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RESUMEN

Este trabajo gira en torno a la ensefianza-aprendizaje tanto de la escritura como de la
lectura, ya que son unos de los conocimientos prioritarios de ensefianza dentro del ambito

educativo.

Después de revisar las diferentes teorfas publicadas acerca de la ensefianza de la escritura y
sus principales metodologias, nos centraremos en la lectoescritura, en sus métodos y
recursos, estableciendo un vinculo de unién con la propuesta de intervenciéon en este

ambito.

Para finalizar se exponen unas conclusiones criticas y reflexivas acerca de lo que ha

supuesto la realizacién de este trabajo, junto con la bibliograffa consultada.

PALLABRAS CLAVES

Escritura, lectura, lectoescritura, actividades, Educacion Infantil, métodos de ensefianza y

recursos.

ABSTRACT

This work revolves around the teaching-learning in writing and reading, considering that
they are both a priority knowledge in teaching within education.

After reviewing the different theories published about the teaching of writing and their
main methodologies, we will focus in the combination of reading and writing
(lectoescritura'), their methods and resources, establishing a link with an educational
proposal for intervention.

Finally, we explain critical and reflexive conclusions about what this work means, together

with the bibliography.
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1. INTRODUCCION

El presente estudio parte de una busqueda y analisis de informacion detallada acerca de la
ensefanza de la escritura y lectura en Educacion Infantil. Ambos procesos desempefian un
papel preponderante en el desarrollo integral de una persona, y permiten que se establezca
gran parte de la comunicaciéon dentro de una sociedad. Ademas, una gran parte del
aprendizaje y conocimientos adquiridos a lo largo de la vida de una persona se adquieren

por estos medios; de ahi, que su ensefianza siga siendo un reto para la educacion.

Por tanto, la lectura y la escritura estan consideradas conocimientos indispensables en la
enseflanza de nuestro curriculo. Desde la educacién se pretende dotar a todo el alumnado
de Educacién infantil -desde edades muy tempranas- de bases bien instauradas para que,
por un lado, adquieran conocimientos, habilidades, destrezas, normas basicas, etc., y, por
otro lado, sean conscientes de los beneficios y facilidades que nos derivan de saber manejar

estas dos herramientas de conocimiento y comunicacion.

Ahora bien, sabiendo lo importante que son el mecanizar estas dos destrezas de
conocimiento y comunicacién, nos enfrentamos a un gran numero de métodos de
enseflanza que han aparecido a lo largo de toda la historia para capacitar al alumnado de
estas herramientas. Podemos encontrar metodologias basadas en diferentes aspectos y

prioridades, mas adelante, nos detendremos en algunas de ellas.

Dentro del esquema organizativo del presente estudio, es preciso sefialar en un primer
lugar los objetivos establecidos para guiar el proceso investigador; a continuacion,
exponemos la justificacion de esta recopilacion de informacion.

Estos dos apartados seran los principales motores de busqueda documental para exponer la
tedrica seleccionada sobre los métodos y otros conocimientos recogidos a lo largo de la
historia, con el fin de identificar conocimientos, datos, estrategias y otros elementos que
permitan el disefo de una intervenciéon didactica sobre la implantaciéon de las bases de

escritura y lectura en Educacion Infantil.
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Por dltimo, se exponen las conclusiones extraidas a partir de la reflexién y analisis de los
resultados, teniendo como base en todo momento las fuentes bibliograficas que respaldan

el presente trabajo.

2. OBJETIVOS

A continuacion, expongo los objetivos que guiaran el presente Trabajo de Fin de Grado:

e Resaltar el papel de la lectoescritura como uno de los aprendizajes mas importantes del

ser humano.

e Realizar una revision teodrica acerca de los procedimientos utilizados en las aulas para la

ensefnanza de la lectura y la escritura.
e Conocer diferentes metodologfas empleadas en los ultimos afios en Educacién Infantil.

e Disefiar mi propio plan metodolégico de lectoescritura para desarrollarlo en las etapas

de Educacion Infantil.

e Valorar la vinculacion de este estudio en relaciéon con las competencias del Titulo de

Grado en Educacién Infantil.
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3.JUSTIFICACION

El tema del presente Trabajo de Fin de Grado lo elegi, principalmente, por su caracter
medular en el ambito de la Educacion Infantil. Al margen de las polémicas de si es
beneficioso que los nifios aprendan a escribir y a leer en edades tan tempranas, lo que si
esta claro es que en esta etapa es donde hay que desarrollar la motricidad fina en los
alumnos. Posteriormente, éstos seran capaces de adquirir las habilidades motrices
fundamentales para la escritura y que les permitan discriminar signos escritos, numeros,
letras, puntuaciones, iconos, etc. ;Por qué no comenzar con una lectura mecanica o de

memoria a largo plazo?

A nivel personal, también quiero desarrollar este tema porque fue uno de mis mayores
miedos a la hora de abordar el Practicum I, pues no habia decidido aun la metodologia, asi
como las actividades que iba a emplear, o cémo explicar los procesos de escritura y lectura.
Resulto satisfactorio comprobar que lo fundamental era tener claro lo que queria conseguir
y trabajar sobre ello de manera constante. Hay que afiadir que este procedimiento lo hice

bajo la supervisiéon constante de mi tutora y siguiendo sus directrices y metodologia.

Este afan de superaciéon me ha llevado a investigar mas sobre el tema, a descubrir
metodologfas con el fin de diseflar una propia y aplicarla en préximas ocasiones,
basaindome en actividades y juegos que dieron buenos resultados en mi experiencia de

practicas, asi como de mi propia creatividad e imaginacion.

Ademas, como futura docente de Educacion Infantil, he adquirido a lo largo de mi
formacién unas competencias de grado para la capacitacion en Maestro o maestra en
Educacion Infantl, recogidas en la Orden ECI/3854/2007, de 27 de diciembre. Las
competencias principales que debo aplicar para el desarrollo de este trabajo en el ambito de

la escritura y la lectura son:
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e Competencias Generales:

o Demostrar que se poseen y comprenden conocimientos en un area de estudio de la
Educacién. Esta competencia se concretara en el conocimiento y comprension para
la aplicacién practica de:

= Aspectos principales de terminologia educativa.
= Caracteristicas psicolégicas, sociologicas y pedagogicas, de caracter
fundamental, del alumnado en las distintas etapas y enseflanzas del sistema

educativo.

= Objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion, y de un modo

particular los que conforman el curriculum de Educacién Infantil.

*  Principios y procedimientos empleados en la practica educativa.

®  Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje.

Fundamentos de las principales disciplinas que estructuran el curticulum.

= Rasgos estructurales de los sistemas educativos.

o Aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y

defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

o Capacidad de reunir e interpretar datos esenciales para emitir juicios que incluyan

una reflexion.

o Desarrollo de un compromiso ético como profesional, compromiso que debe
potenciar la educacion integral, con actitudes criticas y responsables; garantizando

la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la igualdad de oportunidades, la
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accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los valores propios de

una cultura de la paz y de los valores democraticos.

e Competencias especificas:

o Conocer el curriculo de lengua y lectoescritura de la etapa de educacion infantil,
asi como las teorfas sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes

correspondientes.

o Favorecer habitos de acercamiento de los nifios y las nifias hacia la iniciacién a la

lectura y la escritura.

o Conocer y comprender los procesos desde la oralidad a la escritura y los diversos

registros y usos de la lengua.

o Conocer la literatura infantil y desarrollar estrategias para el acercamiento de los

niflos y nifas al texto literario tanto oral como escrito.

o Conocer y saber utilizar adecuadamente recursos para la animacién a la lectura y

a la escritura.

o Ser capaces de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar

actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

Es necesario que esta adquisicion de competencias esté estrechamente relacionada con los
conocimientos que se deben desarrollar en el curriculo de Segundo Ciclo de Educaciéon
Infantil, segun el Decreto 122/2007, de 27 de diciembre de la comunidad de Castilla y

Leon.

Los objetivos generales que debemos conseguir en esta etapa con ayuda de nuestra

capacitacion profesional son:

e Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion.
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e Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en la lectoescritura y en el movimiento,

el gesto y el ritmo.

Los objetivos especificos los encontramos en la tercera de las areas: lenguajes:
Comunicacion y Representacion. De éstos, hemos seleccionado soélo los que estin

estrechamente ligados con este tema:

e Identificar las palabras dentro de la frase y discriminar auditiva y visualmente los

fonemas de una palabra, en mayudscula y en minuascula.

e Iniciarse en la escritura de palabras o frases significativas aplicando una correcta

direccién de en el trazo y posicion adecuada al escribir.

Al observar los contenidos concretos del area 111, lenguaje: Comunicacion y representacion,

los mas cercanos a nuestro objeto de estudio son:

e Punto 1.2. Aproximacion a la lengua escrita.

o Desarrollo del aprendizaje de la escritura y la lectura.

* La lengua escrita como medio de comunicacién, informacion y disfrute.
Interpretar y etiquetar con sus simbolos y nombres fotos, imagenes, etc.
Percibiendo diferencias y semejanzas. Interés por adquirir nuevos codigos,

recoger datos, analizarlos, organizarlos y utilizatlos.

* Iniciacion a la lectura y la escritura a través de sus nombres, objetos, palabras y

frases usuales y significativas.

* Interés y disposiciéon para el uso de algunas convenciones del sistema de la
lengua escrita, como direccién de la escritura, linealidad, orientacién vy

organizacion del espacio, y posicion correcta al escribir.
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o Recursos de la lengua escrita.
= Utlizacion de juegos de abecedario y palabras para componer vocabulario y
frases sencillas usuales y significativas.

Por dltimo, en lo que se refiere a los criterios de evaluacién, podemos sefialar los que

figuran a continuacion:

e Identificar las letras en nombres y palabras conocidas y usuales. Leer y escribir

nombres, palabras, frases sencillas y significativas.

e Mostrar interés por jugar con las letras y escribir palabras utilizando mayusculas y

minusculas.




Trabajo de fin de grado: la ensefianza de la escritura como base de futuros aprendizajes | Miriam Gil
en Educacién Infantil. | Merlo

4. FUNDAMENTACION TEORICA

Para aplicar mi propia metodologia de ensefianza de la lectoescritura, voy a realizar una
recogida de datos acerca de este proceso a lo largo de la historia. Para ello, en un primer
lugar, hablaremos de escritura de manera aislada y, mas tarde, nos centraremos en el
conocimiento de la lectoescritura en Educacién Infantil.

He realizado esta divisiéon porque creo que es importante partir de los conceptos
aislados para luego fusionarlos, conociendo todos los aspectos posibles, yaa que mi

punto de partida es la ensefianza de la escritura.

4.1. LA ESCRITURA

Si echamos la vista atras para remontarnos a las primeras escrituras nos tenemos que
remontar a la Prehistoria. Fue en este momento donde los estudios histéricos recogen
las primeras inscripciones sobre piedra, no era un alfabeto cerrado como el nuestro
con simbolos concretos, sino que se componia de simbolos realizados con golpeos en
piedra. Mas adelante, pero aun de manos de los hombres primitivos se encuentran las
pinturas rupestres. No es hasta el 3000 a.C cuando se tiene constancia del primer

escrito serio, atribuido a los sumerios de Mesopotamia en Asia.

En el afio 800 a.C, con la cultura griega, la escritura cobra una normalizacién con la
introducciéon de la escritura alfabética que conocemos actualmente. La invencion de la
escritura permitié y facilité la recopilacion, elaboracion y transcripcion de muchos
datos que, de otra manera, se perderfan.

A pesar de la gran importancia y facilidades que daba a la sociedad poseer una
herramienta tan poderosa como la escritura, ésta sélo se circunscribia a unos pocos
privilegiados dentro de la sociedad de la época.

Han transcurrido bastantes siglos para concebir la escritura como algo imprescindible,
como un requisito basico de ensefianza dentro de la educacién. En la actualidad este
conocimiento comienza a instaurarse en los escolares en el segundo ciclo de la etapa
de Educacién Infantil, aunque ya con anterioridad se les ofrece estrategias y
actividades de pre-escritura. Posteriormente, se va petfeccionando a lo largo de la

etapa de Educacion Primaria.
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La evolucion de la escritura hasta nuestros dias, ha sido analizada por expertos. El
conocido historiador de escritura, Gelb (1987) establece tres etapas dentro de lo que

conocemos como escritura:

e DPre-escritura: cuando todavia no se tenfa constancia de escritura concreta con
alfabeto, eran simplemente signos en piedras llamados petréfilos o pinturas

llamadas petrogramas.

e Semasiografia: Vinculada a los dibujos o pinturas que cobran un significado
concreto dentro de un contexto. No es una concreciéon todavia de
sustantivos, ni ningun tipo de palabra, sino que estan considerados estos

dibujos como una necesidad de representacion.

e TFonografia: es aqui donde ya se ve el uso de signos logograficos, que se
refieren a palabras concretas, y aparecen los jeroglificos encargados de marcar

morfemas con sus signos.

Partiendo de estas etapas, Gelb (1987) afirma que si centramos nuestro interés en la teorfa
de la escritura, ésta evolucioné desde la escritura logo-sildbica a la silabica, hasta llegar a al
alfabética. Si, por el contrario, ponemos nuestro interés en la evolucion historica, tenemos
que comenzar en Egipto y sus sistemas logosildbicos, para llegar hasta la escritura sildbica

occidental, que sera la que dé pie a lo que entendemos, hoy en dia, por escritura alfabética.

Hoy en dfa la escritura ya es una herramienta mecanizada y de requisito obligado de la
enseflanza reglada, pues es un conocimiento que una vez automatizado, es facil de
desarrollar, pero tiene un proceso de implantaciéon y de conocimiento que requiere

habilidades y estrategias complejas.

Tajan (1984) afirma, acerca de la grafomotricidad en educacion infantil, lo siguiente: "La
grafomotricidad es la psicomotricidad aplicada al acto de escribir. La grafomotricidad es la que permite
trazar sobre un soporte un mensaje combinando los movimientos de la mano y del brazo. Estos estin
unidos a elementos motores, espacio-temporales y visuo-cinestésicos de esencia psicomotriz. El dominio de la

grafomotricidad es ante todo el del proceso mecdnico de la escritura.” (p. 35)."
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Si consultamos en la Real Academia de la Lengua (2016), encontramos como definiciéon de

escribir: “representar las palabras o las ideas con letras u otros signos trazados en papel u otra superficie”.

4.1.1. Etapas de ensefianza de la escritura

La escritura es considerada un lenguaje por el que nos comunicamos, dejando una
constancia con algin fin. En la mayorfa de los casos, escribimos para transmitir
conocimientos a otros lectores o por placer. La accion de la escritura nos capacita a los
seres humanos para plasmar sobre algin soporte un pensamiento, idea, conocimiento, etc.,
pero de una manera organizada, reflexiva y critica. En el proceso de ensefianza de la
escritura en educacion infantil no esperamos que ocurra esto, ya que sélo vamos a dotar al
alumnado de esta herramienta para que, mas tarde, con la practica si sea capaz

autbnomamente de conseguirlo.

Para comenzar este aprendizaje, tenemos que estudiar diferentes investigaciones al
respecto. Hay una gran variedad de fuentes sobre el desarrollo de la escritura en Educacién
Infantil. He seleccionado las afirmaciones mas significativas para mi, y seran las teorias en

las que me apoye para la practica de la escritura en un futuro.

Una de estas investigaciones es la que han realizado Paz y Teresa Lebrero (1999). Su
investigaciéon en este campo se basa fundamentalmente en la grafomotricidad dentro del
campo de la expresion plastica, unido todo eso a la Psicologia. Establecen una serie de
etapas, en las cuales se pasa de una etapa a otro a través de la evolucién de las destrezas

adquiridas:

e Etapa motérica: predomina el garabateo espontaneo. El nifio hace trazos sobre un
soporte, pero sin una direccion, forma, sentido estable ni premeditado. Se entiende

este periodo como un lenguaje icénico sin una representacion real.

e Etapa perceptiva: predominan trazos que se aproximan a representaciones reales
del alfabeto (palotes, circulos, uniones de palotes y circulos, etc.), pero todavia no

son ordenados en el espacio del soporte donde son representados. En esta etapa ya
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los nifios son mas conscientes de la realidad y del acto de escribir, por lo que

intentan imitar la realidad.

Etapa representativa o pseudoescritura: predominan trazos mas definidos que
los anteriores y con un significado claro para los nifios, aunque todavia un poco

lejos de la realidad.

Etapa ideografica: predominan creaciones a partir de ideas. Es aqui donde estas

creaciones, dentro de un contexto, comienzan a tener un sentido de relacion.

Etapa pictografica: predominaban los pictogramas con una funcién conativa y
denotativa. Es en este momento donde las representaciones de los trazos realizados
comienza a tener caracterfsticas propias, estin en un contexto determinando y

pueden estar ligados a textos.

Etapa fonética: predominan ya la realizacion de letras del alfabeto con un sonido

exacto de esa representacion.

Etapa de transicion a la escritura correcta. La realizacién de iconos nos lleva a
representaciones reales con una explicacion fundamentada, aunque esté expuesta a

la creatividad.

Otra investigacion con una organizacion secuenciada segun la evolucion de destrezas de los

nifios es la que se publicé en 1979 por Ferreiro y Teberosky. En esta investigaciéon las

etapas giran en torno al desarrollo evolutivo del nifio. Las etapas estan disefiadas a partir de

un estudio, donde recogieron las caracteristicas que tenian todos los nifios en comun. Estas

caracteristicas, que son siete, las agruparon en "Niveles de conceptualizacion lingiifstica"

(Maruny, Ministral y Miralles, 1993, 35):

Grafismo primitivo: los trazos que realizan son primeras practicas de futura
escritura. Este intento de escritura parece una repeticiéon constante los elementos,
pero esto es solo la vision del exterior, porque el nifio en este primer grafismo si
que tiene un sentido su trazo para él. Hay que tener claro que, aunque encuentre un

motivo a su grafismo, es dificil saber cuando quiere representar una imagen o




Trabajo de fin de grado: la ensefianza de la escritura como base de futuros aprendizajes | Miriam

en Educacion Infantil. | Metlo

Gil

alguna representacion del alfabeto. Por las caracteristicas del estudio esto se revela a
través de la forma de las lineas. Si éstas siguen un contorno de objeto, se interpreta
como creacién de un objeto, si por el contrario, las lineas no tienen un orden
secuenciado ni fluido, podemos hablar de alfabeto.

Centrandonos en la creaciéon de grafismo del alfabeto es en esta etapa donde
aparecen las pseudoletras, que son iconos o signos con cierta disposicioén y similitud
a las letras del alfabeto. Son palotes, circulos, curvas, etc., con una intenciéon de

inicio y otra de final.

Escritura sin control de cantidad: en este punto podemos decir que la evolucion
entre la etapa anterior y esta se encuentra en que tras un ensayo-error por repeticion
de graffas con similitud al alfabeto, éstas ya son mas definidas, mas finas en su
ejecucion, aunque todavia falta recorrido de perfeccionamiento.

La principal caracteristica de esta etapa es que los nifios todavia no tienen
desarrollada la capacidad del espacio, por lo que las graffas representadas no
guardan una disposicién o una clasificaciéon en el espacio del soporte, sin embargo,

para ellos es un placer esta disposicion.

Escritura fija: en esta etapa ya se comienza a jugar con los intereses y motivaciones
en graffa para el niflo. Aqui ya empiezan a representar mediante la escritura su
propio nombre. Es un momento de repeticion y perfeccionamiento de esas grafias,
pero también es momento de jugar con ellas, y crear nuevas palabras partiendo de
las letras de su propio nombre.

Todavia no asocian las grafias a la fonologfa, por lo que las grafifas en esta etapa de

escritura se repiten varias veces seguidamente, no tienen conciencia de la lectura.

Escritura diferenciada: la concienciacion y el conocimiento cada vez mas amplio
sobre la escritura nos lleva a esta etapa, donde el nifio ya sabe que las letras forman
palabras y que las palabras nos llevan a objetos, acciones, nombres, etc. Por ello,
son conscientes de que una palabra no puede servir para todo. Es entonces cuando
reflexionan mas acerca de la disposicion de sus grafias en los soportes.

Esta vinculacién entre la fonologfa y la escritura les ayuda a hacer creaciones mas o

menos largas o cortas en funcién del sonido que realizan, al emitir oralmente la
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palabra o palabras que quieren escribir. Hay que aclarar que todavia en esta etapa

no saben leer grafias que formen palabras, quizas si las letras.

Escritura silabica: en la etapa anterior hacfamos referencia a la vinculacién entre
fonologia y escritura. Este punto de inflexién tan significativo se hace mas visible.
A partir del aprendizaje de palabras el nifio es consciente de la unidad del sonido, lo
que conocemos como silabas.

Es en este momento donde ya se trata de hacer una vinculacién mas exacta entre el
acto de escribir y la asignacién de cada letra a un sonido concreto. De aqui, que la
disposicion de la escritura en el soporte sea de caracter mas ordenado en el espacio

y con representacion de palabras con semejanza a la escritura por silabas.

Escritura silabica-alfabética: el perfeccionamiento en el espacio, la precisién en
el trazo y la semejanza entre las palabras escritas y pronunciadas ya son mas directas
y con cierta coherencia reflexiva. Son capaces ya de escribir silabas correctas a
través de fonemas basicos o comunes. LLas consonantes aparecen con frecuencia
intercaladas con vocales, la escritura tiene ya una organizacion mas logica.

Es fundamental en esta etapa dejar que el nifio escriba una palabra después de
haberla pronunciado. Para hacer una correccion y comparacion de aprendizaje serfa
ideal que un adulto escribiera al lado de su palabra, la palabra exacta. Para que el
nifio mediante la ejecucién y la observacion de la correccion vaya forjando su
vocabulario escrito, estrategias, y ¢por qué no memorizando la composicién de

palabras?

Escritura alfabética: ésta ya es la dltima etapa de una evolucion de la consecucion
de la escritura. El nifio tiene una precision mas o menos correcta para la realizacion
de simbolos graficos conseguida tras el ensayo-error, repeticiones, estimulaciones,
estrategias, etc. Realiza una asociacion entre grafemas y fonologfa.

Hay que ser conscientes de que a pesar de que ya realice una escritura organizada y
facil de leer, no hay que olvidar que esta forjando sus bases todavia, por lo que se
pueden detectar atn en la escritura omisiones de letras, sustituciones, separaciones,

etc. Esto es inevitable, pero si mejorable con estimulos y motivacion.
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Con estas conclusiones sobre estudios e investigaciones y diversas clasificaciones de la
lengua escrita, podemos ver como los nifios- en un primer momento- asemejan la escritura
al dibujo, pero con la experiencia, desecha esta idea al comprender la semejanza y

vinculacién existente entre la grafomotricidad y la fonologia.

Bigas y Correig (2007) considera que escribir poseen dos vertientes: una es la que
entendemos como acto material de escribir, de reproducir unas letras en un papel, y otra, la
que entendemos como la transmisiéon mediante signos el lenguaje hablado. En Educacién
Infantil el interés principal se centra en el aprendizaje de la correspondencia grafofénica, se
comienza con las letras mas sencillas (vocales) y contintia con cada una de las consonantes

combinadas con las vocales.

Para finalizar este apartado me voy a apoyar en la cita de James B.Grey (2000) "escribir es un
proceso; el acto de trasformar pensamiento en letra impresa implica una secuencia no lineal de etapas o actos

creativos’

4.1.2. Metodologia para la ensefianza de la escritura

Es imprescindible el disefio de una metodologia para la ensefianza y desarrollo en los nifios
del proceso de escritura. A medida que la sociedad evoluciona, las metodologias también
deberfan evolucionar. Los avances nos permiten adquirir nuevas estrategias metodologicas

y nuevos medios de perfeccionamiento de la escritura, que debemos aprovechar al maximo.

Moreno, Iniguez y Zurita (2000: 123-125) en Prado Aragonés (2011:91) hacen un
replanteamiento de qué elementos son los mas apropiados para la ensefianza de la
lectoescritura. Algunos aspectos imprescindibles en todas las metodologias aplicadas en el

aula son:

e Coordinacion entre profesionales. El desarrollo hacia la escritura es continuo y
progresivo. Esta progresion, como ya hemos visto, tiene diferentes etapas que son
imprescindibles desarrollar todas. No podemos exigir algo en una etapa si no

dejamos que se desarrolle la anterior.

e Atencion individualizada. El proceso de escritura no es generalizado, no todos

los nifios evolucionan de la misma forma, ni todos adquieren las mismas destrezas,
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las mismas comparaciones, organizaciones en el espacio, etc., en el mismo
momento, por lo que tenemos que adaptarnos al proceso de cada nifio. No
podemos tratar a todos al mismo nivel porque el desarrollo madurativo de cada

nifio lleva un ritmo diferente.

e Motivacion. Es el motor principal que rige al aprendizaje. Si el maestro mantiene
viva la motivacién y el descubrimiento, el conocimiento y el desarrollo de

aprendizajes evolucionaran mas rapido y con mejores resultados.

e DPreparacion de los materiales. Antes de planificar las sesiones o las
intervenciones, es necesario saber que materiales son utiles para esta ensefanza y
sacarles el maximo rendimiento, y, por supuesto, tenerlos listos para utilizar en
cuanto el nifio este preparado o lo necesite, no podemos paralizar el aprendizaje

port falta de organizacién y planificacion del profesorado.

LLa metodologia que se siga no tiene que estar estructurada por una unica base tedrica, sino
que se puede formar a partir de estrategias de varias investigaciones que hayan dado buenos
resultados, con actividades ambiciosas y sobre todo lddicas, experiencias diversas con

diferente recursos reglados y no reglados, etc.

Es importante que sea una metodologia variada, dinamica, atractiva, ya que cada nifio
pondra el punto de interés en un aspecto diferente, por lo que hay que ofrecerle una gran
variedad de alternativas para que forje su conocimiento a partir de experiencias nuevas. La
repeticiéon de acciones se puede realizar para crear un conocimiento sélido, pero si somos
capaces de cambiar el contexto y los materiales, estaremos creando un clima de

investigacion y de espiritu dinamico que no caiga en la monotonia y el aburrimiento.

Sobre todo, tenemos que intentar que nuestra metodologia sea funcional, global y
consciente, que el niflo se desenvuelva en todos los contextos posibles aplicando
conocimientos y siendo consciente de esa aplicacion, critico y consecuente. ILa escritura no
deja de ser un medio de comunicacién, por lo que todavia es pronto en Educacion Infantil
de establecer una coherencia y cohesion gramatical para facilitar la comunicaciéon con el
lector, pero si podemos empezar a cuidar nuestra caligrafia para facilitar la legibilidad de lo

que queremos que lea el destinatario de nuestro mensaje.
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4.2. LA LECTOESCRITURA

Se considera la lectoescritura como la fusién entre la lectura y la escritura. Son destrezas
que dependen en todo momento una de la otra, ya que sin escritura, no tendriamos lectura,

y sin lectura, la escritura no tendrfa un sentido comunicador.

Por ello tenemos que ejecutar esta fusion de manera conjunta en el aprendizaje de los
nifios. Teniendo en cuenta que desde su nacimiento han estado permanentemente en
contacto con ello, aunque no sepan desarrollarlo, debemos de tener presentes sus
conocimientos previos y de ellos partir para generar una motivaciéon de necesidad por

comunicarse de otros modos, mis alld de la oralidad.

4.2.1. Métodos en lectoescritura

Después de realizar una busqueda sobre qué métodos de escritura mas frecuentes y
conocidos, Prado Aragonés (2011) distingue 3 grupos de métodos, lo que significa que son
una referencia para el docente. Es el docente el que decide ajustar mas o menos las

premisas de estos métodos segun el alumnado, puntos de interés, motivaciones, etc.

Estos métodos de enseflanza de la lectoescriotura en Educacion Infantil se pueden

clasificar de la siguiente forma:

e Métodos sintéticos o ascendentes: son considerados los pioneros de la
lectoescritura. Su organizacioén de aprendizaje asciende en dificultad, comienzan por
las vocales, como unidades basicas y elementales, las siguen las consonantes, silabas,

palabras, palabras compuestas, frases, etc.

Si partimos de la vision de crear un aprendizaje constructivista, tenemos que decir
que este método no es el apropiado. Ademas, también podemos decir en esta linea,
que con esta metodologia no se genera un clima de interés y de motivacion en el
alumnado, lo que conlleva a un bajo o nulo desarrollo de la comprension y analisis

de sus actos grafomotrices y lectores.
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Aunque también hay que reconocer que la asociacion entre grafias y fonemas es
mas directa que en otros métodos, lo que también corrige la ortografia mas rapido,
ya que el aprendizaje del fonema y de la grafia se hace simultaneamente. Podemos
decir que se obtienen resultados mas rapidos y lectores autébnomos, pero

mecanizados.

La ensenanza de este método tiene diferentes vias de ejecucion o de variantes. Estas

variantes son:

o Método alfabético: en esta ocasién la primera toma de conocimiento se hace a
partir de las letras. Se establece una relaciéon entre la letra y su propio nombre.
Una vez conocidas todas las letras que forman el alfabeto, se pasa al
conocimiento de las silabas y de nuevo a su pronunciacién. Para mas tarde
llegar hasta las palabras y por dltimo la frase.

o Meétodo fonético u onomatopéyico: es similar al anterior, aunque en este
método se da prioridad al conocimiento de letra, vinculindolo con su fonema
directamente.

o Método silabico: la ejecucion de este método comienza en las silabas
directamente. Se salta el paso del conocimiento de letras, porque éste se realiza

paralelamente con el conocimiento de las silabas.

Cassany, Luna y Sanz (1994: 44-45) en Prado Aragonés (2011: 201) “Este meétodo se

centra en la memorizacion y repeticion y descuidan el aspecto comprensivo”

Método analitico: es una corriente metodologica que nacié mas tarde que el
método sintactico un poco en variante de éste. Introduce otro punto de vista y
otras estrategias de aprendizaje no estan totalmente en contraposicion, pero si
podemos observar diferencias.

Una de las caracterfsticas principales y, a la vez, la gran contraposicion con el
método anterior es que es un método de caracter global, lo que significa que el
aprendizaje parte -en un primer lugar- de un todo, que en este area es la frase, para
dividirla en palabras, sflabas y, en dltimo lugar, en letras. Esta es una gran
contraposicion, pero es el mismo mecanismo que el anterior, cambiando el orden
de aprendizaje. El gran punto de interés de este método puede ser la prioridad que

establece, dando preferencia a la funcién visual sobre la auditiva.
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Al contrario que en el método anterior, también se puede decir que tiene ciertas
mejoras, ya que el aprendizaje al ser global la comprension lectora se da antes, es un
método mas brusco pero con resultados visibles mas rapidos, aunque son mas
rapidos los del método anterior. Estas caracteristicas que parecen positivas en un
primer momento, no son siempre asi porque si nos paramos a analizar, un
aprendizaje tan abstracto como es la escritura y la lectura globalizarle tan rapido
solo significa que el aprendizaje se realizar por memorizacion constante. Esto
significa que si lo trabajamos todos los dias se acabara convirtiendo en mecanico y
si no caera en el olvido. Por lo que sigue siendo un aprendizaje poco dinamico y
motivador. Ademas, hay que atender a que los problemas ortograficos son mas
constantes, ya que no conocen minuciosamente las caracteristicas de las letras y

silabas.

Método ecléctico o mixto: este método lo podemos considerar como una
intercalacion de los dos anteriores. Pero la linea de presentacién de este nuevo
método esta basado en la seleccion de los puntos positivos del aprendizaje de estos
dos métodos y crear un tercero mas concreto y eficaz. En este caso, la implicacién y
desempefio del docente es mas grande, ya que tiene que individualizar mas la

intervencién con los alumnos y acomodarse a las destrezas de cada uno.

Su principal punto de intervenciéon es la comprension y el conocimiento de la
escritura y como mecanizar esta de una manera mas reflexiva, a la vez que se
adaptan los mecanismos de aprendizaje mas favorables a las caracteristicas de cada

alumno.
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4.2.1. Recursos para el desempeifio del aprendizaje lectoescritor

Es totalmente imposible ensefar a leer o escribir si no tenemos un recurso minimo, un
soporte que contenga letras, glabras o frases, o un soporte para escribirlas. Si no lo
tenemos, no podemos enseflar. Es un aprendizaje abstracto en su interiorizacién, pero es

totalmente visible y perceptible.

En este apartado vamos hacer un repaso por todos esos recursos que podemos tener en el
aula y que nos pueden a ayudar a establecer el desarrollo del aprendizaje de la lectoescritura
en Educacién infantil.

Prado Aragonés (2011, 94) establece una organizacién de recursos para el desempeno de la
educacion:

e Materiales impresos. Se consideran materiales impresos todos los recursos que
estan sobre soporte papel o derivados con impresos que facilitan o ayudan al
desarrollo del aprendizaje. En la ensefianza de la lectoescritura podemos recoger los
siguientes:

o Cartillas de lectura: las cartillas de lectura es el instrumento mas utilizado en
la educacion desde principio del siglo XX.
En la actualidad hay en el mercado una gran variedad de cartillas que nos
permiten desarrollar este aprendizaje tanto en las aulas, como en los hogares.
Se suelen dividir en niveles de dificultad, las de nivel mas bajo suelen estar
compuestas por letras aisladas con dibujos de objetos, seres vivos, acciones que
comiencen por esa letra para establecer la vinculaciéon. Tanto en mayuscula
como en minusculas.
Las de nivel medio que encontramos una letra concreta tanto en mayusculas
como en minusculas y con todas las variantes sildbicas que podemos encontrar
con esa letra en concreto. Ej. Con la /P/: /pa/, /pe/, /pi/... /ap/, /ep/,
/ip/... Siempre acompafiadas con dibujos que nos hagan una vinculacién. Y la

introduccion de ciertas palabras.

Las que podemos considerar de nivel mas alto, son las que en su interior hay

palabras y frases
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o Cuadernillos de escritura: también denominados cuadernos de caligrafia.

Estos cuadernos al igual que las cartillas aparecieron de caracter reglado a
principios del siglo XX.

Hay una gran variedad de cuadernos de caligrafia dependiendo de lo que
queramos trabajar y el nivel.

Hay cuadernos basicos que tan solo contiene por hoja una unica letra en
grande, para repasarla o con juegos de discriminacién de letras.

Los de caracter medio en los que ya vienen palabras con su caligrafia formada
por puntos, con el fin de que el alumnado vaya siguiendo con el lapiz los
puntos y repasar la palabra entera.

Por dltimo, podemos encontrar los de dificultad alta donde su contenido son
frases ya hechas, y que el alumno debajo de esa frase va a encontrar una linea o

un espacio para transcribir o copiar esa frase guia.

También hay que detallar que existen cuadernos para perfeccionar la caligrafia,

pero esos en esta etapa de educacion todavia no tienen cabida.

Bits de inteligencia: es un recurso didactico que trabaja la atencién, la
concentracién, y desarrolla y estimula el cerebro, la memoria y por
consecuencia el aprendizaje.

Fue creado por Glenn Doman (2013), que basé esta metodologia en la
transmisiéon de informacién visual y auditiva de manera escueta y rapida, a
través de tarjetas con informacion. Doman, en sus estudios, comprobé que los
estimulos cortos eran mas eficaces que los largos, por ello, cre6 este material
de ensefianza repetida, pero rapida.

Estas tarjetas tienen diferentes contenidos, en esta area tendremos tarjetas con

diferentes letras, silabas, palabras acompafiadas con dibujo, etc.

Poster: muy socorridos en los aulas de Educacién Infantil, es un material
disenado y creado de manera clara y llamativa, que contiene conocimientos
basicos y claves. Estos recursos se colocan en las paredes y tienen el tamafio

apropiado para ser visualizado su contenido con un solo golpe de vista.
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Los podemos encontrar mostrando el propio abecedario, palabras que

empiezan por una letra en concreto, etc.

e Materiales audiovisuales:

o Pizarra digital: también llamadas pizarras interactivas, son pizarras que estan
controladas con el tactil de nuestros dedos. Es un recurso muy novedoso en el
aula al que falta en muchas ocasiones sacarles partido. Con este material
podemos crear un clima de motivacién mayor entre los alumnos.

Este recurso nos permite dibujar y escribir letras, palabras, frases con un
rotulador. Permite repasar formas, signos, letras, leer, reconocer y discriminar
letras, incluso hasta jugar con juegos interactivos previamente seleccionados

por el profesor.

o Libros interactivos: los libros interactivos son también un recurso novedoso.
Solo pueden ser visibles a través de un medio tecnolégico, y son una
modificacion de los libros convencionales.

El contenido de un libro convencional lo trasladan a la red, pero buscan
nuevas fuentes de motivacion: introduciendo sonidos, movimientos, videos y

otros elementos que estimulan y captan mejor la atencién de los nifios.

Siguiendo esta linea, pero abarcando materiales de otra indole y con grandes beneficios

para la ensefianza, Bigas y Correig (2008: 190) anaden materiales como los siguientes:

e Pizarra comun: recurso indispensable en todas las aulas desde el comienzo de la
educaciéon. Es un medio donde las explicaciones se realizan para todo el alumnado
de una manera mas clara y general. No obstante, aparte de esta principal
caracteristica en las pizarras, podemos realizar actividades individuales, como el
repaso de letras, la creacion de frases u otras modalidades, que nos van a permitir
hacer un ensayo-error mas motivador y rapido de corregir, porque la tiza se limpia

rapidamente.

e Plastilina: es una masa de caracter moldeable que sirve para trabajar la motricidad
en el alumnado, también nos va a servir para trabajar con ellos en primeros
momentos de aprendizaje letras creadas por ellos mismos, con el fin de desarrollar

la reflexién de cémo es y como se puede hacer una letra en concreta.
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e Bandejas de arena: es un material no reglado, pero igual que la plastilina nos va
permitir trabajar la motricidad y la reflexién. En una bandeja con arena los nifios
podran realizar letras con el surco de su dedo, lo que les exigira un conocimiento y
reflexion previa de que direcciéon debe de llevar el surco para la formaciéon de una

letra concreta.

e Paneles de costura: son soportes, bien de madera o de plastico duro, que tienen
impresas letras. Durante todo el contorno de la letra y en sucesion hay agujeros que
perforan el soporte. Su fin es que los nifios con una cuerda vayan cosiendo la letra
de manera légica, empezando por un extremo y terminando en el contrario. Esta
herramienta les hace trabajar la motricidad fina, el reconocimiento de letras y sobre

todo el como es la grafia y como se debe de realizar sobre el papel.

Hemos expuesto algunos de los materiales mas socorridos en las aulas, pero hay
muchos mas, dependiendo de lo que queramos trabajar y el nivel de desarrollo que

queramos conseguir.

5.PROPUESTA DE INTERVENCION

En este apartado voy a realizar una propuesta de intervencion, intentando aplicar la
informacién recopilada. Partiendo de la premisa de que cuanto antes se ensefie a los nifios
conocimientos y estrategias, mas posibilidades de descubrimiento y reflexién les ofrecemos.
Por tanto, la lectoescritura deberia ensefiarse desde el primer momento para asi abrirles esta

via de conocimiento lo antes posible.

Como no he tenido la oportunidad de hacer practicas a medida que realizaba este trabajo, y
no voy a poder realizar una evaluacién o conclusiéon concreta de la programacién de
actividades, me he planteado la creaciéon de mi propia metodologia sobre la lectoescritura
en Educaciéon Infantil, a través de una sucesién organizada de actividades, siempre
basandome en experiencias pasadas y datos recogidos. Para organizar esta sucesiéon de
actividades voy a basarme en las secuencias de evolucién expuestas en la parte tedrica, que

s{ que han sido contrastadas por diferentes autores y que tienen un estudio previo.
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5.1. METODOLOGIA PROPIA SOBRE LA
LECTOESCRITURA EN LA ETAPA DE EDUCACION
INFANTIL

Para iniciar al alumnado en el mundo de la lectoescritura vamos crear un ambiente de
motivaciéon e interés por todo aquello que vamos aprender, para ello utilizaremos
actividades variadas y, principalmente, de descubrimiento y resoluciéon de problemas, ya
que el colegio y el aula son lugares nuevos que hay que investigar. Los nifios son curiosos
por naturaleza, y vamos a aprovechar este interés para establecer un aprendizaje

constructivista.

Voy a intentar utilizar todo tipo de materiales para descubrir cuales son los que mas les
atraen y brindarles la oportunidad de manipular todo tipo de recursos a nuestro alcance,

pero -sobre todo- recurriremos a aquellos de facil manipulacién.

El aprendizaje de la lectoescritura se inicia desde el mismo instante en que el nifio
comienza a percibir y manipular su entorno. No obstante, este aprendizaje es mas fluido
cuando comienzan el colegio, ya que es aqui donde se encauzan y corrigen errores de
evolucion. Es en este punto de inflexiéon donde comienza nuestra intervenciéon como

profesionales dentro del aula.

Para organizar estos conocimientos durante toda la etapa de Educacién Infantil y dar una
estabilidad al aprendizaje, estableceré la siguiente planificacion: cada actividad al comienzo
de la etapa sera de entre 10 y 15 minutos diarios, y al finalizar la etapa, las actividades
pueden llegar a alargarse hasta 30 o 40 minutos debido a su complejidad; pero no mucho
mas, ya que hay muchas areas que abarcar y todavia no estan preparados para mantener la

atencion en una unica actividad.

Como ya he matizado anteriormente, serd una metodologia variada y las actividades de cada
dfa se complicaran segun se vaya pasando de etapa. Esto nos permitira prestar una atencion

individualizada. Al mismo tiempo, se tratara de una metodologia que partird del
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descubrimiento de la escritura y, a partir de ella, se incluira la lectura. La organizacién de

actividades para conseguir los objetivos sera la siguiente:

Actividades Actividades con Actividades con Actividades Actividades
manipulativas. materiales las TICS. creativas. corporales.
impresos.

Secuenciaré las actividades segun las etapas establecidas por Paz y Teresa Lebrero (1999),
basadas —fundamentalmente- en la grafomotricidad dentro del campo de la expresion
plastica, unido todo eso a la Psicologfa. Ambas autoras establecen una serie de etapas,

donde voy a incluir actividades para conseguir con éxito el paso de una a otra.

e Etapa motorica: en esta etapa predomina el garabateo espontaneo, por lo que las

actividades seran:

o Actividades manipulativas: destinadas a estimular la motricidad gruesa.

® Trazos en papel de gran dimensiéon como pueda ser el papel continuo, para
hacer trazos con pintura de dedos.

= Con pinturas de cera gruesas que unan dos puntos a diferentes distancias en
un soporte.

* Dejar que con una pintura realice un trazo, una vez realizado, peditle que
sitie encima de ese trazo gomets de colores, y comience a investigar sobre
las diferentes direcciones.

®  Pegar gomets de diferentes formas en un lugar concreto, como por ejemplo,
dentro de un cuadrado todos los cuadrados independientemente del color,
con el fin de empezar a discriminar formas que mas tarde nos permitiran
discriminar letras por sus formas redondas o cuadradas.

= Hacer trazos con el dedo sobre bandejas de arena, sal u otros materiales, con

el fin de investigar y mejorar en sus movimientos de graffa.
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o Actividades con materiales impresos.

En esta etapa el mejor material impreso es un folio en blanco y una pintura.
Y datles un minuto para que pinten, retirirselo y ver semana a semana la

evolucion de su grafia.

o Actividades con las TICS:

Al igual que las actividades con materiales impresos, no buscare juegos o
plantillas de escritura de momento simplemente podremos a su disposicion
la pantalla en blanco, como que fuera una hoja de papel en la que pueden

dibujar con su dedo, con el fin de que investiguen y experimenten.

o Actividades creativas: son actividades para trabajar la fuerza, la precision, la

presion y la concentracion, elementos clave para comenzar la escritura mas

adelante.

Hacer estampaciones con esponjas de figuras sencillas, como cuadrados,
estrellas...etc.

Moldear plastilina.

Hacer bolitas con diferentes tipos de papel y pegarlos en algin soporte para
trabajar la motricidad y la fuerza, y a su vez, la concentracién.

Rellenar embases con agua, arena, sal...etc., para trabajar la precision y la
concentracion.

Trabajar con piezas de construcciones para seguir trabajando la fuerza.

Actividades corporales: son actividades que permitan trabajar la flexibilidad y la

motricidad en las manos al igual que la imaginacion.

Plasmar las manos con pintura.

Mover las manos enfrente de un proyector y ver su imagen en la pared, esto
les incita a intentar crear nuevas figuras con sus dedos.

Representar a través de mimica acciones sencillas como comer un platano,
saltar a la comba, etc.

Bailar canciones donde las manos representen objetos como, por ejemplo, la

cancion de la taza y la tetera.
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e Etapa perceptiva: predominan trazos que se aproximan a representaciones reales

del alfabeto (palotes, circulos, uniones de palotes y circulos, etc.)

o Actividades manipulativas: seran actividades destinadas a estimular la

motricidad gruesa basada en una realidad cercana.

= Sobre papel continuo y pintura de dedos seguiremos trabajando la definicién
de trazos.

= Las bandejas de arena y sal también nos seguiran ayudando, pero
cambiaremos estos elementos por lentejas y piedras pequefias.

®  Crear sucesiones de palotes en un soporte como el folio con pinturas de cera
gruesa.

® Repasar con su dedo letras y nimeros impresos de tamafio grande.

o Actividades con materiales impresos. Seran fichas sencillas que permitan

corregir la direccioén del trazo.

= Jgual que en la etapa anterior seguiremos coleccionando dibujos libres sobre
un tema u objeto concreto que nos permitan evaluar la etapa en la que estan
nuestros alumnos.

®»  Fichas de uniones con lineas como estas:

B0

5%

e s B s

o

Figura 1: Material didactico de ANAYA

o Actividades con las TICS: seguiremos trabajando los trazos y las formas
sencillas.
* La editorial Algaida tiene una colecciéon de juegos para la pizarra digital

para trabajar los trazos, algunos ejemplos son:



https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http://www.materialdeaprendizaje.com/fichasderefuerzoninos3anos/&bvm=bv.126130881,d.d2s&psig=AFQjCNHSYGTVVh2Py2_1shYKR39n-WZlzw&ust=1468166221803047

Trabajo de fin de grado: la ensefianza de la escritura como base de futuros aprendizajes | Miriam
en Educacion Infantil. | Metlo

Gil

Trazos curvos libres
y dirigidos

o Actividades creativas: son actividades para trabajar la discriminacién de formas

y simbolos.

® Con plastilina realizar pelotas y churros con la aprension de la mano.

* Estampar empojas y una vez estampadas repasarlas con una pintura para
tomar conciencia de la direccién que hay que seguir para realizarlas sin
estampacion de esponjas antes, como por ejemplo un cuadrado.

* Puntear con un punzén un trazo previamente hecho por el nifio.

® (lasificacion por criterios de formas, bien sea de tamafio, grosor,
color...etc.

® Realizacién de secuencias de objetos para diferenciar largo y corto, mas

tarde transferible a las mayusculas y a las minusculas.

o Actividades corporales: son actividades que permitan trabajar la flexibilidad y la

motricidad en las manos al igual que la imaginacion.

= Representacion de palotes y circulos con las manos.
* Repasar la mano de un compafiero con una pintura sobre un soporte.
= Seguir con la plasmacién de sombras con el proyector incluyendo la unién

de las dos manos o dedos.

e Etapa representativa o pseudoescritura: predominan trazos mas definidos que

los anteriores.
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o Actividades manipulativas: seran actividades destinadas a comenzar a trabajar

la motricidad fina.

= Pintar con pinceles sobre un soporte amplio.

® Repasar con una pintura de cera normal ciertas formas o letras ya.

* Incluiremos ya las actividades de cosido, que consisten en entrelazar una
cuerda por diferentes agujeros que tiene una base. A continuacion,

mostramos un ejemplo.

Figura 3: planchas de costura infantil

* Ejercicios de ensartar bolas en una cuerda, para trabajar la manipulacion.

o Actividades con materiales impresos: seran fichas mas complejas en trazos con
la inclusién de giros y secuencias.
* Jgual que en las etapas anteriores seguiremos coleccionando dibujos libres
sobre un tema u objeto concreto, que nos permitan evaluar la etapa en la que
estan nuestros alumnos.

® Fichas de lineas y giros como estas:

Repasar s trazos y colorear s coronas.

Figura jError! No hay texto con el estilo especificado en el
documento.4: material didactico de Gonzilez, E.

4
)
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o Actividades con las TICS: seguiremos trabajando los trazos y las formas.

® Con el lapiz de la pizarra realizar este tipo de actividades provenientes de la

pagina de Ediba digital, para la pizarra digital.

R
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o

Figura 5: captura de pantalla de un ejemplo de actividad de Ediba.

= Con el lapiz de la pizarra y ésta en blanco, también dejatles que

experimenten nuevas sensaciones de escritura.

o Actividades creativas: actividades de manipulacion de caracter mas fino.
= Hacer formas en plastilina con moldes de letras.
=  Rellenar con trocitos de papel de colores letras, formas, numeros...
®= Con mesas de pinchos, disponer estos siguiendo una plantilla de una letra,

para crear esa letra concreta. Un ejemplo de este material sera:
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Figura jError! No hay texto con el estilo especificado en el

documento.6: plancha de pinchos.

o Actividades corporales: son actividades que permitan trabajar la flexibilidad y la

motricidad en las manos al igual que la imaginaciéon pero con aproximaciones

mas conctretas a la realidad.

Realizar formas geométricas con los dedos como triangulos, circulos,
rectangulos...etc.
Repasar su propia mano en un soporte.

Mimica solo con las manos.

A partit de esta etapa, pasamos de crear actividades meramente manipulativas para

meternos de lleno en actividades mas graficas, y con la iniciacién mas directa en el campo

de la grafia, y mas tarde, lectura de la graffa.

e Etapa ideografica: predominan ya creaciones a partir de ideas. Es aqui donde

estas creaciones dentro de un contexto comienzan a tener un sentido de relacién.

o Actividades manipulativas: seran actividades destinadas al conocimiento de

graffas a través de copias.

Con moldes de letras con los que anteriormente hemos utilizado en
plastilina, colocarles sobre un folio y con un pincel rellenar su interior con
pintura liquida, lo haremos con cualquier letra pero pondremos mayor
énfasis en el reconocimiento de vocales.

En bandejas de arena y sal, realizar las grafias de las vocales.

Repasar en la pizarra con una tiza las vocales previamente escritas por un
adulto.

Dibujar vocales sobre un papel con ceras.
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o Actividades con materiales impresos: seran fichas dedicadas a la repeticion de
vocales con una guia.
= Seguiremos como anteriormente dando al alumnado un papel en blanco
donde tengan que hacer sus propias creaciones, pero ahora estas creaciones
seran de una vocal concreta. Para comprobar la discriminacién entre vocales
y la ejecucion del trazo.

= Se realizaran fichas como la siguiente:

e Repaca y colorea ol rincipe o R las letnan Ficha ' 61
5

y
65 O < S S N -

”2{\(/} 2
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Figura 7: material didactico de EVEREST.

o Actividades con las TICS:

® Trabajaremos el trazo de vocales definidas como las fichas anteriores pero
en la pizarra, donde tengan que repasarlo por encima con el boli tactil.

* Realizaremos diferentes juegos ya estructurados, como los de esta pagina :
https://sites.google.com/site/ fantasticinfantil/recursos-

juegos/lectoescritura/vocales

o Actividades creativas: actividades que tengan que resolver la creacioén de letras
con diferentes materiales, en un principio con ayuda pero luego con su
imaginacién y manipulacion.

® Realizacién de vocales con plastilina.

® Jugar con las pizarras imantadas discriminando las vocales del resto de letras.
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Figura 8: ejemplo de pizarra imantada.

* Eladulto realiza de manera grande en el suelo con tiza una vocal y el alumno
la tiene que cubrir haciendo el trazo con una cuerda, mas tarde, sélo con la
cuerda creara las letras.

* Letras mayusculas con palos.

o Actividades corporales: son actividades de interiorizacion de las vocales con su
cuerpo.
= (Crear las letras con sus dedos.
* En grupos crear una letra en mayusculas con el cuerpo y fotografiarla para

que vean su resultado.

e Etapa pictografica: predominaban los pictogramas con una funcién conativa y

denotativa.

o Actividades manipulativas: inclusion de consonantes a través de pictogramas.

* Repaso de consonantes de manera progresiva a través de un panel de
pictogramas, donde aparecera cada letra con un dibujo de un elemento que
empiece por esa letra, sin olvidar las vocales. Las consonantes iran
apareciendo en el orden del alfabeto, para ya asentar las bases de la
organizacion de éste.

* Con las pizarras imantadas hacer discriminaciones de consonantes y vocales.

= Paneles de costura con todo tipo de letras.
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* Decir una letra y decir elementos, nombres, objetos, etc., que empiecen por

esa letra y escribirlo en la pizarra con ayuda del profesor letra a letra.

o Actividades con materiales impresos.

®  Seguiremos como anteriormente, dando al alumnado un papel en blanco
donde tengan que hacer sus propias creaciones, pero ahora, de cualquier
letra, para comprobar la discriminacion entre letras y la ejecuciéon del trazo.

® Fichas con consonantes tanto en mayusculas como en minudsculas con gufa:

Figura 8: material didactico de SM.

o Actividades con las TICS: trabajaremos las consonantes a través de juegos

online para la pizarra digital o el ordenador.

® Repasar fichas como las anteriores una vez mas con el boligrafo tactil de la
pizarra.

*  https://www.juegosarcoitis.com/juegos/letras/vocales/

Figura 9: visualizacion de la pagina web indicada.

* http://www.pipoclub.com/juegos-para-ninos-gratis/juego-tortugas.html
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Figura 9: visualizacién de la pagina web indicada

o Actividades creativas: de creacidén autonoma de letras.

= Con pajitas, lanas, gomets, plastilina, etc.
® Puntear con un punzoén letras previamente escritas.
= Crear los propios pictogramas del abecedario, con cada letra dibujar un

objeto diferente que empiece por esa letra.

o Actividades corporales: las mismas actividades que en la etapa anterior, pero

ahora con todo tipo de letras, no sélo vocales.

e Etapa fonética: predominan ya la realizaciéon de letras del alfabeto con un sonido

exacto de esa representacion.

o Actividades manipulativas: la manipulacién ya va unida al sonido.
® Repaso con el dedo de cada una de las letras de los pictogramas con su
sonido, ademas, nuevos paneles de cada una de las consonantes unidas a una
vocal donde se aprendera decir como se pronuncia la silaba completa.
* Con las pizarras imantadas el adulto dird una silaba como "ma" y tendran
que colocar las letras de esa silaba en este caso lam yla a.

®  Se desglosaran palabras en silabas, seran palabras sencillas.

o Actividades con materiales impresos.
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= Entra en juego la cartilla de lectura infantil, con la cual podremos ir
aprendiendo a leer de manera estructurada, ya que en este punto, el
alumnado ya sabe las letras y silabas simples.

= Se realizaran fichas con silabas y palabras sencillas, donde tengan que

transcribirlas.

La letra 'L

Figura 10: material didactico de paginas educativas infantiles.

* Fichas donde se tengan que hacer uniones entre letras y objetos.

Figurall: material didactico de paginas educativas infantiles.

® Pedirles que rodeen cierta letra en un folleto de propaganda, periddico, etc.,

primero, una letra y mas tarde, una silaba.

o Actividades con las TICS:
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* Una vez mas, buscaremos juegos online sobre uniéon de silabas y unién de
letras con objetos que empiecen por la misma. Por ejemplo, aqui
encontramos juegos que nos ayudan a conseguir esto:

http://www.chiscos.net/xestor/chs/limfleming/lectural /lectural.html

Lectura de silabas y palabras 1

Inicio Silabas p, m Silabas I, s Repaso final

Coloca las piezas en su lugar.

Figura 12: visualizacién de la actividad de la pagina web.

http:/ /www.vedoque.com/juego.php?j=clase.swf&ancho=600&alto=450
http://elmarescolorazul.blogspot.com.es/2013/06/30-recursos-pata-la-
lectoescritura.html

* Escribir letras y silabas en la pizarra con el puntero tactil.

= Leer silabas a través de la pantalla.

o Actividades creativas:

®  Juegos de discriminacién auditiva, en parejas, uno dice una sflaba y el otro la
escribe, y viceversa.

® En grupos realizar una gymkana donde tienen que encontrar pistas, las pistas
seran silabas. Una vez que hayan encontrado todas por el aula, las
colocaremos entre todos e intentaremos -con ayuda del adulto- y juntando
silabas, leer lo que pone en las silabas que forman palabras encontradas.

= FHscribir en las bandejas de arena, lentejas, sal, etc., una silaba a un

compafiero, y éste tiene que adivinarlo.

o Actividades corporales:

* Entre varios crear silabas con el cuerpo y fotografiarlas para verlas luego.
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Escribir una palabra en la pizarra y descomponerla en silabas, por cada silaba
que leamos, un salto, con el fin de hacer motérico y vivencial lo que implican
las silabas para una palabra.

Juegos de palmas, donde cada palma representa una silaba de una palabra.

e Etapa de transicion a la escritura correcta. La realizaciéon de iconos nos lleva a

representaciones reales con una explicacion fundamentada, aunque esté expuesta a

la creatividad.

o Actividades manipulativas:

Con diferentes silabas, crear el mayor numero posible de palabras y leerlas, a
ver si pueden o no ser verdaderas.

Con una silaba inicial, formar el mayor numero de palabras posibles que
empiecen todas por esa silaba.

Crear palabras en las pizarras imantadas.

Puntear con un punzén palabras escritas sobre un folio.

o Actividades con materiales impresos.

Folios en blanco donde hagan sus propias producciones como puede ser su
nombre.

Avanzamos con la cartilla de lectura hasta el punto que al finalizar la etapa ya
sean capaces de leer cuentos sencillos con nuevas palabras.

Fichas con palabras y frases para transcribir pero ya sin guias, solo con la

limitaciéon de espacio.

Figural3: material didactico de escritura infantil.



https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwidn9rt0ejNAhUE1RoKHesFBZEQjRwIBw&url=http://www.olesur.com/educacion/lectoescritura.asp&psig=AFQjCNFY3CMoHuw3JRA4VlOYmSiZjOJsUg&ust=1468231235274339
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjHhNiF0ujNAhXJvBoKHXi_CjEQjRwIBw&url=http://www.fichas.net/programa_escritura.php&psig=AFQjCNFY3CMoHuw3JRA4VlOYmSiZjOJsUg&ust=1468231235274339

Trabajo de fin de grado: la ensefianza de la escritura como base de futuros aprendizajes

en Educacion Infantil. | Metlo

Mitiam Gil

Fichas de uniones para la agilidad visual:

(e ouRE. Jrecm. [ eos
= g L= o que qui o
G rospaniin T e > e, copey s dbus.
il Ese i tieme x A
% mamo e . Q ‘TWW
| ™ mene|| i . 5;2 Bl mosquito salié del bosque. @ %
b a2 i T el Aqui com umn saco. - —
mobe nuba e e % Sl i i =
> ruibe
4| matc ta ||me > mabo P> Ese paguete tieme discos. a :
B ks 2 F S
& [ nabo WAL [y meme El equipo descamsa en la cabamna. '\

Figura 14: material didactico de escritura infantil.

Rodear palabras concretas en un folleto o periddico.

o Actividades con las TICS:

Escribir mensajes con el puntero tactil.

Realizar fichas como las anteriores, pero en la pizarra digital.
Juegos online, como todos los de esta pagina:
https://ptyalcantabria.wordpress.com/aprendizaje-lecto-escritura-

2/actividades-interactivas-lectoescritura/

o Actividades creativas:

A través del juego simbolico, podemos realizar escenas ludicas con la
escritura, como por ejemplo:

Que un nifio haga de camarero y otro de comensal, el comensal debera leer
una carta previamente hecha por el adulto, y pedir al camarero lo que desea,
el camarero debera apuntarlo en un papel, para decirselo al cocinero y
preparar la comida elegida.

También podemos llevarlo al terreno de los médicos, donde un nifio o nifia
sea el paciente y explique sus dolencias otro nifio o nifia ,el médico que le
indique y le escriba qué medicamento es el apropiado, y un farmacéutico o

farmacéutica que lea la receta y le dé al paciente el medicamento exacto.
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® Hacer gymkanas, pero ahora donde tengan que encontrar palabras para
luego formar una frase que nos desvele un misterio o tesoro.
®  Jugar al veo veo, pero en silencio, tendran que escribir cada uno la palabra en

la que piensan indicando siempre qué palabra es la primera letra.

o Actividades corporales:

=  Crear palabras entre todos con el cuerpo y repasar la silueta con tiza en el
suelo del patio.

= Palabras con sus dedos.

* (Cantar canciones donde se vayan eliminado palabras que se repiten, y

cuando llega esa palabra, en vez de decirla que den un salto.
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6. CONCLUSIONES

Tras la elaboracion de este trabajo, y habiendo adquirido un mejor conocimiento sobre
el acto de enseflanza-aprendizaje de la lectoescritura, podemos afirmar que la labor
docente requiere una organizacion de la materia a impartir y unos conocimientos de las
habilidades y destrezas individuales 6ptimas de cada alumno o alumna, para llevar a

cabo, desde su inicio, una correcta ensefianza con bases soélidas.

De aqui que el docente encargado de transmitir los conocimientos de lectoescritura
deba conocer las diferentes metodologias existentes, las aplicaciones que se pueden

realizar y, sobre todo, una cierta flexibilidad en la metodologia con el alumnado.

El docente es la persona que mejor debe conocer al alumnado y, cifiéndose a los
objetivos establecidos por la ley, debe generar y poner en practica una metodologia
individualizada, dinamica, ludica y sobre todo constructivista, donde el alumnado sea el

principal protagonista y el docente, un mero gufa del aprendizaje.

La historia ha demostrado que el trabajo del docente no es facil, cada alumno o alumna
necesita diferentes medios para conseguir los objetivos, diferentes espacios y tiempos,
lo que implica que el docente debe estar preparado para emplear distintas estrategias,
tener conocimientos de todos los medios al alcance y llevar a cabo un trabajo rico en

experiencias y lleno de gratificaciones.

La etapa de Educacion Infantil no es una etapa de caracter obligatoria, pero si donde se
adquieren los conocimientos y se forjan las bases de todas las experiencias posteriores.
No s6lo a nivel cognitivo, sino también afectivo y social. Por lo que una educacion
basada en valores sociales desde los inicios nos permitira formar ciudadanos que
utilicen la lectoescritura como herramienta primordial de conocimiento, reflexion, y con
caracter critico para servirse de la palabra como principal y unico elemento de

resolucion de problemas cotidianos.
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Realizar este trabajo me ha permitido ampliar mis conocimientos sobre el area de la
lectoescritura y reflexionar sobre mis propios objetivos. He llegado a la conclusion, una
vez mas, que las teorfas acerca de temas como éste nos ayudan a generar una
organizacion mental del trabajo que debemos realizar con el alumnado, pero que
ninguna teorfa es de aplicaciéon universal, pues depende de la actitud del docente para
conseguir distintos resultados en el alumnado. Cuanto mayor sea la implicacién e
ilusiéon del docente, mayores ansias de aprender y de descubrir inculcaremos en el
alumnado. Cuantos mas recursos ofrezcamos a nuestros alumnos, mejores y mas
variados resultados obtendremos. Una mayor variedad de recursos nos permitira

unificar y mantener un nivel mas o menos equilibrado de conocimientos en el alumno.

Soy partidaria de una metodologfa individual basada en el constructivismo, y asi lo he
querido plasmar en mi intervencién. Creo que una metodologia basada en intereses y
dindmicas cooperativas mantiene a todo el grupo -mds o menos- al mismo nivel de

conocimientos, lo que nos permitira avanzar mas rapido y mas eficazmente.
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