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DISENO DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION DIRIGIDO AL
DESARROLLO COMUNICATIVO Y LINGUISTICO EN UN CASO
CONCRETO DE TRASTORNO ESPECIFICO DEL LENGUAJE

El presente Trabajo Fin De Grado pretende recoger una propuesta de intervencion
logopédica en un nifio de siete afios que cursa 3° de Educacion Primaria y que acude
a un gabinete de logopedia por un posible Trastorno Especifico Del Lenguaje. En
primer lugar, se recopilaran las caracteristicas principales del trastorno, asi como su
clasificacion y etiologia. Posteriormente, se expondra el caso seleccionado, donde se
abordard, de forma previa a la intervencion, una evaluacion que permita determinar
las necesidades sobre las que fundamentar el programa de intervencién logopédica.
La evaluacion se realizard sobre todos los componentes del lenguaje (fonologia,
morfologia, pragmatica, semantica, sintaxis). Una vez determinado el alcance de la
alteracion en cada componente, se procedera a disefiar un programa de intervencion
previsto para una aplicacion aproximada de 3 meses. Finalmente, se efectuara una
segunda evaluacién para hacer una comparativa de los resultados y los logros
obtenidos, con el fin de valorar la eficacia del programa elaborado, del alcance de los
objetivos, asi como de la posibilidad de confeccionar los cambios necesarios para

mejorar su efectividad.

Palabras clave. Fonologia. Morfologia. Pragmética. Semantica. Sintaxis. Trastorno

especifico del lenguaje (TEL). Evaluacion. Intervencién
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JUSTIFICACION TEORICA

El Trastorno Especifico Del Lenguaje (TEL) hace referencia a un conjunto de
dificultades en la adquisicion del lenguaje que estan presentes en un grupo de nifios
qgque no evidencian problemas neurologicos, cognitivos, sensoriales, motores ni
sociofamiliares, es decir que, como sefalé Perell6 y cols (1984) “no existe causa
patologica manifiesta” (Citado en Fernandez, 2006, p.196). Este término surgi6 a partir
de la unién o derivaciéon de las afasias en adultos que, con el paso del tiempo, se vio
reducido a otros términos como disfasia, alalia, audiomudez, sordera verbal congénita,

afasia evolutiva, etc.

Sin embargo, a dia de hoy, es posible considerar la definicion otorgada por la
American Speech-Language Hearing Association (ASHA, 1980) como la mas
completa e integradora:

Un trastorno de lenguaje es la anormal adquisicién, comprension o
expresion del lenguaje hablado o escrito. El problema puede implicar a
todos, uno o algunos de los componentes fonoldgico, morfolégico,
semantico, sintactico, o pragmatico del sistema lingiistico. Los individuos
con trastornos del lenguaje tienen frecuentemente problemas de
procesamiento del lenguaje o de abstraccion de la informacion
significativa para almacenamiento y recuperacién por la memoria a corto
0 a largo plazo (Citado en Mendoza, 2001, p.27)

De cara a fundamentar las bases de este trabajo, es preciso hacer un diagnéstico
diferencial entre dos trastornos cuyos términos, en ocasiones, se utilizan
indistintamente: el retraso del lenguaje y el TEL. Mientras que en ambos trastornos se
pueden encontrar alteradas todas las areas del lenguaje, el retraso del lenguaje se
caracteriza por una alteracion homogénea de todas sus areas. Por otro lado, la
persona con Trastorno Especifico del Lenguaje presenta diversas distorsiones para
cada una de las areasy, por consiguiente, manifiesta “una evolucién mucho mas lenta
y resistencia al cambio, a pesar de que se someta a un programa de intervencién
frecuente e intenso” (Acosta, Moreno y Axpe, 2012, p. 289). Esta discrepancia
reafirma la importancia de efectuar una debida evaluacion de todos los componentes
del lenguaje, lo cual permitird sustentar nuestro trabajo en un diagndstico mas preciso
y facilitara la elaboracién de un programa de intervencion acorde a las necesidades

reveladas tras la evaluacion.




La categorizacion mas clasica del TEL procede de los trabajos de Rapin y Allen,
(1983), quienes utilizaron medidas clinicas de destrezas fonoldgicas, sintacticas,
semanticas y pragmaticas de habla espontanea en condiciones de juego para,
posteriormente, compararlos con las clases de afasia en adultos. Mas adelante, Rapin
(1996) reformuld la clasificacion original del TEL categorizandolo en 3 clases
principales (cada una dividida a su vez en 2 subgrupos):

Subtipo ‘ Caracteristicas

Trastorno expresivo

Dispraxia verbal Comprension normal o casi normal

Dificultades en la organizacion articulatoria de fonemas y palabras
Problemas severos en la fluencia

Enunciados breves, ininteligibles

No mejora con repeticion

Trastornos de programacion Comprensién normal

fonolégica Expresion fluida, aunque poco clara e ininteligible.
Problemas articulatorios

Mejora en tareas de repeticion de elementos aislados.

Trastorno de lenguaje expresivo y receptivo

Trastorno fonoldgico sintactico Mejor comprension que expresion en funcién de la complejidad del
enunciado

Dificultades de articulacion

Problemas de fluidez

Dificultades morfologicas

Agnosia auditiva verbal Comprension del lenguaje deteriorada
Comunicacion con gestos

Expresion casi nula

Dificultades articulatorias

Problemas de fluidez

Trastornos de procesamiento de orden superior

Trastorno semantico pragmaético Desarrollo del lenguaje normal o casi normal

Enunciados bien estructurados

Grandes dificultades en comprension

Falta de adaptacion de su lenguaje. Dificultades pragmaticas

Presencia de ecolalias o perseverancias

Trastorno Iéxico — sintactico Dificultades en evocacion

Dificultades morfosintacticas

Comprensién normal de palabras

Presencia de muletillas, interrupciones, parafasias, perifrasis y

reformulaciones

Tabla 1. Elaborada por Jennifer Garcia a partir de Alegre Villaroya, J.R., Pérez Calleja, M., 2008
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Por otra parte, el estudio realizado por Crespo-Eguilaz, & Narbona, J. (2006) sobre
una muestra de espafoles hispanohablantes, les permitié establecer una nueva
propuesta de clasificacion del TEL, centrandose en las capacidades psicolinguisticas

afectadas en mayor grado. Su proposicion queda reflejada en la siguiente tabla:

Recepcion Expresion Uso funcional

Gnosia Léxico Sintaxis Sintaxis “Wocabulario Fonologla Semantica Pragrmatica

Agnosia verbal auditiva ++ + + + I +

Trastormo fonolégico-sintactico + ++ + ++

Trastomo léxico-sintactico + + ++ ++ +

Trastormo fonologico ++

Trastormo seméntico-pragmatico 3+ 4

Trastormo pragmatico T

+: afectacion moderada; ++: afectacion grave y primordial.

Tabla 2. Propuesta de clasificacion: subtipos clinicos y variables psicolingliisticas afectadas por Crespo-Eguilaz,
et al, 2006.

Comparando esta clasificacidén con la propuesta de Rapin, detectamos la ausencia de
la dispraxia verbal, cuyos autores incluyen dentro del trastorno fonoldgico — sintactico
“porque los nifios afectos de esta patologia presentan —ademas de una alteracion en
la fonologia expresiva— un déficit en la comprension y expresién de la sintaxis”
(Crespo-Eguilaz, & Narbona, J., 2006, p.197)

Actualmente, la DSM -V (American Psychiatric Association, 2012) respalda el término
de TEL, quedando recogido en su clasificacion e integrando en él: el trastorno del
lenguaje expresivo y el trastorno mixto del lenguaje expresivo y receptivo.

La falta de precision en la delimitacion del Trastorno Especifico del Lenguaje se hace
patente a la hora de determinar la etiologia. Antiguamente, se consideraba que el TEL
tenia “un caracter comportamental o de predominio ambiental” (R. Castro-Rebolledo,
M. Giraldo-Prieto, L. Hincapié-Henao, F. Lopera, D.A. Pineda; 2004, p. 1177) cuya
consideracion sigue presente en algunos autores que consideran el trastorno
consecuencia de una mala crianza o de la sobreproteccion parental. A pesar de ello,
son cada vez mas los autores que consideran el factor genético como una de las
hipétesis etiologicas de mayor peso, aunque no se descarta su relacion con
condiciones externas que potencien su aparicion.

A lo largo de los afos se han realizado estudios de nifios con TEL cuyos familiares,
analizando varias generaciones, presentaban un mayor porcentaje de casos con
dificultades en el habla o en la lectura; al contrario que la mayoria de grupos control,
cuyo porcentaje era menos acusado. Posteriormente, y gracias a la experimentacion

genética, se pudo determinar la existencia de un gen responsable de los trastornos




del lenguaje que se encuentra en una region critica del cromosoma 7 conocida como
SPCH1, definida por Fisher et al en 1998. Como se trataba de una region con un gran
conjunto de genes, se continud investigando hasta que Lai et al (2001) descubrieron
una region especifica en este cromosoma conocida como FOXP2. Esta mutacion fue
observada en los miembros afectados de una familia, donde el nucleétido era
sustituido por otro. Gracias a los recientes trabajos de genética molecular referidos a
dicha familia se ha revelado que, con una misma mutacion del gen FOXP2, los
diferentes componentes de la extensa familia mostraban distintos perfiles de
afectacion linguistica. Por lo tanto, “esto nos indica que las distintas dimensiones del
lenguaje no funcionan de manera independiente, sino que estan intimamente
relacionadas.” (Crespo-Eguilaz y Narbona, 2006, p.198)

Asi, pese a los intentos de encontrar un unico gen que explique el trastorno “ya se ha
podido definir que los correspondientes al lenguaje se enmarcan en un sistema
multiple de genes, lo que explicaria la variedad en la presentacion del trastorno, es
decir su heterogeneidad.” (R. Castro-Rebolledo, M. Giraldo-Prieto, L. Hincapié-Henao,
F. Lopera, D.A. Pineda, 20014, p. 1178).

Profundizando en este campo, se ha hallado un dato curioso en relacién a los estudios
de predisposicion genética en este trastorno. Se trata de la alta coincidencia que existe
de esta patologia en gemelos monocigéticos, siendo casi exacta en los casos de
alteraciones expresivas.

En resumen, se puede distinguir principalmente dos factores etioldgicos: el factor
genético y el factor ambiental, entendiendo por éste ultimo, la exposicion a ambientes
socio culturales pobres, la falta de estimulacion verbal, etc. Sin embargo, actualmente,
algunos investigadores como Baixauli, Rosell6 y Colomer (2015), han planteado otro
factor etiolégico en el TEL, el componente socioemocional. De su trabajo de
investigacion se extrae la idea de que, la elevada comorbilidad observada entre el TEL
y los problemas conductuales, emocionales y sociales se debe a la influencia mutua
gue existe entre la adquisicién del lenguaje y el desarrollo socioemocional.
Finalmente es necesario mencionar que resulta alarmante la escasez de estudios
especificos sobre el TEL, teniendo en cuenta que este trastorno dispone de una
incidencia aproximada de un 2%-7% (M.D. Fresneda, E. Mendoza, 2015, p.51) de
casos en la poblacion infantil.

El trabajo de Mendoza realizado durante el afio 2011 permite analizar cuales son los

campos de estudio mas investigados sobre este trastorno. Desde la plataforma




PreQuest y utilizando el término en ingles de TEL (Specific Language Impairment)
descubrieron que la mayoria de estudios se centran en los campos de la psicologia
linglistica y cognitiva, la comparacion del TEL con otros trastornos o la linguistica. Por
otro lado, las investigaciones relacionadas con el tratamiento del TEL, asi como la
evaluacion y Screenign son tan necesarias como escasas. En relacion a la
comparativa entre el TEL y otros trastornos como, por ejemplo, el trastorno de
espectro autista o el retraso del lenguaje, el interés por su estudio se fundamenta en
la falta de precision existente entre los limites estipulados para cada trastorno, hecho
que puede conllevar a malos diagnosticos y, por consiguiente, a graves
consecuencias en el pronostico y evolucion del paciente. Los estudios en psicologia
linglistica y cognitiva se resumen principalmente en: bilingliismo, atencion sostenida,
memoria de trabajo, aprendizaje de palabras, percepcion del habla, cognicidén social y
emocional, gestos y destrezas motoras y procesamiento léxico-semantico. Por otro
lado, en el campo de la linglistica se hace patente la necesidad de ofrecer
investigaciones en otras lenguas que no sea la inglesa, idioma prioritario en la mayoria
de investigadores, pues existen caracteristicas diferenciales entre las distintas
lenguas, que abarcan desde la pronunciacion hasta la construccién morfosintactica,
cuestion que dificulta la aplicacion de sus resultados a la poblacion espafiola.

Finalmente, de los estudios de evaluacién, screening y tratamiento, recopilados por E.
Mendoza (2012, p.80) se concluye que, aunque resulten escasos en comparacion con
la muestra total, son de gran valor. En la mayoria de las investigaciones en la
evaluacion se analiza la fiabilidad de tests disefiados para poblacion inglesa. Mientras,
los estudios en el tratamiento se centran en la comparacion de distintos tipos de
terapia como: terapia tradicional y terapia administrada en intervalos (Keilmann y
Kiese-Himmel, 2011), tratamiento asistido por ordenador y tratamiento convencional
(Washington, Warr-Leeper y Thomas-Stonell, 2011); o la terapia directa, administrada
por logopedas y la terapia indirecta, administradas por profesionales del equipo

escolar (McCartney, Boyle, Ellis, Bannatyne y Turnbull, 2011), entre otros.

A raiz de este ultimo apartado, donde queda reflejada la escasez de investigaciones
en el tratamiento del TEL, se disefia esta propuesta de intervencion, aprovechando la
existencia de un caso con la patologia citada en el gabinete logopédico donde se
realizan las practicas del ultimo afio de carrera. Se considera de gran importancia

concienciar de la necesidad de investigar mas aspectos sobre este trastorno, ya que




durante la profesion se emplean todas estas investigaciones para tratar de ser lo méas
eficaces posibles en el tratamiento de esta y de otras patologias, de tal forma que, la
ausencia de informacién conducira a diagnosticos erroneos, falta de precision o
tratamientos inadecuados que afectaran significativamente la evolucion y progreso del

paciente.

OBJETIVOS
El propédsito de este estudio es disefiar un programa de intervencion logopédica
dirigido a mejorar las necesidades de comunicacion y lenguaje observadas en un caso

practico de un nifio de 6 afios con TEL, citado en el presente trabajo como S.

Por ello los objetivos que se persiguen son:

Concretar los tipos de errores mas caracteristicos y observables en las

diferentes areas del lenguaje en el TEL.

e Analizar los puntos fuertes y débiles que presenta S. en su lenguaje, obtenidos
a partir de una primera evaluacién de todos los componentes del lenguaje.

e Plantear una propuesta de intervencion mediante actividades préacticas que
permitan al nifio mejorar las dificultades presentes en su desarrollo linguistico.

e Valorar la eficacia del programa de intervencion a través de la comparacion de

resultados obtenidos tras una segunda valoracion.

METODOLOGIA

1. Disefio del estudio

De la variedad de casos que se han podido observar e intervenir a lo largo del
practicum Ill realizado en el gabinete logopédico TERALEN 3000, se escogio este
caso principalmente por dos razones: En primer lugar, porque se trata de uno de los
nifios que se ha podido observar desde el inicio de su tratamiento, ya que acudio al
gabinete tiempo después de que se iniciara el periodo de practicas. Por otro lado, el
segundo motivo, el mas determinante, fue la patologia. De todos los trastornos que se
estudian a lo largo de la carrera, impresiono la falta de precision que existe en el TEL
en cuanto a su delimitacién, hecho que genera grandes dificultades para el logopeda

a la hora de enfrentarse a la intervencion y al correcto diagndstico de un caso de este




tipo. Esta situacion se refleja, por ejemplo, en los cambios que ha experimentado dicho
trastorno en su terminologia a consecuencia de la complejidad para definir sus limites
buscando, fundamentalmente, poder distinguirlo de otros trastornos con los que
presente ciertas similitudes. Pero, a pesar de los intentos, a dia de hoy todavia no
existe una cantidad de estudios suficientes como para determinar una linea sobre la
que guiarnos en nuestro estudio e intervencién. Y bajo esta circunstancia se ha

orientado el presente trabajo de fin de grado.

A. Proceso de evaluaciéon

S. fue valorado en una primera consulta por la logopeda del gabinete, quien elaboro
la anamnesis del paciente a través de una entrevista con los padres.

Poco después se comenzé la primera evaluacion realizada por la logopeda. En todo
el proceso se tuvo ocasion de colaborar conjuntamente con ella para la aplicacion de
algunas pruebas, pero la mayor parte, como estipulan las normas del centro, fue
realizada por ella. Las pruebas que se aplicaron forman parte de un protocolo
dictaminado por el gabinete, donde a cada nuevo paciente se le valora todos los
aspectos del lenguaje, junto a la cognicién, memoria, etc. Por tanto, y teniendo en
cuenta los recursos de los que dispone el gabinete, se aplicaron las siguientes
pruebas, tanto estandarizadas como no estandarizadas:

1. Contacto ocular

A lo largo de todo el proceso de evaluacion se observa si el paciente es capaz de
establecer un buen contacto ocular, asi como mantener la mirada, principalmente
cuando nos dirigimos a él o cuando €l quiere comunicar algo. La observacién directa
permiti6 esclarecer que se trata de un nifio timido con cierta dificultad para fijar la

mirada en el interlocutor.

2. Registro fonolégico inducido
Este test elaborado por A. Juarez y M. Monfort valora la produccion fonolégica
inducida y por repeticion a traves de unas tarjetas graficas. El tiempo destinado a su
aplicacion fue de 15 minutos. Cada una de las producciones fue recogida en una hoja
de registro disefiada especificamente para dicho test. El namero de errores
resultantes fueron de 18 palabras erréneas de un total de 57, con una gran cantidad

de errores fonologicos.




3. ELA ALBOR
Esta prueba consiste en un examen logopédico de articulacion que pretende evaluar
el grado de dominio de los diversos fonemas del castellano. Dispone de unas hojas
de registro donde se especifica el tipo de fonema a valorar ordenado segun el punto
de articulacion, las palabras utilizadas y la posicién del fonema dentro de las mismas.
Para la aplicacién de la prueba se precis6 de dos sesiones, donde se destind 15
minutos cada dia. Tras su aplicacion; se comparo los resultados recogidos por la
logopeda en las hojas, con los porcentajes de errores habituales que el test ofrece
para cada grupo de edad, demostrando que comete errores fonoldgicos que no son
esperables para su edad y que se considerarian mas frecuentes en una edad

comprendida entre los 3 y 4 afos.

4. Test de vocabulario en imagenes, PEADBODY
Esta prueba esta disefiada con el objetivo de evaluar el vocabulario receptivo y las
dificultades de aptitud verbal de cualquier sujeto a partir de los 2 afios y medio.
Proporciona una hoja de registro donde se anotan los fallos asi como el resultado
altimo de la prueba. Se aplicé aproximadamente en 15 minutos y los resultados
determinaron una puntuacion percentil de 96%, lo que supone una puntuacion

moderadamente alta.

5. Prueba de Lenguaje Oral de Navarra Revisada, PLON - R
El siguiente test persigue determinar el grado de desarrollo linguistico de nifios en
edades comprendidas entre los 3 y los 6 afios. Su aplicacion se segment6é en dos
sesiones, donde se dedico 15 minutos cada dia para dicha prueba. Al igual que todas
las pruebas estandarizadas anteriormente presentadas, también dispone de un
cuaderno de anotacion. Los resultados mostraron un retraso significativo en la forma,

uso y contenido del lenguaje.

6. Escala Magallanes de Lecturay Escritura, EMLE TALE 2000
El objetivo de esta prueba es identificar el nivel de destreza alcanzado por un nifio en
la lectura en voz alta, su nivel de comprension, sus habilidades caligraficas, ademas
de detectar deficiencias especificas en lectura y escritura. De todas las pruebas que
lo conforman, se optd por pasar los siguientes bloques: lectura de silabas, palabras y

frases y, por otro lado, la copia y dictado de palabras y frases. El resultado fue la




deteccion de una gran cantidad de errores como omisiones, sustituciones y adiciones
de silabas y letras tanto en copia como en dictado, asi como la union completa de
frases, que frecuentemente resultaban ininteligibles. A mayores de esta prueba, se
valoro la fluidez lectora y comprension lectora a través del cuento “El gusano y la
arana”, utilizando dos tipos de fuente distinta: imprenta y escolar. El resultado fue una
lectura silabica, sin respetar las pausas en los signos de puntuacion, y con la confusion

de ciertas letras como: la /b/ con la /d/, la /c/ con la /g/ y la /a/ con la /ol.

7. Prueba de ritmo (Mira Stambak)
Esta prueba mide el ritmo espontaneo, la reproduccién de estructuras ritmicas y la
comprension del simbolismo de estructuras ritmicas y su reproducciéon. El tiempo
utilizado para pasar 14 de los 21 items de la prueba fue de 10 minutos. En estructuras
de 3 y 4 golpes, adquiridas normalmente a los 6 afios, el porcentaje de aciertos fue
del 50%; mientras que, en estructuras de 5 y 6 golpes, asociados a edades
comprendidas entre 8 y 10 afos, el porcentaje de aciertos fue de un 16%

aproximadamente.

8. Prueba de integracion fonoaudioldgica
Pequefia prueba que evalla la discriminacion auditiva de fonemas. Se present6 una
secuencia de fonemas con la misma vocal y se ordend al nifio que diera una palmada
cuando escuchara un fonema determinado de antemano. Los fallos fueron

numerosos. Practicamente estaban presentes en todos los fonemas evaluados.

9. El desarrollo de la morfosintaxis en el nifio, TSA
Prueba cuya finalidad es evaluar la comprension y expresion de estructuras
morfosintacticas. El tiempo estimado para su aplicacion fue de dos sesiones de 15
minutos, pasando en primer lugar el TSA de comprension. Los resultados obtenidos y
traducidos a puntuacion centil fueron de un 75% en compresion frente a un 1% en

expresion.

10.Prueba de discriminacion auditiva de Wepman
Con la aplicacién de esta prueba se pretende evaluar la capacidad para discriminar
auditivamente pares de fonemas cuyo sonido es acusticamente proximo, tanto por

cercania en el modo o punto de articulacion. El tiempo de aplicacion fue de 5 minutos.




Aungue en el informe se dio méas importancia al nUmero de aciertos, se consideré mas
adecuado presentar el porcentaje de aciertos obtenidos que, tras calcularlo, supuso

un porcentaje del 77,5 %.

11.Relaciones espaciales
Para su evaluacion se disefidé una ficha donde se presentaban diferentes gatos en
diversas posiciones espaciales, Véase Anexo 1. La actividad no precis6 de mas de
10 minutos y con ella se concluy6 que, aparentemente, no presentaba ningun tipo de
dificultad.

12.Secuencias temporo — espaciales
A través de la presentacion de unas vifietas
desordenadas se valor6 su capacidad de
colocarlas correctamente atendiendo a los
sucesos observables en cada vifieta. A
mayores, también se valoré su expresion oral,

mediante la descripcion de las mismas. Su

aplicacion no necesit6 mas de 5 minutos. El

resultado obtenido fue una colocacién correcta de las vifietas.

13.Identificacion de colores
La evaluacion de este componente es sencilla, con una breve aplicacién de 3 minutos.
Se utiliza como material unos rotuladores de colores, que se van presentando de uno
en uno al paciente con el fin de que los denomine. Se puede evaluar ademas las

tonalidades de los colores (claros, oscuros/fuertes). S. no present6 ninguna dificultad.

14.1dentificacion de las partes del cuerpo
Su evaluacion se realiza a través de todo el vocabulario de partes del cuerpo que han
podido surgir a lo largo de la aplicacion de las pruebas anteriormente citadas. No

presento ninguna dificultad.
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15.Memoria, atencién, percepcién e integracién visual
Este Ultimo apartado se valora a lo largo de todo el proceso de evaluacién. En algunas
ocasiones se utilizan actividades como memorys, buscar diferencias entre dos dibujos,

buscar dibujos ocultos, etc. para complementar la valoracion.

Para finalizar, de acuerdo con las indicaciones de G. Carballo, et al (2005), es preciso
sefalar que:

Los resultados de una evaluacion deberian ser mas que una etigueta
diagnostica. Los hallazgos de la investigacion deberian proporcionar
recomendaciones especificas para la intervencion, reconociendo que el
impacto de esto necesitara ser escuchado, y revisado posiblemente en
el tiempo, ya que la naturaleza del trastorno del lenguaje y otras
funciones en desarrollo, cambian con la edad y el tratamiento. (p.73)

B. Caracteristicas del trastorno

Para encaminar la intervencion hacia unos resultados 6ptimos es necesario partir de
una correcta valoracién que nos permita comparar los resultados obtenidos en cuanto
a la sintomatologia principal presentada por el paciente y los estipulados
genéricamente para un caso de Trastorno Especifico del lenguaje. De esta forma se
podra confirmar que las hipétesis son correctas y permitird enmarcar la intervencion
en una base sdlida y argumentada.

Para realizar dicha comparativa, se debe establecer en primer lugar los sintomas
generales presentes en un Trastorno Especifico del Lenguaje para, posteriormente,

analizar cuantos de ellos coinciden con el caso practico.

En primer lugar, este trastorno se caracteriza por la aparicion tardia del lenguaje,

hecho que suele estar ligado a una afectacion mas profunda y duradera del lenguaje.
Sus dificultades en el desarrollo linglistico pueden observarse tanto a nivel expresivo
como comprensivo y sus multiples posibilidades de aparicion dan lugar a
clasificaciones como la disefiada por Rapin y Allen (1983). Es muy frecuente la
afectacién a nivel expresivo debido, en cierto grado, a la dificultad que presentan para
discriminar auditivamente los fonemas, provocando numerosos errores fonologicos vy,
por consiguiente, un desarrollo fonologico retrasado con respecto a los nifios de su

edad. En relacion a las alteraciones en la percepcion auditiva:




Los estudios sobre percepcion auditiva (Tallal y Percy, 1973, 1974, 1975;
Tallal y Stark, 1981, Tallal, 1987) han demostrado que los nifios con TL
presentan dificultades en la habilidad para discriminar y secuenciar tanto
sefales no-verbales como los sonidos del habla presentados de manera
rapida, pero esta dificultad desaparece cuando el estimulo es presentado
mas lentamente. (Claustre, 1997, p. 94)

Por su parte A. Ygual-Fernandez (2013), sefiala en su articulo que:

Para la mayoria de autores, no poder discriminar con precision
determinados fonemas es la causa de un retraso evolutivo en la
pronunciacion, mientras que para otros hay una influencia mutua, ya que
el nifio llega a considerar como aceptable su propia pronunciacion
incorrecta, haciendo imprecisa la discriminacion con las formas adultas
de los fonemas implicados. (p. 132)

En cualquier caso, la discriminacion auditiva es un factor vinculante a la produccion

fonologica y ambas se encuentran muy afectadas. A mayores, también es posible
observar dificultades en tareas de conciencia fonologica.
En consonancia con esta afectacion también se ven afectados el resto de

componentes del lenguaje. A nivel morfoldgico y sintactico: “podemos considerar que

un nifio presenta problemas morfosintacticos cuando tiene dificultades o no incorpora
en su repertorio linglistico los elementos y unidades necesarios para organizar
internamente las palabras y las oraciones” (J. Muioz-L6pez, G. Carballo-Garcia,
2005, p.58). Las dificultades méas frecuentes estan presentes en la utilizacion de
morfemas flexivos, en la organizacibn gramatical de los sintagmas, en las
concordancias gramaticales, en la correcta colocacion de los elementos de una frase,
en la utilizacion de nexos, uso de pocas formas verbales, etc. Por otra parte, en la
sintaxis, los problemas se manifiestan principalmente en oraciones negativas,
imperativas, pasivas, interrogativas, coordinadas y subordinadas. Debido a la
correlacion existente entre todos los componentes del lenguaje “los nifios con TEL
presentaran mayores problemas para producir determinadas estructuras gramaticales
cuando tales producciones requieren excesivas demandas fonoldgicas” (J. Mufoz-
Lopez, G. Carballo-Garcia, 2005, p.58).

Con respecto al desarrollo léxico, entendiendo como tal la adquisicion de vocabulario

y el acceso al significado de las palabras, es caracteristico el retraso en la produccion
de las primeras palabras y las primeras combinaciones de las mismas. Por lo general,
Se aprecia en estos nifios un vocabulario expresivo reducido causado por la escasez

de verbalizaciones, que suele estar ligado a sus alteraciones fonolégicas. Por el




contrario, el vocabulario receptivo suele ser mas abundante. Debido a esto, seran mas
habituales la aparicion de dificultades en la denominacién y evocacion de palabras.

Por ultimo, a nivel pragmatico se han detectado rasgos como poca iniciativa

comunicativa o dificultad para mantener temas de conversacion, fallos de cohesion,
coherencia y unidad temética en texto narrativos y dificultad para inferir significados

no literales.

Estas dificultades en el lenguaje oral, tanto a nivel expresivo como comprensivo van

a justificar la existencia de dificultades en la lectura y la escritura.

En la dltima década se han producido avances que relacionan las
dificultades de percepcion con habilidades de pronunciacion y, también,
con el desarrollo linguistico general y las dificultades de aprendizaje del
codigo escrito de los nifios con trastornos del lenguaje. (A. Ygual-
Fernandez, et al, 2013, p. 132).

Por tanto, todas las dificultades sefialadas como la conciencia fonoldgica, la memoria,
la capacidad de recuperacion Iéxica, la comprension de frases u oraciones, etc. van a

condicionar el desarrollo de estas dos habilidades.

Finalmente, en dominios no linguisticos, tienen un desarrollo aparentemente normal,

destacando déficits en la memoria a corto plazo, crucial en el aprendizaje de
vocabulario, dificultades en el esquema corporal y la dominancia de la lateralidad,

alteraciones en la temporo-espacialidad o déficit de atencién.

C. Caracteristicas del caso

Una vez expuestas las caracteristicas generales del trastorno, procedemos a
presentar todas aquellas que estan presentes en S. y que han sido obtenidas tras
analizar los resultados de la evaluacion y extraer otras conclusiones observadas
durante las sesiones. Como rasgos generales, desde un primer momento se observa
en S un lenguaje expresivo pobre. No obstante, la comprension del lenguaje,
aparentemente, es mucho mejor. Como antecedentes en su lenguaje es preciso
destacar la aparicion tardia del lenguaje. Los sintomas observados en S. y extraidos

de la evaluacion inicial quedan recogidos en las siguientes tablas:




Dificultades de discriminacién auditiva en los Errores de flexion verbal
siguientes fonemas: /f/,/ 6 /,/d/,/v/,/g/
Sustituciones de fonemas: Produccion verbal de frases con
/sl > 18/ :zo (sol) 3 0 4 elementos
Irel = Ir/ : caro (carro)
]
/rl > [d/: pediddico (periédico) O
|_
/dl = Ig/ : lagrillo (ladrillo) 2
8 Itrl, Ifrl, Iprl > tien (tren), fieza (fresa), piezo Z
= %)
8 (preso) >
— @]
@) . O -
% omisiones de fonemas: o) Comprensién normal de frases
g /r/ a final de la palabra: tenedo (tenedor) g
= | /t/ en posicion intervocalica: ca:melo (caramelo) '5.:'-
@] o .
% /sl,1,/I,/r/ en posicion final de silaba: boso (bolso); g
f}:., epada (espada); tambo (tambor) g
L , . .
A | /6/ alfinal de la palabra: lapi (lapiz) 8
g
Omisién o distorsién de los fonemas /r/ y /I en m Dificultad en la comprensién de
sinfones : buja (bruja); puedo (pueblo) o futuros, condicionales e
imperativos, asi como la
diferencia entre complemento
directo e indirecto.
Omisién del diptongo —ei- : penne (peine) Mejora en la repeticién de frases
Vocabulario comprensivo mejor que el expresivo No presenta dificultades
O o) aparentes
8‘ d Vocabulario expresivo limitado por sus errores 8‘
& { fonolégicos X
o > x
< <
m N . ey . . U)
LS Repeticién de palabras limitada por la '-éJ
composicion fonoldgica de las mismas.

Tabla 3. Sintomas especificos en cada nivel del lenguaje




Lectura silabica Errores de sustituciones, omisiones,

etc. de letras o silabas.
No respeta los signos de puntuacion

Regresiones Uniones de palabras. Frases sin
< é separacion entre palabras.
% Lectura guiada con el dedo E
3 T
] Dificultades para realizar una lectura silente. & Segmentacion arbitraria de palabras y

frases
Repite palabras en voz baja antes de leerla

definitivamente

La comprensién, por lo general, es buena.

Dificultades en la memoria verbal (a corto plazo)

Alteracion del ritmo

Desarrollo del juego simbdlico

Falta de contacto ocular

OTROS ASPECTOS NO
LINGUISTICOS

Déficit de atencion

Tabla 4. Sintomas especificos en los procesos de lecturay escrituray otros sintomas no linguisticos.

2. Descripcién del programa de intervencion

Atendiendo a las multiples necesidades de S. se opt6 por realizar dos sesiones a la
semana de 30 minutos de duracion, los lunes y miércoles. En un primer momento se
plante6 hacer dos sesiones de 1 hora pero, finalmente, se descart6 su implantacion
ante la certeza de no poder aprovechar al maximo cada sesion debido al incremento

de la fatiga y el cansancio del nifio.

Como se trata de un programa de intervencion disefiado para un periodo aproximado
de 3 meses, de febrero a abril, los objetivos seguidamente propuestos no abarcan
todas las necesidades logopédicas de S. Su intervencion se inicid en noviembre,

donde el tratamiento se centré en:

Lectura comprensiva e Reglas ortograficas de /g/ y /j/
Construccion sintactica e Dictado de pequefios texto
Correccién de los errores fonoldgicos

en el fonema /s/




Siguiendo la propuesta de intervencion iniciada en el gabinete, se ha continuado
con la intervencion en los procesos de lectura y escritura de S, desde las cuales
se puede mejorar y reforzar su lenguaje en todos los niveles. Los objetivos de
intervencion quedan reflejados en la siguiente tabla, jerarquizados a partir de los
siguientes criterios: objetivos generales (1), objetivos especificos (1.1) vy

objetivos complementarios (A).

1. Desarrollar la conciencia fonolégica como prerrequisito para una buena lectura y escritura

1.1. Aumentar las habilidades de conciencia silabica a través de la identificacion de las silabas
de las que se compone una palabra

1.2. Aprender a identificar palabras con ga, go, gu, gue, gui, ge, gi.
2. Favorecer el desarrollo semantico

2.1. Potenciar las habilidades para establecer relaciones de significado entre las palabras

2.2. Enriquecer su vocabulario comprensivo y expresivo

2.3. Aprender a identificar las palabras que componen una frase

3. Mejorar las habilidades morfosintacticas

3.1. Identificar errores morfolégicos en frases o textos.

3.2. Aprender a construir frases sencillas con determinadas palabras.

4. Fortalecer los aprendizajes en la lectura

4.1. Potenciar la comprensién lectora

4.2. Incrementar progresivamente la velocidad lectora

5. Mejorar los procesos de escritura

5.1. Aplicar reglas de correspondencia fonema-grafema

5.2. Aplicar las reglas ortograficas de los fonemas /g/ y /x/

Mantener el contacto ocular

Reconocer sus propios errores mediante métodos de autocorreccion.
Favorecer los conceptos de espacialidad

Respetar los turnos conversacionales

Potenciar su expresion oral

moowp

A. Propuesta de actividades

A continuacion, se presenta una sintesis de todo el conjunto de actividades que
se han diseflado como propuesta de intervencion logopédica en consonancia
con los objetivos seleccionados. El criterio establecido para la agrupacion de las

actividades radica en cada una de las sesiones disefladas. En todas las sesiones



se destinan entre 5 y 10 minutos para saludar y despedir al nifio; permitiendo

desarrollar una conversacion con él. De esta forma, es posible observar su

lenguaje espontdneo al mismo tiempo que se consigue un ambiente relajado,

que inspire a S. confianza y seguridad. El programa de intervencion completo

qgueda recogido en el Anexo 2.

FEBRERO

SESION 1

ACTIVIDADES

OBJETIVOS
12 21 22 23 31 3.2 41 42 51 |52

1.1

Subrayar silaba
correcta

Escribir una frase
para cada dibujo
Lectura
comprensiva:
“Embudos”
Partida del
memory

X X X

SESION 2

Programa de
ordenador Didi y
Ditto

SESION 3

Dictado de
palabras con g
Escribir una frase
para cada dibujo
Escribir y separar
en silabas
Describir imagen

SESION 4
“En busca
del
tesoro”

Lectura texto “En
busca del tesoro”
Dictado de
palabras

Puzle+ lectura
comprensiva
Construir el
camino a laisla
Descifrar el
cédigo secreto

SESION 5

Unir columnas de
palabras

Escribir frases
con binomios
Completar
palabras con g
Encontrar el error
y corregirlo

SESION 6

Terminar
actividad 4y 5
de SESION 3
Leer silabas y
unirlas para
formar palabras
Escribir palabras
a partir de letras
dadas

SESION 7

Lectura
comprensiva “La
cigiiefa y el
éguila”

Esquema 1. Sesiones de intervencién durante el mes de febrero.
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ACTIVIDADES OBJETIVOS

23 31 3.2

12 21 22

1. Unir silabas entre X X
columnas

2. Escribir una X X X
pregunta para una
respuesta dada

3. Seguir X X
instrucciones para
completar los
cuadrantes

4. Terminar Actividad X X
4 SESION 5

5. Rodear los X X
elementos de una
frase y contar
palabras

1. Lecturay X X X X
correccion de
parrafos absurdos

2. Power point. X X

SESION Lectura rapida de

9 palabras

3. Rodear la silaba X X X X
/g/ o /gu/

4. Terminar Actividad X X
3 SESION 8

1. Fabuladel “Ledny X X X X
la Liebre”

2. Escribir frases de 2 X X X
lineas

3. lIdentificar la letra X X X X
inicial de cada
dibujo

1. Lectura “El pez X

SESION grande y el pez

11 chico”
2. Completar texto X X X X

41 42 51 52

SESION
8

SESION
10

1. Encontrar palabras X X
SESION en 30 seg

12 2. Completar vifietas X X
de un cémic

1. Jugar a detectives X X

2. Construir palabras X X X
SESION con dados y
13 bloques de lego

3. Construir frases X X X
con bloques de
Iec.;o

1. Power point. X X X X
Lectura “El gusano
Gonzalo”

2. Construir palabras X X X
a partir de otras

3. Terminar actividad
2y 3 SESION 13

] 1. Completar frases X X X X

SESION con muebles

15 2. Corregir frases de X X X X

absurdos

3. Separar elementos X X X

de cada frase

Esquema 2. Sesiones de intervencion durante el mes de marzo.

SESION
14
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ABRIL

ACTIVIDADES OBJETIVOS

23 31 3.2

21 |22 41 42 |51

1. Unirimagenes X X
por el inicio de la
silaba
2. Escribir frases X X X
SESION eligiendo el
16 vocabulario
3. Resolver X X X x
situaciones con
una pregunta
4. El sapo saltarin X X

Sopa de silabas X

) . Construir frases X X X
SESION uniendo sus
17 elementos
3. Corregir los fallos X
de las frases

Esquema 3. Sesiones de intervencion durante el mes de abril.

B. Estrategias de intervencion

En todas aquellas actividades que precisan de escritura se lleva a cabo un
proceso dividido en tres pasos, con el fin de implantar una rutina en S. que le

permita concienciarse de cada uno de los elementos de la frase:

1°. Antes de escribir se pide a S. que verbalice la frase que quiere reflejar

en la hoja.

2°. Con ayuda de los dedos se cuenta el nimero de palabras de las que
se compone la frase. Primero lo realiza él y, en caso de que fallé, lo
realizard la logopeda marcando con intensidad una pausa entre cada

palabra.

3°. Se escribe la frase y se cuenta el nUmero de palabras escritas para

comprobar que coinciden con el nUmero determinado anteriormente.

El registro de estas actividades se realiza a partir de dos propuestas: en folios
en blanco donde se marcan dos lineas dentro de las cuales S. debe escribir 0 en
un cuaderno de escritura especifico, con una separaciéon entre las lineas de 3

mm.

Por otra parte, en las actividades de lectura, para hacer un seguimiento detallado

de su avance, se recogen todas las lecturas en una grabadora. Previamente a
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cada lectura, se recuerda a S. una serie de estrategias que le ayudaran a mejorar

en su lectura:

¢ No realizar una lectura guiada con el dedo o lapicero.

¢ No realizar regresiones durante la lectura.

e Leerlas palabras sin miedo, evitar susurrarlas antes de leerlas en voz alta.
e Cuidar su articulacion.

e Respetar los signos de puntuacion.

e Leer, en la medida de lo posible, con entonacion.

3. Recopilaciéon de datos

El desarrollo de la investigacion se ha fundamentado en una revision sistematica
de informacién obtenida a través de las plataformas: “Revista de Neurologia”,

“‘“AELFA”, “Dialnet”, “Google académico”

Todas las paginas web son un referente cientifico y estan disponibles en diversos
idiomas. Toda la informacién que he recopilado estaba escrita en castellano o
traducido desde el inglés. Los términos clave que utilicé para recabar dicha
informacion fueron: “trastorno especifico del lenguaje, TEL, disfasia, retraso
moderado del lenguaje, intervencion logopédica en TEL, intervencion logopédica
en disfasias, manifestaciones clinicas del TEL”. Las limitaciones que han estado
presentes durante todo el proceso de seleccion de la bibliografia han sido: la
escasez de estudios sobre esta patologia, la diversidad de términos con las que
se hace referencia a este trastorno y la fecha de publicacion, donde algunas
datan del siglo pasado. Ha supuesto mucho esfuerzo acceder a estudios mas
actuales que aportaran informacion clave para este trabajo, pero se ha
considerado necesario esta busqueda para otorgar al trabajo ideas nuevas,
innovadoras y que no se planteaban en publicaciones mas antiguas. De esta
forma se consigue suscitar en el profesional y en los futuros investigadores el
interés por profundizar en todos los campos de estudio que abarca esta
patologia. Por este motivo, el rango de publicacion se limitd entre los afios de
1997 y 2013. Del mismo modo, también se considerd limitar la bisqueda a
articulos en castellano, para poder comparar los estudios realizados en el

desarrollo de la lengua espafiola y debido, a su vez, por la dificultad encontrada



para la comprension de la terminologia utilizada en los articulos escritos en

inglés.

RESULTADOS
Finalizado el proceso de intervencion, las ultimas tres sesiones se dedicaron a
realizar una segunda valoracion para comprobar los avances del paciente
durante los 3 meses de trabajo. Por norma general, el centro realiza una segunda
valoracion antes de la llegada de las vacaciones escolares de verano, para
comprobar cdmo ha sido su progreso. Por este motivo, no ha sido posible pasar
todas las pruebas utilizadas en la primera evaluacién. Ademas, tampoco se
pretendia dedicar demasiadas sesiones a este proceso, por lo que el tiempo fue
limitado y determiné en gran medida la eleccion de las pruebas a utilizar. Pese a
los inconvenientes, se consiguid datos suficientes para contrastar los resultados
de las dos evaluaciones y asi poder determinar la eficacia del programa de
intervencién. A continuacion, se presentan las pruebas contrastadas junto con el

area que evallan:

Pronunciacion

Reqistro fonolégico inducido: su progreso con respecto a la pronunciacién de los

fonemas a lo largo de las sesiones es destacable. De las 23 palabras en las que
presentd errores fonoldgicos durante su denominacién, sélo 10 se han vuelto a
registrar en la segunda valoracién, algunos de los cuales suponen un mayor nivel
de dificultad y; por tanto, requieren mas tiempo de intervencién, como sucede
con los fonemas /s/, Ir/ y /Il cuando estan presentes al final de la silaba. Por otro
lado, la sustitucion del fonema /s/ por el fonema / 6 / aparece con menor
frecuencia. Mantiene las dificultades para pronunciar el fonema /r/ entre vocales
y, ocasionalmente, lo sustituye por el fonema /d/. Para su interpretacion se

disefi6é una tabla comparativa recogida en el anexo 3.

Discriminacion auditiva

Test de Wepman: tras su aplicacion, se obtienen mejores resultados, pues se

reduce el numero de fallos de 9 a 6, de un total de 40 palabras. Persisten los
errores en la distincion auditiva entre los fonemas /g/ y /b/ y mas especificamente

en la palabra flor; que, en ambas ocasiones, la considera diferente al oirla por



segunda vez. Por otra parte, aparecen nuevos errores en la discriminacion de la

palabra chal y de los fonemas /g/ y /d/; /cl'y It/; Im/'y Inl.

Vocabulario

Peadbody: a lo largo de estos meses su vocabulario se ha enriquecido hasta el
punto de conseguir una calificacion muy alta en esta prueba con respecto a su

edad cronoldgica, con una puntuacion centil de 99%.

Morfosintaxis

TSA: de todas las pruebas utilizadas para la segunda evaluacion esta es la Unica
donde no se ha detectado avance, obteniendo una puntuacién mayor en los
componentes de expresion y comprension, pero globalmente, la puntuacion
percentil resultante es 1. Sin embargo, esta circunstancia se explica por dos
principios: en primer lugar, por la propia intervencion logopédica, donde no se ha
profundizado en los aspectos que valora la prueba y, en segundo lugar, por la
baremacion utilizada. En el primer caso, cuando se aplicé la prueba, el nifio tenia
una edad cronoldgica de 6 afios y 3 meses, por lo que se utilizé las tablas de
baremacion de 6 afios y 3 meses. En la segunda valoracion, su edad cronolégica
era de 6 aflos y 7 meses, por lo que la baremacién a utilizar fue de 6 afios y 8
meses. La conclusion que se puede extraer de este resultado es que a medida
que el nifio avanza cronolégicamente, el nivel morfosintactico esperable es

mayor y su retraso cada vez mas evidente.

Lectura

A. Lectura en voz alta

Cuento “El gusano y la arafia”: La velocidad lectora obtenida la primera vez que

leyé este cuento fue de una lectura de 9 palabras por minuto, aproximadamente,
con gran cantidad de errores, destacando principalmente la falta de distincién
entre vocales, la sustitucion de /c/ por /qu/, inversion de fonemas vy
lexicalizaciones. Actualmente, su velocidad lectora ha aumentado a 50 palabras
por minuto. Se observa que la lectura es menos silabica y Unicamente persiste
la falta de distincién de vocales, concretamente entre la /a/ y la /o/. Por otro lado,

el fonema /c/ a veces es sustituido por el fonema /s/. Anexo 4.



B. Lectura silente

Cuento “El dia que el mar se quedod sin color’: se presenta un cuento de 120

palabras que debe leer en total silencio para, posteriormente, ofrecernos un
resumen oral de lo que ha leido. Desde el principio se advierte que el nifio realiza
la lectura susurrando y, por tanto, no es capaz de llevar una lectura guiada
mentalmente. En el resumen oral no es capaz de narrar la historia principal, ni
nombrar a los personajes de la misma. Solo es capaz de recordar alguna palabra
que ha leido, pero no establece relacion entre ellas para dotar de sentido a la

historia. Anexo 5.
C. Lectura comprensiva

Para evaluar la lectura comprensiva se opta por dos métodos. El primer método
se lleva a cabo a través de una lectura corta realizada por el propio nifio, el

cuento “El gusano y la arana”. La contestacion a las preguntas se realiza de

forma escrita, y gracias a ello podemos detectar que ciertos errores fonologicos
como la sustitucion de /c/ pos /s/ en la palabra despacio también se reflejan en
su escritura. S. contesta 4 preguntas bien de un total de 8. No es capaz de

contestar a dos preguntas y falla en otras dos.

El segundo método consiste en una lectura del cuento “La Vaca”, realizada en

voz alta por la profesional. Posteriormente, el nifio debe contestar oralmente a
unas preguntas sobre el texto que ha escuchado. En este caso, contesta

practicamente bien a todas las preguntas. Anexo 6.

Escritura

EMLE TALE 2000: Los avances observados en el nifio al volver a pasarle la

prueba de escritura son los mas significativos de todos. Mientras que al principio
S. mostraba una caligrafia dificil de entender y con muchos errores de sustitucion
de fonemas, adiciones, omisiones, etc. actualmente ha mejorado notoriamente,
presentando una caligrafia mas inteligible y un menor niamero de errores. Los
errores en el dictado de palabras se han transformado en fallos puramente

ortograficos, como la falta de distincion entre palabras con /b/'y v/ o /lil'y lyl.

Por otra parte, también se ha observado una gran mejoria en la escritura de

frases, manifestando una interiorizacion de la rutina propuesta para la escritura



de frases. De esta forma se obtienen oraciones con sus elementos debidamente

diferenciados.

Secuencias temporales

Se plantean al nifio 6 [ ] = =

vifletas desordenadas #;> ; __f> & % <
para que las ordene & ' ﬂ % /

dotando a la historia de o=, 2 | Y ~ZY,
significado. En la — | [ s

secuencia se presenta i> £, __> W b __‘> % |
a un hombre que, f % % :/, ®
debido al viento, pierde P <«

su sombrero y se le cae

en un lago. La colocacién que realiza es correcta.

Relaciones espaciales

En esta ocasion debe dibujar una pelota en diversos lugares del dibujo que se le
presenta. Se evalUan los conceptos: derecha, izquierda, encima, debajo, detras,

delante, dentro y fuera. No comete ningun fallo. Anexo 4.

Memoria, atencion.

Para evaluar estas habilidades se opta por disefiar un juego de memory basado
en 7 parejas de palabras que contienen silabas con el fonema /g/ hasta ahora
trabajadas. Su implicacion en la actividad es muy buena, permaneciendo

bastante atento y recordando la posicion de muchas de las imagenes.
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CONCLUSIONES

El diagndstico y la intervencion en el Trastorno Especifico del Lenguaje cuentan,
a dia de hoy, con pocos estudios que abalen y ayuden al profesional a encaminar
su programa de intervencion hacia la mejora del paciente. Es por este motivo
gue se considera de vital importancia la constante formacion de los profesionales
en ésta y otras patologias del lenguaje. Del mismo modo, es crucial disefiar el
programa de intervencion logopédica tras la deteccion de las necesidades del
paciente y la relacion de éstas con los objetivos de intervencion logopédica. Pero,
en ningln momento, se debe considerar el primer diagnéstico realizado como
certero o definitivo. Es necesario realizar un constante seguimiento del programa
para evaluar la eficacia del mismo, si cumple con los objetivos estipulados y si
las necesidades presentadas por el paciente corresponden con la hipoétesis
diagnostica extraida de la evaluacion inicial.

En base a esta idea, el resultado obtenido de esta propuesta de intervencion ha
sido, por lo general, bueno. Se ha observado una notable mejoria en los
procesos de lectura y escritura gracias al intenso trabajo que se ha realizado
durante los 3 meses de intervencion. La decision de centralizar la intervencion
en dichos procesos se debe principalmente a la gran demanda de estas
habilidades en el nivel de educacion escolar que cursa actualmente S.

Sin embargo, es preciso destacar que limitar la intervencion en estos procesos
ha supuesto un menor avance de otros niveles del lenguaje, como se ha
detectado tras la aplicacion del TSA en la segunda valoracion. Por consiguiente,
se recomienda redisefiar el futuro programa de intervencion para relevar la
intervencidn de las habilidades en lectura y en escritura a un segundo plano e
incidir en otros aspectos del lenguaje, como el desarrollo fonolégico y

morfosintactico.

Finalmente, las conclusiones que podemos extraer de este trabajo son:

e La propuesta de intervencion logopédica ha cumplido con los objetivos
propuestos para la correcta ejecucion de los procesos de lectura y
escritura, obteniendo mejorias significativas en ambos aspectos.

e A nivel de lectura, la gran variedad de cuentos utilizados ha ayudado a S.
a mejorar progresivamente su lectura, resultando menos silabica y mucho

mas segura, lo que ha influido en el incremento de su velocidad lectora.



Por otro lado, gracias a la lectura de textos se ha podido trabajar
paralelamente el ambito de la escritura y, mas especificamente, la
correspondencia entre grafema y fonema, facilitando la correccion de su
pronunciacién cuando esta era deficitaria.

Su pronunciacién, a pesar de no haber sido objeto principal de la
intervencidon ha mejorado notablemente, logrando una lectura y una
comunicaciéon mas inteligible. Sin embargo, aun presenta dificultades con
fonemas como la /r/ y la /s/ sobre los que sera preciso trabajar en un futuro
proximo.

Por dltimo, el principal avance en las habilidades de escritura se
manifiesta en la realizacidon de separaciones entre los elementos que
constituyen una frase. Anteriormente, las palabras se escribian totalmente
unidas unas con otras. Por otro lado, se observa en S. cierta dificultad en
el aprendizaje de las reglas ortogréaficas, por tanto, sera conveniente
procurar una intervencion mas especifica y detallada en este nivel,
tratando de a través de una ensefianza, en primer lugar, a partir de
fonemas auditivamente opuestos, como por ejemplo /gue/ y /gel. A
medida que aprenda a establecer dichas diferencias, se iran afiadiendo
fonemas con un contraste menos acusado, hasta que sea capaz de

distinguirlos todos.
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4. ANEXO 1: 1° Valoracion de relaciones espaciales.

Colorear de el gato que esta encima de la silla
Colorear de el gato que esta detras del badl

Colorear de el gato que esta debajo de la silla

Colorear de el gato que esta delante del badl

Colorear de el gato que esta a la derecha de la cesta
Colorear de el gato que esta dentro de la cesta
Colorear de el gato que esta a la izquierda de las flores
Colorear de el gato que esta fuera de la cesta
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2. ANEXO 2: Programa de intervencion.
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SeSONS
1. Dictado- de pafabrao
Gerte — erquide — coqen — qangamta - gnan -
pueqo- —quico— gemenooo
2 Esoribe unav fase com cada uno- de loo
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3. Labeninto- de lao iolas.
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2. Escnibe cuatno fraves. Cada uma, debe contenen doo

labras del ejencicio- amterion. Por ejemplo:

Callimas -pinas
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1. Une tao sidabao de cada wnar de tao siquientes
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3. Atencisn + comprenoién lectora. Sique lao siquientes
Vnmwomeoat*wmpi@ta/ef/umdﬂado‘:
1. Dibusja wna flon a b, denecha, def canacol
2. Dibuja, unas pelota debajo- de o flon.
3 Dibuja un anbol o la vzquienda de la, pelota.
4. Colorea de vende el canacod.

K©,




4. Actinoidad, 4 del 15-2-2017. Mina, atentamente la,
W,&u@wﬁoamw,tédw,ﬁoa%%m%efapafobw/
covieckamente.

A. Gafs%toowl’aqdanwmw&m

B. GW?MWWWMMWW

C. Meﬂ.eqafaﬂmvumo@qwﬂaooia»amamﬂoammb
wmpfea/ﬁoa

D. wamwawmmamquomm%aqmm

5. Rodmtoda@fo@paloﬁnwd@cadaumdefa&&wo%?

evcnibe el ndmeno- total, de nalabras:

Miabuelohacemuchaslromas. natabras.



. sesoN® ]
1.Leobmadepénna§oao]mundomLeemma%weﬁ

W@Wed&nﬁ&mbaﬁ@uﬁdﬂ& Roclea,l’oo,t*

Ayer me desperte y me levante de la mesa sobre las ocho de
la noche y un sol reluciente entraba por la ventana de mi
habitacidn. Cuando mire el termometro me di cuenta de que
llegaba tarde al colegio por lo que fui despacio al cuarto de
bano a broncearme los dientes y untarme la cara.

2. Pozwe/vpo»im/t. mewpﬁdad&pawm E}eymlp,l’b-:
/{"'//'//r/ ———— R ; Poca
yy Boca Bobra
\ / Loca
A (;:; Busca la palabra \V‘) Cobra
e soa Cobra — > Bobra L e
W L Copra
o Cotra
\/_\;v\x/ <
Poca Poca Lobre Bobra
Boca - Bobra Codra Boca
Bodra Bobra
B, B Cobra Cibra el T Potra
B obre Copra
Cotra Sodra catns Copra Sobra
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1. Comprenoism lectona.
FABULA DEL LEON Y LA LIEBRE
Um%m@mmwmwm. Se
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2. Rodea/'\}mdadmoooafa&w

\V F Alos leones les encamta, comen liebres.
\V F Bl leom de esta historiar enar muy ansanicioso-
V F Lo fiebre de esta, hintorio, arsins ol cerveo de que habia



Sdabas thabadas. Ewﬁ&euma&wned&do@%neabm:

3. Leobuna@wanMuw. Atencisn o lo dinsewidad.
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4, Rodewfa@pawmm&{e/m%mm%tadwfaapafa&w
mal, escnitas.
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) 1
qevia quenia
quoo Guoo
vaquonela,  vaquonelo
laganto laquanto

arqua aqua
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1. Encuentra las siguientes palabras en 30 segundos:
Fresa Sartén
Flor Platano
Estrella Vaca
Oso Nifa
Queso Gusano
Chino Hueso
Barco
Gato
Manzana
Dado
Silla

Labios
Nido
Taza
Seta
Uvas

Oveja

Pino
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2. Completa las siguientes vifietas de comic

Pagina 68 de 88



1. . A jugar al detective
I T e L —
- wadamu&m,fueqowfowelnﬂ/mquﬂmwmwndaw&w

1-Morta lieme nels conlo 4 emdutade 4y wsa pemdientes.
2- Pedne somnte 4 esld despeimade.

3- Teresa lieme necas y lnervzas.

L- JWWWW%WW.

5- Pable lieme el pelo sndutade 1 esla lrisle.
6'MWWWVWW'

- memeﬁfvd,&d@frmml@«*eyg{@m(fad@d@

8- Marda lieme wn laze 4y wsa gajas.

Pagina 69 de 88



2. Juego de dados. Construye distintas palabras y con los bloques de
lego determina el nimero de silabas que tiene la palabra.

3. Construye una frase que contengan el siguiente nimero de
palabras, representados con bloques de lego



EL GUSANO |
GONZALO
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éQuéﬁpod.ewnhmalme&owﬁNb@?

éQuéan}toaoofmem/e/me&ﬂwftaamwn/texc?
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muelles:

Pn:vngo la ropa suca en la
Frciendo la

ver las noticias.

..................

bombilla fundida.
El agua de la

demasiado caliente.

Ernciende el

de bafio.
Cuelga la chaqueta en la .

y gudrdala en el armarwo.
de la cocina tiene

la pata rota.
La almohada de mu

.................
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1. F(ﬂa/t@e/mef/mquwmteweqood@abwndoow*wnwfa@
Wwwwngwmwnhd.o— Tac}wl’o-imwm.eoto»t*
1 L@M%Ue/n@ummm
2. me»&wmmjm

3. Mewﬁo@wm/t%mﬁo&pm

4 Mep@mdrda»mumw&m@

5. Mbp@?oit@wouo,dﬂad@
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2. MMWWHWW@ Eomif}euma/%w,oeoow

A.
B.
C

3. Pﬂoqméﬂm.éc&moﬁo—pne%vmtanm(?

Z.TQ%MMMMM@EOMMWMM%E@

conbianenay no/wKy emtnasv. éQué p/wq/wn/ta/mh/f?




3. QWW@MMOXIW&MWWW,W

VL@Wd@WWWTw&mX@WWC&W

6Qu,é me%i/hjtan/\b/f?

4. Ef,oa/pooa?/tam'm/. La/n/z;a/ef,oapoaf,taum.ot*eom%e
pouna@d&wmddyvnumadoawﬁ/mmdezowww
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1. Sonar de stlabas. ANIMALES.
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Loo bunes 4 migncoles  wiajane em el pangue
Me quata, muche jueqo de chocolate

afama empiezam de logonedio,
Mi mombre comen wr bocadillo Svmén
Fr veramo vouy ol gabimete las sacaciones
Deapuén de estudian o a fo, playa

3. sDsnde estd, el fallo? Rodeas ef fablo y copialo
coviechamente.

Enﬂaoaﬂe?xwpmood&pmﬁmm.

Lammmddwﬂ,fwm.

:1[:13
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3. ANEXO 3. Tabla comparativa del Registro Fonologico Inducido

1° evaluacion

2° evaluacion

Palabras Es xR Es xR
Moto v

Boca v

Pifia v

Piano v

Pala v

Pie v

Nifio v

Pan v

Ojo v

Llave v

Luna v

Campana v

Indio v

Toalla v

Fumar [fuma ]
Dedo v

Peine [pen:e]
Ducha v

Gafas [gafa ]

Toro v [toro]
Silla [6illa] v
Taza v

Cuchara v

Teléfono v

Sol [001] [60l]
Casa v

Pez [pe |

Jaula v

Zapato v

Flan [fla ]




Lapiz [lapi_ ]
Pistola [pi_tol [pi_tol
a] a]
Mar v
Caramelo [ka amelo] [ka amelo]
Platano v
Globo v
Palmera [pa mer
al
Clavo v [tonillo
Tortuga [to _tug [to _tug
al al
Pueblo v
Tambor [tambo
1
Escoba [e koba] [e koba]
Mariposa [maripo
0 a]
Puerta [pue ta]
Bruja v
Grifo v
Jarra [jaron] |[[jara]
Tren [tien]
Gorro [goro]
Raton
Cabra
Lavadora
Preso [‘daron] |[pieBo] |[['daron] |[[prebo]
Seméforo [emafo
ro]
Fresa [fie 6 a]
Arbol [a_bol] [arbo
Periodico [periorif[pedio
k o] diko]

Tabla 3. Elaboracién propia. Transcripcién fonética siguiendo normas AFI. Leyenda: Es= espontaneo;

XR = Repeticiéon




4, ANEXO 4. Cuento “El gusano v la arana”

EL GUSANO Y LA ARANA

Artes de comenzan lo lectunos:

1. éQu,éwu/m%@a/mc? 6HMN@MWL@«}%W&?
2. éQu,éwuma/awmc? GHMWWWWQ
;Donde?

3. ;Sabsin qué es una telanamna,?

EL GUSANO Y LA ARANA

U%%w/w%a&aﬁ,aﬁamwwqm% LQWWW’
-iQuéE@anwl,wwndedem. Fata, maiana comencé la tela,
%%@%I@te/lmmad@.

Eﬁ%mmﬂewnmm:

-PWWW%W%&M. L@Ww%awdqmm

Compnudmom?w&wmfmmdﬁ.do

1 GD&M@MW@@KWC?



4 - GHMW\WWMWW%Q

8.- Completa,
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5. ANEXO 5. Cuento “El dia que el mar se quedo sin color”

EL DIA QUE EL MAR SE QUEDO SIN COLOR

sim colon.
Ew%wd&ﬁw&%wm,wwm&m%ademwdad@%%ﬂq&d@%
dia, ahoras 06lo- se vetas el colon amanillo de o anena o eb gruis de lao
UO-CALY.

loo  asustadoo neces nadaban mevsicoos haciendos remolinoo,
W@wmmmwmwwmmeﬁm.
WW,%KO&WWWM@W%K@WW
LwMWMRWwanmmMWMMMM.
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6. ANEXO 6. Cuento “La vaca”

LA VACA
L@VACA%WMWMW,WWMW@&LW.

E@WMWW%W.TWWW%WM&
Twwv&émﬂmwmhoa/&mdwm@mwmm

dunamte toda la vida.

Sww%@w&%d@p&hww@d@mwmm.
AWMWMWWMWW&MMW

Dehmwwowwmm&w&wmzwwwmm%
WW%WE@C}L@]’WQXA/WWNW.

Wﬂ/.
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Comtestar o lao siquientes prequntas sobre el teccto:

éDe%éw%mM@dmvm%@med@hmq



7. ANEXO 7: 2° VValoracién de relaciones espaciales

1. Dibuja una pelota en los lugares indicados por las instrucciones dadas

1. A la derecha del nifio que hace 4. A laizquierda de los chicos que
pompas juegan con las canicas

2. Encima del tejado del tobogan 5. Detréas del tobogan

3. Dentro de la caja que hay en la 6. Debajo de la nifia que salta

canasta 7.
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Delante del arbol méas grande

Fuera de la papelera.



