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Resumen:Los huertos escolar@stanprogresivamente incorporandose a los centros
educativos porque ofrecen espacios de ensefema@ndizaje para adquirir
conocimientos de todas las areas del currideldnfanil, mediante estrategias activas
que incorporara experimentacion y la observacid@n este TFG se ha disefiado una
secuencia didactic sobre contenidos del Area de Conocimiento datoifo,
incorporando el uso de urincdn de la naturaleza y de Unuerto ecoldégico como

recursa.

Palabras clave:Huerto escolarfEducacioninfantil; plantas ciclo de vidaciencias

naturales

Abstract: School gardensare gradually being incorporated to educational centres
sincethey provide with learning environmentthat alow addressingll the curricular
areas of PrePrimary Education,through active learning strategies which include
experimentation andbservationIn this Degree final projecta didactical sequenan
natural siencecontentshas beerdesignedincorporaing the use ohature educative

cornersandan organic gardeas a resource
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1. INTRODUCCION

En las ultimas décadas, se ha empezado a promover en las orggeducativasa
creacion y utilizacion de huertos como un recurstidactico que promuevela
adquisicion de los conocimientos por parte del alumnado de un modo mas psactico

los denominados huertos escolares.
A continuacion se presentaariasdefinidones dehuerto escolar

AEl huerto escolar (incluyendo en este término no sélo actividades de huerto,
sino también de jardineria, vivero de arboles, parque botanico, etc.) es un excelente
recurso para convertir los centros educativos en lugares queillifgwsila un
alumnado mayoritariamente urbano, mdultiples experiencias acerca de su entorno
natural y rural, entender las relaciones y dependencias que tenemos con él, y poner
en practica actitudes y habitos de cuidado y responsabilidad medioambiental;
experencias interesantes para el desarrollo de las capacidades fundamentales en
Educacion Ambiental(Administracion de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco.
Departamento de Ordenaciéon del Territoriagvighda y Medio Ambiente, 199%.

7).

AES otra manera dgprender en el propio centro escolar con una herramienta que
puede ser utilizada a cualquier edad, tanto los contenidos de las asignaturas del
curriculum, como de los ejes transversales (Educacién Ambiental, Educacion para la
Salud, Educacion en Derechosirhianos, Educacion del Consumidor, Educacién en
Valores) (Ministerio de Educacion de El SalvadoF4O, 2009 p. 7).

Escutia (2009 lo define comofiun modelo practico a escala reducida, de
organizacién biolégica y etdgica, donde se pueden descubrir yeagder las
trascendentes y estrechas relacioneg ettser humano y la naturaléZp. 9).

Paredes (2012) afirma que son espadm3sdeel alumnodebecomprender las
relaciones delependenciaue existerentre lasplantas yel medio que les rodga
pregando atencion bbs cambios quse producen en ellas a cagghagua, la luzla
temperatura y el suely por todoslos factores que intervienen en puoceso de
crecimiento yevolucion.

Segun Jiménez1987)los huertos son espacigse promueveria paticipacion
detoda la comunidad educatiea sus labores, creando estrechas relaciones entre la

escuela y la comunidadpromoviendo la adquisicién de valores medioambientales.



Atendiendo a todas las dationes citadas anteriormentse puedefirmar que €
huerto escolar es un espacio idoneo para trabajaenids de las distintas areas de
conocimientode manera trasvers&s wn recursoque promueve una educacion basada
en la obsrvacion y la experimentacion gque permite el aprendizaje dda teoria
directamente a través de la préactica, incrementasilda motivaciondel alumnado

(Ashqui 2015). Edrella y Del valle (2016 considera que los huertos son un

instrumentoparél a expl oraci - n e (p.6)nEporemngiuesomunp ed ag -

recurso ge desarrolla una practica transformadora porque rompe con el modelo
tradicional depracticaeducdiva, siendo la premisque el huerto sea un awdapliada
al medio natural.

Ademas de ser un medio que ofrece al alumnado multitud de experieetias
entono naturalque posibilitanla toma deconcienciade laestrechaelacionentre los
seres humanog la naturalezaesunaapuesta por una educéwiintegraly el primer
contacto de los alumna®n los verdaderos conocimientos de la naturaleza obtenidos a
travésla observacion y experimentaci del medio que les rodéBecerra, 2009)Esto
sedebe a la educam que se pretende alcanzatravés ddos huertos escolares, que
promueveun aprendizaje vivencial mas motivador y participativo que las lecciones
magstrales. Asi lo expone Escutia (2009) puntualizado que las actividades y
experiencias quefrecen los huertosivivanaspectoy potencialidades qudificilmente

se pueden adquirir utilizando sdts libros

La plesta en marchde este recurso en lasaielasayudaal alumnado a comprender
e interiorizarcon masfacilidad los conceptasademas deentenderlas relaciones
existentes entre la teoria y la practiEhhuerto va a ser un medio de socializacion e
interaccionentre alumnos Yy lodiversos compaentes de la@omunidad educativése
considera que el huerto escolar nsel® una herramienta para adquicmnocimientos
sobre naturaleza agricultura, sino queambiénes una herramienta soc@brque en él
se potencia el trabajo en equiposg desanllan valores como la colaboracion, la

participacion y la convivencigMoya, 2016).

El interés de este trabajo se ha basado en optimizar el uso del huerto enfocandolo
como un espacio y un recurso pedagdgico y productivo, donde se pueda desarrollar y
mejora el proeso de ensefanaprendizaje de la ciencia escolar yl deea de
conocimientadel entorno de curriculen la etapa deducacion Infantil

g



2.  JUSTIFICACION

Desde los primeros afios de vida, los nifios tienen gran curiosidad por thaxds
rodea manipular y experimentar con ello. Todo lo que aprenden duramst@rigneras
edades es fruto de superiencia yd interaccion con su entorrndebido a esoGarcia
Carmona, @ado yCafal @014)sefalargue la etapa de tres a seis afios es idonea para
iniciarse enlos procesos de ensefargg@aendizajale las cienciasn ésta, la atencion
se debe centrar enlodode comose aprende ciencias, en vezetaué contenidos se
aprenden.Por eso,se debe comenzdomentnd la curiosidadpor los fendmenos
naturaes sencillos dela vida cotidiana, lo que favorece gles nifiosconstruyan los
primeros conocimientos que les ayuden a conocer, comprender y actuar en el medio
natural.Afirman quela ciencia escolar surge con el fin de proporcionar a los alumnos
las comptencias basicas que les capaciten panéender el medio natural e

interaccionar con él.

Partiendo de esa perspectiva, el presente Trabajo de Fin de Grado pretende ensefiar
ciencia a alumnos dEducacioninfantil a través del disefio y la realizatide una
propuesta de secuenciidactica. Esta propuesta se llevo a cabo a lo largo de las
practicas del Grado de Educacion Infaotih alumnos de entre cuatro y cinco afios. El
tema propuesto fue el conocimiento de los ciclos de vida, concretamente el de las
plantas y el de las lombrices. A partir de ese tema, se procuré que el alumnado
adquiriera conocimientos sobre los habitats de plantas y animales, sus partes, su
alimentacion y las necesidades basicas entre otros.

El tema surgié del recuergersonaldel exgrimentode la germinaciode la lenteja
en un vaso con algodpgue se haealizadoa lo largo demuchos afiogn las aulas
como recurso para aprender contenidos de ciencias naturales. Pero dicho experimento,
como indicarMarquez y Pedreira (2005¢ reduta a la mera observacion y descripcion
del proceso o al seguimiento del proceso a través de unas pautas determinadas. Como
consecuencia, no ha permitido que el alumnado participara de forma activa ni se
implicara enel aprendizajeEn el articulo de CafigR006)se exponeauela accion, la
observacion y la reflexién son los principales procedimientos que los alumnos utilizan
para construir los conocimientos sobre el meéior ello,en este trabajse va a
plantearlas actividadesle unaforma mas particigtiva, que fomente la curiosidad del

alumnado y se base en la experimentacion y la obseryaoidrel objetivo de procurar



un aprendizaje significativen quesean los propios alumnaglienesconstruyan los
conocimientos. Mediante la participacion actoe alumnado se quiere conseguir el
aumentode la curiosidad, el interés y la motivacion por el tema, por su propio
aprendizaje y por las actividades realizadas tanto en el aula como fuera.

La realizacion del presente trabajo sobre el huerto escoled@racioninfantil, se
planted gracias a la experiencia vivida en el tercer curso del Grado de Maestro de
Educacion Infantil, mientras se cursaba la asignatasaCiencias de la Naturaleza en
el Curriculum de Educacion InfantiDurante la mismase traljamon contenidos de
ciencias naturales a través deaimmovaciondocente centrada en el uso dehurerto
ecolégico, en el que se particip6 de forma activa. Gracias a esa experiencia, se ha
considerado al huerto como un espacio educativo idoneo para alosrdantenidos de
ciencias naturales del curriculo de la etapdrdantil, ya que permite trabajarlos de
forma manipulativa, practica e integradodmismo tiempo, mediante este recurso se
trabgjan valores tan importantes como la cooperagiéhtrabajoen equipo, el respeto y
cuidado del medio ambiente, la responsabiligéad adquisicion de habitos saludables y

sostenibles de alimentacion

El desarrollo de la secuencia didactipee se dagibiramas adelantesse haenfocaa
a la realizacion deliversa practicasen el aulaque giran en torno al Huerto
EcoDidactico del Campus Duques de Sodiande se realizara la Gltima practica de la
secuenciaEsto se basa en la concepcion de que las expesemaee se viven en torno
al huertoescolaractivanun amgio nimero dalestrezascapacidades, saberes y valores
que dificilmente se pueden obtener airos recurs@, ademas de la posibilidad de
trabajar fuera del aula, estando en contacto directo con la naturaleza.

3. MARCO TEORICO

La agricultura ha estado estnatnente ligada a la ciudad desks primeros
asentamientoBumanosn el Neolitico. Desde entoncekas ciudades han ido creciendo
y obteniendo mas importancia quecampo,quedandosé&ste en un segundo o tercer
nivel. A lo largo de toda la historj#s huertos han resurgido con mayor importancia en
los periodos de crisis econdmicagnergéttas ligadosestrechamenteon las épocas
de guerras y revoluciones. Esbsertosse desarrollaron como herramientasya

funcion principal era lade subsistenciggero tambiércumplieran funciones de higiene,



patriotismo y control sociabin embargo, a partir de los afios setérgahuertogueron

impulsados por organizaciones ecologistas y comunitarias y comenzaron a cumplir
funciones de integracidon social, des#a local y educacion ambientdEs en Nueva

Yor k donde surgi - una i niciativa gue tuv
Gu er 1 que lluehaba por embellecer las ciudades creando jardines y huertos
comunitarios. Al mismo tiempo, en Europa surgieron prtogecon los mismos ideales
relacionados con la educacién ambiental, como el movimiento de Granjas Urbanas y
Jardines Comunitarios en Gran Bretafia, en el cual no solo se crearon huertos, sino

tambiéngranjastodo ello con un fin educatiydoran, 2010)

Hoy en diajos huertose han convertido émerramientas que promuevi mejora
del medio ambientg que colabora en su sostenibilidad gn la luchadel cambio
climatico. Con el cese déas guerras yjlos periodos de crisis, los huertasbanos
sufrieron una grave decadencig terminaron desempefiando funciones de ocio,
principalmente. Sin embargo, en las Ultimas décddasvuelto a resurgir debido a la
importanciague la sociedad estaangando a la buena alimentacioralycuidado del
medio ambiete. Los huertos urbanos, segioran y Hernandez (2011yonstruyen
fiuna oportunidad de contacto con la naturaleza, como excelentes espacios de educacion
ambiental, de aumento de la biodiversidad y de respuesta a la preocypacién
calidad de los alhe n t (p.8).0

Esa concepcion de los huertos solgpeededesarrolla enespacios de cultivdonde
se empleanécnicas agricolagespetuosason el medicambiente como la agricultura
ecoldgica, porquéambiénse llevan a cabotrastécnicasque centran mas satencion
en la explotaciébnde la tierray la produccion masiva de alimentos, que en las
repercusionegue tiene esas practicapara ¢ medioy la calidad de vida de los seres
humanos Siguiendoesasideas Mariano Bueno (2016)conocido divulgador sobrias
técnicas de agricultura ecoldgica y permacultesggone queexisten tres tendencias

agricolas importantes:

- La agricultura convencionase basa en una explotacion continua y forzada de
los recursos del suelo y las plantas, empleando abonos quimécpsogocan un rapido
crecimiento de las plantas, y técnicas que resultan en una gran erosion y pérdida de los

recursos del suelo. Ademas, los productos obtenidos pueden acumular parte de los



quimicos utilizados para su produccion, por lo que pueden corgesre cantidad de
sustancias toxicas para los seres humanos.

- La agricultura integrada, se basa en una agricultura convencional, pero
garantizando que los productos obtenidos no superen ni la mitad de la cantidad maxima
permitidade residuos toxicosSe pede considerar una agricultura menos agresiva que
la convencional.

- La agricultura ecologica, se basa en producir alimentos saludables tanto para el
consumidor como para el medio ambiente, ya que no utiliza ningun tipo de producto
quimico. Segun Becerra@® ) supone Aun sistema agrario
es la obtencion de alimentos de méaxima calidad respetando el medio ambiente y
conservando la fertilidad de la tierra, mediante la utilizacion 6ptima de los recursos y
sin el empleo de productos quémd s 065)( Estetipo de agricultura deberia ser el
sistema mas utilizadporque gestiona los recursos de forma respetuosa con el medio
ambiente y la salud de los consumidores. Se concibe como una actividad donde se
adquiere una estrecha relacién congdisitas, sus ciclos de vida y las necesidades de
cada una de ellas, ademas de técnicas respetuosas con la vida y el rbegfite ajue
van a favorecer la obtenciéon de una mayor calidad de(&deno, 2016)Siguiendo
esa idea Kolmans y Vasquez (1999) panen que la agricultura ecoldgica se basa en la
interaccion y el respeto mutuo entre el hombre y la naturaleza, de ahi que también tenga
que ser una agricultura cultural y social.

Dentro de la agricultura ecolégica, se engloba la agricultura biodinaniea
permacultura. La biodinamica trabaja la tierra en base a la estrecha relacion que los
aspectos cosmicos poseen con las plantas, el suelo y los seres vivos. La permacultura
tiene como idea principal, el mantenimiento de una agricultura sosteniblenteeel
disefio de espacios con el maximo de elementos disponibles, para que al actuar
conjuntamente se aprovechen todos los recursos pero con el minimo esfuerzo posible
(Bueno, 2016).

Atendiendo a estas concepciones, se exponeoguleulertos escolares y@esente
trabajo se enmarcan en kgricultura ecologica, siguiendo los principios de la
permacultura, al considerar que un huerto educativo debe ser desde y para la

sostenibilidad



3.1. Los huertos escolares

Uno de los antecedentes de los huertos eseola podemos encontrar en el modelo
de espacioenfocado a l&ducacioninfantil que planted Frobel (1782852)llamado
Kindergarten el jardin de infancia frébelian&l Kindergarten utilizaba la metéfora del
crecimiento natural de las plantas, basadm®principiospedagdgicos de Frobel, para
compararel trabajoque realizeel maesto consualumno,conel de unjardineroy sus
plantas. Medianteesa metéafora,se pretenid defenderla necesidad defrecer una
educacion integrakstando en contacto dite con el entorno natural para qee
alumnado se desarrolle de forma apropigdan este método surgen los primeros
huertos escolares, gracias a las clases de agricultura y jardineria que se impartian en él y
la relevancia que dio al jardinaytodas lasactividadeselacionadas con la naturaleza
(Sanchidrian, 2013)

Desde entonces, los huertos se han ido utilizamanayor o menor medidan
diversospaisesa principios del siglo XIXy durante su segunda mitdd,ensefianza de
la agricultura fue motivoeldiversos debates y a pesar de halwevariando el grado de
importanciaque se le concedipero siempréan estadaeoncebidos coman recursale
formaciénagrariaCebadlos, Escobar y Vilchez22014). En Espafiahasta el afio 1848 la
ensefianza de la agultura no se incorpdr a los centros de educacion primaria,
ordenandosebligatoria unafio méas tarde por Real orden. Esta ens&fige basaba en
la lectura, lamemorizacion y el recitado de los contenidosreofgricultura que
albergabands cartillas agcolas. Con la Ley Moyano en 1857 la agriculturadpas
formar parte del progranescolar comanamateriamas. A pesar de ser una ensefianza
basada en las cartillas, se comenzaron a crear huertos escolares para realizar practicas,

aunguesolo fueon experiacias aisladagde Gabriel,1983)

Ha sido a partir de los afios seteci@andolos huertos escolardgmnexperimentedo
un notable crecimienfoy unanueva conciencia hariginadola creacion de diversos
movimientos relacionados con los huertos ecologi€@®mmo consecuencia, se han
realizado infinidad de practicas diferentes con el proposito de llegar a obtener una
mayor calidad de vida y una mayor conciencia de la importancia del medio ambiente
por parte de la ciudadani&n los ultimos afios, los huertos kan ido incorporando
paulatinamente en las escuelas como recurso didactico con gran fuerza, especialmente a

partir de & década de los noventdebido a sus multiples beneficidsscutia (2009)



afrmain Hoy en d2a ya nadi e poarherangiemta educdtisa que e

casi perfecta que hay @le promocionar y

De manera general, los beneficios que se obtienen a gealrtirso de los huertos

como recursos de innovacion educagts@n los siguientes:

Los huertos escolares se comesah un recurso educativo que permite abordar
gran parte de los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales de
todas las areas del curriculo de forma trasversal, sobre todo los relacionados con
las ciencias naturales.

Se plantean como una maadliferente, creativa y activa de aprender fuera del
aula, donde los alumnos aprenden a través de la indagacion, observacion y
experimentacion, lo que promueve aprendizajes significativos y basados en la
experiencia.

Contribuyen a promover valores medidaentales, como el cuidado y respeto

por la conservacion del medio ambiente, la sostenibilidad y el uso de una
agricultura ecologica.

Se conciben como un espacio de convivencia, que favorece valores de
cooperacién, trabajo en equipo y respeto. Un recudso participacion
socioeducativa, donde interviene toda la comunidad educativa (Barrén y Mufioz,
2015).

Fomentan el acercamiento del alumnado a los conocimientos cientificos desde
las primeras edades, promoviendo la curiosidad y el interés por el apeadizaj

las ciencias. Desarrollan actitudes para formar ciudadanos responsables y
criticos (Cafial, 2006; GaeCarmona, Criado Zafal, 2014).

Aportan actividades que promuevdmbitos dealimentacionsaludalte y de

salud mental y emocional y de reciclajé,naismo tiempo que fomentan la

actividad fisica y el gusto por la realizacién de actividades al aire libre.
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Tipos de huertos escolares

Los huertos escolareetien diversas finalidades, pgicuna de | as s m8s
es mejorar la educacion en ¢tedsus ambitos generando en los nifios un interéa en |
conservacion de la naturalégashqui 2015, p36).

Ademas tambiédestacda gran cantidad de tipos que existiea.eleccién de uno u
otro dependér de las necesidades, recursng Nt e ni mi seténgaso&aquiera
obtener de ellos.

Atendiendo al disefio y distribucién del hues®pueden distinguitos siguientes
tipos de huert¢Buenqg 2016;Escutia, 2009Galan, 2016):

Huertos en surcos es ¢ mas tradicional y se basa en realiaaa seriede zanjasde
longitud variableque dan lugar a los monticulos de poca altura, donde se van a sembrar
las hortalizasSe suele utilizar para el riego por inundacién, ya que todos los surcos
es#én conectados entre si.

Huertos horizontales se basanen la disponibilidad de espacios amplios, de
medianas o grandes extensiones.

Huertos verticales se basa en la construccion de estructuras verticales en lugares
que no disponen de un terreno propio para poder cultizar.una forma de
aprovechamiento de los espacio

Bancales elevadosse basa en una serie @erenos rectangulares delimitados con
tablas. Sortavaas con cierta profundidadgstan abonados por compdai elevacion
permite que las raices de las plantas tengan espacio suficiente y de esta méargea la p
se desarrollg crezca con mas facilidad.

Mesas de cultivo se basa en una estructura con patas que contienedancoaj un
fondo determinado. Puede tener las dimensiones que se quiera y se puede colocar en
cualquier espacio, ya que se caracterpganser de pequefias dimensiones.

Parterres: se basa en la construccion de un muro rectangular de piedra o ladrillo de
aproximadamente un metro de ancho y medio metro de altura, aunque estas
dimensiones varian dependiendo de las necesidades. Tiene laa vé@atajo ser

necesari@gacharse tanfoaratrabajar el huerto

3.2. El trabajo por rincones: el rincén de la naturaleza
Los rincones son estrategias de ensefaprendizajequefomentanla participacion

activa delos alumnospara favorecefa construcciérde susconocimientogLaguia y
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Vidal, 2015. Estos autoresonsidera que el patio es el espaci®ieo para ubicar el
rincon de la naturalezga que permite que los alumnos estén en contacto directo con
los elementogle su entornmatural En esterincon exterior seralondese sitdeel

huerto Ademés del rincon exterior se pueden crear rincones de la natuealezla
interior del aulaEn este Trabajo de Fin de Grado, se han ligado ambos rincones, puesto
gue no se disponia de huerto en el centro esq@er si de la posibilidad @eudir a un
Huerto EcoDidacticdsituado en el Campus Duques de Solbido a esa situacion,

en el aula se ha llevado a cabo todo el trabajo preparatoediante el rincoén de la

naturalezaparafinalizar poniéndolo enracticaenel huertomencionado anteriormente

4. PROPUESTA DIDACTICA

4.1. Marco tedrico

La estrategia constructivistpehe seleccionad@aramaterializar en el aulal tema
escogido es el disefilo de unsecuencia de actividasiele ensefianzaprendizaje o
secuencia didactica. Las secuencias didacticas son una sucesion de actividades que se
integran dentro de una unidgatogramadas con un sentido de proceso para facilitar la
construccion de conocimientos del alumnadsta manera de ensefar hace posible el
andlisis de las diferentes intervencioedsicativasegun las actividades que se realicen
y el sentido y la funcionalidad que ®s lquiera otorgar (Zabala y Arnau, 2007). Esta
estrakgia se materializade formas muy variaday, permite incorporamultitud de
actividadegparapromover la alfabetizacion cientifickesde edades tempranas, es decir,
procuran gque los alumnos adquieran conocimientos del medio que les rodea y actien en

consecuencia.

Existen diversas formas de organizar o estructuradisimtasfasesque componen
una unidad didactica. Para desarrokatasecuencia didactica me he basado en los
contenidos que Giné y Parcerisa (2003) y Cafial (2006) exponen sobre las unidades
didacticas. Los primeros autorssfialanque estan formadas por trises una fase
inicial, una intermedia de desarrollo y otra de cierre. La fase inicial es el moerento
guese presenta el tema a tratar y se realizan actividades de evaluacionSemislos
autores, es muy importante motivar a los alumnos en estgyfdespertar su curiosidad
e interéssobreel tema. La fase de desarrotionsisteen la realizacion de actividades
que ayuden laalumnado aconstruir los conocimientos mediante actividades de

cuestionamiento, generalizaciones, de decisién, de andlisge quicio critico.
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Finalmente, & fase de cierre permite evaluar el progreso del alumnado y realizar un
repaso de los contenidos que se han trabaf@adbal (2006), por su partatiliza las
unidades didacticadesde una estrategia enfocada a promlavarestigacion escolay
postula que estan formaglpor una serie de procesos, cada uno de los cuales alberga
diversos tipos de actividades dependied@osu naturalezeExpone cuatro tipos de
procesos que se desarrollan a lo largo de la unidagrocess de planificacion, los de

bldsqueda, los de estimulacion y los de evaluacion.

De acuerdo con la propuesta de secuencias didacticas que se expondra en los
siguientes apartados, se han seleccionado las siguiectigilades actividades de
orientacidnque consisten en seleccionar el objeto de estudio; actividades de expresion
y contraste de los conocimientos iniciales; actividades de planificagiérson en las
gue se acuerda que se va a realizar; actividades de estructuracion espadifiese
interpreta, relaciona y cuestiona la informacién obtenida; actividades de comunicacion,
en quese asientan los contenidos obtenidos y actividades de revisidon y elaboracion de
conclusiones, se analiza y repasa todo lo que se ha realizadmbhtiesgen unas

conclusiones.

Atendiendo a los diferentes modelos de estructuracion de las unidades, he basado mi
elaboracion en las fases de Giné y Parcerisa (2003) y utilizado el sentido y la funcion
de alguna de las expuestas por Cafal (2006).

4.2. Contenidos del currialo que se abordan

La secuencia didactica que se propone tiene comopan@pal el estudio del ciclo
de vida deplantas y animalesTanto los objetivos propuestos como lastenidos que
se van a trabajastan integrados dentro del curriculum del sdguiclo de Educacion
Infantil dela Comunidad de Castilla y Lepastablecid por elReal Decreto 122/2007
Atendiendoa este marco ledativo, la secienciaenglobalos siguientes contenidos del

curriculo:

4.2.1. Generales

Area de conocimiento de si misra y autonomia personal

1
-1

5t

Acciones y situaciones que favorecen

de | os dem8so.
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-AUtilizaci-n adecuada dey caabgpaai@ien sl, el em
manteni miento de ambientes | impios y orden

- AGusto y participaci-n en |l as diferentes

A través de las experiencias gusultande los huertos escolares, losrahos son
capaces de percibir ehtorno de mama diferente.Las actividades que sealizanen
torno al huerto ayudan a desarrollar buenos habitos de cuidado personal y alimentacion,
ademas de fomentar el gusto pbaprendizajeconsiderando qukes nifios interpretan
las actividadesin situ cono un juega Esto va a promover quadqurieran los

conocimientos de forma significativa.
Area de lenguajes: comunicacion y representacion

- fUtilizacion del lenguaje oral para manifestar sentimientos, necesidades e

intereses, comunicaxperiencias propiasyttas mi t i r i nf or maci - no.
-ACuriosidad y respeto por |l as informacio
- iEscucha y comprensi-n de cuentos, rel

tradicionales y contemporaneas, como fuente de placer y de aprendizaje en su lengua

matera O .

- iExploraci-n vy wutilizaci-n <creativa de
expresi-n pl8sticao.

- ADramati zaci-n de cuentos, historias y n

Se considera importanfgoporcionar al almnado situaciones que fomentehuso
tanto del lenguajeral como delescrito para que interactieon el entorno que les

rodea. Esto se lleva a calmedianteactividades practicas en el medatural

4.2.2. Especificos de las Ciencias Naturales

Area de conocimiento del entorno

l dentificacimateei saeresrve®os vy

1
-1

Il niciaci+-n a |l a clasificaci-n de ani mal

5t

caracterz2sticaso.
- A L oamimales: acercamiento a su ciclo vital, habitat, comportamiento y
necesi dadeso.

-AlLas plantas: acer camidenst oy a us w addiocsloo v
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- AVal or acheneficodieel s® obtienen de ani mal es
-Aldenti ficaci-n de algunas de sus propi
Il nter ®s por |l a indagaci-n y | a experiment a

- TRegistro del t i evagido de dos camisob e se@roducen o b s er

en el paisaje en funci -n de | as estaci

1
=1}

Val oraci - -n del medi o natural y de

1
=1}

1
=1}

s u

| nt er ®srlay actividaslds de egptoracion y juego que se realizan al aire

|l ibre y en contacto con |l a naturalezabo.

Se considera necesarnjpe el alumnado esté en continuo contacto con su entorno

proximo ylejang segun se vaya desarrollando, para descubrir y couhgrém realidad
de todo lo que les rodea y saber acterarrelacion ello. Para que estocurrg los
alumnos deben adquirir conocimient@tacionados con $acienciasde lanaturaleza
utilizando metodologias basadas en la indagacion, investigaciominegp&cion y

observacion.

4 3. Contextualizacion

La propuesta didactica se ha llevado a cdbrmante el periodo de practicas el
colegio publicoC.E.I.P Numanciague est&ituado en la ciudad de Sarlaa secuencia
didactica se hdisefiado parta etgpa deEducacioninfantil, concretamenteyaranifios
de entre cuatro y cinco afigssimismo, se ha trabajade@ dorma puntual en éfuerto

EcoDidactico deCampus Duques de Soria, de la Universidad de Valladolid

El aula donde se ha trabajadsta formada qr dieciocho nifios y nifiasSe debe
resaltar la existencia de un alumno con necesidades educativas especiais, &lar
hora de realizar las actividades seh&econsiderado especialmeniese haintentado
capta su atencién para que realizdes atividades lo mejor posibldentro de sus

posibilidades

Las actividadesse han llevadoa cabo durante los dltimos meses de curso,

coincidiendo con el periodo de practicas en colegios de los alumni&sudacion

Infantil. Estos meses son idoneos paradjablos contenidos de ciencias naturales en

torno al huerto, ya que es una de é@®cas con mayor actividat las plardgs, y en
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general ddos seres vivosEstasactividades seratantoindividuales como grupales y

estandirigidas a fomentala investigcion, la observacion y la experimentacion.

Es también un propésito de este Trabajo Fin de Geadarel grado de éxito que
tiene esta forma de introducir los contenidos curriculanesdiante experiencias
realizadas en el aula y en llerto educativopromoviendoun aprendizaje activo y

experiencial.

4.4.Metodologia

Para el desarrollo de la propuestidacticase ha planteado urseie de actividades
enmarcadas fundamentalmente en dos estrategiansefianzael aprendizaje por
descubrimientpen la que sedisefiansituaciones de aprendizagxperienciales que
permiten adquirir los conamientos deseadadirectamente del medi@ través de la
experimentacién y la observaciog el de lainvestigaciébn escolarcomo via para
plantear y solucionar probiteas mediante procesos questimulenla exploracion y
reflexion, no sélo personal, sinconjunta con el resto del grupbos conocimientos se
van a obteer a travégle los diferentes contenidos que surgapartir del intento de
solucionaros problema (Caial, 1999)A partir de esas concepciones se han disefiado
las actividadey ubicadoen un lugar u otrale la secuenciatendiendo a su finalidad.
Huelga decir que seonsidera necesarifomentar la curiosidad el interésdel
alumnadapor los contenidos descubriy considerando estos valoresmo el resultado

de la préactica de la investigacion escolar

Ademas de recurrir a estrategias basadas en la investigacion, todas las actividades
gue sehan realizadotienen un caracteactivo, participativo y manipuativo, para
propiciar que los alumnos adquieran los conocimientos deseados de forma significativa.
A lo largo de este periodee ha considerado al alumno comloprotagonista dsu
aprendizajey al profesor como un guia y compafigue orienta, revisa gporta sus

conocimientos cuato es necesario.

Atendiendo a la organizam del alumnadalurante las actividades banrealizado
trestipos de agrupamientos: (1) en gran grygaoa presentar el tery las diferentes
actividadesrealizarlas explicacionesindicacionegpertinentesexponer las reflexiones
y las conclusionesdel alumnado, repasar los contenidos adquiridoseglizar

actividadesartisticas, literariasludicas y al aire libre (2) en pequefio grupo para
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realizardiversasactividades donde sequiere que los alumnos interactiuen entre ellos
para que observen, experimenten, reflexionen y extraigan conclys{@heke forma
individual para realizar actividades qaguden a garantizda asimilacion y el refuerzo
de los contenidoadquiridos.

Atendiendo al espacioiertos autores consideran que las ciencias naturales no tienen
un lugar especifico en las aulas de infantil donde se trabajen los contenidos de dichas
ciencias(Fernandez y Rodrigue2006) Con el finde subsanadicho déficit, se ha
creado en el aula un rincén especifico de ciencias naturales ll&m@aoon delhuerto
escolarLaguia y Vidal, 2015)En torno &l seha llevado a cabo la secuencia didactica

planteada a continuacion.

4.5. Secuencia did4ctica

La secuencia que $&propuestdiene como temauclearel ciclode vida de plantas
y animalesy se va a desarrollar sobre tres actividades basicas: el proceso de
germinacion, la realizacién de semillertes plantacion de las plantulas en bangdh
creacion de utombrizario (Tabla 1)Se ha realizado un esquen@nde se exponen de
forma clara todos logpartadosjue contiene dicha propuesgiabla 2)

Tablal
Caracteristicas béasicas de lacuencia didacticaElaboracion propia.

INVESTIGACION ESCOLAR DE L CICLO DE VIDA DE P LANTAS Y ANIMALES

Etapa: Educacion Infantil
Nivel: 4 afnos
Cuatrimestre: Tercero
Sesiones13

OBJETIVOS DIDACTICOS
Reconocer algunaemillashorticolas, en cuanto a aspecto y a nombre comun.
Investigar sobre el ciclo deda de plantashabitat, comportamiento, necesidades y cuidado

Investigar sobre el ciclo de animales: habitat, comportamiento, necesidades y cuidados.

Rewmnocer las partes de las plantas mafologiade las lombrices.
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Tabla2

Esquema de disefio tlesecuencia didacticaElaboracién propia.

Conceptuales

-Los seres vivosy
materia inerte

-Las plantas:
acercamiento a su cicl
vital, necesidades
cuidados.

-Los animales:
acercamiento a su cicl
vital, habitat,

comportamiento y
necesidades.

-Las estaciones.

-Iniciacion a la
clasificacion de
animales y plantas el
funcién de algunas d¢
sus caracteristicas.

CONTENIDOS

Procedimentales

-Practica de habitos saludabls
en la higiene corporal
alimentacion y descanso.
-Acciones y situaciones que
favorecen la salud.
-ldentificacion de seres vivog
materia inerte

-Identificacion y utilidad de las
propiedadesle los elementos di
la naturaleza.

-Observacion de los cambios gt
se producen en el paisaje ¢
funcién de las estaciones
-Utilizacion y mantenimientade
espacios, elementos y objetos
forma adecuada.

-Utilizacion del lenguaje ora
para manife®r sentimientos,
necesidades, intereses
experiencias.

-Escucha y comprensiéon d
cuentos, relatos, poesias, rim
o adivinanzg, como fuente de
placer y deaprendizaje.
-Utilizacién de técnicas,
materiales y Utilesle expresiéon
plastica.
-Dramatizacion de
historias y narraciones.

cuentos

Actitudinales

-Gusto y participacion en la
diferentes actividades ludicas.

-Curiosidad y respeto por la
informaciones que recibe d
forma oral

-Valoracion de los beneficio:
gue se obtienen de animales
plantas

-Valoracion del medio natural
de su importancia para la salt
y el bienestar.

-Actitudes de colaboracion e
la conservacion y el cuidad
del entono.

-Interés por la indagaciéon y |
experimentacion

-Interés 'y gusto por la¢
actividades de exploraciéon
juego que se realizan al ail
libre y en contacto con I
naturaleza.
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Fases

Introduccién

Desarrollo

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Descripcién

iHa llegado Ia
primaveral

Dramatizacion  de
la llegada de I¢

primavera
comentario de
videos.

Realizacion de
evaluacion inicial
Conocemos las
herramientas
Blsqueda y

presentacion de la
herramientas.
Juego
identificarlas
Descubrimos las
semillas

para

Manipular las
semillas
libremente.
Adivinar de qué
plantas son
compararlas
Explicacion  sobre
las semillas
Escuchamos un
cuento

Narracion del
cuento dnL
huerto e

de Giner y
Martinez(2015)
Experimentamos
con las semillas
Debate sobre cém
sembrar semillag
experimento de
germinacion

Organizacion
social

En gran grupc
en asamblea

El gran grupo
en asamblea

En grups de
4-5 alumnos
en cada mese
En gran grupc
enla
asamblea

En grangrupo
en la
asanblea

En gran grupc
en la
asamblea
De forma
individual por
mesas

Recursos

Material
audiovisual:
PDI

Herramientas

6 tipos
semillas
distribuidas en
platos de
plastico.

Un cuento

Bandejay
vasos de
plastico,
regadera,
sustrato y
semllas

Temporalizacion

45 minutos

30 minutos

1:30 h

30 minutos

lhoray 30
minutos
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Desarrollo

10

11

El  rincon  del
huerto escolar
Seguimiento  de
proceso de
germinacion de la:
semillas

Creacion del rincor
del huerto escolar
Somos semillas
Dramatizacion de
cuento de las
semillasdormidas y
sus variaciones

El ciclo de vida de

las plantas
Orden&idn de
imagenes de
semillas y
comentarlas
Realizar une

secuenciasobre el
ciclo de vida de la:
plantas

Las partes de las
plantas
Identificaciéon  de
las partes de la
plantas en una fich.
Realizamos una
flor

Diseio de una flor
repasando la

partes de las plante

Descubrimos las

lombrices
Construccion dein
lombrizario y

reconocimiato de
las partes de |
lombriz con ficha.

En pequeiios
grupos en el
rincon
En gran grupc
en la
asamblea

En gran grupc
en un lugar
espacioso

En gran grupc
Por parejas
De forma
individual

En asamblea
De forma
individual

De forma
individual

En gran grupc
en la
asamblea
De forma
individual

Panel de
corcho,

gomets,
regadera

Imagenes de
cartulina de un
sol, la lluvia 'y

el viento

Imagenes de
semillas
Tijeras,

pegamento,

pinturas y
ficha

Material
audiovisual,
fresal y ficha

Cartulinas de
colores, apas
de plastico,
gomets, pajitas
y brink de
actimeles

Tierra, arena,
graba, pecera
lombrices,
herr ami

30 minubs

45 minutos

45 minutos

45 minutos

1 horay 30
minutos

2 horas
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Nos vamos de

excursion
Salida al huertc En aran arupc Un huerto,
12  EcdDidactico del gran grup plantulas, y 3 horas
fuera del aula .
Campus par: herramientas
plantarel bancal de
verano
Realizamos un
dibujo .
. Folios en
Comentario y | En gran grupc
blanco y .
13 repaso de loy De forma . 45 minutos
. o pinturas de
procesos realizadc individual
colores
en el huerto
Dibujo libre
Realizacion de .
e Material
evaluacion final o
audiovisual
Repaso de En gran grupc )
fichas de
. : conceptos en asamblea lhoray 30
Sintesis o repaso .
Realizacion de De forma . minutos
. . o plastilina,
ficha del ciclo de individual .
folios y
las gantas y de la .
pinturas

lombrices

EVALUACION

Criterios de evaluacion

Identificar, nombrar y diferenciar semillas horticoltendiendo a su aspecto y su nom
comun.

Ser capaz de reconocer ciclo de vida de plantas: habitat, comportamiento, necesida
cuidados.

Ser capaz de reconocer el ciclo de vida de animales: habitat, comportamiento, neces
cuidados.

Discriminar las partes de las plantas y la morfologia de las lombrices.



4.5.1 Desarrollo de las actividades

1. jHa llegado laprimavera!

La sesion didacticeomenzo6 eRP0de marzo con la llegada de la primav&a.eligio
este da especialmente, con dbjetivo de introducir los contenidos de ciencias naturales

relacionados con las plantas y los animales a partir lgyada de esta estacion

Inicialmente, se dramatizo la llegada de la primavera conelduaip de las ventanas
del aulapara simbolizague desde esmomento se habia ido del aulaieViernoy
habiaentrado la primavera\ continuacion, los alumnos se distribuyeron por el espacio
de la asamblea, donde se inicina lluvia de ideasobre las caracteristicas de dicha
estacion en laque toas los alumnos fueron interviniendo y expresando sus opiniones
acerca de las preguntas que sallas planiando a modo de guiksas ideas se fueron
plasmando en la pizarra para después contrastarlas con la informacién que el alumnado
extrajera delvideoi L | e @ r i ma. Wldimalazar, los propios alumnosomentaron

y contrastaroma informacionextrayendo sus respectivas conclusiones.

Utilizando la primavera combilo conductor, s@lantearordiversas cuestioneobre
las plantasel huertoy los anmales que habibten allia modo de evaluacioén inicidlas
preguntas realizadas fuertas siguientesqué caractésticas tienerdas plantas, @mo
sn, dmo se alimentgngué diferencias hayentre ellas como nacen y crecen las
plantas, qué necesitan pai#, cudles son las partes de las plandésde se cultiva,
de qué manerajué esun huerto, gé plantas hagn él, qué productos obtma de él,
como se cuidaqué herramientas se utilizan para efjaé animales podemos encontrar
en él y qué caraatisticas tienen las lombrices (partes, habitat, alimentadi¥)esta
forma, seorigind un interesante debate ente los alumosgnesntentaban explicar a
sus compafieros los conocimientos que sabian sobre el tema, algunos de ellos correctos
y otros eréneos.Las respuestas que iban surgiendo de cada pregunta se anotaron en un
documento, para volver a utilizad al final de la secuencia gomprobar si los
conocimientos se habian mejorado y amplideka evaluacion constatjue la mayor
parte del alumnawino habia tenido contacto directo con un hygroo a pesar de ello,

habian adquirido ciertaonocimientosadecuadosobre el tema
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Para finalizar la actividadse visualizaron dos videos de las series animadas de
Caillou y Peppa Pigsobre el cultivoy cuidado de las plantas en el huerto. A
continuacionjos alumnosguiados por la profesoregflexionaron sobre los conceptos
que aun no conociatelas plantaslos animales ¢l huerto Esto despert6 su curiosidad

e interés sobrodo lo relacionadoan el huerto

2. Conocemos las herramientas

Antes de profundizar en los conocimientos de plantas y animales, se consider6
necesario que el alumnadmnocieralas herramientas basicagie se utilizanpara
cultivar un huertp porque ilan a utilizaralguna @ ellasa lo largo de las diversas
actividades.Toda la informaciérempleada en relacion con los apenos&s comunes

utilizados en el huerto se ha extra@iploslibros de Galan (2016) y Bueno (2016).

La sesioncomend con la narraciéon de la historiaventada sobrein hortelananuy
despistada@jue ordenaba todos los dias sus herramiep&e una tarde acudicon sus
nietosal huerto yal finalizar las laboresno encontraba sus herramien{aara poder
ordenarlas Siguiendo la historia, los alumn@®merzaron unaintensabusquedgoor
toda la clas@ara encontrar todas las herramiegtasderayudar al horteland&egunse
fuerondescubrienddos alumnossesentarorformando un semicirculen el espacide
la asambleaAlli, todos tuvieron laoportunidad de manipular cada una de las
herramientas encontradamacarretilla,unrastrillo, unapala de manajn pulverizador,
unastijeras de manaynaregaderaunahorca,un plantabulbos,unaazada yun par de

guantegFigura la, Anex@®).

De una en una, lc@umnos fueromombrando y exponiendas ideasacercade las
funciones ylos métod® de empleode las haamiertasayudados por la profesora, que
interveniapara explicar las que nmnocian y ampliar sus conocimientos sobre ellas.
Al terminar,sefueroncolocando en el suelterca ddos alumnosy la profesora las fue
cogiendo ymostrandgpara que el alumnado dijera sus nombfesnodo de juegose
fue nombrando a todos I@umnos para que salieran al centro y cogieran la herramienta
que la profesora enombraba. Ellos da tenian que mostraa sus compatos, que
eran los encargados decidirsi se habia cogidia correctao no(Figura 1b,Anexo2).

A continuacionse modificé el juegpara que fueralos propios limnos siguiendo un

orden, los reponsables de mandar a otro compaitegerla herramienta correcta.
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De esta manera, todos los alumrmsticiparonde forma activa y manipulativa
pemaneciendanuy atentoslebido ala responsabilidadue teniarmpor corregir a ss
compafers. Durante la @ividad setuvo especiaktuidadocon las heramientas que
suponian un mayor riesgoeomo las tijeras, que se manipularon con el seguro puesto en
todo momento. Como forma de repaso, esta actividad se llevo a cabo durante todos los
dias en los que se redlila secuencia, pero mas brevemgnéenpleando s6lo un modo
de haces.

3. Descubrimos las semillas

Para desarrollar esta actividad, se extrajeron y utilizaron contenidos cientificos sobre
las semillasexpuestogpor Doria (2010) y se desarrollé ideade unade laspractica
realizada en la asignaturd.as Ciencias de la Naturaleza en el Curriculum de
Educacion Infantil de 3° de Grado en Educacion Infantil (UVpgro adaptandola al

nivel del alumnado y a la funcién que se pretend&tuviese

Paracomenzar la sesigrse dividié la clase en grupos de cuatro y cinco alumnos.
Cada grupo ocupd una mesa, en la que se habia colocado anteriormente un plato
pequefio comliferentes tipos de semill@de meldn, pimiento, lechuga, pepino, guisante
y alubia)las cuales habian sidseleccionadas con el objetivo de realizar un semillero,
cuyas plantulas se trasplantarian en el Huertdiéatico delCampusUniverstario
de Soria(Figura2a Anexo2).

Los alumnos comenzaron manipularlas observarlasy emitir comentarios y
reflexiones sobre suformas, colores,tamaf@, contenidoy texturas (Figura 2b,Anexo
2). Despuédgle varios minutgsse les propuso que adivinaran de qué planta era cada
semilla. Una a una, fueron adivinando cémo se llamaban con ayuda dddasipdas
por la profesora y describiendo todas sus caracteristicas atendiendo a los atributos
mencionadosanteriormenteEl primer nifio que adivinaba@l nombre de la plantque
erarecibiaun gometcon unacarita sonriente. Una vez identificadas las séamsilse
volvieron a repasar utilizando unos botes trasparentes que guardaban un tipo de semilla
cada unogy seleccionandeada alumno la semilla de los platos que se pé&igara 2¢
Anexo?2).

A continuacion, se observaron de nuevo las semillas y se camparsalizado sus

similitudes y diferen@s mediante las intervenciones de los alumnos. Para finalizar esa
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parte se hizo una pequefa encuesta de forma grupalssamm@ocian esas plantagé
semilla les habia gustado mé&s,las comiaro ng qué plats se podian elaborar con

ellas,qué sabor teniaymaquién le gustaba y quién na (Figura 2d Anexo2).

Para finalizar la actividad, los nifios se desplazaron al espacio de la asamblea y alli se
realizé una lluvia de idegsara conocer las diversas reftaxes que habia supuesto
actividad.Utilizando esas ideas como punto de partida, la profesora leséegpéeran
las semillas, de dénde procedianscaracteristicas mas generales, qué era el periodo de

latencia, y qué eral proceso dgerminacion.

4. Escuchamos un cuento

Una vez conocidas los diferentes tipos de semillas con las que ibamos a, tpabajar
incrementar mas su interésintraducir los procesos que se iban a llesacabo en
relacion con las semillas y el huerto, se dat cuento tuladoi La vi da del hu
e c ol -dgGiteoydMartinez(2015 (Figura 3aAnexo 2). En él serelatala historia
de unahortelanaplenamente implicada en el cuidade su huertodescribéndosdas
labores queealiza en él;desdela siembra de las serais hasta la recoleccion de sus
frutos y su consumo, superando todas dificultaglegilizando practicas/ recursos
ecobgicas (Figura 3b,Anexa?). Al finalizar la narracion, los alumnos comentaron la
historia y reflexionaron sobre las practicas quenaeaban la aditud con la quese
aborddan los problemas, la manera de solucionarlos, la evolucién de las semillas
plantadas, los productos que se obtuvieron del huerto y su forma de aprovechamiento.
Mediante el cuentose despertd el interés de los alumpos conocer mas sobre las
labores del huerto, las plantas que se cultivan en él, la forma de hacatoetodo el
procesade crecimiento de las semillante tal afluencia dereguntagie los alumngs
seplanted la idea de seguir los pasos de laagatistadel cuento ysembrardiversas

semillas par@btener respuesta a sus preguntas y areamini huert@ en el aula

5. Experimentamos con las semillas

Después de la lectura del cugrgargio un debate sobre como se pod@ambrailas
semillas ycuales eran las idoned3e ese pequefio debate, eetrajeronvariasideas
claras las semillas que se semhearserian lagjue se habian conocido en las primeras
sesionesesas semillas se deberian de sembrar en alguin recipiente para poder averiguar

si germinaban o noy que se queria investigar sobre los ciclos de vida de las plantas
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Con todo ellose rescat@na de las ideas queirgd durante la evaluacion inicial, que
cuestionaba si las semillas necesitaban el suelo como base para su proceso de
germnacion Ante esta cuestirse decidiérealizar un experimento paeveriguarlo

mediante una siembra de semillas con tierra y otra sin ella.

Antes de comenzar, se decidié forma grupal que se delsi@leccionar las semillas
gue se consideraban mas adéasapara su siembra con el objetivo de que despertaran
todas de su periodo de latencie llegé a la conclusiérde que las semillas mas
grandes, las que parecieran mas sanas y las que tuvieran un color nséssarian las
masiddéneagara el experiment Por todo ellp cada nifio selecciond la semilla que para

él era la mas adecuada

Concretadas esas cuestiones se Kedliz primera parte delexperimento, que
consistiaen sembrar sin tierra las semillas de guisantes y alubias. Se eligieron esas
semillasporque tenian un mayor tamafio y facilitarian la observacion del pr@&@zda.
alumno fue depositando su semilla sobre una pequefa geotxtil (tejido poroso
gue actla como sustrato durante la germinaciéoylocada sobreun recipiente
rectangular. Bssemillasde guisantes se colocaron en el lado izquierdo y las de alubias
en el derecho. Una vez terminado el progestaparon con la manta y se regaron con
el pulverizadorpara que tuvieran hoedal. Para que no hubiera equivocaciones se
colocaron unas dtjuetas con el nombre de las semillas en su lado correspondiente
(Figura 4aAnexo?2). De esta manera se comenz0 el experimento de la germinacion, el
cual llevaria aconfirmar que las semillas pueden germinar sin tierra y a su vez nos

permitiria estudiards partes de las plantsravés de un panel de seguimiento

La segunda parte delxperimento consisti6 en sembrar el oede semillas en
recipientes con tierra mezclada con humus de lombj& californiana Se comenzo
dividiendo la clase erpequefioggrupos que se sentaron cada uno en una miesa
cuales estaban envueltas en pagel periddico para no manchabiguiendo las
indicacionedde la profesorgprimero escribieron su hombre en una pegatina grande y la
pegaron ersuvasode plastico (con agujes porabajo)(Figura 4b,Anexo2) y después
llenaronhasta la mitad sus vasaslizando cucharas de plasti¢eigura 4c,Anexo 2),
mientras se explicaba que esa tierra estaba mezclada con abono ecoldgico, pEalizado

lombrices ypor elloera una fuete repletade nutrientes para las semillas
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Cuando todos acabaron, fueron metiendo su deds centimetrosn el centro del
vaso para realizar un agujer®@eguidamente, seecorrieron todas lasmesa
introduciendo erllostantas semillas comse habialecidido anteriormente entre todos
(2 semillas de meldn, 2 semillas de pimientos, 6 de lechugas pepa®s)y se fueron
tapandocon cuidado(Figura 4d,Anexo 2). Cada mesa sembrd un tipo de semillas
(lechugas, pepinos, melones y pimientos). Por ultcada alumno fudepositando su
vaso en una bandeja y regand@fagura 4e,Anexo 2). Mientras se fue pegando un
gomet rojo, verde, amarillo o azul dependiendo de la semilla sembrada en cada vaso
(rojo en los melones, azul en las lechugas, verde en lasogep amarillo en los
pimientos)(Figura 4f,Anexo?2). A través de esta parte del experimesg@retendia que
el alumnad@udiese observdas fases de crecimiento de ldarpgas y por consiguiente
tendriaconocimiento sobrel ciclo de las plantas

6. El rincén del huerto escolar

A partir deahi, srgioé la necesidad de construin espacio dedicado al cuidado y
seguimiento deproceso de germinacite nuestras semillasiondeubicartodos los
materiales quse ibana necesitarTendria que ser un espa@mplio, al que pudieran
accederlos alumnos para llevar a cabo el experime@on ese objetivo se creg
rincén del huerto e®lar, que se situd en una mesa rectangular debajo de una de las
ventanas del aul@igura 5a,Anexo 2). La mesa se decoré cam mantel verde gon
flores y hojas realizadas por la profesora. En ell@ddecaronlas herramientadas
bandejas con las diversas semillas sembraglapanel de la germinacion y de los
senilleros, varios cartelesnformativos, variascajas para almaenar las diferentes
imagenesy varios materialegue se iban a utilizar en los experimen(bgura 5b,
Anexo2).

Para realizadichos experimentos, se oren panel de seguimiento. Por lado se
hallabael defil a ger mi n alotro-eindoe yi hparl ek masedde la
germinacionse destin@ la comprobacién de si las semil@rminabarsin tierrg y a
estudiar las partes de las plantas. Para ello, se dividio en dos gamespondiéndose
los dostipos de semillasembrada (guisantesy alubiag y a su vezor varias casillas
numeradas para representar los dias del @ada dia,ds alumnosobservaba en
pequefios gruposi habia o no algun cambio. Si consideralopge habia habido,

colocaba un gomet azul en la casilla del dia en el quabasty si no, unorojo.
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Despuésdebian deindicar qu habia cambiado seleccionando la imagen de la parte de
la plant correspondiente (raices, tallo, hojéar o fruto). Durante la recopilacion de

datos se iban contantks semillag las hojas que ibamaciendgFigura 5¢c, Anexo2).

El panel de los semilleros estaba destinado a observar, comprender y aprender el
ciclo de vidade las plantasPara ello se dividio el panel en cuatro paris,
correspondenciaon cada tipo de semilla. Al ser un procesosnento, su seguimiento
seregistrd por semanaspncretamentdurante cuatroobservando los cambides dias
en semandmartes y jueves). El alumnado debia de observar su e¥ojagbatir en
gué fasese encontraba cada tipo de semjlilasmarlo en epanel utilizando imagenes
(en el periodo de latencia, naciendo el tadlon un gran tallo con las primeras hojas y
por ultimo, llegando a crecer como una plant(fégura 5d Anexo 2).

Cada dia, salia un alumno voluntario pgpaner los datos consensoad
anteriormente y decidir sobre el riego de las semillas o plar(ttigisa 5¢ Anexo 2).

Debia tocadelicadamente alguno de los semillerodegyerminar Cuandose regaban
cada alumno salia regarsu semillero mediante un pulverizador al comienzospdés
con una jarra milimetradatilizandola misma cantida@Figura 5f,Anexo 2). Cada vez
que se regaba se introducia un palito en la cesta del aguaopéagosal final de
semana y determinar si se habia regado mucho o poco mediante la imageniajue hab

gue colocar sobre una gota, dases

Explicados los paneles se les mostro la caja del huerto, en la que se iban a guardar
los gomets, los botes trasparentes para identificar las semillas y los recipientes que se
iban a utilizar para regar. A su lad® colocarompequefas cajas con las imagengs
ellos habian pintado con anterioridaglje se usarian para anotar los cambios en los
paneles. Por Gltimo smlocaron carteles para recordar el nimero de semillas sembradas
de cada tipogl color de los gmetsque se debian de poner y lasatro normas que
teniael rincén:no se podiatocarlas plantulassin la supervision de un profesor, el
material tenia que estar recogido, las semillas siempre himedas y habia que cuidar con

esgnero las semillasembradas
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7. Somos semillas

Esta sesion se realiz6 como actividad de psicomotricitada su desarrollo los
alumnos se desplazaronua amplio espacioal aire libre La actividad consisti@n
dramatizar el cuento de arsemilla.

Al comenzar el alunnado se sdd alrededor déa profesoraque comenz@ narrar
el cuentatitulado La semillitadormida(Anexo 3). Despuéseligié a tres alumnos para
que portaran cada uno de ellos las cartulinas con las imagenes del sol, la lluvia y el
viento. El resto dalumnos demmpefiaron el papel gemillasen periodo de latencia
se colocaron tumbados en el su€lonla ayuda de Iprofesog, cada uno de los nif$
que tenianlas cartulinasfue narrando la historipara intentar que las semillas se
despertaran, credndose asidialogo entre los alumnos semilla y los alumoos las
cartulinag(el sol, la lluvia y el vientojFigura 6,Anexo2).

El cuento se realiz6 durante varios dias para que todos los alumnos pudieran
desempeniar el papel ddguno de los simbolos meteorolégs. A lo largo de las
repeticiones se fue variando la historia de la siguiente manera:

Las semillasal crecer, se convirtieron en grandes girasa@eshicieron muy altog
fueron siguiendo al sol desde que amanecia hasta que anochecia, las $eenitas
ingeridas podiferentes animales y por esbalumnado se tengue desplazareptando,
saltando, volando w cuatro patay por ultimo un jardinero ke iba recogiendo para

formar un ramo y los alumnos se iban poniendo en una fila para ir a clase.

Al terminar dichas sesiones, se realiz6 una asamblea donde los alumnos extrajeron
las ideagrincipalesdel cuentg determinando los factoresnbientalegjue necesitaban
las semillas para poder crec€on esta sesion los alumnos asimilaron de forma ladica

las necesidades basicas de las plantas.
8. El ciclo de vida de las plantas

A lo largo de las sesiones, durante la realizacion de los semilléassayotaciones
gue los alumnos llevaron a cabo de su crecimienttos paneleguerondescubriendo
y comprendiendo el procesoedcrecimiento de las semillas yarp afianzar esos
conocimientos, en esta sesion se les mostré fodsnadas cronoldégicamerde las
fases de crecimientde los cuatro tipos de semillas que se habian sembradiase

(Figura 7,Anexo2). Guiados por la profesa los alumnos comentaron éxolucionde
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cadatipo de semilla, observando las caracteristicas de las plantulas y comparandolas
unas corotras Se presto especial atedicial tiempode germinadn de cada semilla y
el diferenteritmo de crecimiento de cada semilla.

A continuacionjos alumnos fueron saliendo a la pizarra interagiivaparejaspara
gueordenaan las fotografias comentadasteriormente atendiendo al ciclo de vida de
las plantulas.

Y para finalizar los alumna se sentaron en las mesas y de forma individual fueron
pintando las imagenes del ciclo de una planta utilizando los colorespondientes.
Una vez pintadaguvieron que recortarlas y pegarlas en orden cémicd enuna hoja
dividida en cuatro parteque represeaban las cuatro fases decimento (Figura 8a y
b, Anexo 2). Al terminar, se realiz6 unasambleadondese repasarofos conceptos
adquiridos en lasesiones anterior@stravés de preguntas dirigidas.

9. Las partes de las plantas

Paracomnzar | a sesi-n se visualiz: el capz2t
serie EI camaledn y las naturales ciencidsl video explicabade forma amena las
partes de las plantas y sus funciones y daba la oportunidad a los alumnos de interactuar
con elpersonaje de la serie. Se relacioné lo comentado en el video con las semillas
sembradas en clase y el seguimiento que se iba plasmando en los paneles,
concretamente en phnelde la germinacidén porque a través déoélalumnos habian
descubiertdas parées de las plantas.

A continuacion se realizé una explicacibn mas detalla de las partes y sus funciones
utilizando un pequefio fresal con sus partes sefializadas mediante caeglesse iba
explicando los nifios iban observando y manipulando las partesvés del fresal
(Figura 9a,Anexo 2). Después de que repitieran ellos el nombre de las plantas y sus
funciones se desplazaron a las mesas, donde tuvieron que recortar lossremlase
partes de las plantasgconocer cada parte y pegarlas en la pasicbrrecta sobre la

imagen de uffresal Figura 9b Anexo?2).
10. Realizamos una flor

Como forma de concluir el estudio de las semillas y las plantas se elabor6 una flor

utilizando diferentes técnicas plasticas y materiales recic(&ipsra 10aAnexo?2).

Para realizar esta actividad, los alumnos necesitaron la supervision del profesorado,

ya que implicaba cierta dificultadl primer paso que se realizé catigi en que cada
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alumno pegaa librementevirutas de ceras de colores sobre una tapa de undeaso
plastica Después se hicieron los pétalos mediante la técnica del puifeguia 10b,
Anexo2). Cada nifio obtuvo dos pétalos azules y dos rojos, que se pegaron en forma de
cruz a la tapa decorada ceinutas. Para simular la maceta saros briks deActimel

vacios y para realizar &llo se usarompajitas de colores que se pegaron con celo a las
tapas de los vasoBaratapar el agujero del brikps alumnos pegaron a su alrededior

trozo depapel pinocho verde, que anteriormenébian cortado parsimular la hierba.

Para finalizar, se colocarggomest de triangulos verdsebre el tallo paraimularlas

hojas(Figura 10cAnexo?2).

11. Descubrimos las lombrices

Enlassesiones anteriores se trabajé el tema de las plantas y a raiz de él, el@alumnad
comenzé a interesarse por los animales que se podian encontrar en un huerto, sobre todo
por las lombrices, ya que se habian mamaiilo en varias sesionéte la motivacion
del alumnado se planteé la elaboracién ddounmbrizario con lombrices de Califaia
para poder estudiarlas mas detalladamedrtédea y la informaciopara llevarlo a cabo

se extrajeron dia propuesta ddorato y Tutor (2016.

Esta sesion se realiz6 para condosrcontenidos mas generales sobre las lombrices
y sobretodoel granbeneficio que produceen la tierra.Para abordar estema se
extrajo informacién del articulo de Huerta, de la®Dios y Nuncio (2007) y débro
de Bueno (2016)Se comenzd explicandgue las lombrices erdons habitantes de los
huertosque mas benifios aportabai la tierra cultivad@orque eran las encargadas de
aumentar la fertilidad y la calidad de la tieryade fabricar abono (humus) @artir de
materia organicalambiénse explicéde qué se alimentabay déndefabricaba su
alimerto en basaimagenes ddHuerto Ec®idactico del Campus Duques de Soria.

A continuacion se comenzé a cubrir el terraramn una capa de gra, conunade
arena, coruna detierra y por ultimocon unade humus(Figura 11a y bAnexo 2).
Despuésse regod para que esiera himedo y sdepositarorias lombrices en la Gltima
capa elaboradéFigura 11c,Anexo 2). Para finalizar, se ubicé en una esquina materia
organica descompuesta para que se alimentaran. El terrario se tapo y se colocé en una
estanteria del aulparaevitar que estuviera expuesto a los rayos de luz se coloc6 sobre

€l unacaja decartén Figura 11dAnexo?2).
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El lombrizario se elabor6 con la ayuda de los alumnos, que se iban levantando de dos
en dos y vertiendo con palas las diferentes capas de Aelwdargo de varios dias se
fue destapado paramanipular yobservarlas lombrices ylas galerias que habian
realizado en las diferentes capas del terr@figura 12 y b, Anexo 2). A travésde su
manipulaciony estudio,los alumnos descubrieron sus caeaisticasy percibieronel
ciclo de vida de las lombrices, exyendo del terrario un ciclcompleto (Figura 12c,
Anexo?2).

Para finalizar la sedn, los alumnos repasartammorfologia basicde las lombrices,
realizandouna fichade forma individualDebian de pegar las tarjetas con los nombres
de las partes de la lombriz en su lugar correspondiente, escribir el nUmero de anillos que
tenia y colorearla del color que considerara atendiendo a los contenidos adquiridos en
clase(Figura 12d Anexo?2).

Esta sesion estaba estrechamente relacionadan el Huerto Ecodidactico
universitarioporquelas lombrices utilizadas procedian de él, ya gsealberg un
compostero (cajas de madera donde se vierte y descompone la materia orgamica) y
vermicompostero (baal donde habitan las lombricgse producen edbono ecoldgico
que se usghumusde lombrij, conceptos que anteriormente se habian explicado en
clase Ademas, para la realizacion de los semilleros se ludddémido la tierra mezclada

con humus de lombrigrocedente del huerto

12. Nos vamos de excursion

Después de haber aprendido muchos concepbdbse las plantas quedaba una
actividad pendiente pareompletarel aprendizajey convertirselos alumnosen unos
auténticoshortelanos. Esa actividad fue ldida que se realiz6 al huerto ecaldg del
Campus Duques de Soria, la custuyo coordinada por la profesora encargada de él y
sus alumnosle tercero dé&rado deEducacion Infantjl que ayudaron en el desarrollo
de las tareas alli realizadas.

Pese a lamalas intemencias del tiempo de ese dia,decidi6 embarcar la marcha
hacia el huerto de la universidathtes de entrar al huerto se le entregdé a cada alumno
un collar con su nombre para que toda la gente que participara en la actividad les
pudieraidentificar (Figura 13aAnexo?2). En la entrada, nos recibio6 la profesora con sus
alumnos para darnos la bienvenida y conducirnos hasta el loanck se iba a hacer la

actividad. Mientras, los nifioks contaron lo que habian aprendido de las plantas en
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clase y al mismo tiempo nos explicaron los difererglEsnentosque nos ibamos
encontrando en la bajada (Caseta de madera para guardar materiales, dos bancales, un
compostero y un vermicompostero).

Todos se ubicaron alrededor del bancal, donde se expkcése bancal iba a ser el
de veranoy se nombr&odas lasplanulas que se iban a trasplantar en(kchugas,
tomates, pimientos, pepinos, berenjenas, melones, tomillo, salvia, y albéFigoaa
13b,Anexo?2).

A continuacién,ambas profesoras nos colouas en las losas del centro del bancal
para no pisar la tierra y comenzamo®xplicar los pasos para poder trasplantar las
plantulasatendiendo al disefio dehancal Figura 13cAnexo 2). Primerq se repartica
cada nifioun palo de bambu para que real@aun agujero en la tierr&@€ada agujero
tenia queubicarsea una distancia determinada, por lo que se utilizd una cinta métrica
paraquelos nifilos marcarana posicion Ayudados por las alumnas de la universidad
fueron clavando y haciendo el aguj€Fagura 131, Anexo 2). Despuésse repartieron
las plantulas de tal manera que a un lado, todos los alumnos tuvieeaggnal otro,
se alternaranlos alumnoscon pimientos y berenjenasCada alumno introdujo las
plantulas en los agujeros, las tapacon tierra que habia sido mezcladon humusy
por ultimolas regaror(Figural3e Anexo 2). Al terminar,se realizé el mismo proceso
en la segunda fila del bangadrotrasplantand lechugasntercaladas

Pa dltimo, se escogidé a ciertos nigara que traspitaran los melones y los
pepinos queellos habiarcultivado en clasg las plantas adventicigsalvia, tomillo y
albahaca)explicando queservirian para repeler adansectos y evitar que se comieran
las plantulas y los frutogFigura 13f, Anexo 2). Al acabar se realiz6 una breve
explicacionsobre la técnica delcolchado y sus funciongsse cubid todo el bancal
con una capa de hierbé@meday luegode pajaFigura 13gAnexo2).

Para terminar la satisfactoria eéxgencia, las alumnasiversitariagdramatizaron un
cuento sobre el huertoy el ciclo del agua, regalandonos el peluche del personaje
principalque habian elaborado,l a mE d o (Aiiexo4).

Emprendimos la marcha para volver al colegio con los nifiog emocionados.
Cuando llegamos a classe repartibuna maceta con una flor a cada nifio como
agradecimientgor su esfuerzo yara quesiguieran aplicanddo aprendidoen sus

hogaregFigura 13hAnexo?2).
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Con esta actividad se procurd que los alumnos conocieran como se trasplantaban las
plarntas en un huerto gusieran en practica todos los conocimientos aprendidos. Por eso,
mediante esta actividad aprendieroanipulando y experimentandal aire libre y en
contacto con la naturaleza. Cabe destacar que el periddico El Heraldo de Soria publico
un articulo sobre nuestra salidatalerto Ecodidacticoedactado por la direccion del
centro, quien lo considerdna experiecia enriquecedora del alumna@eigura 14,
Anexo?2).

13. Realizamos un dibujo

En la dltima sesion de la propuesta didactsm,rgpasdjunto a los alumno$os
procesogjue se habrarealizado en la salida al huegtdos alumnos fueron explicando
lo que habian aprendido en Blor ultimo, & les preguntd uno por uno si lesbfza
gustado la experiencia y qaéa lo que mas les habiasgado o llamado latencién. La
mayoriarespondieron que la actividadldmncal yel restoque el cuentoComo forma
de plasmar las actividades realizadas el dia anterior en el ,hioglds los alumnos
realizaronun dibujo libresobre su experienci€ada alumno tenia que dibujar y pintar
lo que mas les habia gustado de la excursi@mayoria de los alumnos dibujaron a sus
companeros trasplantando las plantulasldrancaly tambiénal personajgrincipal del

cuento(Figura 15a y bAnexo?2).
4.6. Evduacion

Para conocer cudles fueron los conocimientos que habian adquirido los alumnos
durante estasecuenciadidactica se realiz6 una sesion de evaluaciéon varias
actividadesSe comenz6 mordanddas preguntay respuestade la evaluacion inial;
comentandolas, corrigiéndolasagnpliandolason los contenidoadquiridos Con ello,
los abmnospudieroncomprobaon que las semillas germinabam tierra, perauela
necesitabarpara crecerademas de descubrir por si solos los ciclos de vida de las
plantas y las lombrices.

A continuacioén se realiz6 una grabacién del repasie todos los contedds
planteadogsutilizandoel método de pregunt@spuesta yarias fichas resumegfrigura
16a, b,c y d, Anexo 2). Los alumnos de forma ordenaddueron explicando los
contenidos esquematizados en las fichas

Para finalizar la sesiéyp comprobar que se habia comprendido y asimilado el ciclo

de vida de las plantas y las lombricestealizarondos actividades de forma individual:
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una ficha del ciclo de vida, dndelos alumnos debian dibujar las cuatro fases de
crecimientode las semillas y después colorearlgda representacion del ciclie vida
de las lombrices coplastilina(Figural7a, b, c y dAnexo?2).

Ademés de esa sesion de evaluacion, duranteldosiecuencisse ha realizado un
seguimiento del grado de adquisicion de contenidogoslealumnos utilizando la
observacion directa comostrumentoprincipal También se ha utilizados resultados
que se obteniadelas fichas y actividades qeerealizaban ydela excursién ahuerto
universitario, ya que en ,élos alumnosafianzaron los conocimientos que habian
obtenido y los ampliaron

Utilizando los diversos métodos de evaluacion se ha podido comprobar grae la
mayoria de los alumnos han adglorlos conocimientos que dan trabajadoy que se
hancumplido los objetivos que se habian planteado al comienzasdeuancia.

4.7. Ropuestas de mejora

- Favorecer la inclusion ddas familias en este proceso de aprendizaje,
otorgandoles la oportured deimplicarsede forma activaCon ello se pretende que se
trabajen los contenidos de ciencias tanto en el aula como fuera de ella.

- Distribuir el tiempo de una manera mas adecuada y ajuspada, que las
sesionese realicen a lo largo de varias faggsrcaladas yo seexcedan en tiempdo
gue favorecda pérdida de la atencién y el interés.

- Ampliar el nimero de actividadesxperimentales y manipulativague se
desarrollen fuera del aula en contacto directo con la naturédeiar el menor numero
de fichas posiblegara la obtencion de los contenidos

- Fomentar el pensamiento critjaa planteamiento de hipétesis y la elaboracion
de conclusiones por si sojJ@sendiendo a los procesos que han realizado.

- Abordarcontenidos sobre los animaledaconadoscon el huertale forma mas
profunda sobre todo de las lombricpsrque son importantgsara desarrollar un huerto

ecologico.
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5. CONSIDERACIONES FINALES

Tras la realizacion de este tegh) he llegado a laconclusid de queciertamenrg el
huerto pede ser un espacio y un recucsm mucho valor educativoaraadquirir de
forma experimentaly manipulativalos contenidos deodas las areadel curriculode
infantil, al mismo tiempo qudesarrolla valores trasversales y actitudes tan importantes
coma el cuidado yrespeto hacia la conservacignmejoradel medio ambientela
sostenibilidad,la solidaridad, la cooperacién, el trabajo en equgdodesarrollo de
habitos de higiene y cuidado personal, de una alimentacién saludablgractica

adecuada deeciclaje y el uso de una agricultura sostenible con la naturaleza.

El huerto ha sido un espactonde losalumnos han experimentado, indagado y
observado de forma activa para comprender y conocer la realidad del mundo que les
rodea. Lo que les va a s@rpara ser capaces de interactuar con él, ser criticos y poder
llegar atomar decisiones de manera razon&tde recurso ha permitido desarrollar un
aprendizaje activo gooperativo que ha fomentado que los alumnos hayan sido capaces

de resolver los pldemas, utilizando un proceso de investigacion.

Los alumnos han adquirido satisfactoriamente contenidos de ciencias naturales a
través deactividades basadas éa observacion, la indagacion, experimentacion vy
manipulacdn. Las actividadesrealizadashan aespertado el interés y la curiosidad del
alumnado poel descubnnientode contenidosde ciencias naturaleomentandasi su
aprendizaje Mediante estas actividades se ha aprendido fuera del aula de una manera
diferente y activa, lo que ha promovidprendizajes significativodasados en lpropia
experienciaAdemas han fomentado el valor de la cooperacion, el trabajo en equipo y

el respeto hacia sus compafieros

Por todo ello, condero que el huerto escolar esnghrco idbneo parampulsarel
aprendizge de contenidos conceptuales, procetitales y actitudinales de las ciencias
naturalesy valores medioambientales a través de las experieaniaguecedorague

los alumnoslcanzan con las interacciones que se producen en él.
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7. ANEXOS

ANEXO 1

ANECDOTARIO DE LA MA ESTRA EN PRACTICAS

Durante el periodoalpracticas ye desarrollo de la secuencia didactica, se elabor6
sistematicamentein anecdotariocomo instrumento que permite recoger los hechos
considerados significativos o llamativos, en que redagemplicaciénde los alumnos
en los temas trabajadgssu interés hacia las actividades realizadas y el temagie |

seres Vivos
Anecdotario:

- Desde que se sembraron las semillas, todas las mafianas al entrar ks clase
alumnosvan directamente a ver si les ha pasado algo a las plantas o si ha
habido algarcambiosin que la profesora se lo indique

- Dia 31 de marzgrocos dias después de haber sembrado nuestras sdosllas,
alumnosjugaban en los recreos a plantar y cultivar huerto y se dirigian a
mi para ensefiarmelo.

- Semana del 18 de abril: los alumrimsscaban las semillas que caian de los
arboles en el patio del recreo con el fin de guardarlas en clase para después
sembrarlas y comprobar qué planta salia.

- Dia 5, 20, 21 y semana del 24 de abril: mis alumnos observan los semilleros
gue hay colocados ama ventana de otra clase y realwahipétesissobre
porquéno crecen las semillas.

- Dia 20, 26, 27 de abril: mis alumnos buscan flees| recreqy me las dan
para llevarlas a clas&n los dias sucesivos, alumnos de otras clases realizan
el mismo poceso y comienzan a buscar semillas.

- Dia 26 de abril: Ayman y Matias trajeron flores y tallos de flores y las
guardaron en una cajita en la mesa del huerto esdglaan alumno de
clase,estd muy pgocupado por las plantas y preguoidos los dias si hayue

regarlas.
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- Siguen cogiendo y buscando semillas todos los difados recreasMis
alumnos han despertado el interés por esa actividad al resto de alumnos del
recreo y acuden a miemtregarmdas semillas que encuentran

- Mateq alumno del aulaguana observan el crecimiento de las semillaace
c-mo que coge | a planta y .se |l a Il eva a

- Semana del 8 de mayo: Todos los dias preguntan cuando se va a realizar la
excursion al huerto de la universidad. Estdin muy emocionados pacecon
como es el huerto y trasplantar sus plantulas en él.

- Semana del 15 de mayo, Ultima semana de pracAyasan yAdrian siguen
buscando semillas para llenar el vaso y plaf@aando acabé de realizar la
secuencia y recogimos todos los materialeizatibs en el rincén del huerto
escolar, Mateo se percat® los diasde que ahi ya no habia nada y estaba
constantemente llamandome la atencién para decirme que ya no estaban las
semillas y que €l queria que las volviera a poner ahi.

- Dia 16 de mayo:en elrecreo, un pequefio grupo de mis alumnos, estuvieron
removiendo la tierradel areneroy encontraron una lombriz. Rapidamente
vinieron a ensefiarmela con mucho cuidado y tapandola porque no la podia dar
la luz. Se emocionaron mucho al encontrar ahi una lambespuésla
volvieron a enterrar con cuidadovigilaron que ningun nifio jugara en ese
lugar.

- Dial7 de mayoencontraron en clase los frutos de un arbol y me preguntaron
si podian sacarle las semillaBstuvierontodo el tiempo de juego libre

sacanddas semillas para llevar el vaso y poderlas sembrar

Con este anecdotario he podido comprobar el interés de los alumnos hacia el tema de
las plantas y su ciclo de vida y hacia las lombrigegue la secuencia ha repercutido
positivamente en mis alumnosvéaeciendo la adquisicion de los contenidos de forma
mas amenaEsto se ha comprobado por los comentarios de las familias cuando las veia,
guienegne comentaban que lagiosestaban continuamente contandoles lo que habian
aprendido y realizado en claselgmandandoles realizar los mismos procesos también

en sus hogares.
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ANEXO 2

FOTOGRAFIAS DE LAS A CTIVIDADES

1,

Figura 1. Herramientas del huerfa) y juego de las herramientas. (Byente: Elaboracion propia.

a)

c)

Figura 2. Descubrimiento de semilla3iipos de semillaga), doservacion de semilldb), identificacion
de Ics tipos de semillag), y eleccidn de la semilla que mas gustaba Fdiente: Elaboracion propia
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La vida del
huerto ecolégico

Figura 3. Cuento La vida en el huerto ecolégiGiner y Martinez, 2015)) y narracion del cuento (b)
Fuente: Elaboracion propia

€)

Figura4. Se realizaron dos experimentosSl€mbra de semillas de alubias y guisa(@@<2° Siembra
del resto de semillas esarios pasosgscribieron sus nombres y los pegaron en los vasos (b), rellenaron
el vaso con tierra (c), sembraron las semillasq@ycan sus vasos en la bandeja (e) y se colocan los
carteles (f. Fuente: Elaboracién propia
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Figura 5. Se cre6 el rincén del huerto (&n él se ubicaron todos lasateriales (h)el panel de
germinacion (c) y el panel de los semilleros [d)s alumnos fueroanotando los datdg) y regando los
semillerog(f). Fuente: Elabo@én propia
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Figura 6. Los alumnos dramatizando en cuento. Fuente: Elaboracion propia.

Figura 7. Alumnos observando el crecimiento de semillas Fuente: Elaboracion propia

a) b)

Figura 8. Alumnosrealizandda ficha del ciclo de vidgegando las imagenes (a) y el resultado final (b)
Fuente: Elaboracion propia
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a) b)

Figura 9. Fresal con sus partes sefiala@s/ alumnos realizando la ficha de las partes de las plantas
(b). Fuente: Elaboracién propia

c)

Figura 10. Materiales reciclables (aglumnospicando las hojagle la flor(a) y elresultado finalc).
Fuente: Elaboracion propia
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a) b)

c) d)

Figura 11. Alumnos rellenando el terraron graba (a) y tierra (b), resultado final del lombricejoy(
ubicacion del lombriceren el aulgd). Fuente: Elaboracion propia

c) d)

Figura 12. Alumnos observandg manipulando latombrices(a y b), elaboracién de wiclo de vida(c)
y realizacion de la fichdelas partes de labriz (d) Fuente: Elaboracion propia
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