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RESUMEN.

Son muchos y muy variados los métodos que se lil@add a lo largo de la historia
para ensefar a leer y escribir, algunos de elldgsasan en el trabajo del conocimiento
fonoldgico, por la gran relacidén que éste guardaetgroceso lectoescritor.

Por ello, el proyecto que a continuacidon presensapnetende mostrar la importancia de
trabajar el conocimiento fonolégico en Educacidiantil y como trabajarlo. Para esto,

tras una revision bibliografica, elaboraremos ur@ppesta de intervencion educativa
en la que propondremos una serie de actividades pabajar el conocimiento

fonoldgico. Algunas de estas actividades se llevarda practica en un aula de tercer
nivel del segundo ciclo de Educacion Infantil. Bdstrmente, realizaremos un analisis
de los resultados obtenidos por estos alumnossi@engodo, conseguiremos el objetivo

altimo y mas importante: mejorar nuestra practioeette.

PALABRAS CLAVE : Leer, escribir, conocimiento fonoldgico, Educacidfantil.

ABSTRACT.

There are methods that have been used throughstotyhto teach reading and writing,
are many and varied some of them are based on [duiced knowledge, due to the

great relationship this has to the process of repdnd writing.

Therefore, the project presented below is intendedshow the importance of

developing on phonological awareness in Pre-scBdatation and how to achieve this.
To this, after a literature review, we will develagproposal for educational intervention
in which we propose a series of activities to depgdhonological awareness. Some of
these activities will be implemented in a thirddéelassroom of the second cycle of
pre-school. Subsequently, we will make an analg$ishe results obtained by these
students. Thus, we will achieve the last and mogiortant objetive: improving our

teaching practice.

KEY WORDS: Reading, writing, phonological knowledge, Pre-sitho



DECLARACION PERSONAL DE NO PLAGIO

Dfia. Demelza de Pablos Llorente, con NIF 7024662%studiante del Grado en
Educacion Infantil en la Escuela Universitaria dadidterio de la Universidad de
Valladolid, como autora de este documento acadéntitdado: “Los procesos de
ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura y elabmmento fonoldgico”, y presentado
como Trabajo de Fin de Grado, para la obtencionitdb correspondiente,

DECLARO QUE es fruto de mi trabajo personal, que aopio, que no utilizo
formulaciones, citas integrales e ilustracioneserdias, sacadas de cualquier obra,
articulo, memoria, etc., (en version impresa otgdecca), sin mencionar de forma clara

y estricta su origen, en el cuerpo del texto yaeibliografia.

En Segovia, a 10 de Junio de 2013.



INDICE

L. INTRODUCCION. .. oo e e e e e i B

2. OBIETIVOS. ...t e e e e e 7

3. JUSTIFICACION ... ..ot oot e e e e e e T

4. FUNDAMENTACION TEORICA.......couutiieiii e e 10
4.1. HISTORIA DE LA LECTOESCRITURA.......cocoiiiiiiiiieici e, 10
4.2. VALOR DE LA LECTOESCRITURA.........oeoviiiiiiiiiieieeeeeen 12
4.3. MOMENTO OPTIMO PARA INICIAR EL APRENDIZAJE DEA

LECTOESCRITURA . ...t e e e e e e 12

4.4. ENFOQUES METODOLOGICOS PARA ENSENAR A LEER Y

ES CRIBIR. ... 15
4.4.1. Métodos de proceso SINtELICO........oovvvveii i et o 15

4.4.2. Métodos de proceso analitico................coevvvveennnnnn .16

4.4.3. Métodos de ProCes0 MIXtO.......cuvuerrerieriieeieae e e vaiieienans 18
4.5. ADQUISICION Y DESARROLLO DE LA COMPRENSION
LE T O R A e e e 19
4.5.1. Procesos Yy resultados de la comprensiéoréect.................. 20
4.5.2. Desarrollo de las habilidades superficiales..................... 21
4.6. EL CONOCIMIENTO FONOLOGICO.........ccevvveeiiieeeieeeeeee e 23
4.6.1. ¢ Qué entendemos por conocimiento fonolégico?................. 23
4.6.2. Relacion entre el conocimiento fonolégica ienguaje oral...... 25

4.6.3. Relacion entre el conocimiento fonolégical {enguaje escrito..26

4.6.4. Controversia en la relacion entre el con@aibo fonologico y la

adquisicion de la leCtoescCritura..........c.oovvevei i i, 21.

5. PROPUESTA PRACTICA DE INTERVENCION EDUCATIVA .................. 29
5.1. PAUTAS QUE TENDREMOS EN CUENTA PARA PLANIFICARAS

ACTIVIDADES. .. ..ot et e e e e e 30

5.2. ACTIVIDADES DE REFLEXION SOBRE PALABRAS.................. 33

5.3. ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LARIMA..........oeiiviieen .35
5.4. ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LAS SILABAS............cccvvnn. )



5.5. ACTIVIDADES PARA TRABAJAR CON FONEMAS..................... 3

5.6. APLICACION PRACTICA EN UN AULA DEL TERCER NIVE DEL
SEGUNDO CICLO DE EDUCACION INFANTIL.......coeviieiiieeeiiieeeennn, 41

5.6.1. ODJELIVOS. ... e e e e 42
5.6.2. Metodologia. .. ... ovvieiieiie it e e 43
5.6.3. ACHIVIAAES. .. ...t e 44
5.6.4. Evaluacion............ccoovviiiiiiiie e e e e 49

5.6.5. Andlisisde resultados..........co o5

B. CONCLUSION . .. oo e e e e e e, 54

7. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS... ..o it e, 55

Ficha 1 para actividad 2A..........cccoiiiiiii e e ee e 20, D8
Imagenes 1 para actividad 1B..........c.oiiiiiiiie i it e e e 59
Imagenes 2 para actividad 2B............coviiiiiie i it e 60
Ficha 2 para actividad 3B..........coooiii 61
Ficha 3 para actividad 4B...........cccoiii e 62
Ficha 4 para actividad 2C...........ccoii i e e een 0. B3
Ficha 5 para actividad 3C..........cccoiiii e, 03
Ficha 6 para actividad 6C..............ccoevii i e el 0. 64
Ficha 7 para actividad 9C...........cooiiii e e ene ... .00
Ficha 8 para actividad 10C..........c.oieiiiiii e e e 67
Ficha 9 para actividad 11C...........ccoiiiiiii e e ene ... .08
Ficha 10 para actividad 3D ..........cuieiieie i e e e e e e e 69
Ficha 11 para actividad 7D..........coiiiiei e e 70.
Ficha 12 para actividad 11D.........c.cvieiiiiiiiie e e ee e 71



1.INTRODUCCION

Cada vez es mas importante tener los recursos adtecpara acceder a la informacion,
saber seleccionarla y procesarla. Dentro de estag0os, destacan, por su importancia,
la lectura y la escritura, ya que nos permiten @eca la informacién y transmitirla. Asi
pues, leer y escribir son elementos esencialea @eucacion que propiciaran que los
nifos adquieran los conocimientos y las destreeassarias que aseguran una buena
base para sus futuros aprendizajes. Por ser ade$d de tal transcendencia, es
necesario cuidar el modo de ensefarlas al alumyaak,conseguir una actitud positiva
hacia estos aprendizajes. Y sobre todo, es imgertare los alumnos sean capaces de
llegar a entender la lectura como una forma de @omiento de las cosas que les rodean

y favorecer el acercamiento de los alumnos al lejegescrito.

Por otro lado, la enseflanza/aprendizaje de ladsctitura, es un aspecto que siempre
ha preocupado a los profesionales de Educaciontihfa son muchos los métodos que
se han utilizado a lo largo de la historia parediea cabo este proceso. Algunos de ellos
se han basado en el trabajo del conocimiento fgmmd por la gran relacién que éste

tiene con la adquisicion de la lectoescritura.

Por todo ello, el proyecto que a continuacion preseos pretende mostrar la
importancia de trabajar el conocimiento fonolégeo Educacion Infantil y cdmo
trabajarlo. De este modo, conseguiremos el objatitimo y mas importante: mejorar
nuestra practica docente. Ya que, la realizacioestke trabajo nos va a permitir revisar
diversas fuentes bibliograficas sobre lectoesaijtyprofundizar sobre el trabajo del
conocimiento fonolégico y llevar a cabo el procesoinvestigacion/accion que todo

profesional deberia realizar.

Para la elaboracion de este documento comenzarestaisieciendo los objetivos que
perseguimos con la realizacion de este estudicar@ams, después a justificar la
importancia de nuestro trabajo y su relacion cenclampetencias de los estudios de
grado, asi como con los aspectos que se debenjatramael curriculo de Educacion
Infantil. Continuaremos con una revision bibliografica, ¢tarcual demostraremos la
importancia que ha tenido la lectura y la escrituta largo de la historia y cuales han
sido los distintos enfoques metodoldgicos que se demuido para ensefar a leer y

escribir a lo largo de los afios. Seguidamente,anaimos de codmo se produce la
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adquisicion y desarrollo de la comprension lectoriinalizaremos nuestra parte tedrica
hablando del conocimiento fonolégico y su relaciéon el lenguaje oral y la
lectoescritura. Basandonos en los aspectos re@diee esta revision bibliografica,
elaboraremos una propuesta de intervencion edacaéim la que propondremos una
serie de actividades para trabajar el conocimidontmldgico. Algunas de estas
actividades se llevaran a la practica en un auléedmr nivel del segundo ciclo de
Educacion Infantil; realizandose, posteriormenteanalisis de los resultados obtenidos

por estos alumnos. Finalizaremos con una reflep@aonal a modo de conclusién

2.0BJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar con laoedaldn de este Trabajo de Fin de

Grado son:

Analizar la importancia de los aspectos relaciosadon el conocimiento

fonologico en el aprendizaje de la lectoescritura.

- Disenar actividades y materiales que potenciensarellen el conocimiento

fonologico en nifilos de Educacion Infantil.

- Evaluar la eficacia y funcionalidad que tienendasvidades y materiales que se

elaboren.

- Aumentar los conocimientos personales sobre losepus de ensefianzal
aprendizaje de la lectoescritura y la relacion eeritstos y el conocimiento
fonoldgico.

3.JUSTIFICACION

La lectura y la escritura son aspectos fundamentaie nuestras vidas, y por ello
debemos favorecer su aprendizaje desde las priradeaies; sin embargo, son muchas
las dudas que se plantean al respecto de cdmoetaroeste aprendizaje y son muy
distintos los métodos que se han utilizado a igolade la historia para facilitar el

mismo. Por todo ello, la ensefianza-aprendizajelatgjuaje escrito es uno de los

aspectos que mas preocupa a los docentes de Eatubafaintil.



Por otro lado, a lo largo de nuestra formacion cammmestros y psicopedagogos,
recibimos informacién sobre la lectoescritura dedd#intos puntos de vista, pero
siempre hemos considerado que necesitabamos dgbenas sobre el tema; no sélo a
nivel tedrico, sino también algo que pudiéramogaliea la practica y reflexionar sobre
los resultados obtenidos, para mejorar nuestraigaddocente y de este modo poder
llevar a cabo el proceso de investigacion/accioa tpalo profesional implicado debe

realizar.

Asi pues, hemos decidido realizar un trabajo qat tel tema de la lectoescritura y
como facilitar ésta a través del conocimiento féogmlo porque, como veremos a lo
largo del mismo, todas las investigaciones concluyge existe una estrecha relacion
entre el conocimiento fonologico y el aprendizagela lectoescritura, aunque no esta
clara cuél es la direccion de la relacion entreselles decir, no se sabe si el
conocimiento fonoldgico precede a la lectoescrituess un producto del aprendizaje de

la misma.

Ademas, con el desarrollo de este proyecto corntnibsi a la adquisicion de varias de
las competencias que deben ser adquiridas potdosas y alumnas que cursamos el
grado y que aparecen recogidas en la Memoriaatedd estudios del Titulo de Grado
de Maestro o Maestra en Educacion Infantil padfaversidad de Valladolid (Orden
ECI1/3854/2007, de 27 de diciembre).

La realizacion de este trabajo nos permite, sobdd,tel desarrollo de distintas

competencias generales, como son:

- Aplicar nuestros conocimientos al trabajo de forena profesional y demostrar que

poseemos las competencias que se necesitan paedaldaracion y defensa de

argumentos y la resolucion de problemas.

- Fomento del espiritu de iniciativa y de una adtitle innovacion y creatividad en el

ejercicio de nuestra profesion.

El desarrollo de este trabajo, también nos permgiiiquirir algunas de las competencias
especificas que se recogen en el punto 3.3. deeladvia del Plan de estudios del

Titulo de Grado de Maestro o Maestra de Educacifamtil. Algunas de éstas son:

- Conocer el curriculo de lengua y lectoescritugdaletapa de educacion infantil, asi

como las teorias sobre la adquisicion y desarddltos aprendizajes correspondientes.



- Favorecer habitos de acercamiento de los nifilas yifias hacia la iniciacion a la

lectura y la escritura.

Y por otro lado, este trabajo guardara relacion @omerosos aspectos que se deben
trabajar en el Segundo Ciclo de Educacion Infasgigin el Decreto 122/2007, de 27 de
diciembre, por el que se establece el curriculosdglindo ciclo de Educacion Infantil
en la Comunidad de Castilla y Ledn. Asi pues, \&emoe dentro de los objetivos
generales que se persiguen en esta etapa edwsmbvauentran:

“Desarrollar habilidades comunicativas en diferentenguajes y formas de

expresion”.

“Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas,la lectoescritura y en el

movimiento, el gesto y el ritmo”.

Estos objetivos los encontramos desarrollados dereér drea de conocimiento que
establece dicho Decretibenguajes: Comunicacion y Representacion

Si observamos los objetivos que se pretenden coimseg esta area, destacan por su
relacion con el tema que nos ocupa: “ldentificaa pmlabras dentro de la frase y
discriminar auditiva y visualmente los fonemas a& palabra, en mayuscula y en

mindscula.”

Al pasar a los contenidos nos encontramos con oo del tipo: “Estructura
fonémica del habla: segmentacion en palabras,asilgbfonemas. Correspondencias
fonema-grafia, identificacion de letras vocales gnsonantes, mayulsculas vy

minudsculas”.

Ademas dentro de los Criterios de Evaluacion tieredacion con el tema que nos

ocupa: “Discriminar auditiva y visualmente palarsilabas y fonemas”.

En conclusién, podriamos decir que es necesadkabmracion de un proyecto de estas
caracteristicas, puesto que puede contribuir aefgouestas a las preocupaciones que
los maestros y maestras tienen sobre la lectoascrity a su vez, favorece la
adquisicion de varias de las competencias de laglies de Grado y nos ayuda a

trabajar muchos de los aspectos que se recogdrCemrieulo de Educacion Infantil.



4.FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. HISTORIA DE LA LECTOESCRITURA

El origen de la escritura y su evolucion no esrpretado de forma unanime por los
expertos. No obstante, segun Gelb (1987), unoslenlis conocidos historiadores de la
escritura, podriamos decir que, desde el puntoista de la teoria de la escritura, se

pueden establecer tres etapas:

Unaprimera etapaen la que no existia la escritura, ya que el hersbto pintaba en la

roca realizando petrogramas o tallaba y grabaliaaado petroglifos.

La segunda etap#a denomina “de la semasiografia” (del griesgmasia “sentido”, y
graphe “escritura”). En esta etapa los dibujos expresdaignificado. Es un sistema de
comunicacion por medio de simbolos. Son dibujos cprgienen sélo los elementos
relevantes para evocar un objeto. Un sistema eunelcada signo pueda expresar una
palabra llevaria a crear un cuerpo completo deosid¢gxicos, obteniendo asi un cédigo
léxico o logografico. Pero con este sistema no ipours representar otros tipos de
palabras como nombres propios, conjunciones, proresnetc. La necesidad de una
representacion para éstos fue lo que llevo al pmcke fonetizacion en lescritura

sumeria

De este modo llegamos adlima etapa que se conoce como etapa “de la fonografia”.
En ésta, la escritura expresa la lengua, medidntareado principio derebus o
jeroglifico, que consiste en el uso de signos log@fi@ps que representan a ciertas
palabras o morfenas para reproducir otras palabmasrfemas que se pronuncian de
igual o parecida manera. Por ejemplo, supongamegenemos distintos pictogramas
para representar mano Yy 0jo, pero no tenemos atogpama para escribir manojo,
aplicando el principio de rebls podemos escrilditaljjando una mano y un ojo. De
este modo, los pictogramas y logogramas se tranaforen fonogramas, es decir, los

signos pasan a representar sonidos y no cosaseptos directamente.

Asi pues, desde el punto de vista de la teoria dsdritura, Gelb (1987) sostiene que
las escrituras fueron evolucionando desde la asarilbbogo-silabica a la silabica y

posteriormente a la alfabética. Y desde el puntweista histérico, evolucioné desde la
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escritura egipcia (sistema logosilabico) a la semibccidental (escritura puramente

silabica) y finalmente a la griega (alfabética).

Se debe a los griegos el primer alfabeto, por s@ngs desarrollaron un sistema de
vocales completo. Estos expresaban por medio a@ssifyocalicos o consonanticos)
cada uno de los sonidos individuales del idiomdo s lo que hoy denominamos
alfabeto.

El planteamiento de Gelb (1987) hace alusion a dmar de las lenguas que
evolucionaron hacia el alfabeto, porque otras #ses no siguieron el mismo proceso
de desarrollo, algunas se estacionaron en la ilg#ca y otras en la logosilabica.
Ademas, Gelb (1987) defiende que existe un origamcolu del que han ido
evolucionando otros sistemas, pero hay otros aitpre sostienen la posibilidad de que
hubiera distintos origenes o invenciones de laitasay e incluso que podria haber
surgido en distintos sitios. Algunos de los autayae defienden esta ultima opcion,
segun recogen Clemente y Dominguez (1999) sonjrigbtt(1989), Coulmas (1989) y
Sampson (1985).

En cuanto a la ensefianza de la lectoescriturans€gatero (2010), en la sociedad
sumeria los escribas eran los ejes fundamentaleapdendizaje de la escritura. Los
puntos clave que defendian eran: primero aprereliabecedario, segundo las silabas,

tercero las palabras, en cuarto lugar los monassiglen quinto lugar los textos breves.

De aqui hasta finales del siglo XVII las claseslalean en la calle. Alli aprendian a leer
con la ayuda de los alumnos mayores y luego acadiamfesor. Ya en el siglo XIX se
producen algunos cambios en el proceso de lagleatitura como son que se introduce
con lentitud la ensefianza simultanea de la legtl@eescritura, el deletreo se sustituyo
0 combino con el silabeo; comienzan a utilizarsatilizacion de nuevos métodos. En
cualquier caso, era en el ambito de las clases @itamas donde primero se
generalizaban los juegos y abecedarios ilustrados.

Hoy en dia se tiende también a introducir nuevaguejes como el informéatico el

tecnoldgico, etc.
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4.2. VALOR DE LA LECTOESCRITURA .

Como hemos visto en el apartado anterior, desdgigen la lectura y la escritura han
sido un medio de comunicacion directa y el principahiculo de formacion y
transmision de la cultura. En la actualidad, edheicho que el texto en papel convive
con la informacién onling con el pujante sector del libro digital. En cuadga de los
casos, la baspara comprendda informacion que obtengamos de cualquiera desesto

soportes es la lectura correcta del texto.

Para que nuestros alumnos estén incluidos en ledsat letrada en la que viven,
debemos ensefarles a leer de forma comprensiegprietativa y reflexiva; si esto no se

consigue, la consecuencia es una desventaja quectesa los demas.

Por otro lado, la escritura también es un procesaptejo que requiere el desarrollo de
habilidades y estrategiaka lectura puede ayudar a perfeccionar la escritdrai el

alumnado no posee una correcta expresion escutgaqde algun modo marginado
socialmente. En la actual sociedad tecnolégicenf@ortancia de lo escrito, es cada vez

mayor. (Segun informacién obtenida en http://infamtir.net)

Por ser actividades de tal trascendencia, “es sweauidar con esmero el modo de
ensefarlas al alumno para su correcto uso; el cimaque se desarrolla; la
motivacion/interés fomentado en el alumno a fircdeseguir una actitud positiva hacia

estos aprendizajes” (Lebrero y Lebrero, 1999, p. 20

4.3. MOMENTO OPTIMO PARA INICIAR EL APRENDIZAJE
DE LA LECTOESCRITURA

En la actualidad se pueden destacar dos postlesonadas con el momento éptimo
para iniciar el aprendizaje de la lectura: la cpoan biologista y la concepcion

Vygotskiana. (Segun informacion obtenida en hitgdhtil.unir.net)

La Concepcion biologistareconiza que el nifio necesita una seriprdeequisitopara

iniciar su aprendizaje lector. Por tanto, si elonifio tiene desarrolladas estas
capacidades, aunque intentemos ensefiarle no apieridentro de este grupo
encontramos a los que hablanpterrequisitos lectores entendiendo éstos como unas
actividades psicomotoras y cognitivas necesariaa gae el nifio aprenda a leer y a
escribir. Entre los prerrequisitos mas citadosnegientran:
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= Percepcidon auditiva y visual.

» Lenguaje oral: tener adquiridas las principalesuesiras del lenguaje oral,

fonética, sintética y semantica.
» Vocabulario: para comprender las palabras queaar.
= Conciencia fonologica.
= Operaciones cognitivas: analisis y sintesis
» El desarrollo de la memoria a corto y largo plazo

= El desarrollo psicomotor: esquema corporal, organdn espacial, organizacion
temporal y lateralidad.

De todos los prerrequisitose resaltada conciencia fonologicaque segun Esteves
(2009) se puede considerar una habilidad metabtigédidefinida como: “La reflexion
dirigida a comprender que un sonido o fonema egtesentado por un grafema o signo
grafico que a su vez, si se lo combina con otnoném unidades sonoras y escritas que
permiten construir una palabra que posee un detaduisignificado”.

Calero, Pérez, Maldonado y Sebastian (1991) plantea definicion de lo que debe ser
un prerrequisito de la lectura y establecen quecsueo las condiciones que deberia

reunir una definicion de prerrequisito lector:

Tiene que ser algo relacionado directamente ctectara.
- Debe seguir un desarrollo predecible.
- Tiene que ser una adquisicion plenamente conse@alidados buenos lectores y
debe estar relacionada con el nivel lector del.nifio
- Esta habilidad no puede estar plenamente consaligiados nifios que no saben
leer correctamente.
- El entrenamiento y la mejora en dichas habilidamlgserrequisitos tiene que
llevar consigo un aumento en el nivel lector.
Segun estos autores, estas condiciones necesangie no suficientes, no se cumplen
en el caso de las habilidades clasicas: lateralidaquema corporal, etc. Pero sin
embargo, si existen trabajos que demuestran quehdbsidades metalingiisticas

cumplen la mayoria de estas condiciones.
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En los Ultimos afos esta corriente ha tenido muchiéisas y se la ha conocido de
forma peyorativa commaduracionistaLa principal critica es que la maduracion es un
continuo por lo que es muy dificil detectar un matoeexacto para aprender a leer vy,
por otro lado, también se han manifestado en cdosrautores que han defendido el
aprendizaje precoz de la lectura, como Dom&wohen, que realizan la ensefianza de la

lectura con ninos menores de 5 anos.

La Concepcién Vygotskianasta basada en las teorias de Vygotsky y concibe el

aprendizaje antes del desarrpltonsiderando que, gracias al aprendizaje, sezogin
desarrollo. Para los seguidores de esta corriesgemuy importante l&Zona de
Desarrollo Préximeoen la que el nifio puede aprender con la ayuda @elucador o un

comparfiero mas experto.

La vision deDowning(1974) auna las dos posturas anterioyasgue €l considera que
por un lado el nifio necesita tener desarrolladass wapacidades (p.e. conocer el
significado de las palabras que lee para compreimejue lee) y a través del
aprendizaje podemos desarrollar prerrequisitos cetneocabulario y la conciencia

fonoldgica.

Por otro ladp Domany Cohen defienden uaprendizaje precoo temprano de la

lectura, ya que opinan que el nifio puede empelesr antes de los 5 afios.

Cohen(1980)ha llevado a la préactica la ensefianza de la lecturanifios a partir de los
tres afios. Segun este autor, el texto escrito dpaecer en los trabajos de los nifios y
en el ambiente del aula.

Doman (2010)es partidario de que se empiece la ensefianza detladeon bebés,
presentandoles laminas con palabras (sin dibuje$)edtorno del nifio. Ademas,

consiera que es mejor que la ensefanza la reébsgadres.

La principal critica a estos aprendizajes es queossidera que el nifio lee porque

reconoce algunas palabras.

De todo lo dicho, podemos concluir que el momerptiin@ para iniciar el aprendizaje
de la lectoescritura lo deberé decidir el maesériendo en cuenta el desarrollo de cada

nino.
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4.4. ENFOQUES METODOLOGICOS PARA ENSENAR A
LEER Y ESCRIBIR.

Segun Lebrero y Lebrero (1999) durante afios seclamificado los métodos por la
pertenencia a la pedagogia tradicional o pedagagiga. Sin embargo, hoy dia existen
muchos casos que permanecen con la pedagogiadradig dentro de la denominada
pedagogia tradicional, han existido mentes avaiszqde ya vislumbraban la auténtica
“didactica nueva”. Por ello, estas autoras conailenas acertado clasificar los métodos
teniendo en cuenta los mecanismos implicados antellector. Asi tenemos: Métodos

de proceso sintético, métodos de proceso analitiétgdos de proceso mixto.
4.4.1. Métodos de proceso sintético.

Los métodos de proceso sintético parten de losezitsa minimos de lo escrito, la letra,
en un proceso consistente en ir de la parte al teslaecir, parten del reconocimiento
de las letras y sus sonidos, y luego combinandasanantes y las vocales en silabas,
éstas en palabras y éstas en frases.

Dependiendo del elemento inicial estudiado, demeolos métodos sintéticos nos

encontramos con las siguientes variedades:

- Método alfabéticoEs el método que empieza con la ensefianza deras &e
asocia la letra con su nombkgna vez conocidas todas las letdas abecedario,
se pasa a las silabas, después a las palabrasijimaral texto.

- Meétodo fonético uonomatopeyico Los pasos son los mismos del método
alfabético, pero en vez de asociar la letra a smbne, ahora se asocia al
fonema

- Una variedad del método anterior eskielestésicen el que se asocia el fonema
0 sonido a un gesto para facilitar la asociacifraionema.

- Método silabicoEn este método comienzan con la ensefianza dédalbassi
Estos tipo de métodos tienen una serie de ventajas son:

- Esta metodologia sigue ussquema muy simplgue es la correspondencia

fonema-grafema y al ser tan simple resulta muy f&caprender.
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Es una metodologia que ofremsultados rapidasCuando el nifio adquiere la
mecanica de la transformacion grafema-fonema, i@csieaprendizaje e incluso
puede leer fonemas nuevos por deduccion.

Para facilitar el aprendizaje con esta metodologgahan buscadoumerosos
recursos(colores, movimientos, texturas...)

Es una metodologia que ha resultado refigaz con nifios con algun tipo de
deficiencia.

Una vez adquirida la lectura por medio de esta dudbgia, el lector es
autdnomoporque puede reconocer y escribir cualquier pal@braposeer la

mecanica de la lectura y de la escritura.

Ante esta enumeracion de valores se constata quaplsacion esta justificada, al

menos parcialmente, por lo que no es aconsejabt@dar totalmente el trabajo a nivel

de letra o silaba. Se debe trabajar de tal forneasguobtengan los beneficios y no los

inconvenientesgque son:

Al partir de unidades elementales, se potenciadiara y la escritura mecéanica
sin comprension.

Durante una etapa, el nipparte las palabraguando las lee, por ejemplo, al leer
casa,silabeaca-sa.

No tiene en cuenta los intereses de los npwslo que en si misma mesulta
muy motivadora para el alumno.

No tiene en cuenta el tipo de percepcionpgnsamiento infantil que es

sincrético,es decir es global y tiene dificultad pagtacionar las partes.

No favorece la velocidad lectorgporque el niflo que aprende con esta

metodologia, aunque no parta las palabras, ladaaetizar.

4.4.2. Métodos de proceso analitico.

La metodologia analitica o descendente es aquella mprte de unidades con

significado, como pueden ser la palabra, la fras# ®xto, hasta llegar a las letras.

Ademas, prioriza la funcion visual sobre la auditifvambién se conoce con el término

global, por partir de una presentacion global del mensajesea de la palabra, de la

frase o del texto. El térmirglobal se debe a Decraly
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Los métodos de proceso analitico, al igual que sio$eticos, tienen una serie de

ventajas e inconvenientes. Entre las veni@dgasacan:

- Esta metodologipotencia la ruta visualen la que se accede directamente al
significado sin necesidad de realizar la transfaigrade grafemas a fonemas,
por lo que la lectura ser4 mas rapida.

- Resultaméas motivadorajue la metodologia sintética porque parte de ueklad
gue tienen significado para el nifio.

- El principal objetivo es la comprension, por eseddeel principio se presentan
textos que tienen significado para el lector.

- Esta de acuerdo con la percepcion y el pensamidfiaiatil que es global.

- No parte las palabras, por lo que no debe apaetsdabeo y la fonetizacion de
las grafias.

- Persigue una mayor calidad lectora porque es wiaréeen la que el lector,

desde que aprende a leer, busca el significado

Entre sus inconvenientegstacan:

- Es unametodologia mas lenfgue la sintética.

- Descuida la atencidn de las percepciones audiivaselacion entre el lenguaje
hablado y escrito.

- Restringe los textos y las palabras clave, limibarasi, el descubrimiento

personal y la autonomia a la hora de leer y escribi

- Pueden ser el origen de dislexias o de problemastdgrafia, ya que los nifios

no llegan a reconocer las particularidades deestaad ni de las silabas.

Dentro de la metodologia analitica encontramaosnébque constructivistajue en los

altimos afios tiene muchos seguidores.

En esta teoria, el nifio es el protagonista de sendjzaje y el profesor es un mediador
entre el conocimiento y el nifio. La realidad paadacpersona no es una copia de la

realidad en si misma, sino que resulta de unammesdn personal.

En esta teoria tienen mucha importanciadosocimientos previogue tenemos Ya
informacion que nos llega de fuer@&on la nueva informacién, los conocimientos

previos se rearfirman, se completan o se invalyds@ tienen que volver a construir.
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En los dltimos afos ha habido muchos estudios sataprendizaje de la lectoescritura
a partir de la teoria constructivista. Unas depassonas que mas han trabajado son

Ferreiro y Teberosk§1979) las cuales llegan a estas conclusiones:

- Antes de aprender a leer y a escribir, los niiemetn un conjunto de
conocimientoprevios

- Debemos intentar que los nifios sientan la necesidamsbmunicarse a través de
la lectura y la escritura.

- Se deben crear situaciones funcionales para guéielvea que el lenguaje
escrito es util.

- Cualquier experto puede ensefiar al aprendiz, imndugropio compariero.
4.4.3. Métodos de proceso mixto.

La metodologia mixta surge del hecho de que ningerlas dos metodologias, sintética
y analitica, da un resultado positivo al cien gencAparece alrededor de 1920 y se fue
generalizando, en parte, debido a la publicaciénueerosos manuales.

La metodologia mixtaintetiza las ventajas de las metodologias siatétianalitica y
evita los inconvenientes. Por esta razon apareosrtethdencias en esta metodologia,

una que tiene su base en la sintética y otra andhtica.

La Tendencia sintéticadambién llamadarogresion sintética suavizadagrupa a los
métodos que parten de las unidades sin significemi®ema, letra o silaba, pero al
mismo tiempo presentan palabras y frases con gigdd para los nifios. Esta tendencia

sigue el proceso de partir del analisis e ir hiEcsintesis.

La Tendencia analiticatambién es conocida por progresion analitica sadaiZAqui

se encuentran los métodos que parten de unidadesigrificado como la palabra, la
frase o el texto, pero al mismo tiempo se enseflan aifios las letras y se analizan en
las palabras las silabas. Esta tendencia sigueogegw triple: parte de lo global y pasa

al andlisis para terminar en la sintesis.

Su principal ventajas que reune las ventajas de las dos principaé&sdologias: partir
de la comprension y el conocimiento del codigo iesor de la mecanica. Ademas,

permite acercarse al proceso en el que el nifiaterds facilidad.
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Los inconvenientesle esta metodologia estan mas en sus métodos,eydeqiro de

esta metodologia existen gran variedad de métoehiisgyno es perfecto, todos tienen

ventajas e inconvenientes.

Para obtener buenos resultados el profesor debaccer en qué consiste la lectura y

los métodos, y centrar el proceso de ensefianzadipage en el nifio.

Con intencion de resumir todo lo dicho en estetagarse ha elaborado el siguiente

cuadro donde vemos reflejadas las caracteristaraargles de los métodos expuestos:

| método. || Bases. [ Variedades. [ Ventajas. [ Inconvenientes |
Es un proceso -Alfabética empieza por la|| -Siguen un esquema mujpj -Puede que no se
consistente en ir || ensefianza de los nombreg] simple y rapido. produzca comprension
Métodos || de la parte al todd.| de las letras. -Ofrecen autonomia. -El nifio parte las
de Parte de la letra, || -Fonico u onomatopéyico || -Se han buscado palabras cuando las le¢
proceso || combina las se asocia la letra con su || numerosos recursos. -No tiene en cuenta log
sintético. || vocales y fonema. -Son eficaces con nifios || interés del los nifios.
consonantes en -Kinestésicose asocia el || con deficiencias -No tiene en cuenta la
silabas, éstas en || fonema a un gesto. lectoescritoras. percepcién global.
palabras y éstas e -Silabica se comienza por -No favorece la
frases. Tla ensefianza de la silaba velocidad lectora.
Parte de unidades| -Constructivismoparte de || -La lectura rapida. -Es mas lenta.
Métodos || con significado que el nifio tiene un -Resulta motivadora. -Descuida la relacion
de como la palabra, |] conjunto de conocimiento || -El principal objetivo es Ig§ entre el lenguaje
proceso || la frase o el texto | | previos de los que hay qu¢| comprension. hablado y escrito.
analitico. || hasta llegar a las || partir, creando situacioneqd | -Tiene en cuenta la -Pueden ser el origen d¢
letras. reales de lectura y escriturg percepciéon global. dislexias o de
funcional. -No aparece el silabeo. || problemas de ortografig|
Intentan -Tendencia sintéticgarten| | -Parte de la comprensién| Dependen del método
aprovechar las de unidades sin significadp] y el conocimiento del que se utilice y de comg
Métodos || ventajas de las dq¢ pero al mismo tiempo cadigo escrito y de la se utilice, ya que es ung
de tendencias presentan palabras. mecanica. metodologia muy
proceso || anteriores. -Tendencia analitica -Permite acercarse al abierta que nos
mixto. parten de unidades con proceso con el que el nifj¢p permitird adaptarnos a
significado y al mismo tenga mas facilidad. las peculiaridades de
tiempo se ensefian letras. nuestros alumnos.
Figura 1: Caracteristicas generales de los métodes lectoescritura. Elaboracion
propia.

4.5. ADQUISICION Y DESARROLLO DE LA COMPRENSION
LECTORA.

Una vez que hemos visto las caracteristicas ddifeentes métodos de lectoescritura,

vamos a centrarnos en la comprension lectora, gaaumo sefialan Lebrero y Lebrero

(1999) la lectura no es sélo un desciframiento som®l signo escrito, sino que el

lector debe dominar este proceso

para poder celdranente en reconocer el

significado del texto, comprenderlo, interpretalmcluso, juzgarlo y valorarlo.
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Siguiendo a Gutiérrez, Garcia y Carriedo (200&)dmprension lectora es un proceso
complejo en el que actian de forma coordinada atifes procesos psicolégicos que
irAn desde la percepcion visual de signos grafitasta la construccidon de una
representaciéon semantica de su significado. Pasamzdr una comprension correcta del
texto el sujeto necesita activar sus conocimieatogcenados en la memoria a largo
plazo, de forma que se integre lo expresado eaxéb ty lo ya conocido por el sujeto.

Estos conocimientos previos son de distintos tiposnocimientos linglisticos,

conocimientos sobre el mundo, la interaccion daggersonas, etc.
4.5.1. Procesos y resultado de la comprension leGto

Segun Gutiérrez et al. (2008), el recorrido quaissi informacion que es procesada
por la mente humana durante la lectura para llagarcomprension lectora, se puede

resumir en tres momentos:

- Un estadanicial de la lecturaque lo constituye el patrén gréafico del texto {gnaas),

formado por las letras que percibe el lector agtapan forma de palabras o frases.

- Unos procesos intermediogue implican la realizacion de numerosas operasione

mentales de diversos niveles.

-Y un estado finalo resultado de la compresion que dependera muehdos

conocimientos y experiencias previas del sujeto.

La construccion de esa representacion semantieaGqtiérrez et al. (2008) denominan
modelo situacional,es el resultado de un complejo proceso de codifinay

manipulacion de la informacién, que incluye al ngrtees grandes subprocesos
intermedios de niveles diferentes: el reconocinoiet¢ palabras y acceso léxico, el
analisis sintactico y el analisis semantico-praipoalos cuales aparecen descritos en

la figura 2.
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+ Procesamiento léxico: es el mas cercano
a la entrada sensorial, incluye la resolucion
de los aspectos perceptivos superficiales
del mensaje, y supone la identificacion de conocimientos del lector
las palabras, asi como de los distintos so-
nidos y fonemas que las componen. Asi-

mismo, supone acceder a una especie de . o
diccionario mental o Iéxico en el que se al- 4 : o
macena el significado de las palabras. : S 7

* Procesamiento sintactico: se establecen
las relaciones gramaticales entre las pala- iy
bras dentro de cada oracién merced a la
actuacion de un analizador o procesador
sintactico. Este procesamienio incluye la
identificacion de las relaciones estructurales
entre las palabras, algo que resulta basico
para establecer el significado de la frase.

Procesamiento seméntico-pragmatico:
se establecen las relaciones de significado
entre las diferentes palabras que compo-
nen cada oracion, se establecen relaciones
de importancia entre las diferentes ideas  Como se muestra en la figura, la comprension lectora es un proceso interactivo entre
que componen el texto y se identifican los  las caracteristicas del texto y los conocimientos del lector. Los diferentes conocimien-

satmienia tefarencial ; g V4
e N Sl VS CER R AR S/

texto

propésitos e intenciones del autor. tos del lector influyen en los distintos niveles de procesamiento textual, aunque algunos
* Procesamiento referencial: se elaboraun  autores cuestionan que realmente influyan en el procesamiento léxico y en el sintacti-
modelo mental. co (flechas con lineas discontinuas).

Figura 2: Niveles de procesamiento textual. Fuer@ertiérrez, Garcia y Carriedo,
2008, pag. 208.

Estos procesos son llevados a cabo por estructlifasentes que intercambian
informacion que les ayuda a resolver su tarea. &stasi porque el sistema cognitivo
humano actia para lograr una interpretacion cokes la informacion sensorial tan
pronto como le sea posible, a través del llamadocipio de inmediatez de la
comprension. Esto es posible porque los diferepiesesos actuan en paralelo,
activandose en el momento en que les llega algutnada, por parcial e incompleta que
sea. Esta interaccion entre los procesos se prquugee existe un almacén de trabajo
0 memoria operativa en el que se depositan lodtaees parciales y finales de cada

uno de los procesos.
4.5.2. Desarrollo de las habilidades superficiales

Hasta ahora, se ha descrito la actuacién de uarlegperto capaz de construir una
representacion mental del significado del textappen este apartado nos vamos a
ocupar especificamente de los procesos que intervien el reconocimiento de la
palabra escrita. Estos procesos son un subprocesocial de la lectura, pero
constituyen una parte pequefia y limitada del pmaggsbal de la comprension. No
obstante, su importancia viene determinada porgu@éeeesario que este nivel de

procesamiento esté suficientemente automatizadgpare del lector, para que éste
21



pueda dedicar su atencion y recursos cognitivossapltocesos de mas alto nivel
directamente implicados en la comprension del Saauo. De lo contrario, el lector
tendria que dedicar la mayor parte de su capacidedcional a los procesos de
descodificaciéon y obtencion del significado Iéxiem detrimento de la interpretacion

del texto, objetivo ultimo de la lectura.

Cuando un lector experto se enfrenta a la lectenandtexto, lo primero que hace es un
analisis perceptivo del mismo que le permite idieati las unidades linguisticas. El
siguiente nivel de procesamiento es el Iéxico, cfiyoes hallar el concepto o
significado con el que se asocia la palabra eschitd, mediante los procesos de
reconocimiento de la palabra, el lector identifiedaciona con la forma oral y otorga un
significado a la palabra impresa. Como resultatiteator activa el significado de la
palabra escrita y se ponen en marcha ciertos aoretios de naturaleza sintactica,

pragmatica o fonolégica, asi como otros concemtlagionados con dicha palabra.
Gutiérrez et. Al. (2008) sostienen que:

Esta informacidon se encuentra almacenada en unetesd mental conocida como
Iéxico interng al cual se puede acceder, en el lenguaje esaritayés de dos vias o
estrategias: la via léxica y la fonologica (Colthe4978), de las que gran parte de
los autores afirman que funcionan de forma parajeleomplementaria en los
sistemas de escritura alfabéticos. Asi, la viacthr® Iéxica permite identificar la
palabra inmediatamente a partir de sus rasgos lessuamparejando los signos
gréficos de la palabra con su representacion dtiogralmacenada en el |éxico. En
cambio, la viandirecta o fonolégica, posibilita el acceso adpresentacion léxica
correspondiente tras analizar la palabra en segseniblexicales y asignarles un
valor fonologico a cada uno de ellos mediante licagion de lasreglas de
correspondencia  grafema-fonema (proceso denominado recodificacion
fonologica). Esta Ultima estrategia es la que deafa para leer palabras nuevas
visualmente, pero cuyo significado resulta cono@doavés del lenguaje oral. Una
vez reconocida la palabra, se accede a su sighifiedmacenado en el sistema
semantico, sistema en el que, normalmente residestnos conocimientos sobre el
significado de las palabras. (p. 215). Todo estegso lo vemos a modo de esquema

en la figura 3.
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Figura 3. Rutas de acceso léxideuente: Gutiérrez, Garcia y Carriedo, 2008, pag.
216.

4.6. EL CONOCIMIENTO FONOLOGICO.

4.6.1. ¢ Qué entendemos por conocimiento fonoldgico?

No resulta facil aportar una definicion de conoeimd fonolégico que sea aceptada con
acuerdo mayoritario por parte de todos los autgr@sjue no todos utilizan la misma
unidad de analisis lingtiistico de la palabra. Asg) dependiendo de cual sea la unidad
linglistica considerada (rima, silaba, unidadesasilibicas o fonemas) podemos
encontrar diferentes definiciones de conocimientmldgico. Esto es asi porque, segun
Clemente y Dominguez (1999) el conocimiento fonigidges multiple y heterogéneo,
debido a que existen diferentes formas en las gaepalabra puede ser dividida en
unidades mas pequefas. Todas estas formas endagogemos dividir la palabra,
configuran la multiplicidad y heterogeneidad deh@cmiento fonoldgico, por lo tanto,
identificar, aislar y manipular estas unidades Uisticas en la palabra supone la
adquisiciéon de diferentes niveles de competenocgaogutribuyen al desarrollo total del
conocimiento fonolégico. “Sin embargo, en el semtichds estricto, el término
conocimiento fonologico podria restringirse excrasnente a la habilidad de operar
explicitamente con los fonemas del habla.” (GuZet al. 2008, p.221). En la figura 4
podemos ver como definen estos autores los distiipos de conocimiento

metalinglistico sobre la palabra. Entendiendooelocimiento metalingulistiooomo el
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funciones.

+ Conocimiento de [a rima. Constituye el nivel més elemental de
andlisis de la palabra, pues su adquisicion supone ser capaz de
descubrir cuando dos palabras comparten una misma secuen-
cia de sonidos a partir de la ltima vocal acentuada, reconoci-
miento que se puede hacer sin necesidad de efectuar un anal-
sis fonémico de la palabra. Es la rima que encontramos
habitualmente en los refranes, canciones, poemas, efc. ( p. gj.
«plato» rima con «gato»). Desde el punto de vista evolutivo, !
conocimiento fonoldgico de la rima es el que primero se ad-
quiere, incluso antes de enfrentarse al aprendizaje formal de la
lectoescritura.

Conocimiento silabico. Permite operar explicitamente con la
sflaba o «unidad oral de segmentacion mas pequefa que es
posible articular independientemente» (Wagner y Torgesen,
1987, pag. 194). Se trata, por tanto, de una unidad que ya po-
see cierta entidad finglifstica y que suele ser bastante fécil de
identificar o aislar.

+ Conocimiento infrasilabico. Hace referencia a las dos unida-
des infrasilahicas que confieren a la silaba una estructura jerar-
quica que contiene elementos de mayor entidad que el fonema:
el grupo consonantico inicial (p. j., il en flor) y el grupo consti-
tuide por la vocal y las siguientes consonantes (p. g, (-orf en
flor] (Treiman, 1991, 1992). En consecuencia, se reserva el ér-
mino para aludir a este nuevo nivel de conocimiento fonoldgico.
Conocimiento segmental. Alude al conocimiento de la palabra
como una secuencia de segmentos fonicos o fonémicos (Rue-
da, 1995). Los fonemas son unidades discretas y abstractas
con una importante dimension funcional en la comunicacion,
pues una sola unidad permite diferenciar dos palabras (p. ]
lata y rata). La habilidad metalinglistica que implica atender
conscientemente a los sonidos del habla es o que denomina-
mos conocimiento fonémico. Y dado que cada fonema admite
miltiples producciones concretas por parte de los hablantes,
denominadas fonos, algunos autores diferencian como un ele-
mento més del conocimiento segmental al conocimignto fénico.

conocimiento del lenguaje que permite reflexior@area de su naturaleza, estructura y

Figura 4. Conocimiento metalingiistico sobre lagtah. Fuente: Gutiérrez, Garcia y
Carriedo, 2008, pag. 221.

En la Figura 5 se presentan ejemplificados losinties niveles de conocimiento

fonoldgico.
Conocimiento de la palabra: PLATO
Conocimiento PL-ATO Rima
de la rima G-ATO
Conocimiento PLA -TO Silab
" silébico s
58
‘€ & | Conocimiento PL-A Unidades UNIDADES
82 | intrasilabico T-0 intrasilabicas DE PALABRA
o
& Conocimiento
nocimien
forémicn ol N/ lal # fol Fonemas
Conocimiento
f6nico [p] [1] [a] [t] [o] Fonos

Figura 5. Niveles de conocimiento fonolégiEoente: Gutiérrez, Garcia y Carriedo,
2008, péag. 222.
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Defior (1996), segun recoge Rodriguez (2012), hael@onciencia fonologicay la
define como “la capacidad de ser consciente derdatades en que puede dividirse el

habla” (p.51). Ademas establece distintos nivetesahciencia fonoldgica:

- Conciencia lexicakn la que se identifican y manipulan de formabaetida las
palabras que componen las oraciones.

- Conciencia sildbicaentendida como la habilidad para segmentar, ifigartio
manipular conscientemente las silabas que comgarpaiabra.

- Conciencia fonémicgue es la capacidad de manipular los fonemas.

- Conciencia intrasilabicatambién llamada “onset”. Es la habilidad de id&air
y manipular rimas.

4.6.2. Relacion entre el conocimiento fonoldgigoel lenguaje oral.

Tal y como sefialan Céardenas, Espinosa, Gonzaleandsdla y Tapias (2004), y
recoge Rodriguez (2012), en ocasiones los alundeo&ducacion Infantil pueden
presentar dificultades en el desarrollo normallelejuaje, las cuales pueden derivar en
problemas en la adquisicion de la lectoescrituegu8 mencionan estos autores, a
través de investigaciones como las llevadas a pab®rton (1937), se ha comprobado
que los alumnos con problemas en lectoescritur@gmosin pobre desarrollo del
conocimiento fonoldgico. Orton (1937) encontré e hifios con problemas de lectura,
deficiencias del habla que iban de sutiles a mwaveg (algunos tartamudeaban y
encontraban dificil aprender lenguas extranjergsfo le llevé a concluir que los
problemas de lectura podrian venir causados pomala lateralizacion del lenguaje.
Otros autores citados en este estudio, sostienenoguproblemas de dislexia estan
relacionados con la capacidad para audibilizagrejuaje y discriminar rasgos fonéticos
(Johnson y Myklebust, 1967; Boder, 1973; Pirozzdl®79), con dificultades de la
articulacion del habla y de la organizacion deloacgtotor que la sustenta (Mattis,
French y Rapin, 1975), o con aspectos especifieds @domprension o expresion del

lenguaje (Azcoaga y Cols., 1971).

Por tanto, podemos concluir que la expresiénesah base de la conciencia fonolégica
y que segun se ha demostrado en algunos estunkasifilos que tienen problemas para
leer y escribir, también presentan problemas dgulge. Por esta razon, es logico
pensar que el trabajo del conocimiento fonologittas aulas de Educacién Infantil nos

ayudara a paliar estos problemas.
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4.6.3. Relacion entre el conocimiento fonolégico gf lenguaje escrito

Segun se muestra en los estudios reflejados poroBi2002) los nifios que tienen
mayores habilidades para manipular silabas y foeeaapeenden a leer mas facilmente,
independientemente del Cociente Intelectual, delcabolario y del nivel

socioecondmico. En multitud de ocasiones, estalilathi para manipular silabas y
fonemas se pueden reforzar utilizando métodostsiogeque facilitan el conocimiento

de las letras y sus sonidos.

Singorini (1998), segin menciona Rodriguez (20i&)pge distintas investigaciones
espafiolas que muestran la interaccion entre etrdsalel conocimiento fonolégico y

el aprendizaje de la lengua escrita. Algunos desesstudios son:

= Jiménez (1996), llevo a cabo un estudio sobreutiifides de lectura, llegando a
la conclusion de que “las tareas de segmentacionversion de fonemas

diferencian a los buenos de los malos lectores’.{p

= Gonzalez (1996), realizdé una investigacion en la guetendia examinar la
incidencia del conocimiento fonologico en distintoementos de la adquisicion
de la lectoescritura. Tras esta investigacion lledga conclusion de que tanto la
conciencia silabica como la fonémica tienen unkémicia en la adquisicion de
la lectura. Sin embargo, el conocimiento silabieag¢ mayor influencia a los 6 y
8 afnos y el conocimiento fonémico tiene una influ@mayor a los 7 afos. Esto
puede ser debido, segun la autora, a que la camei@némina se adquiere a

partir de la instruccién lectora.

=  Manrique (1997), puso en practica, con un grupamides, distintos juegos de
rimas, sonidos iniciales y finales, segmentaciorpalabras en fonemas, etc. y
demostro la relacion existente entre la segmentdoidoldgica y el desarrollo
de la escritura, ya que tras realizar estos juegasprob6 que el 65% de los
nifios sabian escribir palabras y textos en formaexcional.

= Singorini (1998), realiz6 una investigacion parsedainar la relacion entre el
conocimiento fonologico y el desempefio de la lectyrla escritura. Para
realizar esta investigacion utiliz6 una muestrand®s que aun no se habia
iniciado en la lectoescritura. Tras realizar distsnactividades de conocimiento

fonologico pudo comprobar que los nifios que habhgguirido habilidades de
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conocimiento fonolégico, tenian un buen nivel ddue y escritura al finalizar
el curso. Sin embargo, cuatro alumnos que no adquir un conocimiento

fonoldgico adecuado, no lograron niveles Optimokedeira y escritura.

Por otro lado, Ramos (2004) tras una investigaoé@tizada con 135 nifios de 5 afios
concluye que los niflos “comenten menos errores aerescritura de palabras y
pseudopalabras cuando se les entrena en tarea®ndeinsiento fonoldgico, en
comparacion con los alumnos que no han sido emtospaunque hayan sido iniciados
en lectoescritura.” (p. 175). Esto es asi porquaiatipio “es la ruta fonoldgica la que
el alumno pone en funcionamiento, puesto que, jpader aplicar las reglas de
conversion grafema-fonema, el lector debe ser cemscde los fonemas que componen
las palabras y, una vez que adquiere cierto nigaetahocimiento fonémico, asigna un

sonido a una grafia.”(p. 175).

En Bravo (2002), también encontramos algunos estugktranjeros, que confirman la
relacion existente entre la adquisicion del lengesicrito y el conocimiento fonolégico.
Entre ellos podemos destacar a Ehri, Nunes, WilldBchuster, Yaghoub-Zadeh y
Shanahan (2001), que realizaron un andlisis soBresbudios. Los resultados que
obtuvieron certifican que la instruccion fonoldgibane una gran influencia sobre el
aprendizaje de la lectura y la escritura. Ademasnah que los beneficios de la
instruccion explicita en procesos fonologicos ess nefectiva que otras formas

alternativas para ayudar a los nifios en la addgdisite la lectura y escritura.

Todos estos estudios demuestran la importanciaiegne el trabajo de la conciencia
fonologica en la adquisicion de la lectoescritypero existe una gran polémica a la
hora de determinar si es el conocimiento fonologit@ue el facilita el acceso a la
lectoescritura o si por el contrario, el aprendizdg¢ctor es el que favorece el
conocimiento fonoldgico. Esta cuestion la tratarsmio el siguiente apartado.

4.6.4. Controversia en la relacidbn entre conocimi¢én fonolégico y la

adquisicion de la lecto-escritura

Los diferentes estudios teoricos sobre la adqgoisicie la lecto-escritura, pese a sus
divergencias, coinciden en destacar el importam@igelpque juega el conocimiento
fonoldgico a la hora de aprender a leer y escribir.
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Segun Gutiérrez et al. (2008), es evidente quenesistema de escritura alfabético, el
aprendizaje de la lectoescritura exige identificer fonemas, segmentar la palabra y
establecer correspondencias entre las unidadesasodel habla y las representaciones
gréficas del cédigo escrito. En general, los reslalé obtenidos hasta ahora apuntan
todos en la misma direccion: existe una estrechaciom entre el conocimiento
fonologico y el aprendizaje lector. Pero no existenerdos a la hora de establecer la
direccién causa-efecto. Unos defienden que el domecto fonol6gico surge como
consecuencia de la instruccion o experiencia vadaubl aprendizaje de la lectura en un
sistema de escritura alfabético, y otros dicen gueonocimiento fonolégico es un

requisito para aprender a leer.

Sin embargo, es posible conciliar las dos postyuasacabamos de exponer si tenemos
en cuenta como sefialan Wimner, Landerl, Linortnetupnmer (1991), que los nifios
antes de aprender a leer pueden tener cierto coieto fonético adquirido de manera
informal. Ya que, antes de iniciarse en el aprexditector, su experiencia cotidiana
con diferentes sonidos o estructuras ritmicas, cegngos 0 canciones, permite conocer
algunas de las unidades en que se segmenta lagydaio no es contradictorio con la
idea de que la adquisicion de la lectura faciitay vez, el desarrollo del conocimiento
fonologico. Ademas, Clemente y Dominguez (1999)dafiaque esta relacion
bidireccional se constata si tenemos en cuentapgeden existir varias vias para el
desarrollo del conocimiento fonolégico de los nifiosa seria aprender a leer y escribir
es un sistema de escritura alfabético y la otia $& ensefanza explicita de habilidades
fonoldgicas.

Por todo esto, se puede concluir que se trata @ealacion causal bidireccional, ya que
el conocimiento fonolégico puede ser tanto causaocoonsecuencia de la adquisicion

de la lectura.
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5. PROPUESTA PRACTICA DE
INTERVENCION EDUCATIVA

Una vez que hemos establecido qué entendemos groy lescribir, la evolucion de
estos procesos a lo largo de la historia, su impord, los diferentes métodos que han
existido, existen y podemos utilizar para llevactado la ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura, cdmo se produce la adquisicionsadello de la comprension lectora y
qué entendemos por conocimiento fonoldgico y coste ifluye en la adquisicion de

la lectoescritura, pasaremos a relatar la propyeatdica de intervencion educativa.

En esta propuesta se sugieren una serie de adigdgaara desarrollar en los nifios de
Educacién Infantil el conocimiento fonolégico, cal objetivo de facilitar el
aprendizaje del sistema alfabético que constituyestna lengua y asi favorecer la

adquisicion de la lectoescritura.

La importancia de trabajar el conocimiento fonatégen los nifios de esta etapa la

hemos resaltado a lo largo de todo el trabajopAss, hemos visto como:

v' Todas las investigaciones concluyen que existe asteecha relacion entre el
conocimiento fonolégico y el aprendizaje de ladestritura, aunque no esta clara
cual es la direccion de la relacion entre ellogjexsr, no se sabe si el conocimiento
fonoldgico precede a la lectoescritura o es unymtwddel aprendizaje de la misma.
Sin embargo, tal y como sefialan Clemente y Domingl@99), puesto que esta
relacion bidireccional existe, desde un punto deaveducativo, si desarrollamos en
los nifios de Educacion Infantil habilidades de iaisafonologico a través de la
ensefianza, favoreceremos el aprendizaje de ladectle la escritura.

v' Tal y como hemos podido ver en el apartado reladiva comprension lectora, el
dominio del conocimiento fonolégico es muy impotéarpara facilitar dicha
comprension, ya que es necesario que este nivelprdeesamiento esté
suficientemente automatizado para que el lectodgudedicar su atencion y
recursos cognitivos a los procesos de mas altd directamente implicados con la
comprension del texto. De lo contrario, el lecendria que dedicar la mayor parte

de su capacidad atencional a los procesos de diésgoidn y obtencion del
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significado léxico, en detrimento de la interpré&iaalel texto, objetivo ultimo de la

lectura.

v" Por otro lado, del apartado dedicaddakarrollo de las habilidades superficiales
podemos concluir que “un buen lector deberia caa un amplio vocabulario de
acceso directo que le permita reconocer inmediateemi@as palabras familiares,
pero también deberia conocer las reglas de camdspcia grafema-fonema para
acceder, via coédigo fonoldgico, al significado ddapras desconocias visual u

ortograficamente” (Gutiérrez et al. 2008, p. 216).

v' Segun Clemente y Dominguez (1999) en distintasstigaiones se ha constatado
gue los nifios con dificultades en el aprendizaje laledlectoescritura tienen
problemas con el conocimiento fonolégico. De hed®oha comprobado que si se
instruye a nifios disléxicos en habilidades de setpogn y se desarrolla una

conciencia segmental adecuada, mejora la escdeueste grupo de nifios.

5.1. PAUTAS QUE TENDREMOS EN CUENTA PARA
PLANIFICAR LAS ACTIVIDADES

Para plantear las actividades que vamos a desarr@hdremos en cuenta las

orientaciones o pautas que nos dan Clemente y Rue#n(1999) como son:

* En los niveles mas basicos se podra iniciar elggocon tareas basicas, como
son ejercicios de discriminacion auditiva (de sosién general), pero teniendo
en cuenta que estos ejercicios no son MAas que am pavio para trabajar

propiamente lo fonolégico.

» Trabajaremos indistintamente el andlisis desdedsefhasta el fonema como
jugando directamente con palabras. Calero et 8@1(1 utilizan la frase como
elemento motivador inicial y a partir de ahi tratenque la reflexion se centre

en las palabras.
= El orden que se propone estara marcado por loesigs aspectos:

- El nivel linguistico de la unidad de la palabra que se considere at p

desarrollar en los nifios este tipo de habilidadekimgiisticas.
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-La rima seria el nivel linglistico mas sencillo y el queqgsa una

menor carga cognitiva.

-El nivel silabicoseria el segundo en orden de complejidad, ya gte p
darse cuenta de su existencia los nifios puedenaeeoen unidades
articulatorias naturales y, por ello, el conocindesilabico seria mas
asequible que el de los fonemas, dependiendo nimosia ensefianza

sistematica para su desarrollo.

-El nivel fonologicoes el nivel de mayor complejidad linglistica y

cognitiva, siendo precisa una instruccion espexific

- Eltipo de tareague se emplea para la enseflanza de habilidadeknygéisticas.
Estas autoras establecen una secuencia de tareasonduce a los nifios a
analizar las palabras en funcion de su complejidesi, entre las distintas
actividades, la secuencia, de méas facill a mas @&aplseria: rima,

identificacion, adicion y omision.

-En lastareas de rimase puede pedir a los nifios que determinen si dos

0 mas palabras comparten al final un mismo grupsodelos.

-En lastareas de identificaciose les pide a los nifios que digan si una
silaba o un fonema determinado se halla en unariasvpalabras en

alguna posicién, esto es, al comienzo, en el medidinal de la palabra.

-En lastareas de adicién]a accion del sujeto consiste en afiadir una
silaba o un fonema determinado a una palabra alppelabra (serie de

letras pronunciables pero sin significado).

-En lastareas de omisigros nifios deben omitir una silaba o un fonema

en una palabra o pseudopalabra y decir qué exlgugda.

- Laposicién que ocupe la silaba o el fonergae vamos a pedir a los nifios que
identifiquen, afiadan y omitatentro de la palabraesto es, al comienzo, en el
medio o al final de la misma. Segun estas autesamas facil para los nifios de
Infantil identificar silabas y fonemas situadosamienzo de la palabra que al
final, y ambas actividades son mas faciles quetiiizar fonemas en medio de
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palabras, mientras que las tareas de adicion ymigian de silabas o fonemas
son mas sencillas cuando les pedimos que las eraba posicion final de
palabra que al comienzo, e igualmente, ambas pasigison mas faciles que la
de en medio de la palabra.

- Las caracteristicas del segmentes decir, el tipo de rima, la estructura de la
silaba o el tipo de fonema.

-En cuanto atipo de fonemadebemos empezar por los vocalicos, para
pasar después a los consonanticos, y dentro dg, €stanejor empezar
por los fricativos y seguir con los oclusivos, yseaqna vez que el nivel
lingUistico del nifio esta adquirido, los fricativeen mas faciles de aislar

gue los oclusivos.

Por lo que se refiere a &structura de las silabapresentes en las
palabras que vamos a emplear para ensefiar a realizanalisis
fonologico de las mismas, deberemos contemplar tgpdode silabas,
prestando especial atencion a aquellas que tiengrog consonanticos

(CCV). La secuencia que podemos seguir es: CV,GME;, CCV, etc.

Aunque en lineas generales tendremos en cuentaagataciones, sin embargo, a la
hora de elaborar nuestras actividades, ademassdareas de rima, identificacion,
adicion y omision que sugieren Clemente y Domindd®89), realizaremos tareas de

sustitucion e inversion tal y como establecen @ad¢al. (1991).

Por otro lado, tendremos en consideracion las imaesones llevadas a cabo por
Ramos (2004), las cuales le permiten concluir giesres de trabajar el conocimiento
fonolégico, es conveniente introducir la ensefiadedacodigo lectoescritor. Por ello, a
la hora de llevar a cabo las actividades, cuandesrrollo de los nifios nos lo permita,
ademas de reconocer auditivamente las rimas, siatf@nemas, también realizaremos
actividades en las que los nifios hagan una asogi&citre el fonema y el grafema, a

través de la lectura y la escritura.

Y para finalizar, debemos sefialar que nuestragidaties siempre se trabajaran dentro
del proyecto global y contextual de cada clasefodena ludica y partiendo de los

conocimientos previos de nuestros alumnos, parapadéer realizar aprendizajes
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significativos. También crearemos contextos quenfian captar a los nifilos qué es el

lenguaje escrito y qué interés tiene su aprendzaje la vida.

En resumen, para elaborar nuestra propuesta segsifla secuencia que se muestra en
la figura 6. En esta secuencia se sigue una gramtude menor a mayor dificultad de

las actividades.

Comenzaremos analizando las palabras que formafiasea
Para trabajar con las palabras tendremos en cueatserie de criterios:
Segun ehivel lingliisticg seguiremos la siguiente secuencia:
- Rima
- Nivel silabico.
- Nivel fonologico.
Segun etipo de tarea
Tareas de rima.
Tareas de identificacion.
Tareas de adicion.

Tareas de omision.

Tareas de sustitucion.
Tareas de inversion.

Segun lgosicionde la silaba o el fonema dentro de la palabra:

- Paralaidentificacion: comienzo, final y en medio.

- Para adicion y omision: final, comienzo y en medio.

Segun lagaracteristicas del segmento

- Silaba: CV, VC, CVC, CCV.

- Fonema: vocdlicos, consonanticos (primero fricaiyaespués
oclusivos)

Introduccién de la ensefianza del codigo lectoescrit

Figura 6. Pautas para planificar las actividadedaBoracion propia, pero basado en el
“Esquema del programa de ensefianza de habilidadgalmguisticas” de Clemente y
Dominguez, 1999, pag 79.

5.2. ACTIVIDADES DE REFLEXION SOBRE PALABRAS.

Para trabajar las palabras que componen la oraonjpezaremos con oraciones de dos

palabras para pasar a tres 0 mas.
Identificar y contar palabras

1A- Pediremos a un alumno que salga al medio d&se y que realice una accion, por
ejemplo, saltar. Les preguntaremos qué hace su afeng, los nifios dirdn saltar y la
maestra dira, por ejemplo: “Mario salta”.

Luego pedira que den una palmada por cada palalraseg dice. Y posteriormente

representaremos cada palabra con una linea eralaai
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Posteriormente la maestra animara a los nifios guagasigan diciendo frases donde
aparezca un nombre y la accidén que realiza. Phratambién nos podemos ayudar de

laminas donde aparezcan distintos personajesaadlizdiferentes acciones.

2A- Damos a los nifios una ficha con una frase cpgéabras estan desordenadas, ellos

deben ordenar la frase en la parte de abajo. (M L del anexo).

Figura 7. Ficha actividad 2A.

Adicion de palabras.

3A- Partiendo de una de las frases de dos palaiatzajadas en los ejercicios anteriores
les podemos hacer preguntas a los nifios para quamiinas palabras. Por ejemplo: Si
tenemos “Maria bebe”. Les podemos preguntar ¢qbé Maria?. Ellos diran, por

ejemplo: agua. Y les pediremos que hagan una nuasa afiadiendo esta palabra. Por

ejemplo: Maria bebe agua.

4A- Decimos a los nifios dos frases del tipo: Pedre. // Pedro como chocolate. Y

les preguntamos ¢ qué es lo que suena diferenstandos cosas que os he dicho?
Omision.

5A- Una vez que hemos trabajado sobre una frasdgnsos cuantas y cuales son las
palabras que la componen la maestra dira a losrfifibora, cuando tengamos que
decir el nombre del nifio nos vamos a poner el dgdta boca haciendo el gesto del
silencio, porque no vamos a decir como se llanmm, solamente lo que hace”. Asi por
ejemplo si la frase es: “Maria duerme”, diremos: .!.duerme”. Posteriormente

podemos pedirles que digan el nombre del que laaaecion pero no lo que hace.
Sustitucion de palabras

6A- Presentaremos a los nifios dos frases que #sagden por tener una palabra
diferente y les pediremos que nos digan cual es Bstr ejemplo: El nifio juega /// Un
nifio juega.
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Inversion de palabras

7A- Partimos de una frase de dos palabras quelyainas trabajado en clase y que por
tanto ya sabremos cuantas y cuales son las palabeals forman. La frase puede ser:
“Maria bebe”. La maestra les dira a los nifios qae & jugar a pintar en la pizarra una
X por el nombre del nifio y una raya por la que hxce . 'Y les preguntamos
cémo se diria si dibujamos: X. Los nifioxeddatecir: “Bebe Maria”.

5.3. ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LA RIMA

1B- Reunidos en la asamblea, les mostramos a i@s nina imagen y decimos que
representa, por ejemplo “camion”, y luego les nastr's otra que termina igual, por
ejemplo “melén”. Cuando pronunciamos ambas hacenmsapié en el final, y les
preguntamos en qué se parecen estas palabrasameandr decir que las dos terminan
en “O6n”. Luego les mostramos una imagen cuya palako rime, por ejemplo,
“mariposa”, y les decimos que esta no rima con fbéatmporque no termina igual.
Después les mostramos grupos de 4 imagenes, uaasan y otras que no, Y nifio
por nifio tendran que coger una de las imagenesimgecon “camion”. Una vez que
tengan esto adquirido, podremos pasar a encomtramia con otras palabras. (Ver

imagenes 1 del anexo)

Figura 8. Imagenes para actividad 1B.

2B- Teniendo a los nifios en la asamblea, la massiestra una imagen vy dice lo que
en ella viene dibujado, por ejemplo, “oveja”. Lddas iran uno por uno sacando una
imagen del “saco de las imagenes” y nos diranrsarcon la palabra dada por la

maestra o no. (Ver imagenes 2 del anexo).

-
*
of

Figura 9. Imagenes para actividad 2B.

3B- Les damos a los nifios una ficha con un gruppatigbras y tendran que tachar la

gue no rima con el resto. El resto se pueden anof€er ficha 2 del anexo).
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Figura 10. Ficha para actividad 3B.

4B- Les damos una ficha en la que aparece una calwon imagenes. En la parte de
abajo les damos otras imagenes que riman con lalsrasa anteriores. Los nifios deben

recortar las imagenes y pegarlas al lado de lebpaleon la que rime. (Ver ficha 3 del

anexo).

5.4. ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LAS SILABAS .

Identificar y contar.

1C- Estando en gran grupo, la maestra dice unamsajalos nifilos deben contar cuantas
silabas tiene. Para ello nos podemos ayudar deega@pn el pie en el suelo (para

distinguirlo de cuando contamos las palabras ddrasa con palmadas).

2C- Damos a cada nifio una ficha con varias imaggnéss decimos que debajo de

cada imagen tienen que dibujar tantos puntos cdlaloas tiene la palabra. (Ver ficha 4

Figura 12. Ficha para actividad 2C.

en el anexo).

3C- Les damos a los nifilos una ficha en la que apamevarias palabras, los nifios
deberan rodear cada silaba de un color diferentatar el nUmero de silabas que tiene

cada palabra. (Ver ficha 5 del anexo)

SOL | GATO | MANZANA|ESTRELLA

Figura 13. Ficha para actividad 3C
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4C-La maestra dira parejas de palabras y los mi@bseran decir en qué se parecen estas

palabras. Por ejemplo: palo/pasa; cama/casa; vad&/mira/pera; guitarra/platano.
Unir silabas para formar palabras

5C- Teniendo a todos los nifios juntos, la maesteauha silaba y los nifios deben decir

otra para forma una palabra.

6C- Le damos a cada nifio un papel con una silalvdaesada nifio debe encontrar al
compafiero que tenga la silaba que le permita fonmampalabra. Por ejemplo a uno le
damos “me” y a otro “sa”. Si se juntan formaran &aie (Ver ficha 6 del anexo).

CA SA

Figura 14. Ejemplo de silabas para formar palabdesactividad 6C.

Adicion de una silaba para formar nuevas palabrapseudopalabras

7C- Daremos a los nifios una palabra y ellos diréngilaba para afiadir a esta palabra.

De este modo se podran formar palabras y pseudiwpaldor ejemplo: pata/patata.
Omision de una silaba para formar nuevas palabrapseudopalabras

8C- La maestra dira a los nifios que vamos a jugaremtar nuevas palabras quitandole
trocitos a las palabras que ella diga. Para llegesto, primero la maestra tendra que
decir las palabras rompiéndolas en silabas, cantardas silabas que componen esta
palabra, etc. Una vez que los nifios reconozcan leersilabas que componen cada
palabra, les diremos que vamos a quitar la Ultifiedoa, la primera o la del medio (de
modo progresivo y segun los casos). Una vez quergel trozo indicado los nifios
deberan decir cual es la nueva palabra que hemosdo. Como ejemplos tenemos:

pajaro/paja; tejado/teja; sopera/sopa; camisa/ndéigana/lana; bayeta/bata.

9C- Damos a los nifios una ficha en la que apareeesilaba en la parte de arriba.
Debajo aparecen unas cuantas palabras, algundsneonesta silaba y otras no. Los
nifos deben identificar la silaba dada y tach&ddado escribiran la palabra resultante.

Esto mismo, y de modo previo se puede hacer deaforal. (Ver ficha 7 del anexo).
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PECERA. ... ]
raronern ]
o L]

Figura 15. Ficha para actividad 9C.

Sustitucion de una silaba para formar palabras n@svo pseudopalabras.

10C- La maestra les dird a los nifios que vamogyar ja inventar nuevas palabras
quitando trozos a algunas palabras y poniendo etiasu lugar. Para hacer esto damos
a los niflos una ficha en la que les pedimos qudifdpien dentro de distintas palabras
una silaba determinada (por ejemplo la “ra”) y gs& silaba la cambien por otra dada

(por ejemplo “pa”). Al lado escribiran la palabesultante. (Ver ficha 8 del anexo)
LAZO —[]— [ ]
ravo U [m]—[__ |
Figura 16. Ficha para actividad 10C.

Inversion de silabas

11C- Cada nifio tendra una lista de palabras béslan una ficha. Les pediremos que

inviertan el orden de las silabas y que escribarpédabras resultantes al lado. (Ver

ficha 9 del anexo). PIPA

BESA

Figura 17. Ficha para actividad 11C.
5.5. ACTIVIDADES PARA TRABAJAR CON FONEMAS .

Antes de empezar con este apartado, debemos sefatartodas las actividades
presentadas en el apartado anterior para trabajasitabas son validas para realizar
con fonemas, no obstante, y dado que aislar fonemass complejo que aislar silabas,
aqui damos una serie de ejemplos de como trabagafohemas de manera mas
especifica.

Identificar y contar fonemas

1D- Con todos los nifios en gran grupo, haremosthsttipos de onomatopeyas, como
por ejemplo: burro: /aaaa/; gargaras /gggg/; lpisete /ssss; la moto /rrr/.
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2D- En la asamblea la maestra muestra una imagereguesenta una palabra, dice esta
palabra y pide que los nifios, uno por uno, seleecip de otras imagenes dadas,
aquellas que representan palabras que empiezagl posmo fonema. Esto mismo se
puede hacer con palabras que terminan por un fodeteaminado.

3D- Damos a cada nifio una ficha en la que tenduéncqlorear aquellos dibujos que
empiecen por un fonema determinado. También se padi que coloreen aquellos

dibujos que tengan el fonema indicado en cualqasicion. (Ver ficha 10 del anexo)

Figura 18. Ficha para actividad 3D.

4D- Les damos a los nifios un dominé de dibujosylxlimos que las fichas que vayan
juntando sean aquellas que tienen dibujos cuyoeprfonema sea el mismo que aquel

por el cual termina la ficha anteriormente puesta.

5D- La maestra dibuja en la pizarra tantas rayasodetras tiene la palabra que tienen
gue adivinar los nifios. Los nifios van diciendcakgetsi éstas forman parte de la palabra
la maestra las coloca donde corresponda. Quiertatagpalabra debera proponer otra.

6D- Juego del Veo-veo: donde los nifios podran bustsas que empiecen por “...” 0

terminen por “...”
Adicion de fonemas para formar palabras

7D- Damos a cada nifio una ficha en la que apamgteanjunto de letras con las que

tendran que realizar diversas combinaciones panaafodistintas palabras. (Ver ficha

11 del anexo). ”ALIPEJTANLDURO"

Figura 19. Ficha para actividad 7D.

8D- La maestra dice una silaba y los nifios debafiadir un fonema distinto para que
se conviertan en palabras, por ejemplo a:__asdjafi C resulta: casa, afiadiendo P
resulta: pasa; afiadiendo M resulta: masa.
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9D- La maestra dice distintas palabras y les pidesanifios que afiadan diferentes

fonemas para formar nuevas palabras, por ejematdggsa; ojo/rojo; dado/dardo.
Omision de fonemas para formar palabras o pseudajpahs

10D- Les decimos a los nifios que hoy la maesttedevantado con mucha hambre y
gue le gustan mucho los sonidos, por ejemplo 8/efo cuando quiere decir “sol”, si
se come la /s/, dird “ol”. Los nifios tienen queiéad lo que tiene que decir la maestra

después de “comerse” el fonema indicado.
Sustitucién de un fonema por otro fonema

11D- Cada nifio tendra una ficha en la que habré&ena de palabras a las que tendran
que cambiar el dltimo fonema para formar nuevaalpat. (Ver ficha 12 del anexo)

NINO —— S
]

Figura 20. Ficha para actividad 11D.

JARRA

12D- La maestra dice una palabra que contengasvanieales, por ejemplo mariposa,
después propone a los nifios cambiar las vocalegay pon las palabras formadas que
no signifiquen nada. Por ejemplo, si en mariposabiamos todas las vocales por /a/,

lel, lil, o/, lul, nos quedaria: marapasa, meggpasipisi, MOroposo, murupusu.
Inversion de fonemas en una palahra

13D- Jugaremos a decir nuestros nombres al regégjgmplo Samuel al revés se dira:

“leumas”.

Como vemos son muchas y muy variadas las actividgde se pueden hacer para
trabajar el conocimiento fonologico en Educacioantil. Con el fin de poder

localizarlas con facilidad, dependiendo de con myiépara qué las deseemos utilizar,
hemos elaborado este cuadro en el que se indiaajpéredad se recomiendan, el modo

de agrupamiento adecuado y el tipo de tarea qreatiea.
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Activi- 3 4 5 Grupal | Individual | Rima | Identifi- | Adicion | Omision | Susti-| Inver-
Dad | afios| afios | afios cacion tuciéon | sién
1A X X X X X

2A X X X

3A X X X X X

4A X X X X

5A X X X X

6A X X X

A X X X
1B X X X X X

2B X X X X X

3B X X X X X

4B X X X X

1C X X X X X

2C X X X X

3C X X X

4C X X X X

5C X X X X

6C X X X

7C X X X

8C X X X X

9C X X X

10C X X X

11C X X X
1D X X X X X

2D X X X X X

3D X X X X

4D X X X

5D X X X

6D X X X X

7D X X X

8D X X X

°]D) X X X

10D X X X

11D X X X

12D X X X
13D X X X

Figura 21. Relacion de actividades y sus caractieds. Elaboracion propia.

5.6. APLICACION PRACTICA EN UN AULA DEL TERCER NIVE L
DEL SEGUNDO CICLO DE EDUCACION INFANTIL

Hasta ahora hemos expuesto una serie de activigatastrabajar el conocimiento
fonologico, pero el proceso de investigacion-accigue todo docente debe llevar a

cabo en su aula, no quedaria completo sin su afitgractica y el analisis de los

resultados obtenidos. Esto nos ayudara a mejoestnaupractica docente.
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Es por ello que en este apartado expondremos cémoshdesarrollado algunas de las
actividades anteriores (y otras mas, que no hetaosgado en el apartado anterior para
economizar el espacio), en un aula de 18 alumndsrder nivel del segundo ciclo de
Educacion Infantil. De ellos, 10 son niflas y 8 sdfios. Ademas, en este grupo nos
encontramos con un alumno rumano y otro venezoleeamportante sefialar que a
todos ellos se les ha iniciado en lectoescritura wo método que sigue tandencia
sintética donde se presentan las letras (su sonido y $ia)gyasimultdneamente se les
pide a los nifios que lean y escriban palabras

El entorno en el que se desarrollara nuestra lasode caracter suburbano cuyos
recursos son adecuados. Se caracteriza por un Bigalficativo de poblacion
trabajando en el sector servicios. Las familiasniel general, tienen un nivel
socioecondmico y cultural medio, mostrandose, #n gnayoria, receptiva e interesada

en los programas y actividades que se llevan a ealed centro.

Las actividades sobre conocimiento fonoldgico qamas a plasmar en este trabajo se
han desarrollado dentro de una unidad de progrémaacias amplia referida al
Universo. Esto quiere decir que durante el tem@estre vamos a trabajar el Universo,
pero que ademas de las actividades propias detesigtica (conocimiento de los
planetas, constelaciones, etc.) vamos a dedicanamento de la jornada escolar para
realizar actividades de conocimiento fonologicor Bito, en la medida de lo posible,
realizaremos actividades globalizadas, asi, pan@e cuando se propongan palabras

para contar sus silabas o establecer rimas uéhzas vocabulario propio del Universo.

No obstante, la elaboracion y puesta en practicestietipo de actividades requerira de
una planificacion adecuada. Por tanto, a contidmaglasmamos los objetivos,

metodologia, etc. relativos a este tema.
5.6.1. Objetivos.

El objetivo general que perseguimos con la redlizacle estas actividades es
desarrollar un conocimiento fonolégico en nuestiosnnos que les ayude a lograr un
desarrollo de la lectoescritura adecuado.
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Como objetivos especificos para los alumnos nosanaus:

Identificar y contar las palabras que componenaraeion.
- Reconocer aquellas palabras que riman con otras.
- ldentificar las silabas que componen una palabra.

- Formar nuevas palabras manipulando silabas. (adicaision, sustitucion,

inversion...).
- ldentificar los fonemas que componen una palabra.

- Formar nuevas palabras manipulando fonemas. (adioidision, sustitucion,

inversion...).
5.6.2. Metodologia

Tendremos en cuenta una serie picipios de intervencion psicopedagogic@si
pues, partiremos de un eje globalizador (es este ek Universo) y comenzaremos
identificando el nivel de desarrollo de nuestragmalos, es decir, sus capacidades,
conocimientos y motivaciones. De este modo, podseaiyadar a los nifios a establecer
vinculos sustantivos entre los nuevos contenidas lipy que aprender y los que se
encuentran en la estructura cognitiva del sujete gprende, asegurandonos asi, la
construccion de aprendizajes significativos y ladificacion de los esquemas de
conocimiento que el alumno posee. Ademas, provouzseen todo momento la
actividad fisica, manipulativa, mental y reflexil@ alumno a través de actividades que
se basen en la observacion, exploracion y expetaniém, apoyandonos en el juego
dando un caracter ludico al aprendizaje, en laviddalizacion atendiendo a las
necesidades de cada nifio, en la socializaciondaierdo una interaccion cooperativa
entre los alumnos y en la promocién de la auton@nitodos los ambitos, incluido el

aprendizaje.

En cuanto a larganizacion de los espacios y del tiemmmemos que indicar que las
actividades referidas al conocimiento fonologicdleearan a cabo, sobre todo, en gran
grupo, dedicando unos diez minutos en la asamlgldéa ohafiana, tres dias a la semana.
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No obstante, también se podran realizar actividaw#giduales en otros momentos de

la jornada.
5.6.3. Actividades

Dado la falta de tiempo (tras la revision biblidgra ya nos encontramos en el tercer
trimestre), sélo hemos podido poner en practicarelg de las actividades, pero han
sido las suficientes para lograr comprobar los fi@ns del conocimiento fonoldgico
en el desarrollo de la lectoescritura.

Para el desarrollo de estas actividades hemosotesmid consideracion las pautas
marcadas en el apartado 5.1. Es por ello que canmew realizando actividades de
identificaciéon y manipulacion de las palabras goeferman una frase, para pasar a
experimentar con las rimas y posteriormente adatificacion y manipulacién de las

silabas y fonemas que forman las palabras.
» Actividades de reflexidon sobre palabras

Comenzamos las actividades sobre el conocimiemldgico un lunes en la asamblea
de primera hora de la mafana pidiendo a Antonio spleera al centro y saltara.
Preguntamos al resto de nifios qué estaba haciencmngpanero y todos respondieron
a la vez: “Saltar”. Entonces la maestra les difmtonio salta”. Luego se les pidio a los
ninos que dieran una palmada por cada palabra. a®ost las palmadas. Y
posteriormente, la maestra representd cada patalraina linea en la pizarra. Mas
tarde, la maestra mostré unas laminas en las qaedp gente haciendo distintas
acciones y pidi6 a los nifios que dijeran fraseslo®e palabras. Esta actividad la
utilizamos para realizar lavaluacion inicial Los resultados de cada uno de los nifios
se pueden ver en la Escala de Estimacion hechdgavaluacion inicial en el apartado
de “Analisis de Resultados”.

Teniendo en cuenta los resultados de la evaluagidial, la maestra propuso distintas
actividades, de acuerdo a las posibilidades de mdida para ayudarles a identificar las

palabras que componen una frase.
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Una vez que los nifios tenian claro esto, nos dets/ien la frase “Julia canta” y tras
saber que tenia dos palabras y cuales eran éstasgektra les preguntd ¢ qué me queda

si quito “Julia”?, todos los nifos dijeron “duerm&Ssto mismo se hizo con otras frases.

Y luego la maestra les pidié que afiadieran unabpala “Julia canta”. Algunas de las

cosas que dijeron fueron: “Julia canta bien”, ‘dwaanta alto”...

Al dia siguiente, también en la asamblea, la mads# dijo dos frases: El nifio juega /
Un nifio juega. Y tras contar las palabras que teaéas frases y representarlo en la
pizarra con lineas, les preguntdé que en qué seeddmban. Al principio les costo
encontrar la diferencia, pero tras mucho pensamdudijo: “Ya lo sé profe, en la

primera decimos “el” y en la segunda “un”. Estemmo lo hicimos con otras frases.

Una vez que los nifios reconocieron cudles erapdkbras de una frase y a modo de
evaluacion individual, les dimos una ficha condatabas de una frase desordenadas, en
la parte de abajo debian colocar la frase ordenada.

» Actividades para trabajar la rima.

Para introducir las rimas, reunidos en la asamitdemaestra les mostro a los nifios la
imagen de un camion y les dijo que era un “cami@régo les mostrd la imagen de un
“meldn”. Al pronunciar ambas, la maestra hizo hpié en el final, y les pregunt6 en
qué se parecian esas palabras. Los nifios, despyssndar un rato dijeron: “las dos
terminan en “6n”. Luego les mostré una imagen demariposa, y les dijo que ésta no
rimaba con “camion” porque no terminaba igual. DEsples fue mostrando el resto de
imagenes y los nifios debian decir si rimaban camfén” o no. Esta actividad es la
que se hizo comevaluacion inicial Los resultados de cada uno de los nifios se podran

ver en la parte de “Analisis de resultados”.

Una vez que tuvieron adquirida la mecénica, la magmso a decirles una palabra, y
nifio por nifio debian decir otra que rimara conda kg maestra habia dicho. Algunas
de las palabras que se dijeron son: rosa-cosaposarosa, baldon-jamén, ...Los nifios
hicieron este ejercicio sin problemas con lo quedestra decidié complicarlo un poco
insertando la rima dentro de una frase, asi peespitlio que completaran frases con

palabras que sonaran igual. Una de las frases ajmeakstra dijo y algunas de las
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respuestas de los nifios fueron: En casa de Juaida tn ...(Julian dijo “melon” y

Yolanda dijo “caramelén”).

Al dia siguiente, en clase, nos tocaba hablar ldelepa “Urano”, por lo que la maestra
reunio a todos los nifios en la asamblea, les méstrdagen de Urano y les pregunto
quién sabia cudl era ese planeta. A Lucia le hdtd@ihlado en su casa de Urano, por lo
qgue nada mas ver la fotografia dijo: “Si profe, nmadre me ha dicho que se llama
Urano”. Tras hablar un poco de este planeta ycatecteristicas, la maestra les dijo
que iban a jugar a encontrar palabras que rimapan“drano”. Algunas de las que

dijeron son: marciano, mano, piano, milano, engrano.

Al dia siguiente, llegé a manos de la maestra wntoutitulado “Un poema para los
peces”, donde un nifio se pregunta qué es un poapargcen distintas rimas a lo largo
del mismo. Segura de que les iba a encantar aflos,mada mas llegar a clase, y todos
reunidos en asamblea se lo leyd. Luego les pregantis nifios, qué era para ellos un
poema. Ellos dijeron que “eran un grupo de palabrag especiales”. Una vez que
teniamos la definicién, la maestra les ley6 pegsigfiemas que fue escribiendo en la
pizarra y pidié a los nifilos que se fijaran en tanteacion de la ultima palabra de cada
linea y en que terminaba igual a la de la lineaisige. Una vez que los nifios fueron
conscientes de ello, pidié que uno de ellos lgdijma palabra. Ana dijo “astronauta”.
Al resto les pidi6 que le dijeran palabras que ranacon “astronauta”. Ellos dijeron:
flauta, disfruta, fruta. La maestra escribié egalabras en la pizarra, una debajo de la
otra, para que fuera aun mas conscientes de layifoago les pidi6 que formasen

frases con ellas. De este modo los nifios hicienopegiuefio poema como el que sigue:
El astronauta
toca la flauta
y disfruta
comiendo fruta.

Tras varios dias trabajando las rimas, y a modevd&iacion individual, la maestra da
una ficha a cada nifio en la que aparecen dos pakigon imagenes. Los nifios deben

unir con flechas las palabras de una columna guenrcon las de la otra columna.
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» Actividades para trabajar las silabas

Tras jugar con las rimas, comenzamos a reconosesilEbas que forman las palabras.
Para ello, una mafiana en la asamblea, la maesstadmia imagen de un sol y les pidié
que dijeran “sol” al mismo tiempo que daban un galpn el pie en el suelo. Luego les
mostro la imagen de una luna y les pididé que dijéhana” dando un golpe con el pide

cuando decian “lu” y otro cuando decian “na”. Die @sodo los nifios se dieron cuenta
gue en “sol” daban solo un golpe y en “luna” datles. Fueron haciendo lo mismo con
otras palabras: tren, no, si, td, yo, cuna, palza.l.Esta actividad la utilizamos como
evaluacion inicial los resultados, como en los casos anteriorepuseden ver en la

parte de “Andlisis de resultados”.

Una vez que los nifios tenian esto adquirido la treaise pidiendo a algunos nifios que
dijeran palabras que tuvieran s6lo un golpe. Eflstieron algunas de las que ya

habiamos dicho antes, porque les es dificil enabptros monosilabos.

También se les pidié que dijeran otras palabrasueran dos golpes. Algunas de las

que dijeron fueron: casa, arbol, cama, mesa, taza...

Para reforzar esto se dio a cada nifilo una fichavadas imagenes y se les pidié que

debajo de cada imagen dibujaran tantos puntos sdlatmas (golpes) tenia la palabra.

Otra de las actividades que se llevo a cabo ralad con las silabas fue, que en la
asamblea de primera hora de la mafiana, la maestfad diciendo a los nifios parejas
de palabras y debia levantar la mano quién supiergué se parecian esas palabras.
Siguiendo la secuencia de dificultad marcada peménte y Dominguez (1999), segun
la posicion de la silaba dentro de la palabra,oseeazé por silabas al principio de
palabra, para pasar al final de palabra y terntiparlas silabas coincidentes en medio
de palabra. Los nifios reconocieron enseguidalisasial comienzo y final de palabra
aungue se quedaron un poco desconcertados cuaséaedas unas a las otras. Sin

embargo, les costdo mucho averiguar las silabasideintes en medio de palabra.

Después les pedimos que se sentaran en semicpotdoe ibamos a jugar a decir

palabras que empezasen por la silaba por la quentdra la palabra que habia dicho el

compafiero anterior. La maestra empez6 dicienda”lynlos nifios continuaron asi:

nave, vela, lata, taquilla, llave, verano, notpatgapilla, llavero, rosa, Saturno, noche.
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Lo que mas nos llamo la atencion fue que al deSaturno” David dijo: “Profe,
Saturno, Urano y Neptuno terminan igual’. Lo quecehgoensar que lo estan
interiorizando muy bien. Por tanto, la siguientévistad que se les propuso, fue hacer
una ficha individual en la que se les daba una skripalabras bisilabas cuyas silabas
debian invertir para formar nuevas palabras y l@iscla palabra resultante en la
columna de al lado. Esta ficha se tomara como eebéa para evaluar el

reconocimiento de las silabas.
» Actividades para trabajar los fonemas

Para trabajar los fonemas comenzamos jugando at@tasus nombres, ya que sus
nombres es lo que mas motiva a los nifios. Paraestando en la asamblea, la maestra
comenz6 diciendo el nombre de un nifio (en este ©asar) y los nifios debian hacer el
eco con el ultimo sonido que la maestra dijo. ESrddebian decir “rrrrrr”. Luego el
nifio nombrado decia el nombre de otro nifio. En este Oscar dijo “Pedro” (porque

es su mejor amigo). Esto mismo se hizo con todoadonbres.

También es muy significativo para ellos el gessogido del silencio, porque en clase
hay un encargado del silencio en cada mesa; ppr&lmaestra comenzé recordando el
gesto del silencio con el dedo y el sonido /ssk haios lo repitieron. Después la
maestra les pidi6 que levantaran la mano cuandoaoypalabras que llevaban ese
sonido. Algunas de las palabras que dijo la maesira sol, luna, Saturno, Tierra,
satélite, cometa, estrella, Urano, Japiter, astrtaa. Esta actividad se utiliz6 para
realizar laevaluacion inicialy los resultados de cada nifio se pueden ver parta de

“Analisis de resultados”.

En otra ocasion jugamos al Veo-Veo, buscando padabue empezaban por “p” vy
también lo intentamos con palabras que terminabaftg. Algunas de las palabras que
dijeron que empezaban por “p” fueron: planeta, talaRluton, platano, patata, patio. Y
algunas de las palabras que dijeron que terminabafa”, fueron: estrella, planeta,

luna, cometa, rosa, Aitana, Alejandra, Ana.

A continuacion se les dio una serie de palabras ks pidié que quitaran el dltimo
sonido, luego que quitaran el del principio y fmahte el intermedio. Las palabras que

se les dio y lo que ellos dijeron, son:
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En posicion final: motor-moto; buzdn-buzo; curara;isala-sal; faro-farol
En posicion inicial: luna-una; rojo-ojo; pala-afdata-lata; casa-asa; globo-lobo
En el medio: cabra-cara; espalda-espada; muela-ocugta-cosa,; flecha-fecha

Para finalizar, y como evaluacion, se dio a cad@ nina ficha en que aparecian un
conjunto de letras y se les pedia que formaramsgudlabras como pudieran con esas

letras.
5.6.4. Evaluacioén

Entendemos la evaluacion como un elemento eseparal garantizar la eficacia y
calidad de los procesos de ensefianza/aprendiasgedepe ser concebido como un

proceso continuo, sistematico y flexible.

Nuestra evaluaciéon se referird tanto al proceserdefianza como al de aprendizaje y

sera sistematica, global, continua y formativa.

Para llevar a cabo la evaluacion del proceso defi@nza/aprendizaje intentaremos dar

respuesta al qué, cobmo y cuando evaluar.

Referente aproceso de aprendizajgara dar respuesta a@Dyé evalua?, tendremos
como referentes basicos los objetivos marcadosnaienzo de este apartado, a partir de
los cuales elaboraremos unos criterios de evaloagie recogemos en la escala de

estimacion que nos encontramos en la figura 22.

Para responder alCémo evalua?, diremos que la evaluacién se realizara mediante
distintas técnicas e instrumentos. Entre las pasi@odemos destacar la observacion
directa e indirecta y el analisis de tareas; yeeltus instrumentos podemos destacar el
uso de anecdotarios y de la siguiente “Escala timason” , en la que recogemos el

grado en que se han alcanzado los objetivos mascado

Alumnos Criterios de evaluacion.
Identifica y | Reconoce Identifica las| Forma nuevag ldentifica los| Forma nuevas
cuenta lag palabras que silabas queg palabras fonemas que palabras
palabras qug riman con| componen manipulando | componen manipulando
componen und otras. una palabra. | silabas. una palabra. | fonemas.

oracion.

Figura 22. Ejemplo de Escala de Estimacion. Elalogya propia.
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Los pardmetros que utilizaremos en esta escalssttieaeion seran: No Conseguido
(NC), En Proceso (EP) y Conseguido (C).

Y respecto al @uando evalua?, diremos que el caracter continuo y formativolade
evaluacion hace necesaria una evaluacion iniciah (caracter diagndstico), una
evaluacion procesual (con caracter formativo); g ewaluacion final, al término de

dicho proceso.

A la hora de evaluar gdroceso de ensefianzavaluaremos tanto la planificacion del

proceso de ensefianza como la practica docente.

Para dar respuesta @Qué evaluar?en relacion a Iplanificacion,evaluaremos cosas
del tipo: La adecuacion de los objetivos, contesigiocriterios de evaluacion a las

caracteristicas de los alumnos, del centro y dereo.

Entre los aspectos relativos aplactica docenten el aula, el profesor debe evaluar su
actuacion analizando aspectos como: la adecua@ofosd agrupamientos y de las

actividades propuestas.

Para dar respuesta@Como?]a técnica principal sera la autoobservacion daigsor y
la observacion de los alumnos. Se utilizaran instntos de evaluacién como el que

vemos en la figura 23.

EVALUACION DEL PROFESOR.

Fecha:

Aspectos a evaluar. |  Si] Nd Medidas adoptadas. Obsgovnes.

Evaluacién de la Planificacion.

¢,Los objetivos propuestos han sido adecuados a Jas
caracteristicas de los alumnos?

¢ Los criterios de evaluacion propuestos han sido,
adecuados a las caracteristicas de los alumnos?

¢ Las decisiones metodolégicas que se han tomado
han sido adecuadas?

¢Las medidas tomadas para atender a la diversidad
han sido correctas?

Evaluacion de la practica docente.

¢ Los agrupamientos propuestos han sido adecuagdos?

¢Las actividades propuestas son motivadoras?

¢ Se ha creado un clima de trabajo calido y acogegor

Figura 23. Instrumento de evaluacién para el profe&laboracién propia.

Y responderemos @ Cuando evaluar?diciendo que la evaluacién de la ensefianza,
también exige, si queremos que tenga un caractenafvo, una evaluacion al

comienzo, durante y al final del proceso.
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5.6.5. Andlisis de resultados.

En este apartado se pretende analizar la evoldedos nifios tras la puesta en practica,
durante tres meses, de distintas actividades deferal conocimiento fonoldgico. La
primera Escala de Estimacién refleja los resultastiienidos por cada uno de nuestros
alumnos en las actividades de evaluacion inicidéd gegunda Escala de Estimacion
refleja la evolucion que han sufrido nuestros alosnen estos aspectos después de

realizar numerosas actividades referidas al conieaiim fonoldgico.

Alumnos Criterios de evaluacion.
Identifica y cuentg Reconoce Identifica las| Forma nuevag ldentifica los| Forma nuevas
las palabras qug palabras que silabas qued palabras fonemas que palabras
componen ung riman con| componen manipulando | componen manipulando
oracion. otras. una palabra. | silabas. una palabra. | fonemas.
1 EP EP EP NC C EP
2 EP C EP NC C C
3 NC NC NC NC EP EP
4 C C EP NC C C
5 NC NC NC NC C EP
6 EP C EP NC C C
7 EP EP EP NC C EP
8 EP C EP NC C EP
9 EP C EP NC C C
10 NC EP NC NC C EP
11 EP EP EP NC C EP
12 EP C EP NC C EP
13 EP EP EP NC C EP
14 EP EP EP NC C EP
15 EP C EP NC C C
16 EP EP EP NC C C
17 EP C EP NC C C
18 EP C EP NC C C

Figura 24. Escala de Estimacion 1: Evaluacion lalcElaboracién propia.

Los resultados de la evaluacion inicial no sondue se esperaban, ya que como se
expuso en el marco tedrico, segun Clemente y Damin{999), el reconocimiento de
la rima y de las silabas es mas sencillo que @slonemas, sin embargo, como se ve
en la Escala de Estimacion de la evaluacion ini¢ealmayor parte de los alumnos

reconocen mejor los fonemas que las rimas o labasil Esto quizas es debido a que,
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con este grupo de alumnos, se ha utilizado un roétiedlectoescritura siguiendo la
tendencia sintética donde se presentan las letras (su sonido y stiagrg
simultdneamente se les pide a los nifios que lezstyban palabras. Si el método de
lectura utilizado hubiera partido de las silabas,pebable que los nifios hubieran
tenido menos problemas para reconocer las misnoagafo, podemos concluir, tal y
como indican Gutiérrez et al. (2008), que en casquk ya se les haya iniciado a los
nifos en la lectoescritura, los resultados quebtieren en actividades de conocimiento
fonoldgico dependeran mucho del método de enseitaitizado para ello.

Alumnos Criterios de evaluacion.
Identifica y cuentg Reconoce Identifica las| Forma nuevag ldentifica los| Forma nuevas
las palabras qug¢ palabras que silabas que palabras fonemas que palabras
componen ung riman con| componen manipulando | componen manipulando
oracion. otras. una palabra. | silabas. una palabra. | fonemas.
1 C C C C C C
2 C C C C C C
3 C C EP EP EP EP
4 C C C C C C
5 C C EP EP C C
6 C C C C C C
7 C C C C C C
8 C C C C C C
9 C C C C C C
10 C C C C C C
11 C C C C C C
12 C C C C C C
13 C C C C C C
14 C C C C C C
15 C C C C C C
16 C C C C C C
17 C C C C C C
18 C C C C C C

Figura 25.Escala de Estimacion 2. Evaluacion Firielhboracion propia.

Como se puede observar, al comparar la Escala timaEsn 1 y 2, la evolucion

experimentada por la mayor parte de nuestros aantespués del “programa de
entrenamiento” es muy notable. Asi por ejemplo, agncomo en la Escala de
Estimacion 1, solo uno de ellos era capaz de iieantide forma aislada las palabras
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gue componen una frase y después del entrenantegtts ellos saben cuantas palabras

forman una frase y pueden manipularlas para formavas frases.

Respecto a la rima, aunque al principio solo 9lhbes ¢éenian facilidad para identificar
las palabras que rimaban con otras, después das\acatividades, todos los alumnos
pueden reconocer qué palabras riman con otradusindar ejemplos nuevos o realizar

pequefnos poemas.

La identificacion de silabas les resultd mas djffsirque confundian las silabas con los
fonemas. Quizas esto se deba a que se ha utilimdoétodo de lectura donde se
comienza presentando las letras. De hecho, compuede ver en la Escala de

Estimacion 2, tras realizar multitud de actividadebre las silabas, hay dos alumnas

gue aun no las identifican.

Y con respecto a la identificacién y manipulaci@fonemas, sélo hay una alumna a la
gue le cuesta realizar este tipo de tareas, ajruélesiel entrenamiento. No obstante, se
ha visto una gran evolucion en esta alumna. De dieahtes de comenzar con el

“programa de entrenamiento”, dicha alumna sentia gechazo por las actividades de
lectoescritura, porque le resultaban dificiles. &mbargo, al realizar las actividades de
conocimiento fonoldgico se sentia mas segura yvaxdd. Esto quizds se deba a que
tienen una mecanica similar y repetitiva, ya quanmgire se sigue la secuencia de

identificacién, adicion, omision, sustitucion, edclemas se les plantea como un juego.

Nos gustaria terminar este analisis de resultagftslando, que ademas de obtener muy
buenos resultados a nivel lectoescritor, a lo lalgda realizacién de estas actividades
nos ha llamado mucho la atencién, lo gran motivag@sestaban todos los alumnos. Lo
veian como un juego. Incluso en los recreos jugablamscar palabras que rimaran con
otras y de modo espontaneo, cuando deciamos dsstpdélabras en clase, ellos

indicaban cuales rimaban entre si, o cual era atga b mas corta, etc.
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6. CONCLUSION

Para finalizar y a modo de conclusion, debemodtaeda importancia de llevar a cabo
un adecuado proceso de ensefanza/aprendizaje tbetéeescritura. Para ello, es
importante conocer los distintos métodos de engefigme se han venido aplicando a lo
largo de la historia y elegir el que mejor se aelaptlas caracteristicas de nuestros
alumnos. No obstante, sea cual sea el método gliembs, el entrenamiento en
habilidades de conocimiento fonoldgico, a travésdeidades ludicas y motivadoras,
como las que se plantean en este trabajo, favéreslgrroceso lectoescritor de nuestros
alumnos, e incluso, ayudara a superar las difideftaen lectoescritura de aquellos

alumnos que las tengan.

Ademas, el dominio del conocimiento fonoldgico litgmia la comprension lectora, ya
gue si se tiene un adecuado conocimiento fonol¢gidector podra dedicar su atencién
y recursos cognitivos a realizar una buena comjireml texto.

Por otro lado, tenemos que resaltar el gran ercigquento profesional y personal que
ha supuesto la realizacion de este trabajo, yasgu®s ha brindado la oportunidad de
ampliar los conocimientos en un aspecto muy imptetgpara los docentes de
Educacion Infantil, como es la lectoescritura. Adsmestos nuevos conocimientos se
han podido poner en practica en un aula real yizamalos resultados obtenidos;
realizando de este modo un proceso de investigacidion que nos ha ayudado mucho

en nuestra labor docente.
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Ficha 1 para actividad 2 A.

ANEXO

ORDENA LAS SIGUIENTES PALABRAS Y FORMA UNA FRASE.

PLANETA

UN

ES

SATURNq

ESTRELLq
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Imagenes 1 para actividad 1B.
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Imagenes 2 para actividad 2B.

C/®G>\')
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Ficha 2 para actividad 3B.
TACHA LO QUE NO RIMA CON EL RESTO.
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Ficha 3 para actividad 4B.

RECORTA LAS IMAGENES DE ABAJO Y PEGALAS AL LADO DEA IMAGEN
CON LA QUE RIMAN.
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Ficha 4 para actividad 2C.

DIBUJA TANTOS PUNTOS COMO SILABAS TIENE LA PALABRA.

Ficha 5 para actividad 3C.

RODEA CADA SILABA CON UN COLOR DIFERENTE Y ESCRIBEEBAJO EL

NUMERO DE SILABAS QUE TIENE CADA PALABRA.

SOL

GATO

MANZANA

ESTRELLA
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Ficha 6 para actividad 6C.

LA MAESTRA DA UNA SILABA DE LA PALABRA A CADA ALUMN O Y LOS
NINOS DEBEN ENCONTRAR AL COMPANERO QUE TENGA UNA BABA
QUE LE PERMITA FORMAR UNA PALABRA.

CA SA

ME SA

RQO JO

PE LO

64






Ficha 7 para actividad 9 C.
¢QUE TE QUEDA SI QUITAS “RA"™?
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Ficha 8 para actividad 10C.

FORMA NUEVAS PALABRAS CAMBIANDO SILABAS.

— »| TA |—
— | TA | —>
—>| PAS | =/
— > | PA | —>
- | MO | =—
— | CE | =—
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Ficha 9 para actividad 11 C.
¢ QUE PALABRAS PUEDES FORMAR SI INVIERTES LAS SILAE®

PIPA
BESA
COMO
NOMO
SOPA
PALA
COPA
NAVE
COPO
CAMA
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Ficha 10 para actividad 3D.
COLOREA LOS DIBUJOS QUE TENGAN EL SONIDO /R/.
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Ficha 11 para actividad 7D.
¢ CUANTAS PALABRAS PUEDES FORMAR CON ESTAS LETRAS?

ALIPEJTANLDURDO
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Ficha 12 para la actividad 11 D.
CAMBIA LA ULTIMA LETRA Y FORMA NUEVAS PALABRAS.

~Y

NINO

v

v

JARRA

v

CEREZA

v

LIBRO

v

GATO




