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RESUMEN:

En una sociedad como la actual el fendémeno de la inmigracion esta a la orden del dia.
Desde su nacimiento los nifios conviven con personas que han tenido que inmigrar a

nuestro pais como alternativa de mejora.

El objetivo fundamental de este trabajo es intentar familiarizar a los nifios de infantil en
el conocimiento, respeto y valoracion de otras culturas diferentes a la propia, abordando

con ello una problematica actual.

Desde la escuela como docentes debemos promover actitudes tolerantes para lograr un
clima adecuado y para conseguir que las nuevas generaciones tengan una vision positiva

sobre el fenémeno de la inmigracion.

Este proyecto educativo plantea una serie de actividades que acercan a los alumnos a la
realidad de Bulgaria, Marruecos y Ecuador. De una manera llidica, hablando de
arquitectura, idiomas, gastronomia, mdsica, juegos tipicos y trajes tradicionales, se
trabajan aspectos de culturas desconocidas hasta el momento para los alumnos.

PALABRAS CLAVE:

Educacion, conocimiento, respeto, tolerancia, cultura.




1.JUSTIFICACION

La sociedad del Siglo XXI, es una sociedad multicultural. Multitud de personas llegan a
nuestro pais en busca de un cambio, de una oportunidad, de un empleo, en definitiva, de

una mejora en sus vidas.

Los inmigrantes que llegan a Espafia en su gran mayoria no vienen por voluntad propia,
sino obligados por circunstancias vitales que en multitud de casos tienen un caracter

econdmico, laborar o social.

La presencia de inmigracién en nuestro pais provoca que se produzca un cambio en la
mentalidad de las personas. El hecho de tener que convivir con gente de diferentes
culturas hace que las personas deban tener una transformacion en su forma de vivir y

como consecuencia, en la forma de educar a sus hijos.

La importancia de inculcar a los nifios desde pequefios valores como el respeto, la
igualdad o la no discriminacion, es una tarea en la que padres y profesores tienen un
papel protagonista y es necesario trabajarlo desde edades tempranas. Es importante que
los nifios conozcan diferentes realidades. Realidades que pueden estar dentro de su
barrio, de su edificio, de su colegio o de su propia aula.

La educacion intercultural se concibe como una educacion destinada al conjunto de la
poblacién escolar, es un tipo de educacion que facilita la igualdad de oportunidades y en
especial para el alumnado perteneciente a minorias culturales desfavorecidas, que

conviven en sociedades heterogéneas.

La pedagogia de la interculturalidad quiere promover una nueva percepcion y una
mayor comprension por parte de otros grupos Yy culturas distintas, para asi que las
semejanzas Y las diferencias lleven a una mejor convivencia haciendo que desaparezca

la discriminacidn. Conocer y comprender al otro, eliminando prejuicios.

Con la educacién intercultural se pretende lograr una sociedad mas justa, mas igualitaria

y menos excluyente.

En la comunidad auténoma donde nos encontramos residen multitud de personas
inmigrantes con diferentes costumbres y tradiciones, cuyo conocimiento permitiria un

mejor acercamiento y respeto, a la vez que enriquecimiento cultural. El respeto hacia



otras culturas, o lo que es lo mismo, hacia otras personas, es algo fundamental, algo que
como docentes debemos inculcar y normalizar y no nos cabe duda que es en la etapa de

Educacion Infantil, donde realmente se forjan y se fijan estos valores y actitudes.

Todos los sectores de la comunidad educativa deben asumir la importancia de la
escolarizacion de dichas minorias desfavorecidas, para asi lograr una plena integracion;
entendiendo esta integracion, como un proceso de inclusién, es decir, una nueva forma

de convivir.

El incremento de la poblacion inmigrante es cada vez mayor y lleva consigo un aumento

de nifios y adolescentes en edad escolar que acceden a los centros educativos.

En cada curso escolar, los centros educativos acogen a un mayor namero de alumnado
extranjero, lo que supone un incremento en las aulas de nifios y jovenes de diferentes
nacionalidades y culturas. Ello, evidentemente, nos conduce a dos posibles variables de

actuacion:

- Una vertiente enriquecedora, la cual da la posibilidad de aprender y crecer como
persona. Se crea en las aulas un pluralismo cultural que debe promoverse desde
actitudes de tolerancia y respeto.

- Una vertiente en la que no se tienen en cuenta las actitudes, los valores y el
conocimiento de otras tradiciones y costumbres y simplemente se persigue la

"asimilacion” cultural del extranjero.

Una buena parte de Centros Educativos espafioles, desarrollan programas especificos de
acogida al alumnado inmigrante cuyo objetivo es la integracion de dichos alumnos en el

sistema educativo.




La realidad social y educativa en nuestro pais, muestra un panorama multicultural, que
se hace diferente, en funcion de la comunidad autonoma en la que se resida, como

podemos apreciar en la figura 1 que mostramos a continuacion:

POBLACION

100%
Catalufa 21,4%
Madrid 20,9%
Comunidad Valenciana 15,6%
Andalucia 11,3%
Canarias 6,0%
Region de Murcia 4,4%
Baleares 4,2%
Castilla La Mancha 3,1%
Aragon 2,6%
Castillay Leon 2,4%
Pais VVasco 2,0%
Galicia 1,9%
Navarra 1,3%
La Rioja 0,8%
Asturias 0,7%
Extremadura 0,7%
Cantabria 0,6%
Ceuta 0,1%
Melilla 0,1%

Fig. 1: Porcentaje de poblacion inmigrante, en funcion de la Comunidad Auténoma de residencia. Datos
de la Encuesta de Poblacion Activa en el Instituto Nacional de Estadistica. Fuente: Camara de Granada.
Disponible en: www.camaras.org



En lo que respecta a nuestra Comunidad Autonoma, Castilla y Leo6n, sus datos de

inmigracion, repartidos por las nueve provincias, son los siguientes:

Fig. 2:
% %
POBL.INMIGRANTE | POBL.INMIGRANTE
PROVINCIA TOTAL ENCYL EN LA PROVINCIA
BURGOS 20,70% 9,30%
VALLADOLID 19,16% 6,00%
LEON 15,10% 5,00%
SEGOVIA 13,21% 14,20%
SALAMANCA 9,90% 4,50%
AVILA 7,60% 7,40%
SORIA 5,40% 8,80%
ZAMORA 5% 4,00%
PALENCIA 3,90% 3,60%

Fig. 2: Distribucion de la poblacioén inmigrante entre las diferentes provincias de Castilla y Ledn. Fuente:
APARICIO Y DELGADO, 2011.




Si nos circunscribimos a la provincia y a la ciudad de Valladolid, la poblacion
inmigrante procede mayoritariamente, de cinco paises, como podemos observar en los

gréficos siguientes:

Fig. 3:
VALLADOLID PROVINCIA
BULGARIA 25,40%
RUMANIA 18,90%
MARRUECOS 8,20%
COLOMBIA 7,51%
ECUADOR 6,28%

Fig. 3. Poblacion inmigrante comparativa en Espafia, Castilla y Le6n y Valladolid. Fuente: APARICIO
Y DELGADO, 2011.

Fig. 4:
VALLADOLID CIUDAD
BULGARIA 20%
RUMANIA 12,30%
MARRUECQOS 10,50%
COLOMBIA 9%
REP. DOMINICANA 4%

Fig. 20. Poblacién inmigrante comparativa en Espafia, Castilla y Le6n y Valladolid. Fuente: APARICIO
Y DELGADO, 2011.

Como podemaos apreciar, el grueso de la poblacion inmigrante suele estar representado
por una poblacion que procede de no mas de cinco o seis paises concretos, facilitando
con ello las posibilidades de acercamiento hacia esa poblacion extranjera en

proporciones bastante elevadas.



Con este Trabajo Fin de Grado intentaremos que los nifios se familiaricen desde
pequefios dentro del aula con culturas diferentes a la suya, que conozcan diferentes

realidades y que aprendan a querer conocer y valorar las diferencias.

Como hemos comentado anteriormente, desde hace unos cuantos afios Espafia esta
siendo un pais de acogida de inmigrantes. En nuestro dia a dia convivimos con
inmigrantes procedentes de diferentes lugares que han elegido Espafia como su nuevo
lugar de residencia. Dichos inmigrantes en muchas ocasiones vienen con sus hijos y en
otras los tienen una vez establecidos en Espafia. Estos nifios, como todos, tienen
derecho a una escolarizacion adecuada y de calidad, asi como a una estancia agradable
dentro del colegio escogido.

Pero la incidencia de la inmigracion no es la misma en la escuela publica que en la
concertada. Las estadisticas muestran un predominio de la escuela publica frente a la
concertada a la hora de escolarizar a estos alumnos. S6lo un 17,2% a esta escuela
mientras un 82,8% opta y se decanta por la publica. Segin datos de RTVE, sobre

inmigracion en las aulas.

En las edades tempranas, las cuales abarca la escuela infantil y obviamente, nuestro
Trabajo Fin de Grado, es tan importante la integracion de todos los nifios y nifias como

la necesidad de adquirir conocimientos.

El TFG que presentamos, es un proyecto de intervencién en el aula de educacion
infantil, para nifios de cinco afios, que tiene como objetivo principal el que los alumnos
conozcan otras culturas y otras realidades distintas de la propia. Proyecto que

denominaremos: "La Educacién Intercultural en el aula de Educacion Infantil".

Como futuros docentes, y personas preocupadas por la educacién de las nuevas
generaciones, debemos hacer un especial hincapié en la igualdad de las personas, sin
importarnos la raza, la cultura, el color de la piel o la forma de hablar. Todos somos
iguales y debemos intentar y conseguir que todos los nifios de nuestra escuela adquieran

esos valores.

Con este Trabajo Fin de Grado intentaremos precisamente, el conseguir que los
pequefios de nuestra escuela conozcan y valoren culturas diferentes a la suya y abran los

0jos hacia nuevas realidades. La realidad a la que nos empuja el mundo de la



globalizacidn, nos impide conocer si los proximos que tenemos que emigrar, podamos
ser nosotros. De ahi la importancia por valorar otras culturas, costumbre, tradiciones,...
en definitiva, respetar y compartir con el "otro", que ahora no est4 en su pais, ni en su
casa, pero que a lo mejor en un futuro, nuestros nifios tengan que emigrar al suyo. El
compartir estas actitudes y valores, no lo dudamos, genera mayores posibilidades de

convivencia, que en definitiva, es nuestro mayor deseo.

Sefialamos, finalmente, que en nuestro TFG, nos vamos a centrar basicamente en las
tradiciones y costumbres propias de los paises en donde la procedencia de poblacién
extranjera es mayoritaria. Concretamente, en los tres siguientes: Bulgaria, Marruecos, y

Ecuador.

Con estos tres paises ademas de acaparar un elevado nimero de poblacién inmigrante
matriculado en nuestros centros de educacién infantil, recogemos las tradiciones y
costumbres de tres paises procedentes de continentes distintos ocupando, por tanto,
aspectos culturales que engloban contextos completamente diferentes a los propios del

alumnado autéctono.

El Trabajo de Fin de Grado que se estd llevando a cabo es un proyecto educativo
centrado en un aspecto particular de la ensefianza, que en nuestro caso es “La educacion

intercultural en el aula de Educacion Infantil”.

Entre las posibilidades elegidas para el desarrollo del TFG este ha sido el tema elegido
debido a la importancia que en la actualidad tiene la inmigracion dentro de la sociedad y
concretamente dentro del aula. Para ello se crea este proyecto educativo, como forma de

acercamiento a minorias con las que convivimos.



1.1- COMPETENCIAS:

Segun el Real Decreto 861/2010 de 2 de julio, que modifica el Real Decreto 1393/2007,

de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias

las competencias que se pretenden adquirir con este proyecto son las siguientes:

Competencias generales:

Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje.

Adquisicion de estrategias y técnicas de aprendizaje autdbnomo, asi como la
formacion en la disposicion para el aprendizaje continuo a lo largo de la vida.
Conocimiento, comprension y dominio de metodologias y estrategias de
autoaprendizaje.

Conocimiento de la realidad intercultural y el desarrollo de actividades de

respeto, tolerancia y solidaridad hacia los diferentes grupos sociales y culturales.

Competencias especificas:

Capacidad para saber promover la adquisicion de héabitos en torno a la
autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacion, la experimentacion, la
imitacion, la aceptacion de normas y limites, el juego simbolico y heuristico.
Conocer la dimension pedagogica de la interaccion con los iguales y los adultos y
saber promover la participacién en actividades colectivas, el trabajo cooperativo
y el esfuerzo individual.

Capacidad para identificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y
relacionadas con la atencion.

Capacidad para saber atender las necesidades del alumnado y saber transmitir
seguridad, tranquilidad y afecto.

Capacidad para dominar las técnicas de observacién y registro.

Ser capaces de transmitir a los nifios y nifias el aprendizaje funcional de una
lengua extranjera.

Ser capaces de afrontar situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos
multilingues y multiculturales.

Promover el juego simbolico y de representacién de roles como medio de

conocimiento de la realidad social.



1.2- CONTEXTO:

El Trabajo de Fin de Grado que se esta llevando a cabo es un proyecto educativo
centrado en un aspecto particular de la ensefianza, que en nuestro caso es “La educacion

intercultural en el aula de Educacion Infantil”.

Entre las posibilidades elegidas para el desarrollo del TFG este ha sido el tema elegido
debido a la importancia que en la actualidad tiene la inmigracion dentro de la sociedad y
concretamente dentro del aula. Para ello se crea este proyecto educativo, como forma de

acercamiento a minorias con las que convivimos.

Dicho proyecto persigue el fomentar actitudes y valores que favorezcan el proceso de
integracion de otras culturas en el aula, asi como también, el que los alumnos conozcan
otras culturas y otras realidades distintas de la propia. Su aplicacion, por lo tanto, puede

concebirse en cualquier colegio exista 0 no alumnado inmigrante.

Esta destinado a alumnos del ultimo curso de educacién infantil, 5 afios, debido a la
complejidad de sus actividades, todas ellas pensadas y destinadas a esta determinada
edad.

No hemos considerado un centro concreto donde vayamos a poner en practica nuestro
proyecto, pues sirve para cualquiera y, se adeca mas, cuando exista la necesidad de
integrar alumnado inmigrante. Se trata pues, de un proyecto que acerca diferentes
realidades al aula en la que todos los alumnos pueden participar. No importa la clase
social a la que se pertenezca, el colegio donde se imparta, el nGmero de nifios de la
clase, las culturas que en ella existan... es un proyecto destinado a toda la comunidad

educativa.



2. DISENO

2.1 OBJETIVOS

Los objetivos que pretendemos en nuestro TFG y dado que presentamos un proyecto
educativo centrado en un aspecto particular de la ensefianza centrado en la educacién

intercultural son los siguientes:
Generales:

- Conocer las tradiciones y costumbres mas significativas de los paises con

mayor proporcion de inmigrantes en Castilla 'y Ledn.

- Mostrar actitudes de respeto y tolerancia hacia costumbres, culturas diferentes

de la propia.

Especificos:

- Conocer algunos de los edificios mas emblematicos de cada pais objeto de

estudio.
- Reconocer instrumentos o bailes propios de cada pais.
- Acercar al alumnado el idioma del pais estudiado.
- Conocer y diferenciar comidas propias de cada pais y diferentes de la autoctona.
- Acercar la cultura del juego tradicional tipico.

- Valorar diferente formas de vestir y en concreto las propias de cada pais

estudiado.



2.2 METODOLOGIA

La metodologia que utilizaremos en este proyecto educativo sera una metodologia

activa y participativa, en el que todos los alumnos se sientan protagonistas.

En esta etapa educativa es muy importante que los alumnos sean participes de todas las
actividades y momentos vividos para que puedan tomar conciencia de su propio

aprendizaje.

En la sociedad actual son pocos los espacios y oportunidades que damos a los nifios
para que expresen sus propias ideas y opiniones. Es necesario considerar a los nifios y
nifias como sujetos activos dentro de nuestra sociedad y para ello debemos formar
personas capaces de decidir y aportar juicios. Debemos generar en nifios y jovenes

confianza en si mismos, iniciativa y capacidad para expresarse.

Es importante tener en cuenta que todos son diferentes, cada uno tiene unas
circunstancias personales, se desarrollan de una manera distinta, con ritmos diversos, en
diferentes culturas... que conforman una situacion especifica de cada persona. Cada uno
vive y se desenvuelve en medios y culturas diferentes y a lo largo de su vida y ha vivido
maltiples experiencias y ensefianzas, de tipo formal e informal, que determinan sus

capacidades y aptitudes

La importancia de favorecer actitudes orientadas a estimular la autoestima y el refuerzo
positivo del nifio y la nifia es mucha en esta edad. La alta o baja autoestima condicionan

dicha participacion haciéndola mas alta o baja dependiendo de cada uno.

Los alumnos participaran de una forma dinamica, a modo de didlogo abierto contando
experiencias propias o preguntando dudas que surjan a medida del desarrollo del
trabajo. El profesor en todo momento tendra una actitud favorable para la escucha

activa, preguntard de forma directa sobre sus conocimientos, experiencias, intereses. ..

El clima de la clase serd un lugar de intercambio y encuentro de ideas, un clima
motivador para hacer comprender a los alumnos que su participacion es necesaria e

imprescindible para llevar a cabo este proyecto.



Con este proyecto se pretende lograr una conciencia multicultural y asi conseguir una
integracion tanto en la sociedad como en el aula de las diferentes sociedades, culturas y

minorias étnicas que seran tratadas y estudiadas.

La relacion familia-escuela también formara un papel importante para la consecucion y

el buen resultado de este proyecto educativo.

Las actividades estan destinadas a la edad de 5 afios, tercer curso de educacion infantil.
Partiran de los conocimientos previos de los alumnos y se adecuaran a sus necesidades

y diferentes ritmos de aprendizaje.

De acuerdo con David Paul Ausubel: “los nuevos conocimientos se incorporan en
forma sustantiva en la estructura cognitiva del alumno. Esto se logra cuando el
estudiante relaciona los nuevos conocimientos con los anteriormente adquiridos; pero
también es necesario que el alumno se interese por aprender lo que se le esta

’

mostrando.’

Un aprendizaje significativo proporcionara al alumnado una serie de ventajas que

favoreceran su formaciéon académica.

Produce una retencion mas duradera de la informacion.

- Facilita adquirir nuevos conocimientos relacionados con los anteriormente

adquiridos de forma significativa.
- Es activo, ya que depende de la asimilacion por parte del alumno.
- Es personal, ya que depende de los recursos cognitivos del estudiante

Como afirmé Vygotsky “el contexto social influye en el aprendizaje mas que las
actitudes y las creencias, tiene una profunda influencia en como se piensa y en lo que se

piensa”.

El hecho de destinar este proyecto a un grupo de edad determinado hace que la atencion
sea acorde con sus necesidades psicoevolutivas, ofreciendo un desarrollo de la
personalidad del alumno dentro de un ambiente célido, seguro, afectuoso y de

confianza.



Intentaremos fomentar en nuestro alumnado conductas y actitudes solidarias,

cooperativas, tolerantes, y democréticas:

Ejerciendo la tolerancia y el respeto a los derechos individuales y colectivos.
- Desarrollando una convivencia sin prejuicios.

- Evitando una discriminacion por razon de procedencia geogréfica.

- Intentando inculcar una actitud de dialogo.

- Fomentando el sentido de la amistad y la solidaridad.

Sobre todo respetando otras culturas y minorias étnicas

El Trabajo Fin de Grado que vamos a llevar a cabo, como ya hemos sefialado en
sucesivas ocasiones, se trata de un proyecto educativo que acerque y familiarice a los

alumnos a las diferentes culturas de inmigrantes que predominan en Castilla 'y Ledn.

Y dentro de las categorias de estudio que pretendemos trabajar con nuestra propuesta,

hemos destacado las seis siguientes:
- Arquitectura: edificios emblematicos del pais tratado.
- Mdsica o danza tradicional.
- Idioma
- Gastronomia: platos tipicos.
- Juegos.
- Trajes tipicos

Utilizaremos diferentes técnicas metodologicas para lograr los objetivos propuestos.
Dependiendo de la actividad a realizar se utilizara una u otra técnica para conseguir el
objetivo propuesto para cada actividad y pensar sobre una mejora metodoldgica o no en

la realizacidn de futuros proyectos.

Una de las actividades, concretamente la de arquitectura, se apoya en los bits de

inteligencia. Con esta actividad novedosa que poco a poco se va integrando cada vez



mas en las aulas de infantil no pretendemos ensefiar directamente, sino estimular las

areas cerebrales de la vista y el oido.

Glenn Doman es el autor de este nuevo meétodo de ensefianza-aprendizaje. Tras varios
estudios con diversos nifios llegd a la conclusion de que el método de los bits era una

apuesta a largo plazo en la educacién de los alumnos.

Como Doman afirmé: “el nifio entre 0 y 6 afios esta en condiciones inmejorables para

almacenar datos o bits, sobre los que construird sus conocimientos, su inteligencia”.

El método de los bits de inteligencia se estd usando como motor de renovacion
educativa. Cada dia son mas centros esparioles los que utilizan la pedagogia de los bits

utilizando la curiosidad del nifio para estimularlo.

El secreto de la eficacia de dicho método reside en la brevedad y el énfasis, asi se

consigue que los nifios se queden con ganas de seguir.

En edades tempranas es asombrosa la facilidad y rapidez con la que los nifios asimilan
la informacion. En poco tiempo pueden conocer miles de datos (o bits) sobre los que

irdn acumulando informacion que entenderan y a la larga sabran relacionar entre si.

El método de los bits de inteligencia responde a unos objetivos claros para lograr dentro
del aula. Dichos objetivos son los siguientes:

- Crear una base de datos, o lo que es lo mismo, crear y desarrollar la memoria.

- Producir el desarrollo del cerebro gracias a su uso, aumentando la capacidad de

retencion.

- Desarrollar la inteligencia.

- Despertar el gusto por multitud de aspectos desconocidos hasta el momento.
- Mejorar la capacidad de atencion.

- Fomentar la curiosidad y el interés por todos los campos del saber.

- Obtener conocimientos sin esfuerzo, de manera ludica.

- Fomentar el gusto por la cultura en sus distintas versiones.



- Aumentar el léxico.
- Desarrollar el habito y la capacidad de atencion.

El método de los bits es una apuesta a largo plazo, se comenzara en la etapa de infantil

creando una base de conocimientos que se irdn ampliando a lo largo de su vida escolar.

A continuacion pasaré a explicar el modo en el que llevaremos a cabo cada apartado

anteriormente mencionado:

- Arquitectura: Todos conocemos la importancia que tiene el ambito de lo visual
en todas las facetas de la vida y también en el proceso de ensefianza aprendizaje

que comienza desde la infancia en la etapa de infantil.

Los estimulos visuales proporcionan a los alumnos interés hacia lo que se les
estd ensefiando. Lo novedoso les emociona y hace que su interés se vea
incentivado. En el caso de nuestro proyecto educativo, utilizaremos los
estimulos visuales mediante el método de los bits de inteligencia. Nos
centraremos en la arquitectura. Se comenzara dando solamente el nombre del
edificio tratado y a medida que pasen los dias se les introducira algin elemento
caracteristico de dicho edificio.

- Musica o danza tradicional: La mdsica puede ser un vehiculo para el desarrollo
integral del nifio que abarca diferentes areas: cognitiva, social, emocional,
afectiva, motora, del lenguaje, asi como la capacidad de lectura y escritura. La
masica provoca un aumento en la capacidad de memoria, atencién y
concentracion de los nifios y lo utilizan como una manera de expresarse tanto

entre si como con el mundo de los adultos.

Por ello hemos considerado la importancia de la musica en la etapa de educacion
infantil y hemos propuesto una actividad musical relacionada con cada pais
tratado. Para ello se elegird una musica, danza o instrumento tradicional
adecuado a la edad y el nivel de la clase. En el caso de la danza se aprenderan

sus pasos de baile y al tratarse de un instrumento se hablara sobre él, se conocera



como es y se escuchara y se comparard con uno ya conocido y familiar para los

alumnos.

Idioma: los nifios en los primeros afios de vida tienen una especial
predisposicion para aprender un nuevo idioma. Esto hace que en la actualidad
cada vez se comience antes con la ensefianza de un nuevo idioma para asi

beneficiarse de las capacidades innatas que tiene el nifo.

En este proyecto educativo queremos aprovechar estas cualidades que tienen los
pequefios y abrir una pequefia puerta a la adquisicion de nuevos idiomas para
que asi se familiaricen méas con el pais tratado. Para ello se aprendera alguna
palabra clave y sencilla de cada idioma y en algunos casos se escribira para

familiarizarse con nuevos diccionarios.

Gastronomia: el conocimiento de nuevas culturas hace que tengamos que
abrirnos hacia nuevos “mundos” que han sido desconocidos hasta el momento.
El mundo de la gastronomia es muy variado, y diferentes olores, colores o
sabores diferencian zonas. Conoceremos algun plato tipico de cada lugar,
hablaremos y comentaremos similitudes y diferencias con la cocina espafiola y

realizaremos la receta en clase.

Trajes tipicos: es necesario saber y conocer que las costumbres de cada pais son
diferentes a las que conocemos y vivimos dia a dia. Dependiendo del lugar
donde nos encontramos los trajes son diferentes, investigaremos y asi
conoceremos los trajes tipicos de cada pais. Realizaremos estos trajes con
elementos caracteristicos de cada uno, utilizando materiales comunes en el aula

y cotidianos como pueden ser bolsas de basura, cartulinas, recortes...

Esta actividad nos servird para incentivar la creatividad de los alumnos, algo
muy importante que como docentes tenemos que conseguir despertar. Tendran
libertad a la hora de crear sus trajes, siempre basandose en la idea de traje

regional tipico anteriormente tratado.

A modo de evaluacion se jugara al juego de “las mariquitas”, con elementos

creados por nosotros se vestiran y desvestirdn mufiecos de cartulina o carton,



para finalmente crear un mural y comentar similitudes y diferencias entre cada

pais tratado.

- Juegos: el juego en la etapa de educacion infantil proporciona una manera de
ensefar jugando. Es un factor muy importante que educadores deben tener en
cuenta a la hora de llevar una clase. Es una forma de ensefianza de la que nos
podemos valer para que los conocimientos que queremos conseguir lleguen a los

nifios de una forma ludica, dindmica y divertida.

Durante todo el proyecto intentaremos aprender jugando. Todas las actividades
propuestas son dinamicas, alegres y divertidas pero aun asi existe un apartado

especial con juegos tipicos de cada pais para jugar y conocer.



2.3 CONTENIDOS

En cada actividad detallada a continuacion se especifican los contenidos que se llevaran
a cabo en cada una de ellas. En dichas actividades plantearemos contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales que trataremos de aplicar a cada una de
las seis categorias en las que hemos desarrollado nuestras actividades del TFG y que, de

nuevo, sefialamos a continuacion:
1- Arquitectura
2- Musica o danza
3- Idioma
4- Gastronomia
5- Trajes tipicos

6- Juegos tipicos



2.4 TEMPORALIZACION

La temporalizacion de las actividades sera variable, utilizaremos una semana para cada
pais tratado por lo que este proyecto tendra una temporalizacion total de 5 semanas,

siempre sujeto a variaciones.

No es necesario que las semanas en las que este proyecto se desarrolle pertenezcan al
mismo mes o se desarrollen de forma continuada. Se pueden realizar descansos entre los
paises tratados para asi conseguir una mayor curiosidad de parte de los pequefios y

evitar el cansancio de estos.

Las horas destinadas para realizarlo serd después del recreo, el tiempo podra variar

dependiendo de la actividad que pretendamos desarrollar.

Dentro de cada pais tratado que a continuacion se explicard, se especifica la
temporalizacion detalladamente.



2.5 ACTIVIDADES

Las actividades que proponemos, persiguen el conocer los rasgos mas caracteristicos de
las tradiciones y costumbres de los paises que tienen mayor proporcion de estudiantes
inmigrantes en nuestras aulas. Estas actividades se encuentran abiertas a la posibilidad
de incorporar a otros paises de los que procedieran alumnos que estuvieran matriculados
en nuestra clase de Educacion Infantil. Se trata pues, de actividades abiertas, que
permiten conocer culturas y contextos distintos al propio y generan actitudes de
integracién de todos aquellos alumnos que, en principio, pudieran pertenecer a una
minoria, facilitando con ello su inclusion en el gran grupo. Igualmente se podrian
trabajar sin tener alumnado inmigrante en el aula, pues de lo que se trata, realmente, es
de incorporar a nuestra forma de ser, de pensar y de convivir, aquellas situaciones y

contextos que, a través de la diferencia, enriquecen a la persona.

Asi las cosas, comenzaremos con nuestra propuesta de actividades y, en concreto, con
aquellas relacionadas y que definen algunos de los rasgos méas caracteristicos de

Bulgaria:



2.5.1- BULGARIA

Se dedicard una semana a conocer algunos de los rasgos que definen a la cultura
bulgara. Para ello, se realizaran seis categorias de actividades, relacionadas con la
arquitectura, danza, idioma, gastronomia, juegos tipicos Yy trajes tipicos, por recoger en

ellas, las caracteristicas méas representativas y por las que mejor se conoce al pais.

En todas las ocasiones, se comenzara después del recreo de los nifios y no todas las
categorias trabajadas tienen la misma duracion y secuenciacion semanal, como podemos

observar en el esquema siguiente:

LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES

-Arquitectura | -Arquitectura | -Arquitectura | -Arquitectura
-ldioma -ldioma -ldioma -ldioma

-Mdsica -Gastronomia | -Juegos -Trajes tipicos

Se comenzara presentando el pais que se va a tratar durante los dias previos a comenzar
con las actividades. En este caso el pais elegido es Bulgaria. Se realizard una
localizacion geografica y se conocerd y coloreara su bandera, que adornara la clase

durante el tiempo que dure esta unidad de contenidos.

A continuacion realizamos un pequefio cuadro donde, a modo de esquema aclaratorio,
se sefialaran las actividades que se van a realizar durante todo la semana en la cual se

trata el pais de Bulgaria:




Arquitectura

Musica

Idioma

Gastronomia

Juegos tipicos

Trajes tipicos

Obijetivos -Reconocer monumentos -Conocer un -Conocer palabras -Conocer y valorar la | -Conocer juegos -Conocer el traje tipico
bulgaros. instrumento bulgaro: bllgaras. gastronomia bulgara. | populares de bulgaro.
-Conocer la arquitectura tipica el gadulka -Aprender  vocabulario Bulgaria. -Crear un traje tipico de
bilgara bllgaro y porqué es Bulgaria.
diferente
Contenidos -Monasterio de Rila -El gadulka -Palabras: hola, si, no, -Plato tipico bulgaro -“Padnali butilki” -Traje tipico bdlgaro:
-Catedral de Varna -Qué es mama, papa Masculino y femenino
-Alfabeto cirilico
-Como suena
Actividades Cartulinas en forma de bits de Conocer y trabajar con | Familiarizarse con esas Se realizard un plato Se jugara al juego Se creara un traje bulgaro

inteligencia el gadulka palabras, escribir en tipico bulgaro “Padnali butilki”
cirilico
Temporalizacion | 15 min. Lunes a viernes Media hora 15 min. Lunes a viernes Media hora Una hora Una hora
Evaluacién Diélogo abierto. Dibujo. Pequefio dossier Observacion directa Observacion directa Juego “las mariquitas”




2.5.1.1- ARQUITECTURA

a) ACTIVIDAD: “Conocemos la arquitectura btilgara”
b) OBJETIVOS:

- Reconocer monumentos bulgaros.

- Conocer la arquitectura tipica bulgara.

c) CONTENIDOS:

Se ensefiaran los siguientes edificios a modo de bits de inteligencia introduciéndoles

paulatinamente nuevos datos de cada uno de ellos:
c.1l) IMAGEN 1: MONASTERIO DE RILA (ver anexo 1)
DATOS:

- Fundado por San Juan de Rila.
- Situado en el valle del Rio Rilski.

- Una parte de este monasterio fue destruido a causa de un incendio.

c.2) IMAGEN 2: CATEDRAL DE VARNA (ver anexo 1)
DATOS:

- Mayor catedral ortodoxa de Bulgaria.

- Destaca por sus cupulas doradas.

- Su coro estd formado Gnicamente por cantantes de Opera.

d) TEMPORALIZACION: Quince minutos una vez al dia, todos los dias de la
semana.

e) METODOLOGIA: En esta ocasion, y como he mencionado anteriormente,
utilizaremos los bits de inteligencia como propuesta para conocer los edificios

anteriormente mencionados.

Las cartulinas que compondran los bits se pasaran de forma calmada permitiendo a los

alumnos fijarse en los detalles y observar los monumentos elegidos para esta actividad.

Se trabajara con la clase en gran grupo.




f) EVALUACION: Mediante dialogo abierto con los alumnos se comentara y hablaréa
sobre los edificios estudiados con los bits de inteligencia. De esta manera se
comprobaré si los conceptos han quedado fijados o es necesario realizar modificaciones

a la actividad

2.5.1.2- MUSICA:
a) ACTIVIDAD: “;Tocamos un instrumento!: Bulgaria”
b) OBJETIVOS:

- Conocer un instrumento de origen bulgaro: el gadulka.
¢) CONTENIDOS:

c.1) Contar a los nifios que el gadulka es un instrumento de cuerda frotada de origen
bulgaro. Es un instrumento parecido al violin. Tiene 13 cuerdas de las cuales sélo

se pueden tocar tres, las demas suenan por vibracion.

c.2) Se escuchara el sonido del gadulka. Intentaremos compararlo con otros que

conozcamos.
d) TEMPORALIZACION: Media hora.

e) METODOLOGIA: Se reuniré a la clase en forma de gran grupo para comentar y
conocer el gadulka. Durante el tiempo estimado se hablara sobre el instrumento, se
conocera de forma més detallada y se buscaran en internet piezas tocadas con este

instrumento y alguna caracteristica novedosa para los alumnos.

f) EVALUACION: Mediante un dibujo libre los alumnos plasmaran su idea del
instrumento anteriormente estudiado. Este dibujo formara parte de un pequefio dossier

que se creard al final de la semana sobre el pais tratado.



2.5.1.3- IDIOMA:
a) ACTIVIDAD: “Hablamos en bulgaro”
b) OBJETIVOS:

- Conocer palabras bulgaras.
- Aprender vocabulario bulgaro y conocer por qué es diferente.

c) CONTENIDOS:

c.1) Se ensefiaran a los nifios las siguientes palabras en bulgaro y se utilizaran en

diferentes momentos de la clase intentado asi familiarizarse con este idioma del

pais tratado esa semana:

HOLA SDRAVEI
Sl DA

NO NE

PAPA TATE
MAMA MAMA

c.2) Escribir alguna letra del alfabeto bulgaro (cirilico), por ejemplo aprenderan a
poner su nombre, guiandose del siguiente cuadro que estara expuesto en la clase:

Aa Kk dD4¢

bo Ja Xx

Be Mwym Ilu

I'r Hu Ymu

dAa Oo L m

Ee Ilmo Ul m

Kx Pp b

33 Ce b

Hu Trv HOw

Hii Yy S



d) TEMPORALIZACION: Quince minutos, una vez al dia, varias veces a la semana.
e) METODOLOGIA: En pequefios grupos repartidos por las mesas, se les repartira un
folio y un lapiz para que puedan escribir su nombre o cualquier palabra que los alumnos

elijan.

f) EVALUACION: Cada dia se recogera el folio y se formara un pequefio dossier
donde se comprobard la evolucion de los nifios en la forma de escritura del cirilico.

Ademas de notar la evolucion de las palabras que van aprendiendo.

2.5.1.4- GASTRONOMIA:
a) ACTIVIDAD: “Hoy comemos algo de Bulgaria”
b) OBJETIVOS:
- Conocer y valorar la gastronomia bulgara.
c) CONTENIDOS:
Se elaborara un plato tipico balgaro, que mas tarde se probara, comera y comentara.
Ingredientes para realizar este plato:

- 4 tomates, 2 pepinos, 2 pimientos verdes, 2 cucharadas de perejil picado, 2

cucharadas de cebolla picada, 250 gramos de queso Feta, sal, aceite y vinagre.
Elaboracion:

Trocear los ingredientes y repartirlos en distintos recipientes para que cada nifio pueda
cogerlos y echarlos en su propio bol. Después se mezclaran. Por dltimo se echa un poco

de aceite, sal y vinagre y se remueve.
d) TEMPORALIZACION: Media hora.

e) METODOLOGIA: La clase en forma de gran grupo elaboraré el plato de cocina
anteriormente descrito. Todos los alumnos participaran preparando los ingredientes y

realizando su plato que mas tarde probaran y comentaremos.



f) EVALUACION: Mediante observacion directa se comprobara como los alumnos

participan en esta actividad.

2.5.1.4- JUEGOS TIPICOS:
a) ACTIVIDAD: “Padnali butilki”
b) OBJETIVOS:
- Conocer juegos populares de Bulgaria
c) CONTENIDOS:

Este juego puede tener el nimero de participantes que se desee. Consiste en ir dando
volteretas por encima de unas colchonetas, al final de las colchonetas se colocaran

botellas. Quien més botellas tire, gana.
d) TEMPORALIZACION: Una hora.

e) METODOLOGIA: En el aula de psicomotricidad se jugara a este juego en el que
todos los alumnos participaran. Hablaremos y comentaremos a que juegos que ya

conocemos se parece e inventaremos variaciones.

f) EVALUACION: Mediante observacion directa se comprobara la actitud de los

alumnos hacia el juego y su predisposicion para conocer nuevos juegos.

2.5.1.5- TRAJES TIPICOS:
a) ACTIVIDAD: “Nos vestimos como ellos: Bulgaria”
b) OBJETIVOS:
- Conocer trajes tipicos de Bulgaria.
- Crear un traje tipico balgaro.
c) CONTENIDOS:

Se describira a los alumnos el traje tipico de Bulgaria:



- Masculino: se compone de una camisa blanca, un chaleco adornado, pantalones y

un cinturén ancho. Para la cabeza llevan un sombrero oscuro.

- Femenino: consta de una camisa blanca adornada con bordados, llamada riza, dos
tipos de delantales de colores, llamados peshtemal y prestilka y algin motivo de

decoracion para la cabeza, normalmente flores.

Se utilizaran bolsas de basura de colores para realizar los trajes tipicos balgaros:

- Para los nifios: se creara un chaleco negro con una bolsa de basura que se

adornara con gomets y un cinturén rojo con una cartulina de ese mismo color.

- Para las nifias: se creard un delantal de colores, con una bolsa de basura y
adornada con gomets y pegatinas y una corona para la cabeza llena de flores
dibujadas.

d) TEMPORALIZACION: Una hora.

e) METODOLOGIA: Se dividira la clase en pequefios grupos que se colocaran en
mesas con los elementos necesarios para crear los trajes tipicos bulgaros. La profesora
ayudard a los alumnos pero les incentivard hacia el aprendizaje autonomo y la

originalidad en cada traje.

f) EVALUACION: Se jugara al juego de “las mariquitas”. Con elementos creados en
cartulina y carton vestiran a las mariquitas con el traje tipico bdlgaro, para mas tarde

realizar un cartel.



2.5.2- MARRUECOS

Se dedicard una semana a conocer algunos de los rasgos que definen a la cultura
marroqui. Para ello, se realizardn, al igual que hemos hecho con la cultura bulgara, seis
categorias de actividades, relacionadas con la arquitectura, danza, idioma, gastronomia,
juegos tipicos y trajes tipicos, por recoger en ellas, las caracteristicas mas

representativas y por las que mejor se conoce al pais.

En todas las ocasiones, se comenzara después del recreo de los nifios y no todas las
categorias trabajadas tienen la misma duracion y secuenciacion semanal, como podemos

observar en el esquema siguiente:

LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES

-Arquitectura | -Arquitectura | -Arquitectura | -Arquitectura
-ldioma -ldioma -ldioma -ldioma

-Mdsica -Gastronomia | -Juegos -Trajes tipicos

Se comenzara presentando el pais que se va a tratar durante los dias previos a comenzar
con las actividades. En este caso el pais elegido es Marruecos. Se realizard una
localizacion geogréafica y se conocerd y coloreara su bandera, que adornara la clase

durante el tiempo que dure esta unidad de contenidos.

A continuacion realizamos un pequefio cuadro donde, a modo de esquema aclaratorio,
se sefialaran las actividades que se van a realizar durante todo la semana en la cual se

trata el pais de Marruecos:




Arquitectura

Musica

Idioma

Gastronomia

Juegos tipicos

Trajes tipicos

Objetivos -Reconocer monumentos -Conocer un -Conocer la cultura -Conocer y valorar la | -Conocer juegos -Conocer el traje tipico
marroquis. instrumento marroqui: | marroqui. gastronomia populares de marroqui.
-Conocer la arquitectura tipica de | €l darbuka. -Aprender vocabulario de | Marroqui. Marruecos. -Crear un traje tipico de
Marruecos Marruecos. Marruecos.

CONT. -Mezquita Koutoubia. -El darbuka -Palabras: hola, si, -Plato tipico -“El juicio” -Traje tipico marroqui:

] -Qué es gracias, no. marroqui. Masculino y femenino
-Jardines Menara.
-Como suena

ACT. Cartulinas en forma de bits de Conocer y trabajar con | Familiarizarse con esas Se realizard un plato Se jugara al juego “El | Se creard un traje
inteligencia el darbuka. palabras. tipico marroqui. juicio”. marroqui.

TEMP. 15 min. Lunes a viernes Media hora 15 min. Lunes a viernes Media hora Una hora Una hora

EVAL. Dialogo abierto Dibujo Observacion directa. Observacion directa Observacion directa Juego “las mariquitas”




2.5.2.1- ARQUITECTURA

a) ACTIVIDAD: “Conocemos la arquitectura marroqui”
b) OBJETIVOS:

- Reconocer monumentos marroquies.

- Conocer la arquitectura tipica marroqui.
c) CONTENIDOS:

Se ensefiaran los siguientes edificios a modo de bits de inteligencia introduciéndoles

paulatinamente nuevos datos de cada uno de ellos:
c.1) IMAGEN 1: MEZQUITA KOUTOUBIA (ver anexo 2)

DATOS:

- Su nombre significa “mezquita de los libreros”, ya que numerosos

puestos de libros la rodeaban en sus inicios.
- Esel edificio mas alto de la ciudad de Marruecos
- Solo permite la entrada a los musulmanes.

c.2) IMAGEN 2: JARDINES MENARA (ver anexo 2)

DATOS:

- Rodeado de huertos y campos de olivos.
- Tiene un sistema de canales subterraneos llamados ganat.
- Son los jardines méas famosos de Marrakech.
d) TEMPORALIZACION: Cinco minutos una vez al dia, todos los dias de la semana.

e) METODOLOGIA: En esta ocasion, y como he mencionado anteriormente,
utilizaremos los bits de inteligencia como propuesta para conocer los edificios

anteriormente mencionados.



Las cartulinas que compondran los bits se pasaran de forma calmada permitiendo a los

alumnos fijarse en los detalles y observar los monumentos elegidos para esta actividad.
Se trabajara con la clase en gran grupo.

f) EVALUACION: Mediante dialogo abierto con los alumnos se comentara y hablaréa
sobre los edificios estudiados con los bits de inteligencia. De esta manera se
comprobaré si los conceptos han quedado fijados o es necesario realizar modificaciones
a la actividad.

2.5.2.2. MUSICA:
a) ACTIVIDAD: “;Hoy cantamos!: Marruecos”
b) OBJETIVOS:
- Conocer un instrumento de origen marroqui.
c) CONTENIDOS:

Contar a los nifios que el darbuka o derbake es un instrumento de percusion de origen
arabe. Es un tambor con forma de copa de un solo parche. Se suele colocar entre los

muslos o sobre ambas piernas y se utilizan los dedos y la palma de la mano.
Se escuchara el sonido del darbuka.
d) TEMPORALIZACION: media hora.

e) METODOLOGIA: Se reunira a la clase en forma de gran grupo para comentar y
conocer el darbuka. Durante el tiempo estimado se hablara sobre el instrumento, se
conocera de forma mas detallada y se buscaran en internet piezas tocadas con este

instrumento y alguna caracteristica novedosa para los alumnos.

f) EVALUACION: Mediante un dibujo libre los alumnos plasmaran su idea del
instrumento anteriormente estudiado. Este dibujo formara parte de un pequefio dossier

que se creard al final de la semana sobre el pais tratado.



2.5.2.3. IDIOMA:
a) ACTIVIDAD: “Hablamos en marroqui”
b) OBJETIVOS:

- Conocer la cultura marroqui.

- Aprender vocabulario de Marruecos.
c) CONTENIDOS:

Se ensefiaran a los nifios las siguientes palabras en marroqui y se utilizaran en diferentes
momentos de la clase intentado asi familiarizarse con este idioma del pais tratado esa

Semana:

HOLA MAR-HABA

GRACIAS | SHUKRAN

Sl NA"AM

NO LA

e) METODOLOGIA: el grupo estara en forma de gran grupo, las palabras
anteriormente mencionadas se repetiran durante la semana en la que trataremos ese pais

para que los alumnos se familiaricen con ellas y asi las aprendan.

f) EVALUACION: Mediante observacion directa y didlogo con los alumnos se
comprobara como los conceptos han sido interiorizados y las palabras en un nuevo

idioma aprendidas.

2.5.2.4. GASTRONOMIA:
a) ACTIVIDAD: “Hoy comemos algo de Marruecos”

b) OBJETIVOS:



- Conocer y valorar la gastronomia marroqui.
c) CONTENIDOS:
Se elaborard un plato tipico marroqui, que mas tarde se probara, comera y comentara.
Ingredientes para realizar este plato:

- 2 vasos de harina, uno y medio de azUcar en polvo, frutos secos pelados y
machacados, 1 vaso de nata.

Elaboracion:

Trocear los ingredientes y repartirlos en distintos recipientes para que cada nifio pueda
cogerlos y echarlos en su propio bol. Después se mezclaran. Por Gltimo se echa un poco

de aceite, sal y vinagre y se remueve.

Se comentara dicho plato. Se hablara de los sabores, si es dulce, amargo, salado... si les

recuerda a una comida que ya conocian, si es nuevo para ellos...

d) TEMPORALIZACION: Media hora.

e) METODOLOGIA: La clase en forma de pequefios grupos elaboraré el plato de
cocina anteriormente descrito. Todos los alumnos participardn preparando los

ingredientes y realizando su plato que mas tarde probaran y comentaremos.

f) EVALUACION: Mediante observacion directa se comprobard como los alumnos

participan en la actividad.

2.5.2.5. JUEGOS TIPICOS:
a) ACTIVIDAD: “El juicio”
b) OBJETIVOS:
- Conocer juegos populares de Marruecos.

c) CONTENIDOS:



Se hace una montafia de arena y se coloca en el centro un palo clavado. Por turnos, cada
jugador debe retirar de la montafia un montéon de arena. El jugador al que se le caiga el

palo o le haga moverse debe hacer algo que le mande el resto de los jugadores.
d) TEMPORALIZACION: Una hora.

e) METODOLOGIA: En el aula de psicomotricidad se jugara a este juego en el que
todos los alumnos participaran. Hablaremos y comentaremos a que juegos que ya

€onocemos se parece e inventaremos variaciones.

f) EVALUACION: mediante observacion directa se comprobara la actitud de los

alumnos hacia el juego y su predisposicion para conocer juegos NUevos.

2.5.2.6. TRAJES TIPICOS:
a) ACTIVIDAD: “Nos vestimos como ellos: Marruecos”
b) OBJETIVOS:
- Conocer trajes tipicos de Marruecos.
- Crear un traje tipico marroqui.
c) CONTENIDOS:
Se describira a los alumnos el traje tipico de Marruecos:
- Masculino: tanica con abertura, capucha y adornos en cuello y mangas.

- Femenino: muy similar a la vestimenta masculina solo que con la tinica mas

larga.



Se utilizaran bolsas de basura de colores para realizar los trajes tipicos marroquis, una
bolsa de color més corta en el caso de los nifios y més larga en el de las nifias adornada

en cuello y mangas.

Se hablara de por qué son asi los vestidos, las diferencias que existen con la ropa que

ellos conocen, como son sus telas...

e) METODOLOGIA: Se dividira la clase en pequefios grupos que se colocaran en
mesas con los elementos necesarios para crear los trajes tipicos marroquis. La profesora
ayudara a los alumnos pero les incentivara hacia el aprendizaje auténomo y la

originalidad en cada traje.

f) EVALUACION: se jugara al juego de “las mariquitas”. Con elementos creados en
cartulina y carton se vestiran a las mariquitas con el traje tipico bulgaro, para mas tarde

realizar un cartel.



2.5.3. ECUADOR

Se dedicard una semana a conocer algunos de los rasgos que definen a la cultura
ecuatoriana. Para ello, se realizaran, al igual que hemos hecho con la cultura bulgara y
marroqui  seis categorias de actividades, relacionadas con la arquitectura, danza,
idioma, gastronomia, juegos tipicos y trajes tipicos, por recoger en ellas, las

caracteristicas mas representativas y por las que mejor se conoce al pais.

En todas las ocasiones, se comenzara después del recreo de los nifios y no todas las
categorias trabajadas tienen la misma duracion y secuenciacion semanal, como podemos

observar en el esquema siguiente:

LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES

-Arquitectura | -Arquitectura | -Arquitectura | -Arquitectura

-Mdsica -Gastronomia | -Juegos -Trajes tipicos

Se comenzara presentando el pais que se va a tratar durante unos dias, en este caso el
pais elegido es Ecuador. Se realizara una localizacion geogréfica y se conocerd y
coloreara su bandera, que adornara la clase durante el tiempo que dure esta unidad de

contenidos.

A continuacion realizamos un pequefio cuadro donde, a modo de esquema aclaratorio,
se sefialaran las actividades que se van a realizar durante todo la semana en la cual se

trata el pais de Ecuador:




Arquitectura

Musica

Gastronomia

Juegos tipicos

Trajes tipicos

Obijetivos -Reconocer monumentos de -Conocer un -Conocer y valorar la | -Conocer juegos -Conocer el traje tipico
Ecuador. instrumento de origen | gastronomia populares de Ecuador. | ecuatoriano.

-Conocer la arquitectura tipica | ecuatoriano: el palo de | ecuatoriana. -Crear un traje tipico de
de Ecuador. lluvia. Ecuador.

Contenidos -Ruinas de Ingrapica. -El palo de lluvia -Plato tipico -“Huevos de gato” -Traje tipico ecuatoriano:
-Monumento a la | -Qué es ecuatoriano: Masculino y femenino
independencia Mandarina con yogur

-Como suena
Actividad Cartulinas en forma de bits de | Conocer y trabajar el Se realizard un plato Se jugara al juego Se creara un traje

inteligencia

palo de lluvia y

construir uno.

tipico ecuatoriano.

“Huevos de gato”

ecuatoriano.

Temporalizacion

15 min. Lunes a viernes

Una hora

Media hora

Una hora

Una hora

Evaluacién

Dialogo abierto

Dibujo libre y
creacion del palo de

lluvia

Observacion directa

Observacion directa

Juego “las mariquitas”




2.5.3.1. ARQUITECTURA:
a) ACTIVIDAD: “Conocemos la arquitectura ecuatoriana”
b) OBJETIVOS:

- Reconocer monumentos de Ecuador.

- Conocer la arquitectura tipica de Ecuador.

¢) CONTENIDOS:

Se ensefaran los siguientes edificios a modo de bits de inteligencia introduciéndoles

paulatinamente nuevos datos de cada uno de ellos:
c.1) IMAGEN 1: RUINAS DE INGAPIRCA (ver anexo 3)

DATOS:

- Antiguamente fue un cementerio.
- Fue un templo de culto al Sol.
- Los bloques de piedra que la construyen no estan unidos por ningun

elemento.
c.2) IMAGEN 2: MONUMENTO A LA INDEPENDECIA (ver anexo 34)

DATOS:

- Se encuentra en una plaza llamada “Plaza Grande” y es su elemento mas

importante.
- Es uno de los monumentos mas importantes del pais de Ecuador.
- Esta rodeada por ocho esferas que representan al mundo.
d) TEMPORALIZACION: Cinco minutos una vez al dia, todos los dias de la semana.

e) METODOLOGIA: En esta ocasion, y como he mencionado anteriormente,
utilizaremos los bits de inteligencia como propuesta para conocer los edificios

anteriormente mencionados.



Las cartulinas que compondran los bits se pasaran de forma calmada permitiendo a los

alumnos fijarse en los detalles y observar los monumentos elegidos para esta actividad.
Se trabajara con la clase en gran grupo.

f) EVALUACION: Mediante dialogo abierto con los alumnos se comentara y hablaréa
sobre los edificios estudiados con los bits de inteligencia. De esta manera se
comprobaré si los conceptos han quedado fijados o es necesario realizar modificaciones
en la actividad.

2.5.3.2. MUSICA:
a) ACTIVIDAD: “;Hoy cantamos!: Ecuador”
b) OBJETIVOS:
- Conocer un instrumento de origen ecuatoriano.
c) CONTENIDOS:
“El palo de lluvia”

Explicar a los nifios que el palo de lluvia es un instrumento muy usado en Ecuador. Se
trata de un tubo largo con palitos clavados, que esta lleno de piedras pequefias o de

semillas. Al moverlo, produce un sonido parecido a la lluvia.

Se construird un palo de lluvia. Se decorara el carton de un rollo de papel de cocina con
gomets, rotuladores, témperas... Se colocara en la base un circulo de carton del mismo
diametro que el tubo y se pegard con cinta adhesiva. Se mete dentro del tubo
piedrecitas, arroz o pequefios objetos y se tapa el otro extremo del tubo con otro circulo

del mismo diametro.
d) TEMPORALIZACION: Media hora.

e) METODOLOGIA: Se reunira a la clase en forma de gran grupo para comentar y
conocer el palo de lluvia. Se creara dicho palo en pequefios grupos dando libertad a los

alumnos para crear su propio palo de lluvia y asi experimentar con diferentes sonidos.



f) EVALUACION: mediante un dibujo libre los alumnos plasmaran su idea del
instrumento anteriormente estudiado. Este dibujo formara parte de un pequefio dossier

que se creard al final de la semana sobre el pais tratado.

Ademas, en esta ocasion, la creacion del palo de lluvia también sirve como metodo de

evaluacion.

2.5.3.3. GASTRONOMIA:
a) ACTIVIDAD: “Hoy comemos algo de Ecuador: mandarinas con yogur”
b) OBJETIVOS:
- Conocer y valorar la gastronomia ecuatoriana.
c) CONTENIDOS:
Se elaborara un plato tipico ecuatoriano, que mas tarde se probara, comera y comentara.
Ingredientes para realizar este plato:

- 200gr de yogur natural, 4 cucharadas de miel, 6 mandarinas, 1 cucharada de

ralladura de naranja, unas hojas de menta y canela en polvo.
Elaboracion:

Se echa el yogur en un recipiente grande, se afiaden las cucharaditas de miel y se
mezcla. Se reparte el contenido en varios platos. Se pelan las mandarinas y se colocan
los gajos encima del yogur. Después, se echa por encima la ralladura de la naranja y la

canela en polvo. Se decora el plato con hojas de menta.
d) TEMPORALIZACION: Media hora.

e) METODOLOGIA: La clase en forma de gran grupo elaborara el plato de cocina
anteriormente descrito. Todos los alumnos participaran preparando los ingredientes y

realizando su plato que mas tarde probaran y comentaremos.

f) EVALUACION: Mediante observacion directa se comprobard como los alumnos

participan en esta actividad.



2.5.3.4. JUEGOS TIPICOS:
a) ACTIVIDAD: “Huevos de gato”
b) OBJETIVOS:
-Conocer juegos populares de Ecuador.
c) CONTENIDOS:

Se hacen en el suelo tantos hoyos como jugadores participen. Se asigna un duefio para
cada hoyo y desde una distancia de cinco pasos se lanza una pelota. El duefio del hoyo
donde se meta la pelota tendra que recogerla e intentar lanzar a los demas jugadores,
que correran para que no se les alcance. El nifio al que le toca la pelota debe hacer algo

que los demas le digan. Se vuelve a lanzar la pelota y se continua el juego.
d) TEMPORALIZACION: Una hora.

e) METODOLOGIA: En el patio del colegio se jugara a este juego en el que todos los
alumnos participaran. Hablaremos y comentaremos a que juegos que ya conocemos se

parece e inventaremos variaciones.

f) EVALUACION: mediante observacion directa se comprobard la actitud de los

alumnos hacia el juego y su predisposicion para conocer juegos NUevos.

2.5.3.5. TRAJES TIPICOS:
a) ACTIVIDAD: “Nos vestimos como ellos: Ecuador”
b) OBJETIVOS:
- Conocer trajes tipicos de Ecuador.
- Crear un traje tipico ecuatoriano.
c) CONTENIDOS:

Se describira a los alumnos el traje tipico de Ecuador:



- Masculino: se compone de un pantalon, una camisa blanca y un poncho oscuro.

También se llevan alpargatas y para la cabeza un sombrero de lana.

- Femenino: camisa blanca de manga larga, el contorno del cuello y las mangas
estan bordadas por hilos de colores brillantes. De la cintura para abajo llevan una
prenda rectangular casi siempre de color azul oscuro que queda abierta en un
costado. En la cintura llevan dos fajas.

Se utilizaran elementos reciclados y cotidianos para realizar trajes tipicos ecuatorianos:

- Para los chicos se utilizara una bolsa de basura y cintas adhesivas de colores para
crear el poncho.
- Para las chicas se creard una camisa con una bolsa de basura blanca y se adornara

el cuello y las mangas.

Se hablara de por qué son asi los vestidos, las diferencias que existen con la ropa que

ellos conocen, como son sus telas. ..
d) TEMPORALIZACION: Una hora.

e) METODOLOGIA: Se dividira la clase en pequefios grupos que se colocaran en
mesas con los elementos necesarios para crear los trajes tipicos bulgaros. La profesora
ayudard a los alumnos pero les incentivard hacia el aprendizaje autonomo y la

originalidad en cada traje.

f) EVALUACION: se jugaré al juego de “las mariquitas”. Vistiendo y desvistiendo a

las muifecas de cartulina o cartébn con los elementos caracteristicos de la cultura

ecuatoriana.



4. CONCLUSIONES

A través de la aplicacion del proyecto que presentamos, hemos extraido las

conclusiones siguientes:

1. Todas las etapas educativas tienen un peso muy importante en la educacion de las
personas, pero la etapa de educacion infantil simboliza la base de su piramide vital.

2. Los valores que se adquieren en la etapa de Educacion Infantil, son los
verdaderamente consistentes. Por ello, la necesidad de fomentar actitudes de respeto y

tolerancia hacia personas y cosas que son diferentes de las propias.
3. El aula de infantil es heterogénea y mas cuando se incorpora alumnado inmigrante.

4. Es necesario establecer actividades que estimulen el conocimiento de realidades

distintas de la propia.

5. El conocimiento de otras formas de hablar, de escribir, de bailar,... favorecen el
enriquecimiento del nifio y potencias actitudes de respeto y tolerancia hacia otras

personas y otras culturas.

6. Los bits de inteligencia son una estrategia metodoldgica fundamental, a la hora de

transmitir conocimiento visual a los nifios de la etapa de Educacion Infantil.

7. Las actividades que promueven la implicacion de diferentes areas de conocimiento,

estimulan el interés del nifio.

8. Las actividades que se plantean desde perspectivas cognitivas y motdricas, favorecen

la integracion de todos.

9. Los estimulos visuales, como los bits de inteligencia, reclaman la atencion de los

alumnos al ser algo novedoso y desconocido para ellos.

10. La mdasica utilizada como elemento de aprendizaje estimula a los nifios y facilita el

aprendizaje.

11. El juego como herramienta de ensefianza-aprendizaje favorece a un proceso lidico

de adquisicion de conocimientos.



Finalmente, con este proyecto educativo que pertenece a la asignatura de Trabajo Fin de
Grado del grado de educacién infantil hemos querido acercar diferentes realidades al
aula. Realidades que se encuentran muy presentes en la sociedad de nuestros dias y a las
que debemos dar una respuesta educativa concreta y precisa. Estamos seguros que el
futuro sera una sociedad mas multicultural aun, por lo que la educacion que debemos
abordar ahora, debera buscar soluciones que se nos presentaran en el futuro y el futuro,
no lo dudemos, tiende hacia una sociedad global y heterogénea, donde la inmigracion y
la emigracién, nos guste o no, sera un hecho muy presente en esa sociedad. Una

sociedad, cuya realidad sera muy diferente a la que existia en Espafia hace unos afios.

Ya lo dijo Nelson Mandela: “La educacion es el arma mas poderosa que tenemos para

cambiar el mundo”. Por ello es necesario la educacion y mas la educacion intercultural.



5.ANEXOS.

ANEXO 1

BITS DE INTELIGENCIA

BULGARIA

1.MONASTERIO DE RILA




ANEXO 2

BITS DE INTELIGENCIA

MARRUECOS

1.MEZQUITA KOUTOUBIA




ANEXO 3

BITS DE INTELIGENCIA

ECUADOR

1.RUINAS DE INGRAPIRCA

2.MONUMENTO A LA INDEPENDENCIA
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