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RESUMEN

Este trabajo de grado parte de la concepcion te@abre el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las matemati(as, concreto de los numeros y de las
operaciones matematicas de adicién y de sustraceiorl primer ciclo de Educacién
Primaria), como prerrequisito cognitivo a tener en cuerdgaa proceder posteriormente

al uso de material didactico manipulativo empleamboliante diversas actividades tipo.
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ABSTRACT

This dissertation commences with the theoreticakteption of the mathematics
education-learning procesgprecisely number and the mathematical operatiohs o
addition and subtraction as found in the first eyaf Primary Education)as a
cognitive pre-requisite for required consideratiprgceeding thereafter to consider the

utilization of teaching materials in a variety ofueation activity-types.
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Subtraction — Teaching materials — Education agtiyipes.
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1.- INTRODUCCION

Un gran numero de personas encuentra las matemdiiieiles, abstractas y
aburridas; e incluso, se sienten inseguras respactu capacidad para resolver
problemas sencillos o simples célculos. Todos heasogchado alguna vez expresiones
del tipo:“Las mateméticas no son lo mio”, “Yo soy més dedlst, etc.

Sin embargo, las matematicas forman parte imp@&taminuestra vida cotidiana.
A cada instante, hacemos uso de ellas de divarsas$. Estas breves ilustraciones nos

hacen referencia de su empleo diario, tanto paracones ludicas como funcionales:
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Figura 1.1. llustraciones del empleo de los nimemsa vida cotidiana.

Podemos comprobar que hacemos uso de ellas siasdementamarcando un
namero de teléfono, comprobando la hora, manejandoalendario, usando el cajero
automatico, interpretando nuestra ndémina, analizagdaficos y estadisticas, haciendo
frente a los gastos mensuales, llamando al ascemsmiendo nuestra temperatura
corporal, anotando nuestro DNI, comprobando la eelad a la que circulamos,
calculando distancias entre dos lugare®A\demas, se aplica Gtilmente en los negocios,

la industria, la musica, la historia, los deportasnedicina, entre otros.

Las matematicas constituyen un lenguaje univeasdiferencia de otros campos
del pensamiento humanbDebido a ello, por ejemplo los matematicos son cepale

comunicarse entre si, aunque no comprendan el &dsra persona con la que hablan.
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“La ensefianza que ofrecemos a un alumno tendrégapgepararlo para
ser un ciudadano en el sentido mas amplio de lalpal Su educacion ha
de capacitarlo, no solamente, para aplicar las madécas en asuntos
practicos; sino también, para entender los grangesblemas del mundo,
cuya solucion depende de las matematicas y de dmcia’. (The
Mathematical Association of America, 1919, p. 43).

Asimismo, el matematicdoltan Dienes(1916-2014xfirmé que:

“La meta principal de las matematicas debe seredatrollo de ciertas
pautas de pensamiento, de ciertas estrategias, lguegente puede
desarrollar al enfrentarse a situaciones nuevas)anque nunca se habia
encontrado antes”.(Zoltan Dienes, 1978). Libro: Puig Espinosa, L y
Calderon J. (1996)nvestigacion y didactica de las matematidenisterio
de Educacion y Ciencia: CIE.

La actualLey Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Meja de la
Calidad Educativa, conocida con las sigla®©OMCE muestra en su Preambulo que:

“Los profundos cambios a los que se enfrenta laiestad actual
demandan una continua y reflexiva adecuacion dsésia educativo a las
emergentes demandas de aprendiZagenecesita propiciar las condiciones
que permitan el oportuno cambio metodolégico, dméque el alumnado
sea un elemento activo en el proceso de aprendizajglobalizacién y el
impacto de las nuevas tecnologias hacen que sémtdisu manera de
aprender”.

Asimismo, el Articulo 76 hace referencia a losursos argumentando que:

“Los centros estardn dotados de los recursos edusst humanos y
materiales necesarios para ofrecer una ensefianzeatidad y garantizar
la igualdad de oportunidades en el acceso a la adido.

Ademas, las Administraciones Educativas podran rasigmayores
dotaciones de recursos a determinados centros qamlio privados
concertados, en razon de los proyectos que asidaieran o en atencion a

la necesidad de la poblacion que escolarizan.

Finalizada esta introduccion, voy a comentar breme las partes que a
continuacion voy a desarrollar. En primer lugaruresiaré el objetivo general y los

objetivos mas especificos que de él se desprenden.
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Despues, explicaré brevemente el porqué de laiélede este tema de trabajo.
Mas tarde, me centraré en la fundamentacion ted@@taaprendizaje explicando las
distintas teorias de aprendizaje. A continuaciaxpliearé el proceso general de
ensefianza-aprendizaje de las matematicas, hechoateurgnte que debemos tener en
cuenta. Luego, pasaré ya a hablar sobre el uscatiriat didactico y, posteriormente,
al punto 7 donde explicaré un poco el origen degésia de numeracion y del calculo.

Como parte relevante de mi trabajo, me centrarél@roceso de ensefianza-
aprendizaje de los numeros, de la adicién y deig&raccion, en cuyo bloque detallaré
los materiales didacticos manipulativos que se @uaanplear en actividades diversas
para el primer ciclo de educacion primaria, certodime sobre todo, en las regletas, el
abaco y los bloques multibase. Finalizaré mi t@lean una conclusion personal, con la
bibliografia utilizada como documentacién y corualgs anexos.

2.- OBJETIVOS
2. 1. Objetivo General
~ Promover el uso de materiales didacticos manipaatien el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los nimeros y de lascopeza matematicas de adicion
y de sustraccion en el primer ciclo de la Educadftimaria, para mejorar la
adquisicién de los contenidos educativos propuestediante la observacion, la

manipulacion y la experimentacion.

2. 2. Objetivos Especificos

~ Recalcar la relevancia de las mateméticas en &diatia.

~ Fundamentar teGricamente el aprendizaje.

~ Explicar el proceso de ensefianza-aprendizaje dedsamaticas.

~ Establecer la clasificacion del material didactico.

~ Describir el origen y la evolucion del sistema deneracion y célculo.

~ Explicar el proceso de ensefianza-aprendizaje deniloseros y de las
operaciones, mediante tareas de clasificar, sepatar, sumar, restar...

~ Establecer estrategias aditivas y sustractivas.

~ Presentar diferentes materiales didacticos maripatapara ser empleados en
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

~ Plantear actividades diversas con material martigolaidactico en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.
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3.- JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

La eleccion de este tema para el desarrollo y ésiposde mi trabajo de Fin de
Grado de Primaria (TFG) ha sido debida al inter@slg relevancia que esta tematica

tiene en mi formacion y en mi trabajo como maed¢r&ducacion Especial.

Continuamente me son derivados al aula de Pedagegépéutica del colegio
en el que trabajo, nifios con dificultades de aprajel en esta area instrumental de
matematicas o incluso diagnosticados tdiscalculia” , trastorno en el aprendizaje de

las matematicas.

Cuando intervengo con ellos me doy cuenta de lasnces que tienen en
contenidos basicos de aprendizaje comdélculo mental, estrategias para operar,
técnicas para entender los problemas y pasos padepresolverlos..que hacen que
no posean una base solida de conocimientos sobgeidaasentarse el aprendizaje
adquirido y sumarse los nuevos contenidos mateosatisl ocurrir esto comienzan a
perderse en las clases ordinarias no siendo capacesguir al resto de companeros y

empiezan a suspender esta area.

Todas esas razones me han llevado a elegir estdidcanpara poder aprender
diversos aspectos relacionados con ella; como atyde las teorias de aprendizaje, cual
es el proceso de aprendizaje de las matematicaangleo de materiales didacticos
como recurso educativo, el conocimiento de mucleoslids, el aprendizaje de nuevas

actividades en la ensefianza de los numeros y delea.

Creo y hago hincapié en que los docentes debentersnesy bien formados en
ello para poder responder adecuadamente a lasidedes educativas que nuestros

alumnos muestren en las aulas.

4.- FUNDAMENTACION TEORICA SOBRE EL APRENDIZAJE

Las teorias del aprendizaje pretenden describipiosesos mediante los cuales,
los seres humanos aprenden. Numerosos psicologedagogos han aportado sendas
teorias sobre el comportamiento humano y las eaqboes sobre como acceden al

conocimiento.

Las mas empleadas sorestructuralismo, funcionalismo, conductismo,

cognitivismo y constructivismo.
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4 .1.Estructuralismo

Esta integrada por un grupo de psicologos y sagaaue se dedican a estudiar
el comportamiento humano. El autor mas relevanée dualemanwilhem Wundt
(1832-1920) considerado el padre de la psicologia y el pripsécologo. El establecio
la psicologia como una ciencia experimental qubzaltia métodos derivados de la
fisiologia.

Su gran preocupacion estaba en analizar las ast@mscanatomicas encargadas
de los procesos conscientes en el ser humano. dbal@ mas importante en el
aprendizaje era la conciencia y la introspecciéprdhacia adentro. De esta manera, una
persona durante el aprendizaje pone en practicmsgdres elementos claves que son:

las sensaciones, las imagenes y los sentimientos

Uno de sus alumno&dward Bradford Titchener (1867-1927) definio el
trabajo de su maestro comsetructuralismo Para él, la estructura de la mente humana
consistia en mas de treinta mil sensaciones, sentios e imagenes separadas. El
estructuralismo muri6é con Titchener, ya que dejdade temas tan importantes en los
seres humanos cuando aprenden como son la motivata§ diferencias individuales.

4.2.Funcionalismo

Aunque la mayoria de los primeros psicologos aonericanos aprendieron el
método cientifico de la psicologia de Wundt, nanégston de acuerdo con el enfoque
estructural sobre la conciencia. Para ellos, |ziemcia tenia una finalidad, la de ser un
instrumento de adaptacion del organismo al ambignteblo desde esta postura

funcional y evolutiva, debia ser estudiada porsiaglogia.

El psicologo norteamericand/illiam James (1842-1910),argumenté que la
conciencia era un conjunto de sensaciones, des®usgciones, conocimientos,
razonamientos, decisiones, etc. Ademas debia tenercuenta las causas, las

condiciones y las consecuencias inmediatas”.

James otorga gran importancia a los habitos detgkgproceso de ensefanza-
aprendizaje, pues son los determinantes basicosaieportamiento. Para ello, él
proponia hacer habituales cuantas acciones fusibl@o
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4.3. Conductismo

Esta corriente psicolégica se basa en la interaccuinstruida entre el ser
humano y el ambiente fisico, bioldgico y sociahtdando asi aspectos cognitivos,
emotivos, sensoriales y motricéace en 1913, afio en qdieB. Watson (1878-1958)
publicaba el articulo L'a psicologia segun la concibe un conductistAhi se
establecian por primera vez las caracteristicascoetluctismo: rechazo tanto a la
nociéon de conciencia como al método introspectiwcexplicacién de la conducta
Gnicamente en términos de estimulos que son priopados por el ambiente y de
respuestas de naturaleza fisicoquimica.

Segun él cuando un nifio nace, su repertorio deunbasl es limitado; ni siquiera
posee instintos. A partir de su reducido bagajel e&io ira adquiriendo normas de
conducta debido al aprendizaje o al condicionamjgntambién gracias a su desarrollo
motor.

En este elaborado proceso, que culminara en lanagdn de la edad adulta, el
ambiente social desempefia un destacado papel, pgraido infantil tiene crucial

importancia.

4.4. Cognitivismo

Es una teoria psicologica cuyo objetivo consisteestudiar como la mente
interpreta, procesa y almacena la informacion emdanoria. Se interesa por la forma
en que la mente humana piensa y aprende. Estarderadquirié gran importancia a
finales del siglo XX, ya que se produjo un frenardas teorias conductistas debido a la

aparicion de la corriente linguistica de N. Chomgkgn psicologia, el cognitivismo.

El cognitivismo engloba varias disciplinas, perda® ellas orientadas al estudio
de los procesos internos que conducen al apreedighjprincipal representante fue
Jean Piaget(1896-1980) Seguramente influenciado por su formacion deobid)
concibid el conocimiento humano como una adaptdgididgica de un organismo a un
medio. Hizo hincapié en la interaccion constantéoddactores cognitivos internos de

la persona con los factores ambientales en larmesdn del conocimiento.

De esta manera, cuando un individuo se enfrenteasiuacion, en particular a
un problema matematico, intenta asimilar dichaasitin a esquemas cognitivos

existentes.
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Es decir, intenta resolver tal problema mediansectinocimientos que ya posee
y que se sitian en esquemas conceptuales exist€ote® resultado de la asimilacion,

el esquema cognitivo existente se reconstruyeexgande para acomodar la situacion.

Ademas, establecié que el pensamiento de todasfios evoluciona a través de
una secuencia ordenada de estadios o periodosspgué va pasando. Cada una de esas
etapas esta caracterizada por la adquisiciéon @éendietados rasgos y capacidades. A su
vez, cada etapa incluye a las anteriores y se zdcan torno a unas determinadas

edades mas o0 menos similares para todos.

Esas etapas que para él determinan el desarrallotieo son las siguientes:
a) Periodo sensoriomotor (0-2 afios).
b) Periodo preoperacional (2-7 afios).
c) Periodo de las operaciones concretas (7-11 afos)

d) Periodo de operaciones formales (11-15 afios).

En el Anexo | he incluido una tabla detallada sata@a periodo, especificando

el tipo de conocimiento matematico que el nifiodguiriendo a cada edad.

Uno de los tedricos actuales con mas influencidaegducacion e incluido en
esta corriente psicologica ha sithoward Gardner (1943) Este en el afio 1983
revoluciond la psicologia con stieoria de las Inteligencias Multiples’elaborada a
partir de una serie de reflexiones y preguntassguiie haciendo a lo largo de varios

afnos en el inicio de su vida académica.

En ella establecio la diferencia de 8 tipos difegsrde inteligencia que son las
siguientes: Inteligencia Légico-Matematica, Inteligencia Lingtica, Inteligencia
Espacial, Inteligencia Corporal-Kinestésica, Inggncia Musical, Inteligencia

Intrapersonal, Inteligencia Interpersonal e Intedigcia Naturalistalver Anexo Il).

4.5. Escuela Constructivista

El constructivismo tiene como fin que el alumnostamya su propio aprendizaje
como resultado de la interaccion de 3 factormgynitivos, sociales y afectivos del
comportamientoEn consecuencia, el conocimiento no es una capla ckalidad, sino
una construccion que el ser humano realiza con ésguemas que ya posee

(conocimientos previosgs decir, o que ya construyd con su interaccamel medio.
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Lev Vygotsky (1896-1934)dijo que el conocimiento era un proceso de

interaccién entre el sujeto y el medio, siendo ékbmo algo cultural y social, y no solo

fisico. Ademds, propuso que el aprendizaje depeatdalia_Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP) que era la distancia entre el nivel de deflarractual (determinado por la
resolucion de problemas de forma autonoma&) nivel de desarrolldeterminado por

la resolucion de problemas con ayuda de un adulto).

Este constructivismo social que Vygotsky propostaldece que el ambiente de
aprendizaje oOptimo es aquel donde existe una ouEmra dinamica entre los
instructores, los alumnos y las actividades quegao oportunidades para los alumnos

de crear su propio aprendizaje, gracias a la iot@&ya con los otros.

Esta teoria, por lo tanto, enfatiza la importart@da cultura y el contexto para
el entendimiento de lo que esta sucediendo ercladad y para construir conocimiento

basado en este entendimiento.

En la escuela los nifios iniciaran la construcciéhcdnocimiento matematico a
través de acciones concretas y efectivas sobreéogbjeales y, probaran la validez o
invalidez de sus procedimientos manipulando diclbgetos. Estas acciones le
ayudaran a comprender la naturaleza de las cuestformuladas. Sera también en este
nivel donde comenzaran a anticipar resultados n#ieos relativos a situaciones que

estan ausentes.

Otro autor importante fu@erome Bruner (1915) quien propuso la teoria del
aprendizaje por medio ddéscubrimientguiado. De esta manera, se pretende dar a los
alumnos la oportunidad de involucrarse de formavacy construir su propio

aprendizaje a través de la accion directa.

Segun él, el aprendizaje de conceptos matematicdstsia introducir a partir de
actividades simples, las cuales los alumnos puedenpular para descubrir principios

y soluciones matematicas.

Expone que el aprendizaje no debe limitarse a ueraarizacion mecéanica de
informacion o de procedimientos, sino que se debewcir a los alumnos al desarrollo
de su capacidad para resolver problemas y penbeg &b situacion a la que se deben

enfrentar, yendo mas alla de lo simplemente dado.
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5.-EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LAS MATEMATI CAS

En una clase de matemati¢aentexto)el proceso de enseflanza-aprendizaje que
en ella ocurre se pueden identificar tres elemeritags junto con las relaciones que se
establecen entre ellost alumno, el contenido matematigal maestroEsto es lo que
se conoce comoTtriangulo Didactico” y consiste en que toda la accion educativa se

basa en la interaccion entre los contenidos dendizae, el alumngsus prejuicios, sus

valores, sus experiencias, sus antecedentgsla figura fundamental del docente. Por
tanto, los alumnos aprenden matematicas por meedidasl experiencias que los

maestros les proporcionan, dentro de un contextasgale ser la escuela.

Podemos ver la relacion existente con el siguigrégco:

Maestro

Contexto

Alumno Contenidos

Figura 5.1. Triangulo Did4ctico: elementos del peso de ensefianza-aprendizaje.

El fin fundamental y a conseguir en la ensefianzZasienatematicas no es sélo
que los nifios aprendan a utilizar y a relacionami@meros, sus operaciones basicas, los
simbolos, las unidades de medida, unas nocionegedmetria y estadistica el
razonamiento matematico; sino que, su principadliflad es que puedan resolver
problemas y aplicar los conceptos y las habilidadegematicas adquiridas para

desenvolverse adecuadamente en la vida cotidianalmundo laboral.

Esto es lo que se define coBompetencia Matematica la cual deberan haber
conseguido los alumnos al finalizar la etapa de&cidn basica obligatoria, tal y como
se cita en eDECRETO 40/2007, de 3 de mayo, por el que se esw&lal curriculo de

la Educacion Primaria en la Comunidad de Castillagon

Asimismo, establece que la utilizacion de técnigcdmrramientas matematicas
como escalas, tablas, representaciones graficasemniajes, etc.; propicia, finalmente,
el desarrollo de esta competencia matematica.

Ademas, en muchos centros escolares se empleadosdgtara el aprendizaje

de las matematicas basados, en la memorizacidetjaiénm y ejercicio mecanico.
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Esto se ha comprobado que no favorece globalmarmenhprension conceptual
y la generalizacion del aprendizaje. Una posiblesaale ello es el desconocimiento por

parte de algunos maestros acerca del proceso eledigaje de las matematicas.

Para ello es fundamental tener como base algupestas tedricos que pueden
proporcionar indicaciones metodolégicas de grarmorvalara la practica, que a
continuacion voy a nombrar en el apartado referaintearco tedrico y antecedentes. De
esta manera, los maestros deben conocer y compresate profundidad las
matematicas que estan ensefiando y ser capacesydesapen ese conocimiento en sus

tareas docentes para conseguir el éxito y ser fitases.

Pero como ocurre en otras materias, en la ensaitgnias matematicas no soélo
es importante lo que se ensefia. Cuando el maesenfienta a esta tarea, debe tener
claras las respuestas a estos interrogapt@aé ensefiar? ¢A quién ensefiar? ¢ Cuando

ensefiar? ¢ Donde ensefar?, ¢ Con qué ensefar? y ¢&smbar?

e ¢Qué enseiar?

Se corresponde con aquellas metas didacticas ylars que se pretenden
conseguir. Partiendo del hecho de que el conoctmiemateméatico es jerarquico y
acumulativo, cualquier concepto nuevo se basares ga adquiridos previamente.

Los elementos basicos del curriculum del area deméicas en Educacion
Primaria se regulan mediante el actlabl Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el
que se establece el curriculo basico de la Educaélidmaria, segun el cual existen

cinco grandes bloques:
1. Procesos, métodos y actitudes en matematicas.
Numeros.

Medida.

Geometria.

o & 0w DN

Estadistica y probabilidad.

Yo solo voy a hacer referencia al segundo bloquesspes el que esta
relacionado directamente con el titulo de mi tralelg fin de grado (TFG). En cuanto a
los numeros naturales se trabajan los inferioreslalos nimeros ordinales hasta el
décimo, su lectura y escritura, el valor de la @osi de sus cifras, el calculo mental, su

recuento, ordenacion y expresion de cantidadeguati®nes de la vida cotidiana.
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Y, en lo referente a las operaciones, se empleareros naturales de hasta tres
cifras para la adicion y la sustraccion, seriegmrdentes y descendentes de numeros
naturales, descomposiciones de numeros, calculxiamdo, estimacion y redondeo
del resultado y; resolucién de problemas que impligla realizacion de calculos,
explicando el significado de los datos, la situagianteada, el proceso seguido y las

soluciones obtenidas.

*  ¢Aquién ensefar?

Esta cuestion nos demuestra la heterogeneidademtasen las clases, pues
cuando se ensefian las matematicas de manera \fepaljiios con nivel alto que se
aburren, mientras que otros no comprenden la eqifio.

Por lo tanto, habra que buscar una metodologia anasde a cada realidad
educativa, ya que el aprendizaje es un procesuidudil que cada nifio realiza a partir
de situaciones de grupo. El objetivo que debemetepder no es que todos avancen al
unisono, sino que cada uno avance lo maximo podtsi® lo podremos conseguir si
tenemos en cuenta las necesidades educativas deunadde ellos, atendiendo a la
diversidad que reina en las aulas, puesto que lilificaltades de aprendizaje, déficits

de atencion, adaptaciones curriculares, discakulia

e ¢ Cuando ensefiar?

Ningun estudiante que vaya a aprender algo nueimaisu aprendizaje desde
cero 0 como una tabla rasa; sino que toda adqguisés construida sobre una estructura
previa de conocimientos, empleando un estilo pdaicde aprendizaje, poniendo en
marcha unas estrategias e inspirandose en motnes®intereses personales.

Existen dos momentos claves. Uno es el tiempo pnogdo especificamente
para tal fin, que segun el Anexo | d&ORDEN EDU/1045/2007, de 12 de junio, por la
gue se regula la implantacion y el desarrollo de Halucacién Primaria en la
Comunidad de Castilla y Lepestablece que para €l turso de Educacion Primaria
sera de 4 horas semanales y de 5 horas parawgis2®del ' ciclo.

Y, por otro lado, estan las situaciones que sugggontaneamente dentro del
proceso de aprendizaje: como comprobar el nUmemifaes que han acudido a clase,
los que faltan, la edad que tienen, escribir ladeen la pizarra, etc. Todas ellas son tan
importantes 0 mas que las que se transmiten ettieehpo especifico para las

matematicas”.
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» ¢ Donde ensefar?

En realidad no existe un espacio restringido deerapraje, como el aula
ordinaria; sino que, cualquier situacion puedesapicia para aprender matematicas.

Ademas, al igual que en el cuando ensefiar, aqui¢éanse pueden adquirir
conocimientos matematicos en el patio del colegio,excursiones, en salidas, en

actividades llevadas a cabo en el colegio, etc.

* ¢Con qué ensefnar?

Esta es la pregunta clave de mi trabajo, ya queenmte dar una vision practica
sobre el aprendizaje de los niumeros naturales suseperaciones mediante material
didactico manipulativo. Para ello, la enseflanzadbaser activa y no predominar
Gnicamente la transmisioén oral y/o escrita.

La seleccion de recursos para el desarrollo dadarlpedagogica debe de ser
previa y acordemente escogida y apropiada pardiresBlo todo el material por el
hecho de serlo, se considera educativo, didactipedagdgico. Me centraré mas en el
apartado 8 referente al material didactico mantpua

e ¢ Cbmo ensefar?

Se deberan emplear estrategias metodologicas attecpara desarrollar en el
alumnado la adquisicion, la interpretacion y elcesp de la informacion que les
gueremos aportar; y finalmente, para que generaless conocimientos. Existen

diversos métodos de ensefianza. Entre los prinsipale encontramos con:

» “La ensefanza directa” en la cual el docente desempefia un rol activo,

explicando los contenidos a aprender o trabajarclmles estan relacionados con los
conocimientos previos del alumnado.

A continuacion, los alumnos ponen en practica rasevo contenido y el
maestro les proporciona un feedback o retroalineétiasobre la manera en la que lo

estan desempefiando y les ayuda si asi lo pre@sate ser el método mas utilizado.

= “Modelado™ el maestro expresa verbalmente los diferentes spase
emplea para ejecutar una tarea y el modo en ekgue de hacer correctamente. De
esta forma, sirve como modelo de actuacion paralwehno, a quien facilita la
comprension del proceso y a quién puede aporttmende nuevas ideas acerca de esa

ejecucion.
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= “Didlogos y discusiones? tanto el maestro como los alumnos participan en

conversaciones sobre el contenido del aprendidejegtiendo aspectos tanto positivos
CcOmo negativos.

= “Métodos interrogativos3 consiste en ensefiar al alumno una guia de

interrogantes o preguntas que puedan ayudarle a tasdecisiones oportunas cuando
se enfrenta a una tarea de aprendizaje, empleanedias elementos que resultan mas

relevantes para su resolucion. Esta indicado papdearse después del modelado.

» “Grupo de aprendizaje cooperativw’se basa en la realizacién conjunta de
las tareas de aprendizaje por varios alumnos medequefios grupos de trabajo,
tomando como base la cooperacion entre ambos.s@dgvorece el desarrollo de los

procesos cognitivos mediante el debate, se tomasicdlees conjuntas, etc.

Asimismo, existen varias estrategias metodologmas la ensefianza de las
matematicas. Por ejemplo, el aumuner establecid que para el aprendizaje de un
Mismo concepto es conveniente que se sigan “3"fgsesestimulan el razonamiento
l6gico-matematico. La 12 es ltase manipulativaen la cual por medio de elementos
materiales el nifio toma contacto con el aprendiZa@ontinuacion, se pasaria a la 22 -
fase visual o grafica-donde mediante elementos visuald#ujos) los nifilos van
interiorizando el contenido trabajado. Y, por uttimen la 32 fase abstracta o
simbdlica; ya no necesitan apoyo fisico ni grafico, pues capaces de operar sobre
signos abstractos y arbitrarios como son los nusnero

A medida que el conocimiento se va adquiriendo,algsdas manipulativas y
visuales se van reduciendo, empleando Unicameriiésdalltima, en la cual el nifio va
aprendiendo de manera razonada.

Pero, también es cierto, que no se debera tenehanpiisa en el paso a la
representacion numerica; pues, lo mas importastgue el nifo comprenda lo que esta
adquiriendo. Y, una vez que lo tiene conseguid@aska plantear los automatismos y
las operaciones mentales. Aunque, lo ultimo queessigue es que lo aplique a su vida.

Otra estrategia metodologica son las “autoinstor@s” que la autora

Meichenbaum establecié en el afio 1985. Esta técnica se ddéamaialmente para el
tratamiento de los nifios impulsivos e hiperactiviis. embargo, se ha demostrado que
es muy eficaz para ensefiar estrategias de auttacegudel aprendizaje.

Consiste en realizarse a si mismos autoverbalizesisobre cdmo resolver una

tarea de forma autdbnoma, favoreciendo asi la orieacion de los procesos mentales.
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Los pasos a seguir son los siguientes:
1. En primer lugar, el adulto realiza una tarea delal® nifio y a la vez se
va hablando a si mismo en voz alta sobre lo qiéereatizando.
2. Ahora es el nifio quien realiza la misma tarea, trasmgue el docente le
esta verbalizando los pasos de la tarea.
3. El siguiente paso es que el propio nifio realizealaa y va diciendo en
voz alta los pasos que va dando.
4. Finalmente, cuando ya esté suficientemente entogredchifio en lugar
de decir lo que va haciendo en voz alta, se halklansismo en voz baja vy,
posteriormente, de manera interna, cuando ya e®zcaje generar

pensamientos que le sirven de guia.

Las verbalizaciones o autoinstrucciones haceneaete a distintas fases en el
comportamiento del alumno, llevadas a cabo medlantspuesta a diversas preguntas:
Autointerrogacion:¢, Qué debo hacer?, ¢Y si lo hago de otro modo?® h&u
entendido?, ¢ Qué me preguntan?, ¢ Qué datos tengo?..
- Analisis de tareas¢En qué debo centrar ahora mi atencion?, ¢Cuél es
siguiente paso?, ¢ Como tengo que hacerlo?...
- Autocomprobacidnvoy a repasar este paso porque no estoy muy Selguro
haberlo hecho bien, ¢tiene logica lo que me hdcsabn lo preguntado? ...
Y autorrefuerzo:jMe esta saliendo muy bien!, jLo he logrado!..siYno
fuese asi, deberan afrontar el error y comprobaguen se han equivocado,

revisandolo de nuevo: ¢ En qué he fallado?, ¢ Ponguée ha salido?...

En el Anexo Il incluyo una serie de vifietas endaales se puede comprobar el
proceso que un niflo debe seguir, aplicando lasirstitocciones anteriormente

explicadas.

6.- EL USO DE MATERIAL DIDACTICO

La historia del material didactico es casi tan@rdicomo la propia ensefianza.
Jan Amds Comeniug1592-1670), elabord en el siglo XVI umanual generado con la
intencionalidad de facilitar la transmisiéon de ocnuentos, combinando el texto

escrito con representaciones pictoricas.
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En épocas histéricas anteriores como en la Greotgéa, durante el Imperio
Romano o a lo largo de la Edad Media, la ensefismzpoyaba en las demostraciones
y explicaciones orales ofrecidas por el maestroesada, presencia y generalizacion
de los textos impresos y otros materiales didast®mo la ensefianza fue un proceso

lento y gradual.

El conocimiento matematico no puede obtenerse mirt@ya transmision verbal
ni por la manipulacion libre de la realidad, simar fa abstraccién de significados a
partir de una y otra. Este proceso constructiveeséacilitado si utilizamos materiales
concretos, que ademas de servir como soporte paarendizaje de los conceptos y

habilidades, ejercen un papel motivador para el.nif

En el Dictionary of Education dirigido por Good se definen los materiales
didacticos como:
“Recursos que presentan un cuerpo completo denmdordon y que son
autdbnomos mas que suplementarios en el procesmsifianza-aprendizaje”.
(Dictionary of Education, 1973, p. 452).

Los recursos didacticos segun el aMattos (1947)son:
“Los medios materiales de que se dispone para caneluaprendizaje
de los alumnos”(Mattos, 1963, p.3). (Moreno Herrero, I. (20044. utilizacion

de medios y recursos didacticos en el aMadrid: Facultad de Educacion).

6.1. Clasificacion

Existen dos posturas complementarias en relacida atilizacion de los
materiales. Por una parte, la que sostiene quetrial debe de ser muy estructurado

y; por otra, la que defiende la utilizacién de ust@nial no estructurado y multivalente.

Ambos tipos de materiales son recursos didactitiees(y el empleo de uno u
otro dependera de la situacion educativa, del pmesolutivo del nifio, del momento

de la adquisicion del concepto y del propio maestro

6.1.1. Material no estructuradoicomo vengo argumentando a lo largo del
trabajo, el nifio en su evolucidon va manipuladoimtiss objetos, muy Gtiles en su
desarrollo cognitivo. Cuando el nifio pasa al jusigtbodlico, los objetos que utiliza son
representativoslos coches, los animales, las mufiecaaunque también otros no

representativos comtns bloques de construcciones
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Por eso, el primer material utilizado para la easeéa procede de sus propios
juegos, utilizando juguetes representativos pansacp seriar, clasificar, como por
ejemplo los coches. Partimos de ese material podesénterés y significativo para el
nifio.

No obstante, el material de uso comun también eds\&lido, pues una misma
actividad debe realizarse con materiales diversasa gavorecer el proceso de
generalizacion de conceptos. Ademas, la manipulatgddiferentes objetos conlleva, a

su vez, al conocimiento fisico y social de los nism

6.1.2.Material estructurado:en una fase mas abstracta se introducira de modo
progresivo un material mas estructuragl@ue esté disefiado especialmente para la
ensefianza de las matematicas, como son los bloguBbase, el abaco, las regletas de
Cuisenaire, etc. Estos materiales no son figuratiwpresuponen una mayor capacidad

de abstraccion, pero a su vez son previos al udasxo de los signos numéericos.

Aunque cada tipo de material estructurado ha sidefiddo para favorecer la
adquisiciéon de determinados conceptos, la mayae plarellos podriamos decir que son
multiuso, en la medida en que pueden utilizarsa parios conceptos y objetivos. Un
material determinado no es tampoco privativo de egted muy especifica. EI mismo

material puede utilizarse de forma mas o menos Ejaen diferentes edades.

Los dos tipos de materiales, no estructurado y@sirado, puede decirse que
son complementarios. No debemos olvidarnos de dumagerial sigue siendo un
recurso auxiliar y que lo mas importante es el tnaeg, por tanto, la utilizacion

creativa que éste haga de los materiales.

Ademas, segumBruner debe respetarse una cierta secuencia en el ukss de

materiales y es la que a continuacion detallo:

+ Se comienza por material manipulativo cotidignoches, mufiecas, etg. )
después si es posible utilizar un material mantpndaalgo més abstracto
(taquitos de madera, bloques..gue suele ser mas estructurado y menos
familiar.

+ A continuacion, resulta interesante proporcionarit@s y dibujos, para que
el nifilo se acostumbre a traducir sobre el papelgcanocer en éste lo que
antes efectud con los objetos.
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4+ El uso del lenguaje natural durante todo este pm@yudara a que se
produzca el paso al nivel simbdlico de represedtacSe afiadiria, por

altimo, el sistema notacional y el lenguaje praggoas matematicas.

Esta secuencia gradual ya fue explicada comotegi@ametodoldgica para la
ensefianza de las matematicas en el apartado 8ntefer como enseiiar.
Por tanto, las mateméticas deben presentarse alynale lo que se disfruta al

mismo tiempo que se hace uso de ellas.

7.- SISTEMA DE NUMERACION Y CALCULO

Los simbolos mas conocidos sdh:1, 2, 3...pero existian otros sistemas de
numeracion que emplean letras o dibujos. Algunesgios pueden ser los siguientes.

Los egipcios hace 5.000 afios ya tenian su propio sistema desragrn.
Consistia en escribir los niumeros en base de fifantio los jeroglificos. Tenian un
simbolo diferente para la unidad, la decena, léecen el millar, la decena de millar, la
centena de millar y el millon. Se usaban tantosatk uno como fuese necesario y se

podian escribir indistintamente de izquierda a cdwgeal revés o de arriba abajo. Es el

siguiente:
I n e | ] s &
1 10) 100 1,000 10.000 100,000 1,000,000

Figura 7.1. Sistema de numeracion egipcio.

Para losgriegos la numerologia era algo mistico. Hacia el afio 60D. se
desarrollé el primer sistema de numeracion gri€gumnsistia en un sistema de base
decimal, en el que se usaban los simbolos tantas wemo fuese necesario. Se trata de
un sistema acrofénicoya que para representar el 5, 10, 100, 1.0003000se utilizan
el inicio de la palabracinco (pente), diez (deka), cien (hekaton), milligihy diez mil

(murioi). Su representacion era la siguiente:

Tl el La [ =[x [

Pente Deka | Hekaton | Khiliol | Murioi
Hihoo

[Izwe fewe  |Hewowow Mupiol
1 2 3 4 5 Ei ? E g 5 10 100 (1000 710000

Figura 7.2. Sistema de numeracion griego antiguo.
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Mas tarde, se remplazo por el jonico en el quemspleaban 24 letras del
alfabeto griego junto con otros simbolos:

a- 1 1- 10 p - 10O
Bp- 2 x-20 o - 200
¥- 3 A - 30 T - 300
&- 4 p- A0 v - 400
E- 5 v - S} @ - S0
-6 £ - 6 ¥ - 60
| o - 70 w - 700
n- 8 - &l @ - SO0
g- 9

Figura 7.3. Sistema de numeracion griego jonico.

El sistema de numeracidgnmanose desarrollé en la antigua Roma y se utilizo
en todo su imperio. Como simbolos se usaban sdtas| mayldsculas a las que se
asigno un valor numérico. Tienen una serie de seggauso. Por ejemplo: se colocan a
la izquierda las letras de mayor valor y a la demdas de menor valor. Sélo las letras
M, C, X, | se pueden repetir seguidas hasta tressveLas letras D, L, V se pueden
colocar una sola vez. Solo las letras I, X, C callas una vez a la izquierda de una

mayor le resta su valor. El sistema de numera@orano es el siguiente:

IVXLCDM

100 500 1.000

Figura 7.4. Sistema de numeracién romano.

Los anteriores sistemas de humeracion eran adittgodecir, van afadiendo los
nameros a medida que el nUmero aumenta de vatoerhargo, loshinosempleaban
clasicamente umétodo hibridpesto consiste en combinar el principio aditivo &b

multiplicativo. Se escribe de arriba abajo y tamhdé izquierda a derecha.

Su sistema de numeracion era el siguiente:

—~ Z_ =Z Wi K~ ¥ A R F

1 4 & fi

T h +5F BA

L0 L.O00  1e.000 100000 L.ong.oon

Figura 7.5. Sistema de numeracion chino.
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Otro tipo de sistema numérico erapasicional empleado erBabilonia Los

nameros se representaban con solo dos simbolosufiaaverticalv que representaba
a la unidad y una cufia horizont&l para el niumero 10. Al ser representadas en tablas

de arcilla, las cufias resaltan y se representaismas:

v WY YTV TYYY VYV
! 3 I 1 T ﬁ'

4 44 444 444

Figura 7.6. Sistema de numeracion babilénico.

Finalmente, voy a hacer alusién al sistema numéniagg el cual fue empleado
para medir el tiempo y no para hacer célculos maeos. Por tanto, los nimeros
mayas tienen que ver con los dias, los meses gflos. Las cantidades son agrupadas
de 20 en 20. La unidad se representa con un p@mnycel 5 con una raya horizontal

El nimero 10 se representa con dos rayas horiesnyadsi sucesivamente:

@ R p—_y_i_gp.5 1 L1

0 | Z 3 i

1o i1 12 13 14

Figura 7.7. Sistema de numeracién maya.

El origen de nuestro sistema de numeracion lo ¢ramoos en la India, quienes
usaron por primera vez el cero. Sin embargo, fuersrarabes quienes lo introdujeron
en Occidente denominandose sistema de numeraceimaleo arabigo. Y a partir del
siglo XllI el uso de las cifras actuales estuvo Bampente difundido en Europa.

Es un sistema posicional de base 10 y los simlopleso definen sar0, 1, 2, 3,
4,5, 6, 7, 8, y 9Es un sistema posicional.

Presenta algunas irregularidades linguisticas:,almee, trece, catorce y quince
(en vez de dieciuno, diecidos, diecitrés, diecimugtdiecicinco) quinientos en lugar de
cincocientos..

La primera definicion que se conserva del concelgtaniimero se atribuye al
filésofo griegoTales de Mileto(625-547 a. C.gn el Siglo VI a.C.
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Helmholtz (1821-1894)considera a los nimeros como:
“Una serie de signos arbitrarios elegidos, a losates les aplicamos un

modo determinado de sucesion regular o de sucesaioral”. (Helmholtz,

1887). (Revista Latinoamericana de investigaciomatemética educativa).

Frege(1848-1925xijo que los numeros son:
“Objetos perfectamente concretos que existen eniemo mundo ideal,

y su analisis” (Frege, 1888) (Godino, J., Font (2009) ¢ Alguiahesqué es el

namero? Revista Iberoamericana de Educacion matemgtg 19.)

Por otro lado, la palabra célculo proviene delnldtialculus”, que significa
piedras. Este aspecto se formo6 desde que el hanable necesidad de contar objetos y
lo llevé a la creacion de los sistemas de numemagire inicialmente se componian con

la utilizacion de los dedos, otras partes del augpedras, ramas, huesos...

Esas piedras iniciales ensartadas en tiras caiastial abaco romano:

- " - -
e e

LD

ERELEREL R T b T L e,

Figura 7.8. Abaco romano.

El concepto de calculo se define cofeb conjunto de técnicas y analisis que
hay que realizar sobre unos datos (numeros, exmpmesi simbdlicas, medidas, etc.)
para obtener unos resultados que corresponden agumtas preestablecidas”.
Usualmente, estas técnicas contienen unos progegsngados a las operaciones que se
denominarfalgoritmos”.

La obtencion de estos resultados implica, por tadts elementos previos
importantes:

» El conocimiento de los elementos basicos: nimergeesiones, etc.
* Y el dominio de su red de relaciones internas.eesr,das operaciones.
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8.- EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LOS
NUMEROS, DE LA SUMA Y DE LA RESTA. ACTIVIDADES CON
MATERIAL MANIPULATIVO DIDACTICO PARA EL PRIMER
CICLO DE EDUCACION PRIMARIA

Una de las primeras experiencias que el nifio tteneos nameros surge con la
sucesion de términos o de palabras numéricas, egignan los nimeroano, dos, tres,

cuatro...

Se ha comprobado que alrededor de los 4 afios doreirtramo establaino,
dos, tres, cuatro, cincQ”y un segundo tramo no estabtanco, ocho, nueve, once’A
los 6 afos, el nifio debe dominar la sucesion deermgrhasta 100 correctamente.

El nifio consigue aumentar este trato de conocimier@diante su uso abntar
objetos A veces, resulta dificil distinguirlo de la simmmecuencia numérica, y de hecho

ambos se denominan con igual térmitfomntar” .

Existen dos formas diferentes al contar. Una eeieo intransitivpsegun el

cual los nifios van diciendo los numeros en el omterecto. Y el otro tipo es ebnteo
transitivo que ya consiste en nombrar a cada objeto de ujrdoncon un namero

distinto y s6lo uno siguiendo un orden no rigidergoque denote el resultado total.

La accién de contar se interioriza progresivameantavanzar la edad. A los 3
afos el nifio toca normalmente los objetos mierisasva contando. Tambiégs
padres cuentan espontaneamente desde uno en adslgah suben los escalones, al bajar
en un ascensor se van contando los pisos, obsa@os nifos jugar al escondite...

Mayoritariamente, este recuento va unido al debare una secuencia ritmica que
atrae extraordinariamente su atencion. Por ejengjalo saltos al compas de las palmadas

mientras se recita la secuencia numérica, es go joen el que suelen disfrutar mucho.

Alrededor de los 5 afios los nifios ya no necesib@artesos objetos, sino
simplemente sefialarlos para contarlos. De esta rmah@s niflos van realizando
recuentos con frecuencia, aunque de un modo asisteny no siempre correcto. Para
ello, pueden emplear alguna estrategia cotmazar mentalmente el camino a seguir

para contar los objetos, marcar o separar los obgeya contados, etc.
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Ademas, deberemos lograr 5 principios en el aprajalicorrecto de la técnica

de contar, y que suponen la comprension de la myssoa:

1. Principio de abstraccién> deberan saber que cualquier coleccién de

objetos es un conjunto que se puede contar. Poeresb aula se emplean:
mesas, sillas, libros, nifios, pinturas, ventan&s, e

2. Principio del orden estabte las palabras que se emplean para contar tienen

gue tener un orden previo establecido. Por tardosendeberan juntar dos
términos comdunodos”, o silabear excesivamente un térnfisie-te” .

Principio de biunivocidad o de correspondencia anmo-> es decir, que

cada objeto debe recibir un solo término o palalmaérica que ha de ser
distinta y sélo una.

4. Principio de irrelevancia en el ordern esto quiere decir que el orden en el
que se cuentan los objetos es indistinto. Sin egobaes conveniente
comprobar que al contar varias veces la misma cidlec se obtiene el
mismo resultado.

5. Principio de cardinalidae® el Gltimo término obtenido al contar todos los

objetos sera el que indique el cardinal de esacidie. Hay ----- objetos.

Asimismo, Piaget(1896-1980)establecié en los afios 60 la existencia de cuatro

etapas por las que pasan los nifios en la concegeldnimero y son:

1. Fase-> los nifios aprenden el concepto de niumero comaimtesis de dos
operaciones légicas: la inclusion de clagelasificaciones)y las relaciones
aritméticas(seriaciones) las cuales deben ser desarrolladas antes deuwralq
planteamiento sobre el nidmero. Opina que por mddidas seriaciones se
consigue ensefar el aspecto ordinal del numeramtrageque las clasificaciones
daran lugar al aspecto cardin@sto lo explicaré mas adelante).

2. Fase > esta basada en la percepcion de las diversassidigpes de un
conjunto. La comparacion entre dos conjuntos seesponde a una etapa de
cuantificadores, que son palabras que permitenrgaracion entre cantidades
sin el uso explicito del numero commuchos/pocos, algunos/varios, mas
grande/mas pequefio, igual que/lo mismo que, mdsngnes que, nada/todo...
3. Fase-> el siguiente momento en la adquisicién del corxepet nUmero para

Piaget es la coordinacion de aspecto cardinal kaspecto ordinal.
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4. Fase > consiste en tratar diversas aplicaciones del noyver torno a la
composicion y descomposicion de numeros; por tameocasos sencillos de
suma y resta.

En la accion de contar, ya se consolidan lasimelas entre diferentes tipos de
conocimiento. Se logra distinguir dos componentaneales en la elaboracion del
namero que son laasificaciony laseriacion anteriormente nombradas.

Clasificar es una actividad prenumérica basica. La adquisi#aste concepto
en el niflo se consigue al agrupar como elementasagntes aquellos que tengan unas
determinadas caracteristicas comunes; asi comondisar, respecto de los primeros,
aquellos elementos que no tengan tales caraatagsti

Estas tareas de clasificacion de los objetos d&rem sumado a que ese
conjunto determinado se puede ademas contar yesa@signar un cardinal al mismo,
es un aspecto destacable del desarrollo l6gicomadieo en los nifios.

Entre los materiales escolares estructurados nadstubles destacan los

Blogues légicos de Dieneate los que existen diferentes versiones comesciale

Figura 8.1. Bloques légicosbienes de madera.

La versidbn mas comun consiste en 48 piezas dequast de madera cada una
de las cuales presenta cuatro atributos o caistotas:
» La forma:cuadrado, circulo, rectangulo y triangulo.
= Eltamafiouno grande y uno pequefio
= El color:rojo, amarillo o azul.
= El grosor: puede sgruesoo delgado
Entre las tareas que usualmente se realizan sesrdgren la de apreciar las
caracteristicas que tiene un objetué color, que forma, el tamafio que tiene, la
categoria a la que pertenecenPara ello, se establecen didlogos entre el dogelote
alumnos, en los cuales el profesor encauza la ceasién, sin enunciar las diferencias
o similitudes entre ellos. Luego, se pueden haceegmplo, tareas de clasificacion en

dos clasesojo y no rojo,o si son iguales en cuanto al color, pero derdagiforma...
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Algunas actividades a modo de ejemplo que podemgsear con los bloques
l6gicos pueden ser las siguientes:

- “Juego de las familias™ esta actividad consiste en agrupar los bloques
atendiendo a una serie de criterios dados. Primlesomandaremos que junten en
distintas familias de colores, poniendo cada fogeamétrica igual una encima de la

otra. Seria asi:

Figura 8.2. Bloques logicos clasificados por color.

- “Adivina el bloque oculto”: les mandaremos que adivinen los bloques que
deben colocar en cada casilla en funcion de la dordel color y del tamafio

representado. Para ello, podemos utilizar estasilfds:

Figura 8.3. Material para clasificaciones de bloguégicos.

El material que puede utilizarse para realizaramrde clasificacion es muy
variado, y de hecho puede servir cualquier colecd&®objetogpinzas, botellas, fichas,

juguetes, bolas...ysiendo considerado material no estructurado quon@jemplo:

Figura 8.4. Material no estructurado para clasifica
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Otros materiales manipulativos estructurados, e los bloques logicos de

Dienes para trabajar actividades de clasificaciggdpn ser estos:

Figura 8.5. Material estructurado para clasificar.

Una segunda estructura conceptual importante afdel consolidacion del
concepto de numero es keriacion, es decir, la habilidad para colocar objetos
ordenadamente de acuerdo con un criterio eleggdonererrequisito previo necesario.

En una 12 fase la seriacion puede limitarse a d#sase en un orden lineal y de
acuerdo con un solo criterio. Mas adelante, segpodombinar dos o mas criterios,
desarrollando patrones complejos. Los materialessgupueden utilizar para esta tarea
pueden ser tanto los materiales no estructuraduos tms que si lo son, mencionados en
el apartado anteridclasificar”. Empleando los més utilizados, los bloques l6gises
plantean actividades diversas como las siguientes:

- “Continta el camino”: los nifios deberan emplear los bloques l6gicos
adecuados para continuar las diferentes seriesi@stgs. Al principio, se emplean dos
consignas:rojo-azul, amarillo-verde, etcUna variante puede ser emplear cualquier

forma geométrica con esos colores y otra con umag@oncreta:

Figura 8.6. Serie segucabr. Figura 8.7. Serie segun el coldoyma.

Cuando dominen las anteriores series, se aumedificlatad. Por ejemplo, una
serie podria secuadrado-circulo-triangulpotra serierojo-azul-amarilla...

Figura 8.8. Serie segun el color y forma.
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A diferencia de la habilidad para contar, los niapsenden a leer y a escribir
nameros de forma mas tardia y mediante un procespindizaje que suele comenzar
en el colegio. Esto resulta un proceso dificil, puienen que copiar, memorizar,
aprender y nombrar diferentes nUmeros con suslgtcan sus simbolos.

La habilidad para escribir las cifras no tiene nqda ver con la capacidad para
comprender su valor y utilizarlas correctamentenlaeracion y el calculo matematico
es una forma de comunicar informacién a otras passopor ello es muy importante
gue la escritura de esos nimeros sea comprensitddéqs demas.

La capacidad para escribir cifras es una destregagpone una maduracion del
sistema motor y una coordinacion entre la vista ynno. Todos los esfuerzos que se
realizan para escribiiincluyendo las cifras)requieren dominar determinadas técnicas
de preescritura para conseguir el éxito. Entresetenicas se encuentra la habilidad
para coger los instrumentos de escritura, hagania, colocar el papel en una posicién
adecuada y copiar de un modelo. Todo ello, debersafiado por parte del docente.

Para ello, primero podemos utilizar materialesuesiirados manipulativos para

trabajar la motricidad fina como actividades pamaartar, coser, encajar, unir...

Figura 8.9. Material de psicomotricidad fina.

Posteriormente, se emplearian materiales estrdctsiraque configuren

diferentes caminos o trayectos de mamec#a, curva, circular, oblicua, zig-zag, etc.:

Figura 8.10. Material de psicomotricidad fina.
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Mas tarde, ya practicaran con trazos libres. Piosteente, con copias de
modelos sencillos que contengan trazos rectos yosusimples. De esta manera,
progresivamente, se van combinando y siendo maplefms.

A continuacion, el aprendizaje se centra ya errddiay propia de los nimeros.
Para ello, se practica antes la coordinacion ensta y mano y la memoria a corto
plazo con la realizacién de actividades commacer los nUmeros con plastilina, pintar
con los dedos siguiendo un camino, recorrer codeglo plantillas de nameros, hacer
los nimeros en arena, dibujar las cifras en el giracer manualidades que recorran el
trazado del namero, asociar su grafia con un dibcgmcreto que se parezca a su

forma...:

Figura 8.11. Actividades para el aprendizaje deridsneros.

Como se comprueba, las actividades posibles smitatias y no es necesario
hacer todas. La finalidad principal es reforzamakimo la interiorizacion de los rasgos
y trazos fundamentales de cada cifra, hacienddcjmeta todos los sentidos.

Finalizada esa anterior fase, ya se comienza diante escritura de las cifras,
corrigiendo los malos habitos que desde el princgoirjan para evitar que se afiancen
en un futuro. La tarea fundamental en este cassisteren realizar caligrafia sobre cada
signo. Se indicaran con pequefias flechas el sedébivazo y con puntos su inicio y su
final. Esto, progresivamente, se ira quitando. texisuin monton de libros y de fichas
para ello. Es importante saber que hasta los 7e8 &bs conceptos dequierda-
derechano estan definitivamente establecidos; y por tgmieden aparecer inversiones
de nimeros normales hasta entonces, ya que la figros simbolos es arbitraria.

Otro paso en el aprendizaje de los numeros es geeota cantidad de objetos
que hay en una coleccion de objetos, lo que seesmrnde cortontar el cardinal

correspondiente del conjunto, respondiendo a lgupta:¢, Cuantos hay?
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No esta claro como los nifios comienzan a utiliaardardinales correctamente,
ya que los usan también en situaciones familiasesciales diversas.

Se ha comprobado que los numeros cardinales guestianidn con el tiempo,
es decir, con la frecuencia en la que los hechos@ten el tiempo como por ejemplo:
palmadas ritmicas, saltos, golpes sobre un obgto,

De todos modos, es cierto que un momento cruciaklenifio es cuando
descubre el principio de cardinalidéekplicado anteriormenteks decir, que el ultimo
término que se dice para contar una coleccion aaas dardinal de dicho conjunto. De
esta manera, es capaz de responder a la preguetmrade¢ Cuantos hay?¥ si no la
domina lo comprobamos cuando al acabar de contadios, le hacemos la pregunta y
comienza a contar de nuevo.

Los nifios deberan de poner en practica los 5 pivgien el aprendizaje
correcto de la técnica de contar explicados antaegate.

Las actividades a este respeto son multiples eavamentando en complejidad
conforme la maduracion del nifio lo vaya requirieride la misma manera, existen un
monton de materiales manipulativos didacticos.

Algunas actividades con material no estructuradosisten en asociar un
namero con su cantidad correspondiente, emplearda ello legumbres, pinzas,

diferentes dibujos representados, clips, palillos:

Figura 8.12. Material no estructurado para el apdiraje de los numeros.

Asimismo, algunos materiales estructurados exisses el mercado se emplean
para seguir el orden progresivo de los numeros cémscencajables de maderpara
asociar el nimero con la cantidad cotos: puzles o las diversas barajgsra asociar
nameros iguales o asociarlos con su palabra esonta:los diferentes domingés...
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Algunos ejemplos son los siguientes:

Figura 8.13. Material estructurado para el aprenajiz de los nUmeros.

Aunque también hay un sinfin de juegos y actividadde refuerzo,
afianzamiento del aprendizaje y como medio de digary motivacién. Por ejemplo:
los libros de numeros, el miniarco, el bingo...

Figura 8.14. Material complementario.
De todos ellos, yo me voy a centrar mas especidaénem las regletas, en el
abaco y en los bloques multibase, planteando uredsactividades.

Lasregletas de Cuisenairson un material didactico que consta de 10 regleta

de madera de distinto color, cada una de ellasaa@ una cantidad. Adg regleta
blanca equivale a 1, la roja 2, verde claro 3, ragaamarillo 5, verde oscuro 6, negro
7, marron 8, azul 9 y naranja 1Ge emplea para asociar la longitud con el color,
establecer equivalencias, formar series de nun@@ratabajar conceptos como mayor
gue/menor quel/igual que, iniciarles en las actoléda de calculo, introducir la
descomposicion de nimeros

Figura 8.15. Regletas de Cuisemair
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Después de dejarles que las manipulen libremertierido diferentes formas,
letras y dibujos pasaremos a trabajar con ellaa.ddtividad para familiarizarse con los
colores es colocarlas en montones diferentes, waalde ellos de un color.

Posteriormente, para trabajar los tamafios les largreguntasg, Cual es la
mas alta de todas? ¢Y la mas baja? Ensefiadme asgipte sean mas bajas que la
amarilla. Y mas altas que la verde oscura.

A continuacién, les presentaré la actividad'ldeescalera”. Los nifios tendran
gue colocar las regletas en primer lugar de memoayor, simulando una escalera para
subir y luego colocarlas al lado de mayor a meoomo una escalera para bajar.
Aprovechamos esta actividad para trabajar el nunge® se asocia a cada regleta
explicandoselo a los nifioMirad la regleta blanca la vamos a llamar 1 y arkgleta
roja 2. Luego les preguntamog Qué numero creéis que sera la regleta verdetalar

¢Y larosa? ¢Y que me decis de la mas alta, lanjePaAsi:

Figura 8.16. Actividad “la escalera”.
Otra actividad consiste en identificar la regletae gse esconde en cada
rectangulo blanco, colocando la correcta encimacatga uno de ellos y diciendo

oralmente su correspondiente nimero: — %

Figura 8.1d@entificar regletas.
A continuacion, trabajamos el juego de ‘laquivalencias”. Para ello, deberan
descubrir que al juntar dos o mas regletas junbdigreen otra superior de la misma
longitud. De esta manera, nos iniciaremos en lapesimion y descomposicién de los

=

nameros: : B

Figura 8.18. Actividad “equivalencias”.
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También, haremos series con dos 0 mas términos:

o

Figura 8.19. Series con regletas.
Otra actividad que planteo es la‘derrespondencias’ Los alumnos asociaran
cada regleta con el cardinal y con el conjuntoigie&s que contenga ese numero.
Se pueden emplear las barajas anteriormente noatbeadla parte referente a
contar. A modo de ejemplo seria asi:
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Figura 8.20. Correspondencias con regletas.

El &bacoes uno de los recursos mas antiguos en la didéadtidas matematicas.
A través de su utilizacion, el nifio llega a compemlos sistemas de numeracion vy el
calculo de las operaciones con numeros natural@sst&€ de un soporte de madera y
una serie de varillas metalicas paralelas que puesitar colocadas vertical u
horizontalmente. En ellas van ensartadas una derieolas de colores. En todos los
modelos cada varilla representa un orden de ursdadelades a la derecha del todo y
normalmente en azul, las decenas en rojo, las nasten verde, las unidades de mil en
amarillo, las decenas de millar en blancdlgunos modelos son:

Figura 8.21. Diferentes abacos.

Una primera actividad empleada para familiarizéysanifios con el abaco es el
- “Banco de cambio de bolasTada nifio tendr4 un nimero determinado de bolas de
colores. Un rincén de la clase serdbanco” y uno de los nifios hara de banquero.
Mediante una tabla de cambios posibles que detementre todos previamente
(por ejemplo: una bola azul se puede cambiar pa dmarillas, dos verdes por una

roja, etc.) los nifios iran intercambiando con el banquerdosiess de colores.
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A partir del anterior juego, los nifios pueden lleg@omprender la secuencia de
unidades. Otra actividad serfBolas traviesas” Cada nifio comienza con 8 bolas
azules que representaran en el dbaco. Luego lematrCon esas 8 bolas azules
haced montones de 3, cuando lo tengais os voy &iaamna bola mia roja por 3
azules vuestras, ahora representar las bolas rgjagules que tenéis en el abachbs
nifios representaran dos bolas rojas y dos azugés. A

- -

Figura 8.22. Representacion en el abaco de la mlzl

Otra actividad seria la de representar en el abdéa®, bolas que les
representemos mediante gomets de colores en papel:

I A
Figura 8.23. Representacion en el abaco de la mlzto
El siguiente paso se trabajaria con la activitddmos a hacer nameros”.
Ahora la consigna sera que siempre 10 bolas agalean a cambiar por una roja. Por
lo tanto, les daremos 12 bolas azules. Cuando a@hpn que es imposible incluir las

12 en la barra vertical del color azul, deberaricaplel cambio aprendido. Luego,

escribirdn el numero de bolas que tienen, debag@ada color de bola. Seria asi:

Figura 8.24. Representacion en el abaco de la mlztl
Para comparar dos nuameros entre si jugaremos atiladad “Es hora de
comparar”. Les pondremos dos abacos delante representandmelm 17(1 bola roja
y 7 azulesy el numero 21(dos bolas rojas y 1 azull.es preguntaremos que cual es
mayor. Muchos de ellos nos dirdn que es el 17 gatigne mas bolas. Si esto ocurre les
mandaremos que nos cambien cada bola roja porul@say cuando lo tengan cuenten
el total de bolas que tienen. Aqui se daran cumtgue el mayor es 21.

-Pdgina 34-



-Patricia Ares Sanz-

Un material no estructurado manipulativo por ejemple se emplea para
comparar dos numeros y emplear los signos matemsdticmenor que)y (> mayor

qgue)es el siguiente:

Para emplearlo se explica a los nifios que estaxdatms hambrientos se van a
comer al nUmero mayor entre dos numeros. De estenamase colocara el cocodrilo
con la boca abierta mirando hacia el lado en elsguencuentre el nimero mayor.

Y el otro material basico empleado en el aprendizig los nimeros son los

blogues multibase de Diene&s un recurso matematico que consta de una derie

piezas de madera o de plastico que representanuaildades con cubos (1x1x1 cm), a
las decenas con barras alarga@asnpuestas por 10 cubos, 10x1xl)as centenas con
placas cuadradgsontienen 100 cubos, es decir, 10 barras alargad@x10x1)y los
bloques que son cubos mas grandes representadouaitiades de millgcontienen
1.000 cubos, 100 barras y 10 placas, 10x10x10):

Figura 8.26. Bloques multibase de Dienes.

En primer lugar, les dejaremos que manipulen lilergm los bloques légicos,
realizando formas creativas. A continuacion, jugere a la actividad'banco de
bloques” Es parecida a la trabajada con el dbaco. Pojapan@o de ellos tiene que
cambiar sus cubos que tiene con su compariero tuéesme barras alargadas. De esta
manera, van comprobando que por cada 10 cubosycensuna barra. Cuando tengan
soltura con ello, sélo tendran barras y placas. @@obaradn la misma equivalencia, es

decir, con 10 barras consiguen una placa.
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Otra actividad consiste en emplear a la vez el aljgara generalizar los
conceptos de numeracion aprendidos y aplicarlogr@ a@ontextos. Para ello, les
daremos por ejemplo 3 cubos y les explicamos gda aao de ellos es una bola azul.
A continuacion, 2 barras alargadas y les diremas gada barra equivale a una bola
roja. Finalmente, les daremos una bola verde gdetaremos que equivale al 100, a la
placa. De esta manera, deberan coger el nUmerolae thecesarias y representarlas en
el 4baco. Comprendido este proceso, se hard adesan Les pondremos 4bacos con
bolas y tendran que establecer su equivalencidgosdnoques multibase:

-

Figura 8.27. Actividad con los bloques y el abaco.
La siguiente actividad planificada es la de reprsecon los bloques una serie
de ndmeros, los cuales pueden estar en descong@uosicio:

Exel

Figura 8.28. Numeros representados con los bloques.
La misma actividad se puede realizar a la inverss, decir, tienen
representaciones diversas con los bloques légicdengn que poner al lado con

ndameros manipulativos el que pertenece al conjunto:

Figura 8.29. Numeros representados con nimeroeragva.
Ademas, podemos trabajar los conceptos de mayof>quemenor que (<) por
medio de estas fichas, en la cuales primero pormrarios anteriores nimeros su total
representado y cuando lo tengan colocaran el signa segun cual corresponda:

Figura 8.30. Conceptos >y < con bloques légicos.
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Aunque ya les hemos iniciado a los nifios a utiliaamumeros de dos cifras, no
hemos llevado a cabo un proceso de ensefianza-g@jentbmo tal. Para explicarlo, lo
voy a desarrollar ed bloquesfundamentales y ordenados, es decir, que no stepue
trabajar uno cualquiera sin haber trabajado antesnterior. Estos bloques son los

siguientes:

1. La comprension del nimero de dos ciff@sé es lo que vamos a aprender).
2. La representacion del nimero de dos cifcésno se dibuja).

3. Ordenar los numeros de dos ciffa@mo podemos ordenar esos dibujos).
4. E identificar por su nombre convencional los nursede dos cifragdecir el
nombre del nUmero).
1. En primer lugar, en cuanto a la comprensién detard de dos cifras lo que se
hace ante todo es trabajar con las regletas deei@@iie la cantidad de elementos
blancos, es decir, de 1 elemento, que contiene gadade ellas. Serian actividades

como ésta:

Figura 8.31. Equivalendia regletas blancas.

A continuacion, se les explica que cada cuadrdaicb equivale a un objeto
por ejemplo una pintura. A cada elemento lo vogmar unidadMas tarde, comienzan
a hacer conjuntos o grupos de 10 elementos corediés objetos coma@inturas,
pinzas, coches.Cuando lo tengan les explicaremos que 10 unidadeles forman 1
decena, es decir, diez, que siempre se viste deAdegmas de los abacos y los bloques
multibase un material no estructurado muy empldamoen dia en las clases son los
tapones de pléstico.

Cada uno de ellos se corresponde con 1 unidadndougunen 10 lo meten en
una bolsa y escriben el numero 10. Asi iran formardiferentes decenas,

correspondiéndose cada una de ellas con una bolsa:

- i

Figura 8.32. Unidades y decenas representadas ajpones.
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Esas bolsas llamadas decenas se colocan en uagycaste y al lado otra mas
pequeiia para las unidades que quedan sueltadegan b formar decenas.

También, se les puede contar la historia siguiddéhia una vez un nifio que
tenia la habitacion muy desordenada. Un mago apaeecella y le ordend recogerlo
antes de que sus padres se enterasen. El nifiegentd que no sabia como hacerlo. El
mago le contestod lo siguientgunta 10 elementos, a cada uno de los cuales lid@ma
unidades. Cuando lo tengas, con mi varita magiceoiovertiré en un cajon rojo al que
llamaremos decena. Asi, haremos con el resto deljetos que tienes’Con este
material manipulativo no estructurado, los nifi@gs icolocando en filas verticales las

unidades azules, y cuando tengan 10 el mago lcectirdven una decena:

e

Figura 8.33. Unidades y decenas representadas @iarial no estructurado.

A continuacion, les mandaremos que representenregletas:diez y diez y
cinco. Cuando lo tengan ellos verbalizaran el nUmeroapuntiene por ejempl®5 >
diez y diez y cincdEn ningin momento en esta actividad podemos deaiticinco,
por respetar el proceso de aprendizaje del numeigiod cifras. Lo importante aqui es
gue diferencien entre el cardinal de elementosidadies que contier(@0), del cardinal
de elementos manipulativos de decenas que (BnePara que lo distingan bien se les
dice: dame cuatro dieces y treBe esta manera, el alumno ayeatrg tambiéndiezy
ademadres distinguiéndolo mejor.

2. En segundo lugar, se les va a ensefiar cOmo ssegpa matematicamente el
namero de dos cifras, por medio de lo que ya candeer ejemplo: se les pide a los
nifos que representen con regletdeez y diez y diez y cincd.uego, nosotros
escribiremos en la pizarra el nimero 35 y les diegue “diez y diez y diez y cinco se
dibuja asi 35”.Para practicar podemos utilizar los anterioresrtapoDe esta manera,
los nifios deben escribir el niUmero de decenas ayg bl de unidades, con la consigna
aprendida de los coloreszul unidades y rojo decenas
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O, por el contrario, deberan representar con nat@anipulativo las unidades y

las decenas que se muestren:

Figura 8.34. Actividad con unidades y decenas.
En estos ejercicios nos fijaremos si al aumentdisminuir solo las decenas o
las unidades no cambia el otro digito. Por ejemrgiltenen representados 25 y le sumo

una decena mas, la cifra que sélo cambia es efr2pd, el 5 se queda tal y como esta.

3. En tercer lugar, los nifios van a aprender a ordesanimeros de dos cifras.
Para ello, se utiliza una tabla de 100 casillasgaas en columna y filas de 10. En
ellas se van a colocar los numeros ordenados derneemayor y de izquierda a
derecha. Asi, se comprueba mejor que el nUmeresfaedebajo del otro 0 a su derecha
es mayor que €l o si esta encima y a la izquiesdaenor.

La 12 fila superior la completaremos nosotros am numeros del 1 al 10.
Posteriormente, ellos continuaran la 22 represdotah10 y 1, el 10 y 2, etc. Asi, hasta
gue completen hasta el nimero 100.

A partir de esa tabla construida se plantearametifes actividades para retener
mejor el orden utilizado; asi como, para descyimapiedades que ayuden al calculo
mental. Por ejempldapar o quitar un nimero para que adivinen cualastar varias
filas y sefalar una casilla en blanco para que d&aumero, a partir por ejemplo del
34 sumar 10, es decir, nombrar los nimeros de sectia...

Figura 8.35. Actividad con nimeros de madera.
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4. Después de que el alumno ya ha comprendido, hesetado y ha ordenado
los nimeros de dos cifras, en cuarto lugar ya sa agnunciarlos como tal. Para ello,
dado un namero por ejemplo el 30 los nifios nosndipde representaliez y diez y
diez”. Luego les preguntaremos que cuantos dieces tauniado a lo que nos
deberan responder qti@ dieces”. Es entonces cuando les ensefiamos que a tres diece
se le dice TREINTA. Y asi con el resto. El masaii#s el VEINTE, pues en los demas
se puede observar una diccidon logicaatro dices CUARENTA, cinco dieces
CINCUENTA.. Lo mismo ocurrecon once, doce, trece, catorce y quinoes nombres
los podemos trabajar con estas barajas de SM gpéaaparece el numero y su palabra,

ademas de las bols@decenasgada una de las cuales contiene 10 unidades:

VEINTE ([ TREINTA k CUARENTA CINCUENTA SESENTA
" EABAL # o i‘é
aé 88 | - Y-Y=y-) ABEAEL & LA
L) 5 ) () H} —

Figura 8.36. Baraja de niumeros de dos cifras

Respecto al aprendizaje de los numeros ordinakgleeir, aquellos que se
emplean para comprobar la posicion relativa de bjete concreto dentro de un
conjunto, se sabe que no se aprenden como una@®uckss primeros términos se
aprenden de manera aislgd8§, 2°, 3° y 49mientras que el resto se adquiere mediante
el aprendizaje en el colegio. A los 6 afios, somoap de dominar hasta el 20°.

Algun material didactico no estructurado puederasefichas siguientes creadas
para trabajar el orden sucesorio, colocando maatipamente los nimeros ordinales en

su lugar correspondiente:

Wi Ty |'“-,.l' ""-'-1|.. .j‘r'-f i A ordenar!

'" 'i'l -'-I .-. m-; Hr ".- ) L'.:-:""‘:"-'I#-"il-:-rr? : y l ) Marsing

Guille iy

_é’.

Figura 8.37. Material no estructurado para los naogordinales.
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El trabajo con los nimeros no so6lo sirve para eontaostrar el orden, sino que
se pueden realizar diferentes acciones caygwegar, juntar, quitar, separar, repartir,
etc Pero no me voy a centrar en la resolucion del@nuds matematicos.

También, entre objetos se pueden establecer rae&i@omo:comparar,
igualar, etc.Todas esas acciones se corresponde con las @uesciuméricasuma,
resta, multiplicacion y divisianYo, Unicamente, me voy a centrar en la suma laen

resta.

Ademas, las operaciones aritméticas de adicién sudiraccion se construyen
inicialmente como un medio para evitar que los sifiecurran a los recuentos

posteriores en situaciones parcialmente cuantidisad

El proceso de aprendizaje de las accionesutigar y derestar se trabaja en
simultaneidad con el proceso de adquisicion detepio de nimero. Aprender a operar

significa saber transformar unos elementos en .otros

En esta tarea el nifio puede memorlzachos numéricogara enfrentarse a las

tareas de adicion y de sustraccion como los sitgsen

1. Ceros:cuando se suma cero todo queda igual.

2. Uno: cuando se suma uno tenemos su numero posterigandc se resta
uno seria el nimero anterior a él.

3. Conmutatividad:da igual sumar 2 + 3 que 3 + 2 porque el resulesiel

mismo.

4. Buscando el diezse recurre a emplear la descomposicién del nubh@ro
(7+3, 5+5, 9+1, 4+6...)para operar mas facil. Ademas, si no se presahta t
cual en las sumas se recurre a sumar o restar alguaro para llegar a esa
descomposicion/ +4=(7+3) + 1

5. Sumas doblesaprender las sumas de los nimeros iguales (585,.3para
facilitar las operaciones. Aqui también se puedmurrg a la anterior
estrategia, por ejemplo al sumar 7 + 9, es posidelver la situacion

hallando el doble de su numero 7 fc8lcular 8+8).

Posteriormente, las relaciones implicitas entreelesmentos del problema, nos
llevan a la representacion grafica y simbdlica coimonas de abstraccion de ese

problema.
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A la hora de representar las cantidades, ya hemsbs dque se pueden utilizar
los dedos u otros materialeo cual se corresponde con representaciones
manipulativas) pero también se pueden emplear representacioaisag(dibujos)del
namero de elementos del probleriananzanas, 4 sacos, 6 pinturas, €&onseguida la
12 fase manipulativa y la 22 visual, ya se pasalda3? fase denominada abstracta.

En ella se emplea la abstraccion mediante los ragnelos signos matematicos
(fases propuestas por Bruner y explicadas en ettagda referente a ¢, como ensefiar?).
Algunos posibles materiales no estructurados patzajar manipulativamente

las operaciones de sumar y de restar pueden ssglosntes:

Figura 8.38. Material no estructurado para sumaregtar.

Y material estructurado manipulativo como el quemtinuacion muestro:
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Figura 8.39. Material estructurado para sumar ytegs

De todos ellos, yo me voy a centrar mas especiaénem las regletas, en el

abaco y en los bloques multibase, planteando uredsactividades.

Con lasregletasse comienza a ensefar el sidigual a” poniendo dos regletas
iguales y entre medias el signo =:

Figura 8.40. Actividad con regleta

A continuacion, les ponemos una regleta con su mum@&respondiente y dos
regletas que equivalgan a la primera diciéndoles Igugue hacemos con ellas es
“Juntar”.

n
e

+
Cad

]

Figura 8.41. Actividad con regletas.

También, pondremos esas regletas una debajo daia o

5+3

HB

Figura 8.42. Actividad con regletas
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Luego les mandaremos que hagan ellos estas degdadés con las regletas,

completando por ejemplo actividades como ésta:

Figura 8.43. Actividad con regletas.

Ademas, les planteamos actividades de adicionefeanplo: tienes una regleta
rosa y Nora te da una roja (2). Busca la regletavatente a esa adiciéon, es decir,
tendrian que localizar la verde oscura.

Figura 8.44. Actividad con regletas.

Otro ejemplo: Tengo 8 cromos y se me pierden 3. ¢Cuéntos cromes m

o -

Figura 8.45. Actividad con regletas.
Podemos emplear las restas y sumas en verticategdetas y con numeros
haciendo actividades como las siguientes:

Figura 8.46. Actividad con regletas.

También, podemos realizar con regletaddacomposicion del 10:

Figura 8.47. Descomposicion del nimero 10 con tegle
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Ademas, aprenderan con las regletas que a un aumenor no se le puede
quitar uno mayor a él. Por ejemplo les planteareests situaciérsi tienes una regleta
roja (2) le puedes quitar una regleta rosa (4)?:

Figura 8.48. Actividad con regletas.

Una actividad mas es la de comprobar que 10 — 6 gse restar 10 — 4.
También, que si sumas 4 + 6 te da el mismo resuljae 6 + 4. Esto lo comprobaran
con las siguientes regletas:

Figura 8.49. Actividad con regletas.

Asimismo, podemos trabajar las relaciofraas que”, “menos que”, “igual a”.
Comprobaran que un nimero es menor que otro shesajo y al revés. De la misma
manera, veran que una regleta es igual a otras:

7=3+¢

Figura 8.50. Actividades con regletas.

Con eldbacohorizontal se puede colocar el primer sumandorenfila (1) el
segundo sumando en la otra fila (2) y el resultexda inferior a ellas, es decir, las
bolas del primer sumando y las del segundo sumjamdias.

Figura 8.51. Sumas con el abaco.
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Otra actividad seria darles estos numedfi@st+ 35y lo deben representar en el
abaco. Primero, colocaran el primer nimero y & @&an incluyendo las unidades y las
decenas del siguiente. Podemos emplear pinzassppegiar un sumando y otro y que

vean mejor los distintos sumandos. Cuando lo tergganibiran el nimero que han
obtenido: ,

Figura 8.52. Sumas con el &baco.

Para restar con el dbaco los principios metodot&gison iguales que en la
suma, pero ahora el proceso serd a la inversaa Eesta43 — 11, representarian el
namero 43 y a ese le quitarian una bola amidad)y una bola rojgdecena):

Figura 8.53. Restas con el &baco.

Y finalmente, con losblogues multibasepodemos hacer las siguientes
actividades, entre otras.

Por ejemplo dadas las siguientes fichas los niféb&ran colocar el nimero de
los dos sumandos con los bloques multibase, ponieadia cantidad en su lugar

correspondiente. Luego lo sumaran y el total laesgntardn mediante los nameros
manipulativos:

Figura 8.54. Sumas con los bloques multibase.
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Esta misma actividad se puede emplear con lasresta

Figura 8.55. Restas con los bloques multibase.

También podemos sumar con los bloques ya repesk®s)t de manera que
primero tengan que adivinar cual es el nimero gpeesenta y luego sumar o restar el
siguiente:

Figura 8.56. Sumas con los bloques multibase.

Y restar:

Figura 8.57. Restas con los bloques multibase.

Asimismo, otra actividad sera la de adivinar en suraa cual es el sumando que
falta para llegar a la solucién. Para ello, deb@@mprobar cuanto tienen que colocar
para llegar hasta el 67;

Figura 8.58. Sumas con los bloques multibase.
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Y en las restas seria quitando al primer nUmerosania de bloques para que
nos dé el resultado final:

Figura 8.59. Restas con los bloques multibase.
Para la descomposicion de numeros se pueden engdézs materiales no
estructurados:

Figura 8.60. Material no estructurado para la desgmosicién de numeros.

En ellos se representan mediante pufgoslas mariquitas)pinzas, o pipas de
girasol los sumandos que originan el resultadd osuma. Una vez que los tenemos
representados, también los podemos utilizar patartePor ejemplo en la actividad con
la percha 10 — 3 = (fas pinzas de la derecha).

Ademas, podemos emplear el siguiente material leque ya no tienen la
representacion visual de las cantidades, sino homallos mismos deberan escribir o
la suma y/o la resta que origina ese total. Péwdekscribiran en depresores linguales

de madera que colocaran en los botes acordesasmlé cartulina o en pinzas:

Figura 8.61. Material no estructurado para la desgmosicion de niUmeros.
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Llegados a este punto se pasaria al calculo @gatgoritmos de calculo)es
decir, la secuencia de pasos para conseguir utivabjBebemos pretender llegar a una
mecanizacion de los procedimientos de calculo, ygwepto supondra que posean una
velocidad a la hora de resolver los problemas méieos. Pero esto deberd ser
mediante una mecanizacion comprensiva y no merameetanica.

Los primeros pasos en el célculo se correspondenlec@omprension de las
operaciones que deben realizar. Una vez difereacedre lo que es sumguntar,
ganar...)y restar(perder, romper, regalar...)ya deberan saber colocar el numero
mayor arriba y el nimero mayor abajo, de tal magaeacoincidan las unidades con las
unidades y las decenas con las decenas.

Una ayuda para que lo visualicen mejor, ya queiatipio les suele costar, es
gue repasen las unidades de azul y las decenagodddemas, podemos emplear este

marial manipulativo estructurado como previo db#éja escrito:

1. 1e
Toee|lt0

+2.. +’I [ ]
geee |[* 422

Figura 8.62. Material estructurado previo al calouscrito.

Cuando el numero es de dos cifras insistiremosmea que la primera suma o
resta a realizar debe empezar por la derecha,oes siempre por las unidades. Hay
muchos nifios que lo adquieren mal desde el prmgipempiezan por las decenas,
resultando mas dificil el aprendizaje posterior ¢tam llevadas. Podemos emplear el

siguiente material

SEMAS ¥ 3 UNIDADES = 53

Figura 8.63. Material estructurado previo al caloutscrito.
Cuando el nifio domina el valor posicional de l&ssisurge una nueva estrategia en la
resolucién de aquellas sumas cuyo total llega ed=a la decena. Esta estrategia es la
llamada“‘compensacion’.
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La utilizacion de la decena es més sencilla cuamdode los sumandos es 9. Por
ejemplo, ante la suma+ 3, la estrategia consiste en trasladar mentalmantaritidad
del sumando 3 que se necesita para que el sumaseledhvierta en 10. En este caso,
seria cogerle 1 a ese 3 para completar con el slortata decena. Lo restado de uno se
le afadiria al otro: 9+3> (9+1)+2> 10+2=12

Ademas, otra estrategia que se utiliza es laddble mas o menaso segun
corresponda. Asi por ejemplo, enlasum&+7 » (5+5)+2 6 (7+7)-2

El descubrimiento de esta estrategia se puededemorn través de materiales
didacticos como el dbaco vertical o el plano. Remelo, en la suma& + 6, el nifio
representaria en primer lugar el sumando mayarql®cando 9 unidades azules.

A continuacién, al ir a colocar el segundo sumaf@jcse da cuenta de que no
puede poner otros 6 mas. A partir de entonces,caolas unidades del segundo
sumando que le faltan para llegar al 10 (es dégiy, cuando las tenga, las cambia por
una decena, la cual coloca en el dbaco. A contiGmacoloca las unidades restantes del
segundo sumando (5). Cuando esté hecho, represegitarimero formado con el

material manipulativo numérico de goma eva:

Figura 8.64. Sumas con llevada con el abaco plano.

Con las regletas de Cuisenaire se trabajara dermamilar. Ante una suma por
ejemplo:8 + 3069 + 4 el alumno cogera las regletas que representencetwss y las
colocara en vertical. A continuacién, colocaradgleta naranja (10) y otra regleta que
falte para igualar a la suma de su lado. Pued@ta&oh mayores el numero formado:

Figura 8.65. Sumas con llevada con las regleta€disenaire.
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Finalmente, con los bloques multibase también poadehacer las anteriores
sumas, de manera que cuando tengan 10 cubos (érselafiaden 3 del segundo

sumando) lo cambiaran por una barra vertical. Deeresnera, la suma+ 6 seria asi:

Figura 8.66. Sumas con llevada con los bloquesibade.

Por otro lado, la relacion entre los hechos nurnérpara la resta resulta mas
dificil a los nifios que la suma, por la mayor difiad de la operacion en si y las
estrategias que deben ser empleadas.

Para restar llevando podemos emplear los bloqudsbase en la siguiente
actividad. Para ello, si a un alumno le planteafaossta:343 — 228el nifio debera
representar en primer lugar el minuendo y debajsusitraendo con los bloques
multibase. Una vez que lo tenga, debera quitapdeler nimero (343) la cantidad de
cubos, barras y placas del segundo numero (228gr8bargo, se dara cuenta de que si
sélo tiene 3 cubos en las unidades, no puede lgu@ar

A continuacion, se deberia dar cuenta del siguigase que debe realizar o sino
le ayudaremos ya que es la primera vez que lazeedHior lo tanto, debera coger una
barra lateral de las decenas y cambiarlo por 1@sybjuntarlo con los otros 3 para
tener en total 13 cubos.

Cuando ya los tenga apartara los ocho que tieng aba el sustraendo
guedandole 5 cubos. Posteriormente, quitard dasséaterales (quedando 1) y dos
barras verticales (quedando 1 también). Esta aahtide bloques multibase es la
diferencia de la resta, es decir, 115. La repres@n del sustraendo sélo le servira para
ver la cantidad de blogues que debe quitar. Estmtende mejor con las fotografias:
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—

M’i:igura 8.67. Restas con llevada con los t.)loquestie.

Con el abaco plano seria una actividad muy paregalaue deberan cambiar
una decena por 10 unidades azules y sumarselasqadaya habia (en este caso es 0).
Cuando lo tengan, quitaran en él las unidades gyem el sustraendo (5).

Por ejemplo, en la restad — 5en primer lugar representardecenas y ninguna
unidad. Al ir a quitar 5 unidades (sustraendo) a&ml cuenta de que no tienen. Por lo
tanto, quitaran una decena y lo cambiaran por ifades y, una vez que lo tengan,
guitaran de él 5. La diferencia quedaria represenem el abaco, 15 (1 decena y 5

unidades):

Figura 8.68. Restas con llevada con el &baco plano.

En las restas con llevadas con las regletas, porpdy ante la operacion 15 — 8,
los niflos deberan formar en primer lugar el nanigocon las regletada regleta
naranja 10 mas la regleta amarilla.5Como le tienen que quitar 8 cogerian esa regleta
(color marron)y la pondran debajo de las anteriores. Una vezlguengan deberan
buscar otra que represente la parte que le fagala completar a la anterior de 15, es
decir, la negrd7). Por lo tanto, ya podran escribir la diferenciaaleeista en el papel.

Figura 8.69. Restas con llevada con las regletas.
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9.- CONCLUSION PERSONAL

La realizacion de este trabajo me ha permitido cenonas en profundidad,
tanto la parte tedrica, como concretamente el #&sppractico, del proceso de
ensefianza-aprendizaje del sistema numérico y dm&raciones basicas de sumar y de
restar, fundamental dentro de mi labor como docente

Ademas, me he dado cuenta de la poca formacioniqgaape recibi en su dia
en la diplomatura de magisterio de educacion eapscbre esta area de matematicas,
uno de los aspectos por los que me ha llevadeladaion en parte de este tema.

Gracias a la investigacion bibliografica y matedal trabajo, he aprendido todo
el transcurso correcto que se debe seguir parandafianza y aprendizaje de este
conocimiento matematico en el que yo me he cent@dmoneracion, adicion y
sustraccion).

Muchas veces, ese proceso es parcialmente ignpoadearte de los maestros o
se desconoce que el método que se sigue sea@ttoptp que hace que no se emplee
adecuadamente su proceso Optimo de aprendizaje eejeargue a los nifios con la
culpa de no entender o aprender acordemente.

Ante tal situacién habra que tratar de poner tddesmedios posibles para
solucionarlo, haciéndonos ademas una evaluaciopaeinacerca de nuestra propia
intervencion educativa, para comprobar si los neés empleados son acordes, se ha
seguido un tiempo oportuno para la adquisicionagetndizaje, se ha profundizado en
los aspectos que resultan mas dificultosos de camdpr, se han empleado las ayudas
ordinarias o especificas necesarias, se ha tenidoenta las necesidades educativas o
las dificultades de los alumnos, etc.

Asimismo, este trabajo me ha facilitado el descniemto de muchos materiales,
por un lado no estructurados que puedo confeccifd@Eimente y por otro lado
estructurados, que me pueden servir de gran ayaidaser utilizados ahora con mis
alumnos.

Sin embargo, el objetivo primordial que debemosatra la hora de ensefar
cualquier aprendizaje, es que los nifios lo extepal situaciones normales de su vida

diaria, es decir, que lo apliquen habitualmentelatia a dia.
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Finalizo este trabajo realizado, citando una sdeefrases textuales que el
célebre matematico José Antonio Fernandez Bravdoren un seminario formativo

para maestros al que he acudido recientemente.
“El mejor material para aprender Matematicas estente del nifio”.

“Tengo que ser consciente de que cuando miro al,dambién el otro
me mira a mi. No puedo considerar soélo la intenai@mi mirada. Hay que

ensefar desde el cerebro del que aprende”.

“El que aprende tiene que generar pensamientomdgematica estan en
las ideas que genera. Por ello, es esencial ensdiade el cerebro del que

aprende y no desde el que ensefa”.

“Es la suma la que genera el numero y no el numkr@ue genera la

suma’”.
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ANEXO |. ADQUISICION DEL CONOCIMIENTO MATEMATICO SE GUN LOS ESTADIOS DE PIAGET:

PERIODO

4 Comienza adquirir conocimientos l6gicos matematicos

Fase 4 Manipulacion de objetos.
SENS((())EI(;QAO%T OR | preconceptual 4 Percibe y experimenta propiedades (color, tamaiimd, textura, sabor, olor...).
4 A los 5 meses discrimina conjuntos 2-3 items / #8am discrimina conjuntos 3-4 items.
EDAD TIPO DE CONOCIMIENTO ADQUIRIDO

4Organiza el espacio situando y desplazando lostasbj@entro/fuera, encima/debajo, delante/detras,

2,5 | arriba/abajo), conceptos basicos y vocabulariacbasi
#Descubre propiedades fisicas de los objetos quépmanlongitud, distancia, cantidad, mezcladas (con
las cualidades perceptivas.
4 Compara objetos en funcién de cualidades fisicas.

3 4#Discrimina en virtud de la percepcién de semejadifasencias esto le facilite que agrupe en funcién

PERIODO un criterio.
PREOPERACIONAL Fase # Utiliza diferentes formas de etiquetado para difeiar colecciones numéricas de pocos elementos.
(2-6 afios) conceptual 4 Detecta correspondencias numéricas entre elemeistbles y estimulos auditivos.

4#Contrasta magnitudes por comparacion y estimarrar ge una cantidad la otra longitud/cantidad,
volumen/ cantidad, peso/cantidad.

3.5 | #Ordena en el tiempo y paulatinamente abstrae lidadade la percepcién del objeto (es capaz de
coleccionar).
4 Compara algunos términos de los componentes @elesciones y establece correspondencias.
#Engloba aspectos de tipo espacial, cuantificacémejanza/diferencia. Etapa muy manipulativa.
#Ordena objetos por sus cualidades fisicas. Ordamaerial cualitativas de diferencias que cambian
alternativamente.

4 de

#Compara y explora las magnitudes de los objetodadecolecciones y realiza nuevas formas
agrupamiento y va hace equivalencias.

4Se inicia en el conteo y esto le va permitir imetaen procedimientos de tipo nimero que supomet
grado de abstraccion.

4 Trabaja aspectos béasicos de pertenencia, esptempo.

~
"

#Adquiere la idea de nimero en la teoria de conjufés operaciones de juntar, quitar, repetir yarep
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#Representa las secuencias de la etapa anterioigkél@l orden, la equivalencia, los conceptos.

4Compara magnitudes discretas desiguales que leuceral clasificar en orden creciente o decrecignte
4,5 | (progresion serial cuantitativa).
4 Es capaz de ponderar de apreciar el peso por digeesas, kinestésicas.
4 Objetiva el tiempo (ayer, mafiana, hoy).
#Trabaja con una sola cantidad y resuelve problefieasambio sencillo, los de adiciéon en los que la
S incognita se sitda en el resultado.
#No resuelve problemas de comparacion, ni combinaé@ede contar de 4 a 6 y a loa 5,5 afios cuenta y
verbaliza lo anterior.
#Pueden medir realizando equivalencia entre corténgrcontenido. Comienza las nociones de area y
longitud.
6 #Relaciona el cambio que se produce entre el canjimitial y la accién que lo provoca y la direccion
(incremento/decremento) y relacionarlas con lasamp@nes aritméticas de adicion y sustraccion.
#Puede contar hasta 12 y su l6gica le permite resphoblemas de cierta complejidad.
4#Logra usar los nimeros naturales para comparatanasios.
4 Aparicion de operaciones reversibles con la adgjaiside principios de conservacion por este orgen:
cantidad, peso y volumen.
#Representa realidades fisicas, compara y cuantif@diante la geometria el sistema métrico decimal y
Operaciones 7-10 representa datos graficamente
concretas simples 4 Agrupa los objetos en funcién de propiedades aditovmultiplicativas.
y elementales 4Ordena elementos en funcion de la cualidad que.v8oluciona problemas primero por comparacion y
PERIODO DE al final del periodo por abstraccién
OPERACIONES #Adquiere la nocion de sistema de numeracion y éeamion con nameros llegando adquirir la madyrez
CONCRETAS hacia los 10 afios.
(7-12 affos) Operaciones OOperaC?ones fisicas; noc_iones de conservaciorafstiat peso, volumen). o
concretas | o, OOpe_raC|ones,e§paC|ales. espacio que ocupan low®hjesu desplazamiento (topoldgicas, proyectjvas
complejas espacio euclidianas, métricas.
temporales #Operaciones temporales y cinéticas: orden de sucdsilos objetos en el espacio.
4Comienza con un periodo de preparacion y estrutiimale las operaciones formales, de transiciome ent
PERIODO DE s i 1914 el pensgmiento concreto y el fqrmal. o . '
OPERACIONES operaciones ¢ Clasificar clasificaciones, seriar seriacionessta la combinatoria.
FORMALES fomales #Se accede al grupo de las cuatro transformaciondsRC, (identidad, negacion, reciprocidad,

correlatividad.).
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A partir de los 12
afios

Estructuras
operatorias
formales

14...

4Dominio de la estructura de las operaciones forsnajee le permite movilidad de pensamient
organizacién mental.

#Aqui se encuentran dos combinaciones la combiatdNRC), identidad, negacion, reciprocids
correlatividad y la estructura de reticulo, que Issrl6 operaciones binarias de la l6gica propmséti

4 Realiza operaciones de variaciones, permutacipeesnbinaciones, los esquemas de proporcionali
de doble referencia, de equilibrio mecénico, debgbdidad, de correlaciébn, de compensaciq
multiplicativas y de conservacion que va mas afldadmateria aplicandolas en todos los ambitas,|l@q

ad,

dad,
nes

que consigue una nueva forma de relacionarse aonrado externo.
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ANEXO Il. LAS 8 INTELIGENCIAS MULTIPLES DE GARDNER.

1. Inteligencia Logico-Matematica: capacidad de entender las relaciones abstractas.
La que utilizamos para resolver problemas de logicaatematicas. Es la inteligencia
que tienen los cientificos. Se corresponde conacglarde pensamiento del hemisferio

l6gico y con lo que nuestra cultura ha considesempre como la Unica inteligencia.

2. Inteligencia Linglistica: capacidad de entender y utilizar el propio idioie.que
tienen los escritores, los poetas, los buenos tedac Utiliza ambos hemisferios.

3. Inteligencia Espacial: capacidad de percibir la colocacién de los cuemosel
espacio y de orientarse. Consiste en formar un looaental del mundo en tres
dimensiones, es la inteligencia que tienen los meaos, los ingenieros, los cirujanos,

los escultores, los arquitectos o los decoradores.

4. Inteligencia Corporal-Kinestésica: capacidad de percibir y reproducir el
movimiento. Aptitudes deportivas, de baile. Capadide utilizar el propio cuerpo para
realizar actividades o resolver problemas. Es taligencia de los deportistas, los

artesanos, los cirujanos y los bailarines.

5. Inteligencia Musical: capacidad de percibir y reproducir la musica. Esldalos

cantantes, compositores, musicos, bailarines.

6. Inteligencia Intrapersonal: capacidad de entenderse a si mismo y controlarse.
Autoestima, autoconfianza y control emocional. taeasociada a ninguna actividad

concreta.

7. Inteligencia Interpersonal: capacidad de ponerse en el lugar del otro y saber
tratarlo. Nos sirve para mejorar la relacion cos tmros (habilidades sociales y
empatia). Nos permite entender a los demas, ylemss encontrar en los buenos
vendedores, politicos, profesores o terapeutas.inteligencia intrapersonal y la
interpersonal conforman la Inteligencia Emocional juntas determinan nuestra
capacidad de dirigir nuestra propia vida de magatiafactoria.

8. Inteligencia Naturalista: capacidad de observar y estudiar la naturaleza,eton
motivo de saber organizar, clasificar y ordenarlaegue demuestran los bidlogos, los
naturalistas, los ecologista
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ANEXO Ill. Las autoinstrucciones de Meichenbaum, 1985.
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