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RESUMEN

El presente trabajo es una investigacion educativa que parte de la recopilacién, busqueda y
sintesis de bibliografia especifica en materia de Geografia Escolar y el analisis de los
contenidos geograficos en las areas de Ciencias de la Naturaleza y Ciencias Sociales del
curriculo de la Educacién Primaria con el fin de que, valiéndome de las competencias
adquiridas en mi titulacién de Grado en Educaciéon Primaria mencion Entorno, Naturaleza
y Sociedad, confeccionar el disefio de una programaciéon didactica para ser desarrollada
durante mi Practicum II con un grupo concreto de 6° curso de primaria en un centro

educativo de Segovia.

PALABRAS CLAVE: geografia, educaciéon primaria, programacioén escolar, unidades

didacticas.

ABSTRACT

This elaboration is an educational research of the collection , research and synthesis of
specific bibliography on school geography and analysis of geographical areas contained in
the Natural Sciences and Social Sciences curriculum of primary education in order to use
the skills acquired in my Degree: Elementary Education mention Environment , Nature
and Society, making the design of an educational program developed during my Practicum

IT with a particular group of 6th grade of primary in a school in the city of Segovia.

KEYWORDS: geography, primary education, school programming, didactic units.
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INTRODUCCION

El punto de partida de esta investigaciéon educativa es la asignatura de Geografia y Sociedad
de 4° curso del Grado en Educacion Primaria. Durante su transcurso, en el pasado cuatri-
mestre, realizamos varios disefios de unidades didacticas centradas en contenidos geografi-
cos propios de Castilla y Leén haciendo una proyeccion escolar evidente que me llevé a
proponerme realizar el trabajo fin de grado en esta linea. Con ese proposito planteé a mi
profesor titular de esta asignatura (especifica de mi mencién Entorno, Naturaleza y Sociedad)
Luis Carlos Martinez Fernandez el proyecto pues tiene que ver con la Geografia escolar,
estaba ofertado por el Departamento de Geografia y ademas, la tematica encaja perfecta-
mente con una de las posibles lineas tematicas objeto TFG que la propia guia docente de
TFG recoge: “Programaciones educativas centradas en aspectos relevantes de las mencio-

nes o desarrollo de aspectos curriculares propios de esas menciones”.

Para cumplir con el objetivo propuesto en mi TFG, esto es el “Disefio de una programa-
cion de Geografia escolar a partir de la adquisicién de competencias geograficas en el Gra-
do de Educacién Primaria para 6° curso de la Comunidad de Aprendizaje Martin Chico”
como el propio titulo indica he procedido a realizar un seminario de investigacion en Geo-
grafia Hscolar y en este un trabajo en grupo para el disefio de un marco tedrico conjunto
que posteriormente ha sido llevado a la practica individualmente experimentando la pro-
gramacion planteada en un centro y un aula concreta, de ahi que partimos de un esquema
similar, si bien este deriva en especificidades concretas. Por tanto, la fundamentacion del
trabajo descansa por una parte, en la sintesis bibliografica realizada y en la reflexion tedrica
efectuada a partir de esos seminarios de Geografia escolar y por otra parte, en su dimension

aplicada, la investigacion educativa realizada.

En la realizacién del trabajo he seguido dos fases diferenciadas:

Una primera para su corpus teérico con la seleccion y revision bibliografica que ha dado
lugar a la sintesis y reflexion tedrica.

Y una segunda fase para su corpus practico mediante su aplicacion en el aula real durante el

ejercicio de mi Practicum II.



1. GEOGRAFIA, CURRICULO EDUCATIVO
Y FORMACION DE MAESTROS

A) NATURALEZA Y SOCIEDAD: EL ESPACIO DE LAGEOGRAFIA

Comenzaré aproximandome al concepto Geografia: “La Geografia es el saber que estudia
los multiples escenarios locales, regionales o globales en lo que opera la sociedad, y al tiem-
po es la encargada de dar una explicacion al funcionamiento de ese mismo mundo social,
hay que aceptar que aporta, desde el punto de vista educativo, las claves para la interpreta-
ci6n de los principales problemas de la humanidad y, consecuentemente, instrumentos para

una educacion en conocimientos, actitudes y valores” (Busquets Fabregas, 2001).

Observamos que es una ciencia que posee un gran nivel de complejidad puesto que estudia
las relaciones de los hombres en todos los escenarios en los que vive y es capaz de explicar-
las y ademas, engloba a su vez el resto de estos inhabitables para ¢l. Su introduccion en el

curriculo hace despertar la conciencia social, cultural y natural de las personas.

¢Qué entendemos por geografia?
En primer lugar he de poner de manifiesto las diferencias entre las dos disciplinas que nos
conciernen: la geografia cientifica y la geografia escolar. Una y otra tienen una naturaleza,
un ambito de aplicacién, unas finalidades y unos instrumentos diferentes (Calvo Ortega,

2010).

La primera es creada por especialistas para dar respuesta a cuestiones de la comunidad
cientifica en la cual el conocimiento se va creando segin van surgiendo preguntas y res-
puestas sobre fenémenos. La geografia cientifica es fruto de saberes cientificos y se encuen-

tra en continua expansion (Ortega Valcarcel, 2000).

Por otro lado, la geografia escolar viene siendo una disciplina con un programa cerrado.
Los conocimientos son transmitidos por profesores y maestros. Trata de ser util en la for-
macién del nifio como ser social. Su ambito de aplicacion es la clase, el grupo. Permite re-
presentar el mundo en el que vivimos. Al igual que las demas asignaturas, posee objetivos
especificos que han de alcanzarse, contenidos concretos, y factibles, un método para ser

transmitidos y un sistema de evaluacién que pueda cuantificar la comprension y aprendizaje
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del alumno. Proviene de bases no tan cientificas como medios de comunicacion, obras de

divulgacién, prensa escrita, manifiestos de diversa indole y otras fuentes.

¢Por qué estudiar geografia?
La respuesta es sencilla: Para entender cémo es el mundo y por qué es as{ (De la Calle Ca-

rrecedo, 2012).

La geograffa es necesaria para formarnos como individuos sociales. A través de esta se llega
al conocimiento del planeta en el que vivimos, se entienden las caracteristicas de los espa-
cios que nos rodean y también de aquellos espacios mas lejanos. Podemos comprender
cémo y por qué ha actuado el hombre sobre este a lo largo de la historia y por las distintas
civilizaciones y culturas as{ como las consecuencias de estas acciones lo que lleva a desarro-
llar valores como la sensibilizacién ante los problemas medioambientales, el compromiso

social, la paz, la justicia y el sentido critico entre otros.

Por lo tanto, es la herramienta idénea para desarrollar las capacidades espaciales, entender
el mundo que nos rodea dando respuesta a los problemas de la era globalizada en la que
vivimos y ademas, permite entenderlo haciendo uso de valores democraticos, imprescindi-

bles para que la sociedad humana conviva en armonfa.

B) LA GEOGRAFIA DENTRO DEL CURRICULO DE LA EDUCA-
CION PRIMARIA: LA GEOGRAFIA ESCOLAR

La LOMCE (Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educati-
va) en su traslacion autonémica a través de la ORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio,
por la que se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la
educacion primaria en la Comunidad de Castilla y Leén divide el antiguo “conocimiento del
medio natural, social y cultural” en dos areas correspondientes al bloque de asignaturas
troncales:

- Ciencias de la Naturaleza.

- Ciencias Sociales.

El area de Ciencias Sociales sale beneficiado en media hora mas que el de las Ciencias de la

Naturaleza. Esto ocurte en tercer curso (2 horas/semana frente a 1,5 horas). A partir del 2°
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ciclo (cursos 4°, 5° y 6°) son dos horas y media semanales por cada una de las dos areas

concernientes (Tabla 1).

El computo de horas semanales dedicadas al conjunto de Ciencias Sociales y Ciencias Ex-
perimentales suma 24,5. Fijitndonos en el numero de horas semanales otorgadas para su
desarrollo queda en tercer lugar en prioridad frente a las 32 horas para Lengua Castellana y

Literatura y las 28,5 horas para Matematicas.

Tabla 1. Horario lectivo de la Educacién Primatia

AREAS ;::::l 18 2 3 * > 6
cemana Curso CUurso Curso curso CUurso Curso

CIENCIAS SOCIALES 125 15 15 2 25 25 25

g {} | CIENCIAS DE LA NATURALEZA 12 15 15 15 25 25 25
g g LENG UA'CASTELLANA Y LTERATURA | 32 6 6 6 45 45 5

O | E | MATEMATICAS 285 5 5 5 45 45 45
E PRIMERA LENGUA EXTRANJERA 16 2 25 25 3 3 3
; g EDUCACION ARTISTICA [*) 13 25 2 2 25 2 2
g % EDUCACION FiSICA 135 | 25 25 2 2 25 2
= E ERI:IICG‘;I?N / VALORES SOCIALES Y 75 15 15 15 5 1 1

RECREO 15 25 25 25 25 25 25

TOTAL 150 25 25 25 25 25 25

TABLA 1. FUENTE: LOMCE (Ley Otgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educa-
tiva) en su traslacion autondmica a través de la ORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio, pot la que se esta-
blece el curriculo y se regula la implantacién, evaluacién y desarrollo de la educacion primaria en la Comuni-

dad de Castilla y Le6n

A continuacién plasmaré en dos tablas los contenidos de las dos areas pertinentes de
acuerdo al curriculo de Etapa Orden EDU 519_2014 por la cual se rigen los centros educa-

tivos de Castilla y Ledn.

b.1) Ciencias de la naturaleza y Geografia escolar
El area de Ciencias de la Naturaleza se encuentra organizada en 5 bloques de contenidos,

de los cuales dos guardan una relacion directa con la Geografia escolar (Tabla 2).

Tabla 2. Contenidos geograficos en las Ciencias de la Naturaleza

Bloques de conteni- Contenidos de caracter geografico
dos

— Las plantas: Caracteristicas, reconocimiento y clasificacioén. La estruc-
tura y fisiologfa de las plantas. La fotosintesis y su importancia para la




vida en la Tierra.

BLOQUE 3. — Las relaciones entre los seres vivos. Cadenas alimentarfas. Especies,
poblaciones, comunidades y ecosistemas. Especies invasoras y especies
protegidas.

— Caracterfsticas, componentes y relaciones entre los componentes de
LOS SERES VIVOS | un ecosistema. Ecosistemas: pradera, charca, bosque, litoral y ciudad y
los seres vivos.

— La biosfera, diferentes habitats de los seres vivos.

— Habitos de respeto y cuidado hacia los seres vivos. La conservacion
del medio ambiente. Factores de contaminacién y regeneracion. Figuras
de proteccion.

— Uso de medios tecnolégicos o muestras reales para el estudio de los
seres vivos.

— La materia: propiedades, estados y cambios. Estudio y clasificacion de
BLOQUE 4. algunos materiales por sus propiedades: dureza, solubilidad, estado de
agregacion, textura, color, forma, plasticidad y conductividad.

— Fuentes de energias renovables y no renovables. El desarrollo energé-
MATERIA tico, sostenible y equitativo. Uso responsable de las fuentes de energia
en el planeta.

Y ENERGIA

Fuente: Elaboracion propia del Real Decreto Real Decreto 126/2014, de 28 de febtero, por el que se estable-
ce el curriculo basico de la Educacion Primaria. B.O.E., de 1 de marzo de 2014.

b.2) Ciencias Sociales y Geografia escolar

El area de Ciencias Sociales, estructurado en 4 bloques de contenidos, de nuevo dedica dos
de ellos a contenidos geograficos (Tabla 3).

Tabla 3. Contenidos geograficos en las Ciencias Sociales

Bloques de conteni- Contenidos de caracter geografico
dos

— El Universo y el sistema solar: los astros, las estrellas, el Sol. Los pla-
netas.

— El planeta Tierra y la Luna, su satélite. Caracteristicas. Movimientos y
sus consecuencias.

— La representacion de la Tierra. Globos terraqueos. Identificacién de
los polos, el eje, los hemisferios, paralelos y meridianos. El Planisferio:
fisico y politico.

— Cartografia. Planos, mapas, fotografias aéreas, imagenes de satélite y
otros medios tecnolégicos. Escalas. Google Earth.

BLOQUE 2. — Orientacién y localizacién. Los puntos cardinales. Coordenadas ge-
ograficas:

Latitud y longitud. La brdjula y los sistemas de posicionamiento global
EL MUNDO (GPS).

Planificacién de itinerarios. Google Maps.

— Las capas de la Tierra: Atmosfera, Hidrosfera, corteza, manto y
EN QUE VIVIMOS | nucleo.

— La Atmosfera. Fenémenos atmosféricos. El tiempo atmostérico. Me-
dicién y prediccién. Mapas del tiempo. Simbolos convencionales.

— El clima y factores climaticos. Elementos meteorologicos y factores
geograficos.

Las grandes zonas climaticas del planeta. Los tipos de climas de Espafia
y de Castilla y Leén: caracteristicas basicas y sus zonas de influencia.




— La hidrosfera. Distribucion de las aguas en el planeta. Aguas subterra-
neas y superficiales. Vertientes hidrograficas peninsulares y principales
rfos. Cuencas hidrograficas peninsulares. La cuenca hidrografica del
Duero. El ciclo del agua.

— La Litosfera. Rocas y minerales. Tipos de rocas: caracteristicas, identi-
ficacion, propiedades, usos y utilidades.

— Formas de relieve y accidentes geograficos. Principales unidades del
relieve de Espafia y de Castilla y Leo6n.

— La diversidad geografica de Europa: relieve, climas, e hidrografia.

— El paisaje: elementos que lo forman. Tipos de paisajes. Caracteristicas
de los principales paisajes de Castilla y Ledn, Espafia y Europa.

— Los grandes biomas mundiales y su distribucion geografica.

— La Intervenciéon humana en el medio natural. El desarrollo sostenible.
Consumo responsable: reduccion, reutilizaciéon y reciclaje. Ahorro
energético. El uso del agua y su ahorro.

— Los problemas de la contaminaciéon. El cambio climatico: Causas y
consecuencias.

— Catistrofes naturales: volcanes, terremotos e inundaciones.

— La organizacién social, politica y territorial del Estado espafiol.

— La Constituciéon 1978. Derechos, deberes y libertades de los ciudada-
nos.

— Forma de Gobierno. La Monarquia Parlamentaria. Entidades territo-
riales y 6rganos de gobierno. La Comunidad Auténoma de Castilla y
BLOQUE 3. Leon. El Estatuto de Autonomia.

— Manifestaciones y diversidad cultural y linglistica de Espafia.

— La Unién Europea: paises, instituciones y fines. Diversidad politica,
VIVIR social y cultural de los pafses de la UE.

— La Poblacién. Factores que modifican la poblaciéon de un territotio.
Poblacién absoluta. Densidad de poblacion. Distribucion espacial, cre-
EN SOCIEDAD cimiento natural y crecimiento real de la poblacién. Variables demogra-
ficas. Representacion grafica.

— La poblaciéon en Castilla y Ledn: principales rasgos demograficos. La
poblacién de Espafia y de Europa: distribucion y evolucién.

— Los movimientos migratorios. La importancia demografica, cultural y
economica de las migraciones en el mundo actual.

— Las actividades productivas: recursos naturales, materias primas. Pro-
ductos elaborados: artesania e industria. Origen, transformacién y co-
mercializacién de un producto basico.

— Las formas de produccién Las actividades econémicas y los sectores
de produccién de Castilla y Leén, Espafia y Europa.

— La produccién de bienes y servicios para satisfacer las necesidades
humanas.

La empresa. Actividad y funciones. Empleabilidad y espiritu emprende-
dor.

— Educacién financiera. El dinero. El ahorro. La publicidad y el consu-
mo responsable.

— La funcién de las comunicaciones y los medios de transporte en las
actividades econdémicas, personales y sociales. Educacién Vial: conduc-
tas v habitos viales correctos de peatones y usuarios del transporte
publico o privado.

Fuente: Elaboracién propia del Real Decreto Real Decteto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se estable-
ce el curriculo basico de la Educacion Primaria. B.O.E., de 1 de marzo de 2014.




De la lectura de los contenidos del curriculo inferimos el interés que el sistema otorga a la
geografia. Como ha sefialado Marrén Gaite (2011) debe ser introducida en el sistema edu-
cativo desde su iniciacion: “Esta formacion es importante en todas las edades del individuo
y ha de ser iniciada cuanto antes, incluso desde la Educacion Infantil, pues contribuye a
desarrollar multiples capacidades basicas imprescindibles para la captacién del espacio y el

desenvolvimiento en el mismo y al desarrollo de actitudes de socializacion”.

C) PRESENCIA Y “AUSENCIAS” DE LA GEOGRAFIA EN EL
GRADO EN EDUCACION PRIMARIA

Para lograr el desarrollo integral de este curriculo de educacién primaria que integra todos
los contenidos de caracter geografico anteriormente apuntados desde la universidad hemos
sido formados en diversas materias para la consecucién de dicho objetivo.

La obtencién del titulo de Grado en Educacién Primaria por la Universidad de Valladolid
contempla cuatro asignaturas obligatorias que nos proporcionan la adquisiciéon de conteni-
dos en materia relacionada con la geografia asi como la cultura general necesaria y propia

de un universitario.

Ademas de estas, son tres asignaturas mas las que conllevan a la obtencién de la mencién
Entorno, Naturaleza y Sociedad, una de las tres menciones que oferta la UVa en su Facul-
tad de Educacion de Segovia (Tabla 4). Estas tres asignaturas de mencion si que se encuen-
tran relacionadas directamente con la geografia y son las que nos forman competencialmen-
te para desarrollar la labor docente como maestros generalistas, encargados de impartir la
geografia escolar a través de las Ciencias de la Naturaleza y las Ciencias Sociales analizado

en el apartado anterior. Cada una de ella tiene una carga lectiva de 6 créditos (150 horas).

Tabla 4. Asignaturas que presentan contenidos geograficos en la Titulacién de Grado en Maestro/a de Edu-

cacioén Primaria por la Universidad de Valladolid

ASIGNATURA CURSO CARACTER
Educacién para la Paz y la Igualdad 1 Obligatoria
Didactica de las Ciencias Sociales 2 Obligatoria
Desarrollo curricular de las Ciencias Experi- 2 Obligatoria
mentales




Desarrollo curricular de las Ciencias Sociales 3 Obligatoria
Educacién Ambiental 3 Optativa
Ciencia, Tecnologfa y Sociedad 4 Optativa
Geografia y Sociedad 4 Optativa

Fuente: Elaboracién propia a partit de Memortia de la Titulacién de Grado en Maestro/a en Educacién Pri-

maria por la Universidad de Valladolid.

c.1) Educacién para la paz y la igualdad
Asignatura transversal que tiene como cometido el de formarnos como ciudadanos con una
actitud tolerante, respetuosa y abierta. Educacion para la paz y la igualdad y geogratia estan
intimamente ligadas puesto que esta nos permite el estudio del escenario en el cual ocurren
los fenémenos sociales y para actuar de manera ética y responsable ante estas cuestiones
derivadas de la accion humana en un territorio determinado (Martinez Fernandez, 2014a).
Tales problemas son la desigualdad, pobreza, hambre, diversidad cultural, brecha social,
ordenamiento geopolitico, problemas medioambientales, desarrollo sostenible, recursos
energéticos, subdesarrollo, conflictos, guerrillas, DDHH, organizacién social, intereses
economicos y politicos... Por lo tanto, ademas de hacernos conscientes de la realidad social
mundial, ofrece pautas para desarrollar nuestro espiritu critico y aprender a convivir de
forma pacifica puesto que pretende la adquisicion de valores propios de cultura de la paz y
valores democraticos tales como el interés y respeto a otras culturas y a la diversidad de
personas. Como educadores es necesario ubicar estos problemas en el mapa asi como co-

nocer la realidad politica, econémica y cultural de los territorios.

c.2) Desarrollo curricular de las ciencias sociales
Proporciona los conocimientos necesarios que incluye el curriculo de Primaria en su mate-
ria Ciencias Sociales. Abarca contenidos teéricos fundamentales desde el origen y evolucion
del género Homo hasta la sociedad de la Espafia de hoy a través de un recorrido historico.
Se encuentra enfocada de modo que ayuda a fomentar la adquisicién de valores democrati-
cos de ciudadania haciendo especial hincapié en la interculturalidad mediante el desarrollo
del pensamiento critico y reconocimiento de las aportaciones y relaciones socio-culturales
de nuestro pasado histérico que han ido conformando lo que somos. Con esta asignatura
hemos sido formados para impartir con veracidad los hechos mas relevantes de la Historia

Universal, la Historia de Espana y la Historia de Castilla y Ledn.



c.3) Didactica de las ciencias sociales
Trata de dar las herramientas para saber aplicar en el aula los conocimientos adquiridos en
Desarrollo Curricular de las Ciencias Sociales. La tercera parte de sus contenidos esta dedi-
cada a la ensefianza y aprendizaje del espacio geografico partiendo de teotfas constructivis-
tas. Comprende, entre sus objetivos, conocer los mecanismos cognitivos implicados en la
comprension geografica, identificar las capacidades y limitaciones del alumnado de Primaria
a la hora de pensar espacialmente, disefiar estrategias de ensefianza-aprendizaje sobre el
espacio y el espacio geografico y valorar el espacio geografico como resultado de la inter-

vencion humana.

c.4) Desarrollo curricular de las ciencias experimentales

Proporciona los conocimientos suficientes para poder desarrollar la ensefianza de la materia
Ciencias de la Naturaleza del curriculo vigente de Educacién Primaria.

Tres de sus bloques de contenidos estan relacionados con la Geografia: Estudio e investi-
gacién de los fendmenos naturales, Conocimiento tedrico y practico de la Materia y la
Energia y Conocimiento teérico y practico de la Tierra y los Seres Vivos.

Entre sus objetivos se encuentran el desarrollo de una actitud positiva hacia la naturaleza y
la actuacion como ciudadano y consumidor responsable, la valoracién de las ciencias como
un hecho cultural, comprensién de los principios y leyes que rigen la naturaleza y realiza-
cion de actividades para el conocimiento del medio natural, tan necesarios de transmitir

junto con los contenidos en primaria.

c.5) Didactica de las ciencias experimentales
Proporciona las herramientas necesarias para saber realizar la transposicion didactica de las
Ciencias de la Naturaleza en el aula de primaria. Se encuentra ligada al Desarrollo curricular
de las Ciencias Experimentales proporcionando recursos didacticos y modelos pedagdgicos
que facilitan la transmisién de los contenidos geograficos que contienen las Ciencias de la
Naturaleza en su aplicacién formativa con los educandos en sus bloques Los Seres Vivos y

Materia y Energfa.
c.6) Educacion ambiental

Tres de sus bloques que componen la asignatura Educacion ambiental (Medio Ambiente,

Produccién de Energia y Problemas Ambientales, Politica Ambiental y Desarrollo
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Sostenible y La Educacién Ambiental en el Ambito Escolar) tienen contenido de naturaleza

geografica al vincularse directamente con el Medio Ambiente y la sociedad.

Esta es una asignatura que necesita del bagaje cientifico aportado por otras asignaturas de
nuestro plan de estudios como son Desarrollo Curricular de las Ciencias Experimentales,
Didactica de las Ciencias Experimentales, Ciencia Tecnologia y Sociedad o Geografia Esco-
lar que proporcionan los conocimientos necesarios para comprender conceptos, causas,

consecuencias y posibles soluciones de los problemas ambientales.

De no haber sido asi, es una de las dificultades a las que se enfrenta el alumno en forma-
cién de esta asignatura puesto que se veria ante el problema de acceder a una comprension
rigurosa de conceptos como el efecto invernadero, fenémenos de la contaminacién acuosa
o la disminucién de la capa de ozono sin conocer o sin tener recientes los conceptos de

radiacion, reaccion quimica, ete. (Vilchez Lopez, 2005).

c.7) Geografia y Sociedad
Geografia y Sociedad es la asignatura por excelencia que nos ha completado la formacion
en materia geografica. Los contenidos que comprende estan personalizados en el entorno
geografico y cultural de un espacio fisico determinado: la Comunidad de Castilla y Leén
puesto que se debe concretar el estudio en el entorno en el cual se tiene lugar dicho proce-
so educativo y es del entorno el lugar donde se extraen los objetivos, recursos y contenidos
que se pueden utilizar en el aula, en las programaciones y en las unidades didacticas (Jerez

Garcia, 2010).

Hemos recibido la asignatura Geografia y Sociedad orientada de forma que los futuros pro-
fesores desarrollemos herramientas didacticas que faciliten un aprendizaje activo en las
aulas de primaria pues es, la constructivista, la corriente actual que recomiendan los exper-
tos llevar a cabo, en la cual el alumno tiene un alto grado de protagonismo en su aprendiza-
je a diferencia de la ensefianza tradicional en la que el protagonismo recafa en el profesor.
En ella el alumno se convierte en el centro de la accién educativa, desempefiando el profe-

sor la funciéon de orientador y estimulador del aprendizaje (Marron Gaite, 2011).
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2. LAS COMPETENCIAS GEOGRAFICAS DEL
MAESTRO: CONOCIMIENTO, DESTREZAS
Y EDUCACION GEOGRAFICAS

A lo largo del curso de las materias del plan de estudios anteriormente descritas y como
estudiantes de Educacion Primaria se nos ha dotado con una serie de recursos para alcan-
zar clertas competencias propias de un maestro. El término competencia, hace referencia al
conjunto de destrezas que permiten a un maestro transmitir o promover de forma eficaz

los contenidos que se propone a sus discentes. Jerez Garcfa (2011) lo define asi:

“Esta implantacion de aprendizaje por competencias, ademas del “saber” pone mayor énfa-

1113

sis en el “saber hacer” como bien dice Clemente Herrero Fabregat (2011) “saber hacer” se
acompafiara indisolublemente de un “saber ser’ para la cooperacion, para la convivencia
“con” el otro, en el que el aprendizaje en pequeo grupo, entre iguales, tenga una funcion

relevante”.

Por consiguiente, la competencia geografica hace referencia a las competencias que debe

alcanzar y saber aplicar un maestro para impartir contenidos de caracter geograficos.

Como profesores, ademas de las competencias conceptuales, es preciso contar con compe-

tencias procedimentales y actitudinales.

A) EL CONOCIMIENTO DEL MEDIO (ESPACIO GEOGRAFICO,
PAISAJE)

El conocimiento de los elementos espaciales, territoriales o paisajisticos es la competencia
conceptual que ha de tener adquirida un maestro para transmitir los contenidos (Ochaita y

Huertas, 1989).

Como ya he mencionado anteriormente estudiar Geografia es estudiar las relaciones que se
dan entre la sociedad y el medio en el que habita. Por medio se ha de entender el espa-

cio/lugat/territorio/paisaje concreto. Las aproximaciones a este tertitorio son de tipo cul-
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tural, natural y social. Por lo tanto, el conocimiento del medio es conocer sus caracteristi-

cas, sus particularidades.

B) EL DOMINIO DEL LENGUAJE GEOGRAFICO: LA LECTURA
E INTERPRETACION DE MAPAS

Hay un amplio abanico de medios por los cuales pueden transmitirse los contenidos ge-
ograficos: la oralidad, el texto escrito, el lenguaje grafico, iconico, la pizarra, las TIC, etc.
pero hay un lenguaje que es signo de identidad de la geografia: el cartografico (Jerez Garcia,

2006; D" Angelo, 2007).

Los mapas son una representacion reducida y abstracta de la superficie terrestre con un
objetivo claro, el de transmitir cierta informacioén. Saber decodificarlos, interpretatlos y
comprenderlos es cuestion de la adquisicion de una competencia geografica de caracter

procedimental.

C) EL DISENO DE ITINERARIOS DIDACTICOS Y DE SALIDAS
DE CAMPO

Como senala Garcia de la Vega (2004): “El itinerario geografico es un recurso didactico
motivador, util y valioso para el alumno pues permite el desarrollo del conocimiento (creay
consolida conceptos e ideas) y conduce a valorar el significado del paisaje (genera actitudes

y comportamientos sociales y éticos)”.

Es un recurso en el que el alumno y el medio tienen interaccion directa favoreciendo un
aprendizaje significativo. En este caso, las competencias del maestro son las de promover el
aprendizaje estimulando al alumnos desde el analisis, observacion, razonamiento, interpre-

tacion y relacién con los conocimientos que ya tiene adquiridos.

Ya en el siglo XX desde la Instituciéon Libre de Ensefianza y las corrientes pedagogicas de
la Escuela nueva es sabida la inmensidad de beneficios que los itinerarios didacticos y las
salidas de campo brindan a los estudiantes en su proceso de aprendizaje tanto en las dife-

rentes materias. Ciencias Sociales y las Ciencias de la Naturaleza son dos de las materias que
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mas se prestan a realizarlas y como la Geografia se aprende principalmente a través de estas

es objetivo de los maestros el saber prepararlas y realizarlas de manera productiva.

Estas salidas didacticas pueden realizarse a numerosos lugares, siempre adaptado a los con-
tenidos que se estan estudiando en el aula en tal momento pues como apunta Garcia Ruiz
(1994): “La Geografia es, ante todo, el medio en el que nos desenvolvemos, el espacio que
nos rodea, ya sea individual o social, rural o urbano, morfolégico o cultural, lejano o

préximo, vivido o percibido”.

Se necesita de una competencia transversal para llevar a cabo este tipo de actividades. Al
programar una salida del centro educativo el profesor “debe de conocer, dominar y tener la
capacidad de implementar estas cuestiones anteriormente aludidas, ademas de otras como
el conocimiento de la legislacién basica: servidumbres, derechos de paso, caminos publicos
y vias pecuarias; la elaboracién de materiales orientados al trabajo de campo: mapas, docu-
mentos, seleccion de textos, graficos, fichas, cuadernos de campo; la elaboracién y presen-
tacion virtual del itinerario, por medio del uso de las TIC; el conocimiento del medio ge-
ografico del lugar a visitar; la aplicaciéon de toda una serie de actitudes y valores ambienta-
les, asi como sociales; tendra en cuenta también aspectos relativos a los seguros de viaje,
seguros escolares asi como a los primeros auxilios, permisos de los padres (en los menores
de edad), presencia de la actividad en las programaciones didacticas anuales de la materia”

(Jerez Garcia, 2011).

D) EL USO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION GE-
OGRAFICA (TIG) Y DE LOS RECURSOS “WEB”

En la época actual, la Era de la Informacién y la Comunicacion, esta al alcance de un clic
informacién actualizada de cualquier tematica. Como alumnos y futuros profesionales de
educacion hemos aprendido a utilizar estas tecnologfas para mantenernos actualizados. Con
ello “la Sociedad de la Informacion debe ser asi aprovechada en Sociedad del Conocimien-
to y éste supone un aprender a aprender que se extiende a lo largo de toda la vida, no sélo

del alumnado, sino también del profesorado” (De Lazaro y Torres, 2011).
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Estas tecnologias son muy accesibles y nos ofrecen muchos recursos didacticos muy utiles
ademas de que “con el uso de las nuevas tecnologias, espacio y tiempo son cada vez mas
relativos y las posibilidades de interacciéon entre personas con caracteristicas espacio-
temporales distintas son posibles” (Marrén Gaite, 2011).Internet ofrece numerosos recur-
sos educativos con los que trabajar la materia geografica dentro y fuera del aula (Martinez
Fernandez, 2014b). Los ejercicios en los cuales el alumno puede interactuar favorecen el
aprendizaje activo siendo, ademas, unos recursos mas motivadores y ludicos que los tradi-

cionales.

E) LA EDUCACION GEOGRAFICA: LOS VALORES Y ACTITU-
DES SOCIALES

Los nifios y nifias en edad escolar estan asimilando informacién y formando su personali-
dad a través de las experiencias que les llegan. Por este motivo, ademas de un sano y bien-
intencionado curriculo oculto, es vital la adquisicién de una buena competencia rica en
valores y actitudes sociales por parte de nosotros, los educadores. Los valores que un maes-
tro transfiere repercuten en la conducta de sus educandos. La actitud de un maestro nunca

ha de ser adoctrinadora sino de transmisor de conocimientos, actitudes y valores.

La educaciéon geografica posee intrinsecamente valores y actitudes sociales morales pues
estudia la interaccion permanente que el hombre realiza sobre el entorno (Busquets Fabre-
gas, 2001). Los maestros mediante ella tenemos la oportunidad de educar en pro del cuida-

do y conservacion del entorno haciendo uso de practicas sostenibles y responsables.

Como apunta Garcia de la Vega (2004): “desde la Geografia, particularmente, debe suponer
el cultivo de habitos de conducta social responsable hacia nuestro entorno”. Es decir, habi-

tos de actuacion ciudadana responsables como la tolerancia, el respeto y la convivencia.

Algunos de los valores que debemos trabajar desde la ensefianza de la geografia son el
arraigo y la actitud positiva a los lugares de vida, el respeto a las demas culturas y formas de
vida, la valoracién de la diversidad, la valoracion del patrimonio cultural o la apreciacion del

impacto de las actividades humanas en el sistema Tierra (Souto Gonzalez, 2007).
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F) LA EDUCACION GEOGRAFICA: LA CONCIENCIA AMBIEN-
TAL

Conciencia ambiental y desarrollo sostenible son dos conceptos estrechamente ligados. El
cuidado y respeto por el medio, el sentido comun y critico forma parte de esta competen-
cia. A través de la adquisiciéon de esta competencia en conciencia social es de inexcusable
cumplimiento “el atender al concepto de desarrollo sostenible, de modo que se propicien la
sensibilidad y el sentido critico ante las desigualdades sociales con la idea de comprometer-
se a conseguir un mundo mas justo aprovechando los recursos que tenemos pero sin de-

rrocharlos ni hipotecando el futuro” (De Lazaro y Torres, 2011).

La conciencia ambiental se obtiene a través de diferentes medios. Como maestros y ciuda-
danos de una sociedad en constante cambio debemos estar actualizados en los problemas
que se van originando. La conciencia ambiental basica y mas reciente es la que nos han
proporcionado las diferentes materias que hemos ido cursando en nuestro paso por la uni-
versidad. Esa formacion no es suficiente. Para alcanzar tal fin tiene un papel relevante la
autoformacion a través de medios de comunicacion bien sea por prensa, revistas especiali-

zadas, television, sitios webs, cursos intensivos de diversas modalidades, etc.

G) LA ADQUISICION DE UNA COMPETENCIA GLOBAL: EL
APRENDIZAJE-ENSENANZA DE LA GEOGRAFIiA ESCOLAR

A través de las distintas asignaturas de didactica y desarrollo curricular hemos ido adqui-
riendo una competencia que engloba los diferentes aspectos requeridos para desarrollar la
practica profesional como formadores. Hemos sido formados para lograr la adaptacion de
los contenidos al nivel y aula especifica, es decir, para realizar con éxito la transposicion
didactica con métodos de ensenanza-aprendizaje activos que daran lugar a sujetos instrui-

dos, democraticos y criticos (Jerez Garcfa, 2014).

Tenemos arraigada la competencia aprender a aprender tan nombrada en la antigua ley educa-

tiva que nos llevara a seleccionar los contenidos mas adecuados en la praxis profesional.
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3. PROPUESTA DE PROGRAMACION
DIDACTICA EN GEOGRAFIA ESCOLAR: SU
APLICACION EN 6° CURSO DE LA COMU-
NIDAD DE APRENDIZAJE MARTIN CHICO

A) EL ANALISIS DEL ESCENARIO EDUCATIVO

a.1) La necesaria vinculacion con el Practicum II

La realizacién de mi Practicum II durante los meses de marzo, abril y mayo con un grupo
de nifios de 6° curso me ha permitido llevar a cabo el desarrollo de las unidades didacticas
aqui planteadas asi como valorar los puntos fuertes o débiles de estas, obtener conclusiones
respecto a los conocimientos y competencias adquiridos por los alumnos y alumnas des-
pués de su desarrollo.

As{ mismo, la experiencia docente en este periodo ha puesto a prueba la notoriedad en la
consecucion de las competencias adquiridas durante estos cuatro afios de formacion

académica en la facultad de Educacién de Segovia.

a.2) El centro y el aula
Las unidades didacticas que planteo han sido desarrolladas en el centro educativo donde he
realizado mi Practicum II este curso. Se trata de la Comunidad de Aprendizaje Martin Chi-

co, centro publico de Segovia inaugurado en el curso 67-68.

El nivel cultural y econémico de las familias del alumnado es medio siendo las actividades
profesionales mayoritarias los servicios y el pequefio comercio. De unos afios atras hasta
hoy el barrio ha sido poblado por bastantes inmigrantes, la mayorfa bulgaros y marroquies.
Este hecho ha transformado al barrio, y por ende, el centro educativo en una sociedad in-
tercultural adaptada a nuevas formas de convivencia, en el cual se convive con normalidad,

paz y una rica variedad de culturas.

El CEIP “Martin Chico” esta compuesto por 2 lineas completas de Educacion Infantil y
Primaria, con un total de 18 unidades escolares: 6 de Infantil y 12 de Primaria. Reciente-
mente se ha transformado en Comunidad de Aprendizaje, lo que ha conllevado algunos
cambios. Los mas significativos radican en 3 ejes principales: Participacion, Curricular y

Convivencia.
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En principio, fueron 12 nifios los que conformaban la clase pero a mitad de mi Practicum
se incorpord un nifilo mas recién llegado de Honduras. Por lo tanto, la ratio de la clase es de
13 nifios y nifias con edades comprendidas entre los 11 y 13 afios puesto que dos de ellos

repitieron curso.

El comportamiento tanto a nivel individual como grupal es excelente. Es un grupo bastante
homogéneo respecto a nivel de aprendizaje y madurez académica. El nivel de socializacion
e integracion es elevado pues se trata de un grupo muy cohesionado y sin problemas de
comportamiento disciplinario a excepciéon de una alumna que, aunque permite dar las clases

con normalidad y atiende dentro de lo posible, suele tener algiin problema disciplinario.

Esta persona tiene ACS (Adaptacion Curricular Significativa) que se intenta compensar con
2 horas/semanales saliendo del aula con el especialista de pedagogia terapéutica asi como
adaptaciones en los contenidos que se llevan a cabo a través de fichas y exdmenes adapta-
dos a su nivel. Otro de los nifios cuenta con 1 hora/semanal de apoyo en matematicas,

también saliendo del aula pero este sin ACS.

Respecto a diversidad cultural del alumnado lo mas destacable es una alumna de etnia gita-

na y otras dos de procedencia arabe que practican la religion musulmana.

Respecto a las caracteristicas fisicas del aula es una clase espaciosa y bien iluminada decora-
da con murales que se van renovando segin los contenidos del momento y mucha decora-
cién personalizada. Cuenta con un ordenador con proyector y acceso a internet, un orde-

nador portatil por cada nifio, una gran pizarra tradicional y una pizarra digital.

a.3) Planteamiento de unidades didacticas dentro de la programacion del curso

La ley educativa que sigue 6° curso en este centro es la LOE, siendo el curso escolar
proximo cuando adoptan la recién implantada LOMCE. Sin embargo, considerando la gran
similitud en contenidos entre ambas y de cara al futuro, he decidido programar en base a la

nueva ley.

La programacion del curso en materia de Conocimiento del Medio queda distribuida en 15
unidades tematicas, temporalizadas a 5 unidades por trimestre. El orden de los temas, plan-
teado en funcién de la programacién de su libro de texto, fue modificado para facilitar y

permitir mi imparticién de las unidades didacticas que contemplan contenidos geograficos
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(sombreados en tabla 5) con el objeto de realizar esta investigaciéon educativa en su totali-
dad. Asf los temas 14 y 15 fueron adelantados para hacerlos coincidir con mi estancia en el

Practicum (Tabla 5).

Tabla 5. Programacion de contenidos para 6° curso en Conocimiento del Medio

TEMPORALIZACION UNIDAD

1.Nuestra salud

2.Relacién y coordinacion
Primer trimestre 3.El aparato locomotor
4.La reproduccién humana

5.La nutricion

6.La energfa a nuestro alrededor
Segundo trimestre 7.La electricidad y el magnetismo

8.La luz y el sonido

Inicio del practicum 9.El relieve de Espafia

23 de Febrero 10.EI clima y los rios de Espafia

14.La poblacién y los sectores econémicos de Espafia
Finalizacion del practicnm 15.El Continente europeo y la Unién Europea

22 de Mayo

11.La Prehistoria y la Edad Antigua

12.L.a Edad Media y la Edad Moderna
Tercer trimestre

13.La Edad Contemporinea

Fuente: Elaboraciéon propia a partir del libro de texto Conocimiento del medio de 6° curso. Editorial SM.

B) LA CONFECCION Y EL DESARROLLO DE UNIDADES
DIDACTICAS

Pongo de manifiesto las competencias adquiridas anteriores con la elaboraciéon de cuatro
Unidades Didacticas las cuales tienen el groso en contenidos geograficos, impartidas dentro
del horario lectivo de Conocimiento del Medio y haciéndolas coincidir con cada uno de los
temas (sombreado en Tabla 5) previstos en la programacion del curso.

Para su disefio he tenido en cuenta las directrices que la LOMCE en su traslaciéon auto-
némica la ORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que se establece el curriculo y

se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacion primaria en la Comunidad
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de Castilla y Le6n reglamenta y concretado en el alumnado de 6° curso de mi Practicum en

funcién de sus las necesidades educativas y caracteristicas particulares del grupo.

b.1) Ud. 1. Nuestro relieve: Las montafias nos abrigan

Justificacion
Esta unidad didactica corresponde con el Tema 9 de su programacién de aula “El relieve
de Espafia”. Sus contenidos estan contemplados en el Bloque 2 de Ciencias Sociales “El
Mundo en que vivimos”. En ella se trabajan las caracteristicas del relieve del territorio es-
pafiol atendiendo a los accidentes geograficos mas destacados: cordilleras, depresiones,
meseta central, costas e islas. Asi como una ampliacion del relieve de la comunidad auté-
noma. A propésito del contenido de la unidad y para trabajar competencias en valores he
programado una excursion didactica puesto que las salidas de campo aportan conocimiento

del mundo real asi como otros beneficios.

Las salidas de campo rompen con la rutina habitual de las clases y trasladan el aprendizaje y
el conocimiento al mundo real, por lo que son muy motivadoras para el alumnado. Mejoran
el aprendizaje al facilitar la adquisicion de habilidades y al relacionar los aprendizajes con su

aplicacion inmediata para explicar la realidad.

Competencias
Teniendo en cuenta las competencias que se establecen en el Real Decreto 126/2014 y la
metodologia que se emplea en el desarrollo de las sesiones planteadas en esta unidad didac-
tica, pongo de manifiesto que, en mayor o menor medida, todas ellas se desarrollan a través
de la realizacion de las diversas actividades que fomentan la autonomia y participacion acti-

va de todos y cada uno de los alumnos.

No obstante, destaco aquellas competencias que se desarrollan de modo mas particular,

puesto que son las que estan mas presentes a lo largo de la unidad.

La Comunicacion linglistica se encuentra presente a lo largo de todo el desarrollo y en to-
das sus manifestaciones: expresion oral, expresion escrita, comprension oral y comprension

escrita.

Aprender a aprender es la competencia que adquieren al tener cierta autonomia pues las

sesiones se desarrollan con una metodologia participativa y activa propia de las corrientes
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constructivistas, en las que el alumno construye su propio aprendizaje. La utilizaciéon de
diferentes modalidades de mapas, el manejo de atlas y los recursos en red que he seleccio-
nado (vision aérea del paisaje en Google Earth, Google Maps) también fomentan esta

competencia.

Competencia digital se desarrolla cada vez que se hace uso de sus ordenadores ya que he

planteado actividades en diferentes plataformas para trabajar la cartografia.
Con ciertas actividades (como el teatro, la maqueta, etc.) se desarrolla el sentido de iniciati-

va y espiritu emprendedor que les permite crecer en creatividad, sentido critico, asertividad

y sentimiento de pertenencia a un grupo.
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OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE
DIDACTICOS CONCEP- ACTITUDINALES PROCEDIMENTALES TRANSVERSALES EVALUACION
TUALES
El territorio de | Actitud de trabajo en | Utilizacién de cartograffa | Asertividad: Observacion directa de la
GENERALES Espafia. Mapa | equipo de diferente naturaleza: actitud, interés y motiva-
Fisico de Es- mapas fisicos interactivos, | Exposicion de ideas cons- | cién durante las sesiones
pafia en atlas, mapas mudos tructivas y positivas
Familiarizar a los alum- | Principales
nos con los recursos que | unidades  del
ofrece internet para | relieve de | Fomentar una actitud | Identificacién e interpre- | Utilizacién de la expresién | Dominio y consecucion
aprender Espafia y de | positiva y participativa tacién de mapas corporal como recurso de | de los objetivos especifi-

Castilla y Leon:

aprendizaje y socializacién

cos de la unidad

Respetar el medio am-
biente y colaborar en su

Conocer y
apreciar los
espacios natu-

Respeto y sensibilidad por
la conservacion del entor-

Habilidades de comunica-
cién oral y escrita median-
te lectura y reflexion oral

Desarrollar habitos de tra-
bajo individual y de equipo,
de esfuerzo y de responsa-

Claridad y madurez en sus
intervenciones

preservacion rales de Castilla | no natural de textos bilidad en el estudio
y Le6n
Conocer la
diversidad
ESPECIFICOS geografica de | Interés por aprender Sintesis de ideas con la | Fomento de la empatia | Limpieza y orden en sus

su comunidad
autébnoma,
Castilla y Leén

realizacién de esquemas

hacia personas invidentes

cuadernos

Conocer la distribucion
del territorio espafiol y
su situacién geografica
respecto a Europa

Utilizacion de las TIC

Sensibilidad por el espacio
natural y su conservacion

Creacion de interés por el
medio ambiente y habitos
ecologicos

Identificar y localizar las
principales unidades de
relieve de Espafia y de
Castilla y Leon

Actividades plasticas

La conservacién del medio
ambiente. Habitos de respe-
to y cuidado hacia la natura-
leza

Superacion  del
escrito que se realiza a la
finalizacion de la UD
siguiente.

cxamen
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Secuencia de actividades

SESION 1: Relieve: cordilleras y depresiones.

1* parte

Aprovechando la lectura de introduccién al tema acerca de Alejandro von Humboldt,
aleman que, para estudiar los paisajes de la Tierra y en especial el origen de las montafas,
realizé una expedicion cientifica con escala en las Islas Canarias introduzco las diferentes
formas del relieve espanol al tiempo que se trabajan las habilidades lectoras asi como la
comprension literal, deductiva y critica. Los nifios obtienen las ideas principales del texto y
las reflexiones grupalmente. Ubicamos Espafa (peninsula, Baleares, Canarias y ciudades
autonomas de Ceuta y Melilla) en el Mapa. Recordamos los conceptos de geografia fisica
que apareceran en la Unidad para que todos sepan definirlos. Estos son: meseta, cordillera,

sistema montafioso, sierra, valle, depresion, etc.

2% parte

Les proyecto el mapa fisico del relieve de Espana y se lo presento haciendo especial hinca-
pié en la meseta Central con los valles de los rios Duero, Tajo y Guadiana, el Sistema Cen-
tral que la divide en submeseta norte y submeseta sur, las cordilleras que rodean la meseta y
las exteriores a ella asi como las dos depresiones mas extensas de la peninsula: la del Ebro y
la del Guadalquivir. Seguidamente los nifios lo dibujan en su cuaderno con el objetivo de

que lo vayan interiorizando.

SESION 2: Costas e Islas

1* parte

Al comienzo de la sesiéon hago un pequefio recordatorio de los contenidos de la clase ante-
rior y seguidamente procedo a realizar un teatrillo didactico. Les organizo en pequefios
grupos asignandoles el nombre de una cordillera a cada grupo. Para ello tengo en cuenta la
extension, habra tres nifios que representen el sistema Ibérico (mas extenso) mientras que
los montes de Ledn seran representados por dos (menos extenso). Tengo en cuenta la altu-
ra pues creo que visualmente recordaran las anécdotas como que el nifio mas alto estaba
situado en Sierra Nevada (cordillera Penibética) representando el pico mas alto de la Penin-
sula. Dejando espacio libre suficiente en el aula y dibujando en el suelo a mano alzada con
la tiza la peninsula Ibérica los nifios se reagrupan disponiéndose correctamente en la repre-

sentacion. Les voy dando indicaciones “que se levanten los Pirineos”, “la cordillera Canta-
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brica”, etc. Ellos se ponen de pie y alzan sus brazos en forma de pico. Estos nifios estan
muy familiarizados con la representacion teatral por eso este tipo de cuflas motrices gene-

ran aprendizaje a la vez que diversion.

2% parte

Los nifios encargados de repartir los ordenadores lo hacen mientras yo explico el manejo
de la aplicacion Google Maps/Google Earth que les permitira buscat y reconocer las costas
(cabos y golfos) e islas del pais asi como ver fotografia o vistas en 3D (anexo 1). Les doy
tiempo para explorar la aplicacién y un mapa mudo que deben completar con el relieve

visto hasta el momento.

SESION 3. Relieve en Castilla y Leon

1* parte

Visionado de un video del Portal Oficial de Turismo de la Junta de Castilla y Ledn que les
acerca a los paisajes naturales de su territorio.

La actividad que propuse tenfa el fin de conocer las principales unidades de relieve en su
comunidad asi como algunos parques nacionales. Para ello utilizamos el mapa de provincias
de la comunidad que tienen plastificado y les reparti imagenes con el nombre al pie que,
con ayuda de un atlas, fueron pegando en el mapa. Las imagenes que seleccioné fueron: El
Bierzo, Rio Duero, Tierra de Campos, Sierra del Teleno, Sierra de Gredos, Sierra de Gua-
darrama, rio Ebro, rio Sil, rio Eresma, rio Pisuerga, rio Duratén, Embalse de la Cuerda del
Pozo, Cuevas de Balpoquero, Ojo Guarena, Sierra de la Demanda, Cafién del rio Lobos,
Laguna de Chilla, Laguna del Cristo, L.ago de Sanabria, Laguna de Fuentes de Nava y

Hoces del Duratén.

Después de realizar la actividad varias veces hablamos del respeto al entorno natural y acti-
tudes que debemos adoptar como no molestar a los animales ni dafiar arboles o plantes, no

tirar desperdicios, admirar el encanto y la diversidad de los paisajes, etc.

2% parte
Nuestro diccionario. Para realizar esta actividad reparti 12 tarjetas, seis de ellas con unos
términos relativos a la unidad y las otras seis cada una con una definicién (anexo 2). Los

términos fueron: Relieve, cordillera, meseta, accidente, territorio, cartografia. L.a mision
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consistia en emparejar correctamente cada término con su definicién para anotarlos correc-

tamente en la su libreta de notas.

SESION 4 Nos vamos de excursiéon

Excursion didactica CENEAM Educaciéon Ambiental con su programa “un viaje alrededor
del agua: de la sierra de Guadarrama a casa”. La informacion se encuentra en el enlace

http://www.magrama.gob.es/es/ceneam/programas-de-educacion-ambiental /ceneam-

con-la-escuela-/default.aspx

Vuelta al centro y reflexién sobre la salida. ¢Qué he podido observar? ¢:Dénde hemos esta-
do? ¢A qué distancia de Madrid y de Segoviar ;:Coémo me he sentido en la naturalezar ¢De

qué manera actua el hombre en ese territorio? ¢El paisaje ha sido siempre asi? Etc.

SESION 5 Asentando conocimientos.

Repaso de la Unidad haciendo especial mencién en las unidades de relieve del territorio
espafiol. Completar el esquema del territorio espafol (anexo 3).

En grupos de 4 personas van a realizar un mural en 3D con plastilina. Con el mapa de re-
lieve proyectado como modelo para que puedan ir guiandose modelaran la plastilina for-
mando sus montafias y rios y la colocaran sobre una cartulina A2. Una vez terminado y
tapando los ojos con un pafiuelo o cinta deberan ir reconociendo, con sus manos, cada uno
de los elementos de plastilina.

Realizaremos una vez mas el teatrillo didactico de las Cordilleras.

Temporalizacion
La UD esta programada para realizarse en 5 dfas. Cada sesion tiene una duraciéon de 55" a

excepcion de la sesion 4 que nos llevo una jornada lectiva.
Recursos

Los recursos necesarios para la consecucion de la Unidad Didactica quedan registrados en

la siguiente tabla:
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Ud.1. Nuestro
relieve: Las
montanas nos
abrigan

R. Materiales

R. Personales

R. Metodologi-
cos

R. Espa-

ciales

Sesion 1 Relie- | Mapa Mural de | Grupo de alumnos y | Trabajo a nivel | Aula comin
ve: cordilleras y | Europa, libro de | alumnas individual
depresiones. | texto, proyector, | Profesora tutora Participacién  acti-
ordenador Alumna en pricticas | va
Sesion 2 Otdenadores Grupo de alumnos y | Teatro de grupo Aula comin
Costas e Islas | portatiles con | alumnas Ejercicios a nivel

acceso a internet

Profesora tutora
Alumna en pricticas

individual

Sesion 3 Otrdenador  con | Grupo de alumnos y | Trabajo en grupo | Aula comun
Relieve en Cas- | acceso a internet, | alumnas de forma coopera-
tilla y Le6n proyector, mural | Profesora tutora tiva
del mapa de CylL, | Alumna en practicas
imagenes, blu tack, Participacién e
atlas, tarjetas interaccién con los
términos y defini- compafieros
ciones
Sesion 4 Ropa cémoda vy | Grupo de alumnosy | Buena  organiza- | Entorno
Nos vamos de | mochila ligera. alumnas cién y coordina- | natural Sierra
excursion Autobus Profesora tutora cién de  Guada-
Plano del lugar Alumna en practicas | Unidad grupal rrama

Personal profesional
del CENEAM
Chofer

Cumplimiento de
las normas prees-
tablecidas

Sesion 5 Asen-
tando conoci-
mientos.

Cartulina A2, plas-
tilina marrén  y
azul, ordenador y
proyector, pafiue-
lo, fotocopia de
mapa mudo

Grupo de alumnos y
alumnas

Profesora tutora
Alumna en practicas

Trabajo colabora-
tivo en agrupacio-
nes en pequenos
grupos

Aula comin

Atencion a la diversidad

La alumna con ACS ha seguido todas las sesiones como el resto de sus compafieros con la

singularidad de realizar las actividades propuestas individualmente con otro companero que

le ha ayudado a realizarlas o simplemente observaba. Siempre se le ha considerado cada vez

que podia hacer reflexiones o aportar opinion. En las actividades de mayor dificultad ha

tenido apoyo de su maestra o mio y con contenidos adaptados siendo el nivel de exigencia

menor que el del resto.
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b.2) Ud. 2. Dulces corrientes de agua que llegan al mar

Justificacion
La siguiente Unidad Didactica, al igual que la anterior, estd enmarcada en el Bloque 2 “El
Mundo en el que vivimos” de Ciencias Sociales. Se corresponde con el Tema 10 de su libro

de texto y fue la alternativa a este.

Esta estructurada en dos partes relacionadas entre si. En la primera se estudian los climas
en Espafa y los factores que influyen y la segunda alude a la hidrografia del territorio espa-

fol haciendo una profundizacién en la correspondiente a su comunidad.

Puesto que en ella ha de realizarse una gran tarea de memorizacion de nombres y carac-
teristicas he utilizado especialmente los recursos que nos brinda la red para favorecer esta

labor de forma mas amena y ludica.

Competencias

Respecto a las competencias marcadas curricularmente el desarrollo de la UD lleva consigo
adheridas la comunicaciéon lingtifstica pues es el lenguaje oral y escrito el instrumento de
comunicacioén en las explicaciones, exposiciones, opiniones, lecturas, obtenciéon de datos,
etc. El vocabulario geografico se va aumentando en cada sesion y los términos mas signifi-
cativos se registran en una libreta de notas especifica para este vocabulario (presente en
todas las unidades que he desarrollado) que, ademas, les ayuda en la tarea de aprender a
concretar en la definicién de palabras.

La competencia digital esta presente a lo largo de la UD, pues aprovechando que cuentan
con un ordenador portatil cada uno y wifi en el centro, he planteado actividades interactivas
que, con apariencia de juego, son mas motivadoras ayudando a retener los contenidos con-
ceptuales que se les requiere. El uso de las TIC favorece la autonomia e iniciativa puesto
que van a buscar datos en medios informaticos y seleccionar los que necesitan asi como
desechar los que son irrelevantes.

LLa competencia social y civica se desarrolla al tratar contenidos de educacién ambiental que
les ensena a convivir respetando el entorno fisico que les rodea y desarrollando la respon-

sabilidad ciudadana para su conservacion.
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CONTENIDOS CRITERIOS
OBJETIVOS DIDACTICOS CONCEPTUALES ACTITUDINA- PROCEDI- TRANSVERSALES DE EVALUA-
LES MENTALES CION
Trabajo en dife-
rentes organiza- | Desarrollo de actitudes | Observacién directa de
GENERALES Concepto de clima: tem- | Aprendizaje cola- | ciones:  indivi- | de confianza en si mis- | la actitud, interés vy
peratura y precipitaciones. | borativo dual, pequefio | mo y hacia los demas motivacion durante las
grupo y  gran sesiones
grupo

Adquirir conocimiento geograficos
basicos (hidrografia y climatologfa)
de su pafs y comunidad auténoma

Factores que influyen en
el clima: latitud, altitud,
relieve y distancia al mar

Toma de concien-
cia de pertenencia
a la naturaleza para
actuar de manera
responsable

Hacer uso de las
TIC para extraer
y asentar cono-
cimiento

Desarrollo del sentido
critico y la iniciativa
personal

Dominio y consecucion
de los objetivos especi-
ficos de la unidad

Generar conciencia ambiental y
sensibilidad por problemas ambien-
tales

Los climas de Espafia y
sus caracteristicas: clima
ocednico, clima medi-
terraneo, clima de monta-
fla y clima subtropical

Actitud responsa-
ble frente a su
trabajo e interven-
ciones

Habilidades  de
sintesis y comu-
nicacién oral
mediante expo-
siciones al gru-
po-clase

Conocimiento y  re-
flexion ante los efectos
de la humanidad sobre
el medio ambiente

Claridad y madurez en
sus intervenciones

ESPECIFICOS

Los rfos: curso, caudal y
régimen.Vertientes
hidrograficas peninsulares
y principales rfos. Barran-
cos de Canarias

Interés y curiosi-
dad por conocer el
entorno  natural
que les rodea

Realizacion  de
experimentos de
ciencia

Desarrollo sostenible y
actitudes de respeto a la
naturaleza

Limpieza y orden en sus
cuadernos

Conocer los diferentes climas de
Espafia y de su comunidad y com-
prender las caracteristicas propias de
cada uno

Los rfos que pasan por
nuestra comunidad

Trabajo en equipo
con los compafie-

ros de manera
colaborativa y
cooperativa

Interpretacién de
graficas y datos

Creacién de interés por
el medio ambiente vy
habitos ecolégicos

Conocer los rios mds importantes
que atraviesan la peninsula Ibérica
profundizando en los de su comuni-

dad

Saber interpretar graficas que ofre-
cen informacién  climatologica y
relacionarlas con los tipos de clima
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Secuencia de actividades

SESION 1. El clima

1° parte

Iniciamos la Unidad trabajando la competencia en comunicacion lingtistica leyendo la lec-
tura sobre el inventor del barometro Evangelista Torricelli y hacemos una reflexiéon grupal.
¢Creéis que Torricelli era una persona optimista o pesimista? ;Dénde habéis escuchado la
palabra presidn? ;Qué es la presion atmosférica?

2° parte

Explicacion de la diferencia entre tiempo y clima.

Con un globo terraqueo vemos las zonas climaticas del planeta: zona calida, templada y frfa.
Recordamos los principales paralelos y el concepto de longitud y latitud. Dandoles pistas
llegan a la conclusion de los factores de los que depende el clima. Seguidamente realizan un
esquema en su cuaderno.

Explico como se interpreta un climograma y les doy unos datos para que realicen uno.

SESION 2. Los climas de Espaiia

1* parte

Memorizar los climas de Espafas y las caracteristicas de cada uno de ellos es una tarea ar-
dua pues son demasiados datos nuevos. Es por eso que pensé trabajarlos integrando las tics
para la busqueda auténoma de la informacién y organizandolos en 5 grupos de trabajo, uno
por cada tipo de clima: oceanico, mediterraneo, mediterraneo continentalizado, de montana
y subtropical. Cada uno de ellos investigd un tipo de clima, su localizaciéon, temperatura,
precipitaciones y proximidad al mar para organizar la informacién en una tabla (anexo 4).
Ademas, tuvieron que buscar el climograma tipo correspondiente al tipo de clima asignado.
Para obtener esta informacién podian ayudarse de la aplicaciéon del Instituto Nacional de
Tecnologfas Educativas y de Formacién del Profesorado de la pagina web

http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/primaria/conocimiento/climas/ht

m/pagina2.htm

2° parte
Una vez organizada la informacién en la tabla de manera clara expusieron a los demas gru-
pos su investigacion. De esta forma todos los grupos aprendian de los demas pues para

completar todos los apartados de la tabla debian prestar atencion.
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SESION 3. Nuestros tios

1* parte

Para aprender los rios de las tres vertientes primero debfan familiarizarse con sus nombres.
Para ello sobre el mural del mapa de relieve de Espafia fui recitaindoles los principales rios y
sus caracteristicas de la vertiente cantabrica: Eo, Navia, Nalon, Saja, Pas, Nervion y Bida-
soa; los de la vertiente mediterranea: Ebro, Ter, Llobregat, Jucar, Segura, Turia, Mijares,
Guadalhorce y Almanzora y los de la vertiente atlantica: Mifio, Sil, Duero, Tajo, Guadiana,
Guadalquivir, Odiel, Tinto y Guadalete. Ellos también los fueron nombrando.

Se repartieron los portatiles y entraron a la plataforma

http://www.educaplus.org/geografia/test es rios.html para realizar un mapa interactivo

de los rios de Espafia (anexo 5).

2% parte

Realizamos una lluvia de ideas acerca de los lagos y lagunas, y los barrancos. Verifiqué la
informacién y les hablé de los barrancos de Canarias proyectandoles imagenes del barranco
del Rey en Tenerife, del barranco la Aldea en Gran Canaria y por dltimo, el de la isla de la

Palma, el Taburiente.

Esta vez, para realizar Nuestro diccionario 1os términos y sus definiciones estaban escondidos
en diferentes lugares de la clase. Debian encontrarlos, emparejarlos y anotarlos en su libreta
de notas.

Los términos fueron los siguientes: Pluviémetro, latitud, temperatura, climograma, baréme-

tro, meteoro.

SESION 4. Rios de nuestra comunidad y educacién ambiental

1* parte

Rios de Castilla y Leon

Para conocer los rfos que atraviesan nuestra comunidad asi como algunos de sus afluentes
cref conveniente hacer agrupaciones de 3/4 personas para que trabajaran de forma hori-
zontal sobre un diptico que les entregué (anexo 6). Debian leerlo, entenderlo, memorizar
algunos de sus datos y saber explicarlo. Seguidamente, en un mapa mudo de rfos de Castilla
y Ledn, los subrayaron y anotaron los siguientes: Duero; Ebro con sus afluentes Rudron,
Homino, Oca, Nela, Trueba, Jera e Inglares; Pisuerga con sus afluentes Tormes, Duratén,

Esla y Adaja;
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2% parte

Contaminacién ambiental: ;Qué es el efecto invernadero?

A través de la realizacién de un experimento sencillo hicimos una simulacién para observar
las consecuencias nocivas que el efecto invernadero provoca en nuestro planeta. Al finalizar
se llevé a cabo una asamblea participativa en la cual se expusieron conclusiones, causas y
consecuencias del calentamiento global, contaminacién ambiental, emisiéon de gases de las
industrias, lluvia 4cida, deshielo y agujero de la capa de ozono. Después de las reflexiones
fueron proponiendo soluciones/alternativas para frenatlo. Enlace del video del experimen-

to https://www.youtube.com/watchPv=]Es3xTGu4tk

Puesto que para observar las conclusiones del experimento necesitamos prepararlo unas
dos horas antes lo preparamos a primera hora del y continuamos con €l en esta segunda

parte de la sesion.

SESION 5
En esta tltima sesidén se realiza un control escrito de las dos unidades anteriores corres-

pondientes a El Relieve de Espafia y el Clima y los Rios de Espafia.

Temporalizacion
Esta UD se programo para llevarse a cabo durante 5 sesiones de 55°cada una de ellas rea-

lizandose al inicio del tercer trimestre del curso.

Recursos
Ud.2. Dulces
corrientes de R. Materiales R. Personales R. Metodolégicos R. Espa-
agua que lle- ciales
gan al mar
Sesion 1. El Libro de texto, | Grupo de alumnos | Asamblea participativa | Aula
clima globo terrdqueo, | y alumnas comun
ficha para el | Profesora tutora Trabajo a nivel indivi-
climograma Alumna en practi- | dual
cas
Sesion 2. Los | Ordenadores Grupo de alumnos | Organizacion en pe- | Aula
climas de Es- | portatiles  con | y alumnas quefios grupos comun
pafia acceso a internet | Profesora tutora Método indagativo
Ficha tabla- | Alumna en practi- | Exposiciones
resumen climas | cas
Sesion 3. Nues- Grupo de alumnos | Aprendizaje repetitivo | Aula
tros rios Mural del mapa | y alumnas comun
de relieve de | Profesora tutora Brainstorming (luvia de
Espafia, ordena- | Alumna en practi- | ideas)
dor con acceso a | cas

31



https://www.youtube.com/watch?v=JEs3xTGu4tk

internet, proyec- Trabajo en grupo de
tot, tarjetas forma cooperativa
términos y defi-

niciones, libreta Participacién e interac-
de notas “Nues- cién con los compafie-

tro diccionario”

1ros

Sesion 4. Rios | Texto en el | Grupo de alumnos Aula
de nuestra co- | diptico,  mapa | y alumnas Organizacién en pe- | comun
munidad y mudo Profesora tutora queflo grupo
educacion am- | Para el experi- | Alumna en practi- | Aprendizaje por descu-
biental mento: dos plan- | cas brimiento
tas, bolsa plasti- Asamblea participativa
co transparente,
goma y luz solar
Sesion 5. Con- Grupo de alumnos | Individual Aula
trol Examen de dos | y alumnas comuin

unidades

Profesora tutora
Alumna en practi-

Orientacién en la reso-
lucién de ejercicios

cas

Atencion a la diversidad

Debido a la labor de memorizacién y la extension en los contenidos de esta UD a la alum-
na con ACS se le han facilitado dos fichas que ha realizado individualmente con los conte-
nidos mas simplificados. Una para colorear y poner el nombre de las zonas climaticas de
Espafa y la otra para trabajar los rios principales.

Las explicaciones y actividades en grupo las ha realizado sin problema con el resto de la
clase considerando sus aportaciones de gran valor y demostrandole en todo momento que
es parte importante del grupo.

El control final de la UD ha sido simplificado y adaptado a sus posibilidades pues conside-
ro que, al igual que sus compafieros, debe ser examinada y he comprobado que la supera-

cién de este aumenta su autoestima y motivacion en su estudio.

b.3) Ud. 3 Espanay su gente

Justificacion
La UD corresponde con su tema 14 denominado La poblacion y los sectores econémicos
de Espafa. Segun la LOMCE se halla encuadrado en el Bloque 3 Vivir en Sociedad del area
de Ciencias Sociales.
Con ella se ha pretendido acercar al alumnado las caracteristicas fundamentales de la orga-

nizacién social en Espafia y la distribucion de la poblacién por el territorio.
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De acuerdo con la teorfa cognitiva sobre la estructura y desarrollo de los procesos del pen-
samiento de Jean Piaget, estos nifios y nifias de 6° de primaria se situan al final del tercer
periodo, el de las operaciones concretas, que se caracteriza por dejar atras el pensamiento
egocéntrico y la intuicién, acercandose a la abstraccion y el pensamiento racional. No obs-
tante, mi percepcion me dice que algunos de ellos se encuentran ya en el siguiente periodo,
el de las operaciones formales puesto que son capaces de realizar hipotesis y desarrollar la
comprension del mundo y la idea de causa y efecto.

Las actividades de la UD estan disefiadas teniendo en cuenta el desarrollo cognitivo general
del grupo en esta etapa asi como las limitaciones del alumnado con necesidades educativa
combinando ejercicios de mayor y menor complejidad para, de esta forma, asegurarme que

sean provechosas, interesantes y adecuadas para todos.

Competencias
La Unidad Didactica 3 favorece la consecucion de competencias sociales y civicas durante
todo su desarrollo pues les ensefia a comprender la realidad social que vive el pais fomen-
tando actitudes de convivencia pacifica, cooperativa y democratica asi como rechazar con-

ductas de indole machista, clasista y xen6foba.

La competencia matematica es desarrollada en varias de las actividades que requieren habi-
lidad para hacer comparaciones de cifras y datos numéricos y darles sentido, en la resolu-
cién de algunas férmulas matematicas como la que calcula densidad de poblacién de un
lugar y también al utilizar el lenguaje matematico como son los porcentajes en materia ge-

ografica.

Van inherentes a la metodologfa didactica usada la comunicacion lingiifstica y aprender a

aprender.
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CONTENIDOS CRITERIOS
OBJETIVOS DIDACTI- | CONCEPTUALES ACTITUDINALES | PROCEDIMENTA- | TRANSVERSA- DE EVALUA-
Cos LES LES CION
Valoracién y respeto | Trabajo en diferentes | Eliminacién/  pre- | Obsetvacién dire-
La distribucién de la pobla- | por todas las activi- | organizaciones: indi- | vencién de prejui- | cta de la actitud,
cién espafiola. Densidad de | dades econdmicas al | vidual, pequefio grupo | cios ante los inmi- | interés y motiva-
GENERALES poblacién. Instrumentos de | margen de su retri- | y gran grupo grantes. Educacién | ciéon  durante las
medida bucién econémica intercultural. sesiones
Conocer como se distribuye la | La  poblacién  espafiola. Dominio y conse-

poblaciéon espafiola y sus instru-
mentos de medida

Caracteristicas y evolucion.
Poblacién rural y urbana

Participacién activa
y respetuosa

Sintesis de ideas prin-
cipales en esquema.

Trabajo de la com-
prension lectora

cucion de  los
objetivos  especifi-
cos de la unidad

Ampliar el vocabulario en térmi-
nos de geografia demografica

El crecimiento natural de la
poblacioén, el saldo migrato-
rio y el crecimiento real

Habilidades de sintesis
y comunicacién oral
mediante  exposicio-
nes al grupo-clase

Fomento de wuna
actitud positiva y
participativa

Desarrollo de habili-
dades sociales:
patfa, democracia,
libertad y respeto

em-

Claridad y madu-
rez en sus inter-
venciones

ESPECIFICOS

Los movimientos migrato-
rios. La importancia de-
mografica, cultural y
econémica de las migracio-
nes

Actitud de trabajo
en equipo coopera-
tivo

Lectura y andlisis de
textos. Reflexion
critica

Relaciones interper-
sonales enriquecedo-
ras

Limpieza y orden
en sus cuadernos

Conocer la evolucién de la po- Desarrollar  habitos
blacién espafiola. Crecimiento | Poblacién activa y pobla- | Interés por conocer | Habilidades matemati- | de trabajo individual | Mostrar actitudes
natural, real y saldo migratorio cién pasiva y aprender cas aplicadas a las | y de equipo, de | de respeto y no
ciencias sociales esfuerzo y de res- | discriminacion
ponsabilidad en el
estudio
Las actividades econémicas Organizaciéon de la Superacion del
Prevenir conductas xenéfobas. y los sectores de produc- informacién para | Educacién civica y | control escrito que
Respetar y valorar todas las acti- | cion de Castilla y Ledn, exponerla a los demds | constitucional se realiza al fin de
vidades profesionales Espafia y Europa compafieros la unidad didactica
siguiente
Conocer los sectores econémicos
que dividen a la poblacién en su Interpretacion de | Educacién para la

pafs y su comunidad auténoma

datos y graficos

equidad de género
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Secuencia de actividades

SESION 1. ;Cémo contamos a todas las personas?

1* parte

Para realizar la transicién del medio natural, que estdbamos estudiando, al medio social
comencé la primera sesién con una exposicion relacionando los factores naturales que atra-
en a la poblacién a vivir en una zona determinada. Les conté que las primeras civilizaciones
ya buscaban recursos naturales como el agua para asentarse y por eso hoy en dia encontra-
mos muchas ciudades atravesadas por rios. Otro factor que determina la concentracion de

la poblacion en un territorio es un clima agradable.

Seguidamente en una asamblea participativa ellos mismos realizaron el marco de presenta-
cién de la unidad didactica. En principio solamente lancé dos cuestiones:
¢Qué otros factores pensais que influyen para que las personas vivan en lugar determinado?

¢Coémo sabemos cuanta gente vive en un lugar?

Explico el concepto de censo de poblacion, padréon municipal y densidad de la poblacion
como se realiza su calculo. Realizan algunos ejemplos en su cuaderno y extraen datos de un

mapa de la distribucion de la poblacion espanola que contiene su libro de texto.

2% parte

En esta segunda parte seguimos avanzando con los conceptos que deben adquirir. En for-
ma de asamblea participativa y con imagenes de internet relacionadas con la poblacion rural
y urbana comentamos las causas del éxodo rural contextualizandolo en la mitad del siglo

XX con la revolucion industrial.

SESION 2. La poblacion se mueve

1* parte

En forma de clase magistral explico la evolucién de la poblaciéon espafiola y sus factores
haciendo hincapié en los términos y definiciones que utilizo para luego peditles que realicen
una presentacion power point con estos conceptos. Como todavia no manejan con soltura
el programa lo voy haciendo a la vez que ellos y se ayudan mirando el proyector y siguiendo

las indicaciones.
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2% parte
Aprovechando que el centro se ha transformado en Comunidad de Aprendizaje concerta-
mos una visita al aula del padre de una de las nifias arabes. Acepté encantado y nos contd

su experiencia como inmigrante, motivos de su decision, obstaculos y situacion actual.

SESION 3. :A qué te dedicas?

1* parte

Mediante un esquema dibujado en la pizarra expliqué la clasificacién de las personas en
funcién de su relacion con el trabajo. Es decir, la diferencia entre poblacion activa (ocupada
y parada) y poblacién pasiva (personas menores de 16 afios, mayores de 65 e incapacita-

dos).

Para comprobar que lo habfan entendido realizamos una cufia motriz en la cual debian
posicionarse en el lugar correcto segun su rol asignado escrito en unas tatrjetas que les pre-
paré. Cada nifio tenfa una tarjeta diferente con unas caracteristicas (Ej. Susana, 45 afios,
enfermera). En diferentes espacios de la clase coloqué tres carteles: poblacién activa ocu-
pada, poblacion activa parada y poblacién pasiva. Los chicos debian situarse en el espacio
correspondiente a su rol. Luego cada uno fue explicando qué rol tenfa y por qué estaba

situado en ese lugar.

2% parte

Para estudiar y entender los tres tipos de sectores econémicos van a realizar un mural in-
formativo que luego quedara colgado en el tablon de corcho. Los alumnos quedan organi-
zados en tres grupos de trabajo y cada grupo trabajara uno de los sectores: primario, secun-
dario y terciario. Se trata de plasmar las ideas y caracteristicas principales de cada uno de
ellos. Para extraer la informacion utilizan el libro de texto y para realizar el mural pueden
hacer uso de imagenes de revistas, periédicos, dibujos, rotuladores...

Una vez realizado, un portavoz de cada grupo explica al resto de los compafieros su sector.

SESION 4. Todos los trabajos son muy dignos

1* parte

En esta primera parte de la sesion realizamos un role-playing para conseguir la sensibiliza-
cién y valoracion de todas las actividades profesionales sin tener en cuenta los estereotipos

sociales existen y entender que todos son necesarios y contribuyen al buen funcionamiento
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del sistema social. Se remarcé especialmente la gran labor de las amas de casa y los volunta-
rios y que las mujeres son igual de aptas y deber tener igual retribuciéon por el mismo traba-

jo que un hombre.

2% parte

A partir de una lectura acerca de la actual situacion de Castilla y Leon respecto a agricultura,
ganaderfa, industria y turismo y otros servicios fueron obteniendo los datos fundamentales
que luego plasmamos en un gran grafico de sectores dibujado en la pizarra. Este inclufa
datos aproximados de porcentajes y los principales elementos a destacar para tener una

visioén global.

SESION 5. Las ideas claras

1* parte

Esta vez “Nuestro diccionario” lo realizan ellos mismos de manera autbnoma consultando
el libro de texto o internet. Los términos que debian incluir fueron: censo, padrén, densi-
dad de poblacién, servicio, sector, poblaciéon. Una vez estaba realizado por todos lo corre-
gImos.

En el cuaderno completaron un esquema de lo visto en clase que sera material de estudio

para el siguiente control escrito.

2% parte

Para poner punto y final a la unidad didactica se realiza una asamblea participativa en la
cual expondremos, entre todos, los diferentes conceptos que hemos aprendido en las 4
sesiones de clase. Para ello gufo la charla lanzando diferentes preguntas relacionadas y mo-
derando las intervenciones. Esta sirvié para resolver dudas, curiosidades que tenfan, contar

anécdotas y afianzar los contenidos.
Temporalizacion

Para su puesta en practica se necesité de 5 sesiones de 55 cada una de ellas durante la terce-

ra semana del tercer trimestre aproximadamente.
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Recursos

Ud.3. Espafia

y su gente R. Materiales R. Personales R. Metodolégicos R. Espacia-
les
Sesion 1. Mapa de distri- | Grupo de alum- | Escucha activa Aula comin

¢Como conta-
mos a todas las
personas?

buciéon de la
poblacién  espa-
fiola, cuaderno,
proyector, inter-
net

nos y alumnas
Profesora tutora
Alumna en
practicas

Asamblea participativa

Trabajo individual

Sesion 2. La
poblacion se
mueve

Otdenadores
portatiles con el
programa powet
point, proyector,
con acceso a
internet,  ficha
tabla-resumen
climas y libro de
texto

Grupo de alum-
nos y alumnas
Profesora tutora
Alumna en
practicas

Persona invitada

Clase expositiva
Trabajo individual

Escucha activa y parti-
cipativa

Aula comtn

Sesion 3. cA
qué te dedicas?

13 tarjetas “Yo
soy...”, carteles,
3 cartulinas A2,
libro de texto,
periédicos, revis-
tas, material
escolar  (tijeras,
pegamento, rotu-

ladores, etc.)

Grupo de alum-
nos y alumnas
Profesora tutora
Alumna en
practicas

Juego didactico
Exposicién argumenta-
tiva

Trabajo en pequefio
grupo de forma coope-
rativa

Participacién e interac-
cién con los compafie-
ros

Aula comin

Sesion 4. To-
dos los trabajos
son muy dig-
nos

Texto “los secto-
res profesionales
en CyL”

Grupo de alum-
nos y alumnas
Profesora tutora
Alumna en
practicas

Rol-playing,

Gran grupo

Aula comin

Sesioén 5. Las
ideas claras

Libreta de notas
“Nuestro diccio-
natio”

Ejercicio del
libro de texto:
esquema,  cua-

derno, internet

Grupo de alum-
nos y alumnas
Profesora tutora
Alumna en
practicas

Trabajo individual

Asamblea participativa

Aula comin
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Atencion a la diversidad
La adaptacion curricular que se ha llevado a cabo corresponde con una simplificacién de

contenidos conceptuales en las actividades individuales.

En la primera parte de la sesion 2 en la cual se realiza la presentacién power point la nifia la

realizé con la ayuda de un compafiero que terminé rapidamente el ejercicio.

El resto de actividades (role-playing, realizacion del mural, actividad “yo 50y”...) las ha reali-
zado sin ninguna adaptacién, con el resto de alumnos pues es el aprendizaje horizontal una

practica provechosa que se viene practicando en este aula.

b.4) Ud. 4. La unidn hace la fuerza

Justificacion
La siguiente UD, en su programacién de aula, se hace corresponder con el tema 15 deno-
minado El Continente europeo y la Unién Europea, contemplado en el Bloque 2 “El Mun-

do en el que vivimos” de la normativa curricular vigente.

Puesto que los contenidos que deben adquirir los alumnos y alumnas marcados en la pro-
gramacion de aula tienen una extension considerable, ya que se incluyen muchos aspectos
geograficos de distinta naturaleza: fisicos, climatolégicos, politico-econémicos y demografi-
cos del continente europeo, he creido conveniente plantear las actividades con una meto-
dologia sumatoria que les permitira entender su geografia no como fenémenos aislados
sino dandoles un sentido global mediante la interrelaciéon de sus elementos con:

- Utilizacion diaria de un mismo mural que constara unicamente del trazado de un
mapa mudo de Europa en la primera sesion y que se ira completando con el trans-
curso de las siguientes, quedando todos los aspectos claves plasmados en él a la fi-
nalizacién de las mismas. Crearemos el Mural Europeo.

- Lectura del libro Sopa de Europa del autor Rafael Ordéfiez Cuadrado. Editorial Al-

faguara que servira como actividad de ampliacién, profundizacion y refuerzo.
Competencias

La presente unidad didactica trabaja todas y cada una de las competencias marcadas en la

LOMCE sin embargo tiene un mayor énfasis las siguientes:
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Comunicacion lingtistica se trabaja en todas las sesiones y en todas sus modalidades a lo
largo del desarrollo.

- Aprender a aprender puesto que los alumnos deben trabajar de manera auténoma y
eficaz.

- Competencias sociales y civicas ya que los contenidos que se abordan les hacen
comprender el mundo en el que habitan adquiriendo a convivir democraticamente
en una sociedad plural.

- Conciencia y expresiones culturales pues aprenden rasgos historico-culturales de

otros lugares.
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OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE
DIDACTICOS CONCEPTUALES ACTITUDINALES | PROCEDIMENTALES TRANSVERSALES EVALUACION
Los paisajes europeos y Respeto  y aprecio | El mapa como instrumento | Desarrollo de habilidades | Observacion directa de
caracterfsticas de su relieve | por todas las cultu- | didactico: creacién, lectura e | sociales: empatia, demo- | la actitud, interés y
GENERALES (Europa del norte, Europa ras interpretacion cracia, libertad y respeto motivacion durante las

central y Europa del Sur)

sesiones

Crear un acervo cultural
acerca de Europa

Los tios europeos(vertiente
atlantica, vertiente medi-
terranea, Vertiente del mar
Negro y del mar Caspio y
vertiente artica)

Actitud de trabajo
en equipo coopera-
tivo y colaborativo

Utllizacion  de  recursos
graficos para aprender

Fomento y disfrute de la
lectura

Dominio y consecucion
de los objetivos especi-
ficos de la unidad

Adquirir valores civicos
y sociales

El clima de Europa (polar,
continental, mediterraneo y
oceanico)

Fomentar una acti-
tud positiva y parti-
cipativa

Habilidades de sintesis y
comunicacién oral mediante
exposiciones al grupo-clase

Educaciéon moral y civica

Claridad y madurez en
sus intervenciones

ESPECIFICOS

Caracteristicas demograficas
de Europa. Poblacién y
actividades econémicas

Respeto y sensibili-

dad por la conserva-
cién del patrimonio
histérico-cultural

Hacer uso de las TIC para
extraer y asentar conoci-
miento

Educacion para la paz,
ciudadania y convivencia

Limpieza y orden en sus
cuadernos

Conocer los principales
rasgos de relieve,
hidrograficos y clima-
tologicos europeos

La Unién Europea: paises,
instituciones y fines. Diver-
sidad politica, social y cultu-
ral de los paises de la UE

Interés y curiosidad
por aprender

Interpretacion de graficas y
datos

Desarrollo de actitudes de
confianza en si mismo y
hacia los demas

Adquisicién de valores
democratico y respeto
por las diferentes cultu-
ras

Estudiar los principales
aspectos demograficos
y actividades econémi-
cas en Europa.

Manifestaciones y diversi-
dad cultural y lingtistica de
Espafa

Adquisicién de vocabulatio

Control escrito final

Comprender el origen,
paises miembros, insti-
tuciones y finalidades
de la Unién Europea
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Secuencia de actividades

SESION 1. ¢Qué sabemos de Europa?

1* parte

Como actividad introductoria se realizé una lluvia de ideas ¢Qué sabemos de Europa? que
me permitié hacer una aproximacién al contenido en todos sus aspectos geograficos. Les
presenté el mapa mudo “Mural Europeo” que servira de hilo conductor en todas las sesio-
nes y expliqué que lo bamos a ir completando cada dia con las cosas que irfan aprendien-
do. Los paises estaban delimitados pero sin nombre a si que ese fue el primer objetivo de
esta parte: convertir el mapa mudo en un mapa politico. Cada nifio escribia el nombre de

varios pafses en su territorio correspondiente.

2% parte

Asigno paifses a cada nifio, correspondientes con dos capitulos del libro Sopa de Europa,
teniendo en cuenta sus preferencias y planifico la exposicion a lo largo de las sesiones. Asi
sabfan cuando era su turno de exposicion (contar brevemente lo que saben del pais y plas-
marlo en el mapa-mural)

Leemos entre todos la introduccion del libro para ambientarlos y ponetlos en situacion. El
argumento trata de unos nifos de primaria que ganan un concurso. El premio es un viaje
por Europa pero por separado; cada nifio va a un pafs diferente y realiza una redaccion

sobre este.

SESION 2. El relieve y sus rios

1* parte

Los nifios que han leido el capitulo de los paises Bulgaria, Austria, Suecia, Reino Unido,
Luxemburgo, Polonia, Italia y Portugal cuentan al resto de la clase lo que han aprendido

sobre él y van plasmado esa informacién en nuestro Mural Europeo.

2% parte

Haciendo uso de su libro de texto y atlas geografico, por parejas van dibujando y escribien-
do los elementes de relieve principales y rios importantes de todas las vertientes en el Mural
Europeo. Después los iremos comentando uno a uno destacando sus caracteristicas y pai-

ses que lo atraviesan.
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SESION 3. La poblacién y las actividades econémicas de Europa
1* parte
Es el turno de exponer los nifios que tienen los Paises Balticos, Chipre, Alemania, Republi-

ca Checa, Holanda, Eslovenia, Eslovaquia y Grecia. Siguen completando el Mapa Europeo.

2" parte

Recordamos los rasgos demograficos en Espafia y procedemos a una lectura comentada del
libro de texto para conocer las principales caracteristicas de la poblacién en Europa.

En el Mapa Europeo plasmaran la densidad de poblacién coloreando, en diferentes tonos,

todo el territorio segtin los habitantes por km” que nos indica la leyenda del pie de mapa.

SESION 4. La Uni6on Europea

1* parte

Finalizamos la lectura del libro con las ultimas exposiciones: Dinamarca, Hungtfa, Malta,
Irlanda, Finlandia, Bélgica, Francia y Rumania e incorporan la nueva informacién al Mural

Europeo.

2% parte

El estudio de la Unién Europea se hizo a través de la aplicacion didactica

http://europa.cu/kids-cornetr/countries/flash/index es.htm (anexo 7).
Después en asamblea nombramos las instituciones y algunas de sus competencias: el Par-

lamento, el Consejo, la Comision, el Tribunal de Justicia y el Tribunal de Cuentas.

Nuestro diccionario de términos se lo doy yo en una ficha para que lo completen en su

libreta en casa. Términos: Institucién, esperanza de vida, sanidad, tratado, solidario.

SESION 5. Evaluacion escrita y cancion

Se realiza el control individual escrito de las dos ultimas unidades didacticas: Espafia y su
gente y La unién hace la fuerza.

Para concluir mis cuatro unidades didacticas procedo a entregarles una fotocopia y el visio-
nado de un videoclip de la version del cantautor argentino Alejandro Lerner que da el men-

saje de que para cambiar el mundo es preciso empezar por uno mismo.
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Esta cancién cargada de mensajes positivos

se puede visualizar en el enlace

https://www.youtube.com/watch?v=EHynVXBFMKE Titulo: Cambiar el Mundo de

artistas unidos.

Temporalizacion
La Unidad didactica presente se ha desarrollado a mitad del dltimo trimestre de curso esco-

lar en 5 sesiones completas de 55"

Recursos

Ud.4. La union R. Materiales R. Personales R. Metodolégicos | R. Espa-
hace la fuerza ciales
Sesion 1. Papel continuo para Grupo de alum- | Lluvia de ideas Aula
¢Qué sabemos | el Mural Europeo nos y alumnas comun
de Europa? Profesora tutora | Asamblea participati-
Libro de lectura Sopa | Alumna en va
de Europa practicas
Material escolar Lectura grupal
Sesion 2. Grupo de alum- | Escucha activa Aula
El relieve y sus | Mural Europeo nos y alumnas Exposiciones indivi- comun
rios Profesora tutora | duales
Libro de texto Alumna en Trabajo a nivel indi-
practicas vidual (lectura del
Material escolar capitulo)
Participacién e inter-
accién con los com-
pafieros
Sesion 3. Mural Europeo Grupo de alum- Aula
La poblacion y nos y alumnas Trabajo a nivel indi- comun
las actividades | Libro de texto Profesora tutora | vidual (lectura del
econdémicas de Alumna en capitulo)
Europa Material escolar practicas
Participacion e inter-
mapa de relieve de accién con los com-
Espana pafieros
Sesion 4. Material escolar Grupo de alum- | Trabajo a nivel indi- Aula
La Union Eu- nos y alumnas vidual (lectura del comun
ropea Sus ordenadores Profesora tutora | capitulo)

portatiles con co-
nexion a internet

libreta de notas
“Nuestro diccionatio”

Alumna en
practicas

Escucha activa
Exposiciones indivi-
duales

Participacién e inter-
accion con los com-
pafieros

Asamblea participati-
va

44



https://www.youtube.com/watch?v=EHynVXBFMKE

Sesion 5. Examen de dos uni- Grupo de alum- | Individual Aula
Evaluacion dades nos y alumnas Orientacién en la comun
escritay can- | Ordenador con alta- | Profesora tutora | resolucién de ejerci-
cion voces Alumna en cios
practicas

Atencion a la diversidad

Se han llevado a cabo actividades de ampliacién, producto de la lectura del libro Sopa de
Europa, haciendo indagaciones en internet para obtener informacién de lo que llamaba
mas la atenciéon. Asi mismo fueron trayendo algun souvenir representativo de los paises
europeos.

La tnica adaptacion para la alumna con necesidades en esta unidad didactica han sido los

contenidos del control escrito.

CONCLUSIONES

La realizaciéon de un trabajo colaborativo en forma de seminarios junto mis compaferos de
tematica de investigacién y mi tutor, gufa y orientador del cometido, me ha resultado de
gran ayuda en los inicios de la labor de investigacion tedrica permitiéndome crear una base
solida para su posterior desarrollo, que después de indagar en una secciéon de bibliografia
cientifica de algunos de los expertos en la materia, he ido hilando primero, con el estudio
detallado del Curriculo de Educacion Primaria espafiol, y mas concretamente el de la Co-
munidad de Castilla y Ledn, y segundo, con el analisis de contenidos geograficos del plan
de estudios y los aprendizajes transversales y los objeto de estudio de geografifa adquiridos a

lo largo de mi formacién como maestra de primaria en esta facultad.

El trabajo ha tenido una repercusiéon importante en mis estudios, pues me ha condicionado
la focalizaciéon y ampliacion en el campo de la geografica escolar durante este periodo, que
gustosamente he desarrollado, pues viene siendo materia de mi especializaciéon formativa,

la mencién Entorno, Naturaleza y Sociedad.

A pesar de enfrentarme a una programacion impuesta del aula del centro educativo un tan-
to rigida, lo que llevo a ajustarme tanto a los contenidos marcados como a una temporali-
zacion escasa, me permitieron su desarrollo en gran parte de su totalidad lo que me brindé

la oportunidad de ensayar el disefio de mis unidades didacticas en esa aula-clase real.

45




Para concluir con el trabajo y reflexionando sobre su elaboracién y puesta en escena pongo
de manifiesto que la oportunidad de haber estado realizando el Practicum II simultinea-
mente a la realizacién de este, st bien me ha restado mucho tiempo, lo cual no me ha per-
mitido un disfrute completo en su confeccién, me ha posibilitado poner en practica mis
aprendizajes en didactica en materia geografica, producto del plan de estudios de la titula-
cién para el ejercicio profesional de maestra en su culminaciéon a los cuatro afios de forma-
cién universitaria siendo una experiencia tedrico-practica de gran valor personal ademas de
permitirme el inicio en labor de investigacion, tan demandada, reconocida y conveniente de
los dedicados a la transformacion de la sociedad por medio de sus unidades elementales en

potencia, los nifios y nifias.
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ANEXOS



Anexo 1. Recurso en red mapa de costas espafiolas

Las costas peninsulares espaiiolas
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Anexo 2. Tarjetas para Nuestro Diccionario

Anexo 3. Esquema del territorio espafiol




Anexo 4. Tabla para completar
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Anexo 5. Recurso en red para los rios de Espafia
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Anexo 6. Rios de Castilla y Leon.

Anexo 7. Recurso interactivo para la Unién Europea
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El siglo pasado, al terminar la Segunda Guerra
Mundial, los lideres de Europa decidieron
ponerse de acuerdo para resolver sus
problemas. Nunca mas querian gue hubiera
guerra: asi la gente podria rehacer su viday
crear formas nuevas y mejores de trabajar y
relacionarse entre si.

Un modo de hacerlo —pensaron los lideres— L

seria mantener zierlu::nlml sobre el carbon y [ ] * -1 L ; * -"
acero que podia recibir cada pais. La cosa tenia » 4' e -4

su importancia: hada falta carbon para que -rf t e »
funcionaran las fabricas que producian todo lo ) L4 g ;
gue la poblacion necesitaba, y sobre todo acero T L t

para las maguinas, casas, carreteras y edificios.
Pero el carbdn y el acero también se usan para
fabricar armas tales como rifles o tanques. Si
todos los paises de Europa se ponian de
acuerdo para decidir lo que se hacia con el
carbén y el acero, ninguno podria fabricar
armas a espaldas de los demas.

Los lideres europeos también confiaban en
que, al depender los unos de los otros, los
paises yano tendrian motivos para hacerse la
qguerra: la economia mejoraria en toda la regidn
y la gente tendria buenos trabajos, alimentos y
sequridad. Pues bien: tenian razdn. Hoy, 50
anos después, de guerras en Europa solo habla
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