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ABSTRACT:

This report develops a methodological process of evaluation of Occupational Hazards
and subsequent preventive planning for the specific job of PACKAGING YOGURTS
AMPACK OPERATOR at production line of the company CALIDAD PASCUAL SAU.

Firstly, the workplace conditions (physical section of the factory where the position is
located) are evaluated to then to assess the work conditions such as workstation
environment where the operator performs his work activity.

The identified risk factors (in section and workplace) are analyzed and the appropriate
measures to eliminate or reduce the risk preventive measures are proposed. The
process continues with the evaluation of ergonomic factors of the assignment and
evaluation of the hygienic conditions in the work area. The methodology ends with the
planning and monitoring of preventive measures into action plans and regular checks.

RESUMEN:

Este informe tiene por objeto desarrollar el proceso metodoldgico de una Evaluacion
de Riesgos Laborales y su posterior planificacién preventiva para el puesto de trabajo
especifico de OPERADOR DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK, perteneciente a
una linea de produccion de la empresa Calidad Pascual S.A.U.

Inicialmente, se evaluaran las condiciones del lugar de trabajo (seccién fisica de la
fabrica donde se ubica el puesto) para valorar posteriormente como son las
condiciones del puesto de trabajo donde el operador realiza su actividad laboral.

Se analizaran los factores de riesgo detectados (en seccién y puesto), planteando las
medidas preventivas oportunas para eliminar o reducir el riesgo. El proceso continta
con la evaluacion de los factores ergondmicos de las tareas asignadas y la evaluacion
de las condiciones higiénicas en el area de trabajo. La metodologia finaliza con la
planificacion y seguimiento de las medidas preventivas en planes de accion y controles
periédicos.

PALABRAS CLAVE:
PRL, EVALUACION, PREVENCION, ERGONOMIA, HIGIENE.




EVALUACION DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION Autor:
PREVENTIVA PARA EL PUESTO DE TRABAJO DE OPERADOR | Carlos Velasco Olmo
DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK

Master en Gestién de la Prevencién de Riesgos Laborales, Calidad y Pagina 3 de 58
Medio Ambiente

TABLA DE CONTENIDO

1.

© © N o

INTRODUCCION ...ttt tesas st sses s sssnas s ass s seesss s seanes 4
1.1. MOTIVO DEL TRABAUJO .. .oetetiteieieieteeeeeeeeeeeeeaeeeeeteeeaeeeseessesesseeeeesenssssesssssennsnnnnnnnnnnes 4
1.2. LUGAR DE REALIZACION .....cooovitiiieieeieee ettt 4
1.3. TUTOR DE LA EMPRESA . ..ottt eseseesnenessennesnnnnnnnnnnes 5
1.4, TUTOR DE LA UV@ ..oiiiiiiiiiiiiiiiitieieieieieteteeeeeaetsasasesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessnes 5
JUSTIFICACION Y OBJIETIVOS ...t senas s 5
2.1. OBJETIVOS GENERALES ... s 6
2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS. ..ottt 6
MEDIOS UTILIZADOS ...ttt e et e e e e aaees 6
3.1. MEDIOS MATERIALES ... . 6
3.2. MEDIOS HUMANOS ... . 7
METODOLOGIA EMPLEADA ..o eee e sesssasses s sssas e 8
4.1. NIVELES DE ACTUACION EN LA EVALUACION DE RIESGOS........ccovevevevennnne 8
4.2. FASES DE LA EVALUACION DE RIESGOS LABORALES........ccccvoveveercenn. 10
4.2.1. Recopilacion de lainformacion Previa.....cccccceeeeeeeeeeccciiieeee e 11
N N o - VL Y F o L= I =YY o Lo SRR 12
4.2.3. Valoracion del FESHO .uuuiiiiiirciiiiiieeee ettt ee e sirree e e e e s s s ssaaeneeees 14
4.2.4. GeStiON Al MBSO wuuvriiiiiiiiiiiiiiieee ettt e e e s s sseree e e e s s s s ssaaeseeees 15
4.2.5. Revision de la evaluaCion........ccciviviiiniiiiniiiniicicecec e 17
RESULTADOS OBTENIDOS ...ttt st s s e 18
5.1. EVALUACION DE LAS CONDICIONES DE LOS LUGARES DE TRABAJO ...... 20
5.1.1. Identificacion de los factores de rieSgo.......cccovveeeeeiiiiiiiiiieeee e, 21
5.1.2. Planificacion de las actividades preventivas .........cccccceveviieeeiniieeessineeens 28
5.2. EVALUACION DE LAS CONDICIONES DEL PUESTO DE TRABAJO ............... 30
5.2.1. Identificacion de |0s factores de reSgo ......cccccevvvrereiiiiieeiiiiiee s eiieee e seeeeens 33
5.2.2. Evaluacion de factores ergonOmiCOS .....ccouuuiieiriieeeiiiiieeesiieeessiieeesseneeens 39
5.2.3. Evaluacion de las condiciones higi€niCcas..........cccccevvvvieeiiiiiie e, 45
5.2.4. Planificacion de las actividades preventivas .........cccccccveviveeesnivenessneeenn 54
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS ......coooviieeeeeeeeeeeeeeeen 55
CONLUSIONES EXTRAIDAS ..ot 56
BIBLIOGRAFIA ...t 57
ANEXOS . ..ttt ettt ettt ettt eee e eeeaeeneenae s 58



EVALUACION DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION Autor:
PREVENTIVA PARA EL PUESTO DE TRABAJO DE OPERADOR | Carlos Velasco Olmo
DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK

Master en Gestion de la Prevencion de Riesgos Laborales, Calidad y Pagina 4 de 58
Medio Ambiente

1. INTRODUCCION

1.1. MOTIVO DEL TRABAJO

El presente informe se ha realizado para la consecucion de los objetivos que se
exponen a continuacion:

— Atender a las exigencias formativas del Master en Prevencion de Riesgos
Laborales, Calidad y Medio Ambiente, aplicando y desarrollando los conocimientos
que se han ido adquiriendo a lo largo del curso.

— ldentificar y valorar los riesgos laborales existentes en el puesto de trabajo de
operador de la maquina de envasado de yogures Ampack, continuando el proceso
de evaluacion con el planteamiento y la planificacion de las medidas preventivas
necesarias para evitar cualquier dafio a la salud de los trabajadores durante el
desarrollo de su actividad profesional en el seno de la empresa “CALIDAD
PASCUAL S.A.U.”

— Realizar la evaluacién higiénica de los diferentes agentes (fisicos, quimicos y
biol6gicos) a los que pueden estar expuestos los trabajadores que ocupan el puesto
de trabajo de operador de la maquina de envasado de yogures Ampack, y en caso
de que fuera necesario, establecer las medidas oportunas para eliminar o reducir el
riesgo higiénico.

1.2. LUGAR DE REALIZACION

Se ha realizado un total de 900 horas dentro del Servicio de Prevenciéon

Mancomunado (en adelante SPM) ubicado en el Complejo Industrial que tiene la
Corporacion Empresarial Pascual en Aranda de Duero (Burgos).

R

o

Nombre de la empresa:

Calidad Pascual S.A.U.

Direccion:

Ctra. Palencia s/n. C.P.: 09400. Aranda
de Duero (Burgos).

Ubicacion: En la figura 1 se adjunta los
planos de situacion, localizacién y
emplazamiento del Complejo Industrial
de Calidad Pascual de Aranda de Duero
(Burgos)

Figura 1:
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1.3. TUTOR DE LA EMPRESA

Juan Jesus Garcia Nieto (Responsable del SPM de la Corporacion Empresarial
Pascual).

1.4. TUTOR DE LA UVa

Gregorio Antolin Giraldo.

2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Con la elaboracion de este estudio se pretende dar cumplimiento a la ley 31/1995
“Ley de Prevencion de Riesgos laborales” y al Reglamento 39/1997 “Reglamento de
los Servicios de Prevencion” en los apartados correspondientes a la evaluacion de
riesgos y metodologia de aplicacion, de tal forma que dicha evaluacién sirva para
establecer un programa de actuaciones en materia de prevencion que contemple las
medidas preventivas y correctoras oportunas asi como el establecimiento de los
criterios necesarios para poner en practica la gestiéon de la seguridad en el citado
entorno laboral.

Por otro lado, el método de evaluacién elegido debera proporcionar confianza sobre
los resultados obtenidos. Incluira el andlisis los aspectos materiales (instalaciones,
equipos, herramientas, productos), el entorno del lugar de trabajo, el comportamiento
humano en la ejecucion de las tareas, la organizacién del trabajo y el funcionamiento
de las medidas de proteccién o prevencién que existan. Ademas, se debera tener en
cuenta en la evaluacién, la posible presencia de algun trabajador especialmente
sensible (por sus caracteristicas personales o su estado biol6gico conocido) a alguno
de los riesgos de su puesto de trabajo y dejar constancia de ello.

La valoracibn de los riesgos se ha determinado siguiendo las metodologias
desarrolladas por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT),
las normas UNE-EN 28996 (fatiga fisica), guia del INSHT y método NIOSH sobre
manipulacion de cargas, RD 286/2006 sobre la exposicién al ruido, RD 485/1997 sobre
sefializacién, R.D. 486/1997 sobre lugares de trabajo, R.D. 487/1997 sobre la
manipulacion manual de cargas (MMC), R.D. 374/2001 sobre la exposicion a agentes
guimicos, R.D. 783/2001 sobre radiaciones ionizantes, R.D. 1215/1997 sobre equipos
de trabajo asi como otra normativa especifica de aplicacion asociada a un factor de
riesgo, ajustandose el procedimiento de evaluacion a lo establecido legalmente en la
normativa que proceda.

Para la redaccion de este informe se realizaron varias visitas a la seccién y al puesto
de trabajo objeto de analisis, en compafiia de un técnico del SPM y/o Delegado de
Prevencion, el encargado de la seccidn asi como entrevistas personales con los
trabajadores que ocupaban el puesto objeto de estudio.
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Todos estos actores proporcionaron las oportunas explicaciones, necesarias para la
elaboracion de este documento.

2.1. OBJETIVOS GENERALES

e Conocer el funcionamiento, operativa y tareas desarrolladas por el SPM de la
Corporacion Empresarial Pascual, colaborando, como un miembro mas de la
organizacion, en las diferentes actividades del &mbito de la prevencion.

e Aplicacion practica de la metodologia para la identificacion de los riesgos
existentes en un puesto de trabajo, analizando el origen y la gravedad de los
mismos, para que posteriormente se tomen en consideracion las medidas
preventivas necesarias para una correcta gestion del riesgo.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Llevar a cabo la Evaluacion de Riesgos Laborales para el puesto de trabajo
especifico “Operador de envasado de yogures Ampack’.

e Proponer las medidas mitigadoras y preventivas necesarias para aquellos
riesgos identificados en la evaluacion.

¢ Planificar la actividad preventiva mediante la ejecucion de planes de accién y la
programacion de una serie de controles periédicos.

3. MEDIOS UTILIZADOS

3.1. MEDIOS MATERIALES

Los medios materiales de los que se ha dispuesto para la realizacion de este informe
por parte de la Corporacion Empresarial Pascual, han sido principalmente material de
oficina e informético, documentacioén sobre equipos de trabajo y sobre Prevencion de
Riesgos Laborales de la Organizacion.

Se han visitado todas las instalaciones de la empresa, plantas, secciones, maquinas y
equipos de trabajo, pudiendo ver in situ el funcionamiento y los posibles riesgos
derivados del puesto de trabajo analizado en este documento, asi como herramientas,
productos utilizados y equipos de proteccion individual necesarios para la actividad.

El puesto de trabajo objeto de estudio se localiza en una de las lineas de produccién
dentro de la seccién de yogures, integrada dentro del Complejo Industrial de Aranda
de Duero.
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3.2. MEDIOS HUMANOS

Segun lo establecido en el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion, podran constituirse servicios de
prevencién mancomunados entre aquellas empresas que desarrollen simultdneamente
actividades en un mismo centro de trabajo, edificio o centro comercial, siempre que
gquede garantizada la operatividad y eficacia en los términos previstos en el apartado 3
del articulo 15 de esta disposicion. Por negociacién colectiva o mediante los acuerdos
a que se refiere el articulo 83, apartado 3, del Estatuto de los Trabajadores, o, en su
defecto, por decisién de las empresas afectadas, podra acordarse, igualmente, la
constitucion de servicios de prevencibn mancomunado entre aquellas empresas
perteneciente a un mismo sector productivo o grupo empresarial o que desarrollen sus
actividades en un poligono industrial o &rea geogréfica limitada.

En cumplimiento con la legislacion vigente, la Corporacion Empresarial Pascual cuenta
con un SPM que asume las especialidades de seguridad en el trabajo, higiene
industrial y ergonomia-psicosociologia aplicada. Ademés en cada uno de los centro de
trabajo de la Corporacion existe un trabajador designado en prevencién de riesgos
laborales. La especialidad de vigilancia de la salud, asi como las mediciones
higiénicas, estan contratadas con un servicio de prevencion externo.

El SPM esta constituido por cinco técnicos superiores de Prevencion de Riesgos
Laborales, encargados de la gestion y el asesoramiento de los centros de trabajo que
componen las Corporacién Empresarial Pascual. En la figura 2 se refleja como queda
estructurada la Corporacion y las empresas que la componen.

‘ Corporacion Empresarial PASCUAL ‘

|
‘ Calidad PASCUAL SAU. ‘ ‘ SIAB ARTEQOVO SLU.

Bezoya Fabrica Los
o Gurb Barrancos Campomobles

Figura 2: Estructura empresarial de la Corporacién Pascual.
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4. METODOLOGIA EMPLEADA

La valoracion cuantitativa de los riesgos debera hacerse efectuando las mediciones
necesarias (ruido, iluminacién, temperatura, contaminantes, etc.) utilizando los
métodos de valoracién oportunos (Normas UNE, guias del INSHT, normas
internacionales asi como otras normas y guias especificas).

En aquellos casos en los cuales el riesgo no sea cuantificable mediante la utilizacién
de mediciones totalmente objetivas, se utilizar4d una metodologia que, basada en los
criterios indicados en el articulo 5 del RD 39/1997 “Reglamento de los Servicios de
Prevencion”, permita determinar una medida orientativa del nivel de riesgo.

4.1. NIVELES DE ACTUACION EN LA EVALUACION DE
RIESGOS

En lo que respecta al procedimiento de evaluacion, este estudio se llevard a cabo a
diferentes niveles, tal y como se indica en la figura 3:

EVALUACION DE RIESGOS LABORALES

A) EVALUACIONDELASCONDICIONES DELQOS
LUGARES DE TRABAJO
- Materiales
- Ambientales

Se adjuntara para esta evaluacion: .
FICHADERIESGOS GENERALESDE SECCION

B) EVALUACIONDELAS CONDICIONES DE LOS
PUESTOS DE TRABAJO
- Operativas

Se adjuntara paraesta evaluacion:
FICHADERIESGOS PORPUESTODETRABAJO

C) EVALUACION DE LAS CONDICIONES DE
LOS PUESTOS DE TRABAJO
- Organizaciony gestion de la prevencion
5 dela empresa.

Se adjuntaré para esta evaluacion:
FICHADEORGANIZACIONY GESTION

D) ANEXOS A LA EVALUACION
- Informes especificos de evaluacion

- Consideracionesen relacionalos
frabajadores especialmente sensibles

Figura 3: Nivel de actuacion en la elaboracion de una evaluacion de riesgos laborales.
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A) EVALUACION DE LAS CONDICIONES MATERIALES/SECCIONES DE LA
EMPRESA

En este &mbito de la evaluacién, se abordaran las condiciones peligrosas derivadas
de las condiciones técnicas de las instalaciones de la empresa.

La evaluacién de estas condiciones se especificard en la Ficha de Riesgos
Generales realizada para la seccion, donde se reflejaran los riesgos derivados de
las instalaciones que puedan afectar a cualquier trabajador (propio o externo) o
visitante que se encuentre en la seccion.

B) EVALUACION DE LAS CONDICIONES OPERATIVAS DE LOS PUESTOS DE
TRABAJO

En este nivel, se analizaran las condiciones peligrosas derivadas de las condiciones
operativas de la actividad que se efectla en el puesto de trabajo. Para ello, una vez
recopilada la descripcién de las tareas que se efectlan y analizados los dafios a la
salud producidos, se procedera a evaluar las condiciones operativas de riesgo en la
gue se consideran entre otros:

¢ La tarea relacionada con la condicién peligrosa evaluada.

e En las condiciones peligrosas de seguridad analizadas, se considerara la
exposicion del trabajador a las mismas en 4 niveles conforme a los
especificado en la NTP 330 del INSHT que se adjunta en la tabla 1.:

Tabla 1: Nivel de exposicion segin la NTP 330 del INSHT

NIVEL DE
EXPOSICION SIGNIFICADO
. Continuamente. Varias veces en su jornada laboral
Continuado .
con tiempos prolongados
Varias veces en su jornada laboral aunque sea con
Frecuente .
tiempos cortos
. Alguna vez en su jornada laboral y con periodo corto
Ocasional .
de tiempo
Esporéadica Irregularmente

e La condicion peligrosa (factor de riesgo) y su clasificacion.
e Los dafios esperables.

e El plan de actividades preventivas a aplicar para controlar el riesgo evaluado que
de manera diferenciada, se estructuran en medidas técnicas, procedimientos,
informacion, formacion, equipos de proteccion individual y control periodico a
efectuar.

e Los criterios de referencia utilizados en la evaluacion.



EVALUACION DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION Autor:
PREVENTIVA PARA EL PUESTO DE TRABAJO DE OPERADOR | Carlos Velasco Olmo
DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK

Master en Gestién de la Prevencién de Riesgos Laborales, Calidad y Pagina 10 de 58
Medio Ambiente

e La prioridad de las medidas técnicas o procedimientos a planificar.

C) EVALUACION DE LAS CONDICIONES ORGANIZATIVAS Y DE GESTION DE
LOS PUESTOS DE TRABAJO

Como complemento de la evaluacién de las condiciones técnicas y operativas del
riesgo, se pueden analizar las caracteristicas organizacionales que puedan
condicionar la eficacia de la accion preventiva en el centro de trabajo.

En este apartado, ademas se analiza y planifica el desarrollo de acciones
preventivas de caracter horizontal (formacion, informacién, vigilancia de la salud,
actuacién en caso de emergencias, gestion de contratas/ETT...).

D) INFORMES ESPECIFICOS DE EVALUACION

En este apartado de anexos a la evaluacién se incorpora, si procede, informes
especificos de evaluacion (desarrollo de estudios especificos cuyo contenido no
coincide con el formato habitual de evaluacién) y consideraciones en relacion a los
trabajadores especialmente sensibles, con objeto de que el servicio de vigilancia de
la salud, al efectuar los controles de salud del personal especialmente sensible,
analice la aptitud al puesto de trabajo y en su caso, proponga el estudio técnico o
medidas técnicas necesarias para adaptar el puesto de trabajo a desempeniar por el
trabajador especialmente sensible, de forma que reuna las condiciones necesarias
de seguridad y salud para dicho trabajador y el resto de trabajadores.

4.2. FASES DE LA EVALUACION DE RIESGOS LABORALES

El proceso de evaluacion de riesgos laborales se estructura en una serie de fases, tal
como se indica en la figura 4.

IDENTIFICACION

4.2.1. RECOPILACION DE LA INFORMACION PREVIA, | DELPELiGRO

4.2.2. ANALISIS DEL RIESGO | A,
4.2.3. VALORACION DEL RIESGO BEL RIESGO

4.2.4. GESTION DEL RIESGO | L
4.2.5. REVISION DE LA EVALUACION RS e

"PROCESO _s! RIESGO
SEGURO? CONTROLADO

En los siguientes péarrafos se desarrollara el contenido

y las actividades que se llevan a cabo en estos puntos. -
CONTROL
DEL RIESGO

Figura 4: Fases en la evaluacién de riesgos laborales.



EVALUACION DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION Autor:
PREVENTIVA PARA EL PUESTO DE TRABAJO DE OPERADOR | Carlos Velasco Olmo
DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK

Master en Gestién de la Prevencién de Riesgos Laborales, Calidad y Pagina 11 de 58
Medio Ambiente

Conforme a lo indicado en el punto 2 del articulo 14 de la Ley 31/1995, se plantea un
perfeccionamiento de las actividades de evaluacion, desarrollando éstas por fases
conforme a lo indicado en el articulo 16.2 de la citada ley. Las fases indicadas son las
siguientes:

> Inicial.
» Aplicacion.
> Mantenimiento / Continuidad.

4.2.1. RECOPILACION DE LA INFORMACION PREVIA

La primera accién que se ha llevado a cabo para la elaboracién de este estudio, ha
sido la recopilacién de la informacién previa y la toma de datos, necesaria para llevar a
cabo una evaluacion de riesgos laborales.

Con carécter previo, se ha solicitado la siguiente informacién basica al centro de
trabajo:

= Documento sobre la consulta y participacion de los trabajadores que indica la
normativa de aplicaciéon (Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y Reglamento
de los Servicios de Prevencion).

= Relacién de los trabajadores en el puesto de trabajo analizado.

= Comunicacién de la existencia de trabajadores que por sus caracteristicas
personales, estado biolégico conocido o por tener recogida una discapacidad,
puedan ser especialmente sensibles a los riesgos derivados del trabajo.

= Ficha de seguridad de los productos quimicos (ver Anexo 3 del documento).

= Documentacién técnica de los equipos de trabajo.

Por otro lado, para la toma de datos se han realizado las siguientes actividades:

¢ Visitas / entrevistas con los trabajadores y encargados: Se ha procedido a
desglosar y tomar los datos de todas las tareas que se realizan en el puesto de
trabajo, de forma minuciosa. Se ha seguido un orden especifico en la toma de
datos, utilizando como referencia el FORMATO “TOMA DE MUESTRAS DEL
PUESTO?” utilizado internamente en la Organizacion.

Se ha recabado informacién sobre las maquinas que utiliza, herramientas
manuales, productos quimicos, instalaciones a presion, etc. Si hay instalaciones
generales del edificio que puedan afectar al puesto de trabajo, también se ha
reflejado en la toma de datos.

7
.0

Toma de fotografias y videos: Se han tomado fotografias y videos de todas
las deficiencias y factores de riesgo para este puesto, maquinas utilizadas,
protecciones existentes, etc.
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4.2.2. ANALISIS DEL RIESGO

En este punto se incluye: IDENTIFICACION DEL PELIGRO y ESTIMACION DEL
RIESGO.

< IDENTICACION DEL PELIGRO

A partir de la informacién obtenida sobre la Organizacién, caracteristicas y complejidad
del trabajo, sobre las materias primas, los equipos de trabajo existentes en la empresa
y sobre el estado de salud de los trabajadores, se procedera a la determinacion de los
elementos peligrosos y a la identificacion de los trabajadores expuestos a los mismos,
valorando a continuacién el riesgo existente, en funcion de criterios objetivos de
valoracion, segun los conocimientos técnicos existentes o consensuados con los
trabajadores.

En cuanto al alcance de la evaluacion, se seguira el establecido en el documento
técnico del INSHT, que determina cuatro grandes bloques a tenor del origen de la
condicion peligrosa identificada:

e Evaluacioén de riesgos impuestos por legislacion especifica. Aqui se diferencian:
— Condiciones peligrosas relacionadas con equipos e instalaciones
contempladas en la Legislacion industrial.
— Condiciones peligrosas contempladas en la normativa especifica de
Prevencién de Riesgos Laborales.

e Evaluacién de riesgos para los que no existe legislacién especifica pero estan
establecidas en normas internacionales, europeas, nacionales o guias de
Organismos Oficiales u otras entidades de reconocido prestigio.

e Evaluacioén de riesgos que precisa métodos especializados de analisis.
e Evaluacién general de riesgos que no se pueden evaluar por ninguna de las

metodologias descritas anteriormente.

Cualquier riesgo que no se encuentre contemplado en las evaluaciones anteriores, se
valorard mediante un método general de evaluacion basado en el documento
“Evaluacion de Riesgos” de la Junta de Castilla y Leon. Para este método, los riesgos
potenciales que pueden existir en un puesto de trabajo se han agrupado en 29 tipos,
gue se exponen a continuacion:

1.- Caidas a distinto nivel.

2.- Caidas al mismo nivel.

3.- Caidas de objetos por desplome.

4.- Caidas de objetos por manipulacion.

5.- Caidas de objeto desprendido.
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6.- Pisadas sobre objetos.

7.- Choque contra objetos mdviles.

8.- Choque contra objetos inmdviles.

9.- Golpes/cortes por objetos y herramientas.
10.- Proyeccién de fragmentos o particulas.
11.- Atrapamientos por objetos y herramientas.
12.- Atrapamientos por vuelcos de maquinas.
13.- Sobreesfuerzos

14.- Exposicion a temperaturas extremas.

15.- Contactos térmicos.

16.- Contractos eléctricos.

17.- Contactos con sustancias corrosivas o0 nocivas.
18.- Explosiones.

19.- Incendios.

20.- Accidentes causados por seres Vivos.

21.- Atropellos.

22.- Espacios inadecuados.

23.- Exposicion a radiaciones.

24.- Inhalacién / Contacto / Ingestién con sustancias Nocivas.

25.- Pantallas de Visualizacién de Datos (PVD).
26.- Cargas fisicas.

27.- Agentes quimicos.

28.- Agentes fisicos.

29.- Agentes biologicos.

< ESTIMACION DEL RIESGO

Para cada riesgo detectado, se ha determinado la severidad del dafio

(consecuencias) y la probabilidad de que ocurra el hecho.
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Severidad del dafio (consecuencias)

Para determinar la potencial severidad del dafio, debe considerarse:

— Partes del cuerpo afectadas.

— Naturaleza del dafo, graduadndolo en una escala numérica del 1-10. En la tabla
2 se establece el criterio de valoracion cuantitativa de la severidad del dafio
empleado en la estimacion del riesgo.

Tabla 2: Criterio para cuantificar la severidad del dafio.

VALOR
SEVERIDAD ASIGNADO
< de 1 dia de baja 1
De 1 a 15 dias de baja 3
De 15 a 90 dias de baja 5
> de 3 meses de baja 7
Caso de muerte 10

Probabilidad de que ocurra el dafio

Es la estimacion de la cercania o facilidad con la que el dafio puede materializarse. Se
asignaran unos valores utilizando como criterios, los indicados en la tabla 3.

Tabla 3: Criterio para cuantificar la probabilidad de que ocurra el dafio.

VALOR
PROBABILIDAD AETENAD
NUNCA HA OCURRIDO 1
Se tiene noticias 3
Ocurre en un 20% de los casos 5
Ocurre en un 50% de los casos 7
Resulta l6gico y seguro que ocurra 10

4.2.3. VALORACION DEL RIESGO

La valoracion del riesgo se establecera en funcién de la probabilidad de que se
materialice el dafio y la severidad de sus consecuencias. La clasificacion se efectuara
como resultado de la comparacion del criterio de evaluacion empleado segun los dos
criterios anteriormente mencionados, no siendo de aplicacion cuando la normativa
reglamentaria incluya sus propios criterios de valoracion. En la tabla 4 se representan
los niveles de riesgo obtenidos con estos dos criterios.
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Tabla 4: Niveles de riesgo en funcién de los factores Probabilidad / Severidad

SEVERIDAD Riesgo trivial
(1-3)
1 3 5 7 10
Riesgo tolerable
(5-9)

PROBABILIDAD

4.2.4. GESTION DEL RIESGO

En funcién de los valores o distintos niveles de riesgo obtenidos se estableceran los
criterios de actuacién para evitar o disminuir sus consecuencias lesivas, procediendo
prioritariamente en funcibn del nivel planificando la accion preventiva y su
temporalizacion en base a los criterios que se adjuntan en la tabla 5.

Tabla 5: Niveles de riesgo en funcion de los factores Probabilidad / Severidad

PRIORIZACIO
NIVEL DE ACCIONES PREVENTIVAS TEMPORALIDAD | NENPLAN
PREVENTIVA

Riesgo aceptable.

Se consideraran soluciones mas rentables o
mejoras que no supongan una carga econémica

importante.
TRIVIAL En higiene, mantenimiento continto de la medida NO
(1-3) preventiva existente. Mediciones periédicas. INTERVENCION

En ruido: LAeq,d < 80 dBA, Lpico < 135 dBC
lluminacién: mayor del minimo requerido.

Cond. Termohigrométricas: dentro intervalo.

Nivel CO,: inferior a limite exposiciéon = 0,8
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TOLERABLE
(5-9)

No se necesita mejorar la accién preventiva.
Acciones condicionadas a correccion de riesgos de
mayor nivel, salvo situaciones puntuales que lo
justifiquen.

En higiene, mantenimiento continto de la medida
preventiva existente. Mediciones periddicas.

En ruido: 80 < LAeq,d < 85 dBA; 135 < Lpico < 137
dBC.

lluminacién: Por debajo del minimo requerido.
Cond. Termohigrométricas: Dentro limites de
referencia

Nivel CO,: 0,8 < indice exposicién a CO,< 1

INTERVENCION
SELECTIVA
PREVIA
JUSTIFICACION

BAJA

MODERADO
(10-24)

Adopcién de acciones correctoras tanto mas
urgentes e importantes cuanto mas graves sean las
consecuencias previstas. Se debera especificar la
inversion realizada y periodo de implantacion.

Cuando el riesgo moderado esta asociado con
consecuencias extremadamente dafiinas, se
precisara una accion posterior para establecer, con
mas precision, la probabilidad de dafio como base
para determinar la necesidad de mejora de las
medidas de control.

En ruido: 85 < LAeq,d < 87 dBA; 137 < Lpico < 140
dBC

lluminacién: Por debajo del minimo requerido.
Cond. Termohigrométricas: fuera limites de
referencia.

Nivel CO,: 1 < indice exposicion a CO,< 1,5

MEDIA
(10-16)

INTERVENCION

PROGRAMADA

CON REVISION
PERIODICA

ALTA
(17-24)

IMPORTANTE
(25-48)

Situacion critica, se deben adoptar acciones

correctoras de forma urgente.

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya
reducido el riesgo. Puede que se precisen recursos
considerables para controlar el riesgo. Cuando el
riesgo corresponda a un trabajo que se esta
realizando, debe remediarse el problema en un
tiempo inferior al de los riesgos moderados.

En higiene, adopcion de acciones correctoras tanto
mas urgentes e importantes cuando mas graves
sean las consecuencias previstas.

En ruido: LAeq,d > 87 dBA; Lpico > 140 dBC
lluminacién: Por debajo del minimo requerido con
riesgo importante de accidente para trabajador.
Cond. Termohigrométricas: Fuera limites de
referencia con riesgo importante de estrés térmico.
Nivel CO,: 1,5 < Indice exposicion a CO,< 2.

CORRECCION
URGENTE,
MANTENIMIENTO
DE MEDIDAS

ALTA
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La valoracion de los riesgos higiénicos se efectia en funcion de las mediciones
realizadas y la comparacion de éstas con los Valores Limite Ambientales (V.L.A.),
determinados en la normativa de aplicacién especifica.

Ademas en las medidas preventivas propuestas se indicara una prioridad clasificada
en ALTA, MEDIA o BAJA, segun lo contemplado en la tabla anterior.

4.25. REVISION DE LA EVALUACION

En todo caso, la evaluacién de riesgos laborales deberd ser revisada y actualizada en
los siguientes supuestos que se describen a continuacion:

Cuando por razén de los resultados de las evaluaciones especificas sea
procedente actualizar dicha evaluacion.

Cuando se hayan aplicado o hecho efectivas las medidas contempladas en la
planificacion de la actividad preventiva para el control de riesgos.

Cuando asi los establezca una disposicion especifica, segun se establece en el
art 6.1. del Reglamento de los Servicios de Prevencion (RSP).

Cuando se elijan nuevos equipos de trabajo, sustancias o preparados quimicos,
se introduzcan nuevas tecnologias o se modifique el acondicionamiento de los
lugares de trabajo, segun se establece en el art.16 de la LPRL y el art. 4-2b del
RSP.

Cuando existan cambios en las condiciones de trabajo por modificacion del
proceso productivo o los elementos que en él intervienen, seguin se establece en
el art.16-1 de LPRL y el art. 4-2b del RSP.

Por la incorporacion de un trabajador menor de 18 afios o cuyas caracteristicas o
estado biolégico (minusvalia fisica, psiquica o mujer embarazada o en periodo
de lactancia) lo hagan especialmente sensible a determinados riesgos segun se
establece en los arts.25-2 y 27-1 de la LPRL y el art.4-2c del RSP.

Cuando en los controles periddicos de las condiciones de seguridad se haya
detectado que las actividades preventivas son insuficientes o inadecuadas segun
se establece en el art. 16 de LPRL y en el art.6-1 del RSP.

Cuando los controles periodicos de la vigilancia de la salud efectuados a los
trabajadores se hayan detectado insuficiencia 0 merma en las actividades
preventivas o condiciones de trabajo, segun se establece en el art. 16-3 de la
LPRL Yy el art. 6-1 del RSP.
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- Cuando se produzcan dafios para la salud de los trabajadores segun se
establece en el art. 16-1 de la LPRL y el art. 6-1 del RSP.

- Cuando exista una situacion epidemioldgica segun datos aportados por la
autoridades sanitarias u otras fuentes segun se establece en el art. 6-1 del RSP.

- Cuando se acuerde con los representantes de los trabajadores teniendo en
cuenta el deterioro a lo largo del tiempo de los medios empleados en el proceso
productivo segun se establece en el art.6-2 del RSP.

En el andlisis de cambios se consideraran los aspectos que se adjuntan en la tabla 6:

Tabla 6: Factores considerados en la revision de la Evaluacion de Riesgos Laborales

CAMBIOS EN LAS CONDICIONES DE TRABAJO EVALUADAS

1. DANOS A LA SALUD

1.1. Accidentes de trabajo.
1.2. Enfermedades profesionales
1.3. Indicaciones epidemiolégicas

2. CONDICIONES TECNICAS

2.1. Equipos de trabajo
2.2.Productos y sustancias quimicas
2.3. Condiciones ambientales
2.4.Entorno de trabajo

3. CONDICIONES OPERATIVAS

3.1.Nuevas tareas

3.2. Organizacion del trabajo
3.3. Tareas evaluadas

3.4. Tiempo de trabajo

4. OTROS CAMBIOS

4.1. Indicaciones de la empresa
4.2.Indicaciones de los trabajadores
4.3. Contratacién de trabajadores con discapacidad reconocida

5. RESULTADOS OBTENIDOS

Con el objetivo de conocer y familiarizarse con los Sistemas de Prevencion de Riesgos
Laborales, para la realizacion de este informe se ha empleado documentacion interna
de la propia Organizacién en materia de Prevencion asi como documentacion externa
y normativa, lo que ha permitido una justificar e interpretar los resultados expuestos
en este punto. A continuacion se ofrece un listado de la legislaciéon consultada.
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Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencién y modificaciones posteriores.

Real Decreto 486/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de
Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre las disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de Equipos de
Proteccioén Individual.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre las disposiciones minimas en
materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Documentacion relativa al Marcado CE.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre las disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacibn manual de cargas que entrafa
riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes
qguimicos durante el trabajo.

Real Decreto 379/2001, de 6 de abiril, por el que se aprueba el reglamento de
almacenamiento de productos quimicos y sus instrucciones técnicas
complementarias.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre las disposiciones minimas para la
proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el reglamento sobre
la proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes.

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecénicas.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion
al ruido.
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5.1. EVALUACION DE LAS CONDICIONES DE LOS LUGARES

DE TRABAJO

En este punto se realiza una evaluacién de las condiciones ambientales y materiales
de la SECCION “ENVASADO-EMPAQUETADO YOGURES POSTRES” donde se
ubica el puesto de trabajo analizado en este informe: “OPERADOR DE EN

ENVASADO DE YOGURES AMPACK”.

En la tabla 7 y tabla 7bis se indica la nomenclatura que se ha utilizado en la
elaboracion de las fichas de evaluacion de la seccién y del puesto de trabajo.
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5.1.1.

Tabla 7: Nomenclatura utilizada en la Evaluacion de Riesgos Laborales.

LISTADO DE RIESGOS IDENTIFICADOS EN EL PUESTO DE TRABAJO

1.- Caidas a distinto nivel

11.- Atrapamientos por o entre objetos

21.-Atropellos

2.- Caidas al mismo nivel

12.- Atrapamientos por vuelcos de maquinas

22.- Espacios inadecuados

3.-Caidas de objeto por desplome

13.- Sobreesfuerzos

23.- Exposicion a radiaciones

4.- Caidas de objeto por manipulacién

14.- Exposicion a temperaturas extremas

24. -Inhalacion, contacto/ingest. Sust. Nocivas

5.- Caidas de objeto desprendido

15.- Contactos térmicos

25.- Pantallas de visualizacion de datos

6.- Pisadas sobre objetos

16.- Contactos eléctricos

26.- Cargas fisicas

7.- Choque contra objetos mdviles

17.- Contactos con sustancias corrosivas

27.- Agentes quimicos

8.- Choque contra objetos inméviles

18.- Explosiones

28.- Agentes fisicos

9.- Golpe / cortes por objetos o herramientas

19.- Incendios

29.- Agentes Biolégicos

10.- Proyeccion de fragmentos o particulas

20.- Accidentes causados por seres Vvivos

E.H.= ESTUDIO HIGIENICO

Tabla 7 bis: Nomenclatura utilizada en la Evaluacion de Riesgos Laborales
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PROBABILIDAD SEVERIDAD
1 Imposible, nunca ha ocurrido 1 Leve, sin baja médica
3 Posible, se tienen noticias 3 De 1 a 15 dias de baja
5 Ocurre en algunas ocasiones 5 De 15 a 90 dias de baja.
7 Ocurre en la mayoria de los casos 7 Mas de 3 meses de baja.
10 Resulta l6gico y seguro 10 Accidente mortal

NIVEL DEL RIESGO

II= TOLERABLE, intervencion
selectiva previa justificacién

IV=IMPORTANTE, correccién urgente

I= TRIVIAL, riesgo aceptable, no
intervencion

Ill= MODERADO,
intervencion programada con
revision periédica

V= GRAVE E INMINENTE,
paralizacion del trabajo hasta reducir el
riesgo

IDENTIFICACION DE LOS FACTORES DE RIESGO
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U. SECCION: DATOS EVALUACION
’ ELABORADO POR:
. ENVASADO / EMPAQUETAD
CENTRO DE TRABAJO: C.I. ARANDA DE DUERO YOGU?Q ESOYIPOSTR%g Y FECHA: | N° APROX. TRABAJADORES: CARLOS VELASCO OLMO
25/06/2014
RIESGO — — VALOR DEL RIESGO
e/ FACTOR DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S BILDAD | RIDAD S 0 e e L] s
tabla <3 | <9 | <24 | <48 | >48 ACCION
adjunta) de1a10 [ detato | o« [ uw [ wm [ w ][ v
- Uso obligatorio de proteccion auditiva, indicado
mediante sefializacion. PRIORIDAD:
e NIVELES DE RUIDO ELEVADO EN ZONAS ESPECIFICAS DE |- Trabajar siempre con las protecciones de la maquina
ESTA SECCION - Mantenimiento preventivo de todas las maquinas: 5 2 10
28 engranajes y rodamientos de lineas de transporte de la
(RUIDO) sala.
CONTROLES PERIODICOS: Revision de componentes y Referencia:
. _ maquinas especificado por fabricante. Mantenimiento | OBSERVACIONES: Verificar medidas  preventivas en
el i B EE i RO AL mensual de lineas de transporte. Comprobacién uso de | inspecciones de seguridad
protecciones en inspecciones de seguridad, 7°s.
- Sustituir todas las luminarias fundidas.
- Se plantea sustituir lamparas de vapor de mercurio por PRIORIDAD:
iluminacion por LED’S con mayor nivel de iluminacion
e LUMINARIAS FUNDIDAS EN LA SECCION. y menor consumo energético ; ; o
5 - Revision periodica de luminarias y sustitucion de los
(ILUI\i?NACI * EQEE?O?JE ILUMINACION EN DETERMINADAS ZONAS DE LA | o0 16t0s fundidos o su nivel de iluminacion no sea el BAJA
ON) adecuado.
- Medicién de las valores de iluminacion en la seccién
4 . Referencia:
Criteriols de Evaluacion: RD 486/1997 CONTROLES PERIODICOS: OBSERVACIONES: Verificar medidas  preventivas en| 0001YP
Inspecciones de seguridad, inspecciones 7°s : . . o
inspecciones de seguridad y plan de accion 0002YP
14 . . .- . . .
e DEFICIENCIAS EN LA CLIMATIZACION DE LA SALA - Revisiones periodicas por el instalador autorizado 2 2 4 PRIORIDAD:
FXPOSICION
TEMP. - — - = : - -
L . CONTROLES PERIODICOS: Revisiones periédicas por | OBSERVACIONES: ~ Verificar medidas  preventivas  en | Referencia:
EXTREMAS)| Criterio/s de Evaluacion: RD 486/1997 instalador autorizado. inspecciones de seguridad
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U. ) DATOS EVALUACION
SECCION: ELABORADO POR:
ENVASADO / EMPAQUETADO
CENTRO DE TRABAJO: C.l. ARANDA DE DUERO YOGURES Y POSTRES FECHA : N°APROX. TRABAJADORES: CARLOS VELASCO OLMO
25/06/2014
VALOR DEL RIESGO
RIESGO PROBA- | SEVE- T =
segun PLAN DE
( v FACTOR DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S BILIDAD | RIDAD | 3 | <9 | <24 | <48 | >48 | "accion
adjunta) detat0 [detato | V| 0| W] vV
- MEDIDA TECNICA-ORGANIZATIVA: Estudiar la
posibilidad de automatizar aquellos procesos de PRIORIDAD
17-27 | o INCORRECTA MANIPULACION MANUAL DE RECIPIENTES CON | limpieza que requieran una dosificacion manual.
PRODUCTOS QUIMICOS PARA LIMPIEZA DE EQUIPOS |- Formacion —especifica al personal que realice
CONT. MEDIANTE TRANSVASE manipulacion de estos productos. 2 3 6
SUST. q - Recipientes estancos y correctamente etiquetado BAJA
CORROS. || ® EXISTENGIA DEPRODUCTOS QUIMICOS SIN ETIQUETAR _ PROTECCION INDIVIDUAL: Uso obligatorio de
mascara facial, guantes antiacido y mandil o traje
AGENTE antiacido.
QuIMICO
CONTROLES PERIODICOS: Revision del estado y uso Referencia:
Criterio/s de Evaluacion: RD 374/2001 del EPI asi como el correcto etiquetado de los recipientes [OBSERVACIONES: Verificar medidas preventivas en inspecciones |  0003YP
mediante las inspecciones de seguridad de seguridad y plan de accién
17-27 - Revision periodica de juntas y valvulas para disminuir PRIORIDAD
e POSIBLE CONTACTO DE PRODUCTOS QuiMicos| riesgo de salpicaduras (sala CIP, limpiezas
CONT. PROCEDENTE DE LIMPIEZAS AUTOMATICAS POR DESGASTE |  automaticas). 2 3 6
SUST. DE JUNTAS, PURGAS, ETC Y TAREAS DE MANTENIMIENTO - Utilizacion de EPI's durante las labores de -
CORROS. mantenimiento y revision de estos elementos.
AGENTE CONTROLES PERIODICOS: Revisiones periédicas y Referencia:
QUIMICO  (Criterio/s de Evaluacion: RD 374/2001 revision de los armarios de EPi’s durante las inspecciones [OBSERVACIONES: Verificar medidas preventivas en inspecciones
de seguridad. de seguridad
17-21 PRIORIDAD
SUST. e FUGAS DE PEROXIDO DE HIDROGENO EN LA LiNEA DE| - Correcci()n de deficiencia§ en materia de §eguridad de 3 3 9
CORROS. ENVASADO GEA 4 la linea de envasado segun informe especifico BAJA
AGENTE = = z = — — - - -
i Criterio/s de Evaluacion: RD 374/2001 - RD 1215 /1997 CONTROLES PERIODICOS: Mediciones Higiénicas [ OBSERVACIONES:  Verificar medidas  preventivas  en | Referencia:
QuIMICO o P . ) . ' P
eriddicas de la concentracion de Perdxido inspecciones de seguridad y plan de accién 0004YP/G4
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U. SECCION: DATOS EVALUACION ELABORADO POR:
ENVASADO / EMPAQUETADO FECHA :
CENTRO DE TRABAJO: C.I. ARANDA DE DUERO YOGURES Y POSTRES 25/06/2014 | N°APROX. TRABAJADORES: CARLOS VELASCO OLMO
VALOR DEL RIESGO
PROBA- SEVE- >3 59 |01 | >
RIESGO BILIDAD | RIDAD PLAN DE
(segun tabla FACTOR DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S <3 <9 | <24 | <48 | 48 :
. ACCION
adjunta)
de1a10 | de1a10 I m IV v
PY ANOMALiA EN EL AISLAMIENTO DE LA MAQU'NA DE RAYOS | - Se realizaran mediciones peric')dicas con medidor de PRIORIDAD:
23 X PARA LA DETECCION DE METALES EN LA LINEA DE rayos X. . ) 1 5 5
ENASADO CON EL CONSIGUIENTE RIESGO DE EXPOSICION | - Control visual de las cortinas de plomo a laentraday | | | (| [ | | ==
EXP. A RADIACIONES IONIZANTES salida de la méquina.
RADIACION
: . C N Referencia:
Criterio/s de Evaluacion: RD 783/2001 gg\";;j?dljs Pl b ol g O sl OBSERVACIONES: Verificar medidas preventivas en
inspecciones de seguridad
- Revisiones periddicas tanto por el personal de la PRIORIDAD:
USO INCORRECTO DE APILADOR ELECTRICO Y| empresa usuariacomo de la empresa mantenedora
CARRETILLA ELEVADORA - Formacion de los trabajadores usuarios 5 4 20
21 - Mantenimiento y reparacion de los Viales y zonas de MEDIA
circulacion de vehiculos.
IATROPELLO
CONTROLES PERIODICOS: Revisiones periodicas Referencia:
Criterio/s de Evaluacion: RD 1215/ 1997 semanales de trabajadores mediante un check-list de los | OBSERVACIONES:  Verificar medidas preventivas en
' puntos a revisar (ver Anexo 3 del documento) inspecciones de seguridad y plan de accion 0005YP
Correcta utilizacion en las inspecciones de seguridad
911 - Activar las seguridades de los equipos que estén fuera PRIORIDAD:
ANULACION DE LOS DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD DE de S o o o 3 5 15
EQUIPOS - Reparacion y revisiones periodicas de los dispositivos MEDIA
GOLPES . ; :
CORTE deI seguridad de los quipos de trabajo presentes en la
sala
2 - - Referencia:
ATRAPA. :
Criteriols de Evaluacion: RD 1215/ 1997 CONTROLES PERIODICOS: Revisiones  periodicas | nporpyACIONES:  Verificar medidas  preventivas  en|  0006YP
durante las inspecciones de seguridad : . . o
inspecciones de seguridad y plan de accion
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U. SECCION: DATOS EVALUACION ELABORADO POR:
CENTRO DE TRABAJO: C.l. ARANDA DE DUERO TOGURESY POSTRES |0 FECHA:
SRt YOGURES Y POSTRES 25/06/2014 | N° APROX. TRABAJADORES: CARLOS VELASCO OLMO
SR S VALOR DEL RIESGO
RIESGO P P
’ >3 >9 >24 | > PLAN DE
(Seag(;.ljzr:taat;la FACTOR DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S BILIDAD RIDAD <3 <9 | <24 | <48 | 48 ACCION
de1a10 | de1a10 | I Il IV V
- Activar las seguridades de todos los equipos PRIORIDAD:
9-1 MAQUINAS CAMBORIT Y ENCAJONADORA CON |- Retirar |a§ IIIaves de anulacion de las seguridades 3 5 15
SEGURIDADES ANULADAS ambas maquinas, y usarlas solo por los responsables MEDIA
GOLPES de turno en casos excepcionales
CORTE
ATRAPA CONTROLES PERIODICOS: \Verificar el correcto - , , Referencia:
' Criterio/s de Evaluacion: RD 1215/1997 funcionamiento de las seguridades en inspecciones de | OBSERVACIONES:  Verificar ~ medidas  preventivas en | 0006YP/CE
seguridad inspecciones de seguridad y plan de accion
1-17 DEFICIENCIAS EN MATERIA DE SEGURIDAD EN LA LiNEA DE 3 - , , _
ENVASADO 4 (MICROS DE SEGURIDAD DETERIORADOS, | Correccién de deficiencias de materia de seguridad de 3 3 9 PRIORIDAD:
ATRAPA. FALTA DE RESGUARDOS MOVILES, FUGAS PEROXIDOS, la linea de envasado segin informe especifico MEDIA
CONTACTO CONTROLES PERIODICOS: Verificar el correcto _ - ) , .
SUST. Criterio/s de Evaluacion: RD 1215/ 1997 funcionamiento de las seguridades en inspecciones de | OBSERVACIONES:  Verificar ~ medidas ~ preventivas en | Referencia:
CORROS. seguridad inspecciones de seguridad y plan de accion 0006YP/E4
15-17
FALTA DE SENALIZACION INDICATIVA DE FLUIDOS EN RO
TUBERIAS (AGUA CALIENTE, PRODUCTOS CORROSIVOS...) L . o
CONTACTO - Sefializacion  segin RD 485/1997, las distintas 5 3 15
TERMICO , tuberias de las instalaciones MEDIA
NO ESTAN SENALIZADAS LAS PARTES CALIENTES DE LOS | neiaad
EQUIPOS DE TRABAJO
CONTACTO 2 - - - -
SUST. Criteriofs de Evaluacién: RD 485/ 1997 CONTROLES PERIODICOS: Revisiones periodicas QBSERVACIONES: . Verificar med@gs preventivas en| Referencia:
CORROS ' durante las inspecciones de seguridad inspecciones de seguridad y plan de accién 0007YP
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U. SECCION: DATOS EVALUACION ELABORADO POR:
ENVASADO / EMPAQUETADO FECHA :
CENTRO DE TRABAJO: C.I. ARANDA DE DUERO YOGURES Y POSTRES 25/06/2014 | N°APROX. TRABAJADORES: CARLOS VELASCO OLMO
VALOR DEL RIESGO
RIESGO BLIDAD | RDAD >3 | >9 | >24 | >48 | pLANDE
(segun tabla FACTOR DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S <3 | <9 | <24 | <48 ACCION
adjunta) = = = =
de1a10 | detat0 | ! L v
2-6-8 - Las zonas de paso y trabajo deberan estar libres de PRIORIDAD
) FALTA DE ORDEN Y LIMPIEZA EN ZONAS DE PASO Y| Obstaculos (mangueras, banquetas, almacenamientos 3 3 9
CAIDA A NIVEL TRABAJO no adecuados...). Se recogeran inmediatamente todos
los vertidos que se produzcan en la sala
PISADAS OBJ.
CHOQUESOBJ |  Criterios de Evaluacion: RD 486/1997 CONTROLES PERIODICOS: Inspecciones 7's donde se | gy aCIONES: Verificar medidas preventivas en inspecciones | Referencia:
comprueba el orden y la limpieza. :
de seguridad
SUELO EN MAL ESTADO CON BALDOSAS ROTAS Y 3 . ) o PRIORIDAD
2-6 PRESENCIA DE BACHES EN LA ZONA DE|- Reparacion d(‘ll| firme dafiado y sustitucion de las 2 3 6
, CIRCULACION DE CARRETILLAS/TRASPALETAS baldosas deterioradas BAJA
CAIDA A NIVEL
CONTROLES PERIODICOS: Verficar el estado del suelo Referencia:
PISADAS OBJ Criterio/s de Evaluacion: RD 486/1997 . . 5 : OBSERVACIONES: Verificar medidas preventivas en inspecciones
en las inspecciones 7°s ! iy
de seguridad y plan de accion 0008YP
FALTA DE SENALIZACION DE EMERGENCIA Y |- Instalacion, reparacion o sustitucion de la sefializacion 2 3 6 PRIORIDAD
19 EVACUCACION de emergencias y evacuacion
BAJA
INCENDIOS : VT Referencia:
Criterio/s de Evaluacion: RD 485/1997 CQNTRO.ITES PER.IODICQS' Vefmcar =l 2l ez 12 OBSERVACIONES: Verificar medidas preventivas en inspecciones
sefializacion en las inspecciones 7°s : »
de seguridad y plan de accion 0009YP
- Mantenimiento de extintores por empresa contratada
EXTINTORES Y BIES OBSTACULIZADOS Y GOLPEADOS |  (frimestral y anual) y revision por parte de los| 4 3 9
19 encargados que el acceso a éstos no se encuentren 3
obstaculizado
INCENDIOS OBSERVACIONES: Verificar medidas preventivas en inspecciones | Referencia:

Criterio/s de Evaluacion: RD 1942/1993

CONTROLES PERIODICOS: Verificar el estado de la
sefializacién en las inspecciones 7°s

de seguridad
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U. SECCION: DATOS EVALUACION ELABORADO POR:
ENVASADO / EMPAQUETADO FECHA :
CENTRO DE TRABAJO: C.I. ARANDA DE DUERO YOGURES Y POSTRES 25/06/2014 | N APROX. TRABAJADORES: CARLOS VELASCO OLMO
VALOR DEL RIESGO
RIESGO POz et >3 | >9 | >24 | >48
i BILIDAD | RIDAD PLAN DE
(segun tabla FACTOR DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S <3 | <9 | < | <48 :
X ACCION
adjunta) 24
de1a10 | de1a10 | | v v
10-17 -27
- Reuvision de los armarios de EPI’s. Reposicién de los PRIORIDAD:
PROYECC. | e EpI's DETERIORADOS EN LOS ARMARIOS SITUADOS |  €quipos ue faltan de la hoja de inventario 4 3 12
FRAGMENTOS | EN LA SALA DE PRODUCCION Y PROCESOS - Reposicion de los EPI's deteriorados. NERRR
- Reposicion de armarios en mal estado.
CONTACTO SUST _ -
CORROSIVAS ICONTROLES PERIODICOS: Revision periddica en la Referencia:
Criterio/s de Evaluacion: RD 773/1997 inspeccion 7’s de los EPI's que se encuentran en los | OBSERVACIONES:  Verificar ~ medidas  preventivas  en
AG.QUIMICOS armarios de la sala de produccion y procesos inspecciones de seguridad y plan de accion 0010YP
17 97 - Instalacion de una ducha y lavaojos en la zona de la PRIORIDAD:
e FALTA DE UNA DUCHA Y LAVAOJOS EN LA SECCION g”vasadﬁra in(IlI _ o it d 3 5 15 MEDIA
. - Reparacion del lavaojos y correccion inmediata de
CONTACTO SUST | ¢ REPARACION DE LAVAOJOS NO OPERATIVO los desperfectos encontrados en estas instalaciones
CORROSIVAS
AG.QUIMICOS Criterio/s de Evaluacion: CONTROLES PERIODICOS: Revision periddica en la Referencia:
' RD 379/2001 inspeccién 7's de estas instalaciones, comprobando su | OBSERVACIONES:  Verificar ~ medidas  preventivas  en 0011YP
RD 374/2001 correcto funcionamiento. inspecciones de seguridad y plan de accién

A continuacién se adjunta el plan de accién referente a las medidas preventivas propuestas para la seccion de ENVASADO Y
EMPAQUETADO DE YOGURES Y POSTRES, donde se localiza el puesto de trabajo OPERADOR DE ENVASADO DE YOGURES
AMPACK, objeto de analisis de este informe.

En el ANEXO 1 se incluye el formato INSPECCIONES GENERALES DE LUGARES DE LUGARES DE TRABAJO, donde se lleva a cabo el
CONTROL PERIODICO de los factores de riesgo analizados y las medidas preventivas adoptadas en las oportunas inspecciones de

seguridad.
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5.1.2.

PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES PREVENTIVAS

PLANIFICACION Y SEGUIMIENTO DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS

Caodigo: XX-XX-X-XX-XX-XXX

Edicién: 1

El presente documento, en cumplimiento de lo dispuesto en la Ley 54/2003 de reforma del marco normativo de la prevecion de riesgos laborales y con el objeto de mejorar e integrar la Gestion
Preventiva del centro de Trabajo, representa el instrumento basico del planificacion y seguimiento de la actividad preventiva, en €él se recogen las actividades previstas, el responsable o
responsables de su ejecucion y el seguimiento de su realizacion. Se debe revisar en cada reunion del Comité de Seguridad y Salud del centro de trabajo registrando la realizacion de las
acciones que proceda e incorporando aquellas acciones, que en base a evaluaciones de riesgo, obsenaciones de trabajo, accidentes..., se determinen como necesarias y se acuerde su
ejecucion en el seno del Comité de Seguridad y Salud.

FECHA / PUESTO DE i??,:%,i!]%'\‘ RIESGO ATEILNG FECHA VALORACION
FABRICA SECCION MEDIDAS PRIORIDAD RESPONSABLE PREVISTA ESTADO OBSERVACION
NUM .REF TRABAJO INSEGURA O DETECTADO PREVENTIVA EJECUCION ECONOMICA
MEJORABLE
ENVASADO Agent Sustitucién de
250612014 | o EMPAQ. GENERAL | LUMINARIAS f,g‘?” es luminarias BAIA DIRECCION ssi0712014 | REALIZADO 1500 €
0001YP YOGURES SECCION FUNDIDAS ) BICOS | fundidas en la /MANTENIMIENTO :
POSTRES (iluminacion) seccion
ENVASADO FALTA Sustitucion de
25/06/2014 EMPA GENERAL ILUMINA CION Agentes luminarias de DIRECCION Busqueda de
ClI ARANDA Q i DETERMINADA fisicos mercurio por BAJA 01/01/2015 PENDIENTE | proveedor. A falta
0002YP Y OGURES SECCION S INDUTRIAL
POSTRES S ZONAS DE | (iluminacién) lamparas de de presupuesto.
SECCION led’s
ENVASADO INCORRECTA Contacto Formacioén
25/06/2014 Cl ARANDA EMPAQ. GENERAL MANIPULACION Sustancias prac.tlca BAJA SPM - SEGURIDAD 02/10/2014
0003YP Y OGURES SECCION ENVASES corrosivas manejo pr. INDUSTRIAL
POSTRES PR. QUIMICOS quimicos
ASADO Contacto Correccion PENDIENTE DE
25/06/2014 EMPAQ. ENVASADO FUGAS H202 . N
0004YP/G4 Cl ARANDA Y OGURES GEA EN GEA4 Sustan_c ias deflé,llze:;:las BAJA MANTENIMIENTO 25/09/2014 PENDIENTE 'I:?AE:;JCiS,\T:E
POSTRES corrosivas
ENVASADO Uso Formacioén Se verfica la
25/06/2014 Cl ARANDA EMPAQ. GENERAL INCORRECTO Atropell practica de los MEDIA SPM - SEGURIDAD 31/12/2014 formacion en
0005YP Y OGURES SECCION APILADOR / Opelos | trabajadores INDUSTRIAL inspecciones
POSTRES CARRETILLA usuarios periodicas
ENVASADO ANULACION Reparacion y DIRECCION Se verfica los
25/06/2014 Gl ARANDA EMPAQ. GENERAL DISPOITVOS | Atrapamiento | activaciéon de MEDIA INDUSTRIAL / 25/07/2014 REALIZADO dispositivos de 10.000 €
0006YP Y OGURES SECCION SEGURIDAD |golpes / cortes | seguridades MANTENIMENTO seguridad en ’
POSTRES MAQUINAS anuladas inspecciones
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PLANIFICACION Y SEGUIMIENTO DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS

Codigo: XX-XX-X-XX-XX-XXX

Edicion: 1

El presente documento, en cumplimiento de lo dispuesto en la Ley 54/2003 de reforma del marco normativo de la prevecion de riesgos laborales y con el objeto de mejorar e integrar la
Gestion Preventiva del centro de Trabajo, representa el instrumento basico del planificacion y seguimiento de la actividad preventiva, en él se recogen las actividades previstas, el
responsable o responsables de su ejecucion y el seguimiento de su realizacién. Se debe revisar en cada reunién del Comité de Seguridad y Salud del centro de trabajo registrando la
realizacion de las acciones que proceda e incorporando aquellas acciones, que en base a evaluaciones de riesgo, observaciones de trabajo, accidentes..., se determinen como

necesarias y se acuerde su ejecucion en el seno del Comité de Seguridad y Salud.

CONDICION i
ACCION O FECHA
NFUE’\(;FF'QA E'/: FABRICA SECCION PTUREf;SJ%E ”\TSREA;;?JARJAOO DE'?:EE’TG/SDO MEDIDAS | PRIORIDAD | RESPONSABLE | PREVISTA ESTADO |OBSERVACION \I/EéLOONFé:/ICIICOAN
: PREVENTIVA EJECUCION
MEJORABLE
ENVASADO SENEﬁlliTAACDN Sefializacis DIRECCION
25/06/2014 |\ RANDA EMPAQ. GENERAL PARTES Contacto ena[zaggn MEDIA INDUSTRAL / | 26/09/2014
0007YP YOGURES SECCION térmico segun
CALIENTES 485/1997 MANTENIMIENTO
POSTRES ’
TUBERIAS
ENVASADO SUELO ENMAL| Caida nivel Reparacion DIRECCION
25/06/2014 |\ pANDA EMPAQ. GENERAL | ESTADOEN pisadas firme y BAJA INDUSTRIAL/ | 01/01/2015 | PENDIENTE
0008YP Y OGURES SECCION ZONA objetos sustitucién MANTENIMIENTO
POSTRES CIRCULACION [Choques objeto baldosas
25/06/2014 ENgMiiADO GENERAL FALTA InSt?'?CI'O'n' DIRECCION
oD CI ARANDA YOGUR?E.S SmoooN | SENALIZACION|  incendios sus I'_ ucion BAJA INDUSTRIAL / | 26/07/2014 | REALIZADO 450 €
EMERGENCIA senalizacion MANTENIMIENTO
POSTRES emergencia
25/06/2014 ENQ/MiiADO GENERAL EPS/ contacto i SPM -
107D CI ARANDA YOGUISE.S SECCON ARMARIO Sustancias Rarmaf"?? MEDIA SEGURIDAD 26/08/2014
DETERIORADO | corrosivas eposicion INDUSTRIAL
POSTRES EPf's
25/06/2014 ENI:M'T;ADO GENERAL FALTA DUCHA Contacto Instalacion y SPM -
 oA1yP CI ARANDA YOGUF?ES amooGN | PUCHAFUERA| Sustancias | - reparacion MEDIA SEGURIDAD 27/08/2014 | REALIZADO
SERVICIO corrosivas duchas INDUSTRIAL

POSTRES
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5.2. EVALUACION DE LAS CONDICIONES DEL PUESTO DE
TRABAJO

DESCRIPCION DE LAS TAREAS ASIGNADAS AL PUESTO DE TRABAJO
“OPERADOR DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK”

TAREA 1

Preparacion,  arranque
maquina Yy control de los
diferentes pardmetros del
equipo: Niveles (presion,
temperatura, fluidos...),
testigos, averias,
desviaciones proceso...

TAREA 2

Control del proceso / producto:

PROCESO: Paradas por errores de funcionamiento,
rearme del equipo en caso de paradas de emergencia,
eliminacién de obstrucciones y atascos, limpieza de
producto por salpicaduras en el interior de maquina,
limpieza y secado de componentes tras limpieza
automatica, deteccion y limpieza de fugas, actuaciones en
caso de error en etiquetado y fechado.

PRODUCTO: Aspecto, envasado, etiquetado-fechado de
producto, embalaje y etiquetado de embalaje.

TAREA 3

Alimentaciébn material auxiliar a
maquina para proceso productivo.

¢ Vasos yogur plastico 125g.

e Agrupadoras vasos carton.

e Tapas yogur.

¢ Colaf/tinta fechador tapas.

e Rollo etiquetas papel zona
etiquetadora cajas cartén.
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DESCRIPCION DE LAS TAREAS ASIGNADAS AL PUESTO DE TRABAJO
“OPERADOR DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK?”

TAREA 4

Conduccién de transpaleta eléctrica para
el suministro de material auxiliar del
proceso productivo.

TAREA S

Alimentacién de la maquina con productos
quimicos para limpieza automatica
(Peréxido de Hidrogeno al 35% en
volumen) mediante canula.

TAREA 6

Transporte de recipientes y
envases de productos
guimicos con carretilla manual
y apertura de recipientes de
Peroxido de Hidrégeno.
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DESCRIPCION DE LAS TAREAS ASIGNADAS AL PUESTO DE TRABAJO
“OPERADOR DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK”

TAREA 7

Realizacion de limpieza
de maquina y entorno
proximo a la misma con
DIVERSEY SAFEFOAM
V9, irritante y corrosivo.
Uso de productos de
limpieza comerciales
(KH7), agua caliente vy
aire a presion.

TAREA 8

Recorridos habituales por la zona de trabajo en
zonas de transito de transpaletas eléctricas y
carretillas elevadoras

Figura 5: Detalle de envasadora/etiquetadora de yogures AMPACK AMMANN ASEPTIC
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INCIDENTES OCURRIDOS EN EL PUESTO DE TRABAJO
“OPERADOR DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK?”

JUNIO 2014: Durante la operacién de limpieza de un detector de sellado, el operario
roza con el antebrazo con el detector, provocandole una quemadura.

Riesgo identificado en la evaluacion de riesgos “Contacto térmico debido a la
existencia de elementos de la maquina expuestos a temperaturas elevadas” se
establece la obligacién de utilizar para estas tareas de limpieza, guantes de proteccién
térmica, extremando las precauciones cuando se esté trabajando cerca de zonas con
riesgo de quemaduras. Se informaré a los trabajadores sobre la obligatoriedad del uso
de este EPI y se controlard de forma periddica la ejecucion correcta de estos trabajos
por parte de los encargados.

JUNIO 2014: El empleado estaba agachado limpiando con disolvente una mancha en
el suelo de tinta utilizada en el fechador, cuando al incorporarse se golpea la cabeza
con la canaleta del armario eléctrico de estos fechadores provocandose un corte en la
cabeza.

Riesgo identificado en la evaluacién de riesgos “Golpes contra objetos inmdviles de
distintos equipos de trabajo ubicados en las lineas de produccidn” se protegera estas
canaletas o en su defecto se elevard la posicion del cuadro eléctrico para evitar un
posible alcance. Se deberia contemplar que este tipo de derrames se recojan con un
atil tipo fregona, evitando asi la necesidad de agacharse.

OBSERVACIONES

A partir del 27/03/2013 es obligatorio el uso de gafas de seguridad durante el tiempo de
permanencia en el complejo industrial. A mayores sera necesario la utilizaciéon de gafas
de proteccion integral/ pantallas de seguridad durante la manipulacion de productos
guimicos o cualquier otra tarea que asi lo requiera y quede contemplada en la
evaluacién de riesgos.

ACTUALMENTE EL PRESENTE PUESTO DE TRABAJO NO ESTA OCUPADO POR
NINGUN TRABAJADOR ESPECIALMENTE SENSIBLE (menores de edad, mujeres
en situacion de maternidad/lactancia, toma de medicamentos, discapacidad
fisica/psiquica,....). Cuando el SPM tenga informacién de la existencia de trabajadores
especialmente sensibles se revisara la evaluacion de Riesgos Laborales del puesto
para adaptarlo al trabajador, en el caso de que sea posible.

A continuacion se procede a realizar la Evaluacion de Riesgos Laborales para el puesto
de trabajo indicado, incluyendo los factores de riesgo y las medidas preventivas
asociadas, la evaluacién de los factores ergondémicos, la evaluacion higiénica del puesto
de trabajo asi como la planificacién y seguimiento de las medidas propuestas.

5.2.1. IDENTIFICACION DE LOS FACTORES DE RIESGO



ENVASADO DE YOGURES AMPACK

Master en Gestion de la Prevencion de Riesgos Laborales, Calidad y Medio Ambiente

EVALUACION DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION PREVENTIVA PARA EL PUESTO DE TRABAJO DE OPERADOR DE

Autor:
Carlos Velasco Olmo

Pagina 34 de 58

EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U. PUESTO DE TRABAJO: DATOS EVALUACION ELABORADO POR :
CENTRO DE TRABAJO: CARLOS VELASCO OLMO
ARANDA DE DUERO OPERADOR ENVASADO AMPACK FECHA : | N° APROX. TRABAJADORES:
2§/06/2014 2
VALOR DEL RIESGO
RIESSO FACTOR/ES DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S EROBA | oo >3 [ >9 | >24 [ >48 | PLAN
(segn tabla CONDICION INSEGURA POSIBLE ACCION O CONDUCTA INSEGURA <3 | <9 | <24 <48 :
adjunta) ACCION
! de1a10 |de1a10| | nlm v | v
Medida técnica: Realizacién en cajas de orificios con el clter a modo de asas para
facilitar la manipulacion de esta caja. PRIORIDAD:
X | Medida organizativas: Almacenamiento de palet con agrupadoras en zona préxima
al punto de alimentacion de la maquina. Se sefializara en el suelo la nueva ubicacion
o Incumplimiento de las normas de seguridad en lo de los palets, con el fin de delimitar la zona de almacén. Se evitaran los palets con
referente a la manipulacion manual de cargas tres alturas para las cajas de vasos.
. L . - Saco de 25 kg de cola se manejara entre 2 personas para rellenar la tolva. 4 2 8
durante la alimentacion de material auxiliar de los — ————
13 dif t . del ducti v Procedimiento/Instruccién técnica:
|erendes equu:to’s te proceso pro l:c 'Vt‘? g asos, 'y | Formacion: Especifica en Manipulacién Manual de Cargas (MMC)
agrupadoras carton, tapas envases, cola y tinta) X | Informacion: Necesidad de cumplir las normas sobre MMC
Sobresfuerzo X | EPI's: En manipulacién, GUANTES DE PROTECCION MECANICA
Recurso Preventivo: NO
X | Controles periddicos: Inspecciones de seguridad, control por los encargados
Criterio/s de Evaluacion: Otrgl{s: En PESO Maximo a Igvantar son 15 kg f(cgja Vafg i yogur). ELresto ;n 7tef|al OBSERVACIONES: Verificar medidas preventivas en e
RD 487/1997: Manipulacion manual de cargas auxiliar se suministra en cajas con un peso inferior a 10 kg (agrupadora 5kg/caja) y inspecciones de seguridad
(tapas 7,5 kgl/caja) a una distancia de hasta 8 m. 9
Medida técnica: Alimentador tapas - cajas con material auxiliar en el mismo plano
para evitar giro del tronco 90°. Durante labores de desatasco de tapas, el operario PRIORIDAD:
X | tiene que estar de rodillas. Se plantea incorporar un Util de espuma para aliviar
o Posturas forzadas durante el proceso de presion en estas articulaciones.
alimgnta_c’i()n de material auxiliar de la méq_u’ina y Procedimiento/Instruccion técnica: g 3 9
13 eliminacion de atascos durante la produccion. X | Formacién: Especifica en Manipulacion Manual de Cargas (MMC) BAJA
X | Informacion: Necesidad de cumplir las normas sobre MMC
Sobresfuerzo EPI's:
Recurso Preventivo: NO
Controles periddicos:
Otra/s: OBSERVACIONES: Verificar medidas preventivas en] Referencia:
Criterio/s de Evaluacion: RD 487/1997:MMC inspecciones de Seguridad y p|an de accio’n YP0001AMP
YP0002AMP
Medida técnica:
9 o No hacer uso de los guantes de proteccion Formacion: PRIORIDAD:
mecanica en manipulacién de material auxiliar, uso | X [ Informacion: Obligatoriedad de uso de guantes de proteccion mecanica 5 1 5
de clter para la apertura de las cajas y labores de | X_| EPI's: GUANTES DE PROTECCION MECANICA
Cortes por mantenimiento/limpieza Recurso Preventivo. NO | | | 1 | 1 7
objetos/ « No utilizacién de citer de seguridad X | Controles periodicos: Control de uso, disponibles y en buen estado.
herramienta ["cyiterio/s de Evaluacion : Ley 31/1995 (PRL) Otrals Se sustituiran de inmediato todos los cter que no cumplan con las OBSERVACIONES:  Verificar medidas preventivas en | Referencials:

RD 773/1997 Equipos de Proteccion Individual

especificaciones de seguridad inspecciones de seguridad
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U.

CENTRO DE TRABAJO:

PUESTO DE TRABAJO:

DATOS EVALUACION

ELABORADO POR :

. o ;
ARANDA DE DUERO OPERADOR ENVASADO AMPACK 22/%%/?&4 N° APROX. TRéABAJADORES. CARLOS VELASCO OLMO
VALOR DEL RIESGO
RIESGO FACTOR/[ES DE RIESGO MEDIDNS PREVENTIVA/S PROBA- SEVE- PLAN DE
(segun tabla (CONDICION INSEGURA) (POSIBLE ACCION O CONDUCTA INSEGURA) BILIDAD RIDAD >3 >9 >24 | >48 <
adjunta) <3 | <9 | <24 | <48 ACCION
delal0 | delal0 | 1l 11 1V V
Medida técnica: Proteger las partes méviles de la maquina con riesgo de golpes, PRIORIDAD:
X | evitando el contacto con el operario. Corregir las desviaciones de funcionamiento
de la etiquetadora.
.. . Procedimiento/Instruccion técnica:
9 e Golpes por la Intervencion del operario en Formacion: 5 1 5 BAJA
et!quetadora para eliminar atascos y sustituir Informacion:
Golpe por etiquetas X | EPI's: GUANTES DE PROTECCION MECANICA
objetos Recurso Preventivo: NO
X | Controles periddicos: Uso de guantes de proteccion en inspecciones 7°s
Otra/s: OBSERVACIONES:  Verificar medidas  preventivas  en | Referencia/s:
YPOOO4AMP
X | Medida técnica: Se ha optado por la incorporacion de manguitos de proteccién PRIORIDAD:
e Contactos térmicos en manos y brazos en las térmica para la realizacion de estas tareas.
labores de extraccion de los secadores de tapas, Procedimiento/instruccion técnica: _ __
15 limpieza del sellador y comprobador de sellado por | X | Formacion: Riesgos especificos en las tareas de limpieza y mantenimiento 5 2 ol | |
atasco de las tapas o falta de resguardos de |X Info’rmauon: Uso de guantes y manguitos en estas operaciones
proteccién en puntos calientes de la maquina. X | EPI's: GUANTE$ DE PROTECCION MECANICA Y MANGUITOS TERMICOS
Contacto Recurso Preventivo: NO
térmico X | Controles periddicos: Utilizacién de estos Epi’s en los trabajos indicados
Criterio/s de Evaluacion: Otrals: Referencia/s:
;Eg ?;17/;?/59 ;’fEeVQHC'éz d; thesg(_)§ HaZQ(%'eSi OBSERVACIONES:  Verificar medidas  preventivas  en
40k BETEES €3 el e R E inspecciones de seguridad.
RD 1215/1997 Equipos Trabajo P 9
Medida técnica: se realizara la sefializacion de las tuberias que alcancen altas PRIORIDAD:
X | temperaturas de forma continua 0 en momentos puntuales de limpieza
A . . - Procedimiento/Instruccion técnica:
o Contactos térmicos en tuberias sin sefalizar con Formacion:
15 produc’tgs a eleva.da temperatura durante limpieza Informacion: Uso obligatorio de guantes e informacién sobre puntos calientes de la 4 2 8
automatica de equipo méquina. BAJA
Contacto X | EPI's: GUANTES DE PROTECCION MECANICA
térmico Recurso Preventivo: NO
Controles periodicos:
Criterio/s de Evaluacion: Otra/s: OBSERVACIONES:  Verificar medidas preventivas  en | Referencia/s:

RD 485/1997 Sefializacion de seguridad
RD 1215/1997 Equipos de trabajo

inspecciones de seguridad y plan de accién

YPOOO5AMP
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U.

CENTRO DE TRABAJO:

PUESTO DE TRABAJO:

DATOS EVALUACION

ELABORADO POR :

. o .
ARANDA DE DUERO OPERADOR ENVASADO AMPACK | e | N APROX TRABAJADORES: CARLOS VELASCO OLMO
RIESGO FACTOR/ES DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S PROBA- SEVE- VALOR DEL RIESGO PLAN DE
(segun tabla (CONDICION INSEGURA) (POSIBLE ACCION O CONDUCTA INSEGURA) BILIDAD RIDAD >3 >9 >24 | >48 5
adjunta) <3 | <9 | <24 ]| <48 ACCION
delal0 | delal0 | 1l 11 1V V
Medida técnica: PRIORIDAD:
Procedimiento/Instruccion técnica:
Formacion: Manipulacién de productos quimicos
10 o No utilizar gafas de proteccion cuando se utilice la Informacion: Uso obligatorio de gafas de proteccion en los cambios de tinta de
pistola de aire comprimido/ agua a presion para las los fechadores 3 2 sl ! | 1 -
Proyeccion tareas de limpieza. EPI's: GAFAS / PANTALLA/ GUANTESDE PROTECCION QUIM.
objetos Recurso Preventivo: NO
Controles periddicos: Comprobar uso de gafas de proteccion en inspecciones
7’s e inspecciones por encargados
Criterio/s de Evaluacion: RD 374/2001 Ag. quimicos Otrals: ,OBSER,V ACIONES: ) Verificar  medidas ~ preventivas  en
inspecciones de seguridad.
Medida técnica: PRIORIDAD:
e No hacer uso de guantes/gafas o pantalla de Procedimiento/Instruccion técnica:
17 proteccion quimica, en la colocacion de la canula de Formacion: Manipulacion de productos quimicos
absorcion para los procesos de limpieza del interior Informacion: Uso obligatorio del EPI tanto en el traslado de productos quimicos
de los equipos. como en la alimentacion de la maguinas. 3 3 9
Contacto |e No hacer uso de gafas de proteccion durante el | X | EPI's: GAFAS/PANTALLA/GUANTESDE PROTECCIONQUIM. | [ | (| | | 777
Sustancias cambio de tinta de los fechadores Recurso Preventivo: NO : i :
Corrosivas Controles periédicos: Presencia de los EPI'S en los armarios. Comprobar
estado de los mismos. Utilizacion de éstos mediante inspecciones de seguridad.
Crteriols de Evaluacion: RD 37412001 Ag. quimicos Orals: GERERACIONESS  VEIker  GUEES  PERIES 6 | G
inspecciones de seguridad
Medida técnica: Aumentar la ventilacion en la seccion. Realizacidon de PRIORIDAD:
mediciones higiénicas para determinar la concentracion de peréxido, y medidas a
tomar en funcion de los valores obtenidos.
17 -27 Procedimiento/Instruccion técnica:
o Exposicion a vapores de Peroxido de Hidrégeno Formacion: Manipulacion de productos quimicos
Contacto durante el arranque y en la apertura de la maquina Informacion: Tras las mediciones realizadas por el SPA, se informara al 5 1 5 BAJA
Sustancias por atascos y limpiezas. gfgeg:i(igr de los resultados obtenidos, y se adoptaran las medidas indicadas por
Corrosivas EPls.
Agentes Recurso Preventivo: NO
Quimico Controles periédicos: Adopcion de las medidas propuestas por el SPA

Criterio/s de Evaluacion: RD 374/2001 Ag. quimicos

Otrals:

OBSERVACIONES:

En funcidn de las medidas higiénicas realizados por el SPA, se adoptaran

las medidas indicadas. Verificar medidas en inspecciones y pl.accion

Referencials:
YPOOO6AMP
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EMPRESA:

CALIDAD PASCUAL S.A.U.

CENTRO DE TRABAJO:

ARANDA DE DUERO

PUESTO DE TRABAJO:

OPERADOR ENVASADO AMPACK

DATOS EVALUACION

FECHA :
26/06/2014

N° APROX. TRABAJADORES:
2

ELABORADO POR :

CARLOS VELASCO OLMO

RIESGO
(segun tabla
adjunta)

FACTOR/ES DE RIESGO
(CONDICION INSEGURA)

MEDIDA/S PREVENTIVA/S
(POSIBLE ACCION O CONDUCTA INSEGURA)

PROBA-
BILIDAD

SEVE-
RIDAD

VALOR DEL RIESGO

<3

>3
<9

>9
<24

> 24
<48

> 48

delall delall

[\

PLAN DE
ACCION

2

Caidas al
mismo nivel

o Vertidos de tinta, aceites, grasas, lubricantes,
producto quimico o alimentario y agua procedente
del funcionamiento de la maquina y la limpieza del
lugar de trabajo

Medida técnica: Utilizar un dtil tipo fregona para evitar que el operario se agache
en las labores limpieza, eliminado el riesgo de golpes entre objetos inmoviles.

Procedimiento/Instruccion técnica:

Formacion:

Informacion: Mantener el puesto de trabajo limpio. En caso de vertido o caida de
producto, limpiar inmediatamente.

EPI's:

Recurso Preventivo: NO

Controles periddicos: Orden y limpieza en el puesto de trabajo por medio de
las inspecciones 7°s

PRIORIDAD:

Criterio/s de Evaluacion: RD 486/97 Lugares de trabajo

Otrals:

OBSERVACIONES:

inspecciones de seguridad

Verificar

medidas

preventivas

en

1

Caidas
distinto nivel

o Deslizamiento de plataforma fija de acceso al brazo
alimentador de tapas de la maquina por suelo
mojado

o Escaleras de servicio para el acceso a la parte
superior de la maquina y acceso a zona
fechador/tapas

Medida técnica: Colocacion de tacos de goma antideslizante en las patas de la
plataforma fija.

Procedimiento/Instruccion técnica:

Formacion: Manipulacion de productos quimicos

Informacion: Evitar el exceso de prisas al subir y bajar las escaleras y la
plataforma.

EPI's: CALZADO DE SEGURIDAD.

Recurso Preventivo: NO

Controles periddicos: Revision del estado de las escaleras y plataforma fija en
las inspecciones de seguridad

PRIORIDAD:

Criterio/s de Evaluacion: RD 486/97 Lugares de trabajo

Otrals:

OBSERVACIONES:

inspecciones de seguridad

Verificar

medidas

preventivas

en

Referencials:

23

Exposicion
Radiaciones

o Exposicion a radiaciones ionizantes (rayos X)
procedente del detector de metales asociado a la
maquina

Medida técnica: Mantenimiento de equipo segun instrucciones de fabricante..
Mediciones diarias de radiacion.

Procedimiento/Instruccion técnica:

Formacion:

Informacion: No manipular las protecciones y dispositivos de seguridad

EPI's:

Recurso Preventivo: NO

Controles periddicos: Mediciones diarias de radiacion

PRIORIDAD:

Criterio/s de Evaluacién: RD 783/2001

Otrals:

OBSERVACIONES:

Verificar

inspecciones de seguridad

medidas

preventivas

en
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EMPRESA: CALIDAD PASCUAL S.A.U.

CENTRO DE TRABAJO:

PUESTO DE TRABAJO:

DATOS EVALUACION

ELABORADO POR :

CARLOS VELASCO OLMO
ARANDA DE DUERO OPERADOR ENVASADO AMPACK FECHA: | N° APROX. TRABAJADORES:
26/06/2014 2
VALOR DEL RIESGO
RIESGO FACTOR/ES DE RIESGO MEDIDA/S PREVENTIVA/S PROBA- | SEVE- PLAN DE
(seguin tabla (CONDICION INSEGURA) (POSIBLE ACCION O CONDUCTA INSEGURA) BILIDAD | RIDAD >3 | >9 | >24 | >48 ;
adjunta) <3 | <9 [ <24 | <48 ACCION
delal0 | delal0 | 1 11 1V V
Medida técnica: PRIORIDAD:
¢ Incumplimiento de las normas de seguridad en el Procedimiento/Instruccion técnica:
11 manejo de la traspaleta durante los [ X | Formacion: Normas de seguridad en el manejo de traspaletas eléctricas.
desplazamientos para almacenamiento de material | X Informacion: Uso obligatorio de proteccion auditiva y gafas seguridad 3 3 9
Atrapamientos auxiliar en proximidades del area de trabajo X | EPI's: PROTECTORES AUDITIVOS -GAFASDESEGURDAD | | | | | | | } 77—
Recurso Preventivo: NO
X | Controles periddicos: Inspecciones de seguridad, inspecciones 7°S.
Otrals: : ifi i i Referencia/s:
Criterio/s de Evaluacion: RD 1215/1997 Eq. Trabajo fars .OBSER.VACIONES' . Verificar  medidas  preventivas  en I
inspecciones de seguridad
Medida técnica: Instalacion de resguardos de proteccion. Verificacion vy PRIORIDAD:
sustitucion de los dispositivos de seguridad y parada de emergencia
o Ausencia de los resguardos de proteccion de las Procedimiento/Instruccion técnica:
méquina Formacion:
Informacion: Mantener siempre activos los dispositivos de seguridad de las
.. . . , X | maquinas. Asegurarse de que todos los resguardos estén perfectamente MEDIA
11 o Desconexién o funcionamiento anémalo de los colocados. 3 5 15
dispositivos de seguridad y parada de emergencia EPl's:
Atrapamientos de la maquina. Recurso Preventivo: NO
Controles periédicos: Cumplimento de las normas de seguridad (dispositivos
X | de seguridad activos, resguardos fijos colocados...)
Revisidn de todos los dispositivos de seguridad instalados en la maquina
Otrals: OBSERVACIONES:  Verificar medidas preventivas  en ]| Referencia/s:
Criterio/s de Evaluacion: RD 1215/1997 inspecciones de seguridad y plan de accion YP0O007AMP
YPOOOBAMP
Medida técnica: PRIORIDAD:
Procedimiento/Instruccién técnica:
o No hacer uso de la proteccion auditiva en el puesto Formacion: _ : _ :
28 de trabajo X_ [ Informacién: Uso obligatorio de proteccion auditiva y gafas seguridad 5} 1 s ! 1 1
X | EPI's: PROTECTORES AUDITIVOS — GAFAS DE SEGURIDAD
Recurso Preventivo: NO
Agentes fisicos X | Controles periddicos: Inspecciones de seguridad, inspecciones 7°S.
Criterio/s de Evaluacion: Otrals: OBSERVACIONES:  Verificar  medidas  preventivas  en | Referencia/s:

LEY 31/95 Prevencion de Riesgos Laborales.
R.D. 773/97 Equipos de Proteccién Individual

inspecciones de seguridad
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EMPRESA :
CALIDAD PASCUAL S.A.U.

PUESTO DE TRABAJO:

DATOS EVALUACION

ELABORADO POR :

CENTRO DE TRABAJO: OPERADOR ENVASADO AMPACK = —— CARLOS VELASCOOLMO
ARANDA DE DUERO 2610612014 3
RIESGO FACTOR/ES DE RIESGO MEDIQA/S PREVENTIVA/S PROBA- SEVE- WALEIR DAL HIZSE0 PLAN DE
(seguin tabla (CONDICION INSEGURA) (POSIBLE ACCION O CONDUCTA INSEGURA) BILIDAD RIDAD >3 >9 >24 | > .
adjunta) <3 <9 <24 | <48 | 48 ACCION
delal0 delal0 | ] 11 vV |V
Medida técnica:
Procedimiento/Instruccion técnica: PRIORIDAD:

DE TRABAJO.

EXISTENCIA DE TRABAJADORES
ESPECIALMENTE SENSIBLES EN ESTE PUESTO

Formacion:

Informacion:

EPI’s:

Recurso Preventivo:

Controles periddicos:

Criterio/s de Evaluacion:

Servicios de Prevencion

Ley 31/95 - Ley de Prevencidn de Riesgos
Laborales , RD 39/1997 - Reglamento de los

Otra/s: Teniendo en cuenta el criterio médico, se adoptaran
las medidas que procedan cuando, al efectuarse los
correspondientes controles de la salud (embarazo, lactancia,
reconocimiento médico inicial/periédico,...), se detecte al
personal especialmente sensible (menores, maternidad, toma
de medicamentos, discapacidad fisica o psiquica, etc.).

OBSERVACIONES:
Este puesto de trabajo puede estar desempefiado por
personal especialmente sensible.

Referencia/s:

Nomenclatura utilizada en la evaluacion de riesgos laborales para el puesto de trabajo de OPERADOR DE ENVASADO AMPACK

1 Caidas a distinto nivel 11. Atrapamientos por o entre objetos 21. Atropellos PROBABILIDAD- SEVERIDAD

2 Caidas al mismo nivel 12 Atrapamientos por vuelcos de maquinas 22. Espacios inadecuados 1 Improbable, nunca ha ocurrido Leve, sin baja médica 1
3. Caidas de objeto por desplome 13 Sobreesfuerzos 23. Exposicion a radiaciones 3 Posible, se tienen noticias De 1 a 15 dias de baja 3
4. Caidas de objeto por manipulacién 14 Exposicion a temperaturas extremas 24. Inhalacion, contacto/ingest. sust. Noc. 5 Ocurre en algunas ocasiones De 15 a 90 dias de baja 5
5 Caidas de objeto desprendido 15 Contactos térmicos 25. Pantallas de visualizacion de datos 7 Ocurre en la mayoria de los casos Mas de 3 meses de baja 7
6 Pisadas sobre objetos 16 Contactos eléctricos 26. Cargas fisicas 10 Resulta l6gico y seguro Accidente mortal 10

7 Choque contra objetos moviles

17 Contactos con sustancias corrosivas

27.

Agentes quimicos

8 Choque contra objetos inmdviles

18 Explosiones

28.

Agentes fisicos

NIVEL DEL RIESGO

10 Proyeccion de fragmentos o particulas

20. Acc. causados por seres vivos

E.H.= ESTUDIO HIGIENICO

II= TOLERABLE, intervencién
selectiva previa justificacion

IV= IMPORTANTE, correccion urgente

9 Golpe / cortes por objetos o
herramientas

19. Incendios

2

©

. Agentes Bioldgicos

1= TRIVIAL, riesgo
aceptable, no intervencién

111I= MODERADOQO, intervencién
programada con revision periédica

V= GRAVE E INMINENTE, paralizacion del
trabajo hasta reducir el riesgo

5.2.2.

EVALUACION DE FACTORES ERGONOMICOS
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EVALUACION DE FACTORES ERGONOMICOS EVALUACION POSTURAL

L

Mas de 1 movi. minuto

Mas de 1 movi. minuto

Mas de 1 movi. minuto

Mas de 1 hora continuag

Mas de 1 hora continuag

Mas de 1 hora continua

Exposicion
FACTORES E INDICADORES . 5 OBSERVACIONES
[ N
1. POSTURAS FORZADAS: ¢lLas tareas implican la exposicion
significativa a posturas forzadas? X
. el 48"
TP, L i | ~%
o o N\ /4
L i n
| ) 1" \ |

Mas de 1 movi. minuto

Mas de 3 horas/dia total

Mas de 3 horas/dia total

Mas de 3 horas/dia total

Mas de 1 movi. minuto

Mas de 1 movi. minuto)

Mas de 1 hora continug

Mas de 1 hora continug

Mas de 1 hora continuj

Mas de 3 horas/dia totg

Mas de 3 horas/dia totd

Mas de 3 horas/dia tot|

2. MANEJO MANUAL DE CARGAS: ¢ Las tareas implican manejo
manual de cargas de méas de 3 kg. de forma significativa o la
aplicacién de fuerzas elevadas de empuje o arrastre?

3. MOVIMIENTOS REPETIDOS: El trabajo incluye tareas que
impliquen movimientos repetidos?

X

IMOVIMIENTOS REPETIDOS: Se entiende por movimiento repetitivo, o repetido cuando la duracion del ciclo de trabajo fundamental es menor de 30
segundos o cuando se dedica mas del 50% del ciclo a la ejecucion del mismo tipo de accién (Silverstein)

4. CONDICIONES PSICOSOCIALES:

¢El trabajo implica tareas de alto nivel de exposicion social
(atencion a terceros.)de una forma permanente o muy frecuente
para los que no existen las ayudas suficientes (apoyos, pausas,
etc.) y que dan lugar a situaciones de tension o dificultades de
control elevados o a estrés y perturbacién o malestar significativo?.

¢ El ciclo de trabajo es inferior a 15 minutos?

¢Las tareas son de caracter monotono y de tan bajo contenido que
resulta dificil mantener la atencién de forma continuada?

. TRABAJO A TURNOS (NOCTURNO):
¢ El trabajo realizado incluye el periodo nocturno?

. PANTALLAS DE VISUALIZACION: ¢ Las tareas realizadas
requieren el empleo de Pantalla de Visualizacién durante mas de
dos horas al dia?

. OTROS: ¢ El trabajo plantea alguna exigencia o limitacion
ergonémica o psicosocial significativa no comtemplada en los
anteriores apartados? (trabajadores especialmente sensibles,
discapacitados reconocidos, etc.)

En el momento en que el SPM tengd]

conocimiento de que

especialmente sensible ocupa un puesto de|
trabajo, se llevara a cabo una revisién de lal
evaluacion de riesgos, adaptando el puesto]
de trabajo a las caracteristicas del trabajdor,

en caso de ser posible

trabajdor
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DESCRIPCION DE LA POSTURA MAS DEFAVORABLE

TAREA 1: Durante la colocacién de las tapas en el brazo extensible, el operario subido a una plataforma fija y en posicién de
pie y erguida, coge las tapas de unan caja situadas en un peldafio de la escalera de servicio, y gira el tronco 90° para
colocarlas en los orificios del brazo extensible.

TAREA 2: Para rellenar la tolva de cola de una altura aproximada de 1 metro desde el suelo, el operario debe descargar un
saco de 25 kg sobre dicha tolva, mediante la manipulacion manual del mismo.

Fuerza ocarga menar oz 10 ky. Fuerza ocarga entre 10y 20 kg. Fuerza ocarga mayor de 20 kg.
1 2 3

ARIR IR IR IE AR I AR IR A R IR R AR A E AR IR IR IR 1A
DL M NI A TR A T AR BN YA

.J,i\ 1 1 1 2 Z 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1

;‘ i._/. 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1

1
: uiz 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 3 e 1 2
in. 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 & TAREA 2 3
l" ‘_’ el sl 2 3 3 3 2 Z 2 3 4 4 3 3 3 3 4 < < 4
.i, 3 2 <} <} 4 B 2 3 2 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 L]
| ]| TAREAL [T e E et
| Y 2‘ 1 alala |1z 1 |1 |a]aja|1 3|1 |2]|a|a]3|H4
' .i,- 2‘ ik Z 4 4 4 1 2 1 3 4 4 4 1 3 1 3 4 4 4 1
i.\ 2 2 2 B 4 B 2 3 2 2 4 4 4 3 3 3 e 4 4 4 4
“-" %/ zlzla|alalalz]z|z]z|a]la|la|z]a|a|a]|a]|a]|a]2a
’ \i; 4 | 2 |la|lalalz]a|3]:= 4| a|4a|z 4 |4 (4| a|4]|4a]|a4a
EVALUACION GLOBAL DEL RIESGO NIVEL CALIFICACION
TAREA 1 1 RIESGO TOLERABLE
RIESGO NO
TAREA 2 € TOLERABLE
NIVEL SIGNIFICADO CALIFICACION

Posturas que se consideran normales, sin riesgo de lesiones musculoesqueléticas, y en

1 las que no es necesaria ninguna accion.
Posturas con ligero riesgo de lesion musculoesquelética sobre las que se precisa una RIESGO TOLERABLE
2 modificacibn aunque no inmediata y que, por ejemplo, se pueden efectuar
aprovechando renovacién de equipos.
3 Posturas de trabajo con riesgo de lesiéon, es necesaria la aplicacion de medidas
correctoras del tipo formacién/informacién. RIESGO NO
Posturas con un riesgo alto de lesién musculoesquelética. Deben tomarse medidas TOLERABLE
4 correctoras del tipo: redisefio de la tarea, organizacion del trabajo, adquisicion de

ayudas mecanicas, mejora del entorno de trabajo,...
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MEDIDAS CORRECTORA

TAREA 1: Buscar otra ubicacion de la caja de tapas para alimentar al brazo de la maquina en el mismo plano,
evitando asi el giro del tronco del operador.

PLANDE ACCION  |Pprioridad: X Baja ~ OMedia DOAlta Referencia: YP000O1AMP

TAREA 2: Aunque esta tarea se realiza de forma esporadica, cada vez que se rellene la tolva con cola, la
manipulacion del saco se deberd hacer entre los dos operarios presentes en la maquina Ampack. No se plantea
llevarla al plan de accion, ya que se tomara una medida a nivel de organizacidon del trabajo, verificando la
correcta ejecucion de la tarea en las inspecciones de seguridad.

PLAN DE ACCION Prioridad:  OBaja 0O Media OAlta Referencia:

EVALUACION MMC

EVALUACION DEL RIESGO DE LESION DORSOLUMBAR
POR MANEJO MANUAL DE CARGAS
(Segln Guia Técnica del I.N.S.H.T, basada en el R.D. 487/97)

PESO REAL MANEJADO: 15 Eg

PESO TEORICOERECOMENDADO FACTOERES CORRECTORES(FC)

DESPLAZAMIENTO VERTICAL
Dwesplazamisnts warlical Factor cormsccion

| - i Hasta 25 om
: . Hagta 50 em
[ i - Hasta 100 cm o8/
: _®T Hasta 175 cm 0,84
) LL="] Mis de 175 cm o
b
f o | 1a GIRD DEL TRONGS _
- Factor d reccian
5in giro
= Poco greda (hasta 307 3.0 05
! 0 12 Girado (hasta 60°) 0.8
| ] ! oy grada (S0 0.7
T N L +
Wi a TIFQ DE AGARRE

jL_- ) Factor de correceion
Agarre bueno [ 89 1

"
Agarre regular (5] T
Agarre male S0 [+E:]

FRECUERCLA DE MAMIPULACION
Duracion & la manipulssion
Tlhidia*» by<2h>2hycBH
Factodr da cofmeocion

1 wee ced & rriraica i 095 =
1 veseimiruiio 08 028 o7
4 vecewiTinig 0.8 0 Qi
P vedriiTaruts Q.53 030 (=l )
12 ibirinus 037 (=i} =T i)
= 15 VIS ERATERLID 000 0,00 20
TEZD TC T T T FESD
TEQRICO DESPL.W GIRO AGARRE FREC, ACEPTABLE
DEZO = Kz
ACEPTABLE 19 L 08 o f L po0es 11 || 16,43 |7
PESO REAL({15) = INDICE DE RIESGO (IR)=0,91

PESO ACEPTABIE(16.43)
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NIVEL | SITUACION SIGNIFICADO CALIFICACION
Peso Real<= 3 kg . . L
1 Elevaciones manuales de carga que se consideran normales, sin riesgo de
6 IR<0,7 lesiones musculoesqueléticas, y en las que no es necesaria ninguna accion.
_ _ _ _ _ RIESGO TOLERABLE
Elevaciones manuales con ligero riesgo de lesidn musculoesquelética en que
2 IR=>0,7yIR<1 |las mejoras que se puedan recomendar no requieren urgencia y que, por
ejemplo, se pueden efectuar aprovechando renovacién de equipos.
Elevaciones manuales con riesgo de lesion, es necesaria la aplicacion de
3 IR>=1y IR <3 | medidas correctoras del tipo formacién/informacion y fomentar la utilizacion
de ayudas mecanicas disponibles (traspaletas, apiladores, manipuladores... RIESGO NO
Elevaciones con un riesgo alto de lesion musculoesquelética. Deben tomarse TOLERABLE
4 IR>=3 medidas correctoras del tipo: reduccion/redisefio de cargas, organizacion del
trabajo, adquisicion de ayudas mecanicas, mejora del entorno de trabajo,....
EVALUACION DEL TRANSPORTE DE CARGAS
PR ND
PESO REAL DE LA CARGA Kg PR 15
N°DE DESPLAZAMIENTOS ND | 24 Peso de la carga 151 x| 04 = 360
DISTANCIA DE DESPLAZAMIENTOS m | DD 3 desplazadaijiKai: -
SIDD=<10m IR = PCD/10.000
SIDD>10m IR =PCD/ 6.000
NIVEL | SITUACION SIGNIFICADO CALIFICACION
Peso Real<= 3 kg : —
1 Transportes manuales de carga que se consideran normales, sin riesgo de
6 IR<0,7 lesiones musculoesqueléticas, y en las que no es necesaria ninguna accion.
_ _ _ _ RIESGO TOLERABLE
Trasportes manuales con ligero riesgo de lesién musculoesquelética en que
2 IR=>0,7y IR<1 las mejoras que se puedan recomendar no requieren urgencia y que, por
ejemplo, se pueden efectuar aprovechando renovacion de equipos.
Trasportes manuales con riesgo de lesion, es necesaria la aplicacion de
3 IR>=1y IR <3 | medidas correctoras del tipo formacion/informacion y fomentar la utilizacion
de ayudas mecanicas disponibles (traspaletas, apiladores, manipuladores... RIESGO NO
Trasportes manuales con un riesgo alto de lesién musculoesquelética. Deben TOLERABLE
4 IR>= 3 tomarse medidas correctoras del tipo: reduccion/redisefio de cargas,

organizacion del trabajo, adquisicion de ayudas mecanicas, mejora del
entorno de trabajo,....

MEDIDAS CORRECTORA

No se contemplan medidas correctoras. Se comprobara la correcta ejecucién de estas tareas en las inspecciones
de seguridad, recordando la forma de manejar las cargas en las reuniones de 5 minutos por parte del encargado.

PLAN DE ACCION

Prioridad: [ Baja O Media OAlta

Referencia:
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EVALUACION DE TRABAJO A TURNOS/NOCTURO

Basado en la Guia del INSHT

1. El trabajo se realiza a turnos. Sl

2. El calendario de turnos se conoce con antelacion. Sl

3. Se tiene en cuenta las circunstancias individuales en

la asignacion o cambio de turno. St
4. Los equipos de trabajo son estables. SI
5. Se facilita la posibilidad de tomar una comida S|

caliente.

6. Se realiza una evaluacion de la salud, antes de la
incorporacion al trabajo a turnos y posteriormente, a SI
intervalos regulares.

7. El trabajo implica los turnos nocturnos. Sl

8. Se respeta el ciclo suefio / vigilia. SI

9. Se procura que el numero de noches de trabajo

h P Sl
consecutivas sea minimo.
10. La duracion del turno de noche es inferior a dos S|
semanas.
11. Los trabajadores a turnos disponen de servicios de S|
salud similares a los trabajadores diurnos.
12. Se tiene en cuenta la carga de trabajo en el turno S|

de noche.

13. Se tiene en cuenta los turnos en trabajadores con
problemas de salud relacionados con el trabajo a Sl

turnos/nocturno.
CRITERIO DE VALORACION
MUY DEFICIENTE DEFICIENTE ACEPTABLE/MEJORABLE
Tres o mas deficientes 6,8,11,13 2,3,4,5,9,10,12
RESULTADO DE LA VALORACION
Muy deficiente Deficiente  Aceptable/Mejorable Bien
O] 0 O X
MEDIDAS CORRECTORA

No se contemplan medidas correctoras. La planificacién de los turnos se comprobara con R.R.H.H.

PLAN DE ACCION Prioridad: 0 Baja OMedia OAlta

Referencia:
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5.2.3. EVALUACION DE LAS CONDICIONES HIGIENICAS

> EVALUACION DE CONTAMINANTES QUIMICOS

e PROBLEMATICA DEL ESTUDIO

La sala de envasado de Ampack se encuentra en la planta de yogures, no estando
separada del resto de las zonas de produccién. Dicha sala dispone de un sistema de
ventilacion y climatizacién. El proceso de envasado del producto es tratado con
peréxido de hidrogeno para la esterilizacion del proceso.

El producto utilizado es el PEROXIDO DE HIDROGENO AG SAPRAY 35 con una
concentracion de perédxido al 35% y DIVERSEY (Ver Anexo 3: Fichas de seguridad).

En este proceso de envasado, cuando se produce un atasco en la maquina, el operador
debe aplicar directamente en la zona de atasco, a través de una manguera, una
disoluciéon de acido acético mas perdxido de hidrégeno. La zona de trabajo esta
encapsulada. Cuando realiza este tipo de trabajo, se detecta olfativamente en dicha
zona un olor mas fuerte de estos contaminantes, principalmente de acido acético.

La utilizacion del peréxido de hidrégeno se realiza previamente al arranque de la
produccién y durante la produccion.

En el momento de la medicién se habia realizado el proceso de esterilizacion y estaba
funcionando.

e ESTRATEGIA DE MUESTREO

Se ha actuado de acuerdo con las indicaciones del Reglamento de los Servicios de
Prevencion (R.D. 39/1997) que, en su articulo 5, menciona que se podran utilizar los
métodos o criterios recogidos en:

— Normas UNE
— Guias del instituto Nacional de Seguridad e higiene en el Trabajo.
— Normas Internacionales.

El muestro y andlisis de los contaminantes objeto de este estudio, se ha realizado
segun los métodos indicados en la tabla 8.

Tabla 8: Metodologia empleada para el muestreo y andlisis de contaminantes.

- SISTEMA DE 3 :
CONTAMINANTE METODO CAPTACION TECNICA ANALITICA
< IMPRINGER CON ESPECTROMETRIA
Pl_liggélggN%E PE/UV/004 SOLUCION ULTRAVIOLETA -
PREPARADA VISIBLE

Por otro lado, se ha seleccionado para la medicion personal a un trabajador cuya
exposicion se consideraba la méas desfavorable.
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e RESULTADOS OBTENIDOS

En la tabla 9 se muestran los resultados obtenidos para el contaminante Peréxido de
Hidrogeno.

Tabla 9: Resultados obtenidos de la medicién de Perédxido de Hidrégeno.

Peréxido
CONTAMINANTES de
hidr6geno
REF. MUESTRA | -
To EXPOSICION (min) 450
T° MUESTREO (min) 100
CAUDAL (I/min) 1,0
VOLUMEN MUESTRADO (m?) 0,10
CANTIDAD MUESTREADA (mg) 0,015
CONCENTRACION (mg/m°) 0,15
CONCENTRACION MEDIA 0.14
PONDERADA (8H) (mg/m°®) *
VALOR LIMITE AMBIENTAL 1,4
INDICE DE EXPOSICION 0,10

e VALORACION DE RESULTADOS

Valoracidn por comparacion con el Valor Limite Ambiental de Exposicién Diaria
(VLA-ED)

La comparacion del resultado obtenido en la medicion con el valor limite establecido, se
realiza mediante el calculo del indice de Exposicion (I = Concentracién del contaminante
IVLA-ED) estableciéndose, de este modo, el nivel de riesgo que tienen los trabajadores.

Valoraciéon por comparacion con el Valor Limite Ambiental de Corta Duracion (VLA-EC)

En este caso hemos realizado la medicién de corta duracién en el momento cuando se
produce el proceso de pulverizacion de la espuma, utilizando el 4cido acético con una
sal acida durante unos 15 minutos. Se ha considerado esta situacion como la mas
desfavorable y mas representativa para medir los limites de exposicion.

e CONCLUSIONES

Tras realizar el estudio sobre el contaminante Peréxido de hidrégeno en la envasadora
Ampack, se ha obtenido un indice de exposicion mayor que 0,1 y menor o igual que 1;
estamos ante una situacion de INDETERMINACION. Por lo cual, hay que medir por lo
menos en tres jornadas de trabajo consecutivas para poder determinar si es aceptable o
no las condiciones a las que estan expuestos los trabajadores.
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RECOMENDACIONES TECNICAS:

Mejorar el cerramiento de la maquina. El dia de la medicion estaba una de las
protecciones abierta. Se deberia realizar una puesta a punto de la misma,
evitando las fugas.

Instalacion de un sistema de aspiracion localizada en la salida del producto de
envasado, zona donde se concentra mas cantidad de vapores de contaminante
guimico. Se recomienda repetir la medicién cuando se instale dicha aspiracion
de vapores o bien ejecutar la medicion tres jornadas consecutivas para
determinar la aceptacion de las condiciones del puesto.

Mediciones periodicas de los niveles de este contaminante en la seccién de
envasado de para comprobar que los niveles recogidos se mantienen a lo largo
del tiempo.

EVALUACION DE LAS CONDICIONES AMBIENTALES: TEMPERATURA Y
HUMEDAD

METODOLOGIA DE EVALUACION

En el Real Decreto 486/1997 sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en los
Lugares de Trabajo, vienen sefaladas las condiciones que deben cumplir los locales de
trabajo cerrados. En el Anexo lll, del Citado Real Decreto, establece los valores en
funcion de las caracteristicas del puesto de trabajo y del centro de trabajo.

En la tabla 10 se muestran los intervalos de temperatura y humedad relativa contenidos
en dicha normativa y que han sido utilizados como valores de referencia en la
evaluacion que nos ocupa.

Tabla 10: Intervalos de humedad y temperatura adecuados segin RD 486/1997.

HUMEDAD (%)

TIPO DE TRABAJO TEMPERATURA Locales sin riesgo de Locales con riesgo de
electricidad estética electricidad estética
Trabajos sedentarios
propios de oficina o 17 -27°C 30-70% 50 -70 %
similares
Trabajos sedentarios 14 -25°C 30-70% 50 - 70 %

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

En cada zona/area se han medido los siguientes parametros:

= Temperatura seca (°C)
= Humedad Relativa (%)
= Nivel de CO,
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Se ha empleado un monitor de calidad de aire, marca TSI, mod: Q-TRACK 8554.
Dispone de sondas de medida de temperatura seca. Humedad relativa, CO,y CO.

La duracién de las mediciones realizadas han sido aproximadamente de 5-10 minutos
en cada punto de muestreo, habiéndose considerados el tiempo de respuesta de los
sensores. Los resultados obtenidos se ajustan Unicamente a las condiciones existentes
en el momento de la medicién. En la tabla 10 se adjuntan los valores obtenidos de
temperatura y humedad y CO, en los tres puntos de muestreo tomados.

(Nota: se han realizado mediciones en tres puestos de trabajo diferentes de la
envasadora Ampack).

Tabla 10: Intervalos de humedad y temperatura adecuados segun RD 486/1997.

PUNTO TEMP NIVEL HR (%) NIVEL NIVEL | VLA-ED =
MUESTREO (°C) R.D. 486/97 R.D. 486/97 CO, 5000ppm
1 21,4 14 - 25 39,1 30-70 448 5000
2 20,8 14 - 25 43,5 30-70 541 5000
3 19,9 14 - 25 51,6 30-70 456 5000

Los valores de temperatura, humedad relativa y nivel de C0, se encuentran dentro
de los limites establecidos.

> EVALUACION DE LOS NIVELES DE ILUMINACION

En el Anexo IV del Real Decreto 486/1997 sobre las Disposiciones Minimas de
Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo, contiene una tabla donde se indican los
niveles minimos de iluminacién en funcion de las exigencias visuales requeridas por la
tarea o la finalidad de la zona del centro de trabajo estudiado. En la tabla 11 se
adjuntan los valores empleados para la evaluacion:

Tabla 11: Valores de iluminacion adecuados segun RD 486/1997 y normas UNE.

REAL DECRETO NORMAS UNE
EXIGENCIAS DE LA NIVEL MIiNIMO CATEGORIA DE LA NIVEL MiNIMO
TAREA REQUERIDO (Lux) TAREA RECOMENDADO (Lux)
. D (facil) 200
Baja 100 E(normal) 500
Moderada 200 .
F(dificil) 1000
Altas 500 gy
Muy altas 1000 G(muy Q|f|0|l) 2000
H (complicada) 5000

Estos niveles minimos deberdn duplicarse cuando concurran

circunstancias:

las siguientes
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— En las &reas o locales de uso general y en las vias de circulacién, cuando por sus
caracteristicas, estado u ocupacién, existan riesgos apreciables de caidas,
choques u otros accidentes.

— En las zonas donde se efectlen tareas, cuando un error de apreciacion visual
durante la realizacion de las mismas pueda suponer un peligro para el trabajador
que las ejecuta o para terceros o cuando el contraste de luminancias o de color
entre el objeto a visualizar y el fondo sobre el que se encuentra sea muy débil. No
obstante, estos limites no serdn aplicables en aquellas actividades cuya
naturaleza lo impide.

Se ha tomado mediciones del nivel de iluminacién o iluminancia, expresada en Lux, y
para ello se ha empleado un luxémetro de la marca Gossen mod. Mavolux 5032 C/B.

e RESULTADO Y CONCLUSIONES

Los valores de iluminancia en los tres puntos de muestreo del puesto de trabajo
analizado se muestran en la tabla 12.

Tabla 12: Valores de iluminacién obtenidos en las zonas muestreadas

PUNTO DE MUESTREO | NIVEL LUX (Lux) | NIVEL SEGUN R.D. 486/1997

1 140 100
2 760 100
3 270 200

Los valores de ILUMINANCIA en los tres puntos muestreados cumplen con los
valores requeridos por el R.D. 486/1997.

> EVALUACION DEL NIVEL SONORO

e CRITERIOS DE EVALUACION

A los efectos del Real Decreto 286/2006, los valores limite de exposicion y los valores
de exposicion que dan lugar a una accion referidos a los niveles de exposicion diariay a
los niveles pico se fijan en:

VALORES LIMITE DE EXPOSICION

Laeqa= 87 dB (A)

Lyico = 140 dB (C)

VALORES SUPERIORES DE EXPOSICION QUE DAN LUGAR A UNA ACCION
Laeq.a = 85 dB (A)

Lyico = 137 dB (C)

VALORES INFERIORES DE EXPOSICION QUE DAN LUGAR A UNA ACCION
LAeq,d =80dB (A)

Lyico = 135 dB (C)
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e EQUIPOS UTLIZADOS

Para las mediciones personales se emplearan dosimetros marca QUEST, MOD. Noise
Pro DLX, cuyo rango de frecuencias es de 20 Hz a 8kHZ, y su rango dinamico de 70 a
140 dB (A) para el valor SPL y 90 — 143 dB (A) para el valor pico.

e ESTRATEGIA DE MUESTREO

Las mediciones se efectuaron durante el turno de mafiana y tarde sobre el puesto de
OPERADOR ENVASADO AMPACK, realizandose en todo momento las actividades
habituales de cada seccion, segun informacion de los trabajadores.

Los niveles sonoros obtenidos se pueden considerar representativos también a nivel de
exposicion de los demas trabajadores presentes y de los que estan integrados en el
turno donde se realiz6 la medicion.

Ya que en el puesto de trabajo objeto de la medicion no existe una variacion de la
exposicion al ruido entre una jornada de trabajo y otra, conforme a lo establecido en el
R.D. 286/2006 los parametros que corresponde calcular para la evaluacién del ruido son
el Nivel Diario Equivalente (Laeg, o) Y €l nivel Pico (Lpico)-

El tiempo de medicién personal fue alrededor de 1,5 horas. Debido al tiempo de ruido,
se considera un intervalo suficientemente largo, que permite obtener una
caracterizacion fiable de los niveles sonoros a los que realmente esta sometido los
trabajadores.

El tiempo de exposicion laboral al ruido de los operarios a efectos del calculo del Nivel
Diario Equivalente es de 7,30 h (ya que de las 8h de jornada laboral hay 30‘ de
descanso donde se ha tomado un valor de 70dB (A) existente en la zona de descanso
donde no existe ruido industrial.

e RESULTADOS OBTENIDOS

Se han tomado dos mediciones personales correspondiente a las actividades de
ENVASADO YOGUR y EMPAQUETADO/PALETIZADO que realiza el operador del
puesto de trabajo de ENVASADO DE YOGURES AMPACK. Los resultados se indican
en la tabla 13.

Tabla 13: Valores de nivel sonoro obtenidos en puntos de muestreo de la Envasadora Ampack

PUESTO TRABAJO PUNTOS MUESTREO AMPACK L peq.d (A) L pico (C)

OPERADOR ENVASADOYOGUR 88,0 143,5

ENVASADO AMPACK

EMPAQUETADO/PALETIZADO 89,0 147,3
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Dado que en ambos casos se superan los valores limites de exposicion, se ha
procedido a considerar la atenuacion de los protectores auditivos utilizados por cada
uno de los trabajadores, de conformidad con lo dispuesto en el Articulo 5.2 del RD
286/2006.

Se ha procedido a considerar el nivel de presidn sonora continua equivalente ponderado
A, utilizando para ello el método SNR, desarrollado segun la norma UNE-EN-458,
cuando una persona lleva un protector auditivo de ambiente ruidoso.

El nivel pico efectivo a la altura del oido en el caso de llevar protector, se ha calculado
conforme a lo indicado en el Anexo B de la norma UNE-EN-458 y de conformidad con lo
dispuesto en el Articulo 5.2. de RD286/2006.

El nivel de presién acustica ponderado A previsto bajo el protector auditivo L’,, puede
ser calculado basandose en el nivel de presién acustica ponderado C en el lugar de
trabajo L¢, de acuerdo con:

L A (Nivel atenuado) (dBA) = Lc (Nivel de ruido) (dBC) — SNR

El nivel pico bajo el protector auditivo, efectivo a la altura del oido, se calcula restando el
valor M al maximo valor del nivel maximo medido:

I—'pico = Lpico - M

La empresa en la actualidad dispone de distintos equipos de proteccion. La
atenuaciéon proporcionada por los protectores auditivos suministrados por la
empresa son los siguientes:

e Protector Auditivo a medida: Modelo ELACIN COMPACT. Filtro: MM12 beige
— SNR:28; H:30; M:20; L:13
e Tapones de oido, VENITEX modelo CONICFIT
— SNR:29; H:29; M:27; L:25
e Protectores 3M PELTOR Optime |l
— SNR:31; H:34; M:29; L:20
e Tapones auditivos 3M SERIE 1100
— SNR:37; H:37; M:34; L:31

En la tabla 14 se incluyen los valores de nivel sonoro tras las atenuacion con los
protectores auditivos disponibles.

Tabla 14: Valores de nivel sonoro obtenidos en puntos de muestreo de la Envasadora Ampack

ZONA MUESTREO L neq.d (dBA) L pico (dBC)

58,6 (Elacin) 123,5 (Elacin)

ENVASADO 57,6 (Venitex) 116,5 (Venitex)
YOGUR 55,6 (3M Peltor) 114,5 3M Peltor)
49,6 (3M 1110) 109,5(3M 1110)

59,2 (Elacin) 127,3 Elacin)

EMPAQUETADO/ 58,2 (Venitex) 120,3 Venitex)
PALETIZADO 56,2 (3M Peltor) 118,3 3M Peltor)
50,2 (3M 1110) 113,3(3M 1110)
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e« RECOMENDACIONES TECNICAS:

« Informacién y formacioén de los trabajadores

Los trabajadores expuestos a ruido y/o sus representantes recibirdn informacion y
formacion relativa a los riesgos derivaos de la exposicion al ruido, en particular sobre:

a)
b)

d).

e).

f).

9).

h).

. La naturaleza del riesgo de exposicion al ruido

. Las medidas tomadas en aplicacion del RD 286/2006 con objeto de eliminar o
minimizar los riesgos derivados del ruido, incluidas las circunstancias en que
aquellas son aplicables.

. Los valores limite de exposicion y los valores de exposicidon que dan lugar a la

accion establecidos en el RD 286/2006.

Los resultados de las evaluaciones y mediciones del ruido efectuadas en
aplicacion del RD 286/2006.

El uso y mantenimiento correctos de los protectores auditivos, asi como de su
capacidad de atenuacion.

La conveniencia y forma de detectar e informar sobre los indicios de lesion
auditiva.

Las circunstancias en las que los trabajadores tienen derecho a una vigilancia de
la salud y su finalidad, de conformidad con el articulo 11 del RD 286/2006.

Las practicas de trabajo seguras, con el fin de reducir al minimo la exposicién al
ruido.

Se deberé registrar, archivar y mantener la documentacion elaborada, de manera
gue se pueda consultar posteriormente, segun las especificaciones recogidas en el
articulo 6 del RD 286/2006, incluyendo los datos obtenidos en las mediciones del
nivel de exposicion al ruido y en los controles médicos de la funcién auditiva de los
trabajadores.

< Medidas técnicas especificas sobre la maquina

Realizacién de un mantenimiento preventivo en los engranajes y rodamientos de
las lineas de transporte. De sala de yogures.

Realizacién de mantenimiento preventivo en las envasadoras, colocando filtros
silenciadores en los escapes neumaticos.

Trabajar con las maquinas totalmente cerradas, reduciria bastante el ruido en
toda la sala de envasado. Tanto en la zona del tubo de llenado, laterales y parte
de aplicacion de tapas.

< Medidas organizativas

Rotacion: Una de las medidas podria ser hacer rotaciones en el lugar de trabajo,

de tal manera que cada persona esté el menor tiempo posible en un ambiente de

ruido excesivo, aunque el ruido es parecido en las zonas donde se podria hacer
rotacion.
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— Pausas: La realizacion de pausas en zonas donde no hay ruido, permitiendo una
recuperacion, en parte.

— Formacién e informacién: para el personal, coincidiendo a los trabajadores de los
riesgos existentes.

<+ Recomendaciones relativas a las prendas de proteccion

Todos los equipos de proteccién individual que se suministren a los trabajadores
deberan ser objeto de analisis minucioso para que no constituyan un riesgo adicional y
se adapten a los trabajadores que las utilicen, teniendo en cuenta sus circunstancias
personales y las caracteristicas de sus condiciones de trabajo. Es ademas necesario
gue lleven el marcado CE de conformidad con los requisitos minimos de seguridad y
salud fijados por las normativas (RD1407/1992 y RD 159/1995). El empresario debera
cumplir, al respecto, las indicaciones del Art.3 del RD 773/1997

La atenuaciéon que deben proporcionar ha de conseguir, como minimo, que cada puesto
gquede en el nivel de acciéon inmediatamente inferior al que actualmente se encuentra.
No obstante, es recomendable que dicha atenuacion permita que el Nivel Diario
Equivalente de exposicién al ruido después de su utilizacién, se mantenga entre 65 — 80
dB (A).

Ademas de los requisitos de homologacion y atenuacidbn minima deberan tenerse
presentes las siguientes consideraciones:

— En puestos de trabajo con acusado esfuerzo fisico y especialmente en ambientes
con alta temperatura y/o humedad, es recomendable el uso de tapones.

— Cuando se den exposiciones a ruido de forma discontinua es preferible la
utilizacion de orejeras, o bien tapones con hilo de sujecién, dado que son mas
faciles de ajustar.

— En aquellos trabajos en los que se requiera la identificacion de la fuente de ruido,
es preferible usar tapones.

— Las personas con problemas de oido, tales como irritacion del canal auditivo, dolor
de oidos pérdidas de audicion, etc. o que estén en tratamiento de cualquier
enfermedad relacionada con el oido o la piel, deberdn consultar al
correspondiente especialista médico antes de usar cualquier tipo de protector.

— Un protector auditivo, para que sea efectivo, debera usarse todo el tiempo que
dure la exposicion al ruido. De lo contrario, aunque el periodo de falta de uso del
protector sea breve, su eficacia se reduce notablemente.

— Los tapones, para que sean efectivos, deberan estar perfectamente ajustados, lo
cual no siempre es facil de conseguir, salvo en los modelos autoadaptables.
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5.2.4. PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES PREVENTIVAS

PLANIFICACION Y SEGUIMIENTO DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS Codigo: XX-XX-X-XX-XX-XXX

Edicion: 1

El presente documento, en cumplimiento de lo dispuesto en la Ley 54/2003 de reforma del marco normativo de la prevecion de riesgos laborales y con el objeto de mejorar e integrar la Gestiéon Preventiva del
centro de Trabajo, representa el instrumento basico del planificacién y seguimiento de la actividad preventiva, en él se recogen las actividades previstas, el responsable o responsables de su ejecucién y el
seguimiento de su realizacion. Se debe revisar en cada reunién del Comité de Seguridad y Salud del centro de trabajo registrando la realizacién de las acciones que proceda e incorporando aquellas acciones,
que en base a evaluaciones de riesgo, observaciones de trabajo, accidentes..., se determinen como necesarias y se acuerde su ejecucién en el seno del Comité de Seguridad y Salud.

PUESTO DE CTCI)?’:%ISJ%N RIESGO NEEENO gasis VALORACION
FECHA / NUM.REF| FABRICA SECCION MEDIDAS PRIORIDAD | RESPONSABLE | PREVISTA ESTADO OBSERVACION
TRABAJO INSEGURA O DETECTADO : ECONOMICA
PREVENTIVA EJECUCION
MEJORABLE
25/06/2014 EN?Fi?}DO POSTURAS A!:‘enr:i‘sa:;onlizas
CI ARANDA : OP. AMPACK | FORZADAS Sobresfuerzos plano, BAJA INGENIERIA 25/08/2014 800 €
YPOOO1AMP YOGURES op ASADO colocacién
POSTRES . plataforma
25/06/2014 EMAP/SAADO POSTURAS il dil
Cl ARANDA Q. OP. AMPACK | FORZADAS Sobresfuerzos !l para rodiias en BAJA COMPRAS 25/07/2014 REAL IZADO 75€
YPOOO2AMP YOGURES desatasco tapas
OP.ENVASADO
POSTRES
ENVASADO GOLPES POR
25/06/2014 EMPAQ. INTERV ENCION 5 Proteccion partes -
TPOORAAMD CIARANDA |\ Cipms | OP AMPACK | o scos |GoPes por obletos | 0 o tadora BAJA INGENIERIA 25/09/2014 PENDIENTE
POSTRES ETIQUETADORA
ENVASADO GOLPES POR
25/06/2014 EMPA INTERVENCION Corregir deficiencias INGENIERIA Pendient t
Cl ARANDA Q. OP. AMPACK Golpes por objetos | funcionamiento BAJA 25/09/2014 PENDIENTE ndiente respuesta
YPOOO4AMP YOGURES POR ATASCOS ctiouetadora MANTENIMIENTO fabricante
POSTRES ETIQUETADORA q
ENVASADO CONTACTOS o
25/06/2014 EMPAQ TERMICOS Sefializacion
| ARANDA : P. AMPACK ! n Srmi ri n al BAJA NTENIMIENT 1/11/2014
YPOOOSAMP CIARA YOGURES Ol Cl TUBERIAS SIN Contactos térmicos tut::maz;ct)ur:ta J MA O| 01/11/20
POSTRES SENALIZAR v
25/06/2014 EMAPiADO EXPOSICION Contacto A ntar Caudal DIRECCION Se realizaran
TPOOOEAMP CIARANDA | 0 GUR?E-S OP.AMPACK | VAPORES Sustancias umf_l ar ula BAJA INDUSTRAL/ | 25/07/2014 REALIZADO | mediciones higiénicas
PEROXIDO corrosivas ventiacion sala MANTENIMIENTO tras los cambios
POSTRES
25/06/2014 E’\'I;/l\;?’iAQDO AUSENCIA DE nstalacion de los INGENIERIA Pendiente de Informe
| ARANDA : P. AMPACK | RI AR At jent MEDIA 1/09/2014 4.
YPOOO7AMP c Y OGURES o c DEEPSSOUTECDC(I)OSN rapamientos resz;zrcdcci)znde MANTENIMIENTO 31/09/20 técnico adecuacion 000 €
POSTRES P
ENVASADO ANOMALIAS EN Verfificacion y
25/06/2014 EMPAQ. DISPOSITVOS ) sustitucién de
YPOOOSAMP CIARANDA YOGURES OP. AMPACK DE SEGURIDAD Atrapamientos micros y células MEDIA MANTENIMIENTO | 31/09/2015 REALIZADO 590 €
POSTRES Y PARA EMERG. defecto
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6.

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados de este informe se han obtenido a partir de la informacién contenida en
la normativa vigente especifica en materia de prevencidon de riesgos laborales,
documentacién facilitada por la Organizacién y el andlisis y la interpretacién de los
resultados bajo el criterio técnico de este redactor.

En funcion de la evaluacién realizada en este informe, se deducen las siguientes
consideraciones:

Esta evaluacion de riesgos laborales esta dirigida a identificar aquellas situaciones
de riesgo presentes en el escenario de trabajo habitual pero también bajo
situaciones de trabajo anormal previstas en el puesto de OPERADOR DE
ENVASADO AMPACK, anticipandose y actuando antes de se materialice estas
situaciones de riesgo, evitando de esta forma que se produzcan dafios en la salud
de los trabajadores y sobre las propias instalaciones de la fabrica.

Este informe proporcionara la informacion necesaria para que el empresario
(Direccion Industrial) esté en condiciones de tomar una decision apropiada sobre
la necesidad de adoptar las medidas preventivas oportunas reflejadas en este
documento, asignado las partidas presupuestarias para que éstas se materialicen.

Después de analizar los resultados obtenidos en la evaluacion de la
secciéon YOGURES Y POSTRES donde se ubica el puesto de trabajo objeto de

estudio, podemos concluir que los factores de riesgo de mayor importancia son:

= Anulacién de los dispositivos de seguridad y deficiencias en materia
de seguridad de las maquinas presentes en la seccion. Para este factor
de riesgo, con una prioridad media en el plan de accion, se insta a la
Direccion Industrial a que instale y corrija estas deficiencias, conforme a lo
especificado en el RD 1215/1997 referente a las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién de los equipos de trabajo.

= Uso incorrecto del transpaleta eléctrica y carretilla elevadora. Este es
uno de los factores de riesgo que ocasiona incidentes con baja de mayor
gravedad en el ambito industrial, debido a las colisiones, atrapamientos y
atropellos con este tipo de vehiculos. Las instalaciones no adecuadas para
el transito vehiculo/peatén, almacenamientos incorrectos, falta de formacion,
velocidades inadecuadas y distracciones son las causas mas habituales de
este tipo de incidentes. Como solucién a este problema, se plantea por un
lado, intensificar los planes de formaciébn tanto en las nuevas
incorporaciones como al resto de plantilla mediante cursos de reciclaje. Se
tiene previsto incluir sesiones practicas en la formacién con una escuela de
carretillas/transpaletas. Por otro lado, se controlara los almacenamientos
incorrectos, delimitindose estas zonas, y en funcion del presupuesto
disponible, se mejorara el estado del firme y la sefializacion de los viales.
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- Una vez ejecutada la evaluacion de riesgos del puesto de trabajo de
OPERADOR DE ENVASADO AMPACK objeto de este estudio, podemos concluir
que los factores donde es necesario incidir mas, por gravedad y probabilidad de
ocurrencia, son:

= Como ya se ha comentado anteriormente para otras maquinas presentes en
la seccién yogures y postres, el factor de riesgo de mayor gravedad es
la ausencia de los resguardos de proteccion de la maquina y la
desconexion o funcionamiento andémalo de las células y micros de
seguridad y parada de emergencia. Catalogado en el plan de accion como
de categoria media, la ausencia o el funcionamiento incorrecto de uno de
estos dispositivos puede ocasionar riesgo de atrapamiento, cortes y
contactos térmicos con consecuencias graves o muy graves para la salud de
los trabajadores por la existencia de elementos hidraulicos/neumaticos, de
corte e incandescentes. Tanto Ingenieria de Procesos, Mantenimiento,
encargados, SPM y el propio trabajador, deberan velar por el cumplimiento
de normativa de seguridad industrial en maquinas, evitando cualquier tipo de
manipulaciéon de las maquinas. Las inspecciones de seguridad verificaran la
presencia y el correcto funcionamiento de estos elementos.

7. CONLUSIONES EXTRAIDAS

El articulo 8 del RD 39/1997 “Reglamento de los Servicios de Prevencion” establece la
obligacion de llevar a cabo una planificacion de la actividad preventiva con objeto de
eliminar, controlar y reducir los riesgos laborales.

Dicha planificacion, que deberd estar a disposicion de la autoridad laboral
(articulo 23, Ley 31/1995 “Ley de Prevencién de Riesgos Laborales”), debera elaborarse
con arreglo a un orden de prioridades en funcion de la magnitud de los riesgos y
namero de trabajadores expuestos, y segun los principios de accion preventiva
sefialados en el articulo 15 de la Ley 31/1995 que a continuacién se indican:

= Evitar los riesgos.

= Evaluar los riesgos no evitables.

= Combatir los riesgos en su origen.

= Adaptar el trabajo a la persona.

= Tener en cuenta la evolucion técnica.

= Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco peligro.
= Planificar la prevencion.

= Proteccion colectiva.

= Instrucciones a los trabajadores.
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El empresario (Direccion Industrial) debera determinar los medios humanos y materiales
asi como la asignacion de recursos econdmicos (articulo 9, RD 39/1997 “Reglamento de
los Servicios de Prevencion”. Igualmente éste fijara las fases y prioridades de su
desarrollo en base a la magnitud del riesgo que presenta cada una de las deficiencias
reflejadas.

La Planificacién de la Prevencién supone un proceso de mejora continua y debera
acometerse en un plazo determinado. En el caso de que dicho plazo sea superior a un
afo, deberd establecerse un programa anual de actividades.

Este informe contiene la evaluacion de riesgos y la planificacién de la prevencion para el
puesto de trabajo de OPERADOR DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK, reflejando
los diferentes riesgos detectados y la propuesta de medidas preventivas/correctoras que
deberan realizarse.

Con las medidas propuestas en este informe, se persigue alcanzar el objetivo de
minimizar al maximo los riesgos existentes en este puesto de trabajo, aunque para
implantar estas medidas y conseguir la meta de cero accidentes, es necesario una
participacion activa de toda la Organizacién, empezando por la mas alta direccién y
terminando por el trabajador que esta en el puesto de trabajo.

8. BIBLIOGRAFIA

Por motivos de confidencialidad, no se pueden adjuntar la documentacién técnica y
normativa interna de la Organizacién que se ha consultado para la realizacién de este
informe, aunque si se hace mencion a ésta en diferentes apartados del documento.

o Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

¢ Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion y modificaciones posteriores.

e Real Decreto 486/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de
Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo.

e Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre las disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de Equipos de
Proteccion Individual.

e Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre las disposiciones minimas en
materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

e Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores
de los equipos de trabajo.

e Documentacion relativa al Marcado CE.
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o Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre las disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafia
riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

¢ Real Decreto 374/2001, de 6 de abiril, sobre la proteccion de la salud y seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo.

¢ Real Decreto 379/2001, de 6 de abril, por el que se aprueba el reglamento de
almacenamiento de productos quimicos y sus instrucciones técnicas
complementarias.

¢ Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre las disposiciones minimas para la
proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

¢ Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el reglamento sobre
la proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes.

e Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.

e Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al
ruido.

e Boletin Oficial del Estado <www.boe.es>

¢ Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo <www.insht.es>

9. ANEXOS

ANEXO 1
INSPECCIONES GENERALES DE LUGARES DE LUGARES DE TRABAJO.

ANEXO 2
CHECK-LIST INSPECCION CARRETILLAS ELEVADORAS-TRANSPALETAS

ANEXO 3
FICHAS DE SEGURIDAD DE LOS PRODUCTOS QUIMICOS
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ANEXO 1: FORMATO INSPECCION GENERAL LUGARES DE TRABAJO

(NOTA: Formato a rellenar por encargado de seccién y técnico del SPM)

INSPECCION GENERAL DE LUGARES DE TRABAJO

Codigo:
FR-XX-X-XX-XX-XXX
Edicion: X

ASPECTOS CONSIDERADOS EN LA INSPECCION DE LUGARES DE TRABAJO

SI

N/A

OBSERVACIONES/MEDIDAS PREVENTIVAS

1. INSTALACIONES
1.1. ViAS DE CIRCULACION Y ZONAS DE TRABAJO

1.1.1. Los pasillos y puertas estédn libres de obstaculos.

1.1.2. El personal utiliza los accesos y viales habilitados a tal efecto.

1.1.3. No se observan golpes, abolladuras ni dafios en estructuras.

1.1.4. El firme se encuentra en buen estado, no presenta irregularidades.

1.1.5. Las puertas y ventanas estdn cerradas salvo que existan mosquiteras o cortinas de aire, y
éstas se encuentren en perfectas condiciones.

1.1.6. Sefializacién. Presente, visible y en buen estado.

1.1.7. Otros: Escaleras, condiciones de iluminacidn, climatizacion, ruido...

1.2. INSTALACIONES ELECTRICAS

1.2.1. Los Cuadros Eléctricos estdn cerrados, sin desperfectos y sin signos de manipulacion.

1.2.2. Las partes activas se encuentran protegidas.

1.2.3. Los conectores estan acordes a la instalacién.

1.2.4. Las protecciones diferenciales o tomas de tierra se encuentran en buen estado.

1.2.5. OTROS: Adecuacién ATEX, equipos eléctricos adecuados, sefializacién asociada...

1.3. ALMACENAMIENTOS

1.3.1. Existen apilamientos de carga con estabilidad aparente.

1.3.2.Se encuentran los pilares expuestos de estanterias protegidos/sefializados.

1.3.3. Las estanterias se encuentra arriostradas a los paramentos.

3.3.4. Los almacenamientos respetan perimetros del estante y su capacidad de carga.

3.3.5. Otros (Estanterias mdviles en buen estado, carga retractilada en ultimo piso, etc.).

1.4. PRODUCTOS QUIMICOS

1.4.1. Los recipientes se encuentran etiquetados y cerrados.

1.4.2. Las Fichas de Seguridad estan disponibles y son accesibles.

1.4.3. Los productos quimicos se manipulanyalmacenan en zonas adecuadas.
Los productos inflamables se manipulan/almacenan en zonas adecuadas.

1.4.4. Otros: (Derrames, duchas de emergencias en proximidades, lavaojos, EPI’s...) Detallar si
procede método de muestreo para comprobar los items.
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Cédigo:
Z FR-XX-X-XX-XX-XXX
INSPECCION GENERAL DE LUGARES DE TRABAIJO Edicion: X
ASPECTOS CONSIDERADOS EN LA INSPECCION DE LUGARES DE TRABAJO Sl NO N/A OBSERVACIONES/MEDIDAS PREVENTIVAS

2. EQUIPOS DE TRABAJO (Maquinas, herramientas portatiles, etc.)

2.1. Disponen de marcado CEy manual de instrucciones (incluyendo los accesorios e implementos en
el caso de tenerlos instalados).

2.2.Disponende la sefializacion requerida (advertencia, prohibicion...) para riesgos residuales.

2.3. Los Resguardos (fijos, enclavamientos, bloqueos) estan colocados en todos los equipos y
colocados de forma correcta segun lo especificado por el fabricante o entidad acreditada.

2.4.Otros: (operaciones de limpieza, ajustes de utillaje, reposicion material, mantenimientos, etc.).
Detallarsi procede método de muestreo para comprobar los items.

3. EQUIPOS DE ELEVACION Y/O TRANSPORTE (CARRETILLAS, TRANSPALETAS, PUENTES-GRUA, POLIPASTOS, ETC.)

3.1 Todos los equipos disponen de marcado CEy el manual de instrucciones esta disponible y
accesible. Si asise requiere, se sefializara la carga médxima de la maquina.

3.2.Las maquinas y accesorios de elevacion (puentes grua, ganchos, eslingas, grilletes, etc.)
disponen de marcado CE, cuentan con el mantenimientoyson adecuados a carga maxima.

3.3. Todas las maquinas/carretillas tienen en perfectas condiciones los mecanismos de seguridad
(avisador acustico, visual, setas de seguridad...)

3.4. Los trabajadores cuentan con formacién especifica y utilizan las maquinas de acuerdo con las
instrucciones de trabajo facilitadas.

3.4. CARRETILLAS Y TRANSPALETAS

3.4.1. Puesto del operadory mandos: Se comprueba que funciona correctamente los sistemas de
retencion del operador (cinturdn), las fijaciones y el sistema de amortiguacién del asiento, el
sistema de direccién asi como mandos ylos indicadores y testigos.

3.4.2. Estado general de los sistemas y chasis: Se comprueba el correcto estado y funcionamiento de
los dispositivos de elevacion, propulsidn, frenado y sistema eléctrico.

3.4.3.Zona de carga de baterias: Instalacion eléctrica en buen estado, con sefializacion
correspondiente y en condiciones de ordeny limpieza adecuadas.
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4. SEGURIDAD
4.1. SENALIZACION

3.1.1. Todas las SENALIZACIONES e INDICACIONES de emergencia yseguridad estédn colocadasyen
buen estado (flechas, carteleria, etc.).

3.1.2. Existen sefales de ubicacion de equipos de proteccidn contra incendios I

3.1.3. Las vias es evacuacién estan sefializadas

4.2. EMERGENCIAS

3.2.1. Las vias de emergencia se encuentran despejadas de obstaculos

3.2.3. El equipo de proteccién contra incendios esta accesible

3.2.4. BIE/Extintores: Con el mantenimiento en ordeny presiéon de mandmetro adecuada.

3.2.5. Otros: Iluminacion de emergencia, sefializacion de emergencia, adecuacion del agente

| extintor, etc.).

3.3.1.Se encuentran disponibles en los puntos requeridos (armarios)y el estado de éstos es
adecuado (mantenimiento/reposicion).

3.3.2. Las Puertas de salida se encuentran sin bloqueo de apertura

3.3.3.Se comprueba el estado de los equipos de respiracién autonomo para actuacidn en caso de
emergencia pro fuga de amoniaco en camaras de frio (estado mascarilla, revision botella gas)

3.3.4. Otros (arneses, equipos auténomos de respiracion, pantallas de soldadura, etc.)

| 4.4.BOTIQUIN

4.4.1. Los botiquines cuentan con el material necesario para realizar curas, son accesibles estan
sefializados correctamente. Anotar el nimero de deficiencias.

5. OBSERVACIONES DE SEGURIDAD A LOS TRABAJADORES

5.1. Se han observado actos inseguros durante la inspeccidn. Trabajos en altura sin proteccion,
manejo de carretillas inadecuado (sin cinturdn, velocidad inadecuada, circulacion fuera de las zonas
habilitadas, conduccidn con teléfono movil...), procedimientos de trabajo inadecuados, etc.

5.2. Otros comportamientos inseguros. Detallar si procede método de muestreo para comprobar los
items de este punto.
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6. ORDEN

6.1. INNECESARIOS: El puesto de trabajo esta libre de objetos innecesarios.

6.2. UTENSILIOS: Los utensilios y elementos utilizados por el operador estan debidamente UBICADOS
e IDENTIFICADOS en su lugar correspondiente.

6.3. INFORMACION Y DOCUMENTACION: Los paneles yla documentacién esta actualizados, colocados
ensu lugar correspondiente y son facilmente accesibles para los operadores (Paneles de Gestion,
Seguridad, IT’s).

7. LIMPIEZA

7.1. DERRAMES Y FUGAS: Existe algun tipo de derrame o fuga generado por las instalaciones o por
manipulacidén o transporte.

7.2.SUCIEDAD Y DESPERFECTOS: Hay algo sucio, roto, desconchado (suelos), abollado, deformado,
rotura de piezas...).

7.3. PROCEDIMIENTOS: Se cumplen los procedimientos de limpieza.

8. CONTRATAS/SUBCONTRATAS/AUTONOMOS

8.1. Los Equipos de trabajo, productos quimicos y EPI’s que manejan son adecuados

8.2.Son adecuados los trabajos que realizan en lugares de especial peligrosidad (alturas, espacios
confinados, proximidad a maquinas peligrosas, proximidad a depésitos de liquido inflamable,
trabajos eléctricos en entornos mojados/humedos, etc.).

8.3. Otros*: (utilizaciéon de maquinas, productos, etc. propiedad de nuestra empresa, conocimiento
de emergencias,...)

Detallar si procede método de muestreo para comprobar los items de este punto.

* Anotar nombre/apellidos/D.N.l. y nombre de trabajador contratado en la seccidn, posteriormente
comprobar la adecuaciéon de documentacidn aportada al S.P.M.

MUESTREO REALIZADOS:

TRABAJADORES COORDINACION EMPRESARIAL

PRODUCTOS QUIMICOS

MAQUINAS
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ANEXO 2: FORMATO CHECK-LIST EVALUACION CARRETILLAS

DATOS IDENTIFICATIVOS
CENTSFé%g%‘LBAJO EQUIPOTRABAJO | CARRETILLA ELEVADORA AUTOMOTORA
MARCA / MODELO HYSTER J1.8XN N° SERIE / INVENTARIO
FECHA DE PUESTA EN SERVICIO FECHA DE INFORME

ASPECTOS CONSIDERADOS EN LA EVALUACION DE S| NO NA OBSERVACIONES
CARRETILLAS ELEVADORAS MEDIDAS PREVENTIVAS O CORRECTIVA

0.1. La maquina esta provista de la Declaracién CE de conformidad a
Directiva 98/37/CE, placa de identificacion del fabricante y placa de
capacidad de carga admisible

0.2. Dispone del Certificado de adecuacion a R.D.1215/1997

0.3. En caso de montar accesorio adicional, se incluira placa de identificacion
de fabricante del accesorio, la capacidad de carga del mismo y, si es
aplicable, el marcado CE de conformidad

0.4. Manual de instrucciones original del fabricante traducido al espafiol.
Copia del manual en maquina.

0.5. Los usuarios disponen de la formacién-informacion sobre medidas
preventivas en la utilizacion de la maquina

0.6. Se lleva a cabo el mantenimiento preventivo sistematico, el
mantenimiento predictivo y una revision diaria por parte del operador de la
méaquina

1.1. Sistema de fijacioén del operador. Buen estado de cinturén y anclaje

1.2. Asiento. Espuma, anclajes y amortiguacion

1.3. Sistema de direccion. Sin holguras ni perdida de servoasistencia

1.4. Pedales de acelerador y freno. Correcto funcionamiento.

1.5. Freno de estacionamiento. Correcto funcionamiento.

1.6. Organos de accionamiento en buen estado, visibles e identificables

1.7. Organos de accionamiento protegidos frente a activacién involuntaria y
fuera de las zonas peligrosas.

1.8. Funcionamiento de alumbrado

1.9. Funcionamiento de rotativo

1.10.  Funcionamiento de la alarma de marcha atras y retrovisor

1.11.  Funcionamiento de claxon

1.12.  Funcionamiento de dispositivo de parada de emergencia

2.1. Sin golpes, roturas y buen estado de tapas y protectores

2.2. Buen estado de cabina, parabrisas y techo protector

2.3. Estado delos puntos de fijacion de grupos y gancho remolque

2.4. Se dispone de protecciones frente a elementos méviles de transmision y
son efectivas

2.5. Se dispone de protecciones frente a elementos méviles de trabajo y son
efectivas

NNNNN | RNNNNNENNNNNRNS N NN N RN




EVALUACION DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION Autor:
PREVENTIVA PARA EL PUESTO DE TRABAJO DE OPERADOR | Carlos Velasco Olmo
DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK
ANEXOS

Pagina 8 de 19

Master en Gestién de la Prevencion de Riesgos Laborales, Calidad y
Medio Ambiente

ASPECTOS CONSIDERADOS EN LA EVALUACION DE NO NA OBSERVACIONES
CARRETILLAS ELEVADORAS MEDIDAS PREVENTIVAS O CORRECTIVA

o

3.1. Horquillas, porta horquillas y mastil sin deformaciones

3.2. Cadena de elevacién en buen estado. Sin fugas hidraulicas en los
cilindros de elevacién e inclinacion. Correcto estado de tuberias
hidraulicas

3.3. Organos de accionamiento responden de forma adecuada

3.4. Horquillas, porta horquillas y mastil sin deformaciones

3.5. Correcto estado de neumaticos, llantas y fijaciones al eje.

4.1. Correctas prestaciones del freno de servicio

4.2. Correctas prestaciones del freno de estacionamiento

4.3. Tacto de pedal de freno y ausencia de pérdidas de fluido de circuito de
frenos

4.4. Transmision. Progresiva y sin tirones. Ausencia de pérdidas de fluido de
transmision

5.1. Correcto estado de la bateria (comprobar fecha caducidad). Sin vertido de
liquidos 0 emisidn de gases y vapores

5.2. Fijacién y anclajes de bateria al chasis. Sin corrosion y en buen estado.

5.3. Aislamiento del circuito eléctrico. Proteccién frente a contactos directos e
indirectos.

NNNENEHNNNEERNRNNE Q-

5.4. Estado general de la instalacion eléctrica. Fusibles, cableado...

VALORACION DEL EQUIPO:
X ( ) ACEPTABLE ( ) MUY DECIENTE

(X) No se observan disconformidades destacables que requieran efectuar correcciones técnicas
() Para obtener un nivel de riesgo tolerable se aplicaran las medidas correctoras propuestas.

() La complejidad de las disconformidades detectadas, requiere que se efectle un estudio especifico de adecuacion al R.D. 1215/97: Hasta la realizacion del
estudio se deberan ir implantando las medidas correctoras propuestas.

() La complejidad de las disconformidades detectadas, requiere, con prioridad méxima, efectuar un estudio especifico de adecuacién al R.D. 1215/97.

EL ANALISIS DE RIESGOS SE HA EFECTUADO A PARTIR DE LAS CONDICIONES TECNICAS DEL EQUIPO, CONSIDERANDO QUE SE CUMPLEN LAS CONDICIONES
GENERALES DE UTILIZACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO INDICADAS EN EL ANEXO Il DEL R.D. 1215/97, ASI COMO LAS INDICADAS EN EL MANUAL DE
INSTRUCCIONES Y NORMAS INTERNAS DE LA EMPRESA.
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ANEXOQO 3: FICHAS DE SEGURIDAD DE LOS PRODUCTOS
QUIMICOS UTLIZADOS EN EL PUESTO DE TRABAJO

FICHA DE SEGURIDAD DE PEROXIDO DE HIDROGENO AG

SAPRAY 35

Nombre del producto
Grau(s) 0l procuct

Homiore quimico
Snanimce
Farmula molecular
Pegd molscuiar

1.2, Uso de |3 susiancla'mezcla
Us0 Ecomeniado

UisD rRoomendado

Direciton

1.4, Homeros de telefono para
Tedéfono de smergancla

Humero dutalafnmﬁa
contacios (Informacion del

producto);

2.1. Revialon da |la Emergencia:
NFRA

leformacida ganaral

F

i I DT T BT G S ERSEE T
el UL ELLAN T DM A I

AN AT il

iy el p i

FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD

PEROXIDO DE HIDROGENO (35% =< Conc. < 50%)

1. IDENTIFICACION DEL PRODUCTO Y DE LA COMPARLA

1.1. Identifcacion de la sustancla o mezola
PEROXIDD DE HIDROGEND {35% =< Cond. < S50%)
. Interomd PH-3573 Hydrogen Pergwde

- Peniddo de hidrigeno

- HBOZ
- 34 gimol

1.3, |dentfcacion de la socledad o smprasa
T SDUVAY CHEMICALS, INC.

WS +1-B00-Te5-5252 (Informachn dal F'I'l:d.l::‘.l}]

2_IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS

> H=3 F=0 =1 S5=0X
: H=3 F=0 R=1 PPE=-Zuminki@ado porel WEuano; depende de

o'l O b el el Bo e

AQua cigenada, Ditkkdo de hidrogeno

Agenies Serioraniss
Indus¥a quimica
IndusTia electonica
Tratamiento del metal
Agentes odoferaniss
Agentes Oxkiantes
Incus¥la texl
Tratamiento de agua

- Pastaa papel

- Aditivo alkmentcio

3333 RICHMOMND AVENLIE
HOUSTON T T70%8-2059
Unfied Fales

y contacios
1 (B0} £24-3300 CHEMTREC # [USA & Canad)
01-500-00-214-00 [MEX. REPUBLIC)

UE +1-7 135255500 | Informeacion ds Producio

condiciones

SOLVAY 2
Chemicals SOLVAY

Carlos Velasco Olmo
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PERGIDS CE HIDRCEENC (355 = Com: < %)
FiCHA OE DATOS DE BEEGLRIRAD

ASpECtD - liguido
Color - Incolom
Chor . e
Efectes principales
- ningunaia)
2 2. Efacios potenciales para la Salud:

frshalacidi

- L3 Inhaladon de vapores as imtante par el sstema respiEiono, puede produdr dolor de ganganta y 10s.

= mm:mm,mmm

Conache ¢t [ ofos

- Comoehv

- Puede lsslonar s ojos de fomna imeversible.

- Sinomas: Rojez, Rasgaoura, Hinchamiemo oal =jdo.

Contacre ¢or i phal

- lmitaciin

= HEEP:E:G.IEI‘TBN.

i gusiin

- Imitadian grave

- Sintomas: Nausea, Dolor abdominal, Wamitos, Diamea, Riesgo de bronco-neumonia quimica por aspiacian|
del producto en Ias vias respiratonas.

Qros efectos da rasiotded

- erssocion 11 Infarmacion toalcologica

2.3. Elacios Ambilentales:
- Ver Seccon 12 Informadon ecolbgica

3. COMPOSICIONINFORMACION SOBRE LOS COMPONENTES

Mo CAS . Tr22-84-1
ConceEnracion 5 »= 3500 - = 50,0 %

4. PRIMEROS AUXILIOS

4.1. Inhalatddn
- 53car 3l aire llore.
- o loE EIMOmEs persisen nsular 3 un medica.

4.2. Contacto con los ojos
- Liamar nmediaaments 3 un medico 0 3 Un cantno de INrmackon tcooaica.
- [En cash de contacto con los ojos, retirar I35 lentlias y enjuagar Inmediatamente con abundancia de agua,
tambien debalo de 108 PAPACos, POr 0 Menos durante 15 minuios.
- Administar un coliro anEgesco (obuUpMCaing) en £as0 de difcuitad para 30T 06 PArpacos.

4.3. Contacto con ka pal
- Quitar y |lavar 1a ropa contaminaa antes e reutiizar.

- Lavar con agua y |aban.
- G los simomas parsisien consuliar 3 un medico.

4.4. Ingestion
- Enjuague |3 boca con agua

PR
Facra o avmilanr, 280 B0rtd vl S amas 18

Cgargna-iird, BN AR CHEMEALE

A o Rt R 7713
e e T 4
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FICHA OE DATOS DE SEGURIDAD

- [ND prowocar & womito
= EEI@EMHME,MHMMMMM
- Coigeno O respiacion aiifical &l es preciso.
4.5. Notss para el medcn
Emnﬂﬁdnlpmﬂ:h&ﬁiﬂcwm
dE Ungencia en 1od0s 108 Cas0E.
= -E-IEEIF@'EMEII‘I‘EH[E consuliar inmedaiamente con un medico.
- Cuando los simomas persistan o en c3s0 de duda, pedlr e consejo de un medich.

3. MEDIDAS DE LUCHA CONTRA INCENDMOS

5.1. Medlos de axtinciin aproplados
- =
- ﬁmmr.-am
5.2, Medlos de axtincion que no deben utilizarss por razonses s sequidad
- MingunD{a)
5.3. Peligros sepaciales o8 sxposiclon en & fusgo (Incsndio)
- B oxigeno liberado duanie |3 descomposicion ténmica puede eptretensr [ combustion
- Palgrn de Tusgo en CONLACtD con MEterias combusTbies.
- B comacin con productos Infamables pueds causar Incendlos o Sxiosionas.
- Fiesgo de explosion 3 calentano en amblents confinado,

Mnmﬁmmwmnpﬂm
Cmigeno

5. Equipo de protccion sapecial para sl persondl ds lugha contra Incandios

- Utllicess equipd de prodecsion indvidual,
- Lievar un fr3je resistents 3 oS PoduCtos quImicos
- Enfriar mojpienies [ taNgues con puvVerzacion por agua.
- [mpedria contaminacin o L35 30u3s sLperfclaies O SULIEMNE3S Dor & 303 QU 13 Sen00 3 3 Sxinci

6. MEDIDAS EN CAS0D DE VERTIDD ACCIDENTAL

E.1. Precauciones personales, squips o probecelon y procedimisntos de emergencla
£.1.1. Conssios paE & personal gue no 86 0 Smernenca
- Irnpedir nUSVOs e6E3pEs 0 deames 5l pusde hacarss sin rssgos.
- Consenvess lejos oe Productos Incompatibles.
1.2 Conssios para oS respondedornas de emeenda
- Evacuar 2l personal & 2onas Seguras.
- Mantener alejadas a las personas de la 2ona de fuga y en sentido opusesto al vieio,
- Utllicese equipd de profecsion ndhvidual,
2. Precaucionss relathas al medho amblents
- [En casD de esape actidantal o demamamienia, nofique Inmedlatamente 3 135 autondades compsteniss 8
asl es requenido, por 13s leyes y requiaciones a nivel Federal, EstatalProvingial y local.
- Mo se descargue N ninguna acanianlla, mlaﬂem.-:-mringmn.refpuueagla Tl 105 matodos de

desecho debén estar en conformidad con 1 m:,-eayreg.lmasa nivel federd, estataliprovingial y local.
Las requiaciones pueden varar en carka localldad

F M e
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£.3. Metodos y matsrial de contenclon y de Nmplsza

- Comzner el demame.

- N mezse 35 comienies da desachd duranbs 13 recmacsEon.

- Empapar con matenal ansornents Inete.

- GUErda en coMmEnedonss Aproplaics ¥ GRmaios para s elminacian.

- Murcs regrese 2l producin demamaio 3l envase angingl para rewlizano.
E£.4. Raferandcla a ofas seccionss

- Consutar las meddas de protecsion en 135 Iskas de 135 sectones T ¥ B

7. MANIPULACION ¥ ALMACENAMIENTO

7.1. Manipu
- Usese Onicamenta n lugarss Dien ventlados.
- UMtIEZar 5060 ubensios IMplos y 58006,
- Mo retomar & material no usado al recipiente arginal
- Consenvar alelago del calor.
- Ewitar la Inhalacion, Ingestion v & contacto oon 13 piel y 106 006,
- Corsanese lejos e Productcs Incompatibles.
7.2. Almacanamisnto
- Consenese UNkamenta en al reciplena oe ofgen.
- AIMacenar & UN reciplants con weniso.
- AIMacenar & un |ugar bien ventlado. Mamener en ugar fresc.
- Manbener 8 conbenedor cemado.
- Zuardar en zonas protegidas para retensr los deTames.
- Consenese lgjos de Productos Incompatibies.
- banbener alejado de fusntes de calor, chispas, lama abierta o supsicies calemes. - Mo Tumar.

. £ quipo Seiics oeterd ser prolegio de manera PR

7.4, Matera de embalale
- duminio 99,5 %
- ac=m inoxidable 3041 1 316L
- GrRdos compatbies de HOPE

8. CONTROLES DE EXPOSICION/ PROTECCION INDIVIDUAL

£.1. Valorss limite da la sxposicion

Perdxldo de
- EE . ACGIH Valores limile e |3 esposicion 02 2012

- Meéxco. Limites nacionalies da eng 03 2000
medla de tempa de carga = 1 ppm
medla de tempo de = 1.2 mg/m3

- Mégco. Limitss e exposicien en & rabalp 03 2000

Valor limite de exposcion a cono plazn = 2 pom
Valor limite de exposicion a coro plazn = 3 mgm3

£.2. Medidas de orden tcnico
- Asegirese una ventlacion aproplada
- Apicar 1as medidas tecnicas para cumnplir con los limites profesionales de expoelsion.

FHHH 0 s
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£.3. Proteccldn perscnal

B2 1. Predeceidm respirsionks

- [Entnoos 105 c3s05 00N0e |35 MESCAMES CON caruchd 5on Insticientss! aparato respiratono con ale o
maﬂmnmr@m"ﬁlﬂmﬂt&ﬂﬂmﬁ!m&d N CoMmiadas.

= mmmtemmnrﬁpimmammm

- Utiizar una profeceion respiraiona aprovada por MIOSH.

= WMmeMMmmmamm"mmmmmma
ORECONOCIESE. Los caruchos quIMIcos para mepiradonss, (26 decir OV, OVIAG, GME) han

- sido probagios con éxlin bajo condiciones de laboraiono Ios vapores e pentiido oe hidrageno y del
mmmmmmmm limites :

- de exposicion apicabies. Para Mas detalles, reférase a Soivay Chemicals, Inc. Technical Communication
FComunicacian Tecnica] en htp:Pwaww. soivaychemicais USTESOUNcE. him &n 1 sacsion "Acido Permcetics”.

B2 E Prodeccids di ids mdAos

- (Zuantes IMpemMmealiss

- Material aproplaco; PVC, Goma Matural, goma butiica, Caucho nitrio

- Tomar nota de [a Informacion dada por el fabricanie acerea de [a permeablidad y de los tempos de
perforacion, y ge 135 condicionas especiales en &l lugar de Fabajo [defonmacion mecanica, Tempo de
contacto).

BLELE Prodeccids di hos oo

- L35 gatas 0 prosaccion CONMra 106 productos quimicos deben sar puestas.

- 5 pueden producirss salpicaduras, vesi Gatas de sequridad ajustadas 3 contomo ded rosiro, Pantalia fadal

B R4 Prodeccidim di i piad i) & oD

- Delantal resisienta 3 procucios QUITICOS

- Maberial aproplado

- PG

- Goma Natura

- 5 puedan produdnse salpicaduras, vest Delantal, Botas

B2 5 Medidas do bhploee

- Djo botellas de lavado o estaciones de [avaoios en al cumplimiento de [as nomas aplicabies.

- Culiese Inmediataments 13 rooa y Zapains contaminados.

- Lave |a ropa contaminaca antes de volver 3 usana.

- Mo comer, ni bebear, i fumar durante su utilzackn.

- Lavense I35 mancs antes oe los GESCANE0S Y despus de tenminar (3 jomada laboral,

- Manipuiar con |35 precausiones de higiane Indusinal adecuadas, y respetar 135 pracicas de saqurdad.

9. PROPIEDADES FiSICAS ¥ QUIMICAS
2.1, Imformiachan general

sapacto : liqukio
Color 1 Inchicen
Olor oae
5.2, Informacion Importants sn rslacion con la aalud, k3 ssqunidsd y &) medio ambilsnts
pH ;202 (HMNZ S0%)
pEa ; pEal= 11482
Temperatua 25"C(TT"F )
Punto Antervale de : 10B°C{Z6°F)H202 35%)
ebullickan

M
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Pumto de Inflamachin Cosenaciones. N0 3pilcable
Inflarmabllldad Cosenacones. O producin no BE Inflamae.
Propledadss sxplosivas Beigm ge exXDNen

Oosenacone s, WD SXTHIEND
Propledadas comburentse Dosenacones. MO cOMbUrEnis
Prasion e vapor 1 mbar{H202 50 %)

Temperaira: 30 “C | 86 °F )
Deneldad relatiea 1.1-12
Danaldad
Dengldad aparsmts Cisenacones N0 JNlcabls
Solubllidad{ss) Cosenacones. SN 43t0s dsponies
Cisficlents 0= reparto o PO,
n-octanodiagua -1,57

Moo’ VaIOT CCUIE00
Viscosldad 1,17 mPas (H202 30 %)

Dienaldad da vapor

Temperaira 20 “C{ 88 °F )
1

5.3, Otros dafos

Punto de congelachon: 33°C (27°F ) H20Z 35%)

Aurtoiniameabilldsd Cosenacones. O productn no &5 Inflamaiie.

Tenahin supsriicial 75,6 mMm [H202 50%
Tbml:u:[iﬂ “C{ED 'Il ]

Temperatura de == 50 "C [ 140 "F )

descompoElcion ﬂmgTammewm'
o i
<B0°C{ 140°F)

10. ESTABILIDAD ¥ REACTIVIDWALD

10.1. Establiiead
-  [Esfable bajo las condlgiones de almacenamiento recomendadas.

10,2 Condiclonas que deban avitarss
- Conmaminacién
- COnsAnESE 3 UNG 1BMpeEia no supenon & 60 G ( 140°F )
- COMSSTVESE 3 UNG 1BMperEila no supenion 3 60 G ( 140°F )
10,3, Matarias que deban evitarss
- Agdos, Bases, Metales, Sales de metales pesanas, Sales metalicas an poivo, Agenies reductones,
Materiales organicos, Mateddes Infamabiles

104, Productos de descomposiclon peligrosos

FHEH 0 atn
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FICHA DE SEGURIDAD DE DIVERSEY SAFEFOAM VF9

Ficha de Datos de Seguridad
Samin E.D. 25572002 {y sus modificacionas postarioras)

Foechz de Emisidn 05.10.700% Raviszdo an 08.03.200%

1 Idemtificacidn de la sustamncia / Preparado y Empresa

-Nombra dal producto: SAFEFOAM VFF

-Aplicacifp dal prodecto: Products profesionzl para Ia liaplezs/mantenimierto
an la fmustriz alinaariz ¥ bebidas.

- Fabricante/Bministrador: Johnsmmiiversay Espafla, S 5.

-Jolmronli verssy Espafz, 2.5

C/ Oransa, 4

0D Madrid, Espafia

Taldfono 334 743 700

- Faléfono Instituto Macional de Toxicologia SIS §30 470.

I Composicidn / Infomacidin de los componentas

- Caractaristicas gquinicas
- Dascripoidn:
Mercla cOn aguz de !ngredientes RO peiiQIDEsos ¥ de laf SUSEanNclas &
coineacidn nancionzdos.
Ingredimtas pelilgrosos:
BETI1-£5-9 Sxlar sSdicmes da log Scidos C13-17-zec-zlcamm,
Ful Fénicos o |
Xi R 38-41
EINECS: F@8-330-3
fd-07-8 edlandisninotetrascetabo ti-t."Ff:i:'_‘L':l -

|
Xn: R Z7-368
EINECE: Z00-573-3
112-34d-5 Z2-i2-bhtoxistoxl] estanol « 50
Xi: R 3&

EINECS: F03-7F61-F
-Compopaptar do sonerdo 2 Roglomonto do Dotormontor S458/70045CE
Tanziozctivos snifnicos =
Fosfatos, etilendiznim teirsscetato fEDTR) ¥ sus s=las
- Informacidn adicional:
El taxto complato da Isg fresas de riesgo, viene an &l spartsdo 26
[Otrzs informecionas) .

3 Identirficacidn de paligros

-Clawificecidn: X1 I[rritante.

-Riasgo para al bombro ¥ <l modio ambionta: R 3¢ Irrita log ojos.
-8istama da clasificacidno:

Lz clagificacidn comple con Iz actpal Dimective CF de prepar=sdos ¥
Fus-ancisr pal igroess.

4 Primercs auxilios

- Indicacionas geparzlaes: No son mecessrizss nedidas especialas.

- Inbalacifn: Mo aplicable.

-Coptacteo com Ia pial: No aplicabla.

- Coptacto con low ojos:

Lavar imediztz y abordzptaaente oonm aguz. AcHIr o on adédioo sf los

sl onas parsistan.

- Ingastidn -

Lavar la boca con agus. Baber wro o dog wvasos de agua o leche y scpdir o om

[Comtimia en pdgima 2]
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Ficha de Datos de Seguridad
Sagiin E.D. 255/20032 (y ous modificaciopnes posterioras)

Fochz de Emisidn 05.10.F700% Raviszdo an 08.09.Z200%

Nombre del producCor SAFEFOAM VFE

[Contimeacifm dea pdgina 1)

nédico Ergentenanta.

5 Medidas de luchs confra incendios

-Nedios da extipcidn adecuados:

O, axtintores de polvo 0 agua mulvarizadzs. Fara grendas foagos wilizmgr
agu= pelverimdas o agmte esponfgeno especizl para alcoholes.

-Equipp da protaccifp: No ef Recasario equipo aspecial.

& NMedidas a8 tomar en cagso de vertido accidental

- Proteccifn para law personas: No necesita.

- Precapcionas modioombiantalas: MIpir con sbordante agus.

-Nétodo da 1implerafrecogida:

Recoger con mtaerizl sbsorbente de Ilfguidos farena, distomeas, absorbenta
eniverszl, sarrin).

liminar al mbarial siguimmdo Iog disposicionas Iocalas.

7 Manipulacidn y almacensmiento

-Manipplarifn (Ver tambidn spartados & y I5).

- Informzcidn para ma mpipolacidn sogqura:

Utilizar laf normay amablecidas pars trabajar con productos quinicos.
- Informacidn sobre proteccidn coptra focemdio y explosido:

No son macasarizs modidas ospacizlas.

-Almcenami anto

- Requarimiantos pare almscemomianto:

Eagin 12 legisiacidn wiganta.

-Almcenamiento de distintos prodoctos o una misma inst@lacido:
Segin lagislacién local.

- Nig informacifin sobre copdiciopes do almarenzmdento: Ninguna.

8 Controles de exposicidn/proteccidn personal

- Informacidn adicionzl sobre ol disafo de lor sistoms bicniocos:
No hay mis informacidn, wer seccidn 7.

Componentes con valores Ifimftes que se mecesitas comprobar en @l Ilugar de
trafmjo:

El produwcto o comtlaons ningunz cantidzad relevants do mitarizles con weloms
criticos gue tengan gue ser comprobados on @l Ipgar de trabajo.

-Equipos da proteccidn parsomal

-Nadidas genarzles de Proteccidn y de Higlapar

Mamagner alejado do alimenios y bebidos.

Quftese inmediztamente 12 Iopa coptaminads.

ree laF mnos duranto lof dascansos § 2l final da 12 Jomada.

Evitar @l comtacto con log ojos.

- Protaccifn respirstoria: Normalmente no &F nRecesFario an condicionas normalas
da pso.

- Protaccidn parz las mapos: En copdiciones normeles de uSo RO 5@ Iequicra
prteccifn pars laF manos.

[Comtimia en pdgima 3]




EVALUACION DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION Autor:

DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK
ANEXOS

Master en Gestién de la Prevencion de Riesgos Laborales, Calidad y
Medio Ambiente

Ficha de Datos de Seguridad
Segin E.D. 255/2002 (y ous modificacicnes postericras)

Fochzs da Emisidn 05.10.2005 Raviszdo an 08.03.2005

Nombre del producto: SAFEFOAM VFS

[Contimuacifm de pdgima Z)

- Proteccifn de los ojos:
dad. fin anforgo sa recomiondz so
us0 cuaEo sa Aanipulae @ prodocto gin dilplr ye Qe exdsto riesgo do

B T R S—
salplicaduras.

9 Propiedades fisicas y quimicas

- Informacidn genaral
- Fomma: Liguido.

-Color: Trangoarente o fRcoloro
- 0lor: Carzctarfisico
Velorintervalo [idsd Mitodo

- Cambio an lag condicionos
- Pupto de fosiSn/Intorvelo do fosido: No dotarminzdo
- Pupto da abpllicido/Iotarvalo de abpllicifn: No determinzdo
- Pepto de fnflamacifp: No aplicabla
- Combestifn aspontinea: El producto no & aptoinflzazbla.
- Paligro do cxplosidp: El producto no & explosivo.
- Dansidad a I8 *"C 1,08 qfce
- Bolubilidad ¢ Miscibilidad con

agua:- Complatzaants miscibia.
- ¥alor da pH: 11,5 « pH % 12,0

10 Estabilidasd y reactividad

- lascompowicidn tdmica / Copdiciones @ evitars

No hay descomposicidn 51 @l producto ef Fado segin espacificacionas.
- Reaccionas paligrosas: Reacciones exctdrmicas con Scidos.
- Productos paligrosos oo descomposicidn: Mo se conooen.

11 Informesacidn toricoldgioca

- Foxicidad aquda:
- DL58 (oral):
as=do en la clasificacidn toxioolSgica del DIS0 (oral)] se estins guae sfea =
000 mgikg.
- Principales afoctos de irrdtacidn:
-Plal: Usdo mormalnents po produce foritacidn.
- 0jos: Provoca irritacifn.

- Inkelacifp: Frovooe frmitacidn.
- Ingastidn: Provoca frritacidn.
- Informacidn toxicoldgica adiciomal:

Clasifimoifin CE:

Irritanta.

12 Informeciones ecoldglocas

- Datos ganaralas:

[Contimia en pdgina 4]
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Ficha de Datos de Seguridad
Saquin E.D. 25572003 (y sus modificacionas postarioras)

Fochs da Emisifn 05.10.2005 Ravisado an 0F8.09.2005

Nombre del producto: SAFEFOAM TFR

[Continacifn de pdgima 3)
Mo warter el producto sin @ilpir o naptralizar por @l desagna.
El producto psado para sp finzlidad, no deberfs copsar afectns advalsos Dara

&l medio anbilanta.

13 Comsideraciones sobre la eliminacidn

- Producto:
- Recomendscddn:
Eliminar segin nomztiva vigenta.
Catflogo Europeo de mesidumos
20 01 22: datargamtar conteniando susmtancias peligrosas.
- Enpvaras cont@minados:
- Booomandacidn: Eliminar segin norma

ativa viganta.
- Recomandacionesy de limplara: Ague, &1

aF nacamrio con aganta Iimpiador.

14 Informacidn relativa al Cransports

- Transporta por tiarra ADR/RID (paso frootara)

-Clasa AR/RID: g Snstancias COrTOSIvas.
- Idantificacidn de paligro: &0
- Nimaro DN: IZET
-Grpo de apbaliaja: Irr
- Etiguatas da paligro B

-Nombra da sustancis paligrosa: 3267 LIQUMN OORROSIVGD, BASIOD, ORCANICD
R.a.p. (ETTLENDIAMINOTETRAACETATO

IETRASODIM)

- Transportes Marftimn THOG

- Clasa IMDEC: g
- Némaro ON: IZET
- Btiguata da paligro g
- Grpo de embalaja: IIT
- Nimero EM2: F-&, 5-B
-Coptaminepte marioo: Mo

-Nombra da sostanois paligrosa: LIQUID0D CORROSIVO, BAREID, ORCANIOD,
n.a.p. (ETILENDIAMINOTETRAACETATO
TETRASODICO)

- Transporta Adreo ICAD-TT y TATA-DCR:

-Clawe IRO/IATA: g
- Nimaro DN/ID: IZET7
-Btigquats da paligro B
- Erpo de ambalzja: IIx

-Nombra da sustancis paligrosa: LIQOIDD CORROSIVOD, BRASIOD, ORCANIOD,
n.a.p. ETIIENDIANINOTETRARCETATO
TETRASODICO)

- TTansporte/inforaacidn adicionals

El reglamento da transporta incloye dsposicimaes aspecialas pa

—
s
clames da marcancizs oalligrmosas anvasmdas an mntidodas initadas.




EVALUACION DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION Autor:
PREVENTIVA PARA EL PUESTO DE TRABAJO DE OPERADOR | Carlos Velasco Olmo
DE ENVASADO DE YOGURES AMPACK
ANEXOS

Pagina 19 de 19

Master en Gestién de la Prevencion de Riesgos Laborales, Calidad y
Medio Ambiente

piginz 5/5

Ficha de Datos de Seguridad
Soqiin R.D. 25572003 {y sus modificacionas postarioras)

Fuchz da Emisifn 05.10.2005 Ravisado an 08.09.2005

Nombre del productor SAFEFOAM VFS

[Contimeacitm da pdginma 4]

15 Imformacidn reglamentaria

-Clasificacidn soqin directivas E:
El producto = sidh clagificado ¥ etigoetasdo sogin Ias
da I3 CE, ¥ 21 Decrato ZF55/2003 da 28 do Febraro ¥ I
comlananiaria.
-8fmholo da paligrosidad del prodecko: X? [rritznta.
-Frasaos da riasgo: 3¢ Irrita los ojos.
-Frasar do soguridad:
2 Mantingasa foera dal alcance da Iof mifos
25 En meso de comtacto con log ojos, ldwvese inmedizts
sburdzntaaente con aguz ¥ adidase 2 m addico.
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