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1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

En la actualidad las aulas de cualquier centro estan llenas de nifios procedentes de otros
paises 0 que provienen de culturas diferentes a las autoctonas. Esto en algunos casos
dificulta la enseflanza ya que aparecen en las aulas nifios y nifias que no conocen el
idioma, la religion o las diferentes costumbres del pais en el que han marcado su
residencia. Por ello los nifios deben conocer las diferentes culturas y costumbres de
otros paises, aprender a convivir con ellas y respetarlas. Por otro lado hay que ser
conscientes de que la diversidad cultural en el aula aporta gran riqueza ya que los nifios
pueden aprender diferentes formas de vida y tradiciones.

El curriculo de educacion infantil regulado por el Real Decreto 122/2007 del 27 de
Diciembre de 2007 hace posible trabajar el tema de la multiculturalidad en el aula y lo
desarrolla en algunos contenidos del area de conocimiento del entorno y mas
concretamente en el bloque tres, cultura y vida en sociedad. Este apartado hace
referencia a las diferentes culturas y costumbres existentes y como los nifios deber ser

conocedores de ellas.

Se refleja en el curriculum de infantil la importancia que tiene que los nifios conozcan
las diferentes culturas y costumbres de los diferentes paises ya que ahora mismo en la
sociedad espafiola existen numerosas culturas y estas culturas estan presentes en las

aulas.

Por ello si los nifios desde pequefios conocen la existencia de estas culturas no lo verian
como algo extrafio sino como algo cotidiano y cercano a ellos. De ahi la gran
importancia que tiene trabajar todos estos aspectos para en un futuro poder evitar el
racismo Yy la xenofobia en la escuela o en cualquier ambito de la vida cotidiana de los

nifios, de cualquier persona presente en la sociedad.

El papel del profesor es fundamental ya que sirve de guia en el camino de la educacion
y elemento indispensable para ensefiar los valores de convivencia y respeto hacia lo
diferente.

Este trabajo fin de grado abarca diversos temas como son la multiculturalidad, el
racismo, la xenofobia y el respeto a lo diferente. He elegido este tema porque me parece

un tema que esté en plena actualidad ya que vivimos en un pais en el que se congregan
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diversas culturas y por ello es necesario conocer todas y cada una de ellas. Me parece un
tema importante a tratar y trabajar con los méas pequefios, es importante que los nifios
desde bien temprano conozcan las diferentes culturas existentes a su alrededor para en

un futuro poder de esta manera evitar y prevenir diversos conflictos.
A la hora de desarrollar este trabajo me he marcado una serie de objetivos como son:
Obijetivo general:

e Evitar la discriminacion de otras razas y culturas a la vez que aprendemos otras

costumbres y formas de vida.
Objetivos especificos:
e Conocer aspectos de otras culturas.
e Aprender a no discriminar a las personas por su etnia, raza o cultura.
e Desarrollar sentimientos de empatia.
e Favorecer la interaccion entre los nifios.

e Inculcar en los nifios sentimientos de tolerancia, solidaridad, respeto,

comprension.

Aparte de estos objetivos con el desarrollo de este trabajo pretendo poner de manifiesto
diferentes capacidades que he ido adquiriendo a lo largo de estos 4 afios de estudio.
Poder ser capaz de aplicar los procesos de comunicaciéon e interaccion en el aula,
dominar las diferentes habilidades sociales necesarias para fomentar un clima que
facilite el aprendizaje en el aula, ser capaz de relacionar la teoria y la practica y poder
llevarla a cabo dentro del aula, poder adquirir habitos y destrezas para un aprendizaje
autbnomo y cooperativo y ser capaz de transmitirlo al alumnado y, por ultimo,
participar en la actividad docente y poder actuar y reflexionar desde la practica para de

esta manera poder innovar y mejorar mi labor como docente.

A continuacién desarrollaré la fundamentacion teérica que a su vez esta subdividida en
una serie de puntos como son: conceptos, fundamentos psicolégicos del aprendizaje

donde hablaré de como aprenden los nifios los diferentes conceptos relacionados con el



tema del racismo y la xenofobia y el desarrollo y adquisicion de la moral y los valores,
la fundamentacion curricular y fundamentacion pedagdgica donde haré referencia a
como ensefiar esta serie de aspectos analizando la metodologia y los principios

educativos a llevar a cabo.

2. FUNDAMENTACION TEORICA

Esta fundamentacion tedrica esta desarrollada desde dos aspectos totalmente diferentes.
Uno relacionado con los conceptos y fundamentos psicologicos del aprendizaje y el otro
estaria méas centrado en el curriculum de infantil y en la propia didactica de las ciencias

sociales, como son los fundamentos curriculares y pedag6gicos.

Para comenzar, lo primero que definiré son los términos més importantes de los que

trata este trabajo y de los derechos y leyes relacionados con todos estos aspectos.

2.1 CONCEPTOS

Los conceptos que a continuacion desarrollaré son: racismo, xenofobia o discriminacion

racial, desarrollo moral, valores, educacion intercultural y multiculturalidad.

Racismo: defensa del sentido racial de un grupo étnico, mas concretamente cuando
conviven los unos con los otros. Hay que diferenciar racismo en el sentido amplio y
racismo en un sentido mas restringido. En el primer caso, racismo se entenderia como
una actitud sociocéntrica, que separa el grupo propio del ajeno. Esta condicion
conduciria a una segregacion, discriminacién o expulsion de lo ajeno. Esta forma de
abordarlo podria apoyarse en ideas pseudocientificas, religiosas o en simples
sentimientos tradicionales. Por otra parte estaria la concepcion del sentido de racismo
restringido que seria una doctrina cientifica que afirmaria la determinacion bioldgica
hereditaria de las capacidades intelectuales y morales del individuo y a la division de los
grupos humanos en razas. Afirmaria la superioridad de unas razas sobre otras y no veria

con buenos ojos el mestizaje.



Dar o quitar derechos o privilegios basandose en la raza se conoce como discriminacion

racial.

Para combatir el racismo, las Naciones Unidas adoptaron en 1965 la convencion
internacional sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion racial y
establecio en dia 21 de marzo como el dia internacional de la eliminacion de la

discriminacion social.

Por otro lado estaria el término xenofobia que se referiria al miedo, hostilidad, rechazo u

odio a lo extranjero.

Las Naciones Unidas definen la discriminacion racial o la xenofobia como:

“distincion, exclusion, restriccion o preferencia basada en motivos de raza, color, linaje
u origen nacional o étnico que tenga por objeto o por resultado anular o0 menoscabar el
reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de los derechos humanos
y libertades fundamentales en las esferas politica, econémica, social, cultural o en
cualquier otra esfera de la vida publica.”

Desarrollo moral: avance cognitivo y emocional que permite a cada persona tomar
decisiones cada vez de manera mas autonoma Yy realizar acciones que reflejen una
mayor preocupacion por los demas y por el bien comun. La teoria por excelencia del
desarrollo moral es la propuesta por Kohlberg (1960) que mas adelante en el punto de

fundamentos psicoldgicos del aprendizaje desarrollaré con detenimiento.

Valores: principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento y gracias a ellos
nos desarrollamos como personas. Los valores, las conductas y las actitudes estan muy
relacionados. Los valores se traducen en pensamientos, ideas o ideas y estos se reflejan

en los comportamientos de las personas.

Educacion intercultural: manera de entender la educacion, tiene un caracter inclusivo
donde la diversidad es su caracteristica principal. Considera la diversidad un valor que
nos enriquece. Se desarrolla de forman interdisciplinar y transversal. Este tipo de
educacion esta siempre presente en el proceso de ensefianza- aprendizaje, por otra parte
es una ensefianza globalizadora ya que esta presente en todas las dimensiones

educativas.



Multiculturalidad: podriamos definirlo como la primera expresion del pluralismo
cultural. Esta promueve la no discriminacion por razones de raza o cultura. También
podemos definirlo como la coexistencia de diferentes culturas en un pais sin tener en
cuenta a la manera en la que puedan interactuar. Algunos aspectos de esta
multiculturalidad serian: respeto y aceptacion de todas las culturas, derecho a la

diferencia y a la organizacion de la sociedad e igualdad de oportunidades y de trato.

Una vez acabado con la definicion de los conceptos continuaré con los derechos y leyes

referidos a estos aspectos.

En relacion al tema que he elegido que es el racismo y la xenofobia y refiriéndonos a la
Declaracion de los Derechos Humanos aprobado el 10 de Diciembre de 1948 en Paris

podriamos decir que:

e Articulo 1: Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos y, dotados como estdn de razon y conciencia, deben comportarse
fraternalmente los unos con los otros.

e Articulo 2: Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econémica,
nacimiento o cualquier otra condicion.

e Articulo 3: Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a su seguridad
COMO persona.

e Articulo 18: Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion; este derecho incluye la libertad de cambiar de religion
0 de creencia, asi como la libertad de manifestar su religion o su creencia, de
forma individual o colectiva, tanto en publico como en privado, por la

ensefianza, la practica, el culto y la observancia.

e Articulo 19: Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de
expresion; este derecho incluye el no ser molestado a causa de sus opiniones, el
de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin
limitacion de fronteras, por cualquier medio de expresion.

e Articulo 26:



v' Toda persona tiene derecho a la educaciéon. La educacion debe ser
gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccién elemental y
fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La instruccion
técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios
superiores serd igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

v" La educacién tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad
humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales; favorecerd la comprension, la tolerancia y la
amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y
promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el
mantenimiento de la paz.

v" Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que

habra que darse a sus hijos.

Estos serian los 6 articulos de los 30 que la forman los que mas tendrian que ver con el
tema al que nos referimos. La Declaracion Universal de los Derechos Humanos
pretendia sentar las bases de los derechos de todos los ciudadanos.

Centrdndonos més en el tema el siguiente paso seria hacer una pequefia referencia a los
derechos de la infancia. Estos derechos son una serie de normas que protegen a las
personas hasta una determinada edad. La primera declaracion que se hace abordando el
tema de la infancia seria en 1924 en la Declaracion de Ginebra, donde estos derechos
fueron redactados por Eglantyne Jebb fundadora de Save the Children. Posteriormente
en 1989 sera en la Convencién de los Derechos de la infancia donde se estableceran los

derechos concretos de esta etapa. De estos podriamos destacar:

e Articulo 30: en los Estados en los que existan minorias étnicas religiosas o
linglisticas o personas de origen indigena, no se negard a un nifio a que
pertenezca a tales minorias o que sea indigena el derecho que le corresponde, en
comun con los demas miembros de su grupo, a tener su propia vida cultural, a

profesar y practicar su propia religion o a emplear su propio idioma.

Este Gltimo seria el articulo més representativo de la Convencion de los Derechos de

los nifios respecto a la lucha contra el racismo.



A nivel mundial estos serian los derechos que hay sobre las personas y respecto a la
infancia. Pero, en Espafia ;qué aparece sobre este tipo de derechos en nuestra

Constitucion?

La Constitucion espafiola es la norma suprema de ordenamiento juridico espafiol. Fue
aprobada por las Cortes y ratificada por todos los esparioles en el afio 1978. De los 168

articulos que forman nuestra Constitucion estos dos serian los que podriamos destacar.

e Articulo 10: las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades
que la Constitucidn reconoce se interpretaran de conformidad con la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos y los tratados y acuerdos internacionales
sobre las mismas materias ratificados por Espafa.

e Articulo 14: los espafioles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer
discriminacion alguna por razon de nacimiento, raza, sexo, religion, opinion o

cualquier otra condicion o circunstancia personal o social.
2.2 FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS DEL APRENDIZAIJE

El tema del racismo y la xenofobia estaria muy relacionado con los valores y la
socializacion ya que algunos de estos valores como son la solidaridad, el respeto o la

libertad ayudarian a prevenir este tipo de actitudes negativas hacia los demas.

Pero como aprenden los nifios todos estos valores. Cuando los nifios comienzan a ir al
colegio aparecen nuevas personas muy influyentes en su vida y diferentes a la familia,
nos estamos refiriendo al grupo de iguales. Los comparieros de clase se convierten de
esta manera en factores muy influyentes para el ajuste correcto tanto psicoemocional
como socioeducativo y conductual de los nifios, ya que los iguales son figuras con
perspectivas similares y que favorecen la adquisiciéon de habilidades sociales, lazos de

amistad, adaptacion a los nuevos roles...

Por lo general la relacion con los iguales supone una fuente de experiencias positivas
para los nifios, se ha demostrado que el tener amigos y sentirse aceptado por el grupo
favorece al desarrollo psicolégico y socioemocional. Como consecuencia, para llegar a

un desarrollo social ajustado los nifios necesitan relacionarse adecuadamente con su



grupo de iguales, estableciendo con ellos relaciones de amistad. Este vinculo afectivo
implica una serie de factores como son la reciprocidad y la voluntariedad. Estos
aspectos a su vez se caracterizan por una serie de factores como son la comunicacion
intima, el apoyo emocional, el interés, la preocupacion por el bienestar del otro, la

ayuda mutua, la confianza, la sinceridad o la lealtad.

Respecto a los valores podriamos decir que se aprenden a lo largo de toda la vida y no
solo de manera receptiva, sino que se van construyendo y se van a ver influenciados por
nuestro entorno social. Los valores no son algo hereditario, segin nos vamos
desarrollando hay que irlos descubriendo, formando, construirlos e irlos modificando en
el dia a dia de nuestra vida.

El aprendizaje de los valores ayuda a tener un buen comportamiento y desarrollar unas
buenas actitudes ante una convivencia con los demas. Dentro de los valores existen
unos fundamentales que todas las personas deben asumir para poder convivir unos con

otros, por lo que es muy importante tenerlos siempre presentes.

Los nifios no viven los valores con el mismo nivel de desarrollo que las personas
adultas. Durante sus primeros afios de vida van aprendiendo, probando y comprobando
cosas de esta manera van aprendiendo con su propia experiencia lo que deben hacer o

no, lo que esta bien y lo que esta mal.

En todo este proceso ven en los adultos el claro ejemplo de lo que esta correcto y

tomaran a esas personas como modelos para comportamientos y actitudes futuras.

El desarrollo de las personas se produce de manera escalonada, por ello los valores no
se adquieren todos a la vez o en cualquier momento de nuestra vida. En la adquisicion
de estos estan involucrados diferentes factores como pueden ser la edad, la familia o la
motivacion. Aunque como hemos dicho anteriormente los valores no se aprenden de

golpe si que estan intimamente unos relacionados con los otros.

La educacion en valores en nifios hasta los 6 afios debe centrarse en el orden, la
obediencia y la sinceridad. Estos tres valores podriamos decir que son los pilares de la

educacion. A partir de ir estos se iran adquiriendo el resto.



El desarrollo de los valores tiene dos facetas:

e Laintensidad con que se vive.

e Rectitud de los motivos al vivirla.

La formacién de la conducta moral en los nifios es un proceso muy complejo que
comienza desde el propio nacimiento y se desarrolla a lo largo de toda la vida. Esta
conducta moral incluye la formacion y el desarrollo de sentimientos, hébitos de
comportamiento social, cualidades personales, actitudes...todo esto tiene que
considerarse como una serie de procesos en formacion. Estos procesos en las primeras
edades no se daran de forma estable ni acabada pero es imprescindible crear las bases de

la educacion en valores desde los primeros momentos de vida.

A continuacion, nos adentraremos en el desarrollo moral en los nifos desde diferentes

teorias.

La primera pregunta que se nos viene a la cabeza seria ¢qué es la moral? , podriamos
decir que es el conjunto de normas que regulan la conducta y la convivencia en la vida
de todas las personas inmersas en la sociedad. Estas normas podrian estar divididas en
dos. Por una parte estarian las normas convencionales que regulan las formas arbitrarias
de relacién social y por otro lado las normas morales. Estas normas morales serian
aquellas que estarian encargadas de regular la conducta referida a los derechos y

deberes basicos, como son el derecho a la vida, la justicia o la igualdad.

A lo largo de la historia ha habido gran interés en explicar el por qué las personas se
comportan de una manera o de otra. EI comportamiento humano es sinénimo de
conducta. Esta podriamos definirla como la modalidad o formas que tiene una persona
de comportarse ante diversas situaciones o ambitos de la vida. Centrandonos mas en la
psicologia el comportamiento se define de dos maneras: todo lo que un organismo hace
frente al medio y cualquier interaccion que se produce entre un organismo y su

ambiente.

De la diferentes teorias del desarrollo moral podriamos dividirlas en dos: no cognitivas

y cognitivas/ evolutivas. Me centraré en las perspectivas cognitivo/evolutivas ya que



son las mas importantes y las mas utilizadas en lo referente al desarrollo moral. Como
sefiala Acosta et al. (2009)

Perspectivas cognitivo/evolutivas

Sobre estas teorias haremos mas hincapié. Estas teorias se basan en dos principios

fundamentales:

e La importancia que le dan a la capacidad de comprender y juzgar problemas
morales, esto implicaria que el desarrollo cognitivo es una condicion
indispensable para el desarrollo del juicio moral.

e Existe un genuino desarrollo moral, esto quiere decir que existe un progreso

desde formas primitivas de moralidad hasta otras mas avanzadas.

A continuacion iremos comentando algun aspecto de cada una de ellas.

Para Piaget (1971) existe un paralelismo entre conducta moral y conducta cognitiva y

que hay tres factores que influyen en este desarrollo que son:

e el desarrollo de la inteligencia.
¢ las relaciones entre los iguales.

e la progresiva independencia.

Respecto a las normas de los adultos. De estos tres factores el mas importante es el del
desarrollo de la inteligencia ya que hace que los otros dos puedan actuar. La moralidad
implicaria el respeto a las normas y reglas sociales, un sentido de la justicia como
preocupacion por la igualdad y la reciprocidad entre las personas. Piaget elabor6 las
etapas del desarrollo moral en los nifios. En un principio estos entienden las normas
como algo sagrado pero a medida que van creciendo seran capaces de valorar esas
mismas normas de manera mas flexible. Las etapas del desarrollo moral en los nifios

estarian divididas en 3 estadios:

e Primer estadio o de presion adulta: de los dos a los 6 afios los nifios no son
capaces de formar razonamientos abstractos por lo que no son capaces de

comprender el significado de normas generales. Estas normas son impuestas por
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los adultos, en este estadio la moral estaria caracterizada por el desarrollo de la
heteronomia.

e Segundo estadio o de moral de solidaridad entre iguales: de los 7 a los 11 afios
las normas comienzan a basarse en el respeto mutuo entre compafieros, los
iguales. En este estadio surgen sentimientos como la honestidad y la justicia.

e Tercer estadio o de moral de equidad: de los 12 afios en adelante surgen ya
sentimientos morales personalizados. En este estadio se produce el paso de la
presion adulta al control individual y toma de decisiones. El nifio es capaz de
formular principios morales generales y los afirma de un modo independiente en
contraposicion a las normas exteriores. El respeto de las normas se hace de

forma personal.

Niveles de juicio moral de Kohlberg (1958). Seguin Acosta et al. (2009), este comparte
con Piaget que el desarrollo moral de cada individuo pasa por una serie de etapas
aunque el proceso de desarrollo moral que Kohlberg propone es mas complejo que el de
Piaget y se prolonga durante mas tiempo. Estas etapas son las mismas para todos los
individuos y se van produciendo en el mismo orden creando estructuras que permitiran
pasar a una etapa posterior. Segun Kohlberg no todas las etapas surgen de la
maduracion biologica, ya que estas Ultimas estarian relacionadas con la interaccion con
el medio ambiente, el entorno. El desarrollo intelectual y bioldgico seria una condicion
indispensable para el desarrollo de la moral pero no suficiente. Ademas no todos los
individuos llegan a alcanzar las etapas superiores en este desarrollo. Lo que cambia de
una cultura a otra serian los contenidos de la moral, las normas y las practicas sociales.

Lo que no cambia es el orden en el desarrollo de la conducta moral.

En los estudios realizados por Kohlberg se establecen 3 niveles de desarrollo del

racionamiento moral:

e Preconvencional: el punto de vista de los nifios en esta etapa es el egocentrismo.
Se deduce que es necesario un intercambio con los otros para conseguir los
intereses propios.

e Convencional: en esta etapa el nifio ya es capaz de ponerse en el lugar de otros
individuos. Se despiertan sentimientos y destacan los acuerdos y las expectativas

compartidas.
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e Postconvencional: en esta Ultima etapa se consigue una perspectiva propiamente

moral. Se trata a las personas como son, un fin en si mismas.

Cada uno de ellos estaria dividido a su vez en dos estadios. En relacion a los nifios de
infantil estaria el nivel preconvencional que estaria dividido en moralidad heterogénea
que se refiere a la obediencia indiscutible a las normas y la moralidad instrumental en la

que el nifio perseguird lograr intercambios favorables (egoista).

Para Turiel (1970): el razonamiento moral de los nifios estd mucho mas desarrollado de
lo que se pensaba anteriormente. EI razonamiento moral infantil implicaria dos tipos de

campos:

e Campo moral: hace referencia a los derechos y bienestar de las personas

e Campo social: implicaria reglas que guian las relaciones sociales

Otro aspecto que afiade seria la importancia de las experiencias personales de los nifios
y del contento en la comprension de los temas morales y sociales. Uno de los contextos

mas influyentes seria la cultura.

El nifio interpreta y organiza las experiencias sociales en 3 dominios conceptuales

diferenciados:

e Personal: aquel en el que el nifio tiene derecho a elegir o tomar sus propias
decisiones como por ejemplo los amigos o qué hacer en su tiempo libre.

e Socio-organizativo: semejanzas de conducta que se utilizan para coordinar la
vida social pero a su vez estas son susceptibles de cambios. Tendrian un caracter
arbitrario.

e Moralidad: se refiere a las normas morales aquellas que prohiben actos que

vulneran los derechos y la integridad de las personas.

Por otro lado podriamos hablar también de la inteligencia emocional, esta concepcion
del aprendizaje esta siendo muy estudiada y puesta en practica en diferentes estudios. Su

autor principal es Goleman.
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En este tipo de concepcidn estaria dentro del aprendizaje personalista e humanista. En la
inteligencia emocional se relacionan las emociones con el aprendizaje. Goleman estima

que la inteligencia emocional se puede organizar en torno a cinco capacidades:

e Conocer las emociones y sentimientos propios
e Manejarlos

e Reconocerlos

e Crear la propia motivacion

e Gestionar las relaciones.

Todo esto permitiria a la persona:

Tomar conciencia de sus propias emociones.

e Conocer los sentimientos de los demas.

e Adoptar una actitud de empatia que nos permitira conseguir un mayor desarrollo
personal.

e Participar y convivir en un mejor ambiente con los demas.

2.3 FUNDAMENTACION CURRICULAR

Después de analizar de forma general los derechos de los nifios tanto a nivel mundial
como aqui en Espafia pasaremos a centrarnos mas en lo que aparece en el curriculo de
educacion infantil para trabajar todos estos aspectos y de qué manera hay que hacerlo,
cémo seria una buena didactica para trabajar en el aula el tema del racismo y la

xenofobia.

El curriculo de educacion infantil en Castilla y ledn que es el que a nosotros nos afecta
esta regulado por el Real Decreto 122/2007 del 27 de Diciembre de 2007. Este curriculo

esta dividido en 3 areas:
e Conocimiento de si mismo y autonomia personal
e Conocimiento del entorno

e Lenguajes: comunicacion y representacion.
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El area de conocimiento de si mismo y autonomia personal hace referencia, de forma
conjunta, a la construccion gradual de la propia identidad y al establecimiento de de
relaciones afectivas con los demés como procesos inseparables. Las experiencias de
nifios y nifias deben ayudarles al reconocimiento de sus caracteristicas individuales y de
las de sus comparieros, lo que es una condicion basica tanto para su desarrollo como
para la adquisicion de actitudes no discriminatorias, y una situacion que debe ser
utilizada por el profesorado para atender la diversidad y propiciar un ambiente de

relaciones de respeto y la aceptacion de las diferencias. (Rivero, 2011, p. 17)

De los objetivos referidos al area de conocimiento del entorno podiamos destacar los

siguientes:

e Relacionarse con los demas, de forma cada vez mas equilibrada y satisfactoria,
interiorizando progresivamente las pautas de comportamiento social y ajustando

su conducta a ellas.

e Conocer distintos grupos sociales cercanos a su experiencia, algunas de sus
caracteristicas producciones culturales, valores y formas de vida, generando

actitudes de confianza, respeto y aprecio.

Respecto al area de lenguajes: comunicacion y representacion podriamos resaltar la

importancia que tiene el lenguaje a la hora de establecer relaciones.

La mayoria de los contenidos de las CC.SS aparecen en el area de conocimiento del
entorno, fundamentalmente en el bloque 3: cultura y vida en sociedad. De los 6
contenidos que aparecen en esta area en referencia a este trabajo toma gran relevancia el

sexto:

e Interés y disposicidn favorable para entablar relaciones respetuosas, afectivas y

reciprocas con nifios y nifias de otras culturas.

En el area de autonomia personal de los contenidos que aparecen en el bloque 1 que se

refiere al cuerpo y la propia imagen aparece el siguiente:

e Valoracion positiva y respeto por las diferencias, aceptacion de la identidad y

caracteristicas de los demas, evitando actitudes discriminatorias.
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Los contenidos que se refieren a aspectos meramente socializadores son aquellos que
contienen aspectos actitudinales, este tipo de contenidos aparecen en las tres areas y es
que no debemos de olvidar que las tres areas se complementan y que una no tiene

sentido sin la otra.

De la sintesis de los contenidos se pueden extraer nucleos de contenido conceptual que
se pueden aplicar a los procedimentales y actitudinales, orientando la formulacion de

contenidos y de capacidades concretas en la practica del aula:
e Lafamilia, la escuela, otros grupos sociales, la vida de la comunidad.

¢ Relaciones, funcionamiento, costumbres, necesidades, ocupaciones y servicios

de la vida de la comunidad.

e Normas, reglas, comportamientos. Compartir, resolver conflictos, dialogar,

respetar.

e |dentidad cultural, actividades culturales, otras culturas. La identidad, las

diferencias, las actitudes discriminatorias. La colaboracion.

Después de analizar las tres areas del curriculum ahora vamos a centrarnos en la de

conocimiento del entorno que es la que esta mas relacionada con las ciencias sociales.
AREA CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

De los bloques que aparecen en esta area el mas relacionado con este tema seria el
tercero, titulado cultura y vida en sociedad. Este bloque sirve para iniciar a los nifios en
el conocimiento de las personas y de las relaciones que se crean entre estas como parte
del medio en el que vivimos. En este bloque también se ensefia los rasgos culturales
propios y la diversidad cultural que existe. Esta diversidad cultural puede mostrarse
desde diferentes perspectivas tanto a nivel mundial como en su propia comunidad o

ciudad.

En este bloque estan referidos aquellos contenidos relacionados con la formacion del

pensamiento social de los nifios.

A su vez este bloque esta dividido en diferentes ejes tematicos de los cuales los que mas
nos interesan son:
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e La familia
e Lacultura

El eje tematico relacionado con la familia el nifio debe saber que hay diferentes tipos de
familias, por ello hay que estudiar a la familia desde diferentes contextos para que los
nifios comprendan y respeten la diversidad cultural que existe en la familia. Una buena
actividad para esto seria conocer los diferentes tipos de familias, de donde provienen o

las diferentes tradiciones familiares que existen.

Respecto a la cultura en este bloque se pretende ensefiar cuales son las sefias de
identidad de la cultura de los nifios, estas sefias de identidad se hardn por medio de
manifestaciones culturales préximas y habituales como por ejemplo las fiestas y
celebraciones populares. Estas fiestas y celebraciones populares dan mucho juego en el

aula para realizar multitud de actividades y murales.

Junto a este blogue no hay que perder de vista la importancia que tiene la educacion en

la multiculturalidad. Esto se refiere a respetar la diversidad.

Algunas de las actividades que se proponen para trabajar todos estos aspectos podrian

Ser.

e Apreciar las caracteristicas que identifican la comunidad autonoma y el Estado
en los que viven y compararlo con la de otros paises representados en el aula.
Aqui habria que hablar de la bandera, la gastronomia, los vestidos tipicos. Y

podria realizarse el rincon de las naciones.

e Organizar un dia de la gastronomia intercultural, donde los nifios elaborarian
platos sencillos, dando la oportunidad al resto de que los conozcan y los
degusten.

e Aprovechar la literatura infantil para conocer cuentos, rimas, refranes, leyendas

tipicas de otros lugares del mundo.

Para poder desarrollar todos estos conceptos disponemos de diferentes formas de disefio
0 de propuestas didacticas como pueden ser la unidad didactica o el aprendizaje por
proyectos.
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La unidad didactica, esta es la organizacion de todos los elementos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje con una coherencia metodoldgica interna y por un
periodo de tiempo determinado (Antinez y otros, 1992, p. 104)

Otra definicion de unidad didactica que podemos encontrar es la siguiente:

La unidad didactica es la interrelacion de todos los elementos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje con una coherencia interna metodoldgica y por un

periodo de tiempo determinado (Ibafiez, 1992, p.13).

Una unidad didactica consta de los siguientes elementos:
e Objetivos
e Competencias
e Contenidos
e Metodologia
e Actividades

e FEvaluacion

2.4 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

Para desarrollar en los nifios la moral y los valores necesarios para evitar conflictos de
racismo o xenofobia hay que hacerlo en forma de actitudes y conductas. Mostrar
comportamientos en concordancia con aquello que consideramos correcto. Tanto los
docentes como los padres sirven de modelo a los nifios por ello los tomaran como

referente a la hora de saber lo que esta bien o esta mal.
Los principios educativos que deben guiar la tarea docente son:

Globalizacion: este enfoque supone organizar el conocimiento atendiendo al interés del
nifio y a su desarrollo psicoldgico. En el curriculo de infantil los contenidos educativos
se organizan en areas correspondientes a los ambitos propios de la experiencia y

desarrollo infantil. Es una propuesta metodoldgica que da respuesta a la necesidad de
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presentar los contenidos de aprendizaje de forma interrelacionada donde la

funcionalidad se alcanza a través del trabajo sobre diferentes aspectos.

Atencidn a la diversidad: se da respuesta a la diversidad de alumnado que existe en las

alumnos atendiendo a diversas caracteristicas en cuanto a su origen social, cultural,
econdmico, étnico, linguistico, de sexo, de religion y en cuanto a condicionantes fisicos
y psicoldgicos. Esto se traduce en una diversidad de ritmos de aprendizaje, capacidades

o diferentes formas de relacion.
Dicha diversidad conlleva el reto mas significativo para el proceso formativo.

Aprendizaje constructivo, significativo y funcional: aprendizaje por imitacion de

modelos. Aprender significativamente quiere decir poder darle significado al material

objeto del aprendizaje. Para ello es necesario:
Que ese nuevo aprendizaje se pueda relacionar con conocimientos previos.

Que los contenidos propuestos en el proceso de ensefianza-aprendizaje no sean confusos

u arbitrarios.
Que lo que se aprende tenga un sentido y sea funcional para los nifios.

De esta manera se asegura la memorizacién comprensiva en los nifios y de esta manera
estos conocimientos pueden ser usados como medios para poder realizar nuevos

aprendizajes.

El gran reto de los educadores es dar esa utilidad. EI gran objetivo de aprender a

aprender supone una expresion maxima de funcionalidad de los aprendizajes.

Aprendizaje cooperativo y participativo: dar posibilidad de participacion a la hora de

adquirir nuevos aprendizajes abre un camino para implicar a los nifios en su propio

proceso de aprendizaje.

Esta dindmica participativa conlleva el desarrollo de iniciativas de aprendizaje
cooperativo. Ayuda mutua entre los nifios, aprendizaje entre ellos, cooperacion, buscan

apoyo entre ellos para resolver problemas individuales, grupales o colectivos.
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Educacién inclusiva: prestaria una atencion educativa que favorezca el maximo

desarrollo posible de todo el alumnado y la cohesion de todos los miembros de la

comunidad. Para ello se guia de unos principios fundamentales:

e La escuela debe educar en el respeto de los Derechos Humanos y para llevarlo a
cabo se organiza y funciona de acuerdo con los valores y principios

democraticos.

e La diversidad de todas las personas se considera un hecho valioso que

contribuye a enriquecer a todo el grupo y favorece a la cohesion social.

e Busca la igualdad de todos los alumnos y que todas las personas sean valoradas

por igual.

Igualdad de género: promueve la igualdad en las aulas entre hombres y mujeres sin

distincion de sexo.

2.5 OTROS DATOS DE INTERES

Segun diferentes encuestas realizadas en los colegios de Espafia como por ejemplo la
realizada por la revista educativa Hekademos PLIEGO. N y VALERO. M (2011).
Alumnos inmigrantes en Espafa: una realidad creciente. Hekademos, nimero 8, pagina
77 el porcentaje de extranjeros en las aulas ha pasado de un 0,7 % a un 8,4% en los
ultimos 10 afios. Dentro de este alumnado inmigrante el 42,9% procede de Sudamérica,
el 28,3% de Europa del Este, el 19,5% de Africa y el 4,8% de Asia.

En la actualidad el porcentaje de inmigrantes es de 7,51% del alumnado total habiendo
diferencias de unas comunidades a otras. En Castilla y ledn segun el Gltimo informe de
estadistica “Plan integral de inmigracion 2010/2013” el porcentaje de alumnos
extranjeros totales en nuestra comunidad es del 7,78 de los cuales 5068 alumnos
extranjeros matriculados en régimen general en las aulas son en Valladolid, esto incluye
educacion infantil, educacion primaria, educacion especial, E.S.O, bachillerato, ciclos
formativos de grado medio y de grado superior y PCPI. Por otra parte en el curso
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académico 2013/2014 y segun un estudio del Ministerio de educacion, cultura y deporte

el porcentaje de alumnos extranjeros en ese curso fue del 6,8% en Castilla 'y Leon.

3. UNIDAD DIDACTICA: TU MUNDO, MI MUNDO, NUESTRO
MUNDO.

Esta unidad consistiria en conocer las diferentes culturas y costumbres del mundo. Lo
haré basandome en las diferentes encuestas donde podemos apreciar las culturas
mayoritarias que hay en las aulas. Algunas de estas culturas serian por ejemplo la china
o0 la occidental o de algun pais de América del Sur como puede ser Perd. Culturas con
diferentes tradiciones, religiones o de otros continentes. De esta manera los nifios
conoceran culturas con las que conviven dia a dia y asi sera méas facil para ellos
reconocer las diferentes caracteristicas. Estan escogidas atendiendo a las diferentes
encuestas a las que he hecho referencia anteriormente y que de forma mas comun
podremos encontrarnos en las aulas. Los aspectos que deberian conocer los nifios de
estas culturas son: musica tipica, vestimenta, costumbres...para lograr todo esto se
realizara mediante la realizacion de actividades como pueden ser juegos, canciones 0O
manualidades a través de las cuales podamos conseguir un aprendizaje significativo

para ellos.

Para introducir la unidad de una manera atractiva para los nifios un dia en clase
descendera una nave espacial y de ella aparecera un marciano llamado Martin. Esto
despertara la curiosidad y el interés de los nifios. Deberemos contarles la historia de

Martin, que es la siguiente:

Martin es un marciano que vive en otro planeta de la galaxia, su planeta se Ilama
Aris. Hace 6 meses cogid su nave espacial y se fue a dar un paseo como hacia
todos los fines de semana. Después de llevar un rato dando vueltas alrededor de
su planeta, los motores de la nave empezaron a fallar. Martin no sabia qué hacer
asi que decidio cerrar los 0jos y esperar a que la nave dejase de dar vueltas.
Después de estar un buen rato girando y girando la nave aterrizd y aparecio aqui
en nuestro colegio. Martin no sabe dénde estd y por ello quiere saber en qué

planeta se encuentra y quién vive en él. Ademas segun estaba cayendo con su
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nave ha visto que en nuestro planeta vive mucha gente diferente y que pueden
convivir todos juntos algo que en su planeta no pasa ya que cada tribu vive en un
lugar y no tiene contacto con el resto de tribus por ello quiere saber también
cdmo puede ensefiar a las tribus de su planeta a vivir todas juntos. Necesita de
vuestra ayuda para saberlo y para arreglar su nave para poder regresar a su

planeta. ;Queréis ayudarle?

Para darle al personaje una continuidad durante toda la unidad didactica al final de cada
sesion se les entregard a los nifios una pieza de la nave espacial, con el transcurso de los
dias se ira construyendo el puzle de la misma. Al finalizar todas las sesiones la nave

estara completada y Martin podra regresar a su planeta.

Por otra parte para trabajar el tema de los valores al final de cada sesion los nifios se
sentaran en asamblea para hablar de lo que han aprendido y qué consejos podran dar a
Martin para ayudarle a que en su planeta puedan vivir todas las tribus juntas. Esto se
haréd en forma de recetario en este caso estara representado como un diario de abordo en
el que la maestra ird escribiendo al final de cada sesion y guiada por los nifios los

consejos que le pueden dar.

Al final de cada sesion haré referencia a qué consejos, valores o aprendizajes se pueden

sacar de cada actividad realizada a lo largo de esta unidad didéactica.

A continuacion iremos analizando los diferentes aspectos de esta propuesta didactica.

3.10BJETIVOS ESPECIFICOS

A. Fomentar la interculturalidad entre los nifios y las nifias

B. Facilitar actitudes de respeto, empatia hacia lo diferente para prevenir situaciones de
racismo y xenofobia.

C. Acercar a los nifios la existencia de otras culturas y caracteristicas culturales.

D. Fomentar la socializacion e interaccion del grupo.

E. Identificar diferentes grupos sociales y conocer algunas de sus caracteristicas.

F. Ajustar su conducta a diferentes situaciones y resolver de manera pacifica los
conflictos.

G. Actuar con tolerancia y respeto ante las diferencias personales y culturales y poder

valorar de manera positiva esas diferencias.
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H. Sensibilizar e interiorizar valores de solidaridad, tolerancia, respeto y convivencia.

I. Conocer diferentes caracteristicas de las cultura sudamericana, europea, africana y
asiatica: vestimenta, musica, tradiciones...

Los objetivos de esta intervencion educativa vienen reflejados en el curriculo de
educacion infantil en el Real Decreto 122/2007 del 27 de Diciembre de 2007
hacen referencia a los objetivos:

3. Observar y explorar de forma activa su entorno y mostrar interés por situaciones y
hechos significativos, identificando sus consecuencias.

6. Identificar diferentes grupos sociales, y conocer algunas de sus caracteristicas,
valores y formas de vida.

7. Relacionarse con los demas cada vez de forma mas equilibrada y satisfactoria, ajustar
su conducta a las diferentes situaciones y resolver de forma pacifica situaciones de
conflicto.

8. Actuar con tolerancia y respeto ante las diferencias personales y la diversidad social y
cultural, y valorar positivamente esas diferencias.

9. Participar en manifestaciones culturales asociadas a los paises donde se habla lengua

extranjera.

3.2CONTENIDOS

1. Préctica de actividades de diferentes culturas.

2. Respeto a los comparieros

3. Cooperacién y ayuda entre comparfieros

4. Conocimiento de diferentes espacios y materiales.

5. Respeto y tolerancia hacia otras formas de estructura familiar.

6. Regulacion de la propia conducta en actividades y situaciones que implican
relaciones en grupo.

7. Incorporacion de pautas de comportamiento para unas relaciones sociales basadas en
el afecto y respeto.

8. Curiosidad por conocer otras formas de vida social y costumbres del entorno,
respetando y valorando la diversidad.

9. Caracteristicas fisicas humanas dependiendo de la cultura.

10. Hébitos alimenticios de otras culturas.

11. Formas de vestir de las diferentes culturas.
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12. Conocimiento de la diversidad cultural en el aula

13. Disposicion favorable para entablar relaciones tolerantes, respetuosas y afectivas
con nifios y nifias de otras culturas.

Los contenidos de esta intervencion educativa vienen reflejados en el curriculo de
educacion infantil en el Real Decreto 122/2007 del 27 de Diciembre de 2007
hacen referencia a los contenidos:

BLOQUE 2. ACERCAMIENTO A LA NATURALEZA.

2.1 los seres vivos: animales y plantas.

- identificacion de seres vivos y materia inerte.

2.3 el paisaje.

- interés y gusto por actividades de exploracion y juego que se realizan al aire libre y en
contacto con la naturaleza.

BLOQUE 3. LACULTURA'Y LA VIDA EN SOCIEDAD.

3.1 los primeros grupos sociales: familia y escuela.

-La familia: composicion, relaciones de parentesco y funciones de sus miembros.
-Respeto y tolerancia hacia otras formas de estructura familiar.

-Regulacion de la propia conducta en actividades y situaciones que implican relaciones
en grupo.

- Valoracion de las normas que rigen el comportamiento social como medio para una
convivencia sana.

3.2 la localidad.

-Incorporacién de pautas de comportamiento para unas relaciones sociales basadas en el
afecto y el respeto.

3.3 la cultura.

-Reconocimiento de algunas costumbres y sefias de identidad cultural que definen
nuestra Comunidad.

-Curiosidad por conocer otras formas de vida social y costumbres del entorno,
respetando y valorando la diversidad.

-Disposicién favorable para entablar relaciones tolerantes, respetuosas y afectivas con
nifos y nifas de otras culturas.

-Reconocimiento de costumbres y sefias de identidad asociadas a la cultura de los

paises donde se habla la lengua extranjera.
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3.3EVALUACION

e Principios: la evaluacion sera continua. Este tipo de evaluacion debe realizarse a

lo largo de todo el desarrollo de los contenidos de la unidad did&ctica.

o Criterios: el procedimiento de evaluacion serd la utilizacion de la observacion

directa.

Los criterios que se tendran en cuenta para evaluar todo el proceso seran los

siguientes:

Respeta y acepta las normas de clase y las propias de los juegos.
Presenta actitudes de solidaridad y respeto en las actividades
propuestas.

Participa en actividades grupales y muestra actitudes de cooperacion
respeto e igualdad sin discriminar a sus comparieros.

Muestra interées a la hora de conocer las diferentes culturas.

Reconoce las diferencias entre si mismo y los demas.

Manifiesta una actitud de respeto hacia las caracteristicas vy
cualidades de los demas.

Participa en situaciones comunicativas.

e Instrumentos: el instrumento que se utilizara en todas las evaluaciones seran las

tablas en las que se recogeran una serie de items, su escala sera numérica donde

sera el uno el grado de consecucion mas bajo y el cinco el mas alto. A partir del

namero 3 fijariamos lo aceptable, méas bajo en la escala estariamos hablando de

la no consecucion de los objetivos.

Evaluacién de los resultados de aprendizaje del alumnado:

1 2 3 4 5

Respeta y acepta las normas de clase y las

propias de los juegos

Presenta actitudes de solidaridad y respeto

en las actividades propuestas.

Participa en actividades grupales y muestra
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actitudes de cooperacién respeto e igualdad

sin discriminar a sus comparieros.

Muestra interés a la hora de conocer las

diferentes culturas.

Reconoce las diferencias entre si mismo y

los demas.

Manifiesta una actitud de respeto hacia las

caracteristicas y cualidades de los demas.

Participa en situaciones comunicativas.

Observaciones

3.4 METODOLOGIA

Para el desarrollo de esta unidad la metodologia estard basada en los siguientes
principios:

e Abierta: en ella se daria participacion a todos los alumnos del aula.

e Flexible: da respuesta a la posible diversidad que pudiéramos encontrar como

por ejemplo diferentes ritmos de aprendizaje o niveles.
e Basada en el aprendizaje colaborativo.

e Innovadora: favorecera el uso de las TICs en diferentes de las actividades como

por ejemplo la pizarra digital.

e Integradora en la sociedad del conocimiento y la comunicacion en la que se vive

en la actualidad.

Esta unidad estaria enfocado a un aula de tercero de infantil correspondiente a la edad

de 5 afnos.
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La temporalizacion total de este proyecto sera de dos semanas, 10 sesiones equivalente
a 10 horas lectivas. Estas sesiones no ocuparan todo el tiempo de la jornada escolar ya
que esta pensada para trabajar independientemente de los otros contenidos, seria una
actividad transversal. Por lo que se realizaran al final de la jornada por ser actividades
mas dinamicas y distendidas.

El desglose de estas 10 sesiones seria el siguiente:

SESION 1

Obijetivos especificos: d y f

Contenidos: 2,4,6y 7

Temporalizacion: el tiempo de duracién de esta actividad seré de una hora.

Descripcion: esta primera sesion estarad dividida en dos partes. La primera consistira en
contar la historia y en la presentacion del personaje. La segunda parte consistira en
entregarles a los nifios una ficha con un arbol genealégico sencillo donde deberan pegar
las fotos de sus familiares para en la proxima sesion poder explicar a sus compaferos
los integrantes de su familia. Aqui los nifios podran apreciar que en una misma cultura
también pueden existir diferentes familias.

Recursos: personaje (Anexo 1) ficha del &rbol geneal6gico (Anexo 2).

Diario de abordo: sobre esta actividad los nifios podran hablar de valores o aconsejar
sobre respeto, igualdad, tolerancia o escuchar a los demas.

Para esta sesion la tabla de evaluacion seria la siguiente:

Presenta actitudes de solidaridad y respeto en las
actividades propuestas.

Participa en situaciones comunicativas

Observaciones:

SESION 2
Objetivos especificos: a, b, c,d, ey g
Contenidos: 2,5,6y9.
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Temporalizacion: la temporalizacion de esta actividad seréd de una hora

Descripcion: esta segunda sesion también estard dividida en dos partes. La primera de
ellas consistird en contarles a los nifios el cuento del patito feo para a continuacion
hablar sobre él y hacer a los nifios reflexionar sobre el mismo. En la segunda parte cada
nifio explicara al resto de compafieros los miembros que componen su familia, su
procedencia y alguna caracteristica de su familia.

Recursos: cuento El patito feo. (Anexo 3)

Diario de abordo: en esta sesion los consejos que los nifios pueden darle al personaje
después de realizar las actividades seran respetar las diferencias de los demas, la
igualdad, la tolerancia, la empatia o la sinceridad.

Tabla de evaluacion:

Respeta y acepta las normas de clase y las propias de los

juegos.

Presenta actitudes de solidaridad y respeto en las

actividades propuestas.

Reconoce las diferencias entre si mismo y los demas.

Participa en situaciones comunicativas.

Observaciones:

SESION 3

Obijetivos especificos: c y d

Contenidos: 3,4y 6

Temporalizacion: la duracion de esta actividad seré de una hora.

Descripcion: para esta actividad los nifios deberan colorear la bandera de su pais y
explicarsela al resto del grupo: de qué pais es o de que pais provienen sus padres, que
colores tiene o que aparece en ella. A continuacion los nifios pegaran las banderas en
clase formando un mural.

Recursos: fichas de las diferentes banderas de los paises del mundo. (Anexo 4).
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Diario de abordo: los valores o consejos sobre esta sesion seran la cooperacion, el

respeto, creatividad, saber escuchar, compartir o ayudar a los demas.

Tabla de evaluacion:

Respeta y acepta las normas de clase y las propias de los

juegos.

Muestra interés a la hora de conocer las diferentes

culturas.

Participa en situaciones comunicativas.

Observaciones:

SESION 4

Obijetivos especificos: a, b, ¢, dy g

Contenidos: 1,6,8y9

Temporalizacion: esta actividad duraré una hora.

Descripcion: en esta sesion un grupo de nifios contard un cuento procedente de otra
cultura. En este caso sera un cuento africano llamado La piel del cocodrilo (Anexo 5).
Después de contar el cuento los nifios lo comentaran y realizardn un dibujo sobre el
cuento: personajes, lo que les ha sugerido o dibujo de un final alternativo.

Recursos: cuento (Anexo 5).

Diario de abordo: respeto por las diferencias de los demas, escuchar, tolerancia,
igualdad o empatia serian algunos de los valores que se podran trabajar en esta sesion.

La tabla de evaluacion seria la siguiente:
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Respeta y acepta las normas de clase y las propias de los

juegos.

Muestra interés a la hora de conocer las diferentes

culturas.

Manifiesta una actitud de respeto hacia las caracteristicas

y cualidades de los demas.

Observaciones:

SESION 5

Objetivos especificos: a, d y f

Contenidos: 1, 2,3,6,7y 8

Temporalizacion: esta actividad durara una hora.

Descripcion: los nifios jugaran a un juego tipico peruano llamado dragones, este juego
consiste en: Dos jugadores se la quedan y persiguen al resto tratando de tocarlos. Cada
vez que un jugador es tocado, une sus manos con la persona que lo toco y, juntos, tratan
de atrapar a los que aun gquedan libres. De esta forma se forman dos cadenas o dragones
que van creciendo a medida que se desarrolla el juego. So6lo pueden tocar a los
jugadores libres las dos personas de los extremos de cada uno de los dragones. El
objetivo de los jugadores que se la quedaban al inicio del juego es conseguir que su
dragon sea el mas numeroso cuando no quede nadie por atrapar. El juego se reinicia
quedandosela dos personas del dragdbn menos numeroso, generalmente las dos primeras
en ser capturadas.

Después de jugar los nifios se sentaran en asamblea y comentaran que les ha parecido el
juego y realizaran el diario de abordo.

Diario de abordo: después de esta sesion los valores trabajados seran cooperacion,
solidaridad, amistad, respeto, igualdad o tolerancia. Por otra parte al tratarse de un juego
trabajaran en equipo y aprenderan que unas veces se gana y otras se pierde.

Tabla de evaluacion:
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Respeta y acepta las normas de la clase y las propias de

los juegos.

Presenta actitudes de solidaridad y respeto en las

actividades propuestas.

Participa en actividades grupales y muestra actitudes de
cooperacion y respeto e igualdad sin discriminar a sus

comparieros.

Muestra interés a la hora de conocer las diferentes

culturas.

Observaciones:

SESION 6

Obijetivos especificos: a, c y d.

Contenidos: 1,2,6,7y8

Temporalizacion: esta actividad durard una hora

Descripcion: a los nifios se les ensefiara canciones y bailes de la cultura europea. Para
comenzar esta sesion se producira la audicién de la cancion “Estoy muy orgulloso” que
habla sobre las diferentes culturas que existen en el mundo. A continuacion
procederemos a mostrar diferentes canciones infantiles de los distintos paises de
Europa: Alouette (Francia), Il coccodrillo come fa (Italia), El auto de papa (Espafia)
Recursos: internet. (Canciones incorporadas en CD).

Diario de abordo: colaboracion, respeto, libertad, solidaridad, cooperacion, creatividad o
amistad serian valores que se trabajaran en esta sesion.

Tabla evaluacion:

Respeta y acepta las normas de la clase y las propias de

los juegos.

Muestra interés a la hora de conocer las diferentes
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culturas.

Participa en situaciones comunicativas.

Observaciones:

SESION 7

Obijetivos especificos: a, b, cy g

Contenidos: 7,8y 9

Temporalizacion: media hora.

Descripcion: a los nifios se les mostrara un video sobre la diversidad y se les preguntara
sobre este video, opiniones, experiencias. ..

Recursos: internet (video incorporado a CD)

Diario de abordo: sobre esta actividad los valores que se trabajaran seran respeto,
igualdad, tolerancia, libertad, saber convivir con otras personas o respetar las
diferencias.

Tabla evaluacion:

Respeta y acepta las normas de clase y las propias de los
juegos.

Presenta actitudes de solidaridad y respeto en las

actividades propuestas.

Manifiesta una actitud de respeto hacia las caracteristicas

y cualidades de los demas.

Observaciones:

SESION 8
Obijetivos especificos: c y d
Contenidos: 1, 3,4y 8
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Temporalizacion: la duracion de esta actividad seréd de una hora

Descripcion: los nifios realizaran un taller de cocina. Ayudados por sus familias traeran
a clase algun plato tipico de su pais y se lo explicaran al resto de la clase. Se procurara
que colaboren el mayor numero de familias posibles para tener una mayor diversidad de
platos cocinados. Qué ingredientes lleva, como se prepara 0 cuando se suele comer si
durante todo el afio o en ocasiones especiales como por ejemplo Navidad. A
continuacion los nifios probaran los platos cocinados.

Diario de abordo: sobre esta actividad los valores que se podran trabajar son
cooperacion, creatividad o creatividad. Por otro lado actitudes como respeto a las
normas, escuchar a los demas, respetar el turno de palabra o compartir.

Recursos: platos y cubiertos.

Tabla evaluacion:

Presenta actitudes de solidaridad y respeto en las

actividades propuestas.

Participa en actividades grupales y muestra actitudes de
cooperacion y respeto e igualdad sin discriminar a sus

comparieros.

Muestra interés a la hora de conocer las diferentes

culturas.

Observaciones:

SESION 9

Obijetivos especificos: ¢, d y e

Contenidos: 1, 3,4y 8

Temporalizacion: esta actividad duraré una hora

Descripcion: los nifios realizaran un tocado de plumas como los que llevan los indios.

Se les entregara una ficha con el mismo que deberan colorear y recortar. Después de

32




realizar en taller a los nifios se les mostraran diferentes objetos de esta cultura como
atrapasuefos, figuras, hachas...

Recursos: cartulinas, tijeras, pegamentos, atrapasuefios, figuras de indios, hachas...
Diario de abordo: los nifios a la hora de reflexionar sobre esta actividad deberan hablar
de ayuda a los demas, respeto, cooperacion, compartir, respetar las normas o

creatividad.

Tabla evaluacion:

Presenta actitudes de solidaridad y respeto en las

actividades propuestas.

Participa en actividades grupales y muestra actitudes de
cooperacion y respeto e igualdad sin discriminar a sus

comparieros.

Muestra interés a la hora de conocer las diferentes

culturas.

Participa en situaciones comunicativas.

Observaciones:

SESION 10
Obijetivos especificos: a, ¢, d, ey g
Contenidos: 3,4y 6
Temporalizacion: esta actividad duraria una hora.
Descripcion: en esta Ultima sesion los nifios realizaran un mural con los diferentes
valores que han aprendido a lo largo de las 9 sesiones anteriores. Cada nifio escogera un
valor o una actitud la escribira en un papel y hara un dibujo de lo que representa para €l
y lo explicara al resto de la clase.
En esta Ultima sesion se completara la nave de Martin.
Recursos: folios, papel continuo, pinturas, lapices, gomas, pegamento y tijeras.
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Tabla de evaluacion:

Respeta y acepta las normas de clase y las propias de los

juegos.

Participa en actividades grupales y muestra actitudes de
cooperacion y respeto e igualdad sin discriminar a sus

comparieros.

Participa en situaciones comunicativas.

Observaciones:

3.5EVALUACION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE.

La evaluacion no debe centrarse unicamente en evaluar al alumno sino que también hay

que tener en cuenta el proceso de ensefianza. Hay que tener en cuenta que a veces no

solo aparecen dificultades de aprendizaje por parte de los alumnos sino que en algunos

casos son los maestros los que los dificultan a la hora de escoger y desarrollar las

actividades, por ello es muy importante evaluar no solo al alumno sino otra serie de

elementos.

Para evaluar los indicadores de este proceso las respuestas seran: si, no y a veces.

Sl

no

A veces

Actividades acordes para la edad

Actividades atractivas para los nifios

Criterios de evaluacion acordes con los objetivos

Ha habido posibilidad de seguir diferentes ritmos de
aprendizaje

Se han conseguido los objetivos

34




Observaciones

Tanto en la tabla del proceso de ensefianza- aprendizaje como en la tabla del propio
proceso de ensefianza habria un apartado de observaciones donde seria posible incluir

cualquier comentario que viésemos oportuno.

3.6 MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Hay veces que hay que tomar diferentes medidas para alumnos con necesidades
educativas especiales. Para este tipo de alumnos hay que tener en cuentas los siguientes
aspectos:
¢ Realizar actividades que motiven al alumno.
e Proponer actividades de cooperacion, de esta manera estos alumnos se sienten
integrados con el grupo.
e Adaptar los juegos y actividades a las caracteristicas individuales de cada
alumno.
e Flexibilizacion de objetivos
Algunas de estas medidas podrian ser:
¢ Fichas de trabajo diferenciadas y adaptadas.
e Flexibilizacion en los tiempos de ejecucion de la tarea.
e Permitir la finalizacion de estas tareas en casa con ayuda de los padres.
e Tiempos de colaboracion con sus compafieros con méas dificultades para que
puedan prestarles apoyos.
Para la programacion de estas actividades podemos hacerlo de forma individual, sesion
por sesion, o de forma global.
Para esta unidad algunas de las medidas que se podrian tomar seran la utilizacion de
fichas o dibujos de mayor tamafio. Al aparecer a lo largo diversas imagenes
proyectadas, videos y canciones esto ayudara a la mejor comprension de los conceptos
para este tipo de alumnos.
La mayoria de actividades de las sesiones estan pensadas para que las pueda realizar
todo tipo de alumno.
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Algunas que son més especificas como:
e Sesion 3: coloreado de banderas: se le entregara un folio de mayor tamafio para
facilitarle el coloreado.
e Sesion 5: juego: se pedird a sus comparieros que le acompafien en el mismo. En
vez de jugar de forma individual este alumno lo haré con una pareja.
e Sesion 9: manualidad: en vez de recortar se le permitira rasgar facilitindole asi

la tarea.

4. CONCLUSIONES

Las actividades disefiadas pretenden que los nifios participen de forma activa en ellas y
de esta manera fomentar asi la cooperacion, la empatia y el didlogo. Tratan de favorecer
el respeto y la iniciativa a la hora de participar en ellas. Estan programadas para hacer
pensar y reflexionar a los nifios sobre el mundo que les rodea y asi poder comprobar de

manera directa y cercana la existencia de otras culturas diferentes a la suya.

Ademas las actividades se han desarrollado de manera dindmica y ludica, con tiempos
no muy extensos y fomentando la participacion en las mismas. Es decir, estas
actividades despertaran una motivacién en el alumnado, de tal manera que se divertiran

aprendiendo cosas nuevas.

Con estas actividades se pretende favorecer el desarrollo moral de los nifios para que de
esta manera se puedan desarrollar como personas y evitar en un futuro conflictos
relacionados con el tema del racismo y la xenofobia. Como hemos podido comprobar en
la fundamentacion tedrica los nifios estan muy influenciados en las edades mas
tempranas por las personas que tienen a su alrededor y sobre todo por el grupo de
iguales. Les ser& de gran ayuda ver que nifios de su misma edad pertenecen a culturas
diferentes y de esta manera empezaran a respetarlas desde muy temprano. Esto
favorecera al desarrollo psicoldgico y socioemocional de los nifios. Los valores se van
adquiriendo segun la intensidad con que se vivan y la rectitud de los motivos para
vivirla, si estas actividades implican a los nifios en ellas y les hace participar de forma
activa serviran para ir desarrollando los diferentes valores. Poco a poco se facilitara de
esta manera que poco a poco los nifios vayan formando su propia opinion y criterio para

valorar las cosas e ir desarrollando asi su personalidad.
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Es fundamental trabajar desde edades muy tempranas una serie de valores que ayuden a
los nifios en un futuro a convertirse en personas comprometidas con la realidad que les
rodea. Es importante que los nifios sepan la existencia de otras culturas ya que en un
futuro seguramente tengan que relacionarse con personas que pertenezcan a otros

entornos culturales.

Las culturas y aspectos de las mismas que he pretendido que los nifios conozcan son
aquellas que se encuentran de manera palpable en nuestra sociedad y que los nifios

pueden encontrarse en cualquier espacio de su vida cotidiana.

Creo que con estas actividades se cumplirian los objetivos que en un principio me
propuse. A parte de conocer culturas diferentes a la suyas los nifios trabajaran una serie
de valores muy importantes y a tener en cuenta a la hora de evitar actitudes de racismo y
xenofobia. Evitar estas actitudes seria el objetivo final que pretendo con la elaboracién

de estas actividades.

Por otra parte la elaboracion de este trabajo me ha servido para mejorar mi capacitacion
como maestra ya que he tenido que desarrollarlo poco a poco y desde una idea primaria,
plantearme unos objetivos, desarrollar una justificacion adecuada y buscar diferentes
estrategias y actividades que me ayudasen a cumplir los objetivos que me habia

propuesto en un principio.

Este tipo de trabajo me ayudara en mi carrera futura como docente.
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ANEXO 2: ARBOL GENEALOGICO

http://mww.wikipekes.com/arbol-genealogico-el-arbol-familiar.html

2. Arbol genealdgico
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ANEXO 3: CUENTO DEL PATITO FEO

Como en cada verano, la Sefiora Pata puso huevos y todas sus amigas del corral estaban
deseosas de ver a sus patitos, que siempre eran los mas guapos de todos.

Llego el dia en que los patitos comenzaron a salir de los huevos poco a poco y todos se
juntaron ante el nido para verles por primera vez. Uno a uno fueron saliendo hasta seis
preciosos patitos. Todos estaban tan contentos que tardaron un poco en darse cuenta de
que un huevo, el més grande de los siete, aun no se habia abierto. Todos concentraron
su atencidn en el huevo, también los patitos recién nacidos, esperando ver si el huevo se
abria.

Al poco, el huevo comenzo6 a romperse y de el salié un sonriente patito, mas grande que
sus hermanos, pero joh, sorpresa! , muchisimo mas feo que los otros seis...La Sefiora
Pata se moria de vergiienza por haber tenido un patito tan feo y le apart6 de ella con
el ala mientras prestaba atencion a los otros seis. El patito se qued6 muy triste porque se
empez06 a dar cuenta de que alli no le querian...

Pasaron los dias y su aspecto no mejoraba, el patito crecia muy rapido y era flaco y
desgarbado, ademas de bastante torpe...

Sus hermanos le hacian bromas y se reian constantemente de el llaméandole feo y torpe.
El patito decidi6 que debia buscar un lugar donde pudiese encontrar amigos que de
verdad le quisieran a pesar de su aspecto y una mafiana muy temprano, antes de que
se levantase el granjero, huyo por un agujero del cercado. Asi llegd a otra granja, donde
una anciana le recogid y el patito feo creyd que habia encontrado un sitio donde por fin
le querrian y cuidarian, pero se equivoc6 también, porque la vieja era mala. Y también
se fue de aqui corriendo.

Llego el invierno y el patito feo casi se muere de hambre pues tuvo que buscar comida
entre el hielo y la nieve y tuvo que huir de cazadores que querian dispararle. Al fin llego
la primavera y el patito paso por un estanque donde encontrd las aves mas bellas
que jamas habia visto hasta entonces. Como no tenia nada que perder se acercé a ellas y
les preguntd si podia bafiarse también. Los cisnes, pues eran cisnes las aves que el patito
vio en el estanque, le respondieron:

- iClaro que si, eres uno de los nuestros!
A lo que el patito respondio:
-iNo os burléis de mi! Ya sé que soy feo y flaco, pero no deberiais reir por eso...

- Mira ta reflejo en el estanque -le dijeron ellos- y veras como no te mentimos.
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El patito se introdujo en el agua transparente y lo que vio le dejé maravillado.

iDurante el largo invierno se habia transformado en un precioso cisne! Aquel patito feo
y desgarbado era ahora el cisne més blanco y elegante de todos cuantos habia en el

estanque.

Asi fue como el patito feo se unio a los suyos y vivio feliz para siempre.
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ANEXO 4: BANDERAS: http://www.conmishijos.com/galerias/dibujos-de-banderas-
para-colorear-con-los-ninos
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ANEXO 5: CUENTO AFRICANO: LA PIEL DEL COCODRILO

En algunas aldeas de Namibia cuentan que hace mucho, mucho tiempo, el cocodrilo
tenia la piel lisa y dorada como si fuera de oro. Dicen que pasaba todo el dia debajo del
agua, en las aguas embarradas y que solo salia de ellas durante la noche, y que la luna se
reflejaba en su brillante y lisa piel. Todos los otros animales iban a esas horas a beber

agua y se quedaban admirados contemplando la hermosa piel dorada del cocodrilo.

El cocodrilo, orgulloso de la admiracién que causaba su piel, empez0 a salir del agua
durante el dia para presumir de su piel. Entonces, los demas animales, no sélo iban por
la noche a beber agua por la noche sino que se acercaban también cuando brillaba el sol

para contemplar la piel dorada del cocodrilo.

Pero sucedio, que el sol brillante, poco a poco fue secando la piel del cocodrilo, cubierta
de una capa de reluciente barro, y cada dia se iba poniendo mas fea. Al ver este cambio
en su piel, los otros animales iban perdiendo su admiracion. Cada dia, el cocodrilo tenia
su piel mas cuarteada hasta que se le quedo como ahora la tiene, cubierta de grandes y
duras escamas parduzcas. Finalmente, ante esta transformacion, los otros animales no
volvieron a beber durante el dia y contemplar la antigua hermosa piel dorada del

cocodrilo.

El cocodrilo, antes tan orgulloso de su piel dorada, nunca se recuperd de la vergiienza y
humillacién y desde entonces, cuando otros se le acercan se sumerge rapidamente en el

agua, con sélo sus ojos y orificios nasales sobre la superficie del agua.
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ANEXO 6: IMAGENES DE ATRAPASUENOS, HACHAS E INDIOS
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