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RESUMEN

El mundo esta en constante cambio y es por ello que es necesario educar al alumnado
para que sea capaz de enfrentarse a los problemas que pueden surgir cada dia. Las
Inteligencias Mdltiples se alzan como garantes para que el alumnado, a través de la
Educacion Ambiental, pueda adquirir las capacidades y habilidades necesarias para hacer
frente a problemas de indole ambiental y entender por qué ocurren. Se ha realizado, con
el fin de abrir una posible linea de investigacion en tanto que confluyan tanto la teoria de
las Inteligencias Multiples de Howard Gardner asi como la Educacion Ambiental y un
tema tan concreto como es el ahorro del agua, una estrategia didactica para el primer curso

de educacion primaria.

PALABRAS CLAVE

Educacién Ambiental, Inteligencias Multiples, Ahorro del agua, Inclusividad, Cognitivismo.
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INTRODUCCION

El alumnado de hoy es el futuro de nuestra sociedad, y por ello es necesario que éstos
reciban la mejor y mas completa formacion posible sobre aquellos temas que nos afectan
a todos. Todos hemos de ser conscientes de la huella ecoldgica que dejamos en nuestro
planeta, puesto que la ignorancia no puede ser excusa ante la problematica ambiental,

dado que es algo que nos afecta a todos de una u otra manera.

Este trabajo se centrara en conocer como se pueden desarrollar las Inteligencias Multiples
planteadas por Howard Gardner para que el alumnado sea capaz de enfrentarse a los
problemas ambientales que dia a dia se muestran ante todos nosotros. Para ello se disefiara
y se llevara a cabo una estrategia didactica sobre la tematica del ahorro del agua en el que
se indicard como trabajar con el alumnado de primer curso de la etapa de educacion
primaria diversas actividades relacionadas con dicha temética y asi poder fomentar el
desarrollo de las Inteligencias Mdltiples de Howard Gardner en el alumnado. Las
Inteligencias Mdltiples (Gardner, 1993) son una baza a la hora de poder desarrollar las
aptitudes, actitudes y todas aquellas capacidades necesarias para entender y trabajar la
Educacion Ambiental, y en este caso, el ahorro del agua.

Lo que se pretende, es llegar al porqué de lo que ocurre a nuestro alrededor. Y es que,
saber, por ejemplo, que no hay que abrir el grifo del agua mientras estamos lavandonos
los dientes no significa nada si no sabemos por qué no debemos hacerlo. Lo mismo sucede
si sabemos que no debemos tirar pilas al agua, pero no sabemos por qué no debemos
hacerlo. El aula se convierte en el lugar idéneo para trabajar, no solo los contenidos
referentes a la Educacion Ambiental y sobre un tema en concreto, en este caso el ahorro
del agua, sino que también se convierte en el lugar idoneo para poder trabajar, mediante
la Educacion Ambiental algo tan importante como son las Inteligencias Multiples, las
cuales, van a facilitar y ayudar al alumnado a ser capaz de interiorizar lo aprendido, y
concienciarse de una manera tal que no lleguen a olvidar lo aprendido; fomentando las
relaciones entre compaferos, pues no hay que olvidar que vivimos en un mundo

globalizado y que somos seres sociales, y ayudando a comprender los porqué de las causas
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y lo que ocurre a nuestro alrededor, en este caso, y mas concretamente, por qué hay que

ahorrar agua.

OBJETIVOS

General

Implementar una estrategia didactica fundamentada en la Teoria de las Inteligencias
Multiples favoreciendo el abordaje de contenidos ambientales de manera inclusiva en el

primer curso de la etapa de Educacion primaria.

Especificos

Disefiar una Estrategia didactica que pueda desarrollar en el alumnado las Inteligencias
Multiples a través de la Educacion Ambiental, y mas concretamente a través de la

tematica del ahorro del agua.

Favorecer habitos de trabajo individual y grupal, fomentando el esfuerzo y la confianza
en si mismo, alcanzando el sentido critico, la curiosidad, interés por lo realizado, asi como

creatividad en el aprendizaje.

Conocer el alcance de la puesta en marcha de la Estrategia didactica del ahorro del agua
y ofrecer aquellas soluciones a las dificultades o problemas encontrados al analizar dicho

estrategia didactica.

Objetivos de la estrategia llevada a cabo

También se ha pensado en varios objetivos que se pretenden alcanzar con el desarrollo de
la estrategia didactica propuesta y llevada a cabo con el alumnado de primer curso de

educacion primaria, y que son:

Por un lado se han seleccionado aquellos objetivos que se han creido oportunos para
alcanzar por el alumnado de primer curso y que vienen indicados en la ORDEN

EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que se establece el curriculo y se regula la
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implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacion primaria en la Comunidad de

Castilla'y Leon.

Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y desarrollar habitos
de lectura.

Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias

Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

Por otro lado se han desarrollado varios objetivos didacticos a alcanzar y que se han

formado especificamente para el primer curso de Educacion primaria y que son:

Conocer por qué es importante ahorrar agua.

Aprender mediante la experimentacion las razones por las que no hay que
contaminar el agua.

Asimilar todos aquellos conceptos relacionados con la tematica del ahorro del
agua, asi como sus propiedades y caracteristicas para comprender mejor las
razones por las que no hay que contaminar el agua.

Entender las causas negativas de contaminar el agua y poder comprender por qué
es necesario ahorrar agua.

Ser capaz de relacionar las causas con las consecuencias ante los actos que las
personas realizan ante un determinado problema como es la contaminacion del

agua.

JUSTIFICACION

La propia guia docente del Trabajo de Fin de Grado (en adelante TFG) justifica por qué

realizar este trabajo, ya que el alumnado al realizar dicho TFG desarrollara y demostrara

CRISTOBAL MOLPECERES SANZ. GRADO EN EDUCACION PRIMARIA 6



LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA ETAPA DE EDUCACION PRIMARIA

Universidad deValladolid

cual es su capacidad a la hora de transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones

ante personas especializadas y no especializadas en la tematica que se va a trabajar.

El tema elegido para la propuesta de intervencion o estrategia didactica es el del agua, y
maés concretamente el ahorro del agua. Ya en la ORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio,
por la que se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo
de la educacién primaria en la Comunidad de Castilla y Leon, se establece la necesidad
de impartir dicha tematica e ir mas alla, es decir, no s6lo quedarse en qué es el agua sino
también el uso del agua y su ahorro, asi como identificar el agua como elemento

imprescindible para la existencia del ser humano y de los demas seres vivos.

De la misma manera, en uno de los objetivos que se marcan en el documento “Problemas
ambientales y Educacién Ambiental en la escuela” (Cuello Gijon, 2003) es el de capacitar
a las personas en estrategias de obtencion y analisis critico de la informacién ambiental.
Es por tanto, necesario implementar una actitud critica a través de la Educacion
Ambiental, y por ello la temética del ahorro del agua puede servir para comenzar a

alcanzar, a lo largo de la etapa de educacion primaria, los citados objetivos entre otros.

Es una temaética, que para el primer curso de educacion primaria resulta interesante
trabajar puesto que ya han adquirido una serie de aprendizajes que han automatizado
como es, por ejemplo, cerrar el grifo cuando se laven los dientes. Por ello, y siendo primer
curso, es pertinente empezar a trabajar en las causas y razones de por qué, y siguiendo
con el ejemplo citado anteriormente, hay que cerrar el grifo, para que poco a poco puedan
ir viendo que la problemética ambiental del ahorro del agua es algo que nos afecta a todos,
ya que si debemos cerrar el grifo para ahorrar agua, es por una razon que se debe conocer
para poder evitar seguir cometiendo los errores que nos han llevado a tener que cerrar el

grifo.

El agua es un elemento accesible y que se puede trabajar muy bien con él; y a raiz de él
se pueden trabajar otros temas como las plantas y las partes de ésta, por ejemplo, al plantar
una semilla e ir cuidandola con agua sin contaminar, el alumnado podra ver cuales son

las partes de una planta. También podra conocer los estados del agua, sus propiedades, y

CRISTOBAL MOLPECERES SANZ. GRADO EN EDUCACION PRIMARIA 7



LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA ETAPA DE EDUCACION PRIMARIA

Universidad deValladolid

todo aquello que, en un primer lugar, puede parecer que nada tiene que ver con el ahorro

del agua y el por qué se debe ahorrar agua.

Un aspecto importante que se trabajara en este trabajo sera el de las Inteligencias
Multiples de Howard Gardner (1993), puesto que a través de éstas se puede alcanzar en
el alumnado las capacidades necesarias para que éste pueda enfrentarse a diversos
aspectos complejos de la sociedad. Ello enlaza, como se verd a continuacion, con la

Educacién Ambiental y lo que se puede alcanzar mediante la misma.

FUNDAMENTACION TEORICA

Finalidad de la Educacion primaria

Antes de abordar cualquier aspecto sobre la Educacion Ambiental asi como otros aspectos
a tratar en este trabajo, se hace necesario conocer cuél es la finalidad de la educacién en
la etapa de educacion primaria, asi como qué es aprender, para poder contrastar y razonar
la necesidad de la Educacion Ambiental en dicha etapa. En conformidad con el articulo
16.2 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacidn, la finalidad de la educacion
primaria es facilitar al alumnado los aprendizajes de la expresién y comprension oral, la
lectura, la escritura, el calculo (...) con el fin de garantizar una formacion integral que

contribuya al pleno desarrollo de la personalidad del alumnado (BOCyL, 2014).

Para Leiva (2005), aprender supone la adquisicion y modificacion de conocimientos,
creencias, conductas, habilidades, estrategias y actitudes. Asi pues, y teniendo en cuenta
que segun el articulo 12 de la ORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que se
establece el curriculo y se regula la implantacidn, evaluacion y desarrollo de la educacién
primaria en la Comunidad de Castilla'y Leon, la accion educativa procurara la integracion
de las distintas experiencias y aprendizajes del alumnado y tendré en cuenta sus diferentes
ritmos de aprendizaje, favoreciendo la capacidad de aprender por si mismos y
promoviendo el trabajo en equipo; la Educacion Ambiental cobra especial relevancia para

alcanzar la finalidad de la educacion primaria asi como sus principios.
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Perspectivas actuales de la Educacion Ambiental

Antes de abordar cualquier aspecto de la Educacion Ambiental (en adelante EA), se hace
necesario conocer donde nacio la necesidad de educar a las personas ambientalmente y

que significa la EA.

El Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) en 1977 supuso un
punto y aparte en las cuestiones medioambientales, ya que se planted la necesidad de
formar ambientalmente a las personas independientemente de su edad. Para ello se
planted la Educacion Ambiental en los dmbitos formal y no formal. Esto supuso el
pistoletazo de salida de la EA.

A medida que los problemas ambientales se iban haciendo mas evidentes y se precisaban
de acciones especificas para contrarrestar, se hizo necesaria la creacion de la Educacion
Ambiental. Estos problemas se fueron tratando en diferentes cumbres como en Estocolmo
(1972) donde se empez6 a hablar de las generaciones futuras y el mundo que les iba a

llegar.

En 1992 se produjo la Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro donde se trataron aspectos
de la educacion ambiental, ademas de aspectos como el calentamiento global que trajo
consigo el Protocolo de Kioto, que limitaba los gases de efecto invernadero al poner un
techo de emisiones a cada pais. Méas tarde, en 2002 en Johannesburgo se habld de
educacion, economia, desastres naturales... y en la cumbre en 2007 de Bali se mostr6 la
preocupacion de Europa por los problemas globales. Ya en Rio + 20 (2012) se hablé del

futuro que se queria.

Asi pues, la necesidad de concienciar y educar a las personas sin importar su edad en
cuestiones ambientales se ha ido haciendo cada vez mas necesario, puesto que es asunto
de todos lo que ocurra a nuestro alrededor. La EA pretende crear las condiciones
culturales apropiadas para que los problemas de nuestro alrededor no se produzcan o lo
hagan de manera que sean asumidos por los propios sistemas donde se producen (Cuello
Gijon, 2003).

CRISTOBAL MOLPECERES SANZ. GRADO EN EDUCACION PRIMARIA 9
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Vista la necesidad de la Educacion Ambiental, se hace necesario, pues, conocer que es la
Educacién Ambiental. De la propuesta del Congreso de Moscu en 1987 (citado por
Labrador y del Valle, 1995) “La Educacion Ambiental es un proceso permanente en el
cual los individuos y las comunidades adquieren la conciencia de su ambiente, aprenden
los contenidos, los valores, las destrezas, la experiencia y, también, la determinacion que
les capacite para actuar, individual y colectivamente, en la resolucion de los problemas

ambientales presentes y futuros”.

Para Wood y Walton (1990) la EA debe ir dirigida a todas las personas; y para Febres y
Florian (2002) la EA debe propiciar cambios en el dia a dia incidiendo en la calidad de

vida y en las relaciones entre las diferentes personas de cualquier parte del planeta.

La Unién Mundial para la Naturaleza (UICN, 1970) define la EA como un proceso que
consiste en reconocer valores y aclarar conceptos con el objetivo de fomentar las actitudes
y aptitudes necesarias para comprender las interrelaciones entre el hombre, su cultura y

su medio hiofisico.

El Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA\) defini6 la EA como
una educacién que prepara individuos de todas las edades, en todos los niveles, en
organizacion formal e informal, para que tomen conciencia y se interesen por el medio
ambiente y sus problemas asociados y trabajen a favor de la solucién de los problemas

ambientales y la prevencion de los nuevo que aparezcan.

Novo (1996) define la EA como un proceso que consiste en acercar a las personas a una
concepcion global del medio ambiente para adquirir conocimientos, elucidar valores y
desarrollar actitudes que les permitan adoptar una posicion critica y participativa respecto
a las cuestiones relacionadas con la conservacion y correcta utilizacion de los recursos y

la calidad de vida.

Asi pues, la EA es un sistema de formacion que estd formado por elementos naturales y
artificiales, que estan interrelacionados y que son modificados por la accion humana. Se
trata del entorno que condiciona la forma de vida de la sociedad y que incluye valores

naturales, sociales y culturales que existen en un lugar y momento determinado. EI medio

CRISTOBAL MOLPECERES SANZ. GRADO EN EDUCACION PRIMARIA 10



LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA ETAPA DE EDUCACION PRIMARIA

Universidad deValladolid

ambiente incluye factores fisicos, bioldgicos y socioecondmicos, asi como el conjunto de

todas las “cosas” vivas que nos rodean.

Objetivos de la Educacion Ambiental para el siglo XXI

Vista la importancia y necesidad de la EA se hace necesario saber qué objetivos se
plantea, de esta forma se podra manifestar la interrelacion y necesidad de la EA en la
etapa de educacion primaria.

Cuello Gijon (2003) se plantea varios objetivos, como son el generar un papel activo en
la movilizacion social; aportar conocimientos, aptitudes, actitudes, motivacion para
trabajar de manera solitaria y grupal en la blasqueda de soluciones de los problemas
actuales; posibilitar el desarrollo de destrezas de evolucion y control para la resolucion
de problemas y de manejo de informacidn; generar en las personas conciencia con el fin

de poder intervenir en la resolucién de los problemas pudiendo construir alternativas.

Martinez Castillo (2010) explicita algin objetivo mas como el de considerar el ambiente
no solo en su forma natural, sino también en su forma tecnoldgica, social, econémica,
politica, moral, cultural, histérico y estético. Acercandose mas a la educacion primaria,
otro objetivo que propone que debe alcanzar la EA es el de asumir un enfoque
transdisciplinario, inspirado en cada disciplina posibilitando de esta forma una

perspectiva equilibrada.

¢Por qué la Educacion Ambiental en educacion primaria?

Como se ha visto en apartados anteriores, la necesidad de la EA es evidente puesto que
son varios los problemas diarios a los que se enfrentan las personas en su dia a dia en
cualquier &mbito de la vida. Es por ello que se hace necesaria la formaciéon de las personas

en el ambito de la EA, pero, ¢debe ser en la etapa de educacién primaria?

La educacion primaria busca el desarrollo integral del alumnado, al igual que la EA. Ortiz
Torres (2012) expresa como la EA tiene la responsabilidad de educar y reflexionar sobre
la vida, como el desarrollo integral se ve influido por diversos factores que participan de
forma negativa o positiva, intentando que lo negativo se transforme en “algo” que pueda

transformar el entorno bioldgico, social... y todos los aspectos que abarca la EA.
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El Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD, 2011) expresa como el
desarrollo humano se encuentra en la busqueda de poder garantizar que el ser humano

pueda alcanzar y desarrollar su potencialidad conforme a sus necesidades e intereses.

Los problemas ambientales son un recurso en si para desarrollar el aprendizaje en el
alumnado. De esta manera, Cuello Gijon (2003) expone que el trabajo con problemas de
tipo ambiental facilita y fortalece la adquisicion de conocimientos (actitudes, valores,
conceptos y normas), y provoca y hace posible la intervencion de los problemas
ambientales. La EA quiere desarrollar en el alumnado un cambio en su modo de pensar,
de actuar (Garcia, 2002).

¢Como trabajar la Educacién Ambiental en el aula?

Para poder desarrollar las Inteligencias Multiples y alcanzar, mediante la EA, el desarrollo
integral del alumnado, se hace necesario la puesta en marcha de una estrategia didactica

(de ahora en adelante ED) para poder alcanzar dicho objetivo.

De esta manera se precisa un enfoque a través del cual se presenten las sesiones,
actividades y tareas para trabajar con el alumnado y poder llevar a cabo la ED. Este
enfoque no es otro que el cognitivista, desarrollado en la década de los cincuenta y sesenta
por los diferentes psicélogos que cuestionaban la psicologia conductista de Watson
(1913-1982). Estos psicologos se alzaron en contra de una psicologia que sacrificaba la
conciencia y que postulaba que el aprendizaje era memoristico, repetitivo, mecanico; el

cual responde a estimulos, en el que el sujeto es pasivo (Leiva, 2005).

Para Gardner (1987) el conductismo supuso un freno en el desarrollo de la psicologia, y
Lashley (1954) criticé el esquema del enfoque conductista que se basaba en el estimulo-
respuesta. Pero si hubo un lugar dénde se alzaron las criticas y se propuso la busqueda de
nuevas ideas fue en el “Hyxon Symposium” celebrado en 1948, el cual supuso un duro
golpe para el enfoque conductista, dado que los asistentes que acudieron (psicélogos,
linguistas, informéticos, matematicos...) buscaban novedades que se diferenciaran del
enfoque que predominaba en aquella época, alentando un nuevo enfoque como era la
psicologia cognitivista. Estos asistentes acudieron con el proposito de intercambiar ideas

sobre comunicacion y ciencias humanas (Makirriain, 2012).
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El cognitivismo, pues, nacié como un paradigma, alrededor del cual giraban diferentes
doctrinas (Makirriain, 2012). De esta forma, se puede encontrar, dentro del cognitivismo,
doctrinas lideradas por psicologos como Piaget (1983), para el cual la accion es
fundamental en toda actividad, o por psicélogos como Chomsky (1975) el cual defendia
que las personas tienen ciertos conocimientos adquiridos que son la base y sustento para

todo el aprendizaje venidero.

La psicologia cognitivista, frente a la psicologia conductista en el que el sujeto es pasivo,
defiende que el sujeto es quien crea e internaliza la realidad que le rodea, donde proyecta
todos los significados que el sujeto ird aprendiendo a lo largo de su vida; el sujeto, por
tanto, es una persona activa en su propio proceso de aprendizaje (Leiva, 2005).

¢Por qué el agua?

Como bien se ha visto en apartados anteriores, la EA abarca diversos aspectos del dia a
dia, tales como la economia, el medioambiente, la violencia de género... Y es por ello
que se hace dificil trabajar con el alumnado todas las teméticas que aborda la EA. Se hace
necesario, por tanto, concretar qué aspecto de la EA se va a trabajar, sin olvidar el caracter
transdisciplinar de la etapa de educacion primaria, y que cualquier tematica dentro de la

EA se podria trabajar adaptandose al nivel madurativo y cognitivo del alumnado.

De esta forma, ya en la ORDEN EDU/519/2014, de 20 de junio, por la que se establece
el curriculo y se regula la implantacién, evaluacién y desarrollo de la educacion primaria
en la Comunidad de Castilla'y Leon se hace referencia al agua y el consumo responsable
en el apartado de Ciencias Sociales, Bloque 2. El mundo en el que vivimos. También en
este documento se hace referencia en los Estandares de Aprendizaje a la potabilizacién
del agua (p. 44271).

El ser humano forma parte de la naturaleza y no puede quedarse a un lado viendo cémo
los problemas acechan a todo lo que nos rodea, en este caso concreto, el agua. Para Garcia
Juarez (2011) es necesario cambiar nuestra forma de interactuar con el agua para poder
disponer de ella sin comprometer su disponibilidad para el futuro. También explica la
necesidad de generar una nueva cultura y un cambio en los valores que nos permitan

respetar a la naturaleza y ello solo se puede conseguir a través de la educacion.
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El agua, siendo un integrante dentro de la EA, forma un tema transversal, ya que, en
palabras de Gallo (1999), la trasversalidad refiere a muchos enfoques tansdisciplinarios
con los que se puede tratar un mismo tema. La transversalidad de un tema concreto de la
EA, son los contenidos educativos que forman parte de las areas del curriculo (Martinez
Castillo, 2010). Contenidos como son el del agua, el cual ya se ha hecho referencia en la
actual ley educativa en el marco regional de Castilla y Leon, favorecen y permiten la
transversalidad y poder ser tratado desde diferentes enfoques y &reas didacticas, sin

centrarse en una unica.

Inteligencias Multiples de Howard Gardner

Antes de hablar de las Inteligencias Multiples (en adelante IIMM) de Howard Gardner,
habria que acercarse a la definicion de inteligencia. Para Binet (1983) la inteligencia es
una facultad del conocimiento. Esta facultad estaria dirigida o encaminada hacia el mundo
de fuera, es decir, el mundo exterior. La inteligencia trabajaria para reconstruir el mundo
exterior a partir de pequefios fragmentos del mismo. En el libro “Les idées modernes sur
les enfants” (1983), Binet expone que la inteligencia puede resumirse en cuatro palabras:
comprension, invencion, direccion y censura. Otros autores se refieren a la inteligencia
como un comportamiento inteligente. Este comportamiento entrafia la tendencia por
resolver los problemas de un érea particular de manera efectiva y con resultados variados
(Carpio, Canales, Morales, Arroyo y Silva, 2007). Congrains (1986) define la inteligencia
como la facultad que tenemos las personas para comprender las ideas, los fendmenos, o

los sucesos y que nos permite proceder en consecuencia.

Para Gardner, la inteligencia pasa por reconocer en las personas multiples posibilidades
de cognicion o estilos de conocimiento que resultan fundamentales para su propio modo
de vida (Avila M., 1999). De manera concreta, define la inteligencia como la capacidad
para resolver problemas, si bien la inteligencia se encarga de la capacidad de crear y

elaborar productos para un determinado contexto.

Segun Gardner (1995) existen ocho tipos de inteligencias multiples, las cuales se
encargan, en el alumnado, de mejorar su entendimiento hacia el mundo fisico y el de la

expresion humana, o el de utilizar el conocimiento en situaciones reales. También son un
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medio para comprender el intelecto. Un aspecto fundamental que desarrolla Howard

Gardner es que cada alumno y alumna posee, en su mayoria, la totalidad de las [IMM.

Cada una de estas IIMM estaré desarrollada de un modo y a un nivel distinto al de otra

persona, es decir, a un nivel particular. Todas las IIMM se combinan y se usan de manera

diferente, pero desde una perspectiva personal y unica. Y es que, lo importante, es que

cada persona pueda desarrollar en su nivel las IIMM.

Las ocho inteligencias multiples son las siguientes:

Inteligencia Linguistica: Esta inteligencia es la capacidad de usar palabras de
manera efectiva.

Inteligencia Musical: Habilidad para apreciar, transformar y expresar formas
musicales, asi como para ser sensible al ritmo, el tono y el timbre.

Inteligencia Visual-Espacial: Incluye Capacidad para utilizar sistemas
simbolicos y efectuar transformaciones de las percepciones iniciales que se
tengan.

Inteligencia Logico-Matematica: Capacidad para construir soluciones y resolver
problemas, estructurar elementos para realizar deducciones y fundamentarlas con
argumentos sélidos.

Inteligencia Corporal-cinestésica: Estos individuos confian en los procesos
tactiles y cinestésicos para adquirir la informacion, experimentan lo que aprenden
para comprender y retener la informacion.

Inteligencia Interpersonal: Incluye la habilidad para formar y mantener
relaciones y asumir varios roles dentro del grupo.

Inteligencia Intrapersonal: Incluye nuestros pensamientos y sentimientos, se
refiere a la autorreflexidn y autopercepcion que una persona tiene de si misma.
Inteligencia Naturalista: Capacidad que muestran algunos individuos para
entender el mundo natural. Utilizan habilidades de observacién, planteamiento y

comprobacion de hipotesis.

Las I1IMM, como se ha explicado, se pueden desarrollar, cada una, de manera diferente

en cada alumno y alumna, siendo esto un punto importante a tener en cuenta en tanto a la
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educacion inclusiva, dado que, como indica Parrilla Latas (2002), la inclusividad significa
participar en la comunidad garantizando el derecho a participar en ella de forma activa,
politica y civilmente, asi como en la escuela. También expone cémo la inclusividad es un
derecho que todo nifio tiene, asi como todas las personas; y no solo de aquellas personas
con Necesidades Especificas de Atencion Educativa. VVolviendo a enlazar con las IIMM,
cada alumno podra alcanzar y desarrollar estas de manera adaptada a si mismo y a sus
caracteristicas propias. La EA, como bien se indiciaba en apartados anteriores, permite
que la inclusividad sea la bandera con la que liderar la formacion del alumnado, puesto
que la EA busca alcanzar y desarrollar la potencialidad del alumnado conforme a sus

necesidades e intereses.

Integracion de las Inteligencias Multiples con la Educacion Ambiental

La EA esta relacionada con el desarrollo de las IIMM, explicadas en el apartado anterior,
dado que Howard Gardner propone educar para la comprension, aunque no solo basta con
la experimentacion bien fundamentada, dado que es necesario vivir; es necesaria una
comprension del universo de posibilidades sociales, historicas o naturalistas. Las [IMM
permiten al alumnado adaptarse, en la medida en que se desarrollen, y de ahi la
importancia de la EA para llevar a cabo ese desarrollo, a contextos y/o ambientes sociales
complejos. La EA, pues, y como se ha visto en el transcurso de este trabajo, pretende
también que el alumnado sea capaz de enfrentarse a los problemas que surgen a su
alrededor dia a dia. La EA permitira el desarrollo y fortalecimiento de las 1IMM, y para
ello se precisaran de actividades con un enfoque, como se ha visto anteriormente,

cognitivista frente a la concepcion conductista.

METODOLOGIA

Con el fin de demostrar que la Educacion Ambiental puede ayudar a desarrollar las
Inteligencias Multiples y alcanzar el objetivo que la ley propone para la etapa de
educacion primaria, se ha propuesto una intervencién en un centro mediante la
implantacion de una estrategia didactica. El tema elegido para la estrategia didactica es el

del agua y la necesidad de ahorrar agua. Esta ED parte de la necesidad de explicar al
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alumnado la necesidad de saber los porqués y las consecuencias y no solo centrarse en la
simple accidn, es decir, saber por qué es necesario ahorrar agua y las consecuencias que

tendria no hacer tal cosa, en vez de hacer por hacer.

Las sesiones planteadas para la Estrategia didactica llevada a cabo se han efectuado

teniendo en cuenta el siguiente esquema:

Conocimientos a
los que se ha
llegado

Conocimientos Desarrollo de los conocimientos a
de los que se los que se quiere llegar

parte

Relacionar los
conocimientos
alcanzados con los
conocimientos de
los que se partia
teniendo en cuenta
las sesiones
intermedias.

Figura 1: Fases de la estrategia didactica llevada a cabo

De este esquema se vislumbra que las sesiones que se han planificado siguen un proceder
tal que la primera sesidn consiste en una toma de contacto con el alumnado para conocer
qué conocimiento posee en ese momento determinado. Las sesiones intermedias
planteadas siguen un provenir tal que su finalidad consiste en que el alumnado pueda
alcanzar los objetivos propuestos para dicha ED. La ultima sesion resulta de conocer qué
conocimientos y objetivos se han alcanzado, comparando esta Gltima sesion con la
primera, y fijandose en las sesiones intermedias para llegar a las explicaciones del porqué
se han adquirido algunos conocimientos y otros no, o en qué grado, asi como todo lo

relativo a los objetivos alcanzados, y el porqué.

Es importante mencionar que las actividades que estan enmarcadas en cada una de las

sesiones, en total nueve sesiones y con una duracion de alrededor de sesenta minutos, se
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han realizado desde el enfoque de las IIMM, es decir, se han creado o conformado con el
fin de desarrollar las 1IMM de Gardner y que se han expuesto anteriormente en este
trabajo, ya que, como se ha visto, la EA y las IMM est&n vinculadas en lograr el objetivo
de la etapa de educacion primaria que es el de alcanzar el desarrollo integral del

alumnado.

Dado que la Investigacion Accion (en adelante 1A) tiene una referencia epistemoldgica,
se hablara de método en vez de técnica, la cual también se usara para desarrollar la ED
propuesta. Elliot (1990) al respecto de la IA, expone que ésta se relaciona con problemas
practicos cotidianos. También explica que la IA considera la situacion desde el punto de
vista de los participantes, y que estos se deberan explicar y describir con un lenguaje
comun. Uttech (2005) explica que la IA consiste en conocer mas de un tema en particular
para poder promover y alcanzar un cambio. Lo que significa investigar para entender y
alcanzar a saber mas de “algo” para poder operar o poner en accidén sobre ese “algo” o

situacion que se quiere entender.

objetivos de
la IA

comprobar las ideas
frente a pruebas Discutir con los demas
pertinentes y sus ideas
suficientes

Plantear Expresar y
problemas a desarrollar las
investigar ideas

Figura 2: Objetivos de la Investigacién Accion (sintetizadas a raiz de los expuestos por Uttech
(2005)).

La estrategia se ha llevado a cabo con 25 alumnos y alumnas de primer curso de la etapa
de educacion primaria del colegio concertado Sagrada Familia Hijas de Jesus (Jesuitinas)
de Valladolid. El estudio de los datos obtenidos mediante la implantacion en el aula de la
ED propuesta para alcanzar los objetivos propuestos para este TFG, tanto general como

especificos, se hara desde el enfoque o paradigma como es el del anélisis cualitativo, con
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el fin de determinar si se han alcanzado, en qué medida y qué fallos se han encontrado.
Esto permitira conocer qué hay que cambiar, realizar las recomendaciones oportunas y
ver si los planteamientos que se exponen en este TFG son validos y se pueden llevar a la

préactica ante un grupo de alumnos y alumnas.

Cavaria (2006), al respecto, expone que la informacion obtenida es heterogénea debida a
las diferentes visiones que cada uno tiene de la realidad. Explica que el analisis cualitativo
se vincula a la naturaleza de la realidad que investiga, teniendo en cuenta que para este
enfoque la realidad es social, historica, dinamica, variable, local, econémico, politico y
cultural; se reconoce la variedad de valores e intereses que forman la situacion que se esta

investigando o llevando a cabo y se considera la subjetividad.

Es importante, también, conocer qué tipos de técnicas se han llevado a cabo para obtener
y analizar, posteriormente, los datos. El enfoque cualitativo no tiene una Unica técnica,
sino varias, y en la ED propuesta y llevada a cabo, se ha utilizado la técnica de
observacion apoyandose en tablas de recogida de informacion dénde se ha apuntado todo
aquello que se ha querido incluir sobre lo que en ese momento el alumnado estuviera
haciendo. También se ha utilizado un cuaderno de campo o diario de campo que, como
muestra Cavaria (2006), es un instrumento que se alza como parte fundamental, puesto
que se registran hechos que se observan y se pueden apuntar en el mismo momento en

que ocurre ese hecho.

Todo proceso de investigacion necesita de unas fases que estén claras a la hora de llevar
a cabo cualquier accion, en este caso, una ED sobre el ahorro del agua. Sobre la ED se
han propuesto varias sesiones en el que en la tltima sesién se vuelva al principio con el

fin de conocer si el alumnado ha evolucionado y de qué manera lo ha hecho.
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2. Introducir en el
alumnado la idea de
que todos los seres
vivos necesitan agua

para vivir mediante la

. experimentacion
1. Reconocer las ideas

previas sobre la
tematica del ahorro
del agua

3. Conocer el ciclo del
aguay los estados en
los que se encuentra.

9. Conocer cual es el

nivel alcanzado por el

alumnado en cuanto
al nivel desde que

4. Aprender qué es el
agua potable y no
potable, y comenzar a

) ) sensibilizarse en tanto
partia mediante la

implementacién de la . a la necesidad de
primera sesién Sesiones cuidar y ahorrar agua.

de la ED

5. Aprender que es
necesario no
contaminar el agua
dado que el agua
potable del mundo es
muy poca

8. Fortalecer y

consolidar los

conocimientos
alcanzados en las
sesiones anteriores

6. Aprender y
Concienciarse de la
importancia del agua
para los seres vivos y
lo importante de
cuidarla

7. Relacionar lo
aprendido parea llegar
a la conclusion de que

es necesario ahorrar
EI{IER

Figura 3: Sesiones de la estrategia didactica llevada a cabo.
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CONTEXTO DE IMPLEMENTACION DE LA ETRATEGIA
DIDACTICA

Antes de comenzar a explicar el tipo de alumnado con el que se ha llevado a cabo la ED,
es preciso sefialar el tipo de colegio en el que se ha implantado dicha estrategia. Para ello,
se ha acudido al PEC (Proyecto Educativo del Centro) del curso 2014-2015 del colegio
Jesuitinas (Valladolid). El colegio fundamenta la accién educativa en el didlogo constante
y abierto entre los componentes de toda la Comunidad Educativa. Aporta el propio
esfuerzo en la bdsqueda comun de la verdad y en la construccion de un marco de
convivencia basado en la comprension y el respeto mutuo. Cabe mencionar que el centro
busca atender a la singularidad de cada uno de los alumnos y procurar que la accion
educativa les ayude a descubrir el sentido de su existencia y el papel que les corresponde
en la construccion de una sociedad mas justa. Es importante conocer a qué tipo de centro
nos referimos puesto que a la hora de implantar una estrategia es necesario conocer qué
es lo que se va a encontrar y como se va a trabajar con el alumnado de dicho colegio, y si

va a ser posible llevar a cabo una ED.

Para poder, posteriormente, analizar los datos que se obtengan mediante la implantacion
de la ED, y poder desarrollar previamente la ED, es necesario conocer a qué tipo de
alumnado va a ir dirigido, puesto que dependiendo de éste, las actividades de las sesiones
tendran que estar enfocadas de una manera u otra con el fin de que el alumnado pueda
alcanzar de una manera satisfactoria la consecucién de los objetivos planteados de manera
especifica (citados en el apartado objetivos). Antes de exponer a qué tipo de alumnado se
va a presentar la ED, habria que mencionar que el analisis del grupo se ha conseguido
gracias a la estancia como maestro en practicas en el centro escolar durante el desarrollo
del Practicum 1l del grado en Educacion Primaria, por lo que es un alumnado que, antes
de llevar a cabo la ED, se ha trabajado con él, por lo que dicha ED no se va a llevar a cabo

ante un alumnado desconocido.

De esta forma el aula/grupo de primer curso de la etapa de educacion primaria, €s un
grupo que esta cohesionado, es decir, las relaciones entre iguales son bastante buenas, si
bien se ven situaciones en las que algun alumno no tiene relacion entre si; en general, el

grupo responde bien a las relaciones interpersonales. Cabe destacar la “sensibilizacion”
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de este alumnado hacia las personas con algun tipo de discapacidad. Uno de los alumnos
que forman el alumnado de primero tiene una discapacidad visual total, por lo que, si bien
al comienzo del curso no era asi, ahora las relaciones son del todo normales sin que haya
ningun tipo de discriminacion hacia este alumno (informacion obtenida de la maestra
tutora). Esto es algo que favorece a todos, puesto que convivir con esta situacion
provocara que éstos alumnos, el dia de mafiana, sepan como enfrentarse a situaciones en
la que haya implicadas personas con algln tipo de discapacidad, algo que muchas
personas que no han podido convivir con este tipo de alumnado, en la actualidad, no saben

como actuar ante este tipo de personas que tienen este tipo de discapacidad.

El grado de desarrollo del alumnado es, de manera general, bastante positivo, es decir, el
alumnado es autonomo y posee las capacidades suficientes para desarrollar tareas que
requieran de esfuerzo autbnomo, asi como tareas que requieran de trabajo grupal. Tres
alumnos necesitan apoyo fuera del aula. En dos de los casos el apoyo se debe a que van
por debajo de la media de la clase en cuanto a adquisicion de contenidos y comprension
de los mismos, sobre todo en matematicas y lengua. En cuanto a estos dos casos, hay uno
que es mas pronunciado puesto que el material ha tenido que ser revisado y adaptado
totalmente, siendo el libro de texto que usa el resto de la clase sustituido por un cuaderno
realizado por fichas de libros de Educacion Infantil. Este alumno no sabe todas las letras
y apenas sabe leer, por lo que se hace necesario el apoyo que recibe fuera del aula.
También hay que destacar que apenas se ha conseguido avanzar en su desarrollo después
de realizar la adaptacion oportuna, puesto que el alumno presenta signos de no querer
realizar las tareas o lo que dictan los maestros, por lo que se hace complicado el avance

en el colegio de este alumno.

Una tercera persona recibe apoyo fuera del aula dado que cambia algunas letras al leer
(no esta diagnosticada de dislexia por lo que atn no se sabe “a ciencia cierta” de qué se
trata), por lo que se esta reforzando este aspecto. En cuanto a las demas areas y aspectos

del proceso de ensefianza-aprendizaje no hay ningun problema con esta alumna.

Habria que mencionar a un cuarto alumno, en este caso con discapacidad visual total. Este
alumno tiene la necesidad educativa especial de precisar mecanismos diferentes al resto

de sus comparfieros para poder seguir el desarrollo de la clase, como es la maquina Perkins,
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asi como todas aquellas adaptaciones en el material que faciliten el acceso al
conocimiento y al proceso de ensefianza-aprendizaje al que estan teniendo acceso el resto

de alumnos.

En cuanto a la relacion de los docentes hacia el alumnado es de “guias™ en su proceso,
primero de cambio de etapa educativa (de educacion infantil a educacion primaria), y
segundo en su proceso de desarrollo cognitivo (Piaget, 1971; 1975). Ello hace que la
implantacion de esta ED, en el que se precisara que el alumnado trabaje por grupos, y en
el que el maestro sera el guia, no “pillard” por sorpresa al alumnado, puesto que ya ha

trabajado de esta forma.

Exposicion de la ESTRATEGIA DIDACTICA

La ED se ha llevado a cabo en nueve sesiones repartidas en nueve dias. Cada sesion ha
constado de varias actividades. Dichas actividades, como ya se ha mencionado, se han
realizado teniendo en cuenta el desarrollo de las IIMM en el alumnado. Los datos se han
ido recogiendo mediante las técnicas citadas en el apartado anterior, para posteriormente
analizarlos de manera cualitativa con el fin de comprobar si se han desarrollado las [IMM
y en qué grado, asi como si se han adquirido los objetivos que se buscan en tanto a la
concienciacion y sensibilizacién acerca de un tema de la EA como es el del ahorro del
agua, con el fin de conseguir que el alumnado alcance el mayor grado de desarrollo

integral.

La primera sesion consiste en la puesta en marcha de un juego didactico “El juego de la
rana” por el que se pretende conocer qué saben los alumnos y alumnas y asi como conocer
sus ideas previas al respecto del tema del ahorro del agua. Ese mismo juego didactico se
ha utilizado en la Gltima sesion (sesion 9) para conocer hasta donde se ha llegado teniendo
como referencia la primera sesion. Las sesiones intermedias se han llevado a cabo para

que el alumnado aprenda y adquiera los aprendizajes oportunos sobre el ahorro del agua.
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A continuacion se exponen, en varias tablas, las sesiones con un resumen de las
actividades realizadas asi como las IIMM que se pretendian trabajar y las técnicas

utilizadas en esa sesion para recoger la informacion que se precisaba.

Sesidn 1: Introduccidn: El juego de la rana 16-04-2015

Resumen de la sesién: La primera actividad consistira en la realizacion de un juego
didactico. A cada grupo, formado por cuatro o cinco alumnos y alumnas, se le dara un
tablero en el que habra una serie de casillas a imitacion de cuatro nenufares que iran de
un lado del tablero al otro, y que estaran sobre el “agua”, por lo que los participantes
tendradn que pasar de un lado del tablero o “estanque” al otro lado. Los jugadores
deberan pasar por todas las casillas, uno a uno. Al caer en una de ellas, tendran que
coger una tarjeta del mismo color de la casilla. Esta tarjeta les indicara lo que han de
hacer. Podran pedir ayuda a sus compafieros del grupo, y en caso de no saber resolver
la tarjeta, podran pasar turno, pues se tratara de ver cuales son sus conocimientos
previos.

Las tarjetas seran de cuatro colores diferentes coincidiendo con los colores de los
nendfares. Estas, estaran divididas en cuatro categorias diferentes que seran: CREAR
(con plastilina), PENSAR (responder la pregunta indicada en la cartulina sobre el
ahorro del agua y escribirla en una tarjeta aparte, indicando el nombre del participante
y el nimero de la pregunta) REPRESENTAR (dibujando en un folio lo que indique la
tarjeta, 0 en caso de no ser posible, representar con el cuerpo o con la plastilina),
HABLAR (responder en voz alta a los demas participantes lo que venga indicado en la
tarjeta).

Las preguntas de las tarjetas seran o podran ser las siguientes: ;En qué estados se
encuentra el agua? ¢ Necesitan todos los seres vivos agua? ¢Para qué nos sirve el agua?
¢El agua del mar se puede beber? ;Se puede beber agua potable? ;Qué es el agua
contaminada? ;Qué es el agua potable? ;Qué es el agua no potable? Representa el agua,
la 1luvia, hielo.... ;Tienes plantas en casa? ;Cierras el grifo mientras te cepillas los
dientes?...

Se daré a cada jugador una rana sobre la que tendran que poner su nombre. Esa rana

sera el avatar que usaran para ir pasando de nenufar en nenufar para cruzar el estanque.
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Tambien se les dara tarjetas donde vendran escritas las preguntas de la categoria
PENSAR para que escriban la respuesta. En cuanto a la categoria DIBUJAR se les
podré dar un folio o sobre la misma tarjeta donde han respondido, podrén hacer la

representacion que crean pertinente.

Inteligencias Multiples que se desarrollan:

Interpersonal: Se fomentaran relaciones entre los distintos miembros del grupo al ser
un juego didactico grupal, en el que, ademas, tendran que pedir ayuda a sus comparieros
si asi lo requieren.

Intrapersonal: Se fomentard mediante la ayuda que tendran, en caso que sus
compafieros lo pidan, que ofrecer a los demas jugadores.

Linguistico verbal: Mediante la exposicion oral ante sus compafieros de las respuestas

a la categoria HABLAR. También se fomentara dicha inteligencia cuando presten
ayuda a sus compafieros.

Naturalista: Se desarrollard mediante el propio tratamiento del tema del agua y el ahorro
del mismo.

Visual espacial: Se desarrollara a través de la creacion, mediante la plastilina, de

aquello que la tarjeta de la categoria CREAR pida a los jugadores.

Recogida de informacion:
Técnica: Observacion

Instrumentos: Grabacion de voz, registro fotografico y plantilla de observacion.
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Figura 4: Tabla resumen sesion 1.

Sesidn 2: Introduccidn: plantacion de semillas 17-04-2015

Resumen de la sesion: Cada grupo recibira varios vasos de plastico (dos vasos a cada
miembro), algodon, agua y dos semillas para cada uno (podran elegir las semillas
iguales que quieran).

Cada miembro del grupo tendra que coger una semilla y un trozo de algodon vy
empaparlo en agua sin contaminar para introducirlo en un vaso de plastico. Después,
el mismo miembro del grupo cogera otra semilla igual y volvera a coger un trozo de
algodon y lo empaparé en el agua sin contaminar para después echar un chorro de
detergente y otra sustancia contaminante al vaso donde se colocara el algodén con la
semilla. A continuacion se escribird el nombre del miembro del grupo en un trozo de
papel y después escribird el nombre de la semilla asi como si el algodon esta
contaminado o no.

También se daré a cada grupo una serie de folios o cartulinas para crear un cuaderno
de campo para tomar notas. En el cuaderno estara escrito: Colegio, nombre del grupo,
nombre y apellidos de los miembros del grupo, semillas plantadas, dia de la semana
que se ha plantado la semilla, dia de la semana que han comenzado a salir las raices de
la semilla con algodon sin contaminar, donde se incluira el nombre de la semilla 'y la
fecha, ¢Han salido raices de la semilla con agua contaminada? ;Han salido raices de la
semilla con agua sin contaminar? ;,Cémo son las raices de la semilla con agua sin

contaminar? Donde se incluira el color y el tamafio.
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Inteligencias multiples que se desarrollan:

Naturalista: Se fomentara mediante la plantacion y cuidado de las semillas en el
algodon.

Interpersonal: Se fomentara mediante la participacién conjunta con los demas
miembros de los grupos a la hora de plantar las semillas asi como la realizacion del
cuaderno de campo, el cual serd grupal por lo que las observaciones y anotaciones

también lo seréan.

Recogida de informacion:
Técnicas: Analisis de contenido.

Instrumentos: Cuaderno de campo/registro de los alumnos.

Figura 5: Tabla resumen sesion 2.

Sesion 3: El ciclo del agua 20-04-2015

Resumen de la sesion: En un vaso, probeta (o material al que se tenga acceso de
laboratorio) se colocara un hielo. Se calentara mediante una vela o mechero de alcohol
el vaso para que el hielo se deshaga y pase a estado liquido. Se seguira calentando el
liquido hasta que éste pase a estado gaseoso. Se podrad pedir a algun alumno que
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coloque la mano sobre el vaso para comprobar como se produce la condensacion del
agua, y por lo tanto, cémo el agua liquida se esta evaporando.

A continuacion se dard a cada grupo una caja de zapatos en la que habré en su interior
(de manera que la caja quede de pie) una montafia a un lado y todo el fondo esté de
azul (mediante papel azul o habiéndolo coloreado de azul con pintura).

Junto a la caja de zapatos, se dard a cada grupo algodon, y pinturas (temperas,
rotuladores...), asi como pegamento. También es posible, para la realizacion del rio y
del mar, dar a los grupos papel charol u otro tipo de papel rugoso que imite al rio y al
mar. Después de dar el material se explicara a cada grupo en qué consiste el ciclo del
agua. Sobre la caja que se le ha dado a cada grupo, tendran que representar el ciclo del
agua, colocando el algoddén como si de nubes se tratase, asi como pintar de azul el rio
que baja de la montafia y desemboca en el mar que también habréan de dibujar. También

podran usar plastilina o materiales con diferentes relieves.

Inteligencias multiples que se desarrollan:

Naturalista: Se trabajara en tanto que la tematica es sobre el ciclo del agua.
Interpersonal: Se trabajara en tanto que la actividad sera grupal y habra que realizarla
entre varias personas.

Visual espacial: Se fomentara en tanto que el alumnado tendra que seleccionar, dentro

de un espacio dado, el espacio donde van a situar las nubes, asi como el rio y el mar.
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Linguistico verbal: Se fomentara cuando el alumnado tenga que exponer en qué

consiste el ciclo del agua o cuando exponga la caja de carton con el ciclo del agua

creado por cada grupo.

Recogida de informacion:
Técnica: Observacion.

Instrumentos: Tabla de recogida de informacion y registro fotogréafico.

Figura 6: Tabla resumen sesion 3.

Sesion 4: Agua potable y agua no potable 21-04-2015

Resumen de la sesion: A cada grupo se le entregaré varias botellas de agua junto a
varios vasos de plastico (uno por cada miembro del grupo). Después de entregarles el
material se pedird que echen agua de la botella de agua que quieran y la beban y despueés
digan a qué sabe. Cada botella de agua estara adulterada con alguna sustancia como
azucar, 0 un poco de limén. Una de las botellas seré natural.

Después de beber el agua de las botellas de agua y de decir a qué saben, se les explicara
que las que tenian un sabor extrafio no se pueden beber (en abundancia) porque son
botellas con agua no potable, y que la que no tiene sabor, es porque es agua potable y
si que se puede beber. Se les explicara que el agua es inodora, insipida y translicida, y
que cuando no es asi es debido a que algo estad mal en esa agua o0 que no es apta para el
consumo humano.

Se les ensefiara un mural con un diagrama de barras, en este caso, dos barras. Una sera
mucho mayor, pues seré la de agua no potable, y otra serd& mucho menor, que sera la de
agua potable. El diagrama de barras estara realizado con diferentes relieves. Los
términos que se usaran seran los de poco y mucho.

Junto a una bola del mundo (si es posible con relieves), se les explicard como en el
mundo hay muy poco agua potable, mientras hay mucha agua no potable.

Para terminar, se pedira al alumnado que observe las semillas plantadas y que hagan

los apuntes que crean necesarios en el cuaderno de campo.

CRISTOBAL MOLPECERES SANZ. GRADO EN EDUCACION PRIMARIA 29



Universidad deValladolid

Inteligencias Multiples que se desarrollan:

Naturalista: Se desarrollara dado que el tema a trabajar seré el de agua potable y agua
no potable, asi como la cantidad que hay de ambas en el mundo mediante un gréafico de
barras adaptado a la edad del alumnado.

Légico-matematica: Se trabajara al explicar la cantidad de agua potable y agua no

potable en el mundo mediante un diagrama de barras adaptado a la edad de alumnado
con el que se trabaje.

Linguistico verbal: se trabajard en tanto que el alumnado podréd preguntar y debera

responder a todas las preguntas que les lance el docente sobre el agua potable y el agua
no potable.

Visual espacial: Se trabajara cuando se muestre la cantidad de agua potable y de agua

no potable en el grafico de barras, mediante cantidades en términos de mucho y poco.

Recogida de informacion
Técnica: Andlisis de contenido y observacion.

Instrumentos: Tabla de recogida de informacion.

Figura 7: Tabla resumen sesién 4.

Sesion 5: La contaminacion del agua 22-04-2015

Resumen de la sesion: Para comenzar esta sesion se realizaran varias preguntas al

alumnado que tendran que escribir y contestar de manera individual (solo algunas) y
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otras en grupo. Las preguntas seran las siguientes: ¢ Crees que el agua se puede acabar?
¢Qué acciones cotidianas, del dia a dia, necesitan agua? ¢(Qué puede contaminar el
agua? (El agua contaminada se puede consumir por los seres vivos...? ;Qué podria
pasar si se consume agua contaminada?

Se pondra un video (realizado por el docente) con imagenes de varias catastrofes como
el Prestige o el de la Isla de Plastico. Después se pondra un video (Youtube: “Doki
descubre: cuidado del agua”) sobre la contaminacién del agua y las consecuencias que
Ileva consigo el contaminar el agua. Para que quede mas claro, se ensefiara las semillas
que plantaron y que contaminaron con detergente en la segunda sesion, para explicar
lo que puede suceder si el agua esta contaminada.

También se les explicara las propiedades del agua, como son que el agua es insipida,

inodora, incolora y translicida.

Inteligencias Multiples que se desarrollan:

Naturalista: Se desarrollara puesto que se trabajara el concepto de la contaminacion del
agua.

Interpersonal: Se trabajara en la segunda tarea mediante la realizacion del experimento
grupal.

Linguistico verbal: Se trabajara cuando se realicen preguntas que el alumnado debera

responder.
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Recogida de informacion
Técnica: Observacion.

Instrumentos: Tabla de recogida de informacion, grabacién de audio.

Figura 8: Tabla resumen sesion 5.

Sesidn 6: El sonido del agua 27-04-2015

Resumen de la sesion: Se taparan los ojos de los alumnos para que no puedan ver nada
y solo puedan escuchar. Después de taparles los ojos, el docente pondra varios sonidos

de agua. Lluvia, el mar, un rio...

El alumnado podra moverse y representar con los gestos lo que escucha.

Después se les dira que toquen (previamente se les pondra en un bol a cada grupo unos
cubitos de hielo y agua liquida) lo que hay en los boles mientras escuchan diferentes
sonidos del agua.

El docente (si es posible con ayuda) podra echar agua (unas gotas) en las caras de los
alumnos, o llevar en un vaso agua con olor a agua de mar... para crear mas énfasis a
los sonidos que escuchen. También se les pedird que digan qué creen que escuchan, y
qué animales acuéticos estan escuchando (uno de los audios podra contener sonidos de
animales acuaticos como ballenas o delfines).

Por altimo se pedira que el alumnado represente con plastilina 0 mediante pinturas en

un folio, lo que han sentido y experimentado.
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Inteligencias Multiples que se desarrollan:
Naturalista: Se trabajara dado que la tematica es sobre el agua.
Musical: Se trabajara cuando se pongan diferentes sonidos del agua.

Corporal-cinestética: Se trabajard cuando el alumnado represente con el cuerpo los

sonidos que escucha.

Intrapersonal: Se desarrollara cuando tengan que pensar a qué les recuerda lo que
escuchar, que sienten...

Interpersonal: Al taparles los ojos tendran que ponerse en el lugar de las personas que

no pueden ver el agua, pero que pueden tocarla y sentirla.

Recogida de informacion
Técnica: Observacion.

Instrumentos: Tabla de recogida de informacion. Grabacion de audio.

Figura 9: Tabla resumen sesion 6.

Sesion 7: Ahorro del agua 28-04-2015

Resumen de la sesion: Por grupos, realizaran varias tarjetas en las que se indiquen
pautas para con el agua como las siguientes: jCierra el grifo después de beber agua!l
iCierra el grifo mientras te lavas los dientes! jNo malgastes agua mientras te lavas las
manos! jUtiliza el botdn pequefio o el botdn grande de la cisterna cuando sea necesario!
iNo tires agua!

Se pedira que los grupos dibujen la norma que hayan escrito en la misma tarjeta.
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Mientras realizan esta tarea, se pedira, por azar o a criterio del maestro o maestra, que
varias personas realicen varias tarjetas para colocar en el servicio que se encuentra en

el interior del aula.

Inteligencias Multiples que se desarrollan:

Naturalista: Se trabajara dado que la tematica es sobre el agua.

Recogida de informacion
Técnica: Observacion

Instrumentos: Tabla de recogida de informacion

Figura 10: Tabla resumen sesion 7.

Sesién 8: La importancia del agua para los seres vivos | 29-04-2015

Resumen de la sesion: Cada grupo recogera los experimentos que realizd en la
segunda sesion con el fin de evaluar lo que ha ocurrido en los dias transcurridos hasta
ahora. Lo que crean que ha pasado y el porqué, lo tendran que escribir en el cuaderno

gue crearon en la sesién numero dos.
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Expondran al resto de la clase las conclusiones a las que han llegado mediante la

recogida de datos y que han anotado en su cuaderno de campo.

El docente expondra, después de las conclusiones expuestas por el alumnado, la
necesidad de que todos los seres vivos tengan agua para vivir y por tanto la necesidad
de ahorrar agua y de no malgastarla.

Se realizaran aquellas preguntas que el docente crea necesario para crear un ambiente
de “pregunta-respuestas” con el alumnado en el que se consoliden los aprendizajes
adquiridos en esta sesion, asi como en las anteriores.

También se podra explicar las partes de la planta, aprovechando que la raiz es visible,

asi como el tallo y las hojas.

Inteligencias Multiples que se desarrollan:

Naturalista: Se trabajara dado que la tematica es sobre el agua.

Interpersonal: Se trabajard cuando expongan ante sus comparieros los resultados que
han incluido en su cuaderno de campo. También se trabajara, cuando, por grupos,
recojan la informacién y la incluyan en el cuaderno de campo.

Linguistico verbal: Trabajaran esta inteligencia cuando expongan ante sus comparieros

la informacion recogida en su cuaderno de campo.

Recogida de informacion
Técnica: Observacion.
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Instrumentos: Grabacion de audio. Cuaderno de campo del alumnado.

Figura 11: Tabla resumen sesion 8.

Sesién 9: La importancia del agua para los seres vivos | 30-04-2015

Resumen de la sesion: Se volvera a jugar al mismo juego didactico que se jugo en la
primera sesion, con el fin de conocer a qué nuevos conocimientos han llegado y en qué
han cambiado sus respuestas dadas en la primera sesion con las dadas en esta Gltima

sesion.

Inteligencias Multiples que se desarrollan:

Naturalista: Se trabajard dado que la tematica es sobre el agua.

Interpersonal: se fomentaran las relaciones entre los distintos miembros del grupo al
ser un juego didactico grupal, en el que ademas, tendrdn que pedir ayuda a sus
comparieros si asi lo requieren.

Intrapersonal: Se fomentara mediante la ayuda que tendran, en caso que sus
compafieros lo pidan, que ofrecer a los demas jugadores.

Linguistico verbal: Mediante la exposicion oral ante sus compafieros de las respuestas

a la tarjeta de hablar. También se fomentara dicha inteligencia cuando presten ayuda a
sus comparieros.
Visual-espacial: Se desarrollara a través de la creacién, mediante la plastilina, de

aquello que la tarjeta crear pida a los jugadores.
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Recogida de informacion
Técnica: Observacion.

Instrumentos: Grabacion de voz, registro fotogréafico y plantilla de observacion.

Figura 12: Tabla resumen sesion 9.

EXPOSICION DE RESULTADOS

Tras la puesta en marcha de la Estrategia didactica, y tras el andlisis de todos los datos
recogidos mediante las técnicas ya citadas en este trabajo en el apartado anterior en cada
una de las tablas, cabe mencionar que los resultados han sido, en general, positivos.
También es preciso indicar el gran acierto que ha supuesto la preparacion de las
actividades desde un enfoque inclusivo, por el que todos los alumnos y alumnas al que ha
ido dirigida la ED han podido realizar dichas actividades sin que éstas necesitaran de

ninguna adaptacion posterior para un alumno o alumna concreta.

La estrategia se ha planteado desde un principio para que todos los alumnos pudieran
hacer las actividades, ya que en el grupo habia un alumno con discapacidad visual total,
de nacimiento, por lo que jamas habia visto ni sabia como eran ciertas “cosas” que las
demas personas que pueden ver conocen. Esto propicio que a la hora de crear actividades
de indole visual hubiera que pensar en como se podria hacer para que este alumno pudiera
también participar. De esta forma, y con ayuda de la maestra-tutora del grupo-clase, se
Ilegd a la conclusion de que el uso de las TICS en el apartado visual se redujera de tal
manera que aquellos videos que se pudieran exponer en clase, fuesen, sobre todo, sonoros,

dejando a un lado la parte visual.

Esto ha propiciado que la informacion a las actividades haya sido de acceso tactil, por
ejemplo, la plantacion de las semillas y las diferentes texturas de las mismas, o el
crecimiento de las raices son féacilmente accesibles mediante el tacto. También la
construccién del ciclo del agua en una caja de carton mediante diferentes texturas para
cada uno de los elementos, la escritura en braille... Son solo alguno de los ejemplos de

las actividades y el acceso a ellas y a su informacion.
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También es positivo que las actividades que conforman las nueve sesiones se realizaran,
no solo desde un enfoque inclusivo, sino también con el fin de desarrollar las diferentes
Inteligencias Multiples, dado que ello procura al alumnado las capacidades suficientes
para su formacion como personas y su desarrollo integral, mediante un tema, como es el

del ahorro del agua.

Tras la puesta en marcha de la ED se ha podido comprobar la importancia de la EA en la
etapa de educacion primaria, pues como se vera a continuacion, se ha podido trabajar
diferentes componentes de la EA como es el agua y el ahorro del mismo. Ello ha facilitado
que el alumnado haya adquirido los conocimientos que se requerian para su aprendizaje,
asi como su comprensién, tanto de las causas como de las consecuencias de no ahorrar

agua o de ahorrar agua.

A continuacion se exponen una serie de diagramas circulares en el que se muestran
algunas de las preguntas mas relevantes (el resto se pueden consultar en los apéndices).
Se ha realizado un contraste con las preguntas que se les realizaron a través del juego
didactico en la primera sesion y las mismas preguntas que se realizaron al alumnado a
través del mismo juego didactico en la tltima sesion. Se han agrupado aquellas respuestas
que se parecian, y se han agrupado en categorias. En todas las preguntas una de las
categorias es la misma, y es la de “no sabe”, ya fuese porque el alumno no ha contestado
o0 porque la respuesta nada tenia que ver con la pregunta formulada. Las demas categorias
distintas a “no sabe” son aquellas que son de indole positiva y que se acercan o que se
han respondido correctamente, 0 como se esperaba, a la pregunta que se planteaba al

alumnado tanto en la primera como en la Gltima sesion.

Después de agrupar las respuestas se ha hecho un conteo para saber cuantos alumnos han

respondido o estan en cada una de las diferentes categorias.
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¢, Qué es ahorrar agua?

Primera sesion Ultima sesién

H No gastar agua H No sabe H No malgastar agua/no contaminar agua H No sabe

Figura 13: Comparacion primera y Gltima sesidn a través de diagramas circulares (pregunta: ¢ Qué es
ahorrar agua?).

Como se puede observar en las graficas, en la primera sesion, 17 alumnos y alumnas no
sabian responder, o lo hacian errbneamente, a una de las preguntas que aparecian en el
juego didactico y que era “;Qué es ahorrar agua?”. La comparativa con la segunda gréfica
en tanto a la representacion de la tltima sesion pone de manifiesto como en esta ocasion,
22 alumnos sabian responder a dicha pregunta, en términos de “no contaminar agua” o
“no malgastar agua”. Otras respuestas positivas fueron aquellas que se referian a apagar
el grifo, o no tirar basura a los rios y los mares. También es preciso sefialar que en esta
Gltima sesion hay 3 alumnos que representan el 12% del total que después de implantar

la estrategia, siguen sin saber responder de manera positiva a la pregunta formulada.
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¢, Qué ocurre si contaminamos el agua?

Primera sesion Ultima sesién

M Las plantas se mueren  HNo sabe H Nos ponemos enfermos HNo sabe i Nos moririamos

llustracion 14: Comparacion primera y Gltima sesién a través de diagramas circulares (pregunta: ¢Qué
ocurre si contaminamos el agua?).

13

A la pregunta “;Qué ocurre si contaminamos el agua?”’, en la primera sesion, las
respuestas eran de tipo negativo, dado que nada tenian que ver con dicha pregunta. S6lo
7 alumnos, el 28% supo responder de manera positiva, si bien adn las respuestas seguian
estando alejadas de lo que se buscaba en dichas respuestas. En la segunda sesion se
pueden observar dos categorias aparte de la categoria “no sabe”. Estas categorias se han
agrupado de esta manera dado que “nos ponernos enfermos” no es lo mismo que “nos
moririamos”, ya que ponerse enfermo puede suponer la recuperacion del ser vivo que
haya bebido agua contaminada. Es preciso sefialar que en la Gltima sesién los alumnos
cuyas respuestas eran positivas, en total un 84% (entre las dos categorias positivas),
sabian que la contaminacién del agua afectaba a todos los seres vivos, mientras que en la

primera sesion las respuestas positivas se referian nicamente a las plantas.
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¢, Qué es el agua potable?

Primera sesion Ultima sesion

H Que se puede beber HNo sabe H Que se puede beber H No sabe

lHustracién 15: Comparacion primera y Ultima sesion a través de diagramas circulares (pregunta: ¢Qué
es el agua potable?).

En la primera sesion se puede observar como solamente dos personas, el 8% del alumnado
conocia la respuesta, mientras que en la ultima sesion el porcentaje de alumnos que
conocen la respuesta es del 85%, lo que significa que el aumento ha sido significativo,

dado que se ha pasado de 23 alumnos que desconocian la respuesta a ser 22 alumnos los

que si conocian la respuesta.
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Caracteristicas del agua: ¢Qué es insipido, inodoro,
incoloro y translacido?

Primera sesion Segunda sesion

H Conoce la terminologia y sabe responder

H No sabe

i No conoce la terminologia pero conoce las propiedades

H No sabe H Conoce alguna de la terminologia y alguna de las propiedades

llustracion 16: Comparacion primera y Ultima sesién a través de diagramas circulares (pregunta:
Caracteristicas del agua: ¢ Qué es insipido, inodoro, incoloro y translicido?).

En la comparativa se puede observar como en la primera sesion ningun alumno supo
responder a la pregunta planteada, no solo no conocian las palabras “insipido, inodoro y
traslucido” sino que tampoco, al margen de estas palabras, sabian decir alguna
caracteristica del agua, del tipo “no tiene sabor, o no tiene olor”. Tras la puesta en marcha
de la estrategia los resultados y la evolucién ha sido que en la tltima sesion, ante la misma
pregunta, las respuestas positivas han sido, en su totalidad de 88% frente a las 12%
respuestas negativas. Entre las respuestas positivas cabe destacar que 11 alumnos
conocian la terminologia y también conocian su significado, mientras que 5 alumnos no
conocian las palabras o la terminologia pero si sabian cuales eran las caracteristicas del

agua, por ultimo, 6 alumnos conocen alguna palabra o término y desconocen otros, o les
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cuesta recordar los cuatro términos, y lo mismo sucede con las caracteristicas o

significado de esos términos.

En cuanto a la adquisicion de las Inteligencias multiples, y tras el analisis exhaustivo del
contexto y la tipologia del alumnado al que iba a dirigirse la ED, debido a que se estudio
a dicho alumnado durante casi dos meses antes de implementar la estrategia, y tras
analizar los datos a través de las técnicas ya expuestas anteriormente, se puede concluir
que las Inteligencias Multiples se han desarrollado, aunque no todas en igual medida,
puesto que alguna se ha desarrollado en todas o casi todas las sesiones, como la
Inteligencia Naturalista o la Inteligencia Interpersonal (dado que se trataba de sesiones
grupales), mientras que la Inteligencia Musical o Corporal Cinestésica apenas se han

podido desarrollar en una sesion.

Desarrollo de las I IMM entre todas las sesiones

H Inteligencia Musical H Inteligencia Naturalista M Inteligencia Interpersonal
H Inteliegencia Intrapersonal H Inteligencia Linguistico Verbal H Inteligencia Logico Matematica
Inteligencia Visual Espacial H Inteligencia Cinestésica

lustracion 17: Diagrama circular con el nimero de veces que se han desarrollado las diferentes [IMM en
total en la estrategia didactica.
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e La Inteligencia mas trabajada ha sido la Inteligencia Naturalista, dado que se ha
trabajado en las nueve sesiones, seguida de la Inteligencia Interpersonal, trabajada
en seis sesiones, al igual que la Inteligencia Linguistico Verbal.

e Las Inteligencias Multiples menos trabajadas han sido, la Inteligencia Cinestésica,
la Inteligencia Musical y la Inteligencia Logico Matematica, trabajadas las tres en

tan solo una sesion.

Para conocer, si aun siendo trabajadas en mayor o menor medida, el alumnado ha
desarrollado las capacidades y habilidades que las IIMM les proporcionan, se ha
analizado las respuestas dadas en la Ultima sesion en el juego didactico, y se ha comparado
con las respuestas dadas en la primera sesion, para comprobar si han sido capaces de usar
las capacidades y habilidades de reflexion y respuesta que las IIMM les han
proporcionado. También se ha tenido en cuenta el contexto y la tipologia de alumnado al
que iba dirigida la estrategia para comprobar si las respuestas dadas difieren de las que se
daban antes de trabajar de la manera en que se ha hecho en esta estrategia, debido a la
adquisicion de capacidades y habilidades nuevas para poder responder y enfrentarse a un

problema de la mejor manera posible.
Asi pues, se han obtenido varios resultados, de manera general, que son los siguientes:

e Inteligencia Interpersonal: El alumnado ha desarrollado o adquirido la
capacidad o habilidad de trabajar en grupo, si bien ya la tenia de manera previa
puesto que el colegio trabaja, en ocasiones, por proyectos.

e Inteligencia Intrapersonal: El alumnado ha desarrollado o adquirido la
capacidad o habilidad de pensar antes de actuar, puesto que debian pensar las
respuestas, asi como relacionar todo lo visto durante las sesiones para llegar a
diferentes conclusiones sobre la necesidad o no de ahorrar agua.

¢ Inteligencia Musical: El alumnado ha desarrollado o adquirido la capacidad o
habilidad, aunque en un grado menor que las demas IIMM, de escuchar diferentes
sonidos y saber diferenciar si es un animal acuatico o no. También ha adquirido
la capacidad de tranquilizarse y relajarse con los sonidos de agua para poder

continuar con el desarrollo de las sesiones.
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Inteligencia Légico Matematica: El alumnado ha desarrollado o adquirido la
capacidad o habilidad de relacionar de manera logica y racional los contenidos
aprendidos en las diferentes actividades hasta llegar a conclusiones como que es
necesario ahorrar agua y no contaminarla.

Inteligencia Visual Espacial: El alumnado ha desarrollado o adquirido la
capacidad o habilidad de transformar las percepciones que tenian al comienzo de
la implantacion de la ED, puesto que han sido capaces de cambiar y desarrollar
actividades artesanales 0 manuales como es la creacion del ciclo del agua a raiz
de una caja de cartdn tras todo lo aprendido hasta el momento de dicha creacion.
Inteligencia visual-espacial.

Inteligencia Linguistico Verbal: El alumnado ha desarrollado o adquirido la
capacidad o habilidad de expresarse correctamente ante diferentes situaciones,
puesto que ha aprendido diferente vocabulario como potable, no potable,
contaminacion, insipido, inodoro, incoloro, transltcido... y ello se demuestra
cuando han hablado ante sus comparieros o ante el maestro para explicar algun
aspecto de la ED sobre el ahorro del agua. Inteligencia Linguistico Verbal.
Inteligencia Cinestésica: EIl alumnado ha desarrollado o adquirido la capacidad
o habilidad, aunque en menor grado que las demas IIMM, de adquirir informacién
mediante los procesos tactiles o cinestésicos, si bien el alumno con discapacidad
visual es mediante el tacto o el sonido como ha tenido que aprender y adquirir las
capacidades y habilidades comprendidas para la ED.

Inteligencia Naturalista: El alumnado ha desarrollado o adquirido la capacidad
0 habilidad de entender el mundo natural en tanto a que, y segun sus respuestas a
las diferentes actividades, es capaz de relacionar la consecuencia de no ahorrar
agua con la falta de la misma por parte de los seres vivos. También es capaz de
relacionar la necesidad del agua en todos los seres vivos, y que si Se contamina,
los seres vivos se podrian poner enfermos o incluso morir. EI alumnado,
igualmente, es capaz de conocer aspectos de naturaleza acuatica, como son en qué
estados se encuentra, y a raiz de eso, relacionar que hay poco agua liquida, que es

la que se puede beber, y de esa agua liquida hay poco agua potable, y ademas, de
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esa agua potable necesitan beber todos los seres vivos y por ello es necesario no

contaminar el poco agua que hay y ahorrar y no malgastar agua.

ANALISIS DEL ALCANCE DEL TRABAJO Y LAS
OPORTUNIDADES O LIMITACIONES EN EL CONTEXTO EN EL
QUE HA DE DESARROLLARSE

Con el desarrollo y puesta en marcha de este TFG se pretendian alcanzar unos objetivos,
ya fuesen especificos como generales. De esta forma, el objetivo que se planteé de manera
general se ha alcanzado en su plenitud, puesto que se ha implementado una estrategia
didactica fundamentada en la teoria de las Inteligencias Multiples favoreciendo el
abordaje de contenidos ambientales de manera inclusiva en el primer curso de la etapa de

Educacién primaria.

Ya de manera especifica, se propusieron varios objetivos, los cuales también se han
alcanzado, dado que, en primer lugar se ha disefiado una estrategia didactica que ha
podido desarrollar en el alumnado las Inteligencias Multiples a través de la Educacion
Ambiental, y mas concretamente a travées de la tematica del ahorro del agua. También la
estrategia ha permitido adquirir habitos de trabajo individual y grupal, fomentando el
esfuerzo y la confianza en si mismos, alcanzando el sentido critico, la curiosidad, interés
por lo realizado, asi como creatividad en el aprendizaje. Por Gltimo, se ha podido conocer
el alcance de la puesta en marcha de la estrategia didactica y ofrecer aquellas soluciones

a las dificultades o problemas encontrados al analizar dicha estrategia didactica.

Se han encontrado limitantes a la hora de llevar la estrategia en tanto que el curriculo es,
todavia, algo rigido, puesto que se ha de dar, por parte de los docentes, un contenido que
viene dictado por la ley, y que poco deja “a la imaginacién™ o a “salirse de la linea” que
se propone desde la misma ley. Ello provoca que a la hora de llevar a cabo este tipo de
investigacion en el que se precisa implementar una estrategia ante un grupo-clase, sea
complicado, puesto que los tiempos de clase son algo rigidos y es preciso llegar a

acuerdos con los docentes para poder llevar a cabo este tipo de investigaciones.
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También limitante es el vacio de informacion que existe en la literatura en tanto a la
articulacion de las Inteligencias Multiples y la Educacion Ambiental. Sin duda ello
complica algunos aspectos de la estrategia que se quiera implementar puesto que en
algunos aspectos se “anda a ciegas”. Pero ello, si bien puede parecer, en un primer
momento una limitacion, también se puede ver como una oportunidad dado que se abre
todo un abanico de posibilidades y de investigacion sobre dicha articulacion entre la EA
y las IMM.

Este trabajo, por lo tanto, se muestra como un esbozo de lo que podria ser una linea de
investigacion en profundidad, sobre como trabajar la EA y las IIMM de manera
cohesionada en los centros escolares, para que el alumnado, de los diferentes niveles
puedan alcanzar su desarrollo personal, adquiriendo habilidades y capacidades para hacer
frente a los diversos problemas con los que se encuentran, o se encontraran, en su dia a
dia.

CONSIDERACIONES FINALES CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

Como se ha visto en el apartado de resultados, después de hacer el contraste, se ha podido
observar como hay un porcentaje de alumnos y alumnas que no han sabido responder a
las preguntas planteadas, si bien la evolucion entre la primera sesion y la Gltima sesion,
en tanto a los que se encontraban en la categoria “no sabe” ha sido mas que satisfactoria.
Sobre ello habria que sefialar que se muestra un problema en este tipo de andlisis llevado
a cabo, puesto que, si bien sirve para ilustrar, de manera general, los resultados obtenidos
por el alumnado, no indica quién esta dentro de los porcentajes de la categoria “no sabe”.
Por lo tanto, si bien es una aproximacion de estadistica descriptiva, este tipo de estudio
llevado a cabo necesitaria de un anélisis estadistico mas concreto, tal que permita
reconocer cuéles son los alumnos que no han logrado responder correctamente las
preguntas planteadas, para asi, poder obrar en consecuencia y en un futuro poder trabajar

y adaptar la estrategia de una mejor forma.

Lo propuesto mediante la estrategia se puede considerar como una linea de investigacion

en el que habria que analizar en profundidad los resultados para poder seguir con dicha
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investigacion. La Educacion Ambiental y las Inteligencias Multiples articuladas necesitan
mayor profundidad y mayor investigacion. Ello significaria que haya personas que
trabajen e investiguen en esta linea y se desarrollen metodologias que permitan, no solo
saber que algunos alumnos tienen dificultades, sino saber qué estudiantes tienen

necesidades y como se pueden resolver los problemas que se planteen.

En cuanto al desarrollo de las Inteligencias Multiples, es complicado desarrollarlas todas
de manera integra, algo que desde el principio de la investigacion se puso de manifiesto,
y después de llevarla a cabo se pone de manifiesto como es necesario, para el desarrollo
de las IM, espacios de aprendizajes diferentes, diferentes tiempos, distintos
acompariamientos, es decir, ha de haber toda una “movilizacion” del centro. Si bien la
estrategia se llevo a cabo durante el periodo de practicas, no se ha sido “dueno” de la
experiencia, es decir, ello ha sido limitante puesto que se tenia el tiempo controlado y una

estructura curricular muy rigida.

Es necesario que la articulacion de las Inteligencias Mdltiples y la Educacion Ambiental
sea una linea de investigacion, dado que el desarrollo de las IM es una estrategia muy
potente para aproximar al alumnado a la naturaleza, y reflexionar sobre los problemas
que acaecen. Actualmente hay poca informacion accesible al respecto a este tipo de
investigacion, por lo que se estd ante un campo yermo de informacion, por lo que la
investigacion en este &mbito es necesaria, dado que, como bien se ha indicado en el
apartado de la fundamentacion, la Educacion Ambiental y las Inteligencias Multiples
buscan, ante todo, el desarrollo integral del alumnado, para que este pueda adquirir las
habilidades y capacidades para hacer frente a los problemas ambientales. Este desarrollo
integral que ambas buscan alcanzar, coincide plenamente con la finalidad que la ley actual
de educacion LOMCE busca desarrollar en el alumnado.

Se debe abrir un espacio a la Educacion Ambiental en los centros escolares, de igual
forma que se hace con otras areas curriculares. También se ha de flexibilizar y adaptar el
curriculo, permitiendo que el horario, o el libro de texto no sean limitantes a la hora de

trabajar de manera articulada Educacion Ambiental e Inteligencias Multiples.
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ANEXOS
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ANEXO |
REGISTRO FOTOGRAFICO DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA

(Se ha evitado mostrar las caras de los alumnos y alumnas con el fin de preservar su
anonimato)

Sesion 1
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Sesion 2
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Sesion 3
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Sesion 4
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Sesion 5
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Sesion 7
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Sesion 8
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Sesion 9
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ANEXO IlI

COMPARATIVA DE LAS RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS
PLANTEADAS EN LA PRIMERA Y EN LA ULTIMA SESION
LLEVADAS A CABO

¢ Necesitan todos los seres vivos agua
para vivir?

Primera sesion Ultima sesion

H Si pero no todos los seres vivos  H No sabe H Si, todos los seres vivos  H No sabe

En la primera sesion se observa cdémo ocho alumnos no saben contestar a la pregunta, o
sus respuestas no tienen nada que ver con la pregunta, de esta forma, el 32% de la clase
no sabe si todos los seres vivos necesitan agua para vivir. De esta manera se abre un
interrogante en tanto a si conocen qué son los seres vivos, si bien pudiera parecer algo
que todo el alumnado tendria que saber, esta primera sesion hace “dudar” de si realmente
se sabe la respuesta a este interrogante. El 68% del alumnado responde, si bien se centran
en las plantas y en los animales que conocen o que han visto por la televisién o en los
zoos. Ya en la ultima sesion, y habiendo explicado que todo ser vivo necesita agua, asi
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como ver de primera mano que una lenteja necesita agua asi como un garbanzo, el
alumnado responde de manera positiva en un 92%, o lo que es lo mismo, 23 alumnos
conocen la respuesta a esta pregunta.

¢En qué estados se encuentra el agua?

Primera sesion Ultima sesién

H Conoce los estados HENo sabe H Conoce los estados B No sabe

En la primera sesion el 80% del alumnado conoce la respuesta a esta pregunta, mientras
que en la dltima el porcentaje aumenta hasta el 96%. Una gran parte del alumnado conoce
la respuesta a esta pregunta y ello puede deberse a que es un contenido que se da en la
clase en el area de conocimiento correspondiente, por lo que el alumnado conoce la
respuesta a la pregunta formulada. También se podria abrir un interrogante en tanto a si
el alumnado seria capaz de ver el agua “en directo” en uno de los estados que han
aprendido y saber contestar en qué estado se encuentra el mismo, o si el alumnado es
capaz de conocer los cambios que se producen de uno a otro estado y por qué se produce
0 debido a qué.
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¢ Donde podemos encontrar de forma
natural el agua?

Primera sesion Ultima sesion

H Sabe mencionar algun lugar natural H No sabe H Sabe mencionar algun lugar natural  H No sabe

En la primera sesion la mayoria del alumnado, un 84%, no sabia responder correctamente,
si bien las respuestas estaban centradas en lugares artificiales creados por el hombre como
en la piscina, en la bafiera, o en la botella de agua. Son los menos, un 16% que supieron
responder con respuestas como en lagos, o rios, si bien ninguno hizo alusion a las nubes
o alanieve. Yaen la Gltima sesién el nimero de alumnos que respondieron positivamente
hasta los 20.
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¢ Como podriamos ahorrar agua?

Primera sesion Ultima sesién

M Cerrar el grifo H No sabe H No contaminar el agua
i Beber menos agua H Regar menos las plantas H No sabe
H No bafiarse i No malgastar agua (lavarse los dientes, las manos...)

En la primera sesion las repuestas han sido variadas aunque alejadas de las respuestas que
cabrian esperar. De esta forma cerrar el grifo o beber menos agua son las respuestas de
14 alumnos, y los que no saben responder suman 5 alumnos. Es preciso sefialar que hay
2 alumnos que mencionan que hay que regar menos las plantas, sin tener en cuenta que
son seres Vivos y que también necesitan agua para poder vivir.

Ya en la Gltima sesion, el nimero de respuestas positivas aumenta considerablemente,
sumando un total de 23 alumnos, y dejando a 2 sin saber responder de manera positiva a
la pregunta formulada. No contaminar el agua se convierte en la respuesta mas expresada
por el alumnado, dado que relacionan que contaminar el agua y beber del mismo pueden
hacer enfermar a los seres vivos, por lo que una manera de ahorrar agua es no contaminar
el agua y asi, poder tener mas agua limpia para poder consumir.
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