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1. INTRODUCCION

El Trabajo Fin de Grado que presento a continuacion versa sobre una fundamentacion
tedrica de la organizacion de la jornada escolar en Educacion Infantil ademas de un
relato diario en un aula real de tres afios realizado durante mi Practicum II. En el
capitulo 2, se recogen los objetivos del Trabajo Fin de Grado que muestran las

intenciones por las cuales realizo el trabajo.

Después de esta introduccion me centro en un intento de conocer la Educacion Infantil y
mi funcion como maestro en esta etapa utilizando la experiencia del Practicum Il. Para
ello busco en autores que hablan sobre la jornada escolar en educacion infantil, sobre el
cuerpo y su importancia durante la jornada, etc., autores como Fernandez Enguita, M.,
Vaca Escribano, M.J., Zabalza Beraza, M.A., sin olvidar el propio curriculo de
Educacién Infantil (Decreto 122/2007, de 27 de Diciembre, por el que se establece el

curriculo del 2° ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla'y Ledn).

En el capitulo 4 se presenta fundamentacion tedrica que pretende mostrar la jornada
escolar en Educacion Infantil, tanto en el curriculo oficial como en la literatura
especializada con la intencion de identificar referencias en las que poder comparar el

diario de campo que relato a continuacion.

En el capitulo 5 se encuentra el trabajo de campo, que contiene los relatos de la jornada
escolar de lunes, miércoles y viernes, que muestran el dia a dia del aula tal y como
ocurria. En este mismo capitulo el siguiente apartado hace referencia a una semana de
relatos con anotaciones e interpretaciones personales que muestran mis impresiones
sobre lo que acontecia en el aula. Tras esta interpretacion se realiza un analisis
comparativo de los dias relatados a través de una tabla que compara los lunes, los
miércoles y los viernes y que muestra la situacion educativa que se da en el aula, el
tiempo que se le dedica y la presencia corporal que manifiesta el nifio/a cada dia. A
continuacion resume una interpretacion propia de cada tabla donde se muestran las

caracteristicas principales de cada dia de la semana.

Para finalizar en el capitulo 6, se incluyen unas conclusiones donde se ve el grado de
cumplimiento de los objetivos, asi como las competencias basicas identificadas en el
grado de Educacion Infantil. También se orientan las conclusiones a hacer explicitas

mis impresiones sobre lo vivido durante mi estancia en el centro escolar.



2. OBJETIVOS

Las capacidades y conocimientos que pretendo alcanzar con la realizacién del

trabajo son:

1. Saber de las posibilidades y dificultades educativas de los maestros en
Educacién Infantil aprovechando mi estancia en el centro escolar.

2. Conocer las semejanzas y diferencias entre lo observado en el diario de
campo y las orientaciones y recomendaciones que emanan del curriculo
oficial y de la literatura especializada relativa a la organizacion de la
jornada escolar consultada en la fundamentacidn teorica.

3. Analizar y reflexionar sobre el trabajo realizado desde las competencias

béasicas identificadas en el Grado de Maestro de Educacién Infantil.



3. JUSTIFICACION DEL TRABAJO FIN DE GRADO ELABORADO

Mi trabajo fin de grado toma como eje de giro mi experiencia en el Practicum II con
la intencién de utilizar y contrastar toda la informacién recopilada para contribuir

a mi formacién como maestro de Educacién Infantil.

Una vez finalizados mis estudios como maestro de Educacién Primaria con
mencion en Educacion Fisica decido continuar con mi formacion y especializarme
en el mundo de la Educacién Infantil. De esta forma tengo la oportunidad de
adentrarme en un aula real debido al Practicum Il y como era mi unica experiencia
en un aula de Educacion Infantil comienzo a relatar la vida diaria de la clase con la
intencién de tener un ejemplo practico que consultar en un futuro para abordar

dudas que me pudieran surgir.

Una vez terminada la experiencia del Practicum II y después de madurar la idea
durante un tiempo decido que los materiales e informes obtenidos pueden ser
motivo para abordar el Trabajo Fin de Grado porque lo que estaba viendo de la
jornada escolar cuestionaba mi idea de maestro y queria encontrar unos pilares
solidos en la literatura especializada y en la ley para poder comprender la

organizacion de la jornada de Educacion Infantil.

Por ética personal y dado que los materiales obtenidos pueden malinterpretarse y
entenderse con otra finalidad muy diferente a la que tengo en mi cabeza, he
decidido borrar toda huella personal del contexto concreto y evitar asi problemas
de ningun tipo. Esta decision me llevd a pensar durante mucho tiempo si debia
hacer el Trabajo Fin de Grado sobre esto, pero tenia un dilema personal que ha
supuesto muchas reflexiones por mi parte y necesitaban de una elaboracién para

de esta forma poderlo estructurar en mi cabeza de otro modo.

Uno de los instrumentos de mi trabajo fin de grado es la elaboracién de una
aproximacion narrativa con la que trato de describir lo que ocurria en la clase a lo
largo de la jornada escolar. Al principio como era un mero observador no tenia
dificultades para ir narrando exhaustivamente lo que iba sucediendo en el aula, a
medida que pasaban los dias pensé que al incrementar mi participacion en la
actividad del aula tendria menos tiempo para tomar notas, en cambio no fue asi, ya

que las clases eran estaticas y repetitivas y podia compaginar perfectamente el



atender a la clase con recopilar mis apuntes. Lo interesante de esta aproximacion
narrativa es que la iba elaborando a medida que la jornada escolar iba

transcurriendo sin tener que recurrir al recuerdo que siempre pierde algiin detalle.

El relato de lo sucedido quiso ser desde el principio lo mas objetivo y detallado
posible ya que en él no pretendo dar mi punto de vista, sino llevar al lector a la vida
diaria del aula en el que yo realicé mis practicas y otorgarle asi un documento para
que pueda sacar sus propias conclusiones y contrastarlas con las ideas que

muestra mi trabajo.

El relato diario realizado se pone en cuestion a la luz de mis conocimientos sobre la
jornada escolar obtenidos en la consulta del marco legal y en el estudio de la

bibliografia consultada en relacion con el tema.

Por lo tanto con la elaboracién de este trabajo he seguido indagando sobre mi
formacién como maestro de Educaciéon Infantil profundizando y reflexionando

sobre la organizacion de la jornada escolar en la etapa infantil.



4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. LAJORNADA ESCOLAR
4.1.1. EN EL DECRETO 122/2007
Este apartado estd dedicado a mostrar la importancia que tiene en el
curriculo de educacidn infantil el aprendizaje planificado y organizado en el
aula con la intencién de crear habitos y rutinas saludables en el alumno en
su vida cotidiana.
Entre los principios metodolégicos se destaca la importancia que tiene para
los nifios en la percepcién de la escuela, sobre su tarea escolar y sobre los
modos de aprender, el que reciban una educacién rica en estimulos,
adaptada a sus necesidades e intereses y dotada de competencias,
destrezas, habitos y actitudes necesarias para su desarrollo integral.
Hace referencia también a la programacién de aula, sustentada en unos ejes
de contenidos, pequefios proyectos, talleres, unidades didacticas, rincones u
otras situaciones de aprendizaje. Ademdas la organizacién de espacios,
distribucién de tiempos, seleccion de materiales y recursos didacticos
ademas de la participacion familiar.
La accidon educativa planificada y estructurada otorga al alumno una
actuacién mas auténoma e individual, que fomenta el intercambio de ideas
y el desarrollo de estrategias de investigacion.
El “Area I: Conocimiento de si mismo y autonomia personal” destaca entre
sus objetivos la importancia de realizar con progresiva autonomia las
actividades cotidianas para satisfacer las necesidades basicas. Ademas de
adquirir unos habitos de alimentacion, higiene, salud y cuidado de uno
mismo que se consiguen a través de una actividad planificada y organizada
en forma de habitos y rutinas.
En esa area en el bloque tres de contenidos trata sobre “La actividad y la
vida cotidiana” y cita en uno de sus guiones la realizacidon de actividades
cotidianas con iniciativa y progresiva autonomia, y en otro apartado la
disposiciéon y habitos elementales de organizacién, constancia, atencion

iniciativa y esfuerzo.



Entre los criterios de evaluacion de esta area destacar el numero quince,
que habla resalta la importancia de actuar con autonomia en distintas
actividades de la vida cotidiana.

En el “Area II: Conocimiento del entorno” se puede localizar en el bloque
tres, titulado “la cultura y la vida en sociedad”, contenidos como: la
organizacion y funciones de la escuela, iniciativa, responsabilidad y
colaboracion en tareas de casa y de la escuela, y la regulacion propia de
conductas en actividades y situaciones que implican relaciones de grupo.
Estos contenidos denotan la importancia de un trabajo continuo y
sistematico ya que en los criterios de evaluacién se encuentra un punto que
hace referencia a la situaciéon temporal de las actividades diarias y de

algunos acontecimientos anuales.

4.1.2. EN FUENTES BIBLIOGRAFICAS

A lo largo de este apartado se presenta una fundamentacién sobre las
caracteristicas que debe tener la jornada escolar para que se pueda hablar

de calidad en educacién infantil segun la literatura especializada.

Zabalza (1996, 33-48) identifica tres dimensiones basicas y cuatro vectores
de la calidad en educacidn. Este autor busca una relacién entre el concepto
de calidad y su aplicacién a diferentes realidades de la vida social, de las

cuales destaca las tres siguientes:

a) La calidad vinculada a los valores. En el campo educativo es uno
de los componentes mas importantes ya que la educacién debe
estar comprometida con transmitir estos valores para llegar a un
desarrollo integral de nifios y de nifias y de la sociedad en su
conjunto.

b) La calidad vinculada a la efectividad. Una calidad educativa debe
de estar ligada inevitablemente con unos buenos resultados
académicos, porque como describe Zabalza(1996, p.34)
“pareceria absurdo pensar que algo podria valorarse como

calidad si los resultados obtenidos fueran escasos o pobres”.



c) La calidad vinculada a la satisfaccién de los participantes en el
proceso y de los usuarios del mismo. Cada vez va tomando mas
relevancia esta idea que describe el propio autor como “calidad
de vida”, ya que la satisfaccion de docentes, discentes, familia,
sociedad... garantiza actuaciones y resultados de mejor nivel y de

mayor calidad.

Como destaca Zabalza (1996,p.34) “la calidad, al menos en lo que se refiere
a escuelas, no es tanto un repertorio de rasgos que poseen, sino mas bien
algo que se va consiguiendo. La calidad es algo dinamico, algo que se

construye dia a dia y de manera permanente”.

A continuacidn se hara referencia a los citados anteriormente “vectores de
la calidad” (Zabalza 1996, p.35 ss.) que pretenden vincular el tema de la
calidad con los aspectos funcionales de las escuelas y servicios destinados a

la infancia:

* La funcion de disefio: se halla en estrecha relacion con la calidad,
dificilmente obtendremos un alto nivel de calidad sin un buen
disefio y una buena inversion en recursos, condiciones de trabajo,
etc.

* La dimensién producto o resultados: en esta ocasion entra en
juego la idea de buenos resultados no solo de forma inmediata,
sino a largo plazo. Ahi es donde se puede apreciar si hablamos de
calidad, si los buenos resultados perduran en el tiempo

» La dimensién proceso o funcién a través de la que se desarrollan
esos resultados: se hace referencia de forma clara a la metodologia
(planificacién de situaciones de aprendizaje, recursos, sistemas de
control en el proceso, etc.). Se abre paso una doctrina diferente: la
del trabajo planificado y pensado con sentido de continuidad. Se
evita la rigidez y el aburrimiento y se da paso a una
intencionalidad clara, una secuenciacién de propoésitos y
contenidos y una previsién de la accidn.

* La funcién del propio desarrollo organizativo como proceso

diferenciado: se refiere a las intervenciones que van dirigidas a la



mejora de las condiciones de las instituciones o equipos de
enseflanza (formacion profesional, planes de transformacién

institucional, programas de equipamiento, etc.).

PROCESO

FUNCION

CALIDAD PRODUCTO

DESARROLLO

ORGANIZATIVO

Grdfico 1. Los vectores de la calidad (Zabalza 1996, p. 37).

Ahora bien para llegar a hablar de calidad en educacién, de buenos
resultados a largo plazo, de mejora institucional se debe tener muy claro el
cémo se va a conseguir esto, es decir, la metodologia y la organizacion de la
jornada escolar en Educacion Infantil. Para ello Zabalza Beraza nos ofrece
un decalogo con los puntos que a su modo de ver constituyen aspectos
fundamentales en cualquier propuesta de Educacion Infantil (Zabalza

Beraza, 1996, p .49 y ss.):

1. ORGANIZACION DE LOS ESPACIOS. Las caracteristicas en
Educacion Infantil son muy particulares: espacios amplios y bien
diferenciados, con facil acceso y especializados (identificables por
los nifios tanto la funcién que tienen como las actividades que se
llevan a cabo en ellos). Es muy importante la existencia de un
espacio para el intercambio personal de todo el grupo: asambleas,
dramatizaciones, ritmos, etc.

En este punto cabe diferenciar dos términos: espacio y ambiente.
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El término “espacio” hace referencia al espacio fisico, es decir, a lo
lugares para la actividad, caracterizados por los objetos, materiales
y decoracion. En cambio el término “ambiente” se refiere al
conjunto del espacio fisico y a las situaciones que en él se
producen: relaciones entre los nifios, entre nifios y adultos, nifios y
sociedad, etc. De un modo mas amplio se puede definir el ambiente
como un todo indisociado de objetos, olores, formas, colores,
sonidos y personas que habitan y se relacionan en un determinado
marco fisico que lo contiene todo y al mismo tiempo es contenido
por todos estos elementos que laten dentro de él como si tuvieran
vida.

Desde un punto de vista escolar se puede entender los ambientes
desde cuatro dimensiones (Iglesias Forneiro, 2008):

e Dimension fisica: hace referencia al aspecto material
del ambiente. Es el espacio fisico y sus condicionantes
estructurales. También comprende los objetos del
espacio y su organizacion.

e Dimension temporal: se vincula a la organizacién del
tiempo y a los momentos en que se utilizaran los
espacios.

e Dimension funcional: se relaciona con el modo de
utilizar estos espacios, su polivalencia y el tipo de
actividad para los que estan destinados. Atendiendo al
tipo de actividades que los nifios pueden realizar en un
determinado espacio fisico este adquiere una u otra
dimension funcional (rincén de la musica, del juego
simbolico, etc.)

e Dimension relacional: se refiere a las relaciones que se
establecen dentro del aula y tienen que ver con los
modos de acceder a los espacios (libremente, por
orden del maestro, etc.), con las normas y el modo en
que se establecen, los distintos agrupamientos en la

realizacion de actividades, la participacion del maestro

11



en las actividades de los nifios (sugiere, estimula,

observa, etc).

El ambiente no es algo estatico o preexistente y solo puede existir

en la interrelacion de todas las dimensiones.

EQUILIBRIO ENTRE INICIATIVA INFANTIL Y TRABAJO DIRIGIDO A
LA HORA DE PLANIFICAR Y DESARROLLAR ACTIVIDADES. Varios
modelos hacen hincapié en la importancia de dejar tiempo durante
la jornada para que los nifios decidan que van hacer. Es importante
combinar la autonomia con periodos de trabajo dirigido para
afrontar puntos clave del curriculo.

ATENCION PRIVILEGIADA A LOS ASPECTOS EMOCIONALES.
Juegan un papel fundamental pero ademds son la base para
cualquier progreso en los diferentes ambitos del desarrollo
infantil. Todo en la Educacién infantil estd ligado al aspecto
emocional, desde el aspecto psicomotor, al intelectual, al social y al

cultural.

La emocionalidad actia directamente sobre el nivel de seguridad
de los nifios/as y a partir de ahi se construyen todos los
desarrollos, por lo que la seguridad se liga al placer y a la
confianza, lo que les proporciona apoyo para ser cada vez mas
autonomos. Por el contrario la inseguridad produce temor y
dificulta la toma de decisiones por lo que el desarrollo se ve

severamente afectado.

USO DE UN LENGUAJE ENRIQUECIDO. Sobre el lenguaje se
construye el pensamiento y la capacidad de comprender y
decodificar la realidad personal y social, es decir, la capacidad de
aprender.
El ambiente creado debera propiciar que el lenguaje sea el gran
protagonista para que todos los nifios/as sientan la necesidad de
hablar para darse a entender. Explicar lo que se va a hacer, lo que

se ha hecho, describir los procesos, establecer hipotesis, contar

12



historias, etc., cualquier oportunidad es buena para estimular el
lenguaje. La idea clave que hay que tener no es que con ejercitarlo
ya es suficiente, el propdsito es mejorarlos y ampliar las
posibilidades expresivas, por lo que la interacciéon con los
educadores/ras es fundamental.
DIFERENCIACION DE ACTIVIDADES PARA ABORDAR TODAS LAS
DIMENSIONES DEL DESARROLLO Y TODAS LAS CAPACIDADES.
Cada ambito de desarrollo requiere intervenciones que lo
refuercen y sienten las bases de un progreso equilibrado. Eso no
impide que en una misma intervenciéon se trabaje de una forma
global e integradora incorporando actividades donde trabajemos
varios ambitos a la vez.
RUTINAS ESTABLES. Las rutinas tienen un papel muy importante
a la hora de definir el contexto donde los nifios/as se desarrollan.
Las rutinas son los organizadores estructurales del dia a dia del
aula, sustituyen el miedo a lo desconocido del futuro por un
esquema facilmente asumible, por lo que lo cotidiano se generaliza
y pasa a ser previsible, lo cual tiene importantes efectos sobre la

seguridad y la autonomia.

El contenido de estas rutinas es un reflejo de los valores que rigen
la accion educativa en ese contexto, ya que se pueden centrar en el

orden, en la revision, en la relacién nifio-adulto, etc.

MATERIALES DIVERSIFICADOS Y POLIVALENTES. Los materiales
en Educaciéon Infantil deben contribuir a crear un escenario
estimulante capaz de facilitar y sugerir multiples posibilidades de
accion. Los materiales son de todo tipo y condicion: comerciales y
construidos; mas formales y relacionados con actividades
académicas y otros provenientes de la vida real; de alta calidad o
de desecho, etc.

ATENCION INDIVIDUALIZADA A CADA NINO/A. Pese a la
imposibilidad de atender a cada nifio individualmente en todo

momento, resulta preciso establecer contactos individuales con

13



10.

cada nifilo/a cada cierto tiempo. Aqui entra el lenguaje personal, de
reconstruccion de los procedimientos de accidn, de orientar su

trabajo, etc., en definitiva, de intercambiar con él/ella.

La atencion individualizada permite llevar a cabo experiencias de

integracion partiendo de atender individualmente a cada nifio/a.

SISTEMAS DE EVALUACION, TOMA DE NOTAS, ETC, QUE
PERMITAN EL SEGUIMIENTO GLOBAL DEL GRUPO Y DE CADA
UNO DE LOS NINOS/AS. Es preciso que se tenga unos instrumentos
de seguimientos destinados a registrar procesos y resultados para
que su analisis posterior permita incorporar los cambios que sean
necesarios tanto a nivel de alumnos/as concretos como para las
actuaciones del grupo.
Se ha de incorporar dos tipos de analisis como minimo:

e El andlisis del funcionamiento del grupo en su
conjunto. Tiene que ver con el desarrollo del programa
0 proyecto educativo en su conjunto, con el
funcionamiento de los dispositivos montados y con la
actuacién del propio docente.

e El andlisis del progreso individual de cada nifo. Es
fundamental hacer un seguimiento individual de cada
alumno/a, aunque sea mediante constataciones
periddicas.

TRABAJO CON LOS PADRES Y MADRES Y CON EL ENTORNO
(ESCUELA ABIERTA). Este tipo de participacion enriquece el
trabajo educativo que se desarrolla en la escuela, enriquece a los
propios padres y madres y a la propia accién educativa que las
familias llevardn a cabo en sus casas. Por supuesto también
aprenden los profesores/as, que ven como los padres resuelven los

dilemas basicos de relacién con nifios/as pequenos.

En relacion a la apertura del entorno cabe decir que tiene un
enorme potencial de recursos formativos que nos ayuda a cumplir

unos de los objetivos basicos de la Educacion Infantil, que no es

14



otro que los nifios/as vayan conociendo cada vez mejor su medio

de vida y adueiidndose de él para ir creciendo en autonomia.

4.1.3. EL CUERPO EN LA JORNADA ESCOLAR EN EDUCACION INFANTIL

En el siguiente apartado se va a abordar el tema de las presencias
corporales en Educacion Infantil ya que durante la jornada escolar vemos

como se van sucediendo y se van dando paso unas a otras.

Para una adecuada organizacién de la jornada escolar es imprescindible el
buscar un equilibrio de presencias corporales de forma que se respeten los
ritmos, los tiempos bioldgicos, psicologicos y sociales de cada individuo,
para asi conseguir una mayor implicaciéon y disponibilidad por parte del

alumnado.

A continuacién se describen los tipos de presencia corporal que nos
podemos encontrar dentro de un aula y entre ellas hay una que he tenido
que inventarme (cuerpo entretenido) debido a que ninguna de las
existentes describia el tipo de cuerpo que habia cuando la situacién

educativa se producia:

El cuerpo silenciado lo vemos presente en las tareas que exigen que el
cuerpo y su motilidad pasen desapercibido, que se silencien.

El cuerpo entretenido la maestra a través de la television, la plastilina y las
cajas de juguetes de construccién, animales y coches, consigue que el nifio
esté enredado en estas actividades recreativas porque no tiene ninguna
intencion educativas, tan solo he visto situaciones de normas basicas de
seguridad.

El cuerpo suelto permite libertad, que el cuerpo se encuentre a su aire.

En otras ocasiones las tareas propuestas no exigen quietud, sino un
movimiento controlado y coordinado, incluso de habilidad o destreza
motriz, nos encontramos un cuerpo implicado, y puede ser global o

parcialmente.
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Cuando la tarea requiere la utilizacion del cuerpo, de forma global o

segmentaria para hacer comparaciones entre unos y otros, se esta ante un

cuerpo instrumentado.

Las situaciones que requieren que nuestro cuerpo esté expuesto ante la

mirada de otros se denomina cuerpo expuesto.

La jornada escolar va desvelando necesidades corporales que hay que

atender por ello, se puede identificar un cuerpo objeto de atencion.

Por dltimo, cuando nos vamos directamente a lo corporal, el cuerpo y la

motricidad se presenta el cuerpo objeto del tratamiento educativo.

“El cuerpo es el huésped silencioso de los signos de la cultura y posee

un alfabeto que es posible conocer y decodificar” (Conrad Vilanou. En

Vacaetal. 2013:12)
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Grdfico 2. Ejemplos de presencias corporales (Vaca y Varela, 2008).

4.1.4. EL CURRICULO DE HIGH/SCOPE

En el dltimo apartado de la fundamentacion tedrica he visto necesario incluir una

propuesta que cita Zabalza Beraza(1996, p.145 ss.) sobre el curriculo de

High/Scope para la educacidn infantil porque estructura y clarifica pilares basicos

que no pueden faltar en la organizacion de la jornada escolar. En este programa
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estd basado en una interaccion constructora de conocimientos que se prolonga
hasta la organizacién de una rutina diaria con actividades libres u organizadas

pero siempre en una secuencia previsible.

El curriculo de High/Scope se sittia en el marco de una perspectiva de la Educacion
Infantil basada en la psicologia del desarrollo, iniciado por David Weikart en 1960,
que inicia un programa para atender a nifios y nifias con necesidades educativas
especiales que posteriormente se orientaria a preparar a los nifios para la entrada
en la escuela, lo cual dista mucho de la estructura que presenta hoy. Las
aportaciones de Piaget en lo referido al desarrollo de rutinas diarias y del ciclo
planificacién-accion-revision constituyen fuentes fundamentales de lo que se
puede conocer como la segunda fase del programa. Fue en la década de los setenta
cuando el programa entra en la tercera fase y comienza a conocerse como

“Curriculo de High/Scope”.

La intencién del programa es ejercitar las capacidades que surgen en cada etapa
del desarrollo, estimulando y ayudando al nifio a formar sus preferencias, intereses
y metas a largo plazo, presentandole las experiencias de aprendizaje cuando el
nifio esté en las mejores condiciones para asimilar, dominar, y relacionar las

experiencias pasadas con las futuras.

La manera mas sencilla de explicar el curriculo de High/Scope es refiriéndose a la
rueda del aprendizaje, en el centro de la rueda lo constituye la creencia que los
nifios aprenden a través de la experiencia directa y la reflexién acerca de los

objetos, las personas y los objetos, es decir, el aprendizaje activo.
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Grdfico 3. La rueda del aprendizaje de High/ Scope.

A continuacién se explica los cinco bloques que componen el curriculo de High/

Scope:

Experiencias clave (aprendizaje activo). Describen los tipos de
descubrimientos que hacen los nifios mediante sus acciones para
encontrar sentido a su mundo. Son esenciales en la construccion del
conocimiento de los nifios, son participativas, autodidactas y tienen
lugar en diferentes contextos. Todas las experiencias estan
construidas sobre la interaccion directa del nifio con materiales,
personas y sucesos debido a que la acciéon es la modalidad del
aprendizaje preferida por los nifios. Son utilizadas como guia de
observacién del juego y d las actividades de la infancia, permitiendo
a los adultos identificar intereses, talentos y dificultades emergentes
(Hohmann 1991, citado en Zabalza 1996).

El ambiente de aprendizaje. Los nifios necesitan espacio para usar
materiales, explorar, crear y resolver problemas; espacios para
desenvolverse, hablar, relacionarse con otros o para estar a solas.
Una de las mayores responsabilidades de los maestros es crear estos
ambientes que estimulen el juego activo, donde el nifio exprese sus

ideas, planes, intereses e intenciones.
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Estos ambientes de aprendizaje organizado pueden tener areas de
trabajo (de bloques, de arte, de casita, etc.), con una diversidad de
materiales almacenados y exhibidos con una idea en la mente:
motivar al nifio a trabajar con materiales ademas de posibilitarle su
manejo de manera autébnoma.

Rutina diaria. La rutina diaria ayuda a los nifios a tener una idea de
lo que se hace durante el dia, lo cual provocara una iniciativa en los
nifos. La rutina se divide en periodos, lo cual no significa que se
impongan actividades, sino que esta disefiada para apoyar la propia
iniciativa. Se pretende que los nifios expresen sus intenciones sobre
lo que desean hacer, y llevar a cabo su plan, superando las
dificultades que surjan, interactuando con personas y materiales,

persistiendo en el esfuerzo hasta que el resultado sea satisfactorio.

Establecer una rutina se basa en la necesidad del nifio de trabajar
activamente y tomar decisiones. Tener una estabilidad horaria en los
periodos da direccién a los nifios, les ayuda a desarrollar controles
internos y les da seguridad, ddndoles la oportunidad de trabajar en

un ambiente diferente cada dia.

La rutina diaria de High Scope comprende siete periodos basicos:
plafinificacién, tiempo de trabajo, tiempo de revision, tiempo de
recoger, trabajo en pequefio grupo, trabajo en circulo (gran grupo),

recreo.

La evaluacidon. Proporciona informacion objetiva de los alumnos
individualmente. Una vez realizada la observacion, el maestro toma
las notas y observaciones. No es necesario anotar diariamente, sino
que revisan los hechos mas relevantes del dia.

Apoyo e interaccion adulto-nifio. Los maestros pueden apoyar a
adquisicién de conocimientos y la comprensiéon del mundo del nifio
apoyado en su relacién con las personas, los materiales y las ideas.
La comprensiéon del mundo del nifio es el resultado de la
combinacién de los contactos con la gente, materiales e ideas, siendo

el maestro un guia que apoya el conocimiento activo.
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4.1.5. EN RESUMEN...

Una buena jornada escolar debera tener en cuenta una serie pautas entorno

a las que se organizard la vida en el aula por tanto, a continuacién se

muestran las ideas fundamentales recuperadas de la fundamentacion

tedrica que nos permitirdn comprender y organizar la jornada escolar de

Educacién Infantil.

Ala hora de organizar una jornada escolar Zabalza Beraza(1996) nos
ofrece una serie de puntos basicos que no pueden faltar dentro de un
aula de Educacion Infantil. En este guion se destacan los puntos que

afectan al caracter estructural de la jornada:

LA ORGANIZACION DE ESPACIOS. En primer lugar la organizacién
de espacios resulta fundamental para poder poner en marcha la
vida del aula. Debe de haber espacios de trabajo, de intercambio,
para dramatizar, etc.

Se debe tener en cuenta también el término “ambiente” (Iglesias
Forneiro 2008) como el conjunto del espacio fisico y a las
relaciones que en €l se establecen (relaciones interindividuales
entre los nifios, entre adultos y nifios, etc.). El ambiente de
aprendizaje se divide en cuatro dimensiones: fisica (qué hay en el
espacio y como se organiza), funcional (para qué se utiliza y en qué
condiciones), temporal (cudndo y cémo se utiliza) y relacional
(quién y en qué condiciones).

EQUILIBRIO EN LA PLAFINICACION DE ACTIVIDADES PARA QUE
LA INICIATIVA NO PARTA SIEMPRE DEL MAESTRO. El equilibrio
en la planificacion de actividades donde la iniciativa no la tome
siempre el maestro es fundamental. Es necesario que el alumno
encuentre momentos en la jornada donde sea él quien decida qué
hacer.

LAS RUTINAS. Son los organizadores estructurales de las
experiencias cotidianas. Puig Rovira (2001, p.72, citado en Vaca y

Varela 2008):<<La vida en un aula escolar ha de estar pautada por
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un conjunto de rutinas que hagan previsible la relacidon personal y
el trabajo. La seguridad que buscamos sera la consecuencia de la
previsibilidad. Advertimos sin embargo que seguridad vy
previsibilidad no irdan en detrimento de valores como la
creatividad, la autonomia y la democracia, sino que son
condiciones que los hacen posibles>>.
El equilibrio de presencias corporales es fundamental durante la jornada
escolar si se pretende mantener un alto grado de implicacién de los nifios
durante la mayor parte de la jornada. Una estructura equilibrada procura
diversificar las presencias corporales de tal modo que den como resultado
una curva respetuosa con los ritmos y con los tiempos biolégicos,
psicoldgicos y sociales del alumnado. Para lograr esto no s6lo se combina
estratégicamente las situaciones educativas a lo largo de la jornada escolar,
sino que se va introduciendo cunias*! en aquellas situaciones que suponen
mayor exigencia intelectual o en aquellos momentos en que las condiciones
contextuales se muestran poco favorables al ambiente que necesitan los

procesos de ensefianza-aprendizaje (Vaca y Varela 2008).

*1 Las cufias motrices son situaciones educativas en las que el cuerpo y el
movimiento es el objeto disciplinar del tratamiento educativo. Una de sus
finalidades es tratar de ayudar al alumnado a lograr la disponibilidad e
implicacion que los aprendizajes le reclaman (Vaca et al. 2013, p.27).

La jornada en Educaciéon Infantil debe estar disefiada para dar
oportunidades a los alumnos para que usen materiales, exploren, resuelvan
problemas, hablen, se relacionen, etc., es decir, debe estimular el juego
activo para que el nifio exprese sus ideas, planes, intereses e intenciones
(Estrada Belmont 2005). Una posibilidad para que se produzca este
intercambio puede la incorporaciéon de situaciones educativas como
rincones y talleres.

La organizacién de la clase por “rincones de actividad” es una propuesta
metodoldgica que posibilita la participacion activa de los nifios/as en la
construccion de sus conocimientos. Estos rincones deben ser entendidos
como un contenido, un tiempo, un recurso y un espacio dentro de la

jornada escolar con la misma relevancia que cualquier otra situacion
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educativa, donde el nifio escoge la actividad que realiza segun las

propuestas y que son adecuadas a su nivel de desarrollo (Cabello 2011).

Otro recurso son los talleres, que son espacios donde el nifio aprende
divirtiéndose y jugando de forma socializada. Los talleres permiten realizar
actividades sistematicas y mas dirigidas, para que el nifo adquiera
diferentes recursos y técnicas. Cada taller debe de ser objeto de reflexiéon y
programacion, analizando sus posibilidades educativas, su adaptacion al

contexto del aula y alos intereses y necesidades de los nifios.

Seran estas ideas, principios y propuestas las que nos permitirdn evaluar los datos

tratados en el trabajo de campo.

5. TRABAJO DE CAMPO

5.1. INTRODUCCION
El trabajo de campo se centra en el relato de un diario sobre lo ocurrido
durante los dias lunes, miércoles y viernes en el aula escolar de tres afios en el
que he realizado mi Practicum II.
La narracién sobre la actividad diaria del aula versa sobre estos tres dias para
no cansar al lector y pecar de repetitivo, ya que se puede comprender con la
misma claridad la realidad del aula. El diario se ha ido elaborando tomando
notas de lo que acontecia, siguiendo un patrén sistematico durante todo el
diario que consistia en primer lugar de dar cuenta de la fecha, en segundo lugar
de nombrar de la situacién educativa que se producia, es decir, la actividad que
se hacia, en tercer lugar ponia en marcha el reloj situando la situacion
educativa en el momento preciso que ocurria, seguido y en cuarto lugar,
describia la situacién o actividad que acontecia, y en quinto y ultimo lugar
reflejaba el tipo de presencia corporal que el alunado manifestaba.
Durante las primeras semanas era mas exhaustivo en mis relatos pero a
medida que éstos avanzaban iba siendo mas escueto dada la repeticion que se
producia en las tareas.
A medida que transcurria la jornada escolar he ido nombrando cada situacién
educativa tal y como la reconociamos en el centro ordenando y nombrando

cada situacién para una mejor comprension de la jornada.
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Estos relatos de actividad diaria nos ofrecian multitud de datos sobre los que
reflexionar en cada jornada escolar, y para mostrar y hablar del tratamiento
que hemos estado haciendo con los datos escogidos pongo un ejemplo
deteniéndome en la tercera semana que como mas adelante veremos es en la
que me doy cuenta que hay cuestiones que no van a variar.

Mas adelante, que se corresponde con el siguiente punto analizado en el trabajo
de campo, comprendi que se podia hacer un analisis comparativo de los
diferentes dias de la semana: lunes, miércoles y viernes, respectivamente, que
me permite observar las variaciones y repeticiones que en ellos se producen.
Este trabajo comparativo ofrece toda una serie de datos de afirmaciones e
interrogaciones que comparados con los principios que he ido identificando en
la fundamentacién teérica de lo que debe ser una jornada escolar me ha
permitido extraer una serie de conclusiones e hipétesis en funcién de los

objetivos que en principio me habia propuesto.

5.2. RELATOS DIARIOS
5.2.1. LUNES
Lunes 16/03/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado

- 8.58 Los alumnos van dejando sus abrigos. Se les recoge la bolsa con la
carpeta y el botellin, y se coloca en su sitio. Se revisa su carpeta por si traen
notas pidiendo tutoria.
2. Rezo Cuerpo instrumentado

- 9.02 Se ponen los videos de los rezos. Es el cumpleafios de dos alumnos y se
les pone dos coronas como siempre.
El dia que hay cumpleafios se pone en la pantalla digital después de los
rezos la cancion “Feliz cumpleafos” para que todos se la canten a los
cumpleafieros/as o al menos lo intenten.
3. Ficha 1: regalo del dia del padre Cuerpo silenciado

- 9.12 Se empieza a explicar la ficha del regalo del dia del padre. Consiste en
un llavero donde haran un dibujo de una cara sonriente. Se dibujan las
formas de los llaveros en la pizarra y se hace un ejemplo.

- 9.14 Comienzan a hacerlo.
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9.24 Van acabando y se ponen dibujos animados (un video de contar hasta
diez).

4. Ficha(x4) Cuerpo silenciado

9.30 La tutora reparte las fichas.

9.34 Comienza la explicacion de la ficha 2 del dia (trata del nimero uno y
dos).

9.40 A los que van acabando les da la vuelta a la hoja (tercera ficha del dia).
Tienen otra ficha sobre grafomotricidad del numero uno y dos. Al acabar
esa ficha aliin tienen dos mas que hacer.

Se explica en la pizarra las diferentes fichas a medida que el grueso de la
clase va avanzando.

9.52 La tercera ficha trata dibujar las patas y la cola a los animales que hay
dibujados (ficha 4 del dia).

Por ultimo reparte la ficha cuatro de colorear un loro. Se les pone su
nombre para que lo intenten copiar también.(ficha 5 del dia)

5. Plastilina Cuerpo entretenido

10.15 Cogen la plastilina los que van acabando.

10.35 Aun siguen algunos con las fichas. Estan agotados y juegan con
rotuladores.

10.54 Recogemos la plastilina y herramientas. Algunos alumnos ni la han
tocado.

6. Almuerzo + Dibujos Cuerpo objeto de atencién/ cuerpo entretenido

10.57 Se reparten los almuerzos. Los dibujos estan ya puestos.

11.01 Todos tienen almuerzo ya, menos una alumna que sigue con la ficha.
11.10 Van terminando de almorzar y se van poniendo los abrigos.

7. Abrigos Cuerpo implicado

11.13 Se ponen los abrigos

11.17 Ya todos con los abrigos. Siguen viendo los dibujos. Cuerpo
entretenido

8. Recreo Cuerpo suelto

11.22 Bajan al recreo

9. Agua. Cuerpo objeto de atencion

12.35 Llegamos al aula, se quitan los abrigos y beben agua.
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10. Ficha de grafomotricidad Cuerpo silenciado

13.37 Se reparten las fichas y la explico (ficha 6 del dia).

13.44 Comienzan a hacerla.

11. Plastilina+ Dibujos Cuerpo entretenido

12.50 Los que van acabando van cogiendo la plastilina

12.56 Comienzo a empaquetar los regalos del dia del padre. Siguen algunos
con la ficha y otros con la plastilina (y los dibujos para todos).

13.05 Casi todos con la plastilina ya. Un alumno se resiste, no ha empezado
la ficha. Se le ha separado y se le dice que como siga asi se ira a la clase de
otra profesora (algo que odian profundamente).

13.21 De nuevo suena la cancién de cumpleafios feliz, bailan y saltan esta
vez. Cuerpo imitativo

13.23 Recogemos la plastilina

12. Abrigos Cuerpo implicado

13.26 Se ponen los abrigos y se sientan.

13.Videos de canciones. Cuerpo instrumentado

» o« )

13.31 Se ven videos de canciones: “Habia una vez...”, “Hola Don Pepito...’
Se hace una figura con un globo a los cumpleafieros.

13.45 Se reparten toallitas a los de comedor.

14. Salida Cuerpo silenciado

13.49 Sale comedor

13.51 Salimos el resto

Lunes 23/03/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado

8.55 Llegamos al aula y se quitan el abrigo y se ponen el babi. Se les recoge
la bolsa con el botellin, la carpeta y el almuerzo y se coloca en sus
respectivos sitios.

2. Rezo Cuerpo instrumentado

9.02 Se ponen los videos de rezar.

3. Letrilandia: videos de las vocales Cuerpo instrumentado

9.14 “El principe E”. Se levantan e imitan los gestos de los bailarines de la

pantalla.
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9.17 “El rey U”. Ocurre lo mismo que con el video anterior.

4. Fichas (x2) Cuerpo silenciado

9.21 Reparte las fichas y las explica. Consiste en pegar la mitad del animal
que falta en el dibujo con unas pegatinas que les reparte (Ficha 1). Luego
unir a cada animal con lo que produce. Ej: Oveja- lana.

9.32 Al acabar colorean otra ficha (Ficha 2 del dia).

5. Bloques de construcciones Cuerpo entretenido

9.43 Van acabando los primeros y se ponen en la alfombra con las
construcciones mientras los otros terminan las fichas.

10.24 Algunos se aburren, se les da la opcién de usar la plastilina.

10.49 Empezamos a recoger las construcciones y la plastilina.

6. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencion/entretenido
10.53Se ponen los dibujos y se empieza a repartir los almuerzos.

10.59 Ya estan todos comiendo su almuerzo.

11.15 Han acabado practicamente todos (quedan dos). Seguimos con los
dibujos. Ocurre lo de todos los dias, paralizados mientras almuerzan ante
los dibujos.

7. Recreo Cuerpo suelto

11.17 Nos preparamos para ir al recreo. Hoy sin abrigo porque llueve y
vamos al gimnasio. Salimos el aula.

12.28 Volvemos al aula.

8. Agua Cuerpo objeto de atencion

12.30 Beben agua y se sientan en sus sitios. Se ponen de nuevo los dibujos.
9. Ficha (x1) Cuerpo silenciado

12.36 Se reparte la ficha y se explica (Ficha 3 del dia).

12.48 Van acabando y cogen la plastilina.

10. Plastilina + Dibujos animados Cuerpo entretenido

12.49 Van cogiendo la plastilina con los dibujos de fondo. Algunos pasan
olimpicamente de la plastilina.

13.19 Empezamos a recoger la plastilina

11. Abrigos Cuerpo implicado

13.20 Después de recoger la plastilina nos ponemos los abrigos.

13.28 Se reparten toallitas a los de comedor para lavarse las manos.

26



12. Dibujos animados Cuerpo entretenido
13.28 Ven dibujos

13.44 Todo apagado

13. Salida

13.45 Sale comedor.

13.47 Salimos el resto.

Lunes 13/04/2015

1.

Recogida y abrigos Cuerpo implicado

8.55 Llegamos al aula y los alumnos se van quitando el abrigo. Todos traen
el babi bajo el abrigo. Se les recoge la bolsa con la carpeta y el botellin de
agua.

Rezo Cuerpo instrumentado

9.02 Videos de rezo. Cantan con las manos puestas con las palmas en
contacto entre si.

Video “Partes de una planta” Cuerpo silenciado

9.13 Se pone un video de las partes de la planta y sus funciones. Es el tema
del método. Se usan videos que encuentra en la web para explicar el tema
que toque.

Ficha(x1) Cuerpo silenciado

9.18 Hay que colorear un sol y poner macarrones a modo de rayos. Se les
echa pegamento en la hoja (Ficha 1 del dia).

9.40 Acaban de pegar los macarrones.

Video “Crecimiento de una planta” Cuerpo silenciado

9.41 Ven el video.

Ficha (x2) + Video de plantas Cuerpo silenciado

9.46 Repartimos y hacen la ficha mientras ven el video (Ficha 2 del dia).
9.55 Van acabando de pintar la flor de la ficha y se les reparte otra ficha (la
ficha 3 del dia) esta vez de Matematicas, es de repasar el namero 2. Siguen
los videos y las canciones.

Piezas para jugar en la alfombra Cuerpo entretenido

10.12 Van acabando los primeros y se van a jugar.

10.44 Algunos quieren plastilina, la cogen.
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10.

11.

12.

13.

15.

16.

17.

10.59 Vuelven a sus sitios. No recogen las piezas porque las usaran luego
otra vez.

Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido

11.00 Se reparten los almuerzos.

Recreo Cuerpo suelto

11.24 Salimos del aula

12.28 Volvemos al aula.

Agua Cuerpo objeto de atencion

12.30 Beben agua, algunos de pie, otros van a su sitio.

Relajacion Cuerpo silenciado

12.35 Se recuestan sobre la mesa y cierran los ojos. Se pone musica de
relajacion.  Se aprovecha para repartir las fichas que haremos a
continuacidn.

Ficha de grafomotricidad Cuerpo silenciado

12.39 Hacen la ficha que acaba de repartir (ficha 4 del dia).

Piezas para jugar en la alfombra Cuerpo entretenido

12.49 Van acabando los primeros y se van a jugar.

13.04 Empiezan a recoger las piezas.

. Dibujos animados + Plastilina Cuerpo entretenido

13.06 Juegan con la plastilina mientras ven los dibujos.
13.23 Recogen la plastilina.

Abrigos+ Dibujos animados Cuerpo implicado/entretenido
13.25 Se ponen los abrigos.

Dibujos animados Cuerpo entretenido

13.26 Siguen los dibujos.

13.43 Se reparten toallitas a los de comedor. Todo apagado.
Salida

13.48 Sale comedor.

13.50 Sale el resto.

Lunes 20/04 /2015

1.

Recogida y abrigo Cuerpo implicado
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8.55 Vamos llegando al aula y nos vamos quitando los abrigos. La mayoria
trae el babi de casa.

Rezo Cuerpo instrumentado

9.02 Se ponen los videos de rezar. Algunos cantan otros no.

Letrilandia: Videos de vocales Cuerpo instrumentado

9.14 Cuento de la letra A

Ficha (x2) Cuerpo silenciado

9.27 La primera ficha es de plastica. Se trata de hacer un nido pegando
palitos por fuera del mismo y en el interior un poco de algoddn. En primer
lugar comienzan pintado los pajaros (Ficha 1 del dia).

9.51 Van terminando todos.

9.56 Ficha de matematicas sobre el N2 3 (Ficha 2 del dia).

9.57 Se explica la ficha.

9.59 Hacen la ficha.

10.17 Van terminando todos.

Plastilina Cuerpo entretenido

10.18 Los que van terminando la ficha van cogiendo plastilina.

10.55 Empezamos a recoger la plastilina.

Almuerzo + Dibujos animadosCuerpo objeto de atencién/entretenido

11.00 Se reparten los almuerzos

Abrigos Cuerpo implicado

11.24 Se ponen los abrigos para salir al recreo, hoy hace frio.

11.29 Antes de salir una se les echa una pequefia bronca para que no cojan
cosas del suelo en el recreo y se las metan a la boca.

Recreo Cuerpo suelto

11.32 Bajamos al recreo.

12.25 Volvemos al aula.

Agua Cuerpo objeto de atencion

12.26 Beben agua y se quitan los abrigos.

. Ficha (x1) Cuerpo silenciado

12.30 Se reparte la ficha de matematicas sobre el nimero 3 (Ficha 3 del dia)
12.31 Comienzan a hacerla.

12.50 Van acabando.
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11. Plastilina Cuerpo entretenido

- 12.51 Los que van terminando cogen plastilina.
- 13.20 Empezamos a recoger la plastilina.

12. Dibujos animados Cuerpo entretenido

- 13.21 Ven los dibujos

13. Abrigos+ Dibujos animados Cuerpo implicado/entretenido
- 13.30 Se quitan el babi y se ponen los abrigos.
14. Dibujos animados Cuerpo entretenido

- 13.35 Ven los dibujos animados.

- 13.46 Todo apagado

15. Salida

- 13.47 Sale comedor.

- 13.50 Sale el resto.

Lunes 27/04/2015

1. Recogiday abrigos Cuerpo implicado
- 8.55 Vamos llegando al aula y dejando los abrigos.
2. Rezo Cuerpo instrumentado
- 9.02 Ven los videos de rezar y cantan con las manos juntas.
3. Cuento “Letra A” Cuerpo instrumentado
- 9.08 Ven el cuento de la letra A en la pizarra (fuente: youtube).
Comenzaron a verlo el viernes.
- 9.11 Cancién de letrilandia “Letra A”.
- Serepasan las vocales mediante videos de Letrilandia (e,i,u).
4. Ensayo del baile de las fiestas del colegio Cuerpo objeto de tratamiento
educativo
- 9.16 Bajamos a ensayar al patio.
- 9.46 Volvemos al aula
5. Agua Cuerpo objeto de atencion
6. Foto de clase en el hall Cuerpo implicado
- 9.50 Se quitan el babi para bajar a hacerse la foto de clase.
7. Ficha (x3) Cuerpo silenciado
- 9.53 Ficha del dibujo del dia de la madre (Ficha 4 del dia).
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- 10.01 Ficha de coloreo cuando acaban el dibujo (Ficha 5 del dia). Musica
de fondo.
- 10.10 Los que acaban decoran con pegatinas el regalo del dia de la madre.
- 10.31 Se reparte otra ficha (Ficha 6 del dia), esta vez es de religion, trata
sobre el bautismo. Han acabado todos, por lo que se explica como se hace
la tltima ficha con un video que recrea un bautismo.
8. Plastilina Cuerpo entretenido
- 10.50 Los que terminan las fichas cogen plastilina.
- 11.01 Se ponen los dibujos animaos
9. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién + Cuerpo
entretenido
- 11.10 Se reparten los almuerzos.
10. Recreo Cuerpo suelto
- 11.27 Bajamos al recreo.
11. Agua Cuerpo objeto de atencién
- 12.29 Beben agua y se sientan.
12. Fichas(x3) Cuerpo silenciado
- 12.31 Se reparten y explican las fichas (ficha 7 y 8 del dia). Figuras
geométricas,ej: pegatina cuadrada con hueco cuadrado.
- 12.40 Fichas de la vocal I(Ficha 9 del dia).
13. Plastilina Cuerpo entretenido
- 12.52 Los que acaban cogen la plastilina
- 12.57 Se ponen los dibujos aunque no hayan acabado todos con las fichas.
- 13.24 Recogemos plastilina
14. Abrigos Cuerpo implicado
- 13.27 Se ponen los abrigos y se sientan en sus sitios.
15. Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 13.32 Ven los dibujos y se reparten toallitas a los de comedor.
16. Salida
- 13.48 Sale comedor
- 13.50 Salen los demas

Lunes 4/05/2015
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1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado
- 8.55 Llegamos al aula, se quitan el abrigo y dejan la carpeta.
2. Rezo Cuerpo instrumentado
- 9.01 Ven los videos de rezar.
3. Videos de Letrilandia Cuerpo instrumentado
- 9.10 Cuento de la letra A y cancién de la letra A (Youtube).
4. Fichas (x2) Cuerpo silenciado
- 9.15 Se explica la primera ficha es de plastica y los que acaban les reparte
la segunda, que es del libro del método (Ficha 1y 2 del dia).
5. Plastilina Cuerpo entretenido
- 9.58 Los que acaban van cogiendo la plastilina
- 10.40 Empezamos a recoger. Hoy a las 11.00 bajamos al sal6n de actos al
reparto de los premios de la Burbuja Literaria.
6. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido
- 10.44 Se empiezan a repartir almuerzos.
7. Saldn de actos Cuerpo silenciado
- 10.58 Vamos al sal6n de actos.
8. Recreo Cuerpo suelto
- 11.05 Salen al recreo pero tienen que subir porque llueve y no entran
todos en la zona cubierta del patio. El recreo se hara hoy en las aulas.
- 13.23 Siguen jugando libremente por el aula, ha sido un recreo de horas,
comienzan a recoger, bloques, plastilina, etc.
9. Abrigo Cuerpo implicado
- 13.28 Se ponen el abrigo.
10. Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 13.35 Ven los dibujos y reparte toallitas para comedor.
11. Salida
- 13.43 Comedor
- 13.45 Elresto

Lunes 11/05/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado

- 8.55 Llegamos al aula y nos quitamos abrigos.
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2. Rezo Cuerpo instrumentado
- 9.03 Se ponen los videos de rezar. Algunos cantan.
3. Capilla Cuerpo instrumentado
- 9.06 Los lunes y los viernes de mayo bajan a la capilla todo infantil a rezar
a la virgen cantando.
- 9.32 Volvemos al aula.
4. Ficha (x1) Cuerpo silenciado
- 9.34 Se reparte la ficha 1 del dia y la hacen.
5. Plastilina + dibujos animados Cuerpo entretenido
- 10.15 Cogen la plastilina
6. Almuerzo + dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido
- 11.05 Se reparten los almuerzos y ven los dibujos mientras comen.
7. Recreo Cuerpo suelto
- 11.24 Bajamos al recreo
- 12.23 Llegamos al aula
8. Agua Cuerpo objeto de atencion
- 12.25 Van bebiendo agua a medida que van llegando.
9. Relajacion Cuerpo silenciado
- 12.28 Se pone musica de relajacion y se recuestan sobre la mesa,
10. Ficha (x1) Cuerpo silenciado
- 12.37 Hacen otra ficha del método (Ficha 2 del dia).
11. Plastilina + musica Cuerpo entretenido
- 12.46 Los que van acabando cogen la plastilina
- 13.29 Recogemos plastilina
12. Abrigos Cuerpo implicado
- 13.32 Se ponen los abrigos
13. Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 13.35Ven los dibujos.
14. Salida
- 13.46 Sale comedor
- 13.48 Sale el resto
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5.2.2. MIERCOLES

Miércoles 11/03/2015

1. Recogida y almuerzo Cuerpo implicado
8.55 Llegamos al aula. Se les recoge abajo a los puntuales, a los que llegan
tarde se les espera en el aula. Una vez en el aula dejan su almuerzo, se
quitan el abrigo y se ponen el babi (algunos necesitan ayuda).

2. Rezo Cuerpo instrumentado
9.03 Al tiempo que van acabando de quitarse el abrigo y ponerse el babi
comienzan los videos de rezar y van tomando posicidn.
Los dos primeros videos hoy han sido de rezar, los dos siguientes no, han
sido de canciones infantiles (idolosinfantiles.8k.com).

3. Actividad de estimulacién Cuerpo objeto de tratamiento educativo
9.15 Actividad para estimular los musculos bucinadores y la lengua: abren
la boca y la cierran con fuerza, inflan los mofletes y soplan, son ejercicios de
control y tonificacion de los musculos que mueven la boca y la propia
lengua. Siguen mueven la lengua arriba y abajo y a los lados, también la
mueven por dentro de la boca.
9.22 Se reparte una pluma y las colocan encima de la mesa y soplan para
moverla posteriormente la colocan en la mano y soplan para moverla sin
tirarla.
9.28 Cierran los ojos y se cosquillean la cara con la pluma, luego por parejas
se lo hacen el uno al otro.
9.30 Se recogen las plumas.

4. Ficha(x2) Cuerpo silenciado
9.32 Colorean las fichas para el dia del padre (Ficha 1 del dia).
De fondo se ha puesto un video en la pizarra con una cancién infantil, el
video son secuencias de fotos de ellos haciendo una actividad del afio
pasado.

9.45 Acaban los primeros, la gran mayoria sigue coloreando.
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9.46 Se reparte la siguiente ficha (Ficha 2 del dia), trabaja la vocal “i” y se
explica. Los mas mayores acaban las dos fichas mientras que los mas
pequefios aun estan por la mitad de la primera.

5. Cuento Cuerpo silenciado
10.28 Han acabado casi todos, se les cuenta un cuento.

6. Plastilina Cuerpo entretenido
10.39 Se acaba el cuento y volvemos con la plastilina. Una alumna se pone
con la ficha ahora y termina a las 10.47 (cuando alguien no quiere hacer
algo se le retira y se propone de nuevo poco después).
10.50 Empezamos a recoger la plastilina para comenzar a almorzar.

7. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién /cuerpo

silenciado

10.57 Los dibujos presentes como cada almuerzo y comienza el reparto.

8. Recreo Cuerpo suelto
11.19 Bajamos al patio con todos. Cinco alumnos no han terminado su
almuerzo, me quedo en la puerta de la zona de juegos con ellos esperando a
que acaben sus respectivos almuerzos.
12.25 Subimos del recreo sin orden alguno, es una situacién muy semejante
a la de llegada a primera hora.

9. Agua Cuerpo objeto de atencion
12.27 Van llegando los alumnos al aula, cogen su botellin de agua y se
dirigen a su sitio para beber. Al acabar vuelven a poner el botellin en la caja
y se sientan en su silla. Mientras beben se ponen los dibujos.

10. Ficha(x1) Cuerpo silenciado
12.34 Se reparten las fichas y comienzan a hacerlas. Tratan de repaso sobre
el n?1 y 2 (Ficha 3 del dia).

11. Plastilina Cuerpo entretenido
12.46 Los alumnos que van acabando cogen de nuevo la plastilina.
Algunos alumnos no se aburren con la plastilina, se les da la opcién de ir a
la alfombra a jugar.
13.28 Comenzamos a recoger y limpiar la mesa.

12. Abrigos Cuerpo implicado

13.31 Se van quitando el babi y poniéndose los abrigos
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13. Dibujos animados Cuerpo entretenido
13.35 Todos sentados ven un cuento que se ha puesto en la pizarra digital,
trata sobre el cuento que se ley6 antes de la tortuga y la liebre.
Mientras ven el cuento se reparten toallitas himedas para limpiarse las
manos y la cara a los de comedor Cuerpo objeto de atencion
13.48 Salen los alumnos que van al comedor, hoy no les ha venido a buscar
la cuidadora que suele hacerlo.

14. Salida
13.48 Sale comedor

13.50 Salimos el resto.

Miércoles 25/03/2015

1.

Recogida y abrigos Cuerpo implicado

9.00 Vamos llegando al aula y se quitan los abrigos, se ponen el babi y van
dejando el almuerzo en su sitio.

Rezo Cuerpo instrumentado

9.01 Se ponen los videos de rezo.

Videos de vocales: Letrilandia Cuerpo instrumentado

9.12 “La princesa i”

9.14 “El rey u”

9.15 “El principe e”

Se levantan y cantan e imitan el baile.

Cuento pizarra digital Cuerpo silenciado

9.17 Cuento en la pizarra digital de “La primavera”.

Fichas (x2) Cuerpo silenciado

9.23 Se reparte la ficha y se explica.

9.37 Se explica la segunda ficha (Ficha 1 y 2 del dia).

9.53 Acaban los primeros

Plastilina + dibujos animados Cuerpo entretenido

9.54 Van cogiendo plastilina.

10.47 Empezamos a recoger.

Almuerzo + dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido

10.51 Se empiezan a repartir los almuerzos.
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10.

11.

12.

13.

14.

10.57 Todos almorzando.

Recreo Cuerpo suelto

11.12 Salimos del aula

12.35 Volvemos de recreo

Agua Cuerpo objeto de atencion

12.25 Beben agua y se sientan en su sitio.

Dibujos animados Cuerpo entretenido

12.26 Se ponen dibujos animados.

Plastilina + dibujos animados Cuerpo entretenido
12.47 Cogen plastilina a la vez que dibujos. La mayoria solo ve los dibujos.
13.20 Empezamos a recoger.

Abrigos Cuerpo implicado

13.21 Nos ponemos los abrigos. Siguen los dibujos
Dibujos Cuerpo entretenido

13.24 Ven dibujos hasta el final.

Salida

13.47 Sale comedor

13.48 Sale el resto

Miércoles 8/04/2015

1.

2.

Recogida y abrigos Cuerpo implicado

9.00 Llegamos al aula y se van quitando el abrigo para ponerse el babi.
Videos de rezo Cuerpo instrumentado

9.01 Se ponen los videos de rezo. Siempre se ponen nada mas entrar en el
aula, asi se consigue mantener tranquilos a los alumnos que se quitan
rapidamente el abrigo y como tienen automatizado que durante estos
videos hay que estar sentados rezando y cantando, se puede aprovechar a
ayudar a quitar el abrigo a los que mas tardan.

Letrilandia: Videos de vocales Cuerpo instrumentado

9.13 “La princesa I”, “El rey U” y “El principe E”. Se ponen los videos de las

vocales que ya han visto.

Cuento(pizarra digital) Cuerpo silenciado
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- 9.18 Video-Cuento “El principe E” (Letrilandia). Se reparte la ficha que se
hara a continuacion.

5. Ficha (x3) Cuerpo silenciado

- 9.21 Explica la primera ficha y comienzan a hacerla (Ficha 1 del dia).

- 9.36 Los que van terminando cogen la segunda ficha, ahora toca las de
grafomotricidad (Ficha 2 del dia).

- 9.37 Comienzan a hacerla.

- 9.46 Acaba el primero. Se le da la vuelta a la ficha y se les pone su nombre
para que lo copien debajo. Cuando acaban les explico la tercera y ultima
ficha (Ficha 3 del dia).

- 10.04 Van acabando los primeros la tercera ficha, cogen plastilina.

6. Plastilina Cuerpo entretenido

- 10.05 Cogen la plastilina los primeros. Los mas pequenos siguen aun con la
primera ficha.

- 10.40 Se ponen dibujos animados.

7. Almuerzo +dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido

- 11.02 Se reparten los almuerzos mientras ven los dibujos.

- 11.05 Todos almorzando

8. Recreo Cuerpo suelto

- 11.20 Bajamos al recreo

- ME VOY AL MEDICO QUE TENGO CONSULTA MEDICA, AQUI ACABA MI
JORNADA POR HOY.

Miércoles 22/04/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado
- 9.00 Vamos llegando al aula y se van quitando el abrigo y poniendo el babi.
2. Rezo Cuerpo instrumentado
- 9.02 Se ponen los videos de rezar, algunos cantan.
3. Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 9.17 Estan viendo dibujos, no se sabe si vamos a bajar al patio a ensayar le
baile para fiestas el colegio.

4. Ficha (x1) Cuerpo silenciado
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- 9.30 Es una ficha sobre un burro que tienen que pintar por el dia del libro
(Ficha 1 del dia).
5. Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 9.58 Ven dibujos de una pagina web (www.guiadeinfantil.com) sobre una
flor y la primavera.
6. Ficha (x1)Cuerpo Silenciado
- 10.01 Unidad 6: las plantas, se explica la ficha y comienzan a hacerla
(Ficha 2 del dia).
7. Plastilina Cuerpo entretenido
- 10.23 Los que van terminando van cogiendo plastilina.
- 10.35 Se ponen los dibujos.
- 11.00 Empezamos a recoger para almorzar.
8. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencion + cuerpo
entretenido
- 11.02 Se empiezan a repartir y van comiendo cada uno en su sitio.
9. Abrigos Cuerpo implicado
- 11.19 Se ponen los abrigos para bajar al recreo.
10. Recreo Cuerpo suelto
- 11.26 Bajamos al patio.
11. Ensayo del Baile del dia de la fiesta del colegio Cuerpo objeto de tratamiento
educativo
- 12.30 Tras el recreo comenzamos con el ensayo.
- 13.00 Volvemos al aula.
12. Agua Cuerpo objeto de atencion
13. Plastilina + Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 13.01 Juegan con la plastilina y ven los dibujos que se ponen en la pizarra.
- 13.25 Recogen la plastilina.
14. Abrigos Cuerpo implicado
- 13.27 Se van poniendo los abrigos
15. Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 13.31 Ven los dibujos.
- 13.32 Se reparten las banderas que pintaron de Castilla y Ledn.

- 13.37 Se reparten toallitas a los de comedor.
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- 13.46 Todo apagado
16. Salida

- 13.47 Sale comedor

- 13.49 Sale el resto

Miércoles 29/04/2015

He tenido una charla en el CFIE por lo que me incorporo después del

recreo.
1. Recreo Cuerpo suelto
- 12.30 Volvemos del recreo
2. Agua Cuerpo objeto de atencion
- 12.30 Beben agua y se sientan en su sitio.
3. Plastilina Cuerpo entretenido
- 12.35 Cogen la plastilina
- 13.20 Recogen la plastilina
4. Abrigos+ Dibujos animados Cuerpo implicado/cuerpo entretenido
- 13.22 Se ponen el abrigo.
5. Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 13.27 Ven los dibujos y se reparten toallitas a los de comedor
6. Salida
- 13.44 Sale comedor
- 13.46 Sale el resto

Miércoles 06/05/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado
- 8.57 Llegamos al aula y se ponen el babi.
2. Rezo Cuerpo instrumentado
- 9.01 Videos de rezo. Cantan algunos otros juegan entre ellos.
3. Ensayo del baile Cuerpo objeto de tratamiento educativo
- 9.16 Bajamos a ensayar
- 9.30 Volvemos al aula
4. Ficha del método (x1)Cuerpo silenciado

- 9.43 Se explica la ficha y la hacen (Ficha 1 del dia).
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5. Videos de animales de la sabana (Youtube) Cuerpo silenciado
- 10.03 Ven el video de ayer de los animales de la sabana y luego se cuenta
el cuento del método que trata sobre los animales de la sabana.
6. Ficha matematicas(x1) Cuerpo silenciado
- 10.08 Se explica la ficha y la van haciendo (Ficha 2 del dia).
7. Plastilina Cuerpo entretenido
- 10.22 Los que acaban cogen la plastilina
- 10.55 Recogen la plastilina
8. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencion/Cuerpo
entretenido
- 11.00 Se reparten los almuerzos y empiezan a comer.
9. Recreo Cuerpo suelto
- 11.18 Salimos al recreo.
- 12.32 Volvemos del recreo.
10. Agua Cuerpo objeto de atencién
- 12.33 Beben agua y se sientan.
11. Pelicula de dibujos animados Cuerpo entretenido
- 12.36 Ven pelicula “El Rey Ledn”.
12. Plastilina +dibujos animados Cuerpo entretenido
- 12.52 Cogen la plastilina y poco después se ponen los dibujos.
- 13.18 Empiezan a recoger la plastilina.
13. Abrigos + Dibujos Cuerpo entretenido/implicado
- 13.31 Se ponen los dibujos y se reparten toallitas a los de comedor.
14. Salida
- 13.44 Sale comedor
- 13.45 Sale el resto

Miércoles 13/05/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado

- 8.58 Llegamos al aula, se quitan los abrigos y se ponen el babi.
2. Rezo Cuerpo instrumentado

- 9.01 Videos de rezar.

3. Capilla Cuerpo instrumentado
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- 9.12 Salimos del aula.
- 9.35 Volvemos al aula.
4. Fichas (x2) Cuerpo silenciado
- 9.40 Reparte la primera y la explica. Comienzan a hacerla.
- 10.00 Acaban la primera ficha, va repartiendo la segunda (Ficha 1y 2 del
dia).
5. Construcciones + Plastilina Cuerpo entretenido
- 10.20 Los que van terminando eligen una de las dos alternativas.
6. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencion/ entretenido
- 11.00 Se reparten los almuerzos.
7. Recreo Cuerpo suelto
- 11.20 Bajamos al recreo.
- 12.20 Volvemos al aula.
8. Agua Cuerpo objeto de atencién
- 12.22 Beben agua a medida que van llegando al aula.
9. Relajacion Cuerpo silenciado
- 12.28 Se pone musica y se bajan las persianas. Los alumnos se recuestan
sobre la mesa.
10. Construcciones Cuerpo entretenido
- 12.59 La mayoria van a jugar con las construcciones, pero hay cinco
alumnos dormidos.
- 13.24 Recogemos los bloques de construccion.
11. Abrigo + Dibujos animados Cuerpo implicado/entretenido
- 13.27 Ven dibujos y se van poniendo los abrigos.
12. Salida
- 13.44 Sale comedor.
- 13.46 Sale el resto.

42



5.2.3. VIERNES

Viernes 13/10/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado

8.57 Después de recogerlos nos dirigimos al aula, comienza la jornada
escolar. Hoy vienen en chandal porque es el dia que tienen psicomotricidad,
por lo tanto el babi se ha quedado en casa.

2. Rezoy videos Cuerpo instrumentado

9.02 Se ponen los videos de rezo con los que comenzamos siempre.

9.09 Video de ejercicios faciales. Cuerpo objeto de tratamiento educativo

Un mono en un video va haciendo diferentes movimientos faciales. Saca la
lengua, la mueve arriba y abajo, a los lados...

9.19 Se pone un video que bailan dados de la mano, algunos alumnos los
imitan.

9.21 Bajamos hacia el gimnasio a psicomotricidad.

3. Psicomotricidad Cuerpo objeto de tratamiento educativo/suelto

9.26 Se saca el material: los zancos.

9.29 Se reparten los zancos uno por uno por longitud de las cuerdas ya que
no son todas iguales.

9.35 Se acaban de repartir los zancos, van intentandolo, no es la primera vez
que los usan. Los mas pequeiios se suben y se tiran, da la sensacién de que
tienen miedo.

9.39 Se organizan en una fila y se les nombra y van saliendo
individualmente. A los que lo consiguen se les recoge los zancos y se van a
otra zona a esperar a que acaben el resto.

9.49 Acabado el trabajo de zancos, se colocan dos bancos seguidos para
pasar de pie. Uno de los bancos esta cojo, me parece incluso peligroso. Han
pasado todos y cuando terminaban esperaban jugando en las espalderas.
Ahora se juega a estatuas.

10.01 Van andando y cuando se pita es indicativo de un estado de quietud
total, el que se mueve se sienta.

Mientras se van moviendo jugando a estatuas se van dando consignas:

andamos con las manos arriba, con las manos en las rodillas, en los pies...
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Mientras se recoge el material sacado, se tumban en el suelo totalmente.

10.09 Subimos al aula

4. Agua Cuerpo objeto de atencion

10.12 Beben agua y se van sentando

5. Plastilina y bloques de construccion Cuerpo entretenido

10.15 Cogen plastilina y bloques de construccion al llegar.

11.07 Empezamos a recoger los bloques y la plastilina, cada uno lo que ha

estado usando.

6. Almuerzo + Dibujos Cuerpo objeto de atencién/ cuerpo entretenido

11.12 Se reparten los almuerzos y se ponen dibujos animados.

11.28 Van terminando la mayoria. Los que van acabando juegan en la

alfombra espontaneamente. Cuerpo entretenido

7. Abrigos Cuerpo implicado

11.36 Nos ponemos los abrigos para bajar al recreo.

8. Recreo Cuerpo suelto

11.42 Bajamos al recreo.

9. Agua Cuerpo objeto de atencion

12.36 Se han quitado el abrigo y bebido agua. Se ponen los dibujos

animados.

10. Cuento (pizarra digital) Cuerpo silenciado

12.46 “Hansel y Gretel” en Youtube. Mientras tanto, preparamos la bolsa de

cada nifio en la que llevan la carpeta y el botellin de agua para lavarlo.

11. Canciones Cantajuegos + plastilina Cuerpo entretenido/cuerpo
instrumentado

13.01 Se da la opcién de bailar en la alfombra con las canciones del

cantajuegos o de coger plastilina.

Comienzan todos bailando aunque pronto se equilibran las cosas y se

reparten entre las dos tareas.

13.21 Comienzan a recoger la plastilina.

12. Abrigos Cuerpo implicado

13.24 Se ponen los abrigos

13. Cuento pizarra digital Cuerpo silenciado

13.29 Todos sentados en su sitio con su bolsa y el abrigo puesto.
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13.32 Se les pregunta por cual es su color favorito y se les da una pegatina
del color. Algunos necesitan ver los colores para decirlo (los mas pequefios).
13.36 Pequefio juego. Levantan las manos el color rosa, rojo, etc.

14. Salida

13.38 Esta todo apagado ya, esperamos a que se vaya comedor.

13.43 Sale comedor.

13.45 Salimos el resto.

Viernes 20/03/2015

1.

2.

Recogida y abrigos Cuerpo implicado
8.57 Llegamos al aula y van quitandose el abrigo para ponerse el babi. Dejan
los almuerzos en la cesta habilitada para ello.
Rezo Cuerpo instrumentado
9.04 Videos de rezar.
9.14 Se pone un video de una cancién mas movida, se levantan bailando por
toda la clase.
9.21 Se sientan. Como empieza la primavera escuchan una cancién sobre
ella y después el cuento de “Caillou y la primavera”.
Psicomotricidad Cuerpo objeto de tratamiento educativo
9.32 Bajamos a la sala de psicomotricidad. Me hago cargo de la clase por
peticion expresa. Resulta complicado trabajar de una determinada forma
porque no veo un hilo conductor que conduzca las lecciones.
10.25 Volvemos al aula
Plastilina Cuerpo entretenido
10.31 Se ponen los dibujos y van cogiendo la plastilina por turno de mesas.
11.03 Empiezan a recoger la plastilina
Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido
11.07 Se reparten los almuerzos. Los dibujos estan puestos también.
11.11 Todos ya con su almuerzo y mirando ojiplaticos la pizarra digital.
11.29 Se empiezan a poner los abrigos
Recreo Cuerpo suelto
11.31 Salimos del aula

12.37 Volvemos al aula.
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Agua Cuerpo objeto de atencion
13.38 Beben agua y se van sentando en la silla.
Relajacion Cuerpo silenciado
12.39 Suena musica de relajacion y se recuestan sobre la mesa con los ojos
cerrados.
12.44 Preparamos la bolsa de cada nifio con la botella y la carpeta para que
se lleven a casa.
Cuento en la pizarra digital “Clifor: mi pequefia gran mascota” Cuerpo
entretenido
13.01 Ven el cuento de Clifor. Algunos nifios se han quedado dormidos
durante la relajacion .Se les deja dormir un rato.
13.24 Se reparte toallitas a los que van a comedor para que se limpien las

manos. Cuerpo objeto de atencion.

10. Abrigos Cuerpo implicado

13.29 Se ponen los abrigos.
Vuelven a su sitio para seguir viendo el cuento.

13.41 Quita el cuento

11. Salida

13.42 Sale comedor

13.45 Salimos el resto

Viernes 27/03/2015

1.

Recogida y abrigos Cuerpo implicado

9.00 Llegamos al aula con los alumnos. Se quitan el abrigo y se sientan, hoy
sin babi que tienen chandal.

Rezo Cuerpo instrumentado

9.02 Videos de rezar. Ven los videos e intentan cantar con las manos en
posicion de rezo.

Letrilandia: Videos de vocales Cuerpo instrumentado

Los alumnos se levantan e imitan los bailes de los videos, algunos cantan
también. Estos son los videos de Youtube que se ponen:

9.10 “La princesa I”

9.12 “El rey U”
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10.

11.

12.

9.14 “El principe E”

Psicomotricidad Cuerpo suelto

9.15 Salimos del aula. Hoy vamos al gimnasio grande.

9.20 Llegamos al gimnasio. Se han sacado pelotas, dos colchonetas grandes,
aros y balones de baloncesto. Juegan libremente sin pautas. Es un recreo
pero con material de psicomotricidad.

9.35 Ha bajado la otra clase de 3 afios. Sigue el juego libre pero con mas
alumnos.

10.10 Empezamos arecoger

10.25 Llegamos al aula.

Hemos ido al parque donde bajan al recreo las dos clases antes de subir a
clase y han cogido huevos de pascua de chocolate que habia “escondidos”.
Luego en clase les hemos comido.

Dibujos animados + Chocolate Cuerpo entretenido/cuerpo objeto de atencion
10.26 Se ponen los dibujos mientras comen los huevos de pascua y beben
agua los que quieren. Los dibujos son los del Rey Ledn.

Plastilina + Dibujos animados Cuerpo entretenido

10.40 Cogen la plastilina.

11.08 Recogen plastilina.

Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido

11.09 Se reparten los almuerzos.

11.27 Han acabado practicamente todos. Aun no hemos bajado porque
estan los de 4 afios haciendo el juego de los huevos de pascua.

Recreo Cuerpo suelto

11.29 Salimos del aula.

12.55 Volvemos del recreo.

Agua Cuerpo objeto de atencion

12.56 Beben agua. Algunos beben de pie y otros se sientan.

Pelicula de dibujos animados Cuerpo entretenido

12.57 Se pone la pelicula (Monstruos University, Youtube)

Abrigos+ dibujos animados Cuerpo implicado/entretenido

13.29 Se ponen el abrigo

Dibujos animados Cuerpo entretenido
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13.33 Ven dibujos y reparte toallita a los de comedor.

13. Salida

13.47 Sale comedor
13.48 Sale el resto

Viernes 10/04/2015

1.

Recogida y abrigos Cuerpo implicado

9.00 Llegamos al aula y se van quitando el abrigo. Hoy vienen en chandal
por tanto no hay babi.

Rezo Cuerpo instrumentado

9.01 Se ponen los videos de rezo. Cantan las canciones y juntan las manos
para ello como viene siendo costumbre.

Letrilandia: Videos de vocales Cuerpo instrumentado.

9.15 “El principe E”

Psicomotricidad Cuerpo suelto

9.19 Bajamos al gimnasio y al llegar se sientan en lo que se saca el material.
Se reparten balones y aros para todos. Cada uno juega a su libremente con
el material, vuelve a ser un recreo pero con material.

10.02 Subimos al aula.

Agua Cuerpo objeto de atencion

10.05 Beben agua y se ponen a jugar.

Coches de juguete en la alfombra + Plastilina Cuerpo entretenido

10.10 Juegan con los coches en la alfombra. El que quiere puede coger
plastilina.

10.57 Empiezan a recoger la plastilina y los coches los dejan en la alfombra
para seguir jugando luego.

Almuerzo + Dibujos Cuerpo objeto de atencion/entretenido

11.02 Se reparten los almuerzos y empiezan a comer.

Abrigos Cuerpo implicado

11.22 Se ponen los abrigos. Esta situacion educativa esta sometida al
tiempo. Si hace malo hay momento de abrigos, si hace bueno este momento
se omite.

Recreo Cuerpo suelto
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11.25 Nos vamos al recreo.

12.34 Volvemos al aula.

10. Agua Cuerpo objeto de atencién

11.

13.

14.

15.

12.35 Beben agua segin van llegando, algunos lo beben de pie otros van a
su sitio a beber. Algin charco siempre queda por el suelo.

Coches de juguete + Plastilina Cuerpo entretenido

12.36 Juegan en la alfombra con los coches. Quien quiere coge plastilina.

13.15 Empiezan a recoger.

. Dibujos animados Cuerpo entretenido

13.20 Ven los dibujos animados

13.23 Toallitas para que los de comedor se limpien las manos.

Abrigo Cuerpo implicado

13.35 Se ponen el abrigo y cogen sus bolsas con la carpeta y el botellin del
agua.

Dibujos Cuerpo entretenido

13.38 Ven dibujos hasta el final de la jornada.

Salida

13.48 Sale comedor.

13.50 Sale el resto.

Viernes 17/04/2015

1.

2.

3.

Recogida y abrigos Cuerpo implicado

9.00 Llegamos al aula con los alumnos.

Rezo Cuerpo instrumentado

9.02 Ven los videos de rezar.

Lectura de un cuento Cuerpo silenciado

9.15 “El mejor de los regalos” se titula. Se les lee el cuento que toca del
meétodo. Tienen un librillo cada uno con el cuento que ojearan y se lo
llevaran a casa.

Psicomotricidad Cuerpo objeto de tratamiento educativo

9.25 Bajamos a la sala-gimnasio. Me hago cargo de la clase por peticion
expresa.

10.35 Ya estamos de vuelta en el aula.
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5. Agua Cuerpo objeto de atencion
- 10.38 Beben agua en su sitio o de pie.
6. Plastilina Cuerpo entretenido
- 10.43 Van cogiendo plastilina.
- 11.02 Empiezan a recoger la plastilina.
7. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido
- 11.04 Se reparten los almuerzos.
8. Abrigos + Dibujos animados Cuerpo implicado/entretenido
- 11.24 Se empiezan a poner los abrigos para bajar al patio.
9. Recreo Cuerpo suelto
- 11.33 Bajamos al recreo.
- 12.32 Volvemos al aula y se quitan el abrigo.
10. Agua Cuerpo objeto de atencion
- 12.34 Van bebiendo agua cuando van llegando, se sientan algunos, otros de
pie. Se ponen los dibujos.
11. Plastilina + Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 12.36 Cogen plastilina y ven los dibujos. Algunos no han querido coger la
plastilina y solo ven dibujos.
- 13.18 Empiezan a recoger.
12. Abrigos + Dibujos animados Cuerpo implicado/entretenido
- 13.20 Se van poniendo el abrigo.
13. Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 13.25 Ven dibujos hasta el final de la jornada.
- 13.27 Se reparten toallitas a todos para que se limpien las manos y la mesa.
14. Salida
- 13.45 Sale comedor.
- 13.47 Sale el resto.

Viernes 15/05/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado
- 8.55 Llegamos al aula, se quitan abrigos y ponen el babi.
2. Rezo Cuerpo instrumentado

- 9.01 Se ponen los videos de rezar.
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3. Psicomotricidad Cuerpo suelto

- 9.23 Bajamos a la sala. Se saca material y los alumnos juegan libremente.

- 10.02 Volvemos al aula.
4. Agua Cuerpo objeto de atencion
- 10.04 Llegamos al aula y beben agua.
5. Ficha (x1) Cuerpo silenciado
- 10.06 Explica la ficha y empiezan (Ficha 1 del dia).

6. Piezas de construccion +Dibujos animados+ Plastilina Cuerpo entretenido

- 10.10 Los que acaban van a la alfombra a jugar.
- 10.47 Empiezan a recoger.
7. Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido
- 10.50 Empieza el reparto de almuerzos.
8. Recreo Cuerpo suelto
- 11.19 Bajamos al recreo.
9. Agua Cuerpo objeto de atencion
- 12.27 Beben agua a medida que van llegando.
10. Plastilina+ Dibujos animados Cuerpo entretenido
- 12.30 Cogen la plastilina y ven los dibujos animados.
- 13.29 Recogen la plastilina.
11. Abrigos +Dibujos animados Cuerpo implicado/entretenido
- 13.30 Se ponen los abrigos y se sientan a seguir viendo los dibujos.
- 13.34 Se reparten toallitas higiénicas a los de comedor.
12. Salida
- 13.43 Sale el comedor
- 13.45 Sale el resto
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5.3. UNA SEMANA DE RELATOS CON REFLEXIONES PERSONALES

En este apartado se muestra una semana dentro del aula con reflexiones

personales surgidas mientras iba elaborando el relato y he elegido la tercera

semana porque el diario cuenta con un mayor grado de maduraciéon que los

primeros dias.

Segun iba estudiando la fundamentacién teérica iba pasando el tiempo en

practicas y los seminarios en la universidad, lo que me permitia comparar mi

vida en practicas con la informacién que iba teniendo.

Lunes 23/03/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado

8.55 Llegamos al aula, se quitan el abrigo y se ponen el babi. Se les recoge la
bolsa con el botellin, la carpeta y el almuerzo y se coloca en sus respectivos
sitios. Estds acciones sencillas son capaces de hacerlas solos aunque se quiera
ayudarles...
Rezo Cuerpo instrumentado

9.02 Videos de rezo.

Algunos intentan cantar, otros prefieren jugar con su comparfiero de al
lado...se  hace hincapié en colocar las manos en posicion de rezo..se

instrumenta el cuerpo para saber lo que se hace.

. Letrilandia: videos de las vocales Cuerpo instrumentado

9.14 “El principe E”. Se levantan e imitan los gestos de los bailarines de la
pantalla.

9.17 “El rey U”. Ocurre lo mismo que con el video anterior.

Se usan estos videos de Letrilandia sacados de YouTube para que memoricen
las vocales, se hace con todas... bailan y repiten los gestos del video, los que se
van sabiendo las canciones cantan... la pantalla capta toda su atencion...
Fichas (x2) Cuerpo silenciado

9.21 Se reparte las fichas y se explican. Consiste en pegar la mitad del
animal que falta en el dibujo con unas pegatinas que les reparte. Luego unir
a cada animal con lo que produce. Ej: Oveja- lana. (Ficha 1 y 2 del dia).

9.32 Al acabar colorean otra ficha.

5. Bloques de construcciones Cuerpo entretenido
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8.

9.

9.43 Van acabando los primeros y se ponen en la alfombra con las
construcciones mientras los otros terminan las fichas.

De esta forma se equilibran los ritmos de la clase, mientras unos acaban de
trabajar con las fichas otros juegan libremente con los bloques y no molestan
a los que siguen sentados trabajando sobre el papel...

10.24 Algunos se aburren, se les da la opcién de usar la plastilina.

10.49 Empezamos a recoger las construcciones y la plastilina.

Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido

10.53 Se ponen los dibujos animados y se empieza a repartir los almuerzos.
10.59 Acabamos de repartir y ya estan todos comiendo.

11.15 Han acabado practicamente todos (quedan dos). Seguimos con los
dibujos. Ocurre lo de todos los dias, paralizados mientras almuerzan ante
los dibujos.

Los dibujos animados mientras almuerzan absorben su atencion
completamente, apenas miran la comida y el botellin de agua, la atencién no
estd en el almuerzo sino en los dibujos animados, parece mds importante ver
los dibujos que lo que se come y el cémo se come...

Recreo Cuerpo suelto

11.17 Nos preparamos para ir al recreo. Hoy sin abrigo porque llueve y
vamos al gimnasio. Salimos el aula.

12.28 Volvemos al aula.
Los recreos son muy largos, no siempre duran igual pero no son recreos
normales...nunca son dirigidos y solo se vela por la seguridad, el cuerpo suelto
es el absoluto protagonista de esta situacion.

Agua Cuerpo objeto de atencion

12.30 Beben agua y se sientan en sus sitios. Se ponen de nuevo los dibujos.
Ficha (x1) Cuerpo silenciado

12.36 Se reparte la ficha y se explica (Ficha 3 del dia).

12.48 Van acabando y cogen la plastilina.

10. Plastilina + Dibujos animados Cuerpo entretenido

12.49 Van cogiendo la plastilina con los dibujos de fondo. Algunos pasan

olimpicamente de la plastilina.
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Se siguen equilibrando los ritmos de la clase entreteniendo con plastilina y
dibujos animados a los que acaban las fichas...

13.19 Empezamos a recoger la plastilina

11. Abrigos Cuerpo implicado

13.20 Después de recoger la plastilina nos ponemos los abrigos.

13.28 Se reparten toallitas a los de comedor para lavarse las manos.

12. Dibujos Cuerpo entretenido

13.28 Ven dibujos
13.44 Todo apagado

13. Salida

13.45 Sale comedor.

13.47 Salimos el resto.

Miércoles 25/03/2015

1. Recogida y abrigos Cuerpo implicado

9.00 Vamos llegando al aula y se quitan los abrigos, se ponen el babi y van

dejando el almuerzo en su sitio.

. Rezo Cuerpo instrumentado

9.01 Se ponen los videos de rezo.

. Videos de vocales: Letrilandia Cuerpo instrumentado

9.12 “La princesa i”

9.14 “El rey u”

9.15 “El principe e”

Se levantan y cantan e imitan el baile.

Se sigue trabajando las vocales con videos de internet. Algunos alumnos se
levantan y bailan e imitan los gestos del video, no tengo claro si esto afianza el
concepto o su atencion se centra en el baile y el momento de distraccion que

genera el levantarse, la tutora sigue a sus cosas...

. Cuento pizarra digital Cuerpo entretenido

9.17 Cuento en la pizarra digital de “La primavera”.

Fichas (x2) Cuerpo silenciado

9.23 Se reparte la ficha y se explica.

9.37 Van acabando y se reparte la segunda ficha(Ficha 1y 2 del dia)

9.53 Acaban los primeros
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6. Plastilina + dibujos animados Cuerpo entretenido

9.54 Van cogiendo plastilina
10.07 Ya todos con plastilina

10.47 Empezamos a recoger la plastilina

. Almuerzo + dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido

10.51 Se reparten los almuerzos.
10.57 Todos almorzando.
Los dibujos siguen estando por lo que siguen absorbiendo toda la atencion de

la clase...

. Recreo Cuerpo suelto

11.12 Salimos del aula
12.35 Volvemos de recreo

Hoy nos hemos ido a la hora y veinte minutos de recreo...

9. Agua Cuerpo objeto de atencién

12.25 Beben agua y se sientan en su sitio.

10. Dibujos animados Cuerpo entretenido

12.26 Se ponen los dibujos animados.

11. Plastilina + dibujos animados Cuerpo entretenido

Como vienen agitados del recreo se usa la plastilina y los dibujos animados
para calmarlos, como se puede ver, es un recurso que usa para casi todo...
pero nunca para aprender a moldear, a amasar, a estirar, a trabajar
motricidad fina en definitiva. Simplemente se usa como nexo de union entre
situaciones educativa, para entretener, relajar-...

12.47 Cogen plastilina a la vez que dibujos. La mayoria solo ve los dibujos.

13.20 Empezamos a recoger.

12. Abrigos Cuerpo implicado

13.21 Nos ponemos los abrigos. Siguen los dibujos.

13. Dibujos Cuerpo entretenido

13.24 Ven dibujos hasta el final.

14. Salida

13.47 Sale comedor
13.48 Sale el resto
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Viernes 27/03/2015

1.

Recogida y abrigos Cuerpo implicado

9.00 Llegamos al aula con los alumnos. Se quitan el abrigo y se sientan, hoy
sin babi que tienen chandal. Los viernes vienen en chandal por lo que no
traen el babi.

Rezo Cuerpo instrumentado

9.02 Videos de rezar. Ven los videos e intentan cantar con las manos en
posicion de rezo.

Letrilandia: Videos de vocales Cuerpo instrumentado

Los alumnos se levantan e imitan los bailes de los videos, algunos cantan
también. Estos son los videos de Youtube que se ponen:

9.10 “La princesa I”

9.12 “El rey U”

9.14 “El principe E”

Se sigue con los videos para las vocales, los alumnos bailan y los que se van
sabiendo la cancidn la van cantando...a veces se generan situaciones de bailes
por parejas, resulta interesante como ven bailar por parejas en la pantalla y
enseguida se emparejan y bailan juntos...

Psicomotricidad Cuerpo suelto

Juegan con los materiales que se les da. Raramente se propone alguna
actividad que pueda contribuir a su desarrollo social, afectivo y motor. Es un
recreo con material. Esta situacion se desarrolla en un espacio pequernio con
mala ventilaciéon y dos columnas que dividen la sala... la temperatura
aumenta y el ambiente es denso con veinticinco alumnos corriendo y saltando
sin parar, ni el contenido ni el lugar es el adecuado...

9.15 Salimos del aula. Hoy vamos al gimnasio grande.

9.20 Llegamos al gimnasio. Se sacan pelotas, dos colchonetas grandes, aros
y balones de baloncesto. Juegan libremente sin pautas.

9.35 Ha bajado la otra clase de 3 afios. Sigue el juego libre pero con mas
alumnos.

10.10 Empezamos arecoger

10.25 Llegamos al aula.

56



10.

11.

12.

13.

Han ido al parque donde bajan al recreo las dos clases antes de subir a clase
y han cogido huevos de pascua de chocolate que habia “escondidos. Luego
en clase les hemos comido.

Dibujos animados + Chocolate Cuerpo entretenido

10.26 Se ponen los dibujos mientras comen los huevos de pascua y beben
agua los que quieren. Los dibujos son los del Rey Leodn.

Plastilina + Dibujos animados Cuerpo entretenido

10.40 Cogen la plastilina.

11.08 Recogen plastilina.

Almuerzo + Dibujos animados Cuerpo objeto de atencién/entretenido

11.09 Se reparten los almuerzos.

11.27 Han acabado practicamente todos. Aun no hemos bajado porque
estan los de 4 afios haciendo el juego de los huevos.

Recreo Cuerpo suelto

11.29 Salimos del aula

12.55 Volvemos del recreo

Agua Cuerpo objeto de atencién

12.56 Beben agua. Algunos beben de pie y otros se sientan.

Que se muevan por el aula con el botellin de agua suele ocasionar charcos por
la clase o por las mesas.

Pelicula de dibujos animados Cuerpo entretenido

12.57 Se pone una pelicula (Monstruos University, Youtube).

Abrigos+ dibujos animados Cuerpo implicado/entretenido

13.29 Se ponen el abrigo

Dibujos animados Cuerpo entretenido

13.33 Ven dibujos y se reparte una toallita a los de comedor.

Salida

13.47 Sale comedor.

13.48 Sale el resto.
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5.4. ANALISIS COMPARATIVO DE LOS RELATOS DE LUNES, DE MIERCOLES Y DE
VIERNES

A lo largo de este apartado se ha realizado un andlisis que compara los dias
relatados entre si basandose en los tres elementos que he identificado en el relato:
la situacién educativa, el tiempo que duraba dicha situacién y la presencia corporal

que el nifio manifestaba.

Se han escogido estos tres elementos porque nos ayudan a comprender la jornada
escolar con precision: Con la identificacion de las situaciones educativas se pueden
conocer las rutinas existentes dentro del aula. Con el tiempo podemos ver las
duraciones tanto de las situaciones educativas como de las presencias corporales
que manifiestan los nifios para después a través de una tabla y un grafico poder ver
la relevancia que cada presencia corporal tenia en el aula. Por ultimo, con las
presencias corporales podemos ver qué tipo de cuerpo muestra el nifio y

comprobar si hay un adecuado equilibrio a lo largo de la jornada.

Me ha parecido imprescindible realizar estas tablas comparativas para
comprender de forma clara y organizada la vida en las jornadas escolares relatadas

y poder sacar asi las conclusiones correspondientes.

La tabla resumen permite ver el dia en que se produce el relato, la situacién
educativa que se produce y la hora a la que comienza, y por ultimo se identifica la

presencia corporal que manifestaban los nifios y nifias.

Durante la elaboracién de las tablas resumen he hecho coincidir en las mismas
columnas dos situaciones educativas que son el recreo y la salida con la intencién

de facilitar la identificacién de las rutinas que existian en el aula.

Tras las tablas resumen, he elaborado dos cuadros explicativos: El primero de ellos
muestra de cada dia el tiempo en minutos de cada presencia corporal que el nifio o
nifia manifestaba durante la jornada y un porcentaje que muestra la relevancia que
tenia durante el dia dicha presencia. En el segundo cuadro, se elabora una jornada
promedio que hace una media de los minutos de cada presencia corporal tenia en

el aula.
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5.4.1. Con relacion alos lunes

HORA, 2.5 402 12 330 1015 10:57 1113 f1:22 12:35 12:38 12:50 1326 133 13449
ESEMCIA CORFOR Cl Clns. C5 C5 CE COAICE Cl C5u COA C5 CE Cl Clnz. SALIOA
16052015 . . Almuerzo . Plastilina Video
SITUACION Fecogiday Fegalo dia ) - o . Ficha de . . ;
EOLCATIVA Abrigas Rezo del padre Fichasd  Plastiing I;uhum; Abrigos Recreo Agua asio | ° I;uhum; Abrigos  Cancione
HORA, 3:55 302 314 321 3:43 10:53 117 12:30 12:36 12:49 1320 13:28 13:45
ESEMCIA CORFOR Cl Clns. Clns. C5 CE COAICE C5u COA C5 CE Cl CE SALIDA
ZH0H20E ) - Almuerzo Plastilina Lo
BITUACION Recogiday Rezo Letrilandia Ficha # Canstrug + Oibujos Recreo Agua Ficha = +DOibujos  Abrigos Dibujos
EQUCATIVA Abrigos [wiozales) ciones anima-:llu:-s 4 anima-:llu:-s 4 animados
HORA, 3:56 302 313 313 34 346 1012 11:00 1:24 12:30 12:35 12:39 12:43 13:05 13:26 13:38 13:48
ESEMCIA CORFOR Cl Clns. Cs Cs Cs Cs CE COAICE CSu COA Cs Cs CE CE CICE CE SALIOA
. Wideo | . o .
BT | crpacion | Recogiday Video . Crecimien . Pieass | FIMuerzo Relajocid | Fichadel | Piezas | T rsting | Abrigose| by Lo
h Rezo [Partes de Ficha Ficha #2 + Dibujoz Recreo Aqua . +Oibujoz  Dibujos .
EOUCATIVA Abrigos ta de una alfombra | _ n grafa jugar - . animados
una planta) Dlantal animados animados  animados
HORA, 3:55 302 314 327 10:18 11:00 1:24 132 12:26 12:30 12:51 1331 13:30 1335 13:50
ESEMCIA CORFOR Cl Clns. Clns. C5 CE COAICE Cl C5u COA C5 CE CE CIfCE CE SALIDA
200042015 STUACIEN Fecagiday 'l.l'lldecu . . - .ﬁ.lrrluue.rzu . Flchaf . - Dibujos .ﬁ.b.rlgulzus + Dibujos
h Rezo Letrilandia Ficha  Plastilina +DOibujos  Abrigos Recreo Agua  matemati | Plastiling Dibujos )
EQUCATIVA Abrigos - animados animados
[wiozal &) animados cas animados
HOR&, 3:55 302 314 316 348 350 353 10:50 1110 n:27 12:29 123 12:52 1327 1332 13:48
ESEMCIA CORFOR Cl Clns. Clns. COTE COA Cl C5 CE COAICE CEu COA C5 CE Cl CE SALIDA
Ensaya I
SHOMIOE | riacion | Recogiday Cuento 7 e Fotg  Dibuiodiz | Almuerza . . . Dibujos
; Rezo Letrilandia . Aqua madre +  Plastiling  +Dibujos ~ Recreo Aqua Fichasd4  Plastiing  Abrigos .
EOLCATIVA Abrigos fiestaz claze ) - animados
[wiocal &) coledio Ficha #2 animados
HORA, 3:56 302 310 315 353 10:44 10:58 11:05 1328 13:35 13:43
ESEMCIA CORFOR Cl Clns. Clns. Cs CE COAICE Cs CSu Cl CE SALIOA
R BITUACION Recagiday Rezo Videa Fichas2  Plastilina T:;TEEEE Salan FRecrea  Abrigos Dibujez
EDUCATIVA | Abrigos Letrilandia Sl Betas 995 animados
HORA, 255 302 308 34 10:15 11:08 1:24 12:25 12:28 12:37 12:48 1332 1335 1348
ESEMCIA CORFOR Cl Clns. Clns. C5 CE COAICE C5u COA C5 C5 CE Cl CE SALIOA
MOS0E | siruacion | Recogiday - Canila | Fichadel i':‘ﬂ'gz "“:5'?;'5’;2 Focen | Ay | FEeiacic  Fichadel P'rf:!:z: fbringe | DIBUIOS
EQUCATIVA Abrigos P metodo . . 4 n métado 4 animados
animados | animados de fando

Tabla 1. Cuadro- resumen de la jornada escolar los lunes.
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Para analizar las presencias corporales que se dan durante la jornada

escolar he elaborado una tabla que recoge los minutos de cada presencia

corporal que manifestaba el nifio en el aula:

160382015 23032015 1310412015 2000442015 27042015 04052015 052015
Tiempa [min] = jormada| Tiempa [min) * jormadalliempo (min  jornadalliempa Imin > jomada [liempo imin > jomadalliempa (min > jomadalliempa [min ¥ jornada
Cl 21 T 15 2,17 T 243 13 a2.,05 15 2,03 L 4,56 10 344
CE 5 2653 L 40,63 85 30,25 36 3254 5 25,25 54 18,75 07 36,77
C3 5 2591 Ja 12,07 T3 25,98 T3 24,75 ki 26,26 Gll] 11,36 | 20,27
Clnz. 28 352 13 B.55 1l 391 1l 3.73 4 4,71 13 4,51 32 .00
CSu i 24,83 T3 2517 i3] 23.43 B6 2237 B2 20,88 143 43,65 £1 20,96
COA 3 102 B 207 5 175 5 1,63 4 133 0 0,00 3 103
COAICE L 544 24 8,28 24 8,54 24 g1 7 572 L 4,86 13 B.53
COTE 1] 0,00 a 0,00 0 .00 1] .00 32 10,77 0 0,00 1] .00
CICE 0 11,00 a 0,00 10 3,56 & 1.63 a 11,00 ] 0,00 0 00,00
TOTAL 234 100 230 a0 251 a0 232 100 237 100 250 a0 291 a0
Tabla 2. Presencias corporales de cada lunes.
También he hecho un cuadro que muestra una hipotética jornada escolar
media con las presencias corporales medias:
LUMEST | LUNESZ ] LUNESS | LUNESE ] LUMESS | LUMESE | LUNESY ] MEDIA .

Cl 21 13 T 13 13 L 10 13.686 4,78

CE ki 118 85 36 T o4 107 8r.a7 301

C3 T2 3 T3 T3 fi el 29 63,23 21,76

Clrs. 28 13 1 1 14 13 32 18,23 £.23

CSu T3 T3 ] ] B2 143 f1 T 26,72

COA 3 E 5 5 g 0 3 3.7 128

COAICE 16 24 24 24 7 1 13 13,71 B.78

CaTe 0 0 0 0 32 0 a 4,37 137

CHCE 0 0 10 5 0 0 I 214 0,74

734 790 781 795 797 7a5 231 | 23086 100,00

Tabla 3. Jornada promedio de los lunes

que recoge estos datos:

Para ver la informaciéon media con un golpe de vista he elaborado un grafico
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PORCENTAJE DE PRESENCIAS
CORPORALES

1% _\1% 5% ECl

1%
7% HCE
mCS
H Cins.
m CSu

m COA

6%

COA/CE

Grdfico 4. Presencias corporales de los lunes

Para realizar el analisis me voy a centrar como en la anterior ocasion:

Las situaciones educativas: para nombrar las situaciones educativas
se ha utilizado el nombre con el que se reconocian dentro del aula.

En la tabla del lunes se puede ver como hasta la hora del recreo se
puede establecer una pauta que se sigue cada dia (no se pretende
juzgar lo que se hace sino interpretar objetivamente la jornada
escolar), no de forma rigurosa pero permite establecer un patrén: se
recoge a los alumnos y se lleva a cabo el cambio de atuendo en el
aula. En segundo lugar se reza y al acabar se va introduciendo el
tema que se quiere trabajar mediante algunos videos en la pizarra
digital sacados de internet. En cuarto lugar se hacen las fichas
oportunas, si van avanzados en el cuaderno del método hacen
menos fichas, si van mas retrasados hacen mas. En quinto lugar
cuando van acabando de hacer las fichas correspondientes juegan
libremente con plastilina, alguna vez se utilizan dibujos animados o
los bloques de construcciones (juegan sin pautas de moldeo,
simplemente representan y hacen con la plastilina lo que quieren en
ese momento, con los bloques ocurre lo mismo). Tras la plastilina
llega la hora de almorzar: a las once de la mafiana siempre estan
almorzando y de ahi al patio. Después del patio beben agua y a
partir de aqui es mas complejo encontrar las rutinas: suelen hacer

una ficha mas sobre la una menos veinte y luego ya se pasa a los

61



dibujos animados, plastilina, etc. Cuando llega la una y media se
ponen el abrigo y contindan viendo dibujos animados hasta que
llega la hora de irse a casa.
- El tiempo: con los tiempos ocurre como con las situaciones educativas,
hasta el recreo se puede establecer un horario mas o menos estable, pero
a partir de ahi resulta mucho mas complicado ya que cada dia ocurre una
cosa diferente. Lo mas llamativo son las duraciones de los recreos que el
que menos dura son cincuenta y tres minutos llegando incluso a haber
uno de ciento cuarenta y tres, que comenzé en el patio, comenzé a llover y
subieron al aula a seguir jugando hasta la hora de irse a casa.

- Las presencias corporales: se puede apreciar que el equilibrio corporal

durante la jornada no guarda un equilibrio, siendo los cuerpos

entretenido, silenciado y suelto, los mas protagonistas.

En resumen...
Las rutinas son dificilmente apreciables y he tenido que hacer un esfuerzo

importante por identificarlas. Al no haber rutinas claras y establecidas aumenta la
incertidumbre lo cual repercute negativamente en la confianza y autonomia de los

ninos en el aula.

La jornada escolar tiene una actividad mas concentrada hasta la hora del recreo, ya
que una vez que pasa este momento, se realiza una ficha y se pasa a jugar de forma

libre con diferentes materiales.

Durante los almuerzos siempre estan presentes los dibujos animados, algo que
disipa su atenciéon centrandola en la pantalla digital y pasando por alto la
importancia de la comida y de como comer. Esto repercute en la duracion del

almuerzo y en las formas de comer ya que no se presta la atencidon que debieran.
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5.4.2. Conrelacion a los miércoles

HORA 8:65 3:03 215 9:32 028 10:35 1057 1114 12:27 12:34 12:45 133 1335 13:48
ESEMCIA CORFOH Cl Clns. COTE e e CE COAICE CSu CoA Cs CE Cl CE
aa2ms . . Almuerzo i
SITUACIEN FRecogida Estimulac . - L . - ' Oibujos SALIDA
EQUCATIVA y Abrigos Fezo i Faial Fichax2 Cuento Flastilina ;nli:lr:-ll:.:gzss Recreo Aiqua Ficha®l  Plastilina  Abrigos animados
HORA 3:00 801 %12 217 2:23 9:54 10:51 11z 12:25 12:26 12:47 1221 12:24 13:47
ESEMCIA CORFOH Cl Clinz. Clnz. C5 C5 CE COAICE CSu cog, CE CE Cl CE
S| aryacion | Fecogida Cong | Letilandia Cuento Fioha 2 F'g_i“'_'“a "‘"S'_';'E_’Z‘:‘ omren | f, | Dibuios F'I';_Sb“'_'”a fbriaae | DbUIDS SALIDE
EDUCATMA y Abrigos [wocales) —PEAra v Hibupas -+ Hibulas g animadas * o ouI9E 2 animadoz
digital animados  animados animados
HORA 3:00 501 313 318 3:21 0:05 102 1:20 1230
ESEMCIA CORFOH Cl Clns. Clns. e e CE COAICE CSu CoA A
emAfenE SITUACION Recogida Fezo Letrilandia C_uentD Fichaud Flastilina AB?II:E'[ZD Fecreo Aiqua CONSULTA MEDICA
EDUCATIS |y Abrigos fvocales) PIEAME Mt v :
digital animados
HORA 3:00 8.02 217 9:30 3:52 10:01 10:23 1.02 11:13 n:26 12:30 12:00 12:01 12:27 12:31 13:47
ESEMCIA CORFOH Cl Clinz. CE C5 CE C5 CE COAICE [ CSu COTE CoA, CE Cl CE
Ensayo -
22i04E0E . . I Almuerzo N Flastilina _—
SITUACION Ftecn.glda FRezo I:."bulos Ficha 2 I:."bulns Fichax®l Plastilina +D0ibujos  Abrigos | Becreo .balle Agqua  +Dibujos  Abrigos I:."bulos Sl
EQOLCATIVA y Abrigos animados animados N fiestas N animados
animados ! animados
colegio
HORA n:27 12:30 12:35 12:22 12:27 13:44
ESEMCIA CORPOH CSu CoA CE CICE CE
290442015 SITUACION CHARLA EN EL CFIE Feren rous | Plastiing P.I:I|3.rt|'g‘.:us * Dibujes SALIDA
EOLCATIVA d NBUISS | rimados
animados
HORA 8:67 501 *16 9:43 0:03 .08 0.2z 11:00 15 12:33 12:36 12:52 133 13:44
ESEMCIA CORFOH Cl Clnz. COTE C5 C5 C5 CE COAICE C5u cog, CE CE CICE
En=sayo Wideo . - .
QEME! 2015 . N . Almuerzo Pelicula  Plastilina  Abrigos «
SITUACION Fiecc-.glda Fezo .halle Ficha 2 animales de Fichax®l  Plastilina +Dibujos Recreo Aiqua Oibujos  + Dibujos | Dibujos Sl
EDUCATIVA y Abrigos fiestas la sabana . : : :
" animados animados  animados  animados
ciolegio [‘fou-Tube]
HORA .68 501 %12 9:40 0:z20 11:00 1:20 1222 12:28 12:59 1327 1344
ESEMCIA CORFOH Cl Cinz. Clnz. C5 CE COAICE C5u cog, Cs CE CICE
130502015 i . igos +
SITUACION Fecogida . . Eanstrucia .ﬁ.lrr.uue.rzo Felajacid  Construc 'ﬁ'b."g'.js SALIDA
k Fiezo Capilla  Fichas2 nes + + Dibujos FRecreo Biqua i Dibujos
EOUCATIVA y Abrigos . N n ciones !
Flastiling _ animados animados

Tabla 4. Cuadro- resumen de la jornada escolar los miércoles.
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Como en la ocasién anterior se muestra la tabla con las presencias corporales

manifestadas por los nifios durante los miércoles:

10312015 2ol0320%5 (aI04:201 22041201 403205 1052019
Tiempo(min] ¥ jornada [Tiempamin ¥ jomada [Tiempo (min -~ ¥ jomada [Tiempa [min. ¥ jomada |Tiempalmin ¥ jonada [Tiempalmin % jomada
Cl 1 427 4 133 1 047 1 453 4 134 3 105
CE a0 847 135 47 0d ot 26,53 qr 3380 33 3240 b8 2386
€S B3 242 ar 128 41 2.1 50 1142 33 135 kil 249
Clrs. 1 427 16 54T 1 8.0z 1] 523 15 523 33 1368
C3u fa 2420 T3 2544 10 a0 fd 2240 75 K] B2 217
COA 7 243 1 0,35 2 0,3 1 0,35 3 105 B Al
COAICE &2 783 21 T2 1 543 1 532 18 £.27 20 102
COTe 1 £.05 0 0.00 0 0.00 Kl 1045 ar 4 0 0,00
CICE 1 0,00 1 0,00 1 0,00 ] 0,00 T3 4,23 16 061
TOTAL 281 100 287 100 22 100 287 100 287 100 209 100
Tabla 5. Presencias corporales de cada miércoles
A continuacidn se muestra también la hipotética jornada media y el grafico:
MERCOLEST  AERCOLES MERCOLES AERCOLES MIERCOLES MERCOLES 6] MEDIA i
Cl 12 4 1 13 4 3 67 2,26
CE g 135 =T a7 33 63| 585833 32,34
CS 63 ar 47 S0 39 il 5107 18,73
Clr=. 12 16 17 15 15 33| 1300 .36
CSu G5 T3 70 G4 5 GZ] BE8ET 25,14
CO& T 1 2 1 3 G 3,33 1,22
COAICE 22 21 15 17 15 200 1335 T.05
COTE 17 1] 1] 30 27 o 1233 451
CIHCE 1] 1] 1] ] 13 15 4,53 177
TOTAL 281 287 212 287 287 2850 27307 100,00
Tabla 6. Jornada promedio de los miércoles.
7% 5% 2% 2% mCl
1% mCE
CS
H Clns.
mCSu
COA
COA/CE

Grdfico 5.Porcentaje de presencias corporales de los miércoles.
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Para analizar los miércoles se seguira la misma pauta que con los lunes:

- Las situaciones educativas: como se puede ver, ocurre algo semejante al

lunes en relacion al transcurso de la jornada. La jornada comienza con la
recogida y le sigue el rezo, tras esto, hay un momento de varios videos
que suelen introducir el tema a trabajar en las fichas y posteriormente
vienen se hacen las fichas. Cuando van acabando los alumnos van a jugar,
o bien con la plastilina o bien con los bloques de construccién, algunos
simplemente optan por sentarse en su sitio a ver los dibujos hasta que
llegue la hora de almorzar. El almuerzo se produce a las sobre las once y
después se da paso a un extenso recreo. Desde el momento en que suben
al aula y beben agua hasta el final es complicado encontrar un momento
en el que los alumnos no muestren un cuerpo entretenido. Tan solo dos
dias cambia la presencia corporal, a cuerpo silenciado y cuerpo objeto de
tratamiento educativo. Las situaciones de cuerpo objeto de tratamiento
educativo vienen provocadas por el ensayo del baile que hace Educacién
Infantil en las fiestas del colegio, de no existir este ensayo, esta presencia
corporal no ocurriria de esta forma.

- El tiempo: ocurre algo similar al lunes, hasta el recreo los alumnos tienen
unas pautas mas o menos fijas, pero a raiz del recreo (que sigue siendo
muy largo) la jornada se vuelve mas cadtica y los tiempos no estan tan
controlados.

- Las presencias corporales: sigue sin aparecer un equilibrio corporal. Las

presencias corporales que tienen protagonismo son las mismas que el
lunes, aunque si hay un pequefio aumento del cuerpo objeto de

tratamiento educativo.

En resumen...
A partir del recreo el alumno pasa a tener practicamente una sola presencia

corporal, el cuerpo entretenido. La jornada escolar a raiz del recreo pierde
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actividad y toma mayor protagonismo el juego libre, por lo que aparece el cuerpo

entretenido de forma muy marcada.

Los dibujos animados siguen presentes durante toda la jornada, tanto en el
almuerzo y en el momento de juego. Esto provoca que su atencion se disperse y
pase a realizar acciones sin prestar interés en lo que se hace y en el cémo se hace,
por ejemplo: en el moldeo de la plastilina, en el momento de comer, en el momento

de ponerse el abrigo, etc.

Las rutinas son escasas y a partir del recreo practicamente inexistentes, algo que
como se dice en la fundamentacién tedrica repercute en la autonomia y seguridad

del nifio en el aula.

El aula se divide en tres zonas para los alumnos, una zona de trabajo, donde hay
cinco mesas en la que estan en grupos de cinco, una zona de asamblea, donde hay
una alfombra y juegan con los bloques y coches de juguete, y por ultimo el bafio,
que es un pequefio cuarto de bafio dentro de la clase. La zona de asamblea no se

utiliza para ello ya tiene un uso de juego libre.
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5.4.3. Con relacion a los viernes

HORA 57 02 303 326 1042 10:15 2 136 142 12:36 1246 130 ) 15:23 I 1338
RESENCI4 CORPORA, Cl Clns. COTE COTEMC 3y CoA CE COAICE Cl Ciu CoA Ci CEiCIns Cl CE
. - Plaztilina +
150512015 Yid Plastilina + Almuera Cuent Cucnt
SMUACIA Recogida Reza [r:'t:rln:iilij-:nf Pcematriida Agua E-:nf::rI::-:i I:rlr;:ilr'-:T Abrigos Recren Agua iu':rz Canciene: brigos ;‘f:”': s4l0A
EDUCATIE | Abriges : Jireeios 4 g ? i PR g 0 PR
facialez) ones  animados digtal | digtal
a3
HORA 57 a0 832 10:31 107 1 1255 1233 T 1321 Tad2
RESENCI4 CORPORA, Cl Clns. COTE CE COAICE Ciu CoA Ci CE Cl
N STUACION Recogiday Rize Pametri Plaztilina h:;;:?lr':f‘ Recren Agua | Piehajacion E;l'::: Abrigas sal0A
EDUCATIE | Abriges : dad g i : ' F;;gtal 2
HORA 300 am 3 3 10:26 10:40 103 11:23 12:56 1257 1523 ] T4t
RESENCI4 CORPORA, Cl Clns. Clnz. Ciu COAICE CE COAICE Ciu CoA CE ChCE CE
2052015 STUACIEN Recogiday Yideo Psicomotricids Eh-:n.n:-:nllatcf P|:|.5|:I|!n:|+ .-‘\.Irr!utrlzn:n F'.clln:lul:n .-‘.I:-.ng?:m Dibjos SALIDA
k Reza [VYocales Dibujos Dibujoz  Dibujos Recren Aqua dibujoz  Dibujos .
EDUCATIV & brigos - d . . . . . animadas
Ietrilandia) animadas  animades  animados aimadas  animados
HORA 300 am 38 ERE] 10:05 10:10 102 22 11:25 12:35 1236 T20 1335 15:38 Tida
RESENCI4 CORPORA, Cl Clns. Clnz. Ciu Co4 CE COAICE Cl Ciu CoA CE CE Cl CE
10/0412015 Yid Plastilina +  Almuera Plastil
SMUACIA Recogida Reza ['\."-:In::r;* Pcematriida Agua ;Dl:::' I:rlr;:ilr'-:T Abrigos Recren Aqua ;Dl:::' Dibujo: brigos Dibujos s4l0A
EDUCATIV & brigos - - g N o 3 : S animades B nimados
Ietrilandia) juquete  animados jugquite
HORA 300 02 38 LR 10:38 10:43 104 124 1133 1254 1256 T20 1325 1545
RESENCI4 CORPORA, Cl Clns. Ci COTE CoA CE COA/CE CHCE Ciu CoA CE CHCE CE
110412015 lmurzo+ Abriges Plastilina +  Abrigos
SMUACIA Recogida Reza Cuento Peicomolticida Aqua Plaztilina I:rlr;:ilr'-:T DirI:-?J::-I:n: Recren Aqua Elaib:J!zT Elirl'liﬁl:: Dibujos s4l0A
EDUCATIE | Abriges : 4 g ? S : e BRI mades
animades | animades animades | animados
HORA G55 am 323 10:04 10:06 10:10 10:50 113 1221 1230 ] Tidd
RESENCI4 CORPORA, Cl Clns. Ciu Co4 Cs CE COAICE Ciu CoA CE ChCE
Conztrycei
R STUACION Recogiday Rize Pametri A Ficha 11 F'I::I:i;r:w II‘\I::rlr;:ilr;? Recren Agua PID“T;::'E' llklgl:'irl'jj?::;: sal0A
EDUCATIE | Abriges : dad g il B : i
Dibujoz  animadas aimadas  animados
animados

Tabla 7. Cuadro- resumen de la jornada escolar los viernes
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A continuacién se muestra el cuadro que recoge las presencias corporales

que manifestaban los nifios cada dia:

13032015 20005 2015 2102015 10/04/2015 11104,/ 2015 150512015
Ti-:mED min] % jornada TiEmED min] % jornada Til:ITlED min] % jornada Ti-:mEc- min % jornada TiemED|min' % jornada TiEmED min~ % jornada

Cl 16 51 25 AT i 0,54 T 243 2 0,7d ] 2,05

CE i 20,36 S 13,65 IH 25,25 11 42,0 &5 29,52 00 2
cE 23 g.21 22 172 1] 0,00 1] 0,00 10 551 4 159
Clns. T 2,50 i 10,55 14 4.1 15 6,25 13 4,56 22 1,64
CEu 54 13,23 &7 23,51 155 53,20 116 40,28 i 2140 103 31,65
COA 13 4,64 i 0,35 i 0,54 ) 2,03 T 246 5 1,14
COAICE 24 8,57 24 42 i1 1,45 20 £,34 20 102 23 10,07
COTE 17 6,07 53 20,10 1] 0,00 ] 0,00 T3 25,61 1] 0,00
CI'CE 0 0,00 0 0,00 it 4.1 0 0,00 14 4,31 13 4.5
COTEMEU 45 16,43 ] 0,00 1] 0,00 1] 0,00 1] 0,00 ] 0,00
| CEJCIM:E 23 g1 ] .00 1 100 0 0,00 I .00 i 0,00
TOTAL 250 00 255 100 23T 00 255 100 255 100 255 00

Tabla 8.Presencias corporales de cada viernes

Seguido de esta tabla y como en ocasiones anteriores muestro la tabla con la
hipotética jornada escolar media que muestra las presencias corporales

medias que se producen en el aula:

VIERNES 1 VIERNES 2 YIERNES3  WIERNES 4  YIERNESZS  WIERMES 6 | MEDIA %
cl 1 25 i T 2 3 350 5,51
CE 57 56, 5 121 55 100 5233 | 2867

3 3 a2 o 0 10 4 3,53 542
Clnz. T 3 14 15 13 22 17,50 £,03
¥ 54 BT 158 115 &1 103 34,17 52,713
COA 13 1 1 B T 5 5,50 1,52
COANCE 24 24 34 20 20 23 25,17 5,76
COTE i 53 0 0 [E: 0 24,85 8,65
CICE 0 0 14 0 14 13 B,53 2,58
COTE/CSU 45 0 0 0 0 0 TET 2.6
CE/CING 23 0 0 0 0 0 3,83 153
TOTAL 250 285 231 255 285 258 ZETI6ET 100

Tabla 9.Jornada promedio de los viernes

Por ultimo como en ocasiones anteriores, el grafico que recoge de una
manera mas visual la informacién sobre las presencias corporales medias

ocurridas en este caso los viernes.
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Grdfico 6. Porcentaje de presencias corporales de los viernes

A continuacidn se analizaran los viernes con los tres puntos anteriormente citados:

Las situaciones educativas: los viernes es un dia complicado a la hora de

analizar la jornada. El dia comienza como cualquier otro, con la recogida y
el rezo, y continlla con psicomotricidad, en este punto es importante
destacar que no se una pauta continuada de trabajo, algunos dias la dejé
bajo mi responsabilidad y otros simplemente se sacaron materiales y los
nifios tuvieron un recreo con material. Tras esta situacién educativa, los
nifos beben agua y juegan con plastilina o construcciones hasta la hora del
almuerzo. Tras el almuerzo llegaba la hora de ir al recreo. Cuando volvian
del recreo la Unica situacidon educativa que se repetia es la de beber agua,
las demas la presencia corporal que exigian era la de cuerpo entretenido.

El tiempo: los tiempos siguen sin tener una pauta clara. La situaciéon
educativa de psicomotricidad cada dia tiene una duracion diferente. El
tiempo que va desde el recreo hasta la hora de irnos a comer es un tiempo
recreativo en el que el nifio esta entretenido y el contenido de aprendizaje
es muy bajo ya que estan jugando o viendo dibujos mientras simplemente

se vela por la seguridad.

Las presencias corporales: las predominantes en este dia de la semana son
el cuerpo entretenido y el cuerpo suelto, pero el cuerpo objeto de
tratamiento educativo toma un poco mas protagonismo que en dias

anteriores.
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En resumen...

Los viernes son dias en los que entre el cuerpo suelto y el cuerpo entretenido
ocupan mas del sesenta por ciento en una hipotética jornada escolar media de los
viernes. Algo que demuestra que los viernes son dias en los que los nifios apenas

tienen oportunidades de aprendizaje.

Las rutinas de los viernes hasta el recreo, como en el resto de los dias, se pueden
identificar, pero posteriormente no se siguen pautas claras y la jornada escolar

pierde interés educativo.
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6. CONCLUSIONES

Los resimenes elaborados al comparar lo que ocurria con las lineas que deberian
ser tenidas en cuenta en la jornada escolar segun el curriculo oficial y la literatura
especifica estudiada me permiten contrastarlas con los objetivos identificados

previamente en el Trabajo Fin de Grado.

Con relacién al primer objetivo, “Saber de las posibilidades y dificultades educativas
de los maestros en Educacion Infantil aprovechando mi estancia en el centro
escolar”, cabe destacar que tanto las posibilidades como las dificultades educativas
dentro de un aula infantil son muy amplias, por ello es imprescindible que un
maestro o maestra domine la jornada escolar en Educacion Infantil para que sea
capaz de poner en funcionamiento la vida del aula, y consiga asi que los nifios y
nifias crezcan y se desarrollen en un ambiente de cémodo y seguro. La
comprension de la organizacion de la jornada escolar otorgard al maestro o
maestra una infinidad de posibilidades educativas a la hora de planificar y

organizar su jornada escolar.

En relacion al segundo objetivo,” Conocer las semejanzas y diferencias entre lo
observado en el diario de campo y las orientaciones y recomendaciones que emanan
del curriculo oficial y de la literatura especializada relativa a la organizacién de la
jornada escolar consultada en la fundamentacion tedrica “el estudio del curriculo
oficial y de la literatura especializada del tema me ha permitido tener una visién
mas critica de la realidad vivida en el centro escolar, y entender algunos de los
porqués de la jornada que alli se producia, dandome la oportunidad de

interpretarla basandome en la fundamentacion tedrica estudiada.

En relacion al tercer objetivo,” Analizar y reflexionar sobre el trabajo realizado
desde las competencias bdsicas identificadas en el Grado de Maestro de Educacion
Infantil“, el analisis de los relatos realizados me ha permitido identificar las
competencias basicas de un maestro de Educacion Infantil y comprender las tareas
que debe hacer para poner en marcha el aula, asi como las elementos que tiene

para ello.

71



El maestro/a de educacion infantil debe de ser capaz de manejar elementos

indispensables a la hora de organizar la jornada escolar y cabe reflexionar acerca

de los siguientes:

Las rutinas dentro de la Educacién Infantil tienen una relevancia
fundamental ya que actiian como pilar estructural de la jornada y todo se
debe organizar entorno a ellas. Las rutinas benefician a los nifios en
aspectos de autonomia y seguridad ya que una previsibilidad horaria no
limita la creatividad del nifio sino que refuerza su confianza y le da la
oportunidad de desarrollarse de forma integral.

Las presencias corporales que manifiestan los nifios a lo largo de una
jornada escolar son muy variadas. Deben buscar un equilibrio durante el
transcurso del dia para que la jornada sea respetuosa con los ritmos y los
tiempos de cada uno, consiguiendo asi una alta disposicion e implicacion
de cada nifio y nifia durante la jornada escolar.

La organizacion del aula en diferentes espacios y ambientes
proporcionard al nifio oportunidades para manifestar sus intenciones,
intereses y necesidades, abriendo la puerta a momentos de intercambio
personal entre los propios nifios y con el maestro, creando un clima de
trabajo acogedor y reconfortante.

La duracion de las situaciones educativas que se proponen deben estar
ajustadas a las necesidades e intereses de los alumnos. Cuando las
actividades se prolongan demasiado tiempo es muy complicado que los
nifios mantengan la motivacion en la tarea si ésta requiere cierta
exigencia. Para ello podemos incorporar pequefias propuestas (como
cufas motrices) que ayuden al nifio a mantener la atencién y la

motivacion en la tarea y le sirvan para recargar las pilas.

En relacién al trabajo de campo...

El analisis de la jornada escolar que se realiza de la experiencia del
Practicum II muestra una curva descendente de trabajo tanto durante la
jornada como durante la semana. Se puede ver cdmo durante las primeras

horas de la mafiana (antes del recreo) la concentracion de trabajo es

72



mayor y va decayendo a medida que la jornada llega a su fin. También
ocurre que a medida que avanzamos durante la semana se puede como
los momentos de aprendizaje se transformando en momentos donde el
nifo esta entretenido jugando con la plastilina o viendo dibujos animados.
La propuesta de actividades que sirvan de unién entre situaciones
educativas resulta muy importante porque permite que los nifios pases de
una situacion a otra sin perder el interés y se manteniendo al nifio
implicado y en disposicion. En este trabajo se puede ver como la plastilina
y los dibujos animados se utilizaban con esta intencién en muchas
ocasiones, pero estas propuestas no mantienen la implicacién del alumno
sino que lo entretienen. Las cufias motrices son posible solucién a esta
demanda del alumnado.

La excesiva duracion de los recreo hacia que los nifios volvieran al aula
exhaustos y les costase mucho recuperar la calma y la concentraciéon en
tareas que exigen mayor grado de quietud, por lo que puede ser uno de os
motivos por lo que las actividades después del recreo apenas exigian
esfuerzo intelectual.

La escasa presencia de rutinas sobre todo a partir de la hora del recreo da
lugar a que los niflos pasen gran cantidad de la jornada entretenidos,
dificultando mucho la adquisicién de aprendizajes.

Un horario tan cambiante durante la semana hace imposible llevar a cabo
una planificacion de actividades ya que al no saber que se hara al dia

siguiente resulta muy complicado llevar a cabo propuestas concreta.
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