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Formacion y competencias en investigacion biomédica.

OBJETIVOS
Orientar y facilitar realizacion del trabajo de fin de grado.

/"
CLASES MAGISTRALES (9 h)
PRESENCIALIDAD

ACTIVIDADES | PRACTICAS DE AULA (13 h)
46%

|_PRACTICAS DE LABORATORIO (12 h)

PROGRAMA

l Modulo 1. GENERALIDADES I

L Modulo 3. ANALISIS Y

COMUNICACION DE RESULTADOSJ _
3
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PROYECTO DE INNOVACION DOCENTE

OBJETIVO

Evaluar si las actividades de ensefianza-aprendizaje en IBNT son
adecuadas para conseguir que nuestros egresados se conviertan en
meédicos con plena capacidad para hacer fluir los resultados de la
investigacion biomédica en su practica profesional.

METODO
Sistema de monitorizacion y evaluacion del impacto de nuestra actividad
docente en los egresados

- Estudio longitudinal 2014/15 a 2018/19

- Recogida de datos: Antes-durante-después de vivir la asignatura

- Poblaciones en estudio: Alumnos de 2°y 6°, MIR

MONITORIZACION

- DOMINIO 1: Opinion-apreciacion de la investigacion o sus actividades

- DOMINIO 2: Habitos-usos-conocimiento de herramientas de investigacion
- DOMINIO 3: Competencias-habilidades practicas

EQUIPO
- Profesores IBNT
- Profesores Facultad Educacion UVa
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Licenciatura
., No cursaron IBNT
12 promocion de Grado

28 promocion de Grado y siguientes —> Cursaron IBNT (e )



INVESTIGACION BIOMEDICA Y NUEVAS
TECNOLOGIA

Sondeo inicial para alumnos de 2° del Grado de Medicina

1.- Califica tu grado de acuerdo con las siguientes
afirmaciones acerca de la ciencia.
1 = total desacuerdo, 6 = total acuerdo

-Es el (nico

métado .

encaminado a

generar (o] (o] O o o o
conocimiento

nueve

-Esinfalible y

genera

respuestas no

amgtguas alas 9 e o & 2 ©
preguntas

planteadas

-Sebasaenla

aplicacion del (o] (o] O o (o] (o]
método cientifico

- Puede dividirse

en clencia bésica o o 0 o o] o
y ciencia aplicada

- Sumisién es

estudiar cualquier o o o o o o
cosa observable

y cuantificable

-Lamedicina es

una aplicacion de O o] O (o] o] O
la clencia

2.- Es necesario que el médico ...
1 = fotal desacuerdo, 6 - total acuerdo

1 2 3 4 S 6
- conozca los
resultados dela
investigacion o] O O o O o]
realizada en

humanos



Encuesta Egresados

INVESTIGACION BIOME[?ICA Y NUEVAS
TECNOLOGIAS

Sondeo para alumnos de 6° ano y para medicos intemos residentes (MIR)

1.- ;Donde has hecho/estas haciendo la carrera?

0.- Informacion demografica

2.- jCursaste asignaturas/cursos dedicados orelacionados con la investigacion?

3.- Si eres Médico Interno Residente, ;En qué afio de Residencia te encuentras ahora?
O R}
O R2
O R3
O R4
O RS

¢En qué especialidad?

4.- ;Como valorarias la actividad investigadora del servicio donde estas haciendo la residencia?
O Aha

O Media

Q Baja

5.- Durante la carrera o tu periodo de residencia, ;Estds o has estado involucrado en un proyecto
deinvestigacion?

O si
Q No

6.- Elige el rango de calificaciones que obtuviste segun aplique a tu caso:
Estudiante de 6° (nota media de la camera hasta ahora)

O Entre Sy 6
O Entre6y8
O Entre8y 10



L Egresados: 6° licenciatura (sin IBNT) J

0. Informacion demogréfica
PERFIL ACADEMICO

5-6 6-8 8-10
Nota media en la carrera (sobre 10)

0. Informacién demogréfica )
EXPERIENCIA PREVIA EN INVESTIGACION

Durante la carrera ¢ estas o has
estado involucrado en un proyecto
de investigacion?

S|

mNO
¢, Cursaste asignaturas dedicadas o
relacionadas con la investigacion?

0 5 10 15 20 25 30 35
NUumero de alumnos o]



I EN'T - Egresados: 6° licenciatura (sin IBNT) J

A

1. AFIRMACIONES ACERCA DE LA CIENCIA

|

a. Unico método que genera conocimiento

b. Es infalible, no ambiguedades

c. Se basa en el método cientifico

d. Se divide en ciencia basica y aplicada

e. Estudia lo observable y cuantificable

f. Medicina = aplicaién de la ciencia

|
| |
| |
| |
| |
| | |
l | l
1 2 3 4 5 6
Total desacuerdo > Total acuerdo

2. ES NECESARIO QUE EL MEDICO...
a. conozca la investigacion en | |
humanos

b. conozca la investigacion en
otros organismos

Cc. conozca el proceso (coOmo se |
investiga)

d. consiga resultados por si |
mismo (investigando) I | |

1 2 3 4 5 6
Total desacuerdo > Total acuerdo

DOMINIO 1: Opinién-apreciacion de la investigacion o sus actividades 10




’Fh'T | Encuesta Inicial: 2° 2014-2015 l

1. AFIRMACIONES ACERCA DE LA CIENCIA

a. Unico método que genera conocimiento
b. Es infalible, no ambiguedades

c. Se basa en el método cientifico

d. Se divide en ciencia basica y aplicada

e. Estudia lo observable y cuantificable

f. Medicina = aplicaién de la ciencia

1 2 3 4 5 6
Total desacuerdo » Total acuerdo

)

1 2 3 4 5 6
Total desacuerdo » Total acuerdo

2. ES NECESARIO QUE EL MEDICO...

a. conozca la investigacion en
humanos

b. conozca la investigacion en
otros organismos

C. conozca el proceso (como se
investiga)

d. consiga resultados por si
mismo (investigando)

I

DOMINIO 1: Opinién-apreciacion de la investigacion o sus actividades | 11
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T Egresados: 6° licenciatura (sin IBNT)

3. ¢ QUE ES PARA Ti LA INVESTIGACION?
- Es la creacion de conocimiento aplicando el método cientifico.

- No estoy casi nada familiarizado con la investigacion. Pero soy consciente de su
gran importancia.

- Una forma de mantenerse actualizado y vivo dentro de la profesion.

- Inicio de la Ciencia, motor de la Medicina. Aportara luz en un futuro sobre aquellos
procesos que a dia de hoy no podemos explicar.

L Encuesta Inicial: 2° 2014-2015 J

- Un conjunto de procedimientos imprescindibles para la formacion de un médico.
- Obtener nueva informacion sobre un tema.

- La busqueda de respuestas ante las dudas. En el caso de la Medicina de forma
cientifica.

- Conocer y descubrir cosas nuevas que beneficien a la gente.

- Un proceso destinado a obtener nuevos conocimientos o mejorar los que ya tenemos
mediante la aplicacion del método cientifico.

DOMINIO 1: Opinién-apreciacion de la investigacion o sus actividades 12
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LEgresados: 6° licenciatura (sin IBNT) J

4. FRECUENCIA DE BUSQUEDA Y GESTION DE INFORMACION
BIBLIOGRAFICA

20
n
= a. Busqueda de informacion
£ 15 ientif la red
= cientifica en lare
E m b. Lectura de articulos de
5 10 investigacion
g m c. Uso de un gestor
£ 5 bibliografico
N
p

0
Nunca Raravez 1vez/mes 1 >1
Frecuencia vez/semana vez/semana

5. EXPERIENCIA EN EXPOSICIONES
ORALES EN PUBLICO

(72}

o

£ 30

=

c 20

=

5 10

e 0

2 Asighatura Sesion clinica Congreso Otros

Ambito

DOMINIO 2: Habitos-usos-conocimiento de herramientas de investigacion 13




Egresados: 6° licenciatura (sin IBNT) J

6. CONOCIMIENTO DE HERRAMIENTAS PARA...

a. Organizar la bibliografia

b. Buscar articulos cientificos

c. Buscar informacién sobre un tratamiento..

d. Representar datos en una gréafica

e. Medir areas o longitudes en una radiografia

f. Buscar el componente genético de una..

g. Valorar si el protocolo de actuacion ante una..

T  37%
|
—1——  97%
——  80%
' } 65%
| |
— 29%
|
] 51% |
—
|—|— 0,
| | — |69A Contestan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Calificacion

' DOMINIO 2: Habitos-usos-conocimiento de herramientas de investigacion

14



L Egresados: 6° licenciatura (sin IBNT) J

7. HABITOS DE LECTURA
(conocimiento sobre articulos de investigacion)

a. Conocimiento de sus apartados 60%

b. Conocimiento valoracion de su calidad 83%

Contestan

O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Calificacion

DOMINIO 2: Habitos-usos-conocimiento de herramientas de investigacion 15




L Egresados: 6° licenciatura (sin IBNT) J

8. METACOGNICION: CONOCIMIENTO DE LOS CONCEPTOS...

a. Medicina basada en pruebas
b. Bioinformatica

c. Auditoria clinica

d. Ensayo clinico —

e. Meta-analisis

f. Telemedicina

g. Indices bibliométricos

h. Pseudociencia —

1 2 3 4 5 6

Lo puedo definir

Ninguno
perfectamente

DOMINIO 2: Habitos-usos-conocimiento de herramientas de investigacion 16




T Egresados: 6° licenciatura (sin IBNT)

9. INTERPRETACION CRITICA DE DATOS

800 * =—#— Lesion renal aguda

=@ Sin lesion renal

Niveles de proteina A en sangre

Pre- 4h 12h 24 h
Cirugia
Tiempo en relacién a operacion
de"bypass” coronario

MARCA LAS ASEVERACIONES CON LAS QUE ESTES DE ACUERDO RESPECTO A LA GRAFICA.

Esta grafica indica que

a) los niveles de proteina A disminuyen en pacientes tras una operacién de bypass coronario.

b) la lesion renal influye en los niveles de proteina A medidos tras la cirugia.

c) la proteina A no cambia tras la cirugia renal.

d) lacirugia renal afecta al tiempo de recuperacién del “bypass” coronario.

e) alas 4 horas de la cirugia, los niveles de proteina A suben tres veces mas si los pacientes sufren
una lesion renal aguda.

f) alas 4 horas de la cirugia, los niveles de proteina A suben aproximadamente entre 2y 7 veces
mas si los pacientes sufren una lesién renal aguda.

g) alas 4 horas de la cirugia, el aumento en los niveles de proteina A es significativamente mayor en
los casos con lesion renal comparados con los pacientes sin lesién.

h) alas 12 horas tras la cirugia, los niveles de la proteina A vuelven a valores de aproximadamente
50 ng/ml, cercanos a los normales.

DOMINIO 3:
Competencias-habilidades practicas

desde 2014.

10. ACTIVIDAD DE HABILIDADES DE BUSQUEDA

Estds participando en un proyecto de investigacion que trata de determinar el potencial terapéutico de
un nuevo farmaco sobre el crecimiento del glioblastoma.

Busca e incluye abajo publicaciones correspondientes a ensayos clinicos en fase Ill en los que se esté
usando la quimioterapia para el tratamiento del glioblastoma. Limita la busqueda a estudios publicados

17




LEgresados: 6° licenciatura (sin IBNT) J

COMPETENCIAS-HABILIDADES PRACTICAS

9. INTERPRETACION CRITICA DE DATOS

(GRAFICOS). 100%

10. ACTIVIDAD DE HABILIDADES DE

; 31%
BUSQUEDA. ’

Contestan

O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Calificacion

DOMINIO 3: Competencias-habilidades practicas 18




CONCLUSIONES (preliminares) |

- Las primeras encuestas de este estudio longitudinal
revelan importantes necesidades formativas tanto
conceptuales como de competencias.

- La asignatura IBNT tiene como objeto la adquisicion de
unas competencias no contempladas anteriormente en la
formacion del medico.

- El seguimiento de varias promociones se hace necesario
y es el objetivo a largo plazo de nuestro proyecto de
Innovacion docente.

19



INDICADORES: (Esta teniendo impacto la asignatura? |

NUmero de Alumnos Internos
(Preclinicas)

2004-2006 2007-2009 2010-2012 2013-2015

IBNT
2012-13

20
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EVALUACION DEL IMPACTO FORMATIVO DE LA ASIGNATURA
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Gracias por vuestra atencion!
Muito obrigada pela sua atencao!

21






5. METACOGNICION: CONOCIMIENTO DE LOS CONCEPTOS...

a. Medicina basada en pruebas
b. Bioinformatica

c. Auditoria clinica

d. Ensayo clinico

e. Meta-analisis —

f. Telemedicina

g. Indices bibliométricos

h. Ciencia

i. Pseudociencia

1 2 3 4 5 6

Lo puedo definir
perfectamente

Ninguno

DOMINIO 2: Habitos-usos-conocimiento de herramientas de investigacion 23
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6. METACOGNICION: CONOCIMIENTO DE LA FUNCION DE...

a. la academia de alumnos internos

b. las becas de colaboraciéon en
investigacion

il

c. el trabajo de fin de grado
d. los programas de doctorado

e. las becas de investigacién post-MIR

f. los programas I+D+i

i

-
N
w
IN

5 6

> Lo puedo definir
perfectamente

Ninguno

DOMINIO 2: Habitos-usos-conocimiento de herramientas de investigacion 24
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