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RESUMEN

El presatetrabajo fin de grado presenta un proceso detrabajo basado en la dinamizacion social
como motor para el fometo de los sentimientos de identidad dentro de una comunidad, en ede
caso dentro de caorce pueblos segovianos, en sumayoria, de muy poca densidad poblacional.
Todo ello, atravésde la puesta en valor de los saberes de las personas mayores, basados en la
tradicion oral del lugar, aumentando de eta manera sus sentimientos de autoesimay evitando
gue estos saberes caigan en desuso.

Plantea la necesidad de recuperar latradicion oral propia de un lugar, de forma que se pueda
mantener en el tiempo, como parimonio inmaerial de incalculable valor; redundando en el
fometto de la autoestima de las personas mayores que viven en el medio rural. Para ello, se
centra en la necesidad de transmision de estatradicion oral al resto de vecinos de un pueblo,
desde los més peguefios, hasta los adolescentes y adultos.
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ABSTRACT

This final degree projed presents a dissertation based on the idea of considering social
revitalizingprocesses as a driving forceto promote a sense of belonging within acommunity. In
this case, fourteen villages in Segovia — most of them with very low populaion densty—have
been consdered. T his process has been reached by highlighting and giving value to elderly
people’s knowledge, tha which is rooted in the local oral tradition. Thanksto this, atwofold
objective isachieved: ontheonehand, self-reped feelings have been encouraged, on theother,
we can preventtha ancient knowledge from falling into disuse.

Thispapea sasup the necessity to regorethetypical oral tradition of aplace, so it can be kept
in time asthe priceless immaerial heritage it is. This recovery results in the enhancement of
rural elderly people’s self-edeem. To do so, thisproject is focused on the urgency to transmit
thisoral tradition to all the inhabitantsof avillage, from the youngest to teenagers and adults.

KEY WORDS

Social revitalizing process, identity, community, knowledge, elderly people oral tradition, self-
esteem, immaterial heritage, rural life folklore, popular culture.
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1.INTRODUCCION

Este proyedto s enmarad dentro de los objetivos del Proyeco Piloto en el Marco de la Red
Rural Naciona “ De Mayor amenor” paralos afios 2011-2014 de la ONG de cardde nacional
COLECTIVOS DE ACCION SOLIDARIA (CAS*, ala que pertenece INICIATIVA SOCIAL
DE MUJERES RURALES (ISMUR)2? y en la cual desarrollo mis funciones como educadora
social. E<e Proyecto Pilato, financiado por el FEADER? y el anterior Miniderio de Agricultura
Alimentaciény Medio Ambientes, se basd principalmeante en el objetivo de utilizar el saber que
poseen las personasmayores sobre laculturapopular y €l conocimiento, para sentar las bases de
un nuevo modelo econdmico y social. Producto de ege proyecto nace “ El Cancionero de la
Memoria® editado por la ONG Colectivos de Accion Solidaria (CAS en colaboracion con
Iniciativa Social de Mujeres Rurales (Ismur), se enmarca dentro de los objetivos del proyedo
piloto“ De MAY OR amenor’ de la Red Rural Nacional disefiado por CASy los coledivos que
lo integran.

Lalabor que se desarrolla en ISMUR se basa en la lucha por mantener laidentidad y riqueza de
las zonas rurales de Segovia, que actualmente presentan un alto indice de envejecimiento y una
ruptura entre el medio y sus habitantes con las aduales amenazas, forma parte de nuedras
reivindicaciones a través del fomento y mantenimiento del medio y sus gentes, con acciones
como el “ Cancionero de laMemoria” realizado desde la cercania, fomettando la paticipaciény
el protagonismo de la poblacion que ha generado ega riqueza cultural. Conjugando el cuidado y
la @encion de nuestros mayores, quienes han sdo protagonidas del pasado y pueden ser el

edabbn necesario parala congruccion de nuegro fuuro.

Mi labor, como educadora social, en el desarrollo de eda actividad se basd en el disefio,
gecucion y evaluacion de la adividad. Respedto a la fase de gecucion de la adtividad mis

! Colectivos de Accién Solida ria (CAS): www.ong-cas.org Es una ONG de ambito estatal formada por 18
asociaciones o entidades que trabajan por una mayor calidad de vida de las personas del medio rural.
Estas entidades son: ADECASAL (provincia de Salamanca), Alto Jalén (provincia de Zaragoza), ASAM
(provincia de Salamanca), ASDECOBA (provincia de Salamanca), Colectivo para el Desarrollo Rural
Ancares (provincia de Lugo), Colectivo para el Desarrollo Rural Tierra de Campos (provincia de
Valladolid), CODINSE (provincia de Segovia), EE. CC. De Avila (provincia de Avila), EE. CC. De Palencia
(provincia de Palencia), EE.CC. de Salamanca (provincia de Salamanca), EE.CC. de Segovia (provincia de
Segovia), Cultural Grio (provincia de Zaragoza), ISMUR (provincia de Segovia), Llano Acoge (provincia de
Granada), Zaragata (provincia de Caceres), COAG Zamora (provincia de Zamora), AMUCA (provincia de
Avila) y El Telar (provincia de Gijén).

2 ISMUR: Iniciativa Social de Mujeres Rurales de Segovia (www.ismur.es). Asociacion sin animo de lucro
gue nace con el objetivo de luchar por los derechos de las mujeres del medio rural segoviano y que
actualmente centra su labor en el desarrollo del medio rural atendie ndo principalmente a los colectivos
desfavorecidos que en él ha bitan.

3 FEADER: Fondo Europeo Agrario de Desarrollo Rural.




funciones se basaron en dinamizar losgrupos en los dif erentes encuentros realizados, tanto con
las personas mayores, como en los encuentros intergeneracionales, recogida de saberes, etc., de
forma que, posteaiormate, una pesona especializada pudiera pasar eda tradicion ora a
partitura, pudiendo dotarla de sonido.

El proyedo se llevd a cabo durante e afio 2013, en 14 pueblos’ de la comarca de Tiera de
Pinares de Segovia, através de un proceso detrabajo basado en la dinamizacidn social paa
poshilitar la paticipacion e implicacién detoda la poblacién, contando una primera fase de
invedigacion en laque 164 personasmayores del lugar participaron como principales adores de
la agividad en un total de 33 encuentros con lapoblacion del medio rural, propiciando, de eda

manera, larecopilacion de esatradicidn oral propia de su lugar.

Poderiormente, se pasd a una segunda fase, de involucracion/participacion del redo de la
poblacion através de larealizacion de una pequefiafiega dirigidaatodo el pueblo, en laque se
efecdud una muestra de la tradicion oral recogida, asi como de juegos tradicionales a los que
jugaban nuestros mayores. Para la preparecion de eda fieta, fueron los propios jovenes y
adultos del lugar quienes se encargaron de informa bre lamisma a resto de personas del
pueblo, haciéndoles participes de la preparacion de la misma. También se vistaon a los
respedtivos CRAS’ con laspersonas mayores paticipantes para facilitar latransmision alos més
pequefios y finalmente se hizo paticipes alos ayuntamientosy medios de comunicacion de la

provinciapara acabar de impulsar €l interés de los habitantespor su cultura.

Estos especios son losidéneos para el fomento de los sentimientos de identidad hacia el pueblo
y su culturg; fecilitando que estos cantos, romances, €c., recogidos, sean reproducidos en
futuras fiegas paronaes, fietas del colegio, celebraciones de quintos, ec., de forma
espontanea.

Es de destacar que, aunque €l proyedo finalizd en el aio 2014, debido a la gran acogida que
tuvo por pate de todos los habitantes del medio rural, se siguen desarrollando en ISMUR
actuaciones de puesta en valor de las personas mayores, principalmente através de latradicion
oral de un lugar y del conocimieto de los juegos tradicionales a los que ellos jugaban,

facilitando, de esamanera, su transmision de generacidn en generacion.

* Los catorce pueblos donde se ha llevado a cabo el proyecto: Adrados, Arroyo de Cuéllar, Cabezuela,

Chatun, Cuéllar, Frumales, Fuentesauco de Fuentiduefia, Lastras de Cuéllar, Olombrada, Samboal, San
Martin y Mudridn, Vallelado, Villaverde de iscary Zarzuela del Pinar.

> Colegios Rurales Agrupados: centros e ducativos donde se imparten las dreas de Educacién Infantily

Educacion Primaria en el entorno rural de algunas Com unidades Auténomas.



1.OBJETIVOS

11. OBJETIVOSDEL TRABAJO FIN DEGRADO

- Poner en valor a las personas mayores como proveedores de tradicion oral, y por lo
tanto, de culturapopular.

- Conoce la tradicion oral de caorce pueblos de la comarca Tierra de Pinares de
Sgovia

- Poner envalor el parimonio inmaterial cultural del medio rural.

- Dar a oonocer la relacion exidete ettre la tradicion oral de una zona con los
sentimientos de identidad de los habitantes de la misma

- Disefiar, desarrollar y evaluar unaaccién de dinamizacion cial con el fin de conseguir

los objetivos anteriorment e expuestos, através de laparticipacion detoda lacomunidad.

1.2. OBJETIVOSDEL PROYECTO DEDINAMIZACION SOCIAL:
- Objetivo general:

Fortalecer los sentimientos de identidad social de la comunidad/de las personas que habitan
un pueblo, mediante un proceso de invedigaciony recogida de los saberes que las personas

mayores de la zonaposeen entomno alatradicion oral del lugar.

- Objetivos epecificos:

0 Poner en vaor a las peronas mayores a través de su saber en tomo a la
tradicion oral del lugar.

0 Potenciar laauoesimade las personasmayores.

0 Aumentar el respeo y edimahaciael lugar del que se procede 0 en el que se
habita.

0 Potenciar laidentidad grupal del conjunto de habitantes del lugar.

o Dar aconocer atoda lapoblacion latradicion oral de suzona.

o Favorecer el proceso de paticipacion cial de todos los habitantes del medio
rural dotandolos de las compeencias y/o herramientasnecesarias.

0 Reivindicar el patrimonio inmaerial de los pueblos como principal facor de
identidad de los mismos.

2.JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

El tema degido se enmarca dentro de las siguientes competencias recogidas para la
obtencion del grado en Educacion Socid:



2.1. COMPETENCIAS ESPECIFICAS
E6. Disefar y desarrollar procesos de participacion socia y desarrollo comunitario.
En d proyecto se diseflan y desarrollan dif erentes técnicas y procesos que motivan la
participacion de la comunidad, con d fin de desarrollar un mayor sentimiento de
identidad de grupo entorno alatradicion ord.

E10. Promover procesos de dinamizacion cultura y socid

Con la gecucion del proyecto se facilita la recuperacion de la tradicion oral de lugares
concretos, d hacer participe a lapoblacién de la puestaen vaor de estatradiciéon y, con
elo, potenciar sus sentimientos de identidad y vaores positivos hacia los medios
ruraes, transmitiendo su tradicién oral alas generaciones venideras.

E26. Conocer la teoria y la metodologia para la evauacion en intervencion
socioeducativa.

Se mantiene una evaluacion constante de todo € proceso, de forma que a través de
diferentes técnicas podamos comprobar la vision, actitud, motivacion, etc., de los
participates, con e objetivo de ir megordndolo de cara a ser reproducido
pogeriormente en otros lugares.

E35. Utilizar técnicas concretas de intervencion socio-educativa y comunitaria
(dinami ca de grupos, motivacion, negociacion, asertividad, etc.).

Las diferentes fases que componen & proyecto paten de dindmicas de gupo que
posibiliten lamotivacion, cregtividad, participacion, etc., detodos los paticipantes.

E37. Producir medios y recursos paralaintervencién socioeducativa.

El proyecto pretende ser una herramienta basica para la recuperacion de la tradicion
ord, la puesta en vaor de los saberes de las personas mayores y € fomento de
sentimiento deidentidad y pertenenciaaun lugar y grupo de personas.

2.2. COMPETENCIAS INTERPERSONALES
G9. Capacidad paraintegrarse y comunicarse con expertos de dras &aeasy en digintos
contextos.
Para d Optimo desarrollo del proyecto es necesario € contacto habitual y coordinado
con agentes sociales que trabg an en € territorio, siendo de muchaimportancia sus ideas
y opiniones respecto d territorio, las personas dd lugar, etc., es decir, pueden gportar
informacion muy vaiosade contextos que nosotros desconocemos.

G11. Habilidades Interpersonales.

Para e trabajo con personas estas habilidades son imprescindibles, y més aln cuando se
trata de personas mayores. Es primordid trasmitirles paositivismo, escucharles, ser
empaticos con dlos, expresarles claramente los obj etivos y las actuaciones, etc., solo asi
podran abrirse atrasmitir sus saberes.



2.3. COMPETENCIAS SISTEMICAS
G15. Crestividad.
El proyecto pretende modificar lasituacion de pérdida de identidad o desvinculacion de
los jovenes del medio rural respecto a su territorio y reso de habitantes, através de la
identificacion por parte de elos mismos del /los problemas, descubrir opciones, y siendo
ellos mismos qui enes puedan impulsar cambios.

3.FUNDAMENTACIONTEORICA Y
ANTECEDENTES

3.1. PATRIMONIO INMATERIAL DEL MEDIO RURAL: TRADICION
ORAL

311 QUEESLATRADICION ORAL

En el Plan Nacional de Salvaguarda del Parimonio Inmaerial encontramos latradicion oral y
las particularidades linglisticas como el tercero de los seis anbitos en los que se puede
manifega el parimonio cultural inmaerial (M ECD, 2011, p. 12).

La tradicion oral se basa en los tegimonios, que con una base cultural (conocimientos,
tradiciones, oficios, experiencias, €c), se transmiten de forma oral (habla o cato) con el
objetivo de difundirlos de generacion en generecion.

Para Sobin, (citado en Camaa, 2010, p. 81), las micromulsicas son unidades musicales
pequefias que se desarrollan en el seno y contexto de las grandes culturas musicales. Y paraello
desarrollalos conceptos de subcultura, supercultura e intercultura, tratandose de una interaccion
cortinua entre los distintos niveles de produccion cultural, produciéndose asi musicas locales,

regionales e interregionales.

Esto lo podemos extrapolar a la cultura popular, mas conadamete a la tradicion oral,
confirmando que ni las diferentes mlsicas ni latradicion oral que podemos encontrar en cada
uno de los niveles son compatimentos esanoos, Sno gue estén relacionados atre si. De eda
manea, enocontramos particularidades en cantos, romances, relaos 0 canciones, que se

comparten en diferentes niveles, perotambién dattro de un mismo nivel.

Es en los cantosy/o musicas locales, romances, poesias, €c., que forman parte de latradicion
oral de los pueblos, en los que nosvamos a centra en ese proyedo; que aln teniendo relacion
directacon €l resto de musicas, cantos, romances, €c., de lapropia region y de otras regiones
mas lgjanas, tienen sus propios matices, historias, tradiciones e identidad. Setraa de conoce y

5



ahondar en la higtoria de un pueblo, un mensaje que es responsabilidad de todos que siga

transmitiéndose de generacion en generacion, como parte de su ser.

Musicas interregionales

Musicas
regionales
Musicas
locales

Figura elaboracion propia 1l (basadaen Camara, 2010, p. 81):

Distintos niveles de produccion cultura segin Sobin

3.1.2 LOS MENSAJES DE LA TRADICION ORAL Y LOS
ELEMENTOS QUE LA FORMAN
Los diferentes mensagjes que se transmiten en latradicion oral se basan en laformade vida de
las diferentes comunidades, oficios, cantares de boda, leyendas, €c., y se trangniten atravésde
diferentes formas de tradicion oral como pueden ser los catos populares, leyendas, cuentos,
poesias, ec., N0 como un recurso oramental, SO una recongruccion creaiva de la realidad

gue la conviate en heramientasensible a contexto socio cultural (Camara, 2010, p. 80).

Esfrecuente que este tipo de narraciones, o expresiones orales, a ser reproducidas en infinidad
de ocasiones se vayan modificando o deformando con el pa del tiempo, y por €ello, podemos
encontrar diferentes versones de un mismo canto o romance. Un egiemplo de ello, es €
Romance de la Loba Pada®, del cual podemos encontrar diferentes versones, a lo largo de
Espaia, de Cadillay Ledn, e incluso a lo largo de la provincia de Segovia. Lo podemos
observar en el Anexo 1 que se adjunta

® Romance de la Loba Parda: producto del relato de la vida de los pastores, que antiguamente ejercian la
trashumancia en busca de los pastos de Sevilla o Badajoz, pasando allielinvierno y volvian en primavera
a sus lugares de origen. En estos viajes los pastores entonaban este romance a modo de
entrete nimiento.



T ambién ocurre que, con €l deseo de sacar partido a ede parimonio inmaerial, se letraforma

paraaraer laaencion de terceros, oturistas, perdiendo asi su propia esencia e identidad. Asi lo

critica Carlos Porro:

[..] y es que seguimos dejando perder nuestros elementos culturales méas
cercanos, con el agravante de que lo que nos va quedando o sacamos de su
contexto, lo plagificamos, repintamos [...] en un confuso &&n de valorar el

parimonio por su brillo [...]. (Porro, en Colectivos de Accion Solidaria e

Iniciativa Social de M ujeres Rurdes, 2013, p. 14).

Viso lo anterior, podemos dirmar que la tradicién oral se compone de tres elementos
interrelacionados. Como podemos observar en la Figura de elaboracion propia 2, etos
elementos se suceden uno tras otro, sendo, paraello,todosimprescindibles en el procew.

ﬁ |Comunidad I @b
[ Acontecimientos Memoria m Identidad
' : colectiva cultural

Figura eaboracion propia2: Proceso de formacién detradicion oral.

e Laidentidad cultural, que eslaformaen como se concibe una comunidad o pueblo con

respeco de otros.

e Lamamoriacolediva, o acontecimientos gue son parte de lahistoria de un pueblo y que
ayuda a definirse ante otros; tiene la finalidad de ser trangnitidos para redirmar su
identidad.

e La comunidad/pueblo, se refiere al conjunto de personas que denten esa manoria o
es0s acontecimientos como suyos, como pate de su historia, sintiéndose identificados

culturalmente con ellos.



3.1.3. RELACION ENTRE LA TRADICION ORAL Y EL
FOLCLOREDE UN LUGAR

Se hace necesario distinguir entre el concepto de tradicion oral y el de folclore, destacando que
égte Ultimo es un término mucho mas amplio que el de tradicion oral, que recogiendo té&minos
de la misma, también incluye otros gque conforman la cultura popular o tradicional de un lugar
conaeo. Reowoge, por gemplo, elemeatos como: misica, fietas o celebreciones, danzas,
comidas, indumentarig, etc. El folclorismo presupone la exigencia de una conciencia de
tradicion, su valoracion postivay una intencionalidad concreta en cuanto al uso que se quiere
dar aedtatradicion (Marti, 1996, p.19).

Podemos observar como tanto el folclore como latradicion oral experimentan una evolucion en
la higtoria smilar, viéndose modificados con el pa de los afios 'y de las generaciones de un
pueblo, o lugar, quienes van aiadiendo modificaciones o elementos que no son propios de la
tradicion en losmismos(Marti, 1996, p.75).

En tierras Castellanoleonesas contamos con lareferencia del folclore castellano del segoviano
Agapito Marazuela, quien a través de su “Cancionero de Cadilla’ realizd una valiosa
recopilacion del folclore de la comunidad: tradicidn oral, indumentaria, e¢c. Este cancionero
recoge en sus paginas el tesimonio vivo de una éoca, cantosreligiosos, cantos de boda, catos
de cuna, cantos de oficio, despedidas de quintos, rondas, tonadas, etc. (Marazuela, 1981, p.p.
33-125).

3.2. LACOMUNIDAD O EL PUEBLO

3.2.1 LAS PERSONAS MAYORES COMO PROVEEDORES DE
TRADICION ORAL Y, POR LO TANTO, DE MEMORIA
COLECTIVA

El ser humano gprende a base de las experienciasvividas, por ello, aduamos de una forma u

otra dependiendo de egas expeiencias. Un funcionamiento similar al de la memoria podemos
observar en latradicion oral cuando se implanta en la memoria colectiva de un pueblo, de una
comunidad; ya que la mismanos relaa diferentes aspectos de lavida diaria, relaos, catos...
gue surgen de los aprendizajes vividos en un lugar concreto. Pero esta mamoria no es algo
esté&ico, sino gque va cambiando a lo largo de la hidoria, enriqueciendo la misma, aunque cabe
destacar que estos procesos de cambio se han vido frenados desde hace ya décadas (Porro, en
Colectivos de Accion Solidaria e Iniciaiva Social de Mujeres Rurales, 2013, p.14).

Vemos cdmo eda memoria olediva, basada en latradicion oral y replea de canciones,

tonadas, romances, €c., habita, cad de formaexclusiva, en lamemoriade las personasmayores,



sendo ellos los grandes proveedores de mamoria ledtiva, y principalmente en los pueblos,
donde el boca aboca siempre fue el mejor arma para la propagacion de conocimientos, y con
ellos, los cantares, tonadas, romances, €c. Agapito Marazuela, en su Cancioneo de Cadilla,
comentaba que solamente el folklore se encontraba en la memoria y boca de las personas
mayores, de los ancianos, quienes habian aprendido estos cantos aprincipios del siglo XXy que
se estaban perdiendo (Porro, en Coledivos de Accidén Solidaria e Iniciaiva Social de Mujeres
Rurales, 2013, p.14).

Podemos afirmar que en Espafia tenemos un enorme parimonio inmaerial, basado en la
tradicion oral, de incalculable valor, no solo debido ala cantidad de tonadas, cantos, romances,
etc. yarecopiladas, sino tamhién al elevado nimero de personas mayores que habitan nuestro
pais acualmente que son conocedores de eda preciada culturay que aln estapor descubrir, por
poner en valor y por compartir con el reso de personas que habitan su entorno, de forma que

puedan sentirse participesy practicantes de su propiacultura, sutradicion oral.

3.2.2. EL ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO
A lo largo de las Ultimas décadas, Espaia se ha conveatido en un paisenvejecido, en el que la
mayoria de la poblacion es adulta o anciana, descendiendo bruscamente la naalidad; todo ello,
se produce en el medio rural de forma méaspronunciada. A lo anterior, se une la cadavez mayor
esperanza de vida que exige en Espaia, sendo ége uno de los paises con mayor eperanza de
vida del mundo.

Como podemos ver en el Gréfico 1 del INE, perteneciente al Anexo 2, en la Ultima década
Espafia ha experimentando un descenso muy acusado de los nacimientos, sStuando eda
diferencia en goroximadamente 100.000 nacimientosmenos al afio actualmente gque hace 9 afos.
De estaforma, nos situamos actualmente en un nimero de nacimientos aproximado a que habia
en Espafia hace cas tres décadas. Detacar que edos daos on a nivel nacional, y que s lo

extrgpolanos a los nucleosrurales ede descenso es mucho mas acusado.

En 2016, segin datos del Indituto Nacional de Edadistica sobre envejecimiato, se ha
alcanzado un nuevo maximo higdrico de envejecimieto en Egafia stuando el indice de
longevidad en un numero cada vez mayor. Ede indice se ha stuado en 2016 en el 116%, es
decir, que la proporcion se enmarca en 116 mayores de 64 aios por cada 100 jovenes de 16
anos. Ede dao contrasta drésticamente con el contabilizado en 1985, hace poco més de treinta
anos, cuando contdbamos con un pais aln joven, en el que apenashabia 68 personasmayores de

64 ainospor cada100 afios, tanbién segin datos del INE.



9 observamos este envejecimiento por comunidades aut6nomas, vemos que Castillay Ledn es
la terceraregion mas envejecida del pais (1o superada por Asturiasy Galicia), superando €l
indice de envejecimiato nacional anteriormente citado, Stuandose paa esa comunidad en un
187,5 %siendo laregion con mas ancianos de mas de 100 afios. La quinta parte de la poblacién
egpanola resde en nucleos rurales menores de 10.000 habitantes, en muchas ocasiones, se trata
de un medio que estd experimentando una progresiva despoblacion y enveecimiento,

principalmente de aquellos nucleos que cuentan con menos poblacion.

Esta despoblacion seproduce principalmente por parte de los jovenesy mujeres del medio rural,
gue buscan oportunidades laborales que el medio rural no les proporciona. En el mediorural los
empleos esan muy masculinizados, através de la agriculturay ganaderia como sectores clavey
tradicionalmente desarrollados por 1os hombres. Aunque cabe destacar que la figura de la mujer
sempre ha esado muy presate en las taeas agricolasy ganaderas, y que una vez realizadas
éstas, seguian en casa con las labores del hogar. Nunca entes, hace escasos5 dlos, con la pueta
en vigor delaLey deTitularidad Compatida de las Explotaciones Agrarias’, habia aparecido la
figura femenina como titular y trabajadorade explotaciones agrario-genaderas.

Por provincias, destacar las mayores tasas de decrecimiento del aio 2012-13 (Martinez y
Moreno, 2015):

- Cuenca (-2,8%)

- Zamora(-1,7%)

- Sdamancay Avila(-1,4%)

- Soria(-1,3%)

- Segovia (-1,2%), sendo éga la sexta provincia egpafiola con mayor tasa de

decrecimiento de su poblacion.

En la provincia de Segovia, con la informacién que el Grafico 2 del INE, perteneciente al
Anexo 2, nos revela, podemos ver cdmo la mayoria de municipios que conforman egaprovincia
tienen un nimero de habitantes comprendido entre los 101 y 500, seguidos de municipios de
menos de 101 habitantes, pogeriormente municipios de 501 a1.000 habitantesy parafinaliza,
los menos abundantes en Segovia, 1os municipios de 1.001 a2.000 habitantes.

’ Ley de Titularidad Com partida de las Explotaciones Agrarias: entrd envigorel5 de enero de 2012, con
el objetivo de profesionalizar la actividad agraria de las mujeres, visibilizar su trabajo, fomentar la
igualdad y fomentar el asentamiento de la poblacién rural.

http://www.mapama.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/igualdad genero v des sostenible/titularidad compartida/#para7
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Ademés de lo anteriormente expuesto, es de destacar que el nimero de pueblos de menos de
101 hahitantesha ido en un aumento continuo durantelos Ultimos cinco afios, descendiendo asu
Vez, y enuna proporcion muy aproximada, losmunicipios con unapoblacién comprendida entre
los 101 y 500 habitantes. También, en los Ultimos cinco afios, |os municipios con un nimero de
habitantes stuado entre los 501 y los 1.000 habitantes han venido experimentando un descenso

poblacional, aunque de formamucho menosreveladora que en los casos anteriores.

Hlo a modo de gjemplo, se ha considerado oportuno expone la evolucion poblacional de los
cinco municipios de Segovia que mayor poblacion han vendié perdiendo en los Ultimos afos.
Bercimuel, Cerezo de Arriba, Frumales, Membibre de la Hoz y Puebla de Pedraza. Podemos
observarlo en el Gréfico 3 del INE, perteneciente al Anexo 2.

Como conclusdn a todo lo anteriormente expuedo, podemos afirmar que en los diferentes
municipios de Segovia, £ viene epeaimetando desde hace afios una despoblacion
sgnificativa egpeciamante en los entornos mas rurales. Despoblacion que en muchos casos se
debe a la sdlida de los jévenes en busca de formacidn, de una oportunidad laboral o por
inicigtivapropia de abandonar el pueblo, yaque en muchasocasiones el “ quedarse en el pueblo”

es consderado como simbolo de fracaso, involucion, ec.

Espor ede éxodo, el descenso en los nacimientosy la cada vez mayor esperanza de vida de las
personas, gue los municipios, y en mayor medida los més pequefios, se encuentran habitados

principalmente por personas mayores.

Podemos digtinguir atro tipo de municipios, muy diferentes a lostradicionales pueblos rurales,
serian aquellos que s encuentran conectados con las ciudades, que funcionan como pueblos
dormitorio8. Estos pueblos vienen expeimentado un mayor crecimiento que aquellos pueblos
gue se encuentran mas alejados de los etornos urbanos. De hecho podemos d&irmar la hipbtesis
de que a mayor lgjania de los entornos rurales a los entornos urbanos, mayores niveles de
despoblacion se manifiedan en los primeros. En estos nuevos pueblos o pueblos dormitorio,
podemos observar una autética falta de identidad cultural y de apego con €l territorio, debido a
gue los habitantes que alli habitan provienen de diferentes lugares, principamente de entornos
urbanos, por lo que no serén objeo de eteestudio.

8 o o . o .
Pueblo dormitorio: se trata de una pequeiia comunidad que se desplaza a diario a la ciudad, que se
encuentra muy cercana, para trabajar.
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3.2.3. LA PUESTA EN VALOR DE LOS SABERES DE LAS

PERSONAS MAYORES

La mayoria de las personas mayores se senten las, con baja autoetima, sin actividades
distractoras que hacer. Esta situacion se ha vigo més agravada con losrecortes que se vienen
produciendo en servicios sociales, sendo mayores, s cabe, en los medios rurales que en los
urbanos. Podemos ve a acudir a los peguefios pueblos segovianos para trabgjar con las
personas mayores cuales son sus principales quejas. recortes en sanidad y servicios ociales,
calles, aceras y otros espacios publicos deteriorados, falta de actividades distractorasy que
fometen su autonomia, ec., todo ello, unido a que sus hijosy principales familiares no viven
en el pueblo y que muchos amigos han fallecido, crea en ellos grandes sentimientos de
abandono y soledad.

El sndicato Union General de Trabajadores (UGT), elaboré una valoracion y propuestas
respedto alos presupuestos generales de la Junta de Castillay Lebn parael afio 2015, en el que
podemos encontrar lavaloracion gue se hace de eq0spresupuestos para dicho afio:

EstosPresupuestosno pueden considerarse como socialesporque consolidan los
recortes en los servicios publicos esenciales (sanidad, educacion y servicios
sociales) -que acumulan -1.740 Millones € en estalegidatura- con un impaco
muy negativo en lacalidad, en la prestacion de dichos serviciosy por lo tanto
en la cohesion ocia (Comisén Ejecuiva UGT CyL, 2014, p. 3).

Existen entidades, ONGs, asociaciones, G.A.L S, etc, preocupados por edas personas mayores
por su bienestar y calidad de vida en el medio rural, por reivindicar los derechos de los
habitantes del medio rural (también en base a los recortes sufridos en el medio rural) y que
consideran necesario poner en valor a las personas mayores, asi como palia sus sentimientos de
soledad.

Un gjemplo de ello, es el de una ONG de ambito edaal, que lleva &fios trabajando por la
transformacion social de los entornosrurales. Setraa de Coletivos de Accion Solidaria (CAS).
Ega entidad edita mensualmente unareviga® Entreodo CAS' en la que cada boletin 1o dedican

°G.A.L: Grupos de Accién Local. “Son asociaciones u otras entidades sin animo de lucro encargadas de
la gestion de la Estrategia de Desarrollo Local de un territorio concreto del medio rural, de conformidad
con la reglamentacion de la Unidon Europea. En su organizacion deben estar representados los intereses
socioecondmicos locales publicos y privados, para garantizar la participacién de todos los sectores en el
disefio y desarrollo de la Estrategia; es decir, en la gestion de los fondos Leader y de Desarrollo Local
Participativo asignados al territorio.” http://www.redruralnacional.es/leader/grupos-de-accion-local
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a un tema especifico, sempre de caraamejorar las expectaivas del medio rural, y cerrando el
ano 2016 dedicaron su Ultimo nimero del afio atraar la soledad de las personas mayores,
haciendo varias denuncias publicas en pro de una mejor sStuacion y calidad de vida de las
mismas, considerando que una de las mayores faltas que las personas mayores encuentran en
sus vidas es la falta de compaiia, se Senten solas. Se trata de un sentimiato que les lleva a
muchos otros como la baja autoestima, ansedad, angustia e incluso depresién; con

pensamientos recurrentes como “yano valgo paan , “anadie le interesa lo que cuentd’,

“paralo que hemos quedado”, “ todo el dia metido en casay solo”, €c.

Vivimos en una sociedad en la que cada vez se primamenos la ayuda a nuestros mayores, en la
gue el s stema de valores coledtivos 0 comunitarios tambalea, pasando a un primer plano los
sentimientos y necesidades individuales. Esto revierte direcamente en un deterioro de la calidad
de vida de nuestras personas mayores, quienes, en muchos casos, seven s0los, sin ayuda, sin
compafiia y viendo pasar los dias sn ningin tipo de aliciente. Todo edo lo encontramos
reflegjado en lareviga que cerré el afio 2016 de Colectivos de Accion Solidaria.

Ante la necesidad de paliar los satimientos de soledad de las personas
mayores, por su bienegtar fisico y emocional, porque la amargura y latristeza
roban las ganas de vivir atodas aguellas personas que se senten las. Creemos
necesario que la sociedad al completo hagamos autocritica, no tanto del modelo
de familia que ha ido cambiando en los Ultimos afios, como del sstema actual
de valores gque mangja nuedras vidas y que se encuaitra inmer en una
profunda crisis (Colecivos de Accidn Solidaria, 2016, p. 12).

El presente proyecto, de recogida, pueta en valor y transmision de la tradicion oral para la
creacion de identidad cultural, através de las personasmayores, puede ser una herramienta para
ver reducidos o incluso paliados estos sentimientos que viven nuestros mayores se podrian ver
muy reducidos, incluso eliminados, ya que producirian en laspersonas mayores grandes niveles
de autoegima, motivacion, ec.

La sociedad estaria cometiendo un gran error § pemitiese que las pesonas mayores se vayan
sin haber dejado su legado, sus conocimientos amacenados en su memoria, de generacion en
generacion; y que, debido a esta gran crisis de valores, de consderar latradicion como algo
vigjo 0 dn valor, haya dejado de trangmitirse cas por completo, con la enorme pérdida de
cultura y sabiduria que ello produce. “ Sefialaba el estudioso maliense de la tradicion oral,
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Amadou Hampaé Ba®, que cuando una persona mayor yano eda eitre nosotros es como g
ardiera una biblioteca porque su “ saber” acumula la sabiduria trangmitida oralmente por sus
antepasados’ (Hereo, en Coledivos de Accion Solidaria e Iniciadiva Social de Mujeres
Rurales, 2013, p. 11).

L as personas jéveneshan de admitir y aceptar todo lo que los mayores pueden ensefiaros, pero
también los mayores han de ser conscientes de todo lo que pueden ensdiar através de sus

conocimiattos tradicionalespopulares, conocimientos que les hacen Unicos en su territorio y
gue dotan, tanto al territorio como a sus propias pesonas, de todo €l valor y admiracion que

merecen.

3.3. IDENTIDAD SOCIAL, CULTURAL Y POPULAR

3.3.1L IDENTIDAD Y SENTIMIENTO DE PERTENENCIA: UNA
NECESIDAD HUM ANA
Abraham Madow elabor6 su teoria de la motivacion humana (1943), en la que egablecio la
jerarquia de las necesidades humanas, de la cual extraamos laidea de que laidentidad social y
cultural es una de las necesdades basicas de las personas, producto de su necesdad de
pertenencia a un grupo cial con e que compatir pensamientos, cultura, tradicién, ec., es
decir, con el que sentirse identificado.

Segln este autor las necesdades basicas humanas se dividen en cinco caegorizaciones que
conforman una pirémide (Figura 3), en la que, comenzando desde la base, haga que no seven
cubiertas las necesdades de la primea caegoria no surge la necesdad o mativacion de

complear lasiguiente.

Sgln esta premisa, haga que las personasno ven cubiertas sus necesidades fisologicasy de
seguridad, no manifegaran una necesidad de “ patenecer a un grupo ocial, con el cual se
identifique y seleidentifique” (Ortiz, 2014, p.104).

10 Amadou Hampaté Ba Fue escritory etndlogo mali, defensor de la tradicién oral. Fue miembro del
Consejo Ejecutivo de la UNESCO de 1962 a 1970, donde dijo su famosa frase, « En Africa, cuando una
persona anciana muere, una bibliote ca arde ».
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Figura 3: Piramide de las necesidades humanas (M aslow, 1991, p p.87-91)

3.3.2. LA CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD GRUPAL,

APLICADA AL AMBITO POPULAR
Podemos definir la identidad social, como aquella parte del autoconcepto de una persona que

proviene del conocimiento de petenenciaaun grupo o vaios grupos socialesy del significado
emocional asociado aesa patenencia(T gjfel, 1982).

Cabe destacar la diferencia ettre la identidad social y la identidad personal; refiriéndose la
primera a sentimiento y conocimiento de smilitud con otrosy que les une como grupo, y la
segunda a un sentimiento individualista que lo diferencia del resto. Tajfel y Tunner (1979)
determinaron que, seglin va aumeantando la identificacion con el grupo social de pertenencia los
sujetos que pertenecen al mismo buscan una mayor dif erenciacion positiva en comparacion con
otros grupos (Canto y Moral, 2005).

La congruccién de cualquier identidad grupal, ya sea ocial o cultural, pate del s consciete
de la pertenencia a uno o vaios grupos socialesy del significado, principalmente emocional,
gue aporta eda patenencia. En el medio rural resultamés complicada la formacion de identidad
de grupo, debido a significado emocional negaivo que se vincula a los medios rurales,

asocidndolos con €l araso, lapobreza el fracaso, €c., en contraposicion de los sentimientos
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positivos que suelen ir asociados a la pertenencia a grupos urbanos como son el éxito, la
riqueza, etc. (Cruz, 2006).

S hace necesario fomentar edos sentimientos postivos hacia los entornos rurales
principalmente en las personas jovenes de éd40s, de forma que conozcan y valoren aguellos
aspectos sociales y culturales que les unen como grupo, como pueblo 0 comunidad, y les
diferencian de otros. Por €llo, ese proyedo reconoce una amplia labor de dinamizacién social,
senshilizacion y concienciacion hacia latradicion oral de los diversosmedios rurales en los que
s ha trabajado, con los habitantes que en ellos viven, de forma que reconozcan y pongan en
valor toda estatradicion, haciendo que pueda mantenerse en el tiempo y siendo un simbolo de
identidad socio-cultural detodos ellosy permitiéndoles diferenciarse unos de otros. (Hernandez,
2006, p.19)

Para ello, es importante que los propios habitantes participen de las adividades que se
organizan, de forma que el resultado final sea producto de una accion - participacion en las
practicas populares, culturales y sociales, através de la figura del educador/a social quien es
capaz de articular ede proceso de identidad, haciéndolo llegar atodos los habitantes, desde los
generadores de sabiduria popular haga los maspequefios.

Es en eda accién — participacion en la que se basa la propuega de educacion popular de Paulo
Freire (la concientizacion y la pedagogia del oprimido). “Es una pedagogia para latransicidn
social, por tato define su attividad educativa como una accién cultural cuyo objetivo central
puede resumirse en el término concientizacion” (Torres, 2002, p.p. 36-37), que sacandolo del
campo educaivo, tamhién supone una conciencia de participacion popular, una propuesta de
acercamianto, de redefinicion de los adtores ocialesy sus funciones, y sempre teniendo en
cuenta que es necesaria una implementacion pratica de propuestas metodolégicas gue se vayan
adaptando en funcion de la complejidad social.

El reencuentro con el pasado y el presente el conocimiato de la tradicion oral propia de la
zona, transmitida por los verdaderos provesdores de memoria colectiva y, por lo taito, de
conocimientos y cultura, nuestros mayores, hacen que se aee una identidad colectiva, de
pertenencia a un lugar y de que ese lugar les pertenece. S traa de un sentimiento de
apropiacion del territorioy su cultura, que hacen que aflore el respeto hacia ello y hacia el resto
del grupo, asi como larevalorizacion de lastradiciones popularesy culturales que garantizan el
proceso de formacion e integracion de sus identidades; hacer de latradicion oral nuestros
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cantos, nuetra musica, nuestros relaos, nuetros varsos... nuestra seia de identidad  (Brito,
2008, p.p. 36-39).

32 Formacion como grupo
identitario (a partir deaprendizajes

v

sociales compartidos)

22 Crear sentido y sentimientos
de pertenencia(comparten
valores, gustos, cultura,
tradiciones, etc.

12 Tomar concienciadel ser del
grupo (se reconocen como grupo)

Figura 4, elaborada apartir de Brito: Proceso de formacion de la identidad colediva
(Brito, Z., 2008, p. 36)

Podemos concluir diciendo que tanto la identidad, como la memoria coledtiva, el parimonio
cultural inmaerial y las personas mayores son conceptos gue caecen de significado €l uno sin
el atro, en lo que atradicion oral serefiae; de edaforma, se hace necesario que un grupo de
personas dote de significado el parimonio cultural de una zona gpropiendose del mismo,
sintiéndolo suyo, dandole valor cultural y socia a los elemeatos de la cultura materia y
smbdlica del lugar a que pertenecen (Gli, 2010).

Es @ pueblo quien otorga € vaor un canto, un romance, un relao...elaborado por una
persona concreta haciendo que pase a ser algo de todos, quienes con su transmision
gportan identidad atodos los miembros del pueblo y hacen que se conviertaen tradicion

ord.

Asi podemos observarlo también en cantos de reciente creacion, que podemos ver como
el uso delas nuevas tecnologias asegura que éstos no se pierdan en @ tiempo, aunque no
tanto que cden en las personas y que pasen a convertirse en tradicion orad. No es asi
como ha ocurrido por gemplo en la localidad de Coca (Segovid), que no disponia de
canto representativo de su localidad, el cual poder cantar y tocar en las fiestas patronales

de pueblo, por lo que en d pasado afio 2013 se cred un pasodoble local para que
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sirviera de himno dd pueblo. La composicién musical fue redizada por Juan Antonio
Garcia lllanas, y pogeriormente, Adolfo Rodriguez Arranz le afiadié letra™, ambos
vecinos de Coca. Después de ser expuesto ante los vecinos en diferentes ocasiones’,
facilitandoles la |l etra para que lo pudieran cantar, se ha convertido en todo un simbolo
de identidad del pueblo, y desde los més pequerios hasta los més may ores lo cantan y
bailan en las dif erentes fiestas del pueblo, ahora sdlo queda ver que a lo largo de los
proximos afos este canto se transmite de generacion en generacion para pasar a
convertirse en tradicion ord.

De esta manera, podemos concluir que, hasta que los vecinos de pueblo no sienten un
canto, musica, romance, etc., como suy o, y transmitido de generacion en generacion, no
seraincluido como parte de su tradiciéon ord y simbolo deidentidad de los habitantes de
ese lugar. Y a modo de resumen, para concluir con esta fundamentacion del tema

elegdo, concluimos en los si gui entes versos de M anuel M achado:

LA COPLA
Hagta que el pueblo las cata,
las coplas, coplas no son,
y cuando las canta el pueblo,
yanadie sabe el autor.
Tal eslaglorig Glillén,
de los que escriben cantares.
oir decir alagente
que no losha escrito nadie.
Procuratu que tus coplas
vayan al pueblo a parar,
aunque dejen de ser tuyas
para ser de los demas.
Queg, a fundir el corazon
en el dmapopular,
lo que se pierde de nombre
se gana de éernidad.
(Manuel Machado)

S Informacion y letra del pasodoble de Coca (Segovia): https.//goo.d/lue8Qr
12 Video de presentacién al pueblo del pasodoble de Coca: https://goo.qgl/Oh2hie
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4. DISENO

4.1. DESCRIPCION
El proyedo se basa en larecuperaciény puesta en valor de los saberes de nuestros mayores del
medio rural, en torno a latradicion oral que ellos amacenan en su memoria, como medio paa
fomettar su autoestimay prevenir su dependencia; y poshilitar latransmisién de generacion en

generacion de edatradicion oral.

A través de la dinamizacion social, haciendo paticipes a los habitantes de la localidad en el
disefio y realizacion de las diferentes adtuaciones, se promoveran los sentimientos de identidad
y pertenencia a un grupo y de vinculacion con el medio rural como un medio para vivir con
connotaciones positivas. Todo ello, contribuira a generar redes de comunicaciony trabgjo entre
todos los agentes que se relacionan en el etorno rural: mayores, familiares, ayuntamientos,

colegios 0 CRASs, CEAAS nifiog/as, jovenes, €c.

El proceso de dinamizacion social se llevé a cabo en 14 municipios de la zona “Tiara de
Pinaes’ de Segovia: Adrados, Arroyo de Cuéllar, Cabezuela, Chatun, Cuéllar, Frumales,
Fuentesalco de Fuentiduefia, Ladras de Cuéllar, Olombrada, Samboal, San Matin y Mudrién,
Vallelado, Villaverde de [scar y Zarzuela del Pinar.

42. ACTIVIDADES
Las adividades en todo momento responderdn a los objetivos especificos que determinan el
proyedo, ya que es en base a edos objetivos bre los que se disefian las mignas. Paaello, se
tendrén en cuenta una serie de indicadores que ayuden a analizar los resultados obtenidos en la

gjecucion del proyedo.
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Objetivo especifico Actividades Indicadores Resul tados
Recuperacion y puesta| - Busgueda e identificacion de | -N° de mayores| - N° de cantos,
en vdor de sdberes de | informantes potencides. partici pantes. romances, tonadas,
personas mayores en | - Entrevistas grupdes e| - N° de entrevistas| ec., recopiladas.
base alatradicién ord. | individudes a personas | redizadas. -Mgores rdaciones

mayores, asi como a otros| -N° paticipantes en los| vecindes.

Potendiar la autoestima | conocedores de tradicion ord. encuentros -Interés de los CRAs
de las personas | - Encuentro intergeneraciond | intergeneracionées. en paticipar con sus
mayores con la tradiciéon ord (nifios/as- | - N° de fotografias, | aulas.
mayores). audios y  videos
redizados.
Aumentar d respeto y | -Andisis DAFO dd pueblo| - N° de axciones| -Implicacion dela
estima hacia d lugar | (Debilidades, Amenazes, | propuestas paa la| poblacién por

dd que se procede o en
e que se habita

Potenciar la identidad
grupd dd conjunto de
habitantes dd lugar.

Da aconocer atodala
poblacion la tradicion

ord de su zona

Fortdezas y Oportunidades),

con toda la poblacién,

especidmente los  jévenes,
siempre desde una vision
positivadd mediorurd.
-Desarrollo de técnicas de
dinamizacion socid que
favorecen laidentidad de grupo.
-Disefio por pate de los jovenes
de una accion de difusion de la
tradicion ord dd lugar d resto
de vecinos (una fiesta).

- Redizacion de una “fiestd’
para la difusion de la tradicion

ord dd lugar en la que sea

megoradd lugar.

- N°
positivos dd pueblo

de aspectos

que se tenian

infravd orados.

-Nivel de implicacion
de log/las participantes

- N° de idess paa la
redizacion de la

difusiéon y lafiesta

- Nivel deaceptaciony

saisfacciéon con d

me orar su pueblo.

-Mayor
conodmiento de las
posibilidades que
ofrece d lugar.

- Lapoblacion se
siente identificada
con € resto de

VECi NoS.

- Motivacién en la
de

dementos comunes a

blsqueda

todos dlos.
invitada toda la pobladon, [ proyeto  para su
dgunos como ectores de la| yeproduccion.
actividad.
Revindicar d | - Contacto habitud con la|l - N° de noticias en| Toda la poblacién
parimonio inmaterid | prensa a través de notas de| prensa pone en vdor la

de los pueblos como

principd factor de
identided paa sus
habitantes.

prensa, radio, ec.

- Documentar las diferentes
actividades (por
audiovisudes y cuaderno de
campo de actividad).

medios

- N° de entrevistas en
radio.
- N° de fotografias y/o

videos .

tradiciéon ord como
parte

patrimonio

de su

inmaterid.
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43. METODOLOGIA

La meodologia seguida en el proyedto tiene una base de invegigacion con la poblacion,
necesaria para conocer larealidad, individual y exclusva, de cada uno de los pueblos y su
tradicion oral. Paraello, también se trad de una metodologia principalmente participaiva, en la
gue a través de diferentes heramientas para la dinamizacion social, y apoyadas en diferentes
enfoques tedriocos seglin la fase del proyedo desarrollada, se llegue ala poblacion, se les mative
a paticipa y se pueda extraer de ellos lamayor informacion posible, de forma que les ayude a
conocer mejor su propio etorno, susrelacionesy sus oportunidades.

Esta meodologia se enmarca dentro de la “Investigacion-accidn paticipacion” (IAP) como
propia de lainvegigacion y poderior intevencion social. La metodologia persigue, a igual que
este proyedo, conoce y anadlizar la realidad de un lugar desde sus propios habitantes como
principales conocedores del mismo, y a suvez, que sean ellos mismos quienes contribuyan a su
trasformacion, en este ca potenciando y mejorando |os espacios de relaciones comunitarias, y
con €llos, e smtimiento de identidad.

Fase de arranque: Desde los equipos promotores locales negociamos con la
Administracion y Agentes Sociales para incorporarles, en la medida en que sea

poshle, al proceso.

Primera etapa: Diseno de la IAP. Valiendonos de documentacion que ya exise
intentamos conocer €l territorio y nos acercamos a problemahaciendo entrevigas a
represatantes de aciacionesy de indituciones. Congituimos el GIAP (Grupo de
Invegigacion-accion participativa) y se elaborael primer informe para su discusiéon

en ege grupo.

Segunda etapa: Diagnostico e Informe. Nos abrimos a todos |os conocimientos y
puntos de vida que exiden uwilizando mé&odos participaivosy continuamos con €l
trabajo de campo redlizando entrevigas en grupo a personas de la comunidad,

elaborando un segundo informe para su discusion.

Tercera etapa: Devoluddn y programadon. Congruimos las propuestas de
accion ciudadana, en talees y adividades de dinamizacién socia, y las
contragtanos (negociamos) con los diferentes agentes sociales e ingitucionales.

Elaboramosy entregamos el informefinal.

Etapa después de la Investigaaon: S ponen en marcha las Propuestas (en la

medida en que sea posible) y se evalliatodo el proces.

Figura 5: Edtructuray fases de unal AP
(Basagoiti, Bru, Lorenzana, 2001, p.5).
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El presente proyedo incluye varios elematos de la Invegigacidn-accion participaiva,
planteando un proceso de transformacion del concepto negativo ©bre el medio rural, en
positivo, reivindicando sustradiciones, su patrimonio inmaerial y, en definitiva fomentando el
sentimiento de identidad y las relaciones de |os vecinos de cada una de las localidades visitadas.
Con ede fin, se desarrolladn diferentes témicas de dinamizacion socia, que faciliten la
organizacion y desarrollo de la adividad del grupo, sobre la base de conocimietos
suministradospor lateoria de Dinamicade Grupo (Villaverde, 1997. p.8).

Las dindmicas de grupos o dindmicas de dinamizacion scial forman parte de la metodologia
gue s desarrolla durante la gjecucion del proyecto. Aplicando algunas de estas dindmicas en las
diferentes fases por las que atraviese el proyedo se promueven cambios en las personas

participantes, deforma que afiancen sus relacionesmutuas, sus actitudes coledivas.

Los pasos a dar a lo lago del proyedo serian los sguientes, teniendo en cuenta que
consiguiendo pone en valor la figura de las personas mayores como proveedores de tradicion
oral y mamoria colectiva, y, por otro lado, activar los sstimientos de identidad del reso de
VECinos, sera susceptible de repetirse el proceso en pod erioresocasiones:

1. Recopilacién de informacion importante para €l desarrollo del proyecto através de
informantes de asociaciones locales, Ayuntamientos, CEAAS, u otros del territorio:
conocimiatto de lasrelaciones vecinales, la stuacion de los jévenes, la de los mayores,
latradicion oral, ec. Recogida de informe

2. Puestaen conocimiento del proyedto atoda lapoblacion, parafacilitar la paticipacion,
de toda lacomunidad, en todas sus fases.

3. Andliss DAFO de la localidad con la participacion libre de toda la poblacién,
especialmente de jovenes. Y recogida de informe

4. Recuperacion de tradicion oral através de informantes claves. Reivindicacion de su
importanciay puesta en valor de las peronas mayores como proveedores de memoria
colediva

5. Encuentro intergeneracional ettre los mayores participates y los nifios, con la
colaboraciéon de los CRAS Didlogo sobre esta tradicion y canto o naraciéon de la
tradicion oral recopilada.

6. Diseflo por parte de los jévenes, con el/la Educador/a Social como guia, de una fiesta
popular para dar aconoce al resto de loshabitantes egatradicion oral.

7. Redlizacion de lafiegsapopular, conforme al disefioy difusén realizada por los propios
jovenes del lugar.
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8. Puega en vaor de la experiencia y reivindicacion del sentimiento de identidad.

Evaluacion por grupos de ad uacion.

4.4, FASES DEL PROCESO

Fase 1. Andlisis de la realidad (investigad 6n).
0 Entrevisasreuniones con los diferentes agentes sociales que operan en €l
territorio.
0 Realizacion de un informe DAFO realizado con la poblacion habitante en el

lugar.

J

Fase 2. Reauperad 6n detradia én oral (accion 1)
o0 Entrevigasgrupaleseindividuales ainformantes claves.
0 Recogida de tradicion oral, en diferentes soportes audiovisuales y de forma

escrita atravésde* fichas del conocimieto”.

J

Fase 3. Transmision de la tradidon oral y fomento de los sentimientos de
identidad y pertenendaal lugar (acd 6n 2):

0 Encuentrosintergeneracionales para latransmision de latradicion oral.

o Disefioy difusén de unafiestapopular por parte de losjévenes.

0 Realizacién de unafiega popular.

4

Fase 4: Evaluadon.
o0 Evauacion comunitaria de las aduaciones, através de diferentestalleres que

faciliten egda evaluacidn por grupos detrabajo (nifios, jévenes, mayores).

0 Reuniones continuadas con |os agentes sociales de la zona

Figura 6: Fases del proyedo.
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Fase 1. INVESTIGACION: Andlisis de la realidad

0 Entrevistas/reuniones con los agentes sociales que operan en el territorio.

Antes de comenzar a desarrollar la adtividad, éga y cualquier otra que reguiera de la
participacion de gruposy adtuacion en su propio medio, se hace necesario invedigar y conocer
de primera mano ég¢e medio, su realidad. Es lafase previaa imprescindible para el desarrollo
Optimo del redo de fases.

Paraello, se informé alas ingituciones que operan direcdcamente en el territorio (colegio o CRA,
Ayuntamiento, CEAAS asi como las posbles asociaciones que pudiera haber) de la
intencionalidad de realizar el proyecto en su localidad y de la necesidad de establecer una
reunién de grupo con todos ellos para el intercanbio de visones y opiniones. S trata de una
reunién coordinada con los dif erentes agentes sociales que operan en el taritorio, cuyo objetivo
principal es conocea su valoracion bre la idoneidad o no de desarrollar ede proyecto en su
localidad, conociendo y teniendo en cuenta sus programaciones, proyedosy la situacion que el
municipio presente.

Aprovechamos eda reunion paa manifesta, a cada una de las entidades paticipantes en la
misma, los apoyos que de cada una se esperan para un Optimo desarrollo del proyedo:

- Por pate del Ayuntamiento se solicita la cesidn de alguna sala 0 espacio publico donde
poder reunimos con los diferentes grupos paa el desarrollo de las adtuaciones. Para
ello, se ha de tener en cuenta que gran pate del trabajo se va redlizar con personas
mayores, por lo que es necesario gue la sala cuente con sillas paratodas ellas, asi como
servicios.

- Por pate deloscolegioso CRAS s espera la coordinacion de loglas maedros junto al
educador/a social paralarealizacion de los encuentros intergeneracionales en los aulas
educativos, de forma que sean los propios mayores quienes puedan acudir a ellos, paa
acercarles alosnifios y nifias latradicion oral de su pueblo. También se hablara de la
posibilidad de realizar alguna accion especifica alo largo del curso enfocada a potenciar
el valor de losnifios haciael pueblo, sus elementos, sus habitantes, cosumbres, €c.

- Por parte de los CEAAS, s espera que puedan hacer difuson del proyecto entre los
mayores gue participan de sus programas, para que puedan participar del mismo.

- Por parte de las asociaciones que hay en cada una de las localidades de implantacién del
proyedo, se egpea gue puedan hacer difuson del proyedo entre sus asociados, de
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forma que através del boca aboca, principalmente toda la poblacién pueda enterarse
del deseo de implantacion del mismo en su localidad y puedan participar en sus
actuaciones.

- Por parte de todas ellas, establecer el compromiso de oolaboraciéon y de sa informadas
del proceso que sigue el proyedo, pudiendo establecerse reuniones adicionales paa
ello.

Unavez realizada la reunion con los agentes sociales, se realiza una charla de presentacion del
proyedto a toda la poblacion interesada. En eda charla se ddallan, a la poblacion, las
actuaciones del proyecto, los objetivos que el mismo pesigue, se pone en valor la figura de
todosy cada uno de los habitantes para conseguir el maximo provecho entodo el proceso, €c.,
y se establece un orden de preguntas para que todos los asstentes puedan consultar sus dudasy
ofrecer propuestas. Es a partir de ega reuniéon cuando se van edableciendo las fechas para la
realizacion de diferantestalleres, encuentros, reuniones... con la poblacién, previo acuerdo con
ellogas.

0 Realizacion de un informe DAFO oon la poblacion habitanteen el lugar.

Ademés de conocer larealidad desde los diferentes agentes sociales que trabajan en el medio
rural como informantes, se hace imprescindible conocer la realidad que los propios habitantes
del lugar experimentan paralapogerior aticulacion del proceso de recuperacion de latradicion

oral y del fomento de su sentimianto de identidad comunitario y con el territorio.

Para ello, se convoca con tiempo suficiente para que todos los habitantes puedan estar
enterados con tiempo, una jornada dirigida atoda lapoblacion para el conocimiento de nuestro
entoro. S valoramuy postivamente que a esta jornada acudan log/las jovenes ya gue son ellos
quienes suelen tener unavison mas negativa del medio rural y esen quienes recagrd bastante de

laresponsabilidad en gue el resto de fases del proyed o se ejecuten correctamente.

Después de realizar algunas actividades de dinamizacion de grupos, enfocadas ala mativacion
de los adgentes, pasanos a hacer subgrupos de 3-4 pesonas paa realizar un andliss de su
entormo, tanto interno como externo, viendo cuales son los puntos positivos que tiene o podria
tener su localidad, y cudles los negaivos, y cdmo se podrian mejorar o solucionar. Nos
basaremos en el andliss D.A.F.O. (Debilidades, Amenazas, Formalezas y Oportunidades),
como herramienta de egudio de la stuacion que presata su pueblo y su zona, con el objeivo
de impulsar el sentimiento de grupo, de identidad.
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Una vez cumplimetada la mariz D.A.F.O. por grupos, e realizard una pueta en comudn de
forma gue e llegue a un consenso por parte detodos los asistentesy se realice una Unica matriz
comun paratodos. De eda manera, ellos pueden comprobar que los diferentes argumentos no
vienen de una pe'song sino que son argumentos compartidos por el grupo, comenzando acrea,
de esta manera, ete smtimiento de identidad hacia su grupo, los diferentes compafieros,
VECinos... de su pueblo.

FORTALEZAS DEBILIDADES
- Que capacidades/recursostiene el | - Que deberia mejora.
ANALISIS pueblo. - Qué aspectos son los mas
INTERNO | - Qué nos diferencia de otros complicados.
pueblos. - Redgenciaaloscanbios.
- Mativacion. - Otros.
- Otros.
OPORTUNIDADES AMENAZAS
- Qué fadores externos pueden| - Qué obstaculos externos
influr postivamente en €l podemos encontranos  que
desarrollo del pueblo. dificulten nuestros objetivos para
ANALISIS | - Qué necesdades observamos en el pueblo.
EXTERNO el pueblo que podemos satisfacer| -  Queé aspectos podemos encontrar
losvecinos. en otros pueblos cercanos que
- Otros. dificutan la diferenciacion del
nuestro.
- Otros.

Figura7: Mariz D.A.F.O.

Con los apatados “ Oportunidades’ y “ Fortalezas’ se pretende poner en valor las fortalezas que
presenta el pueblo, de boca de los propios participantes de la actividad, y las oportunidades de
mejora del pueblo, con €l fin de contrarrestar los aspet os negaivos que puedan esta anclados
en lamente de algunos de los habitantes del pueblo.

S abrira un espacio de didlogo, en base a una serie de preguntas preegablecidas, de cara a que
puedan ver més ala de lo que ellos han recogido en la ficha: agpectos como su cultura, sus
tradiciones, sus posibles simbolos de identidad como habitantes de su pueblo, ec.

Estaspreguntas son:
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- ¢En qué nos diferenciamos de atros lugares (nowtroso nuestro pueblo)?
- ¢Qué nos gporta valor?

- ¢Egtamos gorovechando edtas diferencias para crear union ettrelos habitantes?

Fase 2. ACCION: Recuperad 6n de tradidon oral

Egta segunda fase tiene el objeivo principal de recuperar la tradicién oral de los diferentes
lugares para poderiormente ser reproducida; a su vez, traa de cumplir con € objetivo de
promover unamayor autoedima en las personas mayores, poniendo en valor sus conocimiatos

sobre latradicién oral de su pueblo.

Son dos los tipos de acciones a desarrollar en esta segunda fase, € nimeo de entrevigas
grupales e individuales variara de unos lugares a otros, dependiendo de la cantidad de tradicion
oral que pueda exigtir en €l lugar y de laimplicacion que podamos conseguir de cada uno de los
habitantesy en egecial del colectivo de personas mayores.

0 Entrevistasgrupales: Losjévenes preguntan, losmayores cuentan

Parala recupeacion de latradicion oral del lugar, setendrén en cuenta los informantes clave
gue desde el Ayuntamiento, CEAAS y/o las asociaciones que operan en el territorio hayan
tenido en cuenta, ya que sus consejos pueden ser primordiales para el desarrollo del proyedo;
pero también, las entrevistas iran dirigidas al resto de mayores del pueblo, ya que todos ellos
pueden ser grandes proveedores de tradicion oral. También es posble, que e dia de la
presentacion del proyedo alapoblacidn, asigan ala mismafamiliares de personas mayores que
podrian gportar sus conocimiattos en eda segunda fase, 0 vecinos gue conocen a otros vecinos

conocedores de latradicion oral de su pueblo y puedan invitarlos apaticipa.

Las pernas mayores seran los adores principales paa latransmisén de eda cultura, pero
estasreuniones edaran abiertas alaparticipacion del reso de vecinos, y asi se publicitad en los
carteles de difusidn de la actividad, ya que esta paticipacion facilita que en ellos se despierte el
interés hacia latradicion oral de su pueblo y puedan ser ellosmismos quienes, por propio interés
y motivacién, pregunten a los mayores por €ella, también de eda manera, las personas mayores

podran ver cdmo sus conocimientos sevaloran, redundando en un aumento de su autoegima.

La ses6n comenzard con una dindmica paa fometar la motivacidn y participacion de los
assentesalaadividad fin de reunion.
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Titulodelaactividad

Cuéntametu historia

O bjetivo general

Fomentar lamotivacion y participacion de los asgentes, atraves de

los recuerdos de losmayoresy la curiosdad de los jovenes.

O bjeti vo espedfica

- Crear lazos de amigad, oonfianza y satimietos de
identidad hacia el grupo.
- Fomentar los sentimientos de edima de las personas

mayores.
Materiales: - Paos depresores de madera.
- Rotuladores.
Desarrallo: En estos palos previamente habremos escrito, con rotuladores,

diferentesteméticas como:

- Lacelebracion de una boda.

- Lacelebracion delos quintos.

- Juego deinfancia

- Canciondeinfancia.

- Cancion de cuna.

- Algo que en su dia fue tradicion y que hoy en dia et en

desuso.

- Otros.
Paradesarrollar la atividad es necesaria la paticipacion de al menos
un grupo de 5 personas, para que sea lo mas dindmicay participaiva
S pondran sobre unamesatodos los palos elaborados, y otrostantos
sin frase asignada, junto a unos rotuladores, invitando asi a los
asstentes a que puedan proponer el tema que lesinteresa (todos ellos
relacionados con la tradicion ora de su pueblo, tradiciones,
costumbres, etc.).
Previo edablecimiento de un orden de participacion, cada uno de los
mayores ira eligiendo uno de egos palos, aguel con el que considere
gue puede apartar mas conocimientos al reso de asigentes. Por otro
lado, €l redo de asstentes podran hacerle preguntas de forma que se
amplie lainformacion.

Una vez despertada lamoativacion y curiosidad de todos los asstentes, se procedera a hace un
pequefio resumen del andliss D.A.F.O. recogido en la fase 1, resaltando sobre todo aguellas

preguntas y respuestas finales recogidas en cuanto a la cultura, tradiciéon oral del lugar, s
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consderaba que podria diferenciarles del resto de territorios, éc. S realizar4 una breve
introduccion sobre qué eslatradicion oral, de los elementos que laforman y del peso que tiene
para crear vinculos de unién e identidad de un grupo, pondremos ejemplos de tradicion oral y a
partir de &hi, es cuando a los mayores les vendrdn a sus cabezas recuerdos que nos irén

transmitiendo.

Podran surgir diferentestipos de tradicion oral (cantos, tonadas, romances, poesias, etc.), por lo
gue cada una de las aportaciones quedara recogida en una ficha-registro, susceptible de
completar en proximasreuniones (ya sean grupales o individuales con lapersona portadora de la
tradicion oral, pudiendo grabarla en porte de audio). En el Anexo 3 se puede observa una
ficharegistro compleada, producto de los diferaites encuentros realizados en una de las
localidades participantes.

En egda fase s recogeréan, en diferates fichas de recogida de tradicion oral, todas las
aportaciones que cada una de las pernas mayores hagan: tonadas, romances, canciones de
cuna, ec., todo lo que ellos puedan recordar, desde el titulo, hasta fragmentos de lamisma de
forma que no se pierda nada de lo dicho, para poder ser compleadas, y grabadas en soporte de

audio, en pogeriores entrevidas individuales.

S acuerda, con el grupo participante en edas entrevigas grupales, realizar una muedra de la
tradicion oral recogida en la totalidad de las entrevigas (individuales y grupales),
estableciéndose, paa ello, una fecha en la que los mayores puedan cattar, narar, €c., eda
tradicion oral.

0 Entrevigasindividuales. Recogida de tradicion oral

La adividad de etrevigar de forma individual a las pesonas mayores sempre se desarrollaa
con podeioridad a la primera entrevida grupal. De esta manera, habra sido posible edablecer
lazos de confianza entre los mayores y el/la educador/a social, facilitando edas entrevidas
individuales en sus entornos mas cercanos, principalmente sus propias casas, de forma que nos
puedan ensefiar fotos u otros recuerdos que guarden con anhelo relaivos a latradicién oral, o
incluso acompafiar lastonadas, cantos, €c., con musica realizada con elementos como bhotellas

de cristal, un mortero, etc., o incluso ingrumentos como €l tamboril o la dulzaina.

Con edas entrevigas se preende oltenea un registro 1o mas completo posible de la tradicion
oral del pueblo y que los mayores vean reconocida laimportanciade sus conocimigtos, parasu

poderior transmision.
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Unavez redlizadastodas las etrevisas individuales, se realizara otra entrevista grupal parala
puesta en comUn de toda la tradicion oral recogida, con el objetivo de hace participes de la
misma a los jévenes de la localidad, potenciar los sentimientos de autoegima de las personas
mayores, quienes expondrdn edatradicion oral a los asigentes, y con el objeivo fina de
explica atodos los asstentes la siguiente fase del proyedo, latransmision de latradicion oral al
resto de lapoblacion, fomentando los satimientos de identidad y petenenciaal lugar

Fase 3. ACCION: Transmison de la tradidon oral y fomento de los sentimientos de

identidady pertenendaal lugar

» Encuentro intergeneracional (mayores-nifios/as) del CRA o oolegio del pueblo.

Es de suma importancia hacer llegar latradiciéon oral de un lugar a los mas pequefios, ya que
serén ellos, quienes en un futuro puedan seguir transmitiendo estos conocimientos a las

sguientes generaciones.

Espor €ello, que este punto se considera como uno de los gjes principales del proyedo, junto con
€l anterior derecogida de latradicion oral. Para ello, unavez recogida latradicion oral del lugar,
se edablecerén difaentes reuniones con maegros de los mlegios 0 CRAS de los diferentes
pueblos para ezablecer una fecha en la que poder acudir a las aulas (uno o vaios dias,
dependiendo del nimero de nifilosy cursos) con las personas mayores que han paticipado en la

recogida de estatradicion, de formaque se la puedan ensefiar alosnifios.

Paramativar a los nifios a laparticipacion, el encuentro comenzaracon la realizacion de algunos
juegos tradicionales a los que las personas mayores jugaban cuando eran pequefios como ellos.
Los mayores explicardn a los nifios cOmMo se juega a esos juegos y jugaran con ellos para que
puedan aprenderlos.

Pogeriormente podremos centrarnos mas en latradicion oral del pueblo, narrando, cattando,
etc., junto a los nifios cada una de las aportaciones recogidas, entregandoles por escrito eta
tradicion oral para que puedan leerla y recordarla poderiormente en sus casas. Es importante
gue egta tradicion oral no solo sea narrada, cantada, recitada, €c., S no que las personas
mayores puedan explicar alos nifios el significado de cada una de ellas, de donde sale, cdmo y
cuando e uilizaba, dc., despertando de esta manera en los nifios el interés suficiente para que
realicen preguntas, y les goeezca gprender latradicion de su pueblo.
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» Disefio y difusén de una fiesta popular, por parte de los jovenes con gooyo del/la
educador/a social:

Con el gooyo del/la educadora social sepreende motivar a losjovenes del pueblo a que disefien
una fiesta en la que todo el pueblo pueda estar invitado a participar. Eda fietatendra como
tema central “ nuedro pueblo, nuegratradicion”, de forma gque se pueda ponea en valor toda la

tradicion oral recogida en las sesones incluidas en las dif erentes fases del proyedo.

Paralaelaboracion de ede disefio, el/la educador social dard unaspautas a seguir, de forma que
facilite que esta celebracion cumplacon el objetivo parala cual fue disefiada:

- Losjévenesidean:

S facilita que los jovenes adiven su cregtividad dialogando sobre cudl podria ser la mejor
manea deredlizar unafiestaen laque todoslos hahbitantes del pueblo se sentan integrados, se
sentan como grupo, como pueblo. Estos sentimientos son los que harén que las pesonas se
sentan motivadas a participar.

S invita a los jévenes a que ideen sin limites, todo aquello que se les ocurra, de forma que
poderiormete se puedan valorar un gran nimero de propuestas, incluso entrelazar unas con

otras.

Pogeriormente se recogen cada una de las ideas bajo un titulo o lema, y cada uno de loglas
jovenes participantes explicara la suyay €l por qué de la misma. Serén ellos mismos quienes
elijan la opcion mas ecertada, viable, etc., sempre teniendo en cuenta el rego de ideas, ya que
puede que alguna de ellas complée la elegida. De esta manera, también conseguimos gue la
idea sea aceptada como grupal, otorgéndola asi toda la importancia valor que merece.

- Losjévenesdisefiany elaboran:
Sobre laidea elegiday complementada con aguellos aspectos de otras ideas que hayan resultado
atractivas para los jovenes, comienzan a disefiar la fiesta Para ello, se establecen diferentes
puntos atener en cuenta: eleccion del lugar mas idoneo y accesible para todos los publicos,

duracion de la adividad, comunicacion de lalogistica necesaria al Ayuntamiento, difusion, ec.

" Convocaoria: sefijaa un lugar, fechay hora de convocaoria.
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. Difusion: Una vez elegido el lugar y comunicado a Ayuntamiento las posibles
necesidades técnicas, de sonido, ec., que se precisan, los jovenes comenzaran con el proceso de
difuson y convocaoriaparalafiesa Dado el interésen recuperar y transmitir latradicion oral
del pueblo, acepténdolo como un proceso comunitario, es importante que la convocaoria
movilice al mayor numero de vecinosposble.

Las estraegias de difusén serén las elegidas por los jovenes, mediante acuerdo, destacando
como posihles. elaboracion y repato o colocacion de carteles en aguellos lugares donde mas
gente pueda verlos como la consultamédica o €l bar del pueblo, envio de nota de prensa alos
medios de comunicacion elaborada por 1os jovenes con el gpoyo del educador social, uilizar las
campanas del pueblo para llama a los vecinos (en caso de que en el pueblo fueratradicion
[lamar asi su a@encion), c.

. Organizacion: uno o dos jovenes serdn los responsables de comunicar al Ayuntamiento
las necesidades técnicas que presata el ado, paa que ayudados de algin adulto responsable u
operario del Ayuntamiento redlicen €l repato detareas. S establecera el orden de participacion
de losmayoresen el atto y se repartird por escrito a los participantes latradicion oral recogida.
También seran los propios jovenes, dos o tres, quienes sean los encagados de redizar la
presentacion de la fieda al resto de vecinos y quienes irdn presentando a cada uno de los
mayores participantes. Serd el/la educador/a social quien explique alosasstentes el proceso que
se hayaseguido en su pueblo en los Gltimos meses.

. MUsica: lafiesta popular estara continuamente ambientada con muasica tradicional de la
tierra (principalmente, dulzainay tamboril), que sblo paarapara dar a conocer a los vecinos de
lalocalidad latradicion oral recogida durantetodo el proyedo ejecutado. La musica de latierra
es aotro elemeato que ayudard a que los hahitantes del pueblo puedan satirse masidentificados
como grupo de pertenencia, dianzando asi el vinculo.

. Realizacion defotografias y/o videos durante el desarrollo de laacividad.

. Una vez finalizada la fiesta popular, se ofrecerd un aperitivo (lo mas tradicional sera
alguno de los podres tipicos de la zona como las hojuela, florones, o rosguillas), junto a un

refresoo.

Fase 4. Evaluad 6n

Tras el desarrollo de todo el proceso serealizala evaluacion, por parte de los agentes sociales
implicados en el proceso. En ege sentido setendrd en cuentalavision de las personas mayores,
de los jovenes, losnifios, los maegros/as de los diferentes CRAS CEAAS vy, por supuesto, la
vison del ayuntamiento. Eda Ultima de gran importancia para que se pueda seguir realizando la
fiestapopular y mantener, de etamanera, latradicion oral del lugar.
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Centrédndonos en el proceso de |AP, es en este punto donde nos centraemos en okene
propuestas de accion ciudadana para mantener latradicion oral de la zona, otorgandoletodo €l
valor que tiene como parimonio inmaterial, deforma que se puedan contrada con los agentes e
ingtituciones sociales de la zona que han participado en lafase de invedigacion, de formaque se
elabore el informe final, entregandosea losmismos.

Pararealizar una evaluacion de todo el proceso, con losresultados e impactosdel proyedo, es
necesario realizar pequefias evaluaciones por grupos, es decir, con los diferentes grupos con los
gue se ha venido desarrollando el proyecto, de forma que sea una evaluacion participaiva. Paa

elo, s uilizarén diferates heramientas

Taller de evaluadon con nifios

Hay que tene en cuenta gue nos movemos, en sumayoria, en aulas pertenecientes a CRAS, por
lo que, en un mismo aula podemos encontrarnos diferentes edades de nifios, por lo tanto, la
actividad evaluativa se adaptara a los mimos.

De estamanera, encontramos dostipos de evaluacion en funcion de estaedad que comentamos.

Paranifiogas de 3 a 8 afos.

“Todo lo vivido mesabe a...”, se traade unalluvia de ideas disfrazada como juego que
motive a la participacion de losnifios y nifias. Mediante estalluvia de ideas todos los
participantes tendrédn que recordar la tradicion oral que los mayores les ensefiaon
cuando acudieron avistar suaula, y tendrén que decir algo que les guste mucho comer
(9 es que les gust6 lavidtay lasensdianzas), o algo gue no les guste nada comer (9
ocurrié todo lo contrario).

- Cada nifio/a elegira un acontecimiento que recuerden como positivo (visita de los
mayores a sus aulas, lafietapopular, &c.) y realizara un dibujo sobre el mismo.

- El/la educador/a social en todo momento ira facilitando y orientando el taller mediante
preguntas tipo, como “ ¢cdmo cantaba?’, ¢qué pasd?’, ¢qué te gustd masy qué menos?,
efc.

Parapaticipatesde 9 al2 ios
- “La poga”, con egda acividad se les pide que escriban una postal a un amigo/a,
familiar, ec., conténdole dealles de la attividad realizada en el pueblo; teniendo en
cuenta que estdn esxibiendo a alguien de mucha confianza y que no conoce la
actividad, de forma que tengan que dar detalles, su opinion, ec.
- También durantetoda la adividad el/la educador/a social orientara el taller.
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Taller de evaluad dn con | os jovenes partid pantesen el proceso de disefio y gecuddn dela
fiesta popular

Esta evaluacion debe manifestar los niveles de motivacion expeimentados por log/las jovenes
participantes, ya que de ello dependera el mantenimiento de latradicion oral en el tiempo. En
cada una de las sesiones desarrollada con ellos se realizara un pequefio didlogo con ellos, de
forma que todos ellos participen, comeatando qué eslo que méasy lo que menos les ha gustado
de la ses6ny ocdmo se podriamejorar. U nivel de implicacion y paticipacién determinara su
nivel de mativacion.

Todas |as aportaciones quedarén recogidas en el cuaderno de campo del/la educador/a social, asi
como sus propias valoraciones sobre cada una de las actividades y talleres de evaluacion
desarrolladas.

Taller de evaluadodn con |l as personas mayores
Uno de los objeivos que se contemplan en el proyedo es el fomato de la atoedima de las
personas mayoresy puestaen valor de sus saberes enfocados alatradicion oral. De esa manera,
s redlizaran una serie de preguntas tet, muy sencillas que les permitan entenderlas y
manifega sus sentimientosy percepciones con sencillez.
Egtaspreguntas son del tipo:
1- Durante lostalleres de recogida de la tradicién oral me he sentido:
» |ncomodo, inseguro de los objeivos.
= Cdmodo, seguro de los objetivos, valorado, importante
2- Durante los talleres de transmisén de la tradiciéon oral en la escuela me he
sentido:
* |ncomodo, inseguro de los objeivos.
= COmodo, seguro de los objetivos, valorado, importante
3- Durante larealizacion de lafiesta popular en la que las personas mayores de la
localidad han participado, me he sentido:
= Incomodo, inseguro de los objetivos.
= COmodo, seguro de los objetivos, valorado, importante
4- Otras.

Reuniones con los maestros, Ayuntamientos, y otros pos bles agentes sod ales
A través del contacto continuo con los mismos de cara a que ellos mismos puedan valora la

evolucion del proceso.
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5. CONCL USIONES

De las conclusiones alas que se ha llegado tras el desarrollo de este proyedo en los diferentes
pueblos, perteneciates ala zona“Tiearade Pinares’ de Segovia, la primera que cabe destacar
es la exigencia de una inmensatradicion oral laente en los pueblos, esperando ser recogida y
puesta en valor para sutranamision de generacion en generacion, manteniendo adl la cultura, la
tradicion y los sentimiettos de identidad de los habitantes de un pueblo. Untotal de 39 tonadas,
cantos, romances, €c., se recogieron con la gecucion de este proyedo, en un total de 14
pueblos, con la paticipacion de 164 parsonas mayores, ademas de familiares, jovenesy nifios,
en un total de 33 encuentros. § contamos con que la provincia de Segovia cuenta con 209
pueblosy 18 entidades locales menores, ¢cuantatradicion oral esamos dejando agonizar con €l

paso del tiempo?

El proyecto no silo se basa en la recogida de esta tradicion oral, s no en el fometo de los
sentimientos de identidad, principalmente de las personas mas jévenes, de forma gue sean ellos
mismos quienes puedan reproducir eda tradicion oral transmitiéndola de generacion en
generacion. De eda manera setoma conciencia de grupo, de lo que es de todosy nos enrigquece
formando nuedtra propia identidad, creando de eda manera un compromiso de matena la
tradicion oral, algo que es de todos, vivo; haciéndolo nuestro a través de la accion —
participacion. Edas redes de participacion son elementos claves para la vida y relaciones del
pueblo, de sus gentes, de forma que las acciones wledivas redundan en un beneficio

comunitario.

S confirma que es posible generar snergias entre las personas que habitan en un mismo
pueblo, pesonas de diferentes grupos de edad que comparten tradicion ora y cultura Egas
sinergias se producen gracias a la dinamizacion social y cultural realizada ocon ellos, de forma
gue, haciéndoles a ellos mismos participes de todo el proceso, como los verdaderos atores, se
genera en losmismos el compromiso de mantene edad identidad, anteriormente mencionada.
Paratodo €llo, con la implementacién del proyedo en los diferentesterritorios, se establecen
unas consderaciones o gorendizajes atener en cuenta, por parte del/a educador/a, alahora de
reproducir el proceso en proximos lugares.

- Conocimiento del entorno: es muy importante que el/la educador/a social conozca el
entorno en el que se mueve, lastradicionesy costumbres, su historiag etc., de forma que
pueda crear un clima de mayor confianza y motivacion hacia los paticipaites del
proceso. Este esfuerzo por conocer el entorno le facilitard ubicarse en el lugar, y le

ayudara atena mas claro como acceder alas pesonas del lugar y através de quién.
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Habilidades para la creacion de una red de contadtos las habilidades sociales e
interpesonales serén imprescindibles en todo el proceso, de edta manera las
conversaciones con pesonas mayores, familiares, jovenes, agentes sociales, €c., serén
més productivasy significaivas. Edas habilidades seran necesarias paraformar unared
de contados, con los diveroos agentes sociales que intevienen en los diversos
territorios, que serd totalmente necesaria para la oltencion de informacion en la fase
inicial como paa acceder a espacios publicos, 0 conseguir recursos econémioos y/o

maerialesparalaegecucion de lafasefinal del proyeco.

Trabajo en equipo: el/la educador/a debe propiciar una adecuada colaboracion el equipo
docente de los CRASs, redundando esto en un desarrollo més &gl del proyedo y con
mejores resultados, ya que el trabajo en equipo sempre es mas enriquecedor, y a que
los maestrostienen un trao directo con nifios, jovenes, padresy madres de los mismos,
de forma que son un buen “ gancho” motivacional parainvitarles a la participacion en el

proyeco.

Motivador/facilitador: el educador dinamizaa en todo momento las aduaciones
llevadas a cabo, mativando a los diferentes grupos paticipates. Para ello, encaminaa
y apoyara alos grupos a establecer losobjetivos peatinentes, toma decisiones, dialogar
en base a las ideas propuestasy lleva acabo las acciones, todo ello sempre desde la
distancia, es decir, sendo un meo facilitador del proceso, pao dejando a los
participantes el verdadero sentir de pertenencia de las ad uaciones.

Dinamizador comunitario: el proyeto viene enmarcado dentro de un proceso de
dinamizacion comunitaria, en el que los diferentes grupos persiguen un objetivo comudn
a todos ellos, y que les permita edablecerse como grupo, compatiendo cultura y
tradicion. Paraello, el educador dinamizara las diferattes fases del proyeco, de forma,
realizando una labor de acompafiamiato a la comunidad en todo el proceso, hada la

realizacion de lafiestao puestaen comun de lastradiciones orales recogidas.
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Anexo 1: Diferentes Romances de “ La | oba par da”

Romance dela Loba Parda (Col ectivos de Accién Solidaria e Iniciativa Socid de

Mujeres Rurales, L. 2013, p.40)

“Antiguo romance que aprendio el sfior Mariano Aréval o, de 88 afios de edad, en
su pueblo natd, Sacramenia (Segovia), Sendo joven, para cantarlo en la misa de

galloen Nochebuena”

Estando un pagor d sol
remendando su zamarra
llegaron siete lobos

y en medio lalobaparda

Dame dame pastorcito
laborregadelavirgen soberana
dame dame pastorcito,

por las buenas o por las malas.

Deja dejalaborrega

de lavirgen soberana,
dejadejalaborega

gue ati no te debe nada.

jAllal mis gete cachorros
y mi perro el deloshierros
mi perralatrujillana,

Si me la cogéis,

la cena tendréis doblada

y sl nomela cogés,

con lo gordo la callada.

Y han corrido siete leguas
por unas tierras aradas
han bajado un cotarrito

y al bajar una cotarra

la loba ya se ve cansada.

Toma toma pastorcito

la borrega de la virgen soberana
toma toma pastorcito

gue a mi no me debe nada.

Yo no quiero la borrega

de tu boca embabosada

gue quiero la tu pelleja

pa’el pastor una zamarra.

Las patas para un carnero

gue las tiene muy delgadas,

las tripas pa’calzaderas
pa’calzarme las albarcas.

las orejas y el rabo

para guantes para la moza del ama.

iGuantes para la moz delama!



Romancedela Loba Parda

Aldaba M Usicade Castillay Ledn

https://aldabas.wordpress.com/2008/12/06/romance-de-la-loba-parda/

Estando yo en lami choza
pintando lami cay ada

las estrellas dtas iban

y lalunarebg aba;

mal barruntan | as oveas,
no paran en lamajada

Vide venir siete lobos
por unaestrecha cafiada.
Venian echando suertes
aver aquien letocaba
entrar en lamgada

Letoco aunalobavieja
patituertay cojimanca
guetenialos dientes
como puntas de navga.

Dio dos vudtas d redil

y no consiguié sacar nada
alaterceraquedio

saco alaborregablanca,
hijade laovejachurra
nietadelaovea cana
laque tenian los anos
parae domingo de pascua.

Aqui mis siete cachorros
aqui, perratrujillana
aqui perro delos hierros
quesi mecazas laloba
lacenatenés ganada

y si no lacazéis
cenaréis demi cay ada.

Van corriendo siete leguas
por valesy cafadas

a subir aun alto cerro
lalobayavacansada

-Tomatu borrega
vivay sanacomo estaba
-No quiero laborrega
detu bocalobeada

Quequiero tu pelgo

pa pagor unazamara
detu cabezaun zurrén
paraguardar las cucharas
las tripasparavihudas
parague ballen las damas.



Anexo 2: Gré&ficos del Instituto Nadonal de Estadistica

Gréfico 1 del INE: Evolucion de lanaalidad en Egania

Por lugar de residencia de la madre y sexo. Total nacional y provincias
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Gréfico 2 del INE: Digribucion de los municipios de Segoviay tamafio de los mismos.

Distribucion de los municipios por provincias y tamaiio de los municipios
Cifras Oficiales de Poblacion de los Municipios Esparioles: Revision del Padrén Municipal, Tamafio de los municipios, Segovia

102,10
91,20
20,30 -
69,40
58,50 -
47,60 -
36,70 -
75,80 -

14,90

4,00

.Mermdelloli
M D= 1012500
B De 501 & 1.000
B De 1.001 a 2.000




Grafico 3 del INE: Evolucidon de la poblacion por municipios.

Segovia: Poblacién por municipios y sexo.
Cifras Oficiales de Poblacién de los Municipios Espafioles: Revision del Padron Municipal, Municipios, Total
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Anexo 3: gemplo de ficha-registro parala recogida de tradid én oral completada.

REGISTRO DE TRADICION ORAL

LOCALIDAD
(donde se registra latradicion)

Chatun (Segovia)

NOMBREY EDAD

(de la personaportadorade tradicion oral)

Ejemplo: Ana (91 afios)

TITULO

“ElI'Relo)” 0" Larueda delafortuna’.

TIPO DETRADICION ORAL

Cancioninfatil de escuela

LETRA

Quién dira que no es una,
La rueda de la fortuna
la rueda de la fortuna.

Quién dira que no son dos,
La campana y el reloj
La campana y el reloj.

Quién dira que no son tres,
Jesus, Maria y José
Jesus, Maria y José.

Quién dird que no son cuatro,
Las patitas de mi gato
Las patitas de mi gato.

Quién dird que no son cinco,
Las yagas de Jesucristo
Las yagas de Jesucristo

Quién dira que no sonseis,
Las yagas de Santa Inés
Las yagas de Santa Inés.

Quién dird que no sonsiete,
Seis corchetas y un corchete
Seis corchetas y un corchete.

Quién dird que no son ocho,
Siete tortas y un bizcocho
Siete tortas y un bizcocho

Quién dira que no son nueve,
Ocho toros y una liebre
Ocho toros y una liebre.




Quién dira que no son diez,
Los deditos de mis pies
Los deditos de mis pies.

Quién dira que no son once,
Las campanitas de bronce
Las campanitas de bronce.

Quién dira que no son doce,
Las que dan a media noche
Las que dan a media noche.

CUANDO, COMO, DONDE, QUIENES vy
POR QUE LO CANTABAN, RECITABAN,
ETC.

Lo caitaba de pequena junto a otras ninas del
colegio. Lo aprendié de su maedra, Diia. Cesarea
Garcia Jménez, quien ensdiaba canciones en los
recreos a todas aguellas nifias que querian

quedarse con ellaen vez de salir ajugar fuera

OBSERVACIONES Y CURIORIDADES
(dede cuando s cata, recita... cdmo lo
aprendieron, en qué edacion del dio s
cantaba, s lo grendid6 en su pueblo de
resdencia o en su pueblo naal, ec).

Esta cancidn infantil recorre las horas del reloj
con una tonada repetitiva y con cierto

componente religioso en algunas estrofas.




Anexo 4: Difuson en medios de comunicacion.
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Ismur lidera un proyecto para
recopilar miisica popular segoviana

‘La Caja de Musica’
recogera jotas, cariciones
del pastorea y tonadas
de los pueblos de

la provincia, y en octubre
se editara el Cancionero
Tradicional

if EL NORTE

SEGOVIA. Iniciativa Social de Mu-
jeres Rurales (Ismur), en colabora-
cion con la ONG Colectivos de Ac-

cién Solidaria, ha puesto en marcha
un proyecto denominado ‘La Caja

de Musica', con el que pretende re-
copilar canciones, jotas, melodias
del pastoreo, tonadas y temas popu-
lares de los pueblos de Segovia,

I.a finalidad es elaborar y poner
an valor un cancionero tradicional
que reflejelag partituras, letras e
historias de mas de una decena de
remas populares; recopilados de boca
de los mayores, aprovechando su
experiencia y que sirva, ademas de
para promover la cultura tiadicio-
nal, como herramienta para 1a pre-
vencidn del envejecimiento y ra-
curso pard emprendedares nuevos
pobladores y el mantenimiento de

los oficios vinculados al folclore, in-
forma Europa Press.

El trabajo se centra en Iz realiza-
cion de entrevistas personales, char-
Jas y jornadas grupales didacticas de
muisica tradicional dirigidas a la po- -
blacion de localidades segovianas
como Chattin, Arroyo de Cuellar,
Frumales, Fuentepinel, Cantalejo,
Cabezuela, Vallelado, Mudridn o
Cuéllar, El proximo mes de octubre
se editard el Cancionero Tradicio-
nal, que incluira la partitura de los
temas, |a letra en varios idiomas y
una grabacion sonora interpretada
por los propios mayores,

PHESEHTACIéH DEL LIBRO-CD

de compo y kramicrpcinid musicole:
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