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INTRODUCCION

Aproximadamente, el 10% de la poblacion mundial presenta la dificultad conocida
como dislexia. Es preciso sefialar que quienes la padecen no presentan deficiencias
intelectuales, ni sensoriales, aunque esta condicion les supone una serie de problemas
puesto que, en la sociedad actual, se le atribuye una gran importancia a la escritura y a
la ortografia, siendo estas las principales areas afectadas. Este hecho,
consecuentemente, crea una situacion de desigualdad entre las personas, ya que
aquellas que presentan dificultades en la lectoescritura se hallan en una situacion de

desventaja en comparacion al resto.

Esta situacion de desventaja se traslada, frecuentemente, al &mbito educativo. En
numerosas ocasiones, las personas disléxicas no son diagnosticadas y, en consecuencia,
se les exige lo mismo que a las personas no-disléxicas. Estas exigencias generales
ocasionalmente causan la aparicion de emociones tales como estrés, ansiedad y
depresion. En efecto, el 80% de las personas disléxicas abandonan la escuela a causa de
una baja autoestima y emociones negativas hacia su propia persona. Es habitual,
ademas, que los alumnos disléxicos sean penalizados por cometer faltas ortograficas, o

por no terminar una tarea en un tiempo estipulado.

En el aprendizaje de lenguas extranjeras, las personas disléxicas se enfrentan a
las dificultades que cualquier otro individuo tiene que afrontar, junto con las propias
dificultades que la dislexia les causa. Es decir, las personas disléxicas tienen que
realizar mayores esfuerzos a la hora de aprender una segunda lengua que el resto de
personas no disléxicas. Sin embargo, tal y como consta en la Constitucion Espafiola,
todo ciudadano tiene derecho a la educacion. Por ello, es necesario incorporar en el
ambito educativo esta condicion conocida como dislexia, y concienciar a la sociedad de

los obstaculos que pueden encontrar en ese contexto aquellos que la padecen.

Con este proposito, en los ultimos afos, se han creado protocolos de deteccion de la
dislexia y de actuacién en el aula, manuales de ayuda para saber como actuar cuando se
es disléxico, o cuando se tiene un alumno disléxico en el aula, por ejemplo. Estos
documentos surgen ante la necesidad de integrar la dislexia en el aula, y de ayudar a los
alumnos que la poseen en su proceso de aprendizaje, ya que es comun que los libros de

texto no incluyan ningun tipo de adaptacion para ellos. Debido a esto, el presente



trabajo se ha creado con el objetivo de ayudar, en su proceso de aprendizaje, a una
alumna disléxica en la clase de Inglés. Para ello, se ha planteado una propuesta de
intervencion para una alumna de 1° de la ESO, dentro del marco de medidas ordinarias
de atencion a la diversidad. Para crear esta propuesta, se ha partido de la modificacion
de una unidad didactica del libro Spectrum 1 (Gomm and Morris, 2015) de la editorial
Oxford University Press. La modificacion de la unidad didactica ha consistido en la
incorporacion de una serie de actividades disefiadas especificamente para este Trabajo
de Fin de Master, asi como de varias adaptaciones o materiales de apoyo disefiados
para que nuestra alumna pueda seguir el mismo ritmo que el resto de la clase.
Asimismo, a partir de dichos materiales de apoyo también se pretende que su proceso
de aprendizaje de la segunda lengua le sea mas facil. Es preciso sefialar que, en esta
propuesta, se le ha dado un mayor énfasis a la comprension escrita, la expresion escrita,
y la comprension oral. Solo se han creado materiales de apoyo para estas destrezas,

puesto que es en ellas donde las personas disléxicas tienen mayores dificultades.

El libro de texto Spectrum 1 ha sido seleccionado para la realizacion de esta
propuesta debido a que es el utilizado en el curso de 1° de la ESO del centro IES La
Merced de Valladolid, donde se la ha contextualizado, y en el cual he tenido la suerte
de desarrollar el periodo de Practicum del Master de Profesor de Educacion Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianzas de Idiomas. Se ha
considerado necesaria la creacion de estos materiales de apoyo, ya que los libros de
texto utilizados para la ensefianza del inglés no ofrecen ningtn tipo de material especial
para alumnos disléxicos. En concreto, Spectrum 1 solo ofrece una serie de
orientaciones para el docente en el caso de que se encuentre con un alumno de estas
caracteristicas, tales como no hacerle leer en publico o no penalizarle por cometer
faltas de ortografia. Debido a que unas breves orientaciones no pueden ser
consideradas suficientes para tratar a un alumno disléxico debidamente en el aula, este
Trabajo de Fin de Master ofrece la presente propuesta como ejemplo de intervencion
docente para un alumno que presente, en este caso, necesidades especificas de apoyo

educativo, dentro del marco de las medidas ordinarias de atencion a la diversidad.

A lo largo de este trabajo, se explica la informacion necesaria para comprender la
dislexia, asi como la propuesta educativa y los principios sobre los que se basa. Por

ello, en primer lugar, en la seccion 1 se explica el concepto de dislexia. En esta primera



seccion, se abordan las bases neurologicas de la misma, las principales teorias sobre
esta condicion, y las caracteristicas cognitivas de quien la padece. Estas nociones se
consideran necesarias para el entendimiento de lo que supone ser un individuo con
dislexia. A continuacion, en la seccion 2 del trabajo, se explican los efectos educativos
que tiene padecer dislexia, y se presentan una serie de pautas generales para conseguir
una optimizacidon del aprendizaje. En la seccion 3, se aporta informacion mas
especifica sobre la dislexia. En ella, se explican las dificultades que puede suponer la
dislexia para el aprendizaje de una lengua extranjera, y se muestran una serie de pautas
para ayudar al desarrollo de ese aprendizaje. Posteriormente, en la seccion 4, este
trabajo presenta la propuesta de intervencion, que se ha creado siguiendo la legislacion
educativa vigente en Espafia y en la Comunidad Autonoma de Castilla y Ledn. A partir
de esta propuesta, se pretende ofrecer a los docentes un modelo de intervencion e
integracion de una alumna disléxica en el aula de Inglés. Tras dicha propuesta, la
seccion 5 alberga unas conclusiones finales. Por ultimo, se incluyen como apéndice
todas las actividades desarrolladas en la unidad didactica, asi como los materiales

utilizados para su adaptacion.

I. ESTADO DE LA CUESTION

En los ultimos afios, se han llevado a cabo numerosas investigaciones sobre la
dislexia, que se centran en sus etapas mas tempranas, pues es cuando el trastorno es
diagnosticado o detectado. Del mismo modo, estas investigaciones se centran en los
efectos educativos que aquel puede acarrear. Estas investigaciones se desarrollan tanto

nacional como internacionalmente.

En el dmbito nacional, autores como Maria del Carmen Angulo Dominguez, Jests
Gonzalo Ocampos, Juan Luis Luque Vilaseca, M* del Pilar Rodriguez Romero, Rosario
Sanchez Cantero, Rosa Maria Satorras Fioretti, y Manuel Véazquez Uceda, estudian con
detenimiento los diferentes efectos de la dislexia y las necesidades de apoyo educativo que
las personas disléxicas pueden presentar. Otros, como Helena Alvarado, M* Angels
Damians, Esther Gomez, Neus Martorell, Araceli Salas y Sara Sancho, investigan vy,
posteriormente, ofrecen modelos de deteccion, diagnostico e intervencion de la dislexia en

el aula. Asimismo, estos autores también crean protocolos de deteccion y actuacion para la



Asociacion Familia y Dislexia (DISFAM), lo cual es de gran ayuda para los docentes que

se encuentran con un alumno disléxico en el aula y desconocen como actuar.

Por otro lado, en el ambito internacional, expertos, como Lina Knudsen, estudian
los diferentes efectos de la dislexia en el aprendizaje de lenguas extranjeras, asi como las
metodologias mas efectivas para propiciar dicho proceso de aprendizaje. Ademads, agencias
como The Learning and Skills Development Agency y The National Institute of Adult
Continuing Education (NIACE) exploran la materia y crean marcos como el Framework
for Understanding Dyslexia, el cual proporciona una gran cantidad de informacion sobre la
dislexia: qué es; como reconocer a un alumno con dislexia; como evaluarla; diferentes
teorias sobre la dislexia; pautas para mejorar la escritura, la lectura; los diferentes

programas utilizados por los especialistas, etc.

A lo largo de este trabajo, se han utilizado como base todas las investigaciones
previamente mencionadas. Asimismo, para la redaccion de la propuesta, también se han
tenido en cuenta obras creadas por autores como José Francisco Cervera y Amparo Y gual-
Fernandez, Luis Garcia Mediavilla, Maria de Codés Martinez y José Quintanal Diaz, los
cuales se centran, sobre todo, en la definicion de la dislexia, y su tratamiento y/o

intervencion en el ambito escolar.
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1. LA DISLEXIA

En el presente apartado, se procedera a presentar el trastorno conocido como
“dislexia”. En primer lugar, se ofrecera una definicion del mismo, que sera completada con
una explicacion de sus bases neuroldgicas. Asimismo, en este apartado, se abordaran las

caracteristicas propias de dicho trastorno, asi como varias teorias sobre €l.

1. 1. DEFINICION Y TIPOS DE DISLEXIA

Existen numerosas definiciones de la dislexia. No obstante, el origen etimoldgico
de la palabra ya revela su significado. Dicho término proviene del griego dvcieuia,
formado por dvc- , que significa “dificultad con”, y por -Ae€ia “lenguaje”. Asi, la palabra
en si misma significa “dificultad con el lenguaje”. Comunmente, tal y como sefialan
Angulo Dominguez et al. (2012), la dislexia se conoce como “la incapacidad de origen
neurobiologico que presentan algunas personas para leer y escribir correctamente, sin tener
por otro lado, una discapacidad intelectual, motriz, visual o en cualquier otro ambito que

explique mejor dicho trastorno.” (p. 8)

Segun esta definicion, la dislexia es, pues, aquella dificultad que encuentra una
persona en la adquisicion y uso de la lengua y la escritura, independientemente de su
capacidad intelecutal, visual o motriz (Angulo Dominguez et al., 2012, p.8). Esta
dificultad afecta al procesamiento de informacion por parte del individuo, y a la
velocidad de realizacion de este procesamiento (Learning and Skills, 2004, p. 5). Por
ello, en el &mbito educativo, esta dificultad es un importante factor de abandono escolar,
pues puede causar desinterés por el estudio, calificaciones bajas, baja autoestima,

sentimiento de inseguridad, etc. (Cervera-M¢érida & Y gual-Fernandez, 2006, p.117).

Este trastorno del aprendizaje afecta a un 10% de la poblacion mundial; ademas,
es importante resaltar que, a pesar de que la dislexia afecta principalmente a los
procesos de escritura y de lectura, también puede alterar otras areas, tales como la
memoria de trabajo, la coordinacién, la atencion, la percepcion y la orientacidn espacio-

temporal (Alvarado et al., 2010, p. 2).
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Cabe destacar que cada individuo disléxico puede presentar diferentes
caracteristicas. Por otro lado, es conveniente resaltar que, como ya se ha mencionado, la
dislexia no esta ligada a la inteligencia, y que puede manifestarse en distintos grados
(Learning and Skills, 2004, p. 5). Ademas, cada persona disléxica posee sus propias

caracteristicas, al igual que el resto de individuos (Learning and Skills, 2004, p. 5).
Se pueden distinguir dos tipos de dislexia:

- Adquirida: aquella causada por una lesion cerebral concreta.
- Evolutiva: la desarrollada de forma consustancial (Angulo Dominguez et al,

2012, p. 9).

Bien es cierto que la dislexia puede causar una serie de problemas a quien la posee. En
efecto, esta puede ir acompafiada de otros trastornos, tales como el Trastorno por
Déficit de Atencidbn con o sin hiperactividad, dispraxia, discalculia, disgrafia y
disortografia (Alvarado et al., 2010, p. 2). Mientras que diversos estudios no logran
concretar cuales son las causas de la dislexia evolutiva, otros sostienen que existe una
gran evidencia de que los factores genéticos heredados son la causa inicial de ésta; de
hecho, se ha llegado a identificar que el cromosoma 6 esta relacionado con la posesion

de la dislexia (Alvarado et al., 2010, p. 2).

Debido a la diversidad de enfoques existentes a la hora de investigar la dislexia,
nos encontramos con diversas clasificaciones de la misma. No obstante, Garcia, Codés y

Quintanal (2000) establecen la existencia de cuatro tipos de dislexia (p. 140):

e Dislexia auditiva y visual: en la dislexia auditiva, los problemas se manifiestan
en tareas en las cuales se ven implicadas la percepcion y la discriminacion
auditiva; sin embargo, en la segunda, el individuo sufre cierta dificultad en la

percepcion del significado de los simbolos del lenguaje escrito.

e Dislexia disfonética, diseidética y aléxica. La disfonética es aquella que
dificulta a las personas disléxicas el establecimiento de la relacion entre la letra
y el sonido. Este tipo es el mas frecuente; no obstante, es facil encontrarse con
una dislexia diseidética, la cual entorpece la percepcion de palabras, dando
como resultado la sustitucion de unos fonemas por otros, o de unas palabras

por otras similares. La dislexia aléxica es aquella que imposibilita la

12



percepcion tanto de letras y palabras como de sonidos, suponiendo asi un

obstaculo para el aprendizaje de la lectura.

e Dislexia audiolingiiistica y visoespacial. La primera se conoce por dar lugar a
problemas en el lenguaje oral (dislalia) y en la denominacion de objetos
(anomia). Los sujetos que padecen estas dificultades poseen un coeficiente
intelectual (CI) manipulativo mas alto que el verbal, al igual que aquellos que
padecen la dislexia visoespacial. Esta se manifiesta en dificultades a la hora de
reconocer derecha/izquierda y de orientarse, y en disgrafia. Ademads, hace que

sea frecuente la escritura en espejo y las inversiones en la lectoescritura.

e Dislexia fonologica, morfémica y visual analitica. La fonoldgica causa que los
individuos que la padecen tengan dificultades a la hora de representar
mentalmente la imagen sonora de los grafemas; la dislexia morfémica presenta
una perturbacion en el procesador visual, ocasionando asi deformaciones en las
palabras leidas y escritas. En cambio, la visual analitica implica una mayor
lentitud en el procesador visual o grafémico, que dificulta la identificacion de

los grafemas.

1. 2. TEORIAS SOBRE LA DISLEXIA

Segin Garcia, Codés y Quintanal (2000, p.127-134), existe un gran nimero de
teorias explicativas de la dislexia, entre las cuales se pueden diferenciar teorias
neurologicas, genetistas, centradas en la personalidad, cognitivas, madurativas,

pedagogicas, y olisticas.

No obstante, la clasificacion utilizada en este trabajo es la creada por Frith (1997),
la cual es reflejada en el Framework for Understanding Dyslexia (2004). Esta clasificacion

establece tres niveles para entender la dislexia (Learning and Skills, 2004, p. 31):

= ¢l bioldgico: genética y neurologia;
= ¢l cognitivo: procesamiento de informacion;

= el conductual: caracteristicas primarias, tales como la escritura y la lectura.

13



Segun las teorias biologicas, la dislexia tiene una base genética. Un gran niumero de
investigaciones se han centrado en localizar los marcadores genéticos y los cromosomas
que dan lugar a dicha condicion. Asimismo, estas teorias muestran que las personas que
padecen dislexia, como ya se ha comentado previamente, presentan diferencias en la
estructura de ciertas areas cerebrales, particularmente en las del lenguaje (Learning and

Skills, 2004, p. 32-33).

En segundo lugar, las teorias cognitivas afirman que a pesar de que las personas
disléxicas pueden presentar diferentes caracteristicas, puede existir una causa Unica: un
déficit fonoldgico. De hecho, varios investigadores afirman que este déficit es fundamental
en la dislexia. En cambio, otros ven este déficit como una caracteristica, mientras que
consideran que la causa de esta condicion es la estructura cerebral. También, los disléxicos
pueden presentar dificultades a la hora de procesar informacion sensorial de forma
adecuada, lo cual explicaria la existencia de ciertas dificultades visuales. Diversos estudios
se centran en buscar los problemas que puede causar la dislexia; no obstante, seria mas
apropiado denominar a estos problemas “diferencias cognitivas”, puesto que la dislexia
puede también suponer una serie de ventajas a quien la padece (Learning and Skills, 2004,

p. 33-34).

En tercer lugar, las teorias conductuales se centran en las reacciones de la sociedad
ante la dislexia. La sociedad considera que las diferencias que los disléxicos presentan en
el aprendizaje son carencias; interpreta las capacidades de leer y escribir como muestras de
inteligencia y educacion, considerando poco inteligentes e ignorantes a aquellos que no las
poseen; asocia la velocidad de procesamiento de informacion a la inteligencia; y relaciona
la memoria a corto plazo y la recuperacion de informacion con la falta de inteligencia si se

observa algun tipo de dilacién (Learning and Skills, 2004, p. 34-35).

1. 3. BASES NEUROLOGICAS DE LA DISLEXIA

Tal y como se ha mencionado anteriormente, existen diversas definiciones de
“dislexia”, asi como varias teorias explicativas. Segun la International Dyslexia
Association, la dislexia es un trastorno neurobiologico, normalmente transmitido de

forma hereditaria, que no es el resultado de la falta de motivacion, de una discapacidad,
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o de oportunidades instruccionales o ambientales equivocadas, a pesar de que aquel

puede ir acompanado de tales condiciones.

Por otro lado, segun la British Dyslexia Association, las bases neuroldgicas de
esta condicion pueden resultar en una alteracion de diferentes areas de aprendizaje y
funcién, por lo que esta puede ser descrita como una dificultad en la lectura, la

ortografia y el lenguaje escrito.

Numerosos estudios se han centrado en investigar la biologia de la dislexia. Tras
haber utilizado las ultimas técnicas de imagen cerebral, la grabacion de encefalogramas
y la examinacion post-mortem, se ha llegado a confirmar que la dislexia provoca la
existencia de diferencias en la anatomia cerebral, su organizacion y funcionamiento

(Lucid Research Ltd, 2006, p.2).

Esta dificultad presente en el lenguaje provoca la existencia de diferencias
neurologicas las cuales pueden tener, no solo desventajas, sino también una serie de
ventajas (Learning and Skills, 2004, p. 6). Debido a esto, la dislexia estd comenzando a
considerarse no como una carencia, sino como una disimilitud cognitiva y del
aprendizaje (Learning and Skills, 2004, p.6). Es mds, segun Learning and Skills (2004),
los individuos disléxicos poseen y/o desarrollan una gran creatividad, son capaces de
pensar de forma lateral, tienen grandes habilidades visuales y son capaces de pensar en
3D con mucha facilidad, y tienen una gran habilidad a la hora de resolver problemas, y
de interactuar con otras personas (p. 6). Esto simplemente implica que las personas
disléxicas aprenden de forma diferente y que, por lo tanto, deberian ser ensefiadas de
forma diferente. No obstante, es preciso sefalar que estas capacidades no suelen estar
presentes en el modus operandi del sistema educativo actual, en el cual se le da mas
importancia a la comprension escrita, a la expresion escrita, y a la memorizacion. En
consecuencia, es necesario potenciar el desarrollo de estas grandes capacidades de los
disléxicos en el aula, eliminando asi la situacion de desigualdad en la que se encuentran

estas personas en los centros educativos.
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1. 4. CARACTERISTICAS COGNITIVAS DE LA DISLEXIA

A pesar de que no toda persona disléxica manifiesta las mismas caracteristicas,
existen varios rasgos comunes a dicha condicion. Entre ellos, se podrian destacar unas
habilidades inadecuadas en el procesamiento fonologico, cierta ineficiencia en el uso de
la memoria de trabajo o a corto plazo, dificultades al automatizar habilidades, y

dificultades en el procesamiento visual (Lucid Research Ltd, 2006, p. 2-3).

Las habilidades inadecuadas en el procesamiento fonologico pueden afectar a la
redaccion y la ortografia, sobretodo de palabras desconocidas. Por ello, estas palabras

son comunmente malinterpretadas, afectando la comprension del lector.

En segundo lugar, algunas de las personas que padecen dislexia presentan
problemas a la hora de utilizar la memoria a corto plazo, afectando de nuevo a aspectos
del habla, de la redaccion y de la ortografia. Esta dificultad puede suponer problemas a
la hora de asociar letras y sonidos, y causar retrasos en el acceso al 1éxico que poseen.

Es mas, esto puede suponer dificultades a la hora de entender el significado de un texto.

En cuanto a los problemas que pueden presentar al automatizar habilidades, se
ha observado que algunos disléxicos no suelen automatizar habilidades de una forma
eficiente y facil. Esta circunstancia puede suponer para ellos el tener que realizar un
gran esfuerzo mental a la hora de llevar al cabo tareas que requieren ciertas habilidades,
mientras que no supone tanto a los individuos no disléxicos. Este hecho implica que, en
el contexto escolar, un nifo disléxico no puede concentrarse simultineamente en el

contenido de un texto, y en la ortografia, gramatica y puntuacién del mismo.

Finalmente, los problemas que la dislexia puede suponer en el procesamiento
visual pueden afectar la lectura, sobre todo de textos extensos. Estos problemas pueden
ocasionar molestias visuales, hipersensibilidad ante la visién de un gran contraste
visual, ilusiones de movimiento o color, y percepcion del texto como inestable y
obscuro. Como consecuencia, la lectura durante periodos largos de tiempo puede
ocasionar dolores de cabeza y vista cansada o fatiga visual (Lucid Research Ltd, 2006,

p. 2-3).
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2. LA DISLEXIA Y LA EDUCACION

En este apartado, se procedera a plasmar los diferentes efectos que la dislexia puede
tener en el &mbito educativo. Asimismo, se expondran las principales pautas y estrategias
que un docente debe tener en cuenta para optimizar el proceso de aprendizaje de un

alumno disléxico.

2. 1. PRINCIPALES EFECTOS EDUCATIVOS DE LA DISLEXIA

Tal y como afirman Learning and Skills (2004, p. 7), la dislexia puede provocar
dificultades fonoldgicas; de procesamiento visual de sonidos y/o letras y numeros; de
aspectos secuenciales del lenguaje y los nameros; de tiempo, de direccion, y de la memoria
a corto plazo. Por ello, las personas disléxicas pueden presentar algunos de los siguientes

rasgos, los cuales pueden tener un impacto en su aprendizaje:

e Dificultades en la organizacion del trabajo y otros aspectos de la vida.

e Un sentido pobre del transcurso del tiempo, conllevando la mezcla de fechas
y tiempos, y la ausencia en citas.

e Confusiones direccionales.

e Dificultades al automatizar cuando tienen que llevar al cabo mas de una
actividad a la vez.

e Dificultad en llevar al cabo instrucciones y secuencias complejas de tareas.

e Control motor pobre.

e Dificultades a la hora de reconocer, o confusion entre letras o palabras
familiares durante la lectura.

e Errores de pronunciacion.

e Dificultades en la lectura de un texto.

e Problemas con secuencias tales como instrucciones, procedimientos
matematicos, secuencias de niimeros o letras.

e Dificultades utilizando diccionarios, enciclopedias o directorios.

Por esto mismo, las personas disléxicas no deberian tener el mismo tratamiento
que el resto de personas no disléxicas. A causa de esto, en el siguiente punto se
expondran una serie de pautas generales que se pueden tomar cuando nos encontramos

un alumno disléxico en el aula.
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2. 2. PAUTAS Y ESTRATEGIAS GENERALES PARA OPTIMIZAR EL
PROCESO DE APRENDIZAJE

Dadas las dificultades que puede experimentar una persona disléxica durante el
proceso de aprendizaje, organizaciones como DISFAM promueven la creacion de
protocolos de deteccion y actuacion de la dislexia. Son expertos y especialistas en la
materia los que crean estos protocolos, tales como el Protocolo de Deteccion y Actuacion
en Dislexia para Primer Ciclo de E. Secundaria, creado por Alvarado et al. (2010). A lo
largo de este trabajo, se ha utilizado dicho protocolo, el cual resalta una serie de
caracteristicas que se tienen que tener en cuenta a la hora de detectar la dislexia, y una serie
de pautas y estrategias que se deben tomar para mejorar el proceso de aprendizaje del
alumnado disléxico. Segun Alvarado et al. (2010, p. 10-12), si un docente se encuentra con

un alumno disléxico, deberia tomar las siguientes medidas:

e Informar al alumno de que se es consciente de su dificultad y de que se va a llevar a
cabo un plan de actuacion para favorecer su aprendizaje.

e Introducir la dislexia al resto de la clase, para que vean las adaptaciones como una
necesidad educativa y empaticen con su compainero. Esto se puede realizar de
varias formas:

- Asignando a los alumnos una serie de personajes conocidos disléxicos
(Einstein, Bill Gates, Michael Jordan...) para que investiguen sobre ellos vy,
mas tarde, expongan su trabajo ante el resto de la clase.

- Invitando a un especialista a dar una charla sobre la materia.

e Reforzar las areas y habilidades en las que los alumnos estén mas coémodos y
potenciarlas.

e No dar mas de una instruccion al alumno a la vez.

e Adecuar la cantidad de trabajo y la dificultad de los deberes.

e Evitar que el alumno tenga que copiar.

e Utilizar esquemas y refuerzos visuales para las explicaciones.

e Permitir que utilicen PowerPoint como apuntes.

e Favorecer el desarrollo de un aprendizaje significativo y vivencial con proyectos,
salidas culturales, peliculas...

e Permitir el uso de un ordenador.

e Utilizar grabadora para que el alumno pueda utilizarla como material de estudio.
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Permitir el uso de calculadora en las materias que lo requieran.

Las faltas de ortografia no deben influir en la puntuacion.
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3. LA DISLEXIA Y EL APRENDIZAJE DE LENGUAS EXTRANJERAS.

En este apartado, se van a exponer las posibles dificultades que las personas con
dislexia pueden encontrarse a la hora de aprender una lengua extranjera. Asimismo, se van
a dar unas pautas para facilitar la identificacion del trastorno, y la consiguiente

intervencion.

3. 1. DIFICULTADES

Es logico pensar que una persona que presenta dificultades en la lectura y la
escritura de su lengua materna, poseera esas mismas dificultades durante el aprendizaje de
una lengua extranjera. De hecho, segun Arries (citado en Knudsen 2012, p. 11), las
personas con dislexia trasladan sus dificultades en el procesamiento fonologico, el visual,
la memoria a corto plazo, etc., a la segunda lengua. A causa de esto, estas personas deberan
realizar un mayor esfuerzo durante el proceso de aprendizaje, puesto que el aprendizaje
exitoso de una lengua extranjera requiere el uso de habilidades con las que estos individuos

tienen problemas (Arries, citado en Knudsen, 2012, p. 11).

Asimismo, las personas con dislexia suelen presentar problemas durante el
aprendizaje de una segunda lengua debido a la manera en la que esta se ensefia en los
centros educativos. En la actualidad, las metodologias utilizadas para la ensefianza de una
segunda lengua comunmente estan basadas y dirigidas a un estudiante ideal, el cual posee
facilidad para entender y aprender algunas lenguas (Knudsen, 2012, p. 12). No obstante, tal
y como se ha visto anteriormente, las personas disléxicas no presentan dichas facilidades,
sino al contrario. Por ello, estos necesitan realizar un mayor esfuerzo durante el proceso de

aprendizaje.

Ademas, en algunos casos, las entidades educativas intentan ensefiar una segunda
lengua aprovechandose del conocimiento que tienen los alumnos de su propia lengua
(Knudsen, 2012, p. 13), estableciendo paralelismos o contrastes entre la primera y la
segunda. Sin embargo, las personas que no posean unos conocimientos solidos en las areas
del conocimiento de su lengua materna, no podran aprender esa segunda. Este podria ser el
caso de las personas que padecen dislexia puesto que presentan dificultades en el

procesamiento de informacion, la escritura y la lectura.
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Investigadores como Knudsen, (2012, p. 13) han identificado una serie de aspectos
que pueden resultar problematicos para las personas con dislexia durante el aprendizaje de
una segunda lengua:

e Aprender fonemas, grafemas y digrafos diferentes a los de la lengua materna y la
relacion entre ellos.

e Comprender una sintaxis nueva.

e Aprender vocabulario y recordarlo con facilidad.

e La ortografia de palabras nuevas que siguen normas diferentes a las de la lengua
materna.

e Discernir entre fonemas similares.

e Pronunciar palabras que tienen letras mudas.

e Entonar y acentuar las palabras de forma diferente a la L1.

e Comprender un texto escrito.

3. 2. IDENTIFICACION Y PAUTAS DE INTERVENCION

Debido a la necesidad que tienen los docentes y los centros educativos de saber
identificar a un alumno disléxico en el aula, a continuacién se proveerd de informacion
para poder reconocerlo. Acto seguido, se ofrecerd informacion sobre una metodologia
comunmente utilizada para ensefiar exitosamente una lengua extranjera a una persona
disléxica o a un grupo dispar de alumnos, entre los que se puede encontrar un alumno
disléxico. Después de tal explicacion, se presentaran una serie de pautas para ayudar a

dicho alumno con su lectura y con su escritura.

3.2.1. COMO RECONOCER A UN ALUMNO CON DISLEXIA

En el aula, es de suma importancia que el docente sea capaz de identificar a un
alumno disléxico, para que sea tratado adecuadamente en el &mbito educativo. Debido a
que no todo docente es capaz de identificar a una persona disléxica, deberian tomarse una
serie de medidas. Con este objetivo, existen diversos estudios que ofrecen una lista de los
diferentes sintomas que una persona con dislexia puede presentar en el aula. De este modo,
tras haber realizado una identificacion previa, el docente puede intervenir y tomar medidas

para facilitar su aprendizaje.
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Como ya se ha comentado previamente, las personas con dislexia pueden presentar
diferentes sintomas, y estos pueden estar presentes en diferentes grados. Ademas, cabe
destacar que estos sintomas van cambiando con la edad. No obstante, es de suma
importancia que los docentes sean capaces de detectar dichos sintomas para poder
establecer con firmeza un diagnostico e identificar las dificultades de estos alumnos. Por
ello, a continuacion, se facilitaran una serie de factores indicativos de una posible dislexia
que se pueden presentar en edades tempranas (menores de 7 afios). Segin Angulo
Dominguez et al. (2012, p.16), se deberia considerar alarmante si un alumno:

e Presenta cierto retraso en el lenguaje.

e Confunde palabras que poseen una pronunciacion similar.

e Tiene dificultad a la hora de expresarse, de identificar letras y sonidos.
e Presenta una lectura en espejo.

e Posee una historia familiar con problemas en la lectura y la escritura.

Entre los 7 y los 11 afos, deberia considerarse alarmante una lectura laboriosa o
con errores, la dificultad de identificar letras y sonidos, y una comprension lectora pobre.
En la escritura, deberia llamarnos la atencion un mal agarre del lapiz o boligrafo, la
inversion de letras o palabras, la confusion derecha e izquierda, una letra ilegible, y la
existencia de dificultades ortograficas o dificultades a la hora de plasmar pensamientos. En
cuanto al habla, los nifios con dislexia pueden presentar cierta dificultad en la
pronunciacion de palabras o ideas. En ocasiones, estos alumnos presentan problemas a la
hora de seguir una serie de instrucciones, y de mantener la atencion. En cambio, pueden
mostrar una gran memoria a corto plazo, y un oido muy fino, el cual frecuentemente puede

presentar infecciones (Angulo Dominguez et al, 2012, p. 16-17).

A partir de los 12 afios de edad, se deberia observar, ademas, si el alumno presenta
dificultades a la hora de concentrarse en la lectura o en la escritura, si interpreta mal la
informacion por una mala comprension, y si evita leer o escribir en clase (Angulo

Dominguez et al, 2012, p. 17).
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3.2.2. APRENDIZAJE MULTISENSORIAL

Actualmente, existe una variedad de programas de formacion dirigidos a personas
con dislexia, todos los cuales poseen una metodologia comun: la metodologia
multisensorial. Esta metodologia es una de las mas conocidas a la hora de trabajar con
personas disléxicas, tanto su lengua materna, como el aprendizaje de una segunda lengua
(Knudsen, 2012, p. 17). No obstante, se puede utilizar con cualquier tipo de alumno, pues
optimiza el proceso de aprendizaje de todos ellos. Programas como el Orton-Gilligham, el
Alpha-Omega, el Hickey Multisensory Language Course, el Units of Sound, el Write/Right
to Read, etc., utilizan una metodologia multisensorial por medio de la cual se estimulan
todos los canales sensoriales para asi mejorar dicho proceso (Learning and Skills, 2004, p.

41-44; Alvarado et al., 2007, p. 16).

Segiin Sparks y Miller (citado en Knudsen, 2012, p. 18), tras haber puesto en
practica la metodologia multisensorial, estudiantes disléxicos han demostrado poder
obtener una gran competencia en la expresion oral y escrita de una lengua extranjera,
similar a la de sus compafieros no-disléxicos, garantizando la igualdad de oportunidades.
Por ello, a través de dicha metodologia, se consigue que los alumnos disléxicos sean
capaces de aprender una lengua extranjera escuchando y manipulando el material dado en
clase. Para aplicar esta metodologia, es necesario que cada actividad contenga un
componente visual, auditivo y kinestésico, de tal forma que cualquier alumno pueda
aprender, independientemente de sus diferencias sensoriales, o de su tipo de aprendizaje
(Walker & Brooks, citado en Alvarado et al., 2007, p. 16). A pesar de que existen diversas
estrategias dentro de la metodologia multisensorial, cabe destacar que todas utilizan la
combinacion de los sentidos durante el aprendizaje (Knudsen, 2012, p. 18). Los alumnos,
asi, pueden procesar la informacion recibida a partir de sus sentidos mas desarrollados, y

fortalecer sus carencias.

Por consiguiente, aplicando esta metodologia, los problemas que una persona
disléxica se puede encontrar durante el estudio de una lengua extranjera, se pueden trabajar

de la siguiente manera:

= El desarrollo fonético-fonologico, el cual es de suma importancia para poder leer, se
podria trabajar a partir de juegos de rimas, canciones, parchis sildbicos, juegos de

palabras... (Alvarado et al., 2007, p. 16).
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= Por otro lado, los errores ortograficos se pueden trabajar mediante el deletreo y la

escritura simultdnea de una palabra, la recopilacion de palabras “problematicas” en un

cuaderno, actividades que trabajen la asociacidon de fonemas problematicos a palabras,

etc. (Alvarado et al., 2007, p. 16-17).

= Del mismo modo, a la hora de realizar dictados, el docente debe adaptar la actividad,

por ejemplo, proporcionando esquemas al alumno.

3. 2. 3. PAUTAS GENERALES PARA EL APRENDIZAJE DE UNA

LENGUA EXTRANJERA

El protocolo de actuacion creado por PRODISLEX, mencionado previamente,

ofrece una serie de pautas especificas para que los alumnos disléxicos mejoren el

aprendizaje de lenguas extranjeras. Por tanto, en el caso de que se detecte un alumno con

tales caracteristicas en el aula, el profesor de la lengua extranjera deberia tomar las

siguientes medidas (Alvarado et al, 2010, p.13):

Senalar los objetivos minimos de vocabulario y gramatica de cada tema.
Reducir la cantidad de vocabulario.

No corregir las faltas de ortografia y permitir la transcripcion fonética de las
palabras (orange-oranch).

Permitir tener a la vista en clase y en examenes las formulas de
estructuracion gramatical y de los tiempos verbales (por ejemplo, presente
continuo: pronombre + to be+ verbo en gerundio).

Reducir las lecturas obligatorias y adaptarlas a su nivel.

Realizar dictados preparados.

De igual forma, este mismo protocolo ofrece una serie de pautas que el docente

deberia considerar a la hora de evaluar a dicho alumno (Alvarado et al., 2010, p.14):

Permitir que el alumno responda en su lengua materna o presente
interferencia y no penalizarle por ello.

Utilizar otro color que no sea el rojo durante la correccion.

No penalizar las faltas ortograficas.

Dar las preguntas del examen por escrito.
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e Evitar que el alumno tenga mads de un examen por dia y que sean
espaciados en el tiempo.

e Informar de las fechas de la evaluacion con mas de una semana de
antelacion.

e Plantearse el uso de un examen oral, un examen tipo test, un proyecto...

e Evitar realizar exdmenes globales de contenidos ya aprobados.

e Asegurarse de que ha comprendido lo que se le pide en cada pregunta.

e Leer previamente el examen.

e Proporcionar tiempo adicional o reducir el nimero de preguntas.

3.2.3.1. PAUTAS PARA AYUDARLE A MEJORAR SU LECTURA

Tal y como se ha mencionado previamente, la dislexia afecta sobre todo a la lectura

y a la escritura. Por las dificultades que puede poseer una persona con dislexia a la hora de

procesar informacion, la comprension lectora es una de las actividades que le puede

suponer mas problemas. No obstante, la comprension lectora es algo fundamental en el

ambito educativo. Por consiguiente, hemos considerado importante ofrecer una serie de

pautas para poder ayudar a un alumno a mejorar su lectura. Segin el Framework for

Understanding Dyslexia, para que un alumno mejore su comprension lectora, el docente

deberia (Learning and Skills, 2004, p. 15-16):

Saber la experiencia propia del alumno leyendo para poder entender su problema.
Guiar al alumno a las partes mas importantes del texto que tienen que ser leidas.
Evitar textos densos. Los textos con espacios son mejores de entender.

Incluir imagenes, diagramas y dibujos en los apuntes para tener puntos de referencia y
pistas visuales.

Imprimir los apuntes a color.

Utilizar fuentes como Arial, Comic Sans y Tahoma.

Ampliar el texto cuando sea necesario y no reducir la fuente.

Identificar el nuevo vocabulario.

Animar al alumno a anotar las palabras nuevas en su cuaderno.

Evitar pedirle escribir en la pizarra, y utilizar esta solo para dar ejemplos.

Evitar la cursiva.

Utilizar materiales audio-visuales como documentales, videos, Internet.

26



Fomentar el uso de dispositivos o aplicaciones que tomen apuntes.

Dar los textos antes de la clase para que el alumno se familiarice con ellos.

3.2.3.2. PAUTAS PARA AYUDARLE A MEJORAR SU ESCRITURA

La escritura también es otra de las areas en las que las personas con dislexia presentan

mas problemas. A causa de esto, a continuacion se ofrecerdn una serie de pautas para

ayudar a un alumno disléxico a mejorar su escritura. En clase, el docente deberia (Learning

and Skills, 2004, p. 17):

Informar al alumno de lo que se espera que haga en una actividad.

Ofrecerle modelos de trabajos escritos.

Ofrecerle ayuda para planear la estructura de la redaccion.

Ensenar al alumno a corregir su trabajo. Recomendarle repasar el trabajo tres veces
(una para el contenido y la organizacion; otra para la gramatica, la expresion, etc.; y
otra para la ortografia).

Asegurarse de que el alumno tiene espacio suficiente para escribir con comodidad.

3. 2. 3. 3. PAUTAS PARA AYUDARLE A MEJORAR SU COMPRENSION

ORAL

Las dificultades que las personas disléxicas presentan en la lectoescritura suelen causar

problemas en la comprension oral. De hecho, los disléxicos experimentan una serie de

obstaculos a la hora de asociar un fonema con su grafema correspondiente. Por ello, a

continuacion se ofrece una serie de pautas que podrian ser utiles para que un alumno

disléxico mejore su comprension oral:

Facilitar materiales visuales.

Dar instrucciones simples, claras y concisas.

Crear un ambiente en el que los errores no tengan una connotacidon negativa sino
que se consideren parte del proceso de aprendizaje.

Repetir las instrucciones cuanto sea necesario.

Escuchar atentamente al alumno disléxico sobre los puntos fuertes y débiles de su
aprendizaje.

Promover la confianza del alumno a partir de un feedback positivo.
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Reforzar las veces que sean necesarias el conocimiento sobre las asociaciones entre

los fonemas y sus grafemas correspondientes.

Utilizar diferentes modos de presentacion de la informacion y hacer que esta sea

accesible.
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4. PROPUESTA DE INTERVENCION

En este apartado, se procedera a mostrar la propuesta de intervencion disefiada para
una alumna disléxica de 1° de la ESO, con el objetivo de ayudarla a mejorar su proceso de
aprendizaje de la Primera Lengua Extranjera (Inglés). Ademads, con dicha propuesta, se
pretende que la alumna pueda realizar las mismas actividades que el resto de la clase, a lo
largo de las sesiones, sin estar en desigualdad de condiciones. Para ello, varias actividades

se adaptaran seglin las pautas de intervencion explicadas previamente.

La alumna en cuestion, que presenta dislexia desde los 8 afos, cursa 1° de ESO no
bilingiie en el centro educativo de la ciudad de Valladolid mencionado anteriormente. Este
grupo recibe 4 horas semanales de Inglés, como Primera Lengua Extranjera, y utiliza
durante las clases el libro de texto Spectrum, de la editorial Oxford University Press, el
cual consta de nueve unidades didacticas. Por ello, para realizar esta propuesta, se
ofreceran las adaptaciones necesarias para un correcto seguimiento de la alumna de la
unidad 6 del libro, asi como para la realizacion del examen final de la unidad. Esta unidad
del libro se impartiria en el segundo cuatrimestre, tras haber estudiado estructuras como el
presente simple, presente continuo, los articulos demostrativos, varios adjetivos, etc. A
partir de los materiales de apoyo creados, la alumna podra realizar las actividades de
comprension lectora, comprension oral, y expresion escrita de la unidad junto al resto de

la clase y en igualdad de condiciones.

4.1. CONTEXTUALIZACION

Antes de proceder a la exposicion de la propuesta de intervencion disefiada, es
necesario conocer el contexto legal y normativo. Asimismo, es imprescindible conocer las
caracteristicas individuales de dicha alumna, asi como las dificultades que esta presenta

debido a su condicion.

4.1. 1. MARCO NORMATIVO

A continuacion, se expondra la historia legislativa, asi como las leyes vigentes que regulan

la Educacion Secundaria Obligatoria espafiola en relacion a la atencion a la diversidad.
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Acto seguido, se introducird la normativa que establece el curriculo de 1° de la ESO, curso

para el cual se presenta la propuesta de intervencion.

A pesar de que en Espaia existen normas estatales, la Constitucién espafiola
declara la igualdad de todos los ciudadanos espanoles. En el Articulo 14, consta que

(Gobierno de Espafia, 1978, p. 11):

Los espaiioles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer discriminacioén alguna por
razén de nacimiento, raza, sexo, religion, opinién o cualquier otra condicidn o circunstancia

personal o social.

Ademas, el Articulo 26 de la Declaraciéon de los Derechos Humanos declara que
“todos [los seres humanos] tienen el derecho a la educacion”. Gracias a estas regulaciones,
todo ciudadano espafol tiene el derecho de recibir una educacion, independientemente de

su condicion (Naciones, 1948, p. 54).

Ya la Unesco, en 1994, en la Declaracion de Salamanca y Marco de accion para las
Necesidades Educativas Especiales, declaré que cada nifio es un individuo tunico, por lo
que posee unas caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje propias.
En este marco, el concepto “necesidades educativas especiales” se refiere a todos los nifios
y jovenes cuyas necesidades se derivan de su capacidad o sus dificultades de aprendizaje
(UNESCO, 1994, p 6). Por ello, los sistemas educativos deben tener en cuenta estas
necesidades individuales y adaptarse a ellas lo maximo posible en sus actuaciones.
Asimismo, dicha organizacion declaré que estas personas con necesidades educativas
especiales deben poder acceder a escuelas ordinarias, y ser integrados en ellas con una
pedagogia apropiada. Dentro de esta categoria, pues, se incluye a los alumnos con dislexia

u otras dificultades patentes durante el proceso de aprendizaje. (UNESCO, 1994, p. 8)

En el ambito nacional, en 1970, se cre6 la Ley General de Educacion, en la cual se
hizo el primer esbozo de atencion a las capacidades del alumno en la valoracion de su

rendimiento en EGB, como se puede apreciar en los siguientes apartados del Articulo 11:

Dos. En la valoracion del rendimiento de los alumnos se conjugaran las exigencias
del nivel formativo e instructivo propio de cada curso o nivel educativo con un sistema de
pruebas que tendera a la apreciacion de todos los aspectos de la formacion del alumno y de
su capacidad para el aprendizaje posterior.

Tres. De cada alumno habrd constancia escrita con caracter reservado, de cuantos

datos y observaciones sobre su nivel mental, aptitudes y aficiones, rasgos de personalidad,
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ambiente, familia, condiciones fisicas y otras circunstancias que consideren pertinentes para
su educacion y orientacion. Para la redaccion de la misma se requerira la colaboracion de
los padres. Un extracto actualizado debera incluirse en el expediente de cada alumno al

pasar de un nivel educativo a otro. (Gobierno de Espafia, 1970, p. 12528)

En 1990, la LOGSE incorpor6 el principio de normalizacion e inclusion de las
necesidades educativas especiales. Asimismo, establecidé que los centros educativos
deberian disponer de los recursos necesarios para que todo el alumnado alcanzase los
objetivos del sistema educativo. A partir de entonces, los centros estaban obligados a
realizar adaptaciones curriculares adecuadas a las necesidades del alumnado. (Gobierno de

Espana, 1990, p. 28934)

Mas tarde, en el afio 2002, la LOCE, basada en los principios de equidad e igualdad
de oportunidades y de actuacion como elemento compensador de las desigualdades,
declar6 que los alumnos tienen derecho a que su dedicacion y esfuerzo se valore con
objetividad. Es mas, los alumnos también poseen el derecho de recibir ayudas para
compensar las carencias y desventajas personales, especialmente si presentan Necesidades
Educativas Especiales (Gobierno de Espafia, 2002, p. 45192 -45194). Por ello, los docentes
en 1970 ya estaban obligados a prestar atencion a las necesidades individuales de cada
alumno. Los profesionales de la docencia no pueden, pues, ignorar la existencia de dichas

necesidades educativas, tales como las de un alumno con dislexia.

En el afio 2006, en Espafia, se publicd la Ley Organica de Educacion. Tras su
posterior reforma, esta reflejo los derechos basicos de los alumnos en el Articulo 6. Todo

alumno tiene derecho a:

a) A recibir una formacion integral que contribuya al pleno desarrollo de su personalidad.
b) A que se respeten su identidad, integridad y dignidad personales.

¢) A que su dedicacion, esfuerzo y rendimiento sean valorados y reconocidos con
objetividad.

(...)

h) A recibir las ayudas y los apoyos precisos para compensar las carencias y desventajas de
tipo personal, familiar, econdmico, social y cultural, especialmente en el caso de presentar
necesidades educativas especiales, que impidan o dificulten el acceso y la permanencia en

el sistema educativo. (Gobierno de Espana, 2006, p. 15-17)
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Fue esta Ley Orgénica de Educacion la que cambi6 el concepto de “alumnado con
necesidades educativas especiales” (Gobierno de Espafia, 2006, p. 51). Denomind
“alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo” a aquel conjunto integrado
por el alumnado que presenta necesidades educativas especiales (caracterizado por padecer
de discapacidad o trastornos graves de conducta); el alumnado con altas capacidades
intelectuales; los alumnos con integracion tardia en el sistema educativo espafiol; y el
alumnado con dificultades especificas de aprendizaje. Es, pues, a partir de esta ley, cuando
los alumnos disléxicos ya no se considerarian dentro del alumnado con necesidades
educativas especiales, sino dentro del alumnado con necesidades especificas de apoyo

educativo; en concreto, del alumnado con dificultades especificas de aprendizaje.

Segun la normativa vigente, la LOMCE de 2013, en los centros espafoles, se
reconoce la existencia del alumnado con dificultades especificas de aprendizaje. Y
considera de suma importancia la identificacion y valoracion temprana de estas
dificultades. Ante su identificacion, es necesario seguir, por ley, los principios de
normalizacion, no discriminacion e inclusidon. Asimismo, se debe aplicar el principio de
igualdad efectiva en el acceso y permanencia en el sistema (Gobierno de Espana, 2013, p.
97866- 97867). En particular, en relacion a las lenguas extranjeras, la LOMCE establece
que ante un alumno con necesidades especificas apoyo educativo, el centro establecera
medidas de flexibilizacion y alternativas metodoldgicas en la ensefianza y la evaluacion.
Ademas, dichas adaptaciones no minoraran las calificaciones. Es decir, por ley, el centro
tomara las medidas necesarias para mejorar el proceso de aprendizaje de alumnos con
ciertas necesidades educativas, sin que ello disminuya las calificaciones finales de dichos

alumnos (Gobierno de Espana, 2013, p. 97876).

En el ambito autondmico, es importante sefialar la ORDEN EDU/362/2015, de 4 de
mayo, por la que se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y
desarrollo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon.
Este documento, en el Articulo 23, trata la finalidad y los principios de actuacion de la
atencion a la diversidad en la comunidad castellana. Segin esta orden educativa, la
finalidad de la atencion a la diversidad es “garantizar la mejor respuesta educativa a las
necesidades y diferencias del alumnado”. Por ende, pretende alcanzar ese fin a partir de la

aplicacion de los siguientes principios:
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e La consideracion y el respeto a la diferencia y la aceptacion de todas las personas
como parte de la diversidad y la condicién humana.

e  Elrespeto a la evolucion y desarrollo de las facultades del alumnado con capacidades
diversas.

e  La personalizacion e individualizacion de la ensefianza con un enfoque inclusivo,
dando respuesta a las necesidades educativas del alumnado en contextos educativos
ordinarios, ya sean de tipo personal, intelectual, social, emocional o de cualquier otra
indole, que permitan el maximo desarrollo personal y académico.

e La equidad y excelencia como garantes de la calidad educativa e igualdad de
oportunidades, ya que esta solo se consigue en la medida en que todo el alumnado
aprende el maximo posible y desarrolla todas sus potencialidades.

e La deteccion ¢ identificacion de las necesidades educativas del alumnado que
permitan adoptar las medidas educativas mas adecuadas para facilitar el desarrollo
integral del alumno e impulsar situaciones de éxito en situacion escolar que
contribuyan a promover altos indices de éxito académico en contextos educativos
ordinarios.

e  Laigualdad de oportunidades en el acceso, la permanencia y la promocion en la etapa.

e  La utilizacion y potenciacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
como herramientas facilitadoras para la personalizacion de la ensefianza y mejora de
la atencién a la diversidad del alumnado.

e  Accesibilidad universal y disefio para todos.

e  Maximo aprovechamiento de los recursos para lograr la mayor racionalidad y

optimizacion de los mismos.

e  Sensibilizacion de toda la comunidad educativa en relacion con la educacion inclusiva
como proceso de fortalecimiento de la capacidad del sistema educativo para atender a

todo el alumnado. (Consejeria Educacion, 2015, p. 32067-32068)

Por otro lado, en el ambito autonémico también cabe destacar el II Plan de
Atencion a la Diversidad en la Educacion de Castilla y Leon 2015-2020 creado por la Junta
de Castilla y Ledn. Este documento propone una serie de mejoras necesarias para
conseguir la inclusion educativa y la integracion social en el contexto educativo. Para ello,

este plan de actuacion propone:

e Actualizacion de la normativa referida a los alumnos con necesidades especificas de
apoyo educativo, teniendo en cuenta el marco de inclusién y equidad del alumnado.

e Potenciar la coordinacion entre las diferentes administraciones, organismos y
asociaciones sin animo de lucro que atienda a personas con discapacidad y en situacion

de vulnerabilidad.
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e  Establecer una “tutorizacion personalizada” para el alumnado que lo precise.

e Favorecer la implicacion de los centros educativos con aquellas familias que presenten
unas caracteristicas y necesidades que dificulten el aprendizaje del alumnado.

e  Optimizacion de los recursos humanos y materiales teniendo en cuenta las distintas
necesidades educativas.

e Sensibilizar a toda la Comunidad Educativa en la cultura inclusiva a través de distintas
lineas de formacion, dirigidas a prevenir, detectar e intervenir en las diferentes
problematicas que pueda presentar el alumnado, su familia y entorno a lo largo de su
escolarizacion.

e  Articular mecanismos de control y valoracion del abandono escolar temprano, de cara
a aumentar la tasa de titulados tanto en la ensefanza obligatoria como en estudios
posteriores, mediante el desarrollo de distintos programas de atencion personalizada.

e Actualizacion ¢ implementacion de los instrumentos de recogida y gestion del
alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo, de cara a valorar la
respuesta educativa que se proporciona a este colectivo.

e Potenciar la igualdad de género, la cultura de la no violencia y el respeto a las
diferencias en el marco de la inclusion educativa

e Contemplar la seleccion cultural que conforma el curriculum comun para hacerlo mas
universal y representativo, mas funcional y cientifico.

e Impulsar, potenciar, reforzar la Formacion del profesorado, de manera que se
proporcionen todas aquellas herramientas que le doten de un mayor perfeccionamiento
para su labor educativa. El profesorado juega un papel determinante en la organizacion
y el control del clima de los centros, del marco de relaciones e intercambios que se
generan en su interior, de las estructuras de participacion y de trabajo, de los recursos y
materiales disponibles y de las actividades a realizar con el alumnado, entre otros
aspectos. Se trata de formar centros que sean capaces de anticiparse y adaptarse a los
cambios constantes.

e  Garantizar la igualdad de oportunidades a través de la evaluacion. (Junta de Castilla y

Leon, 2015, p.26-27)

Una vez conocida la normativa vigente, puesto que la propuesta de intervencion de
este trabajo estd disefiada para una alumna de 1° de la ESO, es necesario conocer el
curriculo de dicho curso. A partir de este, podemos conocer los contenidos que deben
aprenderse, las destrezas que deben desarrollarse, y las competencias basicas que deben

trabajarse.

La propuesta de intervencion ofrecera material de apoyo para las actividades de la

unidad didéctica que trabajan la comprension escrita, la comprension oral, y la expresion
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escrita, asi como un examen de dicha unidad: no obstante, puesto que en la unidad y el
examen se evaluaran la expresion oral, expresion escrita, comprension oral y comprension
escrita del alumnado, es imprescindible conocer los apartados curriculares de los cuatro
bloques. Por ello, a continuacion se reflejaran dichos apartados, a los cuales estan sujetos
tanto el examen, como la unidad didactica. Mediante la adaptacion del examen y de dichas

actividades, se pretende que la alumna disléxica realice las mismas tareas que sus

compaiieros durante las clases, sin que ello le suponga un mayor esfuerzo que al resto.

Bloque 1: Comprension de textos orales

Contenidos

Criterios de

evaluacion

Estandares de aprendizaje

Funciones comunicativas

-Peticion y ofrecimiento
de informacion,
indicaciones, opiniones y
puntos de vista, consejos,
advertencias y avisos.

-Formulacion de
sugerencias, deseos,
condiciones e hipotesis.

Estructuras sintactico-
discursivas

-Léxico oral de uso
comun (recepcion)
relativo a identificacion
personal; vivienda, hogar
y entorno; actividades de
la vida diaria; familia y
amigos; trabajo y
ocupaciones; tiempo libre,
ocio y deporte; viajes y
vacaciones; salud y
cuidados fisicos;
educacion y estudio;
compras y actividades
comerciales; alimentacion
y restauracion; transporte;
lengua y comunicacion;
medio ambiente, clima y
entorno natural; y

Identificar la
mformacion esencial,
los puntos principales y
los detalles mas
relevantes en textos
orales breves y bien
estructurados,
transmitidos de viva
voz o por medios
técnicos y articulados a
velocidad lenta o media,
en un registro formal,
informal o neutro, y que
versen sobre asuntos
cotidianos en
situaciones habituales,
siempre que las
condiciones acusticas
no distorsionen el
mensaje y se pueda
volver a escuchar lo
dicho.

Reconocer 1éxico oral
de uso comun relativo a
asuntos cotidianos y a
temas generales o
relacionados con los
propios intereses,
estudios y ocupaciones,
e inferir del contexto,
con apoyo visual, los

1. Capta los puntos
principales y detalles
relevantes de indicaciones,
anuncios, mensajes y
comunicados breves y
articulados de manera lenta
y clara (p. e. cambio de
puerta de embarque en un
aeropuerto, informacion
sobre actividades en un
campamento de verano, o en
el contestador automatico de
un cine), siempre que las
condiciones acusticas sean
buenas y el sonido no esté
distorsionado

2. Entiende lo esencial de lo
que se le dice en
transacciones y gestiones
cotidianas y estructuradas
(p. e. en hoteles, tiendas,
albergues, restaurantes,
centros de ocio, de estudios
o trabajo).

3. Identifica el sentido
general y los puntos
principales de una
conversacion formal o
informal entre dos o mas
interlocutores que tiene
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Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacion.

significados de palabras
y expresiones de uso
menos frecuente o mas
especifico

lugar en su presencia,
cuando el tema le resulta
conocido y el discurso esta
articulado con claridad, a
velocidad media y en una
variedad estandar de la
lengua.

Tabla 1. Curriculo de 1° de 1a ESO: Bloque 1: Comprension de textos orales.

Bloque 2: Produccion de textos orales

Contenidos Criterios de Estandares de aprendizaje
evaluacion
Ejecucion Producir textos breves y 2. Se desenvuelve

- Expresar el mensaje con
claridad, coherencia,
estructurandolo
adecuadamente y
ajustandose, en su caso, a los
modelos y formulas de cada
tipo de texto.

Funciones comunicativas

-Peticion y ofrecimiento de
informacion, indicaciones,
opiniones y puntos de vista,
consejos, advertencias y
avisos.

Estructuras sintactico
discursivas

- Expresion de la entidad
(count/uncount/ nouns).

- Expresion de la cantidad
(singular/plural;
quantifiers).

Léxico oral de uso comun
(produccion) relativo a
alimentacion y
restauracion.

comprensibles, en
conversacion, en un
registro neutro o
mformal, con un
lenguaje sencillo, en los
que se da, se solicita y
se intercambia
informacion sobre
temas de importancia en
la vida cotidiana,
aunque a veces haya
interrupciones o
vacilaciones, y el
interlocutor tenga que
solicitar a veces que se
le repita lo dicho.

Llevar a cabo las
funciones demandadas
por el proposito
comunicativo,
organizando el texto de
manera sencilla con la
suficiente cohesion
interna y coherencia
con respecto al contexto
de comunicacion.

Conocer y utilizar un
repertorio léxico oral
suficiente para
comunicar informacion
en situaciones
habituales y cotidianas,
aunque en situaciones

correctamente en gestiones y
transacciones cotidianas,
como son las compras y el
pedir en un restaurante.

3. Participa en
conversaciones informales
cara a cara, en las que
establece contacto social,
intercambia informacion vy,
pide y ofrece cosas.

4. Entiende lo esencial de
correspondencia formal en
la que se le informa sobre
asuntos de su interés en el
contexto personal, educativo
u ocupacional (p. e. sobre un
curso de idiomas o una
compra por Internet).
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menos corrientes haya
que adaptar el mensaje.

Interactuar de manera
sencilla en intercambios
claramente
estructurados,
utilizando formulas o
gestos simples para
tomar o ceder el turno
de palabra, aunque se
dependa en gran medida
de la actuacion del
interlocutor.

Tabla 2. Curriculo de 1° de 1a ESO: Bloque 2: Produccion de textos orales.

Bloque 3: Comprension de textos escritos

Contenidos Criterios de Estandares de aprendizaje
evaluacion
Estrategias de Identificarla 1. Identifica, con ayuda de la

comprension

- Distincion de tipos de
comprension (sentido
general, informacion
esencial, puntos
principales).

Funciones comunicativas
-Peticion y ofrecimiento
de informacion,
indicaciones, opiniones y
puntos de vista, consejos,
advertencias y avisos.

Estructuras sintactico-
discursivas

Léxico escrito de uso
comun (recepcion)
relativo a alimentacion y
restauracion.

mformacion esencial,
los puntos mas
relevantes y detalles
importantes en textos,
tanto en formato
Impreso como en
soporte digital, breves y
bien estructurados,
escritos en un registro
formal, informal o
neutro, que traten de
asuntos cotidianos, de
temas de interés o
relevantes para los
propios estudios y
ocupaciones, y que
contengan estructuras
sencillas y un léxico de
uso comun.

Reconocer 1éxico
escrito de uso comun
relativo a asuntos
cotidianos y a temas
generales o
relacionados con los
propios intereses,

imagen, instrucciones de
funcionamiento y manejo de
aparatos electronicos o de
maquinas, asi como
instrucciones para la
realizacion de actividades y
normas de seguridad (p. e.,
en un centro escolar, un
lugar ptblico o una zona de
0Cio).

2. Entiende los puntos
principales de anuncios y
material publicitario de
revistas o Internet
formulados de manera
simple y clara, y
relacionados con asuntos de
su interés, en los ambitos
personal, académico y
ocupacional

5. Capta las ideas
principales de textos breves
en cualquier soporte si los
nameros, los nombres, las
ilustraciones y los titulos
vehiculan gran parte del
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estudios y ocupaciones,
e inferir del contexto,
con apoyo visual, los
significados de palabras
y expresiones de uso
menos frecuente o mas
especifico.

mensaje.

Tabla 3. Curriculo de 1° de 1a ESO: Bloque 3: Comprension de textos escritos.

Bloque 4: Produccion de textos escritos

Contenidos Criterios de Estandares de aprendizaje
evaluacion
Escribir, en papel o en

Planificacion soporte electronico, 3. Escribe notas, anuncios y

- Movilizar y coordinar
las propias competencias
generales y comunicativas
con el fin de realizar
eficazmente la tarea
(repasar qué se sabe sobre
el tema, qué se puede o se
quiere decir, etc.).

Ejecucion

-Expresar el mensaje con
claridad ajustandose a los
modelos y formulas de
cada tipo de texto.

Estructuras sintactico-
discursivas

-Léxico escrito de uso
comun (produccion)
relativo a alimentacion y
restauracion.

textos breves, sencillos
y de estructura clara
sobre temas cotidianos
o de interés personal, en
un registro formal,
neutro o informal,
utilizando
adecuadamente los
recursos basicos de
cohesion, las
convenciones
ortograficas basicas y
los signos de
puntuacion mas
comunes, con un
control razonable de
expresiones y
estructuras sencillas y
un Iéxico de uso
frecuente.

Llevar a cabo las
funciones demandadas
por el proposito
comunicativo,
utilizando los
exponentes mas
comunes de dichas
funciones y los patrones
discursivos de uso mas
frecuente para organizar
el texto escrito de
manera sencilla con la

mensajes breves (p. €. en
Twitter o Facebook)
relacionados con actividades
y situaciones de la vida
cotidiana, de su interés
personal o sobre temas de
actualidad, respetando las
convenciones y normas de
cortesia y de la etiqueta.

4. Escribe informes muy
breves en formato
convencional con
informacion sencilla y
relevante sobre hechos
habituales y los motivos de
ciertas acciones, en los
ambitos académico y
ocupacional, describiendo
de manera sencilla
situaciones, personas,
objetos y lugares y
sefialando los principales
acontecimientos de forma
esquematica.
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suficiente cohesion
interna y coherencia
con respecto al contexto
de comunicacion.

Conocer y utilizar un
repertorio léxico escrito
suficiente para
comunicar informacion,
opiniones y puntos de
vista breves, simples y
directos en situaciones
habituales y cotidianas,
aunque en situaciones
menos corrientes y
sobre temas menos
conocidos haya que
adaptar el mensaje.

Tabla 4. Curriculo de 1° de 1a ESO: Bloque 4: Produccion de textos escritos.

4.1.2. CONTEXTO ESCOLAR

A continuacion se ofreceran las caracteristicas principales de la alumna, las

cuales se han tenido en cuenta para el disefio de la propuesta de intervencion.

Nuestra alumna, a quien nos referiremos como “Ana” de forma ficticia, fue
diagnosticada de dislexia en 3° de Educacion Primaria. Tras informar a sus padres, se la
llevé a un centro de Logopedia, en el cual se confirmé dicho diagndstico y se detecto,
ademds, que la nifia presentaba ciertas dificultades en la comprension lectora, en la
ortografia, y en el lenguaje matematico. Desde entonces ha estado asistiendo a ¢l para

mejorar las areas en las que presentaba problemas.

Esta alumna no presenta un historial familiar con dislexia y tuvo un inicio del
lenguaje temprano y con buena expresion. Cuando comenzd a acudir al colegio se
adapto bien y no presentd problemas en el inicio de la lectura. Sin embargo, mas tarde

comenz6 a mostrar dificultades de aprendizaje y de lectoescritura.

Tras finalizar la Educacion Primaria, la nina es escolarizada en el IES La
Merced, un centro situado en una zona céntrica de Valladolid, en la calle La Merced n°

8. Es una zona tipicamente urbana, cercana a la universidad. El alumnado que asiste al
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centro es muy heterogéneo, pues proviene de diferentes ambitos socioecondmicos, de
la capital, y de algunos pueblos. Asimismo, el centro acoge a minorias étnicas e

inmigrantes bulgaros, sobre todo, junto a sudamericanos, centroamericanos y chinos.

Debido a esto, la clase de nuestra alumna es un tanto heterogénea, y esté
compuesta de 23 estudiantes (12 chicas y 11 chicos), de diferentes nacionalidades:
espanola, sudamericana, y marroqui. No obstante, los no espanoles llevan en nuestro
pais varios afios, por lo que no es necesario realizar ningin tipo de adaptacion

curricular.

Su aula se encuentra en la tercera planta del edificio, y estd dotada de dos
pizarras, una de las cuales es digital y estd conectada a un ordenador y a unos altavoces.
De este modo, es posible utilizar materiales audiovisuales durante las clases. Las
paredes son de color verde y blanco, y no poseen mas decoracion. Otro rasgo
caracteristico del aula es su gran ventanal, el cual provee de una gran luminosidad a la
clase. Dentro del aula, los alumnos estan colocados en filas de forma individual, de tal

manera que cada uno de ellos posee su pupitre y se encuentra mirando hacia la pizarra.

4. 2. PROPUESTA EDUCATIVA

4.2.1. JUSTIFICACION

Esta propuesta educativa se basa en la modificacion de una unidad didactica
(Street life!l, la unidad 6 del libro Spectrum 1), dirigida a un grupo de 23 alumnos de
primer afio de Ensefianza Secundaria Obligatoria cuyo nivel lingiiistico es muy
heterogéneo. Por este motivo, a la hora de trabajar con ella, el profesor tendra en cuenta
las necesidades y el nivel de los distintos estudiantes. En consecuencia, esta
modificacion ofrece la realizacion de diferentes actividades, las cuales constan de una
variedad de recursos cuya finalidad es efectuar un aprendizaje significativo de la lengua
extranjera, a partir de la estimulacion mental del alumnado. Asimismo, en la unidad
modificada, se proponen una serie de actividades, tales como House rules (sesion 3) y
My birthday list (sesion 4), que han sido disefiadas especificamente para completar el
desarrollo de la misma. Por otro lado, también se propone un material de apoyo creado
para Ana, que se ha centrado en la comprension oral, la comprension escrita y la

expresion escrita, pues son las areas en las que los disléxicos presentan mas dificultades.
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A partir de la utilizacion de ese material, nuestra alumna podré realizar las actividades a
la par que el resto de sus compaiieros, sin tener que hacer un mayor esfuerzo. Ademas,
al final de la unidad, también se ofrece un examen comun para la clase y otro para ella,

para el cual también se ofrecen una serie de pautas y de materiales de apoyo.

A través de Street lifel se quiere trabajar, mediante la tematica de la
alimentacion y los restaurantes, las estructuras can/can’t must/mustn’t, los nombres
contables e incontables, asi como su correspondiente expresion de la cantidad.
Asimismo, también se pretende trabajar la peticion de informacion, y las estructuras
sintactico-discursivas de exclamacion, afirmacion, negacidon e interrogacion. No
obstante, también se incluyen en la unidad varios textos sobre cultura, y se introducen
varias canciones que no estaban presentes en el tema original. Mediante la modificacion
de esta unidad didactica y de sus contenidos, es posible obtener una mejor actuacion
docente a la hora de impartir las clases, puesto que la improvisacion, la ansiedad y el
desorden son reducidos. En consecuencia, la mejor actuacion docente implica un mejor

aprendizaje del alumnado.

Como ya se ha mencionado anteriormente, Street Life! se encuentra en el libro
Spectrum 1, de la editorial Oxford University Press, el cual es utilizado como libro de
texto en el centro IES La Merced. No obstante, cabe destacar que la tematica de esa
unidad es de vital importancia, puesto que la alimentacién es algo primordial en
nuestras vidas. Asi, tras haberla impartido, cualquier alumno sabra pedir en un
restaurante, desenvolverse en un supermercado, etc. en un contexto internacional. Al fin
y al cabo, el objetivo principal de aprender una lengua extranjera es la comunicacion.
Por ello, en esta propuesta, se plantean modos de impulsar las capacidades
comunicativas y sociales del alumnado. Sin embargo, no todas las actividades incluidas
en ella implican la puesta en practica de una metodologia multisensorial, idonea para el
aprendizaje de una segunda lengua por parte de una persona disléxica. Por ello, esta
misma propuesta ofrece material de apoyo para la alumna disléxica, en cuya creacion,
se ha tenido presente el Protocolo de deteccion y actuacion en dislexia. Educacion
Secundaria (Primer ciclo) (Alvarado et. Al, 2010).

Street Life!, que se ha completado con varias actividades disefiadas
especificamente para esta propuesta, ha sido modificada para ser desarrollada a lo largo

de 10 sesiones de 55 minutos de duracion cada una. Estas sesiones deberan ser
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realizadas a lo largo de dos semanas y media, ya que de acuerdo con la normativa
LOMCE, se establecen cuatro horas semanales para impartir la primera lengua

extranjera, en este caso Inglés, en primero de la ESO.

A pesar de que las actividades que integran la unidad original pertenecen a las
cinco destrezas (comprension oral, expresion oral, interaccion oral, comprension escrita,
expresion escrita), algunas de ellas estan planteadas para trabajar de forma cooperativa
en la unidad modificada que proponemos. Asi, se pretende que los alumnos aprendan de
forma natural y activa. Cabe resaltar, igualmente, que el docente posee un papel
fundamental, pues tiene que actuar como referente para el alumnado. Por ello, aquel
debe tener claro que no solo tiene que transmitir conocimientos, sino que también tiene
que mediar y actuar como figura de apoyo. En consecuencia, esta propuesta educativa

ofrece actividades en las que hay interaccion alumno-profesor.

4.2.2. OBJETIVOS

Los objetivos generales de esta propuesta educativa han sido extraidos del Real
Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. Estos son:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el
respeto a los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las
personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la
igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes
de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y
en equipo como condicidon necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del
aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y
en sus relaciones con los demds, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion
para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion
basica en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion y la

comunicacion.
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g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la
participacion, el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a
aprender, planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

1) Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera
apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia
propias y de los demads, asi como el patrimonio artistico y cultural.

1) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas

manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.

Ademas, esta propuesta se ha creado con el objetivo de:

e Ofrecer un modelo educativo en el que se presta atencion a las necesidades
individuales propias de cada alumno y el profesor se adapta lo maximo
posible a estas.

e Contribuir a la integracion del alumno con una pedagogia apropiada a sus
necesidades.

e Contribuir a la aplicacion de los principios de equidad e igualdad de
oportunidades en el &mbito educativo.

e Ofrecer materiales de apoyo para la realizacion de actividades de la unidad
didactica y ayudar a un alumno disléxico a compensar las carencias y
desventajas personales en el ambito educativo.

e Respetar la identidad, integridad y dignidad personal de cada alumno.

e Reconocer con objetividad la dedicacion, esfuerzo y rendimiento del
alumnado.

e Tomar medidas de flexibilizacion y alternativas metodologicas en la
ensefianza y en la Evaluacion segln las carencias del alumno.

e Mejorar el proceso de aprendizaje de un alumno con necesidades especificas

de apoyo educativo y su seguimiento de la clase.
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4. 2. 3.

CONTENIDOS,
ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

CRITERIOS DE EVALUACION Y

UNIT 6: Street lifel

Bloque 1: Comprension de textos orales

Contenidos

Criterios de

evaluacion

Estandares de aprendizaje

Funciones comunicativas

-Peticion y ofrecimiento
de informacion,
indicaciones, opiniones y
puntos de vista, consejos,
advertencias y avisos.

-Formulacion de
sugerencias, deseos,
condiciones e hipotesis.

Estructuras sintactico-
discursivas

- Expresion de la entidad
(count/uncount/ nouns).

- Expresion de la cantidad
(singular/plural;
quantifiers).

-Léxico oral de uso
comun (recepcion)
relativo a la alimentacion
y restauracion.
-Afirmacion
-Exclamacion

- Negacion

.-Interrogacion

Identificar la
mformacion esencial,
los puntos principales y
los detalles mas
relevantes en textos
orales breves y bien
estructurados,
transmitidos de viva
voz por el profesor o
por medios técnicos y
articulados a velocidad
lenta o media, en un
registro formal,
informal o neutro.

2. Entiende lo esencial de lo
que se le dice en
transacciones y gestiones
cotidianas y estructuradas
(p. e. en restaurantes).

3. Identifica el sentido
general y los puntos
principales de una
conversacion formal o
informal entre dos o mas
interlocutores que tiene
lugar durante la clase.

Tabla 5. Contenidos de la unidad. Bloque 1: Comprension de textos orales.
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Bloque 2: Produccion de textos orales

Contenidos Criterios de Estandares de aprendizaje
evaluacion
Ejecucion Producir textos breves y 2. Se desenvuelve

- Expresar el mensaje con
claridad, coherencia,
estructurandolo
adecuadamente y
ajustandose, en su caso, a los
modelos y formulas de cada
tipo de texto.

Funciones comunicativas

-Peticion y ofrecimiento de
informacion, indicaciones,
opiniones y puntos de vista,
consejos, advertencias y
avisos.

Estructuras sintactico
discursivas

- Expresion de la entidad
(count/uncount/ nouns).

- Expresion de la cantidad
(singular/plural;
quantifiers).

Léxico oral de uso comun
(produccion) relativo a
alimentacion y
restauracion.

-Afirmacion
-Exclamacion
- Negacion

.~Interrogacion

comprensibles, en
conversacion, en un
registro neutro o
mformal, con un
lenguaje sencillo, en los
que se da, se solicita y
se intercambia
informacion sobre
temas de importancia en
la vida cotidiana,
aunque a veces haya
interrupciones o
vacilaciones, y el
interlocutor tenga que
solicitar a veces que se
le repita lo dicho.

Llevar a cabo las
funciones demandadas
por el proposito
comunicativo,
organizando el texto de
manera sencilla con la
suficiente cohesion
interna y coherencia
con respecto al contexto
de comunicacion.

Conocer y utilizar un
repertorio léxico oral
suficiente para
comunicar informacion
en situaciones
habituales y cotidianas,
aunque en situaciones
menos corrientes haya
que adaptar el mensaje.

correctamente en gestiones y
transacciones cotidianas,
como son las compras y el
pedir en un restaurante.

3. Participa en
conversaciones informales
cara a cara, en las que
establece contacto social,
intercambia informacion vy,
pide y ofrece cosas (p. e.
pidiendo la carta en un
restaurante).

Tabla 6. Contenidos, criterios y estindares de la unidad. Bloque 2: Produccion de textos orales.
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Bloque 3: Comprension de textos escritos

Contenidos

Criterios de
evaluacion

Estandares de aprendizaje

Estrategias de
comprension

- Distincion de tipos de
comprension (sentido
general, informacion
esencial, puntos
principales).

Funciones comunicativas

-Peticion y ofrecimiento
de informacion,
indicaciones, opiniones y
puntos de vista, consejos,
advertencias y avisos.

Estructuras sintactico-
discursivas

- Expresion de la entidad
(count/uncount/ nouns).

- Expresion de la cantidad

(singular/plural;
quantifiers).

Léxico escrito de uso
comun (recepcion)
relativo a alimentacion y
restauracion.
-Afirmacion
-Exclamacion

- Negacion

.-Interrogacion

Identificar la
mformacion esencial,
los puntos mas
relevantes y detalles
importantes en textos,
tanto en formato
Impreso como en
soporte digital, breves y
bien estructurados,
escritos en un registro
formal, informal o
neutro, que contengan
estructuras sencillas y

un léxico de uso comun.

Reconocer, y aplicar a
la comprension del
texto, los constituyentes
y la organizacion de
estructuras sintacticas
de uso frecuente en la
comunicacion escrita.

Reconocer 1éxico
escrito de uso comun
relativo a asuntos
cotidianos y a temas
generales e inferir del
contexto, con apoyo
visual, los significados
de palabras y
expresiones de uso
menos frecuente o mas
especifico.

1. Identifica, con ayuda de la
imagen, instrucciones para
la realizacion de actividades
(p. e., receta de cocina)

5. Capta las ideas
principales de textos breves
en cualquier soporte si los
numeros, los nombres, las
ilustraciones y los titulos
vehiculan gran parte del
mensaje.

Tabla 7. Contenidos, criterios y estindares de la unidad. Bloque 3: Comprension de textos escritos.
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Bloque 4: Produccion de textos escritos

Contenidos Criterios de Estandares de aprendizaje
evaluacion
Planificacion Escribir, en papel, 4. Escribe informes muy

- Movilizar y coordinar
las propias competencias
generales y comunicativas
con el fin de realizar
eficazmente la tarea
(repasar qué se sabe sobre
el tema, qué se puede o se
quiere decir, etc.).

Ejecucion

-Expresar el mensaje con
claridad ajustandose a los
modelos y formulas de
cada tipo de texto.

Estructuras sintactico-
discursivas

- Expresion de la entidad
(count/uncount/ nouns).

- Expresion de la cantidad
(singular/plural;
quantifiers).

-Léxico escrito de uso
comun (produccion)
relativo a alimentacion y
restauracion.

-Afirmacion
-Exclamacion
- Negacion

.-Interrogacion

textos breves, sencillos
y de estructura clara
sobre temas cotidianos
o de interés personal, en
un registro formal,
neutro o informal, con
un control razonable de
expresiones y
estructuras sencillas y
un Iéxico de uso
frecuente.

Llevar a cabo las
funciones demandadas
por el proposito
comunicativo,
organizando el texto
escrito de manera
sencilla con la
suficiente cohesion
interna y coherencia
con respecto al contexto
de comunicacion.

Conocer y utilizar un
repertorio léxico escrito
suficiente para
comunicar informacion
en situaciones
habituales y cotidianas,
aunque en situaciones
menos corrientes y
sobre temas menos
conocidos haya que
adaptar el mensaje

breves en formato
convencional con
informacion sencilla y
relevante sobre como hacer
una receta.

Tabla 8. Contenidos, criterios y estindares de la unidad. Bloque 4: Produccién de textos escritos.
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4.2. 4. METODOLOGIA

La modificacion de la unidad didactica, Street lifel, que proponemos aqui, desarrolla
una metodologia ecléctica, es decir, combina varias metodologias adaptadas a las necesidades

de etapa, tareas, situaciones y diversidad de los alumnos. Dentro de ella, se promueve:

e ¢l enfoque comunitario,
e ¢l enfoque comunicativo,
¢ la metodologia multisensorial,

e la psicologia positiva.

Esta metodologia pluralista presta especial atencion al desarrollo de la competencia
comunicativa de los alumnos, trabajando de forma conjunta las cinco destrezas de la lengua
extranjera. Ademads, las decisiones metodologicas y didacticas tomadas se caracterizan por
reflejar enfoques activos, flexibles e integradores, en donde los alumnos pasan de tener un rol
pasivo a ser un elemento activo, comunicativo y participativo dentro del aula. En este
sentido, Spectrum 1 pretende trabajar la gramatica, el vocabulario y la pronunciacion, junto a
las cinco destrezas a partir de un enfoque integrado. Para conseguir dicho objetivo, a
continuacion se expondran los diversos métodos utilizados en la intervencion que

proponemos para esta unidad, junto a las diferentes técnicas y estrategias empleadas.

1) Metodologia multisensorial

Como ya se menciond en el marco tedrico de este trabajo, la metodologia
multisensorial, que contribuye a la estimulacion de todos los canales sensoriales para asi
mejorar el proceso de aprendizaje, es mundialmente utilizada para la ensefianza de lenguas
extranjeras. Su uso no solo es beneficioso para la alumna disléxica, a la cual estan dirigidos
los materiales de apoyo, sino que también lo es para el resto del alumnado. Con este
proposito, nuestra intervencion presenta actividades con componentes tanto visuales, como
auditivos. A partir de imagenes, textos, videos e interacciones, Street life! incluye el trabajo
con el resto de la clase, en actividades como What food do you know?, Delicious (sesion 1),
Food for thought! (sesion 3), New words (sesion 4), There is some chocolate (sesion 5), etc.
De este modo, el vocabulario de la unidad se ensefia contextualizado, y las nociones

gramaticales aparecen en textos, audios y videos. Asimismo, puesto que la correccion de casi
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toda actividad se realiza con la pizarra digital, tanto éstas como otras actividades contribuyen

a desarrollar la competencia digital del alumnado.

i1) Enfoque comunitario

Para la realizacion de algunas actividades de la unidad, en nuestra propuesta se ha
planteado aplicar la técnica de trabajo grupal (o por parejas), con el fin de promover el
aprendizaje de apoyo (Curran, 1961). Mediante la modificacion de la unidad y de las distintas
actividades, se considera que los alumnos serdn capaces de usar la lengua extranjera como
medio para desarrollar su creatividad, pensamiento critico y sentimiento de comunidad entre
compafieros. Este enfoque puede percibirse en las siguientes actividades — My birthday list

(sesion 4), How much is the bill? (sesion 8), Now we order! (sesion 8), etc.

i) Enfoque comunicativo

Partiendo de que el trabajo cooperativo necesita de la competencia comunicativa, y de
que la competencia lingiiistica se desarrolla eficazmente a partir de la interaccion, en esta
propuesta se impulsa la comunicacion e interaccidon entre alumnos dentro de un ambiente
abierto e integrador, en donde el alumno es invitado a participar de manera activa en el aula.
De hecho, los alumnos son los que, en ocasiones, corrigen los ejercicios haciendo uso de la
pizarra digital. Los estimulos que reciben los alumnos para fomentar el uso de la lengua
extranjera pueden detectarse principalmente en las actividades de rutina. No obstante, también
existen otras actividades enfocadas a la representacion que promueven también el uso de esta

lengua, como por ejemplo Now we order! (sesion 8).

iv) Psicologia Positiva

Finalmente, mediante la aplicacion de la Psicologia Positiva, nuestra propuesta
pretende potenciar el desarrollo personal y social del alumno, unificando las competencias
basicas con la educacion en valores, con el fin de buscar el bienestar psicologico del
estudiante puesto que este influye significativamente en su aprendizaje. A través de ciertas
actividades de relajacion en las que se escuchan canciones y de otras como Discovering street
food (sesion 2), Our own recipe (sesion 9), esta propuesta educativa pretende desarrollar
fortalezas como la creatividad, curiosidad, apertura mental, prudencia, autocontrol, amor por
el aprendizaje, liderazgo, etc., las cuales son consideradas rasgos positivos en esta psicologia
(Seligman, 2002). Cabe destacar que el profesor atiende a las diferentes dimensiones del

input, fomentando la dimension afectiva. Es preciso sefialar que, a pesar de que en las
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sesiones se van incorporando conocimientos nuevos, en las actividades se refleja un reciclaje
continuo de conocimientos, fomentando de esta manera una participacidn mas activa en los
alumnos. En estas actividades, el rol del docente varia: en ocasiones es mediador, asesor,

supervisor, creador, etc.

Debido a la combinacion de estas metodologias, esta propuesta pretende no solo
fomentar el trabajo cooperativo y trabajar la construccion de un aprendizaje significativo, sino
que también favorece el enriquecimiento personal al desarrollar las competencias basicas

junto a la educacion en valores de los alumnos.

4.2.5. COMPETENCIAS Y TRANSVERSALIDAD

COMPETENCIAS SESIONES
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Competencia lingiiistica X [ X |X |[X |[X |[X |X |X |X |X
Competencia
matematica, y competencias basicas X X X

en ciencia y tecnologia

Competencia digital X |X | X | X [ X | X | X | X | X |X
Aprender a aprender X | X X X
Competencias sociales y civicas X [ X | X |X [ X | X |X X | X | X

Sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor

Conciencia y expresiones culturales | X | X X X

Tabla 9: Competencias claves de la unidad.

Segtn la Orden ECD/65/2015, del 21 de enero, por la que se describen las relaciones
entre las competencias, los contenidos y los criterios de Evaluacion de la educacion primaria,
la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato, la Union Europea insiste en que la

ciudadania debe adquirir una serie de competencias clave, las cuales son necesarias para el
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pleno desarrollo de los individuos. Estas competencias afectan tanto al ambito personal, como
al social y profesional, ya que permiten suplir las demandas del mundo globalizado en el que
vivimos, y continuar con el desarrollo econdémico unido al conocimiento. Segin la LOMCE,
estas competencias clave son:

- Comunicacion lingiiistica.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.

- Competencia digital.

- Aprender a aprender.

- Competencias sociales y civicas.

- Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

- Conciencia y expresiones culturales.

La competencia lingiiistica se conoce como aquella utilizacion de la lengua con un
proposito comunicativo, tanto de forma oral como escrita. Esta competencia surge a partir del
acto de comunicacion. A partir de una lengua extranjera como el inglés, parece obvia la
presencia de esta competencia; por ello, se considera que es desarrollada a lo largo de toda la
unidad didactica. La competencia lingiiistica es primordial, pues también esta relacionada con
la representacion, interpretacion y comprension de la realidad; la construccion y
comunicacion del conocimiento; y la organizacion y autorregulacion del pensamiento, las

emociones y la conducta.

La competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia también
son desarrolladas en esta unidad. De hecho, todas las competencias pueden ser trabajadas a
partir de cualquier materia. Esta segunda competencia “implica la capacidad de aplicar el
razonamiento matematico y sus herramientas para describir, interpretar y predecir distintos
fenomenos en su contexto” (Gobierno de Espaiia, Orden ECD, p. 6993). Ademas, esta
incluye:
Un acercamiento al mundo fisico y a la interaccion responsable con él desde acciones, tanto
individuales como colectivas, orientadas a la conservacion y mejora del medio natural,

decisivas para la proteccion y mantenimiento de la calidad de vida y el progreso de los

pueblos. (Gobierno de Espana, Orden ECD, p.6994)

A lo largo de esta propuesta, se ofrece la realizacion de ciertas actividades que

requieren el uso del razonamiento matematico. Este hecho se puede apreciar en actividades
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tales como Ordering in a restaurant (Sesion 7), en la cual se les pide a los alumnos que
calculen la cuenta de dos comensales en un restaurante. Por ello, se considera que dichas

actividades contribuyen al desarrollo de esta competencia.

La competencia digital implica el uso de las tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) en las distintas materias. A lo largo de esta unidad didactica, durante
la correccion de los ejercicios con la ayuda de pizarra digital, el profesor puede pedir a
varios alumnos que sean ellos los que hagan uso de la pizarra. Asimismo, en varias
actividades de relajacion, el profesor permitira a varios alumnos que, siempre que haya
conexion a Internet, reproduzcan una cancion a su gusto. De este modo, el profesor permite

que los alumnos vayan desarrollando su competencia digital.

Otra competencia, la competencia de “aprender a aprender” es fundamental, pues
implica el aprendizaje continuo a lo largo de toda la vida. Para que este tenga lugar, es
necesaria la existencia de la motivacion, para que el estudiante inicie y contintie con el
aprendizaje por iniciativa propia y de forma auténoma. Esta competencia se desarrolla en
varias actividades a lo largo de las sesiones, puesto que en ellas los alumnos son instados a

revisar los contenidos de la unidad y confirmar su conocimiento sobre ellos.

Las competencias sociales y civicas se desarrollan a partir de las destrezas sociales
de cooperacion, tanto en parejas como en grupo. Debido a esto, los alumnos tendran que
ser capaces de interactuar los unos con los otros y de llegar a acuerdos para lograr
completar las tareas con éxito. A lo largo de la propuesta didéactica, se ofrecen varias
actividades en las que los alumnos tienen que tratar con varias situaciones de
comunicacion. Asimismo, ofrece distinta informacion sobre diferentes actitudes ante la

comida en el mundo, las normas en el hogar, etc.

La competencia “sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor” (SIE) implica que
las personas sean capaces de transformar las ideas en actos en los ambitos personal, social,
escolar y laboral. Para ello, estas necesitan saber identificar una situacion, intervenir, saber
elegir y planificar conocimientos, destrezas, habilidades... En esta propuesta, los alumnos
son instados a tener confianza en si mismos, y tomar la iniciativa en diferentes actividades.

Varias de las actividades pueden ponerse en practica en la vida real. En muchas de ellas,
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los alumnos deben reflexionar y escuchar al resto de los compafieros, considerando sus

1deas.

Finalmente, la competencia de “conciencia y expresiones culturales” implica el
conocimiento de diferentes manifestaciones culturales y artisticas de manera respetuosa.
En el caso de esta modificacion de Street lifel, a lo largo de ella se ofrece la utilizacion de
varios textos y videos culturales. A partir de varias actividades, los alumnos pueden
conocer diferentes manifestaciones artisticas. Asimismo, el profesor también permite a los
alumnos reproducir canciones en inglés en varias actividades de relajacion, facilitando,

nuevamente, su enriquecimiento cultural.

Simultaneamente, del mismo modo que estas competencias son desarrolladas a
partir de las actividades de una forma implicita, a lo largo de esta propuesta educativa
también se ensefan una serie de valores conocidos como transversales. Tanto dentro como
fuera de las clases, se promueven la paz, la tolerancia y la solidaridad, asi como la
participacion, puesto que, en todo momento, los alumnos interactuan entre ellos y con el
profesor. Durante estas interacciones, se ensefia a los alumnos a escuchar al projimo, a
respectar su opinion, etc. Gracias a esta colaboracion durante las clases, también se
promueven distintas normas de convivencia, fomentando siempre la resolucion pacifica de

conflictos.

4.2.6. MATERIALES Y ORGANIZACION DEL AULA

Para el desarrollo de esta unidad, seran necesarios una serie de recursos: en
primer lugar, todos los alumnos necesitaran estar en posesion del libro de texto Student
Book de Spectrum 1. Ademas, necesitaran tener material de escritura para el desarrollo
de la mayoria de las actividades. Por otro lado, el profesor necesitara tener acceso al
soporte Spectrum Ipack proporcionado por la editorial Oxford University Press, el cual
facilita la correccion y desarrollo de las actividades. En consecuencia, es estrictamente
necesario que el aula tenga un ordenador con conexion a Internet, altavoces y, conexion

a una pizarra digital.
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Las actividades de esta unidad didactica se desarrollaran de forma individual,
por parejas, en grupos de cuatro o cinco personas, o con la clase al completo, en funcion
de las consideraciones del profesor. Esta organizacion puede verse reflejada a

continuacion en la siguiente tabla:

L ] @

-
. .
. .
. .~

Organlzaclon de la clase: Individual Organizacion de la clase: Parejas

e’

e @

Organizacion de la clase: Grupos de 4 0 5 personas

Tabla 10: Organizacién del aula

Cabe destacar que todos los materiales de apoyo creados para la alumna disléxica
estan escritos con la fuente Tahoma, la cual es mas facil de leer para las personas
disléxicas que otros tipos de fuentes. Ademas, dichos materiales poseen varios dibujos
con colores, para facilitar la asimilacion del significado a las palabras a las que se
refieren. En todas las sesiones, independientemente de que se considere que la alumna
disléxica necesita material de apoyo, el profesor se asegurara en todo momento de que
ha entendido lo que necesita que haga en cada actividad. Es mas, en cada sesion, el
profesor proveera a la alumna de un esquema en forma de comic de lo que se va a hacer

a lo largo de la sesion (ver Apéndice 3). Del mismo modo, la alumna disléxica tendra a
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su disposicion una lista del vocabulario de toda la unidad creada por el profesor a partir
de imagenes (ver Apéndice 4). Asimismo, el docente tendrd en cuenta los principales
efectos educativos que le puede suponer la dislexia a dicha alumna, asi como las pautas

y estrategias previamente explicadas para optimizar su proceso de aprendizaje.

Por otro lado, también se han creado una serie materiales de apoyo para que Ana
pueda hacer el examen de Street life! en una situacion de igualdad. Para ello, en primer
lugar, el profesor explicara cada ejercicio antes de dejar tiempo para la realizacion de la
prueba. Esta estard compuesta de varias secciones (ver Apéndice 6): comprension oral,
vocabulario, gramatica, comprension escrita, de inglés “practico”, y de produccion
escrita. El examen del resto del grupo, esta escrito utilizando la fuente Tahoma, en
tamano 10; sin embargo, el de Ana estard en tamafio 14 (ver Apéndice 7). Ademas, los

huecos para escribir palabras serdn mas grandes en el examen de esta alumna.

En cuanto al desarrollo del listening de la prueba evaluadora, no se le facilitara
el audio a Ana antes al examen, puesto que este sera muy sencillo. Por ello, lo escuchara
al mismo tiempo que sus compafieros. No obstante, se le permitird que escriba las
respuestas con faltas de ortografia o incluso transcripciones. En relacion a los ejercicios
de gramatica, se le permitira tener a la vista una tabla con el uso de some, any y a lot,
para que no le resulte mas costoso que a sus compaifieros la resolucion del ejercicio 7
(ver Apéndice 8). Para la realizacion del reading, se aplicara el mismo procedimiento
que durante las sesiones. El dia antes, el profesor le dara el texto para que lo pueda leer
en casa (ver Apéndice 8). Finalmente, para que Ana pueda hacer el writing de una
forma eficaz, el dia antes del examen, se le proporcionara un ejemplo de una receta de
unas 150 palabras, en la cual se vea claramente la estructura a seguir en el examen. El
dia antes, el profesor le dara el texto para que lo pueda leer en casa (ver Apéndice 8).

Durante esta prueba, se le permitira sacar la receta.

Se considera que nuestra alumna no necesitarda mas materiales y/o instrucciones
para poder superar la prueba evaluadora con éxito. Ademas, cabe destacar, que tanto
ella como el resto de los alumnos serdn informados de la fecha del examen con mas de

una semana de antelacion, para que se puedan organizar adecuadamente.
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4.2.7. DESCRIPCION Y TEMPORALIZACION

Como ya hemos mencionado anteriormente, la unidad didactica sobre la que se
basa nuestra propuesta de intervencion para una nina disléxica es el tema nimero 6 -Street
life!- del Student’s Book de Spectrum 1, de la editorial Oxford University Press. Esta, se ha
modificado para ser impartida a lo largo de 10 sesiones. Puesto que los alumnos de 1° de
ESO reciben 4 horas semanales de Primera Lengua Extranjera, dicha unidad ha sido
organizada para ser impartida en dos semanas y media. Las actividades del libro han sido
completadas con otras especialmente disefiadas para esta propuesta. De este modo, todas
las actividades que componen la unidad estan enumeradas en la Tabla 9. Como propuesta,
también se han incluido una serie de materiales de apoyo necesarios para la alumna
disléxica, asi como la realizacidon del examen de la unidad, para el cual también se ofrecen

dichos materiales.

Sesion Actividades

Warming up.

Yummy!

What food do you know?
What food do you like?
Delicious.

Chatting.

Discovering street food.
What are burritos made of?
Learning about street food
Relax.

What did you have for breakfast today?
Food for thought.

We can!

House rules.

Relaxation.
Warming up motors.
New words!
Buying in the market!
My birthday list.
Let’s sing!
How was the weekend?
There is some chocolate.
Let’s put it in practice.
Song!

Getting ready.

Street artists.

Street art is very creative.
More street art!

Street art video.

Sesion 1: Street life! (55 min.).

Sesion 2: Street food! (55 min.).

Sesion 3: You must eat! (55 min.).

Sesion 4: New words! (55 min.).

Sesion 5: Let’s count! (55 min.).

Sesion 6: Street art (55 min.).

56



min.).

Sesion 7: Ordering in a restaurant (55

Let’s go to a restaurant!
Menu.

Questions about the menu.
Ordering in a restaurant.
Relaxing.

min.).

Sesion 8: We own a restaurant! (55

Weekend plans.

How much is the bill?
Now we order!
Pepperoni pizza, please.

Sesion 9: Writing a recipe! (55 min.).

Come on!
Mario’s recipe.
Learning.

Our own recipe!
Finishing.

Sesion 10: Review!

We are almost done!
Vocabulary.
Grammar.

Practical English.
Done!

Tabla 11: Actividades de la unidad didactica.

Sesion 1: Street life!

Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloque
aprendizaje
Bloque 1 y 3. Identificar la 3. Identifica la
e Warming Léxico oral y informacion informacion Bloque 1
up. escrito de esencial, en clave de un texto
e Yummy! uso comun textos tanto oral conciso
e What food (recepcion) orales como pronunciado por
do you relativo a la escritos, el profesor de
know? alimentacion. pudiendo ser los manera clara y a
e What food orales una velocidad
do you Bloque 2. transmitidos por media sobre la
like? Léxico oral el profesor, o por | alimentacion y
e Delicious. de uso medios técnicos su vocabulario.
comun articulados a una
(produccion) velocidad media.
relativo a la Producir textos 3. Participa en
alimentacion. breves y conversaciones Bloque 2
comprensibles informales cara a

con un lenguaje
sencillo sobre los

cara, en las que
intercambia

gustos informacion con un

alimenticios. compaiiero sobre
gustos
alimenticios.
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3. Puede crear un
texto oral sencillo
en el que informa
al profesor de los
gustos alimenticios
de un compaiiero,
al que previamente
ha preguntado.

Reconocer léxico

1. Identifica, con

escrito de uso ayuda de la imagen | Bloque 3
comun relativo a | el Iéxico relativo a
la alimentacion, la alimentacion.
y la organizacion
de estructuras
sintacticas de uso
frecuente en la
comunicacion
escrita.
Tabla 12: Contenidos, criterios y estandares de la sesién 1.
Sesion 2: Street food!
Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloques
aprendizaje
e Chatting. -Léxico escrito Producir textos | 3. Participa en
e Discovering | de uso comun breves y conversaciones Bloque 2
street food . (recepcion) comprensibles, informales cara a
e What are relativo a la en conversacion | cara, con el
burritos made | alimentacion. con el profesor u | profesor y los
of? otros compafieros
e Learning -Afirmacion. compafieros afirmando,
about street para mostrar su | negando y
food. -Negacion. comprension del | preguntando
e Relax. texto Street informacion
-Interrogacion. Food. sobre el texto
Street Food.
-Exclamacion.
Identificar la 1. Identifica, con
informacion ayuda de la Bloque 3
esencial, los imagen
puntos mas vocabulario
relevantes en alimenticio.

textos, breves y
bien
estructurados,
escritos sobre
alimentacion
que contengan
estructuras
sencillas y un

5. Capta las ideas
principales de
textos breves
sobre la
alimentacion.
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[éxico de uso
comun.

Reconocer, y
aplicar a la
comprension del
texto, los
constituyentes y
la organizacion
de estructuras
sintacticas de
afirmacion,
negacion,
exclamacion e
interrogacion.

Reconocer
Iéxico escrito de
uso comun
relativo a la
alimentacion.

Tabla 13: Contenidos, criterios y estandares de la sesién 2.

Sesion 3: You must eat!

Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloques
aprendizaje
Bloques 1, 2, Identificar la 2. Entiende lo
e Whatdidyou |5 , informacion oral | esencial de lo que | Bloque 1
have for Y esencial, los se le dice sobre el
breakfast -Can/can’t puntos mas uso de can/can’t
today? must/mustn’t. relevantes de la must/mustn’t.
e Food for explicacién del
thought. profesor y del
e Wecan! video del uso de
e House rules. can/can’t
e Relaxation. must/mustn’t.
Producir textos 3. Intercambia
orales breves y informacion sobre | Bloque 2

comprensibles,
aunque a veces
haya
interrupciones,
utilizando un
repertorio 1éxico
oral suficiente
para comunicar
informacion,

en los que utiliza

las reglas o
normas con las
que convive en su
casa utilizando
can/can’t
must/mustn’t.
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las estructuras
can/can’t
must/mustn’t.

Identificar la

1. Comprende,

informacion con ayuda de la Bloque 3
escrita esencial imagen,
expuesta en el instrucciones para
video sobre el el uso de
uso de can/can’t | can/can’t
must/mustn’t. must/mustn’t.
Escribir un texto | 4. Redacta de una
breve y sencillo | forma apropiada y | Bloque 4
en el que muestre | correcta las
un control normas con las
razonable de que convive en su
estructuras vivienda con las
sencillas y de estructuras
can/can’t can/can’t
must/mustn’t. must/mustn ’t.
Tabla 14: Contenidos, criterios y estandares de la sesién 3.
Sesion 4: New words!
Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloques
aprendizaje
Bloques 2 y Identificar la 3. Identifica el
Warming up 4 informacion sentido general y | Bloque 1
motors. -Expresar el esencial, los los puntos
New words! mensaje con puntos principales de una
Buying in the claridad principales y los | conversacion
market! ajustandose a detalles mas formal o informal
My birthday los modelos relevantes en entre dos
list. y féormulas textos orales interlocutores que
Let’s sing! de cada tipo breves con mantienen una
de texto. forma de conversacion en un
didlogo, supermercado.
Bloque 3 y 4 transmitidos por
Léxico medios
escrito de técnicos.
uso comun Producir textos | 3. Explica con
relativo a breves y correccion la lista | Bloque 2
alimentacion. comprensibles, | de la compra
en necesaria para
Bloque 1y 2 conversacion, celebrar su fiesta
Léxico oral llevando a cabo | de cumpleafios
de uso las funciones ideal.
comun demandadas por
relativo a el propdsito
alimentacion. comunicativo, a
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pesar de que a
veces haya
interrupciones.
Reconocer 1. Entiende y
1éxico escrito de | relaciona con Bloque 3
uso comun imagenes el 1éxico
relativo a nuevo visto en la
asuntos sesion.
cotidianos.
Escribir un 4. Escribe informes
texto breve muy breves en Bloque 4
haciendo uso de | formato
un léxico convencional con
frecuente y de informacion
estructuras sencilla y relevante
sencillas, sobre qué
siguiendo las elementos son
funciones necesarios para
demandadas por | celebrar la fiesta de
el proposito cumpleafios ideal.
educativo.
Tabla 15: Contenidos, criterios y estandares de la sesion 4.
Sesion 5: Let’s count!
Actividades Contenidos Criterios Estandares Bloques
de
aprendizaje
e How was the Identificar la 2. Entiende la Bloque 1
weekend? - Expresion de | informacion oral informacion
e There is some la entidad esencial, los puntos | oral esencial de
chocolate. (count/uncount | m4s relevantes de lo que el
e Let’s putitin / nouns). la explicacion del | profesor le dice
practice. . o d pfofesor y del sobre lgs
e Song! - EXPIesion de | yideo sobre los sustantivos
la cantidad sustantivos contables e
(some, any, a | contables e incontables, y/o
lot of, much, incontables, y la de la
many). expresion de explicacion que
cantidad de dichos | le ofrece el
nombres. video.
Producir textos 3. Participa en Bloque 2
breves y conversaciones

comprensibles, en
los que se da, se
solicita y se
intercambia
informacion en
conversacion con
el profesor o con
otros alumnos

informales cara
a cara en las que
intercambia
mformacion
sobre los
sustantivos
contables e
incontables.
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sobre los

sustantivos
contables e
incontables.
Identificar la 5. Capta las Bloque 3
informacion ideas
esencial, los puntos | principales de
mas relevantes y textos breves
detalles sobre la
importantes sobre | expresion de
los sustantivos cantidad con
contables e sustantivos
incontables. contables e
incontables.
Tabla 16: Contenidos, criterios y estandares de la sesion 5.
Sesion 6: Street Artists!
Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloques
aprendizaje
e Getting ready. Bloque 2y 3 Producir 3. Participa en
e Street artists. -Afirmacion. textos breves | conversaciones Bloque 2
e Street art is -Negacion. y informales cara a
very creative. -Interrogacion. comprensible | cara, con el
e More street art! | -Exclamacion. s, en profesor y los
e Street art video. conversacion | compaineros
Bloque 3 con el afirmando,
- Distincion profesor u negando y
de tipos de otros preguntando
comprension compafieros informacion sobre
(sentido para mostrar el texto Street
general, su Artists.
informacion comprension
esencial, del texto
puntos Street Artists!
principales). Identificar la 1. Identifica, con
informacion ayuda de la Bloque 3
esencial, los imagen, la
puntos mas informacion
relevantes y relatada sobre el
detalles arte callejero.
importantes
de un texto 5. Capta las ideas

escrito sobre
el arte
callejero.

principales de
textos breves
escritos sobre el
arte creado en las
calles.

Tabla 17: Contenidos, criterios y estandares de la sesién 6.
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Sesion 7: Ordering in a restaurant

Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloques
aprendizaje
e Let’s goto Bloque 2 Identificar la | 2. Entiende lo
a restaurant! | -Expresar el informacién | esencial de una Bloque 1
e Menu. mensaje con esencial, los | grabacion en la que
e Questions claridad puntos se da lugar a una
about the ajustandose a principales de | transaccion en la
menu. los modelos y una que dos personas
e Ordering in formulas de conversacion | piden en un
a restaurant. | cada tipo de entre dos restaurante.
e Relaxing. texto. personas
transmitida 3. Identifica el
Bloques 1,2y por medios sentido general y los
3 técnicos a puntos principales
-Léxico oral y una velocidad | de una conversacion
escrito de uso media. en la que dos
comun personas piden en
relativo a un restaurante.
alimentacion.
Producir 3. Participa en
textos breves | conversaciones Bloque 2
y informales cara a
comprensible | cara, en las que
s, con un muestra su
lenguaje comprension del
sencillo, en texto leido durante
los que habla | la sesion (menu).
sobre el
mentl.
Identificar la | 5. Capta las ideas
informacion | principales de textos | Bloque 3
esencial, los | breves en los que se
puntos mas refleja el ment de
relevantes y | un restaurante.
detalles
importantes
en textos (un
menu) que
contengan
estructuras

sencillas y un
[éxico de uso
comun.

Reconocer
léxico escrito
de uso comun
relativo a la
alimentacion.
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Escribir, en

4. Escribe informes

papel, textos | muy breves en los Bloque 4
breves, en los | que muestra su
que muestra | comprension del
un control ment leido en clase.
razonable de
estructuras y
léxico
sencillo, para
mostrar la
comprension
del texto
leido en
clase.
Tabla 18: Contenidos, criterios y estandares de la sesion 7.
Sesion 8: We go to a restaurant!
Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloques
aprendizaje
e Weekend Bloques 1y 2 Identificar la 2. Entiende lo
plans. -Peticion y informacion esencial de una Bloque 1
e How much ofrecimiento de | esencial, los grabacion en la
is the bill? informacion, puntos que se da lugar a
e Now we indicaciones, principales de | una transaccion
order! opiniones y una en la que dos
e Pepperoni puntos de vista, | conversacion personas piden
pizza, consejos, ' entre dos en un
please. advertencias y personas restaurante.
e Relax. avisos. transmitida por
medios 3. Identifica el
técnicos auna | sentido general
Bloque 1 velocidad y los puntos
-Formulacion media. principales de
de una
sugerencias, conversacion en
deseos, la que dos
condiciones e personas piden
hipotesis. en un
restaurante.
Bloques 1 y2
-Lexico oral Producir textos | 2. Se
de uso comin breves y desenvuelve Bloque 2
relativo a la comprensibles, | correctamente
alimentacion. en en gestiones y
conversacion, | transacciones
en un registro | cotidianas,
neutro o como es pedir

mformal, con
un lenguaje

cn un
restaurante.
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sencillo, en los
que se da, se
solicita y se
intercambia
informacion
sobre los
alimentos de
un menu.

Conocer y
utilizar un
repertorio
léxico oral
suficiente para
comunicar
informacion a
la hora de
pedir en un
restaurante.

3. Participa en
conversaciones
informales cara
a cara, en las
que intercambia
informacion y,
pide y ofrece
cosas (p. e.
pidiendo la carta
en un
restaurante).

Tabla 19: Contenidos, criterios y estandares de la sesion 8.

Sesion 9: Writing a recipe!

Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloques
aprendizaje
e Come on! Bloque 3 Identificar la
e Mario’s - Distincién informacion 1. Identifica, Bloque 3
recipe. de tipos de esencial de con ayuda de la
e Learning. comprension. una receta, en Imagen,
e Our own formato strucciones
recipe! Bloqu'e'4 escrito. para la g
 Finishing. - M0V'111zar y realizacion de
coordinar las Reconocer un una receta de
propias Iéxico escrito cocina.
competencias relativo a la
generales y alimentacion,
comunicativas y estructuras
con el fin de sintacticas de
realizar uso frecuente.
eficazmente 4. Escribe
la tarea Escribir, en informes muy Bloque 4
(receta). papel, textos breves en
breves, formato
Bloque 4 sencillos y de convencional
-Expresar el estructura con
mensaje con clara, con un informacion
claridad control sencilla y

ajustandose a
los modelos y
formulas de

razonable de
expresiones y
estructuras

relevante sobre
cOémo hacer una

receta paso por
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cada tipo de
texto.

sencillas y un
[éxico de uso
frecuente.

Llevar a cabo
las funciones
demandadas
por el
proposito
comunicativo,
organizando
el texto.

Conocer y
utilizar un
repertorio
Iéxico escrito
relativo a la
alimentacion.

paso.

Tabla 20: Contenidos, criterios y estandares de la sesion 9.

Sesion 10: Review

Actividades Contenidos Criterios Estandares de Bloques
aprendizaje
e Weare Bloque 1,3y Identificar la | 2. Entiende lo esencial
almost 4 informacion de una grabacion en la | Bloque 1
done! -Léxico esencial, los que se da lugar a una
e Vocabulary. | escrito de puntos transaccion en la que
e Grammar. uso comun principales de | dos personas piden en
e Practical relativo a una un restaurante.
English. alimentacion. conversacion
e Done! entre dos 3. Identifica el sentido
Bloque 4 personas general y los puntos
Expresionde la | transmitida principales de una
entidad por medios conversacion en la que
(count/uncount/ | técnicos a una | dos personas piden en
nouns). velocidad un restaurante.
media, en la
Bloque 4 que se usa un
- Expresionde | jgxico relativo
la cantidad ala
(some, any, a alimentacion.
lot of, much, Reconocer 1. Identifica el Iéxico
many). léxico escrito | relativo a la Bloque 3
de uso comun | alimentacion y es
Bloque 4 relativo a la capaz de discernir
-Can/can’t

alimentacion.

errores en su escritura.
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haciendo uso
de las

en las que es capaz de
corregir errores de

estructuras escritura en un Iéxico
vistas a lo tipico de la
largo de la alimentacion.
unidad.

4. Escribe con
Conocer y coherencia y
utilizar un correccion oraciones
repertorio breves sobre los pasos

[éxico escrito
relativo a la
alimentacion.

a seguir para hacer
una receta, reflejando
un correcto uso
eficiente de los
nombres contables e
incontables, y la
expresion de cantidad.

must/mustn’t Escribir, en 4. Escribe oraciones
papel, textos | breves con coherencia | Bloque 4
breves, haciendo uso de las
sencillos y de | estructuras Can/can’t
estructura must/mustn ’t.
claray
sencilla, 4. Redacta oraciones

Tabla 21: Contenidos, criterios y estandares de la sesién 10.

4.2.8. EVALUACION

A lo largo de esta unidad didactica, se llevara a cabo una evaluacion, formativa y
sumativa, tal y como establece la LOMCE. El profesor se centrara en el proceso de
aprendizaje individual de cada alumno, siendo su objetivo que, a lo largo de las diez sesiones,
el alumnado aprenda a través de las interacciones que se produzcan en el aula, y a través de un
ambiente colaborativo y favorable. Por ello, atendera a las diferentes dimensiones de su input
que propician dicho ambiente: la dimension afectiva, la dimension social, y la dimension

motivacional.

Durante el desarrollo de Street life!, el profesor utilizara varios instrumentos de
evaluacion. En primer lugar, usaré la observacion directa del alumnado. Mientras los alumnos
realizan las actividades y tareas de clase, el profesor tomara nota del desarrollo de las mismas.
En segundo lugar, también evaluard la expresion oral de los alumnos, a partir de la

interpretacion que estos haran de un didlogo, y a partir de las interacciones dadas en el aula.
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En tercer lugar, dado que cada alumno redactard una receta, el docente podra evaluar su
expresion escrita a partir de ella. De este modo, llevara a cabo una evaluacion formativa, la
cual sera complementada por un examen final, instrumento de la evaluacion sumativa. Es
necesario resaltar que la prueba de evaluacion ha sido extraida del soporte Spectrum 1 Ipack;
por lo tanto, su autoria pertenece a la editorial Oxford University Press. A continuacion, se

muestran los criterios de acuerdo a los que se evaluard a lo largo de la unidad:

Elementos de evaluacion Porcentaje
Examen final 40 %
Actividades y ejercicios de clase 20%
Expresion oral e interacciones 20%
Expresion escrita 20 %

Tabla 22: Criterios de evaluacion

Cabe destacar que, durante esta unidad, el profesor prestard atencion a las
necesidades individuales de cada alumno. Especialmente, a la hora de evaluar a Ana, el
profesor no penalizara las faltas de ortografia. Sin embargo, gracias a los materiales de
apoyo y a las medidas tomadas para que ella pueda hacer el examen de forma simultdnea y
en igualdad de condiciones al resto de sus compaieros, el docente podrd utilizar los

mismos criterios de evaluacion que el resto de sus compafieros.
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CONCLUSIONES

En el presente Trabajo de Fin de Master, se ha ofrecido como propuesta de
intervencién una unidad didactica modificada y su respectivo examen, para los cuales se ha
creado una serie de materiales de apoyo para una alumna disléxica. El tratamiento de esta
condicién en el aula es de suma importancia, dado que una considerable parte de la
poblacion es disléxica. En numerosas ocasiones, esta condicion no es detectada, lo que
lleva al desarrollo de situaciones de desigualdad, una baja autoestima a quien la padece,
estrés, etc.; por ello, ocasionalmente las personas que padecen dislexia acaban sufriendo
abandono escolar. En consecuencia, es importante conocer lo maximo posible sobre dicha
condicioén. Por este motivo, a lo largo de este trabajo, se ha pretendido ofrecer la suficiente
informacion para conocer diferentes teorias, efectos y manifestaciones que la dislexia

puede tener en un individuo.

A partir de esta propuesta, se pretende que cualquier alumno que presente dislexia
pueda aprender una segunda lengua con éxito, eliminando cualquier situacion de
desventaja que pueda surgir debido a su condicion. En este caso en particular, la alumna
presenta dificultades en la lectoescritura. Por ello, durante el desarrollo de la unidad, se ha
atendido a las dificultades que esta pueda manifestar durante la comprension escrita, la
expresion escrita y, en consecuencia, la comprension oral. Asi, la alumna podra paliar sus

carencias a lo largo de las clases.

Asimismo, se pretende que esta propuesta de intervencion sea tomada como modelo
por los docentes, ya que si no se toman medidas en el aula, los alumnos pueden resultar
perjudicados. Aunque esta propuesta no se haya llevado a la practica, se considera que el
material de apoyo contribuye al desarrollo de un mejor aprendizaje del alumno,
disminuyendo asi su frustracion académica, subiendo su autoestima, e integrandose en el

grupo clase.

Por tanto, esta propuesta pretende fomentar la intervencion educativa, sobretodo en
casos en los que se encuentren alumnos con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.
Cabe destacar que, a pesar del trabajo realizado, es necesaria la realizacion de futuras
investigaciones sobre la materia. Por ello, a partir de €I, se fomenta la investigacion y la
toma de iniciativa por parte de los docentes para crear y promover medidas de actuacion

ante el encuentro con alumnos que presentan necesidades especificas en el aula.
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APENDICES

I.  Unidad didactica original.

Vocabulary

Grammar

Practical English

Food, glorious food
Vocabulary

P 234 ]

apples beans beef cheese chicken
chillisauce milk mushrooms oil
onions potatoes rice salmon

salt and pepper spices sugar

(1) Vocabulary practice
Complete all activities in your notebook.
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(1] video:

L.A. Food Trucks

I like chicken and fish but | don't like beef.
For breakfast. | usually have ...




In many countries, people cook and sell
- snacks in the street. It’s called street food
-andit’s popular all over the world.

Do you like spiders? In
Cambodia, they are a
popular snack. You must
cook the spiders in oil and
add some salt and sugar.
The legs are the best part!

In Mexico, the street food is delicious
and often healthy. | love burritos and

| can make them too. It's fast and
easy! Cook some beef and onions.
Add some spices, salt and pepper. Put
it all in a tortilla, Add some cheese,
tomatoes and some chilli sauce.

Yum, yum!

Readi ng 3 Match the words (1-5) from the texts with the

definitions (a-e).

(i] Reading preparation 1 delicious

a asmall, thin piece of wood
1 235 Readand listen to the people talking 2 snack b good for your body
about food. Which countries are mentioned? 3 healthy ¢ avery hot pepper
Which food do you want to try? 4 stick d asmall, quick meal
. S chilli e very nice to eat
2 Read again and answer the questions.
1 What are the ingredients of a ‘burrito’? 4 Copy and complete the sentences in your notebook
; ’ itht ise 3.
2 Which is the best part of the spider? whithE ReIE o e
3 What meat is a popular street food in Malaysia? 1 Atschool, we often have a (..) at break time.
4 What mustn't you do in Malaysia? 2 My mum and dad like hot, spicy food with a lot of () .
S Why doesn't the Spanish person eat ‘churros’ 3 Ilove ltalian pizzas - they're (.) !
at home? 4 Ice-cream, cakes and biscuits aren't (...) food.

5 Akebab is meat cooked on a (...) = similar to satay.

Q Unit 6 Complete all activities in your notebook
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5 Study the examples in the table. Then choose
the correct options and write the rules in your

notebook.
ilmfrom Spain. 1 We use can/ must to talk about permission.
2 We use can/ must to talk about necessity and
obligation
They're similar 3 We use can and must / can't and mustn’t to talk
‘todoughnuts. about prohibition.
You cook them in oil 4 We also use can and can't / must and mustn't to
and you eat them with talk about ability
sugar and hot chocolate. My
parents can't make them, so we 6 Choose the correct option.

always eat them in the street. 1 You must / can't eat breakfast - it's the most

important meal of the day.
2 Imthirsty. Can/ Must | have a drink?

1 hungry. You can
can/ can’t 3 Lr:nr(;c‘:;d: gry. You can / must have my
E] Grammar animation 4 ‘Nq drinks in Fhe musgum.’ You must / mustn't
finish your drink outside.
Affirmative Questions 5 You must / mustn't eat a lot of sugar. It isn't
| can make burritos. Can | make burritos? healthy.
Negative 6 Eighteen-year-olds must / can drive a car.
My parents can’t make churros. 7 We can/ mustn't eat raw chicken. It's dangerous.
8 My brother is a chef. He can / must cook very
must/ mustn’t well
7 Write complete sentences or questions with can,
Sffimative _ — can’t, must or mustn't,
,:(;L;rant:’:: SoonTie spideis il 1 you/ play / amusical instrurpent? (can)
Wmustn’t eat with your (eft hand. 2 you / eat vegetables and fruit / every day (must)

3 1/ go / to the toilet, please? (can)
4 you / eat food / in the school library (can't)

5 we / be late / for school (mustn't)
QOUI’ turn m

(i) Grammar practice

VewwvuuwusUuuuuuUuuuuUudUdUddduy

8 Make five sentences about rules at home with can, can't, 9 Read your sentences
must and mustn’t. Use the ideas below or your own ideas. to the class.
¢ eat in my bedroom )
o clear the table Useful language
] | tn't eat food sessevevuanenas “srensenes
- ¢ wash the dishes ity i) {

in my bedroom. Ican..butlcant..
- . f Imust ... but I mustn't ... T
| I can ... but I mustn't .. i itsie ] -

I must always clear
the table after dinner,

@ VOCABULARY AND GRAMMAR PAGES 104-107
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;D Is there any chewing gum?

70 Vocabulary and Listening

1 23 Match the words to photos 1-10. Listen and check.

batteries cap chewing gum chocolate hair gel key ring
magazines mobile phone cases sweets water

(i] Vocabulary practice 7] Listening preparation

2 231 Readthe yellow speech bubble and listen to Helen
and Felix talking to people in the market. What is in their
bags? Copy and complete the table in your notebook.

Matt Amanda Joanna
Akey ring

I'm Felix and this is my friend, Helen, We're

in Camden Market in London. We're doing

a project about the market. We're taking
photos of people’s shopping. J"

3 231 Listen again and answer the questions.
1 What has Matt got for his brother?
2 Who are Amanda's sweets for?

3 How many mabile phone cases has
Joanna got?

4 Does Joanna like buying mobile phone cases?

4 How do you say these words in your language?
Learn it! Plurals
person (s) people (pl)

Countable and uncountable nouns

There's some
chocolate.

(i) Grammar animation

C<?untable pesng Countable nouns (plural) Uncountable nouns
(smgular}
Affirmative | Thereis a sweet. There are some / a lot of sweets. | There is some / a lot of water.
Negative There isn't an apple. | There aren't any / many apples. There isn't any / much chicken.
2 ks Are there any biscuits? Is there any chocolate?
?
Questions | Is there a biscut How many people are there? How much chewing gum is there?

e Unit 6 Complete all activities in your notebook.
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5 Study the grammar table on page 76. Copy and
complete the rules with countable or uncountable.

1 (..) nouns have singular and plural forms

2 We always use a singular verb with (...) nouns

3 Weuse a/ anwith (...) nouns

4 We use muchwith (...) and many with (...) nouns
5 We use some, any and a lot of with (...) and (...)

nouns

(i) Grammar practice

6 Copy and complete the table with the words below.

Some words can go in both columns.

apple battery cap chewinggum chicken
chocolate message people sweet water

Countable nouns Uncountable nouns

7 Choose the correct option. Write the answers in your

notebook.

1 There are any / a lot of key rings in this shop.

2 There isn't some / any chicken today.

3 | drink a lot of / many water.

4 There are some / any apples in my bag.

5 There aren't much / any batteries in this phone.
6 There isn't much / many chocolate in this cake.

GOUI' turnes

8 Copy and complete the questions with any,
much or many.

1
2
3
4
5
6

Choose the correct option. Write the answers
in your notebook.

How (...) people are there in your family?
How (..) chocolate is there?

How (..) water do you drink?

How (...) text messages do you send & week?
Is there (...) chewing gum for me?

Are there (..) good shops around here?

In the east of London, there is (1 a / some)

| famous market called Brick Lane Market.

There are (2 any / a lot of) great shops.
There (3 are / is) a lot of Indian restaurants. §
Try (4 some / an) Indian sweets - they're

¥ delicious! There isn't (5 much / many)

traffic but (6 any / some) people ride
bicycles. It's a great place for shopping and
eating. And you can come here when you

| haven't got (7 some / any) money. There

are still (8 a lot of / any) things to see.

10 Look at the picture. Then cover it. Ask and answer

questions. Use There is / are, There isn't / aren't,
much / many, a lot of, some and any.

Is there any
chocolate?
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You can’t paint on a public wall - it's illegal. But many
people like street art. Some street artists are very
popular and people love their paintings. In London,
you can see the work of many famous street artists.

A A group of artists called The Toasters create pictures
of toasters in London and in cities all over the world.
After 12 years, their work is very famous.

There aren’t many street artists like Dscreet. He draws
and paints cartoons of owls in bright colours. They
have enormous eyes that watch you!

Stik uses spray paint. He paints ‘stick’ people around

London. They are simple, but people love their faces.
The artist is very popular now and many people buy
his paintings. But his street art is free.

Sculpture can also be street art. Christiaan Nagel is
from South Africa. He thinks painting is boring. He
builds mushrooms on the roofs of buildings. He paints
them in different colours. You can see his mushrooms
in London. There are also some in South Africa.

Inkie is a well-known street artist. He works in London
and Ibiza. He paints pictures of a woman in many
different colours. Inkie is a graphic designer for video
games and he also teaches art to children.

The earliest forms of
art are prehistoric cave

paintings.

N

(WAl Complete all activities in your notebook
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B and Vocsouiacy Qour turn +mmst«) .0
i 1 238 Read and listen to the article about street 6 Find a picture of street art. Write five or six
b art. Match photos 1-5 with paragraphs A-E. sentences about it. Answer the questions:
" . 2 Lookatthe adjectives and check their meaning. » Who is the artist?
Which are negative? Which are positive? ¢ What do you know about the artist?

» What colours does the artist use?
» What can you see in the picture?
* Do you like the picture? Why / Why not?

beautiful boring creative funny horrible
imaginative magical original scary

Look at the photos. Which do you like? Which Useful language h
don't you like? Use adjectives to describe them. b asastreet artlst from """""""""""
| like the big mushroom. It is very creative and He / She paints / draws / makes (pictures

original, / cartoons / sculptures) of ...
In this picture | can see ...

Read the article again. Are the sentences true
| ke / don't like this picture because ...

or false? Correct the false sentences.

1 InLondon, you can see art in the street. w' Watch andllsben to the video.

(1] culture video: Street art

2 The Toasters' work is not well known.

3 Dscreet’s owls have very big eyes.

4 Stik never sells his work.

5 Christiaan Nagel paints mushrooms on walls.
6 Inkie makes video games with children.

4

Copy and complete the sentences with these
words from the article.

cartoon graphic designer
sculpture spray paint

1 With (...) you can paint large areas quickly.

2 Bart Simpson is a famous (...) character.

3 A(...) creates designs with words and images.
4 (..)is atype of 3D street art.

=N ()

Match artists 1-3 to the type of artwork they
are famous for.

1 Pablo Picasso 2 Andy Warhol 3 Claude Monet
a impressionism b cubism c pop art

Now go to page 129 to find the answers.

@ VOCABULARY PAGES 104-105
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B

ng in a restaurant

3 @ Practical English: orderi

Starters €4.95
Mixe.d salad

Mushrooms wi4h cheese

Soup of the day - Thai chicken

Main courses
Fish and chips £8.95
C’r‘lf’/f’,S(’,,bUij/’,r” £7.50
Beek casserole and rice €8.25
Vegetable pie €7.50

dacket potato with cheese /
tuna / mushrooms / beans
£b.25

Desserts £4.725

Bananas with chocolate Sauce

lce cream

Uistening

Look at the menu and answer the
questions.

1 What is the soup of the day?

2 What can you have with a jacket
potato?

3 Which starters and main courses can
avegetarian eat?

240 Copy the five questions in your
notebook. Then listen and complete
the questions with the phrases.

any pies many starters of the day
on the menu today’s special

1 How (..) are there?

2 How muchis the soup (...)?
3 Are there (.)?

4 Are there any bananas (...)?
5 Whatis (..)?

Look at the menu again. Write the
answers to the questions in exercise 2.

241 Listen to two people ordering
food. In your notebook, write their
orders.

Fruit salad Starters: mixed salad,
Main courses: 2!
Drinks:
Drinks £2.35 Desserts: 4

Cola, lemonade., «Q"ui%‘Juical
sparkling water

242 DICTATION How much is the bill
for the food? Listen and write the
conversation in your notebook.

y 6 28 Listen and repeat the words.
Today's speciall cv.75 St
Vegetable curry with rice delicious  shop
finish Spanish
mushroom  special
she

@ Unit 6 Complete all activities in your notebook.

‘SB) PRONUNCIATION PAGE 134 & AUDIO 2.44-2.45)
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Speaking

(i] speaking preparation

7 Read the dialogue and look at the food prices on the menu on page 80. How much is the bill?

8 246 Listen and check your answer to exercise 7. c
Your turn

9 Practise ordering food in a restaurant. Use the

dialogue in exercise 7 and the Functional language. 10 Now watch and listen to episode 6 of the
video.

1 Look at the menu on page 80. Decide what to
order.

2 Give and take orders for starters, main courses,
drinks and desserts.

3 Ask for the bill.

Functional language i
The waiter The customer

Would you like to order?  I'd like ...

What would you like for  ['llhave ...

/with ...? .. for me, please.

And to drink? Canwe have ..?

@ﬂ) VOCABULARY PAGES 104-105)




1 Readthe recipe and answer the questions.

pe———— P e P = .- ] P ) CE=—EERER ﬁé‘
e el ——

@ Writing a recipe

Writing preparation

1 Why does Mario like this recipe?
2 Who invented the recipe?

Mario’s meatballs!

I love this recipe because it’s easy and delicious.
It's my grandmother’s recipe. She’s the best
cook in the world!

Ingredients:

500g beef salt and pepper
1 onion spaghetti

1egg chilli

tomato sauce oil

® First, cut an onion into small pieces.

® Next, mix the onion, the meat and
the egg.

® Then, add some salt and pepper and
chilli and make small balls.

e Finally, cook the meatballs in some
oil. Eat them with spaghetti and
tomato sauce.

Unit 6 Complete all activities in your notebook

Look at language: sequencing words

2 Copy and complete the recipe for hot chocolate in your

notebook using next, then, finally and first.

@ | cut the chocolate into small pieces.

@ heat the chocolate pieces and the milk on the cooker.
@ mix the chocolate and the milk.

@ | drink your delicious hot chocolate!

3 247 Listen and check your answers.

Writing task

4 Write the recipe for chilli con carne with the ingredients

below. Use the writing plan and model text to help you.

2 onions (cut) 500g meat (cook)

tomato sauce
(add, mix)

beans
(add, mix)

chilli, salt,
pepper (add)

(1] Writing preparation

Writing plan

Paragraph 1: First, write a short paragraph
about the recipe and the dish.

| love this recipe because ...
Paragraph 2: Next, list the ingredients.

You need: 2 onions, ...

Paragraph 3: Finally, write the instructions.
Use the correct forms of countable and
uncountable nouns, a, an, some or any and
the sequencing words.

First, cut ... Next, ... Then, ... Finally, ...
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REView (i) Unit 6 Game 5 Read the tips. Then copy and complete the sentences in
— your notebook with the correct words from the box.

Vocabulary . [must mustn't can

1 There is one mistake in each sentence.
Correct the sentences in your notebook.
1 Canlhave the beaf and mushrooms

please?

2 |don't like rices with chicken.
3 Is there any milks in the kitchen?
4 | often have sauce chilli with beans.
5 Can | have some salt with my potatos?

2 Match the words to the definitions.

cap chewing gum chocolate 1 You'®) wash your hands before you start.
magazine mobile phone case 2 You'® make the oil very hot.

3 You'® mix the eggs with the other ingredients.
4 You'¥ cook both sides of the omelette.

5 You'S eat the omelette with tomato sauce.

1 Youread it butitisn't a book.
2 You put it in your mouth but you
mustn't eat it.

3 You wear it on your head. 6 Choose the correct options.

4 It protects your mobile phone. 1 There are a lot of shop / shopsin the street.

5 It's brown and has sugar in it. 2 There aren't many person / people at the party.
3 Translate the adjectives into your own 3 There are some batteries / battery in my bag.

[anguage_ Write them in your notebook. 4 |Is there any hair gels / hair gel in the tube?

1 boring 5 There isn't much water / waters in the bottle.

2 magical 6 Are there any sweet / sweets for me?

3 funny s .

g s T Practical English

5 R, 7 24 Listen and put the restaurant dialogue (a-j) in the

6 original correct order. Then practise the dialogue.

1 - f Waiter: What would you like for your starter?

Grammar a Customer: Excuse me. Can | have the bill, please?
4 Write sentences or questions with can b Waiter: And for your main course?

or can’t and the verbs in brackets. ¢ Customer: I'd like the soup of the day, please.

1 My grandmother (make) delicious d Waiter: Would you like to order your dessert?

churros. (v) e Waiter: And to drink?

2 1 (cook) paella. (%) f Waiter: What would you like for your starter?

3 you (cook)? () g Customer: Water, please.

4 Tom and Maisy (paint) really well. (v/) h Customer: Il have a cheeseburger.

i

Customer: Yes, I'd like chocolate ice-cream.
Waiter: Of course. It's £19.05.

5 We (draw) very well. (X)

i

@B) CUMULATIVE REVIEW PAGE 55 ) Unit 6 e
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II. Actividades y propuesta de intervencion.

Sesion 1: Street life!

Actividad 1: Warming up

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 8 minutos.

Gestion del aula: Grupal.

Explicacion/desarrollo de la actividad: El profesor les preguntara a los alumnos en inglés
qué tal lo han pasado durante el fin de semana. También les pedird que le cuenten qué han
hecho durante estos dias.

Input: Hello, guys! How are you? Good? How was the weekend? I’m glad to hear that. What

did you do? And you? That is great! Okay, let’s move and let’s start with a new unit!

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: Yummy!

Tipologia: Introduccion.

Temporalizacion: 10 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les preguntard a los alumnos qué
vocabulario alimentario saben en inglés. A medida que los alumnos responden, este lo ira
apuntando en la pizarra. Acto seguido les pedira que hagan el ejercicio n° 1 de la pagina 72
del Student Book de forma oral. Para ello, tendran que pensar qué comida se encuentra en
el frigorifico cuando estas en un supermercado y compartirlo con el resto de la clase.
Recursos: Student’s Book, pizarra

Input: Let’s move to page 72. Are we all there? Well, tell me. What food words do you
know in English? Come on. (...) Yes, very good! More words? Ok. So you know all those
food words. Now, tell me. When you go to the supermarket, what food or what products

are in the fridge? What food needs to be in the fridge?

&3




Propuesta de intervencion

El vocabulario nuevo introducido en esta sesion es presentado a partir de la vision
conjunta de los nombres de los alimentos, de imagenes a color, y de la pronunciacion de
estas palabras. Esta realidad facilita que los alumnos asocien el concepto a su escritura y a
su correspondiente imagen, gracias a la aplicacion de una metodologia multisensorial. Por
eso mismo, se considera que Ana, la alumna disléxica, no deberia presentar problemas en
esta sesion. No obstante, el profesor le dara una lista de todo el vocabulario que va a ver a
lo largo de la unidad (Apéndice 4). En esta lista apareceran las palabras introducidas y las
imagenes que las representan. Asi, se considera que Ana podrd aprender mas facilmente
dicho vocabulario. Por otro lado, el profesor también le proporcionara un esquema de la
sesion en forma de comic, para que en todo momento sepa lo que se va a hacer a lo largo

de la clase (Apéndice 3).

Actividad 3: What food do you know?

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les pedird a los alumnos que realicen
el ejercicio n® 2. Para ello, los alumnos tendran que relacionar las imdgenes con los
nombres de los alimentos. Esta actividad se hara de forma individual, y luego se pondra en
comun con la clase entera. En el caso de que no sepan alguna palabra, tendran que
preguntar al resto de la clase en inglés. Si se da el caso de que ningiin alumno conoce X
palabra, sera el profesor el que diga su significado a toda la clase. Una vez terminado, las
soluciones se pondran en comun con todo el grupo con la pizarra digital. En algunos casos,
el profesor podra mandar salir a la pizarra a un alumno para que corrija €l los ejercicios
con la pizarra digital.

Recursos: Student’s Book, material de escritura, ordenador, iPack, pizarra digital

Input: Ok, now, you will have to do exercise number 2. In this exercise, you will have to,
individually, match the food from the images with its name. Then, we will correct what
you have done. However, if anyone does not know the meaning of a word, he or she will
have to ask it to the rest of the class. If you do not know the meaning of any of these
words, ask the whole class. If nobody gives you an answer, [ will tell you the meaning of

the word.
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Propuesta de intervencion

En esta actividad, no se ofrecera mas material de apoyo. No obstante, Ana podra utilizar la

lista del vocabulario de la unidad, asi como el esquema en forma de comic de la sesion.

Actividad 4: What food do you like?

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 17 minutos.

Gestion de aula: Parejas, y Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor pedira al alumnado que, por parejas,
realicen el ejercicio n° 3 de la pagina 77. De este modo, cada alumno le tendra que
preguntar a su compaiero cual es su comida favorita, qué suele tomar para desayunar, y
cuales son los ingredientes de su sandwich favorito. El profesor dejard 7 minutos para la
realizacion de esta tarea. Después, preguntard aleatoriamente a ciertos alumnos para que le
cuenten al resto de la clase cudles son los gustos alimenticios de su pareja.

Recursos: Student’s Book

Input: Now, in pairs, you will have to do exercise number 3. You will have to ask your
partner what is his/her favorite food, what does he/she have for breakfast, and what are the
ingredients of his/her favorite food. I will let you 7 minutes. Then, you will have to tell the

rest of the class what your partner has answered you. Come on!

Propuesta de intervencion

Para esta actividad, el profesor no le ofrecera mas material de apoyo a Ana. Durante este
ejercicio, ella podra utilizar, tanto la lista de vocabulario y el esquema en forma de comic,

como las preguntas del libro de texto.

Actividad 5: Delicious

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Para finalizar, los alumnos veran un video sobre
los camiones restaurante de Los Angeles. Asimismo, el profesor les informara de que, el
examen de la unidad, sera en dos semanas.

Recursos: pizarra digital, soporte Spectrum iPack, ordenador, altavoces
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Input: Now, we will watch a video about food trucks in L.A. I also want to tell you that

the exam of this unit will be in two weeks.

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningln tipo de material de apoyo para Ana.
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Sesion 2: Street food!

Actividad 1: Chatting

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor le preguntara a la clase qué tal.
Querra saber qué tal van con las otras asignaturas: si les mandan muchos deberes, si son
interesantes. ..

Input: Good morning everyone! How are you? Good? Thanks fine. How are you going
with other subjects? Do teachers give you too much homework? (...) Well, now, let’s

move on to our unit.

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: Discovering street food

Tipologia: Introduccion

Temporalizacion: 20 minutos.

Gestion de aula: Grupal

Explicacion/ desarrollo de la actividad: La clase escuchara la grabacion del texto de la
pagina 74 del Student’s Book. Tras escucharlo, el profesor mandara que lo lean los
alumnos (por turnos) para el resto de la clase. Sin embargo, a Ana no se le mandaré leer en
publico, a no ser que ella quiera. El profesor se asegurara de que los alumnos van
entendiendo el contenido del texto.

Recursos: altavoces, ordenador, iPack, pizarra digital, Student’s Book.

Input: Please, go to page 74 of the Student’s Book. Now, we will listen to a person
reading this text. After listening to it, I will ask you, in turns, to read it. (...) So, what does

the text talk about? Who can tell me? (...) Okay, yes. Anything else?

Propuesta de intervencion

El profesor le proporcionara a Ana el esquema de la sesion en forma de comic (Apéndice
3). En esta actividad si seria necesario realizar una adaptacion, puesto que los alumnos
disléxicos necesitan trabajar sobre un texto que les sea familiar. Debido que a lo largo de

la sesion se haran actividades sobre la comprension escrita de un texto, es necesario que la
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alumna disléxica lo lea en casa previamente. El dia antes, pues, el profesor avisara a Ana
de que tiene que leer el texto de la pagina 74 del Student’s Book. Asimismo, le
recomendara que mientras lo lea, escuche el audio del mismo, el cual le sera facilitado por
el profesor. Ademads, le recomendard que apunte las palabras desconocidas al final del

cuaderno y que, en el caso de que sea capaz, las busque en el diccionario.

Actividad 3: What are burritos made of?

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 10 minutos.

Gestion de aula: Individual y Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Tras haber leido el texto, el profesor les pedird a
los alumnos que hagan el ejercicio n® 2 de la misma pagina de forma individual. Para
realizarlo con éxito, tendran que buscar en el mismo texto las respuestas a las preguntas del
ejercicio. Tras 5 minutos, el profesor lo corregira con toda la clase con la pizarra digital.
Para ello, pedird voluntarios, o bien, seleccionard a alumnos para que digan las respuestas
al ejercicio.

Recursos: Student’s Book, material de escritura, ordenador, iPack, pizarra digital

Input: Now you have understood the text, I am going to ask you to do exercise number 2
individually. You will have to answer some questions about the text. (The teacher reads the
questions). In five minutes, we will correct it all together. (...) So, any volunteer, does

anyone want to correct it?

Propuesta de intervencion

Como a Ana ya le serd familiar el texto con el que tiene que trabajar, para realizar esta

actividad no necesitard mas materiales de apoyo.

Actividad 4: Learning about street food

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: Individual y Grupal.

Gestion de aula: 15 minutos.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: A continuacion, el docente pedird a los alumnos
que hagan los ejercicios n° 3 y n° 4. Para hacerlos correctamente, tendran que utilizar el
vocabulario visto en el texto. Se les dara 8 minutos. Después, se procedera a corregir los

ejercicios de forma oral con toda la clase.
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Recursos: Student’s Book, material de escritura, ordenador, iPack, pizarra digital
Input: Okay, let’s move to exercises 3 and 4. (The teacher reads the instructions of each
exercise). In these exercises, you will have to use the new vocabulary seen in the text. You

will have 8 minutes, and then we will all correct them.

Propuesta de intervencion

Durante la sesion, Ana realizara las mismas actividades que el resto de sus compaifieros.
No se le pedird que lea ante el resto de la clase. A pesar de tener que hacerlas en el
cuaderno, ella no tendrd que copiar las frases enteras, sino que bastara con que responda

de una forma esquematizada, como por ejemplo:

Exercise 3: Exercise 4:
1-¢ 1. snack
2-d 2. chilli
3-b 3. delicious
4-a 4. healthy
5-¢ 5. stick

Actividad 5: Relax

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Finalmente, el profesor les pondra a los alumnos
una cancion, para que descansen los ultimos cinco minutos de clase. Esta cancion podra ser
seleccionada por el alumno que mejor rendimiento haya tenido durante la sesion.
Recursos: pizarra digital, altavoces, ordenador, conexion a Internet.

Input: In order to finish the class, we are going to listen to a song. As X has worked hard
today, we will listen to the song he/she wants. So, X, what song do you want to listen to?

(Reproduction of the song). Well, that’s all for today! See you tomorrow!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningln tipo de adaptacion para Ana.
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Sesion 3: You must eat!

Actividad 1: What did you have for breakfast today?

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor preguntara a los alumnos qué han
desayunado, para asi ir recordando el vocabulario dado en la sesion anterior.

Input: Good morning, kids! How are you? What have you had for breakfast this morning?
(...) Umm, yummy. And you? That’s good, you are all very healthy people. You all have
to have breakfast in the morning. If not, you will be weak and you will not be able to

concentrate in class. Well, let’s start the class!

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: Food for thought

Tipologia: Introduccion.

Temporalizacion: 12 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor reproducird en la pizarra digital el
video Grammar animation de 2 minutos sobre el uso del can/can’t must/musn’t. Los
alumnos tendran a mano, ademas, la pagina 75 del Student’s Book, en la cual hay una tabla
con las diferentes estructuras. En el video, primero se ve el uso de las mismas, y luego una
breve explicacion de su uso en inglés. Después de ver la reproduccion el profesor insistird
en la explicacion del uso de can/can’t must/musn’t. Para ello, preguntard a los alumnos
aleatoriamente para qué se usan, y ejemplos de cada una.

Recursos: Student’s Book, Ipack, ordenador, altavoces, pizarra digital,

Input: We are going to watch a video. As you will see, the cartoons of the video will use
some new structures: can/can’t must/musn’t. Let’s watch it and see what do they use those
structures for (reproduction of the video). Now, who can tell me for what do we use “can”?
And “can’t”? What is its meaning? And what if I tell you “you must do your homework?”

what I am saying? And “you musn’t eat chewing gum in class”? (...)
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Propuesta de intervencion

Como en las sesiones previas, el profesor le dard a la alumna un esquema en forma de
comic de la sesion (Apéndice 3). Asi, sabra en todo momento qué tiene que hacer y qué se
espera de ella. En esta actividad, se introduciran las nociones gramaticales a partir de
materiales audiovisuales, por lo que el aprendizaje le resultara mas facil no solo a Ana,

sino al resto de sus compafieros. De este modo, no se le tendrd que dar mas material de

apoyo.

Actividad 3: We can!

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 13 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: A los alumnos se les pedira que hagan de forma
individual los ejercicios n® 5, 6, y 7 de la pagina 75. Para realizar con ¢éxito la tarea,
deberan hacer uso de las estructuras can/can’t must/musn’t. Posteriormente, se procedera a
corregir los ejercicios con toda la clase, haciendo uso de la pizarra digital. En algunos
casos, el profesor podra mandar salir a la pizarra a un alumno para que corrija €l los
ejercicios con la pizarra digital.

Recursos: Student’s Book, material de escritura, ordenador, iPack, pizarra digital

Input: Now I see you have understood these structures, you have to do exercises 5, 6 and 7
of page 75. In these exercises, you will have to use can/can’t must/mustn’t. Then, we will

all correct them. Let’s go! (...) (Correction with the digital blackboard).

Propuesta de intervencion

Durante la realizacion de los ejercicios, todos los alumnos podran ayudarse de las tablas
(pagina 75) en las que constan dichos conocimientos gramaticales. Por ello, se considera
que Ana no presentara problemas durante su realizacidon, por lo cual no sera necesario

realizar ninguna adaptacion.

Actividad 4: House rules
Tipologia: Refuerzo.
Temporalizacion: 20 minutos.

Gestion de aula: Parejas, Grupal.
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Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les pedira a los alumnos que en
parejas piensen en normas que sus padres les ponen en casa. Ellos tendran que escribir
cuatro normas con las que conviven en su casa, utilizando las estructuras can/can’t
must/musn’t. Tras 10 minutos, toda la clase pondrd las normas con las que conviven en
comun.

Recursos: material de escritura.

Input: Now, I want you to think about the rules you have at home. Your parent’s house-
rules. In 10 minutes, | want you to write some of them. In order to do this, you will have to
use can/can’t must/musn’t . Then, all of you will tell the rest of the class some of those

rules. Any doubt? No?

Propuesta de intervencion

Para realizar esta actividad, Ana no necesitara mas material de apoyo. No obstante, podra

recurrir a las tablas gramaticales de la pagina 75, o a su compaiero de actividad.

Actividad 5: Relaxation

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Durante los ultimos cinco minutos, el profesor
reproducird una cancion de musica relajante.

Recursos: Ordenador, altavoces, conexion a Internet.

Input: During the last minutes of the lesson, we are going to listen to a relaxing song.

(reproduction of the song). Now you can leave! See you tomorrow!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningtn tipo de material de apoyo.
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Sesion 4: New words!

Actividad 1: Warming up motors

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor llevard a cabo una conversacion
informal con los alumnos haciéndoles preguntas interesandose por qué tal les esta yendo la
mafana.

Input: Good morning everyone. How are you? How is the day going? Which subjects have
you had before this class? And what do you have next? Oh, and do you have a lot of

homework? Or just a bit? Well, now let’s start a new activity.

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: New words!

Tipologia: Introduccion.

Temporalizacion: 10 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les pedird a los alumnos que vayan a
la pagina 76 del Student’s Book. Después, les pedira que hagan el ejercicio n°l, en el cual
tienen que relacionar una serie de sustantivos con sus correspondientes imagenes. En el
caso de que los alumnos desconozcan alguna palabra, se les pedird que expresen su duda
en alto, para que otro alumno les pueda responder. En el caso de que nadie conozca la
palabra, sera el profesor el que explicara su significado. Esta actividad se realizard de
forma individual y, posteriormente, se corregira con toda la clase, con ayuda de la pizarra
digital. Si el profesor lo considera apropiado, un alumno podra salir a la pizarra a corregir
los ejercicios.

Recursos: Student’s Book, pizarra digital, iPack, ordenador

Input: Could you please go to page 76 of your Student’s Book? Are you there? Okay, so
first, you have to do exercise number 1. In it, you will have to match 10 words with their
respective image. Then, we will all correct the exercise. If you do not know the meaning of
a word, put your hand up and let’s see if any of your partners knows its meaning. If not, I

will tell you the meaning of the word.
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Propuesta de intervencion

El profesor le dara a Ana el esquema de la sesion (Apéndice 3). Se considera que para la
realizacion del ejercicio nimero 1, todos los alumnos estaran en igualdad de condiciones.
Teniendo que relacionar las imagenes con sus nombres, y pronunciando dichas palabras
en clase, se contribuird a la aplicacion de una metodologia multisensorial. De este modo,

no sera necesaria la creacion de material de apoyo para esta actividad.

Actividad 3: Buying in the market!

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 20 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor pedira a los alumnos que realicen las
actividades 2 y 3 de la misma pagina. Para ello, tendran que escuchar un dialogo en el que
dos personas hablan en el supermercado. En este didlogo, utilizaran las palabras nuevas
vistas en el ejercicio 1. Esta grabacion se reproducird dos veces para realizar el ejercicio 2,
y una mas para responder a las preguntas del nimero 3. Finalmente, la actividad serd
corregida.

Recursos: Student’s Book, iPack, altavoces, ordenador

Input: Now, you will have to do exercises 2 and 3. But first, you will listen twice to a
dialogue of two people who are in the supermarket. Then, you will have to complete
exercise 2 with the dialogue’s information. Next, after you have done it, you will hear the

dialogue a third time in order to do exercise number 3. Is it understood? Let’s go then.

Propuesta de intervencion

Para facilitar la realizacion de la comprension oral (listening) de Ana, se le facilitara una
tabla en la que vienen sefialados los huecos que tiene que rellenar en el ejercicio n°® 2. Asi,
solo tendrad que pegarla en el cuaderno, y tendra una pequefia pista de cuantas palabras
tiene que anotar. Después, en el ejercicio nimero 3, en el cual tendrdn que responder a una
serie de preguntas a partir del listening, se le proveera de una transcripcion del mismo,
para que le resulte mas facil seguir el didlogo y pueda realizar la actividad al mismo

tiempo que sus compaiieros (ver Apéndice 5, Worksheet 1).
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Actividad 4: My birthday list

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Parejas, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Por parejas, los alumnos tendran que hacer una
lista de la compra con los alimentos que comprarian para celebrar una fiesta de
cumpleanos. Tras 7 minutos, el profesor procederéd a hacer leer a cada pareja su lista de la
compra.

Recursos: Material de escritura.

Input: For this activity, in pairs, you will have to make a list with the things you would
buy in order to celebrate a birthday party. You will have 7 minutes. Then, you will have to

read your lists to the rest of the class. Okay? Come on!

Propuesta de intervencion

Para esta actividad, el profesor no proporcionard a Ana mas materiales de apoyo. No
obstante, podra utilizar como ayuda el libro de texto, y la lista del vocabulario de toda la

unidad.

Actividad 5: Let’s sing!

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor pondra en el ordenador una cancion
en inglés para que los alumnos se relajen, esta vez escogida por otro alumno.

Recursos: Ordenador, altavoces, conexion a Internet.

Input: In order to finish the lesson, we will listen to a song. X can choose the song, since
he/she has worked hard today. What song would you like to listen to? (Reproduction).
Well guys, that is all for today! See you next week!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningtn tipo de material de apoyo.
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Sesion S: Let’s count!

Actividad 1: How was the weekend?

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 8 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les preguntara a los alumnos qué tal
ha estado su fin de semana, y se interesara por lo que han hecho durante este.

Input: Good morning guys! How are you? What did you do over the weekend? And you

“X? Did someone study a lot of English over the weekend (...) Alright guys, let’s begin!

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: There is some chocolate

Tipologia: Introduccion.

Temporalizacion: 20 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor reproducird en la pizarra digital el
video Grammar animation de 2 minutos sobre los nombres contables e incontables. Los
alumnos tendran ademds a mano la pagina 76 del Student’s Book, en la cual hay una tabla
con las diferentes estructuras. En el video, primero se ve el uso de dichas estructuras, y
luego una breve explicacion de su uso en inglés. Después de ver la reproduccion el
profesor insistird en la explicacion de los nombres contables e incontables. Para asegurarse
de que se ha entendido, el profesor preguntard a los alumnos de forma aleatoria cosas
como: “;Agua es contable?... ;Y naranja?...;Por qué?”; ademads, les preguntard como se
diria, p. e: “Hay mucho chocolate”; “no hay mucha agua”; “;hay alguna galleta?”;
“;cuanta gente hay en esta clase?”

Recursos: Ordenador, iPack, altavoces, pizarra digital, Student’s Book

Input: First of all guys, we are going to watch a video. As you will see, the cartoons of the
video will use in their speech countable and uncountable nouns. That is to say, they will
use nouns that can be counted, like apples, and that can’t be counted, like water. Let’s
watch it and see if you understand when a noun is countable or uncountable (reproduction
of the video). What is any? And some? Who can tell me what is many? Now, who can tell

me 3 things we cannot count? So those things are uncountable? And things we can count?
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Yes, that is right. So, water is countable? And orange? How would you say in English
“Hay mucho chocolate”?; And “no hay mucha agua”?; “;hay alguna galleta?”’; and

“;cuanta gente hay en esta clase?”

Propuesta de intervencion

Al inicio de la sesion, el profesor le dard a Ana el esquema de la clase en forma de comic
(Apéndice 3). En esta actividad, se introducirdn las nociones gramaticales a partir de
materiales audiovisuales, por lo que el aprendizaje le resultara mas facil no solo a Ana,

sino al resto de sus compafieros. De este modo, no se le tendra que dar mas material de

apoyo.

Actividad 3: Let’s put it in practice

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 21 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les pedira a los alumnos que hagan
los ejercicios 6, 7 y 8 de la pagina 77. En estos ejercicios, tendran que diferenciar entre
nombres contables e incontables, y que utilizar apropiadamente las palabras any, much y
many. Tras 12 minutos, el profesor procedera a corregir los ejercicios con la clase en la
pizarra digital. Si el profesor lo considera apropiado, un alumno podra salir a la pizarra a
corregir ¢l los ejercicios. Como deberes, se les mandarad que hagan el ejercicio nimero 9,
en el que tienen que aplicar los mismos conocimientos.

Recursos: Student’s Book, material de escritura, ordenador, pizarra digital, iPack

Input: So, as you have understood countable and uncountable nouns, I want you to do
exercises 6, 7 and 8 of page 77 of your Student’s Book. In these exercises, you will have to
use the words any, much and many, depending on whether the noun is countable or
uncountable. Then, we will all correct them. Come on! (Correction) For homework, you

will have to do exercise number 9, okay? Great!
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Propuesta de intervencion

Durante esta sesion, se realizardn varios ejercicios, los cuales tienen que escribir en el
cuaderno. Para que Ana no se demore en su escritura, se le permitird, como en el resto de
las sesiones, responder de una forma esquematica. Ademads, para la realizacion de la
actividad 6, en la cual tiene que hacer una tabla con nombres contables e incontables, el
profesor le dard una hoja en la cual ya viene hecha la tabla y solo la tiene que rellenar.
Esta tabla, la tendrd que cortar y pegar en su cuaderno posteriormente (Ver Apéndice 5,

Worksheet 2).

Actividad 4: Song!

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor reproducira una cancién en inglés,
escogida por el alumno que mejor rendimiento haya tenido durante la clase.

Recursos: ordenador, altavoces, conexion a Internet

Input: To finish the class, we will listen to a song. This time, X, you can choose the song.

(Reproduction). That is all for today. Well done guys! See you tomorrow!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningtn tipo de material de apoyo.
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Sesion 6: Street Artists!

Actividad 1: Getting ready

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Al principio de la clase, el profesor corregira el
ejercicio 9 de la pagina 77, el cual habia mandado como deberes. Esta correccion sera
répida, se hara con toda la clase, y se proyectara en la pizarra digital.

Recursos: Ordenador, Student’s Book, iPack, pizarra digital

Input: Good morning guys! How are you? Are you good? I’'m glad to hear that. Yesterday
we had an exercise for homework. So, let’s correct it very fast, and let’s start with the

class.

Propuesta de intervencion

A pesar de que en esta actividad se corrijan los deberes, se sigue manteniendo la idea de
que, para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Solamente tendra que mostrar las soluciones del ejercicio.

Actividad 2: Street artists

Tipologia: Introduccion.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les pedird a los alumnos que
escuchen atentamente la grabacion del texto de la pagina 78 sobre Street Artists. Tras su
reproduccion, les pedira, por turnos, que lean el texto para el resto de la clase.
Posteriormente, el profesor les pedird a los alumnos que le cuenten de qué trata el texto. El
docente hara hincapi¢ en las palabras nuevas, asegurandose de que los alumnos conocen su
significado.

Recursos: Student’s Book, iPack, altavoces, ordenador

Input: Could you please open your books in page 787 Are you all there? Very good. Now,
you will listen to a person reading this text, Street Artists. Then, I will ask you to read the
text in turns. After that, [ will ask you the meaning of some words, which I hope you can

tell me. If you do not know their meaning, we will all discover it together. Right? Okay,
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let’s start! (Reading) So, what is the meaning of ...? And of...? And what does the text say
about...? Very good!

Propuesta de intervencion

En primer lugar, el profesor le darda a Ana el esquema de la sesion (Apéndice 3). Puesto
que en esta sesion se trabaja a partir de un texto, a Ana le tendra que ser familiar. Para
ello, el dia antes, el profesor le avisara de que tiene que leer el texto de la pagina 78 del
Student’s Book. Asimismo, le recomendard que mientras lo lea, escuche el audio del
mismo, el cual le sera facilitado por el profesor. Ademas, le pedirad que apunte las palabras
desconocidas al final del cuaderno y que, en el caso de que sea capaz, las busque en el

diccionario.

Actividad 3: Street art is very creative

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Tras realizar la lectura, el profesor les pedird a
los alumnos que hagan los ejercicios 1, 2, y 3 de la pagina 79. En el primer ejercicio
tendran que relacionar los parrafos del texto con las fotos que les hagan referencia. En el
ejercicio n® 2, tendran que mirar los adjetivos que hay en la tabla, y clasificarlos en
“positivos y negativos”. En el tercer ejercicio, los alumnos tendran que decir qué fotos de
las que aparecen junto al texto les gustan mas, y justificar por qué. En su justificacion, los
alumnos tendran que utilizar adjetivos. Tras dejarles 8 minutos, el profesor procederd a
corregirlos con todo el grupo en la pizarra digital. Si el profesor lo considera apropiado, un
alumno podra salir a la pizarra a corregir los ejercicios.

Recursos: Student’s Book, iPack, ordenador, pizarra digital

Input: Now, you will have to do exercises 1, 2, and 3 of page 79 with the information of
the text. In the first one, you have to match the paragraphs of the text with these pictures.
In the second one, you will have to classify the adjectives that are in this table. You will
have to decide if they are positive or negative. And then, in the third exercise, you will
have to choose one of the pictures of the text, and to tell us why you like it. “Because
it’s... colourful”, for example. Yes? We will correct the exercise in 8 minutes with all the

class, so let’s do it!
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Propuesta de intervencion

Durante esta actividad, a Ana se le facilitard una tabla para que haga el ejercicio nimero 2
sin demorarse en la escritura y el trazo de la tabla. Nuevamente, Ana tendrd que cortar y
pegar a tabla en el cuaderno tras la clase. Asimismo, en la misma hoja, se anotara que,
para hacer el ejercicio nimero 3, tendra que utilizar la estructura “I like... because it’s...

“. (Ver Apéndice 5, Worksheet 3).

Actividad 4: More street art!

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: En esta actividad, los alumnos tendran que hacer
los ejercicios 4 y 5 de la misma pagina. En el primero, los alumnos tendran que juzgar si
una serie de frases sobre el texto que han leido son verdaderas o falsas. En el ejercicio n° 5,
los alumnos tendran que completar cuatro frases con el vocabulario que les aparece en una
tabla, el cual ha sido extraido del texto.

Recursos: Student’s Book, iPack, ordenador, pizarra digital.

Input: Now, let’s move to exercises 4 and 5. You will have to do them with the
information of the text. In the fourth one, you will have to decide if those sentences are
true or false. And in the fifth exercise, you will have to complete those sentences with the

vocabulary of the text. Do you have any doubt? Then, we will all correct them. Come on!

Propuesta de intervencion

Para esta actividad, se considera que la alumna no necesitara mas materiales de apoyo.
Puesto que el texto le sera familiar, para la realizacion de esta actividad le sera suficiente

con la ayuda del libro, y el esquema de la sesion.

Actividad 5: Street art video

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor reproducira el video sefialado en la
pagina 79 del Student’s Book, sobre el arte callejero.

Recursos: Altavoces, iPack, ordenador, pizarra digital.
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Input: In order to finish the lesson, we will watch a video about street art. I hope you

enjoy it! (Reproduction). Did you like it? Yes? Well, that was all for today, so see you

tomorrow!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningtin tipo de material de apoyo.
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Sesion 7: Ordering in a restaurant

Actividad 1: Let’s go to a restaurant!

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les explicara a los alumnos que, a lo
largo de la sesion, van a ver como se hace el ment de un restaurante y, posteriormente,
van a hacer una serie de actividades sobre ello.

Input: Hello guys! Good morning! Today we are going to read a menu. We are going to
look at a menu’s parts and then, we are going to do some activities. We are going to see

how people order in a restaurant. So, are you ready? Let’s start then!

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: Menu

Tipologia: Introduccion.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor pediréd a varios alumnos que lean, por
turnos, el menu de la pagina 80 de Student’s Book. Asimismo, les pedird que vayan
traduciendo los platos que van leyendo. Ademads, hard preguntas generales como qué
toman normalmente ellos de entrantes, de postre, como segundo plato... También realizara
de manera oral el ejercicio 1 de la misma pagina, haciéndoles preguntas sobre el menu.
Recursos: Student’s Book

Input: Please, go to page 80. There, you can see the menu of a restaurant. We are going to
read it all together. Please, X, can you read the starters? And you, Y, the main courses?
Could anyone else read the desserts? And the drinks? So, does anyone know what the
starters are? And the main course? What do you think the dessert is? I’'m sure you know
what the drinks are. And today’s special? We have something similar in Spanish. So,
looking at the menu, who can tell me what is the soup of the day? Yes, that is right. And
what can you have with a jacket potato? Perfect! And which starters and main courses can

a vegetarian eat?
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Propuesta de intervencion

En primer lugar, el profesor le dard a Ana el esquema de la sesion (Apéndice 3). De
nuevo, a lo largo de la sesion se trabajara sobre el menu de la pagina 80. Por ello, el dia
antes, el profesor le pedird a Ana que lo lea en casa, para que asi pueda realizar la primera

actividad sin problemas.

Actividad 3: Questions about the menu

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Parejas, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les pedira a los alumnos que hagan
los ejercicios 2 y 3 de la misma pagina. En el dos, tendran que completar una serie de
preguntas sobre el menu con expresiones de cantidad o una serie de palabras expuestas en
una tabla. En el siguiente, tendrdn que responder a dichas preguntas a partir de la
informacion presente en el menu. Tras 10 minutos, el profesor corregira los ejercicios con
toda la clase, haciendo uso de la pizarra digital.

Recursos: Student’s Book, iPack, ordenador, pizarra digital, altavoces

Input: Well, now, in pairs, I want you to do exercises number 2 and 3. In number 2, you
will have to listen to and complete the questions with the phrases that are on the table.
Then, once you have done it, you will have to answer those questions in exercise number
3. Of course, you will have to do these exercises in you notebook, as always. Then, we will

correct them with the whole class. Let’s go!

Propuesta de intervencion

Durante esta actividad, para que la alumna la pueda realizar sin demorarse en dibujar la
tabla, se le dara una fotocopia con una tabla. Asi, le resultard mas facil y anotara
directamente los alimentos que va oyendo. Esta hoja tendra que pegarla posteriormente en
el cuaderno (Apéndice 5, Worksheet 4). Cabe destacar que, al igual que las otras
fotocopias que se proponen como adaptacion, la fotocopia tiene una serie de dibujos a
color que le ayudardn a asociar las palabras con su significado. En este caso, la hoja
presenta varios dibujos debajo de las columnas de los entrantes, el plato principal, la

bebida, y el postre.
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Actividad 4: Ordering in a restaurant

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 20 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: En esta actividad, el profesor reproducird una
grabacion en la cual dos personas estan pidiendo en un restaurante. Los alumnos tendran
que escuchar dicho dialogo dos veces, y anotar lo que piden, tal y como pide el ejercicio n°
4. Ademas, el profesor les pedira que calculen cuanto les saldria la cuenta. Acto seguido, el
profesor reproducira otra grabacion, en la cual dicen el precio de una cuenta. Los alumnos
tendran que anotar la conversacion, compuesta de dos frases, y el total de la cuenta. Tras
15 minutos, el profesor corregira ambos ejercicios con la clase, utilizando la pizarra digital.
Si lo considera apropiado, podra pedirle a un alumno que use ¢l la pizarra digital para
corregir los ejercicios.

Recursos: Student’s Book, iPack, ordenador, pizarra digital, altavoces

Input: For this activity, we will first listen to two people ordering in a restaurant. We will
listen to the dialogue twice. Then, you will have to write what these people order, as it says
in exercise number 4. Then, looking at the menu, you will have to tell me how much the
bill is. Okay? Let’s do it then. Now, we move to exercise number 5, which is a dictation. |
will reproduce a dialogue, and you will have to write the conversation in your notebook,
okay? Once we finish, we will correct both exercises, in 15 minutes approximately. Come

on!

Propuesta de intervencion

Debido a la dificultad de los disléxicos de relacionar los diferentes sonidos con sus
correspondientes grafemas, para realizar esta actividad, Ana deberd usar el material de
apoyo utilizado en la actividad anterior. De este modo, le sera mas facil realizar el dictado

(Apéndice 5, Worksheet 4).

Actividad 5: Relaxing

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor reproducira una cancién en inglés,
escogida por el alumno que mejor rendimiento haya tenido durante la sesion.

Recursos: ordenador, altavoces, conexion a Internet.
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Input: To finish the lesson, we are going to listen to a song chosen by X, who has worked

very well in this class. Come on! (Reproduction). And this is all for today. We will

continue tomorrow! Well done, guys!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningtn tipo de material de apoyo.
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Sesion 8: We go to a restaurant!

Actividad 1: Weekend plans

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Durante cinco minutos aproximadamente, el
profesor preguntard y mostrara interés por cuales son los planes de los alumno para el fin
de semana.

Input: Good morning everyone! How are you doing? Have you got any plans for the
weekend? What will you do? And you? That sounds great! Do not forget to study English!

Let’s move now and do some activities.

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: How much is the bill?

Tipologia: Introduccion.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Parejas, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor pedira a los alumnos que hagan el
ejercicio 7 de la pagina 81 por parejas. En este ejercicio, tendran que leer un didlogo en el
que dos personas piden en un restaurante y, posteriormente, tendran que calcular cuanto es
la cuenta. Después, el profesor corregird la actividad con todo el grupo con la ayuda de la
pizarra digital. Para corregirlo, ofrecerd a los alumnos una grabacion en la que mencionan
la respuesta.

Recursos: Student’s Book, pizarra digital, altavoces, iPack.

Input: [ want you to work in pairs. You will have to do exercise number 7 of page 81 of
the Student’s Book. You will have to read the dialogue of two customers ordering in a
restaurant. Then, you will have to calculate how much their bill is. After that, we will all

correct the exercise, and move to a more enjoyable activity. Come on!

111




Propuesta de intervencion

El profesor le dard a Ana el esquema de la sesion. A lo largo de esta sesion se mantendra
un enfoque mayormente comunicativo. Sin embargo, puesto que al principio de la misma,
se trabajara un didlogo, a Ana se le diréd el dia anterior que lo lea. Asi, no se demorara en

su lectura durante la sesion.

Actividad 3: Now we order!

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 25 minutos.

Gestion de aula: Grupos.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: En grupos de 4 o 5, los alumnos tendran que
preparar un dialogo a partir del ejercicio n® 9. Juntos, tendran que simular que unos, como
clientes, van a un restaurante y son atendidos por un camarero, el cual les toma nota. Para
ello, podran tener como referencia el menu de la pagina 80, y las estructuras de lengua
funcional que se muestran en la pagina 81. Tras 12 minutos de preparacion, los grupos
saldran de uno en uno, para representar el dialogo ante la clase.

Recursos: Student’s Book.

Input: Now, I want you to work in groups of 4/5 people. In groups, you will have to do
exercise number 9. Together, you will have to prepare a dialogue in which you order in a
restaurant. You can have the menu of page 80 as a reference, and you can use the
structures that are on the table Functional English of page 81. You will have 12 minutes to
prepare it. Then, in groups, you will represent your dialogue. So, if you do not have any

doubts, let’s start!

Propuesta de intervencion

En esta actividad, se considera que, Ana no presentara problemas, puesto que se trabajara
puramente la expresion oral. Por tanto, no necesitard que el profesor le dé ningun material

de apoyo mas.

Actividad 4: Pepperoni pizza, please
Tipologia: Relajacion.
Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.
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Explicacion/ desarrollo de la actividad: Para finalizar, el profesor pondra un video
interactivo, en el cual varios personajes van a comer a un restaurante italiano.

Recursos: Altavoces, ordenador, iPack, pizarra digital.

Input: In order to finish the lesson, we are going to watch a video. In it, two people are
ordering in a Italian restaurant. (Reproduction). Did you like the menu? Well, that was all

for today, so see you next week, guys!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningtn tipo de material de apoyo.
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Sesion 9: Writing a recipe!

Actividad 1: Come on!

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor llevard a cabo una conversacion
informal con los alumnos haciéndoles preguntas interesandose por qué tal les estd yendo la
mafana. Asimismo, les informard de que durante esta novena sesidn veran los ltimos
conceptos nuevos de la unidad.

Input: Hello everybody! How are you? Are you tired? Are you excited for the English
class? I know you are! I want you to know that today, we will finish the unit. So,
tomorrow, we will revise the contents of it so you review what it’s going to be in the exam.

Thus let’s start!

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: Mario’s recipe

Tipologia: Introduccion.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor pedira a varios alumnos que, por
turnos, lean en alto la receta Mario’s meatballs de la pagina 82 del Student’s Book. Tras
cada turno, el profesor lanzara preguntas para asegurarse de que el alumnado ha entendido
el significado del texto.

Recursos: Student’s Book.

Input: Could you please go to page 82 of your Student’s Book? Now we are going to read
a recipe all together. Do you know what a recipe is? That is right. So, you please, could
you start reading? Now, could you continue? Thank you. So, what does Mario say at the

beginning? And what does he need for cooking meatballs? Very good!
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Propuesta de intervencion

En primer lugar, el profesor le dard a Ana el esquema de la sesion (Apéndice 3). A lo
largo de esta sesion, se trabajara la comprension de un texto escrito. Puesto que esta tarea
puede resultar muy laboriosa para un alumno con dislexia, el dia antes, el profesor le

pedira a Ana que lea el texto de la pagina 82.

Actividad 3: Learning

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 10 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Tras la lectura, a los alumnos se les pedird que
hagan los ejercicios n° 1 y n° 2 de la misma pagina. En estos, tendran que responder a una
serie de preguntas sobre la receta para, nuevamente, asegurar su comprension, y tendran
que completar las instrucciones de una receta con las palabras first, then, next y finally.
Posteriormente, el profesor corregird dichos ejercicios con el grupo clase, con la ayuda de
la pizarra digital.

Recursos: Student’s Book, ordenador, pizarra digital, iPack.

Input: Now, I want you to do exercises number 1 and 2. You will have to answer some
questions about Mario’s recipe, and in exercise number 2, you will have to complete the
instructions of the recipe with the words first, then, next and finally. However, who can tell
me what these words mean? Yes! Excellent! So now you can start! Afterwards, we will

correct the exercises. Let’s go!

Propuesta de intervencion

Puesto que a Ana ya le sera familiar el texto, se considera que no presentara problemas en

esta actividad y que no seran necesarios mas materiales de apoyo.

Actividad 4: Our own recipe!

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 25 minutos.

Gestion de aula: Individual.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor explicard a toda laclase coémo se

escribe una receta. Para ello, se ayudara del esquema de la pagina 82, y de la receta de
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Mario’s meatballs. Tras la explicacion, a los alumnos se les pedira que hagan una receta de
lo que quieran, de unas 75 palabras.

Recursos: Student’s Book

Input: Listen guys. I’'m going to explain you how to write a recipe. You will have to give a
name to what you are going to cook. Then, you will have to write a brief paragraph in
which you will say why you like that recipe. Next, you will have to add a picture or a
drawing of the dish. After that, you will have to write a list of the ingredients we would
need to cook it. And finally, you should write the instructions: what should we do. So now,
you will have to write a small recipe of whatever you want. You can also invent a new

dish. At the end of the class, you will have to give me your recipe. So, let’s do it!

Propuesta de intervencion

En esta actividad, se trabajara la produccion escrita, la cual también es una tarea laboriosa
para un alumno disléxico. Por ello, el dia antes el profesor le dard a Ana una fotocopia a
color en la que esté sefalada la estructura de la receta que se vera en clase (ver Apéndice
5, Worksheet 5). Ademas, en esta fotocopia, apareceran escritos los ingredientes que
debera usar durante la clase para hacer una receta de chili con carne. Junto a los nombres
de estos ingredientes, apareceran las imagenes de los mismos. De este modo, Ana podra
preparar la receta en casa, y realizar la actividad al mismo ritmo que el resto de la clase.
En el caso de que no le diera tiempo a terminar la receta en clase, se le dejaria mas tiempo

para acabarla.

Actividad 5: Finishing

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Para finalizar, el profesor reproducira una
cancion.

Recursos: Ordenador, altavoces, conexion a Internet.

Input: In order to finish the class, we are going to listen to a song. I hope you like it.

(Reproduction). That was all for today! See you tomorrow! You have done it very well!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningtn tipo de material de apoyo.
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Sesion 10: Review

Actividad 1: We are almost done!

Tipologia: Rutina.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor explicara a toda la clase que, durante
la sesion, revisaran los contenidos mas importantes de la unidad, lo que les servira como
repaso para el examen.

Input: Good morning everyone! How are you? Today we are going to revise the contents
of the unit, because, on Thursday, we will do the exam. Have you already studied? Yes?

Well, let’s revise all together so we get all excellent marks!

Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo las actividades de rutina, Ana no precisa de materiales de apoyo.

Actividad 2: Vocabulary

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les pedira a los alumnos que hagan
los ejercicios 1, 2, y 3 de la pagina 83, del Student’s Book. Para ello, tendran que utilizar el
vocabulario aprendido a lo largo de la unidad. Tras 10 minutos, el profesor corregira los
ejercicios con el grupo clase, ayudandose de la pizarra digital.

Recursos: Student’s Book, ordenador, iPack, pizarra digital

Input: Let’s go to page 83. First, you will have to do exercises n° 1, 2, and 3, with the

vocabulary you already know. In ten minutes, we will all correct the exercises. Come on!

Propuesta de intervencion

Al principio de la sesion, el profesor le dard a Ana el esquema de la misma (Apéndice 3).
Sin embargo, al ser una clase de repaso, se considera que no seran necesarios mas
materiales de apoyo. No obstante, cabe destacar que Ana podra utilizar los materiales de

apoyo que ya tiene, cuando lo considere necesario.
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Actividad 3: Grammar

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Individual, Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: El profesor les pedira a los alumnos que hagan
los ejercicios, 4, 5 y 6 de la misma pagina. Esta vez, tendran que aplicar los conocimientos
gramaticales que se han visto a lo largo de la sesion (can/can 't/must/mustn’t, countable and
uncountable nouns). Tras 10 minutos, de nuevo, el profesor corregira los ejercicios con
toda la clase, mostrando las soluciones en la pizarra digital.

Recursos: Student’s Book, ordenador, iPack, pizarra digital

Input: Let’s move to the grammar. I want you to do exercises 4, 5 and 6, so we can see if
the grammar notions are clear: can/can’t/must/mustn’t, countable and uncountable nouns.

In 10 minutes, we will correct them. Come on, guys!

Propuesta de intervencion

Al ser una actividad de repaso, se considera que no seran necesarios mas materiales de
apoyo. Sin embargo, Ana podra utilizar los materiales de apoyo que ya estan en su

posesion cuando considere necesario.

Actividad 4: Practical English

Tipologia: Refuerzo.

Temporalizacion: 15 minutos.

Gestion de aula: Individual, grupo clase.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Los alumnos tendran que hacer el ejercicio 7 de
la pagina. En esta actividad, tendran que escuchar un didlogo que se da en un restaurante, y
tendran que poner las intervenciones en orden. El didlogo sera reproducido dos veces o tres
veces, segin sea necesario. Finalmente, se procederd a corregir el ejercicio con toda la
clase, utilizando como apoyo la pizarra digital.

Recursos: Student’s Book, ordenador, iPack, pizarra digital

Input: Now, we will see if you know how to order in a restaurant. I want you to do
exercise number 7. In this exercise, you will listen, at least twice, to the dialogue of two
people. Then, you will have to put the dialogue of the book in order. In ten minutes, we

will all correct the exercises. Let’s do it!

120




Propuesta de intervencion

Al igual que en las anteriores actividades, al ser una clase de repaso, se considera que no
seran necesarios mas materiales de apoyo. Ana podra utilizar los materiales de apoyo que
ya estdn en su posesion cuando lo considere necesario. No obstante, el dia antes, el
profesor si podrd mandarle que lea el didlogo descolocado del ejercicio nimero 7, para

que pueda trabajar sobre ¢l cuando ya le sea familiar.

Actividad 5: Done!

Tipologia: Relajacion.

Temporalizacion: 5 minutos.

Gestion de aula: Grupal.

Explicacion/ desarrollo de la actividad: Para finalizar la unidad, el profesor pondréa una
cancion a los alumnos.

Recursos: Altavoces, ordenador, conexion a Internet

Input: Well, I hope it is all clear. Before finishing the lesson, we are going to listen to a
song. Do you have any preferences? Ok, ok. (reproduction). So, that is all for today. On
Thursday, we will do the exam. So, revise what we have reviewed in this class, and you

will be fine. See you guys! And good luck!

Propuesta de intervencion

Las actividades de relajacion no necesitan ningtn tipo de material de apoyo.
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III.  Materiales de apoyo.

A. Esquemas.

Esquema Sesion 1

Session 1

Hello Anal Today we
are going to work on
FOOD vocabulary!

Session 1

Very gqood! Now you have
to go to the book, to
page 72, and do
exercise number 1

You do not need ko write For this activity. The
activity will be done orally in class:)

Session 1

Session 1

But, before we start,
I want you to tell me
which words you know

Session 1

-
Now you have to do exercise
number 2. You will have to
match the food with its name.

Fer example, this food I'm
pointing at is "cheese"

The activity will be done individually. Then, all
the class will correct it together. If you have
any doubt, please ask the teacher or your
parkners!

Session 1

So who can tell me
something about his
partner?

C:)

|
|

— ~—

Me! Lisa loves
pizza, but she
hates vegetables

Session 1

You can tell me
any food word

Session 1

Well done guys! Now you will
work in pairs and ask your

partner what food he likes.

Then, you will have to tell

the rest of the class about
it!

You can use the questions of exercise number
3 (page 77). After asking your partner, you
will eell about it to the rest of the class

Excellent! Well, now we have
finished, we will listen to a
song. I hope you like it/
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Esquema sesion 2

Session 2 Session 2 Session 2

Now you have listened Very good! So now you
to it, I will ask you to will have to do

read it in turns. Any exercise number 2 of
volunteer? page 74

Hello Ana. Today we are going
to do some reading, but
first, we will listen to the
text of page 74. Listen
carefully

Nexkt, we will talk about the text to see if For these exercises, you can answer with
everyone has understood schemes, such as this one:
Exercise 2:

1-3; 2-c; 3b; 4e; 5d

Session 2 Session 2

‘Well done! Now, you will
have to do exercises 3
and 4 with the vocabulary
of the text

You have done it very
welll We will listen to a
song and the class
will be over. Well dene!

We will correct these exercises orally End of the class
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Esquema sesion 3

Session 3

Good maorning, Ana! Teday
we are going to learn the
words can/can't/must
and mustn't

Go to page 75

Session 3

In this activity, I want
you to work in pairs. I
want you to think about

the rules you have at

heme. Things you can,
can't, must or mustn't do

So for example Can
I say "I have to
make my bed?"

we will correct this exercise all together

Session 3

First we will watch a
video about them.
Fay attention to it

Session 3

Now you have watched the
video, I want you to do
exercises 5, &, and 7 of

page number 75

We will correct these exercises all together.
You can use as a reference the Grammar Table
of page 75

Session 3

That is right! Perfect! Now
we will listen to a song,
and the class will be
finished!
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Esquema sesion 4

Session 4 Session 4 Session 4

Hello Anal Today we are going to learn First, you will have to do Now we will listen to a dialogue of

some new words and alse to revise our exercise 1 of page 76. You will two pecple in a supermarcket.

food vocabulary! have to find the correspondant Afterwards, you will have to do
name for each image exercises 2 and 3

If you do not know the meaning of any word, For these exercises, you can use Worksheet 1
please ask!

Session 4 Session 4

Well done! Now, in pairs, you will have
to write a list the things you would buy
in order to celebrate a birthday party.
Come on/

You have done it very well. To finish
the class, we will listen to a song,
and that will be all. See you
tomorrow!

When you finish, we will correct the exercise
all together
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Esquema sesion 5

Session 5 Session 5 Session 5

First we are going to .
watch a video about New we have watched it and

Hello Anal Today we these words. Pay we have all undderstaoq it, we
are geing to learn attention to it are going to do exercises
countable and number &, 7 and 8 (page 77)
uncountabe nouns!

Go to page 76 You will have to use the words any, much, and

many. For these activities, you can use
Worksheet 2

Session 5 Session 5

Very goed, quys! For tomerrew, To finish the class, we will
you will have to do exercise listen to a song. Hope Yyou
number @. It is very easy! enjoy it! and well dene!
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Esquema sesion 6

Session 6 Session 6
I

Session 6

Well done! So now, we are
geing to listen to the text
first. Then, I will ask you to
read it for the class

But first, we have to
correct the hemework!
Who wants to correct
it?

Hello Ana! Today
we are geoing to do
some reading

Please, go to page 78 of your book You had to do at home exercise 9 of page 77

Session 6 Session 6 Session 6

New you have listened So now, I want you to In exercise number 2, you

to it. Does anycne do exercises number have to classify the

want to read? Thank 1, 2 and 3 of page 79 adjetives of the list, and tell

you me if they are positive or
negative

Then, | will ask some questions, so everyone You can use Worksheet number 3
understands the text

Session 6 Session 6 Session 6

For exercise rumber 3, you Now, to finish the class, You have done it very
just have to choose one of you will do exercises well! Now we will listen to
the pictures of the text and number 4 and 5. They a song, and the class will
tell me why you like it. are very easy be over. See you!

Then, we will correct the activities all For exercise 4, you jusk have to say if the

together. You can use Worksheet 3. sentences are true or false. For exercise 5,
you will have to complete the sentences with
the vocabulary from the text
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Esquema sesion 7

Session 7

Hello Anal Today we
are going to work on
a restaurant menu!

Session 7

Well done! Now, in pairs, T
want you to do exercises 2

Session 7

First we are going to see the parts of
a menu (page 8C). Does anyone want
to read?

Session 7

Now, we are going to listen te
the dialoque of two people
ordering in a restaurant

Session 7

Can you translate the
dishes you read, please?

Salad,
ensalada.

Soup, sopa..

Session 7

Then, you will have to do
exercises number 4 and

™m

wiw wiw wge

You will have to write what they order, and
the price of the bill. For these exercises, you
can use Worksheet 4

Then we will correct the exercises all
together. You can use Worksheet 4

Session 7

Now we will correct the
exercises and listen to a
song. Well donel!
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Esquema sesion 8

Session 8

Hello Anal Today we
are geing to order in
a restaurant/

Session 8

New, I want you to
work in groups and
design a dialoque

Session 8

First, in pairs you are
going to read the
dialogue of two pecple
in & restaurant

Session 8

In the dialogue, you will

need to order what you want a
in restaurant. Then, you will
represent it to the class

Session 8

Then, you will do
exercise 7 of page
81 with your partner

You have to calculate the bill

Session 8

After the representations, we will

watch a video!

130



Esquema sesion 9

Session 9 Session 9 Session 9

Sood morning, Anal o

Today we are going to That is right! So, who

learn how to write a can read "Mario's

recipe/ meatballs" recipe? It is
on page 82

Well done! Se now
please do exercises
1 and 2 of page 82

A recipe is where you
write hew to cook, for
example, spaguetti?

Today, you can do the exercises using
Worksheet 5

Session 9 Session 9 Session 9

In these exercises, you
will need to use the
words: first, next, then,
and finally.

Okay. So now, I'm going to
show you how to write a
recipe. Then, you will have
to write one (75 words)

‘When yeou are finished,
please give it to me,
and we will listen to a
song!

If you don't finish the recipe, don't worry, you
can finish it at home :)
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Esquema sesion 10

Session 10 Session 10 Session 10

llo Ana! Tod
:ree going to r:\‘r“i’:: First, T want you to do Then, I want you to do
for the exam! the vocabulary e;ermses 4, 5 and 6. You
exercises 1, 2 and 3 of will have to use:
page 83 can/can’t/must/ mustn't
and the countable and
unceuntable nouns we have
learnt.

Session 10 Session 10

Now, you will listen to the When we correct this
dialogue of two pecple in a exercise, we will listen to
restaurant. Then, you will a song, and the class
have to do exercise 7 will be over!
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B. Lista de vocabulario de la unidad.
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BEANS

CHICKEN
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SALMON
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SPICES

SUGAR

BREAKFAST

LUNCH

DINNER
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MILK

MUSHROOM
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POTATO

STARTERS

DRINK

DESSERT QXA fere BILL

SWEETS CHEWING

-----

WATER

e
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DELICIOUS

HEALTHY

BORING

BEAUTIFUL

CREATIVE

HORRIBLE

-
BOO!

IMAGINATIVE

MAGICAL

ORIGINAL

SCARY

FUNNY
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OWL

STICK

HAIR
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BATTERIES
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C. Actividades Adaptadas.
WORKSHEET 1: VOCABULARY AND LISTENING
Student’s Book. Page 76.

A S

Exercise 2.

Matt Amanda

Joanna

-A key ring -

Exercise 3.
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WORKSHEET 2: COUNTABLE AND UNCOUNTABLE NOUNS

Student’s Book. Page 77.

Exercise 6

Countable nouns

Uncountable nouns

IN
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WORKSHEET 3: STREET ARTISTS
Student’s Book. Page 79

Exercise 2

Positive v’i

Negative e

Exercise 3

“l like... because it's... “

X
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X

WORKSHEET 4: ORDERING IN A RESTAURANT
Student’s Book. Page 80.

Exercise 4

Starters

Main courses

Drinks

Desserts

Exercise 5

-Can we have

-Here you are. It's £
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WORKSHEET 5: WRITING A RECIPE
Student’s Book. Page 82

Name of your recipe

T lone chis recipe because ir's easy and delicious.
Its my grandmarher's recipe. She's the best

W Mario’s meatballs!

Short introductory
paragraph about the
recipe

b The recipe's photo

A list of the ingredients

i
I
1f
fr
i
|

T—— —" w—

* First, cue an onion into small pieces. =N 3

* Next, mix che onion, the meas and The recipe's instructions
the egg.

o T ol ssase scke e pepte vl Use countable and uncountable
chilli and make small balls, -

& Pl ot sieaballs fa nome nouns, a, an, some or any, and first,
oil. Eat them with spagherri and next, then, ﬁnaHy -

(omato sauce.

Using the same structure, now you will have to create a recipe for chilli con carne.

You will have to use the following ingredients:

{dd e peppal (o] fadkd.frix)
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er 1
IV. Prueba de evaluacion.
A. Prueba de evaluacion ordinaria.

Listening

1 © Listen to the conversation. Which two
ingredients do they not need? (2 points)

beans beef onions salt and pepper spices
sugar tomatoes oil

2 @© Listen again and complete the sentences.
(8 points)

1 Louise is making a course meal.

2 They need onions.

3 They add tomatoes.

4 It takes hours to cook.
Vocabulary

3 Choose the incorrect option. (7 points)

=

I put milk / sugar / oil in my coffee.

Cheese / An apple / Chicken is nice in pasta.

Sally likes milk / mushrooms / beef on pizza.

You don't keep beef / salmon / rice in the

fridge.

5 There'’s always salt and pepper / chilli sauce /
beans on the table.

6 | like beef / chicken / spices sandwiches.

7 Do you want sugar / potatoes / rice with your

chicken?

A WN

4 Complete the sentences with the words. There
is one word you do not need. (7 points)

batteries caps chewing gum hair gel key ring
magazines mobile phone case water

1 1 like to put on my hair.

2 Sarah loves ; she wears one on
her head every day.

3 We can't have at school.

4 Jamie always reads computer

5 1 keep my key on a

6 John is drinking .

7 Kasia's case is pink and purple.

5 Complete the sentences. (6 points)

1

(6]

The cartoonisvery f__ _ . I laugh a lot when |

watch it!

My little sister doesn't like s films; she can't

sleep after watching them.
_______ person. He draws,

paints and writes.

The sculptureish_ _ . | hate it!

What a b view!

Grammar

6 Choose the correct option. (10 points)

1

N o ok 0N

9

You can / mustn’t run in the hall. It's dangerous.
We mustn’t / can use our phones in class.

Please can / mustn’t | go out with my friends?

My sister must / can sing very well.

You can / can’t have some ice cream. Here you are!
You must / can‘t arrive at school on time.

We mustn’t / can wear nail varnish at school. It isn't
allowed.

He must / mustn’t do his homework before he goes
out!

There’s the bell. Mustn’t / Can we leave now?

10 They mustn’t / can’t go to the party because they're

on holiday.

7 Write questions using the prompts and the words
in brackets. Then complete the answers using some,
a lotand any. (10 points)

1

be / magazines? (any)

Yes. There are magazines.
be / rice? (any)

No. There isn’'t rice.

How / chocolate / be? (much)

There’s chocolate.

How / sweets / be? (many)

There are of sweets.

' La presente prueba de evaluacion ha sido extraida del soporte Spectrum 1 Ipack de Oxford University Press.
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8 Complete the dialogue with the words.
(10 points)

| any are isn't many much

lemonade?
any, but there is some

A Have we got (1)

B No, there (2)
water.

A How (3)

make a sandwich.

There is a lot of cheese in the fridge.

Great! What are you making?

A fruit salad. How (4)

in the fridge?

A There (5) two.

cheese is there? | want to

W >w

apples are there

Practical English

9 Complete the dialogue with the words.
(15 points)

Reading

10Read the text. What type of young people does

Jamie give jobs to? (3 points)

Jamie Oliver is a British celebrity chef. He is famous for
his interesting television programmes and his simple and
easy-to-cook meals. He also writes lots of great
cookbooks. Jamie travels all over the world to get new
and exciting ideas for his cooking. He loves Italy and
Italian food. Jamie is well known for his simple, creative
and easy-to-cook meals. He is very interested in cooking
tasty, healthy food. He loves salads, vegetables and fresh
fish and meat. He also makes some vegetarian recipes. In
the UK he started a project to have more healthy food in
schools — not just junk food like pizza and chips. Jamie is
also interested in helping young people. He does lots of
projects with young people who are in difficult situations.
For example, he gives jobs to 16—-19-year-olds in some of
his restaurants.

bill 'd desserts have like

Waitress What would you (1) for
your main courses?

James 1(2) like fish and chips.

Florence And I'll (3) a cheeseburger,
please.

Waitress OK. And for your (4) ?

James I'll have ice cream.

Florence And I'd like bananas with chocolate
sauce.

James Excuse me. Can we have the (5)

, please?
Waitress Of course. It's £24.95.

11Read the text again. Complete the sentences with

one word. (12 points)

1 Jamie regularly appears on t

2 Jamie travels to different ¢ to
get new ideas for his cooking.

3 His meals are e to make.

4 Meals that don't contain fish or meat are

v

5 Jamie doesn’'t want j food in
schools.

6 Healsoh young people who

are in difficult situations.

5 be / pens? (any)

No. There aren't pens.
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Writing

12 Write a recipe for spaghetti bolognese. Use
the recipe card and the information. Use the
questions and prompts to help you. Write
about 75 words. Remember to use
sequencing words. (10 points)

Italian Spaghetti Bolognese
Ingredients:

three tomatoes

an onion

oil

500 g beef

salt and pepper, spices, chilli sauce

spaghetti

DV SOV SN SN G W N NV

tomatoes (chop)

onion (cut)

oil (heat in a pan)

onion (add)

beef (add)

tomatoes, salt and pepper, spices and chilli
sauce (mix together with beef)

one hour (cook)

spaghetti (boil)

9 mix, eat!

D OB~ WN B

[N |

Optional: bread and cheese

Paragraph 1 Introduction
What is this a recipe for? 7his is a recipe for ...
Where does it come from? /t comes from ...

Paragraph 2 Ingredients
What ingredients do you need for the recipe?
For this recipe, you need ...

Paragraph 3 Instructions

What are the instructions for the recipe? How
do you make it?

(First ... ] Then ... | Next ... | After that ... |
Finally ...)

What can you eat it with? You can eat ...

Listening__ /10
Vocabulary /20
Reading__ /15

TOTAL

Grammar / 30
Practical English /15
- 147
Writing /10

/ 100
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B. Prueba de evaluacion adaptada.

Listening

1 © Listen to the conversation. Which two ingredients do they not need?
(2 points)

beans beef onions salt and pepper spices
sugar tomatoes oil

2 © Listen again and complete the sentences. (8 points)

1 Louise is making a course meal.

2 They need onions.

3 They add tomatoes.

4 It takes hours to cook.
Vocabulary

3 Choose the incorrect option. (7 points)
1 | put milk / sugar / oil in my coffee.
2 Cheese / An apple / Chicken is nice in pasta.
3 Sally likes milk / mushrooms / beef on pizza.
4 You don't keep beef / salmon / rice in the fridge.
5 There’s always salt and pepper / chilli sauce / beans on the table.
6 | like beef / chicken / spices sandwiches.
7 Do you want sugar / potatoes / rice with your chicken?

4 Complete the sentences with the words. There is one word you do not
need. (7 points)

batteries caps chewing gum hair gel key ring magazines mobile phone case

water
1 1 like to put on my hair.
2 Sarah loves ; she wears one on her head every day.
3 We can't have at school.
4 Jamie always reads computer
5 | keep my key on a
6 John is drinking .
7 Kasia's case is pink and purple
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5 Complete the sentences. (6 points)

1 The cartoonisveryf .1 laugh a lot when | watch it!

2 My little sister doesn'tlikes _ films; she can't sleep after watching
them.

3 Stephenisaveryc person. He draws, paints and writes.

4 The sculptureish_ . | hate it!

5 Whatab__ view!

6 It's a great story. It'sveryi__

Grammar

6 Choose the correct option. (10 points)
1 You can / mustn’t run in the hall. It's dangerous.
We mustn’t / can use our phones in class.
Please can / mustn’t | go out with my friends?
My sister must / can sing very well.
You can / can’t have some ice cream. Here you are!
You must / can’t arrive at school on time.
We mustn’t / can wear nail varnish at school. It isn't allowed.
He must / mustn’t do his homework before he goes out!
There’s the bell. Mustn’t / Can we leave now?
10They mustn’t / can’t go to the party because they’re on holiday.

© 00N O O WN

7 Write questions using the prompts and the words in brackets. Then
complete the answers using some, a lotand any. (10 points)

1 be / magazines? (any)

Yes. There are magazines.
2 be / rice? (any)

No. There isn't rice.
3 How / chocolate / be? (much)

There’s chocolate.
4 How / sweets / be? (many)

There are of sweets.
5 be / pens? (any)

No. There aren’t pens.
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8 Complete the dialogue with the words. (10 points)

any are isn't many much

A Have we got (1) lemonade?
B No, there (2) any, but there is some water.
A How (3) cheese is there? | want to make a sandwich.

B There is a lot of cheese in the fridge.

A Great! What are you making?

B A fruit salad. How (4) apples are there in the fridge?
A There (5) two.

Practical English

9 Complete the dialogue with the words. (15 points)

bill 'd desserts have like

Waitress What would you (1) for your main courses?
James | (2) like fish and chips.

Florence And I'll (3) a cheeseburger, please.
Waitress OK. And for your (4) ?

James [I'll have ice cream.

Florence And I'd like bananas with chocolate sauce.

James Excuse me. Can we have the (5) , please?

Waitress Of course. It's £24.95.
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Reading

10 Read the text. What type of young people does Jamie give jobs to?
(3 points)

Jamie Oliver is a British celebrity chef. He is famous for his interesting television
programmes and his simple and easy-to-cook meals. He also writes lots of great
cookbooks. Jamie travels all over the world to get new and exciting ideas for his
cooking. He loves Italy and Italian food. Jamie is well known for his simple,
creative and easy-to-cook meals. He is very interested in cooking tasty, healthy
food. He loves salads, vegetables and fresh fish and meat. He also makes some
vegetarian recipes. In the UK he started a project to have more healthy food in
schools — not just junk food like pizza and chips. Jamie is also interested in helping
young people. He does lots of projects with young people who are in difficult
situations. For example, he gives jobs to 16—19-year-olds in some of his
restaurants.

11 Read the text again. Complete the sentences with one word.
(12 points)

1 Jamie regularly appears on t .
2 Jamie travels to different c to get new ideas for his

cooking.
3 His meals are e to make.
4 Meals that don’t contain fish or meat are v
5 Jamie doesn’t want | food in schools.
6 Healso h young people who are in difficult situations.
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Writing

12 Write a recipe for spaghetti

bolognese. Use the recipe card and
the information. Use the questions
and prompts to help you. Write
about 75 words. Remember to use
sequencing words. (10 points)

Italian Spaghetti Bolognese
Ingredients:

three tomatoes

an onion

oil

500 g beef

salt and pepper, spices, chilli sauce

spaghetti

DV OO SN S N e G WAV

tomatoes (chop)
onion (cut)

oil (heat in a pan)
onion (add)

beef (add)

tomatoes, salt and pepper, spices and
chilli

sauce (mix together with beef)
7 one hour (cook)
8 spaghetti (boil)
9 mix, eat!

o Ol A WDN B

Optional: bread and cheese

Paragraph 1 Introduction

What is this a recipe for? This is a
recipe for ...

Where does it come from? /t comes
from ...

Paragraph 2 Ingredients

What ingredients do you need for the
recipe?

For this recipe, you need ...

Paragraph 3 Instructions

What are the instructions for the
recipe? How do you make it?

(First ... | Then ... | Next ... | After that
... | Finally ...)

What can you eat it with? You can eat

Listening /10
Vocabulary / 20
English /15

Reading /15

Grammar / 30

Practical
153

Writing /10
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C. Material de apoyo para la prueba de evaluacion.

CHOCOLATE CAKE RECIPE

This is a recipe for a chocolate cake. It is perfect for birthdays, and it
is delicious!! I love it because it is my mother’s recipe and she is the

best cook in the world!

For this recipe you need 225g of flour, 2 eggs, 200 g of chocolate, 350
g of sugar, 125 of vegetable oil, and 125 g of yoghurt.

First, mix the flour, the sugar, the vegetable oil and the yoghurt in a
platter. Then, break the eggs and mix them with the rest of the
ingredients. You need to heat the chocolate in the microwave until it is
liquid. Afterwards, mix the chocolate with the dough. Next, turn the
oven on, and heat it to 170°C. After that, put all the ingredients in an
ovenproof dish. Finally, put the dish in the oven, and wait 30 minutes.

It is donel
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EXAM’S READING

Read this text carefully. Tomorrow, in the exam, you will have

to answer to some questions about it.

Jamie Oliver is a British celebrity chef. He is famous for his
interesting television programs and his simple and easy-to-go
meals. He also writes lots of great cookbooks. Jamie travels all
over the world to get new and exciting ideas for his cooking. He
loves Italy and Italian food. Jamie is well known for his simple,
creative and easy-to-cook meals. He is very interested in cooking
tasty, healthy food. He loves salads, vegetables and fresh fish
and meat. He also makes some vegetarian recipes. In the UK, he
started a project to have more healthy food in schools — not just
junk food like pizza and chips. Jamie is also interested in helping
young people. He does lots of projects with young people who
are in difficult situations. For example, he gives jobs to 16-19-

year-olds in some of his restaurants.

GRAMMAR

SOME, ANY, A LOT OF

Some: (+) Affirmations (?) Questions

Any: (-) Negations (?) Questions

A lot of: (+) Affirmations (?) Questions
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