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INTRODUCCION

El trabajo final de grado elaborado este afio, estd compuesto por un estudio de la relacion
que tienen dos aspectos muy importantes como es: "La estructura familiar" y el
"Rendimiento académico™ de los nifios de educacién infantil, en este caso como ya
sabemos que los conocimientos estan divididos en areas, en este trabajo, se ha centrado
en el &area del lenguaje: "comunicacion y representacion”. Dentro de esa area, se
escogieron unos items a evaluar que permitieron comparar con los estilos educativos
familiares: autoritario, equilibrado o permisivo.

Se considera que las familias son un tema principal en el desarrollo del nifio y
realizando en este curso las practicas dentro de un colegio, tuve la oportunidad de
descubrir que factores influyen sobre el rendimiento académico de los nifios tomando
como referencia las practicas educativas familiares.

La principal referencia que se ha utilizado esta vinculada con los diferentes estilos
familiares: autoritario, permisivo o equilibrado y los diferentes tipos de familia como:
mono-parental, separado etc. Por otro lado, también se ha buscado informacion sobre el
rendimiento académico que méas adelante y gracias a unas entrevistas que se realizaron a
los nifios sobre sus padres (Escala PEF_H2) los he podido comparar.

Con el presente trabajo y durante mis cuatro afios de grado lo que quiero conseguir
son unas competencias especificas que me guien como buena docente. Las competencias
que quiero llegar a lograr son:

v Tener la capacidad suficiente para poder resolver los posibles conflictos que
puedan ocurrir ante una situacién, pudiendo actuar con todos los conocimientos
que he ido adquiriendo a lo largo del grado.

v/ Ser apta para poder argumentar y poder interpretar y recoger los datos necesarios
para llevar a cabo mis propias elaboraciones.

v" Ser capaz de colaborar en la comunidad educativa y a su vez con las familias.

Nota: De acuerdo con la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva
entre mujeres y hombres, en la que hace referencia al empleo de lenguaje no sexista, he
de sefialar que aun estando de acuerdo, se ha optado por la utilizacién del término
genérico masculino como neutro, por economia del lenguaje y facilitar la lectura del

documento.
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RESUMEN

En el marco tedrico se define que es familia y sus diversas tipologias. A continuacion, se
detallaron los diferentes estilos educativos familiares. También se definio el concepto y
caracteristicas de rendimiento académico de los nifios de educacion infantil, Se estudio la
relacién entre estas dos variables con el principal objetivo de “analizar como afectan las

practicas educativas familiares en el rendimiento académico del estudiante”.

Han participado 19 sujetos, para obtener los datos se llevo a cabo una entrevista
individual. Donde se ha utilizado una Escala de identificacion de précticas educativas

familiares (PEF-H2) y una escala de medida.

Finalmente se destaca que aquellos padres que tienen un estilo educativo familiar
mas equilibrado tienen como consecuencia un buen rendimiento académico por parte de
sus hijos. No obstante, aquellos nifios cuyos padres tienen una relacion de permisividad

mas alta con ellos, tienen un bajo rendimiento académico.

PALABRAS CLAVE

Préacticas educativas familiares, rendimiento académico, clima social familiar, educacion

infantil.

Pagina 6



ABSTRACT

In the theoretical framework it is defined that it is family and its different typologies.
Then, the different familiar educational styles were detailed. We also defined the concept
and characteristics of academic performance of children in early childhood education. We
studied the relationship between these two variables with the main objective of "analyzing
how to affect family educational practices in student academic performance.”

A total of 19 subjects participated, to obtain the data an individual interview
was conducted. Where a Family Educational Practices Identification Scale (PEF-H2) and
a measurement scale have been used.

Finally, it is emphasized that parents who have a more balanced family
educational style result in a good academic performance on the part of their children.
However, children whose parents have a higher permissiveness relationship with them

have poor academic performance.

KEYWORDS.

Academic performance, family social climate, early childhood education, Family
educational practices

Pagina 7



MARCO TEORICO.

Pagina 8



1.1. FAMILIA: CONCEPTOS Y TIPOS.

La familia, los cambios que han ido surgiendo en ella en los ultimos 40 afios son muy
importantes, la familia tradicional ha cambiado considerablemente, apareciendo diversos
modelos que alteran los estilos de la familia, existiendo de una misma familia diferentes
acepciones que mas adelante las iremos desarrollando cada una.

Los miembros de una misma familia pueden llegar a pertenecer a diferentes
nacleos familiares como consecuencia de separaciones y reconstrucciones. De esta
manera no podemos dar una definicion Unica del concepto de familia ya que depende de
aspectos tanto biologicos, sociales, como juridicos.

El término de familia es un concepto complejo y variable destacando diversas
acepciones como:

- Real Academia Espafiola (RAE) - " grupo de personas emparentadas entre

si que viven juntas " o " conjunto de ascendientes, descendientes,
colaterales y afines a un linaje".
- Otra de las definiciones que podemos destacar demograficamente hablando
dentro de las diferentes definiciones que engloba la familia en la RAE es:
" Unidad estadistica compleja de naturaleza econémico-social, constituida
por el conjunto de individuos que comparten habitualmente una vivienda
y efectlan sus comidas en coman™(2014, p. 55-22)
- Levi- Strasuss (1949) atribuia al concepto de familia tres caracteristicas:
1) su origen en el matrimonio
2) su composicion: el marido, la esposa e hijos nacidos en el
matrimonio, aunque pudiera incluir otros ascendientes y colaterales
3) sus vinculos: legales, derechos y obligaciones de tipo econémico y
religioso.
La familia segun la Psicologia y la Antropologia es una unidad de personas en
interaccion (REDIF, 2008).
Como hemos nombrado anteriormente existen una serie de diferencias sobre como
entender y como formar una familia, desde el punto de vista demografico, econémico y

cultural entre diferentes paises (Gracia y Musitu, 2000):
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-Economica: la familia regula los comportamientos econdémicos basicos y
desde la alimentacion hasta la provision financiera a los hijos e hijas adultos
necesitados.

-Afectiva o de apoyo: la familia permite la expresion intima de afectos y
emociones.

-Socializadora: una de las funciones principales es la del cuidado y atencion
de los hijos e hijas, procurando su desarrollo integral, psicologico y social.
-Asistencial: cuando algin miembro de la familia presenta un problema

especifico que requiere de una atencion.

La familia cumple funciones sefialadas durante todos los periodos evolutivos:
infancia, nifiez, adolescencia, edad adulta y tercera edad. Desde la infancia, el primer
contacto es con los padres, en estos primeros afios de vida la educacion por parte de los
padres queda marcada en los nifios y nifias, en esta etapa la personalidad del nifio queda
grabada segun la educacién que haya tenido pudiendo ser: permisivo, democratico,
negligente o autoritario, los padres van a influir de manera directa en las relaciones
sociales que el nifio establezca (Gracia y Musitu, 2001).

Nos encontramos con Alberdi (1999) que diferencié a su vez, entre familia y
hogar. "La familia estd formada por dos o mas personas unidas por el afecto, el
matrimonio o la afiliacion, que viven juntas, ponen sus recursos econémicos en comun y
consumen conjuntamente una serie de bienes en su vida cotidiana” (p.16).

Siguiendo con las diversas definiciones que se pueden encontrar del concepto
familia se destaca las definiciones de la Organizacion de Naciones Unidas que en 1987
destaco dos de los articulos de la familia.

-Art. 131: " La familia debe ser definida como nuclear. Comprende las
personas que forman un hogar privado tales como esposo o un padre 0 madre
con un hijo no casado o en adopcion. Puede estar formado por una pareja
casado 0 no con uno 0 mas hijos no casados o también estar formada por uno

de los padres con un hijo no casado".

Pagina 10



-Art. 132:" El término pareja casada debe incluir aquellas personas que han

contraido matrimonio o0 que viven en una unié consensual™.

Por Gltimo, terminar con la teoria sistematica que Bertalanffy (1968) representa
sobre la familia " conocer el sistema familiar implica conocer su estructura y sus reglas"
(p.16).

Como consecuencia de los cambios socioculturales que se han producido desde
una tipologia de familia més tradicional y conservadora a los modelos mas avanzados que
se pueden observar en nuestra sociedad Vallejo y Mazadiego(2006) resaltan que estos
cambios originados afectan a su estructura y que su efecto repercute en la relacion de sus
integrantes, estilos de vida y tradiciones , siendo el tema de la familia uno de las més
abordados dentro de las investigaciones psicolégicas y pedagdgicas nacionales e
internacionales.

Tomando como referencia a Darling y Steinberg (1994, p.488) definen los estilos
parentales como "una constelacion de actitudes hacia los hijos que le son comunicadas y
que en su conjunto, crean un clima emocional en el cual se expresan las conductas de los
padres". Las dimensiones a partir de las cuales se lleva acabd la distincion de los estilos
segln Darling y Steinberg (1994, p.488) son:

1. Involucramiento, que implica el grado de atencion y conocimiento que los
padres tienen de las necesidades de sus hijos.

2. Exigencia y supervision que indica en qué medida los padres establecen a
los hijos reglas de comportamiento y supervisan las conductas de los
respectivos.

De este modo la combinacion de dichas dimensiones expuestas por Darling y
Steinberg (1994, p.488) dan lugar a los diferentes estilos de paternidad:
1. Estilo_autorizador o _equilibrado: Padres exigentes que atienden las

necesidades de sus hijos. Establecen unos estandares muy claros, firmeza
en sus decisiones en sus reglas y usan sanciones si lo consideran oportuno.
Apoyan la individualidad e independencia de sus hijos/as, escuchan sus
puntos de vista e ideas, dialogan con ellos y reconocen tanto sus derechos
como los suyos propios. A consecuencia de este estilos de padres los
hijos/as son unos competentes sociales, académicamente tienen una buena
autoestima y un ajuste psicologico adecuado (Darling y Steinberg, 1994,
p.488).
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2. Estilo autoritario: Son padres exigentes pero presentan poca atencién a

las necesidades de sus hijos/as, la mayoria de las veces se relacionan con
ellos para dictarle unas 6rdenes, de las cuales no pueden ser rebatadas ni
nada. Los padres se esfuerzan por remarcar quien es la autoridad en ese
grupo y cuando los hijos/as no obedecen se les castiga. No estimulan la
individualidad ni independencia de los hijos. Por ello los hijos de padres
autoritarios son muy obedientes, carecen de curiosidad, de originalidad,
creatividad ya que generalmente son dominados por sus comparieros y sus
padres (Darling y Steinberg, 1994, p.488).

- Estilo permisivo: Este tipo de estilos son situaciones donde los padres son

poco exigentes, atienden a las necesidades de los hijos pero con poco
interés. Tienen una actitud tolerante a los impulsos o reacciones de sus
hijos/as, dejan que los hijos/as tomen sus propias decisiones con muy
pocas reglas de comportamiento y con muy poco castigo como medida
disciplinaria. Presentan conductas afectivas con sus hijos. Asi de este
modo los hijos que nacen en este tipo de familias son inmaduros para su
edad con pocas habilidades sociales y cognitivas (Darling y Steinberg,
1994, p.488). En este tipo de estilos Baumrind (1971) encontr6 que en este
estilo habia una serie de padres que eran frios y distantes por lo que dio
una idea a Maccoby y Martin (1983) que construyeron otro de los estilos
parentales como es el siguiente (estilo negligente).

3. Estilo negligente: padres con poca exigencia y con poca atencion a las

necesidades de sus hijos, con poca atencion y escasas muestras de afecto
y carifio hacia sus hijos. Siendo los hijos de estos padres pues pobres en
funcionamiento académico, nifios con problemas de conducta tanto en la
escuela como en la vida cotidiana, problemas de autocontrol (Baumrind,
1971).
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Figura 1. Estilos de Socializacion
Nota: Fuente: Musitu (2015, p.44).

Por otra parte, Darling y Steinberg (1994, p.488) hacen referencia a otros estilos
educativos familiares, aportando otra visién del rendimiento académico de los nifios en
la escuela segun la funcién que tengan y su grado de implicacion ante los nifios. De este
modo segun Dornbusch, Ritter, Leiderman, Roberts y Frailegh (1987) descubrieron que
los nifios cuyos padres eran negligentes o permisivos presentaban unas calificaciones
bajas, mientras que aquellos nifios que pertenecian a un estilo mas autoritativo o
autoritario tenian unas calificaciones mas altas. Destacando que la participacion en clase
de los nifios con ayudas voluntarias de los padres aumentaba las expectativas de los propio
alumnos.

Como consecuencia de esta anotacién Dornbusch, Ritter, Leiderman, Roberts y
Frailegh (1987) se ha creado una idea muy interesante que ha demostrado que la exigencia
y el interés de los maestros junto con los padres de los alumnos tienen efectos muy
significativos sobre la evolucidn en la ensefianza-aprendizaje de los alumnos y que ayuda

a su rendimiento académico y cognitivo.
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Los métodos de control de natalidad, junto a los avances durante el siglo XX hacen
que las familias se puedan clasificar segun:
— Estructura (conyugal, parental, filial y fraternal)
— Funcionamiento (papel del hombre y de la mujer en el hogar)
— Educacion (valores y estilos educativos)
En cuanto a los modelos actuales de la familia podemos destacar una clasificacion
explicada por la psicologa Carmen Valdivia Sanchez (2008) donde hace una

sistematizacion de la familia actual:

1. Familia Monoparental: el concepto de familia mono-parental viene desde

los afios 70 " familia rota, incompleta o disfuncional™ donde solo esta presente
el padre o la madre. Actualmente el estilo de familia mono-parental engloba
muchas modalidades como las siguientes:

— Sequn la persona: hombre o mujer.

— Segun la causa: muerte de un miembro, separacién, abandono.

— Segun el origen: adopciones, madres solteras, violaciones, embarazos

accidentales.

— Edad o madurez de la madre: adultas, edad fértil, adolescentes.

La repercusion que conlleva estas clasificaciones de familia mono-parental es
diferente a cada persona, por lo que cada uno de estos modelos tendra que actuar
en funcion de la situacion personal a la que este expuesto con un trato especial

para las ocasiones que puedan ocurrir.

2.Pareja de Hecho: en cuanto a las familias de hecho segin Carmen Valdivia

Sanchez (2008) son "aquellas parejas que viven en comun, gque se encuentras
unidas por vinculos afectivos, sexuales, incluyendo de esta manera la posibilidad
de tener algun hijo/a pero sin mediar el tramite del matrimonio. Este estilo de
familias pueden tener tanto ventajas como inconvenientes a la hora de llevar a
cabo una organizacion en su vida cotidiana ya que segun los baremos de las leyes
gue otorgan actualmente en gran medida estan desprotegidos por la ley de diversos

derechos que tiene el matrimonio™ (p.20).
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En este caso también podemos clasificar a estas familias de dos tipos:

— La formada por personas solteras

— Laformada por una cohabitacion (reconstruida).

Al igual que todos los estilos de familias, esta tipologia posee una serie de ventajas
e inconvenientes, como por ejemplo: inseguridades, inestabilidad, desproteccion.

Con frecuencia, contrae matrimonio con la llegada de descendencia.

— Parejas Homosexuales: este tipo de familias anteriormente eran tabu,

nunca han estado bien vistas, siempre han estado ocultas. Los paises
europeos lo han ido aprobando poco a poco y en Espafia se aprobé en 2005.
La libre decision siempre se ha estado en continua lucha para alcanzar una
opinion de lo mas liberal posible, sin que esto conlleve y provoque
situaciones violentas, por eso la libre decision de estas personas
homosexuales hoy en dia sigue siendo una lucha contra los prejuicios que
les ocasiona la sociedad, ya que la comunidad en la que vivimos sigue
estando dividida segin Carmen Valdivia (2008, p.20)

- Sigue dividida por el nombre de matrimonio: ya que

desde antiguamente el matrimonio siempre ha sido ejercido
por una mujer y un hombre.

- Sigue dividida por el derecho de adopcion de nifios. Ya

que el derecho de las condiciones iguales de los nifios en
estas parejas no son los mismo en relacién a la familia

tradicional.

2. Familias reconstruidas: en cuanto a las familias reconstruidas o también

Ilamadas polinucleares 0 mosaico, Carmen Valdivia (2008, p.21) expone que:
son aquellas familias en las que al menos, uno de la familia ya sea padre o
madre proviene de alguna union familiar anterior. Este estilo de familia como
todos los anteriormente citados también tiene sus pros y sus contras. Unos de
los pros que tiene este tipo de familia es cuando uno o los dos de la pareja tiene
la tutela de algun hijo o si luego se completa esta familia con hijos propios.

De esta manera, se complica econdmicamente el atender a los hijos de
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anteriores matrimonios. En este tipo de familias hay que elaborar y llevar a
cabo un buen estudio a los hijos ya que son ellos los que de manera directa
reciben el trato de los padres y de manera indirecta son los protagonistas de
las discusiones de los adultos.

Nuevos Modelos: junto a estos modelos que hemos citado y sabiendo de

antemano los cambios que se van originando conforme pasan los afios, cabe
destacar la aparicion de nuevos modelos de familia segin Valdivia (2008, p.

21) asi como:

— Las familias por inseminacion de mujeres

— Madres o abuelas de alquiler

— Fecundacion con semen del marido

— Familias a la carta ( seleccion genética)

— Clonacién
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1.2. RENDIMIENTO ACADEMICO EN
EDUCACION INFANTIL.

Siguiendo con la idea de familia y rendimiento del nifio, en el siguiente apartado se
especifica, en qué consiste el rendimiento académico y como puede afectar a los nifios en
la vida diaria y a los familiares que les rodean.

En la actualidad, existen diversos autores que dirigen sus investigaciones para
explicar el concepto de rendimiento académico, las cuales van desde estudios
exploratorios, descriptivos, explicativos,... (Edel, 2003, p.8).

Desde el punto de vista de Martinez-Otero (1996), el rendimiento académico es la
capacidad que tiene el nifio en el &mbito escolar, educativo y que generalmente se
manifiesta mediante las calificaciones escolares.

Para Morales (1999), el rendimiento académico procede del complejo mundo en
el que se mueve el nifio, tanto de manera individual, como en su medio socio-familiar o
en sus relaciones en la escuela es por eso que decimos que el mundo del rendimiento
académico es complejo de analizar.

Segun Montes y Lerner (2011) el rendimiento académico es la union que se
establece entre el transcurso del aprendizaje involucrando factores extrinsecos e
intrinsecos a la persona, y el producto que se obtiene de €él. Expresado tanto en valores
predeterminados por un contexto socio-cultural como en las decisiones y acciones de la
persona relacionadas con el conocimiento que se espera de dicho proceso.

Segun Edel (2003) en lo que se refiere a rendimiento académico, expone que no
es lo mismo el rendimiento académico que la habilidad y el esfuerzo, puesto que el
esfuerzo no garantiza el éxito y la habilidad cobra mayor importancia.

Segun estas acepciones de lo que es el concepto de rendimiento académico,
Covington (1984) clasifica a los nifios en tres tipos:

1. Los que evitan el fracaso.
2. Los que aceptan el fracaso.

3. Los orientados al dominio.
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Clasificando asi lo que para Covington (1984) es el rendimiento académico, como
una lucha de superacién para que los nifios no pertenezcan al grupo de aquellos que
tienden al fracaso.

Tras esta serie de definiciones y conceptos de rendimiento académico también
tenemos que saber que en dicho rendimiento posee una serie de factores que intervienen
en él.

Segun Caso, Diaz y Lopez (2012), exponen que el rendimiento académico siempre
se ha estudiado desde un punto de vista empirico y tedrico pero actualmente cabe resaltar
que este estudio del es multidimensional por lo que se aconseja centrase en las
competencias y en las habilidades de los propios alumnos.

De esta manera los nifios muestran unos desarrollos cognitivos excelentes o por
el contrario pueden llegar a alcanzar el fracaso escolar, por eso, cabe recalcar las causas
de estos dos niveles, que por desgracia, todo se resume en unas calificaciones a final del
curso. Es en este momento, cuando los nifios con bajo rendimiento obtienen malas notas,
que traducen en suspensos Yy son los padres los que se desesperan.

En cuanto al factor de fracaso escolar segiin Rodriguez (2015), es dificultad para
asimilar e interiorizar los contenidos académicos establecidos por el sistema educativo en
funcién de la edad y del desarrollo del nifio. Entre los factores que se pueden enfatizar
dentro del fracaso escolar son:

1. Aspectos relativos al nivel de maduracion.
2. Trastornos especificos del desarrollo.

3. Trastornos del aprendizaje.

4. Trastornos pedagdgicos/psicoldgicos.

Por otro lado, las causas del fracaso escolar segun la Universidad de México son
la masificacion de las aulas, la falta de recursos, el papel de los padres como anteriormente
hemos citado (como afecta la estructura familiar en los nifios), y la gran responsabilidad
de los maestros, que buscan la solucion en el alto grado de motivacion del nifio. Buscando

de manera activa nueva informacion, satisfacciones, logros,... (Johnson y Johnson, 1985,
p.1).
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Hay muchos maés estudios e investigaciones sobre las causas y el porqué del
fracaso escolar pero por desgracia muchos también solo se centran en lo bueno y en seguir
alcanzando el éxito, asi de esta manera cada uno tiene su manera de pensar sobre lo que
es bueno y malo para cada uno y sobre lo que es el fracaso escolar y lo que es alcanzar el
éxito escolar.

De acuerdo con Redondo (1997), el éxito requiere un alto grado de adhesion a los
fines y los valores de la educacion. Seria excelente que todos los nifios llegaran a la
escuela con una motivacion excelente para aprender, que participaran de manera activa
en la clase y que tuvieran interés pero eso es muy dificil alcanzarlo en todos los nifios y
por supuesto, es una labor muy compleja la que tiene que llevar a cabo los docentes para
alcanzar lo que se denomina éxito escolar.

Bandura en 1993 reflexiona sobre la educacion de los nifios y dijo: “Educarse a
si mismos a lo largo de su vida”, es asi como los nifios poco a poco desde la infancia
tienen que saber educarse a ellos mismos sabiendo lo que esta mal y lo que esta bien,
cruzandose en su trayectoria educativa y formativa a personas como sus familiares o los
maestros que les guien.

El éxito escolar no solo son buenas calificaciones a final de curso o una adecuada
trayectoria educativa, sino que el éxito escolar es una lucha diaria por una buena
educacion, unos buenos valores, habitos etc. En la legislacion educativa (LOE, 2006)
estan expuestos una serie de areas, contenidos, objetivos,... que marcan las directrices
para alcanzar los conocimientos necesarios de cada etapa.

Segun la (LOE, 2006) el éxito escolar no solo se consigue de manera individual
sino al contrario el éxito es una responsabilidad de todos los que nos rodean, aunque de
manera directa es el alumno el que se beneficia. Es decir, el éxito escolar es la clave de
prevencion para luego poder alcanzar un buen desarrollo y crecimiento personal, social,
justo, etc.

Para conseguir un alto conocimiento y tener un buen desarrollo cognitivo del nifio

se tiene que mostrar interés hacia todos por igual sin distinciones.
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1.3. RELACION ENTRE FAMILIAY
RENDIMIENTO ACADEMICO.

Continuamos con el clima social que determina una familia, es decir, como afecta el clima
de una familia, al rendimiento académico de los hijos en su vida cotidiana.

Sabemos de antemano que la familia es un pilar muy importante en la vida del
nifio, tanto cognitivo como social etc. La familia se convierte de manera directa en las
préacticas de la ensefianza - aprendizaje, del desarrollo y mantenimiento del nifio. La
estructuracion de una familia es un factor determinante que puede favorecer o por el
contrario perjudicar al avance educativo del propio nifio.

Desglosando las ideas, que Stoolmiller (2001), y Chang y Dodge (2003) pensaban
con la ayuda de otros autores, la familia y otros adultos que rodean al nifio ejercen una
influencia considerable sobre los procesos de aprendizaje ya que ejercen unos roles como:
agentes de socializacion, educadores que estimulan mediante sus acciones Yy
verbalizaciones, repertorios que les facilitan desenvolverse en la vida cotidiana e
interactuar con los diversos agentes de la sociedad.

También las ideas que el filésofo Vigotsky (1979) planteaba sobre la familia y las
interacciones que permiten, en el proceso de desarrollo del nifio, pasar de una zona de
desarrollo real a una zona de desarrollo proximo, al desarrollar la capacidad de solucionar
una dificultad que se interponga, sefialando al lenguaje como medio de comunicacion
basico para el proceso de aprendizaje, ya que la comunicacion entre padres y nifios/as es
muy importante e influyen en el proceso de aprendizaje de los contenidos linguisticos.

Como sefialan Dumas y La-Freniere (1993) en la familia los factores contextuales
de apoyo estimulan la adaptacion y el ajuste del nifio al medio cotidiano.

La socializacion en la familia basandose en la idea de Mccall y Simmons (1982)
es un término de un complejo proceso de interacciones donde el nifio asimila los
conocimientos, emociones, actitudes, pautas que en cierta medida se ajustan a su ambiente
social.

Otro aporte sobre la importancia de la funcién de la familia en la sociedad segun
Ledn, Cantero y Medina (1998) es que este apoyo de la familia ayuda a que los nifios
consigan unos valores, modelos, pautas y formas de conductas propias y ajustadas en

cierta medida al futuro de la sociedad.
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Diversos estudios que han analizado los multiples climas sociales de la familia se
basan, principalmente en los diferentes tipos de familia como anteriormente hemos
citado, de este modo los cambios que se producen en una familia se ven reflejados en el
comportamiento del nifio en la sociedad ya sea en la calle, en la escuela, en el parque etc.

Nos estamos centrando en el clima social familiar como punto fuerte pero existen tres
dimensiones segun Pana (2001, p.21-22) que pertenecen al grupo del clima social
familiar.

I.  Dimension de Desarrollo: La cual comprende la autonomia personal, la

seguridad de si mismo del nifio/a, la actuacion de las actividades orientadas a la
accion de competitividad, el interés en los ejercicios a realizar, la moralidad etc.

Il.  Dimension de Estabilidad. Se refiere a la estructura y formacion de la familia, a

la manera en que el control se ejerce entre sus miembros, la planificacion de las
actividades y responsabilidades de la familia, el control de la familia ante las
reglas expuestas y procedimientos establecidos.

1. Dimension de Relaciones. También denominada segun Moos y Moos (1981)

como el grado de comunicacion y libre expresion dentro de la familia y el grado
de interaccion conflictiva que lo caracteriza. Formada por la expresividad, la

agresividad, la colera, conflicto etc.

Una vez el nifio ha adquirido todos los cambios que se producen a lo largo de la vida
en la sociedad y que afectan tanto a la familia como al nifio, las habilidades sociales
surgen cuando segun Amescua, Pichardo y Fernandez (2002) se hace referencia al grado
en que el nifio han adquirido un conjunto de habilidades y comportamientos que
posibilitan su adaptacion a las exigencias del medio social, por eso el nombre de habilidad
social.

Dependiendo todo de como se desarrollen estas recopilaciones en el contexto primario
del nifio, dependeré su éxito de las relaciones préximas con los padres segun su actuacién
en el ambiente familiar, en sus actuaciones, verbalizaciones, experiencias etc. Adrian ,
Clemente y Villanueva (2006).

Atendiendo a estas clasificaciones de familia e hijos hay muchos estudios que basan
sus investigaciones en cdmo afectan estos cambios en los nifios, apuntando de esta manera

Vera, Morales (2005) que aquellos nifios que tienen un control autoritario por parte de
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sus padres, los nifios presentan una estructura conflictiva ya que limita mucho la actuacién
de los nifios, pero a la vez también esa constancia hacia que logren sus metas.

Las familias que presentan una organizacion cohesionada y estructurada presentaron
unos resultados en sus hijos de equilibrados, comunicacion fluida, interaccion constante
y un crecimiento personal muy elevado de esos nifios. A diferencia de aquellas familias
con una orientacion nula una mala responsabilidad que repercuten en los nifios
presentando un bajo nivel de rendimiento y conflictos constantes. Diferenciando de esta
manera el clima social de cada familia y clasificandose de esta manera en los diferentes
estratos de la familia anteriormente citados.

Estas diferencias que se han nombrado, segun se comporten los padres negligente,
permisivo o autoritario nos pueden permitir identificar que no solo las actitudes de los
padres hacia la educacion de los hijos, los rasgos de personalidad y el tipo de vinculo que
tienen hacia ellos, afectan en el presente desarrollo del aprendizaje de los nifios, sino que
también el clima social familiar y sus estructuras transfieren de manera directa en la
generacion.

Por Gltimo y no menos importante, la idea que se recupera de Musitu, Roméan y
Gutiérrez (1996) a partir de Becker en 1964 en un articulo dirigido a las relaciones entre
padres e hijos, dijo que el alto rendimiento académico estaba asociado a un alto control y
apoyo paternos, diferenciando el sexo de los nifios y nifias y de los padres.

Por su parte, Rollins y Thomas (1979), sefialan que el logro académico de los hijos se
obtiene en un entorno emocional equilibrado y con una disciplina basada en el
razonamiento.

Diferenciando entre chicos y chicas, para las chicas dice que con menor apoyo
paterno, mayor es el logro académico, en cambio, para los chicos indica que cuando el
control parental es alto, mayor es el rendimiento académico.

Concluyendo de esta manera el apartado de rendimiento académico y la relacion que
posee con el clima familiar, pudiendo decir que existen muchos autores con muchas ideas
contrastadas, con diversas investigaciones en diferentes paises y con diferentes alumnos
y que cada uno se pone en la idea de su investigacion, asi de esta manera realizando
nuestra propia aportacion se pretende aportar alguna informacion acerca de la relacion

entre rendimiento académico y las practicas educativas familiares.
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ESTUDIO EMPIRICO
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2.1 OBJETIVOS GENERALES / ESPECIFICOS.
OBJETIVO GENERAL:

Analizar como las précticas educativas familiares afectan en el rendimiento

académico de los nifios dentro del aula.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Determinar la relacion entre el estilo educativo familiar y el rendimiento

académico escolar en tercero de educacion infantil.
2. Conocer como afecta la estructura familiar en el rendimiento académico del

sujeto.

2.2 HIPOTESIS

H1. Las familias con estilo educativo autoritario y permisivo tienen mas probabilidades

de tener hijos con bajo rendimiento.

H2. Las familias con estilo educativo equilibradas tienen mas probabilidades de tener

hijos con alto rendimiento.

H3. Las familias desestructuradas afectan negativamente sobre el rendimiento académico

respecto a las familias nucleares.

2.3 PARTICIPANTES.

Los participantes de este TFG son 19 alumnos de 3° de Educacion Infantil con edades
comprendidas entre los 5 y 6 afos, pertenecientes a un colegio de la provincia de Soria,
de caracter concertado. En cuanto a la distribucion por sexos del alumnado nos
encontramos con que 13 de ellos son nifios y 6 son nifias (ver Tabla 1).

En el aula tenemos dos alumnos con necesidades educativas especiales, un nifio
con trastorno por deficit de atencion e hiperactividad (TDAH) y otro nifio se encuentra
aun en periodo de integracion educativa. Ademas, de estos dos nifios que destacan por
sus dificultades de aprendizaje, existen otros dos estudiantes que precisan de apoyo de
audicion y lenguaje por sus dificultades en la expresion del lenguaje oral. La clase

presenta una alta multiculturalidad.
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También he contado con la participacion de la maestra que me ha ayudado en la
realizacion de este trabajo. Una mujer de unos 50 afios, con gran cantidad de
conocimientos, vitalidad, ademas de su capacidad para aumentar la participacion de los
nifios en el aula. Dicha maestra me facilité en todo momento tanto los documentos que

necesitaba de los nifios, como la informacidn necesaria en relacién al rendimiento

académico de los mismos.

Tabla 1. Sexo y edad de los participantes

SEXO

EDAD

SUJETO 1
SUJETO 2
SUJETO 3
SUJETO 4
SUJETO5
SUJETO 6
SUJETO 7
SUJETO 8
SUJETO 9
SUJETO 10
SUJETO 11
SUJETO 12
SUJETO 13
SUJETO 14
SUJETO 15
SUJETO 16
SUJETO 17
SUJETO 18
SUJETO 19

MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

6 ANOS Y 3 MESES
5 ANOS Y 9 MESES
5 ANOS Y 9 MESES
5 ANOS Y 7 MESES
6 ANOS Y 1 MES

6 ANOS Y 3 MESES
5 ANOS Y 8 MESES
5 ANOS Y 9 MESES
5 ANOS Y 10 MESES
6 ANOS

5 ANOS Y 5 MESES
5 ANOS Y 10 MESES
6 ANOS Y 2 MESES
6 ANOS Y 2 MESES
6 ANOS Y 4 MESES
6 ANOS Y 4 MESES
5 ANOS Y 11 MESES
6 ANOS

5 ANOS Y 6 MESES

2.4. INSTRUMENTOS

Las escalas de identificacion que he utilizado son mediadas con PEF-H2 "Practicas
Educativas Familiares", las cuales se disefiaron para identificar las practicas educativas
familiares tanto del padre como de la madre. Esta se considera la variable independiente
en este estudio.

En esta investigacion se ha usado la escala H2 en su version abreviada y revisada
por (Roman, Valdivieso-Ledn y Flores, 2011). Esta escala H2 se usa para saber sobre a
percepcion infantil en el entorno familiar. Dicha versidn se basa en tres estilos educativos
familiares como son: el Autoritario, el Equilibrado y el Permisivo).Segun Valdivieso-
Ledn (2015) esta escala alcanza una fiabilidad alfa Cronbach beneficiosa, que a juicio de
los expertos, estos aspectos no se ven afectados por la revision y adaptacion linglistica
(ANEXO 1).
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Como anota Valdivieso-Leon (2015), "La entrevista se puede definir como la
técnica o procedimiento orientada a conseguir informacién de forma oral, mediante la
realizacién de una serie de preguntas, acerca de aquellos aspectos subjetivos de los
participantes que estan relacionados con el objeto de estudio o de un tema concreto"”
(Folgeiras, 2009, Navas, 2007, p.104-108).

La variable dependiente que se ha medido en este trabajo ha sido rendimiento
académico, el cual se ha operativizado a partir de una “escala ordinal” que permitia la
comparacion de los participantes entre ellos. Para ellos se eligié un area de educacion
infantil, “III. Lenguajes: Comunicacioén y Representacion®, en ella habia 7 items:

1. Su expresion oral es adecuada, pronunciando correctamente y estructurando bien
las frases.

Progresa en el aprendizaje de la lectura.
Realiza la grafia de las letras adecuadamente.
Maneja y conoce medios audiovisuales y tecnolégicos.

Memoriza canciones, cuentos, poesias y adivinanzas.

o g > 0w

Reconoce cualidades del sonido y de diferentes instrumentos musicales.

7. Participa con interés en actividades y artisticas.

A continuacion, se eligieron los cuatro mas importantes.

1. Su expresion oral es adecuada, pronunciando correctamente y estructurando bien

las frases. (EO)

2. Progresa en el aprendizaje de la lectura.(PA)

3. Realiza la grafia de las letras adecuadamente.(RG)

4. Maneja y conoce medios audiovisuales y tecnolégicos. (MA).

Una vez se ha seleccionado el area, los items los hemos diferenciado y se ha elegido
los cuatro mas destacados, se realizd la comparacion por pares, mediante una escala de
medida. Esta medida consiste en una comparaciéon de los sujetos, tomando en todo
momento como referencia los items que hemos seleccionado traspalandolo a las
caracteristicas de los nifios para asi poder elaborar una tabla de forma jerarquizada de
mejor a peor.

En el estudio el sujeto se coloca en la columna de la izquierda de manera vertical y en
otra columna pero de manera horizontal se ponen los items que hemos destacado. De esta
manera el sujeto 1 tendré el valor de mayor conocimiento y el sujeto 19 sera el que tenga

peor conocimiento en funcion a los items.
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Tabla 2.

Ejemplo de escala ordinal de medida del lenguaje.

ORDEN | EO | PA RG | MA
1° ID18 | ID18[ID18 |ID5
2° ID17 |ID1 |ID13|ID1
3° ID16 |ID17|ID10|ID7
40 ID9 [ID9 [ID9 |ID9
5° ID7 |ID10|ID7 |ID10
6° ID5 |[ID16|ID2 |ID18
7° ID1 |ID14|ID1 |ID8
8° ID14|ID13|ID17 | 1ID 13
9° ID13|ID19|ID16|ID 14
10° ID12 |ID12 1D 14 | 1D 12
11° ID10|ID5 |ID8 |ID17
12° ID8 |[ID7 |ID12]1D 15
13° ID6 [ID8 |ID6 |ID16
14° ID2 |ID6 |[ID5 |ID6
15° ID19|ID15]ID15|1ID 11
16° ID11|ID2 |ID19]|1ID 15
17° ID15|ID11]ID11]1D 19
18° ID4 |ID4 |ID3 |ID4
19° ID3 |ID3 |[ID4 |ID3

2.5 PROCEDIMIENTO

A lo largo del desarrollo del Practicum Il en un centro educativo de la provincia de Soria
del 20 de Febrero al 19 de Mayo solicité el permiso en todo momento a la tutora para
poder realizar mis encuestas a los nifios ayudandome también ella a realizarlas porque
sabia como tratarles a los nifios para que lo entendieran.

El instrumento para llevar a cabo mis entrevistas fue mediante el uso de las escalas
de identificacion de "Préacticas Educativas Familiares" en los alumnos de infantil, (Alonso

y Roman, 2003; Revisién Roman, Valdivieso-Ledn y Flores,2011).

Una vez tuve las entrevistas en la mano las iba llevando a clase de cuatro en cuatro
y cada dia aquellos nifios que terminaban las actividades el primero, que jugaban a la
plastilina o que terminaban los primeros el almuerzo pues los llevaba a un rincon de la
clase un poco apartado para que se pudieran concentrar en lo que se les estaba

preguntando.
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Una vez terminé con las encuestas, para la realizacion del andlisis estadistico
concreté una tutoria con mi tutora para que me explicara todo el procedimiento que tenia
que hacer con las encuestas para trascribirlas luego.

Una vez me explicé todo procedi a la trascripcion de las encuestas. Analizando
cada una de ellas segun los resultados que se habian anotado (Padre y Madre),observando
de esta manera los tres tipos de estilos educativos (Autoritario, Permisivo, Equilibrado).

Mas tarde se seleccionaron de los siete items del area de lenguaje que tenia tuve
que seleccionar cuatro para evaluar a los nifios de manera anénima su rendimiento.
Realizando de esta manera tablas comparativas entre los sujetos. Mas adelante con nuevos
documentos para analizar, se elabord unas tablas con la suma de los resultados obtenidos
segun los nifios, segin la madre o el padre y segun sean si autoritario, permisivo o
equilibrado.

Terminando esta investigacion con una discusion y valoracion de los resultados

obtenidos.

2.6 DISENO Y ANALISIS DE DATOS.

La metodologia utilizada en este estudio ha sido la cuantitativa. Basando este método

segun Pita y Pertégas (2002) en la asociacion y la relacion de las variables del estudio.
Esta investigacion se ha llevado a cabo mediante una recogida de datos para luego

analizarlos segun las encuestas mostradas anteriormente y agrupando mediante unas

medias y porcentajes esos resultados, expuestos luego de manera ordenada en tablas.
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3. RESULTADOS.

Una vez recogidos todos los datos y analizados los resultados obtenidos en las encuestas
elaboradas, podemos agrupar estos resultados en una serie de tablas con las practicas
educativas tanto de los padres como de madres, que se clasifican en tres variables:
autoritarios, permisivos y equilibrados.

Estos a su vez estan divididos en situaciones (tres situaciones) y agrupados por
cada alumno que hay en el aula donde se ha realizado la encuesta.

Tabla 3.
Préacticas educativas familiares de los Padres

PADRE
S1 S2 S3

1A 1B 1C 2A 2B 2C 3A 3B 3C
ld1 E E E A A A E P P
1d2 E E A A A A P E P
1d3 A P P P A E E P E
ld4 E E E E A E E P E
1d5 P A E E E E E P A
ld6 A A A P E E E P P
Id7 P A E A A A E P P
1d8 A A E P A A E P P
1d9 E A E E A A A E A
1d10 A E E P A A E A P
Id11 E A E A A A A P A
ld12 E A E A A A A P E
1d13 E E E E E E E A P
ld14 E A A E P P E P P
1d15 E E E E E P P P E
1d16 E A P A A A E P E
ld17 E A E E E E E P P
1d18 E A E A E A E A E
1d19 A E A E E E E P E

Nota: A(autoritario) E(equilibrado) P(permisivo) - S: Situaciones
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Tabla 4:

Préacticas educativas familiares de las madres.

MADRE

S3
3B

S2

2B

S1
1B

3C

3A

2C

2A

1C

1A

ld1

1d2

1d3

1d4

ld5

1d6

Id7

1d8

1d9

A
E

1d10
ld11l
1d12
1d13
ld14
1d15
1d16
ld17
1d18
1d19

A
P

A
E
E
E
E
E

Nota: A (Autoritario), P (Permisivo) y E (Equilibrado) - S: Situaciones
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En la siguiente tabla 5, podremos observar la puntuacion directa y los porcentajes
que se han obtenido del agrupamiento de las tres situaciones tanto del padre como de la

madre en las tres variables (autoritario, permisivo, equilibrado).

Tabla 5.
Puntuacion directa y porcentajes de las situaciones.
SITUACIONES PADRE MADRE

P.D. % P.D. %

1A Autoritario 5 26 4 21
Equilibrado 12 63 11 57

Permisivo 2 10 4 21

1B Autoritario 10 52 11 57
Equilibrado 8 42 7 36

Permisivo 1 5 1 5

1C Autoritario 4 21 3 15
Equilibrado 13 68 12 63

Permisivo 2 10 4 21

2A Autoritario 7 36 9 47
Equilibrado 8 42 10 52

Permisivo 4 21 0 0

2B Autoritario 11 57 10 52
Equilibrado 7 36 8 42

Permisivo 1 5 1 5

2C Autoritario 11 57 10 52
Equilibrado 6 31 7 36

Permisivo 2 10 2 10

3A Autoritario 3 15 3 15
Equilibrado 14 73 13 68

Permisivo 2 10 3 15

3B Autoritario 3 15 5 26
Equilibrado 2 10 1 5

Permisivo 14 73 13 68

3C Autoritario 3 15 6 31
Equilibrado 7 36 5 26

Permisivo 9 47 8 42
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En esta tabla 6 se puede encontrar un total de las tres variables en funcion de las

tres situaciones.

Tabla 6.
Total de las variables del padre y la madre.

1A 1B 1C 2A 2B 2C 3A 3B 3C

AUTORITARIO 9 21 7 16 21 21 6 8 9
EQUILIBRADO 23 15 25 18 15 13 27 3 12
PERMISIVOS 6 2 6 4 2 4 5 27 17

Como se puede observar en la tabla 7 en la situacion 1 quien predomina es el estilo
equilibrado con un total de 63, por el contrario quien esta por debajo de la media son los
permisivos. Continuando con la situacion 2 en este caso quien predomina son las personas
autoritarias con un total de 58 pero le sigue muy cerca los equilibrados, pero cabe resaltar
que queda muy por debajo los permisivos, y por ultimo en la tercera situacion observamos
que hay muchos permisivos y que hay pocos autoritarios aunque le sigue por buen camino
los equilibrados.

Pero en este caso siempre tiene que haber un equilibrio en los totales no puede

haber tanta diferencia de unos equilibrados con unos permisivos o viceversa.

Tabla 7.
Total de las situaciones.

S1 S2 S3

AUTORITARIO 37 58 23
EQUILIBRADO 63 46 42

PERMISIVOS 14 10 49
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Una vez hemos desglosado todas las variables con sus respectivas situaciones tanto de la

madre como del padre, en la tabla 8 se expone el total de las situaciones pero con cada

sujeto.
Tabla 8.
El total de las tres variables.
TOTAL
AUTORITARIO 118
EQUILIBRADO 151
PERMISIVOS
73

En la tabla 9 se encuentra desglosado los 19 sujetos de manera anonima
clasificados en las tres variables autoritario, permisivo y equilibrado y también segun sea
padre o madre. En esta tabla se podra observar las puntuaciones directas y su porcentaje.
En ella esta de color verde las puntuaciones de la madre que superan el 50% y en cuestion
del padre estan coloreados de color azul para poder diferenciarse a simple vista.

Al analizar esta tabla 9 por una parte nos encontramos las puntuaciones de los
padres: donde el comportamiento predominante es el equilibrado ya que de los 19 sujetos
evaluados un 60% dicen que sus padres se comportan de manera equilibrada, un 33% se
comportan de manera mas autoritaria y que un 7% son permisivos.

En cuanto a la Madre: podemos observar que el comportamiento predominante es
similar, pero en este caso, el que predomina es el autoritario con un 50%, aunque le sigue
el equilibrado con un 43% y por ultimo el permisivo que tiene un 7% también como el de

los padres.

Pagina 33



Tabla 9

Identidad de los sujetos.

IDENTIDAD PADRE MADRE
P.D. % P.D. %
Id1 Autoritario 3 33 3 33
Equilibrado 4 44 4 44
Permisivo 2 22 2 22
1d2 Autoritario 4 44 2 22
Equilibrado 3 33 3 33
Permisivo 2 22 4 44
1d3 Autoritario 2 22 1 11
Equilibrado 3 33 [NSNSEN
Permisivo 4 44 3 33
Id4 Autoritario 1 11 1 11
3 33
1 11
1d5 3 33
Equilibrado 4 44 3 33
Permisivo 2 22 1 11
1d6 Autoritario 3 33 3 33
Equilibrado 3 33 4 44
Permisivo 3 33 2 22
1d7 Autoritario 3 33 3 33
Equilibrado 3 33 4 44
Permisivo 3 33 2 22
|d8 Autoritario 4 44 5 55
Equilibrado 2 22 3 33
Permisivo 3 33 1 11
1d9
Equilibrado 4 44 4 44
Permisivo 0 0 0 0
1d10 Autoritario 4 44 6 67T
Equilibrado 3 33 1 11
Permisivo 2 22 2 22
Id11
Equilibrado 2 22 2 22
Permisivo 1 11 1 11
1d12 Autoritario 5 86 7 78
Equilibrado 3 33 0 0
Permisivo 1 11 2 22
1d13 Autoritario 1 11 1 11
_Equilibrado 7 78 6 67
Permisivo 1 11 2 22
1d14 Autoritario 2 22 2 22
Equilibrado 3 33 3 33
Permisivo 4 44 4 44
1d15 Autoritario 0 0 0 0
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Permisivo 3 33 2 22
1d16 Autoritario 4 44 6 6T

Equilibrado 3 33 2 22

Permisivo 2 22 1 11

1d17 Autoritario 1 11 0 0
Equilibrado 6 67 7 78

Permisivo 2 22 2 22

1d18 Autoritario 4 44 4 44

Permisivo 0 0 0 0

1d19 Autoritario 2 22 1 11
Equilibrado 6 67 6 66

Permisivo 1 11 2 22

En esta tabla siguiente 10, se encuentra el total. Las variables de autoritario,
permisivo y equilibrado en general de padre y madre de todos los sujetos del aula.
Llegando a la conclusidn, con esta tabla 10 , que de los 19 sujetos que hemos analizado,
podemos saber el total de familias equilibradas, autoritarias y permisivas para luego
comparar ese sujeto con su rendimiento académico en el area del lenguaje observando si

influye o no el comportamiento de los padres en el rendimiento académico del nifio.

Asi de esta manera obtenemos que la mayoria de los padres y madres son
equilibrados con un 57%, pero también hay una gran cantidad de padres y madres que

son autoritarios.

Y por otro lado, también cabe destacar que el color rojo de las tablas es lo que se
encuentra en menor cantidad de porcentaje de padres y madres que se comportan de
manera equilibrada, permisiva o autoritaria, y que el color verde es el porcentaje que
pertenece a los padres y madres que tienen unos niveles altos de los estilos de educacién
(permisivo, equilibrado y autoritario).
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Tabla 10.

Total de identidades, posicion directa y porcentaje.

IDENTIDADES TOTAL
P.D. %
1d1 Autoritario 6 33
1d2 Autoritario 6 33
Equilibrado 6 33
Permisivo 6 33
Permisivo 7 39
Permisivo 6 33
1d5 Autoritario 8 44
Equilibrado 7 39
Permisivo 3 17
1d6 Autoritario 6 33
1d7 Autoritario 6 33
1d8 _
Equilibrado 5
Equilibrado 8 44
Equilibrado 4 22
Permisivo 4 22
d11 Autoritario 12 67
Equilibrado 4 22
Equilibrado 3
Permisivo 3 17
- _
1d14 Autoritario 4 22
Equilibrado 6 33
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1d15

1d16

ld17

1d18

1d19

Permisivo 5 27

Equilibrado 5 27

Permisivo 4 22
Autoritario 8 44

Autoritario 3 17

Permisivo 3 17
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4. DISCUSION.

Se destaca a partir de los resultados obtenidos sobre el comportamiento de la madre y el
comportamiento del padre en diversas situaciones con respecto a sus hijos que, aquellos
nifios cuyos padres tienen un comportamiento mas equilibrado y autoritario se encuentran
dentro de las primeras posiciones de la escala de medida ordinal que se utilizd para
conocer el rendimiento academico en el éarea del lenguaje, comunicacion y
representacion. También se ha observado que aquellos padres y madres que tienen un
estilo educativo mas permisivo o muy autoritario se sitian en los ultimos puestos de la
escala.

También cabe destacar que en algunas entrevistas con los sujetos hemos tenido
alguna limitacién ya que como anteriormente he manifestado, hay dos sujetos que
presentan alguna dificultad a la hora de entender y contestar a lo que se les pregunta,
limitando de esta manera su capacidad para responder.

Por el contrario, no he tenido mas limitaciones sino, muchas ayudas para llevar a
cabo esta investigacién y mucho interés ante el tema elegido ya que es muy interesante
y muy comun en el dia a dia. Aunque hay muchos padres y madres que no ven una
relacion entre sus comportamientos con el rendimiento académico de los nifios, se ha
podido comprobar segun los diversos autores y de manera directa en las entrevistas que
existe una cierta relacion entre ellos.

Teniendo en cuenta los 19 sujetos de la entrevista los tres primeros y los Gltimos
podemos observar que: aquellos que se encuentran al principio de la tabla se comportan
mejor y tienen un buen rendimiento, coincidiendo con que sus padres tienen un estilo
educativo muy equilibrado. Cabe resaltar que, los dltimos nifios que son los que les
cuestan mas y tienen un bajo rendimiento, sus padres y madres son mas autoritarios o
incluso alguno es permisivo. Se observa que los dos ultimos nifios de las tablas son los
que tienen mayores dificultades y coincide con que en muchas ocasiones tanto su madre
como su padre se comportan de forma autoritaria y permisiva. De esta manera, si que se
confirman las hipdtesis y objetivos del trabajo ya que la practica educativa familiar si que

afecta en el rendimiento académico del nifio.

Pagina 38



La culpa de que en muchas ocasiones el nifio no supere alguna actividad o
asignatura no toda es del nifio 0 que no le gusta estudiar o hacer ese ejercicio, en muchas
ocasiones tenemos que mirar méas alla y observar como se comportan los padres ante esa
situacion, nos Ilamara mucho la atencion que en la mayoria de los casos el problema es

consecuencia de la mala comunicacion o falta de interés de los padres ante el nifio.
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5. CONCLUSION.

Tras el principal objetivo de esta investigacion: "Analizar como la préctica educativa
familiar afecta en el rendimiento de los nifios de educacion infantil dentro del aula™ se ha
llevado a cabo unas entrevistas que nos han facilitado mucha informacion sobre este
aspecto. Se observa de manera directa y siendo participes de como el nifio se comportaba

en el aula y sabiendo como los padres actuaban ante diversas situaciones.

Se puede decir que gracias a todos los documentos que se han recogido para este trabajo

y las entrevistas, se cree que se han cumplido los objetivos que se propusieron como:

1. Determinar la relacion entre el estilo educativo familiar y el rendimiento

académico escolar en tercero de educacion infantil. Ya que se ha podido observar
que aquellos padres que tienen un interés hacia los hijos y se preocupan como van en
la escuela, como por ejemplo en el sujeto 18 donde sus padres son muy equilibrados
con un 58%, también pudiéndose observar en el sujeto 1 donde sus padres son
también muy equilibrados con un 48%, coincidiendo de esta manera los primeros
puestos de esos nifios en el area del lenguaje: comunicacion y representacion donde
poseen un alto nivel de conocimiento y buena actitud.
Por lo siguiente aquellos padres que mantienen una relacion escasa o nula con la
escuela, lo que conlleva al nifio, como por ejemplo en el sujeto 11 que posee un alto
nivel de autoridad por parte de sus padres con un 67% esté se encuentra con un nivel
mas bajo de rendimiento.

2. Conocer como afecta la estructura familiar en el rendimiento académico del
sujeto. Segun las actitudes que tengan los padres puede afectar favorablemente o de
manera negativa en el rendimiento académico. Porqué se ha llevada a cabo las
practicas educativas familiares dentro del aula para conocer el estilo parental de cada
sujeto, comparandolo con el rendimiento académico de los nifios.

En relaciéon con las hipétesis elaboradas, se puede deducir que se han cumplido
correctamente. Observando las Ultimas tablas donde con més de un 50% los estilos
equilibrados son los que mejor rendimiento académico tienen los nifios, siguiéndole
con muy poca diferencia los autoritarios y destacando por estar por debajo del
porcentaje medio aquellos padres que se comportan de manera permisiva que influyen

a los nifios de manera negativa en su rendimiento.
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PROPUESTA DE INTERVENCION FAMILIAR
Asi de esta misma manera, una idea que se podria proponer a las familias es que observen
de forma directa a los nifios, es como mejor se ven las cosas, solo tienen que observar
como hacen una actividad o como se comporta segun las conversaciones que han tenido
con sus padres o con algun otro sujeto.

Después de observar porque el nifio no tiene constancia hacia esa actividad lo
mejor es, que los padres creen una rutina de ejercicios con el nifio, que haya una
consolidacién del habito como por ejemplo, que el nifio dibuje en una mesa con una silla

y este bien sentado, que lea antes de dormir un poquito para mejorar la lectura y que

aprenda vocabulario nuevo, preguntar que ha hecho en el dia, con que ha jugado, etc.
1. RUTINA DE EJERCICIOS.

Pagina 41



Otra de las ideas que podria proponer a los padres para mejorar el rendimiento del
nifio y su constancia son, las nuevas tecnologias como las Tics todo es mas dinamico,
pero si en vez de utilizar ese medio para jugar a juegos no educativos y sin un control,
una rutina muy buena seria por ejemplo, al final de la jornada con los padres un poco de
sumas o restas o formar palabras con las vocales etc., es una actividad divertida y la
verdad muy motivadora para los nifios y a su vez se cumple el objetivo que es una

actividad educativa.

2. RUTINA EDUCATIVA CON LAS TICS.
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7. ANEXOS

1. ESCALA PEF-H2: PRACTICAS EDUCATIVAS FAMILIARES.

IDENTIFICACION DEL HIJO O HIJA

Nombre

Apellidos

Fecha de nacimiento

INFORMACION EDUCATIVA

Nombre del colegio

Curso

Aflo académico actual

¢Ha repetido curso en alguna ocasion? | ¢Ha cambiado de colegio este curso?

PEF-H2: PRACTICAS EDUCATIVAS FAMILIARES
(Alonso y Romén, 2003)

Situacion N° 1. Cuando inician algo nuevo

Situacion 1A
Imaginate que hoy estrenas una camisa y te cuesta abrochar los botones. Protestas, te

quejas y pides ayuda para abrocharlos.

¢ Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama? Padre | Madre
1./ Te diria que lo tienes que hacer tu solo o sola
2.| Si ve que tienes razon te ensefaria a hacerlo.
3.|No lo dudaria y te los abrocharia

Situacién 1B
Imaginate que eres muy timido o timida y que tienes que actuar al dia siguiente en una

obra de teatro del colegio. Es la hora de ir a dormir, pero estas tan nerviosa 0 nervioso
que te cuesta ir a la cama.

¢ Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama? Padre | Madre
4./ Te mandaria a la cama pero te acompafaria un poco.

.| Te diria que tienes que ir a la cama como todos los dias.
6.| Te diria que no hicieses la representacion teatral.

(621
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Situacién 1C
Imaginate que coméis fuera de casa y por primera vez vas comer algo que es muy dificil

de pinchar con el tenedor. Como te gusta mucho, decides hacerlo con las manos.

¢ Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama? Padre | Madre
7./ Te obligaria a comer con el tenedor.
8.| Ese dia te daria de comer.

9.| Te ensefiaria y te ayudaria.

Situacion N° 2. Ruptura de rutinas

Situacion 2A

Imaginate que hoy ha venido alguien a casa y te ha traido un juguete que te gusta mucho.
Justo cuando empiezas a jugar, te llaman para cenar. Pides que te dejen jugar un poquito
mas.

¢Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama? Padre | Madre
10.| Te haria ir a cenar como siempre.

11.| Te dejaria jugar un poco y después tendrias que ir a cenar.
12.| Te dejaria jugar todo el tiempo que quisieras.

Situacién 2B
Imaginate que estas muy nervioso o nerviosa porque hoy es tu cumpleafios. Vienen unos

familiares a los que tienes muchas ganas de ver. Estds muy contenta o contento pero no
paras de moverte y molestar a todos.

\ ¢ Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama? Padre | Madre
13. Te dejaria hacer lo que quisieses.
14. Te llevaria al parque para que te tranquilizases.
15. Si no dejases de molestar te castigaria.

Situacion 2C
Imaginate que estas fuera de casa con otras familias y otros nifios y nifias de tu edad. Os

lo estais pasando fenomenal, pero te estas portando mucho peor que en casa y tienen que
Ilamarte la atencion.

¢ Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama? Padre | Madre
16.| Te diria lo que puedes hacer y lo que no.

17.| Te castigaria, porque tienes que cumplir las normas.
18.| Al estar fuera de casa no te diria nada.
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Situacion N° 3. Cuando cuentan o muestran algo

Situacion 3A
Imaginate que te han dado un premio en el colegio y tienes ganas de contérselo a tus

padres. Pero en ese momento no pueden atenderte.

¢Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama?

Padre

Madre

19.

Dejaria lo que estuviera haciendo para escucharte.

20.

Te diria que si esperas podra atenderte mejor.

21.

Se enfadaria contigo por no saber esperar.

Situacién 3B
Imaginate que acabas de terminar un dibujo que tienes que llevar al colegio y te ha

quedado regular. Antes de guardarlo se lo ensefias a tus padres para conocer su opinion.

¢Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama?

Padre

Madre

22.

Te diria que debes esforzarte méas y te mandaria repetirlo.

23.

Te diria que te ha quedado muy bien.

24,

Te ensefaria a corregir lo que no estd bien para que aprendieses a
hacerlo.

Situacion 3C
Imaginate que te has peleado con otros nifios porque estan jugando con tu juguete

preferido. Estas enfadado y vas a buscar ayuda para que te lo devuelvan.

¢Qué haria tu papa? ¢Qué haria tu mama?

Padre

Madre

25.

Se enfadaria contigo por no compartir tus juguetes.

26.

Te explicaria como resolver el conflicto para que jugaseis juntos.

217.

Te ayudaria a recuperar el juguete.
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