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RESUMEN

En los dltimos afios el paisaje ha adquirido gran importancia, especialmente como un
recurso didactico en el ambito educativo. Con su estudio se pretende que los alumnos
conozcan su entorno mas proximo y valoren su importancia y por tanto aprendan a

cuidarlo y respetarlo tanto en el presente como en el futuro.

Al realizar este trabajo se quiere conseguir un acercamiento del paisaje o entorno local a
los alumnos de Educacion Primaria, para ello se utilizard un ambito cercano de la
provincia de Soria, ElI Cafion del Rio Lobos, de tal forma que lo perciban de manera

familiar.

PALABRAS CLAVE
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ABSTRACT

During the last couple of years landscape has purchased a great importance, especially
as a didactic resource in the education area. With its study is intended that students
know their immediate environment and they appreciate its importance and therefore

they learn to take care and respect it both now and in the future.

By carrying out this work | want to achieve an approach of landscape or local
environment to students of Primary Education, for it would be used an immediate
surrounding in the province of Soria, El Cafion del Rio Lobos, in such a way that they

perceive it in a familiar form.
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1.INTRODUCCION

En el presente trabajo se hablara sobre el entorno y su uso didactico en la escuela. Para
ello se realizara una parte tedrica hablando acerca de la potencialidad didactica del
paisaje y una parte préctica donde se desarrollaré esa teoria y se realizara una propuesta

para el 3° curso de Primaria a partir del uso del Cafion del Rio Lobos.

Se analizara el entorno o paisaje local, usandolo de tal forma que los alumnos de
Educacién Primaria lo conciban como algo cercano y familiar que les repercute en su

vida y se les presentaran los contenidos desde el micro espacio.

El paisaje es objeto de muchas ciencias, por ello hay diversas definiciones referidas a
este término. Desde el ambito cientifico, el paisaje es entendido segun Tura, Pena y
Ribas (2004) como “una porcién de la superficie terrestre, es decir una parte del
espacio, estructurada por las interrelaciones de sus distintos elementos (abidticos,
biodticos y antropicos) que evolucionan en blogue y presentan una dinamica gracias a las
energias naturales y antropicas” (p.36). Por tanto, vemos como el paisaje esta expuesto a
los cambios que pueden tener lugar con el paso del tiempo, tanto por fendmenos
naturales, como por accién del hombre y por ello es importante conocerlo a fondo y

conservarlo.

El paisaje es un recurso educativo que nos ofrece grandes posibilidades para aprender
una serie de contenidos, y el cual es utilizado a menudo en los colegios de Educacién
Primaria para ensefiar en asignaturas como Ciencias Sociales o Ciencias de la

Naturaleza.

Para su estudio, se pueden utilizar diferentes instrumentos educativos como pueden ser
libros de texto, imagenes, videos, documentales, cine, o incluso excursiones al mismo
lugar para conocerlo desde nuestra propia piel. Asi mismo, el uso del paisaje como un
recurso educativo, nos ensefia como dentro de un territorio, tenemos diferentes
conceptos que podemos ensefiar a los alumnos ampliamente, es decir, las partes que

forman un todo.



Mediante el uso de este recurso, utilizaremos una serie de competencias, y ensefiaremos
un conjunto de contenidos y valores que ayudaran a los alumnos a desenvolverse en la

vida cotidiana.

Por todo ello, en este trabajo se estudiara las diferentes formas de utilizar el paisaje o el
entorno local en un aula de Primaria para conocer diferentes contenidos, los cuales son
utiles y necesarios en el dia a dia de los alumnos. Asi mismo se conocera este paisaje
mediante el entorno méas cercano, para considerarlo més facil de entender y poder
adquirir dichos conocimientos de forma correcta. Por ello, se utilizard un entorno que
nos ofrece la comarca de Soria para conocer este aspecto de manera mas profunda y
personal. Al realizar un estudio del paisaje con el entorno local, conseguiremos que los
alumnos lo adquieran de forma fluida y ellos mismos conozcan su entorno mas cercano

y no les resulte desconocido.



2.0BJETIVOS

Los objetivos que se quieren conseguir con este trabajo son:

Definir la potencialidad didéctica del paisaje o entorno local en general para la
etapa de Educacion Primaria

Identificar los diferentes contenidos en el &rea de Ciencias Sociales que se hallan
relacionados con el paisaje en el marco del actual curriculum formal de
Educacion Primaria.

Elaborar una propuesta didactica especifica para el proceso ensefianza-
aprendizaje de 3° de Educacion Primaria aprovechando el potencial que

proporciona El Cafion del Rio Lobos (Soria).



3.MARCO TEORICO

3.1. EL ENTORNO LOCAL COMO RECURSO DIDACTICO
EN LA EDUCACION PRIMARIA

Durante el siglo XXI, las personas ademas de tener un espacio real, donde se encuentra
una realidad fisica, también tienen un espacio virtual, debido a las nuevas tecnologias.
Este espacio virtual son los entornos gque se encuentran mas lejanos, pero que debido a
estos medios tecnoldgicos, como internet o la television, resultan mas proximos. Por
causa de la realidad virtual, el medio global esta invadiendo nuestra vida cotidiana y,

por tanto, esto nos lleva a replantearnos la relacion con el entorno mas préximo.

En el espacio real, se nos presentan experiencias inmediatas y proximas, lo cual
encontrariamos en el entorno local. En este ambito local, vemos que las personas
tenemos una participacion mas activa, debido a que este es préximo, presencial y
natural, entre otras cosas. En él se producen relaciones bidireccionales, ya que las
personas influyen en dicho medio local y este en ellas.

En la cultura occidental se tiene una relacion antropocéntrica con el espacio,
considerando este como entorno. Este entorno es aquello que se halla cerca de nosotros
y de lo que tenemos que protegernos, pero también es lo que debemos cuidar y

conservar, con el fin de aprovecharlo al maximo de una forma positiva.

Segln Tura et al. (2004) el entorno “suele identificarse con los elementos naturales
bidticos o abioticos, es decir con la Naturaleza, por lo que la especie humana debe
conocerla para dominarla obtener recursos” (p.34).

En este entorno se procura entender las relaciones que existen entre sus diversos
elementos y como dicho medio evolucionard al ser un espacio dindmico, donde el
hombre se encuentra incluido. Al estar incluido el hombre en dicho medio, los aspectos
socioecondémicos y culturales tienen un gran papel en el entorno y estos se ven
reflejados en el paisaje de forma visual, como, por ejemplo, el aspecto religioso el cual
se evidencia mediante la construccion de templos o iglesias que se hallan en nuestro
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entorno mas cercano. Por todo ello, el paisaje se entiende por Tura et al. (como se cito
en el Convenio Europeo de Paisaje, 2000) como “un &rea territorial, tal como la percibe
la gente, el carécter de la cual es resultado de la accién e interaccion de factores
naturales y/o humanos” (p.36).
El concepto de paisaje, unido al hombre, aparecio en el siglo XVI, al ser utilizado por
pintores holandeses. Tura et al. (2004) afirman que:
El territorio se contemplaba en perspectiva desde una ventana, en un segundo o
tercer plano, enmarcado y como un elemento muy alejado de las figuras
centrales del tema, casi siempre religiosas. El paisaje en nuestra cultura puede
decirse que entrd por la ventana. Posteriormente, los paisajes adquirieron mas
protagonismo, las ventanas se ampliaron o desparecieron, llegando a invertirse la
proporcion y quedar las figuras minimizada en los escenarios paisajisticos (p.
35).
Existen diferentes definiciones respecto a paisaje, sin embargo hay algunos aspectos que
coinciden en todas ellas. Uno de estos aspectos, es el hecho de que el sonido, los olores,
etc. son percibidos de manera individual, puesto que no todos los entendemos de la
misma manera, ya que la forma de percibirlo depende de las experiencias que tiene cada
persona. Ademas, el paisaje se nos presenta como un bien patrimonial que no tenemos

que perder y el cual debemos proteger y cuidar para las futuras generaciones.

En el paisaje podemos encontrar una serie de componentes o elementos que lo
caracterizan. Estos elementos son el componente geoldgico, bioldgico y antropico. En el
componente geoldgico o abiotico se hallan elementos como el agua, la tierra, el relieve.
En el componente bioldgico o bidtico estan la flora y la fauna. Por Gltimo, en el
componente antrépico esta el hombre, el cual se une a la naturaleza mediante su

actuacion en ella, lo cual provoca la transformacion y evolucion del paisaje.

Estos componentes o elementos son dinamicos y por tanto cambian el aspecto del
paisaje, bien de forma natural o por accion del hombre, ademés estos tienen distinta

duracion, ya que como dice Morlans (2005):

Cada uno de los medios citados (bidtico, abidtico y antrépico) va a tener
diferente peso especifico en cada unidad de paisaje, estableciéndose entre ellos
una serie de relaciones e interdependencias que dan unidad al conjunto y

10



determinan su evolucion. Las dindmicas evolutivas de los procesos indicados se
desarrollan segun escalas temporales muy diferentes. La dindmica de ciclo largo
se puede asimilar a una sucesion ecoldgica (primaria o secundaria), mientras que

las dindmicas de ciclo corto estan dadas por perturbaciones localizadas (p.10).

Dentro del dmbito de la educacion, vemos que el entorno o paisaje local nos ofrece
multiples oportunidades didacticas. Pedraza (como se citd en Moraga, 2008) piensa

que:

El paisaje es un concepto fundamental en Geografia que debe ser incorporado en
los procesos de ensefianza-aprendizaje de la asignatura. Sus posibilidades
didacticas son enormes: por un lado, puede propiciar en el alumnado la
comprension de los factores naturales y humanos que organizan el espacio
geogréfico; por otro lado, permite visualizar las interacciones entre ambos
factores en un territorio determinado (parr.23).
El paisaje y su conocimiento es un &mbito importante que estamos obligados a dominar,
ya que nuestro comportamiento puede provocar cambios en su estructura y dindmica. El
paisaje como un recurso educativo, supone una gran fuente de informacion, la cual
podemos utilizar para acercar al alumnado a hechos importantes y significativos,

promoviendo en ellos el didlogo y la implicacion.

El paisaje puede tener una gran importancia en la educacion, ya que este es parte de
nuestra sociedad y segun Tura et al. (como se cito en el debate “Paisaje como recurso
educativo”, 2003) piensan “el paisaje es un valor patrimonial de la sociedad y como tal
tiene que estar presente en la consideracion social, por lo que resulta ineludible que se

contemple plena y coherentemente, en todo el proceso educativo” (p.45).

Por otra parte, el uso didactico del paisaje nos permite desarrollar un aprendizaje
interdisciplinar y global, ya que lo podemos tratar en diversas areas. Con dicho entorno
local, podemos aprender contenidos de otras asignaturas, como puede ser el caso de las
Ciencias de la Naturaleza y el estudio de las plantas y animales que se encuentran en
dicho entorno o podemos aprender aspectos de Educacion Fisica utilizando rutas de
senderismo, Matematicas usando medidas de longitud, Musica, mediante el folklore del
entorno, Historia, etc. Sin embargo, nuestro centro de interés en este trabajo sera el area
de Ciencias Sociales.

11



Por Ciencias Sociales entendemos segin Gonzalez, Gonzalez y Gonzalez (como se citd
en Benejam, 1993) “todas las que estudian las actividades del ser humano en sociedad
tanto en el pasado como en el presente, y las relaciones e interacciones con el medio y el

territorio donde se han desarrollado o desarrollan en la actualidad” (parr. 1).

Las Ciencias Sociales tienen un papel fundamental en el proceso educativo de los
alumnos. Debido a ello, es esencial que las adquieran desde una edad temprana en
Educacion Infantil y posteriormente continden en la etapa formativa de Educacion
Primaria. Con su estudio desarrollaran conceptos y contenidos, que les serén Utiles para

asentar la base de futuros aprendizajes.

Aprender Ciencias Sociales mediante el estudio del entorno o paisaje mas cercano y sus
diversos elementos supone segun Marron (1990) “despertar en los alumnos el interés
por el conocimiento de la realidad multiple y compleja que conforma el mundo actual”
(p.162). Debido a ello el profesorado debe aprovechar las posibilidades que este &mbito

le ofrece desde el area educativa.

Durante dicha ensefianza al alumnado la formacion del profesorado es un elemento
clave para una Optima utilizacién del entorno como recurso didactico. Para ello, los
profesores pueden emplear una serie de métodos y estrategias didacticas, asi como
actividades que se encuentren previamente organizadas y se puedan realizar fuera del
colegio con la ayuda de recursos que no sean los habituales, como pueden ser monitores

0 guias.

Ademas, los profesores seran los que consideren la forma de ensefiar, el momento
oportuno de explicar y la razon por la que se debe ensefiar estos conocimientos de forma
tedrica, asi como cuando incluir la formacion préactica de tal modo que se consiga que

los alumnos analicen y reflexionen sobre la realidad fisica.

El profesor intentarad afianzar en los alumnos una buena base para que estos sean unos
ciudadanos implicados con la naturaleza y tengan una gran riqueza acerca de estos
conocimientos. Para ello, empleard una buena capacidad transmisora, donde se asegure
de que los alumnos han adquirido dicho aprendizaje, mediante la ensefianza de
conocimientos que estan relacionados con realidades inmediatas. Otro aspecto a
considerar, es que generalice los conocimientos y aplique dichos conocimientos a otras

situaciones que no sean las habituales. También debe de incentivar habitos de
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investigacion y procesamiento de la informacién para que estos conocimientos se

amplien y fomentar en los alumnos la curiosidad por adquirir nuevos aprendizajes.

Teniendo en cuenta dicho entorno local que se va a utilizar como un recurso educativo,
vemos que en él podemos diferenciar el entorno o paisaje natural y el paisaje
humanizado. Estos dos tipos de entornos o paisajes, nos permiten ensefiar a los nifios de
Primaria una serie de conocimientos que son de gran importancia, ya que el alumno
debe conocer su entorno més préximo para que después sea capaz de entender

realidades mas globales y complejas que ain no puede comprender.

Mediante el uso del entorno o medio local como un recurso didactico, conseguiremos
que los alumnos ejerzan la observacion y el analisis del mismo para lograr adquirir una
serie de conceptos y asentar posteriores contenidos que se iran ampliando con el paso
del tiempo. Por tanto, el alumno aprendera de forma significativa, ya que conseguira
afiadir a su estructura cognitiva elementos que podra relacionar con aprendizajes que
tendrén lugar en el futuro o podra relacionarlo con contenidos que ya ha asimilado

anteriormente.

Otro aspecto a tener en cuenta en este uso didactico del entorno local, es que el alumno
tenga una gran motivacion. Esta motivacién se origina debido a los elementos que se
hallan en el entorno. El alumno puede tomar contacto con la realidad méas cercana y con
los elementos que mas le atraen y por tanto puede explorar y disfrutar. Mediante este
aprendizaje con la realidad mas proxima, se conseguira que el alumno examine
fendmenos que aprende por sus capacidades sensoriales y los capte, a la vez que se

encuentra realizando una actividad agradable.

Para que este aprendizaje del entorno se realice de forma segura y motivadora, es
necesario que el alumno tenga un papel activo donde él pueda participar en su
aprendizaje siendo este el protagonista. Los propios alumnos seran los que exploren los
diferentes aspectos que el entorno local les proporciona. Para ello el alumno debera
razonar acerca de las interrelaciones que existen entre los diferentes elementos del

medio, tanto del mundo natural como del humano.

Continuando con los diferentes aspectos que nos presenta el estudio de unos contenidos
mediante el uso del entorno local, vemos que con el empleo de este como un recurso

conseguiremos fomentar en los alumnos una serie de valores y actitudes como la
13



curiosidad ante los diferentes fenOmenos que observan, el pensamiento critico, la

creatividad, la solidaridad, la cooperacion y la actitud investigadora.

Respecto a la actitud investigadora, vemos que los alumnos podran utilizar una serie de
técnicas, como es la indagacion cientifica. De tal forma, que estos planteen una
hipdtesis, contrasten las diferentes ideas y obtengan unas conclusiones, cuya finalidad

sera resolver dicha duda que se les planteaba en un principio.

En el area de las Ciencias Sociales, el paisaje se puede utilizar desde el punto de vista
de una Educacién Ambiental, donde lo contemplemos e interpretemos, adquiramos una
serie de conocimientos y aprendamos a respetarlo y valorarlo para que se conserve en el
futuro. Algunas ventajas que se nos presentan respecto al paisaje dentro de la Educacion
Ambiental son que este estimula nuestras percepciones sensoriales, es realista y por
tanto resulta facil su identificacion y nos concede nuestra implicacion en él para

resolver los problemas ambientales.

Los alumnos han de conocer el hecho de que sus acciones en el medio repercuten a
generaciones posteriores y por ello este se debe defender y cuidar. Debido a esto hay

que ensefiarles a que observen, reflexionen e investiguen acerca de dicho entorno.

El enfoque que se debe realizar para abordar el estudio de este tema se afrontara de
forma diferente teniendo en cuenta algunos factores. Uno de estos factores es la edad de
los nifios, ya que estos presentan distinto grado de madurez intelectual y aptitudinal en

un curso u otro de la Educacion Primaria. Como Marrdn dice (1990):

El nifio, cuando inicia la ensefianza obligatoria, tiene una vision totalmente
cadtica del mundo que le rodea, al tiempo que subjetiviza la interpretacion de
todos los fendmenos con una actitud marcadamente egocéntrica. A medida que
el nifio va creciendo su madurez intelectual y aptitudinal lo hacen con él, y la

vision que de la realidad va alcanzando es cada vez mas objetiva (p.162).

Debido a esto, el estudio que se realizara del entorno empezara siendo una serie de
observaciones de hechos sencillos, y posteriormente se pasara a observar e interpretar

fendmenos méas complejos.
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Por todo ello, se pretendera que el nifio al finalizar esta etapa sea capaz de organizar,

estructurar y entender los componentes del entorno. Teniendo en cuenta la edad de los

alumnos podemos diferenciar dos etapas:

Primeras edades escolares: comprende nifios de 3 a 7 afios. En estas edades

presentan dificultades para clasificar los hechos en el tiempo y en el espacio.
Para solucionar esta dificultad se intentard que estos relacionen las partes con
un todo y sepan diferenciar su pensamiento de la realidad que estos perciben.
Para diferenciar pensamiento de realidad, se debe observar el medio con
representaciones y simbolos que vayan variando. Otros aspectos que son
fundamentales trabajar con los nifios en estas edades, son la utilizacion del
juego y el fomento del dialogo para que se relacionen con su entorno y con
los demaés. Por ultimo, también debemos ayudarles a desarrollar sus sentidos

y motivarles a que se cuestionen las cosas que observan.

Los alumnos de 8-11 afios: estos alumnos presentan curiosidad por conocer

cosas nuevas, pretenden clasificar datos y presentan entusiasmo por conocer
elementos nuevos de la vida, que les permitird tener un vocabulario mas
concreto. Para ello, con los alumnos de estas edades, se puede trabajar
analizando mapas, ensefiarles a orientarse con los puntos cardinales, utilizar

la brajula o calcular distancias.

Una forma que podemos utilizar para acercar el paisaje a los alumnos, segin Hernandez

(como se citd en Novo, 1991) puede ser “sustituir las representaciones simbolicas de la

realidad (libros, videos, entre otros) por la experiencia directa en el entorno” (p.44).

Para conseguir este acercamiento podemos realizar salidas didacticas a dicho entorno

donde los alumnos puedan experimentar las diferentes sensaciones que les produce estar

en el lugar y ademas no se conciba como conocimientos abstractos, sino que lo puedan

observar y sean capaces de buscar y experimentar por ellos mismos.

Otra forma que se nos plantea de acercar el paisaje que Hernandez (como se cité en

Novo, 1991) piensa es:

Transmitir conocimientos dentro de una dindmica que propicie una vision

holistica y sistémica de la realidad, para interpretar cualquier problema del
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entorno y para elaborar alternativas de resolucion viables. Ademas, utilizar
métodos activos (actividades de simulacion, el juego, la dramatizacion, entre

otros) que permiten al estudiante ser su propio agente de aprendizaje (p.44).

Para utilizar el paisaje en el aula podemos realizar una serie de actividades, pero antes
de ello el profesor analizara los conocimientos previos que los alumnos tienen o si estos
presentan algunos conocimientos erroneos. En el caso de que no se puedan realizar
actividades en dicho paisaje, se pueden utilizar representaciones graficas que ayudaran a
los alumnos a ver esos conocimientos como algo real. Esto puede ser mediante el uso de

videos, imagenes, peliculas, etc.

Por todo ello, mediante el estudio del entorno local en la Educacion Primaria, se
pretende ayudar a comprender y valorar el entorno a dichos alumnos que se encuentran
ajenos a sus espacios cercanos y que no son conscientes de todos los valores y
conocimientos que esos lugares pudieran tener, asi como las actividades econdémicas y

sociales que se han heredado de anteriores generaciones.

3.2. CONTENIDOS DEL CURRICULUM FORMAL EN EL
AREA DE CIENCIAS SOCIALES ABORDABLES
MEDIANTE EL ENTORNO O PAISAJE LOCAL.

Actualmente en la Educacion Primaria esta vigente la nueva ley llamada Ley orgénica
para la mejora de la calidad educativa (LOMCE), conocida a nivel de estado como Ley
Organica 8/2013, de 9 de diciembre (BOE). A nivel de comunidad, en este caso Castilla
y Ledn, se halla vigente el DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el
curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria
en la Comunidad de Castillay Leon (BOCYL).

Segun el mencionado Decreto, en el articulo 12, nos muestran una serie de principios

pedagdgicos que se deben desarrollar. Dichos principios promulgan:
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e La importancia de la atencién individualizada y el seguimiento preventivo para
detectar necesidades en el alumnado, para utilizar refuerzo usando los

estandares de aprendizaje.

e Una metodologia didactica comunicativa activa y participativa, que permita
conseguir los objetivos propuestos, especialmente los relacionados con las

competencias.

e Se integrara las experiencias y los aprendizajes de los alumnos y se tendra en

cuenta sus distintos ritmos de aprender, promoviendo que trabajen en equipo.

e Se dara un tratamiento sistematico u analogo a la ensefianza de estrategias

lectoras y de produccidn de textos.

e Utilizaran las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como un

recurso metodoldgico.

e Se coordinara la Educacion Primaria con la Educacion Secundaria, para facilitar

el paso de una a otra.

En el curriculum formal actual se nos presenta el area de Ciencias Sociales, como una
asignatura troncal. Las Ciencias Sociales presentan una serie de contenidos y conceptos
que podemos abordar mediante el uso del entorno local o el paisaje, de tal forma que el

alumnado lo perciba de manera cercana y familiar.

De acuerdo con el DECRETO 26/2016, de 21 de julio, dentro del area de las Ciencias
Sociales, los alumnos deberan desarrollar una serie de capacidades mediante el entorno
para que interpreten la realidad que les rodea, intervengan en ella y aprendan a vivir en
dicha sociedad. Para que los alumnos comprendan dicha realidad, deben aprender a

observar el medio, diferenciar los diferentes elementos y saber valorarlos por si mismos.

Segun el curriculum de Educacion Primaria en el DECRETO 26/2016, de 21 de julio,
en el area de Ciencias Sociales, se nos muestra un apartado llamado curriculo de etapa,
donde se exponen los diversos contenidos que se pueden abordar mediante el entorno o

paisaje local, estos son:
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Cartografia. Planos, mapas, fotografias aéreas, imagenes de satélite y otros

medios tecnoldgicos. Escalas. Google Earth.

Orientacion y localizacion. Los puntos cardinales. Coordenadas geograficas:
Latitud y longitud. La brajula y los sistemas de posicionamiento global (GPS).

Planificacion de itinerarios. Google Maps.

El clima y factores climéticos. Elementos meteoroldgicos y factores geogréficos.
Las grandes zonas climaticas del planeta. Los tipos de climas de Espafia y de

Castilla y Leon: caracteristicas basicas y sus zonas de influencia.

La hidrosfera. Distribucion de las aguas en el planeta. Aguas subterraneas y
superficiales. Vertientes hidrograficas peninsulares y principales rios. Cuencas

hidrograficas peninsulares. La cuenca hidrogréafica del Duero. El ciclo del agua.

La Litosfera. Rocas y minerales. Tipos de rocas: caracteristicas, identificacion,

propiedades, usos y utilidades.

Formas de relieve y accidentes geogréaficos. Principales unidades del relieve de

Espafia y de Castilla y Ledn.

La Intervencion humana en el medio natural. EI desarrollo sostenible. Consumo
responsable: reduccion, reutilizacion y reciclaje. Ahorro energético. El uso del

aguay su ahorro.

El paisaje: elementos que lo forman. Tipos de paisajes. Caracteristicas de los

principales paisajes de Castilla y Ledn, Espafia y Europa.

Los problemas de la contaminacion. El cambio climéatico: Causas vy

consecuencias.
Catéstrofes naturales: volcanes, terremotos e inundaciones.
Las actividades productivas: recursos naturales, materias primas.

Nuestro Patrimonio artistico, histérico y cultural. Cuidado y conservacion del

Patrimonio: museos, sitios y monumentos.
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4. METODOLOGIAY PLAN DE TRABAJO

Para la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado se ha consultado en diferentes
fuentes y documentos para conocer informacion acerca del entorno o paisaje local. Para
ello se han utilizado revistas y libros en formato digital y en papel, donde se ha

investigado y se ha extraido la informacidén mas relevante.

Primero se ha extraido informacion acerca del uso didactico del entorno o paisaje local,
dentro del cual destacan titulos como “El paisaje como recurso educativo en el marco de
la educacion para la participacion” escrito por M° Tura Bovet, Rosalina Pena y Jordi
Ribas (2004) o “El paisaje como recurso didactico”, de Lidia M. Hernandez (2016).
Después se ha consultado el actual curriculum de Educacion Primaria y por ultimo la
informacién se ha centrado en el entorno del Cafion del Rio Lobos, ya que es el
contexto en el que se va a trabajar la unidad didactica. En este Gltimo se han utilizado
documentos como “Guia geoldgica del Cafion del Rio Lobos” por Eugenio Sanz, Rafael
Segovia y José Manuel Meneses (2010) o “Un paseo por el Cafién del Rio Lobos”

escrito por Susana Gomez (2002).

Como profesora es importante tener una buena base y estar informada, ya que para que
los alumnos aprendan hay que dominar el area con lo que se esta trabajando y adaptarse

a la edad y capacidades del grupo de alumnos.
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5.PROPUESTA DIDACTICA

5.1. CARACTERIZACION DEL CANON DEL RIO LOBOS

El Cafdn del Rio Lobos es un profundo cafion calizo que se formé debido a una antigua
erosion del rio Lobos. El rio nace entre Mamolar y Pinilla de los Barruecos (Burgos), a
unos 1.200 metros de altitud, con un recorrido de mas de 25 kildbmetros. Ademas el rio
tiene como afluentes el rio Navaleno, el rio Valderrueda y el rio Chico. El rio Lobos es
un rio de aguas superficiales, sin embargo en algunos tramos se convierte en aguas
subterraneas, debido a los sumideros. Después de pasar por su afluente rio Chico, este

renace nuevamente en agua superficial conocido con el nombre de rio Ucero.

El Cafdn del Rio Lobos es un paisaje karstico que esta formado mayormente por rocas
sedimentarias. Este presenta varias cuevas, entre las que destacan la Galiana alta y la

Galiana baja, en las cuales podemos ver elementos como estalagmitas y estalactitas.

El territorio tiene una superficie de 9580 has. y se encuentra ubicado entre los términos
de San Leonardo de Yagie, Casarejos, Santa Maria de las Hoyas, Herrera de Soria,
Nafria de Ucero y Ucero (Soria) y Hontoria del Pinar (Burgos). El parque se encuentra
entre la carretera nacional N-122 al sur (Burgo de Osma) y la N-234 al norte (Hontoria

y San Leonardo).

lustracion 1. Parque Natural Cafién del Rio Lobos.
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Este lugar fue declarado espacio protegido como Parque Natural en 1985. En 1987 fue
declarado zona de especial proteccion de aves (ZEPA), debido a la gran cantidad de

especies de aves que se encuentran alli.

En este espacio se ofrecen a los visitantes diversos ecosistemas que tienen una gran
variedad y ademas se encuentran proximos. La flora que hay en este territorio son la
sabina, el pino laricio, la aulaga y plantas aromaticas como el tomillo y el espliego.
También se puede ver entre la vegetacion nenufares, eneas y menta de agua. La fauna
que existe en este territorio son el buitre leonado, el aguila imperial, la perdicera, la
culebrera, el halcén, milano, cernicalo, bahos reales, lechuza, carabo, mochuelo, entre
otros. En la fauna acuética se halla el &nade real, el martin pescador, reptiles y anfibios.
En cuanto al patrimonio cultural, al recorrer la ruta mas habitual, se halla la ermita de
San Bartolomé levantada a comienzos del siglo XI1I por los templarios.

Debido a la riqueza de elementos que presenta este paisaje, en Ucero existe un Centro
de Interpretacion donde el visitante puede informarse acerca del Cafion antes de
visitarlo. En este lugar se muestra a los curiosos una exposicion de animales
naturalizados y de especies vegetales herborizadas, una maqueta del espacio natural,
audiovisuales, aspectos de la geologia, la evolucion del relieve, informacion de los

distintos ecosistemas y acerca de la historia, el arte, las costumbre y las tradiciones.

5.2.  JUSTIFICACION

La propuesta didactica se ha disefiado para el 3° curso de Educacion Primaria y esta
consiste en una unidad did4ctica titulada “Conociendo el Canon del Rio Lobos”. Esta se
ha realizado desde el area de Ciencias Sociales y mas concretamente la parte de

Geografia.

Esta disefiada para el 3° curso de Primaria, debido a que los alumnos estan en una etapa
en la que contindan con su formacion educativa y es importante que conozcan aspectos
de su provincia que se hallen algo mas alejados de su vida cotidiana, como puede ser su

colegio y su barrio los cuales ya conocen. De este modo descubriran y analizaran
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nuevos lugares que estdn a su alrededor y que posiblemente muchos de ellos no

conocian.

La unidad didactica esta disefiada planteando una serie de sesiones donde el profesor les
incentiva a participar en su aprendizaje, ensefiandoles la parte tedrica y después
aplicando estos conocimientos. Se ha utilizado una unidad didactica en esta propuesta,
para que los alumnos aprendan los diferentes contenidos dividiéndolos en diversas

sesiones.

El paisaje es un elemento importante que los alumnos deben conocer, ya que esta

presente en sus vidas al ser parte del entorno.

El principal objetivo que se persigue con esta propuesta es que los alumnos conozcan el
entorno local que les rodea y aprendan a observarlo para ampliar sus conocimientos.
Ademas estudiaran los diferentes aspectos que caracterizan a este paisaje, lo cual es
fundamental que comprendan ya que es el mundo en el que viven, asi como

comprometerse a cuidarlo y respetarlo.

5.3. OBJETIVOS

Los principales objetivos que se van a trabajar en esta unidad son:
e Valorar la repercusion de la intervencion humana en el medio natural y

concienciar a los alumnos sobre ella.

e Conocer la hidrosfera y su distribucion y distinguir aguas superficiales de

aguas subterraneas.
e Identificar los tipos de rocas y conocer alguna propiedad.

e Sefialar los diferentes elementos del relieve y reconocer el paisaje

karstico.
e Saber orientarse y desplazarse utilizando una brajula.

e Diferenciar un plano de un mapa y saber utilizarlos conociendo los

signos de la leyenda.
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e Valorar el entorno local de Soria.

e Interactuar con el paisaje del Cafion del Rio Lobos.

5.4. CONTENIDOS

Los contenidos que se abordaran en la unidad seran los siguientes:

Orientacion espacial. Nociones basicas. La brajula y el GPS.

Planos y mapas.

e La hidrosfera. Distribucion de las aguas en el planeta. Aguas subterraneas y

superficiales.
e La litosfera. Tipos de rocas.
e Formas de relieve y accidentes geograficos.

e Laintervenciéon humana en el medio natural. El desarrollo sostenible.

5.5. TEMPORALIZACION

Esta unidad estd prevista para ser desarrollado durante cuatro semanas en el tercer
trimestre, ya que para la salida didactica es necesario tener un buen tiempo. Cada sesion
tendra una duracion de sesenta minutos, teniendo lugar dos sesiones cada semana,
excepto la sesién siete, la salida didactica, que tendra lugar durante todo el dia. En la
ultima sesion se realizara la evaluacion de los alumnos. Por tanto la distribucion sera de

la siguiente manera:
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Sesion 1 Sesion 2
Sesion 3 Sesion 4
Sesion 5 Sesion 6
Sesion 7 Sesion 8
(salida didactica) (evaluacion)

Figura 1: Tabla con la distribucion de las sesiones de la unidad didactica durante los dias de la semana.

56. METODOLOGIA

La metodologia que se empleara en esta unidad ser& activa y participativa, donde el
alumnado sea capaz de implicarse en el proceso de aprendizaje y tenga un papel
protagonista. Seran los propios alumnos los que compartan sus conocimientos con el
resto de la clase y por tanto les puedan aportar nuevas ideas. Este intercambio de
informacion tendré lugar en las asambleas iniciales donde el profesor también tendré un
papel fundamental, ya que se encargara de dirigir a los alumnos mediante una serie de
cuestiones. El profesor tendra una serie de preguntas preparadas, sin olvidar estar
dispuesto para improvisar en el caso de que algo no funcione como esperaba y planear
distintos enfoques del tema.

Asi mismo se fomentard un aprendizaje significativo donde se logre aumentar los
conocimientos que los alumnos ya tienen y se consiga que mediante su entorno mas
préximo logren en un futuro interiorizar estos conocimientos a un nivel mas amplio.
Ademas se pretende que los alumnos tengan una gran motivacion en este proceso de

aprendizaje y se consiga que tengan interés por las nociones que estan adquiriendo.

Durante el inicio de cada sesion realizaremos una asamblea inicial donde el profesor les
planteara una serie de cuestiones. Los conceptos que los alumnos no hayan

comprendido durante dicha asamblea, el profesor se los explicara mas ampliamente
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utilizando como recurso de apoyo las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
para transmitirles este conocimiento. Una vez hayan comprendido estos conceptos
tedricos, estos se pondrén en practica mediante la realizacion de actividades.

Ademaés los alumnos contardn con un cuaderno llamado “Conociendo el cafién” que se
trabajara al final de las sesiones. Este porfolio sera el cuaderno personal de cada alumno
y el objetivo con el que se utilizara sera para recopilar la informacion que han aprendido
durante las diferentes sesiones y puedan ponerla en practica haciendo una serie de
ejercicios. Dicho cuaderno constara de 3 partes:

e Hoy he aprendido que: donde se recopilaran los conocimientos que han

adquirido durante la asamblea inicial y durante la explicacion del profesor. Se
completaran con la informacion que les han proporcionado el resto de

comparieros y su profesor.

o Actividades: las cuales estaran relacionadas con lo que los alumnos han

aprendido en clase y les serviran para reforzar los conocimientos adquiridos.

e Creay aprende: donde los alumnos deberan dibujar lo que hayan estudiado en la

sesion y usar los argumentos aplicados, siendo ellos los propios creadores de su

contenido.

5.7. RECURSOS

Los recursos que se emplearan seran:
e Pizarra digital, ordenador, proyector.
e Cuaderno personal de los alumnos, fichas, imagenes.
e Brujulas, GPS, mapas, planos, balizas.

e Guia.
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e Cartulinas, folios, pinturas, lapiceros, tijeras, pegamento, cajas de carton,

palillos, plastilina.

5.8. COMPETENCIAS Y ACTIVIDADES

SESION | ACTIVIDADES COMPETENCIAS

1 -Relato con e Comunicacion linguistica.
pictogramas

2 -Mural rio Lobos e Comunicacion linguistica.

e Competencias sociales y civicas.

3 -Cartulina con e Comunicacion linguistica.
imagenes de aguas ) ) ]
, e Competencias sociales y civicas.
subterraneas y

superficiales

4-5 -Maqueta e Comunicacion linguistica.
-Ficha “Investiga” e Competencia digital.
e Competencias sociales y civicas.

e Sentido de la iniciativa y espiritu

emprendedor.

e Aprender a aprender.

6 -Uso del plano e Comunicacion linguistica.
e Competencias sociales y civicas.

e Sentido de la iniciativa y espiritu

emprendedor.
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-Carrera de orientacion

-Comic

Comunicacion linguistica.
Competencias sociales y civicas.

Sentido de la iniciativa y espiritu

emprendedor.

Aprender a aprender.

5.9.

Figura 2: Relacion entre las competencias y las actividades.

CONTENIDOS, CRITERIOS Y ESTANDARES
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CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

% Orientacion
espacial. Nociones
basicas. La brajula
y el GPS.

®,

< Planos y mapas.

1. Identificar y manejar los conceptos y nociones
espaciales haciendo referencia a los puntos
cardinales o instrumentos para situarse, localizar y
describir la situacién de los objetos en espacios
delimitados; orientarse, y desplazarse conociendo
los signos convencionales de la leyenda sabiendo

utilizar planos y mapas sencillos.

1.1. Identifica, nombra y describe categorias basicas de
orientacion espacial (posiciones, relaciones, distancias,
medidas...).

1.2.  Localiza los puntos cardinales, describe el recorrido del
Sol en el cielo y elabora estrategias basicas para orientarse.

1.3. Identifica la brajula y el GPS como instrumentos que
sirven para orientarse y determinar la posicién sobre la
superficie terrestre.

1.4. Representa las nociones topoldgicas baésicas con
dibujos, situaciones y juegos sobre espacios limitados y
conocidos.

1.5. Identifica simbolos convencionales e interpreta

leyendas de planos y mapas sencillos.
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< La hidrosfera. | 2. Identificar y nombrar masas y cursos de agua, | 2.1. Explica como se distribuye el agua en el planeta e
Distribucion de las | diferenciando aguas superficiales y aguas | identifica y nombra masas y cursos de agua explicando cémo se
aguas en el planeta. | subterraneas. forman las aguas subterraneas, como afloran y como se accede
Aguas subterraneas a ellas.

y superficiales. 2.2. ldentifica y nombra los tramos de un rio y las
caracteristicas de cada uno de ellos.

% La litosfera. Tipos [3. Conocer algunos tipos de rocas y su |3.1. Observa, identifica, y explica la composicién de las rocas
de rocas. composicion. nombrando algunos de sus tipos.

X/
L X4

Formas de relieve y
accidentes

geogréficos.

4. Describir las caracteristicas del relieve y los
accidentes geograficos asi como las fronteras

naturales.

4.1. Define e identifica los principales elementos de los paisajes

y accidentes geograficos.
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< La intervencion [ 5. Explicar y reconocer la influencia del [ 5.1. Explica el uso sostenible de los recursos naturales

humana en el medio | comportamiento humano en el medio natural, | proponiendo y adoptando una serie de medidas y actuaciones

natural. El | identificando el uso sostenible de los recursos | que conducen a la mejora de las condiciones ambientales de
desarrollo naturales proponiendo una serie de medidas | nuestro planeta.
sostenible. necesarias para el desarrollo sostenible de la

humanidad, especificando sus efectos positivos.

Figura 3: Tabla con los contenidos, criterios y estandares de la unidad, relacionados entre si.
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5.10. ACTIVIDADES

Contenidos Recursos
Sesion 1 -La intervencién humana en el medio | - Pizarra digital, ordenador,
natural. El desarrollo sostenible. proyector.

- Cuaderno personal de los

alumnos.

- Folios, lapiceros, pinturas.

Actividad 1 (Introduccion)

Para empezar con la unidad, el profesor hara con los alumnos una asamblea inicial
donde se les realizara una serie de preguntas, para conocer los conocimientos previos
que estos tienen y saber si debe profundizar en ciertos aspectos. Ademas al responder a
dichas cuestiones, el profesor les ird introduciendo poco a poco en el paisaje y mas
concretamente en El Cafidn del Rio Lobos. Los alumnos deberan responder a dichas
preguntas y por tanto con la ayuda de sus compafieros, podran adquirir nuevos
aprendizajes. Las preguntas que el profesor formulara seran:

e ;Qué es un paisaje?

e ;Que tipos de paisaje conoceis?

e ;Habéis visitado el Cafidn del Rio Lobos?

e (Qué tipo de paisaje es el Cafion del rio Lobos?

e ;Qué elementos se encuentran en este paisaje natural?

Actividad 2

Una vez conozcan el contexto con el que se va a trabajar, el profesor les hara una serie
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de interrogaciones acerca de como afecta la intervencion humana en el paisaje natural.
e ;De qué formas se puede deteriorar el paisaje?
o (Qué es la deforestacion?
e (Qué es la contaminacion?
e Y lamasificacion?
o Creéis que el cafion sufre este tipo de deterioros?
e (Existe alguna forma de cuidar los paisajes?
e ;Que entendéis por Parque Natural?

A continuacion, teniendo en cuenta lo que dichos alumnos han respondido, se les
explicard todo aquello que no hayan comprendido y en lo que se deba profundizar.
Ademaés se les propondra que expliquen distintas medidas que se pueden utilizar para

conseguir un desarrollo sostenible.

Actividad 3

Seguidamente el profesor les mandara realizar un relato usando pictogramas. Este lo
realizaran de manera individual. En dicho relato deberan aparecer ellos como
protagonistas y deberan utilizar el paisaje del cafion como contexto, asi como una
referencia a la intervencion humana en el medio natural y resolver dicho problema de
forma positiva. Posteriormente el profesor indicara a algunos alumnos leer su relato en

voz alta al resto de la clase.

Actividad 4

Por ultimo se entregara a los alumnos el cuaderno personal en el cual deberan
completar las diferentes actividades acerca de los contenidos que se han trabajado en

esta sesion.
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Contenidos Recursos

Sesioén 2 -La hidrosfera. Distribucion de las | - Pizarra digital, ordenador,

aguas en el planeta. proyector.

- Cuaderno personal de los

alumnos.

- Cartulinas,  pinturas,

lapiceros.

Actividad 1

En esta sesion se introducira a los alumnos en la hidrosfera. Para ello se realizara una
asamblea inicial donde se haran una serie de preguntas acerca de la hidrosfera. Estas

seran:

¢ Qué es la hidrosfera?

¢En qué lugares podemos encontrar agua?

¢ Qué tipo de agua tiene el mar?

¢ Qué tipo de agua tiene el rio Lobos?

Una vez hayan contestado, el profesor les dara una explicacion acerca de la distribucién
del agua en el planeta, diferenciando el agua salada de océanos y mares, de la dulce de
rios y arroyos, haciendo hincapié en esta ultima, ya que es la que se va a trabajar mas a
fondo. Después les explicara las diferentes partes de un rio, desde su nacimiento en las
montafias en el curso alto, hasta la desembocadura en el curso bajo y el vocabulario

relacionado con todo ello.

Actividad 2

Una vez los alumnos tienen los conocimientos necesarios, estos realizardn un mural en

grupos de 4-5 alumnos. Para representar dicho mural se les mostrara una fotografia en
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la pizarra digital, para que sepan como es el rio Lobos y sus afluentes y sepan realizarlo

de forma correcta.

lustracion 2. Ejemplo de imagen del Cafién del Rio Lobos

gue se pondré a los alumnos en la pizarra digital.

En dicho mural tendran que poner las diferentes partes del rio que han aprendido, asi
como otros términos de vocabulario que hayan aprendido. Para realizarlo se les daran

distintos materiales como rotuladores, pinturas, ceras, etc.

Actividad 3

Cuando hayan finalizado el mural deberan completar su cuaderno personal realizando
las actividades de dicho dia y demostrando los conocimientos que han adquirido

durante la clase. Si estos no lo terminan en clase lo acabaran en sus casas.
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Contenidos Recursos

Sesién 3 -Aguas subterraneas y superficiales - Pizarra digital, ordenador,

proyector.

- Cuaderno personal de los

alumnos, imagenes.

- Cartulinas, lapiceros,

tijeras, pegamento.

Actividad 1

Al igual que en las sesiones anteriores, el profesor introducira el tema de la leccion

realizando una serie de preguntas a los alumnos, estas seran:
e ;Qué son las aguas superficiales?
e Y las aguas subterraneas?
o ;Creéis que en el cafon existen estos dos tipos de agua?
e ;Cudl de estos dos tipos de agua es el rio Lobos?

Una vez se hayan respondido las preguntas el profesor les dara una breve explicacion

acerca de aquello gque no conozcan.

Actividad 2

Se mostrara a los alumnos en la pizarra digital dos imagenes, en una de ellas aparecera
el rio Lobos y en la otra aparecera el agua subterranea. Se pedira a los alumnos que en
grupos de 3 describan lo que ven en cada imagen y digan qué tipo de agua aparece en la
imagen. Para ello se les dejara unos minutos, donde hablen entre ellos y despues se les

ird preguntando en voz alta a todos.
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lustracién 3. Rio Lobos.

llustracion 4.Rio Lobos con cauce seco (sumidero del Apretadero)

Actividad 3

Una vez los alumnos tengan claro cual es el agua superficial y la subterranea en el
paisaje natural del Cafién del Rio Lobos, se dividira la clase en dos grupos y en una
cartulina grande cada uno, deberdn pegar distintas imagenes que se les entregaran y
escribir una breve redaccién explicando alguna caracteristica del rio y de este tipo de
aguas.

Actividad 4

Los alumnos recogerdn lo aprendido en su cuaderno personal y realizardn los
ejercicios oportunos de esta sesion.
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Contenidos Recursos

Sesibn 4y 5 -Formas de relieve y accidentes | - Pizarra digital, ordenador,
geograficos. proyector.
- La Litosfera. Tipos de rocas. - Cuaderno personal de los

alumnos, fichas.

- Lapiceros, cajas de carton,
palillos, plastilina.

Ya que se realizaran méas contenidos y la actividad de la maqueta requerird gran

cantidad de tiempo, se realizaran dos sesiones para abordar estos contenidos.

Actividad 1

Se iniciard la asamblea inicial hablando acerca del relieve y de la litosfera. Se les

preguntara:
e Qué entendéis por relieve?
e ;Que forma de relieve creéis que tiene el Cafdn del Rio Lobos?
e ;Qué creéis que es la litosfera?

e Qué tipos de roca existen?

Actividad 2

Una vez se hayan contestado las diferentes preguntas, el profesor explicard a los
alumnos aquellas dudas que hayan tenido acerca del relieve. Sin embargo el contenido
acerca de las rocas se mandard a los alumnos que ellos mismos construyan su

conocimiento.

Para ello en lugar de explicarles los conceptos que no hayan entendido en la asamblea,
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se les mandard que realicen una busqueda en internet contestando las diferentes
cuestiones que se les propondra en una ficha, titulada “Investiga”. Para ello se les dejara
buscar en la sala de ordenadores e incluso se les permitird consultar libros de la
biblioteca, ya que estos pueden ser de gran utilidad. Una vez hayan contestado las
diferentes cuestiones, se lo entregaran al profesor y se hara una breve puesta en comin
entre toda la clase. Algunos contenidos de dicha ficha, especialmente los del segundo
gjercicio, se le dardn poca importancia ya que son aspectos de la litosfera que se
encuentran en el cafidén y que caracterizan a este paisaje, pero que sin embargo no es

necesario que los alumnos aprendan todavia, por ello se hara una breve mencion.

Actividad 3

Seguidamente se realizaran grupos de 5-6 alumnos y se les mandara que realicen una
maqueta del cafidn. Para ello se les repartird una caja de carton abierta donde realizaran
el prototipo. Otros materiales que se les entregaran seran plastilina, palillos y papeles
para poner los nombres de las diferentes partes, carton, botellas de plastico, etc. Si estos
necesitaran ayuda, el profesor les ayudaria en alguna ocasién y ademdas podran

consultar los conceptos en su cuaderno personal.

lustracion 5.Ejemplo de maqueta del cafion.

Situada en el centro de interpretacion.
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Cuando hayan finalizado realizaran una pequefia exposicion de sus maquetas

explicando como la han realizado y hablando de las diferentes partes.

Actividad 4

Se realizaréan las actividades del cuaderno personal acerca de la litosfera y el relieve

del cafidn.

Contenidos Recursos

Sesion 6 - Planos y mapas. - Pizarra digital,
ordenador,

-Orientacion  espacial. ~ Nociones
proyector.

bésicas. La brajula y el GPS.

- Planos, brajula,
GPS.

- Lapiceros

- Cuaderno personal
del alumno, fichas,

iméagenes.

Actividad 1

Ya que en la proxima sesion se realizard una salida didactica al Cafion del Rio Lobos,
durante esta sesion se estudiara acerca del uso de los mapas y la brdjula para que los
alumnos vayan con estos conocimientos ya aprendidos y se puedan realizar las
actividades oportunas de forma correcta. Lo primero que se realizara sera la asamblea

inicial preguntandoles:
e ;Cudl es la diferencia entre un plano y un mapa?
e ;Qué elementos aparecen en un mapa?

e ;Enun mapa del cafidn, qué apareceria?
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e ;Para qué sirve una brajula?
e ;Situvierais una brdjula estando en el cafién como la usariais?
e ;Paraqué sirve un GPS?

Una vez hayan respondido a las preguntas se resolvera aquello que no han entendido o
que no conocen. Para ello el profesor llevara a clase instrumentos de orientacion para

que los alumnos los conozcan y aprendan a utilizarlos.

Actividad 2

A pesar de que los alumnos hayan aprendido la teoria acerca de planos, mapas, brujulas
y GPS, en esta sesion se realizara una actividad usando planos, y el uso de la brajula 'y

el mapa se realizaran en la siguiente sesion.

Para realizar dicha actividad se dividird a los alumnos en grupos de 4-5 y se les
repartira un plano a cada grupo. Ya que hay poco espacio en el aula, se hara este juego
por los pasillos del colegio, el patio y nuestra aula. Con esta actividad se pretende hacer
una pequefa iniciacién a la orientacion, de tal forma que en la siguiente sesion sepan
como deben hacerlo. Para ello en el plano estarén sefialados distintos puntos del colegio
y cada grupo debera ir a 3 de ellos. En estos sitios encontraran una imagen que les
servira para realizar una actividad posterior. El profesor asignara a cada grupo las 3
imagenes que deberan encontrar, la dltima que se encuentra en clase la buscaran entre

todos al final.

.....

..... .
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PATIO PRIMARIA == [ u£ = i Lo
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LEYENDA

« fuente porteria,canasta

—— acera O,
v papelera = edificio Y aula _-r‘

L]

| 5|

« arbol, poste
—valla

zona de piedras

lustracion 6. Ejemplo de plano de colegio
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Actividad 3

Una vez todos los alumnos hayan encontrado las imagenes escondidas por el colegio,
usando el plano de ayuda, volveran al aula y se procedera a colocar las diferentes
imagenes pegadas por el aula y el profesor entregara una ficha a los alumnos. En dicha
ficha deberan resolver un mensaje oculto, donde cada letra sera una imagen de las que
han encontrado. La frase oculta serd “El Parque Natural Cafion del Rio Lobos se ubica
al noreste de Soria”. El profesor les pondra en la pizarra digital qué dibujo corresponde

con cada letra.

Actividad 4

Por Gltimo realizaran las actividades del cuaderno personal acerca de los mapas, planos,
brajulas y GPS, ya que es importante que aprendan como se usan correctamente para la

salida didactica.

Contenidos Recursos
Sesién 7 -Orientacion espacial. Nociones basicas. - Fichas.
La brajulay el GPS. ]
- Lapiceros.
- Planos y mapas. i
- Guia.

- La hidrosfera. Distribucion de las B
- Brujulas, mapas y
aguas en el planeta. Aguas subterraneas ]
- balizas.
y superficiales.

- La litosfera. Tipos de rocas.

- Formas de relieve y accidentes

geograficos.

- La intervencion humana en el medio

natural. El desarrollo sostenible.
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Durante esta sesion se realizara una salida didactica al Cafion del Rio Lobos que tendra
lugar durante toda la jornada escolar, ya que se pretende aprovechar la salida al
maximo. En ella se hara un repaso de los contenidos que se han dado en sesiones
anteriores y ademas los alumnos conoceran por si mismos el lugar con el que se ha

estado trabajando durante dichas clases.

Actividad 1

Durante la mafiana se acudird al Centro de Interpretacién de Ucero donde unos
monitores explicaran los diferentes misterios que tiene este lugar. Cuando finalice la
explicacion se realizara una ruta conocida como la ruta de “La Sierra”, la cual va desde
Ucero hasta la Ermita de San Bartolomé (4 km). Se entregardn unos mapas a los
alumnos para que conozcan por donde tiene lugar el recorrido. Mientras se realiza esta

ruta el profesor les ira explicando algunos elementos del paisaje a destacar.

< Espejon

) %()nll:\ms

26 60 £6€ 16 - TS GHIAILVHO

4l

SIGNOS CONVENCIONALES

lustracion 7. Mapa del cafién que se les entregara (ruta 11)

Actividad 2

Una vez hayan descansado y almorzado, por la tarde se realizard una carrera de

orientacion. Esta carrera tendra lugar entre la Ermita de San Bartolomé hasta el puente
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mas cercano que se encuentra en el rio Lobos, de esta forma los profesores podran
vigilar a los alumnos, ya que es un terreno llano y no existe el riesgo de que pueda
haber algun percance. Ademas los profesores se iran moviendo y vigilaran que la
actividad se realice de forma correcta y los alumnos no intercambien las soluciones con
otros grupos. Para esta actividad se dividird a los alumnos en grupos de 3-4 personas
cada uno. Cada grupo dispondra de una brdjula y de un mapa que se les entregara,
donde vendran sefialados los distintos puntos a los que deben acudir, en total seran 10

lugares a los que todos deberan ir.

Esta actividad serd de caracter flexible en funcién de la disponibilidad del tiempo, el
estado fisico y animico del grupo, las condiciones climatoldgicas y cualquier otro factor
que se considere sobre el terreno con el fin de lograr que esta prueba sea considerada

como un punto y final ladico y no como una obligacion.

Ermita de San Bartolomé i

lustracion 8. Mapa que se entregara para la carrera

de orientacion del Cafion del Rio lobos

En dichos lugares se colocaran unas balizas donde apareceran junto al nimero, unas
letras que deberan copiar y ademas deberan resolver el acertijo que se les proponga.
Para realizar esto tendran una hoja que deberan rellenar entre todos los integrantes del
grupo. Las balizas estaran construidas de carton y estaran atadas con cuerdas a
diferentes lugares del parque, entre ellos a los arboles. Posteriormente estas se
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recogeran.

lHustracion 9. Ejemplo de baliza para la carrera de orientacion

(parte delantera, nimero y letras)

‘ M=

i
ol dia en que ”“r"’ 1
y corro Sin cesa

legar a la mav

hasta 4
;Qué soy:

é
lustracion 10. Ejemplo de baliza para la carrera de orientacion

(parte trasera, adivinanza)

Una vez haya finalizado la actividad, los alumnos se deberan reunir con los profesores
en la puerta de la Ermita de San Bartolomé, donde le entregaran la ficha de la carrera de
orientacion. Por Gltimo se hard una puesta en comdn donde los alumnos comentaran
aquellos aspectos mas relevantes en su experiencia con este juego de orientacion,
compartiendo por tanto sus dificultades, sus papeles en el grupo, sus fortalezas y sus
estrategias, entre otras cosas. Ademas el profesor les preguntard acerca de la
satisfaccién con la actividad realizada y sobre aquello que han aprendido durante la

visita.
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Actividad 3

Después se les asignara una tarea para casa. Esta consistird en realizar un pequefio
comic en el cual dibujen diferentes vifietas con el paisaje que han visto y ademés se
dibujen a si mismos aportando un dialogo donde se vean reflejados algunos de los
conceptos que han repasado durante este dia. Esta actividad servira a modo de repaso y
reflexion de la excursién. Para que los alumnos tengan tiempo de hacerlo

correctamente, este trabajo se recogera la semana siguiente.

Finalmente se merendard y se acudira al parking donde nos esperara el autobus para

regresar a Soria.

5.11. EVALUACION

A pesar de que se realizard un examen durante la Gltima sesion de la unidad, la sesion 8,
se tendran en cuenta otros aspectos a la hora de evaluar. Las actividades que se realicen
en las diferentes sesiones de la unidad se valoraran, ya que los alumnos de esta manera
demuestran su trabajo diario y su adquisicion de los diversos contenidos. Esto se
valorard bien sean actividades individuales, como grupales asi como porfolio que iran
realizando a lo largo de toda la unidad y que posteriormente el profesor se encargara de
recoger y puntuar. El reparto de nota en la evaluaciéon por tanto se dividira de la

siguiente forma:

e Participacion en clase 10%
e Porfolio del alumno 10%
e Actividades individuales 15%
e Actividades grupales 15%
e Examen de la unidad 50 %
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Para evaluar las distintas actividades se tendran en cuenta una serie de elementos. Para
ello se les evaluara utilizando unas herramientas de evaluacion. Se les calificara con una
puntuacion del 1 al 5, siendo: 1, totalmente en desacuerdo; 2, en desacuerdo; 3, ni

acuerdo ni desacuerdo; 4, de acuerdo; 5, totalmente de acuerdo.

HERRAMIENTA DE EVALUACION PARA EL PORFOLIO

Los conocimientos son correctos.

Se ha realizado en el tiempo estimado.

El alumno ha ido progresando.

El trabajo tiene una buena presentacion.

El trabajo realizado tiene una buena calidad.

OBSERVACIONES:

Figura 4: Tabla para evaluar el porfolio de los alumnos.

HERRAMIENTA DE EVALUACION PARA LAS ACTIVIDADES
INDIVIDUALES

El trabajo creado es creativo y original.

La actividad se ha realizado en el tiempo

estimado.
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El alumno presenta interés por el trabajo.

El alumno ha seguido las instrucciones

dadas por el profesor.

El trabajo realizado tiene una buena calidad.

OBSERVACIONES:

Figura 5: Tabla para evaluar los trabajos individuales de los alumnos.

HERRAMIENTA DE EVALUACION PARA LAS ACTIVIDADES GRUPALES

El grupo ha sido creativo y original.

La actividad se ha realizado en el tiempo

estimado.

Todos los miembros han participado.

(Los alumnos aportan ideas y escuchan las

de los demas.)

Ha habido organizaciéon durante el
desarrollo de la actividad.

Los participantes del grupo han seguido las

instrucciones dadas por el profesor.

El trabajo realizado tiene una buena calidad.

OBSERVACIONES:

Figura 6: Tabla para evaluar los trabajos grupales de los alumnos.

47




6. CONCLUSIONES

La realizacion de este Trabajo de Fin de Grado ha supuesto un estudio acerca del uso
didactico que se le puede atribuir al entorno o paisaje local en la etapa de Educacion

Primaria.

El paisaje es un aspecto importante que se debe conocer en la educacién y lo ideal seria
que este conocimiento se adquiriera desde una edad temprana, puesto que es el entorno
que les rodea y con el que van a convivir dia a dia y por tanto lo deben interiorizar.
Ademas, el paisaje aporta gran cantidad de contenidos y a pesar de que en este trabajo
se ha enfocado desde el area de Ciencias Sociales, es un tema que se puede desarrollar
desde otras areas y por ello es de gran utilidad para la ensefianza en la etapa de primaria

debido a su interdisciplinariedad.

Gracias a la realizacion de una salida didactica al entorno estudiado, lograremos que los
alumnos puedan observar, investigar, conocer y deducir por si mismos aquello que han
adquirido en el aula y no lo vean como algo abstracto y lejano, sino que lo puedan
conocer por sus propios sentidos. Ademas con esta salida y el aprendizaje que han
tenido en el aula, valoraran desde una edad temprana el entorno y por ello lo respetaran

y cuidaran debido a que pertenece a sus vidas cotidianas.

Por ultimo cabe destacar gque este trabajo me ha servido para conocer mas a fondo este
entorno con el que he trabajado, ya que conocia algunos aspectos acerca de El Cafién
del Rio Lobos, pero habia muchos otros que no sabia. Ademas desde el ambito
educativo, como futura profesora, realizar este trabajo me ha ayudado a aprender a
elaborar una propuesta didactica usando un lugar cercano que pertenece a nuestra

provincia, el cual por tanto se puede visitar y es una gran fuente de conocimiento.
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8. ANEXQOS
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(Sesion 1)

HOY HE APRENDIDO QUE.......

El paisaje es

y puede ser de diversos tipos,

El Cafion del Rio Lobos es un paisaje , que tiene diversos

elementos como

El paisaje natural se puede deteriorar por la accion del hombre con

El Cafion del Rio Lobos esta declarado , ya que este

s un espacio y por tanto el hombre no puede intervenir en él.

ACTIVIDAD

e Observa las imagenes y rodea aquellas en las que el paisaje natural este
cuidado. Después escribe porque la otra imagen es algo incorrecto para
nuestro planeta:
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CREA'Y APRENDE

Realiza tu propio dibujo del paisaje natural del Cafion del Rio Lobos, no

olvides que es un Parque Natural que esta protegido:
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(Sesion 2)

HOY HE APRENDIDO QUE.......

La hidrosfera es y estas
se pueden encontrar en y
son aguas 0

Uno de los elementos mas destacados del paisaje del cafion es el

, el cual es de agua

ACTIVIDAD

e Completa con las palabras del recuadro la informacién acerca del rio del

cafion:
desembocadura afluentes curso bajo (x2) montafas
dulce curso alto (x2) montafia arroyo curso
curso medio (x2) meandros Lobos (x2) nacimiento

El rio , €S una corriente continua de agua
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y caudalosa. Este tiene su inicio o entre Mamolar y

Pinilla de los Barruecos, las cuales son . Durante su transcurso se
halla un rio con escaso caudal Ilamado de Valderrueda. Algunos rios
que desembocan en el rio son conocidos como :

como puede ser el rio Chico o el rio Navaleno.

Su transcurso tiene un recorrido conocido como del rio, el cual estd
repleto de del rio. Este tiene tres partes conocidas como
: y . En el
el rio Lobos es estrecho y baja por la muy rapido. En
el , €l rio Lobos lleva mas agua y es mas ancho y en el

lleva mucha agua y corre mas despacio hasta llegar a su

CREAY APRENDE

e Realiza tu propio dibujo del Rio Lobos representando sus diferentes partes y

escribiendo sus nombres:
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(Sesion 3)

HOY HE APRENDIDO QUE.......

Las aguas superficiales son aquellas que y

las aguas subterraneas son aquellas que

En el cafion podemos encontrar el rio Lobos, el cual es agua y

en algunos tramos este se presenta en forma de agua , hasta que

aparece nuevamente en la superficie, siendo por tanto agua ,

adquiriendo el nombre de rio Ucero.

g

nacimliento

rio Ucero

ACTIVIDAD

e Completa el dibujo con las palabras destacadas del texto anterior:

56




CREA'Y APRENDE

e Realiza tu propio dibujo del rio Lobos representando aguas superficiales y
subterréneas. Escribe el vocabulario aprendido:
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(Sesion 4-5)

HOY HE APRENDIDO QUE.......

Un cafion es

El Cafion del Rio Lobos es un paisaje formado principalmente por
roca , la cual es de tipo . En su relieve tiene entre otros
elementos

En este paisaje se hallan la Galiana alta y la Galiana baja, que son

ACTIVIDAD

e Completa:

e — —

e s S e 7 S e N . 2 IS
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e Une cada palabra con su dibujo.

Ladera

Acantilado

Estalactita

Cueva

Sima

Meseta

Estalagmita
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CREA'Y APRENDE

e Dibuja el cafion incluyendo los diferentes elementos del ejercicio anterior:
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(Sesibn 6)

HOY HE APRENDIDO QUE.......

Un plano es un

mientras que un mapa es un

En los mapas podemos encontrar diversos elementos. Uno de estos elementos es la

rosa de los vientos o flecha de norte geografico, la cual sirve

para

Los 4 puntos cardinales son , , y

Otros elementos son la leyenda, la cual muestra ;
la escala, que indica y
los toponimos, que es donde se incluyen

Algunos instrumentos que se pueden utilizar para orientarse son el y la

61




ACTIVIDAD

e Escribe como se denomina lo que aparece en cada imagen:

SORIA " o )’ﬁ

St 7

CREA'Y APRENDE

e Realiza tu propio mapa del Cafion del Rio Lobos usando los diferentes

elementos aprendidos en el aula:
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INVESTIGA (Sesion 4-5)

Busca sobre las diferentes rocas que se encuentran en el cafién y
escribe alguna caracteristica de cada una de ellas. ¢{Qué tipo de rocas

son?

Margas & Dolomias

Areniscas

Gravas Conglomerados s e
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Calizas

Estas rocas son de tipo y se originan

- Investiga en libros o en internet y descubre qué término, relacionado con
las rocas, corresponde con cada imagen, después escribelos donde

corresponda:

Lapiaz Arco Farallones
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e Adivina la frase oculta: (Sesion 6)
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CARRERA DE ORIENTACION (Sesion 7)

Nombre del grupo: N° de participantes:

Nombre de los participantes:

Hora de inicio: Hora de final:

N° de pista Letra Solucion

1.

10.
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EXAMEN “CONOCIENDO EL CANON DEL RiO LOBOS”

Nombre: Fecha:

1. Dibuja el paisaje natural de ElI Cafion del Rio Lobos y describelo
con tus propias palabras mencionando al menos cinco de los

conceptos aprendidos.
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2. Define los siguientes conceptos:

Montafia:

Cueva:

Afluente:

Agua subterranea:

Mapa:

3. Escribe verdadero o falso y corrige las que sean incorrectas:

El agua salada se encuentra en rios y lagos.

Una brdjula es un instrumento de orientacion que tiene una aguja

imantada.__

El curso de un rio tiene dos partes: curso alto y curso bajo.__

Un Parque Natural es un area que se halla desprotegido y en el que el

hombre puede intervenir.__
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4. Rodea la opcion correcta:

Construccion excesiva de urbanizaciones u otras construcciones que

destruyen un paisaje.
a)contaminacion b) masificacion c) deforestacion
Tala excesiva de arboles para aprovechar la madera o cultivar el suelo
a)contaminacion b) masificacion c) deforestacion

Aumento de sustancias peligrosas debido a las fabricas o el trafico en el

agua, el aire o los suelos.

a)contaminacion b) masificacion c) deforestacion

5. Explica en qué se diferencian los siguientes conceptos:

Estalactita/ estalagmita

Sima/ Cueva
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6. Escribe tres rocas que se puedan encontrar en El Cafion del Rio

Lobos y escribe de que tipo son y como se originan:

Tipo de rocas:

Formacion:

7. Escribe el nombre de lo que observes en las imégenes:
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