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INTRODUCCION

Viajar es imprescindible y la sed de viaje, un sintoma neto de inteligencia.

Enrique Jardiel Poncela, (1901-1952), escritor espafiol



En el siglo XIX el turismo en Espafia tenia todavia un caracter minoritario. Fue en este

siglo cuando se sentaron las bases de lo que seria el turismo espafiol del siglo XX.

Ademas en el siglo XIX se produjo la expansion capitalista; muchas familias se fueron a
vivir a las ciudades; tuvo lugar la difusion de las ideas higienistas y también contdbamos
con muchos recursos (aguas marinas, minerales) que no podian ser explotados. Todos
estos factores favorecieron la expansion turistica, la cual tuvo mucha importancia en

nuestro pais.

Lo que hoy todos entendemos por turismo lleg6 a Espafia con la revolucion de los
transportes, la invencion de la maquina y el barco de vapor y otros similares avances.

Algunas caracteristicas de los inicios del turismo en Espafia son las siguientes:
Aparecio antes en otros paises europeos que en Espafa.

Nacié con bastante dependencia respecto a otros paises turisticos mas prosperos y

desarrollados como por ejemplo Francia.

El turismo al principio fue visto Unicamente como un gran negocio capaz de generar

muchas divisas.
El objetivo era captar el interés y las divisas del turismo extranjero.

Hoy en dia tenemos la necesidad de viajar, el turismo ha dejado de ser un privilegio para

ser un habito de los paises méas desarrollados.

El turismo es un pilar fundamental en la economia espafiola. Empez6 a estudiarse como
ciencia en la primera mitad del siglo XX. Dada la importancia de esta actividad en el afio
1905 se crea la Comision Nacional de Turismo la cual se centraba en la restauracion de
monumentos y en la creacién de museos. En el afio 1951 se cre6 el Ministerio de
Informacion y Turismo y desde entonces el turismo esta presente en un departamento

ministerial.

Poco a poco se van creando organismos publicos que organizan el sector turistico como

por ejemplo TURESPANA cuya funcién es promocionar y vender la marca “Espafia”.
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Introduccion
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Figura 0.
Icono de TURESPANA.

En Espafia los Planes de Turismo han sido el principal instrumento para fomentar el
turismo. Los primeros planes intentan aumentar el nimero de turistas extranjeros en
nuestro pais, esto hace que se produzca una masificacion y concentracion en la misma
época del afio y en los mismos destinos, todos buscan un turismo de “sol y playa” que es
el modelo turistico por excelencia en nuestra nacién. Actualmente lo que se busca es un

turista de calidad y una oferta diversificada.

El turismo genera en Espafia el 11% del PIB por lo que podemos decir que la tendencia

turistica en nuestro pais es creciente.
Este trabajo se estructura en cuatro capitulos:

En el primero veremos las bases de la actividad turistica en la Espafia contemporanea,
organizando el capitulo en dos apartados, por un lado las etapas de la actividad turistica
desde mediados del siglo XIX hasta la actualidad y por otro lado la revolucién en los

transportes.

En el segundo capitulo les explicaré las primeras manifestaciones en torno al ocio y la
salud en el dltimo tercio del siglo XX centrandome en las corrientes higienistas, el

termalismo y las playas.

El tercer capitulo tratara la consolidacion del turismo de playa en el primer tercio del
siglo XX y pondré como ejemplo Benidorm para mostrar su evolucion desde la mitad del

siglo XX hasta la actualidad.

En el capitulo cuatro se muestran las conclusiones de la investigacion.
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CAPITULO 1

LAS BASES DE LA ACTIVIDAD TURISTICA EN LA
ESPANA CONTEMPORANEA.

LA REVOLUCION EN LOS TRANSPORTES.
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Las bases de la actividad turistica en la Espafia contemporanea. La revolucién en los transportes.

El turismo en Espafa tiene lugar a finales del siglo XIX, en este momento es la
aristocracia quien viaja a los balnearios o a las costas del norte de Espafia por motivos
principalmente terapéuticos e higienistas, pues el termalismo se asociaba con evidentes
beneficios para la salud. Después estos viajes se van extendiendo por la zona del

Mediterraneo.

Debido a cambios sociales se produce el desarrollo del turismo, cambia la mentalidad de

las personas, ya no viajan por motivos higienistas sino que lo haran por placer.

En el siglo XX se viaja por ocio y descanso sobre todo a las costas espafiolas del

Mediterraneo. El turismo en esta época es ya menos elitista.

El desarrollo del turismo en Espafia viene ligado a los cambios sociales y tecnolégicos,
aumenta el tiempo libre de las personas y los viajes se hacen mas econémicos, al alcance

de todo el mundo, no solo de la aristocracia. Son varias causas las que hacen esto posible:

- Aparecen los primeros anuncios turisticos. El desarrollo de los medios de
comunicacion hace que la publicidad llegue a todo el mundo.

- A principios del siglo XIX se crea la primera agencia de viajes (Viajes Marsans).
Posteriormente apareceran Viajes Internacional Expreso y Viajes Melia.

- Espafa resultaba muy atractiva para el turista, pues cuenta con un clima calido y
pocas precipitaciones en el Mediterraneo; tiene una zona de costa extensa y de
calidad y ademas tenia precios menos elevados que otros paises europeos

similares a Espafia.

d‘ b S
Sea amable con los turistas.
Es facil porque somos asi.

‘a

Figura 1. Primeros anuncios

turisticos en Espafia.

14



Capitulo 1

1.1. Etapas del turismo en Espafa desde mediados del siglo XIX hasta

la actualidad

Desde 1847 hasta 1919.Los regeneracionistas son los primeros que impulsan el turismo
apoyando la idea de atraer turistas extranjeros. Carlos Arcos Cuadra (1974) sefiala la idea
de que “en el fomento al turismo como ventaja material también pujaron algunos
politicos como Leopoldo Romeo con sus intervenciones en el Congreso en 1910y 1914”.
También contamos con los velocipedistas como pioneros de esta actividad ya que a
finales del siglo XIX crearon una Sociedad cuya funcion era organizar carreras por toda

Espafia para promover el interés turistico.

En 1911 el presidente Canalejas tuvo la idea de crear la Comisaria Regia de Turismo, es
decir, el primer érgano estatal que fomenta especialmente el turismo cultural en nuestro
pais. El primer comisario regio de Turismo fue el vallisoletano Benigno de la Vega-
Inclan, marqués de la Vega - Inclan, que ejercio el cargo entre 1911-1928. Llevo a cabo
varias funciones como la rehabilitacion de la Casa de Cervantes en Valladolid o del
Museo Romanico de Madrid, ademas de otras de distinta indole como la publicacién de
las primeras guias turisticas o del primer emblema turistico “SunnySpain”. Pero una de

las acciones mas destacables, es sin duda el desarrollo de la Red Estatal de Paradores.

En Espafia destacan los balnearios como forma de hacer turismo, un turismo que tenia

como objetivo la cura de enfermedades.

De 1920 a 1929. En esta época se produce un gran desarrollo econémico ya que Espafia
se mantuvo neural durante la Primera Guerra mundial, esto hizo que consiguiera
importantes beneficios econémicos debido a las relaciones comerciales que mantuvo con

los dos bandos.

En estos afios ademas se construyen infraestructuras, aparecen empresas dedicadas al

turismo y crece el turismo de sol y playa.

El estado interviene por primera vez en asuntos de turismo con la dictadura de Primo de
Rivera. Se crea el Patronato Nacional de Turismo bajo el reinado de Alfonso XIII a través
del cual se llevo a cabo por ejemplo la creacion de La Casa del Greco en Toledo, la
restauracion del Castillo de Sigilienza para Parador Nacional o la edicion del Libro de

Reclamaciones o la primera guia de hoteles.
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Las bases de la actividad turistica en la Espafia contemporanea. La revolucién en los transportes.

De 1936 a 1939. La Guerra Civil trae consigo consecuencias para el turismo y la

economia.

En la Espafia republicana siguio actuando el Patronato Nacional de Turismo mientras en
la Espafia controlada por los sublevados se implanté el Servicio Nacional de Turismo en
1938 que un afio mas tarde se transformé en la Direccién General de Turismo. Estos

organismos fueron utilizados por ambos bandos de forma propagandistica.

El hecho mas importante en turismo en la Espafa republicana fue el siguiente: en 1937 el
Patronato Nacional de Turismo form¢ parte de la denuncia al expolio cultural y al

destrozo del patrimonio artistico de los sublevados.

Por otra parte, el hecho mas caracteristico en turismo en la Espafia sublevada fueron las
“rutas de guerra” de 1938 ideadas por Luis Bolin (periodista, jefe del Servicio Nacional
de Turismo). Estas eran excursiones en grupo por aquellas zonas por donde habia pasado
la guerra de Espafia. Su propoésito era la atraccidn de extranjeros para obtener ingresos y

propaganda a favor de los sublevados.

El turismo politico es el tipo de turismo caracteristico de los periodos de guerra, trata de

conseguir informacion sobre las zonas que estan ocupadas por alguno de los bandos.

1940. Espafia quedara aislada de los paises democraticos tras finalizar la Segunda

Guerra Mundial con la condena del Régimen franquista por la ONU.

En 1946 Francia cerr6 las fronteras con Espafia y en 1947 quedd apartada del Plan
Marshall de reconstruccion europea, auspiciado por Estados Unidos, por lo que el turismo
sera el unico contacto que tenga Espafia con los demas paises al producirse un bloqueo
internacional que supondria el rechazo por la mayoria de los paises democraticos.

Finalmente en 1948 Francia vuelve a abrir sus fronteras a Espafia.

En estos afios 40 el turismo se vio afectado por la gran influencia fascista, las rutas de
guerra fueron sustituidas por las Rutas Nacionales de Turismo, estas eran también
excursiones en grupo que se realizaban en autobds en ciertos momentos del afio cuando

se celebraba alguna fiesta sefialada, un ejemplo es la ruta de Madrid que duraba 19 dias.

Tal y como dice Carmelo Pellejero Martinez (1999) “la Espaiia de los afios cuarenta no
fue precisamente un lugar atractivo para los turistas. La miseria, la escasez de gasolina,
el racionamiento, los deficientes transportes y el aislamiento internacional, no

favorecieron en modo alguno la llegada de visitantes a Espafia. En realidad, la
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Capitulo 1

recuperacion definitiva de nuestro turismo se produjo a partir del afio 1949 y, sobre todo,
1950”.

El hecho més positivo de esta década fue el inicio de los primeros cursos de verano en
diferentes Universidades publicas orientados en un primer momento para extranjeros y

mas tarde para espafioles.

1950. Basdndome en la idea de Diaz Ortufio (2016) hasta 1950 Espafia no supero el 1,8%
de los turistas. Esto fue debido al aislamiento internacional que vivié Espafia una vez
acabada la Segunda Guerra Mundial, al deterioro de las infraestructuras de alojamiento

y transporte y de carreteras y ferrocarril una vez acabada la Guerra Civil Espafriola.

En 1951 se crea el Ministerio de Informacion y Turismo con Gabriel Arias Salgado al
frente, cuyo objetivo era organizar todas las actividades turisticas y en 1953 dentro de
este Ministerio se establece el Plan Nacional de Turismo para promocionar el turismo,
renovar las infraestructuras y publicitar mas propaganda en el exterior. Esto hace que

Ileguen mas turistas a nuestro pais y por lo tanto aumenten nuestros beneficios.

Segin Fuentes Irurozqui (1946) durante el franquismo Espafia se recupero

econdémicamente gracias al Turismo.

Se produjo un cambio turistico que beneficiaba al turista mucho mas que el cambio
oficial. Si ponemos como ejemplo la libra esterlina, con el cambio oficial una libra
esterlina eran 44 pesetas y con el cambio turistico una libra esterlina era igual a 77

pesetas.

Carmelo Pallejero Martinez (1999) sostiene la idea de que en esta década tanto el
namero de establecimientos hoteleros como el de plazas hoteleras aumentd mas de un

100 por ciento.

Ademas se abrieron las primeras salas de fiesta, pues los destinos se tenian que adaptar a
los gustos del turista y completar su oferta. En 1952 ya habia abiertas 300 salas de este

tipo que llamaban la atencidn especialmente sobre el turista extranjero.

En 1951 llegaron méas de un millén de visitantes a nuestro pais y en 1959 fueron cuatro
millones el nimero de llegadas. Al finalizar los afios 50 Espafia incremento el nimero de
turistas hasta el 6,2%, esto sera el origen de lo que en los afios 60 va a ser el “boom

turistico”.
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Las bases de la actividad turistica en la Espafia contemporanea. La revolucién en los transportes.

1960. Estamos en la década del “boom turistico espafiol”, durante estos afos llegan
muchos mas turistas extranjeros a nuestro pais y esto trae consigo un elevado crecimiento
econdémico. Esta apertura econémica se debe en gran medida al Plan de Estabilizacion del
afio 1959 que consiguié romper con la politica autarquica de postguerra y permitié que se
iniciara durante los afios sesenta un periodo de crecimiento econdémico. Ademas este
hecho fue posible también gracias a la entrada en el gobierno de nuevos ministros, los

tecnocratas, estos expertos en economia.

Los afios 60 fueron una década en que Espafia necesitaba divisas por lo que el principal
objetivo era alcanzar el mayor crecimiento tanto desde el punto de la oferta como de la
demanda. Centrdndonos en la oferta el nimero de hoteles se increment6 de 2000 a 6000.
En cuanto a la demanda Sanchez Sanchez (2001) sostiene que entre 1961-1970, Europa
era el principal emisor de turistas para nuestro pais, alcanzando el 80% anual. Espafia

paso de 6 millones de turistas a mas de 24 millones durante esta epoca.

El turismo de “sol y playa” es uno de los pilares esenciales de la economia de nuestro
pais. EI boom turistico en Espafia se caracteriza por concentrarse en el litoral durante los
meses centrales de verano y recibiendo sobre todo turistas ingleses, alemanes y
franceses. Este “boom” no solo trae consigo consecuencias positivas sino que también las
trae negativas ya que la falta de alojamiento ligado al fallo de la normativa y a la
especulacion conllevé un destrozo urbanistico y la proliferacion de urbanizaciones en el

Mediterraneo.

El Ministro de Informacién y Turismo en este momento, Manuel Fraga, aprueba varias
leyes que permiten el crecimiento econdmico y turistico de Espafia, (la Ley de
Establecimientos Hoteleros, la Ley de Restaurantes y Cafeterias...). Ademas durante la
época de Fraga se aumentaron los informes y estadisticas y las investigaciones sobre
turismo, credndose en 1962 el Instituto de Estudios Turisticos y en 1963 la Escuela
Oficial de Turismo dependiente de ese Instituto. También puso en valor el Camino de
Santiago como atraccion turistica y poco a poco se fue consolidando llevando a cabo
varias tareas como por ejemplo la construccidon del Hostal de San Marcos en 1965.

Alfredo Sanchez Bella sustituy6 a Fraga en el Ministerio en 1969.

1970.Esta década pone fin al “boom” turistico en nuestro pais debido ala crisis del
petroleo que va a provocar un descenso considerable en el sector turistico y en las
economias a causa de su elevado coste y debido también a que nuestro pais vivia una

época de intriga al no saber qué pasaria tras el fallecimiento de Franco en 1975.
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Capitulo 1

Esto hace que disminuya el nimero de turistas extranjeros que viajan a Espafa,
aproximadamente en 4,5 millones. Es en este momento cuando surge la siguiente
pregunta ;Serd el turismo de “sol y playa” el mas adecuado a largo plazo para nuestra

sociedad?

La nueva politica del afio 1974 afirmaba que el turismo de sol y playa estaba agotado y
que habia que apostar por otras formas de turismo y promocionarlas de la mejor forma
posible; la oferta turistica espafiola era pésima por lo que habria que mejorar su calidad;
se apuesta por un turismo de interior que acabe con la masificacion en las playas; y

ademas existen importantes problemas en la comercializacion de los servicios.

En 1977, época de Transicion, el Ministerio de Informacién y Turismo se disuelve,

estableciéndose al poco tiempo la Secretaria de Estado de Turismo.

1980. Esta decada trae consigo muchos cambios econdmicos, politicos y sociales tras
nombrar al rey Juan Carlos Jefe de Estado en noviembre de 1975, tras la muerte del
General. En primer lugar, es preciso mencionar el proceso de Transicion a la democracia
por el que Espafia abandonaba el régimen dictatorial llevado a cabo por Franco, el
franquismo, y se regia por una Constitucion convirtiéndose en un Estado social y
democratico de derecho. Esta primera etapa de Transicion fue llevada a cabo por el rey
Juan Carlos I. Este nombr6 a Adolfo Suarez presidente del Gobierno de Espafia en 1976
por lo que Suarez también es considerado un personaje clave de la Transicion a la
democracia. Es importante destacar en esta década el triunfo del partido socialista en las
elecciones de octubre de 1982, a partir de este momento segun los historiadores la

democracia se asienta en Espafia definitivamente.

Se empiezan a crear paquetes turisticos para el IMSERSO con las siguientes
caracteristicas: tienen un precio bajo, se realizan en temporada baja y solo pueden

realizarlos personas de la tercera edad.

En estos afios podemos hablar ademas de la internacionalizacion de las grandes empresas

turisticas y de la liberalizacién del transporte aéreo.

Es importante destacar la creacién de infraestructuras (carreteras) y el aumento del
transporte convirtiéndose el coche en el principal medio de transporte de los espafioles.

Debemos tener en cuenta que ya no es tarea del Estado poner el precio a los hoteles.

En el afio 1986 Espafia entra en la Union Europea, esto hace que se faciliten mas los

flujos turisticos. Ademas las Comunidades Autonomas y la iniciativa privada se
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Las bases de la actividad turistica en la Espafia contemporanea. La revolucién en los transportes.

encargaran en este momento de las competencias sobre turismo. El Estado se encarga en

este momento Unicamente de la Red Estatal de Paradores de Turismo

Para promocionar “la marca Espafia” en el exterior el Estado crea Turespafia, sucesor de
Inprotur. Ademas este organismo se encarga de la consolidacion de estrategias y
planificacion de Paradores de Turismo, colabora con las Comunidades Auténomas y

organiza importantes ferias de turismo a nivel internacional.

1990. El turismo generaba alrededor del 8% del PIB y habia creado aproximadamente

un millén de puestos de trabajo en nuestro pais.

Segun los datos facilitados por Zoreda y Parelli (2014) “la década de los 90 fue la de

mayor prosperidad para el sector turistico espafiol”.

En esta década seguimos recibiendo sobre todo turistas europeos que buscan un turismo

de “sol y playa” como motivacion principal.

En el afio 1992 se pone en marcha el primer Plan de Turismo (“FUTURES I”) para
conseguir una mejora de la planta hotelera y la internacionalizacion de las empresas
turisticas espafiolas sobre todo en el “Caribe”. También se aprueba el segundo Plan de
Turismo, el “FUTURES I1” (1996-1999) y en 1995 el Plan Integral de Turismo Espafiol

que se centra especialmente en la calidad del servicio.

Del 2000 a la actualidad. Espafia pasa de unos afios de prosperidad donde habia sido la
segunda potencia turistica mundial en namero de turistas y en ingresos producidos por
estos a una gran crisis econémica que tiene comienzo en el afio 2008. Sucede lo
siguiente: en 2007 llegan 59 millones de turistas, en 2008 el nimero de turistas desciende
a 53 millones, volviendo a subir en 2013 a 60 millones. Esto afectd considerablemente al
ndmero de turistas extranjeros que viajaban a Espafia, al gasto medio por turista entre

otros.

Gréfico 1.1. Llegadas de turistas internacionales a Espafa.
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Fuente: Datos Hosteltur y elaboracidn propia.

Ademas, el modelo de “sol y playa” en Espafia aun siendo mayoritario, tiene que
competir con otras modalidades que van progresando (turismo de interior, turismo

cultural, etc.)

Cada afio son mas turistas los que llegan a Espafia, en 2017 fue el segundo pais mas

visitado, solo por detrés de Francia 'y superé a Estados Unidos por primera vez.

En la actualidad los tres grandes emisores son Francia, Gran Bretafia y Alemania con
mas del 60% de la cuota de mercado y Catalufia, Madrid, Andalucia y la Comunidad
Valenciana son los cuatro grandes receptores que representan el 57%de las llegadas;
crece el turismo en alojamientos extra-hoteleros; las estancias son mas cortas pero
también es cierto que se realizan mas viajes al afio; y las personas que viajan a nuestro

pais cada vez lo hacen més a traves de un turoperador.

1.2. LaRevolucién en los Transportes

Volviendo al objeto de este capitulo, en los primeros afios del siglo XIX se produjo la
Revolucion de los Transportes, esto trajo consigo importantes avances en el sector
turistico. En el afio 1815 se instauraron las diligencias en Barcelona y a los tres afios en
Madrid. En 1830 se inauguraron con la misma ruta y una eficacia similar la compafiia
Diligencias Peninsulares y las Postas Peninsulares. El ferrocarril elimind este tipo de

transporte.
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Las bases de la actividad turistica en la Espafia contemporanea. La revolucién en los transportes.

En el afio 1844 se levanta en nuestro pais la primera linea férrea, inaugurandose cuatro
afios después el tramo Barcelona- Matard y en 1851 la red Madrid-Aranjuez. Asi la red

ferroviaria en Espafa tenia 16000 kildmetros en los afios 20 del siglo XX.

En los primeros afios de ferrocarril habia pocas vias, por ejemplo, no habia ninguna que
cruzara Espafia de norte a sur; las compafiias ferroviarias funcionaban con mucha
autonomia; los trenes circulaban muy lento, los mas rapidos lo hacian a 50-60 kilometros
por hora; la mayor parte de los trenes paraban mucho tiempo a la hora de comer en una
cantina o fonda. Ademas en casi todos los trenes el espacio para el equipaje era muy
reducido y contaban con un Unico retrete en todo el tren. Estos hechos hacian que el

turista se sintiera incomodo cuando viajaba.

Pronto empezaron a hacerse importantes mejoras: los trenes comenzaron a ser mas
seguros y cémodos, mejord la calidad y el alumbrado de los coches, bajé el precio de las
tarifas y empezaron a venderse billetes de ida y vuelta, los grupos tendrian sus ventajas a

la hora de viajar y las compafiias publicarian guias.
Esté claro que el desarrollo del ferrocarril fue determinante en el impulso del turismo.

El ferrocarril fue muy importante hasta los afios de entreguerras, seguidamente se
establecio el automovil que pronto tomo6 la posicion de liderazgo. Las compaiiias
ferroviarias al ver que la gente viajaba cada vez menos en ferrocarril comenzaron a
vender con los billetes “paquetes turisticos” a un precio bastante bajo y con ciertas

ventajas para la persona que viajaba.

La llegada del automdvil permitié que la gente viajara a lugares donde no podian llegar
otros medios de transporte en uso. Ademas era mucho mas comodo, el turista no tenia
que estar pendiente de los horarios de salida y llegada, ni de ir a una estacion cercana, etc.
Todas estas caracteristicas le convertian en un transporte muy atractivo, por eso la
aparicion del automdvil supuso una revolucion y asi, en la década de los 20 habia
alcanzado un gran desarrollo en nuestro pais. Ademas se mejoraron las carreteras, se
regulé el trafico rodado y se instalaron en Espafia varias compafiias extranjeras que
estaban asociadas a ese sector. Todo esto hizo que el coche fuera el transporte preferido

por muchos turistas.

Hacer un viaje en crucero ha sido hasta hace poco un lujo. EI Reina Maria Cristina de la

Compafiia Trasatlantica Espafiola fue uno de los primeros barcos de gran lujo espafiol que
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Capitulo 1

iba desde Santander hasta Southampton. El turista tenia a bordo piscina, orquesta, cine,

etc.

Las primeras lineas aéreas civiles empezaron a funcionar tanto en Europa como en
Estados Unidos una vez acabada la Primera Guerra Mundial. En el afio 1921 comienza a
funcionar la primera linea aérea en nuestro pais, esta unia Sevilla y Larache. En 1927
Iberia hace su primer viaje desde Madrid a Barcelona, esta compafiia contaba con aviones
de diez plazas. Con la Segunda Republica se cre6 LAPE (Lineas Aéreas Postales
Espafiolas), era una nueva linea aérea de caracter estatal que hacia viajes tanto nacionales
como internacionales como por ejemplo Madrid- Paris o Barcelona- Marsella. LAPE

duro hasta que empez6 la Guerra Civil.
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En nuestro pais el turista como tipo social en sus diferentes manifestaciones
(excursionista, bafiista...) aparecio en el ultimo cuarto del siglo XIX. En estos momentos
unicamente las clases mas altas con un elevado poder adquisitivo podian hacer turismo,

todavia esta actividad no estaba al alcance de las clases medias.

Estos turistas disfrutaron de las primeras manifestaciones del turismo moderno, enfocadas

en la cultura, la naturaleza y la salud.

El termalismo del siglo XIX y principios del siglo XX tuvo gran importancia para el
desarrollo del turismo, este hecho trajo consigo otra serie de actividades de ocio o
complementarias que también van ligadas al turismo y la estacionalidad, caracteristica
que acompaniia al turismo desde sus comienzos y se sigue manteniendo en la actualidad

aunque en menor grado.

La idea de acudir frecuentemente a los bafios termales fue del monarca Carlos 111, fue él
quien en la segunda mitad el siglo XVIII desarrollé el disefio de la Isabela, en

Guadalajara, el primer proyecto conocido de balneario en Espafa.

No fue hasta 1816 cuando se cred el Cuerpo Médico de Bafios bajo el reinado de
Fernando VII y ya en 1817 se aprobd el primer Reglamento de Aguas y Bafios

Minerales. La Sociedad Espafiola de Hidrologia Médica se instaurd en 1877.

Los balnearios no tuvieron tanta importancia en Espafia como en otros paises pero aun asi
a mediados del siglo X1X eran 80000 las personas que acudian a los mismos y a finales
de siglo ya eran 135000 bafiistas. También es importante destacar que a finales del siglo
XIX Espafia contaba con 152 balnearios y a principios del siglo XX ya eran 197 los que

habia en nuestro pais.

Podemos destacar algunos balnearios que fueron famosos en Espafia como La Toja,

Solares, Alhama de Aragon, etc.

Ahora hablaremos de las playas, estas al igual que los balnearios también tuvieron al
principio un objetivo terapéutico que finalmente cambio por el de ocio. El desarrollo de
los transportes sobre todo del ferrocarril fue muy importante para que este tipo de turismo
se pudiera llevar a cabo. La conexion Madrid- Santander y Madrid- San Sebastian fue
esencial para poner en valor las playas de El Sardinero y La Concha y que los turistas

pudieran disfrutar de ellas. El ferrocarril no llegd a la costa asturiana hasta 1884.
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Este tipo de viajes fueron en gran parte posibles también por la aparicion de diferentes
tipos de alojamiento como por ejemplo hoteles, casas de alquiler, fondas, etc. Ademas
aparecieron los barrios de “segunda residencia” como el barrio Antiguo y la playa de la
Miraconcha en San Sebastian, la Avenida de los Infantes en Santander o el barrio Salinas
y la playa de Santa Maria de Ribadesella, en Asturias, estos Gltimos para clases con un

elevado poder adquisitivo, es decir, para clases pudientes.

La Casa Real motivd el veraneo aristocratico, primero fue Isabel 1l quien desde 1845
empezO a pasar sus veranos en Santander principalmente o en San Sebastian como
segunda opcién. Fue Alfonso XIII quién por ultimo establecié su residencia real para las
vacaciones de verano en Santander en los primeros afios del siglo XX. Durante el siglo
XIX'y primera parte del XX Santander y San Sebastian compitieron a la hora de alojar el
veraneo de las clases altas, habia dos opciones claras, o el Palacio Miramar de San

Sebastian o por otro lado el Palacio de la Magdalena en Santander.

El veraneo en las playas empezd en Cantabria, primero en Santander, mas tarde en
Suances y Castro Urdiales. Fue muy importante en esta época la playa de EIl Sardinero,
principalmente la Primera Playa, donde se levanto el balneario de los hermanos Pombo,

uno de los mas famosos en nuestro pais.

Si nos centramos en el sur de Espafia, Sanlicar de Barrameda en la provincia de Cadiz
también fue un destino de vital importancia por su uso terapéutico. A mediados del siglo
XIX los duques de Montpensier viajaron a Sanlticar como turistas, este hecho hizo que

sus playas adquirieran gran importancia.

2.1.Las corrientes higienistas

El concepto de higienismo surge a finales del siglo XVIII por varios médicos, uno de los
pioneros de esta corriente es Mateo Seoane. Se pensaba que el origen y la evolucién de
algunas enfermedades tenian mucho que ver con el entorno social y ambiental de la
persona en cuanto a la falta de salubridad de las ciudades con grandes industrias o las
malas condiciones de vida de los trabajadores que desempefiaban su trabajo en fabricas.
Los higienistas trataban de ocuparse de la conexiéon entre el medio natural y los

problemas patoldgicos de las personas.
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La medicina empez6 a estudiar de manera cientifica durante la época de la llustracion
como las aguas minerales eran capaces de curar ciertas enfermedades. Durante este siglo
XVIII diferentes médicos publicaron muchos tratados sobre la calidad de las aguas
minerales y marinas, Jeronimo Bouza (2000) sostiene la idea de que los avances que se
produjeron en quimica permitieron un mayor conocimiento de las propiedades de estas

aguas y de las consecuencias que tenian para el organismo.

Durante la primera mitad del siglo XIX se fue extendiendo poco a poco por Europa la
seguridad de las caracteristicas saludables de las aguas a través de los escritos y las
topografias médicas y de las medidas que el Estado adoptd. En un principio solo las
clases altas de la sociedad supieron de la existencia de este medio de curacion y fueron
las Gnicas que pudieron disfrutar de los balnearios y de las costas, ya que ademas la
divulgacion de las obras fue minima entre la sociedad. La aristocracia y la burguesia se
marchaban una temporada de las grandes ciudades para visitar estos lugares y bafiarse en

sus aguas que tan beneficiosas resultaban para la salud.

También las aguas marinas resultaban de gran provecho para la salud, lo que segun la
literatura antigua habia sigo un lugar de repulsion y temor se habia convertido en un lugar
placentero y espectacular. Muchos médicos comenzaron a aconsejar los llamados “bafios
de ola” e incluso el doctor Richard Rusell en su obra recomienda un bafio al dia en el
mar, beber pequefias cantidades de agua salada por la mafiana, frotar el cuerpo con algas
cogidas previamente en las rocas y tomar una ducha de agua de mar calentada. Tal y
como dice Alain Corbin (1993) “del mar se esperaba que remediase los males de la

civilizacion humana”.

En el altimo cuarto del siglo X1X toda la sociedad disfrutaba de las propiedades curativas
de las aguas minerales, la idea de las corrientes higienistas se habia extendido a todos los
grupos sociales, es asi que también los pobres pudieron experimentar el poder de las
aguas de forma gratuita, Unicamente necesitaban un justificante médico y de su situacion
social. Es cierto que el gobierno se responsabilizé de que los mas desfavorecidos
pudieran hacer uso de esos centros de bienestar si un médico se lo recomendaba, pues
todavia a finales de este siglo la salud era el motivo principal de estos desplazamientos.
Fue unos afios mas tarde cuando estos viajes se harian principalmente por diversion y

ocio.

El modelo higienista entr6 en crisis a finales del siglo XIX y principios del siglo XX

porque las medidas que las autoridades y médicos habian tomado habian fallado, pues se
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habian producido un gran nimero de muertes debido a las enfermedades infecciosas. Mas
tarde, se demostro a traves del colera y de la fiebre amarilla que las teorias que habia
sobre las enfermedades infecciosas eran incorrectas y que las medidas preventivas no
eran eficaces. Es cierto también que los adelantos del Gltimo cuarto del siglo XIX en
medicina, especialmente en bacteriologia y en inmunologia hicieron temblar a la
balneoterapia. Fue por esta y otras razones por lo que el motivo principal de los
desplazamientos a los establecimientos termales dejo de ser la salud para ser el ocio y la
diversion. El turismo de balnearios empez6 a disminuir, ahora la gente preferia los
centros playeros ya que este tipo de turismo ademas de ofrecer los bafios de ola ofrecia
otro tipo de actividades complementarias. Durante el siglo XIX en nuestro pais ningun
centro termal ofrecia entretenimiento, ocio y diversion, en cambio, esto si lo ofrecian
otros balnearios fuera de Espafia como por ejemplo los de Baden-Baden, Wiesbaden,
Vichy o Karlsbad.

2.2.El termalismo

Graéfico 2.2. Estimacién de enfermos que iban a los establecimientos de bafios espafioles entre 1847 y 1930.

TOTAL

120000

100000

80000

60000
mTOTAL

40000 -

20000 -

0 .
1847 1850 1860 1870 1880 1890 1901 1910 1920 1930

Fuente: Larrinaga Rodriguez, C. (2002): El turismo en la Espafia del siglo XIX y elaboracidn propia.

El turismo termal en Espafia se extendié gracias al éxito del modelo higienista, a los
cambios que se estaban produciendo en nuestro pais y a los avances que se dieron en los
medios de transporte terrestre. Es cierto que ya en el siglo XVIII se habia hecho uso de

algunos centros termales como el de Solan de Cabras, por lo que el termalismo no era una
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practica completamente nueva. Aunque no se pusieron en funcionamiento hasta entrado
el siglo XIX ya a finales del siglo XVIII se abrieron otros balnearios como por ejemplo
Sacedon, Trillo, Marmolejo o Puente Viesgo. Como sefiala Marc Boyer (1996) “en el
siglo XVIII se produjo la denominada Revolucion turistica”. Aunque no fue hasta el siglo
XIX cuando el Estado comenzé a participar en temas relacionados con el termalismo ya
que este era un campo esencial de la higiene publica y de la medicina y cuando ademas

se puso en marcha el reglamento sobre aguas termales en nuestra nacion.

Aungue los romanos y los musulmanes habian hecho mucho uso de los bafios colectivos,
los catolicismos con la ayuda de los Reyes Cat6licos impidieron esta tradicion, fue por
esta razon por la que la sociedad no prestd especial interés a las aguas minerales hasta la
segunda mitad del siglo XVIII. En este siglo se produjo el desarrollo de las ciencias y este
hecho afecté a la hidroterapia e hidrologia, estas son dos ramas de la medicina que con el

agua tratan la cura de enfermedades. Esta practica se habia realizado desde afios remotos.

En Espafia el bafio de ola surge después de las aguas termales y de los balnearios. Fue a
partir de principios del siglo XIX cuando el nimero de centros termales fue aumentando
y ya a mitad de siglo habia 85. En el 1877 contabamos con 143, llegando a 188 sitios

termales en 1889.

Analicemos el caso de Guiplzcoa en el siglo XIX, era la provincia espafiola con mas
centros termales y mas rica en este tipo de aguas. A principios de siglo se inauguré el
balneario de Cestona, del cual haré una pequefia introduccion mas adelante, en el afio
1827 abri6 sus puertas el de Santa Agueda en Mondragdn. En los afios 40 se abrieron
otros tres balnearios como por ejemplo el de Urberuaga de Alzola. A mitad de siglo el de
Orméiztegui, inauguradndose en los afios 60 otros cuatro balnearios como el de Gaviria.
Por ultimo ya a finales de siglo se abrio el de Los Remedios de Atdun. En resumen 11
centros termales fueron abiertos durante esta centuria en una provincia tan pequefia como

es Guipuzcoa.

Basandome en la idea de José Maria Urquia (1985) el protagonismo que tomo la

balnearioterapia en el siglo XIX se debe a tres causas:

- Los adelantos que se dieron en la investigacion quimica fueron muy utiles para
saber la composicion de estas aguas.
- Especialmente las enfermedades cronicas carecian de curaciones.

- Laaristocracia puso de moda el hecho de desplazarse a estos establecimientos.
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Otras causas también importantes que hicieron esto posible fueron por ejemplo los
importantes avances en los medios de transporte, la elevada esperanza de vida de las

personas, la mejora en cultura y educacion de la poblacién, etc.

Se mejor6 la calidad de aquellos balnearios que contaban con muy buenas
infraestructuras debido a que aumentaron las inversiones en estos establecimientos. Pero
también los centros termales con malas infraestructuras se intentaron mejorar aunque fue
muy dificil. Espafia no solo tenia un gran namero de balnearios sino que ademas muchos
de ellos eran de excelente calidad. Hay que tener en cuenta que existian algunas
diferencias, a aquellos balnearios con peores instalaciones, mas modestos y de una
calidad inferior iria la sociedad que contaba con menos recursos, ya que estos centros
tenian un precio mas barato y a los balnearios con unas infraestructuras inmejorables y
lujosos iria la aristocracia y los grandes burgueses que si se podian permitir pagar unos
precios mas elevados. Eso si, todos cubrian el mismo objetivo, aliviar algunas de las

enfermedades a través de esas aguas con propiedades curativas.

La segunda mitad del siglo XIX trajo consigo un enorme crecimiento del termalismo, no
solo aumento la oferta sino que también lo hizo la demanda. Es importante saber que fue
un fendmeno mucho mas importante en Francia o Alemania. Nuestro pais aunque hasta
1890 lleg6 alcanzar unas cifras sorprendentes sus balnearios nunca llegaron a ser tan
conocidos como los de las ciudades termales de Spa, Baden-Baden, Karlshbad o Vicki por

ejemplo.

Espafia, aunque tuvo balnearios con unas infraestructuras de calidad y modernas,
siempre se quedaron en simples centros de bafio, nunca se llegaron a convertir en
verdaderas ciudades termales. La mayor parte de la demanda era nacional, eran muy
pocos los extranjeros que se desplazaban hasta nuestro pais para conocer sus balnearios.
Jules Rochard (2002) apoya la idea de que las estancias en Espafia brillaban por la

ausencia de confort.

Los desplazamientos de un importante nimero de personas y el hecho de alojarse en los
diversos balnearios generaron un destacado movimiento de capitales, este hecho permitid
introducir mejoras en los centros termales desde el lado de la oferta y desde el lado de la
demanda sefialar que los gastos de las personas que iban a los balnearios fue muy
elevado. Esto beneficié a esas ciudades que tenian algin establecimiento de aguas

minerales de semejantes caracteristicas.
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2.2.1. EIl balneario de Cestona (Guipuzcoa)

El balneario de Cestona situado en Guipuzcoa tiene su origen en 1760 pero hasta los
primeros afios del siglo XIX no se abre al publico. Primero se construy6 la Casa de
Bafios, que aprovechaba el agua de los manantiales. Este edificio fue ampliandose
durante el siglo XIX 'y modernizado y sigue manteniendo las hidroterapias. La

edificacion del Gran Hotel en 1893 fue el final de la construccion de este complejo.

Este balneario fue visitado por miembros de la realeza como la reina Maria Cristina o de
la nobleza como el Duque de Osuna, también por politicos, como el ilustrado Gaspar
Melchor de Jovellanos, escritores como Pio Baroja y otras personalidades conocidas e

importantes de nuestro pais.

En la actualidad, es el unico de este estilo que subsiste en el Pais Vasco.

2.3.Las playas

Tal y como dice John K.Walton (2001) “las vacaciones a la orilla del mar fueron una
invencion inglesa del XVIII que se convirtié en una norma cultural que progresivamente
se extendio desde gran Bretafia a la mayor parte de Europa occidental”. En el caso de
Espafia este tipo de turismo surgio mas tarde que en otros paises europeos, basdndome en
la idea de Walton y Smith (1996) se desarroll6 100 afios después que en Inglaterra y 50
afios después que en Francia. Con Holanda y Alemania se llevd menos afios de

diferencia.

Al igual que pasé con las aguas minerales, el descubrimiento de las caracteristicas de las
aguas marinas también fue importante. Muchos médicos se dieron cuenta que bafiarse en
el mar traia resultados positivos, por un lado podias conservar la salud y por otro lado, en
ciertos casos, podias recuperar la salud perdida. Como sefiala el doctor Bataller (1877)
respirar el aire puro del mar era beneficioso tanto para las personas enfermas como para
aquellas que estaban sanas. Este mismo médico aconsejaba que para que los bafios de ola
hicieran méas efecto, uno no debia bafiarse los primeros dias para que asi el cuerpo se
acostumbrara a la atmosfera maritima. Las personas que se desplazaban para tomar estos
bafios lo hacian con fines terapéuticos y saludables y no con fines de entretenimiento y

diversion.
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Henry Wilkinson (1838) sefiala que sobre el afio 1820 los primeros bafiistas empezaron
a desplazarse a San Sebastian a disfrutar de los bafios en el mar y de su brisa. Tal y como
dice Alain Corbin (1993) “en el decenio de 1820 a 1830 se constituyeron los grandes
centros de turismo maritimo en la Europa del Norte”, descartando Guiplizcoa, que
debido a los efectos negativos que dejo la Primera Guerra Carlista (1833-1840) no se
pudieron consolidar hasta la década de los 40. Aunque ya lo habia hecho anteriormente su
tio el infante don Francisco de Paula Antonio, en 1845 fue la Reina Isabel 11 quien viajo a
la playa de La Concha para tratar una enfermedad cutanea. Fue a partir de este momento
cuando San Sebastian se fue convirtiendo en el destino de veraneo de la familia Real.
Como sefiala Francisco de Paula (1993) “para 1848 la playa de la capital donostiarra era
sin disputa una de las mejores y mas comodas de Espana”. Pero hay que tener en cuenta
que todavia en 1850 San Sebastian Unicamente tenia dos fondas, la caseta real que se
edifico para alojar a la reina Isabel en su visita a la ciudad y varias casetas antiguas, la
expansion del turismo y la expansién urbana fueron dos hechos que se produjeron
practicamente a la vez. Tal y como dice Carlos Larrinaga (2002) San Sebastian se habia
convertido en la ciudad clave del turismo espafiol de este siglo gracias a que la familia
Real fuera a veranear alli y al avance de los transportes terrestres, especialmente del

ferrocarril.

Ademas de San Sebastian, Espafia contaba durante estos afios con mas lugares
vacacionales de este tipo. Podemos hablar en las provincias de GuiplUzcoa, Vizcaya y
Cantabria de gran cantidad de pueblos costeros que constituyeron el primer espacio
turistico costero de nuestro pais, el de las llamadas “playas del Norte”. Analicemos los 3

Casos:

- En Guipuzcoa fueron de gran importancia Deva Yy, principalmente, Zarautz, esta
ultima desde que Pascual Madoz la eligiera como destino de veraneo en el afio
1846 y desde que Isabel 11 fuera a su playa en 1854 y 1865.

- En Vizcaya destacaron las playas de Las Arenas, Algorta y Portugalete, todas se
situaban cerca de Bilbao y alli acudia sobre todo gente local. Fueron importantes
desde que Vizcaya vivio un importante crecimiento economico en los afios 40 del
siglo XIX. Inicialmente Portugalete era la localidad que reunia las caracteristicas
mas favorables para el bafio, ya que ademas de su espectacular playa, el pueblo
ofrecia unas comodidades y servicios inmejorables para el turista. Los veraneantes

se podian hospedar en alguna de las tres fondas con las que contaba el municipio
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pero también tenia otras opciones de alojamiento como casas deshabitadas que
conservaba Portugalete. La segunda Resefia de los establecimiento balnearios
(1876) afirma que “Portugalete es el punto de reunion de la buena sociedad de
Bilbao, la morada favorita de verano y el centro de las fiestas”. Estos afios de
esplendor turistico duraron solo hasta los primeros afios del siglo siguiente ya que
la construccion de diferentes infraestructuras portuarias y las actividades
industriales y urbanas en los alrededores de la playa le quitaron todo el interés y
atractivo turistico. Si nos centramos en Algorta podemos destacar que todavia en
el siglo XIX contaba con escasas fondas y varios hoteles con un precio asequible
y el mayor entretenimiento que tenia para locales y forasteros era el pequefio
Casino Algortefio que abri6 sus puertas en 1878. Sobre Algorta, la Resefia (1876)
sefiala que “los bafios de Algorta son convenientes a las familias que buscan un
buen clima y tranquilidad a la vez”. Segun José Maria Beascoechea Gangoiti
(2002) el desarrollo del sector turistico de Las Arenas fue muy diferente al resto
de las costas cantabricas. La promocion de Getxo la llevd a cabo la familia
Aguirre.

- En Cantabria su capital, Santander, fue uno de los lugares turisticos con mas
importancia del siglo XIX. Esto se debid a la asistencia de la familia real y de la
aristocracia castellana y madrilefia, por lo que fue el primer destino de veraneo de
nuestro pais durante la Segunda Guerra Carlista dejando atras a San Sebastian que
es quien hasta ese momento habia ocupado la primera posicion. Hay que destacar
que la familia Pombo en especial permitié que Santander desarrollara la playa El
Sardinero, muy famosa en Esparia en la actualidad, gracias al balneario, al Casino
y al Gran Hotel, propiedad de los mismos que ampliaban la oferta turistica de la
ciudad. Como afirma Julio Pozueta Echavarri (1980) Santander tenia una
particularidad que gustaba a la aristocracia, y es que el Sardinero era un lugar
separado de la ciudad que se convirtié en exclusivo para las vacaciones de las
clases acomodadas, al lado de balnearios, lujosos hoteles y donde estos podian
disfrutar de otras actividades como del Casino por ejemplo, pero el crecimiento de

la ciudad hacia la costa hizo que cambiaran las tendencias tradicionales del lugar.

Aunque las playas del Cantabrico fueron las mas frecuentadas en la segunda mitad del
siglo XIX por lo espafioles, no podemos olvidarnos de los lugares turisticos que se

desarrollaron en la comunidad andaluza.
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En el caso de Sanlicar de Barrameda, el habito de bafarse en las aguas del
Atlantico comenzé en el afio 1839 y ya en 1850 eran muchas las personas que
iban a esa playa, fundamentalmente los sevillanos ya que carecian de playas en su
provincia y sentian un encanto especial al bafiarse en la desembocadura del rio
Guadalquivir. Los duques de Montpensier fueron quienes promovieron el turismo
en esta localidad gaditana a partir de 1848 vy tres afios después se instalaron alli.
Sanllcar se acabd convirtiendo en un lugar de un elevado atractivo turistico
primeramente para las clases mas pudientes de la sociedad y mas tarde para todos
los estratos de la sociedad que siguieron la iniciativa de la aristocracia, eso si,
nunca coincidian en el mismo sitio, si la nobleza acudia a la playa por la mafiana,
el pueblo llano lo hacia por la tarde, si iban a la playa en el mismo momento del
dia, cada uno lo hacia a una zona diferente.

En Cadiz, en el ultimo tercio del siglo XIX la burguesia local pensd que en esta
ciudad habia posibilidad de promocion economica, en una época de crisis
indiscutible. Ya en 1879 viajaba a la capital gaditana un nimero elevado de
personas para disfrutar del mar y de sus encantos. Cadiz se convirtié en una
ciudad muy atractiva para el turista gracias a las celebraciones y eventos que
completaban las vacaciones del viajero, descendid el precio de los billetes de
ferrocarril, se increment6 el interés por visitar los edificios mas caracteristicos de
la capital y se promocionaron diversas fiestas. De todo esto se hizo cargo las
autoridades locales.

Malaga tenia un clima muy favorable para ser un centro turistico muy atractivo
para el turista. Pero varios hechos (la descapitalizacion, el célera) hicieron que no
fuera posible convertirse en una importante ciudad turistica hasta finales del siglo
XIX. En este momento se llevd a cabo la creacion de la Sociedad Propagandista
del clima y Embellecimiento de Méalaga, cuyo impulsor fue Alexander Finn, el
consul general de Inglaterra en esta urbe. Su reglamento fue aprobado en 1897 y
fue esta institucion la que se encargd de la direccién y la regulacion del turismo
malaguefio con la promocién de su clima, preocupandose de mantener la ciudad

cuidada, bonita y limpia y la organizacion de actividades -culturales.
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La consolidacién del turismo de playa en el primer tercio del siglo XX

En el primer tercio del siglo XX, especialmente entre los afios 1920 y 1936 se observa un
desarrollo relevante en todos los aspectos por parte de la sociedad espafiola. Es
importante mencionar el avance que experimentan en el gusto por el turismo y el ocio.

(Berzal, Enrique. Historia del Turismo. Universidad de Valladolid. Segovia, 2014).

En esta época se realizaron varias mejoras en los transportes, principalmente en el
ferroviario. La Dictadura de Primo de Rivera que transcurrio desde 1923 hasta 1930 puso
mucho interés en este tema por lo que mejoré la red espafiola de ferrocarriles, cred un
Consejo Ferroviario para orientar la ayuda financiera estatal, en 1924 publicé un
Reglamento Ferroviario, la calidad de los servicios aumentd y los trenes comenzaron a

circular a una velocidad media de 64 kilémetros por hora aproximadamente.

Estdbamos ante la llamada “edad de oro” del ferrocarril, pero su momento de esplendor
termin6 durante la Replblica debido a los problemas econdmicos y al final de la
financiacion pablica. Por lo que el ferrocarril pasé de estar en lo més alto a encontrarse en
quiebra técnica. El avion y el coche serian los protagonistas de una nueva revolucion en

los transportes que se presentaria en estos afios 30.

Empecemos con la revolucion del coche, en 1898 llego a Espafia el primer automovil,
este pertenecia al conde de Pefalver, el coche hizo que cambiara el gusto y las
costumbres de los turistas, también cambiaron los destinos turisticos, pues desde este

momento el viajero pudo llegar hasta lugares mas lejanos y desconocidos.

En 1914 eran 10000 los coches matriculados y en 1931 habiamos llegado a mas de
235000, un dato que Ilama la atencion. A la cabeza con mas coches matriculados estaba

Barcelona, seguida de Madrid y Sevilla.

En los afios 20 se dieron diversas mejoras que favorecieron el desarrollo del automévil, se
mejord el sistema viario y se construyeron mas carreteras y de mejor calidad gracias a
que se cred el Patronato del Circuito Nacional de Turismo de Firmes Especiales; se
regulé el trafico con la incorporacion del primer codigo de circulacion, la matricula del
automovil y los permisos de circulacion; bajé el precio de los vehiculos con la instalacion

de la primera cadena de montaje.

El coche permitia al turista comodidad, libertad e independencia en sus viajes.
Aumentaron los hoteles y paradores que hasta ese momento estaban Unicamente
proximos a las estaciones de tren, surgieron los albergues de carretera y ademas se

crearon muchas mas guias de carretera, muy Utiles para el viajero ya que entonces todavia
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no tenian la ventaja de Internet. Pero en los afios 20 y 30 seguian existiendo
incomodidades a la hora de viajar en coche ya que el estado de las carreteras no era el

mas adecuado y habia que depender de talleres, gasolineras y garajes.

Por otro lado, continuaremos con la revolucion de los aviones. Tras la Gran Guerra
Espafia no tenia empresas propias de aviones, en 1919 solo contaba con la linea aérea

francesa Toulouse- Rabat con escala en Barcelona, Alicante y Malaga.

En 1921 se cre6 CETA, la primera compafiia aérea en nuestro pais que realizaba las
lineas postales aéreas entre Sevilla y Larache, desaparecié cinco afios mas tarde dando
lugar a UAE e lberia, ambas respaldadas por intereses y capital aleman, la primera

realizaba viajes entre Sevilla, Madrid y Lisboa y la segunda entre Madrid y Barcelona.

En 1928 gracias a la actuacion de Primo de Rivera el espacio aéreo espafiol vivio un
cambio, él queria que las lineas comerciales en Espafia fueran nacionales por lo que

aprobo el “Plan de Comunicaciones y las Bases para su adjudicacion”.

Para poder colaborar en la adjudicacion el gobierno obligdb a UAE y a Iberia a unirse
formando una sola empresa. Estas dieron lugar a la nueva compafila CLASSA, cuyo
primer vuelo unia Sevilla y Getafe y después ya realizé viajes entre Madrid y Barcelona y

entre Madrid y Biarritz.

El gran desarrollo de la aviacion comercial hizo que fuera necesaria la creacion en 1931

del aeropuerto de Madrid.

CLASSA fue sustituida finalmente en 1932 por LAPE por mandato de las autoridades

republicanas. Esta ultima unia Sevilla con Canarias y Barcelona con Baleares.

Desde el punto de vista del sector hotelero, el Estado a través del Patronato Nacional de
Turismo tuvo que participar, regular e impulsar las infraestructuras de acogida debido a la
falta de alojamientos hoteleros y a las crecientes necesidades de los turistas, para ello

actualizé la legislacion e impulsé la construccion de hoteles.

Para mejorar el sector hotelero se adoptaron medidas para controlar el exceso de los
precios, aparecieron los Libros de Reclamaciones y la placa de “establecimiento

recomendado por el Patronato Nacional de Turismo”.

El Estado cre6 una Junta de Paradores y Hosterias del Reino y edificd mas Paradores. En
estos momentos ademas del de Gredos contdbamos con el de Ciudad Rodrigo, Mérida,

Ubeda y Oropesa. También se construyeron otros tipos de alojamiento como por ejemplo
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la Hosteria del Estudiante de Alcala de Henares, el albergue de montafia de Avila o el
Hotel Atlantico de Cadiz. (Berzal, Enrique. Historia del Turismo. Universidad de
Valladolid. Segovia, 2014).

El Patronato Nacional de Turismo realiz6é incluso tareas de difusion sobre el turismo
espafiol, puso en marcha las oficinas de informacién turistica, cre6 un Servicio de

Estadisticas para saber la evolucion del turismo, entre otras.

Después de esta introduccién sobre el primer tercio del siglo XX donde hemos hablado
del ferrocarril, el automovil, la aviacién y el sector hotelero en Espafia, nos centraremos

en el triunfo de las playas en estas décadas.

Es a partir de este momento cuando finaliza el gusto por el turismo de balnearios v,
terminada la Primera Guerra Mundial en el afio 1914 las playas vuelven a tomar
protagonismo. Segun las palabras textuales de Germond de Lavigne (1859) “en San
Sebastian, la hermosa playa se hunde en el mar con una pendiente casi imperceptible y es,
cada verano, lugar de cita de numerosos bafistas que, de todos los puntos de Espafia,
vienen aqui a buscar placeres y salud”. En los afios 30 San Sebastian mejora su oferta con
la instauracion del circuito automovilistico de Lasarte, el Real Club Nautico y los campos
de tenis y de golf. Esto permite a esta ciudad ser la elegida por la aristocracia para pasar

sus vacaciones de verano en la playa.

Por otra parte, Germond de Lavigne (1859) sefala “el paseo del Sardinero conduce al
barrio pobre de San Pedro donde estan los bafios de mar muy concurridos durante todo el
verano”. La capital cantabra vivié también unos afios de gloria gracias al establecimiento
del Hotel Real y del Hipédromo de Bellavista, a la renovacion del Casino que se
encuentra en la Playa del Sardinero, pero sobre todo porque la Familia Real tuvo a partir
de 1912 su residencia de verano en el Palacio de la Magdalena. Un hecho a destacar en

Santander en 1932 es la creacién de la Universidad Internacional de VVerano.

En el primer tercio del siglo XX no solo destacan las playas del norte, sino que también
lo hacen las del Mediterraneo en especial Barcelona con Sitges a la cabeza, Malaga,
Gerona en la Costa Brava y Mallorca en las Islas Baleares, estas llegan a tener mas
importancia incluso que las del norte ya que la gente empieza a preferir los bafios de ola

calientes antes que los frios, al contrario de lo que ocurria en el siglo anterior.

Desde principios de siglo Mallorca prometia ser un destino turistico emergente, por lo

que en 1903 se construyd el Gran Hotel, pocos afios después se cred el Fomento de
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Turismo en Mallorca pero no fue hasta la primera mitad de los afios 30 cuando se produjo
el gran apogeo turistico en la isla. El turismo masivo empez0 a partir de la década de los
60, este hecho permitié que se construyeran muchos edificios de una altura incalculable
sin ningun control por toda la costa, es decir, una urbanizacién no planificada para
fomentar el turismo mallorquin. Un caso parecido ocurrio en Benidorm y otros lugares de

la costa espafiola

Sitges era una localidad cuyos habitantes se dedicaban a la agricultura y a la industria.
Con el cambio de siglo gracias a la promocion que hicieron un grupo de artistas,
consiguieron inversiones de personalidades extranjeras y se convirtio en un destino
turistico destacado. Aparece la oficina de turismo en 1934 y abren sus puertas el hotel
Subur en 1916 y el hotel Terramar en 1933. Ademas se inauguran algunos atractivos

turisticos culturales como el Museo CauFerrat.

Durante los afios 20 Malaga se fue convirtiendo en un destino cada vez mas atractivo para
el turista. A principios de siglo habia sido ofertada como ciudad de invierno pero poco a
poco fue conociendose también por el encanto de sus playas. Basandome en la idea de
Garrido (1997) ademas de este tipo de turismo de sol y playa, esta ciudad ofrecia también
otras actividades que atraian un elevado nimero de turistas como la Semana Santa o la

Feria de Agosto.

La tradicion en la Costa Brava arranca a principios del siglo XX, pero ocurre como en
Mallorca, hasta la primera mitad de los afios 30 no se produce el mayor apogeo en este
destino. La investigacion de la imagen turistica de la Costa Brava es una labor
complicada debido a la escasez de documentos y materiales que existen de aquella época.
Molina (2007) sostiene la idea de que Las Sociedades de Atraccion de Forasteros son
quienes se encargaban principalmente de la planificacion y marketing de esta zona
turistica. Esta institucion aparecid primero en Barcelona en 1908 y mas tarde en
Tarragona y Girona. En la actualidad, el Observatorio del Turismo en Catalufia (2012)
sefiala que “Catalufa es la region mas turistica del estado espafiol en cuanto a turismo

receptivo”.
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3.1. El caso de Benidorm desde la mitad siglo XX hasta la actualidad

Benidorm es una localidad que se encuentra a 46 kilémetros de Alicante y cuenta con casi
67000 habitantes. Es considerada uno de los destinos mas tipicos y tradicionales del
Mediterraneo espafiol para el turismo de sol y playa. Aurelio Maestre de San Juan (1852)

sefnala que “Benidorm es uno de los atractivos del litoral alicantino”.

Esta localidad se convirti6 en un destino turistico de gran relevancia gracias a su clima,
este se caracteriza por unas temperaturas suaves durante los 12 meses del afio y por tener
escasas precipitaciones; cuenta con una base de empresarios locales muy intensa; entre
los hoteles de Benidorm y paises emisores como Holanda, Reino Unido, Noruega, etc.
existen muy buenas relaciones empresariales; ademas de un turismo de sol y playa puedes
hacer otras actividades complementarias ya que tiene diversos parques tematicos, campos
de golf, diferentes espectaculos de danza y musica y también merece la pena visitar otros

destinos que se encuentran proximos al municipio (Las Fuentes del Algar).

Pedro Zaragoza fue el alcalde de Benidorm desde el afio 1951 hasta 1967 en plena
dictadura franquista. Consiguio convertir una pequefia localidad de pescadores en un
destino turistico destacado, fue quien transform¢ Benidorm en lo que todos conocemos
hoy en dia, en el icono del sol y de las vacaciones. Este alcalde franquista rompié con el
Régimen y permitid el uso del bikini en las playas del municipio, desarroll6 un plan de
urbanizacién muy innovador en este momento que cambi6 el sistema urbanistico de
Benidorm y la convirtio en una ciudad orientada al ocio turistico y ademas fue el creador
del Festival de la Cancion. (Puebla, C. (08/12/2016). La Ventana: CadenaSer.
http://cadenaser.com/programa/2016/12/08/la_ventana/1481222404 457860.html).

El boom turistico de Benidorm comenzé en la década de los 60. Este pequefio pueblo
costero se convirtié en una ciudad con una gran oferta de alojamientos turisticos donde
comenzaron a llegar un elevado nimero de turistas extranjeros de Alemania, Reino
Unido, Suecia y Noruega principalmente que buscaban el buen clima. El crecimiento
acelerado que experimenté esta localidad la convirtio en uno de los destinos turisticos

europeos mas valorados para el turismo de sol y playa.
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Figura 3.1. Benidorm antes y después del “boom turistico”.

Empecemos desde sus comienzos:

- Antes de los afios 50 del siglo XX, Benidorm era un pequefio pueblo dedicado a la
pesca, donde la mayor parte de sus habitantes eran pescadores.

- En 1950 muchos espafioles empiezan a viajar a Benidorm dando lugar asi a los
inicios del turismo de masas en la localidad.

- En 1952 una de las atuneras mas grandes del municipio cierra sus puertas. Este
hecho perjudica a la gente local ya que gran parte vive de ello. La almadraba de
Benidorm fue la primera en desaparecer, esto se debe principalmente a dos
causas: los pescadores vieron en el sector turistico una gran oportunidad de
negocio y ademas requeria menos esfuerzo; por otra parte, la Sociedad de
Almadrabas Espafiola se centr6 solo en las mejores almadrabas dejando de lado
las de bajo rendimiento como era ésta.

- En 1956 se creo el Primer Plan General de Benidorm.

- Se abrieron cuatro nuevos alojamientos hoteleros hasta 1959. En este mismo afio
se estrena el Festival de la Cancion en la localidad, una actividad complementaria
al turismo de sol y playa para el viajero. Este festival se celebraba todos los

veranos pero en 2006 tras 39 ediciones acabO desapareciendo debido al poco

UN TELEGRAMA rul'suit 1 ios AMOR CALLADITO

[ rusmivare-cancion

BENIDORM 1959 .

HHT

e

Figura 3.1.1.

Cartel del primer festival de La Canci6n en Benidorm.
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interés de los medios de comunicacion y del publico. Actuaron cantantes como
Raphael, el Do Dinamico y Julio Iglesias, que se hicieron famosos gracias a este
evento. Ademas la autoridad local permitid en las playas de Benidorm el uso del

bikini que hasta entonces habia estado prohibido.

Sigamos con su consolidacion:

- En 1962 se edifico la plaza de toros del municipio.

- Un afio mas tarde se cred el Segundo Plan General de Benidorm, este tenia como
objetivo construir menos edificios para ahorrar en espacio y aumentar la altura de
los rascacielos, por eso Benidorm es conocido como el Nueva York espafiol. Hoy
en dia podemos considerar que esta localidad es la que cuenta con mas rascacielos
por habitante del mundo y el segundo municipio con mas rascacielos por metro
cuadrado solo por detrds de Manhattan. EI hotel Bali de Benidorm fue el mas alto
de Espafa hasta que se construyo la Torre Espacio en el afio 2006 en Madrid.

- Un hecho muy importante fue la apertura en 1970 del aeropuerto de Alicante que
se encuentra a 45 kilometros aproximadamente de Benidorm, esto permitio la
llegada de un nimero mayor de turistas extranjeros.

- En 1975 se construyo la autopista que une Alicante con Benidorm por lo que se
afiade una facilidad mas para el turismo de la localidad.

- En 1985 abre sus puertas el primer parque tematico en el municipio (Aqualandia),
una actividad complementaria mas al turismo tradicional de sol y playa. En la
actualidad para que este parque no decaiga colaboran gran parte de los hoteles de
Benidorm ofreciendo y vendiendo entradas a un precio mas bajo por comprarla
anticipada.

- Desde los afios 80, casi el 80% de los hoteles permanecen abiertos también
durante el invierno. Son principalmente jubilados espafioles y europeos los que
viajan a Benidorm durante estos meses. Este tipo de demanda rompe un poco con

el concepto de estacionalidad en este destino.

Acabemos en la actualidad:

- En el afio 2000 se abren tres parques tematicos mas, Terra Mitica, Aqua Natura y

Terra Natura.
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- Benidorm cuenta con un nimero muy elevado de habitaciones en hoteles de lujo,
1024 aproximadamente desde el afio 2005 y ademas sus hoteles han sido
renovados y modernizados y muchos han pasado a una categoria mejor.

- Benidorm recibe sobre todo turistas britdnicos principalmente y daneses y
holandeses en segundo lugar. Aunque en los ultimos afios han aumentado los
turistas polacos y rusos que se han desplazado hasta la localidad alicantina.

- A muchos ex turistas de Europa Occidental les gustd tanto Benidorm que son
ahora residentes en sus alrededores.

- Una facilidad mas, en la Gltima década Internet ha permitido que el turista no

dependa tanto de turoperadores y pueda reservar su viaje directamente en la web.
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CONCLUSION



Conclusion

Con este trabajo he intentado conocer mas a fondo la evolucién del turismo en la Edad
Contemporanea en nuestro pais pero haciendo hincapié especialmente en el turismo de
sol y playa que ha sido el que ha destacado y sigue destacando en Espafia. Podemos

sefialar varios objetivos claves que se han intentado alcanzar:

El primero conocer que estaba ocurriendo en nuestro pais mientras se empezaba a
desarrollar el turismo de sol y playa, para ello hemos hecho un andlisis por etapas desde
la mitad del siglo XIX hasta la actualidad. También se ha pretendido entender como la
gente cada vez empez6 a viajar mas gracias a la evolucion de los medios de transporte,
primero del ferrocarril, esto provocd un rdpido y enorme crecimiento del turismo en

Espafia.

El segundo objetivo permite conocer dos de los tipos de turismo que se desarrollaron en
un primer momento en la Espafia moderna. Estas manifestaciones estaban enfocadas
previamente con la salud y mas tarde con el ocio y la diversion. Estamos hablando de los
balnearios y de las playas que aunque en un principio estos dos lugares solo eran
frecuentados por las clases més altas de la sociedad, después estas actividades estuvieron

al alcance de todo el mundo.

El tercer objetivo nos sitta en el primer tercio del siglo XX entendiendo como el turismo
de sol y playa se consolidd plenamente en nuestro pais en gran parte debido a los inicios
en aviacion, ya que asi Espafia empezd a recibir mas turistas extranjeros; gracias al
desarrollo del automovil pues el turista empezé a viajar a lugares mas alejados y a veces
desconocidos; y a los avances necesarios en el sector hotelero. Para entender mejor
nuestro ultimo objetivo finalmente explicamos el caso de Benidorm, como pasé de ser un
pequefio pueblo de la costa a un excelente destino turistico que recibia cada vez mas y

mas turistas.

Conocidos ya los objetivos principales de nuestro trabajo podemos llegar a una serie de

conclusiones:

En este trabajo se ha profundizado en las raices historicas que permiten entender como ha
evolucionado la actividad turistica hasta convertirse, en nuestros dias, en uno de los

motores principales de la economia espafiola.

Su mayor desarrollo fue posible en gran parte por los cambios que se produjeron en la
sociedad, por ejemplo, las personas empezaron a tener derecho a unas vacaciones

pagadas, por lo que tenian mas tiempo para viajar, el cambio de mentalidad hizo que la
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gente tuviera interés por conocer lugares nuevos. Sin duda no podemos olvidarnos de las
mejoras en los transportes y sus infraestructuras que permitieron que el turista pudiera

viajar de forma mas comoda, mas segura y mas facil.

El turismo de balnearios y el de sol y playa son los que mas importancia obtuvieron
durante el siglo XIX, aunque en este siglo ya empezaban a desarrollarse otros tipos de
turismo como el turismo cultural o el de montafia, estos no consiguieron tanta relevancia.
El turismo termal entro en crisis a finales del siglo XI1X 'y principios del XX por el fracaso
de las ideas higienistas y porque cada vez mas personas tenian en sus casas este tipo de
bafieras. Las playas siguieron triunfando, primero las costas del norte y més tarde las del
Mediterraneo. Hoy en dia aunque Espafia ofrece muchos tipos de turismo, el turismo de
sol y playa sigue siendo el turismo estrella sobre todo para los extranjeros que adoran

nuestras costas y nuestro clima.

En el siglo XX el turismo de sol y playa se consolida especialmente en el Mediterraneo.
El turista ya no realiza este tipo de turismo por salud sino que lo hace por ocio y
diversion, por lo que estos lugares costeros de gran interés tienen que afadir otras
actividades para que la persona complemente sus vacaciones y cumpla su objetivo, el

disfrute.

En el caso de Benidorm, primero es un destino que cuenta Unicamente con las playas pero
al que ya llegan muchas personas. Después al ver el gran atractivo que tiene esta
localidad para el turista se empieza a abrir varios parques tematicos, se estrenan
festivales y espectaculos, se mejoran las comunicaciones hasta el municipio y ademas se
crea gran oferta de alojamientos turisticos, estos hechos convierten a Benidorm en un

destino de vacaciones clave en nuestro pais, especialmente para los britanicos.

Hoy en dia el sector turistico ha cambiado ya que los habitos y los gustos del turista han
cambiado y han hecho que la oferta se tenga que adaptar a las nuevas necesidades y

caracteristicas del turismo.

Desde el lado de la demanda, el turista es mas exigente a la hora de viajar; es mas
independiente porque se organiza él mismo sus viajes por Internet sin necesidad de un
intermediario; estd muy informado de todo cuando llega a su destino debido a la cantidad
de paginas de opiniones, a las redes sociales, a las propias paginas de las empresas
turisticas, etc.; el turista se empieza a interesar por un turismo sostenible, en definitiva,

respetuoso con el medio ambiente.
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Desde el lado de la oferta, esta se ha diversificado. Espafia no solo cuenta con un turismo
de sol y playa sino que el turista puede disfrutar de otros tipos de turismo como por
ejemplo, natural, cultural, gastronomico... que complementen este turismo o incluso que
en el viaje su objetivo principal no sea tanto el descanso sino que busquen un turismo
mas activo; los alojamientos turisticos se han adaptado a las necesidades del cliente, por
poner un ejemplo, hoy en dia es imprescindible que el hotel tenga red Wifi, pues de lo
contrario la persona descartara ese hotel. En definitiva una caracteristica esencial de la

oferta en la actualidad es la innovacién.

El sector turistico en Espafa estd haciendo frente a varios problemas: se esta tratando de
desestacionalizar el turismo intentando que todos los viajes no se produzcan en los meses
centrales de verano sino que se realicen también durante el resto del afio, esto se va
consiguiendo poco a poco ya que la gente cada vez realiza mas escapadas en otras
temporadas y esto también ha hecho que se pongan méas en valor otros tipos de turismo
como el cultural, el turismo de nieve, el turismo rural, etc. Ademas se estd tratando
también de descentralizar el turismo de lugares como Barcelona, Madrid, Islas, Baleares
0 Valencia hacia otros destinos que reciben menos numero de turistas al afio como

Castilla y Leon o Galicia.

Una ventaja que tiene el turismo en nuestro pais es que muchas personas lo eligen como
destino ya que es un pais seguro frente a la inestabilidad politica del Norte de Africa o del
Mediterraneo Oriental con la Primavera Arabe o a los ataques terroristas de otros paises

europeos como Francia por ejemplo.

Segun los datos proporcionados por Hosteltur, en 2018 seguira sobresaliendo el turismo
de fines de semana y dias festivos, lo que conocemos como el turismo de escapada; la
estancia media del turista en 2017 fue de dos noches; uno de los tipos de turismo mas
demandados por los espafioles es el urbano, la persona viaja a una ciudad bien para
conocer su patrimonio cultural, por temas de negocio, o por razones de trabajo y asi
aprovecha un par de dias méas para quedarse en el destino y conocer la ciudad; el turismo
de sol y playa sigue estando a la cabeza, en esta modalidad de turismo en 2017 la estancia
media fue de cuatro noches y el destino preferido fue la Costa del Sol seguido de

Lanzarote y Palma de Mallorca.

También Hosteltur refleja que en 2017 el gasto total de los turistas aumento en mas de un
12% si lo comparamos con el afio 2016 y el gasto medio por turista fue de 1067 euros

aproximadamente; los principales paises emisores fueron en primer lugar Reino Unido,
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seguido de Alemania y Francia y las comunidades receptoras fueron Catalufia primero,

las Islas Baleares en segundo lugar y Canarias en tercer lugar.

Gréfico 4. Procedencia de los turistas extranjeros y llegadas segun el destino en 2016.

LLEGADAS SEGUN EL PAIS LLEGADAS SEGUN
DE RESIDENCIA EL DESTINO
5169195 N
B Catalufia
17840292 ™ Reino Unido B Canarias
11371209 B Alemania Baleares
Francia

M Paises Nordicos

11188523

Fuente: Datos Hosteltur y elaboracién propia.

Para acabar podemos afirmar que la tendencia positiva que venimos disfrutando en el
sector turistico continuara en los proximos afios, incluso aumentardn el nimero de
llegadas y de ingresos provenientes del turismo en nuestro pais. Si el afio 2017 acabo con

unas cifras sorprendes el 2018 se espera que sea aun mejor.

Gréfico 4.1. Ingresos de turismo extranjero en Espafa.
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