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RESUMEN

La palabra inclusion sigue suponiendo una especie de confusion en el contexto
educativo, todos tenemos la idea de lo que ella significa pero no de lo que supone en
toda su totalidad, la inclusion no trata simplemente de una atencion a la diversidad, en
un sistema que en los que unos son los que forman parte y otros los incluidos, la idea de
inclusion trata de entender la diversidad en todas sus variantes como un factor de
enriquecimiento, para que esta inclusion sea real se deben llevar una serie de pautas
tratadas a lo largo de este documento y como aplicacion del mismo se desarrollara una
puesta en practica en la cual intervendran factores y metodologias basadas en escuelas
inclusivas reales, en este caso el modelo elegido seran las artes integradas , esto es
debido a la enorme utilidad y diferentes posibilidades que tienen las mismas en el aula
de educacion infantil y concretamente en un ambiente de inclusividad. La inclusion
supone de cambios en las estructuras politicas y educativas por lo tanto esta propuesta
didactica se lleva a cabo en base a actividades alternativas a las tradicionalmente

impuestas, de esta manera pretende conseguir el cambio propuesto por la inclusion.

Palabras clave: Inclusion, diversidad, pensamiento divergente, creatividad, Arte, artes

integradas, aprendizaje significativo.



ABSTRACT:

The word inclusion continues to suppose a kind of confusion in the educational context,
we all have the idea of what it means but not of what it means in its entirety, inclusion is
not simply about attention to diversity, in a system in which some are part of it and
others are included, the idea of inclusion tries to understand diversity in all its variants
as a factor of enrichment,In order for this inclusion to be real, a series of guidelines
discussed throughout this document must be followed, and as an application of the
same, a practice will be developed in which factors and methodologies based on real
inclusive schools will intervene. In this case, the model chosen will be the integrated
arts to carry it out, due to the enormous utility and different possibilities that these have
in the early childhood education classroom and specifically in an inclusive environment.
Inclusion implies changes in political and educational structures, therefore, this didactic
proposal is based on activities that are alternative to those traditionally imposed, and in

this way it aims to achieve the change proposed by inclusion.

Key words: Inclusion, diversity, divergent thinking, creativity, Art, integrated arts,

meaningful learning
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1. INTRODUCCION.

En el presente trabajo, se trata de profundizar en un area que actualmente se encuentra
poco desarrollada tanto en la escuela, como en la sociedad, un area que debido a su
universalidad y versatilidad podria generar numerosas ventajas como estrategia en una
educacion intercultural e inclusiva, estamos hablando del Arte como estrategia de

inclusion social y escolar.

Las artes a su vez, estan relacionadas entre si, al igual que la accion globalizadora que
dan en el &mbito educativo, a través de las diferentes experiencias profesionales vividas,
se puede afirmar que el arte es uno de los elementos educativos que mas posibilidades
de desarrollo tienen para el individuo, pero en el &mbito de préctica real en el aula se
dejan en un segundo plano, en el aula de educacién infantil podemos estar en continuo
contacto con musica o dibujo, pero como elementos complementarios, lo que este
proyecto quiere demostrar es la importancia de todas las artes en el curriculum de los
nifios de segundo ciclo, y como a partir de el y de su accion globalizadora , llegar a una

inclusion real en el aula de todo el alumnado.



2. JUSTIFICACION:

Es innegable reconocer que nos encontramos en una sociedad cada vez mas diversa pero

no por ello més tolerante.

Lo que este proyecto pretende es la inclusion de toda esa sociedad diversa, ya que la

escuela inclusiva es y sera parte de una sociedad inclusiva.

Crear una educacién inclusiva es una obligacion presente en la educacion y respaldada
por varios 6rganos de gobierno internacionales que se desarrollaran a lo largo de esta
propuesta, con ello se quiere poner de manifiesto la importancia de una inclusion real
desde temparana edad, ya que “se trata de la etapa educativa con mayor poder igualador
de las diferencias sociales y culturales del alumnado y del tipo de inversién educativa

con mayor poder redistributivo” (Save The Children, 2016, p. 5)

Corresponde a la escuela convertirse en el espacio donde se promuevan actividades que
contribuyan a desarrollar en los alumnos la percepcion, la creatividad, la imaginacion, la
sensibilidad, la adquisicion de valores, la necesidad de pertenecer a un grupo, a tener

identidad nacional, y a ejercitarse fisica, emocional y espiritualmente.

La exclusion social se manifiesta de diferentes maneras, desde la imposibilidad de
acceso al sistema educativo hasta el rechazo por distintas razones de género,raciales que
entre otros que veremos a lo largo de la conseccucion de este trabajo de fin de grado.
Por esta razdn,como docentes debemos estar preparados para realizar en las aulas una
inclusion real que pasa por la modificacion de las instituciones,culturas y practicas
educativas y que, a través del arte como modelo inclusivo podemos llegar a mostrar
como una realidad, partiendo asi desde la zona de desarrollo proximo de las nifias y
nifios, desarrollando sus posibilidades, gustos e intereses de una manera dinamica y

accesible para todos ellos.

Se ha utilizado el arte como modelo inclusivo de este proyecto ya que respalda todas las
ideas mencionadas en el epigrafe anterior, tratar el arte como tema transversal en el aula
por su universalidad y capacidad de expresiones propias y ajenas, se toma como una

necesidad a aplicar en la educacion.



3.1 COMPETENCIAS DE GRADO RELACIONADAS CON EL TRABAJO DE FIN
DE GRADO

Las competencias especificas para la elaboracion de este trabajo final de grado son las

siguientes:

e Reunir e interpretar datos significativos para emitir juicios que influyan en una
reflexion sobre los temas relevantes sobre temas de indole educativa.
e Ser capaz de elaborar un documento que permita transmitir informacion, ideas

innovadoras educativas o0 propuestas educativas.

Ao largo la elaboracion del grado en educacion infantil se han desarrollado distintas
competencias que pueden relacionarse con las adquiridas en la elaboracion de este

trabajo, algunas de las siguientes son:

e Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje en la primera infancia desde
una perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes dimensiones
cognitiva, emocional, motriz, linguistica y de autorregulacién

e Crear entornos de aprendizaje que favorezcan la empatia, la conducta social, la
autonomia y la convivencia multicultural observando sistematicamente el
entorno social, familiar y escolar.

e Utilizar los diferentes lenguajes para promover y desarrollar la creatividad

e Conocer el funcionamiento de las escuelas de educacion infantil e integrarse en
la labor educativa, reflexionando sobre la accion por medio de estragais propias

e Ser capaz de reconocer, planificar,llevar a cabo y valorar buenas técnicas de

ensefianza aprendizaje



3. OBJETIVOS

El objetivo principal de este trabajo es desarrollar la educacion inclusiva a través de
una propuesta didactica basada en las artes integradas, poniendo de manifiesto la
diversidad como factor de enriguecimiento, proporcionando a los nifios una
acercamiento a la realidad social y cultural en la que se desarrollan e incluyendo el arte

de manera transversal en el aula y no solo como sistema complementario de la misma.

A través del objetivo general desarrollaremos una serie de objetivos especificos para la

consecucion de este proyecto:

e Conocer la educacion inclusiva y poder trabajar de manera efectiva sobre ella en
la etapa de educacidn infantil

e Introducir las artes integradas de manera transversal en el aula potenciando asi
las capacidades e intereses de los alumnos desde su zona de desarrollo proximo

e Promover en los nifios un sentimiento de pertenencia, aceptacion y valoracién de
las diferencias personales de los individuos a través del trabajo cooperativo y la
inclusion real en el aula.

e Conocer la relacion entre las diferentes inteligencias de nuestro alumnado, sus
situaciones personales y sociales para crear un aprendizaje conjunto.

e Valorar las aportaciones desde distintos ambitos como la psicologia, pedagogia y
sistemas inclusivos reales para profundizar en la relacion inclusion-arte y su

aplicacion en el sistema educativo.



4. FUNDAMENTACION TEORICA Y ANTECEDENTES; “ REVISION
BIBLIOGRAFICA”

4.1 Educacion inclusiva:

4.1.1: Origenes de la educacion inclusiva

El concepto e inclusion educativa surge a principio de los afios 90 y viene respaldada

por las siguientes instituciones:

Sus raices, pueden atribuirse a la Declaracion de los Derechos Humanos. Este
documento, elaborado por representantes de todas las regiones del mundo y proclamado
por la Asamblea General de las Naciones Unidas en Paris, el 10 de diciembre de 1948,
detalla los derechos fundamentales de los que debe gozar todo ser humano, los cuales
deben ser protegidos y asegurados en el mundo entero. Estos derechos dan muestra

tangible de la obligacion de ofrecer una educacion inclusiva.
Como sostiene la Declaracion de los derechos humanos:

El nifio tiene derecho a recibir una educacion, que sera gratuita y
obligatoria por lo menos en las etapas elementales. Se le dar& una
educacion que favorezca una cultura general y le permita, en condiciones
de igualdad de oportunidades, desarrollar sus aptitudes y juicio individual,
su sentido de responsabilidad moral y social, y llegar a a ser un miembro

atil de la sociedad. (Articulo 7)

Tras ello, en 1959 se aprueba la Declaracién de los Derechos del Nifio por los 78
Estados miembros de la ONU en este momento. En él, por primera vez en la historia, se
reconocen los derechos especificos del nifio, asi como la responsabilidad que los adultos

tienen hacia ellos.



Tras los primeros origenes establecidos en esta declaracidn, el término de educacion
inclusiva ha ido tomando forma a lo largo de los afios e incluyéndose de manera activa

en las diferentes leyes nacionales que hoy rigen nuestras aulas.

4.1.2 Diversidad y diferencia

Para entender la inclusién debemos partir de la diversidad, de una diferencia y
transformar estas diferencias naturales en algo enriquecedor para el alumnado,
coincidiendo asi con la idea de no entendemos la comparacion de un valor hegemaonico,
no queremos que la escuela abogue por la homogeicizacion en ciertos valores fisicos,

culturales,sexuales, funcionales si no que contemple la diversidad en su magnitud.

De acuerdo con Medina y Sainz (2013); “Diversidad es variedad, para hablar de
variedad debemos partir desde la diferencia, se parte de algo para llegar a la diferencia”
(P.6)

Dentro de las diferencias (diversidad) naturales entre las personas, las podemos

clasificar en 4 grupos que encontraremos en las aulas de educacion infantil:

¢ Diferencias biologicas; sexo ,edad y caracteristicas fisicas.

e Diversidades funcionales, capacidades y ritmos de aprendizaje. Adaptando el
ritmo de clase a las diferentes necesidades de cada alumno, sin dejar de lado la
naturaleza inclusiva del proyecto.

e Diversidades sexuales ;De acuerdo con (Sanchez Sainz, 2010; Pichardo,2012)
dentro de estas diversidades debemos dar respuestas y referentes educativos para
todos y asi tratar de evitar las conductas homofobas en un futuro, dado entre
muchas causas por la invisibilidad de sus victimas

e Diversidades culturales como el género, clase social o diversidad linglistica:
Todas las construidas a nivel social y a nivel politico, diversidades al margen de

lo denominado como normativo.



Sexo; A partir de los estereotipos, se produce una construccion social del género, es
decir diferentes roles entre hombre y mujer y cualquiera que se salga de ellos sera

juzgado como diferente y por tanto, juzgado

Coincidiendo asi con la afirmacién que sostiene lo siguiente “No entendemos la
comparacion de un valor hegemonico, no queremos que la escuela abogue por la
homogeicizacion en ciertos valores fisicos, culturales, sexuales, funcionales si no que

contemple la diversidad en su magnitud”. (Medina y Séinz,2013,P.16)

Para poder referirnos a una educacién inclusiva, no debemos olvidar el término
“integracion”, es decir la integracion del alumno en el aula y darle respuestas adecuadas
a sus necesidades, pero el concepto de educacion inclusiva, concibe una idea diferente:

La UNESCO define la educacion inclusiva en su documento conceptual asi:

La inclusion se ve como el proceso de identificar y responder a la diversidad de las
necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor participacion en el
aprendizaje, las culturas y las comunidades, y reduciendo la exclusién en la educacion.
Involucra cambios y modificaciones en contenidos, aproximaciones, estructuras y
estrategias, con una vision comun gue incluye a todos los nifio/as del rango de edad
apropiado y la conviccion de que es la responsabilidad del sistema regular, educar a

todos los nifio/as.

Es decir una educacién inclusiva supone lo contrario a la exclusion, supone que todas
las nifias y nifios formen parte de un proyecto comun y que ninguno de ellos se quede
fuera, implica una escuela para todas y todos, por tanto de acuerdo con Sainz y Medina
(2013) ya no nos encontramos en un modelo integrador, en el que unos se integran y
otros son integrados, ahora nos encontramos con un modelo inclusivo para todos y

todas.
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4.1.3 Principios de la educacién inclusiva

De acuerdo con Tabarini y Bonal (2016)en la revista Save the children,estos serian
algunos de los principios para que la educacion no deje a nadie atrds y por tanto se

produzca una inclusion educativa real:

Sistema que proporcione oportunidades en el acceso a la educacion infantil a la

infancia mas vulnerable

e Sistema educativo que garantice efectivamente la equidad en el acceso a
cualquier escuela sostenida con fondos publicos, sin ningdn tipo de
discriminacion econémica, sexual, cultural y discapacidad.

e Un sistema educativo que no estratifique prematuramente a los estudiantes en
grupos e itinerarios de valor desigual

e Un sistema educativo que reconozca los saberes y la diversidad de todos los

grupos sociales y los ponga en valor desde el punto de vista curricular,

pedagdgico y evaluativo

Por tanto debemos entender que la inclusion educativa requiere de un cambio en el
pensamiento y en la ejecucion de las distintas politicas, cultura y practicas de los centros
educativos, en los cuales todas las nifias y los nifios pueden ser objeto de exclusién, ya
que la exclusion no solo se refiere a individuos con deficiencias funcionales o
discapacidades fisicas, requiere de una mejora tanto del personal docente como del
alumnado para llevar esta inclusién a cabo y se produzca de una manera real. Todas las
nifas y nifos tienen derecho a formar parte de una comunidad educativa igualitaria para
todos, partir de la diferencia como elemento enriquecedor y a partir de ella trabajar con
el alumnado para llegar a un desarrollo global de aceptacion y tolerancia y asi crear en
ellos un sentimiento de sociedad diversa, donde todos las personas independientemente

de sus diferentes condiciones forman parte de la misma.

Vivimos y educamos para relacionarnos en sociedad y partiendo de las naturales

diferencias de cada individuo, nos podremos mostrar como realmente somos, creando
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en las futuras generaciones un sentimiento de pertenencia, sinceridad y autosatisfaccion

personal

Para que todo lo expuesto anteriormente se de una manera de una manera adecuada en
el aula, debemos llevar a cabo un propdsito que en este caso, sera el arte, el arte
constituye un espacio de desarrollo personal y visualizacién de la poblacion, no
solamente nutre a los nifios y nifias de una ampliacién de la cultura y unas habilidades si
no que nos ofrece el espacio en el que poder desarrollar diferentes tipos de pensamiento
que proporcionen a los nifios y nifias una oportunidad de expresion,para poder crecer

como personas transformando su situacion y su parte en la sociedad.

4.2 Arte e inclusion educativa:

Después de analizar muchas definiciones del arte, en su intento por unir todas ellas
podria decir que el arte es entendido generalmente como un producto realizado por el
ser humano con una finalidad estética y comunicativa, mediante el cual se expresan
sentimientos, ideas, una propia version del mundo, a través de los diferentes idiomas

que el arte nos brinda y que veremos a continuacion de este apartado.

Partiremos con la idea de Vigna (2008) cuando nos explica que el objetivo de acercar el

arte a la escuela es:

Promover la integracién social, la ciudadania, el respeto por los derechos
humanos, la interculturalidad y el desarrollo social, y que, ya sea a través
de la danza, la pintura, la masica 0 de un abanico inmenso de
posibilidades de expresion artistica y cultural, cada grupo pueda en

distintas medidas transformar su realidad (p.17).

El objetivo primordial de la escuela es el de aportar a los nifios las herramientas para
gue puedan pensar y ser parte activa del mundo que se les ha ensefiado, coincidiendo asi
con la afirmacion de Morales (2012) cuando establece que ensefidndoles a discriminar

lo beneficioso de lo nocivo, a través de un pensamiento critico, es decir, ensefiandoles a
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pensar por si mismos, que sean conscientes de los valores y concepciones del mundo
que les rodea, entendiendo los valores y significados de cada sociedad, comunidad y

cultura

Por tanto podemos sefialar que el arte es un elemento transformador de la sociedad, a

través de el sin importar la procedencia, a lo largo de toda la historia de la humanidad ha
servido como elemento integrador de culturas, sentimientos, actitudes es decir el arte en
todas sus numerosas variantes es una forma de expresion natural de la persona en el cual

se dejan de lado las diferencias, porque lo bello del arte reside en su diferencia 'y

evolucion.

!

_ Cultura Desarrolla
Evoluciona Historia

Politica

PENSAMIENTO CRITICO
para la construccién de
identidad

Produce transformacion en la
sociedad

-lp

Compromete

Figura n°1: Fases del arte en la sociedad, elaboracion propia.
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Deacuerdo con Caritx y Vallés (2017)

Las competencias artisticas son las que conectan la sociedad con sus
practicas culturales y facilitan la integracion de los miembros en la
misma, haciendo asi que participen activamente en la comunidad, aparte
de potenciar las habilidades del desarrollo de la persona, que usualmente
se toman por alto, como el pensamiento divergente, las disposicion a

actitudes abiertas, respetuosas y criticas. (P.7)

4.2.1: Arte, pensamiento divergente y creatividad como procesos
psicoldgicos:

Coincidiendo con la idea de (Alvarez, 2010) cuando sostiene que el pensamiento
divergente es a través del cual una persona establece una interconexién de ideas que dan
multiples soluciones a un solo problema en concreto, las operaciones de ideas para
Ilegar a este punto difieren del tradicional “pensamiento convergente” usado en su
mayoria en las escuelas, que simplemente dan una respuesta correcta a una pregunta en

concreto.

Dentro de los procesos psicolégicos naturales para poder llegar a este pensamiento
divergente, se encuentra primero la inteligencia humana, que de acuerdo con Marina
(1993), la inteligencia humana esta siempre trabajando y en constante movimiento, es
decir, que siempre esta creando, realizando procesos mentales para llegar a realizar la
accion deseada.

Hablamos por tanto de los procesos naturales que la inteligencia humana lleva a cabo
para realizar una accion, es decir, procedemos a actuar segun el curso bioldgico de la
mente, pero partiendo de las caracteristicas propias del individuo; en la creatividad o en
el arte no existe una exigencia en la que diferentes diferencias queden aisladas por no
poder alcanzar lo normativo o estipulado, el arte y la creatividad lleva consigo una
dotacidn basada en las experiencias personales y culturales de cada individuo y no exige
un esfuerzo diferente a sus propias potencialidades, que al ser combinadas y tratadas en
el aula, se nutrirdn de las de los demas y viceversa, creando asi un espacio en el que

ningun nifio o nifia se quede fuera por sus propias diferencias
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Obviamente este pensamiento va por tanto ligado a la creatividad, y lo que se pretende
con este proyecto, es crear una inclusion en el aula a través del arte, es decir, potenciar
en los nifios esta creatividad necesaria para el mismo, para que a partir de sus propias
creaciones tengan una meta a la que llegar, un camino que recorrer y en el cual
encontrarse con diferentes procesos, diferentes dificultades, potenciando a su vez sus
diferentes aptitudes y que estas a su vez se afiadan a su desarrollo y por tanto a su futuro
conocimiento, recalcando asi la idea de Alvarez (2010) “La tarea creativa supone definir
un complejo proceso de reformulaciones: la meta, la situacion de partida y los
procedimientos para pasar de una a otra.” (P.11)

Segun Lubart y Stemberg (1997) dentro de la creatividad para el alumnado debemos
prestar especial atencion a la personalidad de los nifios y al rol de guia que como
maestros llevamos a cabo, ya que la creatividad es una cualidad intrinseca de la persona,

que puede ser motivada y mejorada, se debe llevar a a cabo:

e Una perseverancia ante los objetivos
e \Dluntad de asumir riesgos sensibles
e \oluntad de crecer

e Unatolerancia hacia la ambigledad, partir de una realidad diversay
alimentarnos de ella para enriquecer nuestro pensamiento y la propia creatividad

ya que el arte se nutre de lo ambiguo y de la diferencia.

e Apertura hacia las experiencias, lo que provocara en los nifios una expansion de
su mente y conocimiento hacia caminos nuevos para explorar y por tanto a la

realizacion de los mismos como meta final.

e Féenuno mismoy en las experiencias propias

Marina (2013) afirma “que el arte no depende de operaciones nuevas, sino de un fin
nuevo que guia un uso distinto de las operaciones mentales comunes.”(P.20) Partiendo
de esta idea, lo que desde este proyecto se plantea, es intentar entrenar a estos procesos

mentales naturales de la inteligencia humana, para poder llegar a otro tipo de
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pensamiento diferente al “convergente”, sin dejar de lado el mismo, simplemente abrir
la mente de las nifias y nifios hacia otras opciones de exploracion y de obtencion de

resultados.

Las escuelas tienen la tarea de crear mentes, en la escuela tradicional siempre existen
respuestas concretas para las preguntas emitidas, en el arte no, las respuestas pueden ser
muchas y muy variadas, lo que hace que la mente de las nifias y los nifios se expanda,
que los nifios piensen individualmente hacia la pregunta y las diferentes maneras de
resolverla, esto generard un proceso de correccion y aprendizaje para futuros conflictos,
para los que los nifios que hayan recibido una buena educacion artistica estaran ya

preparados.

4.2.2 Mundos externos e internos

Al igual que las diferentes artes, los conocimientos se interconectan, las artes
proporcionan la atencion cuidadosa a las cualidades y sus relaciones, por tanto de nuevo
las nifias y nifios lo extrapolan de una manera natural y espontanea ( a través de las
experiencias) a su vida cotidiana; a como se relacionan con los demas, la manera de
expresarse, en definitiva, la manera en la que su mente a traves de los conocimientos
previos y adquiridos lleva el aprendizaje a la escena funcional de la vida cotidiana en la
gue aprenderan que la diversidad es algo enriquecedor y natural, ejerciendo asi una

inclusion real dentro y fuera del aula.

Coincidiendo con Einster, (2004) Cuando argumenta lo siguiente:

Hay que ofrecer a los nifios la oportunidad de expresarse en medios
distintos a las palabras, y que las actividades artisticas brindan la ocasion
de que el nifio libere emociones encerradas que no puede expresar en las
denominadas &reas académicas. En este sistema de referencia el arte se
utiliza como vehiculo de auto expresion; se concibe como algo que

contribuye a la salud mental (p.8)
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El arte en edades tempranas da respuesta a las inquietudes de los mas pequefios y
también a su creatividad, es elemental en el proceso de ensefianza-aprendizaje, por tanto
mezclando todos estos elementos los nifios avanzan hacia las inteligencias multiples,
teniendo una vision mas amplia de la vida y la sociedad, a través de las experiencias se

sienten y observan a su alrededor a traveés del arte.

Como se ha mencionado anteriormente, la inclusion educativa es un derecho
garantizado a todas las nifias y nifios, y en referente al arte, cuenta con el respaldo de la
XXX conferencia general de la UNESCO, la cual propuso promover la inclusién de
disciplinas artisticas en la formacion general del nifio y del adolescente por considerar

que la educacion artistica:

1.Contribuye al desarrollo de su personalidad, en lo emocional y en lo cognitivo;
2.Tiene una influencia positiva en su desarrollo general, en el académico y en el
personal.

3.Inspira el potencial creativo y fortalece la adquisicion de conocimientos;
4.Estimula las capacidades de imaginacion, expresion oral, la habilidad manual,
la concentracion, la memoria, el interés personal por los otros, etc.

5.Incide en el fortalecimiento de la conciencia de uno mismo y de su propia
identidad.

6.Dota a los nifios y adolescentes de instrumentos de comunicacion y
autoexpresion.

7.Contribuye a la creacion de audiencias de calidad favoreciendo el respeto

intercultural

La educacion es el proceso de crearnos a nosotros mismos y eso es lo que promueven
las artes, entendidas como un proceso Yy los resultados del mismo. El trabajo artistico no
es solo el medio de crear acciones y productos, es una manera de crear nuestras vidas
ampliando nuestra consciencia, conformando nuestras actitudes, satisfaciendo nuestra
busqueda de significado, estableciendo contacto con los demés y compartiendo una

cultura.
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El arte en si implica expresion, muchas veces una expresion donde las palabras no
Ilegan, por ello es un elemento necesario en la vida de las personas, pero en
especialmente enriquecedor en los nifios, a través de el no solo desarrollan las
capacidades basicas de expresion, si ho que conocen su propio yo mas a fondo, el oido a
través de la masica, el cuerpo a través de la danza, su lenguaje y escritura a través de la
narrativa, identifican y gestionan sentimientos a través del teatro ademas de un sinfin de

elementos maés.

De acuerdo con Giurlani y Gorospe (2017) El arte es comunicador de los mundos
internos y externos del individuo y de las expresiones del creador en toda su dimension,
es decir, conociendo y valorando el arte en toda su dimension y mas concretamente en
la primera infancia, los nifios aprenden a reconocer otras maneras de expresion mas alla
de las establecidas por una escuela o ritmo de aprendizaje “tradicional”, el arte es
transversal y va mucho mas alla de eso, por lo tanto a través de el, los nifios tendran la
capacidad de apreciar y valorar lo diferente, relacionarlo con su medio y a través de un
aprendizaje significativo, incluir estas valoraciones en todos los ambitos de su vida.

(Partimos de la diferencia para la inclusién)

4.3 Gloria Fuertes como recurso inclusivo:

Este proyecto se basa en la realizacion de las artes integradas en el aula, a través de un
punto de partida cercano al desarrollo de los nifios y las nifias, en este caso la literatura
de la poeta Gloria Fuertes, esta autora ha sido elegida por la diversidad de los temas de
su amplia obra, su obra es autobiografica por tanto recapitularemos algunos aspectos de

la misma que inspiran a este proyecto inclusivo.

Comenzaremos por resaltar la figura literaria que supone Gloria Fuertes, la mayor parte
de su obra fue literatura infantil, por la cual fue reconocida en numerosas ocasiones,
recibiendo en 1968 el Diploma de Honor, Premio Hans Christian Andersen

Internacional de literatura infantil por Cangura para todo.
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Nos encontramos por tanto frente a una de las autoras infantiles mas relevantes del siglo

XX, no solo en nuestro pais, si no reconocida internacionalmente.

Gloria Fuertes nacio en el barrio de Lavapiés (Madrid) en 1917, en el seno de una
familia humilde, vivio en su nifiez y adolescencia la guerra civil espafiola y la
consiguiente postguerra, temas que influyeron en su vida y obra inspirando sus poemas
en los cuales en defendio la igualdad entre hombres y mujeres, pacifismo y la defensa

del medio ambiente.

Llorente (2017) Define a la poeta de la siguiente manera:

Gloria Fuertes, como mujer, como artista, como homosexual, como
feminista, como pacifista, como antifranquista declarada, siente/sabe que
esta siendo apartada méas alla de la dltima cuneta, pero su identificacion
con la tierra no es casualidad y resiste porque no le queda otra solucion y
sabe que incluso en las condiciones mas adversas, conseguira florecer.
(P.3)

Partiendo de estas afirmaciones, de estos valores con lo que Gloria Fuertes se
identificaba coinciden con el significado y puesta en marcha para una inclusién real en
este caso educativa, que progresivamente se ira extrapolando y convirtiéndose en una

realidad social.

Podemos observar la utilizacion de estos recursos aparece a lo largo de la obra de la
poeta, es una mujer adelantada a su época y consciente de ello, que promueve la
inclusion sin que este término se hubiese acufiado adn, y del cuél hace participe a los
protagonistas; los nifios y nifias. Lo hace de manera sencilla, haciendo llegar a los nifios

y mayores una poesia sencilla en forma pero no en contenido.

Como ella misma afirma “ No es hacer una poesia para el pueblo sino un pueblo para la
poesia. Por eso escribo para el nifio y el adolescente, que pronto seran ese pueblo
decente” Cascante (2017, p,34)

Debido a su obra basada en estas ideas, de acuerdo con Instituto Cervantes (2017)
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recibié en 1987 el reconocimiento como Dama de la Paz y en 1997 fue nombrada socio

de honor de Unicef por el trabajo realizado en sus diferentes obras.

La obra de Gloria Fuertes es diversa en cuanto a contenido, si bien es cierto que la
mayoria de su obra se basa en la poesia, también pasa por diferentes medios como
teatro, canciones, cuentos, trabalenguas, adivinanzas...es decir, tiene una flexibilidad en
su obra que permite trabajarla y adaptarla a las necesidades de los nifios y nifias sin
olvidar los ideales de la autora y que coinciden con los de la elaboracion de este
proyecto.

Ejemplos de obras e ideas a trabajar

Obra Ideales
La pata mete la pata Ayuda, amistad

El hada acaramelada No importa como seas o lo que tengas, si

trabajas los propdsitos se consiguen

La osa Osada y 0so Donoso Respeto por los animales

Cuadro n°1:Relacion de obras con valores. Elaboracion propia
A lo largo de los siguientes epigrafes, se explicara como podemos integrar todas las

artes partiendo de un punto comun, y cémo este punto comun seré el hilo conductor de

la inclusion, que beneficios supone, su elaboracion y fundamentacion.
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4.4 Inclusion educativa a través de las artes integradas

La incorporacion de actividades artisticas como la danza, el drama, la musica, la
poesia y las artes visuales, facilita la atencion a la diversidad, en la medida en
que permite al alumnado expresarse partiendo de sus habilidades y preferencias,
permitiendo ademas la adquisicion de la mayoria de los componentes basicos
que refleja el curriculo de educacion infantil (Henderson y Lasley, 2014).

Los nifios son seres sinceros y experimentan el arte desde su nacimiento. A través de sus
propios métodos de expresion como pueden ser garabatos los nifios expresan el arte que
les concibe a través de los medios que el ambiente les brinda, el arte va intimamente

relacionado con el juego, alimentan su imaginacion y les da la posibilidad de expresarse

a través de las diferentes artes ; por ejemplo:

Arte Medios que el ambiente brinda al nifio desde el
nacimiento
Artes pléasticas Garabatos
Musica Canto y escucha activa
Danza Primeros movimientos corporales basicos
Narrativa Primeras lecturas en la infancia
Teatro Proceso natural de imitacion

Cuadro n°2; Relacion del arte y primeras manifestaciones. Elaboracion propia

El arte se agrupa en cinco grandes areas: Las artes plasticas, masica, danza, teatro y la
narrativa o literatura: éstas areas permiten al nifio el acercamiento directo por medio de
la forma practica, lo cual es de primordial importancia, desplegando asi el potencial de

las nifias y nifios, poniendo de manifiesto sus gustos e intereses.
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4.3.1 Artes Plasticas

Asi como Caritx y Vallés (2017) afirman : “El arte tiene una evidente funcién cultural
que va mucho mas alld de la dimension creativa o estética. Juega un papel muy
importante en las sociedades y forma parte de nuestros procesos habituales de nuestra

condicion de humanos” (P.5)

Al hablar de educacion plastica, tenemos que hablar tanto de la plastica en si como de la

educacion visual

e Educacion Visual: se refiere a educar a mirar u observar las imagenes, a tener

una mirada y pensamiento critica, es decir a no creernos todo lo que vemos.

Se ha hablado a lo largo del proyecto de potenciar en los nifios el pensamiento critico,
poder autogestionar y encaminar sus pensamientos y a través de este modelo de arte, se

puede trabajar con ello

e Educacion Pléastica: esta se refiere a las producciones y materiales que usa para

realizar dichas producciones.
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4.3.2 MUsica

Michel (1972) sostiene que : “Actividad musical en el canto, interpretar musica y oir
musica son cosas muy apropiadas para desarrollar, con vistas al futuro, las relaciones
entre los hombres, estéticamente conformadas, de la amistad, el respeto, la solidaridad,

la cooperacion y la ayuda” (P33)

La mausica es un elemento base para el desarrollo de las personas, como se ha
mencionado anteriormente las personas se encuentran en contacto con la musica
incluso antes de su propio nacimiento, como es de todos sabido, la musica es un
lenguaje universal, a través de ella llegamos donde las palabras no pueden llegar,
expresamos sentimientos intrinsecos que afloran al exterior de un modo artistico y

creativo.

La musica es un elemento estimulador del nifio, con incontables efectos beneficiosos
para su desarrollo, desde beneficios terapéuticos hasta sociales, promoviendo la buena
relacion con sus compafieros, compartiendo este lenguaje universal que no entiende de

barreras de ningun tipo.

Dentro de la accién educativa dentro de la musica podriamos resaltar las acciones

educativas que tendrian parte en este proyecto
Siguiendo la metodologia de Regner (1979)

e Disfrute de las nifias y nifios con el ritmo, melodia y voz propia, distinguiendo

asi diferentes tipos de musica y gusto propio por los mismos.
e Adquisicién de un variado repertorio de juegos, textos, canciones

e Aprende a transportar cualidades y procesos musicales a sistemas de signos y

viceversa.

e Adquiere el conocimiento de improvisar espontdneamente musica 0 a

interpretarla

e Aprende musica del pasado y del presente, de su propia cultura y de la ajena
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4.3.3 Danza

Haselbach y Barbara (1979) afirman:

La palabra danza procede del sanscrito y significa anhelo de vivir, dsea
un sentimiento humano, una necesidad de indole espiritual y emotiva que
se expresa en la accion corporal. ElI anhelo mueve interiormente, no

permite llegar a la quietud, impide resignarse y estancarse. (P.23)

La danza trata de aprovechar la expresividad de cada cuerpo, en su singularidad, para
repensarse. De esta manera vemos representadas diferentes subjetividades, que aportan

una nueva vision de la misma.

El tratamiento educativo del cuerpo puede ayudar a conseguir una mejor integracion del

nifio o nifa en el grupo respetando sus propios ritmos corporales.

La danza es un lenguaje que nos permite ponernos en contacto con nosotros mismos v,

como consecuencia, podernos comunicar con los demas
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4.3.4 Narrativa

Con este apartado se pretende desarrollar la destreza y el gusto por la las letras en todas
sus variantes, desde poesia hasta narrativa, forman parte de la cultura propia y de los
demas.

Reconocido por el curriculum de educacion infantil, y de acuerdo con la idea de
Monforte (2014) es de vital importancia el dominio de la oralidad, creando una
herramienta que proporciona coherencia, conexion y continuidad entre hechos y
contenidos y partir del cual las nifias y los nifios se establecen de una manera real en el

mundo que los rodea y da sentido a sus experiencias y sucesos.

Todas las obras relacionadas con la narrativa en la etapa de educacion infantil suponen

un reto para la imaginacion de los mas pequefios, donde profundiza el significado de las
obras, las relaciona con su propio mundo y el de los demas, potenciando asi un dominio
del lenguaje para poder formular sus propias preguntas y expresarse en la medida de sus

posibilidades.
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4.3.5 Teatro.

Segun del Toro (2004) “El teatro es voz, armonia, ritmo, forma, color ,volumen

,pensamiento e intercomunicacion”(P.4)

Siguiendo esta idea, el teatro potencia todos los elementos que se reflejan en nuestro
curriculum escolar, gracias al teatro los nifios dejan de lado su timidez y se nutren de

nuevas energias.

La idea de este proyecto no es formar actores o actrices en la escuela, si no potenciar la
creatividad e imaginacién que el propio teatro ofrece a la poblacién asi como intentar
desarrollar los intereses que lograran potenciar sus aptitudes y modelaran su
posibilidades.

De acuerdo de nuevo con del Toro (2004) Entre los numeroso beneficios del teatro

como materia interdisciplinar se resalta;

e Mejora del lenguaje oral y mimico

e Aceptacion de sus propios limites y la ampliacién de los mismos
e \Valoracion y aceptamiento del trabajo en equipo

e Comprension de su mundo afectivo y volitivo

e Mayor evolucion individual por medio de su proyeccion imaginativa

Como se ha podido observar a lo largo de la redaccion de este apartado, todas las artes
se encuentran relacionadas entre si, y establecen un dialogo entre ellas, a partir de este
dialogo surge el siguiente concepto; el lenguaje entre los diferentes lenguajes artisticos
para crear uno global, a partir de esta union surgen las “nuevas artes” entre las que se
encuentra la performance, que relataremos a continuacion como accion globalizadora de

todas las anteriores.
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4.3.6 Performance:

La performance esta definida como un espectaculo de caréacter vanguardista en el que
se combinan elementos de artes y campos diversos, como la musica, la danza, el teatro y

las artes pléasticas.

Este seria el efecto globalizador que este proyecto quiere transmitir, la interconexion de
todas las artes en un “producto”, al igual que establece el curriculum de segundo ciclo
de educacion infantil cuando dice que los diferentes campos de desarrollo deben ser
globalizadores, el arte como método educativo y de inclusion también lo es y a través
de la perfomance, las nifias y los nifios pueden poner de manifiesto su propio proyecto
artistico, mediante las diferencias propias de cada arte, se llega a un resultado comdn, en
el que las diferencias han tomado parte de la construccion del mismo, siendo todas y

cada una piezas indispensables de la meta conseguida
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5.METODOLOGIA

El sistema metodologico para la realizacion de este trabajo de fin de grado se basa en
una metodologia de intervencion proponiendo intervenciones practicas para tratar la
inclusion en el aula de educacion infantil, la intervencion practica esta basada en las
artes integradas, a través de un punto de partida establecido que nos permita aplicarlo a
las diferentes artes, en este caso, los poemas de Gloria Fuertes.

5.1 Artes integradas como modelo inclusivo educativo

5.1.1 Estrategias educativas basadas en el aprendizaje

Todas estas estrategias y practicas educativas han sido seleccionadas en base a lo que
este proyecto nos aporta y desde la perspectiva inclusiva que el mismo ofrece,
basandonos en propuestas basadas en la evidencia y la practica de las misma como las
explicadas en la revista pedagogica Dialnet, por tanto desarrollaremos los procesos de

ensefianza y aprendizaje que se ajustan a este proyecto educativo.

-Préacticas que desarrollan una imagen positiva

En educacidn infantil se necesitan practicas educativas que partan desde la zona de
desarrollo préximo del nifio, es decir, actividades que tengan una aplicacion real para
ellos, que puedan realizar de manera satisfactoria y con las que se puedan sentir
realizados (Silverman, Hong y Trepanier-Setreet, 2010), por tanto a través de las artes
integradas los nifios parten de su propio nivel personal como partida, y es a través de su
propio trabajo y metas conseguidas cuando llegan a un aprendizaje real del contenido,
se crea en los mismos una imagen positiva ya que el fruto de sus trabajos es personal y

cargado de un gran valor distinto al que el trabajo convencional puede ofrecerles
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-Aprendizaje cooperativo y colaborativo

El Aprendizaje Cooperativo “se refiere a una serie de estrategias instruccionales que
incluyen a la interaccion cooperativa de estudiante a estudiante, sobre algun tema, como
una parte integral del proceso de aprendizaje”(Kagan,1994, P.12). El aprendizaje
cooperativo se cimienta en la teoria constructivista desde la que se otorga un papel

fundamental a los alumnos, como actores principales de su proceso de aprendizaje.

La forma elegida del trabajo entre los alumnos para este proyecto es el trabajo
cooperativo, ya que como se ha mencionado anteriormente, gracias al trabajo en grupo
nadie se queda fuera,se crea un sentimiento de comunidad y el resultado final
dependera de la colaboracién de todo el grupo, valorando y complementandose entre si,

produciendo una inclusion real tanto dentro como fuera del aula
En el aprendizaje colaborativo intervienen a su vez todos los agentes educativos,

partiendo de la idea que los contenidos educativos deben tomarse como una practica

institucional y repetida en el tiempo, persiguiendo unos fines comunes.

-Estrateqias de instruccion individualizada. Adaptacion e individualizacién de la

ensefianza
Cada nifio y nifia es diferente y por tanto requiere de una educacion adaptada a sus
necesidades, en una escuela inclusiva requiere de planes individualizados para la

adaptacion de los recursos a todos sus alumnos

-Intervenciones basadas en los antecedentes del alumnado;

Conocer su nivel previo para asi partir de un punto de aprendizaje real y que todos
puedan seguir, extraemos los conocimientos previos a través de conversaciones sobre el
arte y lo relacionado con ellos, una guia fisica en base a las actividades relacionadas con
el cuerpo y sobretodo el modelado ejercido por los docentes, los nifios actian por
modelado, y teniendo una base diaria la cual poder observar e imitar, los conocimientos
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se adquiriran de manera natural y se extrapolaran a los propios conocimientos del nifio

-Procedimientos de alta probabilidad de éxito:

Llevar a cabo actividades y propuestas con un nivel real de consecucion para todos,
motivando de esta manera al alumnado para futuras acciones, almacenando asi
conocimientos y dando pasos conjuntamente para alcanzar la meta del resultado final,
como se ha mencionado anteriormente, el arte es sumamente personal, por tanto a través
de €l no existen soluciones erroneas a las diferentes cuestiones que la educacion
proponga, si no que se dan diferentes respuestas, motivando asi los distintos tipos de

pensamiento en el alumnado y creando un modelo de inclusién.

-Empleo del reforzamiento positivo

Toda accion supone un esfuerzo, por tanto es importante recalcar en los pequerios la
motivacidn hacia su trabajo, que puedan entender que su esfuerzo es muy importante y
da sus frutos, para conseguir futuras acciones, sin dejar de lado las oportunas
correcciones para que el conocimiento se desarrolle de manera correcta, siempre desde

la compresion y el carifio, actudndo como guias.

-Accion globalizadora

El nifio percibe la realidad desde un todo, por tanto a través de las artes integradas en su
dia a dia se ir&n incluyendo aquellos pensamientos que hagan al nifio pensar, hablar,
escribir, calcular y expresarse de forma abierta y natural hacia los demas, desde una
posicion de respeto y aprendizaje continuo, por tanto los aprendizajes que se tratan de
dar con este proyecto tienen el enfoque a través de las artes integradas ya que a través
de ellas podremos abordar todos los objetivos que trata el curriculum de segundo ciclo

de educacidn , llegando asi por diferentes caminos a un mismo fin.
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-Diversidad como factor de enriquecimiento

Como se ha podido observar a lo largo de la consecucion de todo el proyecto, en la
escuela inclusiva no hay cabida para una homogeneizacion del alumnado, no somos
iguales, cada persona es Unica e increible, y es la idea que debe prevalecer en una
escuela inclusiva, partir de nuestras propias diferencias y las de los demas, conocerlas,
aceptarlas y trabajar con ellas. De esta manera se producira una inclusion real en el aula,

que lo nifios extrapolaran fuera de la escuela.

La educacion infantil es la etapa educativa con alumnado mas diverso, la numerosa
cantidad de diferencias (apartado 1, Inclusion educativa) en una etapa tan temprana y
significativa, producira en los nifios una aceptacion y valoracion de la diversidad como
estilo de vida, creando asi ciudadanos satisfechos, con valores y caracter propio, que
combinado con una educacidn artistica provocara en los mismo una mentalidad mas
abierta que les llevara a un procesamiento de resolucion de problemas mas amplio que

el pensamiento “tradicional”
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5.1.2 Pautas maestros

-Ambientes de alta calidad

Se considera en este punto el nucleo del nifio el objetivo a trabajar, es decir, trabajar
conjuntamente con las familias de los mismos, llegando asi a un consenso educativo
donde se concentren los deseos, trabajo y cooperacion de todos. Otro de los ambientes a
trabajar son los pequefios grupos establecidos, la interaccion profesor-alumno en un
ambiente de positividad, en el cual fomentar en las nifias y nifios un sentimiento de

pertenencia y seguridad

-Formacion docente:

Aunque la responsabilidad que lleva consigo una practica inclusiva en el aula sea
responsabilidad de todos los agentes educativos (familia,escuela, servicios..) se debe
tomar las riendas de la misma desde una perspectiva profesionalizada y preparada para
ello.

Por ello es necesario la puesta en marcha de proyectos como el desarrollado en 2009 por
la Agencia Europea para el Desarrollo de las Necesidades Educativas Especiales,

denominado:
“Formacion del Profesorado para la Inclusion™ (TE41), donde se revisaron los
proyectos europeos de formacion inicial del profesorado con el objetivo de promover

marcos de referencia, iniciativas y practicas inclusivas

-Comunidades de aprendizaje:

De acuerdo con la afirmacion de Harte (2012) las comunidades de aprendizaje se basan
en: “Crear un ambiente educativo en el que los nifios sean los constructores del
conocimiento, realicen aportaciones sobre el mismo y se facilite el respeto, la

comprension y la amistad”(P.8)
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-Coherencia y continuidad en la transicion educativa

Adaptacidn de las materias curriculares a diferentes ritmos o métodos como en este caso
las artes integradas, se debe tomar como una percepcion positiva del cambio por parte

de toda la comunidad educativa.
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6.PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

6.1 Presentacion y contextualizacion del proyecto

A lo largo de esta propuesta didactica, se muestra un proyecto educativo basado en las
artes integradas como modelo de inclusion educativa. Este proyecto se desarrollard a lo
largo de tres semanas dividido en sesiones diferentes y debido a su universalidad y

transversalidad sera incluido en las actividades cotidianas de aula.

Introduciremos las artes integradas en el aula a través de un proyecto educativo basado
en la figura literaria de la poeta, que no poetisa, Gloria Fuertes, basandonos en su vida y
obra, transformando sus obras literarias en las diferentes artes, teniendo como resultado
las artes integradas, esta serd el hilo conductor del proyecto que nos llevara a la
consecucion de las diferentes sesiones didacticas y sus actividades, recalcando asi la
idea de partir de una meta establecida y a través de la realizacion de las diferentes obras,
el camino a descubrir y los conocimientos adquiridos en el mismo, teniendo un poder de
utilidad para los nifios y haciéndoles participes de su propio desarrollo y conociento, es
decir, siendo los protagonistas de su propio conocimiento, participando asi en el de los

demas compafieros y compafieras, creando un clima de inclusién y pertenencia al grupo.

Se ha elegido trabajar los poemas y vida de Gloria Fuertes ya que es una de las autoras
infantiles espafiolas mas relevantes de nuestra época, de esta manera se ha usado su obra
como hilo conductor de este proyecto ya que esta es dedicada a los pequefios y
pequefias, su humor y diversidad de temas nos dan la libertad de poder trabajarlos de
manera libre y flexible, temas cercanos a los nifios con un transfondo importante, que
hilados con el arte y trabajados de manera acertada nos llevan a una inclusion real en el

aula de educacion infantil.

Hablamos de un proyecto de inclusion educativa por tanto los temas transversales
obviamente se encuentran implicitos en si en la realizacion de las actividades mezclados

con la capacidad artistica que sera la encargada de ponerle ritmo a la inclusion.

A partir de este punto se muestra el proyecto educativo como tal, es decir, todas las
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actividades que se van a llevar a cabo. Estas trataran los diferentes temas que se
proponen en los objetivos, ademas de otros contenidos, atendiendo asi al principio de

globalidad de conocimientos y areas de aprendizaje.

A partir de aqui se detalla el proyecto educativo en base a contextualizacion,

metodologia y sesiones para la posterior evaluacion.

6.2 Contexto del aula y destinatarios

El proyecto de desarrollar esta dirigido para los alumnos del segundo ciclo de educacion
infantil, mas concretamente para el aula de 4 afios, en un aula regular con todo tipo de
alumnado realizando las actividades conjuntas que el curriculum establece, contamos en
el aula con 23 nifios. Se ha elegido esta edad debido al nivel formativo de las diferentes
actividades, las cuales se expondran en los siguientes epigrafes, estas actividades podran
ser adaptadas en un futuro a otros niveles del segundo ciclo de la educacion infantil,

debido a la flexibilidad que el arte nos ofrece al trabajar con el.

El aula constara de un amplio espacio que permita a los nifios moverse con libertad y el
cual dividiremos en distintos rincones para la elaboracion de las distintas actividades a
realizar, pudiendo disponer cuando sea necesario de los distintos espacios
complementarios que la escuela nos ofrezca (véase aula de psicomotricidad, aula de

musica, teatro o salon de actos...)
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6.3 Metodologia

Desde una perspectiva pedagdgica, algunas de las estrategias y recursos que se
proponen se fundamentan en enfoques y presupuestos constructivistas que buscan un
aprendizaje significativo.Este pretende potenciar un aprendizaje duradero en el tiempo y

el trabajo autbnomo de las nifias y nifios a traves de la accién y de la experimentacion .

Segun Guerrero (2012-2013) El constructivismo enfatiza los aspectos afectivos y
cognitivos del comportamiento, lo que se da en la interaccion del ambiente y las
personas. Para los constructivistas la construccion del conocimiento se produce entre los
conocimientos previos del individuo y lo nuevo asi mismo Wygostky (1978-1991)
afirma que aprender es, por naturaleza, un fenémeno social que permite a las personas
aprender a través de la interaccion entre las mismas, de ahi la importancia de desarrollar
una metodologia basada en los grupos de ensefianza-aprendizaje anteriormente
mencionados como el trabajo colaborativo, y la construccion del aprendizaje a través de
distintas actividades y contextos formales y no formales a los que se enfrentan las
personas cotidianamente, potenciando asi la utlidad y puesta en practica real del mismo,
intentando ampliar el potencial del conocimiento y aprendizaje, bajo estos principios se
suceden las metodologias aplicadas en este proyecto que se redactaran a lo largo del

siguiente epigrafe.

Se debe tener en cuenta que en un proceso inclusivo como es este y como se ha
mencionado en anteriores ocasiones, la educacion inclusiva debe centrase en el cambio
y la participacion de todos los agentes educativos, pasando por el cambio de las
politicas educativas hasta cambio en la accion evaluadora del mismo, teniendo en

cuenta la evolucion no solo de los nifios si no de todos los agentes involucrados
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Por tanto las principales corrientes pedagdgicas en las que se basa este proyecto son::

e Aprendizaje significativo;

Ausubel (Ausubel et al., 1989) afiada tres condiciones para la realizacion de
aprendizajes significativos: la significatividad l6gica, la significatividad psicoldgicay la
disposicion favorable del alumnado a aprender de forma significativa.

e Lasignificatividad ldgica se refiere a la idea de que los contenidos que se
presentan como objeto de ensefianza tienen que tener una estructura y una

coherencia interna.

e Lasignificatividad psicoldgica hace referencia a que los contenidos de
ensefianza y aprendizaje tienen que estar “adaptados” a los conocimientos que
el alumno/a tiene para que le sea posible establecer ese enlace entre lo que ya

sabe y lo que se le ensefia de nuevo.

e Ladisposicion potencial del alumnado para aprender significativamente nos
quiere decir que el  contenido puede ser significativo lIégicamente (el
profesor/a ha programado l6gicamente los contenidos, objeto de ensefianza y
aprendizaje) y psicoldgicamente (porque esta adaptado al nivel de partida), pero
si el alumno/a no tiene una actitud positiva de aprender ese contenido, no lo

aprendera.

Estas condiciones para el aprendizaje significativo introducen dos nuevos elementos a
considerar en los procesos de ensefianza y aprendizaje: los contenidos que son objeto de
ensefianza y el profesorado. Asi el aprendizaje significativo no depende exclusivamente
de los conocimientos previos del alumnado sino también de las caracteristicas de los
contenidos y de la ensefianza y ayuda ofrecida por el profesorado. Considerando esto, la
concepcion constructivista explica los procesos de ensefianza y aprendizaje a traves de
los multiples tipos de relaciones que pueden establecerse (en el sentido de las
condiciones del aprendizaje significativo) entre tres elementos esenciales; el alumnado,

los contenidos de aprendizaje y el profesorado

La metodologia principal en la que se basa este proyecto es la integracién de las
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diferentes artes para globalizarlo en una solo (performance), actividades
transformadoras de la realidad, pasar de una forma en principio literaria o como arte
visual al resto de las demas, mediante las diferentes técnicas que se redactan a lo largo
de este epigrafe, poniendo de manifiesto intrinsicamente y a través de significados la

educacion inclusiva de todos y todas, a través de :

e Modelado de la maestra

e Experimentacion y desarrollo

e Manifiesto del pensamiento divergente; A través de las distintas respuestas o
modos de resolucdn que nos ofertan las distintas actividades, dadas mediante la
observacion, el dialogo, participacion y trabajo colaborativo

e Colaboracion de todos los agentes educativos (Familias): Es importante el
compromiso Y la involucracion de las familias ya que son el pilar fundamental
en la vida y por tanto en el conocimiento de los nifios, forman parte de su zona
de desarrollo préximo y de la vida real y diario que el nififio o nifia lleva a cabo,
por tanto si su entorno mas cercano esté involucrado de cierta manera en la
construccion de su conocimiento, el aprendizaje se volvera algo real,
significativo, extrapolable a su vida real y diaria ademas de potenciar en los

pequefios un sentimiento de seguridad, pertenencia y realizacion personal.

Para la consecucion de este punto es importante involucrar a los padres en la formacion
de los nifios, por tanto a lo largo de la consecucidn del mismo los papéas seran
informados de las actividades y de los objetivos del proyecto en si, aceptando de tal
manera opiniones, ayuda, e informacion sobre el tema si asi lo desean, es importante
recalcar que el proceso es optativo, comprendiendo en todo momento los horarios de los
padres y madres, pudiendo asi cambiarse por otro miembro de la familia.Estas cartas
seran entregadas el dia anterior al comience del proyecto ( es decir, si el proyecto o la
nueva sesion comienza un lunes, la carta informativa serd dada a los nifios el viernes
anterior) (ANEXOS 1,2,3)
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La metodologia utilizada para la elaboracion de este proyecto seré la continuada
explicada anteriormente en los epigrafes de la fundamentacion tedrica, (...), en el trabajo

especifico realizado en el aula procederemos a las siguientes:

Metodologia Basada en la educacion inclusiva Las siguientes clasificaciones serian las

ideas inclusivas a través de las cuales se desarrolla este proyecto, de manera transversal
e intrinsica a lo largo de la realizacion del mismo ademas del contacto directo con el

nifio y del trabajo diario;

e Empatia. Sentir lo que el otro esta sufriendo para entenderlo y darle lo que
busca, necesita o puede mejorar su entorno.

e Motivacidn intrinseca. Uno hace que las cosas pasen porque tiene el deseo que
reciban una educacion equitativa.

e Adaptabilidad. De manera continua siendo flexibles y buscando adaptarnos ante
los contextos y personas diversas.

e Conocer. A la persona, demostrar interés creando un ambiente de confianza y
propicio para su formacion.

e Talentos. Descubrir e identificarlos y en este ambiente desarrollarlos con
libertad.

e Probar. Estrategias 0 metodologias para su desarrollo, sin miedo a fracasar.

e Aprender. Nosotros de ellos, de lo que hicimos, para mejorar y volver a empezar

con la misma empatia. Mars (2015)

Aprendizaje servicio;

Pondremos la educacion como instrumento de mejora de la sociedad, a través de la
colaboracién, los valores adquiridos a través de la educacion transversal del proyecto y
de sus propias actividades artisticas, estableciendo de recurso el propio aprendizaje de
las nifias y los nifios, ya que el tarbajo final serd un “producto” elaborado por y para

todas y todos.
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Recursos artisticos:

e Importancia de los recursos dramaticos (gestos, postura correcta ante un
escenario, vocalizacion, etc.). Con ello se intenta conseguir una espontaneidad y
un dominio corporal y emocional en los alumnos. A través de las actvidades de
representacion donde el juego simbdlico juega un papel primordial, asi no
provocaremos en los nifios y nifias la necesidad de ser perfectos o correctos,
simplemente partir de su zona de desarrollo proximo, es decir, de sus propios
intereses. Asi como un dominio de la comunicacion no verbal a través de la
mimica y de las diferentes capacidades artisticas de expresion:

e Las principales actividades relacionadas con la representacion se realizaran a
través de diferentes teméticas de juegos, el juego como por todos es sabido es la
manera de aprendizaje natural de las nifias y nifios;

e Provocar cambio y mejoras a través de una obra, en este caso a través de figuras
literarias como los poemas, cuentos. La obra literaria en este caso el punto de
partida para iniciar el nuevo conocimiento.

e Artes plasticas; Nuevas técnicas a traves de contenidos previos establecidos, ej:
grafitti, pintura imaginativa. Lo que promueve en los nifios una vision mas
amplia del arte y de las posibilidades que este mismo ofrece.

e Mdsica; Estimular el oido y provocar en los nifios la iniciacion en ciertos ritmos,
provocando asi un mayor desarrollo estimulador, sensorial y emotivo.

e Danza; conseguir un dominio corporal de los movimientos y motivar la
importancia de la psicomotricidad y la atencion al cuerpo que el mismo requiere,
que las nifias y nifios sean conscientes de su propio cuerpo y de sus
posibilidades, a través de los diferentes poemas, realizaremos diferentes ritmos
insistiendo en la variedad cultural.

e Metodologias y técnicas experienciales o transformativas Talleres de
aprendizaje experiencial/vivencial: dramatizacion, teatro social, teatro para el
desarrollo, juegos de roles, psicodrama, expresion o trabajo corporal como
lugares donde se expresa la conducta. Técnicas de dinamizacion, activas y
participativas, criticas y aplicativas: Aprendizaje activo de la ciudadania,

e Aprendizaje vivenciado, autodescubrimiento transformativo, autoaprendizaje o
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aprendizaje autonomo, autorregulado. Metodologias inductivas, pedagogia
liberadora de Freire. Dindmicas de trabajo grupal y procesos de reflexion
grupal/individual, en silencio, reflexion escrita, a través del dibujo y/o la
escenificacion.

e Meta final como accién globalizadora: La performance: Exposicién de las
diferentes actividades de manera integrada al final de la semana, contando con la
visita de los padres como publico creando asi el sentimiento de significacion del
trabajo de los nifios como el respeto y valoracion del trabajo de los demas,

compartiendo sus intereses, gustos, sentimientos

Visitas culturales:

Ao largo de la realizacion de las diferentes sesiones de las que esta compuesto este
proyecto, contaremos con las visitas de distintos profesionales de las diferentes artes
que realizaremos a través del proyecto, de esta manera los nifios pueden ver la utilidad
real de las actividades realizadas en el aula, su aplicacion en un plano real fuera de la

escuela, compartiendo diferentes experiencias.
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6.4 Duracion, temporalizacion y secuencia de actividades

Calendario global de las actividades: La realizacion del proyecto se realizaran las tres Gltimas

semanas de mayo, coincidiendo con la llegada del buen tiempo para aprovechar las actividades

al aire libre
14 15 16 17 18 19 |20
Introduccion en Dibujo librea | Teatro: ;Que Musica y Performance
el tema para través de cosas pueden | danza; ;Como | final con todo
generar interés en | escucha activa | ser ceros? suenany lo aprendido:
los alumnos del poema bailan los
¢Quien fue Gloria | “Con un cero” ceros? ¢Que se
Fuertes?Maleta puede hacer
de Gloria, bits, Mdsica y con un 0?
introduccion Danza;
¢Coémo suenan | Colaboracion
y bailan los familias.
ceros?
21 22 23 24 25 26 |27
Arafia de Espafia | Mdsica al Danza, visita | Teatro de Performance
poema con de bailarina objetos baile,
Mascota de arafia | actividades de disfraces.
ritmo y juegos. Representamo
Juego del s el poema a Colaboracién
pasodoble través de la familias
escultura
28 29 30 31 1 2 3
Como dibujar a Teatro Mdusica y Artes pléasticas | Performance
un nifio danza final del
Representar a poema;
los nifios Representamo
s lacaradeun | Representacid | Colaboracion
nifio con el n del poema, | de las
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cuerpo a través | laminas familias

de la musica transparentes

Este proyecto educativo se dividira en tres sesiones y cada una de ellas se desarrollara a

lo largo de una semana

SESION 1 : Presentacion de Gloria Fuertes y el poema “Con un 0”

Actividad 1 de la primera sesion: “;Quién fué Gloria Fuertes?”

Temporalizacion: La asamblea se repetira cada dia a lo largo de las tres semanas de

duracién que establece el proyecto, se realizard a primera hora y tendra una duracion
aproximada de 20 min, sumando un total de una hora y 40 minutos semanales. El lunes
de cada mafiana sera donde la maestra introducira el poema a trabajar durante la semana
por tanto la asamblea del lunes estard completamente dedicada a la introduccién del
proyecto, los dias consecutivos se realizard de maneral normal, dejando un espacio de 5-
10 minutos para introducir a los alumnos las actividades que vamos a realizar a lo largo
del dia, de manera que pueden repasar los contenidos de los dias anteriorescon una
breve explicacion de la maestra, por ejemplo; “jHoy es dia del teatro del 0! vamos a
convertinos en actores y actrices y representar ceros con nuestra cara”, de una manera
primeramente modelada por la maestra o bien con ejemplos visuales que puedan
relacionar, asi posteriormente sera introducida en los alumnos bajo la base de un

conocimiento previo a la hora de actividad establecida.

Objetivos:

e Introduccion de la materia a desarrollar
e Desarrollo de los conocimientos previos de los alumnos

e Desarrollo del lenguaje y posicionamiento en el tiempo
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Materiales:

e Maleta
e Fotos
e Poema “Con un cero”

e Objetos que sean como ceros

Desarrollo: En cada una de ellas introduciremos a los nifios en las actividades a realizar
a lo largo del dia, asi como el repaso de los contenidos curriculares que se establecen a
lo largo de todo el afio escolar.

En esta primera asamblea, la maestra introducira la figura de Gloria Fuertes y su obra,
contaremos con una maleta y dentro de la misma estran objetos relacionados con la
poetisa y su obra, ejemplo: Una foto de la autora (que colocaremos en la clase de
manera que los nifios tengan un referente visual), un libro de poemas y objetos

relacionados con la obra a tratar, en este caso es “Con un cero”. (Anexo 4).

Los nifios podran coger los objetos, observarlos, manipularlos con libertad y hacer

preguntas sobre los mismos que la maestra ira explicando.

Después la maestra se dispondra a recitar el poema apoyandose en elementos visuales

con la pizarra digital comprobando que la comprension en los nifios es real.

Actividad 2 de la primera sesion; “Dibujando ceros”

Temporalizacion: Se desarrollara lo largo del dia, en base a las necesidades e intereses

de los alumnos, si la actividad esta generando interés, la pospondremos en el tiempo, y
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si resulta demasiada carga se dividira en varias sesiones a lo largo del mismo dia; la

duracion aproximada sera de una hora dividida en tres sesiones de 20 min.

Objetivos:

4. Trabajo cooperativo entre los grupos de clase

5. Estimulacion con las diferentes técnicas artisticas a realizar

Materiales :

5 Cartulinas grandes
6 Rotuladoresy pinturas
7 Pintura de dedos

Desarrollo: Repartidos por los grupos de clase, la maestra repartira cartulinas de tamafio
grande, una a cada grupo, poco a poco la maestra ira recitando el poemay los nifios lo
dibujaréan en la cartulina, dejandoles libertad de organizacion entre ellos, en cada sesion
trabajaremos el dibujo de diferentes técnicas, las diferentes técnicas de realizacion se

encontraran repartidas en distintos rincones (repartidos en mesas);

e Rincdn de rotuladores y pinturas
e Rincdn de pintura de dedos

e Rincon de realizacion de los objetos con plastilina

Al finalizar cada sesion, cada grupo nombrara a un portavoz (en cada una un nifio o nifia
diferente) y nos explicara como su grupo a llevado a cabo el trabajo y lo que han
realizado, se haréa rotaciones de rincones cada 20 minutos, es decir al finalizar la sesion,

de modo que todos los nifios y nifias pasan por todos los rincones
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Actividad 3 de la primera sesién “;Que cosas pueden ser ceros?”

Temporalizacion: Una hora, repartida en dos sesiones

Objetivos
e Desarollo de las capacidades de expresion
e Trabajo cooperativo y colaborativo

e Desarrollo de la imaginacion

Materiales

e Objetos del aula

Desarrollo:

Esta actividad se desarrollara a través de diferentes sesiones, los nifios se encontraran en
gran grupo y a través del modelado de la maestra, y de la asamblea del dia, aprenderan
lo que es la mimica, recordaremos el poema con ayuda de elementos visuales como los
dibujos realizados por los mismos nifios el dia anterior y a la vez que recitamos el

poema iremos representando con nuestro cuerpo.

Posteriormente se introducira la pregunta; ¢ Qué mas cosas creeis que pueden ser ceros?
Los nifios observaran en los objetos cotidianos del aula descriminando de los aparecidos
en el poema y afiadiéndolos a su interpretacion. el objetivo sera que cada nifio a través
de la mimica represente su idea y propuestas de los objetos que pueden ser un 0

y el resto de los nifios de la clase traten de adivinarlo. Después de dejar tiempo de
observacion, nos sentaremos en gran grupo en la asamblea, cada nifio saldra al frente y
representard el objeto que el cree que se puede hacer con un cero, para que el resto de
nifios lo adivinen, la maestra ird apuntando los objetos nuevos que los nifios han

representado para afiadirlos a la historia.
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Actividad 4 v 5 de la primera sesién:

Temporalizacion: 2 horas en total que se repartirdn en media hora cada una cada dia.

Desarrollo:

La actividad se realizara en el aula de psicomotricidad;

Dividiremos al grupo en dos subgrupos, mientras uno se encarga de la musica , previa
observacion de los instrumentos otorgados el grupo tendra la mision de descriminar los
objetos con forma de cero; tambores, panderetas, platillos, una vez observados y

experimentados crearemos un ritmo basico;

un dos tres

un dos tres

Un pentagrama de 3/4

Mientras el primer subgrupo ensaya los ritmos el segundo subgrupo ha estado
observando a sus comparfieros y ahora conocen el ritmo, mediante indicaciones de la
maestra se iran realizando diferentes ejercicios para que los nifios traten de interiorizar

el ritmo,con el juego Simdn dice:

Simon dice que nos agachemos y levantemos cuando oigamos cada golpe.

Simon dice que andemos escuchando el ritmo.

Después se repartiran los aros del taller de psicomotricidad preguntando; ¢ A que 0s
recuerda esta forma?, Si es un 0, bailemos como lo harian los ceros, dejando asi libertad

de movimientos con el ritmo practicado.

Los grupos iran rotando de lugar en un periodo de unos 15 minutos, para que cada uno

de ellos realice la actividad.
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Actividad final: Performance con las familias.

Temporalizacién: 1:30 h

Obijetivos:

e Trabajo con las familias.

e Producir en los nifios la idea de significacion en su trabajo.

Desarrollo:

Todo el trabajo realizado a lo largo de la semana sera expuesto el viernes durante la
performance, expondremos las cartulinas realizadas por los grupos, explicando a los
papas porque lo hemos hecho y de quién hemos aprendido, pasaremos entonces a
ensefiar a los papas y mamas todo lo que hemos aprendido a lo largo de la semana,
dejando a los nifios libertad de actuacion mientras la maestra lee el poema trabajado.
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22 Sesion “La arafia de Espafa”

Actividad 1 de la sequnda sesién “La araia de Espana”

Temporalizacion: 20 minutos, conocemos a “La arafia de Espafia”

Materiales:

e Marioneta de una arana

Objetivos

e Desarrollo del lenguaje

e Desarrollo de la empatia

Desarrollo:

En la asamblea del lunes en gran grupo los nifios conocerdn a una nueva mascota de la

clase, esta nueva mascota serd la arafia de Espafia (ANEXO 5), una vez introducida a

los pequefios empezaremos por realizar un pequefio juego de presentacion:

Todos se pondréan de pie en un gran circulo y la arafia llevara consigo un ovillo de lana,

el primer nifio que la arafia decida tendra en su mano el extremo de la cuerda y dird una

cualidad sobre su compafriero de al lado (es rubio o0 moreno, alto o bajo,buen amigo,

amable..etc) después la arafia pasara al siguiente nifio y consecutivamente iran diciendo

culidades de los demas, al mismo tiempo entre nifio y nifio, la maestra ir4 cantando el

poema versionado en pasodoble para que los nifios lo vayan interiorizando y repitiendo

al mismo tiempo.
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Actividad 2 de la sequnda sesién : “Musica’”;

Temporalizacién: 30 minutos

Objetivos:

e Promover la confianza entre los alumnos

e Introducir nociones de ritmo

Materiales:

e Pizarra digital

Desarrollo: En el aula de psicomotricidad, nos colocaremos en gran grupo en un primer
momento, la maestra pondra la cancion del pasodoble de la arafia de Espafia, con las
siguientes ordenes: Primero bailaran individualmente, cuando la maestra pare la musica

se deberan colocar en parejas con la instruccion:

jAhora de dos en dos! ; Los nifios buscaran a un compafiero para formar la pareja 'y

bailaran juntos hasta la siguiente comanda, ejemplo;

iAhora de tres en tres!: Los nifios formaran grupos de tres personas antes de que la
musica vuelva a sonar de nuevo, y ahora serda el grupo de tres el encargado de bailar, las
comandas de la cancion se adaptaran en todo momento a la resolucién y la evolucion

que la maestra vea en los alumnos y en las almunas.
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Actividad 3 de la sequnda sesién: “ Visita de una bailarina”

Temporalizacion: 1 hora

Objetivos;

e Introducir conceptos de danza y ritmo en los nifios
e Experimentacion de la musica

e Interiorizacion del poema a través de la danza

Desarrollo:

Despés de la intruduccion ese mismo dia a en la asamblea de la visita de una amiga
bailarina, la cual nos va a ensefiar a bailar el baile de la arafia de Espafia, siguiendo con

la mascota de la semana.

En un primer momento dejaremos a los nifios escuchando de nuevo la version en
pasodoble del poema e interpretandolo libremente,teniendo en en cuenta si asi lo desean
las nociones de la actividad anterior, después se colocaran en posicion y nuestra amiga
bailarina nos ensefiara el baile que a final de la semana representaremos en la

performance ( cada dia habra un ensayo de 5-10 minutos).
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Actividad 4 de la sequnda sesién “El teatro de la arafia”

Temporalizacion: 1 hora dividida en dos partes; 20 minutos la primera y 40 la segunda.

Objetivos:

e Potenciar la escucha y atencion activa

e Promover el trabajo en equipo

e Desarrollo de la motricidad fina a través de la arcilla.
e Nuevas técnicas de representacion

e Memorizacion del poema de diferentes modos, con la base de la repeticion

Desarrrollo:

En la primera parte de la actividad, nos encontraremos en la alfombra en gran grupo, la
maestra volvera a disponer de la mascota de la arafia, que nos ayudara en la explicacién
de la actividad, en ella relataremos que vamos a asistir a un teatro muy especial, la arafia
de Espafia nos relatara su poema a través de objetos cotidianos ( Teatro de objetos)
(Anexo 7):

El poema sera recitado y a la vez representado por la maestra a través de los siguientes
objetos:

e Arafa; La mascota

e Espafia: Una banderita de Espaia

e Flamenco y tacatd; llavero de unos zapatos de flamenco

e Columpio; Cuerda atada a la arafia

e Flores; Pequefias flores

e Canarios; pinzas de la ropa ( realizando los sonidos en su relato)
e Mosquita y mosquito: Clips

e Lechuza: Pinza de la ropa con unos grandes 0jos pegados.

52



Después de la representacion del poema en el teatro de objetos, pasaremos a la segunda

parte de la actividad:

Los nifios y nifias se dividiran en los grupos naturales de clase y en cada mesa se
repartird una cantidad una arcilla especial de colores(anexo 8), entre todos los
compomentes del grupo, realizaran una o varias figuras del teatro que acaban de
presenciar, aportando todos su opinion y trabajo, guiado por la maestra en todo
momento, después de la realizacion, cada grupo nombrard un nuevo representante que

nos explique el trabajo que entre su grupo han realizado.

Actividad 5 de la sequnda sesidn; Performance,

Temporalizacién: La ultima hora del viernes, 1 hora.

Obijetivos:

e Participacion de todos los sectores del desarrollo educativo del nifio
e Acercamiento a las familias

e Puesta en practica de todo lo aprendido a lo largo de la semana

Desarrollo:

En esta ocasion los nifios y nifias representaran el poema “La arafia de Espafia”
traducido a la danza e interpretacion, como se ha redactado anteriormente, a lo largo de
la semana hemos ido ensayando el baile a través de los pasos basicos que nuestra amiga
la bailarina ha propuesto a los nifios y nifias, los papas seran los encargados de disfrazar
a los nifios de pequefias arafias que reproduciran el baile.( Previamente al principio de la
semana se mandara a los padres una carta informativa donde se especificaran las

actividades a realizar durante este proyecto y que tareas deberan llevar ellos a cabo).

En esta ocasion nos encontraremos en la sala de actos de la escuela, creando asi en los
nifios una idea de utilidad y realidad de las actividades que estan llevando a cabo), los
nifios interpretaran la cancion y al finalizar la bora los papas y mamas podran subir y

realizar el baile con ellos.
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32 Sesion: “ Cémo dibujar a un nifno”

Actividad 1 de la 32 Sesién; “Cémo dibujar a un nifo”

Temporalizacion; 20 -25 minutos,

Obijetivos

e Reconocimiento del propio cuerpo y de los demas

e Hacer conscientes a los nifos del beneficio de la diversidad

Materiales:

e Fotos de los nifios
e Papel continuo

e Pegamento

Desarrollo

Como cada lunes del proyecto, la maestra instroducira el nuevo poema a trabajar
durante la semana, en este caso, codmo dibujar a un nifio, en esta ocasién contaremos con
la ayuda de las familias, y cada nifio traera una foto de si mismo que utilizaremos para

realizar el mural de los nifios de clase.

Se explicara en la asamblea que ese poema era la forma que tenia nuestra amiga Gloria
de ver a un nifio/a y que nosotros con nuestros ojos también vemos como son los nifios,
realizando las siguientes preguntas; ¢Son todos los nifios iguales? ¢ Que pasaria si

fuésemos todos iguales? No sabriamos quien es quien ¢verdad?

Después repartidos en los grupos de clase y sentados cada uno en sus correspondientes
mesas, la maestra repartird un trozo de papel continuo con el nombre de cada grupo en
el, y una foto a cada nifio y nifia de un compafiero o compafiera diferente a cada grupo,

posteriormente pegaran la foto dejando espacio para poder dibujarlos posteriormente.
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Actividad 2 de la tercera sesion; Dibujamos las caras de los nifios

Temporalizacién: 1 hora dividida en dos sesiones de 30 minutos cada una

Objetivos:

e Fomentar confianza y buena relacion entre los nifios y nifias

e ldentificar partes de la cara

Materiales:

e Laminas transparentes
e Rotuladores de colores

e Pintura de dedos

Desarrollo:

Los nifios se encontrardn en gran grupo para la explicacion de la actividad, que
consistira en lo siguiente; Primero nos dividiremos por parejas, despues se reparten
laminas de plastico transparentes a cada nifio y se coloca a la altura de la cara de cada
uno, con un rotulador negro calcaremos la cabeza, los 0jos, la nariz, la boca... cuando
haya acabado, con la ayuda de la maestra se escribira el nombre del modelo y del autor
en la lamina, una vez acabados los calcos de cada nifio pasaremos a la segunda sesion

de la actividad.

En la segunda sesion, parasemos a poner color a nuestro compafiero o compafiera, en
esta ocasion los nifios estaran divididos por las parejas anteriormente hechas (2 parejas
en cada mesa, es decir, 4 nifios) y se repartira en cada una de ellas rotuladores de colores
y pintura de dedos, de manera que puedan decorar a su gusto la cara del compariero o
compafiera representado en la lamina, compartiendo opiniones e ideas con el comparfiero

0 compafiera de la actividad.
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Actividad 3 de la tercera sesion: “ Nos representamos a nosotros mismos”

Temporalizacién: 30 minutos

Objetivos

e Percibir la imagen que damos a los demas
e Conocimiento del esquema y de la imagen corporal interna y externa.

e Reconocimiento y expresion de emociones

Desarrollo:

Esta actividad sera realizada en el patio de la escuela, de esta manera sacamos a los
nifios de la rutina del aula diaria y disponemos de todo el espacio requerido para la

actividad.

Previa explicacién de la maestra en los minutos de la asamblea y antes de realizar la
actividad, los nifios se colocaran por parejas, y realizaremos a través de la mimica,
gjercicios de representacion, explicandoles que tenemos delante un espejo 'y ¢Qué es lo
que vemos en el espejo? jMuy bien, un nifio! Ahora somos su espejo entonces tenemos
que hacer exactamente lo que el otro nifio haga, en un primer momento representaran
los movimientos realizados con los muasculos faciales, pasados unos minutos, tras la
sefial de la maestra cambiaréan de intérprete, seguidamente empezaran por representar el
tronco y las extremidades del cuerpo y después movimientos sencillos utilizando la
movilidad completa del cuerpo. Después de todas la representaciones volveremos al
aulay las parejas iran saliendo y contdndonos a quien han imitado, que han hecho sus

comparfieros, si pensaban que estaban tristes o contentos por sus expresiones...etc
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Actividad 4 de la tercera sesidon: “La cara de un nifio”

Temporalizacién 1 hora

Objetivos

e Trabajo colaborativo
e Identificacion de diferentes sonidos

e Desarrollo de las capacidades psicomotrices del cuerpo

Materiales:

o Tizas
e Diferentes instrumentos de percusion: Tambores, claves.

e Radiocassette portable

Desarrollo:

En esta ocasion nos encontramos en el patio del recreo de nuevo, recordando
previamente el poema y la idea que nos transmite a traves de las diferentes actividades
realizadas durante la semana , dispondremos a representar la cara del nifio con los
cuerpos de los pequefios, la sesidn serad guiada por una historia relatada por la maestra
que escucharan previamente en la asamblea, en la historia se relatara todas las partes de
la cara de un nifio, cada una de ellas asociada a un sonido (Anexo__), previamente la
maestra realizard la silueta de la cara en el suelo del patio con la opinion de los
pequefios; ¢Que partes tiene una cara? ;Como le hacemos los 0jos? ;Grandes 0

pequerios? ¢y las orejas?...
Después con la ayuda de la maestra cuando sea necesario los nifios iran realizando la

silueta de la cara, después procederemos a leer la historia y realizar el sonido

correspondiente que los nifios interpretaran con sus cuerpos.
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Actividad 5 de la tercera sesion; “Performance final; Sabemos como dibujar a un nifio”

Temporalizacion : La ultima hora del viernes, final del proyecto.

Objetivos:

e Acercamiento de la familia a la escuela

e Conocer e identificar a los comparieros por sus distintas cualidades, valorando
cada una de ellas

e Crear un ambiente de comunidad dentro del propio aula a través de la

interaccion entre las familias

Materiales:

e Papel continuo repartido el primer dia del proyecto con las fotos de los nifios

e Pinturas y rotuladores

Desarrollo:

En esta ocasion nos acompafiaran las familias de los nifios en el aula, a la llegada de las
familias se les invitara a pasar y les hablaremos sobre el poema trabajado esta semana,
en esta ocasion el poema de “Como dibujar a un nifio”, explicaremos a la familia que
cada grupo tiene unos nifios y nifias de clase a los que dibujar y que con ellos sera

mucho mas divertido.

Cada familiar se situara con su nifio o nifia y el pequefio o pequefia les explicaran como
es el compafiero asignado, entre las familias y los nifios y nifias lo realizaran, les
explicaran como es su compafiero tanto por dentro como por fuera y ahi veremos como
somos para el resto de compafieros los nifios y las nifias de clase, luego lo firmaran y al
acabar iran saliendo los realizadores del dibujo con el nifio o nifia dibujado y su
familia,para intercambiarse los retratos, teniendo asi la vision personal de su compafiero

0 compafiera sobre si mismo, iran saliendo hasta que hayamos explicado a to

58



6.6 Evaluacion

Debemos tener en cuenta que un proyecto de caracter inclusivo como este se trata
requiere un tratamiento diferente, por tanto se coincide con la idea de Index (escuela
incusiva) que se trabajara con la flexibilidad que el curriculum nos ofrece, pero para ello
debe haber un cambio que configurara unas politicas de centro inclusivas que faciliten

el desarrollo de una atencidn a la diversidad y educacion inclusiva real en el aula

La evaluacion de este proyecto se evaluara corresponderiaa las bases que el curriculum
de segundo ciclo de Educacion Infantil requiere como es el enfoque por competencias y
habilidades del curriculo, dado que este es el que rige los procesos de ensefianza y
aprendizaje actuales, pero en un enfoque inclusivo como es el de esta propuesta
didactica persigue, se centrara como medida de evaluacion en experiencias inclusivas
relevantes como las que ha llevado a cabo la guia Index for Inclusion, el cual es un
instrumento elaborado por la Unesco como un conjunto de pautas y materiales
elaborados para ayudar a los centros educativos en el logro de la educacion inclusiva, se
basa en la propuesta de alta colaboracién con todas las comunidades de aprendizaje,

Esta forma de evaluacion se utilizara una vez terminado el proyecto, sacando los
indicadores que la guia nos indica y forman parte de esta propuesta inclusiva, se
relacionaran los indicadores con una escala entendida del 1 al 4, entendido el uno como

el més bajo y 4 el mas alto.
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Basado en distintas dimensiones :

Dimensién A. “Crear culturas”

Indicadores 1

A.1.2 Todos los
estudiantes se
ayudan unos a

otros

A.15El
profesorado y el
alumnado se tratan

con respeto

A.2.1 Se tienen
expectativas altas
sobre todo el

alumnado

A.2.2 El
profesorado,los
miembros del
consejo escolar, el
alumnado y las
familias
comparten una
filosofia de
inclusion
A.2.3El
profesorado
piensa que todo el
alumnado es igual

de importante
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A.2.4El
profesorado y
alumnado son
tratados como
personas y
poseedores del un

uroln

A.25El
profesorado
intenta eliminar
todas las barreras
al aprendizaje y la
participacion en el

centro.
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Dimensién B Elaborar politicas inclusivas

Indicadores 1 2

B.1.3 El centro
intenta admitir a
todo el elumnado

de su localidad

B.1.4 El centro
hace que sus
instalaciones sean
fisicamente

accesible para todos

B.1.6 El centro
organiza grupos de
aprendizaje para
que todo el mundo

se sienta valorado

Dimensién C. Orquestar el proceso de aprendizaje

Indicadores 1 2

C.1.1Las
unidades
didacticas
responden a la
diversidad de los

alumnos

C.1.2 Las
unidades

didacticas se
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hacen accesibles a

los alumnos

C.1.3LasUD
contribuyen a una
mayor
comprension de la

diferencia

C.1.4 Se implica
activamente a los
estudiantes en su

propio aprendizaje

C.1.5Los
estudiantes
aprenden de
manera

colaboradora

C.16 La
evaluacion motiva
los logros de los

estudiantes

C24La
diversidad en el
alumnado se
utiliza como
recurso para la
ensefianza y
aprendizaje
C.2.5 El profesor
genera recursos

para apoyar el

aprendizaje y la
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participacion

Afadido a esta tabla por indicadores, el proyecto contara con otras medidas de
evaluacién, en la propia resulucion de las actividades, la maestra como papel de guia
sera la encargada de observar el proceso del nifio de una manera continua, a parte de

esta evaluacion contaremos con:

e Instrumentos de evaluacién como portfolios :“Nuestro libro de Gloria”: A través

del trabajo de los nifios, iremos recogiendo testimonio de sus obras y realizando
nuestro propio libro de Gloria Fuertes, recogeremos los trabajos realizados en
grupos, ordenados por las sesiones de elaboracion. Y con fotos de los alumnos
mediante la realizacion de las actividades, de esta manera el libro se quedara en
la biblioteca de clase y los nifios podran volver a revisarlo y recordarlo cuando
deseen en el aula, también dispondremos de una coleccién de contenidos

audiovisuales en la realizacion de las actividades de representacion, danza...etc

e Actividades finales: “Performance”; Como ya se ha explicado anteriormente, al

final cada semana del proyecto, se realiza una pequefia actuacién o exposicion
de el arte realizado por los nifios y nifias, dénde podemos obervar el resultado
final de todo un proceso de aprendizaje establecido de manera gradual.
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7.CONCLUSIONES

Antes de comenzar con la elaboracién de este trabajo de fin de grado, mi concepto
acerca de la inclusion diferia de lo que actualmente es, para empezar, me gustaria fijar la
idea en esta palabra, inclusién, todos creemos entender el significado de la mismay lo
que ella conlleva, pero mi idea actual difiere de la del comienzo. La palabra en si y mas
en el ambito educativo como es este proyecto, abarca mucho mas alla, no estamos
hablando simplemente de una diversidad dentro del aula, nos referimos a como la
sociedad en todo su conjunto debe plantearse la situacion necesaria de la inclusividad
para toda la poblacién, empezando como no podria ser de otra manera con la base de las
propias sociedades, la educacion.

Debemos partir de la idea de necesidad de actuacion en nuestras escuelas, esta actuacion
Ileva consigo unas premisas, que con la colaboracion de todos pueden hacerse posibles.
Es sabido que la cultura y sociedad que rodea a un individuo modifican su conducta, y
gue todos partimos de esa base en casa y en la escuela, por tanto es un trabajo conjunto
de todos. A lo largo de la elaboracidon de este tfg he comprobado que el significado de
inclusion parte de la base de aprender a tomar la diversidad propia de las personas como
un factor de enriquecimiento, es decir, aprender y enriquecernos de las propias
diferencias, para que este proposito se lleve a cabo en la escuela y se extrapole a la
sociedad de una manera real se ha tomado como hilo conductor las artes integradas, las
artes son la expresion intrinseca de las personas, de mayor o menor nivel, con mayor o
menor calidad, la idea con la realizacién de este trabajo y de su propuesta didactica es
promover un proyecto en los nifios y nifias, una motivacion hacia el propio trabajo, y
por tanto hacia uno mismo, a nuestra expresion que como artistas hemos llevado a cabo
en esta propuesta.

Tras la realizacion de este proyecto y en base a la experiencia docente que he ido
adquiriendo he podido observar que técnicas como dinamicas, modos de expresiones
artisticos diferentes a los habituales (danza, teatro, performance..) estan poco
desarrollados en el dia a dia de los alumnos, se dejan para ocasiones especiales en los
que se dan de una manera repetitiva y sin conectar con las necesidades del nifio o nifia,
por tanto considero que un tratamiento de estos recursos no sélo son valiosos para la
formacion y desarrollo de los pequefios, si no que pueden llegar mas alla y transformar
la diferencia en inclusién, ya que a través del arte la expresion es Unica, personal y

universal
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ANEXO _ 1 Carta informativa a los padres de la primera sesion del proyecto.

jQueridas familias!

Es un placer informaros que el proyecto “Gloria Fuertes” a través del cual trabajaremos de
manera activa con las artes interagadas esta en marcha y comenzaremos con su realizacién este
lunes 14 de Mayo de 20

Alo largo de esta semana introduciremos la figura de la poeta Gloria Fuertes, quién fue, a que
se dedico, por que es importante para los nifios para posteriormente trabajar el poema “Con un

cero”, ('si no lo conocéis lo tenéis en el reverso de la hoja).

Este poema ha sido elegido por las posibilidades que nos ofrece y la rienda suelta que da a la

imaginacion.

Cdmo se ha explicado anteriormente no se pretende con la elaboracion de este proyecto crear
artistas en potencia, si no despertar en los nifios y nifias de clase un gusto e interés artistico a
través de actividades cotidianas, potenciando la relacion entre los nifios y nifias, siendo
participes todos y todas creando asi un sentimiento de pertenencia y seguridad en los nifios, pero

para ello necesitamos vuestra ayuda, en esta semana necesitaremos de vosotros:

e Vuestra asistencia como invitados el dia 18 de Mayo a las 13:00 en nuestro aula.;

En el los nifios nos mostraran el trabajo realizado a lo largo de la semana y pasaremos a realizar
una pequefia performance donde los pequefios nos mostrardn cdmo hemos interiorizado el

poema a través de las distintas artes.

Confirmar la asistencia del familiar y entregar el lunes a la profesora:

Familiar /es Parentesco Firma

*Maximo de dos familiares por cada nifio o nifia
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iMuchas gracias y os esperamos!

ANEXO 1 (Continuacion)

14 Lunes 15 Martes 16 Mieércoles | 17 Jueves 18 Viernes 19 |20
Introduccion en Dibujo librea | Teatro: ¢Que Musica y Performance
el tema para través de cosas pueden | danza; ;Como | final con todo
generar interés en | escucha activa | ser ceros? suenan y lo aprendido:
los alumnos del poema bailan los
¢Quien fue Gloria | “Con un cero” ceros? ¢Que se
Fuertes?Maleta puede hacer
de Gloria, bits, Mdsicay con un 0?
introduccion Danza;

¢Coémo suenan | Colaboracion

y bailan los familias.

ceros? 13:00 h

‘Con un cero’

Con todo se puede hacer algo.
Hasta con un cero
-que parece que no vale nada-:

se puede hacer la Tierra,

una rueda,

una manzana,
una luna,
una sandia,

una avellana.

Con dos ceros

se pueden hacer unas gafas.
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Con tres ceros,
se puede escribir:

‘yo0 0s quiero’

ANEXO 2 Carta informativa a los familiares de la segunda sesion del proyecto.

iQueridas familias!

Ya estamos en la segunda sesién de nuestro proyecto, y para esta ocasion el poema elegido sera
“La arafia de Espafia”, en esta semana nos moveremos a ritmo de pasodoble y teatro

principalmente, pasando también por el resto de artes que componen el proyecto.

En esta semana contaremos con la visita de la bailarina profesional de flamenco Lara Simén, la
cual nos ensefiard como interpretar este poema versionado en un pasodoble, de esta manera los
nifios y nifias van conociendo parte de nuestra cultura, luego en casa lo podéis bailar todos
juntos.

Esta semana necesitaremos de vosotros:

e Vuestra asistencia como publico el dia 25 de Mayo

e Realizacion del disfraz de la arafia para los nifios para el 25 de Mayo.

Al finalizar la semana interpretaremos a modo de danza el poema y los pequefios iran
caracterizados del principal personaje del mismo, la arafia, las instrucciones vienen en la hoja

contigua y se realizaran de manera sencilla.

Los disfraces los traeran los nifios el viernes por la mafiana dentro de la mochila, para que asi la

profe pueda ayudarles a caracterizarse antes de que su querido publico llegue.

Familiar Parentesco Firma

*Maximo de dos acompafiantes por nifio o nifia.
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iMuchas gracias por vuestra colaboracién! jOs esperamos!

Continuaciéon ANEXO 2:

21

Arafa de Espafia

Mascota de arafia

22

Modsica al poema
con actividades
de ritmoy
juegos. Juego del

pasodoble

23
Danza, visita de

bailarina

24
Teatro de

objetos

Representamos
el poema a
través de la

escultura

25
Performance

baile, disfraces.

Disfraz de la

arafia

Colaboracion
familias 13:00h

26

27

*Disfraz de la arafia (méascara) y fajin rojo con papel pinocho

*Maéscara; pegar en cartulina y recortar, afiadir la goma en los ahujeros.
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Los nifios y nifias iran vestidos de negro, pantalén negro y camiseta de color negro, y en clase

les pondremos el fajin rojo con papel pinocho.

Continuacion ANEXO 2:

*Poema

Soy la arafa

Soy la arafa

de Espafia

que ni pica

ni arafa,

bailo flamenco

en la pestafa.

Bailo con todas mis patas.
—iTacatd, tacata!

Me columpio en mi escenario,
entre flores y canarios
en mi tela de cristal.
—iTacatd, tacata!

Y se me olvida cazar;
si se cae mosquita 0 mosquito
a verme bailar invito.
—jTacatd, tacata!
Soy la arafa
de Espafia,
que ni pica
ni arafia.

Soy la arafia andaluza
y taco taconeo
si mira la lechuza.
—jTacata. Tacata!
Soy la arafa
de Espafia,
bailo flamenco
en la cafa.
—iTacatd, tacata!

Se me ha roto la tela

de tanto bailar
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https://www.poeticous.com/gloria-fuertes/soy-la-arana?locale=es

ANEXO 3 Carta informativa a los padres de la tercera y Gltima sesion del proyecto

iQueridas familias!

Ya llegamos al final del camino, esta sera la Gltima semana de nuestro proyecto y en esta ocasion el
poema elegido sera como no podia ser de otra manera “ Cémo dibujar a un nifio”, este poema ha sido
elegido por la cantidad de posibilidades que nos ofrece, a través de unas simples permisas que nos da
Gloria Fuertes, los nifios se veran reflejados a ellos y al resto de sus comparieros, esta idea relacionada a
través de las diferentes artes pretende crear en los pequefios y pequefias un sentimiento de

enriguecimiento a través de la diversidad,

Esta semana necesitaremos vuestra ayuda en lo siguiente:

e Una foto de vuestro nifio o nifa el lunes 28 de Mayo:

Necesitaremos una foto tamafio pequefia para la realizacion de la sigguiente actividad.

e Vuestra asistencia el dia 1 de Junio

En esta ocasion realizaréis una divertida actividad con vuestros nifios y nifias retratando a un compafiero a
través de lo que vuestro nifio o nifia os cuente de él o ella, para luego posteriormente entregarselo en un

cambio y tener asi un retrato a través de los ojos de otro nifio o nifia y sus familiares

Familiar Parentesco Firma

*Maximo de dos acompafiantes por nifio o nifia

iMuchas gracias por vuestra colaboracion, no habria sido posible sin vosotros!
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Concinuaciéon ANEXO 3

28 29 30 31 1
Cbmo dibujar a | Teatro Mdusica y Acrtes plasticas | Performance
un nifo danza final del
Representar a poema;

*Fotos de carnet | los nifios Representamo
de los nifios s la cara de Representacié | Colaboracion

una nifia o n del poema de las

nifio a traves familias

de la musica

13:00
*Poema Poesia infantil: Como se dibuja a un nifio

Para dibujar un nifio hay que hacerlo con carifio.

Pintarle mucho flequillo,

-que esté comiendo un barquillo;

muchas pecas en la cara que se note que es un pillo;

- pillo rima con flequillo y quiere decir travieso -.

Continuemos el dibujo: redonda cara de queso.

Como es un nifio de moda, bebe jarabe con soda.

Lleva pantal6n vaquero con un hermoso agujero;

camiseta americana y una gorrita de pana.

Las botas de futbolista - porque chutando es artista -.

Se rie continuamente, porque es muy inteligente.
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Debajo del brazo un cuento por eso esta tan contento.

Para dibujar un nifio hay que hacerlo con carifio.

ANEXO 4. Actividad 1, Introduccion del proyecto a través de bits

*Imagen 1: Cara de Gloria
Fuertes, la cual tendremos
en el aula, a lo largo del
proyecto

oo oo}

*Imagen 2: Madrid, fue donde nacio y crecid, hablando con los nifios sobre la ciudad.
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*Imagen 3: Maleta, sera una maleta real donde meteremos todos los bits.

*Imagen 4: Maquina de escribir, relacionando con el pasado




ANEXO 5. Foto de la mascota, Actividad 1 de la segunda sesién

La arafia de Espafa
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ANEXO 6: Actividad 3 de la segunda sesion :Arcilla de colores
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ANEXO 7: Actividad 3 de la segunda sesion: Teatro de objetos

La arafa

Pinzas que representan a los pajaritos

Los clips seran los mosquitos del poema.
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ANEXO 8. Actividad 3 de la tercera sesion, “Sabemos hacer las caras de los nifios”

Cuento “Es muy facil dibujar una cara”

81



Esta puede ser la cara de un nifia o nifio como cualquer otro

Tiene una cara redondita como una piruleta

Dos 0jos gque se abren y cierran, 0sea, jque pestariean!

(Aqui los nifios se mueven con el sonido de percusion de las claves)

Una boquita que para comer mastica

(Los nifios que forman la forma de la boca se mueven a ritmo de NamNam)
Y una nariz que a veces dice...jjaaachiiiis!!

(El o los nifios/as que formen la nariz se mueven a ritmo de un redoble de tambor)
Ala se nos olvidaba ...cuando el viento sopla...

(Ruido de viento con un silbato)

iLa melena se le descolocal

e (Continuamos con el ruido del viento y los nifios que forman el pelo se mueven)

Cuento de elaboracion propia
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