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RESUMEN

La Educacion Artistica incluye las areas de Musica y Plastica en nuestro curriculum. Un
enfoque interdisciplinar entre ambas permitiria al alumnado alcanzar un conocimiento mas
profundo de las materias. También les proporcionaria varias formas de expresar sus capacidades
y sensibilidades y contribuiria a su desarrollo integral como personas. En este trabajo se
describen 31 experiencias interdisciplinares artisticas: 26 de ellas han sido recogidas de la
revision bibliografica y 5 son procedentes de entrevistas a maestros. Asimismo, se aporta una

guia para analizar y crear nuevos proyectos con estas caracteristicas.
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ABSTRACT

Artistic Education includes Music and Arts and Crafts subjects in our curriculum. An
interdisciplinary approach between them would allow students to accomplish a deeper
understanding of knowledge. In addition, it would provide them different ways to express their
skills and sensitivity and it would contribute to their holistic development as human beings. In
this paper there are described 31 artistic interdisciplinary experiences: 26 of them were collected
from the literature review and 5 come from interviewing school teachers. A guide to analyze

and to create new projects with these characteristics is provided too.
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1.INTRODUCCION

En el ambito educativo, la interdisciplinariedad es la cooperacion entre varias disciplinas, de
modo que en el proceso se enriquezcan mutuamente y se desarrollen conocimientos mas
profundos. No es un enfoque nuevo, pues lleva poniéndose en practica en las aulas desde el
siglo pasado. Por otro lado, el area de Educacion Artistica en nuestro curriculum educativo se
divide en las materias de Musica y Plastica. Aunque deberian de ser abordadas de manera
conjunta, es poco frecuente encontrar este enfoque. Por tanto, la idea que guiara este trabajo sera
conocer las situaciones en las que si aparece esta forma de ensefianza mixta y qué requisitos son

necesarios para que se dé.

La motivacion para este trabajo surgio al conocer las interacciones que se habian dado entre
artistas en los siglos XIX y XX. Si compositores y pintores se habian basado mutuamente en las
creaciones de los otros y de ello resultaba una obra completamente nueva, jpor qué estas
sinergias no se iban a poder llevar a cabo en las aulas de Educacion Primaria? ;No estimularia

la creatividad de los alumnos poder expresar la misma idea con distintos lenguajes artisticos?

En primer lugar, en este trabajo se valoro la posibilidad de hacer una propuesta interdisciplinar
entre el ambito musical y plastico. Pero, al preguntar a diversos maestros si conocian algin
proyecto de estas caracteristicas, algunos relataron sus experiencias. Por ello, el objetivo se

traslado a conocer los proyectos ya existentes.

A medida que se recopilaron actividades interdisciplinares, fueron surgiendo otras cuestiones
teodricas, que ayudaron a comprender mejor la naturaleza de los procesos interdisciplinares. Se
afiadidé un segundo objetivo que, al investigarlo, aportd recursos para poder valorar los
proyectos interdisciplinares que encontramos en la bibliografia y que servird, en tultima

instancia, como base para elaborar otros nuevos.

A continuacion, vamos a proporcionar una vision general de la estructura de este trabajo. Esta
constituido en seis apartados. En primer lugar, tenemos esta introduccion a la tematica de la
interdisciplinariedad educativa entre Plastica y Musica. En segundo lugar, destacaremos los dos
objetivos del trabajo. El tercer punto recoge la metodologia de trabajo que se ha seguido, que ha
consistido en revision bibliografica y entrevistas a maestros. El cuarto apartado es el marco
teorico y se divide a su vez en tres epigrafes. En el primero, aportamos definiciones sobre la
interdisciplinariedad, el arte y la educacion, y analizamos el estado de la cuestion. En el segundo
subapartado, damos las claves para analizar o crear este tipo de propuestas. En el subepigrafe

tercero, describimos los 26 proyectos interdisciplinares de Educacion Artistica recopilados de la



busqueda bibliografica. El quinto gran bloque lo constituyen los relatos de experiencias de
aplicacion en el aula procedentes de las entrevistas a maestros especialistas en musica. Para

finalizar, aportamos las conclusiones del trabajo, las referencias y los anexos.

Por ultimo, vamos a ver como se vincula este Trabajo de Fin de Grado con el logro de las
competencias propias del Titulo del Grado de Maestro en Educacion Primaria (EP). Estas se

concretan en:

e cluso de terminologia educativa: a lo largo del texto se utilizara y definira vocabulario
especifico de este ambito profesional.

e la descripcion de las caracteristicas del alumnado de Primaria en la etapa de 6 a 12
afos: se hara un recorrido por las etapas del desarrollo en las areas de Plastica y
Masica.

e la utilizacion de procedimientos eficaces de busqueda de informacion, tanto en fuentes
de informacién primarias como secundarias, incluyendo el uso de recursos informaticos
para busquedas en linea: en este trabajo se recoge informacion y proyectos extraidos de
una revision de la literatura.

e la capacidad para iniciarse en actividades de investigacion: se logra a través de la
aplicacion de los conocimientos y habilidades adquiridos en la asignatura “Métodos de

Investigacion e Innovacion en Educacion”, impartida dentro del Grado.

2.0BJETIVOS

Como ya hemos mencionado en el apartado anterior, se definieron dos objetivos generales en

base a las motivaciones que han servido de guia para este trabajo:

e Conocer propuestas interdisciplinares entre Musica y Plastica en el &mbito educativo.
e Establecer unas pautas y recursos que sirvan tanto para poder analizar los proyectos

interdisciplinares existentes, como para crear otros nuevos.

3.METODOLOGIA

La realizacion de este trabajo se ha hecho en tres fases diferenciadas por el método de
investigacion. En un primer momento, se realizd una busqueda bibliografica en el catalogo
Almena de la Biblioteca de la Universidad de Valladolid (UVa), en Dialnet, en ScienceDirect y
en Google Académico. En todos los casos se incluyeron las palabras clave en espafiol, inglés y
francés. También se investigd en las revistas “LEEME”, “RECIEM”, “Musica y Educacion”,
“Arte y movimiento”, “RED Educativa Musical”, “Revista de Educacion Eufonia” y “Arte,

individuo y sociedad”. Se incluyeron los resultados en dichos idiomas, disponibles a través de la



web o de los convenios con la UVa. Asimismo, se hizo una recopilacion de las aportaciones que
responden a los criterios de busqueda en el Centro de Recursos On-Line de la Junta de Castilla y
Leoén (CROL), de la que se obtuvieron 7 resultados y se escogid 1. Otra fuente de informacion
fue la Red de Recursos Educativos Abiertos (PROCOMUN): se obtuvieron 88 resultados de los

cuales se seleccionaron 3.

Sin embargo, la busqueda mediante las palabras clave no devolvid suficientes resultados como
para desarrollar la tematica del trabajo. Se sabia que estas practicas interdisciplinares se llevan a
cabo en las aulas, porque se pregunto por ello a dos maestros y respondieron que, o bien habian
realizado alguna, o conocian a algin docente que las habia puesto en marcha. Por ello, se
decidio realizar entrevistas para recopilar informacion sobre experiencias interdisciplinares en el

ambito de la Musica y la Plastica. Se entiende por entrevista:

Una especie de conversacion formal entre el investigador y el investigado o entre el
entrevistador y el entrevistado o informante; es una modalidad de la encuesta, que consiste
en formular preguntas en forma verbal con el objetivo de obtener respuestas o informaciones
y con el fin de verificar o comprobar las hipétesis de trabajo. (Naupas, Mejia, Novoa, y

Villagomez, 2014, p. 219)

Segiin Hernandez et al. (2010), existen tres clases de entrevista: estructurada, semiestructurada y
no estructurada. Se escogid una entrevista semiestructurada, dando a entender que es aquella
que esta basada en una guia que no es completamente formal y rigida. Permite al entrevistador
introducir preguntas para esclarecer vacios en la informacion (citado en Naupas et al., 2014). Se

elabord un cuestionario con 20 preguntas para conducir el proceso de la entrevista.



1. Ocupacion:
2. (Harealizado alguna experiencia interdisciplinar artistica?

3. En caso afirmativo, jqué disciplinas artisticas estaban involucradas? (Rojas, 2016)

a. Artes plasticas g. Fotografia

b. Artes musicales h. Arquitectura

¢, Artes escénicas i. Diseiio

d. Artes coreogrificas j.  Artes circenses
e, Artes literarias k. Otras

f. Cine

4. ¢Dentro de qué drea se llevaron a cabo dichas intervenciones?

5. Describa las caracteristicas del grupo de alumnos: edad, numero de estudiantes,
agrupaciones. ..

6. (Como estaban estructuradas las intervenciones? Unidad didactica, proyecto, taller,
actividades puntuales dentro/fuera del horario lectivo/aula. ..

7. (Cual fue el rol del maestro? ;Y el del alumno (Rojas, 2016)?

8. Intervinieron otros miembros de la comunidad educativa (maestros, familias, artistas...)?

9. (Qué contenidos trataba (Ley Orgéanica 8§, 2013)?

a. Educacion plastica: educacion audiovisual, artistica y dibujo geométrico
b. Educaciéon musical: Escucha, interpretacion y misica, movimiento y danza

10. ;Qué campos relativos a la produccion artistica, la historia del arte, la critica v la estética se
trataron (Agra, 1999)?

11. ;Contribuyé la experiencia de alguna manera al desarrollo de capacidades como la
observacion, la imaginacion, la creatividad, la comunicacion, la expresion artistica o el
analisis ¢ interpretacion de la realidad (Gutiérrez, 2003)?

12. ;Como se temporalizo la experiencia?

13. (Qué recursos utilizo? ;Se elaboraron materiales propios?

14. ;Qué beneficios ofrecio la interdisciplinariedad a los/as estudiantes con quienes trabajo
(Rojas, 2016)?7

15. (Qué dificultades tuvo a la hora de realizar la experiencia interdisciplinar?

16. ;Como influyé la experiencia sobre el alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo (ACNEEs, ANCEs, altas capacidades y dificultades de aprendizaje) (Instruccion,
2015)?

17. ;Como se evalud la experiencia?

18. En caso de no haber realizado ninguna experiencia interdisciplinar artistica, ;qué factores han

influido para que no se haya realizado ain?

19. ;Qué cambios se podrian realizar a nivel institucional para fomentar el desarrollo de un
trabajo interdisciplinar que incorpore a la educacion artistica? ;Qué rol podria desempefiar
(Rojas, 2016)?

20. Otras aportaciones del entrevistado:

Figura 1. Cuestionario de la entrevista (elaboracion propia)

Para la realizacion de las entrevistas, se contactd personalmente con 4 maestros especialistas en
Musica, de los cuales 3 respondieron afirmativamente a la realizacion de estas practicas. El
cuarto respondi6 haber realizado proyectos interdisciplinares con Musica y Lengua, pero no con
Plastica. Se preguntd a otro maestro de musica a través de correo electronico, que contestd que

no habia llevado a cabo ninguna experiencia de estas caracteristicas. A través de terceras



personas, se contactd por correo con 4 especialistas mas, de los cuales dos han sido incluidos en
este trabajo y dos no habian devuelto respuesta a la fecha de cierre de este trabajo. Todas las
entrevistas, excepto una, se realizaron de forma oral y se registraron mediante una grabacion de
audio, previo consentimiento verbal de los implicados. A las 20 preguntas iniciales, se sumaron
algunas que solicitaban aclaraciones o precisiones en cuanto a las respuestas proporcionadas por
los entrevistados. La quinta entrevista se realizo en dos fases: una oral no formal y otra a través
de correo electronico. Una vez que se transcribieron los resultados de las entrevistas, se
enviaron a los participantes para contrastar la informacion recogida y matizar algunos aspectos

de lo hablado.

En una tercera fase, se repiti6 la busqueda bibliografica inicial. Para ello, se hizo una busqueda
presencial en la biblioteca en las secciones dedicadas a la Didactica de la Musica y la Didactica
de la Plastica, de la cual se recopilaron 4 libros. También se hizo una revision manual de los
indices de las revistas antes mencionadas, de los que se incluyeron referencias a 14 proyectos.
Asimismo, se considero recurrir a una bisqueda abierta en Google con las palabras “proyectos
interdisciplinares musica plastica”. Esta dio 178 resultados, de los que se seleccionaron 3
documentos relevantes (una tesis, una publicacién que sintetizaba una tesis y un proyecto
publicado) que por busqueda especializada no habian sido encontrados. Con los datos obtenidos
en el proceso de busqueda se han elaborado los dos siguientes puntos, la Fundamentacion

Teérica y las Experiencias de Aplicacion en el Ambito Escolar.

4. FUNDAMENTACION TEORICA

41 CONCEPTOS BASICOS

4.1.1 Disciplina, interdisciplina y arte

Antes de comenzar a hablar sobre interdisciplinariedad entre Educacion Musical y Educacion
Pléstica y de revisar las experiencias que se han llevado a cabo en este 4ambito, se deben explicar
ciertos conceptos. En primer lugar, vamos a aclarar los términos disciplina e interdisciplina.
(Qué es una disciplina? En el ambito escolar, entendemos que la disciplina es un modo o estilo
de ensefianza o instruccion. Por tanto, cuando aplicamos la disciplinariedad en el aula lo que
estamos haciendo es una exploracion sobre un conjunto homogéneo de conocimientos que tiene
como fin producir conocimientos nuevos que completan a los anteriores o que los hacen
obsoletos (Cosachov, 2003). Es decir, todos esos saberes pertenecen a un mismo campo y se
van completando o modificando a medida que los alumnos los van estudiando afio tras afio. Sin
embargo, hoy en dia sabemos que esta no es la Unica manera educativa de presentar los
diferentes conocimientos. Si vamos un paso mas alla, podemos incluir el prefijo inter, y

obtendremos el término interdisciplinar. Inter significa “entre, intercambio, de uno al otro,



interdependencia” (Cosachov, 2003, p. 36). Decimos que la interdisciplinariedad es “la
cooperacion entre dos o mas disciplinas, sin la fragmentacion propia de lo disciplinar, para
abordar un tema, objeto o problematica mediante sus métodos especificos, de modo que se
enriquezcan mutuamente y desarrollen conocimientos mas complejos y profundos” (Rojas,
2016, p. 17). En otras palabras, varias disciplinas colaboran aportando lo que es caracteristico de
ellas con el objetivo de lograr un conocimiento mas significativo. Estas definiciones pueden ser
aplicadas al arte. Como consecuencia, diremos que el arte es una disciplina del campo de las
humanidades que a su vez se divide en otras subdisciplinas: las artes visuales y plasticas, las
musicales, las escénicas, las literarias, las coreograficas, el cine, la arquitectura, artes circenses y
el disefio. Al entender las artes como disciplina, también entendemos que este tiene un lenguaje
especifico y una manera particular de ser aprendida (Rojas, 2016), y en lo que nos ataiie, de ser
ensefiada. Entonces podriamos considerar que las artes se pueden presentar a los nifios de forma

interdisciplinar y que con ello lograriamos acceder a un conocimiento mas profundo.

Si nos fijamos en la Historia del Arte y de la Musica vemos numerosos ejemplos en los que una
producciéon musical ha servido de inspiracion para el artista plastico, y viceversa. Etxebeste
(2007) habla de que en el panorama artistico actual se mezclan muchas disciplinas. “La musica
aparece en videos, en performances, en exposiciones de pintura... Las disciplinas se unen para
formar un objeto artistico” y “relacionadas tienen mas capacidad de conmover. Es mas facil
llegar al espectador” (Citado en Callejo y Pérez-Roux, 2010, p. 49). Por tanto, la idea de un
planteamiento interdisciplinar, en pleno siglo XXI no puede ser considerada como novedosa.

Como dicen algunos autores:

La interrelacion entre las diferentes formas de arte es una tendencia cada vez mas presente en
el panorama artistico y educativo en nuestros dias, pero no es un invento de nuestra época.
Podria afirmarse que se remonta a los inicios de la actividad artistica en la era prehistorica.
Las formas de expresion nacieron de una manera integrada, mezcladas unas con otras como
respuesta a una necesidad comun: la fusion del individuo con la naturaleza contextual. A
partir del desarrollo de la cultura, las artes se fueron abriendo camino de una manera cada
vez mas auténoma, hasta que en el siglo pasado se vuelve a un intento de integracion
artistica, como si, desandando el camino, volviésemos sobre nuestros pasos hacia los

origenes. (Pastor, 2011, p. 222)

Asi que la interdisciplinariedad en el arte en el siglo XX tendria como objetivo volver a
permitirnos interaccionar con el contexto y, ademas, provocar en nosotros una mayor respuesta
emocional. Otros autores afladen que la interdisciplinariedad nos liberaria incluso de la
alienacion mental que produce la especializacion en un campo (Tamayo, 2004). La

fragmentacion del conocimiento hace que el experto en una disciplina corra el riesgo de



considerar su punto de vista como Unico y se vuelva “ciego” al interpretar el conjunto de la

realidad (Escobar, 2013).

4.1.2 Interdisciplinariedad en educacion

La interdisciplinariedad tampoco es un concepto nuevo en educacion. A lo largo del siglo XX se
han llevado a cabo diversas experiencias interdisciplinares. Vamos a hacer un breve recorrido
por las figuras referentes en este campo, si bien no es el objetivo de este trabajo profundizar
sobre ello. En primer lugar, John Dewey es considerado el antecedente de la interdisciplinar en
el siglo XX. El siguiente ejemplo lo encontramos en Ovide Decroly, creador de los “centros de
interés” usados como eje para dar globalidad a la educacion. También tenemos el ejemplo de
Dario Antiseri. El se basara en estos centros de interés para proponer el trabajo colaborativo y el
pensamiento global para resolver problemas. Asimismo, Guy Palmade enunci6 la “Teoria de la
codisciplinarizacion” que se basa en métodos de trabajo interdisciplinar, pero que deja
prevalecer los aspectos especificos de cada una de las disciplinas que interactuan. Por ultimo,
tenemos a J.T. Klein que determind las fases de un trabajo interdisciplinar: definir el problema,
encontrar un vocabulario comtn entre las disciplinas integradas, elaborar un modelo y evaluarlo

(Escobar, 2013).

Y, (coémo afectarian estas corrientes educativas al area del arte? Pues bien, segiin Lopez-Pelaez
(2010), en el aula se deberian transgredir los limites de cada forma artistica. El conocimiento y
las habilidades son sinérgicos y, gracias a las interrelaciones entre materias, los beneficios son
mayores que si se aprenden estas por separado. Las manifestaciones artisticas no estan en
compartimentos estancos y para ello debemos necesitamos un curriculum que permita la
flexibilidad entre asignaturas. Lamentablemente, estos planteamientos artisticos y educativos de
principios de siglo no se plasmaron en la practica docente de las instituciones oficiales. Por ello,
en las programaciones curriculares actuales, el aprendizaje sigue estando compartimentado.
Vemos que en los curriculum se establecen limites que no existen en la vida y menos en la

realidad de los nifos (Pastor, 2011).

4.1.3 Grados de cooperacion entre disciplinas y tipos de interdisciplinariedad

Hemos visto que con la interdisciplina en estas areas alcanzariamos un conocimiento mas
profundo, un abanico mas grande de respuestas emocionales y nos relacionariamos mejor con el
contexto que nos rodea. Pero quizds sea tan arriesgado considerar la disciplina como tunica
forma de presentar la realidad como lo seria decir que la interdisciplina es la solucion a todos
los problemas planteados. Seria como afirmar que, en el campo del arte, la performance
sustituira a la misica y al teatro, o el videoarte hara desaparecer a la musica y las artes plasticas.
Por tanto, podriamos considerar la existencia de diferentes grados de disciplinariedad-

interdisciplinariedad y aplicarlos en el campo educativo segiin los objetivos que queramos



lograr en cada momento. Para ello, vamos a mencionar la clasificacion que hace Jantsch (1979),

quien distingue varios grados de cooperacion entre disciplinas:

e Multidisciplinariedad: varias disciplinas que son ofrecidas simultaneamente sin
explicitar relaciones entre ellas. Aplicado al campo de la Musica y la Plastica seria

cuando cada una aborda por separado sus contenidos.

Figura 2. Configuracion del sistema multidisciplina (Tamayo, 2004, p.72)

e Pluridisciplinariedad: agrupacion de disciplinas que estan normalmente al mismo nivel
jerarquico y que permiten mejorar las relaciones entre ellas. En el campo de la artistica
utilizariamos la pluridisciplinariedad cuando existen dos objetivos diferenciados, pero

existe la cooperacion entre ambas.

Figura 3. Configuracion del sistema multidisciplina (Tamayo, 2004)

e Disciplinariedad cruzada: existe una materia que predomina sobre otras situadas en el
mismo nivel jerarquico. La superior determina la orientacion de las demas disciplinas.

Seria como contribuir desde la Plastica a los objetivos de Musica, o viceversa.
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Figura 4. Configuracion del sistema de disciplinariedad cruzada (Tamayo, 2004)

e Interdisciplinariedad: Hay un grupo de disciplinas conectadas entre ellas y con un nivel
inmediatamente superior que se corresponde con la finalidad. En nuestro caso, Plastica

y Musica se coordinarian para la consecucion de un objetivo comun.

Figura 5. Configuracion del sistema de interdisciplinariedad (Tamayo, 2004)



e Transdisciplinariedad: Coordinacion de todas las disciplinas en el sistema educativo.
Tiene multiples niveles jerarquicos que van encaminados al logro de un objetivo
comun. Por tanto, todas las materias del curriculum, incluyendo Plastica y Musica

cooperarian con un mismo fin.

Figura 6. Configuracion del sistema de transdisciplinariedad (Tamayo, 2004)

Por otro lado, también se pueden distinguir varios tipos de interdisciplinariedad. Al respecto,

Quintana (1997), senala que existen tres formas (Citado en Callejo y Pérez-Roux, 2010):

e interdisciplinariedad por el método: las disciplinas complementan compartiendo
metodologias.

e interdisciplinariedad por el objeto de estudio, pluridisciplinariedad o globalizacién: las
disciplinas inciden en un mismo campo, pero sin confundirse entre ellas.

e interdisciplinariedad por el campo de aplicacion: se busca resolver un problema,
entendiendo que depende de varios factores, por lo que es necesario enfocarlo desde

distintas perspectivas.

En consecuencia, en los proyectos que se incluyen en este trabajo veremos diversas formas de
interactuar entre las disciplinas artisticas. No se les ha clasificado siguiendo estos criterios, pues
no siempre es facil delimitar cuando utilizan un enfoque u otro. Incluso a veces fluctian de una

categoria a otra seglin el momento.

Por tanto, aunque poner en practica la teoria puede parecer algo sencillo, vemos que la realidad
en el aula es mas compleja. Brestler (1995), que manifestaba esta preocupacion, investigo las
formas en las que se trata el arte cuando se integra en proyectos interdisciplinares y describio 4

posibles situaciones:

e Enfoque subordinado: Las artes como ayuda para ensefiar otras materias o hacerlas mas
interesantes.
e FEl enfoque co-igual o cognitivo: los conceptos del arte y sus practicas se combinan de

alguna manera con los objetivos de otras disciplinas.



e FEl enfoque afectivo: la musica y las artes son usadas para fomentar estados de &nimo o
la creatividad.
e En enfoque de la integracion social: las representaciones artisticas son usadas para

construir el espiritu del colegio o comunidad (citado en Chrysostomou, 2004)

Brestler saco como conclusion que, bajo su criterio, ninguna escuela buscaba el logro de los
objetivos de musica o artes en sus programas interdisciplinares. Esta es una cuestion a la que
debemos prestar atencion, pues si lo aplicamos a lo que nos ocupa, podria ocurrir que
olvidaramos los objetivos de plastica por supeditarlos a los de musica, o al revés, todo por
intentar conseguir la interdisciplinariedad. Y lo mismo podria ocurrir con las experiencias

transdisciplinares, mas complejas si cabe ya que aglutinan todas las areas.

4.1.4 Debate: ;Educacion artistica disciplinar o interdisciplinar?

Pero entonces, ;/deberiamos abandonar y continuar con el enfoque disciplinar? El debate, lleva
abierto tiempo y sigue presente en la actualidad. Algunos autores, como Abbs (1988) proponen
que las disciplinas artisticas se integren en el curriculum como una sola materia porque sirven
para procesos y fines estéticos similares. En esta linea, Watts (1977), afiade que el concepto de
artes integradas no solo se refiere a que el todo sea mayor que la suma de las partes, sino que el
todo esta incompleto sin una de sus partes. En las experiencias artisticas cada area forma parte
indispensable en la apariencia estética y en la construccion de su estructura interna. Entonces, la
autora se cuestiona la necesidad de separar los ambitos de conocimiento dentro de la practica

escolar (citado en Pastor, 2011).

Por otro lado, una de las dificultades que ve Watts (1977) a la hora de integrar las artes es
elemento del tiempo: las artes visuales son principalmente estaticas, mientras que la danza, la
musica y el teatro son dindmicas y se desarrollan temporalmente. Ademas, opina que la fusion
artistica debe consistir en algo mas que la reunion de los elementos de las distintas artes. No
seria ejemplo de integracion artistica la decoracion de mascaras para una danza, esta solo se
lograria si la danza se crea a partir de la experimentacion de movimientos (citado en Pastor,
2011). Lo mismo piensa Barrett (2001) con ciertas practicas musicales: no seria una practica
interdisciplinar poner musica de fondo cuando se hace matematicas o cantar una cancién sobre
los colores en plastica (citado en Pastor, 2011). Por su parte, Taylor (1986) advierte, como
deciamos antes, del peligro de que una forma artistica se subordine a otra. Por tanto, él piensa
que los profesores deberian profundizar en la comprension de cada materia en lugar de
establecer comparaciones superficiales (citado en Hargreaves, 1989). También tiene un punto de
vista similar Pascual, que dice que aunque la globalizacion debe plasmarse en las
programaciones didacticas, Musica y Plastica deben recibir un tratamiento diferenciado. Esto es

asi porque los “objetivos, actividades, contenidos, materiales, criterios de evaluacion e incluso
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profesor son especificos de cada materia” (2010, p. 51). Por otro lado, Gardner (1981) opina que
hay que conceder lugar a las habilidades y materiales implicados en cada disciplina teniendo en
cuenta que existen cambios generales en el desarrollo simbolico de los distintos medios
artisticos segun la edad (citado en Hargreaves, 1989). En esta linea, Pastor (2011) opina que,
aunque predomine la idea de que son mas determinantes las estrategias de pensamiento de cada
medio artistico “no se elimina la posibilidad de una interrelacién entre los procesos que
desarrollan el pensamiento artistico, pues resulta beneficioso potenciarlo desde las diferentes
perspectivas que nos ofrece cada medio” (Pastor, 2011, p. 236). Ante esta afirmacion, la autora
anade que es deber del educador posibilitar a sus alumnos un desarrollo personal completo,
como seres expresivos, creativos y comunicativos, capaces de transformar lo que perciben a
través de los distintos lenguajes de las artes. Para lograr con éxito este objetivo, y lograr una
interdisciplinariedad eficaz entre las disciplinas artisticas, podriamos construir las bases de los

proyectos teniendo en cuenta lo que las une.

4.1.5 Conceptos y procesos comunes a las artes

Es sabido que hay determinados conocimientos objetivos que son comunes a todas las artes,
aunque sean desarrollados de forma distinta en cada una de ellas. Pastor (2011) determina los
comunes a la danza y a la plastica, pero como veremos pueden ser facilmente explicados desde
la muasica o cualquier otro arte. Estos contenidos son la percepcion a través de los sentidos,
energia o dinamica, el tiempo, el cuerpo, la composicion y sus elementos, y el espacio. Todos
pueden ser abordados desde cada una de las disciplinas artisticas. Nuestra labor sera conseguir
que los nifos tengan la oportunidad de experimentar la creacion desde los distintos lenguajes

artisticos, para ver cudl de ellos se adapta mejor a su capacidad y sensibilidad.

Otro proceso a tener en cuenta en los proyectos interdisciplinares artisticos seria la creatividad.
Diversos autores afirman que la creatividad se desarrolla de manera especial cuando se
interrelacionan las inteligencias multiples (Pastor, 2011). Ademas, lejos de lo que podria
parecer, la creatividad no se pone de manifiesto tnicamente cuando producimos un objeto
artistico. Por el contrario, para lograr su desarrollo en el ambito artistico habria que combinar
habilidades como la percepcion, la creacion, el analisis o la comprension (Pastor, 2011). Por
tanto, si trabajamos de forma conjunta las artes, tendremos una posicion privilegiada a la hora

de desarrollar esta capacidad.

4.1.6 El papel del maestro ante la interdisciplinariedad

Pero, ;estamos preparados para afrontar estos proyectos? ;Cudl seria nuestro rol en una
educacion artistica interdisciplinar? Burton (2001) dice que tenemos que entender las
estructuras de las disciplinas antes de establecer las auténticas conexiones entre ellas. Las

relaciones entre las areas de contenidos, procesos y productos tienen que ser exploradas en el
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contexto de las disciplinas desde las que han sido dibujadas. Los profesores de musica deben ser
conscientes de lo que constituye un enfoque interdisciplinar, y que consiste en algo mas que en
senalar los parecidos entre dos areas (citado en Chrysostomou, 2004). Bajo este punto de vista
cabria pensar que debemos especializarnos desde cada una de las disciplinas. Sin embargo,
desde el campo de la arteterapia encontramos algunos razonamientos que son también aplicables
a esta cuestion. Por ejemplo, Knill (1994) comenta que desarrollar cada disciplina artistica con
maestria requiere una vida de estudio y practica. Pero, para el autor, el foco de la cuestion no
esta en desarrollar varias disciplinas artisticas, sino en centrase en desarrollar el cuerpo de
conocimientos y habilidades que conectan las artes. Desarrollar estas capacidades seria
especializarse en lo interdisciplinar. Por tanto los profesores que ensefian arte necesitarian
conocer algo del resto de manifestaciones artisticas, y no solo de la que ensefian (Lopez-Pelaez,

2010).

Desgraciadamente, los testimonios de profesores implicados algunos proyectos
interdisciplinares piloto, como el Melina en Grecia, demostraban que los maestros no se sentian
equipados, ni en conocimientos ni en materiales, para llevar a cabo estas experiencias.
(Chrysostomou, 2004). Lopez-Pelaez (2010) recoge opiniones similares, afadiendo que los
proyectos que tienen como e¢je vertebrador el arte, y en especial la musica, hacen sentir al
profesor poco comodo, pues se sienten poco cualificados. Debido a esto y, a mayores de todo lo
anterior, hay ciertos contenidos como la historia, la estética o la critica del arte, que se han
venido eludiendo en la educacion y que deben ser ensefiados sin importar la edad del nifio.
Ademas, hoy en dia, cada alumno es un espectador que se ha alimentado durante afios de los
codigos audiovisuales que abundan en los videojuegos, el cine, la television y el ordenador.
Pero para que el nifio pueda crear sus propios materiales audiovisuales, es necesario que le
ensefien a interpretarlo como el engranaje de sonidos, imagenes y textos y no como la suma o
acumulacion de estos. Por tanto, si necesitamos abordar la ensenanza de los medios
audiovisuales, jpor qué sigue sin existir en primaria el maestro especialista en cuestiones de
imagen? (Huerta, 1999). Martinez et al. (2002) también reclaman la necesidad de un
especialista en educacion artistica y van un paso mas alld proclamando que el lenguaje

dramatico deberia estar en su campo.

Por todo lo hablado anteriormente, y recogiendo las opiniones de Lopez-Pelaez (2010),
debemos entender que la ensefianza del arte es una necesidad, porque las artes nos permiten
comprender nuestra existencia frente a la alienacion de la sociedad. Nuestro papel sera por tanto
fomentar el pensamiento divergente, fomentar la autoestima del nifio y estimular sus
potencialidades, todo ello desde el trabajo colaborativo con otros maestros y con los propios

nifios (Lopez-Pelaez, 2010). En conclusion, y sabiendo que los beneficios de las artes se
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multiplican cuando se presentan de forma conjunta, en nuestras practicas deberiamos incluir
propuestas con distinto grado de interdisciplinariedad para lograr una educacion integral del

individuo.

42 ;COMO ANALIZAR Y CREAR  PROPUESTAS
CURRICULARES INTERDISCIPLINARES ENTRE MUSICA Y
PLASTICA?

Después de haber aclarado en qué consisten las practicas interdisciplinares y saber que
efectivamente son beneficiosas para nuestros alumnos llegamos al siguiente paso. ;Como puede
el maestro crear sus propias propuestas? ;Qué herramientas necesitara para saber si es adecuado
implementar un proyecto que ya existe en su aula? Para ello, vamos a proporcionar una guia con
los objetivos, contenidos, estrategias metodoldgicas, materiales y técnicas segun la edad, y
formas de evaluacion. Todo ello nos ayudara en la seleccion y creacion de experiencias

interdisciplinares.

4.2.1 Objetivos

Segliin Agra (1999) la educacion artistica se basaria en:

e sentar las bases para aprender a aprender sobre el arte y a través del arte, a lo largo de la
vida.

e desarrollar la comprension de la relacion de continuidad que existe entre las propias
experiencias ¢ intentos expresivos de los nifios y las obras de los artistas profesionales.

e contribuir a la realizacion personal del alumno por medio de la creacion, centrada en su

entorno social (citado en Callejo y Pérez-Roux, 2010).

4.2.2 Contenidos

Como hemos mencionado anteriormente, existen ciertos contenidos comunes a todas las
disciplinas artisticas. Estos eran: la percepcion a través de los sentidos, energia o dindmica, el
tiempo, el cuerpo, la composicion y sus elementos, y el espacio (Pastor, 2011). También hemos
hablado de que se deben incluir contenidos de las materias de produccion, critica, estética e
historia del arte sin importar la edad del alumno (Agra, 1999). Sin embargo, no podemos olvidar
que en desarrollo de la labor docente debemos contribuir al desarrollo de los contenidos
marcados por ley. Explorar los contenidos del curriculum de Educacién Artistica en Primaria
excede el propodsito de este trabajo. Sin embargo, consideramos oportuno mencionar los
bloques, pues esto facilitara la planificacion de experiencias interdisciplinares. Segtn el Decreto

26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula la implantacion,
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evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla y Leon, los

contenidos del area de Educacion Artistica son los siguientes:
Educacion plastica:

e Bloque 1: Educacion audiovisual. Esta referido al estudio de la imagen en todas sus
manifestaciones, tanto visual como audiovisual. En este bloque cobran una gran
relevancia las aportaciones de las TIC, en especial a la fotografia y el cine.

e Bloque 2: Educacion artistica. En este bloque se engloban las producciones artisticas
mas creativas, el uso de diferentes técnicas pictdricas, de modelado y construccion,
asi como el desarrollo de las destrezas manuales basicas.

e Bloque 3: Dibujo geométrico. Se entiende como una aplicacion directa de los
conocimientos adquiridos en el area de matematicas, representando graficamente
determinados conceptos geométricos. Se introduce el conocimiento y uso de las
técnicas e instrumentos propios del dibujo técnico, y la valoracion de la limpieza y

exactitud de los trabajos realizados con ellos.
Educacion musical:

e Bloque 1: Escucha. En este bloque se trabajan los contenidos referidos a la
discriminacion auditiva de las cualidades del sonido, la voz y los diferentes
instrumentos musicales. Asimismo, se hace continua referencia a las normas que hay
que cumplir durante audiciones y conciertos, y a la importancia del silencio.

e Bloque 2: La interpretacion musical. Los conocimientos del lenguaje musical
adquiridos se ponen en practica a través de la interpretacion vocal e instrumental,
con y sin acompafiamiento.

e Bloque 3: La musica, el movimiento y la danza. Se abordan los aspectos
relacionados con la expresion corporal, el baile y la relajacion, tanto desde un punto

de vista tedrico como practico” (Decreto 26, 2016).

4.2.3 Metodologia

Venimos hablando de una forma de trabajo interdisciplinaria, por tanto debemos incluir los
medios didacticos de ambos lenguajes, de Musica y Plastica (Garcia-Sipido y Lago, 1986).
Ademas, ambas autoras recomiendan programar teniendo en cuenta centros de interés, pues en
su opinion favorecen la comunicacion del nifio y organiza el proceso creativo. Dichas autoras
proponen varios que pueden ser adaptados segun las caracteristicas de los alumnos. Son: la casa,
los vecinos, la ropa, comprar y vender, enfermedades, el pintor, la limpieza, deportes, el pueblo
y las vacaciones. Se va a destacar la experiencia de “El pintor”, por tener como centro de interés

un concepto artistico en si mismo. Si seguimos este razonamiento, podriamos programar
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experiencias interdisciplinares que tuvieran como eje vertebral conceptos artisticos. De esta
forma cumpliriamos con el objetivo de aprender arte a través del arte. Por ultimo, queremos
anadir que no se considera excluyente trabajar interdisciplinariamente con otro tipo de

metodologias.

4.2.4 Etapas del desarrollo
En este apartado vamos a relacionar las etapas del desarrollo plastico y musical con los
materiales y técnicas mas adecuados a cada una de ellas. Nétese que se hace referencia por

separado a ambas disciplinas, aunque el enfoque que busquemos sea interdisciplinar.

4.2.4.1 Materiales y técnicas de expresion plastica
Segin Garcia-Sipido y Lago (1986) los materiales y técnicas de expresion plastica mas

adecuados segun la edad del nifio son:

e FEtapa de garabateo (1 a 4 afios): La expresion plastica en esta etapa pasa por tres fases:
una sin control en la que el nifilo no coordina y los trazos son producidos por
movimientos mecanicos. Otra en la que se adquiere la coordinacion de la vista-cerebro-
mano-trazo y hay correspondencia entre gesto y trazo. Finalmente, el nifio nombra en
sus garabatos aquello que dibuja (3 afios).

o Materiales:
=  Papeles: cartulinas, papel charol, celofan, papel de embalaje, papel de
periddico.
= Pinturas: ceras grasas, pinturas de dedos, tizas.
= Otros: arcillas, colas plasticas (collage), cajas, patatas, corchos.
o Técnicas:
= Dibujar, pintar, pegar

e Ftapa preesquematica (4-5 afios): Algunas caracteristicas de la etapa son que el nifio
nombra el objeto representado en su pensamiento y lo identifica con las formas, aparece
el “renacuajo” como esquema humano, el color no se relaciona con la realidad y la
disposicion del espacio es anarquica.

o Materiales
= Papeles: igual que en la etapa anterior
=  Pinturas: ceras, pinturas de dedos, guache
= Otros: arcilla, collage, cajas, patatas, corchos, tijeras sin filo, botellas y
vasos de plastico, envases.
o Técnicas:

= Dibujar, pintar, pegar, recortar, modelar.
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Etapa esquematica (5-8 afios): En esta etapa el nifio dibuja la figura humana de forma
mas reconocible. Ocurre una yuxtaposicion de las formas bidimensionales y presenta lo
que sabe de las cosas, no lo que ve (hay transparencias). Aparece una linea de base que
relaciona los objetos entre si y otra linea de cielo. Hay una mayor relacion entre el color
y la realidad.
o Materiales
= Papeles: cartulinas, papel charol, papel de celofan, papel de embalaje,
papel de periddico, carton.
= Pinturas: ceras, guache, rotuladores
= Otros: arcilla, tijeras sin filo, collage, lana, cajas, botellas y plastico,
envases, madera como soporte para guache y azulejos para pintar.
o Técnicas:
= Dibujar, pintar, pegar, recortar, modelar.
Etapa de integracion social (8-12 afios): El nifio esta etapa ha desarrollado la conciencia
social y pinta grupos de personas, hace una diferenciacion de sexos, la figura humana es
menos geométrica y aparece el perfil. Pinta lo que ve, superpone las formas, y la linea
de cielo y tierra se unen para aparecer la linea de horizonte.
o Materiales
= Papeles: igual que en la etapa anterior.
= Pinturas: ceras, guache, rotuladores, carboncillos.
= Otros: arcillas, corcho, cajas y envases, madera, escayola, tijeras,
collage, cuchillas.
o Técnicas:
= Dibujar, pintar, pegar, recortar, modelar, tallar, grabar, imprimir,
marqueteria
Etapa Pseudonaturalista (12-15 afios): El nifio sufre una crisis en su capacidad expresiva
porque no le satisface facilmente lo que hace, la actividad artistica es mas razonada y se
fija mas en el producto que en el proceso, aparece la perspectiva y tiene sentido del
color y del disefio.
o Materiales
= Papeles: cartulinas, papel charol, papel de celofan, papel de periddico,
papel vegetal, papel de embalaje.
= Pinturas: ceras, guache, rotuladores, carboncillos, tintas de colores,

barras pastel y pinturas acrilicas.
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= Otros: arcilla, corcho, maderas, cajas y envases, escayola, tijeras, colas
plasticas, cuchillas, alambre, talla de jabon, chapa, sierra de
marqueteria, alicates.
o Técnicas:
= Dibujar, pintar, pegar, recortar, modelar, tallar, grabar, imprimir,

marqueteria, modelado, vaciado.

Esta teoria de las etapas del desarrollo, eminentemente expresiva, deberia de ser complementada
para atender al desarrollo perceptivo en el nifio. Por ello, afiadimos la vision de Parsons (1987).
En cuanto al desarrollo cognitivo en el arte, dice que hay 5 etapas que tienen asociados sus
propios contenidos. La primera etapa es la del favoritismo, donde el arte es principalmente una
fuente de entretenimiento, el nifio se fija en el color de la obra y hace asociaciones libres al
tema. En la segunda etapa, el interés se centra en la belleza del cuadro y el grado de realismo
que consigue. En la tercera, el nifio enfatiza la intencion expresiva del autor. En la cuarta,
cobran importancia forma y estilo, juzgando a la obra por las normas sociales vigentes.
Finalmente, el nifio elabora juicios personales teniendo en cuenta que las normas sociales estan
abiertas a negociacion (Hargreaves, 1989). Creemos asi, que los materiales y técnicas de

percepcion que presentemos a los alumnos tienen que tener en cuenta estas fases.

4.2.4.2 Materiales y técnicas de expresion plastica
Segiin Garcia-Sipido y Lago (1986) los materiales de expresion musical mas adecuados segin la

edad del nifio son:

e (-2: en esta etapa hay grandes cambios evolutivos. En un inicio, el nifio responde a
cualquier estimulo acustico con movimientos globales corporales. Hacia los 18 meses
imita silabas y afina la tercera menor. A los dos afios canta, percute y se mueve ante la
musica (Pascual, 2010).

o Pueden utilizarse instrumentos corporales o naturales para ayudar al aprendizaje
del esquema corporal, pero se obtienen resultados poco precisos.

e 2-6 afios: en el &mbito expresivo, el nifio pasa de cantar pequefias canciones en las que
se sale de tono (3 afios) a entonar afinadamente un repertorio con un ambito melddico
mas amplio (5 afios). También mejora progresivamente su capacidad ritmica hasta
sincronizarla con los movimientos corporales. En el ambito auditivo, a los 3 afios
diferencia los valores de negras y corcheas. A los 4 diferencia los conceptos de fuerte-
débil y rapido-lento, aunque los confunde. A los 5 clasifica auditivamente sonidos e
instrumentos (Pascual, 2010).

o Instrumentos naturales o corporales como recurso sonoro: voz, palmas, pies,

rodillas, pitos...
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e 6-8 afios: la expresion vocal es mas rica y perfecciona la sincronizacion del ritmo con
el movimiento de manos y pies. Pone en practica el lenguaje musical si lo entiende.
Nace la actitud de escucha y reconoce la tonalidad y el caracter inacabado de una frase
(Pascual, 2010).

o Instrumentos de pequeiia percusion: Pandero, claves, cajas chinas, tridngulos,
crétalos, cascabeles, raspadores, timbales, platillos, castafiuelas. ..

e De 8 afios a 10 afios: tiene mejor sentido ritmico y habilidad para tocar instrumentos. Es
la “Edad de Oro” de la voz. Al nifio le gusta componer pequefias melodias. Siente
curiosidad por los grandes compositores y reconoce en audiciones compases binarios,
ternarios y cuaternarios (Pascual, 2010).

o Instrumentos de placa: xiléfonos, metalofonos, carrillones.

o Instrumentos de viento (madera) desde los 9 afios: flauta dulce soprano

o Otros materiales: reproductores de musica, aros, pelotas, retales de tela y otros
materiales de plastica complementarios a estos.

e De 10 a 12: distingue valores ritmicos mas complejos. El medio ambiente le influencia
en sus gustos. Sustituye el juego por pasos bailables en las canciones. Comienza el
cambio de voz (Pascual, 2010).

o Todos los instrumentos de etapas anteriores

o Instrumentos de cuerda desde los 10 afios: guitarra, bandurria. ..

4.2.5 Competencias clave

Debemos contribuir al desarrollo de las competencias clave marcadas por la ley (Real Decreto
126/2014). La “Competencia en conciencia y expresiones culturales” es la que tiene mayor
vinculacion con el area de Educacidon Artistica, aunque todas ellas deben de ser cubiertas desde
el area de Educacion Artistica. Bellocq y Gil (2010) la organizan enfocada al 4mbito pléstico y
desde la ley educativa anterior, sin embargo sus conclusiones pueden ser extrapoladas a lo que
nos ocupa. Ellos fragmentan la competencia en: objetivos y competencias especificas, las cuales
definen, y describen los tipos de pensamiento implicados. A continuacion se muestra una

adaptacion de dicha tabla.

Tabla 1

Organizacion de la Competencia en Conciencia y expresiones culturales (adaptado de Bellocq y Gil, 2010)

Objetivos y competencias Tipo de pensamiento Descripcion

especificas implicado

Aprender a mirar y escuchar: Pensamiento visual y Consiste en contribuir al desarrollo
percepcion estética auditivo de las habilidades perceptivas.
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Aprender a actuar: la Pensamiento analitico
practica de las posibilidades
de expresion

Aprender a hacer: la Pensamiento practico

aportacion de las técnicas

Aprender a aprovechar: el Pensamiento deductivo

aprendizaje de procesos

Aprender a conocer: el Pensamiento

descubrimiento del ambito convergente

cultural

Aprender a inventar: el Pensamiento divergente
desarrollo de las capacidades
de creacion

Aprender a apreciar: la Pensamiento critico
evaluacion de las

realizaciones y obras

Consiste en encontrar fuentes y
formas de expresion, asi como su

planificacion y evaluacion.

Consiste en el conocimiento de las
técnicas y recursos de los diferentes

lenguajes artisticos.

Consiste en adquirir las destrezas

relacionadas con el empleo de

recursos para la realizacion de

creaciones propias.

Consiste en conocer, comprender y
apreciar y valorar criticamente las
manifestaciones culturales y
artisticas. También en utilizarlas para
el disfrute y enriquecimiento y en

considerarlas parte del patrimonio.

Consiste en poner en funcionamiento
la propia capacidad estética de
iniciativa, imaginacién y creatividad.

valorar

Consiste en  apreciar,

criticamente y evaluar las

realizaciones y obras.

4.2.6 Otros recursos

Como veremos en los proyectos interdisciplinares recopilados, podemos utilizar otro tipo de

recursos: materiales (como talleres equipados interdisciplinarmente) y humanos (artistas, otros

miembros de la comunidad educativa).

4.2.7 Evaluacion:

Garcia-Sipido y Lago (1986) apuntan que para evaluar se deben tener claros los criterios de

antemano. La evaluacion no debe ser un mecanismo de control, sino motor de desarrollo

19



evaluando también el proceso. Las autoras destacan que es importante que el maestro recuerde

que no esta ensefiando a futuros pintores o musicos, sino que esta colaborando a la formacion

integral del alumno. El maestro también debe autoevaluarse (programacion, seleccion de

materiales...). Proponen una ficha de evaluacion que contiene los siguientes apartados:

e Factores subjetivos: datos de alumno y relato sobre la adaptacion escolar.

e Niveles de desarrollo que se evalian:

o

o

Creador (imita, inventa)
Intelectual (cantidad de informacion que incluye)
Estético (decorativo, funcional)
Emocional (subjetiviza, se proyecta)
Perceptivo: reacciona ante estimulos
Social (refleja experiencias)
Sensomotor (coordinacion visual, auditiva, motriz)
Factores objetivos:
= Técnica (destreza, orden, adecuacion)
=  Memoria visual (analitica, deformante, completa, geométrica)
= Linea (ritmo y grafismo)
=  Volumen
= Creatividad: tendencia a la construccion a lo fantastico o impresionista,

y el caracter (original, conformista...).

Por otro lado, Pefia-Zabala, Cilleruelo y Aberasturi-Apraiz (2018) proponen un método visual

para evaluar y conocer si el proceso de la actividad ha generado experiencias significativas en

los alumnos. Los nifios construirian el relato de su participacién en la actividad con piezas de

construccion Lego. Luego verbalizarian lo que han sentido ante sus compafieros, convirtiéndose

en resonancias para el resto del grupo y creando una red de discursos que rebotan en las

imagenes y devuelven nuevos significados en los participantes.

“me ha servido como un proceso para
redirigir la imaginacion, he construido un
objeto poco estable, ya que la imaginacion
es muy amplia, y he aprendido a redirigirla™

Figura 7. Evaluacion realizada por una alumna de universidad en un proyecto artistico contemporaneo (Pefia-Zabala,

Cilleruelo, y Aberasturi-Apraiz, 2018)
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4.2.8 Seamos creativos

Observe la siguiente imagen:

Figura 8. “La maquina de inventar técnicas” (Bellocq y Gil, 2010)

Vemos una tabla donde por asociacion (no sabemos si libre o premeditada) se planean
actividades de Plastica uniendo acciones, medios, utensilios, soportes y formatos. ;Podriamos
crear una tabla para hacer asociaciones entre las areas de Plastica y Musica? Es mas, ;podrian
ser los alumnos quienes realizaran las asociaciones y decidieran como trabajar? Sirva la

siguiente tabla de ejemplo o inspiracion.

Tabla 2

Tabla para crear propuestas interdisciplinares entre Musica y Pldstica (elaboracion propia)

Contenidos de | Técnicas Materiales Metodologia Competencias Otros Formas de
EP recursos  evaluacion
Musica
Pldstica

4.3 PROYECTOS INTERDISCIPLINARES

A continuacion, se describen las propuestas interdisciplinares encontradas en la bibliografia. Se
han clasificado en un apartado principal que hace referencia a la EP y en otro secundario donde
se incluyen otros proyectos pertenecientes a otras etapas educativas y a otros dmbitos no

académicos por poder ser potencialmente adaptables.

4.3.1 Primaria

4.3.1.1 Cine mudo: Le Voyage dans la Lune
En un centro de Castellon de la Plana se llevo a cabo un proyecto con alumnos de 5° de primaria

que consistio en la creacion de una banda sonora para una pelicula de cine mudo: “Le Voyage
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dans la Lune” (Georges Mélics, 1902). Mediante esta produccion, se presentd a los alumnos los
inicios del cine, su narrativa y los efectos especiales. El trabajo se realiz6 cooperativamente:
ellos se encargaron de la organizacion del evento de presentacion de la creacion (invitaciones,
carteles, anuncios por megafonia y colaboracion con la AMPA). El proyecto se desarroll6 en 7
sesiones de 45 minutos a lo largo del tercer trimestre. En la primera, se present6 la pelicula y la
forma de evaluacion. En la segunda, se hizo un analisis en parejas por escrito de las 14 escenas.
En la siguiente sesion, cada pareja se encargd de una escena y describieron mas detalladamente
las acciones que ocurrian y su ambientacion, para pensar en los sonidos que podrian
acompanarlas. En la cuarta sesion se fijo una linea temporal a modo de partitura y se presento el
programa que utilizarian para la sonorizacion: Soundcool. En la quinta fase se ensayo y
modifico la propuesta inicial, y en la sexta se organizo el evento. El estreno se hizo coincidiendo
con la fiesta del cine. Se realizé la sonorizacidon en directo en un cine al aire libre al que se
invitd a toda la comunidad educativa. La experiencia se evalué mediante una ribrica cuyos
elementos eran “analisis de las escenas de la pelicula, seleccion de sonidos adecuados para las
acciones y ambientes, uso y dominio del sistema Soundcool, trabajo en equipo y espiritu critico
para modificar el proceso, organizacion del cine al aire libre y participacion en dicho evento”.
El autor narra dos dificultades a la hora de llevar a cabo la experiencia: los alumnos no tenian
claro el punto del proceso en el que se encontraban y la gestion de los teléfonos moviles en el
aula. Como puntos fuertes destaca el descubrir el cine mudo, la creacidén colaborativa con
Soundcool, la organizacion de un evento para la comunidad educativa y aprender a esperar las

recompensas a largo plazo (Monfort, 2018).

Figura 9. Fotograma de "Le voyage dans la Lune" (Méli¢s, 1902) imagen del cine al aire libre (Monfort, 2018)

4.3.1.2 Gala del folklore en Chile

Este proyecto se realizé en un colegio de Valparaiso, cuyo objetivo fue rescatar las tradiciones
folcloricas de Chile y de Latinoamérica. Llevan cinco ediciones e incluye varias asignaturas del
curriculum de este pais: musica, artes visuales, educacion fisica, educacion tecnologica y taller
de teatro. Participan alumnos desde los 10 afios a los 17. En el primer semestre los profesores
seleccionan el repertorio musical y lo asignan a cada curso teniendo en cuenta sus
caracteristicas. Después se realiza una reunion de coordinacion con los otros docentes

involucrados. En Artes Visuales disefian la escenografia y los vestuarios, en Educacion Fisica
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aprenden los pasos basicos de cada baile y crean las coreografias, en Educacion Tecnologica
disefian las proyecciones que se mostraran durante el espectaculo y se programan las luces, y en
Teatro se crea el guion de la historia y se prepara al grupo de alumnos actores. La preparacion
de la gala final dura dos meses (después de las vacaciones de invierno). Hay ensayos tres veces
por semana y cuatro en el ultimo medio mes. El evento dura entre hora y hora y media, y se
inicia con una obertura de los alumnos que tocan instrumentos. La experiencia se evalia a través
de las valoraciones personales de los participantes a través de escritos del tipo de ensayo. En

2017 planearon como novedad transmitir la gala en streaming (Alamos, 2017).

Figura 10. Coreografia de la Gala Folklorica (Alamos, 2017)

4.3.1.3 Videoclips

En un colegio de Madrid realizaron la grabacion de un videoclip para trabajar la audicion
musical activa de “musica de actualidad”. Esta experiencia fue puesta en marcha con alumnos
de tercer ciclo de primaria, pero con las pertinentes adaptaciones se puede realizar desde tercero
de Primaria a Bachillerato. Se realizd6 en la clase de musica, dentro de un proyecto de
innovacion que buscaba que los escolares crearan material audiovisual. En la primera sesion se
proyectaron videoclips comerciales con el objetivo de escuchar, de despertar la curiosidad en los
nifios y de familiarizarlos con el lenguaje visual de este medio. La segunda parte consistio en
escuchar y comentar las canciones que los alumnos habian traido grabadas de casa. En grupos,
eligieron su favorita y comenzaron a planificar como seria su videoclip. En la tercera fase se
volvié a “audiover” los videoclips de la primera sesion para debatir sobre el género al que
pertenecian, la historia que contaban y la adecuacion de la imagen. Ademas, se plante6 una
ficha de investigacion para casa. En la siguiente parte del proyecto, elabord el video. Primero,
hicieron un planteamiento de un videoclip para probar y lo comentaron a nivel grupal. Después,
cada grupo escogié una canciéon y crearon su guion y coreografia. En la quinta sesion los

alumnos grabaron el producto, y en la Giltima sesion se proyectd y comentd (Alamo, 1996).
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Figura 11. Fichas de investigacion para el alumno recogidas en el proyecto (Alamo, 1996)

La realizacion de un videoclip también se puede realizar mediante otras alternativas. Reina
(2017) propone utilizar las aplicaciones Incredibox y VideoFX Music Video Maker. El proyecto
se realiza en tres sesiones. En la primera, se hace una introduccién a la actividad escuchando
musica de estilo beatboxing, y se hacen ejercicios vocales mediante la imitacién de sonidos y
ruidos. Después se proyectan videos sobre la historia de este estilo. A continuacion, se presenta
a los nifios la aplicacion Incredibox y cada uno de ellos elabora un mp3 de 1 minuto. En la
segunda sesion se visualiza un video del grupo Pentatonix y se habla del formato del videoclip.
Se propone la realizacion de un video para presentar y promocionar las composiciones de la
sesion anterior. Se utiliza el programa Android VideoFX Music Video Maker y se les insta crear
por parejas un video donde apliquen efectos especiales y creatividad. La tercera sesion sirve

para hacer la presentacion de todos los productos y hacer una discusion de las composiciones en

grupo.

4.3.1.4 StopMotion

Miguel (2017) narra el proceso de realizacion de un corto con un grupo de alumnos de 5°y 6° de
EP con trastorno generalizado del desarrollo (TGD). El proyecto duré 8 sesiones de 50 minutos,
con dos sesiones semanales, y utilizaron la aplicaciéon de StopMotion. En la primera fase, cada
alumno elabor6 una ficha con la descripcion y los datos de su personaje. Luego lo moldearon
con plastilina. En la segunda sesion, hicieron grupos heterogéneos de 3-4 personas y los nifios
presentaron su personaje. El siguiente paso fue inventar una historia de dos minutos de
extension. En la tercera parte del proyecto confeccionaron los escenarios con materiales
reciclados En las dos posteriores, elaboraron un storyboard y se distribuyeron los tiempos de
escena y los fotogramas. Ademas, decidieron cudles serian los efectos sonoros y coémo los

producirian. Las tres ultimas fases fueron utilizadas para ensayar y grabar el producto final. El
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autor apunta a que durante la experiencia los alumnos con TGD mejoraron su relacion, la

empatia y la resiliencia.

Figura 12: Fotograma de la produccion final (Miguel, 2015)

En esta misma linea, Infiesta y Espinosa (2017) dan un listado de recursos para realizar
grabaciones. Para el desarrollo grafico del storyboard recomiendan las aplicaciones Storyboard
That (con libreria de personajes, escenarios e imagenes) y Storyboard Maker (permite registrar
imagenes y dibujar sobre ellas). Para grabar y manejar la exposicion de la imagen hablan de
Camera FV-5 y para realizar dibujos animados, Toon Boom. Podemos encontrar bancos de
imagenes en Giphy, Stock footage for free y Open Footage, y de musica en Free Play Music.

Para la produccion final se puede utilizar Kdenlive o Filmorago.

4.3.1.5 Realidad aumentada

Esta propuesta esta destinada al alumnado desde 5° de EP hasta bachillerato y consistiria en dos
sesiones de 55 minutos. Es necesario que cada alumno tenga un movil o tableta, auriculares y
conexion a Internet. Ademas, requiere que tengan instaladas las aplicaciones WallaMe y HP
Reveal, de realidad aumentada. Esta propuesta se inicia con una colaboracion con Plastica,
donde los alumnos buscan cuadros relacionados con contenidos musicales y los cuelgan por el
aula como si fuera un museo. Después, el profesor lo fotografia con el programa HP Reveal y lo
asocia a un audio. El siguiente paso es crear un canal con todos los audios que se guardaran de
forma publica para que los alumnos se suscriban. Repite el proceso con WallaMe, pero en lugar
de una audicién, adjunta una imagen con informacion detallada sobre el audio. En la primera
sesion, los alumnos recorrerdn el aula-museo escaneando con HP Reveal los cuadros y
escuchando su contenido. Anotaran aspectos relativos a la instrumentacion o al tema escuchado.
Luego volveran a hacer el itinerario escaneando con WallaMe para obtener las fichas con la
descripcion del audio. Deben compararlo con sus anotaciones y autoevaluarse. En la segunda
sesion, se hace la proyeccion de cada cuadro en gran grupo para poder comentar toda la

informacion (Leon, 2018).

4.3.1.6 La voz de la Aljaferia
Otro proyecto, que combina la expresion y la percepcion musical y plastica, se realizd en

Zaragoza con dos grupos de 5° y 6° de Primaria. Tuvo una duracion de 8 sesiones distribuidas
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en 5 fases. La primera fase consistio en ver un video sobre la evolucién de la notacion musical a
lo largo de la historia. El profesor analizé en especial la notacion grafica e indeterminada para
introducirles en la tarea. La segunda fase se iniciaba con el analisis de la partitura de Steven
Roden “Pavilion Score 1”7 (2005). Comentaron su uso, asociando un cédigo de colores a cada

nota y el blanco al silencio.

Figura 13. Pavilion Score 1 (mostrado en Barrio, 2017)

En la tercera fase profundizaron en el Graphical Music Score (modelo longitudinal) y el Blender
Score (modelo circular) basados en partituras visuales que imitan el arte contemporaneo.
Utilizaron las correspondientes al Danubio Azul de Strauss y a la Rapsodia n°2 de Liszt. A
continuacion, interpretaron partituras elaboradas por el maestro en grupos de 4-, para proceder a
continuacion a la creacion individual de una partitura no convencional de tres elementos con su
interpretacion. En la cuarta etapa los alumnos interpretaron grafica y corporalmente los
sentimientos que les provocaban 4 fragmentos interpretados por el maestro al piano. La segunda
parte de esta fase consistio en el analisis y valoracion de “4’33” (1952) y “Water Walk” (1960)
de John Cage. Finalmente, eligieron un objeto del aula (flauta, lapicero...) y exploraron sus
posibilidades sonoras. El quinto paso de este proyecto consistio en la musicalizacion del palacio
hispano-musulman de la Aljaferia de Zaragoza. Los grupos de alumnos fueron los encargados
de poner el nombre a la musicalizacion (“La voz de la Aljaferia” y “Musicaljaferia”). En grupos
de 4-5 seleccionaron una fotografia del palacio. Durante dos semanas analizaron sus elementos.
Acorde con estos, seleccionaron ideas sonoras para plasmarlas en una partitura, lo ensayaron y

lo interpretaron para sus compafieros.

den vorm, by Exkikoliy

Figura 14. Interpretacion del Palacio de la Aljaferia y partitura elaborada por los alumnos (Barrio, 2017)
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El maestro evaluo el proyecto a través de la observacion participante, plantillas de evaluacion y
un cuaderno de campo con registro de comentarios de alumnos. Seglin sus encuestas, el 84% de
los alumnos pensé que la notaciéon no convencional les ha permitido representar la musica de
forma creativa y divertida, y que la escucha y la produccion musical les ha ayudado a provocar
y expresar respectivamente sus sentimientos. Se pregunt6 a los nifios por las dificultades que
habian tenido en el proceso: el 42% identifico como dificultad elegir las ideas musicales mas
adecuadas a la imagen, el 26% pensd que era mas complicado crear los signos asociados a las
ideas musicales y el 32% tuvo problemas a la hora de escoger los instrumentos o materiales
idéneos para interpretar su pieza. A pesar de esto, el autor concluye que la “audiovison” de
partituras visuales de obras clasicas y contemporaneas ha reforzado la comprension de los

elementos musicales que las integran (Barrio, 2017).

4.3.1.7 Performance con “Pois”

Lopez-Pelaez y Molina (2015) narran una performance y la elaboracion de una instalacion
artistica inter-media con alumnos de 4° de Primaria. Los objetivos de este proceso eran la
hibridacion de lenguajes artisticos (sonoro-visual-corporal) y dar importancia al proceso. En
primer lugar, los alumnos crearon una pieza de 3 minutos de finalidad estética con sonidos de la
naturaleza grabados por ellos mismos, los mezclaron y manipularon utilizando Audacity. En la
siguiente fase, escucharon el paisaje sonoro creado y lo plasmaron en una gran partitura de
grafias no convencionales. El tercer paso consistid en destruir la partitura en fragmentos
mediante una performance que se ejecutaba a la vez que escuchaban nuevamente la audicion.
Cada nifio escogi6 un trozo de partitura segin lo que le transmitia. Este se utilizo para construir
el cuerpo de un “poi”, que es un objeto artistico procedente de la cultura maori (Nueva Zelanda)
utilizado en danzas, canciones y narraciones. Tiene un cuerpo redondeado del que salen cuerdas
de distinta longitud. Los nifios elaboraron la parte central con la partitura y afadieron cintas de
tela y papel de distintas texturas. La clase sali6 a uno de los parques de la ciudad y
representaron una performance en la que movian sus pois a la vez que volvia a sonar el paisaje

SOnoro.

Figura 15. Proceso de elaboracion del pois y performance en el parque (Lopez-Pelaez y Molina, 2015)
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Después, volvieron al aula y bailaron de nuevo mientras se proyectaba sobre sus cuerpos las
imagenes que se correspondian con los sonidos de la grabacion. La grabacion de la performance
se puede ver en el siguiente enlace: https://vimeo.com/128497410 La ultima etapa consistié en
realizar la instalacion en tres lugares. En el parque colocaron los pois sobre una cuerda y los
alumnos explicaron a las personas que se acercaban el proceso de elaboracion de la instalacion.
También los colocaron en una plaza como parte de una obra elaborada por un colectivo de la
ciudad. Finalmente, se expuso también en el aula. Este proyecto se elabord en las horas de

musica del primer trimestre del curso.

4.3.1.8 Sombras sonoras

El proyecto “Sombras sonoras” es una experiencia interdisciplinar realizada a cabo en
colaboracion entre la Universidad de las Islas Baleares (UIB) y el CEIP Miquel Duran i Saurina
en el curso 2014/15. Tuvo como objetivos favorecer la experiencia estética, la observacion y la
reflexion. La actividad fue iniciada en una de las asignaturas del grado de Educacion Infantil de
la UIB. Se propuso trabajar con tres elementos emparejados con sus contrarios (luz/sombra,
sonido/silencio, quietud/movimiento). Se mostraron obras musicales, de danza, de escena,
fotografia, pintura y escultura. Exploraron las relaciones de la obra haciendo sombras, gestos,
sonidos... A partir de esto, elaboraron sus propuestas en grupos de 2-3. Luego se expusieron y
se selecciond “;Como suena la oscuridad?” para llevarla a cabo con los alumnos de infantil y
primaria. Un grupo de 28 alumnos del colegio se desplazaron a la facultad donde exploraron una
zona con tuneles de carton y ventanas de celofan de colores e instrumentos musicales en su
interior. También observaron el efecto de la luz mediante linternas, botellas de agua y papel de
colores. Asimismo, imitaron la proyeccion de una sombra que bailaba mediante un juego de
luces y espejos. Por tltimo, en el aula de musica reflexionaron sobre instrumentos musicales

fabricados con objetos naturales, utensilios no musicales e instrumentos convencionales.

Figura 16. Circuito de tuneles e instrumentos dispuestos en la facultad (Berbel-Gomez, Jaume-Adrover, y Furio-
Terrasa, 2016)

A raiz de esta experiencia, los alumnos de infantil, crearon en el colegio sus propias actividades
basadas en lo visto. En el centro, cuentan con un espacio interdisciplinar llamado “Fusioart”,

aula acondicionada con material musical, artistico y escenografico. Ellos invitaron esta vez a los
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estudiantes de la UIB. En palabras de las responsables del proyecto, “la ejecucion de actividades
de caracter interdisciplinario es mas motivador y enriquecedor que el estudio individual de cada
una de las materias por separado” y permite “desarrollar las competencias de cada disciplina en
concreto” lo que se traduce en un aprendizaje significativo (Berbel-Gomez, Jaume-Adrover, y

Furié-Terrasa, 2016).

Figura 17. Produccion de los alumnos en el espacio Fusioart (Berbel-Gomez, Jaume-Adrover, y Furio-Terrasa, 2016)

4.3.1.9 Carnaval Soloriental

En Colombia encontramos una agrupacion de maestros que llevaba en 2008 veintiin afos
organizando “Carnaval Soloriental” con nifios de primaria y secundaria. Surgié como una
contrapropuesta a la festividad de Halloween, tomando elementos de la cultura local. Se trata de
un proyecto que busca lograr el desarrollo de las competencias. Para ello cada afio seleccionan
un tema central a partir del cual se vertebran los contenidos del curriculum. Los nifios elaboran

comparsas, mascaras y muiiecos.

Figura 18. Mufeco en el desfile (Orientaciones Pedagdgicas para la Educacion Artistica y Cultural. Educacion
preescolar, basica y media, 2008)

Propician la interdisciplinariedad, dando prioridad a las artes. Se reunian periédicamente todos
los representantes de cada escuela y coordinaban una Asamblea Pedagogica, una Asamblea
Infantil y la evaluacion del proceso. Manifiestan haber tenido problemas para encontrar tiempo
extraescolar para la gestion que llevan a cabo los maestros y la elaboracion de materiales.

Algunos de los temas que han tratado son los mitos y leyendas indigenas, cuentos infantiles,

29



inventos, animales, juguetes, el universo, las plantas, los alimentos, personajes antiguos de
Bogota, entre otros. Describen el Carnaval del Mar como ejemplo. A través de él, hablaron de la
formacion de la tierra, los océanos y continentes, primeras formas de vida, el fondo oceanico,
recursos marinos, Green Peace, los moluscos... Las areas que se priorizaron fueron Lenguaje,
Educacion Artistica, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales. Crearon los personajes, realizaron
teatro, coreografias, canciones, dibujos, modelado y maquetas, entre otras actividades. El
proyecto culmind en un evento donde se retinen todos los participantes y bailan durante una
hora. Luego realizan un desfile que se intercala con coreografias. Concluyen con otro baile
colectivo y la quema de una figura que representa al “Sol del Carnaval”, que simboliza el final
del proyecto. (Orientaciones Pedagogicas para la Educacion Artistica y Cultural. Educacion

preescolar, basica y media, 2008)

4.3.1.10 Room 13

Existen espacios artisticos dentro del colegio que son autogestionados por los propios alumnos.
Por ejemplo, Room 13 en Escocia funciona como una empresa y un proyecto educativo. Su
mision es formar espacios de creacion dentro de la escuela donde los nifios puedan acudir
libremente durante los patios o incluso durante las clases con permiso de sus profesores. Los
lenguajes con los que experimentan son la danza, la plastica y la musica. Entre las capacidades
que potencian estan la libertad e independencia de pensamiento, el respeto, la confianza, la
profesionalidad, la ambicion, la integridad y la autodisciplina. Argumentan que estas
experiencias estimulan el desarrollo intelectual y artistico de los participantes, sin importar su
edad. Cada Room 13 cuenta con un grupo de alumnos elegidos democraticamente que dirigen y
se encargan de contratar a un artista residente. Esta persona se encarga de ayudarles a generar
ideas y les acompafia sin intervenir, aunque puede actuar como modelo y ayudar si se le
requiere. Ellos aceptan propuestas de artistas de la ciudad, los entrevistan y eligen. También
controlan la compra de materiales, la venta de las obras y la relacién con el barrio o ciudad.
Sostienen que los alumnos que participan en estos proyectos de educacion a través del arte
tienen resultados académicos parecidos al resto de escuelas pero tienen mayor nivel de

competencias personales y sociales (Moron y Paris, 2014).

Figura 19. Room 13 en Bristol (Morén y Paris, 2014)
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4.3.1.11 El espacio y las formas a partir de las obras de Augusto Rodin

Pérez-Roux y Thomas (2000) presentan una experiencia llevada a cabo con alumnos de EP en el
curso 2003/4. Este proyecto, denominado “El espacio y las formas a partir de las obras de
Augusto Rodin”, unia la danza y la escultura. Consistio en crear una coreografia a partir de las
esculturas del artista. El punto en comtn entre ambas disciplinas era el espacio y, a partir de las
caracteristicas de la obra escogida, se construyeron composiciones por parejas o colectivas.
Como actividad posterior se propuso fotografiar o elaborar un texto a partir del resultado

(Citado en Callejo y Pérez-Roux, 2010).

Figura 20. "Las tres sombras" de Rodin (mostrado en Callejo y Pérez-Roux, 2010)

4.3.1.12 Artes Plasticas y Danza

Pastor (2011) en su tesis “Artes plasticas y danza: propuesta para una didactica interdisciplinar”,
hace 10 propuestas educativas que relacionan estas dos disciplinas. Los centros tematicos que
utiliza son las manos; el circo de Alexander Calder y el equilibrio; Barbara Hepworth y la
geometria; patrones de repeticion en tejidos marroquies; Sonia Delaunay-Terk y el color, ritmo
y abstraccion; Keith Haring y pintura y movimiento; y los gestos cotidianos en la danza (Martha
Graham y Mercé Cunningham); entre otros. Tanto el recorrido pedagoégico que hace
interrelacionando ambas disciplinas como las propuestas practicas merecen ser consultadas para
mayor informacion. Sin embargo, se van a describir brevemente dos de sus propuestas para

proporcionar una imagen panoramica de la tesis.

En la propuesta “Sentir, dibujar y bailar las plantas: Loie Fuller” narra una experiencia con
alumnos de primero de EP, que también se aplicé de forma parcial en 3° y 4°. La clase comienza
hablando de la bailarina Loie Fuller. Se muestran sus retratos y los nifios descubren que la
artista se basaba en las plantas, flores e insectos para realizar sus danzas. Se fijan en las luces y

las faldas largas, rasgos caracteristicos de su estilo, que la permitian representar metamorfosis.
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Figura 21. Loie Fuller, nifio explorando la perspectiva y dibujo de una hoja con eje de simetria (Pastor, 2011)

Los nifios salen al patio para dibujar la planta que ellos quieran y de la forma que ellos quieran.
Durante una hora experimentan con las diferentes perspectivas de la planta que han elegido.
Luego vuelven al aula para hacer una transposicion corporal de la experiencia. A través de las
observaciones de los alumnos, descubren la linea de simetria en las hojas que han dibujado y
recogido, y luego observan la columna vertebral como eje de simetria corporal. Hacen un
calentamiento corporal y se mueven imitando a las plantas y su crecimiento. De esta forma
trabajan la propiocepcion, la concentracion y la postura corporal alineada. Por parejas, tocan
suavemente la espalda del compatfiero cuando este crece, para tomar conciencia del otro. Se les
pide que al crecer mantengan los hombros relajados y las orejas mas altas que la barbilla para
que crezca la parte de atras del cuello. Luego, el grupo se divide por la mitad: unos toman forma
de planta y los otros los dibujan. Esta experiencia rompe los estereotipos graficos propios de la
etapa, donde aparecen cuerpos rigidos y ortogonales. A continuacion, ven “Serpentine Dance”
(1896) de la artista. Los niflos observan el movimiento de la bailarina. Se divide de nuevo el
grupo en dos para recrear la “Danza de las flores y las mariposas” con telas de distintos colores
y texturas. Mientras unos bailan, otros se encargan de iluminar con linternas y filtros de colores
para potenciar el efecto cromatico. Finalmente, se les pide que dibujen en un papel esta tltima
experiencia: muchos se dibujan cubiertos por la tela, en grupo junto a otros o con la luz de

colores y el espejo que hay en la sala.

Figura 22. Exploracion de la postura corporal, bailando con pafiuelos y dibujo de la experiencia (Pastor, 2011)

La segunda propuesta que narra Pastor estudia las lineas curvas y rectas en el cuerpo, la

articulacion de la espalda (recta, redondeada o arqueada) fijandose en la “Pequefia bailarina de
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catorce afios” de Edgar Degas. La sesion se realiza con alumnos de 2° y 3° de EP. Se inicia con
una exploracion corporal por parejas en la que uno se tumba bocabajo y el otro recorre su
espalda sintiendo como son las vértebras, sus formas... Se hacen preguntas que guian el
reconocimiento y también responden a “;en qué podria transformarse si no fuera una espalda?”.
Responden que en una montafia rusa, en una cremallera. Recuerdan las tres posiciones que
conocen de la espalda (redondeada como un gato, recta como una mesa o arqueada como un
perro). Reconocen de nuevo las posiciones en la espalda de sus companeros. Se les explica que

los bailarines utilizan estas posiciones cuando se mueven.

Figura 23. Exploracion de la espalda, postura del "gato" y experimentacion con la espalda arqueada (Pastor, 2011)

A continuacion, leen el cuento “Degas y la pequeiia bailarina” (Anholt) y hablan sobre el artista.
El cuento tiene tres personajes principales a los que asocian las posiciones que han aprendido:
Degas tiene la espalda redondeada de cargar con los lienzos, Marie la tiene recta en equilibrio y
la escultura esta arqueada. Se hace una dramatizacion con una audicion en la que se alternan
fragmentos ritmicos y otros melddicos y sin métrica. Bailan explorando el equilibrio con la

espalda recta de Marie, la posicion estatica con la estatua y la cara de enfado con Degas.

Figura 24. Personajes del cuento y su dramatizacion (Pastor, 2011)
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Después, se reparten postales con las imagenes de las bailarinas por el suelo del aula. Los nifios
se desplazan con la musica y al detenerse tienen que buscar la postal mas cercana para imitarla.
Escriben en un papel que hay al lado de cada postal en como seria al movimiento de la bailarina
en el cuadro o en qué estaria pensando. Mas tarde, por parejas, se repite el ejercicio, pero uno de
ellos esculpe con cuidado la figura de la bailarina en el cuerpo de su compafero. Se deshacen
las parejas y vuelven a pasearse y detenerse por las postales. Esta vez se fijaron en sus
posiciones de parada. Una vez las tuvieron claras, se fueron a dibujarse en bocetos en esta
posicion. El siguiente paso fue una improvisacion libre en la que alternaban las tres posiciones
de espalda estudiadas y paradas. Un grupo observaba a los que bailaban intentando reconocerlas
y relacionandolas con los cuadros. La ultima parte de la sesion consistid en una composicion en
grupos de 3 o 4. Cada uno escogia una posicion y las juntaban en una secuencia. Los
movimientos de transicion de una a otra eran improvisados para terminar encontrandose en las

posturas.

Figura 25. Nifios imitando las postales, dibujando las posiciones e interpretacion de lo que piensan las bailarinas en
las imagenes (Pastor, 2011)

4.3.1.13 Danzas circulares y Mandalas
Mango y Gonzalez (2009) hablan de un proyecto que unifica las artes visuales, musicales y
corporales mediante las Danzas circulares y los Mandalas. El circulo como figura geométrica es

utilizado como nexo de las disciplinas artisticas. Se propone:

“realizar rondas con los nifios apoyadas en un estimulo sonoro-musical, que mas tarde
representan graficamente; recorrer un camino en espiral o en forma de laberinto, también
acompafados ritmicamente; buscar y seleccionar formas mandalicas, registrarlas y en ellas
reconocer sus elementos plasticos: lineas, formas, ritmos, simetria, color; sonorizar, con
percusion corporal o con la voz, el ritmo de las figuras representadas en el Mandala;
relacionar las formas, los ritmos, la simetria del Mandala con la de la Danza Circular; jugar
corporalmente y representar movimientos en forma circulares proximas a los mandalas;
realizar juntos un Mandala de grandes dimensiones comenzando, con una forma generadora

simétrica (estrella, flor, etc.) situada en el centro, etc.” (Callejo y Pérez-Roux, 2010, p.45)
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4.3.1.14 El sonido que habito

Desde el Centro de Recursos On Line (CROL) se puede acceder a “El sonido que habito”
(Miguel, 2012). Este blog, nacido en el ambito de la musica en secundaria, es un proyecto
cooperativo multidisciplinar que utiliza el sonido como fuente de conocimiento para las
distintas areas. En la actualidad se ha abierto y participan alumnos de ultimo ciclo de primaria.
Consiste en la grabacion de un objeto o paisaje sonoro, se sube a la plataforma de Soundcloud,
donde se le afiade un texto descriptivo. A continuacion, se le afiade una foto del lugar para
subirla al blog. En el proyecto también incluyen la geolocalizacion del lugar de la grabacion y
una reflexion orientada hacia un area de conocimiento (artistico, musical, cientifico, literario,
tecnologico...). Dentro de todas las propuestas, se va a remarcar la del CRA Campo de
Argafian. Utilizando Makey Makey (ver apartado 4.3.2.2 para mas informacion) han elaborado
un proyecto titulado “Cuadros sonoros”. Con plastilina han recreado dos cuadros de Vincent
Van Gogh (“La noche estrellada” y “La habitacion de Van Gogh en Arles”). Han asociado
distintos objetos a fragmentos musicales: por ejemplo, al pulsar sobre la ventana de la
habitacion suena “La mafiana” de “Peer Gynt” obra de Edvard Grieg. En lugar de subir una
imagen sobre la fuente del sonido, ellos han proporcionado un video, mediante la plataforma de
YouTube. En el audio que proporcionan de Soundcloud los propios alumnos explican por qué
han escogido esa obra plastica y los motivos que les han llevado a asociar las piezas musicales

que sucnan.

Figura 26. Cuadro sonoro (Miguel, 2012)

4.3.1.15 Medioambiente y consumo responsable

En la (Red de Recursos Educativos Abiertos) PROCOMUN encontramos una Unidad Didactica
titulada “Medioambiente y consumo responsable” (Vaz et. al, 2015). Integra las materias de
Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Lengua castellana y Literatura, Lengua Inglesa,
Educacion artistica y Musica. Estd destinada a 6° de Primaria. Entre todas las sesiones

propuestas, la sexta es la que involucra a la educacion artistica. Consiste en la creacion de
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instrumentos musicales a partir de materiales de desecho. Estos fueron utilizados para
acompafar una composiciéon musical creada por los alumnos y que se representd delante de las
familias. La metodologia que mencionan es un aprendizaje cooperativo en grupos de 5, basado
en una tarea y con la finalidad de servicio. La temporalizacion es de 2 semanas. La evaluacion

se realiza mediante observacion, tareas grupales e indicadores.

4.3.1.16 Guiiiol de Hansel y Gretel

El guifiol también puede ser utilizado como recurso para construir una experiencia
interdisciplinar. Bové, Vila y Marti (1998) narran un proyecto con alumnos de segundo de
primaria realizado en colaboracion entre las maestras de musica y artistica. Desde el area de
artistica se trataba el esquema corporal a través de la elaboracion del titere y en el area de
Musica se reflexionaba sobre la musica en las artes escénicas (Opera, ballet, cine y TV). El
proyecto consistia en la teatralizacion del cuento de Hansel y Gretel. Primero, leyeron la version
teatral del cuento de Pulgarcito, para que observaran como se describen los personajes y se
estructuran los didlogos. En una segunda parte, comenzaron a investigar la biografia de los
hermanos Grimm y de Humperdinck, compositor que llevo el cuento a la dpera. Paralelamente,
visualizaron una version en dibujos animados y la opera. Con esta actividad estudiaron su
estructura y la adaptacion y puesta en escena. Desde el area de Lengua comentaron las
similitudes y diferencias entre las versiones y seleccionaron aquella que mas les gustaba. Una
vez elegida, repartieron los personajes e hicieron un analisis que sirviera para su elaboracion en
Plastica (por ejemplo, el aspecto fisico, la profesion, caracteristicas psicoldgicas y estilo de
vestuario segin la época). En Plastica, acordaron realizar titeres de manopla. En primer lugar,
hicieron dibujos partiendo de la descripcion del personaje, después los modelaron con pasta y
los pintaron y afiadieron el vestuario y complementos. También construyeron los decorados y
accesorios moviles. En el articulo, las autoras dan recomendaciones sobre el proceso que seria

interesante consultar en caso de poner en marcha este proyecto.

Por otro lado, en el area de Musica se analiz6 la dpera en profundidad. Se pidio a los nifios que
investigaran sobre las profesiones del d&mbito operistico (directores, compositores, cantantes,
coreografos, escenografos...) y las expusieran a sus compaferos. Luego se realiz6é una audicion
de fragmentos donde analizaron aspectos musicales. Toda la informacion recabada la incluyeron
en un dossier. Finalmente, comentaron en qué lugares de su representacion debian poner musica
y qué criterios debian seguir. Los fragmentos que habian escuchado fueron incluidos. Se
hicieron varios ensayos y concluyeron exponiéndolo a los alumnos de cursos inferiores. El
proyecto se ha desarrolld en otras dos ocasiones con los cuentos de La Cenicienta y La Bella

Durmiente, con sus versiones en opera (Rossini) y ballet (Tchaikovski) respectivamente.
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4.3.1.17 Opera: “Un viaje de esperanza”

El Consorcio de las Asociaciones Nacionales de Educacion Artistica en Estados Unidos (2002,
p- 9) publico una experiencia realizada por alumnos de 5° grado, un maestro especialista en
musica y artistas residentes de una compaiiia profesional local de opera. El proyecto se llamo
Inmigracion y consistio en la elaboracion de una opera. Para ello, usaron temas como la cultura,
los individuos, los grupos, las instituciones y la relacion entre musica, historia y cultura. Los
profesores introdujeron el proyecto leyendo historias de inmigrantes que llegaron a Ellis Island
(Nueva York) en 1800 y otras historias mas recientes de inmigrantes en América. También les
ensefiaron canciones ¢ instrumentos tradicionales de las culturas que habian tratado en clase. A
lo largo de las sesiones, los estudiantes generaron ideas para la Opera, crearon canciones y
didlogos basados en el analisis de fotografias y diarios, buscando la precision histérica y
cultural. El director de la Opera Forum les ayudd a crear la musica para recrear esa tradicion
cultural y a integrar todos los elementos de la dpera. El resultado final, se tituldo “Un viaje de
esperanza” y reflejaba la integracion de la tradicion musical, la performance y la reflexion

histérica y cultural de Ciencias Sociales.

4.3.2 Otras etapas educativas y otros ambitos académicos

4.3.2.1 Arquitectura

Varona y Arruti (2016) proponen educar la mirada del nifio a través de la arquitectura.
Fundamentan que es esencial ensefiar esta disciplina porque debemos transmitir la
responsabilidad que tiene el ser humano sobre el entorno. Si se les ensefia a reflexionar sobre
como viven, a apreciar la calidad de un buen disefio, estaremos siendo mas criticos con el medio
y los entornos mejoraran. Crearon el movimiento Maushaus, cuyas bases pedagogicas se
asientan sobre la interdisciplinareidad de las artes, la construccion del pensamiento del nifio a
través de la busqueda, la experimentacion y la invencion de la forma y la resoluciéon de retos
propuestos. De todas las actividades descritas para ser realizadas en el ambito familiar, se va a

proceder a describir dos relacionadas con la miisica y una con la danza.

El capitulo sobre la miisica comienza con una analogia entre el cuerpo como caja de resonancia
del corazon y la arquitectura como caja de resonancia del sonido. Los autores proponen explorar
la sonoridad de los materiales de la casa, partiendo del interior para ir al exterior. Para la
primera actividad se necesita una cuchara de madera. Hay que recorrer los espacios de una
habitacion golpeando los diferentes materiales (madera del suelo, ceramica del bafo, grifos
metalicos...) y escuchar el sonido. Luego se realiza la misma experiencia con el cuerpo como
instrumento (voz aguda, gritar, palmadas...). Hay que observar que segun la habitacion en la

que se haga, el sonido reverbera o se absorbe, dependiendo de los materiales que haya dentro y
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del volumen de la sala. Por ultimo, se sale a la calle. Hay que escuchar los sonidos de las

escaleras, los buzones o las puertas.

La segunda actividad, “Ritmo visual”, consiste en dibujar la fachada del edificio donde vive el
nifio. Cada piso es una linea de pentagrama. Hay que fijarse en la distancia entre ventanas y en
los huecos que hay entre ellas. Todo ello se dibuja a lapiz. Después, hay que observar que en el
dibujo hay un ritmo. Se asigna un sonido a cada ventana o espacio sin ventana (palmas,
taconeo). Finalmente se interpreta la partitura leyendo por pisos, sin importar si se comienza por

el bajo o por la planta superior.

La tercera propuesta que hacen trata la interaccién de la arquitectura y la danza. “Baila tu
ciudad” requiere salir a un espacio abierto. El nifio debe observar las formas y ritmos de la
arquitectura de su alrededor sin desplazarse. Seleccionara lineas y formas que le inspiren
movimientos y con los ojos cerrados interpretara movimientos repetitivos para las formas que
recuerde. Finalmente, elaborara una secuencia y la coreografiara, ahora con desplazamientos.
Ademas, remarcan que seria interesante que varios nifios compartieran diferentes

interpretaciones de la misma vision y las acompafiaran de musica.

4.3.2.2 Piano Makey Makey

Martin y Panjwani (2017) proponen un proyecto con Makey Makey y un piano Scratch. Makey
Makey es una placa de circuitos que se conecta por cable USB a un ordenador. Por otra parte,
Scratch es un entorno de programacion para mayores de 8 afios que permite crear animaciones,
juegos y otros proyectos interactivos. Los autores comienzan iniciando la sesion de creacion con
una dindmica introductoria para romper el hielo entre los participantes (hay que remarcar que
esta actividad estd encuadrada en lo que ellos denominan un proyecto “Maker”, y que lo
enfocan al ambito extracurricular). Después, se hace una demostracion del producto que van a
elaborar y se deja probar al alumno: se activa con el propio cuerpo y también con varias
personas. A continuacion, plantean preguntas iniciales sobre el funcionamiento de los circuitos
(“Maker” no es un proyecto musical, sino un proyecto integrador de las STEAM o ciencia,
tecnologia, ingenieria, arte y matematicas). Para comenzar la creacion, se abre en un ordenador
el proyecto de piano de Scratch (scratch.mit.edu/makeypiano) o se descarga previamente en
caso de que no haya acceso a internet. Las pinzas de contacto se enganchan en los puertos de la
placa (flecha de arriba, abajo, izquierda, derecha y barra espaciadora, ademas del cable a tierra).
En una hoja de papel se dibuja una linea gruesa con lapiz desde el borde del papel unida a una
figura solida (una estrella, un rombo, un corazon...). Se conecta uno de los cables que salen del
puerto Makey Makey a la linea dibujada. Se sostiene la linea de tierra y se toca la figura para
poder oir la nota. Para construir el circuito se puede utilizar cualquier material conductor:

platanos, sartenes de aluminio, masillas a base de agua o un instrumento a gran escala hecho con
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espuma. También documentan un proyecto elaborado por East Palo Alto Boys &Girls Club en
California en el que construyeron con piezas Lego una maqueta de lugares representativos de

Washington y elaboraron paisajes sonoros que se activaban con Makey Makey.

4.3.2.3 Diseiios de aprendizaje en el area de Educacion Artistica

En PROCOMUN encontramos “Disefios De Aprendizaje En El Area De Educacion Artistica”
(Infantes y Molina, 2017). Este recurso online ofrece multiples posibilidades a las que se accede
a través de una pantalla que representa “La habitacion de Van Gogh en Arles”. Al mover el
ratobn por la imagen, aparecen distintos menus. Por un lado, hay objetos que llevan a
informacién sobre artistas plasticos, videos, audiciones, compositores, instrumentos musicales,
“aprendemos a mirar” (analisis de los elementos plasticos), y textos y actividades sobre musica
popular del siglo XX e historia del arte. Por otro lado, hay una seccion llamada “Actividades
globales”, en la que partiendo de un artista plastico se proporcionan recursos sobre su vida, una
galeria y analisis de sus obras, un juego (literario, plastico o ludico), informaciéon sobre el
contexto en el que vivio, una pieza musical y un texto que se asocian a la obra analizada y una
propuesta para que los alumnos investiguen en Internet. Sirva de ejemplo de esta segunda parte
la seccion dedicada a Pablo Ruiz Picasso y a su obra “Los tres musicos”. Se presenta una
biografia y sus etapas, una galeria con cuadros como “El guitarrista ciego”, “El Clarinetista”,
“La danza” o “Guitarra”, entre otras. Los alumnos deben analizar la tematica, la forma y el
contenido de los “Tres musicos, guiados por las preguntas que propone la plataforma. En el
apartado de juegos tienen una actividad de buscar las diferencias con este mismo cuadro. El
texto que se asocia a la obra es “Picasso” de Rafael Alberti y la pieza musical es “El canto de
los pajaros” de Pau Casals. La investigacion que se les propone a los alumnos es encontrar en
qué planta del Museo Reina Sofia se encuentra expuesto el Guernica y el motivo que le llevo al
autor a pintarlo. Esta plataforma artistica esta destinada a Primaria, Secundaria y Educacion de

personas adultas.
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Figura 27. Pagina principal del recurso (Infantes y Molina, 2017)
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4.3.2.4 La historia de Babar, el pequefio elefante
En abril de 1999 la Orquesta Ciudad de Granada interpretd en el Auditorium Manuel De
Falla «La Historia de Babar, el pequeio elefante», de Francis Poulenc, con texto de Jean de
Branhoff. Ese dia, en la sala de exposiciones del Auditorio se inaugur6 una exposicion con
obras graficas elaboradas por nifias y nifios de 4 y 5 afios, que mostraron encantados a sus

familias y al publico asistente su trabajo. (Marin, et al., 2002, p. 134)

El trabajo se llevo a cabo en una escuela infantil de Granada. Desde el area musical, trabajaron
el reconocimiento de frases que describen a personajes o escenas concretas, la discriminacion de
timbres y el reconocimiento de frases en un tejido polifonico. Para ello utilizaron prosodias
ritmicas, percusion corporal y mimica. Desde Plastica, ilustraron la obra inspirandose al
comienzo en el cuento. Elaboraron papel reciclado para pintar con acuarelas y construyeron en
casa instrumentos para la exploracion timbrica. Finalmente, después de varias sesiones
experimentando, los alumnos se atrevieron a mezclar técnicas pictdricas. Los encargados
observaron paralelismos en el desarrollo de las actividades de las dos disciplinas, que recogen
en el articulo y que se recomienda consultar para mas informacion. El proceso culmino en la

exposicion, a la que acudieron las familias con interés.

4.3.2.5 Realidad Virtual

En un instituto de Murcia, un grupo de alumnos propuso a su profesor crear monograficos sobre
estilos musicales utilizando Storyspheres. Esta aplicacion de realidad virtual permite unir
musica a una imagen en 360° que se explora mediante gafas de realidad virtual. Esta propuesta
surgi6 después haber realizado el proyecto “Un viaje a través de los sentidos”, donde veian un
mapamundi. Al desplazarse por €1, escuchaban diferentes musicas del mundo. A través de los
resultados, dedujeron que los alumnos preferian una experiencia audiovisual antes que un
estimulo unicamente auditivo y que este proyecto prolongaba el tiempo de escucha de cada
fragmento musical. Después del proyecto, hicieron un examen auditivo donde la media fue de

8,7 puntos y solo dos alumnos de catorce no consiguieron superarlo (Palazon, 2017).

& Story Spheres

Un viaje a través de los sonidos

Figura 28. Mapa de realidad virtual con los archivos de audio (Palazon, 2017)

40



4.3.2.6 Relacion entre imagen y sonido: aplicaciones

Cartas (2012) propone aplicaciones (APPs) que exploren la relacion entre la imagen y el sonido,
a la que consideran uno los pilares de los dispositivos multimedia. Estas utilizan grafias no
convencionales, dibujos realizados con el dedo sobre la pantalla, que el software transforma en
sonidos. Las APPs que propone actualmente o no hemos podido probarlas, o no se encuentran
activas, pues el articulo data de 2012, pero hoy en dia existen otras como “Chrome Music Lab”

de caracteristicas similares.

Figura 29. Fotograma de un video de la APP Aplikator de grafias no convencionales (Cartas, 2012)

5. EXPERIENCIAS DE APLICACION EN EL
AMBITO ESCOLAR

A continuacién, se exponen los resultados de las cinco entrevistas realizadas a maestros de
Educacion Primaria especialistas en Musica con proyectos interdisciplinares llevados a cabo por

ellos.

5.1 ENTREVISTA 1: PLASTIHISTORIA DE LA MUSICA

La entrevista 1 (entrevista personal, 22/05/2018) se realiz6 en un Centro de Educacion Infantil y
Primaria (CEIP) de linea 2 situado en una capital de provincia. El proyecto interdisciplinar que
llevaron a cabo se llamo6 la “Plastihistoria de la muiisica”, que involucraba las artes musicales,
plasticas, escénicas y el cine. Lo realizaron en el horario de Musica, en el segundo trimestre del
curso, con dos grupos de 5° de primaria y dos grupos de 6° de 21 o 22 alumnos por aula. Es un
proyecto que surgio a raiz de la exposicion que hubo en el Centro Cultural Miguel Delibes de
Valladolid, del mismo nombre de la Fundacion Educa. 5° curso traté periodos histéricos de la

musica y 6° se centrd en investigar sobre personajes, compositores u obras en particular.
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5.1.1 Desarrollo del proyecto

En la primera sesion repartieron el trabajo. Cada pareja de nifios investigd sobre uno de los
posibles temas durante una semana. En la segunda sesion lo pusieron en comun e hicieron la
prevision de materiales de los que se tenian que responsabilizar (caja de zapatos para transportar
y almacenar la obra, plastilina de colores, purpurina...). A continuacion, tuvieron 15 dias para
elaborarlo en casa. Hubo parejas que se repartieron el trabajo y lo montaron en el tiempo que les
dejo la maestra en el aula. Otros alumnos quedaron en sus casas y lo elaboraron juntos. Una vez
concluida esta fase, comenzaron las exposiciones en clase, que se extendieron durante 3
semanas. Entregaron un documento con la informacion a ordenador para ponerlo en la
exposicioén y otro a mano para la profesora. La evaluacion se hizo mediante una rubrica que
contemplaba aspectos de la exposicion oral, del trabajo escrito y del trabajo artistico. Se evalud
también la creatividad: por ejemplo, un grupo elabor6 la imagen de los Beatles en Abbey Road
y la maestra les animd a que buscaran una forma mas original de representarles. Entonces, la
pareja los situd en un concierto. También los alumnos buscaron otros musicales distintos a los
de la exposicion original (como el Fantasma de la Opera), diferentes Operas (“Carmen” de
Bizet) y ballets (“El cascanueces”). Hay que mencionar que escucharon en clase las obras
representadas y la maestra proporciond audiciones sobre los personajes o autores. Las piezas
musicales fueron aprovechadas en el siguiente trimestre para dar historia de la musica, de lo que

se les evaluara en un examen.

5.1.2 Rol de los participantes

El rol del maestro durante el proceso consistié en dirigir y coordinar, y el alumno asumié el
papel de creador e investigador. Por otra parte, la profesora relata la intervencion de otros
docentes, que la aconsejaron. Le dieron referencias sobre como plantear este tipo de tarea para
que los nifios la hicieran en casa y sobre como estructurar las sesiones. Una vez acabado el
proceso, intervinieron felicitando a los alumnos y compartiendo el video de la produccion final.
Durante la actividad, también se busco la participacion de las familias. La maestra deseaba que
ayudaran a los alumnos con la tarea para casa. Lo programo con la intencioén de que los padres
no solo les guien en tareas de memorizacion, sino en otras como esta, que son de investigacion.
Tenian que buscar imagenes en Google y el argumento con ellos, por ejemplo. Por otra parte,
aunque en las sesiones no intervinieron artistas como tal, los nifios tenian como condicién

acudir a ver la exposicion original.

5.1.3 Contenidos

Los contenidos de Plastica que trataron fue la educacion audiovisual, porque tenian que
documentarse primero a través de videos e imagenes, y la educacion artistica que se trabajo a

través del modelado con plastilina. Ademads, en este segundo contenido tuvieron que investigar

42



estrategias para esculpir y decorar las figuras: como elaborar la cabeza, como sujetar las partes
de los muifiecos... En el area de Musica, el bloque de contenidos de escucha se tratd a través de
dos audiciones de cada periodo artistico, personaje o compositor. También hablaron de algunas
de las caracteristicas de cada periodo para ayudarles a reconocerlo (por ejemplo, el tipo de

instrumentacion, si hay danza asociada, ver partituras o notacion musical).

5.1.4 Como influyo6 el proyecto en los alumnos

La maestra narra como la experiencia beneficio a los alumnos en cuanto a habilidades manuales.
Explicé que cuando el nifio crece se recurre habitualmente al dibujo en dos dimensiones y se
abandonan estas experiencias. Entre las dificultades relata que hubo alumnos que no sabian qué
hacer, como plasmar las ideas 0o como comenzar la investigacion. “Una vez lo tuvieron claro
[...] fue facil”. La experiencia fue positiva para los alumnos con necesidades educativas
especiales. Cuenta cdmo algunos son muy habiles “a la hora de hacer plastilina, cosas artisticas
o dibujos” y trabajaron junto con otros nifios que tenian otro tipo de capacidades académicas.

Esto hizo que ambos miembros del equipo colaborasen equilibradamente para lograr el objetivo.

5.1.5 Educacion Artistica e Interdisciplinariedad

La maestra coment6 que para que Musica y Plastica tengan cierta importancia por si mismas y
se les valore mas deberian de presentarse de forma separada. Asimismo, aunque estas areas no
las imparta la misma persona y en algunos colegios bilingiies se dé Plastica en Inglés, volvio a
remarcar la importancia de colaborar con otros maestros para poder llevar a cabo este tipo de

experiencias.

5.1.6 Otras actividades interdisciplinares que ha llevado a cabo

Por otra parte, la especialista comentd que no es la Unica experiencia interdisciplinar entre
Pléstica y Musica que ha realizado. Por ejemplo, de 1° a 4° de EP hacen dibujos sobre la musica
que escuchan, pudiendo ser abstractos o figurativos (con “Las estaciones” de Vivaldi). Trabajan
aspectos de dinamica y agogica intentando representar lo que escuchan. En otras ocasiones, con
los nifios de infantil y 1° y 2° de EP, trabajan la grafia de la clave de sol, las notas y el

pentagrama dibujando sobre el suelo con tizas “porque les encanta dibujar sobre el suelo”.

5.2 ENTREVISTA 2: LOVA

La entrevista 2 (entrevista personal, 03/05/2018) se llevd a cabo en un CEIP de linea 3 situado
en un municipio cercano a la capital. Se trata de una experiencia enmarcada dentro del proyecto
de La Opera como Vehiculo de Aprendizaje (LOVA). Involucraba, de las disciplinas artisticas,
las artes plasticas, musicales, escénicas, coreograficas, literarias y el disefio. Ademas,
participaron casi todas las areas que se imparten en la escuela, por lo que las intervenciones se

llevaron a cabo en las dreas instrumentales (Lengua y Matematicas) y en las artisticas (Plastica y
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Musica). El proyecto, de caracter anual, se realizo con un grupo de 2° de Educacion Primaria de

22 alumnos.

5.2.1 Desarrollo del proyecto

La temporalizacion y secuencia de actividades estaban determinadas por el proyecto, aunque se
adaptaron al ritmo del grupo. Los alumnos elaboraron todos los materiales, desde los musicales
hasta los escénicos, entre los que estaba el decorado con planchas de papel grandes, el escenario
con mobiliario de cartdon y los vestidos de los personajes. El proyecto se evaluo dentro de cada

area y también de forma global a través de una memoria.

5.2.2 Rol de los participantes

El rol del maestro fue de guia y el del alumno, de creador de la dpera. Los alumnos elaboraron
con ayuda del maestro el guion, el texto, la musica, coreografia, escenografia e iluminacion.
Para realizar el proyecto se necesité que se involucraran todos los docentes que impartian clase
en el grupo. También intervinieron familiares de los nifios que tenian profesiones cercanas a las
que desempefiaban que los alumnos durante el proceso, explicandoles como era la profesion y a

qué aspectos debian atender.

5.2.3 Contenidos

A lo largo del proyecto trataron todos los contenidos, tanto de Musica como de Plastica. Se
realizé una produccion literaria, elaborando una historia y los personajes a partir de un punto del
interés de los nifios. Esta se fue modificando con el tiempo, porque fue mejorando el grado de
madurez y las experiencias de los alumnos. Finalmente, se cred un guion teatral. No se hablo de
historia del arte como tal, debido a la edad que tenia el grupo-clase, pero se mencionaron ciertas
caracteristicas de distintos artes y etapas. La critica se trabajé a un nivel escolar, tratando de
“que los nifios intentaran ser conscientes de si su historia era comprensible, de si aportaba algo
al espectador, de si de verdad comunicaba lo que querian expresar”. La estética también se
trabajo a un nivel asequible tanto en artes plasticas como musicales, buscando un trabajo bien
estructurado y bien hecho, mediante la adaptacion al texto y a las emociones que tenia que

transmitir.

5.2.4 Como influyé el proyecto en los alumnos

El mayor beneficio fue ver “la eficacia que tiene desarrollar un aprendizaje global. También
fueron conscientes de que se necesitan todas las areas del conocimiento para crear algo, sea de
la profesion que sea [...]. Ver como la globalidad de las materias, del conocimiento, es
fundamental en su aprendizaje”. En cuanto a las dificultades, el maestro identifica que el trabajo
con nifios tan pequefios requiere guiarles mucho. La relacion entre iguales hace que no se sepan

gestionar bien, fijandose en el referente adulto. Afiade que la experiencia hizo que poco a poco
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fueran mas autéonomos. El proyecto influy6d positivamente en el alumnado con necesidades
especificas de apoyo educativo, pues todos tenian una funcién y debian respetar el trabajo de los
demas y coordinarse. Ademas, afade: “a la vez eran completamente valorados por sus
compaifieros porque, sin su trabajo, el proyecto final no iba a poder llevarse a cabo. Por lo cual,

cada uno a su nivel, tenia una importancia vital en el grupo para la consecucion del objetivo.”

5.2.5 Educacion Artistica e Interdisciplinariedad

El docente menciond que para que se valorara la Educacion Artistica, seria necesario que
hubiera una mencion que globalizara la musica, las artes plasticas, la danza y la dramatizacion.
Asi, si estuvieran incluidas dentro de una misma area de conocimiento, los profesionales
podrian gestionar el tiempo semanal para cubrir todas esas areas artisticas bien, con un proyecto

global.

5.3 ENTREVISTA 3: PAUL KLEE Y FLIPPED CLASSROOM

La entrevista 3 (entrevista personal, 18/05/2018) se llevé a cabo en un CEIP urbano de linea 1.
Durante el presente curso han tenido un proyecto enmarcado en la metodologia “flipped
classroom” o clase invertida, que involucraba las areas de Lengua, Matematicas, Inglés, Plastica
y Musica. Dentro de las disciplinas artisticas fueron tratadas las artes plasticas, las musicales,
las escénicas y las literarias. Las intervenciones se realizaron en las horas de Matematicas,
Lengua, Inglés y Musica. Se hizo en un grupo de 5° de Primaria con 16 alumnos y en uno de 6°
con 14 alumnos. Ambos presentan diferentes caracteristicas: 5° tiene un porcentaje de alumnado
de nacionalidad espafiola, con estudiantes de etnia gitana, y un porcentaje de alumnos
inmigrantes. 6° curso esta constituido casi integramente por alumnado gitano. El maestro relata
que “a la hora de realizar actividades hay diferencias entre llevarlas a cabo en el grupo de 5° que
en el de 6°”. El grupo de 6° es mas reacio a todo tipo de actividades”. También comenta que 5°
tiene un nivel curricular adecuado a su edad, mientras que 6° estd por debajo de lo que le

corresponderia.

5.3.1 Desarrollo del proyecto

El nexo que articula el proyecto es la metodologia de la clase invertida, que consiste en dar en el
aula los contenidos y luego se facilitan unos videos con las explicaciones para que los nifios lo
puedan ver tantas veces como sea necesario. “Es una forma de que los nifios que tardan mas en

coger ciertos contenidos tengan la posibilidad de hacerlo”.

El proyecto se divide en tres nucleos, uno por trimestre. En el primero se partiéo de un contenido
literario (Cervantes y su obra), el segundo se centrdé en un contenido artistico (Paul Klee y su
obra) y el tercer trimestre tiene un contenido musical como referencia (“El carnaval de los

animales” de Saint-Saéns). Se elaboraron 3 unidades didacticas y se daban 1 o 2 sesiones por
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cada materia cada semana o cada dos semanas. En el segundo trimestre, se inicio la actividad de
Paul Klee con 6 ejemplos de cuadros y 6 audiciones que el maestro seleccion6. Los alumnos
debian de relacionar la musica con la tematica de los cuadros, mediante la imagen o las
emociones transmitian. Después, se utilizo la herramienta Makey Makey para hacer un trabajo
en clase por grupos. Cada agrupacion componia una musica para la parte del cuadro de Paul
Klee que habian elegido. Para la realizacion de los fragmentos musicales los alumnos pudieron
recurrir a los materiales del aula de musica, los instrumentos de la orquesta escolar que tienen y
otros materiales no musicales para generar sonidos (por ejemplo, una bolsa de patatas, tubos de
cableado...). Una vez grabado, los nifios cerraban el circuito del Makey Makey y sonaba el

resultado.

La experiencia se ha evaluado oficialmente con un pretest y un postest en cada uno de los
trimestres que observaba los contenidos que sabian los alumnos antes y después de las
actividades. Ademas, alumnos y profesores respondieron a una evaluacion sobre como se han
sentido trabajando de esta manera. En el area de Musica, también se ha hecho una observacion
directa que no solo implicaba los contenidos, sino el trabajo grupal, el respeto a los demas y las

relaciones en clase, entre otros aspectos.

5.3.2 Rol de los participantes

El rol de maestro consisti6 en programar y secuenciar los contenidos e impartirlos, y los
alumnos realizaron las actividades planteadas. Al ser un proyecto de innovacion educativa
intervinieron “otras personas de las instituciones de educacion que han organizado, [...] pero a

nivel del aula lo han llevado a cabo los maestros y los nifios inicamente”.

5.3.3 Contenidos

En la segunda unidad es en la que se trabajo Musica y Plastica principalmente, y se reflexiono
sobre los cuadros del autor y los sentimientos que provocaban en los nifios. Se ha buscado aunar
las emociones y las sensaciones que provocaba un cuadro asocidndolos a distintas audiciones.
En el plano musical se ha trabajado la escucha activa y la interpretacion de fragmentos que los
nifios han compuesto partiendo de los cuadros. La historia del arte se trat6 a través del autor y
sus obras, utilizando vocabulario adecuado a la edad. También se trabajo la percepcion de
elementos, tanto en cuadros mas realistas como expresionistas. La critica y la estética se han
visto reflejadas a la hora de dejar a los nifios escoger el cuadro que querian trabajar y

argumentar por qué ese y no otro.

También se trabajaron otras capacidades. Por un lado, la observacion fue el punto de partida de
las actividades. La imaginacion se logro uniendo la musica y el cuadro, y la creatividad a través

de la composicion de la musica. La comunicacién se us6 a la hora de transmitir los
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sentimientos. Finalmente, el analisis de la realidad se trabajo mediante la identificacion de lo

que representaba el cuadro.

5.3.4 Como influyo6 el proyecto en los alumnos

Entre los beneficios, el maestro destaca salirse de los contenidos enmarcados por los libros,
estableciendo relaciones entre las materias. Ademas, la metodologia les proporciona a los nifios
distintas formas de acercarse a un contenido, facilita distintas vias de aprendizaje. Entre las
dificultades, el profesor relata que tuvo que obligarse a salir de la docencia tradicional para crear
actividades. Busco en internet y libros y se dio cuenta de que “no hay tanta metodologia en este
sentido [...], buscar qué actividades podia hacer a través de la musica para llegar a contenidos
de literatura o artistica”. Por otro lado, el docente cuenta que desde el area de musica es muy
facil adecuar las tareas a realizar con el alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo. Para ellos la experiencia fue positiva, porque “mientras un alumno quiza pueda poner
una actividad a través de la lectura de una partitura, otro alumno aunque no lo sepa, con seguir
un ritmo que €l sienta, ya esta llevando realizando esa misma actividad, aunque en otro nivel
diferente”. Ademas, relatdé que muchos alumnos son conscientes de sus dificultades y de que se
les saca del aula. Con estas actividades participan como cualquier otro compaiiero, siendo parte

del grupo y sin que se les explique varias veces o de forma distinta el enunciado.

5.3.5 Educacion Artistica e Interdisciplinariedad

El maestro coment6 que no se deberia compartimentar el conocimiento, sino que se deberia de
dar a los alumnos la posibilidad de llegar a los contenidos por diferentes vias y de recurrir a las
distintas inteligencias. En ese aspecto, la Educacion Artistica puede facilitar contenidos de otras
materias. Por otro lado, afiadié que “cuando vemos que un alumno tiene dificultades en adquirir
un conocimiento, quizas es que no le estamos ayudando a adquirirlo por el camino mas facil
para él [...], que no es el que utilizamos siempre”. Para concluir, habl6 de que hay que fomentar

el trabajo por proyectos y la colaboracion con el resto del profesorado.

5.4 ENTREVISTA 4: LA PERSISTENCIA DE LA MEMORIA

5.4.1 Primera parte de la entrevista

La entrevista 4 se llevd a cabo en dos fases. Las experiencias a las que hace mencion se han
llevado a cabo en un CEIP de un municipio préximo a una capital de provincia. En un primer
momento, la entrevistada mostré y comentd un proyecto interdisciplinar entre misica y plastica
que habia realizado con alumnos de Educacion Infantil. Mostr6 el cuadro de “La persistencia de
la memoria” (Dali, 1931) conectado a la herramienta Makey Makey. Este recurso, elaborado por
la maestra, funciona gracias a los cables de hilo de cobre que recorren la parte posterior del

cuadro y que unen los puntos significativos del cuadro con la placa de circuitos. Se realiz6é una
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demostracion con alumnos de 3° de EP, con los que habia trabajado en el curso anterior la
pintura. Algunos de los puntos representativos escogidos en el cuadro son el acantilado, varios
de los relojes, el mar o el arbol. Al cerrar el nifio el circuito, sonaban audiciones de diferentes
géneros y estilos asociados de alguna forma a cada elemento pictorico. Por ejemplo, en los
huecos del acantilado sonaba “En la cueva del Rey de la Montafia” (Grieg, 1867). El alumno
tenia un papel de explorador del cuadro. La maestra relaté también la intencion futura de usar

esta herramienta en otros proyectos (entrevista personal, 11/05/2018).

5.4.2 Segunda parte de la entrevista

En una segunda parte de la entrevista, coment6 haber realizado otras experiencias
interdisciplinares que involucraban las artes plasticas, musicales y coreograficas dentro del area
de Artistica en Infantil y Primaria. Los grupos con los que las ha llevado a cabo son variados en
cuanto a numero, edad y caracteristicas de los niflos. La especialista relata que el rol del alumno
es el de investigador, creador y descubridor y con ello “se consigue tener alumnos mucho mas
creativos”. Por otro lado, “el maestro guia cuando el alumno esta atascado o cuando el camino
no es adecuado”. La profesora, durante los dos primeros trimestres de curso, da recursos al
alumnado para que puedan crear y en el Ultimo trimestre son ellos los que construyen
“canciones, ritmos, melodias...”. Entre los recursos que utiliza en los proyectos estan los
instrumentos del aula (carillones, boomwhackers...) y tablets. La maestra relata que la
interdisciplinariedad “ha dado una vision de la musica en el aula totalmente diferente. Son
felices. He despertado la inquietud por su creatividad y se muestran muy, muy ilusionados. Con
eso me siento satisfecha de mi trabajo”. Ademas, “No hay dificultades. Tan s6lo disfrutar con lo
que le estds ensefiando a tus alumnos”. En cuanto a los alumnos con necesidades especificas de
apoyo educativo, vio como afectaba positivamente al alumnado con problemas de conducta,
pues aumentd su motivacion y se sintio orgulloso e importante por su capacidad creadora. Los

proyectos los evalta a través de la observacion del trabajo y la ilusion que pone cada alumno.

Por tltimo, considera que la participacion de todos los miembros de la comunidad educativa
enriquece estos proyectos. Y afiade: “Creo que trabajar interdisciplinarmente enriquece la
formacion tanto del alumnado como del profesorado. Las herramientas que se les da a los
alumnos son diferentes. Creo que es algo muy positivo” (entrevista por correo electronico,

18/05/2018).

5.5 ENTREVISTA 5: VIAJAR A TRAVES DE CLASICOS DE LA
LITERATURA A DISTINTAS CULTURAS

La entrevista 5 (entrevista personal, 02/05/2018) narra una experiencia interdisciplinar en un

Centro Rural Agrupado (CRA). El maestro de muisica se encontraba de cotutor con otra maestra
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en un aula unitaria, e impartia toda la Educacion Artistica (Musica y Plastica). El proyecto
surgio a partir del Plan de Lectura en el que, a través de clasicos de la literatura, se viajaba a los
5 continentes. Trabajaron la musica, bailes y artes plasticas de cada zona. El proyecto se llevaba
a cabo en las horas que correspondian a Musica y Plastica, aunque se intentaba ligar con los
contenidos de otras areas, como los que pertenecian al que entonces era Conocimiento del
Medio. En Infantil se trato de forma global. En el aula habia 6 alumnos con edades

comprendidas entre los 3 y 12 afios.

5.5.1 Desarrollo del proyecto

En cada trimestre se trabajo un libro que acercaba una cultura o continente a los alumnos. En el
primer trimestre se escogio “Las mil y una noches” con cuentos como “Aladin”, con el que se
centraron en los paises arabes, Egipto y Asia. En el segundo trimestre trabajaron con un cémic
de “Astérix y Obélix” para ver otro formato de lectura y vieron Roma, Grecia y los Juegos
Olimpicos. Desde musica afiadieron otros paises europeos como Portugal o Francia, y Rusia. En
el tltimo trimestre leyeron “Peter Pan y el Pais de Nunca Jamas”. Cada nifio invent6 su propio
pais, disefiaron y realizaron la bandera, los simbolos ¢ inventaron “Musicalandia” como himno.
Esto sirvio para tratar los simbolos de una sociedad como contenido de las Ciencias Sociales.
Los materiales que utilizaron fueron variados: cartulinas, purpurina, escayola, pintura, henna,

papel de seda, CDs, cuentos, laminas de instrumentos ¢ instrumentos de las culturas.

El proyecto se evalud positivamente, se present6d a los premios de Planes de Mejora y quedd
finalista provincial. Por ello, decidieron continuar con otros proyectos y unirlo a programas

europeos como el Comenius y el ErasmusPlus.

5.5.2 Rol de los participantes

El papel de los profesores era invitar a los nifios a investigar sobre las culturas y guiar en las
técnicas necesarias para la creacion de materiales. Por ejemplo, el maestro relata que hicieron
“una tinaja tipo griega, romana y les ensefiamos como lo podian hacer a través del globo,
escayola. Luego ya ellos fueron haciendo sus propios disefios, la fueron decorando y cada una
tuvo la individualidad de cada alumno”. También las familias estaban involucradas en el

proyecto.

5.5.3 Contenidos

En cuanto a los bloques de contenidos, todos ellos estaban presentes en el proyecto destacando
“la artistica, la interpretacion y musica, movimiento y danza”. La escucha se trabajé mediante
audiciones y musicogramas de las distintas culturas. El menos presente fue el dibujo

geométrico, aunque si lo utilizaron en la elaboracion de ciertos materiales. La historia del arte
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tuvo un papel destacado, a través de distintas civilizaciones. También vieron la evolucion que

habian tenido las aportaciones de cada cultura.

5.5.4 Como influyo el proyecto en los alumnos

El proyecto aportd como beneficio a los estudiantes conectar los conocimientos y experiencias a
través de una tematica comin, ademas de “fijarse mas en las competencias que en las areas”.
Aunque, en el grupo que realiz6 en proyecto no habia alumnado con necesidades especificas de
apoyo educativo, el maestro piensa que “Estos proyectos hacen que cada alumno [...] pueda
aportar una cosa, tienen la parte de creatividad propia. Ellos se sienten mucho mejor y pueden
contribuir al trabajo de equipo sin sentirse a veces frustrados como les ocurre en las areas
donde, [...] los 25 de un aula tienen que trabajar lo mismo”. Entre las dificultades el profesor
cuenta que al inicio sinti6 que hubiera deseado mayor experiencia y formacion en este tipo de
actividades menos clasicas, con nuevas metodologias. Asimismo, tuvieron que modificar
algunas actividades que consideraron complejas para la edad de los nifios. Sin embargo, al tener

pocos alumnos, tuvieron mas tiempo para realizar las cosas del proyecto.

5.5.5 Educacion Artistica e Interdisciplinariedad.

El maestro comenta que la Educacion Artistica en la mayoria de colegios suele ser impartida por
distintos profesores, en ocasiones porque el centro es bilinglie y se da Arts o Music. En
consecuencia, no siempre se da el caso de poder trabajar de forma global. Considera que seria
recomendable que un mismo profesor, o uno con ¢l apoyo de otros maestros, pueda aprovechar
las dos areas para continuar el trabajo y que no traten tematicas distintas, ligando el trabajo
artistico. También habla de que habria que pensar en crear especialistas artisticos para poder
llevar toda el area. Para finalizar, afiade: “La artistica da mucho juego, hemos pensado en que
son las marias, pero juegan un rol importante a la hora de poder encaminar metodologias por

proyectos o microproyectos interdisciplinares”.

6. CONCLUSIONES

A lo largo de este texto hemos visto que el trabajo interdisciplinar en el aula lleva poniéndose en
practica desde el siglo pasado. Pero, tal y como dice Sarmiento (2012), no se trata de centrarnos
en si es nuevo o no, sino en poner en practica con sentido critico lo que es mejor para los

alumnos.

Por eso, cuando el enfoque interdisciplinar se aplica a la Educacion Artistica y vemos sus
beneficios, deberiamos pensar en incluir estas practicas en el desarrollo de nuestra labor
docente. Vamos a hablar de las cuatro ventajas que estas suponen. En primer lugar, la

interdisciplinariedad en Plastica y Musica permite a los alumnos acceder a un conocimiento mas
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profundo de las materias, pues les da diferentes formas de llegar a los contenidos. Esto es
especialmente importante en el ambito de atencion a la diversidad. En segundo lugar, la
interdisciplinariedad deja que los alumnos perciban, exploren y transformen su contexto desde
los lenguajes artisticos, de manera que pueden elegir cual de ellos se adapta mejor a su
capacidad y sensibilidad. Asi pues, la interdisciplinariedad en las artes fomenta el desarrollo
personal completo del individuo, dotandoles de un abanico mas amplio de respuestas
emocionales. El tercer punto, es que contribuye al desarrollo de otras capacidades, como la
creatividad, la observacion, la imaginacion, la comunicacion, la expresion artistica o el analisis
e interpretacion de la realidad y asi lo han afirmado todos los entrevistados en el apartado
anterior. Por ultimo, hemos encontrado referencias a que estas experiencias contribuyen al

desarrollo de las competencias clave.

Por otra parte, vemos que llevar a cabo estas practicas no esta exento de riesgos. Puede ocurrir
que una materia se subordine a otra o que se establezcan comparaciones superficiales entre
ellas, perdiendo la esencia de cada disciplina. Por ello, es necesario comprender los
fundamentos de Musica y Plastica antes de establecer relaciones entre ellas, asi como adquirir

un cuerpo de conocimientos que conecten ambas artes.

Otra dificultad que encontraremos si queremos desarrollar un proyecto interdisciplinar sera
encontrar propuestas de intervencion ya creadas. Como deciamos en la metodologia, recopilar
estas experiencias no ha sido sencillo. Las palabras clave no sirvieron para una busqueda
bibliografica efectiva, pues muchas de estos proyectos se publican bajo el campo de una de las
dos materias. Muchas de ellas no se encontraban etiquetadas explicitamente como
interdisciplinares, a pesar de serlo. Por tanto, seria interesante que cuando se manifiesten varias
artes en un mismo contexto educativo empecemos a identificarlo como un suceso
interdisciplinar, con independencia del grado de interaccion entre disciplinas. Si somos capaces
de reconocerlo en el aula, también seremos capaces de verlo en las publicaciones especializadas

de los distintos campos artisticos, sin necesidad de que venga etiquetado como interdisciplinar.

Y, {qué ocurre con el resto de disciplinas artisticas que se han mencionado en este trabajo? En
primer lugar, algunas de ellas han sido incluidas bajo el paraguas de la Musica (como la danza)
o la Plastica (como los medios audiovisuales) por la forma en la que estd redactado el
curriculum actual. En segundo lugar, otras, como las artes escénicas, apenas estan presentes en
¢l. Trabajar la interdisciplinariedad entre todas ellas excede el proposito de este trabajo, pero no
por ello se quiere decir que no se deba de tener en consideracion para futuras investigaciones en

este campo.

Por otro lado, el debate sobre si debemos presentar las artes de forma conjunta sigue abierto. Y

este se da en todas las etapas educativas. Pero, si consideramos la interdisciplinariedad como
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beneficiosa para nuestros alumnos, ;por qué no habria de serlo para nuestra labor docente? Es
cierto que desarrollar cada una de las disciplinas artisticas lleva una vida de dedicacion, pero se
podria elaborar un cuerpo solido de contenidos que sirvan de base para ayudar a construir esas
interacciones. Ademas, esto nos daria una nueva vision de los contenidos que consideramos
transversales a todas las materias. Aunque esto signifique salirnos de la zona de confort del area
de Musica, nos haria mejores educadores musicales y artisticos, porque tendriamos una vision

mas completa del arte.

Sin embargo, quizas no sea una cuestion de todo o nada. Hemos visto que existen distintos tipos
de colaboracion entre materias. Los diferentes grados de interdisciplinariedad son una valiosa
herramienta que debemos tener en cuenta a la hora de programar. Podemos tener momentos en
los que nos interese presentar contenidos disciplinarmente, otras actividades en las que demos
prioridad a un area sobre la otra o proyectos en los que se trabaje de forma global. Contamos,

por tanto, con varias posibilidades que podemos utilizar.

Para concluir, en este trabajo, hemos comentado brevemente 31 experiencias interdisciplinares
del area de Educacion Artistica y, a la vez, hemos visto pautas para analizar o crear nuevas
actividades que sigan este enfoque de ensefianza. Con ello se espera que en el futuro mas
profesionales se animen a implementar la interdisciplinariedad en sus aulas, colaborando entre
ellos para construir una Educacion Artistica solida y valiosa por si misma. Asi, contribuiremos

eficazmente a la formacion integral de nuestros alumnos.
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ANEXO



ANEXO: TABLA RESUMEN DE ACTIVIDADES INTERDISCIPLINARES

Actividad Artes Artes Artes Literatura Cine Fotografia Arquitectura Disefio Escultura

visuales/ escénicas/ coreograficas/

Plastica Teatro Danza

Le Voyage dans [B<

la Lune

Gala de folklore [P X X X X EF, ET
en Chile

Videoclips X X
StopMotion X X X

Realidad X X
Aumentada

La voz de la [ X X X

Aljaferia

Performance con [®: X X

“Pois”

(Como suena la B3 X X

oscuridad?

Carnaval X X X X X L, CS,

Soloriental CN
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X X X
El espacio y las
formas a partir
de las obras de
Augusto Rodin
X X X X

Sentir,
dibujar y
bailar las
plantas:

Loie Fuller

X

Danzas circulares X
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El sonido que
habito
X X CN, CS,

Medioambiente y
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consumo L, LI
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Guiiiol de Hansel
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X X X X X CS

Opera: “Un viaje
X X X
X X
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Ritmo

visual
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Piano Makey

Makey

Diseiios de
aprendizaje en el
area de
Educacion
Artistica
X X

La historia de

Babar, el

60



pequeiio elefante
renwaviel L L L L

Relacion entre [P;¢

imagen y sonido

Plastihistoria de
la musica
X X X X X M, L

LOVA X

Flipped
Classroom Paul
Klee
X X

La persistencia de

la memoria

Viajar a través de
clasicos de Ila
literatura a
distintas culturas

CM: Conocimiento del Medio; CN: Ciencias Naturales; CS: Ciencias Sociales; EF: Educacion Fisica; ET: Educacion Tecnoldgica; L: Lengua; LI: Lengua

Inglesa; M: Matematicas; STEAM: Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte, Matematicas.
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