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1-PROGRAMACION DIDACTICA
1.1 CONTEXTUALIZACION DE LAASIGNATURA

Este Trabajo de Fin de Maéster, correspondiente al Méaster de Formacion del Profesorado
en Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza
de Idiomas plantea una programacion de disefio curricular y didactico dirigida al primer
curso de Educacion Secundaria Obligatoria en la asignatura de Geografia e Historia.

El trabajo se va a dividir en dos partes muy diferenciadas. La primera de ellas tratara
sobre los aspectos generales correspondientes al ambito basico de cualquier
programacion didactica de aula. Comienza por hacer una breve resefia de las directrices
marcadas por la legislacion educativa acerca del curriculo oficial en los diferentes
niveles de concrecion, de lo estatal a lo autonomico.

Mas adelante, abordaremos dos aspectos fundamentales que la planificacion de la
ensefianza deberia tener en consideracion: cuél es la situacion de las Ciencias Sociales
durante la Educacion Secundaria Obligatoria y una descripcion sobre como son los
alumnos que nos vamos a encontrar.

A partir de estas cuestiones preliminares, el trabajo abordara todos los elementos que
integran la programacion didactica de una asignatura: secuencia y temporalizacion;
metodologia y didactica; tratamiento de los elementos transversales; estrategias e
instrumentos para la evaluacion; atencion a la diversidad; materiales y recursos;
actividades extraescolares y complementarias y, finalmente la evaluacion de la propia
Programacion Didactica. En esta primera parte del trabajo se incluye el planteamiento
de cada unidad didéctica.

En la segunda parte del trabajo se procede a desarrollar integramente una unidad
didactica, como reflejo del modelo docente propio, correspondiente a los contenidos
relativos a primero de la ESO sobre Grecia en la antigliedad clésica. En ella se
desarrollaran los apartados relativos a la justificacion, los elementos curriculares,
actividades, materiales y recursos, elementos de evaluacién, con los que los alumnos de
este nivel comprendan, aprendan y disfruten del mundo griego clasico. Finalmente, se
plantea una actividad de innovacion educativa, incluida en la mencionada unidad

didactica.



1.1.1 Legislacion educativa.

En este punto haremos una breve referencia a la normativa educativa que
establece el curriculo oficial de la Educacion Secundaria Obligatoria. Introduciremos la
legislacion promulgada desde el Gobierno Central para finalizar por la regulacion
concreta de la Comunidad Autonoma de Castilla y Ledn, en la que nos encontramos,
centrandonos en los aspectos mas importantes a tener en cuenta para esta Programacion

Didactica.
1.1.1.1 Legislacion de ambito estatal.

Para comenzar, debemos sefialar que la LOMCE afecta directamente al Articulo 6 de la
Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo (LOE), de manera que se habla del concepto de
curriculo como la regulacion de los elementos que determinan los procesos de
ensefianza y aprendizaje para cada una de las ensefianzas. De tal modo entonces, el
curriculo estd conformado por: los objetivos, las competencias, los contenidos, la
metodologia didactica, los estandares y resultados de aprendizaje evaluables, y los
criterios de evaluacion.

Uno de los pilares béasicos es la nueva configuracién del curriculo de Educacion
Secundaria y Bachillerato: “En el blogue de asignaturas troncales se garantizan los
conocimientos y las competencias que permitan adquirir una formacion solida y
continuar con aprovechamiento las etapas posteriores en aquellas asignaturas que
deben ser comunes a todo el alumnado, y que en todo caso deben ser evaluadas en las
evaluaciones finales de etapa. El bloque de asignaturas especificas permite una mayor
autonomia a la hora de fijar horarios y contenidos de las asignaturas, asi como para
conformar su oferta. El bloque de asignaturas de libre configuracion autonomica
supone el mayor nivel de autonomia, en el que las Administraciones educativas y en su
caso los centros pueden ofrecer asignaturas de disefio propio, entre las que se
encuentran las ampliaciones de las materias troncales o especificas. Esta distribucion
no obedece a la importancia o caracter instrumental o fundamental de las asignaturas
sino a la distribuciéon de competencias entre el Estado y las comunidades autdnomas,

acorde con la Constitucion espafiola™®.

1 Real Decreto 1105/ 2014 por el que se establece el curriculo basico de la Educacién Secundaria
Obligatoria



Se establece la asignatura de Geografia e Historia como asignatura troncal en los
cuatros cursos que conforman la Educacion Secundaria Obligatoria.

Para disefar la Programacion Didactica correspondiente a primero de Educacion
Secundaria Obligatoria también hemos de atender a la Orden ECD/65/2015, de 21 de
enero. En ella se expone la, los contenidos y los criterios de evaluacion de la Educacién
Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria y el Bachillerato. Consta concretamente de
siete articulos en los cuales se desarrollan: el objeto y ambito de aplicacion, la
descripcion de las competencias clave en el Sistema Educativo Espafiol, asi como la
referencia a estrategias metodologicas para trabajar por competencias en el aula y la

evaluacion de las mismas.
1.1.1.2 El curriculo autonémico.

Finalmente, hablaremos del marco legal autondmico, que hay que tener en
consideracién al disefiar esta Programacion Didéactica. En este caso, al ubicarnos en
Castilla'y Leon y dirigirse al primer curso de Educacion Secundaria Obligatoria, sera la
Orden EDU 362/2015, de 4 de mayo, publicada en el Boletin Oficial de Castillay Leon
el 8 de mayo de 2015.

En ella se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y
desarrollo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad de Castilla 'y Leon.
Dicha normativa se deriva de las legislaciones estatales antes mencionadas, en virtud de
sus competencias en el plano educativo como Comunidad Auténoma. En este trabajo
nos centraremos, posteriormente, en el curriculo fijado concretamente para el curso de

primero de Educacién Secundaria Obligatoria® en el 4rea de Geografia e Historia,

1.1.2. El Area de Ciencias Sociales en la Educacion Secundaria Obligatoria.

El campo de Ciencias Sociales presenta la siguiente distribucion a lo largo de los
cursos que conforman la Educacion Secundaria Obligatoria en Castilla'y Leon.
- 1° de Educacion Secundaria Obligatoria: Geografia e Historia. Aborda la vision
global del mundo y su concrecion a nivel europeo y espafiol en sus aspectos fisicos con
el fin de localizar la evolucion de las diferentes sociedades humanas. También incorpora
el estudio de los primeros procesos historicos desde la aparicion del ser humano hasta la

antiguedad clasica.

2 Boletin Oficial de Castillay Le6n, 8 de mayo de 2015. n°® 86. Pp. 32142 — 32145.



- 2° de Educacioén Secundaria Obligatoria: Historia. Se plantea el estudio de dos de los

grandes bloques historicos: la Edad Media y la Edad Moderna.

- 3° de Educacion Secundaria Obligatoria: Geografia. Analisis de la Geografia Humana

y Econdmica, enfocado a la ordenacion del territorio y desarrollo local.

- 4° de Educacion Secundaria Obligatoria: Se trata la Historia Contemporénea a partir
de diez bloques que transcurren desde el ocaso del Antiguo Régimen hasta nuestros

dias.

Se planteardn los contenidos primeramente desde un enfoque universal y global
y posteriormente se centran en un marco mas local, es decir, la incidencia en Espafia

hasta llegar a la propia de Castilla'y Ledn, en su caso.

Conocer el pasado del ser humano y el espacio geografico es fundamental para
la ensefianza educativa. Por esta razén las materias de Geografia e Historia adquieren
una gran importancia, ya que con ellas los alumnos comprenderan la organizacion del
mundo, de la sociedad y de la realidad en la que vivimos. Segun establece el curriculo
autonoémico, el alumno tiene que adquirir durante la Educacion Secundaria Obligatoria,
ademas de los propios de la materia, otro tipo de conocimientos:

e Un conocimiento rico y variado sobre las manifestaciones artisticas.

e Unos valores subjetivos tales como la solidaridad, el respeto a otras culturas, la
tolerancia, la libertad y unas ideas democraticas.

e Una serie de competencias que en el alumnado se consideran basicas como la
comunicacion (refiriéndose tanto a la verbal como a la escrita); analisis y gestion
de la informacion; desarrollo de la autonomia personal y de la capacidad de

razonamiento; o adquirir la destreza de aprender a aprender>.

3 Ibid., p. 32141.



Todas estas metas son bastante complicadas. Primero por la desconfianza
general que hay hacia el sistema educativo en lo referente a la utilidad en la sociedad de
los conocimientos aprendidos y sobre todo por el control moral del comportamiento del
alumnado. Son aspectos que se deben tener en cuenta, aparte del entorno de las aulas, de
los centros y del contexto social y la movilidad del alumnado.

Por otro lado, también existe la critica hacia un profesorado al que se le acusa de
no atender a una reflexion cientifica sobre como debe ensefiar a los alumnos a ser
futuros ciudadanos. Los afios escolares se suelen relacionar también con el control del
aprendizaje, identificado con los exdmenes, los cuales se consideran como el medio por
excelencia con el que medir el éxito escolar, aun cuando hay un desequilibrio entre el
conocimiento cientifico y el escolar, la diferencia entre aprender a aprender y aprender a
aprobar.

En todos estos elementos hallamos una vinculacién con los principios de las
Ciencias Sociales, ya que el tan mencionado “fracaso escolar’ se remite también a las
practicas que son utiles en la socializacion ciudadana.

Es por ello que se han replanteado, desde hace un tiempo, los contenidos
curriculares y la metodologia empleada en las Ciencias Sociales. Se ha achacado en
varias ocasiones que la Historia y la Geografia local han supuesto el uso de esquemas
obsoletos de explicacion (como la sucesion de hechos cronologicos o de esquemas
regionales del territorio), ademas de una legitimacion interna de los poderes procedentes
de la politica y de la administracién. Es necesario hacer un estudio de ambito social y
cultural para que el profesor pueda seleccionar nuevos contenidos a partir de los
intereses de la sociedad.

En anteriores planes educativos, la Geografia y la Historia tenian un fin
concreto: validar una cultura enciclopédica que asentara la funcion escolar.
Actualmente, segun lo establecido por la LOMCE, nos encontramos con un enfoque
diferente que se ajusta a las nuevas realidades sociales: la necesidad de aplicar

Iniciacion a la Actividad Emprendedora y Empresarial es un claro ejemplo®.

4 A. M. HERNANDEZ CARRETERO, C. R. GARCIARUIZ., J. L. DE LA MONTANA CONCHINA
(Eds.). Una ensefianza de las Ciencias Sociales para el futuro: recursos para trabajar la invisibilidad
de personas, lugares y tematicas. Caceres. Asociacion Universitaria del Profesorado de Didactica de
las Ciencias Sociales. Universidad de Extremadura, 2015. P. 36.
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La Geografia y la Historia, como ciencias en el ambito educativo, han mantenido
cierta tendencia de engrandecimiento de los héroes y territorios, mas que con el debate
de la realidad social, a pesar de una mejora en las transformaciones que se llevaron a
cabo, particularmente en la década de los 80. Uno de los grandes retos motivadores en a
los que tiene que enfrentarse esta materia, es a introducir la identidad singular de las
personas, de los territorios y de los temas desvalorizados.

Tenemos el ejemplo reflejado en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos donde aparece reflejada esta necesidad:

““La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana
y el fortalecimiento del respeto a los Derechos Humanos y a las libertades
fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las
naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las
actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz’°.

El problema real es que la educacion no es, ahora mismo, apreciada por los
alumnos como un entorno motivador de la conciencia y formacion humana. Las
disciplinas propias de las Ciencias Sociales siguen las pautas dadas por el sistema
educativo del siglo pasado, todavia guiado por las directrices del estado-nacién liberal.
La Historia sigue sin encontrar una reflexion de nuestro sistema y con las debilidades
del pasado. Lo mismo ocurre con la Geografia, ya que en los curriculos se va orientando
cada vez méas en el territorio nacional. Si que podemos destacar que la Geografia
adquiere un tono critico con las diferencias socio-econémicas o los problemas
ambientales, pero tampoco llama a los ciudadanos a tener una conciencia activa de los
problemas del mundo. Esta claro que a dia de hoy, se sigue teniendo dificultades para
focalizar una situacion ajena a la nuestra propia.

A pesar de todo lo mencionado resulta complicado hacer una alteracion de los
discursos educativos y de sus practicas. Aplicar las Ciencias Sociales enfocandolas
hacia una vocacién ciudadana y al servicio de una sociedad mas justa es un proyecto
que sobrepasa los limites de cualquier programa o manual, teniendo que recaer esta
responsabilidad en el docente, algo irreal dada la pérdida de autoridad y poder en el

ambito educativo como educador y sobre todo como figura ejemplar.

5 Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Punto 2, Articulo 26.



Los medios de comunicacion social serian otro elemento de gran importancia en
nuestros dias y que ayudan a forjar una imagen de nuestro mundo, como las paginas de
periddicos®.

Por otro lado, est4 también pendiente la revision de la metodologia usada en esta
materia. Los estudios de autores como Benejam y Pagés (1997) o Linceras (2000)
explicando que en las aulas de las Ciencias Sociales hay una preferencia por la
metodologia expositiva, lo cual supone que los alumnos deben aprender de manera
memoristica, pero sin llegar muchas veces a comprender, lo que hemos mencionado
sobre la técnica de aprender para aprobar. Hay que afiadir a este aspecto metodolégico,
que son contenidos a los que el alumnado no encuentra, inicialmente, una utilidad
aparente en su dia a dia, por lo que también genera perdida de interés, por ello que se ha
visto como uno de los problemas fundamentales en esta area’.

Segun algunos estudios, como los realizados por Gea-Clio o el Equipo
Cossetania, se prefiere a un profesor que se preocupe por la tematica social y que sean
éstos los que le ayuden a seleccionar los contenidos. Como motivacion, que amenice las
clases con actividades y fuentes de informacion innovadoras, sea mediante creatividad
propia o con ayuda de la tecnologia®.

A pesar de estos ejemplos de investigadores, la gran mayoria de los docentes
prefieren el uso de manuales y enciclopedias educativas, influyendo en la manera de
razonar del alumnado a la hora de crear argumentos razonados y juicios de valor
historicos sobre el pasado y su relacion con el presente. Una de las alternativas a esta
situacion, que se postulan, y hemos apuntado anteriormente, es crear proyectos
curriculares y una metodologia didactica que aune la investigacion educativa y la
innovacion escolar. Se ha demostrado que esta accion logra explicar la propia situacion
de los alumnos en el contexto social, permitiendo utilidad y fomentando que el alumno

este activo en las clases. Aunque es una tendencia que va implantandose poco a poco a

6 S. CLAUDINO. Construir un curriculo con las personas, los derechos y los lugares olvidados. Retos
para las Ciencias Sociales en el siglo XXI. Instituto de Geografia e Ordenamento do Territdrio da
Universidade de Lisboa. Pp. 49 — 65.

7 E.PLEGUEZUELOS CASTILLO. Problemas para aprender Ciencias Sociales. Trabajo de Fin de
Master. Méster de Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formacién
Profesional y Ensefianza de Idiomas. Universidad de Almeria, 2013. P. 18.

8 R. ALVAREZ GARCIAY OTROS. EQUIPO COSSETANIA. Evaluacion por parte de los alumnos
de una propuesta metodoldgica para la ensefianza de las Ciencias Sociales. Avila. Revista
Electronica Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 1(0), 1997.
http://aufop.com/aufop/buscador/index/equipo%20cossetania
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base del cambio tecnoldgico, llevarla a cabo es de todo menos frecuente, ya que siguen
predominando los criterios cronolégicos v territoriales®.

En lo referente a como exponer, es necesario que el profesor no deba de imponer
sus puntos de vista a los estudiantes, sino ser capaz de dar lugar al debate y a que sean
los propios alumnos los que muestren sus valores e ideas. Ante todo este tipo de
situaciones, los centros educativos deberian abrirse a los problemas de indole politico-
social, siendo especialmente en las disciplinas de Ciencias Sociales donde se analicen y
vivan los problemas del mundo a partir, por ejemplo, de estudios de caso. Con todo esto
podemos concluir diciendo que en la ensefianza de las Ciencias Sociales actuales se
deberian considerar los siguientes aspectos en su metodologia y contenidos:

v La identificacion y discusién de espacios, personas y temas que no suelen
aparecer ni en medios de comunicacion ni escuelas.
Reconsiderar la utilizacion de los estudios de caso en las aulas.
Aumentar los estudios locales.

Considerar a la escuela como un centro de diversidad.

D N N NN

Fomentar la participacion en proyectos educativos, tratando de ser

continuamente innovadores.

<

Mayor creatividad en el funcionamiento de las clases.
v Necesidad de no imponer la subjetividad al alumnado por parte de la docencia.

Todo ello, al mismo tiempo, supone un nuevo punto de vista que se debe
considerar en la ensefianza de las Ciencias Sociales, pero que también requiere de unos
docentes con fuerte compromiso que ofrezca una buena formacion a sus alumnos y
dignifique su profesion.

1.1.3. Caracteristicas generales del alumnado.

Los alumnos que generalmente encontramos en los cursos de Educacion
Secundaria Obligatoria tienen entre los 12 y los 16 afios, es decir, en pleno proceso de
adolescencia. Durante esta etapa tienen lugar una serie de cambios fisicos y
psicoldgicos que se unen a otros fendmenos como la inteligencia, las emociones, la
sexualidad y la conducta moral. La adolescencia es, por tanto, un momento de cambios
y transicion en que se pasa de la nifiez a la madurez, manifestando los alumnos un

propio punto de vista, aunque algo dubitativo aun.

9 A. M. HERNANDEZ CARRETERO., C. R., GARCIA RUIiz, J. L. DE LA MONTANA
CONCHINA, (Eds.). Op. Cit. Pp. 42 — 43.
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Ante estas transformaciones, el docente debe conocer como procesan la
informacién sus alumnos, hay que saber comprender que los alumnos tienen una gran
diversidad a nivel neuronal y psicoldgico.

La edad en que los alumnos viven la pubertad varia de unos a otros. Las chicas
suelen desarrollarse en torno a los 12 afios mientras que los chicos lo hacen a una edad
media de 15 afios, aunque dependera de diversos factores como el contexto o el clima
familiar. Las reacciones respecto a estos cambios son también muy variadas, pero en
todos ellos provoca una “metamorfosis™.

Hay que sefialar que se produce un desfase entre el cuerpo y la mente: comienzan a ser
adultos bioldgicamente pero no a nivel cognitivo, &mbito que ain debe desarrollarse, el
raciocinio aun esta por consolidar.

\Vemos que en este momento aparece un problema tipico de esta edad: el
desarrollo de la identidad, &mbito inseparable del auto-concepto, auto-imagen y la auto-
eficacia. El auto-concepto es lo que piensa una persona sobre si misma, lo que refleja.
Es un factor clave presente en la vida humana pero de especial relevancia durante la
adolescencia. Esta vision esta influenciada también por la autoestima, saber si la imagen
propia de uno mismo es apreciada de manera positiva 0 negativa, siendo un elemento
muy dependiente del &mbito escolar. La autoestima esta vinculada con: la salud mental;
la superacion de los retos y dificultades que pueda presentar la vida; la interpretacion de
las criticas; la creatividad y el desarrollo de capacidades cognitivas mas flexibles y la
socializacion.

Son factores que no siempre se tienen en cuenta, pero son de gran importancia,
ya que los alumnos estan construyendo la imagen que de ellos mismos tienen, a partir
de lo que ven en su cuerpo.

Hay cambios derivados de la conducta. Por ejemplo, las chicas quieren gustar y
aumentar el numero de relaciones sociales, mientras que los chicos quieren ser
respetados y ocupar un lugar importante en sus grupos de socializacion. Ademas,
algunos estudios, como los llevados a cabo por Jasnow y Schulkin (2006), ven que las
chicas suelen querer evitar el conflicto mientras que los chicos llegan a sentir placer con

él e, incluso, lo buscan®®.

10 CARLOS MARTIN BRAVO, JOSE I. NAVARRO GUZMAN (Coords.). Psicologia para el
profesorado de Educacién Secundaria y Bachillerato. Madrid. Piramide, 2011. P. 46.
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Hay que sefialar también la posibilidad de que haya alumnos que tengan una
pubertad mas temprana y otros una pubertad algo mas tardia, los cuales se desarrollaran
antes o después, dando lugar a continuas comparaciones que pueden influir en el ya
mencionado auto-concepto y en su auto-imagen.

Otro de los factores a tener en cuenta es que las relaciones sociales cambian, ya
que la familia queda un tanto relegada, tomando una mayor importancia sus relaciones
de amistad. Todos estos cambios conducen a una etapa en la que, por lo que parece,
aumentan los conflictos entre progenitores y adolescentes. La mayor parte de estos
problemas no estan relacionados con los valores familiares, sino que suelen ser por
luchas en la convivencia como horarios, participacion en tareas domesticas, forma de
vestir,...etc...

Todos estos elementos son de vital importancia y el docente debe conocerlos y
saber administrarlos para evitar que se guie por los iconos negativos que, muchas veces,
etiquetan a la adolescencia.

Junto a estos cambios fisicos y psicologicos, durante los ultimos afios se han
detectado varios problemas para superar las exigencias de esta materia, siendo uno de
los elementos del ““fracaso escolar”. Antes de la segunda mitad del siglo XX no tenia
sentido hablar de estas dificultades pero, al mismo tiempo que ha aumentado la edad de
escolarizacion obligatoria, también han incrementado éstos.

Hay que sefialar que no todos los alumnos muestran las mismas caracteristicas
evolutivas y que éstas pueden aparecer en diferentes ocasiones. Por un lado, hay que
marcar una serie de factores a tener en cuenta en todos los alumnos:

0 Los factores personales: la propia forma de ser determina la formacion
academica, pudiendo encontrar en este apartado elementos cognitivos y los
factores afectivo-motivacionales.

o Factores pedagdgicos: en donde entra en juego la estructura del curriculo, la
actuacion de los profesores y las estrategias y métodos de estudio de los
alumnos.

o Factores socio-ambientales: el entorno familiar, caracteristicas socioculturales y
econémicas.

0 Un uso excesivo de la memoria no comprensiva: fomentada por el uso del
discurso informativo, lo que supone en muchas ocasiones una falta de interés por

la materia.
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Una transformacion de la ensefianza de descriptiva a explicativa que supone un
mayor esfuerzo de los alumnos.

La problemética para crear un curriculo de Ciencias Sociales con un enfoque
interdisciplinar.

La propia naturaleza del conocimiento social, ya que deberia ser una perspectiva
interna de la sociedad.

Errores conceptuales derivados del uso de conceptos abstractos y complicados
propios de las Ciencias Sociales.

Ideas previas de los alumnos que pueden ser erroneas y dificiles de corregir.

Dentro de las disciplinas de Geografia e Historia, cada una presenta una

problematica diferente y distintiva que también hay que tener en cuenta. En lo referente

a la Geografia, esta disciplina supone que el alumno encuentre dificultades a la hora de:

o

0]

Comprender la nocién de espacio.

Dificultades relacionadas con las caracteristicas de conceptos geograficos,
necesarios para poder observar y aprender Geografia.

La frecuencia de tdpicos, estereotipos, prejuicios y anacronismos.

La aparicion de localismos, cultura sexista y multiculturalidad.

La Geografia es una disciplina que necesita ser aplicada.

Por su parte, la Historia necesita de unas técnicas y mecanismos para poder ser

comprendida correctamente, comenzando por la necesidad de comprender el pasado y la

nocion temporal. Para asimilar los procesos histéricos hay que entender una serie de

conceptos que estan en continuo cambio, siendo una materia que va a depender del

contexto y del punto de vista desde el que se explique. Asi encontramos los siguientes

problemas en los alumnos como los més representativos:

0]

0]

O O O o o o

La problematica para definir la cronologia historica.

La necesidad de manejar una serie de conceptos clave para comprender la
Historia.

La posible existencia de unas ideas previas erroneas en el alumno.

El mal entendimiento de las causas y de la explicacion multicausal.

La necesidad de empatizar con los personajes y situaciones del pasado.

Tener que diferenciar hechos y opiniones.

Entender que el conocimiento de la Historia es relativo.

La posibilidad de encontrar versiones de la Historia manipuladas.
11



Teniendo todos estos factores en cuenta, otro de los elementos que debemos
observar en nuestros alumnos para que tengan una correcta comprension de estas
disciplinas, es su desarrollo cognitivo. Se ha comprobado como, tras la infancia, el
cerebro sigue desarrollandose, aunque de manera particular en algunas zonas. De los 10
a los 15 afios hay, por tanto, una reorganizacion en el cerebro que permite un
aprendizaje mas rapido y mejor, siendo las bases del pensamiento formal.

También hay un desarrollo de la conducta moral, alcanzando la ““moralidad

interpersonal”” definida por Kohlberg*, donde se desarrolla la empatia, algo
fundamental en la interpretacion de la Historia, a través de la cual, entre otras cosas, se
tiene en cuenta las posiciones de los demas en situaciones de dilema o conflicto.
Con la era tecnoldgica, la educacion en la Educacién Secundaria fomentara el
aprendizaje novedoso. Esto supone cambios en el aprendizaje, siendo el mas destacado
el uso del hemisferio derecho ante tareas novedosas y el hemisferio izquierdo para
tareas ya dominadas. Esto hace que tengamos que considerar al cerebro y a las tareas de
manera distinta.

Por otro lado, el adolescente no aprende igual que un nifio teniendo que observar
algunas de sus peculiaridades para ver cdmo aprenden conocimientos y procedimientos
cada vez mas complejos. En primer lugar, tenemos que conocer cOmo memorizan, ya
que esto les servird de base para pensar, razonar y solucionar problemas con eficacia,
ayudandoles los docentes en las clases. Segun Atkinson y Shiffrin (1968), la
memorizacién se produce mediante una serie de secuencias®?:

1. Almacén sensorial: la informacion la obtenemos, en primer lugar, a traves de los
sentidos, pudiendo retener informacion bastante fiel aunque de manera breve. De
ahi seleccionamos los aspectos mas importantes para la siguiente secuencia, la
memoria a corto plazo (MCP).

2. Memoria a corto plazo: guarda informacion de manera transitoria y limitada. Al
presentar informacion nueva a los estudiantes, ésta desaparecera a no ser que se
haga algo para compensar esa limitacion, como repetirla o conectarla con
informacién previa.

3. Memoria a largo plazo: es lo que cominmente llamamos memoria, ya que tiene

11_http://www.xtec.cat/~Ivallmaj/passeig/kohlber2.htm ) )
12 EDUARDO VIDAL-ABARCA, RAFAEL GARCIA ROS, FRANCISCO PEREZ GONZALEZ
(Eds.). Aprendizaje y desarrollo de la personalidad. Madrid. Alianza Editorial, 2010. P. 46.
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una gran capacidad y guarda la informacion de manera casi permanente.

Lo que realmente diferencia a los adolescentes de los nifios es que los primeros
son capaces de utilizar mayores estrategias de memorizacién, logrando una mejor
recuperacion y retencién de informacion.

Estos procesos son cada vez méas controlados y deliberados y, a medida que
crecen, los alumnos conocen mejor sus posibilidades y limitaciones cognitivas,
sabiendo cdmo actuar segun la tarea que se les encomiende. Sin embargo, esto no se
presenta en todos por igual ni en el mismo momento, aungue, una vez obtenida, permite
que el alumno se enfrente a problemas mas complejos, como los que se les exige en
Educacién Secundaria Obligatoria. Segun Piaget, estos adolescentes alcanzan ahora la
etapa del pensamiento formal, una fase en la que los alumnos logran razonar mediante
hipbtesis no unidas a la realidad, dando pie a valorar varias posibilidades en el plano
mental ™.

En conclusion, con todos estos conceptos y estos estudios sobre el alumnado, el
docente debe tener una concienciacion absoluta en la motivacion del alumnado, en
cuanto a su aprendizaje y actitud, con la ayuda de la interpretacion de las Ciencias
Sociales.

1.2. PROGRAMACION DIDACTICA

A continuacién vamos a reflejar los distintos elementos que conforman de una
Programacion Didéctica para la actividad docente, en este caso en el area de la Ciencias
Sociales, para primer curso de la ESO. Para ello resulta necesario tener en cuenta los
factores que ya hemos sefialado en los puntos anteriores.

La consecuencia educativa es que, a partir de la teoria y la préactica que se expondra, el
alumno finalice el curso de Primero de Educacion Secundaria Obligatoria adquiriendo
una visién global de la geografia fisica y como se ha ido adaptando el hombre al medio
fisico desde el principio de los tiempos. Junto a ello, conocerd como fueron los origenes
de la historia de la humanidad, desde la evolucién del hombre hasta la antigiedad
clasica y su incidencia en lo que somos en la actualidad. Con esta base en el proceso de

ensefianza, los alumnos conseguiran conocer la realidad que les rodea y poder

13 EDUARDO VIDAL-ABARCA, RAFAEL GARCIA ROS, FRANCISCO PEREZ GONZALEZ
(Eds.). Ibid. P. 57.
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encaminar los siguientes niveles académicos, de esta materia, de una manera adecuada.

1.2.1. Secuencia y temporalizacion de los contenidos.

El primer curso de Secundaria constard de doce unidades didacticos, distribuidas en
cuatro por cada uno de los trimestres, para que la carga académica sea lo mas
equilibrada posible.

Aproximadamente, un curso académico en la materia de Ciencias Sociales, con

tres horas semanales, cuenta con unas 110 horas en total, sin contar con el ideal de que
no hubiera dias festivos por medio. Esto nos da un resultado de unas 36 horas lectivas
por trimestre. Lo mas beneficioso seria emplear 8 sesiones por cada una de las unidades
didacticas, siendo 7 de ellas para el trabajo de los contenidos y la ultima para la prueba
de control de los mismos. Dejamos asi un total de 12 sesiones de margen, en caso de
que haya festivos que impidan dar las clases, que se necesiten repasos, actividades
globales del centro o cualquier necesidad adicional que no se haya planteado de

antemano.
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1.2.2 Perfil de la materia.

A continuacién se expondran las diferentes unidades didacticas que componen la

programacion didactica de la asignatura. Se plantean 11 unidades didacticas (una de

ellas, la unidad 9, sera desarrollada integramente en la segunda parte de este trabajo)

incluyendo los contenidos, criterios de evaluacion, estdndares de aprendizaje evaluables,

actividades y competencias. Estos elementos se configuraran de manera que se adapten

a lo establecido por la Orden EDU 362/2015, se pretende que sea una Programacion

Didactica que permita a los alumnos alcanzar los objetivos y aprendizajes reflejados en

la misma de manera exitosa. Las actividades que vayan a desarrollarse de cada unidad

seran marcadas en negrita.

A continuacion se indica la abreviacion de las competencias clave que se emplearé:

>
>
>

YV V V VY

Comunicacién linguistica - CL

Competencias sociales y civicas — CSC

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia —
CMCT

Sentido de la iniciativa y de espiritu emprendedor — CIEE

Competencia digital - CD

Conciencia y expresiones culturales — CEC

Aprender a aprender - AA

14 Orden EDU 362/2015, de 4 de mayo. CONSEJERIA DE EDUCACION DE LA COMUNIDAD DE
CASTILLAY LEON. Op. Cit. Pp. 32141 — 32145.
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CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

ACTIVIDADES

COMPETENCIAS CLAVE

1. El Sistema Solar.

2. LaTierra:

2.1. Movimientos terrestres.
2.2. Las capas de la Tierra.
3. La representacion de la
Tierra.

3.1. Cartografia.

3.2. Las coordenadas
geograficas.

1. Conocer e identificar los
diferentes planetas que
conforman el sistema solar.

2. Analizar e identificar las
formas de representacion de
nuestro planeta: el mapay
localizar espacios geogréaficos y
lugares en un mapa utilizando
datos de coordenadas
geograficas.

3. Identificar y distinguir las
diferentes representaciones
cartograficas y su escala.

4. Conocer, describir y valorar
la accion del hombre sobre el
medioambiente y sus
consecuencias.

1.1 Sefiala y distingue cuales
son los diferentes planetas del
sistema solar.

2.1. Clasifica y distingue tipos
de mapas y distintas
proyecciones.

2.2. Analiza en un mapa de
husos horarios y diferencia
zonas del planeta de similares
horas.

2.3. Localiza un punto
geografico en un planisferio y
distingue los hemisferios de la
Tierra y sus caracteristicas.
2.4. Localiza espacios
geograficos y lugares en un
mapa utilizando datos de
coordenadas geogréficas.

2.5. Distingue las diferentes
capas de la Tierra.

3.1. Compara una proyeccion
Mercator con una de Peters.
4.1. Realiza busquedas en
medios impresos y digitales
referidas a problemas
medioambientales actuales y
localiza paginas y recursos web
directamente relacionados.

. Actividad inicial: Juicio de
valor a los autores de la
explicacion de la creacién de la
tierra. Modo de repaso.
.Actividad 1: Se asignaré el
estudio de un planeta a grupos
de 3 personas. Lo analizaran,
buscaréan sus caracteristicas y
lo representaran en bolas de
corcho para hacer un sistema
solar para la clase.

.Actividad 2: Actividad en
grupos de tres personas para
calcular coordenadas
geogréficas y el huso de horas
con la herramienta de Google
Earth. Ver anexo |

. Actividad 3: Dibujo
cartografico de las diferentes
capas de la Tierra.

. Actividad 4: En grupos
defensa de mapas de Mercator
y Peters generando un debate.
.Actividad 5: Elaboracion de
un informe por parejas con
medios proporcionados sobre
cdmo prevenir la
contaminacion.

. Actividad inicial:

CL; AA; CIEE

. Actividad 1:

AA,; CIEE

. Actividad 2:

CMCT,; CD; AA; CIEE

. Actividad 3:

AA; CMCT

. Actividad 4:

CL; CMCT; AA

. Actividad 5:

CL; CD; AA; CSC
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CONTENIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE ACTIVIDADES COMPETENCIAS
EVALUACION APRENDIZAJE CLAVE
EVALUABLES
1. La estructura del interior de |1. Analizar e identificar las 1.1. Clasifica y distingue tipos |. Actividad inicial: Video del |. Actividad inicial:
la Tierra. formas de representacion de de mapas y proyecciones. volcén Etna de 38 minutos CL; AA
2. Las formas del relieve nuestro planeta: el mapay minutos: .Actividad 1:
mundial. localizar espacios geograficos y https://www.youtube.com/w CMCT; AA,CL
2.1. Continental. lugares en un mapa utilizando atch?v=2ceh6e 17Iw . Actividad 2:
2.2. Costero. datos de coordenadas Localizacion de datos para CMCT; AA
2.3. Submarino. geograficas. 2.1. Situa en un mapa fisico las | Juego hacer su analisis en clase. |- Actividad 3:
3. Volcanes y terremotos. 2. Tener una vision global del principales unidades del relieve | Actividad 1: Exposicién oral CL; AA; CSC
medio fisico mundial, europeo y |mundial, europeo y espafiol. de las capas internas de la . Actividad 4:
espanol, en particular de Castilla |2.2. Enumera y describe las Tierra. CL; CMCT; CD; AA; CIEE
y Ledn, y de sus caracteristicas | peculiaridades del medio fisico | Actividad 2: Completar uno
generales. Describir las espariol. de estos tres mapamundis:
peculiaridades de este medio 3.1. Localiza en un mapa fisico | yno con los elementos del
fisico. mundial los principales relieve continental, otro de
3. Localizar en el mapamundi elementos y referencias fisicas: ||os costeros y uno de los

fisico las principales unidades de | mares y océanos, continentes, |submarinos.
relieve mundiales y los grandes |islas mas importantes, mas rios | Actividad 3: Redaccion de un

rios. Localizar en el globo y las principales cadenas informe sobre cémo actuar ante
terrdqueo las grandes zonas montafiosas. un terremoto y una erupcion de
climaticas e identificar sus 4.1. Localiza en el mapa las un volcan.

caracteristicas. principales unidades y . Actividad 4: Realizar grupos
4. Situar en el mapa los elementos del relieve europeo. | puzzle en donde se escojan tres
elementos del relieve que 4.2. Explica las caracteristicas |elementos del relieve para su
configuran el medio fisico de del relieve europeo. estudio.

Europa y Espafa. Describir las  |4.3. Describe las diferentes
peculiaridades del medio fisico |unidades de relieve con ayuda
europeo y espafiol. del mapa fisico de Europa.
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CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

ACTIVIDADES

COMPETENCIAS
CLAVE

1. El agua en el relieve
terrestre. Conceptos
fundamentales.

2. Los ciclos del agua.

3. Los rios:

3.1. Los cursos.

3.2. Los accidentes de los rios.
4. Los mares y rios del mundo.
5. Andlisis de las interacciones
del hombre y el medio. Riesgos
naturales, degradacion y
politicas correctoras.

1. Conocer y relacionar
conceptos bésicos sobre el
agua.

2. Localizar en el mapamundi
fisico las principales unidades
de relieve mundiales y los
grandes rios. Localizar en el
globo terraqueo las grandes
zonas climéticas e identificar
sus caracteristicas.

3. Conocer los principales
espacios naturales de nuestro
continente.

4. Conocer, describir y valorar
la accion del hombre sobre el
medioambiente y sus
consecuencias.

1.1. Define con precision
conceptos bésicos sobre el
agua.

2.1. Localiza en un mapa fisico
mundial los principales
elementos y referencias fisicas:
mares y océanos, continentes,
islas y archipiélagos méas
importantes, ademas de los rios
y las principales cadenas
montafiosas.

3.1. Localiza los principales
rios y mares del mundo,
especialmente de Europa y
Espana.

4.1. Realiza busquedas en
medios impresos y digitales
referidas a problemas
medioambientales actuales y
localiza péginas y recursos web
directamente relacionados con
ellos.

. Actividad inicial:
Realizacion de una WebQuest
explicando la importancia del
agua en la humanidad.

. Actividad 1: Define en tu
cuaderno los conceptos
fundamentales relacionados
con el agua en el relieve
terrestre.

. Actividad 2: Realizacion de
un esquema con los ciclos del
agua en su cuaderno.

. Actividad 3: En grupos de 4
personas, deberan realizar
una redaccion sobre el curso
de los rios y posteriormente
hacer una maqueta en
plastilina representandolos.

. Actividad 4: Completa en tu
cuaderno un mapamundi con
los principales rios y mares del
mundo.

. Actividad inicial:

CL; CD; AA; CSC; CIEE

. Actividad 1:

CL; AA

. Actividad 2:

CL; AA

. Actividad 3:

CMCT; AA; CIEE

. Actividad 4:

CMCT; AA

18




CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

ACTIVIDADES

COMPETENCIAS
CLAVE

1. Los paisajes en el relieve
terrestre.

1.1. El paisaje natural.

1.2. El paisaje transformado.
La accion del hombre.

2. Los tipos de paisaje y sus
caracteristicas.

3. Relacién entre paisaje, rios y
vegetacion.

1. Analizar e identificar las
formas de representacion de
nuestro planeta: el mapay
localizar espacios geogréaficos y
lugares en un mapa utilizando
datos de coordenadas
geograficas.

2. Localizar en el mapamundi
fisico las principales unidades
de relieve mundiales y los
grandes rios. Localizar en el
globo terrdequeo las grandes
zonas climéticas e identificar
sus caracteristicas.

3. Situar en el mapa los
elementos del relieve que
configuran el medio fisico de
Europa y de Espafa y los
grandes conjuntos
bioclimaticos. Ser capaz de
describir las peculiaridades del
medio fisico europeo y
espaniol.

4. Conocer, comparar y
describir los grandes conjuntos

1.1. Clasifica y distingue tipos
de mapas y distintas
proyecciones.

2.1. Localiza en un mapa fisico
mundial los principales
elementos y referencias fisicas:
mares y océanos, continentes,
islas y archipiélagos méas
importantes, ademas de los rios
y las principales cadenas
montafiosas.

3.2. Explica las caracteristicas
del relieve europeo.

3.3. Describe las diferentes
unidades del relieve con ayuda
del mapa fisico de Espafia.

4.1. Conoce y analiza las
diferentes formas de paisaje en

. Actividad inicial: Los
alumnos traeran fotografias de
casa suyas donde describan el
paisaje en el que estén y sus
caracteristicas.

. Actividad 1: Se realizaran
grupos puzzle de 3 personas.
Los grupos de expertos se
encargaran de especializarse en
dos paisajes. Al volver al grupo
madre, haran un mural sobre
cartulina con dibujos de cada
paisaje y sus caracteristicas
principales.

. Actividad 2: Colorearan en su
cuaderno un mapamundi con la
distribucion de los paisajes en
el mundo.

. Actividad 3: Tras la
excursion al embalse de
Requejuelo, se visitara el
siguiente blog: https://mti-
minas-
asturias.blogspot.com.es/.

Se realizara un debate en clase,
donde la mitad vean las

. Actividad inicial:

CL; AA; CSC

. Actividad 1:

CL; AA; CIEE

. Actividad 2:

CMTC; AA

. Actividad 3:

CL; CD; CIEE

. Actividad 4:

CD; AA; CIEE
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bioclimaticos que conforman el
espacio geogréafico europeo.

5. Conocer, comparar y
describir los grandes conjuntos
bioclimaticos que conforman el
espacio geogréafico espafiol.

6. Conocer los principales
espacios naturales de nuestro
continente.

7. Conocer, describir y valorar
la accion del hombre sobre el
medioambiente y sus
consecuencias.

Europa.

5.1. Localiza en un mapa los
grandes conjuntos
biocliméticos de Espafia.

6.1. Distingue y localiza en un
mapa las zonas bioclimaticas
de nuestro continente.

7.1. Realiza bisquedas en
medios impresos y digitales
referidas a problemas
medioambientales actuales y
localiza péginas y recursos web
directamente relacionados con
ellos.

ventajas y la otra mitad las
desventajas de las minas.
.Actividad 4: Juego con la
pagina

web https://www.geoguessr.co
m/.
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CONTENIDOS

5-LOS CLIMAS DE LATIERRA

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

ACTIVIDADES

COMPETENCIAS
CLAVE

1. El clima. Elementos,
factores y caracteristicas.

2. La distribucién y los tipos de
climas.

3. Elaboracion e interpretacion
de climogramas.

4. Los desastres naturales.

1. Analizar e identificar las
formas de representacion de
nuestro planeta: el mapay
localizar espacios geogréaficos y
lugares en un mapa utilizando
datos de coordenadas
geograficas.

2. Localizar en el mapamundi
fisico las principales unidades
de relieve mundiales y los
grandes rios. Localizar en el
globo terraqueo las grandes
zonas climaticas e identificar
sus caracteristicas.

3. Situar en el mapa los
elementos del relieve que
configuran el medio fisico de
Europa y de Espafia y de los
grandes conjuntos
bioclimaticos. Ser capaz de
describir las peculiaridades del
medio fisico europeo y
espafiol.

4. Conocer, comparar y
describir los grandes conjuntos
biocliméticos que conforman el
espacio geografico europeo.

1.1. Clasifica y distingue tipos
de mapas y distintas
proyecciones.

2.1. Elabora climogramas y
mapas que sitten los climas del
mundo.

3.1. Elabora mapas
distinguiendo los diferentes
climas del mundo.

3.2. Localiza los diferentes
tipos de climas de la Peninsula
Ibérica.

4.1. Clasifica y localiza en un
mapa los distintos tipos de
climas de Europa.

. Actividad inicial: En la sala
de informatica consultaremos
la pagina de prediccion
meteoroldgica para un fin de
semana en cualquier lugar
gue estemos o nuestro lugar
favorito sino podemos

viajar https://www.eltiempo.es
/valladolid.html?v=por_hora

Realizaremos un debate
sobre como les afecta en su
vida cotidiana las
temperaturas, las condiciones
climaticas, el tiempo y por
gué creen que se producen los
cambios meteorologicos,
analizando sus conocimientos
previos.

.Actividad 1: Elaboracion de
un mapamundi donde incluyan
los climas del mundo y una
breve resefia con sus
caracteristicas.

. Actividad 2: Realizacion de
una actividad por grupos
donde, por sorteo, les tocara un

. Actividad inicial:
CL; CD; AA; CIEE
. Actividad 1:
CMCT; AA
. Actividad 2:
CL; CMCT; CD; AA; CIEE
. Actividad 3:
CMCT; CD; AA
. Actividad 4:
CL; CD; AA; CSC; CIEE
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5. Conocer, comparar y
describir los grandes conjuntos
biocliméticos que conforman el
espacio geografico espafiol.

6. Conocer los principales
espacios naturales de nuestro
continente.

7. Conocer, describir y valorar
la accién del hombre sobre el
medioambiente y sus
consecuencias.

5.1. Localiza en un mapa los
grandes conjuntos
biocliméticos de Espafia.

6.1. Distingue y localiza en un
mapa las zonas bioclimaticas
de nuestro continente.

7.1. Realiza bisquedas en
medios impresos y digitales
referidas a problemas
medioambientales actuales y
localiza péginas y recursos web
directamente relacionados con
ellos.

tipo de clima. Deberan
investigarlo y hacer un mural
con un climograma.

. Actividad 3: A partir de esta
pagina web
(http://www.aemet.es/es/portad
a) veremos la prediccion del
tiempo para Espafia y deberan
elaborar en su cuaderno un
mapa del tiempo para la
Peninsula Ibérica.

. Actividad 4: Mediante
fuentes proporcionadas por el
docente, los alumnos deberan
elaborar un informe por parejas
sobre los desastres naturales,
las medidas que hay que tomar
ante ellos y qué se puede hacer
para evitarlos.
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6-EL MEDIO FiSICO ESPANOL

CONTENIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE ACTIVIDADES COMPETENCIAS
EVALUACION APRENDIZAJE CLAVE
EVALUABLES
1. El relieve. 1. Identificar y distinguir las 1.1. Clasifica y distingue tipos |. Actividad inicial: Eleccion |. Actividad inicial:
2. Los rios. diferentes representaciones de mapas y distintas de escenas de los programas de CL; CD; AA; CEC

3. La vegetacion y los paisajes.
4. El relieve, los rios y la
vegetacion de Castilla'y Ledn.
5. Andlisis de las interacciones
del hombre y el medio. Riesgos
naturales, degradacion y
politicas correctoras.

cartograficas y su escala.

2. Tener una vision global del
medio fisico mundial,
europeo y espariol, en
particular de Castilla y Leon,
y de sus caracteristicas
generales. Describir las
peculiaridades de este medio
fisico.

3. Situar en el mapa los
elementos del relieve que
configuran el medio fisico de
Europa y de Espafa y los
grandes conjuntos
bioclimaticos. Describir las
peciliaridades del medio
fisico europeo y espafiol.

4. Conocer y describir los
grandes conjuntos
bioclimaticos que conforman

el espacio geografico espafiol.

5. Conocer, describir y
valorar la accion del hombre
sobre el medioambiente y sus
consecuencias.

proyecciones.

2.1. Sitda en un mapa fisico las
principales unidades del relieve
mundial, europeo y espafol.
2.2. Enumera y describe las
peculiaridades del medio fisico
espariol.

3.3. Describe las diferentes
unidades de relieve con ayuda
del mapa fisico de Espafia.

4.1. Localiza en un mapa los
grandes conjuntos
bioclimaticos de Espafia.

5.1. Realiza busquedas en
medios impresos y digitales
referidas a problemas
medioambientales actuales y
localiza péginas y recursos web
directamente relacionados con
ellos.

Jesus Calleja explicando lo que
se ve, si y las caracteristicas del
lugar, mostrando qué saben.

. Actividad 1: Crear un mapa
de Espafia en su cuaderno
donde muestren los principales
elementos del relieve.

. Actividad 2: Analisis en
grupos de hechos que han
perjudicado o cambiado el
medio en Espafa: La Marea
Negra del Prestige (2002); el
incendio de Sesefia (2016);
derrame toxico en Aznalcdllar
(1998); el terremoto en Lorca
(2011); Deberan redactar un
informe con una breve resefia
sobre qué ocurrié y qué
cambios se han producido.

. Actividad 4: Realizacién de
un juego en la sala de
informatica con la app
Kahoot sobre el relieve en
Espafia y Castillay Ledn.

. Actividad 1:

CMCT; AA

. Actividad 2:

CL; AA; CD; CIEE;CSC

. Actividad 3:

CMCT; AA; CIEE

. Actividad 4:

CMCT:; CD:; CIEE; AA;
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CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

ACTIVIDADES

COMPETENCIAS
CLAVE

1. Introduccion.

1.1. La Prehistoria.

1.2. El estudio de la
Prehistoria.

2. La evolucion hominida
y la expansion del ser
humano.

3. El Paleolitico:
cronologia y
caracteristicas.

3.1. Aspectos sociales:
nomadismo y vida en
tribus.

3.2. Aspectos
econdmicos: caza 'y
recoleccion;
herramientas; y fuego.
3.3. Aspectos culturales:
el vestido; las creencias; y
el arte.

4. La revolucion neolitica.
4.1. Aspectos sociales:
sedentarismo y aldeas.
4.2. Aspectos
econémicos: agricultura,
ganaderia'y
especializacion.

1. Identificar, nombrar y
clasificar fuentes
historicas.

2. Explicar las
caracteristicas de cada
tiempo histdrico y ciertos
acontecimientos que han
determinado cambios
fundamentales en el
rumbo de la historia,
diferenciando periodos
que facilitan su estudio e
interpretacion.

3. Distinguir la diferente
escala temporal de etapas
como la Prehistoria y la
Historia Antigua.

4. Identificar y localizar
en el tiempoyen el
espacio los procesos y
acontecimientos
historicos mas relevantes
de la Prehistoria.

5. Entender el proceso de
hominizacion.

6. Entender los primeros
avances tecnoldgicos.

1.1. Comprende que la
historia no se puede
escribir sin fuentes, ya
sean restos materiales o
textuales.

1.2. Nombra e identifica
cuatro clases de fuentes
historicas.

2.1. Ordena
temporalmente algunos
hechos historicos y otros
hechos relevantes
utilizando para ellas las
nociones basicas de
sucesion, duracion y
simultaneidad.

2.2. Realiza un
mapamundi en el que
explica la evolucion y
expansion humana.

3.1. Realiza diversos tipos
de ejes cronoldgicos.
3.2. Separa y distingue las
diferentes etapas de la
Prehistoria (Paleolitico,
Neolitico y Edad de los

. Actividad inicial: Resolucién de
preguntas a partir de la imagen del
Ardipithecus ramidus.

. Actividad 1: Realizacion de un "album
familiar" de la especie humana mediante
una serie de fuentes aportadas.

. Actividad 2: Redaccion de un diario
sobre la vida en la Prehistoria a partir
de lo aprendido en clase, en su
cuaderno.

. Actividad 3: Recreacion de utiles
liticos

mediante arcilla y explicacién de la
evolucidn tecnoldgica durante la
Prehistoria.

. Actividad 4: Recreacion de pinturas
ruprestres.

. Actividad 5: Elaboracion de un
informe

a partir de una serie de iméagenes sobre
la evolucion de las creencias durante la
Prehistoria.

.Actividad 6: Elaboracion de una
magqueta sobre yacimientos prehistéricos
en la Peninsula Ibérica.

. Actividad inicial:

CL; AA

. Actividad 1:

CL; CMCT; CD; AA

. Actividad 2:

CL; AA; CD; CEC

. Actividad 3:

CMCT,; CIEE; CEC; AA

. Actividad 4:

AA:; CIEE; CSC; CEC

. Actividad 5:

CL; CD; AA; CEC

. Actividad 6:

CL; CMCT; CD; AA;
CIEE; CEC
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4.3. Aspectos culturales:
piedra pulida, tejidos y
ceramica.

5. La Edad de los
Metales: cronologia y
caracteristicas.

5.1. Aspectos sociales:
jerarquizacion social.
5.2. Aspectos
economicos: el trabajo de

los metales y el comercio.

5.3. Aspectos culturales:
los nuevos inventos.

6. Los cambios culturales
durante el Neolitico y la
Edad de los Metales.

6.1. Creencias: las
necropolis y el Més Alla.
6.2. Arte: pintura 'y
monumentos megaliticos.
7. La Prehistoria en la
Peninsula Ibérica.

7. Datar la Prehistoria y
conocer las caracteristicas
de la vida humana
correspondientes a los
periodos en que se
dividen: Paleolitico,
Neolitico y Edad de los
Metales.

8. Desarrollar una
sensibilidad artistica a
partir de las primeras
manifestaciones artisticas
del hombre.

9. Analizar las primeras
jerarquizaciones sociales.
10. Identificar los
primeros ritos religiosos.
11. Conocer la historia de
la Peninsula Ibérica.

12. Analizar el papel de la
mujer durante la
Prehistoria.

13. Desarrollar una
sensibilidad artistica ante
las primeras
manifestaciones y su
necesidad de
conservarlas.

14. Utilizar diferentes
fuentes histéricas y
digitales para obtener
informacion.

Metales).

4.1. Analiza la
trascendencia de la
Revolucién Neolitica y el
papel de la mujer en ella.
5.1. Reconoce los
cambios evolutivos hasta
llegar a la especie
humana.

6.1. Explica la diferencia
de los periodos en que se
divide la Prehistoria y
describe las
caracteristicas bésicas de
cada periodo.

7.1. Conoce las diferentes
agrupaciones y modos de
vida del ser humano
durante la Prehistoria.
8.1. Distingue las
primeras manifestaciones
artisticas del hombre.

9.1. Interpreta y
diferencia los primeros
grupos sociales que
surgieron durante la Edad
de los Metales.

10.1. Reconoce las
funciones de los primeros
ritos religiosos como los
de la diosa madre.

11.1. Localiza diferentes
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15. Realizar de manera
ordenada y coordinada
trabajos en equipo.

yacimientos prehistoricos
de la Peninsula Ibérica.
11.2. Describe las
caracteristicas de la vida
de los primeros seres
humanos que habitaron la
Peninsula Ibérica.

12.1. Identifica la
relevancia del papel de la
mujer durante la
Prehistoria.

13.1. Describe y
diferencia las diferentes
pinturas rupestres.

14.1. Domina el uso de
diferentes fuentes
historicas para la
interpretacion del pasado.
14.2. Hace un buen uso
de las tecnologias en el
obtenimiento de la
informacion.

15.1. Coopera y participa
en trabajos en equipo.

26




2. La civilizacion egipcia.
2.1. El Nilo.

2.2. Bases econOmicas.

2.3. Configuracion politica y
social.

3. Hebreos y fenicios.

2.4. La cultura, religion y arte.

3. Entender que los
acontecimientos y procesos
ocurren a lo largo del tiempo y
a la vez en el tiempo (diacronia
y sincronia).

4. Reconocer la importancia del
descubrimiento de la escritura.

5. Explicar las etapas en que se
divide la historia de Egipto.

entonces, como los diversos
imperios de Mesopotamia y de
Egipto.

3.1. Entiende que varias
culturas convivian a la vez en
diferentes enclaves
geograficos.

4.1. Diferencia entre las fuentes
prehistoricas (restos materiales,
agrafos) y las fuentes historicas
(textos).

5.1. Interpreta un mapa
cronoldgico-geografico de la
expansion egipcia.

5.2. Describe las principales
caracteristicas de las etapas
historicas en que se divide
Egipto: reinas y faraones.

la economia, la sociedad y la
cultura, religion y arte
mesopotamicos. Al volver al
grupo madre, elaboraran una
redaccion con los principales
elementos de la civilizacion
mesopotamica.

.Actividad 2: Tras ver la
pelicula “Asterix y
Cleopatra”, habra que
reflejar los elementos de la
cultura egipcia en un trabajo
en cartulina.

. Actividad 3: Elaboracion de
un esquema con las principales
caracteristicas economicas,
politicas y culturales de los
fenicios.

CONTENIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE ACTIVIDADES COMPETENCIAS
EVALUACION APRENDIZAJE CLAVE
EVALUABLES
1. La civilizacién 1. Datar la Edad Antigua y 1.1. Distingue etapas dentro de |. Actividad inicial: Visita .Actividad 1:
mesopotamica. conocer algunas caracteristicas |la Historia Antigua. virtual al Museo Britanico. CL; AA; CD
1.1. El Tigris y el EGfrates. de la vida humana en este .Actividad 1: Trabajo por .Actividad 2:
1.2. Bases economicas. periodo. puzzles. Se realizaran grupos CL; AA; CEC; CIEE
1.3. Configuracion politicay | 2. Conocer el establecimiento y |2.1. Describe las formas de de cuatro personas. Los .Actividad 3:
social. la difusién de diferentes organizacion socio-econémica |expertos analizaran, cada uno, CL; AA
1.4. La cultura, religion y arte. | culturas después del Neolitico. |y politica, nuevas hasta los siguientes puntos: el poder, |. Actividad 4:

CL; CIEE; AA; CEC

. Actividad 5:

CL; CMCT; AA; CEC
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6. Identificar las principales
caracteristicas de la religion
egipcia.

7. Conocer los rasgos mas
caracteristicos de las culturas
hebrea y fenicia.

8. Describir algunos ejemplos
arquitectonicos de Egipto y de
Mesopotamia.

9. Identificar y explicar
diferencias entre
interpretaciones de fuentes
diversas.

6.1. Explica como
materializaban los egipcios su
creencia en la vida del més alla.
6.2. Realiza un mapa
conceptual con los principales
dioses del panteon egipcio.

7.1. Describe los elementos que
caracterizan la cultura hebrea
7.2. Analiza los rasgos
caracteristicos de la cultura
hebrea.

8.1. Localiza los principales
ejemplos de la arquitectura
egipcia y mesopotamica.

9.1. Compara dos relatos a
distintas escalas temporales
sobre la civilizacion egipcia y
mesopotamica.

. Actividad 4: Comparacion e
interpretacion por parejas en un
informe sobre las obras Moisés
abre las aguas del Mar Rojo
(1118) y La adoracion del
becerro de oro (Poussin, 1634)
que tratan elementos de la
cultura hebrea.

.Actividad 5: Elaboracién de
un friso cronoldgico que cuente
con cuatro ejes, siendo cada
una para cada cultura vista en
clase. Deberan marcar las
fechas y acontecimientos mas
relevantes.

9-EL MUNDO CLASICO: GRECIA

Se desarrollara integramente en la segunda parte de este trabajo, como Unidad Didactica modelo
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10- EL MUNDO CLASICO: ROMA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

ACTIVIDADES

COMPETENCIAS CLAVE

1. El espacio y el tiempo de los
antiguos romanos. Fuentes de
estudio.

2. La Roma monarquica.

3. La Roma republicana.

4. La Roma imperial.

5. La sociedad y economia
romanas.

6. La religion romana.

7. La cultura y el arte romanos.

1. Datar la Edad Antigua y
conocer algunas de las
caracteristicas de la vida
humana en este periodo.

2. Conocer el establecimiento y
la difusion de diferentes
culturas después del Neolitico.
3. Entender que los
acontecimientos y procesos
ocurren a lo largo del tiempo y
a la vez en el tiempo (diacronia
y sincronia).

4. Reconocer la importancia del
descubrimiento de la escritura.
5. Identificar y explicar
diferencias entre
interpretaciones de fuentes
diversas.

6. Caracterizar los rasgos
principales de la sociedad,
economia y cultura romanas.

7. ldentificar y describir los
rasgos caracteristicos de obras
de arte griego y romano,
diferenciando entre lo que son
especificos.

8. Entender el alcance de "lo

1.1. Distingue etapas dentro de
la Historia Antigua.

2.1. Describe formas de
organizacion socio-econdmica
y politicas nuevas hasta
entonces.

3.1. Entiende que varias
culturas convivian a la vez en
diferentes enclaves
geograficos.

4.1. Diferencia entre las fuentes
prehistoricas (restos materiales,
agrafos) y las fuentes historicas
(textos).

5.1. Compara dos relatos de
diferentes momentos histéricos
que describen la cultura
romana.

6.1. Confecciona un mapa con
las distintas etapas de la
expansion de Roma.

6.2. Identifica diferencias y
semejanzas entre las formas de
vida republicanas y las del
Imperio en la Roma antigua.
7.1. Comapra obras
arquitectonicas y escultdricas

. Actividad inicial: Lecturae
interpretacion de Historia de
Roma de Theodor Mommsem.
Se valoraré lo que los alumnos
saben. Deberéan hacer un
resumen de lo mas importante.
. Actividad 1: Realizacion en
su cuaderno de un eje
cronoldgico con las fechas y
hechos mas representativos de
la Historia de Roma.

. Actividad 2: Realizacion de
un mapa con la expansion del
Imperio Romano en su
cuaderno.

. Actividad 3: Por parejas,
realizaran un informe donde
comparen los dioses griegos
con los romanos, marcando las
semejanzas y diferencias y los
atributos de los mas
importantes.

. Actividad 4: Visita a
Pompeya con la aplicacion
Google Street View. Los
alumnos deberan responder
a una serie de preguntas

. Actividad inicial:
CL; AA
. Actividad 1:
CL; CMCT; AA
. Actividad 2:
CMCT; AA
. Actividad 3:
CL; CIEE; AA
. Actividad 4:
CL; CD; AA
. Actividad 5:
CL; AA
. Actividad 6:
CL; AA; CIEE; CEC
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clasico" en el arte occidental.

de época griega y romana.
8.1. Localiza los elementos de
la cultura romana en la
actualidad.

sobre la sociedad y la
economia.

. Actividad 5: Se realizara una
dramatizacion en clase. Los
alumnos se dividiran en
grupos, siendo unos
ciudadanos (patricios y
plebeyos), otros esclavos,
miembros de otras colonias y
extranjeros. Deberdn mostrar
las ventajas y desventajas de
contar con la ciudadania
romana.

. Actividad 6: En grupos de
cuatro personas, los alumnos
realizardn una guia del arte. En
ella marcaran al menos seis
elementos: dos pertenecientes
a arquitectura (como el Coliseo
y el Circo M&ximo de Roma);
dos de escultura (como el Ara
Pacis o la Columna de
Trajano); y dos de pintura
(como la casa de Augusto en el
Monte Palatino o el antiguo
palacio de Nerdn).
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11-LA PENINSULA IBERICA: EPOCA PRERROMANA

CONTENIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE ACTIVIDADES COMPETENCIAS
EVALUACION APRENDIZAJE CLAVE
EVALUABLES
1. El tiempo y el espacio de 1. Datar la Edad Antigua y 1.1. Distingue etapas dentro de |. Actividad inicial: . Actividad inicial:
los pueblos prerromanos. conocer algunas caracteristicas |la Historia Antigua. Interpretacion de los alumnos CL; AA
Fuentes de estudio. de la vida humana en este 2.1. Describe las formas de sobre el libro Los iberos y la . Actividad 1:
2. Los colonizadores: periodo. organizacion socio-econémica |Guerra de Benjamin Collado CMCT; AA
fenicios, griegos y 2. Conocer el establecimiento y |y politica de los pueblos mostraran qué saben y haran un|. Actividad 2:
cartagineses. la difusion de diferentes existentes en la Peninsula resumen en su cuaderno. CL; AA
3. El mosaico de los pueblos | culturas después del Neolitico. |lIbérica antes de la conquista .Actividad 1: Elaboracion de |. Actividad 3:
prerromanos: celtas, iberosy | 3. Entender que los romana. un mapa en su cuaderno donde CL; CD; CEC; CIEE; AA
celtiberos. acontecimientos y procesos 3.1. Entiende que varias aparezcan los principales .Actividad 4:
4. La sociedad y economia de | ocurren a lo largo del tiempo y |culturas convivian a lavez en |pueblos prerromanos y las CL; AA; CD; CEC
los pueblos prerromanos. a la vez en el tiempo (diacronia | diferentes enclaves colonias fenicias, griegas y
5. Lareligion y las creencias. | y sincronia). geogréficos. cartaginesas.
6. El arte prerromano. 4. Reconocer la importancia 4.1. Diferencia entre las fuentes |. Actividad 2: Elaboracion de
del descubrimiento de la prehistoricas y las fuentes un esquema de los grupos
escritura. historicas. sociales y la economia de los
5. Conocer la existencia de 5.1. SitGa y conoce los pueblos |pueblos prerromanos.
diferentes pueblos que gue coexistieron en la . Actividad 3: Realizacion de
poblaron la Peninsula Ibérica | Peninsula Ibérica antes de la un catélogo entre toda la clase
antes de la conquista romana.  |conquista romana. del arte prerromano a partir del
6. Valorar la importancia 5.2. Describe las diferentes Museo Arqueoldgico Nacional.
patrimonial de las formaciones socio-economicas |. Actividad 4: Redaccion de
manifestaciones artisticas de  |de los pueblos prerromanos. un diario a partir de la
los pueblos prerromanos 5.3. Localiza ejemplos y informacién de Pintia (donde
formas de vida de los pueblos |los alumnos muestren codmo
prerromanos en CYL. seria un dia en este poblado
6.1. Conoce manifestaciones |vacceo, contando los
de los pueblos prerromanos. agrupamientos sociales.
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12-LA PENINSULA IBERICA: DESDE LA HISPANIA ROMANA HASTA LA LLEGADA DE LOS VISIGODOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

ACTIVIDADES

COMPETENCIAS
CLAVE

1. Fases de la conquista
romana.

2. La romanizacion.

3. Hispania:

3.1. Division politico-
administrativa.

3.2. La economia.

3.3. La sociedad.

3.4. Cultura, mentalidad y
arte.

4. Llegada de los pueblos
barbaros a la Peninsula
Ibérica.

1. Datar la Edad Antigua y
conocer algunas caracteristicas
de la vida humana en este
periodo.

2. Conocer el establecimiento y

la difusion de diferentes
culturas, después del Neolitico.
3. Entender que los

acontecimientos 'y  procesos
ocurren a lo largo del tiempo y
a la vez en el tiempo (diacronia
y sincronia).

4. Reconocer la importancia del

descubrimiento de la escritura.
5. ldentificar 'y explicar
diferencias entre
interpretaciones de  fuentes
diversas.

6. Caracterizar los rasgos
principales de la sociedad,

economia y cultura romanas.

7. Entender el alcance de "lo
clasico" en el arte occidental.

8. Establecer conexiones entre
el pasado de la Hispania
romanay el presente.

9. Reconocer los conceptos de

1.1. Distingue etapas dentro de
la Historia Antigua.

2.1. Describe las formas de
organizacion socio-econémicas
y politicas del modelo imperial

romano.
3.1. Entiende que \varias
culturas convivian a la vez en

diferentes enclaves
geograficos.

4.1. Diferencia entre las fuentes
prehistoricas (restos materiales,

agrafos) y las fuentes histéricas

(textos).

5.1. Analiza las diferencias
entre dos textos sobre la
Hispania romana escritos en
diferentes momentos
historicos.

6.1. Confecciona un mapa con

las distintas etapas de la
expansion de Roma.

7.1. Conoce las principales
manifestaciones artisticas de la
Peninsula Ibérica bajo el poder
de Roma.

8.1. Hace un mapa de la

.Actividad inicial: Lectura de
los capitulos dedicados a la
romanizacion en Historia de
Espafia contada para
escepticos.

. Actividad 1: Elaboracion de
un esquema con los principales
elementos de la romanizacion
en Hispania.

. Actividad 2: Elaboracion de
un mapa en su cuaderno con la
division politico-administrativa
de Hispania.

. Actividad 3: Elaboracion de
un eje cronoldgico con las
fechas y hechos méas
representativos desde la
conquista romana hasta la
llegada de los pueblos
barbaros.

. Actividad 4: En grupos de
tres personas, realizaran un
poblado romano en Hispania
con Caesar I11.

. Actividad 5: Por parejas, se
les asignaran diferentes
monumentos romanos. Los

. Actividad inicial:

CL;AA; CEC

. Actividad 1:

CL; AA

. Actividad 2:

CMCT; AA

. Actividad 3:

CMCT:; CL; AA

. Actividad 4:

CD; AA; CSC

. Actividad 5:

CL; AA; CIEE; CEC
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cambio y continuidad en la
historia de la Roma antigua.

Peninsula Ibérica donde se
reflejen los cambios
administrativos  en  época
romana.

8.2. Analiza diversos ejemplos
del legado romano que
sobreviven en la actualidad.
9.1. Entiende qué significd la
"romanizacion” en distintos
ambitos sociales y geogréficos.

alumnos realizaran un catalogo
completando una ficha donde
incluyan la cronologia, estilo y
conservacion.
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1.2.3. Decisiones metodoldgicas y didacticas.

La metodologia didactica es: “El conjunto de estrategias, procedimientos y
acciones organizadas y planificadas por el profesorado de manera consciente y
reflexiva, con la finalidad de posibilitar el aprendizaje del alumnado y el logro de los
objetivos planteados™*.

La estrategia metodologica mas adecuada para esta materia es, quiza, la aplicada
por David Ausubel del aprendizaje significativo. Segin esta teoria, este tipo de
aprendizaje se caracteriza porque las nuevas ideas se presentan de manera simbdlica,
permitiendo que el alumno le dé significado y se una a sus conocimientos precedentes
de una manera logica y coherente. En este procedimiento los conceptos recién
adquiridos logran tener significado para el alumno y las ideas previas alcanzan nuevas
interpretaciones o una mejor sostenibilidad cognitiva®®.

Al decantarnos por esta metodologia se rechaza el aprendizaje mecénico o
repetitivo basado Unicamente en la imparticién de contenidos a base de memoria a los
que no se les otorga sentido, dificultando su asimilacion y comprension a los alumnos.

Tratar de lograr un aprendizaje significativo deberia ser entre otras, una de las
metas de los docentes, ya que el estudiante incorpora de manera correcta la informacion,
ajustandola a la previa, uniéndola a la memoria a largo plazo y posibilitando futuros
aprendizajes y la realizacion de tareas relacionadas con la materia. En esta metodologia,
ademas, el docente sirve como guia y ayuda, pero el verdadero centro de los procesos de

ensefianza y aprendizaje es el alumno.

El aprendizaje significativo supone tener que atender a tres fases en la ensefianza
y aprendizaje del alumno:

1. Fase de activacién: Indica al alumno qué va a necesitar y como va a ser el
proceso de aprendizaje. Sirve para hacer que el estudiante recuerde sus
conocimientos previos sobre la materia que se va a iniciar; llamar su
atencion; motivarle; o conocer sus opiniones acerca del tema a tratar. Para

poder llevar a cabo esta fase podemos utilizar:

15 Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre. Capitulo I, Articulo 2. P. 4.
16 MARCO ANTONIO MOREIRA. ¢Al final, qué es el aprendizaje significativo? Instituto de Fisica-
UFRGS. Porto Alegre-RS. Revista Qurriculum, 25. Marzo, 2012. P. 30.
34



e Organizadores previos: también conocidos como organizadores avanzados,
supone el establecimiento de un esquema ordenado de los nuevos
conocimientos donde se incluyan los conceptos mas generales. Con esta
técnica el alumno puede comenzar a crear uniones con sus ideas previas 0 a
facilitar una buena asimilacion de la nueva informacion.

e Focalizar su atencion y motivarle: desde el inicio de las explicaciones es
esencial mantener la atencion de los alumnos, activando sus sentidos para
gue puedan memorizar los nuevos contenidos. Para alcanzar estos objetivos
se puede recurrir a la relacion de los alumnos del nuevo tema con elementos
y situaciones familiares y cercanas a su contexto. Es importante usar también
elementos que llamen a sus sentidos (como iméagenes, graficos, sonidos) que
contengan lo esencial de la informacion.

e Utilizacidon de objetivos: algunos aprendizajes (como hechos, conceptos o
principios) se adquieren mejor al establecer una serie de metas y preguntas
antes de comenzar con los procesos de ensefianza.

2. La fase instruccional o de desarrollo: es la etapa méas extensa, cuya finalidad

es lograr un aprendizaje de los contenidos mas sencillo y profundo. En ella se

trata de: comprender y localizar los aspectos mas importantes; darle un orden

I6gico y coherente a la informacion; y establecer conexiones entre los conceptos

y unirlos a las estructuras de conocimiento.

Para llevarla a cabo, la exposicién de la nueva informacion debe tener un orden

I6gico, donde los conceptos estén claros y organizados. El lenguaje también es

preferible que sea adecuado al nivel de los estudiantes. Se pueden utilizar

diferentes medios para este estadio: si la exposicion es oral, enfatizar en los
puntos mas importantes; uso de titulos, subtitulos, negrita, cursiva,... en los
textos; utilizacién de recursos variados que llamen la atencion de los alumnos

(como dibujos, esquemas, ilustraciones,...) y que alternen la exposicion verbal y

visual a ser posible; dotar a los alumnos de técnicas nemotécnicas que aceleren

la memorizacion y recuperacion de la informacién; uso de mapas conceptuales
gue expongan de manera organizada y jerarquizada el tema; formular preguntas;

etc.
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3. Fase de retroalimentacion: Esta ultima etapa trata de ayudar al alumno en la
elaboracion de tareas relacionadas con los contenidos a partir de pautas y bases
con los que mejorar sus resultados, resolver dudas y evitar errores.
Esta fase pretende calificar los resultados de los alumnos y ver si se logran los
objetivos marcados; permitirle al alumno obtener un analisis sobre cdmo son sus
avances; y ayudar al estudiante a seguir progresando. Se ha llegado a ver este
periodo como una oportunidad de mayor interaccién entre profesores y alumnos,
pero también como una etapa definitiva para permitir la solidez de los
aprendizajes.

Otro de los métodos que podemos utilizar en las aulas de Ciencias Sociales es la
ensefianza o aprendizaje por descubrimiento. Se impulsd especialmente con el articulo
The Act of Discovery, de Bruner en 1956, aunque su utilizacion es bastante actual. Ha
servido de ayuda para la motivacion e interaccion de los estudiantes, rompiendo con la
homogeneidad. Es, de nuevo, una metodologia que coloca al alumno en el centro de los
procesos de ensefianza-aprendizaje’’.

Esta técnica supone que el alumno no sienta presion, sino que se le aliente a
aprender y producir conocimientos por si mismo, de manera que aprenda a aprender.
Por lo tanto, la relacion entre profesor y alumno varia totalmente y los libros sirven
unicamente como guia o pauta de este proceso de aprendizaje. El alumno, a partir de la
realidad que observa, debe ser capaz de interpretarla y aprender de ella.

Del aprendizaje por descubrimiento se considera que:

v" El alumno aumenta su potencial intelectual. Se pretende Unicamente dotarle de
una guia al alumno para que sea éste el que cree sus conocimientos y resuelva
por si mismo los posibles problemas que se le presenten.

v Se considera que el alumno genera a partir de este método una curiosidad que le
va animando a aprender mas.

v’ Las actividades que se presenten al alumno deben ser planificadas y organizadas
de tal manera que le sirvan de guia para su aprendizaje.

v Que el propio estudiante es el que organiza por si mismo la nueva informacion,
de manera logica, creando una estructura organizativa propia y siendo capaz de

retener mejor los contenidos.

17 JUAN DANIEL RIBELO MARTIN. Método de ensefianza. Aprendizaje para la ensefianza por
descubrimiento (1). Aula abierta, ISSN 0210-2773, n°® 71, 1998. Pp. 121 — 129.
36



Asi pues, con ambas metodologias se tratara de fomentar una ensefianza guiada,
donde el docente observe el progreso de los estudiantes y sefiale los aspectos mas
relevantes, tratando de que el alumno aprenda a partir de practicas y de observacion.
Ante aquellas tareas o situaciones mas complejas, se puede acudir a la ensefianza
disefiada, en donde se planifiquen ambientes o actividades con materiales mas concretos
y con un sistema que les sirva como guia para su aprendizaje.

Se tratard de incentivar también el aprendizaje por colaboracién, en donde se
cree el conocimiento a partir del trabajo conjunto de los alumnos. La gran ventaja de
este aprendizaje es que todos ellos estan en igualdad de condiciones y tendran que
apoyarse para alcanzar un objetivo o la solucion a una situacion. Esta técnica favorece
la socializacion de los estudiantes y su resultado final es que obtienen una
representacion mental y unos conocimientos diferentes a los que habrian logrado de una
manera individual %,

Finalmente, tenemos que sefialar otro medio para producir estos aprendizajes
significativos: el trabajo por proyectos. De nuevo, nos encontramos ante una técnica que
trata de hacer a los alumnos el centro de las aulas, que se activen ante el aprendizaje y
que éste sea un medio de socializacion. Su aplicacion da lugar a un aprendizaje mas
organizado y perdurable, basado en las predilecciones de los alumnos sobre la realidad,
por lo que también tiene un caracter social. El trabajo por proyectos tiene como pilares
la colaboracion y el apoyo para crear conocimiento de manera cooperativa, contando
con un curriculo integrado y donde los alumnos deben aprender a investigar para llevar
a cabo las tareas™.

En base a todas estas teorias planteadas, la planificacion metodoldgica de las
sesiones por cada unidad did4ctica seria conveniente que fuera la siguiente:

» Primero con una sesion inicial: en donde los alumnos se familiaricen con la
materia que se va a impartir y que les sirva de introduccion. En esta sesion se les
dara un dossier que incluya un esquema con los puntos mas importantes de la
unidad y una serie de conceptos fundamentales definidos. Se incluiran también
los objetivos de la unidad y los criterios por los que se evaluara al alumno. La

18 EDUARDO VITAL-ABARCA, RAFAEL GARCIA ROS, FRANCISCO PEREZ GONZALEZ. Op.
Cit, p. 29 - 32.

19 ESTHER LOPEZ TORRES, Aprendizaje basado en proyectos para el desarrollo de las competencias
profesionales del maestro: una propuesta de innovacidn docente desde la Didactica de las Ciencias
Sociales. Didactica de las Ciencias Experimentales y Sociales, n° 29. ISSN 2255-3835. Pp. 25 - 26.
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unidad se iniciara con una actividad motivadora y que les ayude a recordar las
ideas previas que puedan tener sobre el tema.

Después con una serie de sesiones de desarrollo (que segun lo planteado en el
punto 2.1 del trabajo, serian en torno a seis): en donde se expongan los
contenidos. Si el centro y los medios lo permiten, las explicaciones orales del
profesor irdn acompafiadas de una presentacion en PowerPoint en donde se
incluyan imégenes y videos que activen sus sentidos y su memoria y en donde se
sefialen los aspectos mas relevantes que deben tener claros.

Terminar con una sesion final y de repaso: en donde se corrijan se las
actividades propuestas. Dejarlas para el final implica que el alumno aprenda a
distribuirse por si mismo el trabajo, de manera constante, y que esta clase le
sirva como repaso y correccion de posibles errores que pueda haber cometido.
Se intentara que, al menos, una de las actividades a lo largo del trimestre se
realice en equipos para fomentar el trabajo por colaboracion. Estos grupos seran,
por lo general, de varias personas, permitira el debate y el contraste de
diferentes opiniones sin ser grupos demasiado amplios.

Como cierre de la unidad, una sesion se dedicara a la prueba parcial o global de

los contenidos.

1.2.4. Concrecion de elementos transversales que se trabajaran en cada materia.

En funcion de la legislaciéon vigente, debemos impartir, junto a los contenidos

conceptuales, una serie de valores, normas e ideas que permitan al alumno

sensibilizarse y profundizar en dificultades de la realidad socia

E.S.O,

IZO
Asi, a través de las asignaturas de Historia y Geografia, en este caso, de 1° de
debemos incluir, en las correspondientes unidades didacticas, contenidos e

instrumentos de evaluacion y metodologias que faciliten el tratamiento de los siguientes

aspectos:

20 Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, Articulo 6. MINISTERIO DE EDUCACION,
CULTURA'Y DEPORTE. Boletin Oficial del Estado, n° 3, de 3 de enero de 2015. BOE-A-2015-37.

P. 6.

Orden EDU 362/2015, de 4 de mayo. CONSEJERIA DE EDUCACION DE LA COMUNIDAD DE
CASTILLA Y LEON. Boletin Oficial de Castilla y Ledn n° 86, 8 de mayo de 2015. Capitulo I,
Articulo 7. P. 32056.
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1. El desarrollo de competencias tales como:
» Lacomprension lectora.
» La correcta expresion oral y escrita.
La interpretacion y comunicacion audiovisual.

La manipulacion de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

YV V V

El emprendimiento.

» Laeducacion civica y constitucional.

2. Formar a los alumnos en una serie de valores y normas:

» Laigualdad de sexos, tratando de evitar cualquier violencia de género.

» La igualdad entre todos los seres humanos y la no discriminacion,
previniendo violencia de cualquier tipo hacia cualquier persona. Se trataran
de dar pautas para la resolucion de conflictos.

» Concienciar en valores democraticos, de libertad, en contra de cualquier tipo
de terrorismo e incidiendo, especialmente, en el caso del Holocausto.

» Potenciar el desarrollo sostenible y el cuidado del medio ambiente, ademas
de ensefar a los alumnos cémo prevenir y actuar en cualquier catastrofe.

» Evitar los riesgos y rechazar la explotacion y el abuso sexual.

» Incentivar el uso correcto de las nuevas politicas de Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion.

3. Fomentar el espiritu emprendedor y la iniciativa empresarial, por ejemplo, a partir

de actividades en donde los alumnos tengan que demostrar creatividad (muy

recomendable en los Gltimos cursos de secundaria y en los grados superiores).

4. Ejemplarizar la vida sana, basada en una dieta equilibrada y en la realizacién de
deporte.

5. Facilitar la buena convivencia, la tolerancia y ensefiar a los alumnos a evitar

accidentes de trafico.

Durante el progreso del curso, se aprovecharan aquellos dias especiales del

centro, en los que desde el aula se puedan ensefiar estos elementos transversales, y sobre
todo en las tutorias de grupo. Por ejemplo un dia del mes, dia del medio ambiente; el 11-

S para mostrarles los horrores que causa el terrorismo y la violencia.
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1.2.5 Medidas que promueven el habito de la lectura

Para fomentar el habito lector en el alumnado, desde la asignatura de Geografia

e Historia, planteamos la recomendacion de novelas historicas, que fomenten el impacto

cultural, la comprensién lectora y la mejora del lenguaje. También se recurrira a una

amplia gama de materiales escritos relacionados con la materia donde contamos con:

El libro de texto: siendo un pilar en las clases y una guia para que los alumnos
sepan qué deben aprender.
Manuales que pueden servir de gran ayuda: En este caso, el profesor tiene un
gran papel a la hora de indicarles cuales pueden ser mejor o peor segun la
tematica; ensefarles a buscar informacion en ellos y como seleccionarla y
redactarla; o se puede escoger algun fragmento concreto y corto para ser
trabajado en la misma clase.
Novelas: en el caso de utilizar este recurso, hay que recalcar desde el principio
que las obras literarias no siempre son fieles a la realidad historica, pero son un
medio por el que pueden aprender algin proceso historico de manera general y
amena. También, como en el caso de los manuales, se pueden escoger
fragmentos para utilizarlos en clase. Tenemos el ejemplo de novelas historicas
gue ayudaran a contextualizar los tiempos histéricos como:

0 Yo, Claudio de Robert Graves.

o EIl Nombre de la Rosa de Umberto Eco.

0 Los Pilares de la Tierra de Ken Follett.
Prensa: siendo un elemento esencial en Ciencias Sociales, donde podemos
ensefiar a los alumnos a analizar la informacion que aparece en los medios de
comunicacion, qué puede faltar, procesos histdricos, geografia segun los paises

que aparezcan reflejados en la noticia, politica, etc.

1.2.6. Estrategias e instrumentos para la evaluacion de los aprendizajes del

alumnado y criterios de calificacion.

Por la legislacion educativa actual entendemos los criterios de evaluacion como

el referente especifico para evaluar el aprendizaje del alumnado. Describen aquello que

se quiere valorar y que el alumnado debe lograr, tanto en conocimientos como en
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competencias; responden a lo que se pretende conseguir en cada asignatura®'.

Estos criterios de evaluacion estaran, fundamentalmente, condicionados por los
objetivos y metas asociados en la legislacion para la materia de Geografia e Historia en
primero de Educacion Secundaria. Algunos de ellos son:

o Poder identificar y distinguir las diferentes representaciones cartogréaficas y su
escala.

o Conseguir conocer, comparar y describir los grandes conjuntos biocliméaticos
que conforman el espacio geografico europeo.

o Facilitar la datacion la Edad Antigua y conocer algunas caracteristicas de la vida
en este periodo.

A estos criterios se les puede incorporar alguno, si el docente ve oportuno
hacerlo, en funcion de las materias transversales o de concrecion de contenidos
conceptuales, procedimentales o actitudinales.

En lo referente a los instrumentos de evaluacion, se trata de los medios de los
que se sirve el docente para obtener informacion sobre el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los alumnos y poder evaluarlo. Lo mas importante es que estos
instrumentos sean lo mas variados posible, permitiendo que todos los alumnos tengan la
posibilidad de demostrar sus capacidades y aptitudes en diferentes contextos. Podemos
destacar los siguientes:

o El cuaderno de trabajo: valorando si el alumno realiza los ejercicios mandados;
si es ordenado; si atiende a las explicaciones; si resuelve de manera correcta las
preguntas o ejercicios planteados; si lo tiene bien limpio y presentado; o la
gramatica y la ortografia.

0 Pruebas escritas: valorando la capacidad de estudio del alumno; la concrecion de
las respuestas; la claridad expositiva; la capacidad de sintesis y de desarrollo; la
organizacion; o la ortografia y la gramatica.

o0 Pruebas orales: viendo aspectos semejantes a las de las pruebas escritas, s6lo que
en este caso se valora la calidad expositiva en el plano oral y comunicativo del
alumno.

0 Exposiciones en clase: viendo, de nuevo, la capacidad de exposicion oral que

21 Real Decreto 1105/2014. Boletin Oficial del Estado. Op. Cit. P. 4.
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presentan los alumnos; si realizan una exposicion llamativa; si utilizan medios

variados; si sintetizan bien la informacion; que fuentes utilizan y qué busqueda

han realizado.

0 Resumenes y trabajos sobre fragmentos de textos escritos, que permitan ver la
comprension lectora del alumno y su nivel de sintesis y redaccion.

o Comentarios de fragmentos de peliculas o documentales que permitan ver como
analiza la informacion y la expresa el alumno.

o Andlisis y comentario de prensa a partir de articulos relacionados con la unidad
didactica o con temas transversales de interés, viendo si el alumno sabe
interpretar la informacion que se le aporta o qué falta en estos articulos.

o0 Trabajos en grupo: fomentando el trabajo colaborativo y viendo si los alumnos
tienen un espiritu emprendedor, si son creativos y si saben trabajar de manera
coordinada y cooperativa.

o0 Realizacion de frisos cronoldgicos donde expresen las fechas concretamente y
los hechos mas importantes. Se deberd valorar también la organizacion y
limpieza en estos ejercicios.

En cuanto a la evaluacion, al dividirse el curso en tres trimestres, habrd una
evaluacion por cada uno de ellos. Al ser cuatro unidades didacticas por trimestre, se
haran dos pruebas de dos unidades cada una. Tendran un peso del 50% cada una en el
apartado de las pruebas globales o parciales de la evaluacion. Las evaluaciones seran de
la siguiente manera:

v" Primero, una evaluacion, inicial. La primera prueba tendrd un caracter de
evaluacion diagndstica, donde se analizara el nivel que tienen los alumnos, su
situacion, su atencién a la materia y si alcanzan el nivel exigido. La segunda
prueba de la evaluacion se hara ya bajo una evaluacién formativa, de manera que
demuestren sus progresos, qué actitudes tienen los alumnos respecto a la
asignatura y si los metodos utilizados son los correctos.

v' Maés adelante una segunda evaluacion formativa y ya procesual. En ella los
alumnos deberan mostrar sus progresos a partir de las pruebas y actividades
realizadas en clase, de manera que sigamos observando como evolucionan y si
se obtienen los resultados esperados.

v’ Para finalizar una evaluacién final y sumaria. Se valorara si el curso lo han

realizado de manera positiva o0 no, si han alcanzado los objetivos vy
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conocimientos planteados. Se hard una media equitativa entre los resultados de
todas las evaluaciones.

Hay que sefalar que los alumnos que no superen una o ninguna de las dos primeras
evaluaciones, tendrén la posibilidad de realizar un examen de recuperacion global de lo
impartido en esas cuatro unidades. Si se diera la posibilidad de que algun alumno
llegara a la evaluacion final con alguna evaluacion suspensa, deberé realizar un examen
global de toda la asignatura para su superacion.

En cuanto a los criterios de calificacion, serian los siguientes en esta area:

60% Pruebas globales y parciales, generalmente por escrito

aungue en ocasiones orales.

30% Cuaderno, realizacion de ejercicios, actividades en grupo,

presentaciones.

10% Interés, motivacion, actitud, participacion en clase.

1.2.7. Medidas de atencion a la diversidad.

En este punto nos referiremos a aquellos estudiantes que no evolucionan dentro
de los criterios establecidos y que en el plano educativo son atendidos en un marco
normalizador.

Los alumnos que podemos encontrar en esta situacion son muy diversos.
Tenemos que hablar de aquellos que presentan problemas sensoriales y motrices, por
ejemplo. En este grupo se engloba a estudiantes que manifiestan problemas de vision y
audicion, siendo ambos sentidos fundamentales para la apreciacion de la realidad. En el
segundo de los casos hacemos referencias a posibles jovenes con dificultades motrices a
causa de lesiones o problemas en el sistema nervioso.

Por otro lado, asimismo habrd que tener en cuenta a aquellos alumnos con
retraso cognitivo (patologia que sélo pueden diagnosticarla los psicopedagogos), donde
encontramos a un amplio grupo de chicos y chicas con una capacidad intelectual de 70-
85 (la media estandar es entre 85 y 135) que carecen de problemas para la conducta
adaptativa, pero si los tienen en el ambito escolar, donde ven mas retos.
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Otro factor a tener en cuenta son aquellos jovenes con dificultades en la
interaccion social, la comunicacion y con un comportamiento esquematico y rigido. En
estos casos, el docente debe intervenir para ayudarles a deducir las emociones y
conductas de las demas personas junto a ensefiarles a expresar sus sentimientos y
relacionarse lo mejor posible.

Claro que por lo general, a todos nos cuesta concentrarnos y todo depende del
momento y de la tarea a realizar, a los alumnos que se les hayan diagnosticado
trastornos por déficit de atencién e hiperactividad, suelen ser impulsivos, hiperactivos,
muestran desatencion y son elementos que aparecen en su vida social y académica. Hay
que ensefiarles pautas de trabajo, marcarles horarios y tiempos o hacer un mayor
hincapié en su comprension y aprendizaje, no se les puede marginar, hay que convivir
con estos problemas.

Junto a este grupo de alumnos hallamos a otros de altas capacidades a los que se
les debe prestar atencion igualmente. A este grupo debemos ayudarles a mejorar sus
aprendizajes, desarrollar su inteligencia y motivarles a profundizar mas.

Con el final de la segunda mitad del siglo XX, los estudios han demostrado que
se necesita de un marco teérico para poder hablar de medidas de atencién a la
diversidad (pudiendo destacar a Cronbach y Snow, 1977), de manera que se pueda
actuar en el marco educativo de forma significativa.

La finalidad de la Educacion Adaptativa es ajustar todos los procedimientos al
ritmo del aprendizaje de los alumnos para que logren los objetivos académicos y
mejoren sus rendimientos. En esta adaptacion de los métodos y materiales tiene un
papel de suma importancia la interaccion. La educacion adaptada debe intervenir en
varios elementos del proceso de ensefianza-aprendizaje:

1. El aprendizaje: se trata de un proceso diverso y dificil en el que se debe
conjugar qué y como ensefiar junto con las peculiaridades del estudiante y su contexto.

2. Las diferencias del estudiante: refiriéndonos a cualquier elemento propio del
estudiante que nos pueda definir como serd su proceso de ensefianza-aprendizaje
particular. Dependiendo de cudles sean, veremos qué aptitudes tiene que nos puedan
ayudar o debamos reforzar en este proceso.

3. Las diferencias de intervencion educativa: dependeran del nivel de apoyo y la
estructura instructiva que presente el alumno. Algunos estudios (Corno y Snow, 1986;

Snoy y Yalow, 1988) consideran que ante contenidos o tareas novedosas la mediacién
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sera de mayor calibre para los estudiantes de baja aptitud, mientras que los de menor
mediacién se daran en alumnos con altas capacidades?.

4. La evaluacion de los resultados educativos: esta parte investiga si los
elementos utilizados en esta adaptacion han logrado los objetivos educativos marcados.
Para ello, deberan evaluar lo siguiente:

v" Que los estudiantes hayan alcanzado las metas propuestas.

v Que se trate de conseguir una aproximacion a la igualdad de condiciones de los
alumnos.

v" Que se garantice que el método empleado haya servido como apoyo y ayuda al
estudiante.

Asi pues, en cada unidad didactica se estableceran una serie de actividades que
refuercen esta adaptacion. Por un lado, actividades de refuerzo y prevencion de
suspensos para aquellos alumnos con algun tipo de dificultad (como en la lectura,
escritura, dislexia, TDAH, problemas en la comprension de la informacion,...). A
posibles alumnos que hayan suspendido esta materia en cursos anteriores se les pueden
aplicar algunas de estas actividades a modo de apoyo.

Por su parte, a los alumnos de altas capacidades se les debe motivar y animar a
desarrollar sus aptitudes, por lo que se les platearan otras actividades optativas con el fin
de que investiguen y profundicen mas en la materia.

A la hora de la evaluacion, las actividades realizadas por alumnos con
necesidades educativas especiales tendran que ser calificadas teniendo en cuenta las
condiciones propias de los alumnos, tratando de ajustar las rdbricas y criterios de
evaluacion a sus necesidades y actividades realizadas.

En todas las evaluaciones es aconsejable ir realizando un seguimiento de modo
especifico de estos alumnos para analizar sus avances Y, en la evaluacion final, ver si el
alumno ha alcanzado los objetivos propuestos y qué medidas se deben poner para el
curso académico siguiente.

Ademaés de la adaptacion curricular de la diversidad, es aconsejable tener un
diario o realizar informes de manera regular, en donde se vaya anotando su evolucion,

comportamiento, reacciones o cualquier circunstancia de importancia. Estos cambios se

22 MERCEDES GARCIA GARCIA. De cémo la teoria puede mejorar el conocimiento y dirigir la
practica escolar en atencion a la diversidad. Revista de Teoria Didactica de las Ciencias Sociales.
Meérida-Venezuela. ISSN 1316-9505. Enero-diciembre. N° 16, 2010. P. 34.
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deben manifestar a la familia y otros profesores, de forma que puedan intervenir en su
ayuda y analizar como se producen ciertas conductas y como evitarlas. Si se considera
pertinente, también es necesaria la supervision y apoyo del Departamento de

Orientacion.

1.2.8. Materiales y recursos de desarrollo curricular.

En cuanto a los materiales y recursos, se tratara de presentar al alumno lo mas
variados posible, de manera que puedan motivar y despertar el interés de los alumnos.
Con ello se espera que asimilen mejor la informacion y su aprendizaje. Asi, en la
materia de Ciencias Sociales, ademas del libro de texto, podemos hacer uso de los
siguientes:

1. Materiales y recursos gréficos: donde encontramos muchas imégenes que

podemos utilizar de fotografias, cuadros, ilustraciones, dibujos, caricaturas, etc.

2. Materiales y recursos multimedia, siendo un grupo muy heterogeneo también:

e Podemos sefialar el uso de paginas web. En este caso, el docente también
debe sefalar cuales deben utilizar los alumnos y como seleccionar la
informacién. En este apartado debemos enmarcar los blogs, fuentes de gran
utilidad si son fiables.

e Utilizacidn del PowerPoint en clase, donde el profesor puede acompafiar sus
explicaciones de diapositivas y medios con los que llame la atencion del
alumnado e incluya materiales que les ayude. También es aconsejable que en
éstos siga un orden coherente y que remarque lo mas importante que deben
saber los alumnos.

e Mapas interactivos donde los alumnos puedan sefialar diferentes contextos.

e Utilizacion de fragmentos de peliculas y documentales.

3. Material estadistico: comun en las Ciencias Sociales, pudiendo destacar los
gréaficos, series, cuestionarios,...

4. Uso, en momentos concretos, de gamificacion, donde los alumnos puedan
aprender mediante juegos una vez que hayan aprendido todo lo esencial del temario.
Se pueden realizar con elementos modernos tales como el trivial, kahoot, webquest,

0 algo puntual de videojuegos, etc.
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1.2.9. Programa de actividades extraescolares y complementarias.

La interaccion de los profesores con los alumnos debe ser lo més adecuada
posible y una manera de mejorarla son las salidas e itinerarios fuera del aula. Es,
ademas, en este tipo de actividades donde los alumnos valoran que las Ciencias Sociales
tienen una vertiente practica de suma importancia tras la adquisicion de los elementos
tedricos.

En ellas se produce un contacto con la realidad en donde los estudiantes pueden
llevar a cabo contenidos procedimentales y actitudinales, logrando que los contenidos
conceptuales se afiancen con mas fuerza. Sacar las aulas fuera supone: “[...] el
aprendizaje de conceptos y procedimientos, pues tratan por encima de todo de poner al
alumno ante situaciones que le fuercen a la reflexién, a poner en juego sus ideas,
conceptos y forma de explicarse los hechos humanos. Estas estrategias de ensefianza
son asimismo muy utiles para el desarrollo y la adquisicion de habitos, actitudes y
valores®.”

A la hora de planear estos itinerarios, salidas y paseos, habra que tener en cuenta
los siguientes aspectos:

e Que la salida del aula esté relacionada con lo que se analiza dentro de ella.

e Proporcionar los datos necesarios para realizarla, seleccionando todos los
aspectos necesarios.

e Establecer un plan concreto en el que se ajusten el tiempo vy el recorrido a llevar

a cabo.

e Datar de recursos al alumnado para que hagan la salida con éxito, habiéndoles
ensefiado previamente las técnicas que tengan que utilizar.

e Dejar un tiempo de descanso y de ocio y desconexion a los alumnos.

e Tratar que las actividades no les agobien, sino que se adapten a todo tipo de
aprendizajes y niveles de madurez.

e Contar con todos los permisos y autorizaciones pertinentes, cuya facilidad es
precisamente siempre un escoyo (del Departamento de Actividades

Extraescolares y Complementarias, Jefatura de Estudios, padres y madres y

23 ENRIQUE DELGADO HUERTOS; M2 TERESA ALARIO TRIGUEROS. La interaccién fuera del
aula: itinerarios, salidas y paseos. E. U. De Educacion de Palencia. Universidad de Valladolid.
Tabanque: Revista Pedagdgica. ISSN 0214 — 7742, n° 9, 1994. P. 157.
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demas profesores del Departamento de Historia y Geografia).
La realizacion de las actividades estara configurada en funcion de los trimestres
y relacionandolas con el temario explicado. Asi propondremos:
+«» Para el primer trimestre: salida al embalse de Requejada (Cervera de Pisuerga,
Palencia).
¢+ Para el segundo trimestre: visita al Museo de la Evolucion Humana (Burgos).
¢ Para el tercer trimestre: visita a la Villa romana de Almenara-Puras (Valladolid).
Las salidas e itinerarios se realizaran en la propia Comunidad Auténoma de
Castilla y Leon, tratando de ajustar los presupuestos a las condiciones economicas de
los alumnos. La salida se podra realizar asi también en un mismo dia, transcurriendo

desde la mafiana hasta la tarde-noche?”.

1.2.10. Procedimiento de evaluacion de la Programacion Didéactica.

Uno de los mejores medios para enriquecer la calidad de la educacién y la
interaccion entre alumnos y profesores es la autoevaluacién de la préctica docente. Esta
claro que no Unicamente debe aplicarse al aula, aunque ésta debe ser uno de sus pilares,
ya que es donde los cambios pueden ser mas efectivos, sino que la autoevaluacion debe
ser un medio mediante el cual se realice una mejora general en el centro educativo.

Con el fin de progresar en el ambito educativo, es necesario analizar los
siguientes puntos en la autoevaluacion:

0 Que se han utilizado métodos de formacion inicial y continua adecuados a todo
tipo de alumnos.

o0 Que se han intentado mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje, tratando de
incorporar todas las innovaciones docentes posibles y adecuadas al contexto.

0 Que se hayan establecido una organizacion y una atencion educativa iddnea,
tratando de garantizar que todos los alumnos alcancen los objetivos

propuestos?>.

24 Consultar anexo, donde aparecen mas desarrolladas.

25 JUANA BOLANCE GARCIA; FRANCISCO CUADRADO; FERNANDO SANCHEZ; JOSE R.
RUIZ. Autoevaluacién de la préactica docente. Avances en supervision educativa: Revista de la
Asociacion de Inspectores de Educacion de Espafia. ISSN 1885 — 0286, n° 18, 2013.
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Por lo tanto, la autoevaluacion es, por tanto, de suma importancia para variar la
educacion hacia algo mejor, siendo lo primordial fortalecer los procesos de ensefianza-
aprendizaje y que éstos se adaptasen a la diversidad de los alumnos. Por supuesto, en
este analisis hay que ajustarse a la realidad existente aunque los resultados puedan no
ser tan buenos como esperamos, no parar, sino diagnosticar el problema y adoptar una
solucion propia y efectiva.

La autoevaluacién docente debe tener presente, ademas, que siempre cabe la
posibilidad de mejoria en su ejecucion. Para poder llevarla a cabo también es necesaria
una actitud adecuada y favorable por parte tanto del profesor como de los alumnos.

Entre las fuentes y medios que podemos utilizar para llevar a cabo la
autoevaluacion estd la Inspeccién Educativa, la cual puede apoyar al docente en su
estudio de qué aspectos debe mejorar. Este estudio debe surgir de las acciones
cotidianas del profesorado para registrar cualquier problematica y darle solucion,
ademas de desarrollarse a nivel profesional. Es también importante a este respecto que
la direccion del centro fomente estos procesos.

Ante estas necesidades, los medios para llevar a cabo la autoevaluacion docente
y de la Programacion Didactica serian:

o0 Una préactica que, aunque puede resultar tediosa, es aconsejable, es realizar un
diario, que se va realizando cotidianamente, aunque sea de manera esquematica,
pero registrando de manera constante. En él deberia apuntarse la materia
explicada, las actividades realizadas y las reacciones de los alumnos. Con este
pequefio diario se podria registrar cualquier problema presente en los alumnos,

en relacion con la materia y ayudaria a coordinar y mejorar la practica docente.

o0 Una vez terminado cada trimestre, el docente deberia realizar un analisis de su
practica y de su Programacion Didactica en el mismo. Se haria mediante una
rabrica que agrupara los aspectos mas importantes de la docencia y un analisis
de las calificaciones académicas de los alumnos, que también son una muestra

muy representativa de la practica docente.

La rabrica que el docente deberia completar es la siguiente:
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Nota media de los alumnos:

Indicadores

4 puntos

3 puntos

2-1 puntos

0 puntos

2. Organizacién y

distribucién de los

tiempos a lo largo
del trimestre.

La distribucion de
las sesiones ha sido
idénea y ha dado
tiempo a realizar
todo lo planificado.

La distribucion de
las sesiones ha sido
casi idonea, aunque
ha habido que darse

mAas prisa en
algunos puntos.

La distribucion de
las sesiones ha sido
casi idonea, aunque

ha habido que
utilizar mas
sesiones de las
pensadas.

La distribucién de
las sesiones no ha
sido id6nea,
teniendo que utilizar
mas sesiones de las
pensadas y darse
prisa en algunos
aspectos.

3. Adaptacion del

El curriculo oficial

El curriculo oficial

El curriculo oficial

No se ha adaptado

procesos de

explicaciones y

explicaciones y

explicaciones y

curriculo. se ha adaptado se ha adaptado casi | no se ha adaptado en absoluto el
completamente en | por completo en las | demasiado en las | curriculo oficial en
las clases. clases. clases. las clases.
4. Adaptacion a los Todas las La mayoria de las Alguna de las Ninguna de las

explicaciones ni

profesor con los
alumnos ha sido
excelente.

profesor con los
alumnos ha sido
bastante buena.

profesor con los
alumnos ha sido
regular.

ensefianza- actividades se han | actividades se han | actividades se han | actividades se han
aprendizaje de los |realizado en funcion | realizado en funcion | realizado en funcion | realizado en funcion
alumnos. de la diversidad de | de ladiversidad de | de la diversidad de | de los procesos de
procesos de procesos de procesos de ensefianza-
ensefianza- ensefianza- ensefianza- aprendizaje de los
aprendizaje de los | aprendizaje de los | aprendizaje de los alumnos.
alumnos. alumnos. alumnos.
5. Interaccion con El clima, las El clima, las El clima, las El clima, las
los alumnos y relaciones entre los | relaciones entre los | relaciones entre los | relaciones entre los
clima en las clases. alumnos y del alumnos y del alumnos y del alumnos y del

profesor con los
alumnos ha sido

mala.

Fuente: Elaboracion propia.

Las cuestiones planteadas en los nimeros 2 a 5 se valoraran en funcién de la

numeracion obtenida. De esta manera, si se obtienen de 16 a 12 puntos, la Programacion

Didactica y la actuacion docente estan bien planteadas y adaptadas a las necesidades de

los alumnos. Si se obtienen de 12 a 8, la situacion esta bastante bien pero se necesitan

plantear algunos cambios. En cambio, si la puntuacién es de 8 a 4 hay graves y serios

problemas que plantearse y, finalmente, si es de 4 a 0 puntos, hay que reformar todo.

Finalmente, nos queda conocer la opinidon de los alumnos para poder detectar algun

problema y ver si la Programacion Didactica esta bien ajustada o no. Es necesario

conocer la opinion del alumnado y que se exprese libremente.
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Al finalizar cada trimestre, los alumnos deberan completar la siguiente rdbrica también:

4 puntos

3 puntos

2 puntos

1 -0 puntos

¢ Te has sentido
agobiado/a la hora
de ver las
explicaciones en
clase?

Las clases han sido
desahogadas y
hemos podido ir con
tranquilidad a lo
largo de las
explicaciones.

Las clases han sido
bastante
desahogadas y
hemos ido bastante
tranquilos en las
explicaciones.

Las clases no han
sido muy
desahogadas,
aunque hemos
podido ir tranquilos
en las explicaciones.

Las clases no han
sido desahogadas y
no hemos podido ir

tranquilos en las

explicaciones.

¢Consideras que el
temario es
accesible?

El temario es
accesible y se puede
ver completo
durante el trimestre.

El temario es
bastante accesible y
se puede ver durante

el trimestre.

El temario no es
muy accesible y no
se puede ver
completamente en
el trimestre.

El temario no es
accesible y falta
tiempo durante el
trimestre para verlo
completamente.

¢Las actividades te
han resultado
complicadas y
atractivas?

Las actividades han
sido faciles y
entretenidas.

Las actividades han
sido bastante faciles
y entretenidas.

Las actividades han
sido algo
complicadas y algo
entretenidas.

Las actividades no
han sido
complicadas y nada
entretenidas.

¢ Te sientes
comodo/a en clase?

Me siento muy
comodo/a y hay un
ambiente agradable

en la clase.

Me siento bastante
cémodo/ay el
ambiente es
agradable en la
clase.

No me siento muy
cémodo/a en clase y
el ambiente es
bueno.

No me siento
comodo/a en clase y
el ambiente no es
bueno.

Observaciones del alumno: En este ultimo apartado de la rdbrica se podran las propuestas.

Fuente: Elaboracion propia.
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2- UNIDAD DIDACTICA
EL MUNDO CLASICO: GRECIA

2.1. JUSTIFICACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

En primer lugar, encontramos una justificacion legal para esta unidad, ya que se
enmarca en el curriculo oficial aprobado por la Real Orden 1105/2014 y en la Orden
EDU 362/2015. En esta ultima se incluye como un contenido impartido en el primer
curso de ESO en el Bloque Il correspondiente con el mundo antiguo.

A continuacion, incorporamos una justificacion tematica, ya que estos alumnos deben
conocer la primera civilizacion importante del mundo antiguo, una de las mas
importantes a nivel cultural en la historia como es la griega, con sus diferentes etapas
cronoldgicas.

Para los historiadores, Grecia es la cuna de muchos de los valores que la rigen y
determinan la cultura antigua occidental. Si nos detenemos a pensar, estamos rodeados
por elementos, aspectos, creaciones y desarrollos que provienen de aquella antigua
civilizacion que ha pasado a la historia por el uso de la razon, la invencion de la
democracia y la polis.

El legado de los fildsofos griegos junto a las diversas ramas de aprendizaje educativo
(principalmente el arte, con sus medidas perfectas y clasicas) ha sido recuperado en
diferentes momentos de Occidente como las Unicas posibles formas de avance y de
modernidad. Asi paso en la época del Renacimiento, durante el siglo XVIII con el
lluminismo y a principios del siglo XIX. En la actualidad, la ciencia utiliza métodos de
conocimiento que han comenzado a desarrollarse en la antigua civilizacion griega, en
aquella regién del planeta donde las montafias y el mar permitieron transformar la
historia del universo, por lo que es necesario darle la importancia de unidad didactica
clave en la historia tal y como lo vamos a reflejar.

Es por eso que, a partir de las actividades propuestas, se ha realizado una serie de
proyectos de aprendizaje cooperativo sobre la Grecia antigua y sus multiples aspectos
de interés. Sus trabajos han versado sobre temas tan vitales como la sociedad, el arte la
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religion, aspectos militares que formaban parte de la simbologia de la vida cotidiana de
la civilizacion griega.

Para los trabajos se han usado dindmicas y estrategias metodoldgicas en la linea del
aprendizaje cooperativo y por proyectos, fomentando valores tan importantes para
nuestros estudiantes como la empatia, la colaboracion con sus compafieros, la
solidaridad, el respeto mutuo, la ayuda al que menos sabe y las relaciones
interpersonales y humanas con carifio y asertividad.

Se ha buscado la finalidad educativa de que sea un trabajo interdisciplinar, pues aglutina
a todas las materias y profesorado de primero de secundaria obligatoria, de esta manera
resulta un trabajo completo, ya que todo este tipo de actividades son innovadoras,

didacticas y provechosas para el aprendizaje del alumnado.

2.2. DESARROLLO DE ELEMENTOS CURRICULARES Y DE
ACTIVIDADES.

Para el desarrollo de los elementos curriculares de la unidad 9, he planteado un trabajo
por proyectos en torno a la idea de los origenes de la civilizacion occidental, que se
expondra mas pormenorizadamente en el apartado posterior correspondiente a la
actividad de innovacion educativa.

Los trabajos por proyectos son uno de los medios que permiten el aprendizaje
significativo, ademas de producir unos conocimientos mas logicos e integrados para los
alumnos. El intercambio de ideas y el apoyo seran los pilares en este tipo de
aprendizajes en donde, asimismo, la investigacion de determinadas cuestiones por parte
de los propios alumnos lograra parte de esta consolidacion. Asi pues, se trata de una
idea que, se espera, mezcle lo innovador con lo tradicional pero donde lo principal sera
que el alumno aprenda y se le ensefie?®.

El proyecto plantea diversas actividades enlazadas entre si a partir de la progresion del
temario y de la resolucion de las distintas tareas conducentes al producto final del
proyecto, que constituye la sintesis del aprendizaje del alumno.

Por lo que en conclusion, las acciones y tareas que el alumno llevara a cabo durante
dicha unidad concreta buscan la innovacién didactica que permita llevar a cabo los

procedimientos educativos y asimilar la civilizacion griega.

26 ESTHER LOPEZ TORRES. Op. Cit. Pp. 26 — 27.
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UNIDAD DIDACTICA 9: EL MUNDO CLASICO: GRECIA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE
EVALUABLES

INDICADORES
DE LOGRO

ACTIVIDADES

COMPETENCIA
S CLAVE

1. El espacio y el
tiempo de la Antigua
Grecia. Fuentes de
estudio.
2. La época arcaica.
3. La época clasica.
4. La época helenistica.
5. La sociedad y
economia griegas.
6. La religion griega.
7. El arte y la cultura
griegas.

1. Datar la Edad Antigua y
conocer algunas
caracteristicas de la vida
humana en este periodo.

1.1. Distingue etapas dentro
de la Historia Antigua.

1-Conseguir saber diferenciar
la periodizacién del mundo
griego.

2. Conocer el establecimiento

y
la difusion de diferentes

culturas, después del

2.1. Describe las formas de
organizacion socio-
economica y politica nuevas

2-Conseguir separar todas las
organizaciones politicas que
van ocurriendo en cada época

ra hasta entonces, como la griega.
Neolitico. democracia o la tirania
griegas.
3. Entender que los 3.1. Entiende que varias 3-Saber que junto a los
acontecimientos y procesos | culturas convivianalavez griegos habia mas

ocurren a lo largo del tiempo
y a la vez en el tiempo
(diacronia y sincronia).

en diferentes enclaves
geograficos.

civilizaciones a lo largo del
mundo, aunque fuera la mas
importante del momento.

4. Reconocer la Importancia
del descubrimiento de
la escritura.

4.1. Diferencia entre las
fuentes

prehistoricas (restos
materiales, agrafos) y las
fuentes histdricas

4-Tener en cuenta ambos
aprendizajes mediante el
legado histérico y los restos
arqueoldgicos.

. Actividad inicial:
Visionado del
documental.

. Actividad 1:
Realizacién de un eje
cronoldgico.

Actividad 2:
Realizacion de wun
mapa con la
expansion  colonial
griega.

. Actividad 3:

Realizacion de una
gymkana en el centro.
. Actividad 4:
Realizacién del diario
"'Bienvenidos al templo
Sagrado™.

. Actividad 5: Realizar
un informativo en

(textos).
5. Conocer los rasgos 5.1. Identifica distintos 5-Con las referencias
principales de las polis. rasgos literarias y bibliogréficas,

de la organizacién socio-
politica y econdmica de las
polis griegas a partir de
diferente tipo de fuentes
historicas.

identificar la organizacion de
las polis en Grecia.

grupos.
. Actividad 6:
Comparacion el arte
griego y romano.

. Actividad 7: Tabla
sobre la democracia.

. Actividad inicial:

CL; CD; AA

. Actividad 1:

CL; AA

. Actividad 2:

CL; CMCT; AA

. Actividad 3:

CL:; CD; CMCT;
AA

. Actividad 4:

CL; CD; AA

. Actividad 5:

CD: AA; CEC
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6. Entender la trascendencia
de los conceptos
"democracia" y
"colonizacion".

6.1. Describe alguna

diferencia entre la

democracia griega y las

democracias actuales.

6.2. Localiza en un mapa

historico las colonias

griegas en el

Mediterraneo.

6.3. Localiza las principales
colonias griegas que
hubo en Espafa.

6-Tener juicio de valor
histdrico para saber
diferenciar el significado de
la democracia en el pasado
para compararla con la
actualidad.

-Actividad 8: Dialogo
con un profesor de H?2
Antigua de la UVa
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7. Distinguir entre el sistema
politico griego y el
helenistico.

7.1. Contrasta las acciones
politicas de la Atenas

de Pericles con el

Imperio de Alejandro
Magno.

7.2. Elabora un mapa

del Imperio de

Alejandro.

7 -Saber el legado de cada
lider o figura en el mundo
griego, sobre todo poder
profundizar en todo lo que
abarca lo dejado por
Alejandro Magno.

8-Conocer todas las
versiones posibles de lo
conseguido por Alejandro
mediante un analisis de lo
positivo y negativo para su
imperio.

8. Identificar y explicar
diferencias entre
interpretaciones de

8. 1. Compara dos relatos a
distintas escalas temporales
sobre las conquistas de

9-Reconocer los aspectos y
obras més importantes del

fuentes diversas. Alejandro.
9. Identificar y describir los |9.1. Describe y localiza las
rasgos caracteristicos de principales

obras del arte griego y
romano, diferenciando entre
lo que son especificos.

manifestaciones

artisticas griegas.

9.2. Diferencia entre las obras
de la Grecia Clasica y de la
Antigua Roma.

arte griego y su influencia
posterior.

10-Reflexionar sobre si
Grecia es la cuna de la
cultura europea.
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10. E_ntender el alcance de lo
"clasico" en el arte
occidental.

10.1. Explica las
caracteristicas esenciales del
arte griego y su evolucion
en el tiempo.

10.2. Da ejemplos
representativos de las
distintas areas del saber
griego, y discute por qué se
considera que la cultura
europea parte de la Grecia
clasica.
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2.3- INSTRUMENTOS, METODOS DE EVALUACION Y
CRITERIOS DE CALIFICACION

Esta unidad didactica concreta no serd evaluada con examen puesto que se desarrolla
integramente a través de un trabajo por proyectos, por lo que el profesor evaluara el
saber y saber hacer del alumnado por medio de las tareas/actividades que llevaran a
cabo y los productos generados por ellos, conformando el 100 % de la calificacion, por
medio de una rubrica que se presenta mas adelante, en al apartado correspondiente a la

evaluacion.
2.4- MATERIALES Y RECURSOS

En relacion a los materiales y recursos, como ya se ha referido anteriormente en este
trabajo, seran lo mas variados posible, de manera que todos los alumnos puedan tener a
su disposicién diferentes medios con los que desarrollar el proceso de aprendizaje de la
mejor manera posible. Entre los materiales y recursos debemos incluir:

e Ellibro de texto

e Manuales que serviran como guia de aprendizaje al alumno.

o APARICIO PEREZ, J. La mujer en la Prehistoria y la Protohistoria.
Valencia. Diputacién Provincial, Seccién de Estudios Arqueologicos
Valencianos, 2012,

o DIEZ MARTIN, F. Breve historia del Homo Sapiens. Madrid. Nowtilus,
2014,

o0 KINDER, H., HILGEMANN, W. Atlas Histérico Mundial. 122 Edicion.
Madrid. Istmo, 1985.

o RAMOS MUNOZ, J. Europa Prehistérica. Cazadores y recolectores.
Madrid. Editorial Silex. 1999.

o RIPOLL LOPEZ, S. (Coord.). Prehistoria I: las primeras etapas de la
humanidad. 22 Edicion. Madrid. Editorial Universitaria Ramén Areces, 2014.

o VV. AA. El origen del hombre. Coleccion Historia de la Humanidad.
\Volumen I. Madrid. Ediciones Credimar-Arlanza Ediciones. 2000.

e Un dossier entregado al inicio de la unidad que incluya los conceptos mas
importantes asi como un esquema base que los alumnos puedan seguir.
e Un PowerPoint utilizado durante las explicaciones que permitan al alumno

seguir las clases y que recalque lo méas importante.
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e Documentos gréficos: estos documentos incluirdn imagenes, sobre todo del arte
griego.
e Documentos multimedia: donde se incluyen algunos videos, o las paginas web.
0 https://www.youtube.com/watch?v=UgxkUUZuN9M
0 http://cadenadefavores3.blogspot.es/1528501145/entrada-25-bievenidos-

al-templo-sagrado

e Cartulinas; pinturas; plastilina; papel; y boligrafos.

2.5-ACTIVIDAD DE INNOVACION EDUCATIVA

Como se sefialaba en apartados anteriores, en esta unidad concreta desarrollaremos un
trabajo por proyectos orientado por el profesor, que pretende aplicar la innovacién
intentando resaltar una manera diferente de concebir la educacion, en la que los
estudiantes hacen y construyen el propio conocimiento, en lugar de venirles dado por el
libro de texto o el docente como algo cerrado, a través de las distintas tareas y
actividades que llevan a cabo para obtener un producto final.
Con esta propuesta los alumnos:
a) Participan en un proceso de investigacion que tiene sentido para ellos y ellas,
donde lo facil o lo placentero se sustituye por lo problematico e interesante y en
el que utilizan diferentes estrategias de investigacion.
b) Pueden participar en el proceso de planificacion de su propio recorrido de
aprendizaje y fomentar con ello su interés por seguir aprendiendo fuera de la
escuela y a lo largo de su vida.
c) Les ayuda a ser flexibles, a reconocer los puntos de vista del «otro» y
comprender su propio entorno personal, social y cultural, en cuanto resultado de
construcciones sociales ubicadas en el espacio y en el tiempo y basadas en la
defensa de unos intereses de grupo y la exclusion o el sometimiento de otros. La
finalidad de este planteamiento de la ensefianza es promover en los alumnos la
comprension de los problemas que investigan.
Comprender es ser capaces de ir mas alla de la informacion dada, poder
reconocer las diferentes versiones de un hecho y buscar explicaciones y plantear
hipbtesis sobre las consecuencias de esta pluralidad de puntos de vista.
Comprender es una actividad
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d) Acercarse a la identidad de los alumnos y favorecer la construccion de la
subjetividad a partir del desarrollo de una serie de competencias que les
permitan comprenderse e interpretar el mundo en el que viven.

Lo que implica considerar que la funcién de la escuela no es sélo ensefiar
contenidos que, en buena parte, van a quedar obsoletos en una década, ni
vincular la educacion solo con el aprendizaje.

e) Replantear la organizacion del curriculum por materias y la manera de
plasmarlo en el tiempo y el espacio escolar. Lo que hace necesario desarrollar
una propuesta de curriculum que no sea una representacion del conocimiento
fragmentada, sin solucion de continuidad y alejada de los problemas que viven y
a los cuales necesitan responder los alumnos en sus vidas.

El curriculum asi se configura como un proceso en construccion. Lo que
requiere el intercambio entre docentes, la apertura a la actualizacion de los
saberes y no fijar lo que se ensefia y se puede aprender como algo permanente.

f) Tener en cuenta lo que sucede fuera de la escuela, las transformaciones
sociales y en los saberes, la apertura hacia los conocimientos que circulan fuera
del aula y que van mas alla de los contenidos especificados por curriculum
bésico.

g) Replantear la funcion docente teniendo en cuenta un nuevo papel de
facilitador que ayuda a problematizar la relacion de los estudiantes con el
conocimiento, en un proceso en el que el profesor actia como aprendiz. En este
replanteamiento la importancia de la actitud de escucha del educador sirve de

base para construir con los alumnos experiencias sustantivas de aprendizaje.

Los proyectos pueden contribuir a favorecer en los estudiantes la adquisicion de

competencias relacionadas con:

La construccion de la propia identidad, en la medida en que lo que se estudia
responde a cuestiones «inquietantes» para los nifios, las nifias y los adolescentes;
cuestiones que tienen que ver con las interpretaciones que construyen del mundo
y con las preguntas que se hacen sobre la realidad y cada uno de ellos y ellas;
La autodireccion, en la medida en que posibilita el desarrollo de sus iniciativas
para realizar de manera individual o con otros procesos de indagacion,

ordenacion e investigacion.

60



La inventiva, mediante la utilizacidn creativa (en cuanto busqueda y exploracion
de caminos alternativos desde el didlogo con los existentes) de recursos,
métodos y explicaciones alternativas a las que suelen aparecer en los libros de
texto;

La critica, en cuanto puesta en cuestion, revision de lo que se impone y lo que se
silencia, analisis e interpretacion de las formas de poder que se transmiten en las
formas canonicas de cdmo son presentados algunos saberes.

El planteamiento y la resolucion de problemas, el diagnostico de situaciones y el
desarrollo de estrategias analiticas, interpretativas y evaluativas.

La integracion conceptual, pues favorece la sintesis de ideas, experiencias e
informacién de diferentes fuentes y disciplinas.

La toma de decisiones, ya que ha de elegir lo que es relevante en la
investigacion y lo que se ha de incluir en el proyecto para comunicarlo.

La comunicacién interpersonal, puesto que ha de contrastar las propias
opiniones y puntos de vista con otros, y hacerse responsable de ellas, mediante

la escritura u otras formas de representacion.

En definitiva, Todas estas competencias pueden transferirse a problemas reales y

contribuir a un mejor conocimiento personal y del entorno (préximo, mundializado y

relacional), y favorecer una preparacién profesional mas flexible y completa.

El desarrollo didactico en si conlleva la realizacion de 7 actividades variadas que

marcan una secuencia encaminada a un producto final.

Producto final deseado: Realizar una exposicién con todos los productos creados
a lo largo del proyecto de comprension, donde los alumnos hayan sido
responsables siendo los "jardineros™ de las actividades y productos mostrados en

la misma que presentan a Grecia como el origen de la civilizacion occidental.

Secuencia del trabajo:

Actividad inicial: Visionado del documental, analizando lo visto con sus caracteristicas

principales. https://www.youtube.com/watch?v=UgxkUUZuN9M
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Actividad 1: Realizacion de un eje cronolégico con las fechas y hechos mas

representativos de la Historia de Grecia.

Actividad 2: Realizacion de un mapa en su cuaderno con la expansion colonial griega
en comparacion con las diferentes civilizaciones o imperios que habia por aquel

entonces.

Actividad 3: Realizacion de una gymkana en el centro. Se realizara en diferentes
espacios (el patio, el comedor, el aula, la sala de informatica, la sala de profesores y el
Departamento de Historia y Geografia). Cada lugar representara el recorrido realizado
por Alejandro Magno en sus conquistas. Los alumnos iran realizando un mapa de la
expansion de Alejandro a partir de la lectura de textos escritos por Flavio Arriano

(Anabasis, siglo 1), Plutarco (Vida de Alejandro, siglo 1) o Justino (siglo I11).

Actividad 4: Realizacién del diario "Bienvenidos al templo Sagrado”, donde los
alumnos crearan un blog que se podra ver en los anexos. Cada uno encarnara un dios
griego y un templo teniendo que describir sus caracteristicas y atributos y como seria un

dia en el Olimpo para esa divinidad.

Actividad 5: Realizar un informativo en grupos, llamado ““griegos por el mundo” que
identifique 5 hechos sociales que le toque a cada correspondiente grupo sobre asuntos
politicos, sociales o economicos de la sociedad griega, incluyendo una breve seccion

gue compare lo que ocurre en la Peninsula Ibérica.

Actividad 6: Comparacion mediante el uso de la cartulina entre el arte griego y romano.
Actividad 7: Escribir en el cuaderno una tabla sobre las similitudes y contradicciones

de la democracia en el mundo griego y la que hay hoy en la Unién Europea.

-Actividad 8: Dialogo, en el aula con un profesor de Historia Antigua de la Facultad de
Filosofia y Letras de la Universidad de Valladolid, que respondera a las preguntas que
los alumnos realicen, aclarando dudas y aspectos tanto particulares como globales de la

Grecia clasica y su legado.
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e Organizacién del trabajo: los alumnos/as estaran dispuestos en grupos de cuatro
personas. Cada uno de ellos tendra una funcion clara y definida en cuanto a sus
responsabilidades grupales:

-Responsable del grupo: coordina a sus integrantes, supervisa el trabajo, pide
silencio y orden en el trabajo, anima a los miembros de su equipo y motiva.
-Ayudante del responsable del grupo: Si los grupos son de cuatro personas,
habra un ayudante del responsable para repartir sus tareas.

-Secretario: Se asegura que todas las respuestas del grupo quedan recogidas por
escrito. Cada dia debe introducir en el blog de la asignatura dichos comentarios
y, al final del proyecto, debe recoger y exponer la valoracion final.

-Responsable de material: Responsable de guardar el material y documentos del
grupo. Si se necesita comprar o administrar diversos materiales para alguna
materia.

e Temporalizacion: Este proyecto esta ideado para desarrollarlo en ocho horas de
clase. La disposicién de las actividades sera la siguiente:

12 sesion: Explicacion del proyecto (57), sensibilizacion (157), actividad inicial (35).
2% sesion: Actividad 2 (157), actividad 3 (407).

3% sesion: Actividad 3 (557).

42 sesion: Actividad 4 (55).

5%y 62 sesion: Actividad 5 (55" y 557).

72 sesion: Actividad 6 (407) y actividad 7 (157).

82 sesion: Dialogo con profesor de Historia Antigua de la UVA. (55")

e Materiales y recursos:

-Recursos generales: Guion del proyecto, cafidon, ordenador con conexién a internet,

altavoces, alargador, carnet para alumnos/as, carpetas documentos por grupos, guion

de evaluacion.

-Blog de la asignatura, acceso a la administracion de la web y plataforma del

colegio.

-Dioses sagrados: Esquema de clasificacion taxonémica de los dioses, guion de los

dioses sagrados, ejemplo de Zeus.

-Témperas, pinturas, arena, arcilla, folios, cartulinas, imagenes, cuento.

¢ Indicadores de éxito del proyecto: El proyecto habra conseguido sus metas si los

alumnos/as...
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-Saben contextualizar la civilizacion griega para poderla valorar.

-Comprenden sus peculiaridades culturales y religiosas para valorarlas como parte de la
herencia comdn de la humanidad.

-Conocen sus formas de aprovechamiento del medio.

-Conocen algunos rasgos de la organizacion social, econdmica y politica de esta
sociedad.

-Se acercan al conocimiento de sus principales manifestaciones artisticas.

2.6. EVALUACION

Al tratarse de un trabajo por proyectos, la dindmica es completamente diferente al de
otras unidades didacticas desarrolladas en este mismo trabajo. Es por ello que seria
conveniente analizar si su realizacion es efectiva y si ha ayudado o no a los alumnos,
haciendo una valoracion del O al 4 en cuatro aspectos que detallamos a continuacion
terminando con una serie de comentarios del alumno relatando la valoracién personal o

mejoras para la evaluacion del profesor:

ELTY o vt N [ Sy
evidemie | evidende | TVEOE | o linte | evidente
L Freparacidn del proy coto 4 3 z 1 L]

1. Lox objetovos de aprandizge cstan claramente defimdos

2. Lo= objetivos v oontenidos encajan on los comriculos
oficiales

L, Los contonidos son apropiados parma la edad v ¢l nivel
edocative de los estindiantes.

4. El provecio e el resulindo de la imegracidn de objetivos,
conlensdos v arilenos de evaluacion de diferentes materias o
dreas de conocimienio,

5. Se descnbe el producto fimal del proyecn, gque estd
relacorado con los objetivos, loscomtenidos v los cnilenos de
evaluacidn

. 5S¢ obsarva urma clara relacion entre Las actividades a
desammollar en ¢l provecto v o desarrdlo de las compalencias
basicas de s cstud iamte=s.

7. S¢ plamican actividades significativas par diversas
capacidades, distintos niveles y estilos de aprend izaje.

X, 5¢ han defimedo indicadores de exino dd provecto para la
evaluacidn

Clomvenit arios
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1L Andlisis dd provecio

1) Conocimicnios previos 4 3 2

9, Los mucvos conocimicnios s¢ vinculm a experiencias previas
de los estudianies v a su propio oon e o vital.

1, S establecen relaiones entre los concammios previas ¥

1) Deseripeion del provecto 4 i

1. ¢ explican con claridad los objetivos que se persiguen con
o desarmllo del proyesto,

12, 5S¢ detallan todos los pasos a segur v la secuencia temporal
& detallada, coharente y Betible.

13, Los plaros estan ¢ lammente marcdos v son rammbles an
relacidn con ¢l ticmpo de tmbajo dis ponible para ¢l esudianie,

14. Seexplica obmo se realizard la exposicidn o presentacion
del producio final de la tarca,

Comentarios:

3 Retwo cognitive v seciocultaral

15, Scrogquicre gue los cstud iantes resuc bvan un problema de complejudad adecunda a su odad v

nivel con los apoyos necesanos pam dlo.

16 Se raquicrs gue los esnixliantes encuantren mrmaciin y valoren su idoncdad para
resolver ¢l provecto,

I7. 5S¢ requicre quic los cxtudiantes realicen conex ianes enlre divenax fucrnles de infbmmacion
pam la resoluciin del provecio.

1E. Screguicre qus los estud iantes realicen actividades on su entomo para la resoluc i o
prenecto.

1%, Sc requices que agemes difcremics al docanic aponicn su conocimicnio o cxporicncia para la
resclucion del provecto.

4) Estrategias de aprendicsje

2. S dan oportunidades suficienics para que bos csdiamies wsen diferenies esirategias de
aprendiaje (ongameadonss grificos. osguemas, ESUMSRSs. .. ).

21, Scusmn técmcas de andamisje para ayudar r 2 lox estudiantes {modelage,
visualiFacidn, expernmeniac b, dmd;‘:ﬂli&d_...}_ e

2Z Seutiliza wna vancdad de vécnicas para aclamr los concepios (cjemplos, material
mechiovsxml, amalogiax,. . b,

23, Sc uihizan malenales saficienies para hacer ¢l proyecto compremmable ¥ significative,

5) Trala jo cooperative

24. El proyecte tiene e, o Enicium oeoperativa.

25 Secprocurala i & lencia ¥ la respx bilidad individual dentro dd proyecto.

26. Sc dan frecucmces opornunedades para la imermocion y la discwsidmn

27, S proporconan moles a los estudionites,

6) Sodalimdadn rica

2K Scofrocen oporumdades para guoe o estudimie realice actvidades en su emomo (soma de
mRCsras, cnirevisias, reportajes folografioos, . ...

2. e ofrecen oporumdades para que agonics exlermos participen en d dearmollo del proyecio
aportando Sus CONOCIMBCTILeS O X Pericmcia.

3 S owsan las TIC como madio abrir o provecio al aniomo O pars pormELr gus SEonics
ex barmox colsboren on ol dexa o de s tarea, ¥ =
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2.7-CONCLUSIONES

El presente Trabajo de Fin de Méster ha tratado de abordar todos los aspectos de una
Programacion Didactica de manera rigurosa aplicandola a la ensefianza de la Geografia
y la Historia en primer curso de la Ensefianza Secundaria Obligatoria. Tras una primera
reflexion sobre lo establecido en la legislacién vigente, se abordan los elementos
pedagdgicos y metodoldgicos que desde una base tedrica, lo apoye para potenciar el
aprendizaje significativo.

A lo largo de las actividades se han tratado de incluir elementos propios, acabando por
la unidad didactica desarrollada, a modo de ejemplo, donde se ha planteado un
proyecto de trabajo a partir del tema central que es Grecia y su legado.

La realizacion de este trabajo me ha permitido, a nivel personal, conocer una de las
facetas que no estudié en la carrera que incluye el trabajo del docente, siendo una labor
complicada, ya que es necesario conocer los mejores métodos de ensefianza e innovar,
siempre con el fin de facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje al alumno.

Creo que reconociendo este esfuerzo e interesdndose por mejorar continuamente las
Programaciones Didacticas se puede lograr incrementar la calidad de la ensefianza de

las futuras generaciones.
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- EL MUNDO. Geografia Universal. Barcelona. Instituto Gallach, 2001.
- Paginas web:

https://www.google.es/intl/es/earth/index.html

https://menchuduque.wordpress.com/category/geografia/la-tierra-y-su-
representacion/paqge/2/

http://almez.pntic.mec.es/~jmac0005/ESO Geo/TIERRA/HtmI/Representacion.htm
- Unidad didactica 2: El relieve terrestre.

- BIOSCA, A (Ed.). Atlas y geografia universal. Barcelona. Océano, 1997.
- DERRUAM, M. Las formas del relieve terrestre. Barcelona. Toray-Masson, 1990.
- VV.AA. Geografia Universal. Barcelona. Salvat Editores, 2001.

- Paginas web:
https://www.youtube.com/watch?v=vOG69iRHHdK http://www.nationalgeographic.com.es/

http://www.ign.es/ign/layout/sismo.do.

- Unidad didéctica 3: Las aguas y su explotacion.
- OSORIO MARULANDA, C. La gestion del agua: implicaciones de la participacién de
expertos y ciudadanos. Madrid. Los libros de la Catarata, 2015.

- Paginasweb:_
http://hemerotecadigital.bne.es/pdf.raw?query=id:0000947416&lang=en&log=00000000- 00000-

00001/
http://www.fundacionaguae.org/wiki/historia-del-agua-en-espana

http://www.fundacionaguae.org/wiki/cuencas-hidrograficas-de-espana

http://www.observatoriomercosur.org.uy/libro/el_agua_como_elemento_vital_en_el_desarr ollo
del_hombre 17.php
http://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/grandes-reportajes/especial-agua-el-agua- fuente-
de-vida-2_2124

http://www.ecologiaverde.com/solo-las-renovables-evitarian-una-insuperable-crisis-del- agua-en-
el-2040/
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- Unidad didéctica 4: Los paisajes de la Tierra.
- BARBADILLO SALGADO, F. J. Manual para observar e interpretar paisajes. Castellon.
Tundra, 2016.

- VV. AA. Geografia de los paisajes en Espafia. Madrid. Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (UNED) D. L., 2014.

- Paginas web:
https://mti-minas-asturias.blogspot.com.es/ https://www.geoguessr.com/

- Unidad didactica 5: Los climas de la Tierra.
- ROBADOR MORENO, A. Cambios climaticos. Madrid. Los Libros de la Catarata, 2015.
- Paginas web:

http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/valladolid-id47186

http://elclima-enelmundo.blogspot.com.es/2013/06/tipos-de-climas-mundo-info-.html

http://conteni2.educarex.es/mats/14469/contenido/ http://elpais.com/elpais/2016/06/09/ciencia/14
65486428 297356.html

- Unidad didéctica 6: EI medio fisico espafiol.
- LANUZA, L (Coord.). Gran Atlas de Espafia. Madrid. Planeta, D. L., 2006.
- Paginas web:

http://www.educa.jcyl.es/zonaalumnos/es/recursos/aplicaciones-infinity/juegos-

jcyl/montanas-espana

www.create.kahoot.it https://mapasinteractivos.didactalia.net/comunidad/mapasflashinteractiv

os/recurso/mapa- de-rios-y-montaas-de-espaa-worksheetworks/5a46764b-5a0a-44c8-8129-
b3cc97ae95777? inicio=1

-Unidad didéactica 7: La Prehistoria

- APARICIO PEREZ, J. La mujer en la Prehistoria y la Protohistoria. Valencia. Diputacion
Provincial, Seccion de Estudios Arqueoldgicos Valencianos, 2012.

-DIEZ MARTIN, F. Breve historia del Homo Sapiens. Madrid. Nowtilus, 2014.

-KINDER, H., HILGEMANN, W. Atlas Historico Mundial. 122 Edicion. Madrid. Istmo, 1985.
- RAMOS MUNOZ, J. Europa Prehistérica. Cazadores y recolectores. Madrid. Editorial Silex.
1999.
- RIPOLL LOPEZ, S. (Coord.). Prehistoria I: las primeras etapas de la humanidad. 22 Edicion.

Madrid. Editorial Universitaria Ramén Areces, 2014.
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- VV. AA. El origen del hombre. Coleccion Historia de la Humanidad. Volumen I. Madrid.
Ediciones Credimar-Arlanza Ediciones. 2000.

Unidad didactica 8: Las Primeras Civilizaciones.

- CERVELLO AUTUORI, J. Escrituras, lengua y cultura en el Antiguo Egipto. Ballaterra.
Universidad Autonoma de Barcelona, 2015.

- FERNANDEZ, P, WAGNER, C. G (Eds.). Israel y Fenicia. Coleccion Historia de la
Humanidad, Volumen V1. Madrid. Ediciones Credimar-Arlanza Ediciones, 2000.

- FOSTER,B.R. Las civilizaciones antiguas de Mesopotamia. Barcelona. Critica, 2011.

- KINDER, H., HILGEMANN, W. Atlas Histérico Mundial. 122 Edicion. Madrid. Istmo, 1985.

- PARDO MATA, P. Mediterraneo. Fenicia, Grecia y Roma. Coleccion Serie Historia. Silex
Ediciones S. L. 2002.

- VALLEJO, J.J. Breve Historia del Antiguo Egipto. 42 Edicion. Madrid. Nowtilus, 2010.

- VV.AA. Antiguo Egipto. Coleccién Historia de la Humanidad. Volumen IV. Madrid. Ediciones
Credimar-Arlanza Ediciones, 2000.

- Péaginas web:

http://museosvirtuales.azc.uam.mx/mm/museo britanico/version diapositivas.php

https://bristolenos.com/2015/12/06/visita-el-museo-britanico-de-londres-desde-casa-  gracias-a-

google-maps/

https://www.google.com/culturalinstitute/beta/partner/the-british-museum

- Unidad 9: EIl mundo clésico: Grecia.

- ALMAGRO GORBEA, M. J. Mitologia Clasica. Madrid. Museo Nacional de Reproducciones
Artisticas. Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes. Direccion General de Bellas Artes,
2002.

- ESLAVAGALAN, J. Historia del mundo contada para escépticos. Barcelona. Planeta, 2014,

- FALCON MARTINEZ, C. Diccionario de mitologia clasica. Madrid. Editorial Alianza, 2013.

- KINDER, H., HILGEMANN, W. Atlas Histdrico Mundial. 122 Edicion. Madrid. Istmo, 1985.

- VV. AA. El nacimiento de Grecia. Coleccion Historia de la Humanidad. Volumen VII. Madrid.
Ediciones Credimar-Arlanza Ediciones. 2000.

- VV. AA. Grecia Clasica. Coleccion Historia de la Humanidad. Volumen VIII. Madrid.

Ediciones Credimar-Arlanza Ediciones. 2000.
- Paginas web:

https://www.youtube.com/watch?v=cyvNgDMZEdw https://www.youtube.com/watch?v=BsWN
6p_85zs
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http://cuentos-infantiles.idoneos.com/cuentos mitologicos/los dioses grieqos/

https://wikileaks.org/

http://www.32rumbos.com/fuentesalejandro.htm http://historiaybiografias.com/mitologia griega
1/

http://portalmitologia.com/ http://geografiaehistoriamaster.blogspot.com.es/p/introduccion.html

- Unidad didactica 10: El mundo clasico: Roma.

- ALMAGRO GORBEA, M. J. Mitologia Clasica. Madrid. Museo Nacional de Reproducciones
Artisticas. Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes. Direccion General de Bellas Artes,
2002.

- ESLAVAGALAN, J. Historia del mundo contada para escépticos. Barcelona. Planeta, 2014,

- FALCON MARTINEZ, C. Diccionario de mitologia clasica. Madrid. Editorial Alianza, 2013.

- KINDER, H., HILGEMANN, W. Atlas Histdrico Mundial. 122 Edicion. Madrid. Istmo, 1985.

- VV. AA. Roma Republicana. Coleccion Historia de la Humanidad. Volumen X. Madrid.
Ediciones Credimar-Arlanza Ediciones. 2000.

- VV.AA. Roma Imperial. Coleccion Historia de la Humanidad. Volumen XI. Madrid. Ediciones
Credimar-Arlanza Ediciones 2000.

- Paginas web:

https://www.google.com/intl/es/maps/streetview/

- Unidad didéactica 11: La Peninsula Ibérica: época prerromana.
- ESLAVAGALAN, J. Historia de Espafia contada para escépticos. Barcelona. Planeta, 2004.
- Paginas web:

https://www.youtube.com/watch?v=EhMe73lasZg http://www.man.es/man/coleccion/catalogo-

cronologico/protohistoria/sacerdote-cadiz.html

http://www.pintiavaccea.es/seccion.php?seccion=14

- Unidad didactica 12: La Peninsula Ibérica: desde la Hispania romana hasta la llegada de
los visigodos.

- ESLAVAGALAN, J. Historia de Espafia contada para escépticos. Barcelona. Planeta, 2004.

- MONTENEGRO DUQUE, M. Historia Antigua de Espafia. Madrid. Universidad Nacional de
Educacion a Distancia (UNED) D. L., 1997.

Paginas web:

https://www.youtube.com/watch?v=42wpxTi2uWQ http://www.almenaradeadaja.ayuntamientosd
evalladolid.es/?q=node/149
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4-ANEXOS

4.1-ANEXO I: PARTE GENERAL

DESARROLLO DE LAACTIVIDAD 2, UNIDAD 1: Actividad con Google Earth.
Los alumnos realizaran grupos de tres personas, de manera que puedan combinar diferentes
opiniones entre ellos. La actividad se realizara en la sala de informatica del centro, donde entraran

en la aplicacion de Google Earth. Para esta actividad se empleara una sesion.
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Fuentes: Imagen: Ejercicios de produccion propia innovacion.

A los alumnos se les proporcionara una tabla con diferentes ubicaciones y coordinadas que deben
buscar, asi como el calculo de diferentes husos horarios:

1. Localiza 5 capitales de paises de la Unién Europea.

2. Localiza las siguientes coordenadas:
1. 39°54'15.16"N/116°24'26.62"E

2. 34°36'13.26"S/58°22'56.61"0

3. 25°44'52.32"S/28°13'45.38"E

4. 33%52'07.75"S/151°12'33.46"E

5. 39956'00.11"N/32°51'35.07"E

3. Calcula las horas: Tras haber analizado las coordenadas y localizado los puntos anteriores,
calcula que hora seria en todos ellos si en Paris son las 18:00 h.
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DESARROLLO ACTIVIDAD 2, UNIDAD 2: COMPLETAR LOS MAPAMUNDIS CON SU
VINCULACION AL TURISMO.

» Mediante el uso de los mapas, habra que completar con detalle las partes del relieve que se
asignen.

» Cada grupo de clase le tocara asociar los elementos del mapa a lo que méas se visita
turisticamente hablando, haciendo una descripcion de como se puede vender de cara al
publico la visita de dicho lugar que tocara al azar.

> EIl objetivo es la exposicion oral, como si trabajaramos en una agencia de viajes y

vendiéramos el producto, aprendiendo su ubicacion y su desarrollo local.

4 BRASIL

> A final de cada exposicion los clientes turisticos (el resto de la clase) dara una puntuacion
individual a cada explicacion oral del lugar geografico explicado.

» Logicamente contard la mitad la valoracion la del resto del alumnado, y la otra mitad la del
profesor.

DESARROLLO ACTIVIDAD 3, UNIDAD 3:

> Aplicar una redaccion sobre el proceso del curso de los rios con sus correspondientes fases.

> Laredaccion no se puede explayar de 175 palabras.

> Aplicar su representacion mediante su maquetacion en plastilina para su explicacion.

» Habra que buscar creatividad en la descripcion y sobre todo en la maquetacion.
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DESARROLLO DE LAACTIVIDAD 4, UNIDAD 4: JUEGO CON GEOGUESSR.
Esta actividad se realizara en una de las ultimas sesiones a modo de repaso de los contenidos
ensefiados a los alumnos. La actividad se realizara en la sala de informética del centro a partir de la

siguiente pagina web: https://www.geoguessr.com/. Los alumnos se agruparan en grupos de cuatro

personas, realizandose en una sesién. Se entrara en la pagina a modo de “trivial™.

El juego consiste en que la propia pégina te sitda en un lugar al azar del mundo. Los alumnos se
pueden mover Yy, en funcidn de la vegetacion, del paisaje y de las sefiales que vean, adivinen donde
les ha situado la web. En funcién de que se acerquen mas o menos al lugar que se les ha asignado,
recibiran mas o menos puntos. Ganara el grupo que mas puntos obtenga.

En esta actividad se valoraran no sélo los conocimientos adquiridos, sino que una vez que los
alumnos hayan respondido, se les preguntard por qué han escogido este lugar, teniendo que razonar
los elementos que han visto para responder.
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Imagen: https://www.geoguessr.com/world/play

DESARROLLO ACTIVIDAD INICIAL, UNIDAD 5. DEBATE DE LAS CONDICIONES
CLIMATICAS.

» Lo primero que hay que hacer es hacer un trabajo de campo y marchar el fin de semana a
cualquier lugar fuera del lugar de origen para saber las condiciones climaticas de otro lugar
diferente.

» Cuando ya lo tengamos pensado, habrd que mirar por internet el tiempo climatico y
apuntarlo en el esquema que hay que hacer como procedimiento en el cuaderno.

» A partir de vivir una experiencia sefialando las temperaturas, precipitaciones, presion
atmosfeérica..etc sefialados en una tabla, debemos debatir como afecta en la vida cotidiana
las condiciones climaticas ante el lugar elegido.

» Mediante los conocimientos tedricos previos, este trabajo de campo ayudara a potenciar la
iniciativa e investigacion mediante causas 0 consecuencias explicadas por cada factor

climético.
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Fuente: http://slideplayer.es/slide/9930193/

DESARROLLO DE LAACTIVIDAD 4, UNIDAD 6: KAHOOT EN CLASE.

Utilizaremos la gamificacion de nuevo, realizando el kahoot. Los alumnos acudiran a la sala de
informatica del centro donde, por grupos, se practicara esta especie de trivial como repaso de la
unidad didactica. Mediante esta aplicacion, los alumnos deberan responder a una serie de preguntas
sobre el relieve de Espafia y de Castilla y Ledn, obteniendo puntos en funcion del nimero de

respuestas acertadas que den y del menor tiempo posible en que lo hagan.

En primer lugar, hay que acudir a la pagina web https://getkahoot.com/ para que el docente realice
las preguntas que quiere ponerles a los alumnos. Posteriormente, estas preguntas apareceran en el
cafién que haya en la sala de informética, de manera que todos los grupos estén en igualdad de
condiciones. Las soluciones las dardn cada grupo a partir de un ordenador de dicha sala. La

actividad se realizara en una sesion.

77


http://slideplayer.es/slide/9930193/
https://getkahoot.com/

Destripton

- - UNIDAD SOBRE EL RELIEVE FIc EN ESPANA

\
H}} | Procedmiento didaction
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ACTIVIDAD 2, UNIDAD 7: ;:COMO VIVIO EL HOMBRE EN LA PREHISTORIA?
A medida que los alumnos vayan estudiando la materia, se les propone la siguiente actividad:
“Imagina que tienen una maquina del tiempo. Con ella puedes viajar a cualquier lugar y momento
de la Historia de la humanidad y, dado tu gran interés por la Prehistoria, escoges visitar el
Paleolitico, el Neolitico y la Edad de los Metales. Con esta maquina podras ver la manera de vivir
de los seres humanos durante la Prehistoria. Asi, deberas escribir un pequefio diario (dos paginas
de extension de tu cuaderno como maximo) donde cuentes un dia en el Paleolitico, otro en el
Neolitico y otro en la Edad de los Metales™. Como pistas y ayuda, debes incluir:
e Para el Paleolitico: vida ndmada, caza-recoleccion y tribus.
e Para el Neolitico: sedentarismo, agricultura, ganaderia (Revolucion Neolitica), aldeas y
ceramica.
e Parala Edad de los Metales: tratamiento de la metalurgia, comercio, jerarquizacion social y
megalitos”.
Esta actividad la iran haciendo los alumnos conforme se vaya explicando la materia, de
manera que la entregarén el dia que se haga la prueba escrita de la misma. Se les avisara con el

tiempo suficiente para que puedan realizarlo y busquen informacion si estan mas interesados.
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PAGINA 1

Fuente: https://es.calameo.com/books/001316029fbfe6aa46035

DESARROLLO ACTIVIDAD 2, UNIDAD 8: PELICULA ASTERIX Y CLEOPATRA.

B » o) 028710028

Asterix Y Cleopatra
Tras haber profundizado en el mundo del antiguo Egipto, poder ver esta pelicula, con el
enlace https://www.youtube.com/watch?v=s6hgRLP8EVY , ayudard para después para buscar

diferentes simbolos y aspectos clave que reflejaran en una cartulina sobre la vida cotidiana de los
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egipcios.
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DESARROLLO DE LAACTIVIDAD 4, UNIDAD 10: VISITAAPOMPEYA.
Esta actividad se realizara durante una sesion de la unidad didactica. Para ello, los
alumnos acudiran a la sala de informatica. Alli, se agruparan en parejas y accederén a la

siguiente pagina web: https://www.google.com/intl/es/maps/streetview/.

Entrando en la seccion de Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO, encontraran la
opcion de visitar el yacimiento de Pompeya de manera virtual. Los alumnos dispondran
entonces de 15 minutos de la sesion para poder navegar libremente y familiarizarse con
la aplicacion.

Tras este tiempo, los alumnos responderan a una serie de preguntas sobre la economia y
sociedad romanas que al final de la clase deberan entregar por escrito:

» Situate con la aplicacion en el foro de Pompeya. (Qué edificios encuentras?
¢ Como definirias “foro™?

» EIl thermopolium era el local donde se vendia comida y bebida calientes. En
Pompeya hubo hasta 89 locales de este estilo. Busca uno con esta aplicacion y
describelo.

» ¢Qué edificios se construyeron para ser dedicados al ocio?

» Compara la Casa de Meandro (Via dell’Abbondanza), que fue el hogar de
alguien con prestigio social, con otra mas humilde.

» Localiza la Casa de los Ceii y realiza un plano en el que marques las principales

estancias de una domus.

UNESCO World Heritage

Lupanare €y

por B e ?’aro Civile di Pompei
(] Scavl di Pompei
a (2]

* parco Archeclogico
di Pompeli

Archaeological Areas of
Pompei

The Archaeological Areas of Pompei
provide a picture of a society that was
preserved in ash by the explesion of Mount
Vesuvius in August 24, 79 BCE. The Roman
colony was not unearth until an excavation
in the 18th century.

[Source]

Ver en Google Maps

Fuente:https://www.google.com/intl/es/maps/streetview/#unesco-world-
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heritage/archaeological-areas-of-pompei
DESARROLLO DE LAACTIVIDAD 4, UNIDAD 11: VISITAVIRTUAL APINTIA.
Mediante la informacién obtenida de la Pagina Web de Pintia, el alumno debe elaborar

los aspectos mas importantes de la vida cotidiana de este pueblo, ademas de redactar un
diario sobre las actividades que haria, si el alumno estuviera en este tiempo historico.

PADILLA DE DUERO
VALLADOLID

bAS NAVAS

DESARROLLO DE LAACTIVIDAD 4, UNIDAD 12: VIDEOJUEGO HISPANIA.

Para esta actividad se empleara una sesion de las clases. Acudiremos a la sala de
informética donde, previamente, se habra instalado en cada ordenador Hispania, el
juego, contiene todos los alicientes que hacen grande a la serie, trasladados a la pantalla
del ordenador: fiel recreacion histérica de la Hispania de la época y sus gentes, las
complicadas relaciones entre sus personajes y mucha accién que animaran a miles de
jugadores a recrear este episodio de la historia tan apasionante. Tras probar el juego se

responderan estas preguntas en una pequefia prueba escrita.
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HISPANIA EI Juego

Los usuarios pueden acceder gratuitamente al videojuego a traves de hispaniael
antena3.com. Es el primer juego gue se lanza antes del estreno de una ficcion

o

) antena3.com

HISPANTIA:

EL JUEGO

Las cuestiones seran las siguientes:

1. ;Como fundaban las ciudades los antiguos romanos? ¢Cudl es el nombre de las dos
calles principales del trazado de sus ciudades

2. ¢Donde has situado el foro de la ciudad? ¢ Qué edificios podemos encontrar en él?

3. ¢Qué construcciones has creado para el ocio? Relata, brevemente, cémo eran las
termas y el sistema

de calefaccion que utilizaban.

4. Traza una domus romana en el juego y nombra sus partes. Crea también una insula.

5. ¢A qué dioses hace referencia el juego? ¢Cuales son sus equivalentes en la mitologia
griega?

Fuente: WEB OFICIAL DE ANTENA3TV
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4.2-ANEXO II: PARTE ESPECIFICA

DESARROLLO ACTIVIDAD INICIAL, UNIDAD 9: VER DOCUMENTAL

b »l W) 2820/4409

Comoe los griegos cambiaron el mundo - Documental

e Los alumnos con este documental anotaran los hechos mas importantes
acaecidos en la época griega a modo introductorio que luego se comentara con el
resto de la clase, para tener relevancia en la comprension del inicio de la unidad.

e Se anotaran personajes, momentos historicos y tecnicismos clave durante el
progreso politico y social del mundo griego.

e En este proyecto se quiere trabajar a modo introductorio saber las diferentes
etapas del mundo griego a partir de una serie de hechos partiendo de lo general a
lo particular empezando por la materia politica, continuado por las situaciones

sociales y terminando por las épocas econdémicas.
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DESARROLLO ACTIVIDAD 1, UNIDAD 9: EJE CRONOLOGICO DE GRECIA

Eje cronoldgico del mundo griego

3000a.C. 1400a.C.  1150a.C 800 a.C. 490aC 3Mal 30aC
| 1 | | |

GRECIA
ARCAICA

GRECIA
ELENTSTICA

CIVILIZACION
MINOICA

GRECIA
CLASICA

e Definicion en el cuaderno de manera individual sobre todos los lideres o
personajes historicos poniendo su periodo politico correspondiente de cada una
de las eras historicas en Grecia, fomentando una vision comun con un
aprendizaje significativo, relatando la fecha y un adjetivo calificativo de cada
etapa de gobierno.

e También habra una pregunta individual que reflejar sobre que significa para los
alumnos las polis.

e En este proyecto se quiere diferenciar todos los conceptos de organizacion
politica en la Antigua Grecia, como el concepto de la democracia o de la tirania
y también aplicar como era las organizaciones de las ciudades a través de la

definicion de las ciudades-estado.
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DESARROLLO ACTIVIDAD 2, UNIDAD 9: MAPA EXPANSION DE GRECIA

o Elegir mediante grupos un periodo importante de la Antigua Grecia y reflejar en

un mapa sus expansiones, lideres, hechos mas importantes y fechas, mas

dataciones cronoldgicas y comparandola con otra civilizacién de aquella época a

elegir (como por ejemplo la mesopotamica o egipcia), buscando las similitudes

de como era cada pais econdmicamente, socialmente, haciendo como una

especie de Analisis DAFO de las fortalezas, oportunidades, debilidades y

amenazas de cada uno de los imperios comparados.

e Este proyecto hace que mediante esta unidad y las siguientes del mundo antiguo

se sepan que a la vez habia mas civilizaciones, por lo tanto una pluralidad

cultural absoluta en la Edad Antigua.

LA EXPANSION GRIEGA
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DESARROLLO ACTIVIDAD 3, UNIDAD 9: REALIZACION GYMNKANA EN
HONOR A GRECIA

Cada grupo de alumnos trabajara en una fase de la expansién colonial de
Alejandro Magno, dando pistas de cada batalla si se contestan a cada pregunta
correctamente incluyendo también iméagenes de cada batalla o si habia pistas,
huellas o restos historicos por cada fase colonial de este gran conquistador.

El objetivo es conocer lo que realmente queria Alejandro en su ambicion
territorial, pudiendo utilizar diferentes lugares externos a la clase para poder
explicar cada batalla o fase historica del mas grande.

Este proyecto potenciara el legado histdrico de lo que dej6 Alejandro, a través de
sus victorias en las fuentes literarias como legado arqueoldgico a base de

edificios construidos por el o en su honor.
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DESARROLLO ACTIVIDAD 4, UNIDAD 9: BIENVENIDO AL TEMPLO
SAGRADO

Para esta tarea los alumnos haran uso del blog propio para fomentar la investigacion:
buscando informacion en Wikipedia si fuera necesario de los diferentes dioses
marcados:
http://cadenadefavores3.blogspot.es/1528501145/entrada-25-bievenidos-al-templo-

sagrado
e Se les encargara que, por parejas o, como mucho, grupos de tres personas,

estudien las caracteristicas y atributos de un dios griego que se les haya asignado
al azar. Junto a ello, deberan escribir cobmo seria un dia de este dios en el
Olimpo.

e Habra que describir en el propio blog las caracteristicas del propio personaje
encarnado logicamente y también una valoracion personal valorando que
diferencias hay de la religion griega a la cristiana. Se les premiaré en funcion del
rigor que tengan con la informacidon que busquen y se les evaluard segin la

siguiente rabrica:
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INDICADOR

4 SOBRESAL.

3 NOTABLE

2 SUFICIENTE

1-0 INSUFICIEN.

1. Mantiene el
rigor con la

Los datos incluidos
en el diario se

Los datos incluidos
en el diario se

Los datos incluidos
en el diario se

Los datos incluidos
en el diario no se

informacion ajustan ala ajustan bastantea la| ajustan pocoala ajustana la
buscada. informacion informacion informacion informacion
obtenida. obtenida. obtenida. obtenida.
2. Redaccion La redaccion del La redaccion del La redaccion del La redaccion del
ordenada y clara. | diario esmuy clara | diario es bastante | diario espoco clara diario no esen
y ordenada. clara v ordenada. v ordenada. absoluto ni clara ni

ordenada.

3.Ortografia v
gramaitica.

El diario estd escrito
sin ninguna falta
ortogrifica o
gramatical.

El diario estd escrito
con alguna falta
ortogréfica v
gramatical.

El diario estd escrito
con bastantes faltas
ortogréficas v
gramaticales.

El diario esta escrito
con demasiadas
faltas ortograficas v
gramaticales.

4. Creatividad e
imaginacion.

El diario estd escrito
cofl una gran
creatividad e

El diario cuenta con
bastante creatividad
e imaginacion.

El diario tiene poca
creatividad e
imaginacion.

El diario no tiene ni
creatividad ni
imaginacion.

imaginacion.

Fuente: elaboracion propia.

Para realizar esta tarea dispondran de dos sesiones. Se espera que con ella logren
aprender més sobre la religion y la mitologia griegas, creando asi una variedad
de opiniones en el blog entre todos alumnos que les sirva como apoyo a la hora
de estudiar.

Con ello procedemos a este proyecto a potenciar los acontecimientos historicos
importantes, a pesar de que las divinidades se trabajen mas en la religion que en

la propia asignatura de historia.

DESARROLLO ACTIVIDAD 5, UNIDAD 9: GRIEGOS POR EL MUNDO

En Grupos de cuatro personas se realizara a eleccion del alumno la busqueda de
una colonia griega por el Mediterraneo y otro colonia griega en Espafia, con el
objetivo de ir detallando mediante un informativo aplicandolo a un podcast,
sobre la novedad de la colonia explicada, hablando con todo detalle de su
situacion geografica, nimero de habitantes, economia y organizacion social.

El objetivo de este proyecto es saber con exactitud lo que eran las colonias
griegas a lo largo del Mediterraneo, profundizando en Espafia y sobre todo
encontrar las fuentes bibliograficas necesarias danto importancia a los escribas

griegos.
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DESARROLLO ACTIVIDAD 6, UNIDAD 9: ARTE GRIEGO VS ARTE ROMANO

e Tras haber analizado ambos artes, hacer un simil y diferencias entre ambos tipos
de manifestaciones artisticas, poniendo varios ejemplos a ser posible en el
cuaderno vamos a reflejar en una cartulina un dibujo de una obra de arte griego a

eleccion del alumno explicando sus partes, su datacion, a la época que pertenece

y sus materiales con los que se ha elaborado.
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e Con este proyecto reflejamos los acontecimientos historicos bien sefialados y

potenciados a traves de la historia del arte.

DESARROLLO ACTIVIDAD 7, UNIDAD 9: (QUE ES LA DEMOCRACIA A LO
LARGO DE LA HISTORIA?
Responder a las siguientes preguntas tras escuchar este término durante diferentes

épocas historicas:

¢Empezd la democracia en Grecia?

e (Qué significa ser democrata?

e Lademocracia de la Grecia Antigua es la misma que hay en la Union Europea?
¢Por qué?

e ;Ser demdcrata era en su dia en Grecia ser rico?

e ;Se necesita una tirania actualmente en la UE como paso en la Grecia Antigua
tras la democracia?

e ¢Los lideres antiguos eran igual de demdcratas que los actuales?

e ;Tiene el mismo poder territorial una polis que una CC.AA?
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Pericles se dirige al pueblo de Atena

El concepto de democracia (poder del pueblo) nacié en Atenas. Este sistema de
gobierno se basaba en la participacién de todos los ciudadanos en |la toma de
(politica).

e Este ultimo proyecto potencia la importancia del concepto de la democracia a lo

largo de la historia antigua, y vivido por nosotros en la actualidad.
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