GRacia S
S LUIS GONZAGA

DE LA. COMPANIA DE JESUS,

A UNA MONJA , EN LA CIUDAD DE MONTEFALCO.
Traducidas del Italiano.

N el Monafterio, llamado antes de Santa Clara, aora

de el Divino Amor, la Monja SorMaria Ana de

N la AiTumpcion 5en la Primas.era de 1729. por una
grande debilidad de eftomagd vino a perder del

todo el apetito, y gufto de todo manjar; fin poder

niauniiiuerza , y contra iii voluntad , tomar algu-

no, que no fe vieiTe luego obligada a arrojar. A efta total inapeten-
A cia.
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da, que duré muchos mefes,fe aﬁadlier)on bien prefto pervigilios cafi
continuos,y frequentes definayos”™de fuerte que confumidas las fuer*
zas enteramente , y obligada por lo comun & eftar en cama ; co-
mo una lampara , que no tiene aceyte , efta para apagarfe - affi
ella iba desfalleciendo poco a poco , y avecindandofe a la muerte
de pura inedia. A la mitad de Mayo avifado por cartas en Viter-
bo el P. Felipe Conti mmiii Direcl-or , embié prontamente a la Su-
periora una caxita de la harina, que San Luis eftaba multiplican-
do entonces en Vetralla ; efcriviendo , que efperafle , que fi la
enferma la tomaiTe , el Santo la fanafia. Llevofela la Superiora,
y juntamente la ordefios, que pues humanamente parecia irreme-
diable aquella fu extrema inapetencia ; por tres mafanas feguidas,
a4 honor del Santo , que la avia multiplicado , ella comulgaiie, y
djfpues de la Santa G.oaiunion la tomalTe : fuplicandole la dieffe
aquellas ganas de comer , con que pudiefle confervar la vida , y
fervir a la Religion. Obedeci6 ella , y fanandola el Santo, fe vi6
fubitamente lijjre de llis pervigilios, debilidad -, y defmayos, co-
mo también de la inapetencia , 0 nalfea de la comida ; pero con
ella difcreta , y fuccefliva gradacion.

La primera manana , defpues de una breve oracion , fiiya,
V -de las que la afliftian , tomando ella por mano de la Superio-
ra mifma en una~cucliari amella admirabtfrffi®icina , no IbloTW
fintié la acoftumbrada dificultad en tragarla , fino que fubitamente
fintio corroborarfe toda , y principalmente el eftomago , de ma-
nera que aguella mifma mafiana pudo levantarié de la cama , y
yendo al refitorio , defpues de meies de infuperable naiifea , y faf
tidio , comer con gufto toda la meneftra ; pero no mas. Con efte
folo alimento pudo muy bien , defpues de mefa , bolver a exercer
el oficio que tonia de enfefar k las Educandas ; venida la noche,
reposo fin defvelo alguno , ya fana : y huviera ido a la mafiana con
las demis & Maytines, fi la Superiora no le huvlefle "prohibido, el
levantarfe t.in temprano. A la legunda mafana , defpues de rezar
con fus Educandas de rodillas, un Padre nueftro, una Ave Maria,
y un Gloria Patri , a honra del Santo, bolviendo a tomar la ha-

fina , pudo comer en el Refestorio comun , admas de la menef-
tra,
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tra 5 tambfen la carne; mas no toda. Y a la tercera mafiana 5 to-
mando por ultima vez la harina, venida labora de comer , pudo
tomar no folo la meneitra , y la carne 5 iino también todo lo
demas , que fe daba 4 las otras.

Pero eilo es lo menos de la fazonada gracia del Santo. Lo
mejor es , que aviendo ella pedido folamcnte aquellas ganas de co-
mer 5con que pudieiTe mantener la vida ; & fin de habituarla bien
en ella moderacion , y templanza ; fiempre que queria exceder al-
go 5y afadir un folo bocado que fueife a aquello preciifo , que la
naturaleza , y la neceiTidad pedia ; defde entonces comenzaba el
Santo 3y continuaba por algun tiempo 5en hacerla perder fubita-
mente el apetito : de fuerte que poér muchas pruebas , y esfuerzos
que hicieiTe , no le era poiTible el tragarlo. En el qual cafo con-
fieifa ella mifma , que levantando muchas vezes los ojos al Cielo,
decia : San Luis mid, yo cierto querria comer un poco rrtas; pe-
ro pues vos me lo impedis 5 yo no paifaré ad;™Mante , y tendré
paciencia.

Aun es efto lo fumo de la gracia. Lo mas tino , y lo
finiffimo es gue guando el Santo la vio ya bien habituada ,y
firme en la debida moderacion , y templanza , mudo entonces
de regiftro; y kla manera que un buen ginete , para acoftim-
brar un potro a obedecer , lo doma primero con fuerte frenoy
cabezoA ; y domado una vez , paifa & governarlo defpues con Un
cordon de feda : affi el Santo , para acoilumbrarla a refrehaf fu
boca 5primero con gracia fuerte , en qualquiera peligro que la vi™M.
fe de exceder en la comida , ya no le bolvia a embiar ni la debili-
dad de eitomago , ni el hafiio paifado, fi no privandola! folamen-
te del apetito graciofamente concedido , le quitaba l4 - potencia,
o facilitad de exceder ; mas defpues que la tenia ya bienr habi-
tuada , con gracia mas fuave , dio en quitarle ia/voluntad. Con”™
fieifa aun ella mifma , que de muchos afios a efta'parte ~fin per-
der como antes el apetito, pudiera paiTar qualquier bocado mas
de lo neceiTario , y exceder en la comida , U quifieiTe ; pero que
interiormente fiente una continua , y efpecial affiftencia , 6 irapul-
fo eftimulo del Santo , para no quererlo , y guardarfe de to-

A 2 do
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do exceiTo. De ma-nera qtis defde el afio de 1729. aca™ giie es de-
tir 5 por veinte y das anos ya, y nada menos, ella affegiira 5que
tiene pronto , y iiQmpre al lado en fu San Luis un fideliilinio ,y
edifcretiiiimo Admonitor , y Exador de la templanza , que en la
meik acoftumbra dar el ba/la para ella ; antes que por todas lo
diga ( como es eftUo ) la Superiora : y que no acaba dea'dmirarfe,
como efte cortes S™rtto no fe ha caniado aun de moftrar para con
ella tanta bondad ™y paciencia , y k digna continuar y velando

fobre fus paflbs con tanto cuidada, y providencia.
A la verdad/elta es una gracia™ que puede parecer eftupen-

da 5y admirable & todos ; pero a ningtino acafo mas, que al o<
tioGirimo Dodor San Aguftin ; el qual fiendo. ya Santo , y niiiy
Saaco 5 quando eicrivia fus celebres cdnfeiriones , np folo fe la-
mentaba de que tenia que combatir todos Jos dias ;:on ii] gula 3de
la qual no fe creia enteramente vencedor : pias aun dudaba., que
en otro alguno la humana fragilidad arribafle a tanta fortaleza, que
no ié dexaiTe vencer algun tanto en efta parte. Certo quQtidié ad-
verfas cofi®upifi'entiam manducandi pE<? bibendi Et quis g
Domine qui mn rapiatur aliqguantulum extra niépas nece™i-
-tatisi Quis quis efi , magms ejl , magnificet. nomen imm : ego
autemmnfum”quihomé& peccatorfum. MasDios por ventura hahe-

gMcra: > y U‘#iacu a X'Tftis nuetlrd™ lI™Nipdis , por la in-
~eccefiion del inocente, y no menos penitente Santo Luis ; avien—
¢ala fu Divina Magellad hecho ya antes al Santo mifmo ; el guai,
guando vivia , fue tan feflor de iu apetito , que jcomo fe lee en
los ProceiTos hechos en orden & fu Canonizacion ( de los quales
ion edas palabras ) Cendo de edad de feis afios comenzé a ayunar
en fu cafa tres vezes cada femana, por la mayor parte; a p~a5'i
agla 5 tomando folamente tres rebanadas pequedas xJe psin , y
los Vietnes a la doche una fola toftada mocada en agus 5 p™o»
do aun eile tan corto aJimento. Y aun quando no ayunaba 5era
muy poca k vianda que tomaba ~la qual queria que peflafe,
NiTeNurando, que bailava para fuftentar la vida. Pcfaba pue$ lo
gue comia, y no llegaba a una onza de cada vez ; y fi en una

comida avia tomado U paa mocado en un faucva , ya le par<d?
aver
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aver hecho Un batiquete. En fin, fiendo Mehirto del Rey de Efpa-
fla , no comid por efpacio de un afio mas quc Un hueyo cada dia,
con tan poco pan) que en muchos dias no llegaba a tres onza*
Y affi en el guilo avia llegado a tal extremo , que no diftinguia
qual fueiTe infipido , ¢ fabrofo j fino que todo para el era lo
mifao :y era tan dado & la abftinencia >que los mifmos Padres
de l0 Religion , por penitencia le mandaban j que no ayunaiTei
Affi enlos Proceffos cali ad verbum. '

Hecha pues a la fobredicha Religiofa eiia gracia por San
Luis , no quifo ella , quando la recibi6 , confiarla & otros , que
a la Superiora , y al Direfior de fu efpiritu. Mas Dios Nueftro
Sefior que preveia el provecho , que de faberla refultaria a otrosj
infpir6 al Direétof , que la ordenaffe, el que diftintamente con
todas fus circunilancias la efcrivieife , y firmada con juramento la
embiafle al que tenia cuidado de recoger femejantes milagros. En
la execucion de efie Orden ilntio ella al principio no poca re pug?
nancia. Mas prevaleciendo en fin la obediencia , al eftender la ma+
no para tomar la pluma , y efcrivir la gracia recibida Gntiendo
cntorpecerfele la mano mifma , y el brazo todo:, Efto (rdixo en*
tre si ) parece una fefial manifieita j que el Santo no quiere ™ gue
feefcriva. En vez pués de efcriw la gracia , ri*fQIvie efcrivir .cfto
nlifmo al Padre Director ; y no experimentando , al efcriyir efto,
embarazo alguno en el brazo , ni en la mano ; parecidle a ella,
gue efta era una confirmacidon nueva , que el Santo daba j de que
no queria , que el milagro fe eicrivielTe. Mas oo ( le refpondioel
Direftor ) no es el Santo, es el Demonio , el que no quiecci que
la gracia le elcriva ™ porque no lea alabado por ella Dios en iii
Santo. Bolviole & dar orden , que a gloria df Dios, y del San»
to, y para provecho de los proximos la elcrivielTe. Mas que ? que-
riendo ella para executarlo tarpar otra vez la pluma veis aqiii de
nuevo entorpecido ?on la inano todo el brazo. Entonces ella :San»
to mio bendito ( dixo , bolyiendofe a Luis con grande confian-
za , y fervor ) yo para gloria de Dios , y vueftra . debo obfr
decer a mi Director , rerr ano vueftro , y eicrivir la gradai
qwe [TE avcis herQ ¢, «dS 1l aera 10 ME hacéis otra , quitando,

me
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me afte impcdimeilto , y embarazo , yo no podré executarlo. Di-
cho cfto 5 tomo con la otra mano un poco de fu harina ; apli®
cola a la mano derecha , que citaba entorpecida ; y recuperan-
dola inllantaneamencc , pud6 luego efcrivir iin embarazo , en
vez de una , ya dos gracias Bella , y aquella.

Entretanto Dios “ que avia movido al Dire<3:or & que orde-
naffe , que una , y otra gracia eicritas fe remitieifen al que tenia
cuidado de recogerlas 5 dilpufo también , que al recibirlas efie , las
leyeiTc & un Perfonage 5 que cafualmente fe hallaba entonces con
él. Oydlas elpiadoio Cavallcro , no folo atento, mas también pen*
fativo ; y dando deipues un gran fuipiro , dixo bolviendofe al
gue leia ; no podéis, 0 Padre , concebir baitantemente gquan gran-
de materia de exceffo en efta parte nos da a néfotros nueftra me-
la todos los dias , mafiana, y tarde ; mas creedme cierto , que
el difpendio de la bolfa en efte punto es lo de'menos, refpeflo
del ddperdicio de la conciencia. Aora pues yo no querré tener
gue acuiarme mas en adelante al Gonfeiibr fobre eila materia, co-
mo halla aqui lo he debido hazer. Dadme por favor un poco de
ciTa virtuofiirima harina , por ver , fi caufa en mi efte buen efec-
o~ Yo. deide aqui me'ir6 al Altar del Santo , que para grande

Lig -"racla , COYO-
Hiela de que le colgare un voto , fila tecibo. Diole el Padre la
harina, quien de alli a algunos dias , yendo también & vifitar™al
eSanto Jiallo alli colgado un voto de plata , con ellas palabras
efcritas con letras de oro. Quod gula , non ut mte/ferviat N.
M. ex vobto, '

Mas aun defpues fe vio obligada , y bién prefto, Sor Ma-
ria Ana 5 a efcrivir , y jurar , admas de las dos gracias ya di-
chas 5 otra tercera. Porque aiTaltada en el i7»-de el Julio figuien-
te de una aguda fiebre , que al dia irfimediato fe le redoblo mas
fuerte con grandes dolores, y otras graves moleftias ; entendien-
do ella: 5 que la Superiora ordenaba, llaraaiTen prefto al Medico:
NO'5vdixo 5 Madre, no me le llaméis. Yo fio quiero otro Medi',
co 5 que. a San Luis ; ni ay neceifidad de otro, baftando elSao”™

to por todos. Al tercer dia pues de h enfctocdad ™ que fiempre
" bia
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iba creciendo , fin tomar otra medicina , que la acoftumbrada ha-.
rina de San Luis, deltefro de si la fiebre con todos los demas
males , y al dia iiguiente fe levanté déla cama, para hacer gra-
cias & Dios 3 y al Santo Luis 5 recibiendo la Santa Comuj™
nion.
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Die 6. Jmii i7) i

EMinentiJJimus’\’\ RcverendidJimus D.POMFEJUS S.li.E,
m Tit, S. Eufebij Fresbyter Cardinalis J(LDROVANDUSA
Epifcopus Montis Falifci, £3? Corneti, auditis defupér per Re-
~erendijjimum D, Vicarium fuum Generalem vite Tejlibus , ac
juxta difpofitionem S. Concilii Tridentini Sejf. 255 Cap. de relig,

Fen, SS. adfciiis in ConfiHum Theologis ~ aliifque dodiSy
£9? piis viris ~Matis conftare cenfuit de bis g/™eJiipra referun-
tur ; fed precipue de appetitu cibi mirahiliter immijfo , ac
deinde mirabillus adempto , ~ refrenato : 'eacjue M majorem
Dei Gloriani ™ laudem in SanHo Juo , adolefcente Jcilicet
ahjlinentijfmo , Aldyfio ~Gonzaga , quo intercedente 5 divinitm
hac gejla perbibentur \ mlgari , ac predicari libentijfme per-

rnijit.
%
Bat. Romabhec de , &2 aro, ufupra

(P. CARD. ALDROVANDUS B> -Mdhtis Falifci , & Corneti,

Joannes Baptifta Luciani A Sccretis. ™

EN VALLADOLID :En la Imprenta de la Congregacion de la
Buena Muerte. Afio 1752.

Con Licencia del Illino. Sefior Obifpo de ejla Ciudad.
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