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RESUMEN

El objetivo de este articulo es ofrecer un analisis comparativo de las obras literarias E/
pecado del padre Mouret de Emile Zola y DoAa Luz de Juan Valera. Desde la perspectiva
de la Literatura Comparada, esta investigacién propone un acercamiento a la figura del
sacerdote enamorado en la novela francesa y espafnola del siglo XIX. Para este propésito,
este estudio plantea llevar a cabo una interpretacion a la luz de las huellas romanticas,
realistas, naturalistas y simbolistas perceptibles en ambas obras literarias, con el fin te
ofrecer una visidbn novedosa acerca de la novela decimonoénica.

Palabras clave: Literatura Comparada — Romanticismo — Realismo — Naturalismo —

Simbolismo.

ABSTRACT

The aim of this article is to offer a comparative analysis of the literary works El pecado del
padre Mouret by Emile Zola and Dofia Luz by Juan Valera. From the perspective of the
Comparative Literature, this research proposes an approach to the figure of priest in love
in the French and Spanish novel of Nineteenth Century. To this purpose, this study
resolves to carry out an interpretation in the light of the romantic, realistic, naturalist and
symbolist traces noticeable in both literary works, in order to offer a new vision about the
nineteenth-century novel.

Keywords: Comparative Literature — Romanticism — Realism — Naturalism — Symbolism.
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¢Soy clasico o romantico? No sé...
Antonio Machado, Autorretrato

1. Principios metodolégicos: La tematologia dentro de la Literatura Comparada

La Literatura Comparada es, quiza, una de las formas mas licitas de interpretar el
hecho literario, creando nuevas posibilidades hermenéuticas a través de vinculos
estéticos que enriqguecen la mirada final que el estudioso ofrece sobre la obra. Sin
embargo, como sostiene Gnisci, “ha sido siempre una disciplina secundaria, de
nacimiento y planteamiento histérico-positivista, destinada a estudiar las relaciones entre
textos, autores y formas de dos o0 mas literatura nacionales”. Fue en los afios sesenta del
siglo XX cuando esta disciplina afianzd su propia consistencia y metodologia de estudio a
partir de las relaciones internacionales entre literatura nacionales, asi como a partir de “un
estudio sobre la tipologia y la circulacion de géneros, temas, formas y horizontes de
recepcion entre varias literaturas™. Desde este enfoque, es posible sentar las bases de
este estudio, a partir de un tema comun: el sacerdote enamorado en la novela del siglo
XIX.

Continuando con esta idea, frente a otras investigaciones en el ambito de la
tematologia comparatista en los que se analiza la novela de adulterio en el siglo XIX3,
todavia no existe un estudio que analice las relaciones entre el tema del sacerdote
enamorado en la novela decimonénica. Este es precisamente el reto del comparatismo,
pues en palabras de Cioranescu, “la Literatura Comparada no es una disciplina
independiente, que posee sus criterios exclusivos y su propia finalidad, sino que es, como
ya se ha dicho, una rama de estudio de la literatura en general™. Por esta razén, la
Literatura Comparada ofrece la posibilidad de poner en relacion el estudio de obras
pertenecientes a distintas literaturas. De forma particular, en Espana a partir de las
investigaciones de Claudio Guillén se estd forjando una verdadera investigacion

comparatista, que permite relacionar obras pertenecientes a distintas literaturas®. En esta

T GNISCI, A., Introduccién a la literatura comparada, Barcelona, Critica, p. 12

2 |bidem, p. 15.

3 NAUPERT, C., La tematologia comparatista entre teoria y practica. La novela de adulterio en la segunda
mitad del siglo XIX, Madrid, Arco/Libros, 2001.

4 CIORANESCU, A., Principios de literatura comparada, Tenerife, Universidad de la Laguna, 1964, p. 54.

5 GUILLEN, C., Entre lo uno y lo diverso: introduccién a la literatura comparada, Barcelona, Tusquets, 2005.
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linea, tal como defiende Pujante, es preciso considerar un nuevo marco-tedrico
metodoldgico para la actual tematologia comparatista en Espafnas.

Tras la explicacion de estos principios metodolégicos, se percibe que el punto de
interseccion comun entre El pecado del padre Mouret y Dofa Luz es el tema
decimonoénico del sacerdote enamorado’. En este sentido, este articulo defiende la tesis
de un posible hibridismo de corrientes artisticas en las obras analizadas. Asi pues, se
pretende resaltar las diferencias y similitudes en el tratamiento de este tema literario en el
siglo XIX en dos autores: Emile Zola y Juan Valera, profundizando en los rasgos
romanticos de las obras, pese a su adscripcion cronolégica al realismo literaria y su
continuacion con el naturalismo. Asimismo, se pueden encontrar motivos simbolistas e
impresionistas, que vendrian a marcar la tendencia precursora de un autor como Zola.

Por esta razén, se propone indagar en el fendmeno literario desde una perspectiva
ciclica, en la que el surgimiento de una corriente literaria como es el realismo no invalida
la presencia de huellas romanticas o la impronta realista de una novela no impide hallar
rasgos simbolistas. Desde esta mirada, se comprende la literatura como un fenbmeno
mucho mas rico y complejo que la simple periodizacion literaria que marcan las historias
de la literatura con el fin de ordenar la realidad. Esta visidon ciclica y abarcadora de la
literatura es la que manifiesta Brodskaya al estudiar el simbolismo y sus relaciones con
los movimientos literarios anteriores a él:

Parecia que, con la muerte de Hugo en 1883, el Romanticismo en cuya atmosfera

desarrollaron su creacion los artistas de mediados de siglo habia llegado por fin a su

término. Analizando el Simbolismo, Saint-Pol-Roux afirmé: “El Romanticismo canté solo los
destellos, las conchas y los pequefios insectos que cruzan la abundante arena. El

Naturalismo ha contado hasta el ultimo grano de arena, mientras que la generacion futura

de escritores, hartos de haberse pasado tanto tiempo jugando con esa area, la apartaran

de un soplido para revelar el simbolo que se esconde detras de ella”. A pesar de que los
contemporaneos del post-Impresionismo consideraban al Romanticismo algo obsoleto, en
realidad éste fue incapaz de hallar un sendero para la renovacién durante no poco tiempo,

cediendo a la presion del Realismo en todos sus aspectos. Pero el Simbolismo se habia

6 PUJANTE, D., Sobre un nuevo marco tedrico-metodoldgico apropiado a la actual tematologia comparatista
en Espana, Jawaharlal Nehru University, 2006.

7 Para marcar la transicion entre épocas, es fundamental citar en el contexto de la novela goética la obra The
monk (El monje) de Matthew Lewis de 1796, en la que el sacerdote enamorado adquiere un caracter lascivo
e irreverente, con rasgos demoniacos en consonancia con la época. No es este el caso de los sacerdotes
de las novelas de Zola y Valera. Sin embargo, aunque se trate de sacerdotes bondadosos superado el
umbral de la novela gotica, finalmente se desligan de su vocacién, aunque solo en la obra de Zola el
sacerdote acceda al contacto carnal, hecho del que se deriva su caracter moralizante.
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convertido en su heredero mas cercano. Los investigadores del Simbolismo incluso lo
denominaban a veces “post-Romanticismo”. Al igual que el Romanticismo de la primera
mitad del siglo diecinueve, el Simbolismo parecia ser el estilo mas brillante y pleno dentro

del reino de la literatura8.

En este sentido, si bien El pecado del padre Mouret fija su nucleo tematico en la
figura del sacerdote enamorado, se manifiesta como una cristalizacion idealizada y canto
romantico hacia el mundo, una tragedia de amor en la lucha moral del sacerdote entre la
realidad y su deseo. Por su parte, Dofia Luz de Juan Valera ofrece una visidn particular de
este tema vigente en la novela del siglo XIX, una mezcla entre el acto de mostrar la
realidad y la imposibilidad tragica de acceder al amor lo que, vuelto el argumento por
pasiva, se traduce en un idealismo romantico, en un halo de contemplacién neoplaténica

0 mistica.

2. El naturalismo de Zola y el idealismo de Juan Valera: ¢ tendencias opuestas?

Tras haber realizado una introduccién sobre el tema y haber sentado las bases

metodoldgicas del estudio, es fundamental preguntarse por las distintas tendencias
literarias que circundan la obra de los autores objeto de estudio: Zola y Valera.
En lo concerniente a este ultimo, como amamante de la belleza clasica, Juan Valera
orienta su arte hacia el hallazgo de una novela ajena a los principios del positivismo,
anhelando la belleza como finalidad de todo arte. El escritor concibe la novela como una
creacion cercana a la poesia, “parto de la imaginacion poética™, en relacion con el
idealismo y la psicologia con que estan perfilados sus personajes.

Por esta razbén, la creaciobn de su novelistica se distancia de las corrientes
positivistas y cientificistas imperantes en el XIX, en oposicion a las ideas de Zola quien, al
decir de Valera, “destierra de la literatura la imaginacion”9. De esta manera, aboga por
una estética idealista fruto de la inspiracibn como manifestacion de la belleza ideal
reflejada en una forma sensible!. Es por esto que para Valera la Unica verdad de la
novela se dirime en el nivel estético. El autor de DorAa Luz parece acogerse a esta nocion

de corte idealista para ofrecer como version del sacerdote enamorado una historia entre

8 BRODSKAYA, N., El simbolismo, USA, Parkestone Press, 2012, p. 22.

9 VALERA, J., El arte de la novela, Madrid: Lumen, 1996, p. 54.

10 Jbidem, p. 135.

11 AMOROS, A., La obra literaria de don Juan Valera, la “musica de la vida”, Madrid, Castalia, 2005, p. 36.
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romantica, tragica y despiadada. El romanticismo de la protagonista responde al de otras
muchas heroinas en la linea de Atala de Chateaubriand o Ana Ozores de Clarin.

En contrapunto con esta idea, fiel a los principios de la observaciéon y la
experimentacion cientificista aplicada al hecho literario, Zola'2 desdenaba a los novelistas
que se apartaban de la observaciéon de la realidad para explicar los fendbmenos. He aqui
una diferencia capital entre los modos de concepcién del objeto artistico entre Zola y
Valera. Contrastese, pues, las diferentes concepciones sobre la creacion novelesca:

Esta es nuestra verdadera tarea, novelistas experimentales: ir de lo conocido a lo

desconocido para hacernos amos de la naturaleza; mientras que los novelistas idealistas

permanecen dentro de lo desconocido, por todo tipo de prejuicios religiosos vy filosoficos,
bajo el pretexto asombroso de que lo desconocido es mas noble y mas hermoso que lo

conocido'3.

El arte no es meramente la imitacion de la bella naturaleza. Para imitar la bella naturaleza
es menester saber distinguirla de la fea. Hay, pues, en nosotros un criterio artistico que
precede a la imitacion y aun a la observacion; hay en nosotros un ideal de hermosura que
nos sirve de norma y de guia para conocer la hermosura real y reproducirla en nuestras
obras, purificAndolas y limpiandolas de sus imperfecciones y lunares. El arte no es, por
tanto, imitacion de la Naturaleza, sino la creacién de la hermosura y la manifestacion de la

idea que tenemos de ella en el alma, revistiendo esta idea de forma sensible'4.

Derivada de esta condicion idealista en sentido kantiano, Valera no concibe la idea
de una novela de tesis ni una literatura moralizante's. Sin embargo, ello no le impide
reconocer el valor moral de la obra literaria como testimonio historico, literario y cultural de
su tiempo. En este sentido, las palabras del prélogo del autor en su carta a la condesa
Gomar, dan buena cuenta del artificio de DorAa Luz, y pueden poner en contradiccion las
ideas estéticas de Valera con su realizacion en la practica. Como enemigo del
adoctrinamiento, Juan Valera admite sin recelo que la literatura proporciona al lector una
ensefnanza, si bien desdefa cualquier apreciacidn moralizante que convierta la novela en

un ideario o transmision de la ideologia del escritor. En aras de ese idealismo, es

12 ZOLA, E., El naturalismo, Barcelona, Peninsula, 1989, p. 49.
13 Ibidem, p. 50.

14 VALERA, J., op. cit.,, 1996, p. 100.

15 AMOROS, A., op. cit., p. 40.
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comprensible que Valera'® desdefiara la pintura de lo feo, lo grotesco y lo horrible en la
novela naturalista. En contraste con el idealismo de Valera, Zola'” desdefaba la literatura
idealista porque se apoyaba en lo irracional, en lo sobrenatural y en lo indeterminado,
derivando a la postre en un “caos metafisico”18:

Segun Pattison', si bien el naturalismo se da a conocer a partir del éxito de
L'Assomoir (1887), en Espafia no comenzaron a circular las teorias naturalistas hasta
1879-1880. Pattison vincula el naturalismo espafiol con la Institucion Libre de Ensefianza,
asi como con la dicotomia naturalismo/idealismo que reflejaba dos tendencias
contrapuestas: liberalismo/tradicionalismo.

Con gran acierto Henri Mitterald2° estableci6é una distincion en la obra de Zola entre
el discurso tedrico naturalista y el discurso critico que se desprende del analisis. Asi pues,
mientras que el primero configura un modelo de produccion novelesca, el discurso critico
implica un modelo de recepcion segun la estética literaria que se desprende sobre las
ideas naturalistas en novelas contemporaneas. Si bien las ideas sobre el naturalismo se
instalaron en el dominio de la recepcion en autores como Clarin o la Pardo Bazan, en el
caso de Juan Valera, aun manteniendo una actitud de reticencia hacia el pensamiento de
Zola, fue buen conocedor de su obra, hasta el punto de realizar un detallado analisis de
Germinal y de citar parrafos de Le Roman experimental’.

A la hora de establecer lazos comparativos entre las obras de Zola y Valera, habria
que tener en cuenta que en Espafia no se asimild de manera total el pensamiento o
sustrato filoséfico naturalista??; de hecho, los autores espafoles —Clarin o la Pardo
Bazan entre ellos— conectaban mejor con el espiritualismo de corte ruso. Como escribid
Lissorgues?3, “en Espafia esta vision pesimista del hombre es inaceptable por
incomprensible y rechazada por unanimidad”. Asi pues, en la recepcion del naturalismo

de Zola en Espanfa, se rechazan los principios positivistas y cientificistas. En este sentido,

16 VALERA, J., op. cit.,, p. 147.

17 ZOLA, E., op. cit., p. 51.

'8 CAUDET, F., Zola, Galdés, Clarin: el naturalismo en Francia y Espafia, Madrid, Ediciones de la
Universidad Autonoma de Madrid.Caudet, 1995, p. 47.

19 PATTISON, W. T., El naturalismo espafiol (historia externa de un movimiento literario), Madrid, Gredos,
1969, p. 11.

20 MITTERAND, H., Zola et le naturalismo, Paris, PUF, 1986, p. 45.

21 LISSORGUES, Y., “La obra de Emilio Zola como revelador de la singularidad literaria y filosofica
espafiola”, en SAILARD, S. y SOTELO VAZQUEZ, A. (eds.), Zola y Espafa. Actas del Coloquio
Internacional Lyon (Septiembre, 1996), Barcelona, Universitat de Barcelona Publicacions, 1997, pp. 69-79.
22 Sotelo Vazquez, A., “Urbano Gonzalez Serrano y el naturalismo”, en SAILARD, S. y SOTELO VAZQUEZ,
A. (eds.)Saillard, S. y Sotelo Vazquez, A. (eds.), op. cit., pp. 57-68.

23 L ISSORGUES, Y., op. cit.,, pp. 69-74.
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Valera tenia su buena parte de razon cuando afirmé que el naturalismo espafol era
contrario al francés: “El francés es casi siempre materialista; el espafnol es espiritualista,
creyente y optimista”24.

Seria sencillo —a la vez que simplista— tildar El pecado del padre Mouret de obra
netamente naturalista, donde se vierten los postulados teéricos de Zola. El naturalismo
zolesco muestra una clara ideologia positivista imperante en el siglo XIX, de raiz
cientificista donde late un hondo determinismo2> en el hombre. Algunos motivos
fundamentales como el determinismo de la existencia —en otro sentido explotado en La
Madre naturaleza, segun los postulados de H. Taine— o la presidbn de las leyes
hereditarias, brotan en El pecado del padre Mouret. Asi pues, ante su gusto por la
fealdad, el padre Archangias se configura como un personaje escabroso y tosco, que
vincula pecado y fealdad: “Y se sentia abatido, al no poder desprenderse aun mas de su
cuerpo, por no ser mas feo, incluso inmundo y no segregar toda la miseria de los
santos™s,

De igual modo, la trama secundaria de Rosalia y Fortunato se asemeja al modo
literario naturalista, en una subtrama donde se aprecia un paralelismo pecaminoso
aunque en sentido inverso con los personajes de Albina y Sergio. Rosalia, de dieciocho
anos, mucho mas joven que Fortunato, es presentada por Archangias como viciosa, pues
el infierno se escondia debajo de su falda. Han fornicado ante el espanto y la
animalizacion que Archangias siente y que manifiesta a Mouret. Como es un escéandalo, el
sacerdote conviene que hay que formalizar ese acto pecaminoso mediante el matrimonio.
Esta concepcién naturalista de lo escabroso es inexistente en DorAa Luz. Sin embargo,
pese al ideario estético de Zola, en el acto creativo incluso las obras del mas acendrado
realismo, la materia poética se transmuta en artificio verbal dotado de un lenguaje poético.
Bien es verdad que EI/ pecado del padre Mouret se inserta en esta tradicion del

cientificismo o el determinismo del hombre, en tanto que algunos personajes se

24 | ISSORGUES, Y., op. cit., p. 74.

25 Zola entiende el concepto de determinismo a partir de la definicion ofrecida por Claude Bernand: “Hemos
dado el nombre de determinismo a la causa préxima o determinante de los fenbmenos. No actuamos nunca
sobre la esencia de los fendmenos de la naturaleza, sino solo sobre su determinismo, y por el hecho de que
actuamos sobre él, el determinismo difiere del fatalismo, sobre el cual no se puede actuar”. ZOLA, E., EI
naturalismo, Barcelona, Peninsula. 1989 ,p. 52. En este punto, se podria establecer una discusion sobre la
pugna entre el fatalismo de estirpe romantica y el determinismo de impronta naturalista. El determinismo
que defiende Zola en su obra tedrica se distancia del fatalismo en la medida en que este Gltimo supone la
manifestacion necesaria del fendbmeno, mientras que el primero aflora como condiciéon sine qua non de un
fenomeno de manifestacién no obligada. ZOLA, E., op. cit., p. 51.

26 ZOLA, E., El pecado del padre Mouret, Barcelona, Iberia, 1875, p. 31.
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desgranan como epitomes de la ciencia frente a los engafios de la fe. Baste citar para
constatar este hecho las figuras del médico y el sacerdote, como pareja decimononica
que, frente a la religiosidad cristiana, emblematiza los dilemas en torno a las nuevas
corrientes cientificas, en parangon con el evolucionismo darwiniano, las ideas de Spencer,
Brunetiere o Bernard. Valera, por su parte, no desprecia que la observacion forme parte
del proceso de creacidn artistica, si bien ha de anadirse la fantasia o idealizacién de la
materia novelable2’. Si el escritor realista pretendia fijar una fotografia de la realidad
(Stendhal escribia que la novela es un espejo a lo largo del camino, Saint-Real), el
novelista experimental o naturalista aspira a profundizar en las leyes por las que se rige la
naturaleza y la realidad. Juan Valera?® rescata en sus reflexiones sobre la novela el
hermoso cuento de Hans Christian Andersen “El diablo y sus anicos”, para oponerse,
como en el cuento la ira de Dios haciendo anicos el espejo del diablo, al cristal horroroso
con que Zola contempla su mundo.

En cuanto a la caracterizacion de los personajes, aflora la pugna entre individuo y
sociedad, asi como factores de indole sociolégica o psiquica. Zola pretendia pintar
temperamentos?®, no caracteres. Es fundamental, a este respecto, remitirnos a las
palabras con que Zola3° tildaba de sujetos “cerebrales” a los personajes de las novelas
de Stendhal, contemplados por el autor como figuras solitarias cuyo rasgo central se
condensa en la psique. A diferencia de esta concepcion, los personajes de Zola integran
los sentimientos y las pasiones mas individuales en un entorno fisico y socioldégico que
condiciona su desarrollo psiquico. En este sentido, Zola se hace eco de las influencias del
medio sobre el personaje literario, contempladas a la luz de del naturalismo y la ideologia
positivista. Este hecho se refleja en la pareja protagonista: Albina y Sergio.

Habria, en este punto, que establecer un parangén con la figuracion del personaje
en Juan Valera y, en concreto, en DoAa Luz. Valera converge con Zola en la idea de no
aislar al personaje de la sociedad; sin embargo, mientras que Zola establece ese vinculo
en razoén de los condicionamientos que el medio fisico ejerce sobre el personaje, Valera

construye la identidad de dofia Luz o don Enriqgue en relacion estrecha con los

27 GARCIA CRUZ, A. Ideologia y vivencias en la obra de don Juan Valera. Salamanca, Universidad de
Salamanca, 1978, p. 92.

28 VALERA, J., op. cit., p. 140.

29 Es fundamental, a este respecto, hacer referencia al prologo a la segunda ediciébn de Thérese Raquin
(1868), obra donde se cifra el inicio del naturalismo y en la que Zola avanza su ideario de la novela
experimental, con el estudio del temperamento, no del caracter, y de las alteraciones del organismo bajo la
presion del medio y las circunstancias.

30 ZOLA, E., El naturalismo, op. cit., p. 83.
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convencionalismos sociales imperantes en la época, si bien prevalece la individualidad del
ser de clara estirpe idealista. Los personajes de Valera dan primacia al mantenimiento de
su imagen ante la sociedad, con el fin de resguardarse de las habladurias en actitud de
recato. Aunque puedan establecerse similitudes, dofia Luz no reviste en la obra de Valera
el renombre social de la Ana Ozores de Clarin, sefiora de Quintanar. Al contrario, dofna
Luz se construye como personaje de pasado incierto que, hasta el final de la obra, no
llegara a ser esclarecido.

En cuanto a la configuracién del espacio, si por lo general el naturalismo gustaba
en su eleccion de espacios urbanos, cerrados, de grandes capitales de provincia, la
preferencia por el campo es propia del romanticismo. Sin embargo, podemos encontrar
novelas naturalistas inmersas en el ambito rural, como Los pazos de Ulloa o La madre
naturaleza de Pardo Bazan, asi como El pecado del padre Mouret, donde aflora el topico
del buen salvaje o la vida pura y sana en la naturaleza, manifestado en el personaje de
Albina. De hecho, el campo adquiere en El pecado del padre Mouret condicién natural de
“cuna” o “primera cama™'. En las novelas decimonoénicas la ciudad triste y levitica suele
convertirse en un cronotopo en que el ser humano se pervierte, si bien esta degradacion
puede hacerse extensible al campo. En concreto, Juan Valera en Dona Luz elige el
espacio de Villafria marco en el que, a pesar de las costumbres inherentes a la vida
andaluza, prevalecen las escenas en el interior de la casa, donde los personajes sienten,
reflexionan, aman y padecen.

Mientras que en la obra de Valera existe una uniformidad en cuanto a las
costumbres de los personajes, en el entorno rural de Artaud Zola presentara las
costumbres rudas y salvajes de buena parte de los individuos, en contraste con el espiritu
refinado de Sergio. A este respecto, la historia de Rosalia y Fortunato actia como espejo
que ofrece la contrafaz del modelo que se debe seguir en Artaud, antimodelo del que
Mouret renegara en la primera parte de la novela, hasta que finalmente caiga en el mismo
juego del pecado al sentirse atraido por la joven Albina. La historia de Rosalia deja
entrever el matrimonio concertado como solucién inminente de Archangias y Mouret
contra el ultraje carnal. Un personaje arquetipico del naturalismo rural, semejante a
Albina, es Desirée, la hermana de Sergio Mouret, quien se dedica a cuidar de sus pollos,

cerdos y otros animales de granja, mostrando una inocencia y fragilidad y extremas.

31 ZOLA, E., El pecado..., op. cit., p. 177.
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3. Lo romantico en Zola, un naturalismo invertido

Continuando con las ideas puestas sobre la novela segun Zola, en una lectura
superficial puede parecer que tienen una base cientifica, en consonancia con el
positivismo. Sin embargo, en la obra de Zola es preciso establecer una diferenciacion
entre sus escritos teodricos y la realidad de sus novelas, donde el peso de la ciencia y del
positivismo no son sino un sedimento que permite la expresion de los sentimientos
humanos, tal como sucede en El pecado del Padre Mouret. Si bien en la obra relucen
ciertos rasgos positivistas-naturalistas (la rudeza de Albina y su fiebre amorosa, el
desmayo de Sergio y sus desvarios casi clinicos, la figura del médico o la influencia
determinista del clima sobre la pasién), la vivencia de Albina en los aledafios de su muerte
casi alcanza un paroxismo afilado propio de la estética romantica, por lo que podriamos
decir que en la obra subyace un hipotexto romanticos2.

No obstante, ni las alusiones a la ciencia o0 a la medicina adquieren el cariz
detallista de lo mas escabroso de la vida, ni el influjo del entorno del Paradou configura
una estampa descarnada, tal como Zola postula en su poética naturalista. En pocas
palabras, Zola, de tan naturalista que quiso ser, devino romantico, por cuanto los vasos
comunicantes y la convergencia entre escritores romanticos y realistas fue notoria en la
tradicion decimonoénica francesa33. Pese a todo, Zola quiso abandonar el romanticismo y
la vocacidn poética de su adolescencia por el realismo-naturalismo novelesco34. Esta
situacién era inconcebible en Espafia, donde tras el hartazgo del romanticismo el realismo
surge como evolucion légica en la historia literaria, si bien ello no impide que se
vislumbren huellas romanticas como el eco tras la voz imperiosa del realismo en Espafa.

En este sentido, tras una lectura en profundidad, la riqueza en el tratamiento del
tema del sacerdote enamorado permite vislumbrar vestigios romanticos3> de gran calado.
Por El pecado del padre Mouret discurren topicos de estirpe romantica, como el culto de
la melancolia, el sentimentalismo, las descripciones poéticas de una naturaleza

exuberante y exdtica, la exaltacion del catolicismo y el inevitable final desdichado digno

32 CIPLIJAUSKAITE, B., “El romanticismo como hipotexto en el realismo”, en LISSORGUES, Y. (ed.),
Realismo y naturalismo en Espafia en la segunda mitad del siglo XIX: actas del Congreso Internacional
celebrado en la Universidad de Tolouse-le Mirail del 3 al 5 de noviembre de 1987 bajo la presidencia de los
profesores Gonzalo Sobejano y Henri Mitterand, Barcelona: Anthropos, 1988, pp. 90-97.

33 Baste mencionar el caso de Victor Hugo y Balzac, escritores que se conocian y que compartieron
cronologia.

34 CAUDET, F., op. cit., p. 35.

35 A este proposito, constituye una referencia obligada la obra de Lopez Jiménez, Naturalismo y Espana:
Zola y Valera, donde el autor analiza la pervivencia de rasgos romanticos en las novelas de Zola.
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de la mejor novela lacrimégena. Muchos pasajes de la obra de Zola pudieran evocar la
novela Dafnis y Cloe3¢ de Longo, e incluso a los protagonistas de Pablo y Virginia (1787)37
de Saint-Pierre, en la que dos jovenes que han vivido juntos y se han amado desde la
nifiez, ven truncado el amor tras su muerte funesta. De manera similar a la Maria38 de
Jorge Isaacs en la que los dos jévenes (Efrain y Maria) se crian juntos, como hermanos,
en medio de una naturaleza abundosa y fecunda, en El pecado del padre Mouret Sergio y
Albina se aman en la delicia del jardin inclito de verdura de Albina, en la seguridad de
haber encontrado un alma hermana que los acompafre y los salve. El pesar prolongado y
el sentimentalismo de raiz romantica permiten filtrar los estados de animo en las palabras
del narrador, asi como en el personaje de Albina, quien en el Paradou relata a su
enamorado la leyenda de una joven que se dejé6 morir bajo un arbol, destino que
pretender perpetuar junto a Sergio, pese a las negativas del sacerdote:

-Es alli en donde enterraron a la muerta —murmuré Albina, persistiendo en su idea-. La
alegria de sentarse alli la maté. El arbol da una sombra cuyo encanto proporciona la
muerte... Yo moriria voluntariamente asi. Nos dormiriamos el uno en brazos del otro;
moririamos isn que nadie nos encontrara nunca.

-No, céllate, me entristeces —la interrumpid Sergio, inquieto-. Quiero que vivamos al sol,

lejos de esa sombra mortal3°.

Los ecos romanticos#? adoptan un tratamiento distinto en DoAa Luz, donde si bien
existen presentimientos y anticipaciones, estos presagios sobre la tragedia final quedan
inmersos en lo profundo del personaje, pues no asistimos a la declaracion amorosa mas
que de manera postuma. En El pecado del padre Mouret, los presentimientos afloran
fatidicamente fundados, pues al final Albina muere rodeada de aquellas flores que en otro
tiempo le hicieron tan feliz en brazos de Sergio. Albina se deja morir de amor. Ha sido tan

feliz que ya no merece la pena vivir mas. El amor se presenta como una enfermedad que,

36 LONGO, Dafnis y Cloe, Barcelona, Muchnik Editores, 1994.

37 SAINT-PIERRE, B., Pablo y Virginia, Madrid, Estrella, 1919.

38 ISAACS, J., Maria, Madrid, Catedra 10.? ed., 2004.

39 ZOLA, E., El pecado..., op. cit., p. 161.

40 Hay que recordar que Juan Valera, en una linea de fuerza seguida ya anteriormente por Mesonero
Romanos, quien se burla de su sobrino joven romantico, manifestd en su obra teérica y critica su hartazgo y
desdén hacia el romanticismo como estética literaria, pues consideraba esos ecos romanticos como un
fermento del naturalismo que habia desencadenado pasiones estrafalarias, crimenes y delirios entre sujetos
exoéticos. Véase VALERA, J., op. cit, p. 159. Sin embargo, como sostiene Garcia Cruz, Valera vivié su
juventud en la época romantica, por lo que pese a su escepticismo, se empapé de un idealismo de raices
claramente romanticas. GARCIA CRUZ, A., op. cit., p. 133.
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en los albores de la muerte, constata esa viveza que trajo el amor y que, al marcharse, se
llevé consigo. Ademas, Albina muere con un hijo en las entrafias de su vientre.

Si en las novelas de Saint-Pierre y Jorge Isaacs Pablo y Efrain enferman tras
enterarse de la muerte de sus amadas, tanto Sergio como dofia Luz sienten que se ha
cerrado el circulo del amor, que la pasion estd sellada, que solo queda retornar al
sacerdocio en el caso de Sergio y a la vida cotidiana de Villafria al cuidado del hijo al que
dofia Luz puso por nombre Enrique, en memoria del amor que le profesé al cura. En E/
pecado del padre Mouret Zola desgrana ante los ojos del lector el simbolo del amor
imperecedero cifrado en el jardin, que se erige como imagen del idilio amoroso en la
memoria de Albina y Sergio, como el recuerdo de los cocoteros en Pablo y Virginia. Dista
mucho, por tanto, la obra de Valera de estos aditamentos romanticos que subyugan el
espiritu humano, asi como de la impregnacion en la estética del naturalismo de Zola.

La descripcion de la muerte de Albina es acendradamente romantica: “Con las
manos cada vez mas apretadas contra su corazon, arrobada, moribunda, Albina jadeaba.
Abria la boca, buscando el beso que debia ahogarla, cuando los jacintos y las tuberosas
humearon, envolviéndola en un ultimo suspiro, tan profundo, que dominé el coro de las
rosas. Albina habia muerto en el estertor supremo de las flores”!. El narrador no se
detiene en sefalar el dato fisiol6gico o clinico en la descripcion de la muerte de Albina,
sino en un demorarse lento en describir los estados de su alma hasta exhalar la ultima
gota de vida, el postrero estertor de su pasién. El acicate romantico se acrecienta cuando
Sergio no presencia su muerte. De esta manera, Zola combina el romanticismo con lo
escabroso del ser humano y el sentido de la corporeidad. Asi pues, al término de la
novela Jeanbernat sacd una navaja y cortd la oreja derecha del abad Archangias,
sellando las discrepancias ideoldgicas y morales que se habian desarrollado a lo largo de

la novela, sobre la religiosidad frente a la falta de fe.

4. Costumbrismo y Realismo

Tal como expresa Prat Ferrer, el costumbrismo “es la manifestacion literaria y culta
del interés por lo popular™?, refiriéndose a la escritora suiza Cecilia Béhl von de Faber -
pseudonimo de Fernan Caballero-, al malaguefio Estébanez Calderon con Escenas

andaluzas o a Mesonero Romanos con Escenas matritenses. Juan Valera, pese a mostrar

41 ZOLA, E., El pecado..., op. cit., p. 332.
42 PRAT FERRER, J. J., Bajo el arbol del paraiso. Historia de los estudios sobre el folclore y sus
paradigmas, Madrid, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 2008, p. 130.
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cuadros costumbristas de la geografia andaluza, observa el horizonte de la novela
decimonénica desde una concepcion idealista o idealizada del tratamiento estético. En
Donra Luz, Valera pinta vivencias pintorescas que se adscriben a lo folklorico, puesto que
subyacen rasgos costumbristas en la descripcion de las casas o los ritos y tradiciones de
la Semana Santa. Se pretende, pues, rescatar el folklore localista del pueblo andaluz,
propio del romanticismo, que volvib su mirada a la idiosincrasia de los pueblos,
rescatando el llamado volkgeist aleman. Las descripciones detallistas sobre la vivienda
del rico hacendado andaluz, de corte costumbrista, pasarian a la postre a la novelistica
del realismo decimononico: “Acierta Valera al llevar el tema del sacerdote enamorado al
pueblo andaluz, que él tan bien conoce. Logra, con DoAa Luz, una de sus figuras
femeninas mas felices”s. Estas descripciones adquieren un mayor relieve en El pecado
del padre Mouret, donde el narrador heterodiegético (en tercera persona) gusta del
demorarse lento en la habitacion donde, al cuidado de Albina, yace Sergio en el inicio de
la segunda parte de la obra:
Ante las dos amplias ventanas, unas cortinas de indiana, cuidadosamente corridas,
tamizaban la blancura del naciente dia que iluminaba la habitacién. Esta era de techo alto,
muy amplia; en ella destacaba un antiguo mueble Luis XV, de madera pintada de blanco,
con flores rojas sobre el follaje de hojarasca. En el entrepafio, por encima de las puertas, a
los dos lados de la alcoba, unas pinturas muy gastadas aun dejaban ver los vientres y las
espaldas rosados de pequefios amores que volaban en grupos, recreandose en juegos
que no se podian especificar; los revestimientos de madera de las paredes encerraban
paneles ovalados; las puertas eran de doble batiente, el techo curvo, antafio de color azul
celeste, con encuadramiento de cartuchos, de medallones, de nudos de cintas color carne
desleidos en un gris muy suave, un gris que conservaba la ternura de este paraiso

marchito%4.

Este tipo de descripcion, que entronca con la panoramica desde una perspectiva
cenital con que se describe en La Regenta la ciudad de Vetusta durmiendo la siesta, o la
catedral en Nuestra Sefiora de Paris de Victor Hugo, ademas de erigirse como imperativo
categorica del realismo, tiene implicaciones en el avance de la narracién, puesto que
supone un detenerse en el tiempo y en el detallismo exacerbado, en detrimento del

avance vertiginoso en la narracion de los hechos. Por esta razon, no es extrafio que

“3 AMOROS, A., op. cit., p. 284.
44 ZOLA, E., El pecado..., op. cit., p. 117.
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tedricos de la narratologia como Lubbock y Friedman se refirieran a la descripcion como
un showing (mostrar) frente al telling (decir) de la narracién. De igual modo, la ambicion
por nombrar todos los tipos de flores (rosas, violetas, claveles, julianas, dondiegos,
heliotropos y lirios) responde a la idea de mostrar la realidad en el vigor de la naturaleza.
Asi pues, la descripcion concuerda con la filosofia determinista que guia el pensamiento
de Zola y, en El pecado del padre Mouret adquiere tal relieve que casi adquiere perfil de
personaje que coordina o cohesiona los espacios vitales de Albina y Sergio, la maravilla
del jardin del Paradou con el mundo oscurantista, rudimentario y falto de religiosidad
imperante en Artaud.

Para ello, Zola aisla las conducta noble de Mouret y cerca la geografia de Artaud
aderezada por los caracteres sencillos del pueblo. No obstante, el conflicto novelesco se
apunta cuando se subvierten los principios establecidos de la clase o la moral, y al final, la
restitucion conclusiva devuelven cada actitud a su lugar originario. Tanto en E/ pecado del
padre Mouret como en Dona Luz, aunque en grados y estadios distintos, observamos una
parte de la sociedad anclada en el fervor de la religion, asi como una preocupacion
constante por el qué diran, las habladurias del pueblo*s (encarnadas en La Regenta“t en
el personaje de Obdulia Fandifio, en la obra de Zola en las figuras del padre Archangias,
la Teuse o Sergio Mouret, y en la obra de Valera en el personaje de dofia Luz o dona
Manolita, que a pesar de sus discrepancias, configuran un tandem de las buenas
costumbres sobre lo que debe ser el matrimonio y la figura de la mujer en el siglo XIX.
Ahondando en la configuracion del realismo, el tema tipico de Donfa Luz es propio de la
novela realista: el contraste entre las ideas ilustradas (don Anselmo) y las ideas religiosas
(el padre Enrique). En estos personajes se condensa el conflicto entre la ciencia
positivista del XIX y la afluencia de unos ideales religiosos que se oponen al cientificismo
descarnado a raiz de las teorias sobre el naturalismo de Zola. El muestrario de
personajes que reflejan esta dialéctica del médico cientificista y el sacerdote espiritualista

es muy amplio*”. Zola plantea una literatura edificante lo mas cercana posible a la

45 En este sentido, la pugna entre lo individual y lo social se convierte en constante en estas obras de Zola y
Valera. En el plano individual se distinguen los lazos personales entre don Enrique y Dona Luz, que forman
parte, asimismo, de la tertulia como escenario colectivo (similitud con La Regenta, capitulo XIll). Si el
romanticismo dio alas a la individualidad como expresion del sentimiento y la tragedia o destino fatal (fatum)
que el amor lleva consigo, la contrafaz realista se deja sentir en figuras como la de don Anselmo en Donfa
Luz, epitome del médico decimonédnico afanado por el progreso y el evolucionismo de estirpe darwiniana, en
consonancia con el tio de Sergio en que se concreta la figura del médico en El pecado del padre Mouret.

46 ALAS “CLARIN”, L., La Regenta, Madrid, Espasa Calpe, 1995.

47 Por ejemplo, podria evocarse al personaje del farmacéutico Homais en Flaubert. Véase FLAUBERT, G.,
Madame Bovary, Paris, Gallimard, 2009.
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realidad, que no se eleve en alegres vuelos exotistas, imaginativos o sentimentales. Tal
como sefala Auerbach?8, si en épocas anteriores los géneros literarios definian a priori la
forma de concebir al personaje, en la novela del XIX independientemente del origen del
personaje, todos ellos pueden erigirse en calidad de héroes, siempre y cuando el autor se
haga eco de la verosimilitud. El pecado del padre Mouret se ajusta a esta postulacion, por
cuanto en ella desfilan personajes de baja estofa que, si bien no se constituyen como
héroes, si que pueblan el universo novelesco: el anciano decrépito y de salud quebradiza
Jeanbernat, la Teuse siempre al cuidado de Mouret, la ruda Albina en el Paradou y, en
general, las gentes pecaminosas de Artaud de bajo renombre social. El lenguaje en El
pecado del padre Mouret es bastante realista, pues se refleja fielmente la forma de hablar,

ajustandose al decoro lingtiistico segun la condicion social del personaje.

5. Simbolismo e impresionismo
En su vertiente literaria, el Simbolismo surge en Francia y en Europa en la década
de 1880 y se extiende a principios del siglo XX. Concretamente, es el 17 de septiembre
de 1886 cuando el manifiesto del Simbolismo escrito por poeta Jean Moreéas aparecié en
un apéndice del diario Figaro*. Partiendo de la idea del caracter ciclico en la evolucion de
las tendencias artisticas, afirma Moreas en su manifiesto:
Enemiga de los significados claros, la declamacion, el falso sentimentalismo y la
descripcidon obijetiva, la poesia simbolista pretende revestir la Idea de una forma sensual
que, sin embargo, no constituiria su objetivo por si misma, pero que, al servir como medio
de expresion de la Idea, quedaria al descubierto. La Idea, por su parte, no debe ser
privada de analogias externas; dado que el caracter esencial del arte simbolista consiste

en continuar hasta la concentracion de la Idea en si mismaso.

Brodskaya establece una diferencia fundamental entre el Naturalismo y el
Simbolismo:

La fuerza magnética del Simbolismo, en contraste con la simplicidad y claridad del

Naturalismo, consiste precisamente en su caracter enigmatico, en el misterio

profundamente escondido, cuya revelacion no es posible. Debemos a Emile Verhaeren la

mejor explicacion acerca de la diferencia entre Simbolismo y Naturalismo: “Ahi, delante del

48 AUERBACH, E., Mimesis: la representacion de la realidad en la literatura occidental, Madrid, Fondo de
Cultura Economica, 1993, p. 68.

49 BRODSKAYA, N., op. cit., p. 24.

50 Ibidem, p. 8.

OGIGIA 18 (2015), 77-94 ISSN: 1887-3731



Carmen Maria Lopez Lopez 92

poeta, esta la noche de Paris: los millares de motas luminosas en el infinito mar de la
oscuridad”, escribe Verhaeren. “El (el escritor) puede reproducir esa imagen directamente,
como habria hecho Zola: describir las calles, las plazas, los monumentos, los quemadores
de gas, la oscuridad negra como la tinta, la febril animacidn bajo la mirada de las estéaticas
estrellas... sin duda, el poeta logrard un efecto artistico, pero no habra huella alguna de

Simbolismo?31.

Es significativo, en este punto, que tanto Zola como Valera se hagan eco del
simbolismo a la hora de perfilar a los personajes protagonistas, de modo que recurren a la
comparacion de los protagonistas con algun elemento de la naturaleza o del ambito
sagrado: la Virgen Maria-Albina o Cristo yacente-don Enrique), si bien con un tratamiento
literario distinto, centrado en las descripciones poéticas de una naturaleza bella y
grandiosa en E/ pecado del padre Mouret, frente a la parquedad expresiva de DoAa Luz,
donde no abundan las descripciones (acaso reflejan cuadros costumbristas de Villafria o
sirven de nota presentativa para la caracterizacion fisica o moral de los personajes). El
amor como fuerza todopoderosa se siente hacia una sola persona, en la imposibilidad de
consumacion en Dona Luz, frente a la carnalidad y el sentido de la carne irredenta en E/
pecado del padre Mouret. Como sefiala Brodskaya, “el principal enemigo y opositor del
Simbolismo seguia siendo el Realismo. A la rutina de la vida, el Simbolismo contrapuso el
misticismo, el misterio de lo procedente de “otros mundos”, la busqueda del sentido
latente que existe en cada fendmeno o imagen” 52

Estos simbolos de clara estirpe platonica orientan la interpretacion de la obra hacia
un codigo de raigambre religiosa o cercana a la divinidad, donde se asocia a la Virgen con
la madre ideal y al Nifo Jesus con el hijo sofiado. Valera comprende que aunque el amor
humano adquiere un valor efimero mediante la belleza, esa manifestacion del a belleza
puede eternizarse si se contempla a la luz de la divinidad. Por lo tanto, el amor platonico
solo puede ser licito en un primer momento de flechazo amoroso, si bien ha de elevarse a
un sentido universal para convertirse en reflejos del cosmos, en una plena armonia con el
universo. Brodskaya explica bien como el realismo fue quedando atras y el simbolismo fue
una tendencia del gusto de escritores como Zola:

La literatura francesa fin de siécle se encontraba a la vanguardia del realismo. [...] Zola

gustaba de reunir escritores en su casa de Medan, y sac6 a la luz una antologia de sus

51 |bidem, p. 33.
52 |bidem, p. 28.
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obras. Su noble discurso en defensa de Dreyfus le acarred la animadversion de la
sociedad partidaria del régimen. Sin embargo, el realismo literario ya habia dejado atras su

apogeo y fue convirtiéndose gradualmente en propiedad de los clasicos®s.

Si podemos apreciar huellas simbolistas en las obras analizadas, el impresionismo
se alzé como novedad en el ultimo tercio del siglo XIX en Francia, con las consecuencias
de la Revolucion Francesa. Ocampo®* ha estudiado la gran influencia que ejercié Zola en
la pintura de su época, pues ademas fue uno de los primeros defensores de los
impresionistas junto al pintor realista Courbet. Todo ello supone un cambio en la
sensibilidad estética. Asi pues, en El pecado del padre Mouret junto a la descripcion
realista se deja sentir un verismo impresionista descriptivo. De este modo, si por el
pasado se vinculaba con el romanticismo, por el futuro establece lazos con el movimiento
impresionista. La prosa de Zola, como la de Valera, tiende a la musica, al simbolo y al
mito.

Desde esta perspectiva, El pecado del padre Mouret se erige como el mito de las
estaciones con Perséfone, diosa de la primavera que, durante el tiempo en que es
raptada al Hades, las flores se cubren de tristeza y llega el invierno, frente al tiempo en
gue se encuentra fuera del Hades, vinculable con la primavera y el renacimiento de la vida
en la naturaleza. En la obra de Zola los personajes de Albina y Sergio reviven este mito
simbdlico de las estaciones aplicado al plano amoroso. Cuando Sergio y Albina se aman
en el Paradou, la naturaleza asiste alegre a su encuentro, en contraposiciéon al frio y la
sombra que se yergue cuando los amantes se separan: “Un otofio ardiente habia
producido una segunda floracion de primavera™>®. La pasion del personaje se vincula con
las estaciones: la primavera y el otofio, que traera la melancolia y la separacion de los

amantes.

6. Conclusiones

En este estudio se han establecido posibles vinculos entre distintas corrientes
teorico-literarias que circundan el siglo XIX europeo, concretamente, francés y espafiol.
De manera explicita, se ha realizado una analisis comparatista entre El pecado del padre

Mouret de Zola y DoAa Luz de Valera, obras que comparten la tematologia comun del

53 |bidem, p. 21.
54 OCAMRO. E., El impresionismo: pintura, literatura, musica, Barcelona, Montesinos, 1990, p. 10.
55 ZOLA, E., El pecado..., op. cit., p. 328.
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sacerdote enamorado, asi como su pertenencia a la literatura decimondnica, con su
variedad de corrientes literarias cuyas fronteras no son siempre nitidas ni se encuentran
perfectamente delimitadas. En este sentido, se ha podido vislumbrar como los vestigios
romanticos se dejan sentir en la tendencia estética siguiente: el realismo, asi como su
acentuacion o prolongacion cifrada en el naturalismo. De igual modo, se han analizado los
rasgos impresionistas y simbolistas, con el fin de tender puentes y conexiones entre
distintas formas de concebir el arte literario, con el fin aguzar la interpretacion hacia
nuevas calas hermenéuticas que permitan una comprensién mas amplia de la novela en

el siglo XIX.
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