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RESUMEN

En el presente trabajo se expone la necesidad de incluir los aspectos socioculturales en
las clases de Lengua Extranjera (Inglés). Debido a que el conocimiento de una lengua
implica el conocimiento de su cultura, dichos aspectos deben incluirse en los curriculos
y programaciones de Secundaria y Bachillerato. En este trabajo se propone la inclusién
del elemento cultural a través de la utilizacion de materiales reales en el aula de inglés
de 1° de Bachillerato. Se sugiere la introduccién de una serie de materiales especificos
ademas de la realizacion de diversas actividades con el objetivo de desarrollar el

pensamiento critico, la empatia, la tolerancia y el respeto hacia culturas diferentes.

Palabras clave: cultura, aspectos socioculturales, inglés como lengua extranjera,

material real, libro de texto, Bachillerato.

ABSTRACT

This thesis underlines the need of including the sociocultural aspects in EFL teaching.
Due to the fact that understanding a language involves understanding its culture, the
aforementioned aspects must be included in the curriculum and lessons in Secondary
Education and Bachillerato. Therefore, this thesis presents a proposal aimed at the
integration of the cultural element through the use of real materials in class. The
introduction of a range of specific materials and a series of activities is suggested so that
the students develop their critical thinking, empathy, tolerance and respect towards

different cultures.

Key words: culture, sociocultural aspects, English as a foreign language (EFL), real
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1. INTRODUCCION

El contacto entre culturas y lenguas es a dia de hoy un hecho innegable. Cada vez mas,
las exigencias de este mundo globalizado hacen posible que paises socioculturalmente
diferentes establezcan vinculos. Por lo tanto, la diversidad linguistica que encontramos
en el mundo es un punto clave a desarrollar para incentivar la comunicacion entre
diferentes pueblos. Actualmente, el desarrollo y la evolucién de las sociedades
pluralistas, multilingies y multiculturales que encontramos requieren del continuo
contacto entre ellas, ya sea para alcanzar fines econdmicos, politicos o sociales.
Asimismo, el contexto que se presenta en Europa esta teniendo fuertes efectos en la
manera de afrontar la ensefianza de lenguas puesto que dicho contexto exige del

desarrollo de una competencia intercultural.

Debemos ser conscientes de que las personas y las sociedades son culturales por
naturaleza, es decir, son el resultado del entorno en el que viven. Por ende, es
importante destacar que toda comunicacion entre personas es cultural, es decir, nuestra
lengua es un reflejo de nuestra cultura. Por lo tanto, la necesidad de estudiar los
aspectos socioculturales en una clase de lengua extranjera es un hecho incuestionable.
En la medida que los estudiantes reflexionen sobre su propia cultura, y a la vez tomen
contacto con la del resto, se fomentara que los alumnos sean capaces de valorar a los

demas de forma adecuada y con una actitud positiva.

Tiene especial relevancia en este tema el desarrollo del enfoque comunicativo, ya que
debido a la importancia que se le otorga a los aspectos socioculturales, se potencia el
desarrollo de la competencia intercultural entre los alumnos. ElI alumno no solo toma
contacto con el contexto cultural de la lengua extranjera, sino que es capaz de
comunicarse conociendo las diferencias y similitudes de su propio contexto y el de la

persona con la que se esta relacionando.

El papel de la educacion, por tanto, es fundamental para favorecer el aprendizaje de una
segunda lengua o una lengua extranjera a través de la comprension, cooperacion y
tolerancia entre naciones. EI modelo de ensefianza-aprendizaje ha sufrido diversos
cambios a lo largo de la historia. Tradicionalmente, se pensaba que la adquisicion de
una lengua requeria solo de reglas y estructuras sintacticas, ignorandose asi la
posibilidad de que los alumnos desarrollen una competencia social, cultural y civica.

Posteriormente, se comenzo a ensefiar aspectos culturales en el aula. Sin embargo, se
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podia observar una division entre lengua y cultura, ya que las horas en las que se
impartian ambas nociones se encontraban en muchos casos claramente diferenciadas.
Afortunadamente, en los ultimos veinte afios se ha abordado la necesidad de incluir
conjuntamente los aspectos socioculturales en la ensefianza de una lengua extranjera.
Por tanto, se puede decir que aunque la inclusion de este tipo de contenidos en las
programaciones de lenguas extranjeras ha estado siempre presente, la inclusion de la

lengua y la cultura de forma conjunta es algo relativamente novedoso.

A pesar de la necesidad de dicha inclusién y de las opiniones de los expertos acerca de
la relevancia del tema, todavia existen ciertas dificultades para llevar a cabo este tipo de
aprendizaje. Entre los problemas que se han encontrado destacan la dificultad que
supone afadir este tipo de contenidos a las programaciones de los centros, la escasa
formacion de gran parte del profesorado, quien suele encontrarse inseguro ante este tipo
de contenido y el gran esfuerzo que supone elaborar material adecuado por parte de las

editoriales.

Considerando la necesidad de integrar la cultura en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de una lengua extranjera y los retos que esto puede suponer, el presente
trabajo tiene como objetivo la presentacion de una propuesta de intervencion para 1° de
Bachillerato en la que se introducen contenidos socioculturales en la asignatura de
Primera Lengua Extranjera (Inglés) a traves de la utilizacion de material real. Se

pretende con ello alcanzar los siguientes objetivos:

e Analizar cdmo se integran los contenidos socioculturales un libro de texto de 1°
de Bachillerato (Trends 1, Burlington Books) con el fin de examinar sus puntos
fuertes y carencias, de tal manera que este analisis sirva de punto de partida a la
propuesta de intervencion.

e Diseflar una serie de sesiones para introducir los aspectos socioculturales a
través de material real con el objetivo de acercar al alumnado a nuevas
realidades culturales mediante el uso de dichos recursos.

e Fomentar en los alumnos el espiritu critico y de investigacion, ademas de
introducir materiales para el futuro de los alumnos.

e Desarrollar de forma optima en los alumnos la competencia intercultural con el
fin de gue sean capaces tanto de interactuar entre culturas, como de desarrollar

empatia, tolerancia y respeto hacia el resto de sociedades, culturas y ciudadanos.
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Para ello, en primer lugar, se expondra qué entendemos por cultura y que enfoques y
estrategias se han adoptado para introducirla en la ensefianza de lenguas extranjeras,
incluyendo un breve comentario sobre su presencia en el curriculum, el uso de
materiales reales y el desarrollo de la competencia intercultural. A continuacion, se
analizara como se introduce la cultura en un libro de texto de 1° de Bachillerato para
después desarrollar una propuesta de intervencion centrada en la inclusion del aspecto

sociocultural a través de materiales reales.
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2. MARCO TEORICO

El presente marco tedrico va a desarrollar el concepto de cultura y su consiguiente
introduccidn en las aulas. En primer lugar, se ofrecen diferentes definiciones de lo que
se ha entendido a lo largo de la historia por cultura. Posteriormente, se presenta una
sintesis de los diferentes enfoques que han tenido lugar en lo que respecta a la
ensefianza de lenguas extranjeras. Es igualmente relevante tratar aqui la importancia que
tiene ensefiar este tipo de contenido y la percepcion que el alumnado pueda desarrollar
ante una nueva realidad cultural. A continuacion, se expone un analisis sobre las
posibles implicaciones que tiene el uso de material en el aula y finalmente, la

importancia del enfoque comunicativo en lo que respecta al contenido cultural.
2.1 Definicion del término cultura

A modo de punto de partida, es necesario analizar qué es la cultura exactamente,

cuantos conceptos de cultura pueden encontrarse y cual de ellos se deberia ensefiar.

Primeramente, se debe destacar la existencia de una gran discrepancia cuando se trata de
encontrar una unica definicién para el término. En el presente trabajo, se expondran las
diferentes categorizaciones del término que mas peso han tenido para los profesionales
del &mbito.

Numerosos autores han desarrollado una definicion en torno a la idea de que la cultura
es la forma en la que un grupo social se representa a si mismo y representa a los demas
a través de sus producciones; es decir, a través de obras de arte, obras literarias,
instituciones, y los mecanismos que posee dicho grupo social para su reproduccion y
preservacion a través de la historia. Igualmente, se engloban en esta definicion las
actitudes y creencias, maneras de pensar, de comportarse e incluso de recordar que

posee una comunidad determinada.

Siguiendo esta linea de pensamiento, el autor Bristin (1999) en British Studies Now:
Anthology afirma que el término cultura se refiere a “widely shared ideals, values,
formation and uses of categories, assumptions about life, and goal-directed activities
that become unconsciously or subconsciously accepted as ‘right’ and ‘correct’ by
people who identify themselves as members of a society” (p. 86). Asimismo, en 1907
Jespersen expuso en su libro: “the highest purpose in the teaching of languages may

perhaps be said to be the access to the best thoughts and institutions of a foreign nation,
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its literature, culture in short, the spirit of the nation in the widest sense of the word” (p.
9).

Para otros autores, la cultura es el principio fundamental por el que se explica el ser
humano. De hecho, Claxton (2001) afirma que el hombre “a través del lenguaje,
describe el mundo tal como lo experimenta, pero la misma forma en que lo experimente
estd informada por el lenguaje que ha aprendido a hablar” (p. 205). Se puede decir, por
tanto, que la representacion que toda persona tiene de la realidad viene dada por la
lengua que hablamos. Es decir, personas culturalmente diferentes percibirén la realidad

de forma distinta.

La autora Claire Kramsch (1998) explica el término cultura junto con el término
naturaleza, ya que para ella la cultura impone a los hablantes de una lengua las normas
de interaccidn e interpretacion que han de utilizar. Expone también que el proceso de
escritura de una lengua toma forma y se socializa a través de dicha cultura. Asimismo,
Kramsch adopta una vision diferente de cultura, ya que considera que la cultura libera a
las personas del olvido, del anonimato, y de la aleatoriedad de la naturaleza mediante la
imposicion de una estructura y unos principios. Se trata por tanto, de una vision
enfocada a las formas de reflexion, comportamiento y valores que comparten los
miembros de una misma comunidad. Esta misma perspectiva es compartida también por
Harris (1999), quien afirma que la cultura “is the socially learned ways of living found
in human societies and that it embraces all aspects of social life, including both thought
and behavior” (p. 19).

La primera categorizacion de dicho término divide a la cultura en dos tipos: cultura con
mayuscula y cultura con minuscula. En este caso, la cultura con mayuscula tiene que ver
con la informacién histérica y geografica sobre la nacion o naciones donde se habla
dicha lengua. En esta clasificacion se encontrarian también los elementos mas
representativos de dicho pais, tales como obras de arte, arquitectura principal y obras

literarias.

En segundo lugar, encontramos la cultura con minuscula, la cual consiste en la manera
de vivir de los ciudadanos de dichos paises. ElI hecho de ensefiar cultura supone
necesariamente hablar de este tipo de cultura, ya que ensefiar Unicamente geografia e
historia seria quedarse en la superficie del elemento cultural. El énfasis de la ensefianza

de la cultura en el aula estaria en este segundo concepto de cultura, ya que es aqui donde
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mas van a fusionarse la lengua y la cultura. Asimismo, es en este aspecto de la cultura
donde va a poder encontrarse informacion errénea, como por ejemplo tdpicos y
estereotipos basados en comportamientos, comidas, celebraciones y formas de vestir de
aquellos grupos dominantes. Sin embargo, a través del fomento de la reflexion en el
aula, es posible evitar que el alumnado caiga en estereotipos. Es decir, se debe
conseguir que los estudiantes obtengan una representacion propia y personal de la

cultura meta mediante la confrontacion con la cultura propia.

Por otra parte, las autoras Lourdes Miquel y Neus Sans (2004) establecen una nueva
categorizacion que va muy ligada a la anterior. Miquel y Sans entienden el concepto
clasificado en cultura con mayulscula, aquella que se ha analizado previamente, y
establecen el concepto de cultura “a secas”, el cual se corresponde el concepto de
cultura con minudscula. Finalmente, lo que las autoras designan cultura con K, la cual
engloba diferentes cddigos utilizados por grupos concretos dentro de una sociedad.
Cabe destacar, que la cultura “a secas” es la que va a permitir al alumnado conocer
manifestaciones culturales y contextos comunicativos especificos; al mismo tiempo, los
estudiantes podran adaptarse y formar parte de dichas manifestaciones y contextos
comunicativos. Por lo tanto, al igual que lo que sucedia en la categorizacion previa, es
en la cultura “a secas” donde se va a establecer el énfasis para la ensefianza de la cultura
de la lengua extranjera. Se pone de manifiesto la necesidad de que el profesorado tome
como elemento central para sus clases la cultura “a secas”, y por tanto, dicho
profesorado debe enfocarse “sobre los implicitos culturales, todo aquello que para un
nativo es tan natural y obvio y que, en cambio, para un extranjero puede ser motivo de

incomprension, equivocos y malos entendidos” (Maiz, 2015, p.9).

Estudiar y analizar las interpretaciones sobre el término cultura que han propuesto
diferentes autores resulta de gran utilidad para su subsiguiente reflexion y ensefianza en
el aula. Por consiguiente, la cultura se ha convertido en una construccion social, ya que
tanto hablantes nativos como no nativos de una lengua pueden cambiar sus propias
convicciones culturales intentando comprender la cultura de otros. Es posible afirmar,
pues, que la cultura no esta ligada a un solo territorio o a su historia, sino que la cultura
estd inmersa en un proceso de construccion y reconstruccion a traves de las

interpretaciones que se quieran ofrecer.
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2.2 Enfoques de la cultura en la ensefianza de lenguas extranjeras

Tal como se ha mencionado previamente, a lo largo de la historia han existido
numerosos acercamientos en lo que respecta a la ensefianza de lenguas. El concepto de
cultura ha estado en continuo cambio durante décadas. Sin embargo, actualmente se
puede establecer que la cultura incluye todo tipo de actos de habla, estructuras textuales,
comportamientos socio-culturales y formas en las que se transmite y obtiene el
conocimiento. Teniendo en cuenta que vivimos en un mundo globalizado y
multicultural, las perspectivas globales y las identidades sociales y culturales ya no son
desconocidas, lejanas; por el contrario, cada vez con méas frecuencia interaccionan,

comprendiendo sus percepciones y realidades.

A pesar de que la union de lengua y cultura es a dia de hoy indisoluble, existen algunos
enfoques basados en una perspectiva totalmente opuesta a esta idea. Los enfoques
tradicionales perciben la cultura como una nocidn estatica que nada tiene que ver con la
lengua (Piatkowska, 2015). Por lo tanto, no se trata el verdadero sentido y significado
cultural. Sin embargo, una serie de enfoques totalmente opuestos son aquellos que
perciben la cultura como la base principal para establecer y fomentar la competencia
comunicativa intercultural, ya que la lengua y la cultura son elementos totalmente

dependientes uno del otro.

Teniendo en cuenta las ideas presentadas anteriormente, son cuatro los enfoques que
caracterizan la evolucion de la ensefianza de la cultura. EI primero de ellos, denominado
Knowledege-based Approach, se basa en la transmision de informacion factual sobre la
cultura meta separando la lengua y la cultura en la ensefianza de una lengua extranjera.
Sin embargo, dicho método olvida que para que pueda establecerse una comunicacion
efectiva, los hablantes no solo necesitan dominar el codigo de la lengua, sino también
necesitan saber como usarla de forma apropiada en determinados contextos y
situaciones (Pigtkowska, 2015). Por otro lado, existe un segundo enfoque denominado
Contrastive Approach, el cual tiene como objetivo mostrar las diferencias y similitudes
entre culturas a los alumnos. Realizar dichas comparativas puede ayudar a los alumnos a
establecer vinculos entre la cultura meta y la cultura origen, pero dicha comparativa no
fomenta un analisis, evaluacién o interpretacion de los elementos culturales
(Pigtkowska, 2015). Por ende, se simplifica en gran medida el concepto de cultura ya

que no propone un analisis en profundidad de la misma. En tercer lugar, encontramos el
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enfoque Communicative Language Teaching. Dicho enfoque se basa en la concepcion
de que los alumnos deben desarrollar tres competencias, las cuales son: la competencia
sociocultural, la competencia gramatical y la competencia estratégica. Por lo tanto, este
enfoque mantiene la insolubilidad e interconexién de la lengua y la cultura. Ademas,
establece la importancia de que los estudiantes dominen las normas para adecuarse a
todas las situaciones posibles. Es importante mencionar que este método favorece el
fomento de la tolerancia, el respeto y la empatia hacia lo desconocido. Finalmente, el
Intercultural Communicative Competence es un método que pone de manifiesto la
inseparabilidad de lengua y cultura, ademas de la importancia de que los alumnos sean
capaces de comunicarse a través de diferentes culturas. El objetivo de este método no es
el conocimiento como tal de la cultura, sino la mentalidad y las habilidades de los
hablantes, lo cual supone un rechazo de los estereotipos y un fomento de la curiosidad y
la receptividad (Pigtkowska, 2015).

Habiendo desarrollado y analizado la evolucion de los diferentes enfoques y métodos de
abordar la cultura en el aula, es conveniente considerar ahora qué se expone en la
legislacion vigente en lo que respecta a la cultura. Particularmente, la introduccion al
curriculum de Secundaria de la ORDEN EDU/362/2015 (2015) en Castilla y Ledn
establece de forma totalmente clara y directa la necesidad no solo de dominar aspectos
socioculturales, sino de relacionarse e interactuar con otras sociedades a través del

respeto y la tolerancia:

En un mundo globalizado donde las distancias se han reducido considerablemente, el
uso de las lenguas extranjeras supone un conocimiento y aceptacién de otros usos,
costumbres, culturas y creencias, y conlleva necesariamente tener una vision
completamente abierta y positiva de otras realidades que contribuiran a un
enriquecimiento personal y mutuo, una simbiosis entre culturas que facilitara la
resolucion de conflictos de manera satisfactoria y un avance en el mundo del

conocimiento en general, la cultura, la ciencia y la tecnologia (p. 32232).

Por ende, puede deducirse a partir de lo expuesto en la legislacion, que la cultura no
puede dejarse de lado cuando hablamos de la ensefianza de una lengua extranjera.
Ademas, se debe tener en cuenta, y al mismo tiempo, hacer conscientes a los alumnos
de los numerosos beneficios y enriquecimiento personal que aporta el conocimiento de
diversas realidades. Cabe mencionar que el hecho de introducir aspectos culturales en el

aula también tiene un efecto directo en la motivacion de los estudiantes, ademas de
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ofrecer al profesorado la posibilidad de realizar un gran nimero de actividades mucho
mas innovadoras y didacticas que las actividades realizadas tradicionalmente. Tal como

expone la legislacion:

La motivacion [...] permitird, en su caso, adquirir los contenidos socioculturales y de
civilizacion del pais referente del idioma. Para ello, el uso de canciones, peliculas,
historias y relatos que formen parte de la identidad cultural ligada al idioma seran muy
provechosos. (p. 32233)

Por otra parte, la ORDEN EDU/363/2015 (2015) en cuanto al curriculum de
Bachillerato es mucho més especifica. Se hace explicita en el curriculum la necesidad
de que los alumnos de Bachillerato sean conscientes de las implicaciones que conlleva
conocer otras culturas, asi como su adaptacion al contexto para lograr una interaccion

adecuada.

Ser consciente de los rasgos socioculturales y sociolinguisticos salientes de las
comunidades en las que se utiliza la lengua meta, y de sus diferencias con respecto a las
culturas propias, relativos a costumbres, usos, actitudes, valores y tables, y actuar en
consecuencia, adaptdndose adecuadamente a las caracteristicas de los interlocutores y
de la situacion comunicativa en la produccion del texto oral (p. 32788).

La legislacion en cuanto a Bachillerato hace énfasis en la elaboracién de comparativas
con la cultura origen, puesto que sirve como base para que el alumnado reflexione
acerca de las diferentes realidades que existen. Ademas, se pone de manifiesto la
necesidad de que el alumnado tome contacto con la construccion y estructura social con
el objetivo de adquirir la forma en que dicha sociedad vive. Al mismo tiempo, los
alumnos deben conocer los hechos histdricos fundamentales y coémo son las relaciones

interpersonales entre sus ciudadanos.

Conocer con la profundidad debida y aplicar eficazmente a la comprension del texto los
conocimientos sociolinguisticos relativos a la estructuraciéon social, a las relaciones
interpersonales en diversos contextos (desde informal hasta institucional) y las
convenciones sociales (incluyendo creencias y estereotipos) predominantes en las
culturas en que se utiliza la lengua meta, asi como los conocimientos culturales mas
relevantes (p. e. historicos o artisticos) que permitan captar las alusiones mas directas

sobre estos aspectos que pueda contener el texto (p. 32796).
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Cabe destacar que se establece un gran énfasis en el uso de material real, lo cual no se
encontraba en el curriculum de Secundaria: “tales documentos sirvan de aproximacion a
la cultura de las comunidades donde se habla la lengua meta” (p. 32785). Se puede
concluir, por tanto, que la formacién de los estudiantes en lo que a cultura se refiere,
debe estar presente en todas las etapas educativas del alumnado. Por ello, el presente
trabajo expone una propuesta de aplicacion practica para la introduccion de los aspectos
socioculturales en Bachillerato a través de material real, en linea con lo que establece la

legislacion vigente.
2.3 Importancia de la ensefianza de la cultura en las clases de lengua extranjera

La inclusion de los aspectos socioculturales en la ensefianza de lenguas ha sufrido
grandes cambios a lo largo de los afios. Como se ha explicado en apartados anteriores,
se produjo fundamentalmente un cambio de perspectiva, ya que primeramente la cultura
era entendida como una combinacién de informacion histérica, geogréfica, politica,
junto con los aspectos principales de los paises en cuestion. Sin embargo,
posteriormente, se evoluciond hacia una perspectiva no formal de la cultura, basada en
el modo de entender la lengua como el medio para llevar a cabo relaciones sociales

entre individuos (Areizaga, Gomez e Ibarra, 2005).

La lengua y los contenidos socioculturales estan inevitablemente asociados. Ensefiar
una lengua como un simple conjunto de reglas y estructuras gramaticales totalmente
separadas de la cultura en la que se ha producido, es un modo de aprendizaje totalmente
inatil para el alumno. La lengua no solo es un vehiculo para transmitir acontecimientos
e ideas, sino también para transmitir sentimientos y valores, lo cual va a tener un efecto
e influencia en las acciones y comportamiento de las personas (Catrileo, 1990). De esta
forma, la lengua no debe ser Unicamente el elemento central para el desarrollo de la
comunicacion, sino que debe ser también el elemento central para la reflexion,
aceptacion y tolerancia del modo de vida del resto de sociedades. Ademas, la
adquisicion de una lengua extranjera supone no solo el conocimiento de las estructuras
linglisticas, sino también su empleo y funcionamiento en diferentes situaciones
comunicativas. Por tanto, en la actual ensefianza de idiomas, el elemento sociocultural
estd fomentando en el alumnado el desarrollo de una competencia comunicativa

intercultural, la cual se abordara con posterioridad.
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El proceso de ensefianza-aprendizaje exige que toda persona participe del mismo sea
consciente de la importancia del elemento sociocultural en la adquisicion de la lengua.
Inevitablemente, tal como explican Miquel y Sans (2004), el alumno “ignora qué
expectativas tienen sus interlocutores, si se debe o no participar en la comunicacién en
un contexto determinado, qué ritos comunicativos debe respetar” (p. 2). Dado que la
cultura origen y la cultura meta pueden ser totalmente diferentes, es necesario que el
profesorado sea capaz de transmitir estas diferencias culturales de forma adecuada, sin
caer en errores Yy estereotipos. El alumnado debe “establecer comparaciones, investigar
posibles conexiones entre elementos significativos, distinguir la informacion relevante
de la que no lo es y, en este proceso, utilizar y partir de su conocimiento existente y
comprension del mundo” (Méndez, Castro y Sercu, 2005, p.152). Es por esto por lo que
se debe presentar al alumnado todo tipo de material real, para que ellos mismos sean
capaces de observar y analizar las formas de vida en otros lugares. Asimismo, dichos

materiales deben resultar de interés para asi fomentar su curiosidad.

Conseguir que los alumnos puedan comprender y respetar a los demas implica que
primeramente conozcan Yy reflexionen sobre su propio entorno. Atendiendo a la
necesidad de la ensefianza del elemento cultural, se podrd desarrollar a su vez la
capacidad del alumnado para desenvolverse en diferentes situaciones comunicativas. El
proceso ensefianza-aprendizaje de la lengua extranjera, tal y como sefiala Romero Reyes
(2013), “debe ponerse siempre en relacion con el contexto social, politico, econémico y
cultural en el que tiene lugar, influyendo de manera determinante el enfoque a adoptar y
los métodos a seguir” (p. 2). Asimismo, es importante destacar que son muchas las
ocasiones en las que se dan malos entendidos, confusiones y ambigiedades entre

interlocutores debido precisamente a este desconocimiento de la cultura ajena.

Cualquier persona que no posea conocimientos sobre las diferencias entre culturas, y
que visite o desee vivir en un pais ajeno al propio mostrard conductas y
comportamientos que resultaran inapropiados a los ojos de los nativos. No se pretende,
sin embargo, que el alumnado olvide su cultura origen y adquiera y se comporte como
lo haria una persona nativa de dicho pais, sino que posea conocimientos suficientes para
poder escoger en cada situacion comunicativa la opcion de adaptarse y respetar dicho

patrdn, o por el contrario, escoger vulnerarlo.
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Stern, en 1994, establece los objetivos que los alumnos deberian alcanzar a la hora de
ensefiar el contenido cultural. Dichos objetivos se encuentran resumidos en el articulo
de Abbspour, Nia y Zare (2012). Se expone en dicho articulo, que aparte de conocer la
cultura meta, el profesorado debera también fomentar que los alumnos investiguen
desde una perspectiva razonable, establezcan objetivos, intereses y desarrollen

curiosidad intelectual y empatia (p. 21).

En las ultimas décadas, educadores y profesionales de la ensefianza de lenguas
extranjeras han llegado a un acuerdo en lo que respecta a la necesidad de preparar
alumnos para una sociedad intercultural. Habida cuenta de los motivos explicados
anteriormente, puede decirse que el fomento de la ensefianza de lenguas basado en el
ambito social y comunicativo, es a dia de hoy una realidad en pleno desarrollo. Por
ende, los contenidos socioculturales han adquirido un papel fundamental en la
ensefianza de lenguas en la educacion Secundaria y Bachillerato. Tal como establece
Kramsch (2013), “culture in language study has to be seen as a way of making meaning
that is relational, historical, and that is always mediated by language and other symbolic

systems” (p. 71).

Existe una gran variedad de autores e investigadores que han llevado a cabo numerosos
estudios y técnicas en lo que respecta a la ensefianza de la cultura. Stern (1992)
considera que son tres las situaciones mas comunes que tienen lugar en las aulas durante

la ensefianza de la cultura de la segunda lengua. Dichas situaciones son las siguientes:

1. Stern considera que son muchas las ocasiones en las que el alumnado se
encuentra psicolégica y fisicamente alejado de la cultura de la segunda lengua.
Sin embargo, mantener la ensefianza comun de la lengua y la cultura como
elemento indisoluble proporcionara a los estudiantes un entorno y un contexto
que les ayudara a visualizar esa realidad.

2. Lasegunda situacion es aquella en la que los estudiantes se preparan para visitar
un pais extranjero o para buscar trabajo fuera, por lo que se encuentran
fisicamente alejados de la cultura meta, pero psicoldégicamente preparados para
abordar elementos de esa cultura. De esta manera, considera Stern, los
estudiantes estaran mas motivados y dispuestos para aprender.

3. Finalmente, la tercera situacion es aquella en la que se ensefia una cultura ajena

a alumnos que a su vez se encuentran en una cultura que no es la propia. Por lo
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tanto, se debe aportar mas ayuda a este tipo de alumnos para evitar

malentendidos culturales.

Aun siendo estos tres planteamientos los mas encontrados en las aulas de este pais, es
importante destacar el hecho de que las decisiones que toma el profesorado en cuanto a
sus metodos de ensefianza van a cambiar dependiendo de varios factores. Tales factores
a tener en cuenta son: el contexto en el que se esta ensefiando la segunda lengua, la edad
y el nivel de los estudiantes y el propio profesor. En palabras de Stern, “it is much more
a question of helping students to come to terms with the environment as they find it,
offering guidance, explaining puzzling features, and connecting errors of conduct or

misunderstandings” (p. 223).

Por otra parte, H. Seelye, citado en Romero (2013), sugiere la aplicacion en el aula de
siete objetivos para la incorporacion y posterior adquisicion de los elementos
socioculturales. Dicha aplicacién abarca los méaximos elementos culturales posibles,

tanto procedentes de la cultura con mayuscula, como de la cultura con mindscula:

1. La significacion de determinadas conductas fijadas por la cultura. EI alumnado
debe concebir que las personas actlan de una forma determinada para ver
cubiertas sus necesidades.

2. La correlacién entre el sistema lingiistico y las variables sociales. Los
estudiantes deben comprender de forma global que la edad, el género, la clase
social y la procedencia son elementos que van a condicionar el comportamiento
y la forma de hablar de las personas.

3. El comportamiento habitual en situaciones ordinarias. El alumnado se
compromete a asimilar la importancia que tienen las convenciones sociales en el
comportamiento, es decir, la forma en que las personas actlan en situaciones
comunes; y también la significacion de la construccién del lenguaje en si mismo.

4. Las implicaciones culturales que tienen las expresiones linguisticas. Los
estudiantes deben analizar el hecho de que los conceptos que han sido
condicionados por la cultura se relacionan con los términos y expresiones
comunes de la segunda lengua.

5. Los planteamientos que evallan a la sociedad a través de la evidencia de los
mismos. El alumnado sera capaz de valorar hasta qué punto la generalizacion, en

lo que se refiere a la cultura meta, sustenta los planteamientos.
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6. EI fomento de la indagacion acerca de la cultura meta. Los estudiantes deberan
demostrar que poseen la capacidad de hallar y estructurar conocimientos sobre la
cultura meta a partir de informacion procedente de bibliotecas, medios de
comunicacion y estudio individual.

7. EIl estudio de la propia conducta hacia el resto de culturas. EI alumnado se
responsabiliza de presentar interés intelectual hacia la cultura meta, asi como

simpatia e identificacion con sus comunidades.

El canon que establece Seelye ha sido considerado de gran valor educativo ya que
intenta proyectar los elementos culturales paralelamente al componente linguistico. De
igual modo, intenta preparar al alumnado para que este desarrolle las capacidades y

conductas indispensables que le permitiran entender y examinar otras culturas.

Es Stern, en su obra, quien plantea la necesidad de introducir en las clases de lengua
extranjera un conjunto de actividades adecuadas tanto para satisfacer los objetivos del
curriculum, como para que los alumnos adquieran un conocimiento real y Util de la

realidad propia y de la ajena.

Cabe destacar el hecho de que aunque el profesorado realice un adecuado proceso de
ensefianza-aprendizaje de la cultura puesto que es muy facil caer en estereotipos y en
ideas erréneas y preconcebidas. Llegados a este punto, pues, resulta necesario establecer
de manera clara y precisa qué es un estereotipo y qué implicaciones tiene en el
alumnado. Los autores McGarty, Yzerbyt y Spears (2002) establecen una definicion

muy completa de lo que es un estereotipo:

To understand what stereotypes are it is useful to consider three principles which guide
work on the social psychology of stereotyping. [...] The three guiding principles we can
identify are as follows: a) stereotypes are aids to explanation, b) stereotypes are energy-
saving devices, and c) stereotypes are shared group beliefs. The first of these implies
that stereotypes should form so as to help the perceiver make sense of a situation, the
second implies that stereotypes should form to reduce effort on the part of the perceiver,
and the third implies that stereotypes should be formed in line with the accepted views

or norms of social groups that the perceiver belongs to (p. 2).

La utilizacion del estereotipo implica una generalizacion, es decir, se simplifica el
contenido para que el alumnado pueda comprenderlo méas facilmente. Sin embargo, es

precisamente esta generalizacion la que puede derivar posteriormente en informacion
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equivocada, y por lo tanto, en una erronea interpretacion de la realidad por parte del
alumnado. Ademas, dicha interpretacion errénea es la que deriva después en la creacion
de estereotipos. Por tanto, no debe permitirse que el hecho de intentar simplificar la
informacién y los conceptos al alumnado, derive en concepciones erréneas y

estereotipos.

Otro aspecto a tener en cuenta en lo que a estereotipos se refiere es la necesidad de que
los alumnos comprendan no solo como es o ha sido la historia o la politica en diferentes
paises, sino también como podria haber sido dependiendo de la situacion y las
sociedades del momento. Por ende, la labor que debe llevar a cabo el profesorado para
romper con todos esos estereotipos debe basarse en hacer comprender al alumnado que
las circunstancias historicas, sociales, politicas y econdmicas son las que han llevado a
un pais a ser como es, lo que es mas, dichas circunstancias podrian haber sido y ser
vividas por cualquiera de nosotros. En palabras de Kramsch (1996), romper estereotipos
implica “understanding that we are irreducibly unique and different, and that I could

have been you, you could have been me, given different circumstances” (p.3).
2.4 Percepcion de los alumnos de la nueva realidad cultural

Dado que la mayoria de los estudiantes viven en un entorno mono-cultural, es decir, su
perspectiva de la realidad y del mundo esta determinada Unicamente por la vision que
han obtenido de ese entorno cultural en particular; no es sorprendente que dichos
estudiantes sean incapaces de asumir y comprender diferentes puntos de vista y
opiniones que han tenido lugar gracias a otros entornos culturales. Debido a esta
situacion, el alumnado tiende a elaborar opiniones preconcebidas e incorrectas. Tal
como Yi Qu (2010) expone “their first encounter with a different set of behavior
patterns may turn out to be a shock, causing them to consider the speakers of the
language as offensive of rude” (p. 58). Por tanto, el hecho de conocer diferentes culturas
va a permitir al alumnado ser consciente de que existen numerosas maneras de percibir
y comprender el mundo en el que vivimos, y lo que es mas importante, la comprension
de que estas diferentes percepciones no son ni correctas ni incorrectas, sencillamente se

trata de diversas experiencias y formas de pensar.

Por otra parte, existe el riesgo de que sus percepciones se basen en prejuicios y
estereotipos; tradicionalmente se ha demostrado que los alumnos, influidos en gran

medida por peliculas, medios de comunicacion o internet tienden a contemplar la
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cultura britanica como algo negativo, ya que asocian el pais al mal tiempo, mala comida
y a gente estirada y extrafia. Sin embargo, consideran la cultura estadounidense como
algo positivo, ya que la asocian a un pais donde los suefios se cumplen, de posibilidades
y buen estilo de vida. Se puede afirmar con la obtencidn de estos datos, que el alumnado
si toma contacto con otras culturas, sin embargo, lo hace de una manera totalmente
estereotipada y frivola. Adquirir la cultura de este modo, puede provocar una

disposicion negativa en los alumnos ante la nueva realidad cultural.

Otra preconcepcion comun entre el alumnado es considerar que debe ser el inmigrante
que llega el que adquiera no solo la lengua, sino también la cultura. Sin embargo, ellos
mismos son reacios a hacer ese esfuerzo cuando viajan a un pais extranjero. Una
situacion diferente a esta pero también muy comun entre los estudiantes es aquella en la
que los alumnos quieren aprender una lengua extranjera, pero se preocupan por su
cultura unicamente para tomar distancia y apreciar de mejor forma la propia. Se pueden
encontrar, afortunadamente, cierto numero de estudiantes que muestran un gran
entusiasmo ante la idea de aprender una nueva lengua precisamente porque admiran su

cultura y modo de vida (Kramsch, 2013).

El elemento central para poder resolver estas situaciones es la reflexion. El personal
docente debe conseguir que los alumnos reconsideren y rectifiquen sus puntos de vista.
Es necesario, pues, que el primer paso que realicen los alumnos sea replantearse el
concepto de estereotipo, y a partir de ahi, modificar sus percepciones para poder

adquirir, paso a paso, nuevos puntos de vista.
2.5 El uso de material real en el aula

En primer lugar, es necesario definir lo que se entiende actualmente por material real.
Para William Guariento y John Morley, citados en la obra de Leo Will (2017), un
material real es aquel que se ha producido para cumplir con un fin social en la
comunidad linguistica en la que se ha producido y “with the onset of communicative
movement a greater awareness of the need to develop students’ skills for the real world
has meant that teachers endeavour to simulate this world in the classroom” (p. 143). En
consecuencia, el proposito principal de la introduccion de este tipo de material debe ser
la preparacion de los estudiantes para su futuro y por tanto, para la vida social. Lo que el
profesorado debe hacer mediante la utilizacion de estos recursos es acercar a los

alumnos a todo aquello que se utiliza en el mundo real, en otras palabras, se trata de
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disminuir esa brecha que existe entre lo que los alumnos creen que conocen, y lo que

existe realmente.

La adquisicion de una segunda lengua, en este caso en concreto, el inglés, requiere
alcanzar un dominio total y real de la misma. La lengua que se muestra en numerosas
secciones de los libros de texto puede ser considerada muy diferente a la lengua real que
se habla dia a dia en los paises de origen; en otras palabras, “what learners need
ultimately to acquire is an awareness of how the language being learned is used for”
(Widdowson, 1978 p. 60). Se debe agregar que cualquier texto, sea del tipo que sea, ha
sido creado, es como es y tiene sentido porque pertenece a un contexto cultural
determinado, es decir, forma parte de un conjunto de creencias y costumbres. Intentar
entender el significado real de cualquier texto o conversacion entre dos o mA&s
interlocutores puede suponer una tarea muy complicada si el alumnado no sabe quiénes
son los participantes, o cdmo actlan ante esa situacion comunicativa en particular. Tal
como expone Jane Crawford (1995), “familiarity with the context helps make the
language encountered meaningful, and also extends the content of the course beyond
that other rich source of contextualized language use, the classroom itself” (p. 28).

De igual manera, es labor del docente realizar una tarea de investigacion y seleccién de
materiales para que, ademas de tratarse los recursos ofrecidos por los libros de textos, se
traten aquellos materiales reales que reflejen el verdadero funcionamiento de una
comunidad, como pueden ser textos relativos a la economia, programas de television,
revistas, historia, politica, Ultimas noticias y peliculas procedentes de determinadas
sociedades. En lo que se refiere a la eleccién de recursos y materiales auténticos, existen
algunos criterios a tener en cuenta, como el elaborado por McGrath (2002), quien

establece los siguientes:

1. Larelevancia que puedan tener en cuanto al libro de texto y a las necesidades de
los alumnos.

El tema que se trata.

El ajuste cultural que pueda encontrarse.

Las consideraciones logisticas.

Las demandas cognitivas.

Las demandas linguisticas.

La calidad.

N o bk~ WD
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8. El aprovechamiento que pueda tener para multiples fines. (p. 106)

Asimismo, todas las actividades y recursos empleados, aun siendo reales, necesitan ser
organizados por el docente de modo que se adapten a las distintas necesidades, edades y
variedades culturales de los alumnos. De acuerdo con Onur Saraph (2011), “it is also
the instructor’s responsibility to choose exploitability high materials, and presentation
of authentic text is another point that should grab the student’s attention in the second
language classroom” (p. 42). Al mismo tiempo, dicha organizacién y seleccion de
material debe ser realizada teniendo siempre en cuenta que puedan servirles como
referencia para el futuro, es decir, que puedan ser un modelo acerca de un tema

especifico para su educacion futura.

Desde este punto de vista, el material real parece ser la opcion mas Util y que mejor se
adapta y complementa al contenido impartido en las clases de lengua extranjera.
Conviene subrayar que la introduccién de material real en lo que concierne a los
elementos culturales sirven como textos por si mismos, es decir, primeramente puede
analizarse su input linglistico; y en segundo lugar, pueden servir como modelo para que
los alumnos produzcan sus propias creaciones. Hay que mencionar, ademas, que el
material real aporta vocabulario, estructuras gramaticales y pronunciacion particular de
comunidades determinadas, lo cual produce una vision y uso fidedignos de los aspectos
linglisticos de la segunda lengua. Las creaciones de los alumnos pueden ser utilizadas a
su vez como input, en otras palabras, pueden utilizarse como ejemplo para evaluarlo y
reescribirlo en otras sesiones, puesto que dichas creaciones deben compararse con los

documentos reales que esas sociedades elaboran dia a dia en sus comunidades.

Indiscutiblemente, el alumnado actual pertenece a la era tecnoldgica, por lo que el uso
del ordenador como un material auténtico puede ser muy acertado. El hecho de
introducir el uso del ordenador en las clases de lengua extranjera va a aumentar la
motivacion de los estudiantes, y por ende, también aumentaran sus destrezas. Es
indiscutible que el uso de ordenadores favorece el mejor desarrollo de los alumnos en el
ambito de la fonética y la fonologia, ya que pueden explorar diferentes videos, charlas o
conferencias impartidos por personas originarias de todo tipo de paises o simplemente
por personas que no tienen el inglés como lengua materna. Dichos recursos pueden
utilizarse como ejemplo de determinados discursos para mejorar también la

competencia auditiva de los estudiantes, ya que tienen la posibilidad de visualizar y

Pilar Victoria Esteban Rodriguez — Universidad de Valladolid



escuchar pausas, ritmos y lenguaje corporal. Esto es necesario debido a que el acto de
comunicarse no implica Unicamente la produccion de sonidos, sino también el uso de
gestos, los movimientos de los musculos de la cara, y de hecho, de todo el cuerpo
(Widdowson, 1978, p. 59).

Por otra parte, la motivacion es un elemento fundamental en todo tipo de aprendizaje.
En este caso, el uso de materiales reales incrementard la motivacion del alumnado, ya
que podrén ver que la lengua que estadn aprendiendo es verdaderamente utilizada por
otras personas en el mundo y con propdsitos reales. Al mismo tiempo, el alumno toma
un contacto total con la cultura de la lengua aprendida. En palabras de Al Azri, Al-
Rashdi y Hilal (2014), el uso en las aulas de recursos auténticos “will bring them closer
to the target language culture, and therefore this will result in them making the learning
process overall an even more enjoyable and thus, motivating” (p. 249). El hecho de
simular mediante el uso de material real situaciones auténticas, permite al alumnado
anticiparse y verse a si mismos en dichos contextos, lo cual le sera tremendamente
beneficioso para el futuro. Los alumnos encontraran que la lengua y los materiales a los
que estadn expuestos se utilizan realmente, por lo tanto, ya no estan trabajando
actividades dentro del entorno escolar, sino que se estan enfrentando a situaciones que
existen todos los dias. Por ende, el uso de estos recursos despierta mucha mas
curiosidad e interés en los alumnos gque los materiales empleados Gnicamente con fines

pedagdgicos.
2.6 Importancia del enfoque comunicativo

Desde el primer momento en el que se expuso que el aprendizaje de una lengua no
consistia Unicamente en el conocimiento de una serie de elementos y reglas linguisticas,
sino que implica también ser capaz de relacionarse con personas procedentes de
diferentes contextos culturales en todo tipo de situaciones comunicativas; el enfoque
metodologico en las clases de lengua extranjera cambié. Tal como sefiala Xiaochi
Zhang (2015) “English language learners are required to converse with other in English
fluently, whether with other students or, more pertinently, with foreigners” (p. 55). Por
esta razon, se puede decir que la competencia comunicativa es aquello que cualquier
emisor precisa dominar para ser comunicativamente eficiente dentro de una comunidad.

Cabe destacar que el concepto de competencia comunicativa puede variar dependiendo
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tanto de las sociedades, como de sus expectativas de participacion, diferentes creencias

y valores, situaciones sociales, conocimiento y valores.

Desafortunadamente, aunque la legislacion educativa actual exige que los alumnos
desarrollen de forma eficaz la competencia comunicativa en al menos una lengua
extranjera, es indiscutible que el alumnado no adquiere el nivel comunicativo que se
requiere. Se espera de los estudiantes que consigan desarrollar su destreza oral con el
objetivo de comprender e intervenir en situaciones comunicativas diarias. Sin embargo,
encontramos grandes desequilibrios entre los estudiantes en cuanto a la evolucion de
esta destreza. Es importante destacar aqui el estudio realizado por Martinez Pifieiro
(2002) cuyos resultados “show that the students have the oral comprehensive ability
more developed tan the oral expressive ability” (p. 547). Para intentar solventar esta
situacion, Areizaga, Gdmez e Ibarra (2005) establecen la incorporacién en el aula de
una serie de aspectos sociolinguisticos y socioculturales a través de tres perspectivas

para conseguir desarrollar de una manera efectiva la competencia comunicativa:

1. Consideracion de una serie de reglas de comportamiento para comunicarse. La
persona que esta adquiriendo esa segunda lengua debe saber qué es apropiado
decir o no decir, y qué es apropiado o inapropiado hacer en las diferentes
situaciones comunicativas que puedan darse.

2. Conocimiento de una serie de variedades lingiisticas. La persona que adquiere
una segunda lengua debe dominar los diferentes usos asociados a los diferentes
contextos comunicativos y, al mismo tiempo, asociados a los diferentes grupos
sociales que puedan existir en una comunidad.

3. La interaccion produce el sentido. En el momento en el que los interlocutores
ponen el significado de las palabras en relacion con el contexto de la situacion
comunicativa. Es decir, los interlocutores adquieren los significados utilizados
en la lengua extranjera, lo cual es esencial para poder interpretar y construir

sentido en dicha lengua.

Consecuentemente, el objetivo de la ensefianza de cualquier lengua extranjera debe ser
desarrollar o aumentar la competencia comunicativa de los alumnos, la cual incluye
también la competencia intercultural. Por lo tanto, en base a dicha adquisicién de la

competencia comunicativa, la competencia intercultural requiere del conocimiento de
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diferentes comandos culturales para por asi promover el contacto entre sociedades

culturalmente diferentes.
2.6.1 Desarrollo de la competencia intercultural

En la actualidad, las relaciones politicas, econdmicas y sociales que existen entre paises
y ciudadanos propician la necesidad de promover la competencia intercultural.
Desarrollar dicha competencia es fundamental para poder afrontar de una forma eficaz

cualquier tipo de contexto comunicativo.

De acuerdo con Michael Byram (1997) son tres los contextos comunicativos en los que

se va a dar interculturalidad:

e Entre personas que hablan diferentes idiomas y provienen de paises diferentes
donde ninguno de los dos es un hablante nativo de la lengua que estan
utilizando.

e Entre personas que hablan diferentes idiomas y provienen de paises diferentes
donde la lengua que estéan utilizando es la lingua franca.

e Entre personas gque viven en el mismo pais y hablan la misma lengua, siendo uno

de ellos hablante nativo de la lengua que estan utilizando. (p. 22)

Citando a Deardoff (2009), la competencia intercultural podria definirse como: “the
appropriate and effective management of interaction between people who, to some
degree or another, represent different of divergent affective, cognitive, and behavioral
orientations to the world” (p. 7). Asi pues, no se trata Unicamente de afrontar cualquier
situacion comunicativa, sino también de adquirir la habilidad de ajustarse a todo tipo de

contextos sociales. De acuerdo con Xiaochi Zhang (2015):

When English language teaching is used by diverse people from diverse cultural
backgrounds, the diverse values, beliefs, world views, ways of thinking, and patterns of
life embedded in the linguistic forms and the manner by which the selected linguistic
forms are put into speech or text, can also be brought to the intercultural communication

awareness of the students (p.57).

Es precisamente en la ensefianza de lenguas extranjeras donde la adquisicion y
desarrollo de este concepto cobra vital importancia, ya que requiere que el alumnado sea
capaz primeramente de reconocer que se encuentra ante una persona diferente en cuanto

al componente cultural, y posteriormente, de interactuar de forma apropiada con esa
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persona que procede de un lugar diferente. A fin de que el alumnado alcance una
actuacion satisfactoria en este tipo de situaciones comunicativas, se debe establecer
entre los individuos involucrados una base de respeto mutuo y aceptacion de que todas

las culturas son totalmente aceptables.

Por lo que se refiere a los diferentes enfoques que se le han dado a la competencia
intercultural, se pueden destacar las dos corrientes establecidas por Areizaga, Gomez e
Ibarra (2005):

1. Por una parte, puede encontrarse un enfoque informativo, el cual esta basado en
una teoria constructivista del aprendizaje. Este enfoque muestra informacion
acerca de la cultura meta, asi como ensefiar comportamientos aceptables en
dicha cultura. Sin embargo, este enfoque ha recibido numerosas criticas ya que
se considera que mantiene a los estudiantes dentro del circulo de su propia
realidad cultural, que fomenta la aparicion de estereotipos y que no promueve la
reflexion de los estudiantes en lo que concierne a la cultura meta.

2. Por otra parte, se ha denominado enfoque formativo, basado en una teoria
constructivista del aprendizaje. Este enfoque comprende la adquisicion de una
segunda lengua como una parte necesaria y fundamental de la formacién global
del alumnado a través de la comprension de una identidad intercultural. (p. 29)

De cualquier modo, desarrollar la competencia intercultural en el aula implica que el
estudiante tenga la capacidad de mediar en cada contexto intercultural que pueda
presentarsele. Esto es debido a que la realizacion de esa labor de mediador va a llevar a
los alumnos a alejarse de la propia cultura, y por tanto, de la particular forma de pensar;
para comprender el criterio de la otra persona. Al mismo tiempo, Byram (1997)
establece: “learner’s awareness of cultures and cultural identities should begin with their
own but be gradually extended outwards, to the regional, provincial, national and
international” (p. 24). Por tanto, alejarse de la cultura propia va a favorecer no solo la
comprension de la otra cultura, sino también la propia, ya que desde una perspectiva
diferente pueden adquirirse planteamientos nuevos y heterogéneos. Asi pues, el
alumnado debe explorar los valores, rituales, tradiciones y expectativas de su propia
cultura y asi estar preparados para reflexionar sobre los valores, rituales, tradiciones y

expectativas de otras culturas desde un nivel mas alto de objetividad. De esto
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precisamente se trata, de percibir todo lo ajeno no como un elemento amenazante, sino

como un elemento enriquecedor.

Por consiguiente, el concepto de interculturalidad conlleva la aceptacion no solo de la
cohabitacion de diversas culturas, sino la convivencia y tolerancia entre ellas; ya que
educar en términos interculturales se refiere “to a process of decentering, of relativising
self and other in an effort to understand both of their own terms and from their own
perspective, as well as from the outsider perspective” (Kramsch, 1996, p.6). Asi pues, el
alumnado no debe meramente emular al hablante nativo, por el contrario, es labor del
docente que los estudiantes sean conocedores de su propia cultura y de la del otro, y de
como el resto de personas los advierten a ellos. No se pretende que el alumnado elimine
las diferentes caracteristicas e identidades entre paises, sino que puedan interaccionar
entre si suprimiendo todo tipo de estereotipos.

En consecuencia, es deber de los docentes instaurar en las clases de ensefianza de
lenguas situaciones comunicativas lo méas reales posible, es decir, situaciones que el
alumnado pueda encontrarse en el futuro en una region foranea. A través de la inclusién
de materiales reales, no solo se debe acercar a los estudiantes al entorno social y cultural
de dicha region, sino que se debe fomentar la introspeccion y juicio critico sobre ese
entorno sociocultural con el objetivo de ampliar perspectivas. Se trata de educar
personas competentes, que sean capaces de vincularse con otras personas, de tomar
parte en las perspectivas, valores y conductas de personas diferentes y coadyuvar de
otras culturas. Ser competente interculturalmente, por tanto, supone poder viabilizar una
confluencia heterogénea, es decir, tomar parte en situaciones en términos de género,

clase social, étnicos y religiosos.

A modo de conclusién, puede establecerse que la ensefianza de cualquier lengua
extranjera Unicamente tendra éxito si se lleva a cabo a través de un enfoque
interdisciplinar, el cual debe fomentar una total receptividad hacia el resto de culturas.
Dicho lo anterior, la competencia intercultural no es Unicamente una preferencia
instructiva, sino un requisito necesario que debe darse en cada encuentro comunicativo.
En lo que concierne a las politicas educativas actuales, es imperiosa la necesidad de
promover una ensefianza intercultural real que traspase la naturaleza mono-cultural que
existe. Para ello, es necesaria la elaboracion de nuevas politicas educativas y, a su vez,

la formacion de un profesorado que fomente la reflexion intercultural en los alumnos.
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3. ANALISIS Y PROPUESTA DE INTERVENCION

La propuesta de aplicacion practica que aqui se presenta se va a basar en la introduccién
y utilizacion de una serie de materiales reales en las clases de lengua extranjera. En
primer lugar, se realiza un analisis de las secciones culturales presentadas en un libro de
texto. Posteriormente, se presentan diferentes materiales reales y su posible uso en el
aula de Bachillerato. Finalmente, se proponen una serie de actividades a realizar en base

a dichos materiales reales.

El objetivo principal es integrar los aspectos culturales en el aula de una forma mas
efectiva y complementar asi las actividades y recursos que ofrece el libro de texto. La
finalidad de ensefiar una lengua extranjera es ser capaz posteriormente de utilizarla y
comunicarse con ella en el mundo real. Los disefios curriculares para la ensefianza de la
lengua extranjera deben elaborarse teniendo en cuenta las necesidades de los alumnos,
proporcionandoles la oportunidad de aprender una lengua para comunicarse en
situaciones comunicativas fuera del centro. Son varios los objetivos buscados con la
aplicacion de la citada propuesta en primer lugar, se pretende mostrar al alumnado una
vision realista de las sociedades y sus elementos culturales en los paises de lengua
anglofona. En segundo lugar, se busca promover la mejora de la competencia
comunicativa intercultural del alumnado. Finalmente, mediante la introduccién y uso
del material real, se persigue que dichos materiales sean utiles para el futuro de los
estudiantes, es decir, que las situaciones comunicativas producidas en clase sean
similares a las situaciones que el alumnado pueda encontrarse en el mundo real. Es
cierto que las clases de lengua extranjera no pueden ofrecer un contexto completamente
real, sin embargo, pueden acercar al alumnado a las caracteristicas que posee el uso de

la lengua en dicho contexto real.
3.1 Analisis de elementos culturales en un libro de texto

El primer paso a realizar en la presente intervencion es analizar las secciones culturales
que presenta un libro de texto. Para ello, se muestra lo que el libro en particular ofrece
en lo relativo a los dichos elementos, en concreto se trata del libro Trends 1 de la
editorial Burlington Books.

En lo relativo al estudio de libros de texto utilizados en Espafia, encontramos el analisis
de Méndez Garcia (2005) y de Alonso-Belmonte y Ferndndez-Aguero (2015). En el
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primer estudio se llega a la conclusion de que los aspectos culturales quedan
restringidos a las secciones de reading y listening, ademas de proporcionar informacion
estereotipada. Por otra parte, se observa muy poca presencia de la competencia
intercultural, la presentacion aislada del contenido cultural y la falta de comparaciones y
pensamiento critico a nivel internacional. En el segundo estudio se infiere la
concentracion de los aspectos culturales en Reino Unido y Estados Unidos, el contenido
basado en el método knowledge-based, ademas de estar restringido a las secciones de

reading y writing, y la falta de reflexion y de pensamiento critico.

Es importante destacar que se ha elegido un curso como 1° de Bachillerato debido a que
sus estudiantes poseen cierto nivel intelectual y de madurez para poder comprender
conceptos tan complejos y abstractos como son la cultura y las sociedades. Por otro
lado, se presentan materiales Utiles enfocados a una posible vida laboral en otros paises,

por lo tanto, pueden ser de una gran ayuda para un gran nimero de alumnos.

Previamente a la realizacion de un anélisis detallado de los elementos culturales del
libro de texto, se presenta una tabla explicativa del mismo. En ella, se exponen las
descripciones de las actividades, lo que se requiere que realice el alumno a través de

ellas y el anexo en el que se encuentran.

Nombre de la seccion: The Secret X

Descripcion de las actividades: Tema que tratan las actividades: NUmero
de
1. Lectura del texto que se presenta. La historia de como Google ha | Anexo:
2. Actividad de comprension lectora: | cambiado la vida de un gran
verdadero o falso. namero de sociedades 1
3. Preguntas de comprension lectora. desarrolladas.

Nombre de la seccion: denominada “Extra literatura” Dusk (adapted from a story by Saki)

Descripcion de las actividades: Tema que tratan las actividades: Numero
de
1. Lectura del texto que se presenta. Se presenta un fragmento de dicha | Anexo:
2. Preguntas de comprension lectora. obra literaria en el que se reflejan
3. Cuestion sobre el final de la historia las razones e impulsos que mueven 2
al ser humano.

Nombre de la seccion: “Extra trends today: Adventure Reality TV”
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Descripcidn de las actividades: Tema que tratan las actividades: NUmero
de
1. Opinion personal acerca de los | Se presenta el tema de las series de | Anexo:
programas de Aventura y las personas que | television,  concretamente,  se
participan en él. muestra un  programa  sobre
2. Lectura del texto que se presenta. aventurera.
3. Andlisis del texto y pregunta de opinion | En base a este tema, subyace 3
personal sobre las caracteristicas de los | también en las actividades el tema
concursantes. de la autoevaluacion personal de
4. Quiz personal de verdadero o falso los alumnos.
Nombre de la seccion: “Extra trends today: Communicating”
Descripcidn de las actividades: Tema que tratan las actividades: NUmero
de
1. Lectura de la encuesta e informacion | ElI tema principal de esta seccion | Anexo:
que se presenta. son las diferentes formas de
2. Actividad de comprension lectora: | comunicacion que actualmente 4
verdadero o falso. existen entre las personas.
Nombre de la seccién: “Extra culture: Hollywood — City of Dreams”
Descripcidn de las actividades: Tema que tratan las actividades: NUmero
de
1. Lectura del texto. Se introduce la historia de | Anexo:
2. Actividad de comprension lectora: | Hollywood y la evolucion de su
ordenar hechos que aparecen en el texto. negocio filmogréfico.
3. Actividad de comprension lectora:
completar oraciones. 5
4. Opinion personal sobre las peliculas de
Hollywood.
Nombre de la seccion: Mammon’ and the Archer. By O. Henry
Descripcion de las actividades: Tema que tratan las actividades: NUmero
de
1. Lectura del texto En el fragmento literario se expone | Anexo:
2. Actividades de comprension lectora: | el tema de la lucha entre el amor y
completar oraciones. el dinero en la vida de las personas. 6

3. Cuestion de comprension lectora.

Nombre de la seccion: “Culture Shock™ 8
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Descripcion de las actividades: Tema que tratan las actividades: Numero
. o . L de
1. Relacionar imagenes con la cultura a la | EI tema aqui son las caracteristicas ARexo:
que representan. culturales méas conocidas de T
diversos paises.
Nombre de la seccién: “Topic Vocabulary: Culture”
Descripcion de las actividades: Tema que tratan las actividades: NUmero
de
2. Cuestion sobre el conocimiento de otras | Las caracteristicas culturales son | Anexo:
culturas.  Actividad de  relacionar | mas detalladas y especificas que en
imagenes. la seccion anterior. 8
3. Actividad de opinion personal.
4. Listening
5. Speaking en parejas.
Nombre de la seccién: “Topic Vocabulary: Traditions”
Descripcion de las actividades: Tema que tratan las actividades: NUmero
de
1. Actividad de completar oraciones. Los eventos Y situaciones culturales | Anexo:
2. Relacionar expresiones. especificas y detalladas contintan
3. Completar las oraciones con las |siendo el tema principal de esta 9
expresiones anteriores. unidad.
4. Actividad de eleccion de expresiones.

El primer elemento cultural que encontramos en este libro es el denominado The Secret
X (ver Anexo 1). Es importante destacar que en el encabezado de la seccion aparece
“extra culture”, por lo que el alumnado ya puede ponerse en la situacion de encontrarse
ante una nueva realidad cultural. Sin embargo, los alumnos se encuentran con un texto
que relata la historia del comienzo de la plataforma Google, y como esta ha cambiado
nuestra forma de vida. Al mismo tiempo, se presenta el concepto Google X, el cual
contempla las méas avanzadas tecnologias que Google puede ofrecer. Seguidamente, se
plantean al alumno una serie de preguntas para comprobar que han comprendido la
lectura. Sin embargo, el texto expuesto en esta seccion no muestra ningun tipo de nueva
realidad cultural al alumnado, ya que la historia y desarrollo de Google no es propio de
una sola sociedad concreta, sino que se trata de una realidad tecnolégica comuin a todas
las sociedades industrializadas. Tampoco las preguntas presentadas pretenden que los

estudiantes tomen contacto con otra realidad cultural, o abren paso a cualquier tipo de
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investigacion; sino que se tratan Unicamente de preguntas para la comprension del

texto.

En segundo lugar, nos encontramos con una seccion denominada “Extra literature”
Dusk (adapted from a story by Saki), (ver Anexo 2). Por lo tanto, el alumnado puede dar
por hecho que el texto que va a encontrarse pertenece al ambito literario.
Concretamente, se trata de una version y fragmento adaptado del relato “Dusk™ del
escritor britanico victoriano H. H. Munro, conocido como Saki. Posteriormente, al igual
que lo que sucedia en la seccion cultural anterior, los estudiantes deben hacer frente a
una serie de cuestiones sobre la lectura. Sin embargo, a pesar de que la presentacion de
un fragmento literario es una gran ocasion para introducir elementos relativos al
contexto historico, social y literario del momento y del pais al que dicho fragmento
pertenece, las preguntas que ha de abordar el alumno Unicamente se basan en la
comprension del fragmento, rechazando asi cualquier posibilidad de establecer vinculos
con la cultura origen del texto. Cabe destacar, que el fragmento presentado es una
adaptacion del original, por lo que no se presenta la lengua real, sino una simplificacion

del mismo.

A continuacion, encontramos “Extra trends today: Adventure Reality TV” (ver Anexo
3). Esta seccion podria ser considerada como una seccién cultural, ya que presenta la
realidad de un programa de television muy popular en su pais de origen. Se puede ver
como se presenta a dos personajes de dicho programa, y al mismo tiempo, se exponen
las caracteristicas que poseen para participar en dicho programa. Por el contrario, se
puede apreciar como el tono de la seccion pasa de presentar un elemento cultural, en
este caso un programa de television, a hacer reflexionar al alumnado sobre sus propias
ideas en lo que respecta a realizar actividades de aventura. Por ende, puede decirse que
el contenido cultural presentado es minimo, ya que no se ha continuado hablando de los
programas de television visualizados actualmente en sociedades como la estadounidense
o la britanica. Al mismo tiempo, tampoco se menciona ninguna informacion acerca de
la raz6n de la popularidad de este tipo de programas, la cual subyace, una vez mas, en la

cultura.

Posteriormente, encontramos una seccién que podria ser considerada como cultural ya
que presenta informacion sobre la comunicacion mediante las redes sociales y mediante

las relaciones cara a cara en los Estados Unidos. Dicha seccion, “Extra trends today:
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Communicating” (ver Anexo 4), comienza presentando a los alumnos el concepto
infographic [infografia], el cual es una manera de presentar informacion de forma
visual. A continuacidn, se expone una encuesta realizada a adolescentes de 13 a 17 afios
en Estados Unidos. La encuesta presenta de forma dividida tres formas diferentes de
comunicacion y las opiniones en porcentajes de los encuestados. La informacion que se
presenta en dicha encuesta posee gran valor cultural para el alumnado, ya que esta
presentando de una manera real la forma de vida y opiniones de un grupo social
concreto en un pais culturalmente diferente al pais de origen. Sin embargo, la actividad
que se presenta de forma posterior a la encuesta vuelve a ser una actividad de
comprension lectora, en este caso, se trata de una actividad de “verdadero o falso” que
hace que el alumnado vuelva a la informacién que acaba de recibir, sin embargo, no
fomenta que se reflexione sobre ese modo de vida y las posibles diferencias con nuestra
forma particular de comunicarnos. Por otra parte, la actividad que se muestra en el
cuadro inferior tiene como objetivo que los estudiantes elaboren una encuesta con
informacion visual. Dicha actividad puede resultar culturalmente Gtil en cuanto a la
reflexion que llevaran a cabo los alumnos tras analizar los resultados que ellos obtienen,
con los resultados que se muestran en el primer ejemplo. Por tanto, son este tipo de
actividades las que verdaderamente pueden hacer que el alumnado tome contacto real

con culturas diferentes.

La siguiente seccidn cultural que encontramos se denomina “Extra culture: Hollywood
— City of Dreams” (ver Anexo 5). Es importante mencionar que el titulo de esta seccion
va a llamar la atencion del alumnado desde un primer momento, ya que la inmensa
mayoria de ellos estan influenciados en gran medida por la produccion de peliculas
americanas y todo lo que rodea a sus grandes estrellas. El tema que se expone en el
texto puede ser considerado como el estereotipo mas recurrente en la historia de Estados
Unidos. Dicho texto, muestra el origen de Hollywood y su historia hasta convertirse en
una industria de creacion de peliculas. Sin embargo, se pueden apreciar ciertos matices
estereotipados encubiertos, ya que menciona que es un lugar magico donde los suefios
se hacen realidad y los jovenes actores consiguen llegar al estrellato. Sin embargo, esta
es la imagen que se ha presentado de Hollywood durante afios aunque la realidad pueda
ser diferente. Ademas de presentar dicha realidad estereotipada, se les pide a los
estudiantes que respondan a una serie de cuestiones, una vez mas, del tipo comprension

textual. No es hasta la Gltima actividad donde nos encontramos con una reflexion e

Pilar Victoria Esteban Rodriguez — Universidad de Valladolid



investigacion cultural, ya que se les pide a los alumnos que reflexionen sobre las
posibles diferencias que han encontrado a lo largo de su vida entre las peliculas de
Hollywood y peliculas que no se hayan producido alli. Una vez més, las actividades

destinadas a la investigacion, comparacion y reflexién cultural son minimas.

A continuacion, encontramos una seccion cultural més, en este caso, se trata de otra
seccidn literaria (ver Anexo 6). Se presenta a los estudiantes un fragmento de la obra de
O. Henry Mammon’ and the Archer. Es importante aqui mostrar a los alumnos que se
encuentran ante una obra y un autor procedentes de Estados Unidos, ya que de esta
manera, pueden situarse dentro de un contexto. En dicho fragmento se expone un tema
muy interesante, la importancia que tienen el dinero y lo material en nuestras vidas.
Considerando que el tema de la economia y todo lo relacionado con ella se vive de
manera diferente en las diversas sociedades, seria fundamental entablar una
conversacion o debate para que los estudiantes puedan reflexionar acerca de lo que
saben, o creen que saben de la concepcion del dinero en los Estados Unidos, Reino
Unido y otros paises. Teniendo en cuenta lo atrayente de este tema, esta seccion podria
haberse elaborado en base a la comparacién de las posibles diferencias existentes entre
las maneras de concebir el dinero por parte de ambas culturas. Sin embargo, en ninguna
de las actividades que aparecen de forma posterior al texto encontramos ninguna
referencia de este tipo. De nuevo, vuelven a repetirse las actividades de compresién del
texto. No se pretende con lo expuesto anteriormente que los textos prescindan de este
tipo de actividades, ya que son de vital importancia cuando se trata de mejorar la
comprension lectora. Si bien en este caso hubiera sido més util para el alumnado tratar

el elemento cultural, fomentando asi la reflexidn e investigacion individual.

Por altimo, se muestra otra seccion cultural (ver Anexos 7, 8 y 9). Cabe destacar que en
este caso dedican una unidad didactica completa a tratar elementos culturales, es decir,
el tema a partir del cual se desarrolla la unidad es el tema cultural. Sin embargo, el
hecho de presentar el elemento sociocultural en una ultima unidad denota una
separacién entre el resto de contenidos y la cultura. De este modo, parece que se trata de
un elemento que debe impartirse en un momento concreto y puntual del proceso de
ensefianza. Con respecto a la portada de la unidad didactica (ver Anexo 7), se expone
una serie de imagenes en las que aparecen varias personas procedentes de diferentes
paises, y por ende, procedentes de diferentes culturas. Es importante mencionar que lo

que se muestra a los estudiantes es una gran cantidad de contenido visual, lo cual
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consigue captar su atencion, fomentando asi la reflexion individual. En este momento,
seria preciso iniciar un brainstorming comdn para que los estudiantes expresen sus

ideas y opiniones acerca de lo que consideran respecto a dichas culturas.

En la pagina siguiente, denominada “Topic Vocabulary: Culture” (ver Anexo 8), se
muestra una pagina completa de actividades para el alumnado. Concretamente, la
primera actividad muestra una serie de afirmaciones para que los estudiantes las
relacionen con las imégenes que se presentan en la pagina anterior. En otras palabras,
mediante la realizacién de esta actividad, el alumnado tiene la oportunidad de darse
cuenta de lo que sabe y de lo que no respecto a dichas culturas. Asimismo, la actividad
presenta toda la terminologia relacionada con los elementos culturales en otro color con
el fin de que sea mas visual para ellos. Luego, se muestra una actividad esencial para
abordar este tipo de temas, ya que propone a los alumnos una serie de ideas con el
objetivo de establecer una argumentacion o debate acerca de las ideas con las que estan
de acuerdo o no. En tercer lugar, se plantea un listening cuyo tema fundamental es la
forma en la que celebran las Navidades en Polonia; aunque pueda ser considerado como
un tema interesante, hubiera sido interesante comparar o reflexionar sobre como se
llevan a cabo las diferentes festividades en otras culturas. Habiendo considerado esta
actividad, la posterior presenta una dindmica similar, ya que tiene como objetivo que los
alumnos reflexionen acerca de temas tales como: la gastronomia tipica, festividades y
los trajes relacionados con dichas festividades, y origenes de las celebraciones. De
manera analoga a lo que se ha mencionado anteriormente, en este caso hubiera sido
importante presentar a los estudiantes materiales reales y Utiles para su futuro; no se esta
planteando aqui que los elementos presentados no sean Utiles, sino que existe una
amplia variedad de temas dentro del ambito profesional y de los estilos de vida que

hubieran resultado beneficiosos para la formacién del alumno.

Finalmente, encontramos la seccion “Topic Vocabulary: Traditions” (ver Anexo 9). En
general, las actividades que se plantean en esta seccidon tienen que ver con las
tradiciones mas comunes en una serie muy diferente de paises. Si bien podemos
considerar este tipo de actividades como no muy utiles para el alumnado, al mismo
tiempo, encontramos en esta seccion otra dindmica diferente en cuanto al desarrollo del
tema de las tradiciones. En consonancia con la evolucion de la competencia
comunicativa de los alumnos, esta seccidn ofrece la forma mas apropiada para afrontar

diferentes situaciones comunicativas en lo que se refiere al tema de las tradiciones. En
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otras palabras, se propone una investigacion y reflexion con el objetivo de que el

alumno pueda desenvolverse en un futuro en ciertos contextos comunicativos.

A modo de conclusion, se puede decir que aunque este libro de texto ofrece diversas
secciones culturales Utiles para el alumnado, muchas de ellas podrian plantearse de
forma diferente con el fin de que los estudiantes desarrollen pensamiento critico, se
replanteen sus propias convicciones y rompan con los posibles estereotipos que puedan
tener. Ademas, en muchos de los casos, las secciones culturales aparecen como un
elemento puntual, sin apenas conexidn con lo que se ha presentado anteriormente. Se
estd reforzando asi la separacion entre lengua y cultura como aspectos totalmente
independientes. Asimismo, se considera que en muchas ocasiones, los libros de texto
ofrecen una vision artificial de la lengua, ya que estan disefiados con fines educativos y
fundamentalmente comerciales. Sin embargo, dichos materiales deberian disefiarse en
base al uso de materiales reales para que los alumnos desarrollen las destrezas
necesarias en situaciones comunicativas reales. Los libros de texto, por tanto, precisan
de un cambio en su elaboracién, ya que los contenidos socioculturales deben presentarse
de manera conjunta con los elementos linglisticos. Ademas, es necesario establecer un
hilo conductor entre los contenidos culturales, de forma que el alumnado sea capaz de

establecer una evolucién en el desarrollo de dichos contenidos.
3.2 Propuesta de aplicacion practica

La propuesta de aplicacion practica para introducir elementos socio-culturales en el aula
de Lengua Extranjera (Inglés) consiste en diferentes sesiones, basadas en la utilizacién

de material real y actualizado, el cual pueda ser beneficioso para el futuro del alumnado.

Como ya se ha sefialado anteriormente, la propuesta esta disefiada para ser
implementada en un grupo de 1° de Bachillerato. Las sesiones propuestas se pueden
introducir de forma progresiva durante todo el curso como complemento al libro de
texto utilizado y, en este caso concreto, al libro previamente analizado, aunque no se ha
establecido una relacién directa entre los contenidos de las sesiones propuestas y las
unidades de Trends 1. A la hora de escoger los materiales y disefiar las actividades que
se presentan a continuacion, se han tenido en cuenta los contenidos, criterios de
evaluacion y estandares de aprendizaje del curriculo de Bachillerato (ORDEN
EDU/363/2015) especialmente en relacion con los aspectos socio-culturales (ver

seccion 2.2. de este trabajo). De este modo, se pretende suplir algunas de las carencias
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observadas en el analisis del citado libro de texto. Aunque el profesorado ha de ser
capaz de disefar y adaptar sus propios materiales didacticos, no podemos ignorar que el
uso del libro de texto esta ampliamente extendido en nuestro sistema educativo Yy, Si
bien a corto plazo parece poco probable que vaya a dejar de utilizarse, debemos buscar
formulas o actividades complementarias que permitan al alumnado acercarse a la

cultura de los paises de habla inglesa de una forma mas efectiva y natural.

Considerando estos aspectos, el objetivo principal de la presente propuesta es conseguir
que los alumnos amplien su vision del mundo, rompan los estereotipos sociales y
empaticen con las culturas diferentes a través de la investigacion y el desarrollo del
pensamiento critico. Ademas con la elaboracion de esta propuesta y el uso de materiales
reales, se pretende reducir la brecha entre el uso del inglés en las clases y el uso del
inglés en el mundo real puesto que la lengua que se practica en las aulas debe

representar aquella que se habla en las calles.
3.2.1 Sesion 1: Estereotipos

Es importante exponer que una primera sesion previa a la introduccion de los elementos
culturales sera un debate sobre los estereotipos. Es necesario realizar dicho debate para

que los estudiantes puedan valorar y cambiar las concepciones que ya poseen.

En la primera sesion, la actividad que los alumnos tendran que realizar consiste en
plantear lo que se dice o se espera que sea la sociedad espafiola, alemana, francesa o
arabe. Es decir, en grupos de cuatro o cinco alumnos aproximadamente, los estudiantes
tendrdn que debatir acerca de todas las creencias y valores que creen parte de otras
sociedades. Para llevar a cabo esta actividad, es importante que los alumnos planteen
todo tipo de lluvia de ideas, que aquellos que hayan tenido la oportunidad de viajar al
extranjero cuenten sus experiencias y también aquellos que conozcan cualquier tipo de
informacion acerca de otras culturas. Es necesario que los alumnos tomen nota de todas
las ideas que planteen. Posteriormente, cada grupo presentara al resto las conclusiones
alcanzadas. Una vez que el alumnado tenga presente esos conocimientos es labor del
docente exponer lo que esas sociedades son en realidad, sus creencias y valores y, por

tanto, romper con todos esos conocimientos que sean estereotipados.

A continuacioén, tras la intervencion del docente, los alumnos deben realizar una nueva

actividad, la cual consiste en volver a consultar sus primeras ideas con los
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conocimientos que el docente acaba de ofrecerles. Los alumnos deben tomar notas de
nuevo para contrastar sus ideas preconcebidas con la realidad de esos paises. El objetivo
de esta primera toma de contacto es en primer lugar, reactivar los conocimientos previos
e ideas preconcebidas que puedan tener los estudiantes; y en segundo lugar, reflexionar
acerca de ese tipo de informacion en contraposicion con la realidad. Durante los Gltimos
minutos de la sesion, es necesario presentar algun tipo de video que muestre los malos
entendidos que pueden darse en la interaccion con personas culturalmente diferentes. En
esta intervencion se propone la visualizacion de Outsourced Culture Shock (ver recurso
didactico 1), que a pesar de ser un video con toques comicos, muestra el gran nimero de
dificultades a las que se puede enfrentar una persona que desconoce la cultura en la que
se encuentra. Todas las actividades que se proponen en esta sesion son Utiles para que el
alumnado tome conciencia de la importancia del conocimiento cultural y sea capaz de

reflexionar y renovar sus ideas preconcebidas.
3.2.2 Sesidn 2: Geografia e historia

Puesto que en la sesion anterior los alumnos llegaron a comprender que algunas de sus
ideas preconcebidas no eran acertadas, pudieron investigar, y por consiguiente, adquirir
una nueva predisposicion ante la sociedad desconocida, esta sesién consistird en la
introduccién de mapas geograficos y acontecimientos historicos de los principales
paises en los que se habla la lengua inglesa. Como se ha explicado en puntos anteriores,
el primer tipo de cultura, la cultura con mayusculas, consiste en conocer datos de tipo
geogréfico e histérico de los principales paises de habla inglesa, en esta propuesta se
sugieren Reino Unido, Estados Unidos y Canada.

En esta sesion los alumnos trabajaran en grupos de aproximadamente cuatro o cinco
personas. La primera actividad a realizar serd de localizacion de paises y regiones; en
primer lugar, se le dara a cada grupo mapas del mundo con el fin de que localicen en él
los tres territorios que se van a trabajar. Una vez ubicadas dichas regiones, la siguiente
actividad serd& mucho mas concreta, puesto que se le dard a cada grupo un mapa
especifico de cada uno de estos tres territorios para que localicen sus regiones, o al
menos, las mas importantes. Estas primeras actividades son importantes ya que para
conseguir que los alumnos amplien su contexto cultural, es necesario primeramente
ubicar y situar los territorios que van a conocer. Una vez ubicadas estas tres regiones,

resultaria interesante emplear el resto de la sesion en ofrecer al alumnado videos como
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sobre acontecimientos de distincién historica para que los estudiantes visualicen y
amplien conocimientos. Debido al hecho de que no podria abordarse toda la historia de
tres paises en una sola sesion, se propone mostrar un acontecimiento histérico clave de
cada region. El material que aqui se propone son una serie de videos; en el caso de
Reino Unido, se propone introducir la conquista de India por parte de la corona
britanica a través de un video denominado How did Britain Conquer India? Animated
History (ver recurso didéctico 2). En el caso de Estados Unidos, se sugiere un video
Ilamado The History of Colonial America (ver recurso didactico 3) en el que se muestra
en tres minutos y a modo de cancion la historia de las trece colonias y su independencia.
Por ultimo, en lo que a Canada se refiere, se pretende reproducir Jacques Cartier:
French Explorer that Named Canada (ver recurso didactico 4) el cual trata de las
primeras expediciones que se realizaron a dicho territorio. Es necesario tener en cuenta
que todos los videos propuestos son de longitud breve, por lo que el alumnado no se
sentira desbordado con tanta informacién. Igualmente, dos de los videos son animados,

lo cual es conveniente para la motivacion y atencion de los estudiantes.

Cabe destacar que en todos los videos se muestra un uso continuo de mapas, es decir,
los alumnos veran claramente relacionada la informacion que han estado trabajando
durante los primeros minutos de la sesion, con los conocimientos que ahi se presentan.
Es importante tener en cuenta que son alumnos de 1° de Bachillerato por lo que estarian
cursando, al mismo tiempo, “Historia del Mundo Contemporaneo”. El hecho de poseer
conocimientos previos sobre el tema y tener la posibilidad de ampliarlos hard que los
alumnos puedan reflexionar de forma mas clara y efectiva. Es por eso que durante los
ultimos minutos de la sesién, se propone la realizacién de un debate de forma comun.
La idea central del mismo seria la reflexion de los alumnos sobre la siguiente hipotesis:
¢qué hubiera pasado si Espafia hubiera sido colonizada por cualquiera de estas tres
regiones? EIl objetivo de esta sesion es que los estudiantes comprendan que las
diferentes sociedades son como son actualmente debido a todas aquellas situaciones que
han tenido que vivir en el pasado. Deben ser capaces de reflexionar y ponerse en el
lugar del otro, ya que, cualquier acontecimiento histérico podria haber sido vivido por

cualquier region.
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3.2.3 Sesiones 3, 4y 5: Prensa y television

El tercer aspecto sociocultural a tratar en la presente propuesta practica consistira en la
incorporacion de telediarios y prensa al aula, lo cual se llevara a cabo durante tres
sesiones Este aspecto cultual esta estrechamente relacionado con la seccion “Extra
trends today: Adventure Reality TV” (ver Anexo 3) del libro de texto analizado en
secciones anteriores. Como ya se ha explicado previamente, la seccion del libro de texto
muestra un programa concreto de television; sin embargo, las actividades planteadas no
fomentan que el alumnado reflexione y sea consciente de las caracteristicas culturales
que posee este tipo de medio de comunicacion en relacion con su propia realidad social.
Considerando la prensa y la television como elementos fundamentales a través de los
cuales se expresa una sociedad, la presente propuesta se ha basado en primer lugar, en
que los alumnos visualicen el material con el propdsito de que sean conscientes y
acepten que su vision del mundo no es unica y universal. En contraste con las
actividades propuestas en el libro de texto, en las cuales el alumno responde de forma
pasiva a cuestiones de comprension del texto; las actividades propuestas en este trabajo
implican que el alumnado participe de forma activa en la elaboracion de noticias y

titulares, lo cual supone una comprension y adquisicion del formato de la cultura meta.

Los materiales presentados para tratar estas sesiones deben ser reales, es decir, el
docente debe seleccionar los anuncios de television y prensa que considere interesantes
para sus alumnos, teniendo siempre en cuenta su utilidad para el futuro. La television y
la prensa forman parte de la vida cotidiana, ademas de reflejar la realidad que se vive en
las diferentes regiones, por lo que resultan ser unos materiales de gran relevancia para el
alumnado puesto que presentan la perspectiva actual de la comunidad en lo que se
refiere a politica, economia, historia, sociedad o arte. Asimismo, mediante la utilizacion
de estos recursos, es posible analizar como dichas comunidades utilizan el lenguaje para
realizar preguntas, opinar y formular hipoétesis; por lo tanto, se trata el aspecto

linglistico junto con el aspecto cultural.

Esta primera sesion tendra lugar en la sala de ordenadores, o en el aula ordinaria si los
alumnos tienen acceso a tablets u ordenadores. Durante los primeros minutos, se
propone que los alumnos visualicen un telediario. Particularmente, se proponen dos
breves videos de la seccion de noticias de la BBC, European elections 2019: Germany

results (ver recurso didactico 5) y European elections 2019: France results (ver recurso
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didactico 6), con el objetivo de que el alumnado se familiarice con nuevas y diferentes
formas de presentar la informacion. Posteriormente a la visualizacion de los videos, se
dividira a los alumnos en grupos de cuatro personas. La actividad que los grupos tienen
que realizar son comparativas entre la prensa que conocen y la que se les presenta.
Deben prestar atencion a diferentes aspectos tales como los decorados, la forma en la
que se conceden los turnos de palabra, los gestos o las expresiones faciales. El objetivo
que se busca con esta actividad es que los alumnos realicen una comparacion de
patrones, es decir, analizar las diferencias y semejanzas existentes entre lo que los
alumnos conocen como propio, y lo que no es conocido. Deben establecer la
comparativa de manera gradual, de tal forma que se desarrolle desde los elementos que
desconocen hasta los elementos y costumbres que tengan la misma funciéon y
significado en las sociedades analizadas. Es labor del docente atender a los alumnos
durante la elaboracién de la comparativa, ayudarles en la localizacion de las diferencias
y fomentar una mayor comprension de las caracteristicas culturales distintivas de la

sociedad de la lengua que estan adquiriendo.

Por altimo, se empleard el resto de la sesion para que cada grupo elabore un role-play.
Cada grupo de cuatro estudiantes, siendo consciente de las caracteristicas de este
telediario, simulard la narracion de una noticia. La noticia debe ser creada por los
alumnos; sin embargo, debe ajustarse a la realidad, es decir, debe ser coherente y
posible en la vida real. Los alumnos se distribuiran de tal forma que dos de ellos
actuaran de presentadores en el platé de noticias, y los otros dos representaran a los
reporteros corresponsales en el lugar elegido. Se trata de que los alumnos simulen tanto
patrones de entonacion como gestuales, ademas de adaptarse al formato que se presenta.
Cabe destacar que los alumnos podran utilizar tanto el proyector como la pizarra digital
para proponer todo tipo de efectos y fondos para su representacion. Se empleara esta
primera sesion para que los alumnos puedan preparar su role-play en el aula y el

docente, a su vez, pueda monitorizarles.

Posteriormente, la segunda sesion estard dedicada a que cada grupo realice su
representacion. No se trata de una exposicion formal en la que los alumnos deben
realizar una representacion apropiada para conseguir una buena calificacion, sino que
los alumnos deben divertirse con la realizacion de dicha simulacién, deben haber
aceptado y adquirido el formato y disfrutar recreandolo. Tras la simulacién de todos los

role-play de todos los grupos, el docente proporcionara feedback a los alumnos sobre su
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actuacion, de manera que sean conscientes de los puntos fuertes y débiles de su
adaptacion. Cabe destacar que los alumnos ademas de adquirir conocimientos

socioculturales, estan desarrollando y mejorando su destreza oral.

Habiendo trabajado en las sesiones anteriores con telediarios, durante la tercera sesion
se trabajara con noticias de periodico. Concretamente, aqui se propone la noticia Food
Delivery Apps are Drowning China in Plastic (ver recurso didactico 7) del periddico
New York Times. De forma conjunta, se leerd la noticia para resolver con el docente
cualquier tipo de duda o cuestion. Posteriormente a la lectura y comprension de la
noticia, se realizara una comparativa de forma conjunta entre las caracteristicas del
formato con el que acaban de trabajar, y el formato al que estan acostumbrados a ver en
Espafia. A continuacion, se dividird a los alumnos en grupos de nuevo, sin embargo, los
grupos deben ser diferentes a los grupos anteriores, para fomentar asi la diversidad de
grupos y las relaciones entre alumnos. Dichos grupos estaran formados por cuatro o
cinco alumnos aproximadamente. La actividad que realizaran los grupos es la
elaboracion de un titular. Cada grupo tendra que elaborar el titular que deseen,
obedeciendo al nuevo formato que acaban de adquirir y siendo lo més realista posible.
Una vez que todos los grupos hayan elaborado su titular, dicho titular pasara después a
un grupo diferente para que ese grupo redacte una noticia en base al titular que se ha
dado previamente. De esta forma, todos los grupos elaboran un titular pero redactan una
noticia en base a un titular totalmente diferente, fomentando asi la creatividad y su
capacidad de adaptacion, tanto al formato de noticia, como al titular en si. Dado que esta
actividad se realizara durante toda una sesion, los alumnos dispondran de tiempo
suficiente para poder realizar de forma eficaz los textos. Cabe destacar que mediante la
realizacion de estas actividades se fomenta la adquisicion de la terminologia
significativa de este ambito, conectando asi el aspecto cultural con el lingiistico.

Puede verse, por tanto, que la utilizacion de materiales como la prensa y la television
puede abordarse de una manera mas dinamica, fomentando la autonomia y
desarrollando todas las diferentes competencias. Por otro lado, el hecho de introducir el
uso de ordenadores o tablets para que los alumnos vean y escuchen diferentes
telediarios y videos va a fomentar la adquisicion del ritmo, las pausas, la fonética y el
lenguaje corporal de los hablantes. Mediante la elaboraciéon de estas actividades, los
estudiantes estdn desarrollando la comprension escrita, la comprensién oral, la

produccion escrita y la produccién oral a través del uso de materiales auténticos que
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reflejan la realidad de una comunidad determinada. Se les estd brindando la posibilidad
de abrir sus mentes ante lo desconocido, descubriendo lo beneficioso que el resto de
costumbres y modos de vida pueden ofrecer.

3.2.4 Sesiones 6 y 7: Acceso a la Universidad

Con respecto a las siguientes sesiones, se propone tratar el acceso a la universidad, el
cual es un tema de especial interés y relevancia para los alumnos de Bachillerato,
ademas de mencionarse en el propio curriculum de la etapa educativa. Concretamente,
se propone presentar la forma en la que los estudiantes de Estados Unidos acceden a la
universidad, puesto que es particularmente diferente a la que predomina en Europa.
Debido a esta diferencia, es necesario comenzar la primera sesién tratando las diferentes
formas de acceder a la universidad que existen en Espafia. Los primeros minutos, pues,

estaran dedicados a la realizacion de un brainstorming en lo que se refiere a este tema.

Posteriormente, es labor del docente presentar a los alumnos el modo de ingreso
estadounidense. La presentacion de este aspecto sociocultural se realizara a través de la
introduccién de varios modelos de cartas de acceso a la Universidad (ver los tres
modelos en recursos didacticos 8, 9 y 10). Es primordial que los alumnos asimilen que
los valores que se tienen en cuenta en Espafia son diferentes a los que tienen en Estados
Unidos, y son precisamente esos valores los que definen a la sociedad. Un ejemplo
fundamental de ello es precisamente la elaboracion de la carta que los estudiantes que
deseen ser admitidos en una universidad estadounidense tienen gue elaborar. Por tanto,
la finalidad de esta sesion es que los estudiantes conozcan los modos de actuar e
interactuar de una sociedad a traves de una institucion determinada. Debido a esto, es
interesante que durante esta primera sesion, se muestre a los estudiantes dichos
ejemplos de cartas de acceso a la universidad. Por tanto, la sesion se desarrollara de la
siguiente forma: primeramente, se repartird a los alumnos de forma individual los tres
modelos de carta de admision. Posteriormente, se leera cada uno de los modelos de
forma comun y en voz alta con la ayuda del docente. La actividad que aqui se propone
tras realizar la lectura de los modelos es un andlisis del 1éxico empleado con el fin de
que los alumnos puedan deducir las caracteristicas culturales principales. Mediante la
realizacion de dicho andlisis, los alumnos deberian captar que expresiones como | have
always been passionate about this area of knowledge, | would like nothing more than to
continue towards higher education, I am going to be a worthy recipient, allow me to
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fulfill my dreams, it has been a personal goal to study this course, it will be a huge and
great honour, | will continue to maintain its high standards of intellect, these endeavors
make me a great fit for, I will be an asset to the institution y | am committed to
achieving academics excellence son un reflejo de los valores y forma de vida de esta
sociedad. Los alumnos deben captar en este analisis que en Estados Unidos se valora la
importancia de establecer y conseguir metas, el hecho de ser capaz de superar las
adversidades y una predisposicion a desarrollar competencias de liderazgo. Estas
alusiones reflejan una cultura empresarial y emprendedora basada en la constancia y el
trabajo individuales a través de un alto rendimiento. En esta primera sesion lo que se
busca es que los alumnos comprendan los valores que se requieren en la cultura

estadounidense, en contraste con los que ya conocen en su pais de origen.

Una vez que el alumnado es consciente y ha reflexionado acerca de la nueva realidad
cultural, sera beneficioso que en la siguiente sesion ellos mismos elaboraran una carta
simulando el acceso a una universidad, la cual podria ser Gtil para aquellos alumnos que
se planteen en un futuro la posibilidad de realizar estudios universitarios en Estados
Unidos. La actividad se llevara a cabo en grupos de cuatro o cinco personas
aproximadamente, ademas se realizara en el aula de ordenadores o en el aula ordinaria
si ésta dispone de ordenadores o tablets. En primer lugar se formaran los grupos, los
cuales seran, una vez mas, diferentes a los grupos creados en sesiones anteriores. A
continuacidn, cada grupo hara una investigacion en las diferentes paginas web de las
universidades estadounidenses con el fin de decidir a qué institucion dirigiran su carta.
Una vez decidida la Universidad, los alumnos deberan ponerse de acuerdo y decidir
cuéles seran los objetivos de su solicitud, ademas deberan adaptar sus creaciones de la
forma mas eficaz posible a los modelos que han adquirido. Esta actividad se llevara a
cabo durante toda la segunda sesion para que los estudiantes dispongan de tiempo
suficiente para organizar sus ideas, redactar el texto y preguntar cualquier tipo de duda o
cuestion al docente. El profesor sera el encargado de ofrecer feedback a los alumnos una
vez hayan terminado. Es importante mencionar la implicacion que tiene esta actividad
en cuanto al desarrollo de la expresion escrita, puesto que a través de un elemento

cultural, se estd fomentando la destreza escrita.
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3.2.5 Sesiones 8, 9, 10, y 11: Busqueda de empleo

Teniendo en cuenta la cronologia que le estamos dando al contenido cultural, seria
I6gico tratar en la siguiente sesion la busqueda de trabajo y el procedimiento a seguir
para conseguirlo. Particularmente, seria interesante tratar el tema de la busqueda de
empleo en Estados Unidos, Canadda y Reino Unido, cuyos tramites son

considerablemente diferentes a los que existen en Europa.

Se comenzara la primera sesion tratando el tema del empleo en Estados Unidos. Esta
sesion va a estar dedicada casi en su totalidad a la explicacion del docente en lo que se
refiere a todo el proceso puesto que se trata de una realidad totalmente diferente para el
alumnado. Durante esta sesion, los alumnos se encuentran en la sala de ordenadores o
en el aula ordinaria con acceso a ordenadores o tablets. Los primeros minutos de la
sesion estaran dedicados a leer las ofertas de trabajo en la prensa; concretamente, aqui
se propone presentar las ofertas de trabajo que aparecen en el periédico USA Today (ver
recurso didactico 11). Una vez que todos los alumnos se encuentren en la pagina web
seleccionada, se leeran y analizaran conjuntamente algunas de las ofertas con el fin de
ver como se presenta el empleo y el tipo de terminologia que utilizan. Esta actividad
tiene mucha relevancia ya que los alumnos se estdn acercando a una realidad muy
beneficiosa para su futuro, y es importante que sean capaces de dominar este ambito.
Enseguida, el docente sera el encargado de explicar el proceso a los alumnos ya que
deben conocer que el primer paso para conseguir empleo en Estados Unidos es solicitar
el permiso de trabajo, el cual puede ser solicitado por las siguientes personas:
refugiados politicos, sus conyuges e hijos; asilados, con estatus concedido o pendiente;
estudiantes visados que buscan un tipo particular de empleo; inmigrantes en Estados
Unidos que estén tramitando la residencia; ciudadanos de ciertos paises con estatus
temporal protegido (TPS) segln sus paises de origen; novios y esposos de ciudadanos
estadounidenses; algunos funcionarios de gobiernos extranjeros y cényuges o hijos
menores de edad de los visitantes de intercambio. Dicho permiso se requiere para
comprobar la identidad y legalidad de todos aquellos que quieren trabajar en Estados
Unidos. Una vez conseguido el permiso, los alumnos deben saber que el siguiente paso
en el proceso es elaborar un résume, el cual seria el equivalente a nuestro curriculum
vitae. Tras haber explicado el proceso y siguiendo la metodologia utilizada hasta el
momento, seria necesario mostrar a los alumnos algun ejemplo de dicho documento (ver

recurso didactico 12) con el objetivo de conocer las cualidades personales y
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profesionales que se valoran en la comunidad estadounidense, para asi conocer como es
dicha sociedad. Debido a que la informacién presentada puede ser de dificil

comprension para el alumnado, la sesion finalizard tras una lectura del documento.

Posteriormente, en la segunda sesion es donde el alumnado se familiarizara con dicho
documento. La actividad que se realizard consistira en una lectura y analisis conjunto
del texto con el objetivo de que los alumnos sean capaces de percibir las diferencias
entre el curriculum vitae Europeo y el résumé americano. En dicho analisis los alumnos
encontraran frases breves y directas puesto que el fin es conseguir una entrevista cara a
cara con el empleador, que no siempre se adjunta la foto del individuo para evitar una
posible discriminacién racial, y que se establecen de forma clara el objetivo y la meta
que se tenga con respecto a la carrera profesional. Por ende, a través de este analisis, los
alumnos tienen la posibilidad de comprender como es la sociedad estadounidense en el
ambito profesional, ya que sus requisitos fundamentales son la actitud activa del
empleado, su ambicién por conseguir sus metas y su capacidad de liderazgo y
superacion. Se trata de una sociedad que valora la evolucion personal y el objetivo
profesional del individuo. Debido a esto, los ultimos minutos de la clase se dedicaran a
la realizacion de un debate, el cual girara en torno a la idea del trabajo en Estados
Unidos. Los alumnos, teniendo en cuenta los conocimientos que poseen del tema en
base a lo que han visto en los medios de comunicacion o en la prensa, debatiran acerca

de las ventajas o inconvenientes de trabajar en este territorio.

En la tercera sesién de la basqueda de empleo, se mostrara a los alumnos modelos del
résumé canadiense (ver recurso didactico 13) y del curriculum vitae de Reino Unido
(ver recurso didactico 14), que aunque no muestren grandes diferencias con respecto a
los curriculums que existen en Espafia, es de gran valor cultural familiarizarse con ellos.
En primer lugar, la sesion comenzaré con una nueva explicacion del docente del proceso
en Canada. El primer aspecto que los alumnos tienen que conocer es que debido a que el
inglés y el francés tienen estatus de lengua oficial en Canada, el résumé sera redactado
en una lengua u otra dependiendo de la empresa a la que se dirijan. Tras la explicacion
del docente, la actividad que los alumnos tendran que realizar es un analisis
comparativo entre el modelo de résumé en Estados Unidos y el de Canada. Dicho
analisis se realizard de forma conjunta y través de brainstormings con el fin de que los
alumnos lleguen a la conclusién de que el modelo de Canada muestra dos diferencias

principales: no se expone la edad y tampoco se escribe la direccion del individuo, ya
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que estos aspectos estan prohibidos por ley. Al mismo tiempo, los estudiantes deberian
darse cuenta de que la plantilla utilizada en Canada es muy similar a la utilizada en
Espafia. Debido a la similitud de documentos, se mostrard a los alumnos durante esta
tercera sesion, el modelo de curriculum de Reino Unido. Una vez mas, los alumnos
realizardn una comparativa a partir de la cual deberan reconocer que los aspectos que se
incluyen son los mismos que se incluyen en Espafia, es decir: datos personales,
formacion (indicdndose los centros de ensefianza y las fechas), conocimiento y dominio
de idiomas, experiencia laboral (indicando las fechas y comenzando por el trabajo mas
reciente) y aficiones. Sin embargo, en este caso es trabajo del docente mostrar a los
alumnos determinados aspectos socioculturales que no son visibles para ellos a traves
del analisis. En este caso, el docente debe presentar a los estudiantes las cualidades
profesionales que se valoran en la sociedad de Reino Unido, mostrando asi, una
perspectiva fidedigna de la realidad de dicha regién. En el curriculum vitae de Reino
Unido es muy importante que se incluyan los datos de las compafiias y empresas en las
que se ha trabajado con anterioridad, es decir, nombres completos, direcciones y
numeros de teléfono de las personas que puedan dar referencias. Dichas referencias son
una parte fundamental del proceso ya que la inmensa mayoria de las empresas y
compafiias que buscan empleados se ponen en contacto con las referencias
mencionadas. Al mismo tiempo, es necesario hacer saber a los estudiantes que se valora
muy positivamente el hecho de dar importancia a las aficiones y logros personales; sin
embargo, no deben vanagloriarse de los mismos, ya que en Reino Unido es conveniente

mostrar humildad.

Finalmente, durante la cuarta y Ultima sesion los alumnos realizaran dos actividades
para poner en practica los conocimientos que han adquirido. En la primera actividad se
dividira a la clase en tres grandes grupos, y se les pediria que elaboren un résumé o
curriculum vitae. Es decir, a cada grupo se le otorgara una region y elaborara el
documento en base a ese territorio. En primer lugar, los alumnos deben ponerse de
acuerdo y decidir qué empleo quieren solicitar. Posteriormente, deben tener la
capacidad de adaptarse a las diferentes convenciones y normas que se requieren en los
diferentes paises, ya que cada uno demanda un formato distinto de curriculum vitae;
fomentando una vez mas el desarrollo de la expresion escrita. El docente, debe revisar y
monitorizar a los alumnos en la elaboracion de sus textos. Cabe destacar que la

inclusion de este tipo de elementos socioculturales en el aula fomenta la capacidad de
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comprension y adaptacion a las diferentes perspectivas que existen en cuanto al proceso
de contratacion. Huelga mencionar la gran utilidad que puede suponer este tipo de
conocimientos para el futuro de los estudiantes. Una vez terminada esta actividad, se
emplearan los ultimos minutos de la clase para realizar una actividad de role-play por
parejas. Los estudiantes tendran que simular una entrevista de trabajo en base a las
caracteristicas culturales que han adquirido en sesiones anteriores, es decir, tendran que
adaptar sus discursos a las cualidades y aspectos que se valoran en cada region
angléfona. De esta forma, desarrollan la expresion oral ademas de tener que aprender a
resolver problemas, desenvolverse en un discurso formal, transferir informacion,
adecuarse a las normas de cortesia y comportamiento y dar y seguir instrucciones. El
docente en este caso debera supervisar cada uno de los role-play, de manera que pueda
guiar y ayudar a los alumnos a realizar una interaccion adecuada. Realizando este tipo
de actividad, los estudiantes se sitian en un contexto lo mas proximo posible a una

situacion real, prepardndose asi para realizar una apropiada interaccion en el futuro.

La propuesta que aqui se ha planteado tiene como base para su desarrollo la utilizacion
de material real en el aula. El objetivo de dicho uso es acercar lo maximo posible al
alumnado a una situacion real en el pais extranjero. Asimismo, a través de estos
materiales, el alumnado puede percibir la forma de vida que evidencia el caracter y la
individualidad de las sociedades. Por ende, los alumnos podran sentirse mas cerca del
contexto social y cultural de otras regiones, generando en ellos el desarrollo de la
investigacion, reflexion y pensamiento critico acerca del resto de culturas y sociedades.
El hecho de mostrar episodios y formas de actuar en la vida cotidiana y al mismo
tiempo, realizar contrastivas entre la cultura meta y la de origen, enriquece la fusion de
la lengua y la cultura. Al mismo tiempo, conocer dichas formas de vida va a favorecer
que el alumnado otorgue sentido y significado a la lengua extranjera. El uso de dicho
material real permite que los estudiantes sean capaces de actuar de forma apropiada en
las diferentes situaciones que puedan presentarseles, siendo por tanto, de una gran
utilidad para su futuro. Finalmente, se puede enfatizar que el uso de material real en el
aula tiene numerosas ventajas y beneficios para los estudiantes, tales como la mejora de
su produccion oral, la confianza para enfrentarse a situaciones reales, la exposicion a la
lengua real tal como se usa en la vida diaria, el interés y motivacion que despierta en los

alumnos y la gran aportacion cultural que ofrece.
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4. CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta todo lo expuesto a lo largo del presente trabajo, se puede concluir
que el alumnado necesita adquirir conocimientos socioculturales durante sus etapas
educativas. El profesorado de lenguas extranjeras se ha centrado durante afios en la
transmision de conocimientos linguisticos. Sin embargo, es actualmente sabido entre los
profesionales de la educacion que la cultura ha adquirido un papel absolutamente
necesario en la ensefianza. En consecuencia, de la misma manera en la que se estudia y
organiza la inclusion de los contenidos gramaticales y linguisticos en los curriculos
educativos, debe también analizarse la manera méas efectiva de incluir los elementos

culturales de manera que representen el mayor nimero posible de sociedades.

El hecho de que el contenido cultural se presente de forma estereotipada y claramente
diferenciada del contenido linguistico, requiere de un nuevo enfoque metodoldgico.
Debido a esta imperiosa necesidad de cambiar la metodologia de la ensefianza cultural,
los docentes estan abrazando nuevos metodos en los que el entendimiento y la
comunicacion entre las personas es la base de las clases. Por lo tanto, la planificacion y
organizacion que el docente elabora para fomentar dicho enfoque cultural requiere de un
compromiso por parte del alumnado, ya que este no debe actuar como un individuo

pasivo ante la informacion, sino como un individuo reflexivo y critico.

En la presente propuesta, se han analizado las secciones culturales de un libro de texto
concreto con el fin de hacer visibles sus carencias. Con el objetivo de conseguir un
nuevo y mas apropiado acercamiento al contenido cultural, la presente propuesta se ha
decantado por la inclusion de material real a través del cual el alumnado ademas de
tomar contacto con diversas realidades, puede beneficiarse de dichos recursos en el
futuro. Es por esto que se ha propuesto en este trabajo la introduccién de una serie de
materiales que puede combinarse y complementar dicho libro de texto. Cabe destacar
que las actividades aqui planteadas forman un abanico muy completo en el que se
encuentran diversos textos reales tanto del ambito institucional, como del periodistico.
Ademas, han sido pensadas tanto para acercar a los alumnos a esa realidad cultural,
como para desarrollar y mejorar sus destrezas comunicativas. Por otra parte, la
introduccion de videos fomenta la adquisicion de conocimientos de una manera mas
agradable, ademas de ayudar al alumnado a reforzar conocimientos. Finalmente, se

proponen actividades de rol y didlogos con el fin de mejorar la competencia
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comunicativa y, al mismo tiempo, de poner en practica los contenidos culturales que

han adquirido en actividades previas.

La finalidad de esta propuesta no es ofrecer al alumnado una serie de datos e
informaciones acerca de otras regiones y culturas, sino de que desarrollen, a partir del
material y las actividades que se proponen, un espiritu de investigacion y critico. El
hecho de dominar una lengua extranjera supone dar sentido a través de ella a sus
creencias, valores y comportamientos; ademas de aprender y percibir como se ve la
cultura propia desde una perspectiva ajena. Al mismo tiempo, se pretende ofrecer al
alumnado una diversa variedad cultural y un gran nimero de debates para que sean
capaces de percibir y rechazar cualquier informacion estereotipada. La labor del docente
que aqui se plantea es la de mediador entre la realidad que conoce el alumnado y las
nuevas realidades que estan percibiendo, fomentando asi la reflexion e investigacion y
evitando esa informacion erronea y estereotipada. Se trata de que el alumnado sea capaz

de formar una perspectiva fidedigna del mundo y las diversas realidades que existen.

Es importante sefialar el hecho de que el crecimiento y desarrollo de las nuevas
tecnologias en esta Ultima década ha propiciado la comunicacion entre millones de
personas pertenecientes a culturas y sociedades totalmente diversas. Cada vez es mas
necesario el desarrollo de la competencia comunicativa. Es por ello por lo que esta
propuesta hace énfasis en la utilizacion de material real puesto que cuantas mas
situaciones y contextos reales domine el alumno, menos brecha existe entre diferentes
culturas. El presente trabajo defiende que el desarrollo de la competencia intercultural
no solo beneficia al alumno en el ambito educativo, sino también en el ambito personal,
ya que se pretende formar ciudadanos con valores y compresion ante la pluralidad de
identidades culturales. Un ciudadano intercultural es consciente del respeto y la
independencia del otro, lo que al mismo tiempo implica el respeto y la independencia de
uno mismo. Ademas, este ciudadano es capaz de considerar las opiniones,
comportamientos, valores, formas de vivir y de expresarse de los demas y defender las

propias sin menospreciar al resto.
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| In the current trend of reality television programmes, adventure game shows
like Survivor are one of the most popular. Why do you think people take part
in programmes like these? Why do people enjoy watching them?

2 Read about two famous modern-day adventurers who would have no trouble
being contestants on Survivor. What characteristics do you think real-life
adventurers have got?

Edurne Pasaban “Bear” Grylls
(Tolosa, Spain) 1973- (UK) 1974~

The first woman to climb the An adventurer, writer and television
world’s 14 highest mountains. = presenter best known for his
Pasaban gives the following television series Man vs. Wild,
advice to people interested also called Ultimate Survival.
in adventure: “Believe in “If you risk nothing, you gain
yourself.” nothing,” says Grylls.

3 The personality quiz below lists different characteristics of adventurous people. Look at the words in
colour below. Did you mention any of these characteristics when discussing the famous adventurers?

4 Now do the quiz. Choose the sentences that are true for you. The more statements you choose,
the more adventurous you are.

HowJAdventurousfarelVou!}

Which of these statements do you feel describe you?

O | am spontaneous. | live in the moment and don’t worry much about the past or future.
O | am a non-conformist. | don’t really care what other people think about me.
O | am a risk taker. There’s nothing as exciting as doing something you know is dangerous.
O | am independent. |take care of myself and think other people should do the same.
O | am persuasive. I've always found it easy to convince people to do things my way.
O |am a traveller. It's thrilling to go to new places and experience new things.
O | am brave. |am prepared to fight for the things | believe in.

Prepare an application for a reality TV show.
1. Do some research on the requirements for participating
in a reality TV show like Survivor,

2. Imagine you or someone you know wants to apply for the
show. Write an e-mail (up to 150 words) recommending
yourself or the person you know as a candidate.

. In your application:

« state the candidate’s name, age and occupation

« say what kind of person the candidate is

* mention at least one special thing this person has done

« explain why you think this person should be on the show

i

TECHND OPTION Create a short video (up to three

minutes) recommending yourself or the person you know
as a candidate.

For e, see. QRGN
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| Read the excerpt. Then do the exercises below, () /

4 : ~
ON* AND THE ARCHER By o. eary

Rockwall was in the library of his Fifth  formed. Trucks, vans, cars and horses were

4
g
:

é

'l‘\st::)k;‘;%l:: .his sol" - “They say it takes everywhere and no one was moving!
ard. Money ca‘; gde: :tefl::[:; b-;;‘::‘:{“ “We're stuck,” Richard said. “We’ll be late and it’s my
' fault. If I hadn’t dropped the ring, we ... "

it money can’t buy.”

re some things that money won't buy, Dad,”

d young Rockwell, sadly. “I'm in love with a girl, *

but she doesn’t know how 1 feel - and now‘ happily. “They’re engaged,” she

The day after tomorrow, she’s going away to was a little ring that brought happiness to our Richard.

two years. I've only got a few minutes alone He dropped the ring in the street and got out to find it.
she leaves. I'll be picking her up by cab That's when the traffic jam happened. Richard won her

4 love while the cab was stuck for two hours in traffic.

ain station at 8:30 tomorrow evening and takin; thing compared Anthony.
atre. | won't have enough time to tell her 3 Moaey ia s0ding SoK 5 (009 ¢

el in the cab ride — and | won’t have time alone The story should end here - but it doesn’t. The next
at the tfueatre. No, Dad. Money can’t buy me day, a man called Kelly came to see Anthony Rockwall.
“How much do I owe you?” said Anthony, taking out

said old Anthony. “I've seen Father Time 50 his cheque-book.

hen he walked through the gold mines.” “I know you gave me $5,000, but the van, the truck
drivers and the policemen cost $300 more than [
expected. Still, the whole thing happened like we
planned. It was two hours before anyone could move.”

55 Anthony wrote out a cheque and handed it to Kelly.
Then, as Kelly was leaving, Anthony asked him a

“I don’t care. Let me see that ring,” said Miss Lantry.
Later that night, Ellen went to see her brother, smiling
b o

e

ony’s sister, Ellen, came to see him to
r nephew Richard’s problem.

d Anthony. “I told him my bank account
vice but he said money couldn’t help.”

h cannot buy everything,” his sister :
question.
afternoon, Ellen gave her nephew a gold ;Y::ﬂ)d:;: :::::‘_l:wauditg;ton?, ot g boy
en his mother’s and Id bring hi 4
S T & “Why, no,” said Kelly, puzzled. “I didn’t.”

love, she explained. Richard thanked his

the ring in his pocket. Then he took a cab “I didn’t think he’d be there,” laughed

s Lantry and together they set off for the Anthony.

ly, Richard ordered the driver to stop. ‘
(Y

my mother’s ring,” he apologized. “I'd
ammon is material wealth. People who “worship

P'il be right back — I know where it must
* In the minute it took Richard to find the
mammon” think money is the most important thing in life.

arn to the cab, an enormous traffic jam had

2 Complete the sentences. Use up to five words.

1. Anthony Rockwall thinks money can buy anything, but his
son ...

2. Richard believes he needs more time to tell Miss Lantry .. .

3. Ellen hoped the ring she gave her nephew would ... .

4. Richard stopped the cab because .. .

5. Richard had time to tell Miss Lantry how he felt during ... .

3 Answer the questions.
1. In lines 17-18, Anthony says, “I've seen Father Time get
damaged when he walked through the gold mines.” How
did he prove this?
2. The theme is the central message of a story or poem.
How does the title of the story reflect its theme?
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Anexo 7

GETTING STARTED
' &)

at two aspects do
are connected to?

The pictures A-F
they show? Do you

o Images Shopping
e video
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Anexo 8

"oPIC VDCABULARY W) T

mtl:)dt‘h :o zor know about worlg cultures? Match the clues
. mmp of |o:i o: Page 102. Pay attention to the words in colour.
onal dish from Japan is now
popular all over the world.
s Chinese tradition has got ancient origins,

fe:tlc\’ral is a public holiday in many countries around the world.
v;a ygmwn up with Bedouins, you would have welcomed guests
source of this custom
mhain, when people
«can see this widesp

is probably from the Celtic festival
Wore costumes to scare ghosts.

read symbol of American culture in many countries.

sentences below. Which statements do you with? e .
tion to the words in colour., bl *8 Pronunciation
u should have an open mind about the unique customs of other cultures. ’
important Lo preserve the traditions of our past and our ancestors.
ng people in our country have the same beliefs as their parents.
ple should not have rituals or customs that are no longer meaningful.

ng in a multicultural society makes people more tolerant of other
tures.

exchange student talking to a British classmate b WG P
in Poland. Complete the sentences. {7777} . { -

stmas in Poland }* \\
d, students get about " ... off school for Christmas. e

 traditional dishes for Christmas are a special ® ... :

iced honey cake. .»

ut an * ... at the table for anyone who is alone. 3'.'
om has got * ... which are connected to Mary and Joseph.
ean > ... well before Christmas.

your favourite holiday or festival? , A

mr favourite traditional dish connected with this holiday?
our favourite custom connected with this holiday?

o you know about the source of this tradition?

Year's Eve. I enjoy our family dinner.

& trends

rhe word sorry is said 368 million times every day
ms UK. It used to be an expression of regret for
doing something wrong. Today, it can alsomean
pardon and excuse me-
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Anexo 9

TOPIC VOCABULARY T adiciorn=

match the sentences to the

| Complete the sentences with the words below. Then try to
countries they refer to in the box below.

impolite ® stalls * parades ® dress up ® manners o wedding

1. ... guests usually wear bright colours like pink and purple,

; i of the largest markets in
2. This country’s capital city has one ke S

. j(rcworks ;
life and happlneSS_
these represent new
a:he world, with 9,000-15,000 ...

o on formal occasions.

3. People of this country ... in a traditional costume  in the night sKY.
4. On 4th July, this country has wonderful ... which people ‘:"whple in colourful costumes.
5. This South American country has got a carnival with ... of peo|

i . in this country.
6. Showing the open palm of your hand is considered extremely
7. Itis bad ... to arrive late for a meeting in this country.

(—Germany Brazil Greece China Japan Thaﬂmdm

it ——— —

2 Answers, page 143

2 Match A to B to form expressions.

A B
1. way of a. age
2. cultural b. alive
3. unforgettable  c. adult responsibilities
4. keep d. life
5. get e. sight
6. take on f. diversity
7. come of g. married

3 Complete the sentences with the expressions you formed in Exercise 2. -
1. Most people wear a ring after they ... .
2. London is a city of great ... . People of many nationalities live there.

3. Some Amazon tribes have no contact with the outside world and they still have a very primitive ... .
4. The African Masai tribe still ... their ancient rituals ... .

5. In Japan, you must be 20 before you can vote and ... other ... .
6. Many societies have got special ceremonies for young people who ... .
7. Seeing beautiful gondolas on the canals of Venice is an ... .

4 Look at some expressions used for special occasions. Which expression/s might you use for
each of the occasions in the pictures below? There may be more than one correct answer.

—~ -
- #% Merry Christmas! ® Happy New Year! o Congratulations! ® Good luck! e Hanny bi 5
QHGPPy anniversary!  Best wishes. ® All the best. ® Many happy returns, 'ppy birthday!

E

> Answers, page 143
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