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RESUMEN

El andlisis de la ensefianza de la Educacion Fisica en Educacion Primaria esta totalmente
ligado al contexto normativo, politico y socio-econdémico en el que se encuadra; por lo
que, en este trabajo se analizara y comparara la normativa actual en ambos paises (EEUU
y Espafa), su grado de flexibilidad y la autonomia que otorgan a los centros y al
profesorado para concretar y desarrollar el curriculum de la escolaridad primaria, la
formacion que ha de tener el profesorado que imparta el area, asi como las circunstancias
socio-economico-culturales de los dos centros de referencia Gage Elementary School de

San Diego (California) y el CEIP Violeta Monreal de Zaratan-Valladolid (Castilla'y ledn).
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ABSTRACT

The analysis of Physical Education in Elementary Education teaching is linked in its
entirety to the normative, political, and socio-economic context in which it is framed.
Therefore, this work will analyze and compare the current regulations, degree of
flexibility, and the autonomy granted to schools and teachers in the development of
primary school curriculum. Additionally, this work will further investigate the training
that teaching staff of the area must partake in, as well as the as the socio-economic-
cultural circumstances of the two learning centers, Gage Elementary School in San Diego
(California) and the CEIP Violeta Monreal in Zaratan-Valladolid (Castilla y ledn).
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1. INTRODUCCION

En este Trabajo de Fin de Grado (TFG) se va a realizar un analisis comparativo de la
Educacion Fisica en los centros Gage Elementary School en San Diego (Estados Unidos)
y CEIP Violeta Monreal en Zaratan, Valladolid (Espafia). Estos centros, ubicados en
localidades de paises muy distantes, se rigen por legislaciones educativas diferentes y
cuentan con situaciones, necesidades y realidades distintas. Para reflejar estos aspectos se
ird desde lo mas general a lo mas concreto, es decir, desde aspectos educativos generales
de los respectivos paises hasta terminar en estos centros.

La parte mas amplia del trabajo, el Marco Teérico, comienza con una sintesis y
explicacion de las leyes educativas de Educacion Primaria de los Gltimos afios en cada
pais, hasta llegar a la normativa vigente en cada uno de ellos, con el fin de conocer, entre

otras cosas, los tipos de centros educativos en EEUU y Espafia.

Seguidamente, se centra en la organizacion educativa en el Estado de California y la
Comunidad Autonoma de Castilla y Ledn, y asi reflejar el nivel de descentralizacion de
la educacion, las etapas educativas obligatorias y los grados o niveles en cada una de ellas,

en el California y en Castilla 'y Leon.

No se trata de un estudio profundo de la legislacion y organizacion educativa de cada
pais, Estado o Comunidad Auténoma, sino de establecer las bases que diferencian y

asemejan las dos realidades escolares que se van a analizar.

A continuacién, se recoge el curriculum general de la Educacion Fisica de Educacion
Primaria en ambos centros y se sigue con los requisitos formativos que han de cumplir
los aspirantes a maestros del &rea en esta Etapa y la forma de acceso a la practica docente,

en el Estado y la Comunidad Auténoma que nos ocupan.

El Marco Tedrico concluye mostrando la situacion y realidad que tienen en la actualidad
los colegios publicos Gage Elementary School y CEIP Violeta Monreal, los dos centros
publicos en los que se centra este trabajo: el contexto social y econémico de cada centro,
el niumero de profesores especialistas en Educacion Fisica, el horario semanal del &rea, la
forma en que organizan su trabajo los especialistas, los recursos materiales e instalaciones
para la practica de la Educacién Fisica y otras actividades extraescolares relacionadas con

la Educacion Fisica que se realizan en ambos centros educativos.



Universidad deValladolid

Posteriormente, se explica la metodologia, es decir, todo el proceso seguido en la
elaboracion de este TFG y se finaliza con un anélisis y comparacion de los datos
presentados de la realidad de cada uno de los centros educativos en relacion con la

Educacion Fisica y el pais en el que est4 ubicado, y con las conclusiones personales.



Universidad deValladolid

2. OBJETIVOS

1. Conocer yanalizar semejanzas y diferencias del sistema educativo estadounidense
y espafiol, en relacion a las leyes vigentes en educacion Primaria, a la distribucion
de competencias educativas y al curriculo de Educacion Fisica en dos centros
escolares: Gage Elementary School (San Diego District - California) y CEIP
Violeta Monreal (Zaratan — Valladolid).

2. Conocer y comparar los requisitos de formacion y acceso del profesorado para
impartir el area de Educacion Fisica en Educacion Primaria en el Estado de

California y en la Comunidad Autonoma de Castilla y ledn.

3. Comparar el centro Gage Elementary School (San Diego District - California) y
CEIP Violeta Monreal (Zaratan — Valladolid) y el tratamiento que se le da al area

de Educacion Fisica en ambos.
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3. JUSTIFICACION

La realizacion del Practicum | en el colegio publico CEIP Violeta Monreal en Zaratan,
pueblo de Valladolid, en la comunidad autdnoma de Castilla y Leon (Espafa), y del
Practicum I, en la especialidad de Educacion Fisica, el pasado curso escolar (2018-2019),
en el colegio publico Gage Elementary School en San Diego, en el Estado de California
(EEUU) a traves del programa Amity ofertado por la Universidad de Valladolid, me dio
la oportunidad de vivir dos experiencias bien distintas, aunque igualmente gratificantes.

Con las vivencias en ambos centros he podido disfrutar y experimentar las realidades que
hay en cada uno de ellos y comprobar que existen semejanzas y diferencias, por esto, ha
crecido en mi un gran interés en conocer mas sobre los dos centros y la educacién en cada
uno de los paises, mas concretamente en la Educacion Fisica en Educacion Primaria, para

poder analizarla, contrastarla y obtener conclusiones con mayor nimero de datos.

Por otro lado, utilizando la Guia docente como documento de apoyo en la elaboracion del
TFG, en los siguientes cuadros se plasman las competencias generales y los objetivos

trabajados a lo largo del Trabajo.

Competencias generales

Desarrolloen TFG

1. Conocimiento y comprensién para la aplicacion de:

g) Los rasgos estructurales de los sistemas educativos.

Al realizar el Marco
Tedrico, sobre todo,
el punto 4.1.

3. Desarrollo de habilidades que formen a la persona titulada
para:

c) Ser capaz de utilizar procedimientos eficaces de busqueda de
informacion, tanto en fuentes de informacion primarias como
secundarias, incluyendo el uso de recursos informaticos para

bldsquedas en linea.

Para elaborar todo el
TFG.

4. Desarrollo de:

a) Habilidades de comunicacion oral y escrita en el nivel C1 en
Lengua Castellana, de acuerdo con el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas.

Durante todo el TFG:
su elaboracion, con-
sultas de dudas a
del

electrénico o video-

través correo
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¢) Habilidades de comunicacion a través de internet y, en
general, utilizacion de herramientas multimedia para la
comunicacion a distancia.

d) Habilidades interpersonales, asociadas a la capacidad de

relacion con otras personas y de trabajo en grupo.

conferencias con la
tutora, envio de
borradores,  recep-
cion de correcciones,

etc.

5. El desarrollo de:

a) La capacidad de actualizacion de los conocimientos en el
ambito socioeducativo.

b) La adquisicion de estrategias y técnicas de aprendizaje
auténomo, asi como de la formacion en la disposicion para el
aprendizaje continuo a lo largo de toda la vida.

d) La capacidad para iniciarse en actividades de investigacion.

Durante la busqueda
personal de la infor-
macién actualizada y
la posterior elabora-
cion del TFG.

Objetivos

Desarrolloen TFG

1. Conocer las areas curriculares de la Educacion Primaria, los
criterios de evaluacién y conocimientos didacticos en torno a

los procedimientos de ensefianza y aprendizaje respectivos.

Principalmente en la
realizacién del punto
4.2. del TFG.

4. Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje de lenguas
en contextos multiculturales y plurilingties. Fomentar la lectura
y el comentario critico de textos de los diversos dominios

cientificos y culturales contenidos en el curriculo escolar.

Durante toda la

elaboracion del TFG.

7. Conocer la organizacion de los colegios de educacion
primaria y la diversidad de acciones que comprende su
funcionamiento. Asumir que el ejercicio de la funcion docente
ha de ir perfeccionandose y adaptandose a los cambios

cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

Conocimiento previo
y profundizando al
elaborar, sobre todo,
los puntos 4.3. y 4.4.

8. Colaborar con los distintos sectores de la comunidad
educativa y del entorno social. Asumir la dimension educadora
de la funcion docente y fomentar la educacion democratica para

una ciudadania activa.

A través de contactos
mantenidos con el
profesorado de am-

bos centros.

13. Comprender la funcion, las posibilidades y los limites de la

educacion en la sociedad actual y las competencias
fundamentales que afectan a los colegios de Educacion

Primaria y a sus profesionales.

A lo largo de la

realizacion del TFG.
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4. MARCO TEORICO

4.1. ACTUAL LEGISLACION EDUCATIVA EN EEUU Y ESPANA, Y
LA ORGANIZACION DEL SISTEMA EDUCATIVO EN EL ESTADO
DE CALIFORNIA Y EN LA COMUNIDAD AUTONOMA DE
CASTILLA Y LEON

4.1.1. La legislacion educativa vigente en EEUU

En la Constitucion estadounidense no se menciona la palabra Educacion. No es misién
del gobierno central ofrecer un sistema educativo que atienda las necesidades de sus

ciudadanos, sino de los estados federados.

“Los poderes que la Constitucion no delega a los Estados Unidos ni prohibe
a los Estados, quedan reservados a los Estados respectivamente o al pueblo”
(Enmienda X, diciembre 15, 1791).

La democracia estadounidense tiene dos caracteristicas definitorias: la separacién de
poderes y el federalismo, que emanan del espiritu y la letra de la Constitucion de 1787 y,
por ello, han impregnado muchos ambitos de la sociedad, incluida la Educacion. Hablar
de Educacién en los Estados Unidos es referirse a una realidad fragmentada en su

geografia y diversificada en cuanto a sus responsables y a sus estudiantes (Maisel, 2007).

El Congreso de los Estados Unidos es quien dicta las Leyes Educativas y el Departamento
de Educacion (US Department of Education), que es una agencia del gabinete del
Presidente creada en 1980, ayuda con la implementacion de politicas y leyes aprobadas
por el Congreso referente a educacion. Este Departamento tiene como mision promover
el alto rendimiento académico y la preparacién de los estudiantes para la competitividad
global al fomentar la excelencia en la educacién y garantizar la igualdad de acceso a la

misma.

Una gran parte de su participacion en la educacion del pais es ofrecer subsidios o
subvenciones federales a los Estados y organizaciones educativas para asegurar que se

desarrollen programas en areas de necesidad critica a escala nacional.

En 1965 entro en vigor la “Elementary and Secondary Education Act” (ESEA), Ley de

Educacién Primaria y Secundaria, promulgada por el presidente Lyndon B. Johnson. Fue

10
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una ley de derechos civiles que otorgd nuevas subvenciones a los distritos que atienden a
estudiantes de bajos ingresos, para libros de texto y libros de la biblioteca, becas para
estudiantes universitarios de bajos ingresos, subvenciones a las agencias educativas

estatales para mejorar la calidad de la Educacion Primaria y Secundaria, etc.

En 2002 la “No Child Left Behind” (NCLB), Ley Ningun nifio se quede atras, vigente de
2002 a 2015, entro en vigor durante la presidencia de George W. Bush. Con esta ley, las
escuelas estadounidenses se vieron forzadas a obligar a sus respectivos alumnos a mejorar
progresivamente las notas de los exdmenes si no querian perder la financiacion que

reciben del gobierno federal.

El 10 de diciembre de 2015, el presidente Obama promulgé la Every Student Succeeds
Act (ESSA), Ley de Exito de todos los estudiantes o Cada Estudiante Triunfa, que
incluye, entre otras cosas, disposiciones que ayudaran a garantizar el éxito de los
estudiantes y las escuelas, avances en equidad al mantener protecciones extremas para los
estudiantes desfavorecidos y necesitados de EEUU y requiere, por primera vez, que todos
los estudiantes en EEUU reciban un alto nivel académico que los prepare para tener éxito
en la universidad y las carreras. Con la ESSA los estados tienen un papel mas importante

en cuanto a exigir que las escuelas cumplan sus obligaciones.

En estas leyes se recogen los tipos de centros que hay en EEUU. Existen tres tipos de
centros educativos!: los publicos (a los que acude un 91% de la poblacion escolar), los
privados (un 79% de ellos con orientacion religiosa) y los denominados charter (con un
sistema similar al de los colegios concertados espafioles). Para recibir los fondos
necesarios, estos ultimos tienen que presentar un modelo educativo innovador, vinculado
a la comunidad en la que se encuentren y someterse a evaluaciones periddicas. En la
financiacion de los centros escolares no sélo intervienen los poderes pablicos. El sistema
de financiacion es complejo y participan en él, en primer lugar, el Estado (normalmente
através de los Distritos Escolares), en segundo lugar, las instituciones locales, y, en tercer
lugar, instituciones y corporaciones de caracter privado. En el caso de centros de Titulo
1 (centros con alumnos de bajos recursos econdmicos) y de Titulo 3 (centros con
estudiantes que sean hablantes de otras lenguas distintas del inglés), las ayudas

econdmicas vienen del gobierno federal.

! Recogido de la pagina del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional espafiol.
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4.1.2. La legislacion vigente educativa en Espafia

En la Constitucion espafiola se habla de Educacion en el Articulo 27. En su punto 1
establece que “todos tienen el derecho a la educacion” y en su punto 5, que “los poderes
publicos garantizan el derecho de todos a la educacion, mediante una programacion
general de la ensefianza, con participacion efectiva de todos los sectores afectados y la
creacion de centros docentes”. (Constitucion Espafiola. BOE de 29 de diciembre de
1978.)

Segun la Constitucion, todas las leyes que desarrollen el articulo 27, tienen el caracter de
leyes organicas, por tanto, todas las leyes educativas estatales lo son y, por ello, necesitan

un amplio acuerdo parlamentario para su aprobacion, la mayoria absoluta.

En nuestra etapa democratica, en Espafia ha habido un Ministerio de Educacion, con
diferentes denominaciones, que ha elaborado distintas leyes organicas sobre educacion.
Estos Ministerios, a lo largo del tiempo, han ordenado el sistema educativo segin la
ideologia del gobierno del momento. Cada cambio en el partido que gobierna, o incluso

con el mismo partido, ha supuesto una nueva reforma educativa o un proyecto de reforma.

En total, ocho leyes organicas que han incidido en la Educacion Infantil, Primaria,
Secundaria y Formacion Profesional, se han ido aprobando desde el afio 1970, pero tres
de ellas? han organizado y estructurado la educacion en Espafia: la ley Organica de
Ordenacion General del Sistema Educativo de 1990 (LOGSE) del Partido Socialista
Obrero Espafiol (PSOE) que derog6 la de 1970, la Ley Organica de Educacion de 2006
(LOE) del PSOE vy la Ley Orgéanica de Mejora de la Calidad de la Educacion de 2013
(LOMCE) del Partido Popular (PP).

Un aspecto importante a tener en cuenta es que las leyes elaboradas por el PSOE se
aprobaron con el apoyo de todo el parlamento, a excepcién del PP que votd en contra de
todas ellas, mientras que las del PP se aprobaron gracias a la mayoria absoluta de que

gozaba este partido (Puelles Benitez, 2016).

La LOGSE, entre otros aspectos, reguld la estructura y organizacion del sistema educativo
en sus niveles no universitarios, establecio la escolarizacidn obligatoria hasta los 16 afios,

dedico articulos a la calidad de la ensefianza, introdujo por primera vez el concepto de

2 El presente trabajo se centra en la Etapa de Educacion Primaria, por lo que, sélo se citan las principales
leyes que atafien a la misma.
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necesidades educativas especiales y dedicé disposiciones adicionales a las titulaciones
derivadas del sistema educativo, a los cuerpos docentes y sus sistemas de acceso, a la

cooperacioén de las administraciones locales. ..

La LOE presenta un planteamiento similar a la LOGSE en cuanto a estructura,
metodologia, organizacion y funcionamiento de los centros y de atencion a la diversidad.
Tres principios fundamentales presiden esta Ley: la exigencia de proporcionar una
educacion de calidad a todos los ciudadanos de ambos sexos, en todos los niveles del
sistema educativo; la necesidad de que todos los componentes de la comunidad educativa
colaboren para conseguir ese objetivo tan ambicioso; y un compromiso decidido con los

objetivos educativos planteados por la Union Europea para los proximos afios.

La LOMCE no es una ley de contenido totalmente nuevo/inédito, principalmente regula
la modificacion de 103 articulos de la LOE, pero presenta varios cambios, entre otros, el
articulo 18, que clasifica las areas que los alumnos han de cursar en cada nivel escolar,
en asignaturas troncales, asignaturas especificas (entre las que se ha encuadrado a la
Educacion Fisica) y asignaturas especificas determinadas por las Comunidades
Auténomas. También presenta una Disposicion adicional cuarta, Promocion de la
actividad fisica y dieta equilibrada, en la que insta a las Administraciones educativas a
gue tomen medidas para que la actividad fisica y la dieta equilibrada formen parte del
comportamiento infantil y juvenil, y que promuevan la préctica diaria de deporte y

ejercicio fisico por parte de los alumnos y alumnas durante la jornada escolar.

La LOGSE ya preveia la existencia de centros de educacion puablicos, centros de

educacion privados concertados y centros de educacion privados en todo el pais.

Los centros publicos, cuya titularidad es de la administracion educativa, estan financiados
con fondos publicos e imparten las ensefianzas del sistema educativo espafiol de nivel no
universitario, adecuandolas a las necesidades especificas del alumnado y a las exigencias
del entorno socio-cultural. Los privados concertados®, cuya titularidad es privada
(generalmente religiosa), estan financiados con fondos publicos mediante un régimen de
conciertos. Estos centros, por una parte, dan respuesta a la imposibilidad del sistema
publico de ensefianza de atender a la demanda escolar existente y, por otra, responden a

la exigencia constitucional de la libertad de los padres de elegir el tipo de escuela a la que

3 El sistema de los centros concertados fue incorporado por La Ley Organica del Derecho a la Educacion
(LODE) de 1985, también del PSOE.
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quieren que asistan sus hijos, para lo cual es imprescindible que no haya obstaculos
econdmicos para la eleccion. Por Gltimo, los centros privados, cuya titularidad es privada

y estan financiados con fondos privados.
4.1.3. Organizacion de la educacion en el Estado de California

Los gobiernos de los diferentes Estados son los que gestionan su propio sistema
educativo, sus regulaciones, métodos educativos y contenidos de los programas de
estudio, asi como los fondos econémicos para las escuelas publicas. A pesar de esta
descentralizacidn de la gestion del sistema educativo, todos los Estados tienen como fin
aferrarse al sistema de acreditacion académica exigida por la Secretaria de Educacion de

Estados Unidos, del Departamento de Educacion anteriormente mencionado.

Esta descentralizacion hace que cada Estado tenga la responsabilidad de organizar,
administrar y evaluar su propio sistema educativo. ElI Gobierno federal se limita a
supervisar y ofrecer programas de compensacion educativa para las minorias con

necesidades educativas especificas y a financiar proyectos y programas innovadores.

Por otro lado, en general, las escuelas privadas no reciben fondos del gobierno, por lo
gue, no estan sujetas a estos reglamentos dictados por cada gobierno estatal, sus fondos

se obtienen de ayudas de particulares y fundaciones sin animo de lucro.

Este TFG se limita al Estado de California, ya que, el colegio publico Gage Elementary

School en el que se centra el Trabajo esta situado en San Diego, en el sur de este Estado.

La educacion en California esta jerarquizada y distribuida de la siguiente manera: en
primer lugar, el principal estamento que determina la educacion en este Estado es el
Departamento de Educacion de California (California Department of Education). Este
departamento, organiza la educacion en los Distritos Escolares de California, que a su
vez, se dividen en dos grupos: Distritos Escolares de California por Condado, que se
localizan en el centro y sur de California, y Distritos Escolares de La Area de Bahia de
San Francisco, localizados al norte de California.

Los distritos escolares locales son los que disefian y ejecutan los planes de estudios,

contratan el personal y administran los presupuestos.

El colegio Gage Elementary School que se encuentra en San Diego, al sur del estado de

California, esta regido por el Distrito Unificado de San Diego, que pertenece a los

14
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Distritos escolares del Condado de San Diego, uno de los Distritos Escolares de California

por Condado.

Focalizando la atencién en la Educacion Obligatoria, podemos distinguir las siguientes

etapas educativas en los diferentes centros escolares:

Como iniciacién, encontramos el curso TK (Transitional Kindergarten), curso destinado
al alumnado de cuatro afios, que es una adaptacion del jardin de infancia a la educacion
infantil. Este alumnado esta formado por los nifios y nifias de cuatro afios que cumplen
cinco del 2 de septiembre al 2 de diciembre del afio que lo cursan, aunque no todos los

nifios pueden acceder a esta Etapa por falta de plazas.

Posteriormente, se encuentra el curso K (Kindergarten), cursado por alumnado de cinco

afios de edad, es el afio de preparacion para la etapa de la Educacion Primaria.

Por ultimo, la Educacién Primaria (Elementary Education), en este colegio se imparte

desde primer grado hasta quinto grado.

En este distrito y ubicacion, la mayoria de escuelas de infantil y primaria imparten
educacién hasta quinto grado. Posteriormente, el alumnado accedera a las escuelas de
Ensefianza Media (Middle School) donde se llevan a cabo los cursos de sexto, séptimo y
octavo grado. Tras cursar estos estudios, el alumnado debe estudiar cuatro cursos en el

instituto (High School) cursando asi hasta el duodécimo grado.

4.1.4. Organizacion de la educacion en la Comunidad Autonoma de Castilla

y Le6n

El articulo 4 de la LOGSE (1990) en su punto 2, ya recogia que los contenidos basicos de
las ensefianzas minimas, establecidas por el ministerio, en ningun caso requeriran mas del
65% de los horarios escolares en las Comunidades Autdbnomas que no tengan lengua
oficial distinta del castellano, pero no fue hasta que entré en vigor el REAL DECRETO
1340/1999, de 31 de julio, cuando se traspasaron las funciones y servicios de la
Administracion del Estado a la Comunidad Autonoma de Castilla y Ledn en materia de
ensefianza no universitaria.

Los articulos 1 y 2 de este Real Decreto recogen que se traspasan a la Comunidad
Autonoma de Castilla y Ledn las funciones y servicios de la Administracion del Estado,
asi como los bienes, derechos, obligaciones, personal y créditos presupuestarios

correspondientes en materia de ensefianza no universitaria.
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A pesar de haber sido traspasadas estas competencias, el Gobierno del Estado se reserva
determinadas funciones y servicios, entre otras, la ordenacion general del sistema
educativo de aplicacion en todo el territorio nacional, la fijacion de las ensefianzas
minimas, el establecimiento de las normas bésicas sobre régimen de las becas y ayudas
al estudio de caracter estatal, la elaboracion de estadisticas de ensefianzas para fines

estatales..., mediante la elaboracién de las Leyes Organicas de Educacion.

La Consejeria de Educacidn de Castilla'y Ledn es la que amplia o concreta estas leyes a
su realidad territorial. Por lo tanto, la Educacion en Espafia estd bastante centralizada,

aunque haya variaciones segln las distintas comunidades autbnomas.

Centrando la atencién en la Educaciéon Obligatoria, podemos distinguir las siguientes

etapas educativas en los centros escolares:

En primer lugar, la educacion en el colegio empieza por la Educacion Infantil que no es
de caracter obligatorio, pero que esta implantada en la gran mayoria de los centros y se
imparte de manera gratuita. Esta formada por tres cursos, desde los tres hasta los seis

anos.

Seguidamente encontramos la Educacion Primaria, de caracter obligatorio, compuesta
por seis cursos. Empieza en el primer curso de primaria con alumnos que cumplen seis
afos en el afio que lo inician y finaliza en el sexto curso de primaria con alumnos que

cumplen doce afios en el afio que lo finalizan.

Al terminar la Etapa de Educacion Primaria, el alumnado accede al Instituto de Ensefianza
Secundaria (IES) para cursar la Etapa de Educacién Secundaria obligatoria. Esta Etapa
educativa comprende cuatro afios, desde que el alumnado tiene doce afios hasta los

dieciseis, finalizando asi la ensefianza obligatoria.

4.2. EL CURRICULO DE EDUCACION FiSICA EN CALIFORNIA Y
EN CASTILLA Y LEON

4.2.1. California

No existe un curriculo nacional, aunque hay un curriculo obligatorio para todo el pais, al
menos, en algunas areas. Son obligatorias ciertas asignaturas como Matematicas,
Escritura y Lectura (desde 1° a 3°), Literatura y Lengua inglesa (a partir de 4°), Ciencias,

Estudios Sociales y Educacion Fisica; en algunos centros se exige también el estudio de
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Informética, Musica y Arte. Durante los Gltimos afios, los Departamentos de Educacion
de diferentes Estados han ido trabajando de forma conjunta en la definicion de contenidos
minimos y objetivos por curso escolar y por disciplinas, denominados Common Core
Standards, y al que se adhieren en la actualidad 42 Estados. Sin embargo, la Ley ESSA
elimina los incentivos del gobierno federal a los Estados que adoptan solos estos

contenidos curriculares minimos.

Al margen de la Ley ESSA, vigente en EEUU, el US Department of Health and Human
Services, Departamento de Salud de los Estados Unidos, ha publicado en 2018 la segunda

edicion de su guia de actividad fisica.

Esta guia expone extensamente los beneficios para la salud del ejercicio fisico, pero no
solo como parte de la prevencion de enfermedad, sino también como tratamiento. Las
recomendaciones que incluye, para varios colectivos, detallan la necesidad de aumentar

los niveles de actividad fisica y también de la practica de ejercicio fisico.

Centrandonos en los nifios en edad de cursar Educacion Primaria, la guia recoge que los
nifios y adolescentes de 6 a 17 afios deben hacer 60 minutos o mas de actividad fisica
moderada a vigorosa diariamente; la mayoria de los 60 minutos 0 mas por dia deben ser
de actividad fisica aerdbica de intensidad moderada o vigorosa y deben incluir actividad
fisica de intensidad vigorosa al menos 3 dias a la semana, actividad fisica de
fortalecimiento muscular al menos 3 dias a la semanay actividad fisica de fortalecimiento
de los huesos al menos 3 dias a la semana, pero estas Orientaciones no se llevan a la

practica en los centros educativos.

El curriculo de la Educacion Fisica en los centros publicos de California* esta plasmado
en el “Physical Education Model Content Standards for California Public Schools
Kindergarten Through Grade Twelve.

Este curriculo recoge cinco “standards” comunes a todos los niveles de educacion
primaria y secundaria, que definen los conocimientos y competencias que los estudiantes
tienen que adquirir, y se trabajan con distintos grados de dificultad dependiendo del nivel

escolar.

# Elaborado por el Departamento de Educacion del Estado de California.
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Highlights of the Standards (Lista de estandares)

The five over arching model content standards for elementary and middle school students
are as follows: (Los cinco estandares generales de contenido del modelo para estudiantes

de primaria y secundaria son los siguientes:)

Standard 1: Students demonstrate the motor skills and movement patterns needed to
perform a variety of physical activities. (Estdndar 1: Los estudiantes demuestran las
habilidades motoras y los patrones de movimiento necesarios para realizar diversas

actividades fisicas.).

Standard 2: Students demonstrate knowledge of movement concepts, principles, and
strategies that apply to the learning and performance of physical activities. (Estandar 2:
Los estudiantes demuestran conocimiento de conceptos, principios y estrategias de

movimiento que se aplican al aprendizaje y desempefio de las actividades fisicas.)

Standard 3: Students assess and maintain a level of physical fitness to improve health
and performance. (Estdndar 3: Los estudiantes muestran y mantienen un nivel de

condicion fisica para mejorar la salud y el rendimiento.)

Standard 4: Students demonstrate knowledge of physical fitness concepts, principles,
and strategies to improve health and performance. (Estandar 4: Los estudiantes
demuestran conocimiento de conceptos, principios y estrategias de aptitud fisica para

mejorar la salud y el rendimiento.)

Standard 5: Students demonstrate and utilize knowledge of psychological and
sociological concepts, principles, and strategies that apply to the learning and
performance of physical activity.

In elementary school the content standards emphasize the way in which students move
through space and time in their environment, the way in which the student and a partner
move in space together, the continuity and change in movement, the manipulation of
objects in time and through space, and the manipulation of objects with accuracy and

speed.

In middle school the content standards emphasize working cooperatively to achieve a
common goal, meeting challenges, making decisions, and working as a team to solve

problems.
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(Estandar 5: Los estudiantes demuestran y utilizan el conocimiento de conceptos,
principios y estrategias psicoldgicas y socioldgicas que se aplican al aprendizaje y al

desempefio de la actividad fisica.

En la escuela primaria, los estdndares de contenido ponen el énfasis en la forma en que
los estudiantes se mueven a través del espacio y el tiempo en su entorno, la forma en que
el estudiante y un compariero se mueven juntos en el espacio, la continuidad y el cambio
en el movimiento, la manipulacion de objetos en el tiempo y a través del espacio, y la

manipulacion de objetos con precision y velocidad.

En la escuela intermedia, los estandares de contenido enfatizan el trabajo cooperativo para
lograr un objetivo comun, enfrentar desafios, tomar decisiones y trabajar en equipo para

resolver problemas.)
4.2.2. Castillay Ledn

El curriculum recoge aquello que, en un determinado contexto socio-histérico, se
considera valioso y apropiado para el individuo y para la comunidad, y que depende de
las expectativas que la sociedad deposita sobre la escuela y de las funciones gque a esta se
le atribuyan (Gimeno, 2008°).

En el disefio del curriculum escolar intervienen diversos agentes, como el poder politico,
la administracion educativa, el profesorado, las familias, corporaciones como sindicatos
0 asociaciones profesionales e incluso organizaciones empresariales. Sin embargo, es
facil imaginar que el equilibrio de fuerzas o el consenso entre estos agentes no es siempre

el mismo (Gimeno, 2008°).

En este sentido, tanto la LOE de 2006 como la LOMCE de 2013 han transformado el
disefio del curriculum, al haber incorporado nuevos elementos, como las competencias y

los estandares de aprendizaje, y al haberlos dado mucha importancia.

El Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, del Ministerio de Educacion, Cultura y
Deporte establece el curriculo basico de la Educacién Primaria, incluido el de Educacion

Fisica, con el fin de asegurar una formacién comun y el caracter oficial y la validez en

5 Citado por Molina, P., Valenciano Valcarcel, J. y Ubeda-Colomer, J. en CCD: cultura, ciencia y deporte.
Revista de ciencias de la actividad fisica y del deporte, 2016.

6 [dem.
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todo el pais de las titulaciones a que se refiere la LOMCE. Las Comunidades Auténomas
lo han de desarrollar. Asi, todos los centros espafioles imparten el mismo curriculo basico

del areay, ademas, las concreciones propias de cada Comunidad Auténoma.

Aunque la estructura de estos curriculos en cada Comunidad es muy parecido
(introduccién, orientaciones metodoldgicas, contenidos, criterios de evaluacion y
estandares de aprendizaje secuenciados a través de los cursos) hay importantes
diferencias: distintos bloques de contenidos, su nhomenclatura, y secuenciacion, asi como
en los criterios de evaluacion, y, sobre todo, hay diferencias en cuanto a la carga horaria
asignada al area (Méndez Alonso, D., Fernandez-Rio, J., Méndez Giménez, A., Prieto
Saborit, J. A., 2015).

El Real Decreto 126/2014 también establece la finalidad principal de la asignatura de
Educacién Fisica “desarrollar en los alumnos su competencia motriz, entendida como la
adquisicion de conocimientos, procedimientos, actitudes y sentimientos vinculados a la

conducta motora fundamentalmente”.

Ademas considera que la Educaciéon Fisica esta vinculada con la salud, por lo que, este
aspecto se tendra que trabajar a través de acciones que ayuden a los alumnos a adquirir
habitos responsables de actividad fisica regular y la adopcion de actitudes criticas ante

practicas sociales no saludables.

Se estima que hasta un 80% de nifios y nifias en edad escolar Unicamente participan en
actividades fisicas en la escuela, tal y como recoge el informe Eurydice, de la Comision
Europea de 2013.

Por otra parte, este Real Decreto establece que los elementos curriculares de la
programacion de la asignatura de Educacion Fisica pueden estructurarse en torno a cinco
situaciones motrices diferentes: a) Acciones motrices individuales en entornos estables.
b) Acciones motrices en situaciones de oposicion. ¢) Acciones motrices en situaciones de
cooperacion, con o sin oposicién. d) Acciones motrices en situaciones de adaptacion al

entorno fisico. e) Acciones motrices en situaciones de indole artistica o de expresion.

Concretando, el curriculo de Educacion Fisica en los centros publicos de Castilla y Leon
esta plasmado en el DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el
curriculo y se regula la implantacién, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria

en la Comunidad de Castilla y Ledn. Este documento recoge los seis bloques en que se
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organiza el area de Educacion Fisica para toda la Etapa de Educacion Primaria, aunque

se trabajaran con distintos grados de dificultad dependiendo del nivel académico.

Bloque 1: Contenidos comunes. Bloque transversal a todo el curriculo del area. Incluye
técnicas de trabajo, procedimientos, actitudes y valores que deberan desarrollarse con el
resto de bloques; y la busqueda, el uso y el tratamiento de la informacion mediante las
tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC).

Bloque 2: Conocimiento corporal. Especialmente dirigido a adquirir un conocimiento y
un control del propio cuerpo, determinante tanto para el desarrollo de la propia imagen
corporal como para la adquisicion de posteriores aprendizajes motores. Ademas, incluye

contenidos orientados al desarrollo de las capacidades perceptivo-motrices.

Bloque 3: Habilidades motrices. Recoge contenidos que permiten al alumnado explorar
su potencial motor y desarrollar las competencias motrices basicas, orientadas a adaptar
la conducta motriz a los diferentes contextos que se iran complicando a medida que se

progresa en los sucesivos cursos.

Bloque 4: Juegos y actividades deportivas. Agrupa contenidos relacionados con el juego
y las actividades deportivas, como manifestaciones culturales y sociales de la accion
motriz humana, en las que la relacion interpersonal, la solidaridad, la cooperacion, la

oposicion y el respeto a las normas y personas adquieren especial relevancia.

Bloque 5: Actividades fisicas artistico-expresivas. Contiene los contenidos dirigidos a
fomentar la comunicacion y la expresividad a través del cuerpo y el movimiento. El uso
del espacio, las calidades del movimiento, asi como los componentes ritmicos y la
movilizacion de la imaginacion y la creatividad en el uso de diferentes registros de

expresion (corporal, oral, danzada, musical), son la base de estas acciones.

Bloque 6: Actividad fisica y salud. Recoge los contenidos necesarios para que la actividad
fisica resulte saludable y contenidos para la adquisicion de habitos saludables de actividad
fisica, postural y/o alimentaria a lo largo de la vida, que repercuten en la propia ejecucion

motriz, en la salud, en la seguridad y en el bienestar personal.

Este documento también contiene orientaciones metodoldgicas, el curriculo de la Etapa
por bloques con sus contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje,

después los desarrolla por cursos de 1° a 6° de Educacion Primaria, y establece el horario
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lectivo semanal del area de Educacién Fisica durante toda la Etapa, siendo uno de los

paises con menos horas lectivas del area’.

4.3. LA FORMACION DEL PROFESORADO DE EDUCACION
FISICA

4.3.1. Estados Unidos (California)

Para convertirse en un maestro de educacion fisica en California® se necesita tener y
mantener una licencia o credencial; para ello, los aspirantes tienen que completar estos

Ccinco pasos:
Paso 1. Hacer una licenciatura y un programa de preparacion docente aprobado.

Tras hacer la licenciatura tienen que realizar un programa de preparacion docente, que

pueden obtener de tres maneras diferentes segin su formacion de partida:

e Programas combinados, para quienes saben que quieren ser maestros de
Educacion Fisica desde el principio de la licenciatura, puede optar por seguir un
programa "combinado” de cursos para su licenciatura en la materia y su credencial

de ensefianza, con un componente de experiencia.

e Programas posteriores, para quienes han terminado una licenciatura cualquiera
no docente y quieren optar a la docencia; deben realizar un afio mas de cursos y

experiencia docente.

e Programas alternativos de certificacion: para quienes han cursado una
licenciatura en educacion pero no en la especialidad de Educacion Fisica. Pueden
comenzar a trabajar como maestros de Educacion Fisica bajo supervision,
mientras cursan un programa de certificacion alternativa del distrito o de la

universidad, especializado en la materia, en el que aprenderan teoria y técnicas.

Al terminar un programa de preparacion docente en California reciben una

recomendacion formal para obtener una credencial en California.

" Anexo 2 del Informe Eurydice de 2013: NUmero de horas lectivas recomendadas. Minimo de horas
lectivas anuales recomendadas para educacién fisica como asignatura obligatoria en educacién general
obligatoria a tiempo completo, 2011/12.

8 Recogido de Physical Education. Education Requirements.
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Paso 2. Verificar la competencia en la materia.

Los aspirantes tienen que demostrar que son competentes, habiendo realizado un
programa de materia en Educacion Fisica, para obtener la certificacion como maestro de
esta area en California. Pero si su licenciatura NO incluy6 un programa de la materia de
Educacion Fisica, deben realizar los Examenes de Materia de California para Maestros
(CSET), en este caso, de Educacién Fisica. Estos examenes constan de tres subpruebas

para evaluar diferentes conocimientos.

e Subprueba I: Crecimiento, desarrollo motor y aprendizaje motor, la ciencia

del movimiento humano.

e Subprueba Il: La sociologia y psicologia del movimiento humano, los
conceptos y formas del movimiento, y los principios de evaluacion y

evaluacion.
« Subprueba Ill: Fundamentos profesionales e integracion de conceptos.
Paso 3. Solicitar su credencial de ensefianza inicial de California

Una vez demostrada la competencia en la materia de Educacion Fisica, los aspirantes
tienen que solicitar “online” la credencial (licencia/certificacion) inicial de California, al

Comisionado para la Credencial Docente. Esta credencial tiene una validez de 5 afios.
Paso 4. Solicitar una credencial clara.

Para obtener una credencial clara, que es renovable cada 5 afios, deben realizar con éxito

uno de estos dos programas:

e Programa de Induccion de Educacion General aprobado por la Comision y
después presentar la solicitud de credencial clara al patrocinador del programa de

Induccién.

e Programa Clear de Educacion General y enviar la solicitud al patrocinador del

programa Clear Credential.
Paso 5. Mantenimiento de la credencial de ensefianza de Educacién Fisica.

Por ultimo, para poder renovar cada 5 afios la credencial clara de ensefianza en Educacién

Fisica, se puede hacer online, y se tiene en cuenta:
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o Cualquier instancia de mala conducta del maestro.

o Informes de distritos escolares.

« Revisiones anteriores de la Comision.

e Sus respuestas a preguntas de aptitud profesional.

« Informes de violaciones de los programas de preparacion docente.

o Cualquier queja recibida.

Desde julio de 2012, todos los requisitos de educacidon continua para maestros en
California se eliminaron, mientras que los distritos escolares tienen que ofrecer desarrollo

profesional como parte de su plan de comité de los mismos.

Cuando se tiene la credencial, se esta capacitado para ejercer como maestro, en este caso,
de Educacion Fisica. El distrito escolar unificado de San Diego, a través de su pagina
web, publica la oferta de empleo®, la descripcion de los mismos y requisitos requeridos
en cada uno de ellos. El director/a del centro educativo es quien hace entrevista a los
aspirantes y, en funcion de las necesidades del centro y de los méritos del aspirante,

contrata al maestro y lo comunica al distrito escolar.
4.3.2. Espafia (Castilla 'y Ledn)

Para poder ejercer como maestro de Educacion Fisica en cualquier centro publico de la
Comunidad de Castilla y Le6n, en primer lugar, se debe estar en posesion del Titulo
Universitario de Graduado en Educacion Primaria, Mencién Educacion Fisica® o Titulo
homologado con este, ya sean superiores o de planes de estudios anteriores y reunir otra

serie de requisitos.

Posteriormente el aspirante se ha de presentar a una convocatoria de concurso-
oposiciont!, adquisicion de nuevas especialidades y/o para ocupar puestos docentes en
régimen de interinidad en el cuerpo de Maestros de la Consejeria de Educacién de la Junta

de Castilla'y Ledn, en la que se recogen los requisitos mencionados.

9 Recogido de https://www.edjoin.org/

10 Articulo 93.2 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo (LOE)

11 Disposicion adicional duodécima, apartado 1, de la LOE, el articulo 17.2 y el Titulo V del Real Decreto
276/2007, de 23 de febrero.
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La fase de oposicion*? consta de dos pruebas que tienen caréacter eliminatorio. La primera,
sobre conocimientos especificos de la especialidad y la segunda, de aptitud pedagogica

para demostrar el dominio de las técnicas necesarias.

A quienes superan estas pruebas se les valoran los méritos que hayan acreditado conforme
al baremo establecido en la convocatoria y, los de mejor puntuacién, segln el nimero de
plazas convocadas en la especialidad, se les nombra funcionarios en préacticas, ya que
deben realizar un periodo de practicas tuteladas en su especialidad para comprobar su
aptitud para la docencia. Una vez superado el periodo de practicas son nombrados
funcionarios de carrera, es decir, pasan a ser personal docente al servicio de la Consejeria

de Educacion de la Junta de Castilla y Ledn de manera permanente.

Aquellos que optan a la adquisicién de una nueva especialidad, en nuestro caso de
Educacién Fisica, deben ser funcionarios de carrera del cuerpo de maestros de la
Consejeria de Educacion de la Junta de Castilla y Leon. La prueba consiste en la
exposicion oral por el funcionario ante el tribunal de un tema de la especialidad a la que
se opta y estara exento de la fase de précticas. Si supera la prueba puede optar a impartir
docencia de la nueva especialidad adquirida.

Aquellos que quieran aspirar a formar parte de las listas para ocupar puestos docentes de
Educacién Fisica en régimen de interinidad, es decir, como personal docente de la
Consejeria de Educacion de la Junta de Castillay Leon de manera no permanente, ademas
de reunir los requisitos generales, se tienen que presentar a la primera prueba de la fase
de oposicién y tienen que presentar los méritos que deseen que les sean baremados de
acuerdo a las instrucciones de la convocatoria. A estas listas también pueden acceder

todos aquellos que no han superado la fase de oposicidn en cualquiera de sus fases.

Segun el nimero que ocupen en estas listas, cada curso escolar podran optar a una vacante

0 a realizar sustituciones, segun las necesidades.

12 ORDEN EDU/71/2019, de 30 de enero, por la que se convoca procedimiento selectivo de ingreso y
adquisicion de nuevas especialidades, asi como procedimiento de baremacidon para la constitucién de listas

de aspirantes a ocupar puestos docentes en régimen de interinidad en el cuerpo de Maestros.
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En el caso de aspirar a impartir docencia de Educacion Fisica en un centro privado o
privado concertado, se tiene que superar el proceso de seleccidn propio que tienen estos

centros para la contratacion de sus maestros®®.

En los centros concertados, las vacantes del personal docente que se produzcan, se deben
anunciar publicamente. Para su provision, el consejo escolar del centro, de acuerdo con
el titular, establece los criterios de seleccién, que atienden basicamente a los principios
de mérito y capacidad. El consejo escolar del centro designa una comision de seleccion,
que valora los méritos de los aspirantes y propone, al titular, los candidatos que considere
mas idoneos. El titular del centro, a la vista de la propuesta, formaliza los
correspondientes contratos de trabajo.

La Administracion educativa competente verifica que el procedimiento de seleccion del

profesorado se realiza de acuerdo con lo dispuesto en este apartado.

En los centros privados no concertados, el proceso de seleccion lo realiza el propio

centro y la contratacion se ajusta a lo dispuesto en el Estatuto de los Trabajadores.
4.4. LA EDUCACION FISICA EN LOS CENTOS

4.4.1. Gage Elemetary School

El colegio publico bilingiie Gage Elementary School se encuentra situado en un suburbio,

Y . » a las afueras de la ciudad estadounidense de

A ® @ w=%  San Diego (California), que cuenta con una

v 5 B ,st\lym poblacion muy variada y, mayoritariamente,
® ¢! s de medios 0 bajos recursos econémicos.
5 @ 6““?5 El centro pertenece y estd regido por el
R g vk " Distrito Unificado Escolar de San Diego
San Diego 7 =

La Presa

“San Diego Unified School District”, que a
su vez pertenece a los Distritos escolares del Condado de San Diego, uno de los Distritos

Escolares de California por Condado.

13 Articulo 60 de la Ley Organica 8/1985, de 3 de julio, reguladora del Derecho a la Educacion.
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Las familias y los alumnos del centro

El 60% de las familias del alumnado del colegio tiene caracteristicas desfavorables, estan
en paro 0 con sueldos tan bajos que estan en riesgo de exclusion social y el nivel de

estudios de casi todos es elemental o primario.

Un 40% de las familias tienen mayores recursos econdmicos y proceden de otros
vecindarios, atraidos por el programa bilingtie de inmersion en lengua espafiola con que

cuenta el centro y en el que participan sus hijos.

Debido a las caracteristicas del entorno social del centro y al programa de “Spanish
Inmersion”, hay una gran variedad de razas entre los 537 alumnos, con distintos niveles

econdmicos y culturales, pero hay una convivencia excelente sin ninguna distincion.
La Educacion Fisica en el centro

Los colegios publicos americanos ofrecen gran variedad de asignaturas optativas, segin
la situacion financiera de cada uno en particular. En este centro de Estados Unidos se ha
escogido como area de especialidad la Educacion Fisica. A través de la misma, se quiere
conseguir el acercamiento de todo el alumnado a la préctica del deporte que es muy cara
y no muchas familias pueden permitirselo debido a su bajo poder adquisitivo.

El departamento de Educacion Fisica junto con la asociacion de padres y madres (PTA),
en la que participan la mayoria de las familias, lleva a cabo por las mafianas, de 7:30 a
7:45 h., la actividad de “Running Club” para fomentar el deporte. Consiste en que los
nifios corran vueltas alrededor del patio (una milla cada cuatro vueltas) y por cada vuelta

corrida, los nifios y nifias reciben un ticket.

Estos tickets se recogen y se cuentan en horario lectivo por los maestros de cada clase
para saber la cantidad de vueltas y distancia que han recorrido los nifios y se lo transmiten

al departamento de Educacion Fisica.

A través de esta actividad el departamento de Educacion Fisica crea equipos por edades
de atletismo y les permite participar en competiciones. Todo esto esta econémicamente
cubierto por el colegio porque su fin es permitir la practica del deporte a todo aquel que
quiera, independientemente del poder adquisitivo de las familias. Se busca el acceso libre

y total a la practica del deporte.
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El profesorado de Educacion Fisica v la organizacién del area

Por la ley educativa, cada grupo/clase debe realizar 120 minutos de Educacion Fisica
semanales, pero solo 50 minutos son impartidos por un maestro especialista; es por esto

que, todos los maestros tutores también imparten clase de esta area.

Hay dos maestros especialistas en la materia dan clase a todos los grados del colegio vy,
aungue van intercambiando horarios, siempre siguen un orden con el curriculo que tienen
gue completar en cada curso. Las sesiones impartidas por estos maestros especialistas son
muy activas y participativas, con poco trabajo individual y mucho trabajo por parejas y
grupos para ayudarse, sin olvidar el importante papel del maestro. Se inician con un
calentamiento a través de juegos y movilidad articular, seguida de la parte principal,

donde se trabaja aquello que tienen programado, y terminan con estiramientos.

Los maestros tutores, que tienen que impartir los 70 minutos restantes semanalmente,
dedican cada dia unos minutos para realizar en su aula lo que cada uno estima oportuno:
unos ponen videos musicales para que los alumnos bailen, otros hacen estiramientos, en
ocasiones les llevan a hacer alguna actividad con las maquinas del gimnasio, etc. Estos
minutos les sirven para hacer el cambio de asignatura a trabajar, despejar a los alumnos,

cambio de tipos de actividades...

Espacios, recursos y materiales curriculares

El colegio posee muchos materiales para la préactica de Educacion Fisica en los diferentes
grados: cuerdas, pelotas, balones de diferentes deportes, aros, pafiuelos, indiacas,

colchonetas...

También posee un gimnasio con diferentes maquinas de gimnasio para nifios: press de
banca, remo, cinta de correr, bicicletas estaticas, maquina para triceps, biceps, steps,
bosus... Esta aula esta a disposicion de todos los maestros tutores del colegio por si

quieren utilizarla para los minutos que tienen que ensefiar Educacion Fisica.

Hay un aula adaptada, que solo puede ser utilizada por los maestros especialistas de
Educacion Fisica. Cuenta con un suelo diferente, no moqueta como en el resto de aulas,
con mucho material para la practica de diferentes actividades (pelotas, espalderas, aros...)
y con una pizarra digital donde, en caso de lluvia, los alumnos permanecen trabajando

contenidos sobre la Educacion Fisica; esta aula es utilizada como gimnasio.
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A todo esto, hay que afiadir los patios como espacios con total disponibilidad para la
practica de Educacion Fisica. En el patio mas grande hay tres pistas de baloncesto,

rayuelas, también tienen varios circulos pintados y varios cuadrados.

Ademas, se realizan muchas salidas al entorno relacionadas con la Educacion Fisica.
Cerca del colegio hay espacio natural donde no es necesario ningun tipo de abono

economico.

4.4.2. CEIP Violeta Monreal

mm oz e st El CEIP Violeta Monreal'* imparte Educacion
V.Hm.:m i Sm Infantil y Primaria. Esta situado en la localidad de
mdg Zaratan, a 5 Km al oeste de la capital de la provincia,

i valadotid  m=m " Valladolid. Es un centro que empez6 a funcionar en
=) R septiembre de 2011, no bilingte y de titularidad pablica,
e e por lo que, depende de la Consejeria de Educacion de la

Laguna

Junta de Castilla 'y Leon.

La cercania de Zaratan a la capital, propicié la construccion masiva de viviendas que
supuso un crecimiento demografico del 274,64% entre los afios 2000 y 2010%. Este
importante aumento de poblacion fue la causa de la creacion del CEIP Violeta Monreal,
aungue en los ultimos afios ha descendido la natalidad y se refleja en la matricula de los

cursos mas bajos.

Las familias vy los alumnos del centro

El nivel econémico de las familias de los alumnos del centro es medio o medio-alto,
aunque minoritariamente hay casos con un nivel bajo o alto, y su nivel de estudios es
mayoritariamente el de la ensefianza obligatoria, mientras que una cuarta parte posee

estudios universitarios e incluso de doctorado.

14 Los datos estan recogidos del Proyecto Educativo y de la Programacion General Anual del curso
2019/2020, del centro.

15 Seguin el informe "Datos econdmicos y sociales de los municipios de Espafia" (Caja Espafia-Duero,
2011).
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El centro cuenta con 399 alumnos con similares caracteristicas econdmicas y sociales,
con un numero reducido de alumnos de otras nacionalidades y con una buena

convivencia.
La Educacién Fisica en el centro

En este centro espafiol, la Educacion Fisica es una asignatura especifica con caracter
obligatorio en la Educacion Primaria. También se imparte, de manera especifica,

Psicomotricidad en toda la etapa de Educacion Infantil.

En el centro se trabaja el &rea a nivel curricular, pero no participa en competiciones
deportivas porque se llevan a cabo por parte de la concejalia de deporte del Ayuntamiento

de Zaratan, como se explicara posteriormente.

El profesorado de Educacion Fisica v la organizacién del area

Son las dos maestras especialistas que hay en el centro quienes imparten el area en todos
los grupos de Primaria y Psicomotricidad en toda la etapa de Educacion Infantil, por
disponibilidad horaria. Ajustandose a la normativa vigente, imparten 2,5 h. semanales de
E. Fisica a los grupos de 1°, 2° y 5° de Primaria, y 2 h. semanales a los grupos de 3°, 4°y
6°. También imparten 1 h. semanal a cada grupo de Infantil.

En cada curso escolar, al igual que el resto del profesorado, cada maestra de Educacion
Fisica tiene asignados en su horario laboral los niveles y grupos a los que imparte la

asignatura durante todo el curso, aunque varia o0 puede variar de unos cursos a otros.

Trabajan de forma muy coordinada, realizando las programaciones didacticas
conjuntamente, cifiéndose al curriculo oficial del area en Castilla y Leon, asi como

elaborando las unidades didacticas que ponen en practica en el aula.

Las sesiones impartidas por estas maestras especialistas son muy ludicas, activas y
participativas, con trabajo individual, por parejas, por grupos colaborativos o gran grupo.
Se inician con un calentamiento mediante juegos y rutinas de movilidad articular, seguida
de la parte principal, donde se trabaja aquello que tienen programado en la unidad
didactica, y terminan con la vuelta a la calma a traves de estiramientos y feedback.

Durante todas las sesiones hacen pausas de agua y de descansos.

30



Universidad deValladolid

Espacios, recursos y materiales curriculares

Para la practica de Educacion Fisica, en el CEIP Violeta Monreal se dispone de un
gimnasio con almacén para el material especifico, con un suelo especial que requiere
cuidados especiales para su mantenimiento y no deslizamiento. En el gimnasio también
hay dos vestuarios (femenino y masculino) y un despacho para las profesoras; en los tres
espacios se dispone de servicios y ducha.

Ademas, tienen un aula de usos multiples o polivalente que se utiliza cuando el tiempo es
adverso y el gimnasio esta ocupado por la otra maestra de E. Fisica. Esta aula dispone de

pizarra digital como el resto de aulas.

A todo esto, se le afiade el patio de los alumnos de primaria del centro como espacio con
total disponibilidad para la practica de Educacién Fisica. En el patio hay pintadas dos

pistas de futbol y cuatro de baloncesto con canastas y porterias, rayuelas, tres en raya...

El centro se encuentra rodeado de medio natural y se pueden realizar salidas al entorno
para la practica de la Educacion Fisica. Lo utilizan, sobre todo, para realizar actividades

de orientacion.

La Administracién local vy las actividades fisicas y deportivas de los alumnos del

centro

El Ayuntamiento de Zaratéan realiza una gran oferta de actividades culturales y deportivas,
cada curso escolar, en horario de tarde y de fin de semana para todas las edades, y cuenta
con escuelas deportivas. La gran mayoria de los alumnos (e incluso los padres de los
mismos) del CEIP Violeta Monreal participan en ellas varios dias a la semana,
extraescolarmente, y participan en escuelas deportivas variadas, compitiendo los fines de

semana: fatbol, baloncesto, hockey linea, etc.
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5. METODOLOGIA

El papel de la comparacion es fundamentalmente esclarecer y orientar (Raventds, 1983).
Para el andlisis comparativo en este Trabajo de Fin de Grado (TFG) se han seguido las

etapas del método comparativo de este autor:

1°. Descripcion o preparacion. Buscar y recopilar fuentes y documentos, y organizar los

mismos para conseguir un conocimiento amplio de lo que se quiere comparar.

2°. Interpretacion. Detectar y eliminar incorrecciones y errores de datos e informaciones

recopiladas y analizar e interpretar las mismas.
3°. Yuxtaposicién. Confrontar paralelamente, agrupando las diferencias y las semejanzas.

4°, Comparacion. Valorar y extraer conclusiones diferenciando lo principal de lo

secundario.

En relacion con la primera etapa de este método se ha buscado informacién sobre todos
los apartados que incluye el marco tedrico de este TFG, realizando la busqueda y
recopilacion de fuentes y documentos para organizarlos y tener un conocimiento amplio
de lo que se queria comparar, siguiendo los puntos que recoge el propio Trabajo, de lo
maés general a lo mas concreto; asi, se ha empezado por la legislacidn existente en ambos

paises.

En el caso de EEUU, empezando por la Constitucion, siguiendo con las tres Gltimas Leyes
de Educacion y terminando con la que actualmente esta en vigor, y en el caso de Espafia,
igualmente, empezando por la Constitucion, siguiendo con las Leyes Organicas sobre
educacion Primaria en nuestra época democratica y terminando con las que siguen

vigentes y los desarrollos realizados por la Comunidad Auténoma de Castilla y Leon,

Posteriormente se han manejado los documentos que contienen el curriculo de Educacion
Fisica en Educacion Primaria en ambos colegios objeto del andlisis, asi como los
requisitos de formacion y acceso al ejercicio de la profesion de maestro del area en esta

Etapa educativa, en ambos paises.

A continuacion, se ha realizado un conocimiento mas profundo del que se tenia (por la
vivencia directa) de ambos centros sobre el contexto social y econémico en que se

encuentran y, sobre todo, de los aspectos de Educacion Fisica mas concretamente.
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En relacién con la segunda etapa del método seguido en el Trabajo, para detectar y
eliminar incorrecciones de los datos a analizar, se han utilizado diversas fuentes oficiales,
siempre que se ha podido y la busqueda lo requeria, asi como varias revistas,
publicaciones, libros, articulos, etc. cuyos autores estan avalados por Entidades y

Organismos reconocidos nacional e internacionalmente.

Las fuentes estan recogidas especificamente en el apartado Referencias bibliogréficas de
este Trabajo, pero en resumen se ha utilizado las siguientes: paginas web oficiales del
National Archives y Registros (NARA) (Administracion Nacional de Archivos y
Registros), que es el encargado de los registros de la nacién, del US Department of
Education (Departamento de Educacion de los Estados Unidos), del California
Departament of Educaction, (Departamento de Educacién de California), del San Diego
Unified School District (Distrito Escolar Unificado de San Diego), de la pagina web

oficial del colegio Gage Elemtary School, para obtener los dcatos de EEUU.

Para obtener los datos espafioles: del BOE y BOCyL, de las paginas web oficiales el
Ministerio de Educacion y Formacion Profesional de Espafia, del Portal de Educacion de
la Junta de Castillay Ledn, de laweb oficial del CEIP Violeta Monreal, de la Universidad
de Oviedo, de la Federacion Espafiola de Asociaciones de Docentes de Educacion Fisica,
de Publicaciones de la Union Europea, de la Revista de ciencias de la actividad fisica y
del deporte, de la revista digital de educacion fisica, etc. y, sobre todo, cabe destacar, el
testimonio de profesores y Equipo Directivo de ambos colegios, que han colaborado
desinteresadamente y siempre han estado disponibles para proporcionar toda la

informacion y puntos de vista que se les ha solicitado.

Respecto a la tercera etapa del método, la yuxtaposicion, en cada apartado del Marco
Tedrico de este TFG se han confrontado paralelamente los aspectos que se trataban en
cada uno de ellos, en relacién a EEUU y Espafia, Estado de California y Comunidad
Autonoma de Castillay Leon, Gage Elementary School y CEIP Violeta Monreal, dejando

de manifiesto las diferencias y las semejanzas que hay entre ellos.

En cuanto a la cuarta y Gltima etapa del método utilizado en la elaboracién del presente
documento, se culmina el mismo con un analisis y conclusiones en que se pondran de
manifiesto las principales diferencias y semejanzas encontradas, ya que no se trata de
valorar qué es mejor o peor (ambos centros tienen fortalezas y debilidades) sino de dar la
vision diferencia de dos realidades diversas.
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6. ANALISIS Y CONCLUSIONES

6.1. ANALISIS Y RESULTADOS

6.1.1. Nivel de descentralizacion de la educacion

La educacion en EEUU esta muy descentralizada, no hay normativa educativa comdn en
todo el territorio. El gobierno de cada Estado es responsable de gestionar la educacion de
sus ciudadanos, los contenidos de estudio, la metodologia, etc., aunque el contenido
basico que se imparte en los diferentes estados es coherente y constante.

Por el contrario, en Espafia la educacion tiene menor grado de descentralizacion. El
gobierno dicta un alto porcentaje de normas generales, curriculum... y las comunidades
autonomas desarrollan el resto ajustandolo a su realidad; aunque hay pequefias
variaciones entre Comunidades Auténomas, los colegios publicos dentro de cada

comunidad funcionan de manera muy similar.

Aun asi, Prieto, M., & Villamor, P. (2018) consideran que el impacto de la tltima reforma
implantada en el sistema educativo (LOMCE) limita la autonomia del profesorado y

disminuye la participacién y la libertad de las familias.

6.1.2. Marco legal

“Elementary and Secondary Act” (ESEA), Ley Organica de Ordenacion General del
Ley de Educacién Primaria y Secundaria, Sistema Educativo (LOGSE), 1990.
1965.

“No Child Left Behind” (NCLB), Ley Ley Organica de Educacion (LOE), 2006.
Ningun nifio se quede atréas, 2002.

“Every Student Succeeds Act” (ESSA), Ley Ley Orgénica de Mejora de la Calidad de
de Exito de todos los estudiantes o Cada la Educacion (LOMCE), 2013.
Estudiante Triunfa, 2015.

En los ultimos 55 afios, en EEUU se han elaborado 3 Leyes Nacionales sobre Educacion

Primaria y Secundaria, mientras que en Espafia en los Gltimos 40 afios, nuestro periodo
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democratico, se han elaborado 8 Leyes Organicas sobre Educacion no universitaria; la
primera no entrd en vigor, 4 fueron derogadas y quedan vigentes otras 3, aunque dos de
ellas con modificaciones.

Tantas reformas educativas, segun Berengueras Pont, M. y Vera Mur, J. M (2015),
quizas es un elemento negativo por la sensacion de inestabilidad y cambio constante que
tienen los docentes que les genera dudas, inseguridad e inestabilidad en su préactica diaria.
Desde amplios sectores del profesorado y de la sociedad se demanda llegar a leyes de
consenso, a un pacto politico sobre educacion, que dé estabilidad normativa al sistema
educativo espafiol, pero las diferencias entre los partidos politicos mayoritarios en
Espafia, PSOE y PP, son tan grandes, que nadie apuesta por llegar a crear una ley que

guste a todos, de momento.
6.1.3. Financiacion

El sistema de financiacion de los centros educativos publicos estadounidenses es
complejo, no solo intervienen los poderes publicos centrales®, que basicamente dan
subvenciones a los estados y a los centros con alto rendimiento, y los poderes publicos
estatales'’ sino que también se involucra toda la comunidad*®, reflejo de la importancia
que se le concede en todo el pais a la educacion como tarea colectiva. Sin embargo, en el
sistema educativo publico espafiol, la financiacion se realiza fundamentalmente a través
de las aportaciones de la Consejeria de Educacion de las distintas Comunidades

Auténomas.
6.1.4. Curriculo de Educacion Fisica en Educacion Primaria

El curriculo y el desarrollo del mismo son muy similares en ambos centros. En los dos
casos se tienen en cuenta el desarrollo individual e integral, intelectual y motriz, el respeto
del propio cuerpo y del de los demas, la promocién de los habitos de vida saludables y

otros muchos aspectos.

16 pagina web del Departamento de Educacion de EEUU.
17 pagina web del Departamento de Educacion de California.

18 pagina web del centro Gage Elementary School.

35



Universidad deValladolid

6.1.5. Etapas Educativas de Educacion Obligatoria

Estados Unidos Espafia
i 1
High School Secundaria I
Middle School N ; ;
Primaria .
Elementary Infantil I
Kinder s
0 2 4 6 8
0 2 4 6

Cursos por Etapa Cursos por Etapa

En el gréafico se observa que, aunque el nimero de afios totales de educacién obligatoria
es el mismo, hay muchas diferencias en cuanto a las Etapas y los niveles o cursos de cada

una de ellas.
6.1.6. Requisitos de formacion de los maestros de Educacién Fisica

Los requisitos formativos y el proceso hasta obtener la licencia que acredita para ser
maestro de Educacion Fisica en un centro publico en Estados Unidos es compleja,
mientras que en Espafia hay una unica forma de acceso a la docencia de esta especialidad
en la actualidad.

El director o directora de cada centro es el decide y adjudica el puesto de trabajo,
haciéndolo saber al distrito que rige cada centro. En Espafia es necesario tener el Titulo
Universitario de Graduado en Educacion Primaria, Mencion Educacién Fisica o Titulo

homologado con este y tiene que presentarse a una convocatoria de concurso-oposicion.

6.1.7. La Educacion Fisica en los centros

Aspectos a analizar en ambos centros educativos . Diferente Similar

Contexto socio educativo y econémico X

N° de maestros especialistas.

N° de alumnos por aula X
Curriculo de E. Fisica. X
Metodologia X
Recursos materiales. X

Instalaciones X
Horario semanal de E. F. X
Puesta en practica del horario semanal de E. F. X
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Segun el sistema de financiacion de los centros en EEUU, puede ser que el centro Gage
Elementary School, situado en un suburbio, tenga instalaciones inferiores a otros centros
situados en barrios de alto nivel econémico, pero son similares a las del colegio Violeta
Monreal. La diferencia reside en los recursos materiales para la préactica de la Educacion
Fisica, en este caso, el centro de Estados Unidos tiene mayor y mejor dotacion de estos

recursos, que permite mas posibilidades, aunque se encuentre en un suburbio.

En ambos casos también se sefialan similitudes en lo referente a las pocas horas dedicadas
a la asignatura de Educacion Fisica y la preocupacion por las altas tasas de obesidad
infantil, pero el hecho de que el area de Educacion Fisica en el centro espafiol sea
impartida integramente por profesorado especialista es una ventaja respecto al centro
estadounidense, donde mas de la mistad del horario del area se deja en manos de los

tutores.
6.2. CONCLUSIONES

Para poder sacar conclusiones del analisis comparativo realizado entre los dos centros en
relacion al area de Educacion Fisica, ha sido necesaria la investigacion previa realizada
de los sistemas educativos estadounidense y espafiol. Las diferencias mas importantes se
encuentran en la legislacion educativa en que se sustentan y en la organizacion y
caracteristicas de cada uno de dichos sistemas educativos, pero también hay similitudes,

como se ha recogido en el analisis anterior.

Cabe destacar como ventaja del sistema espafiol, la mayor estabilidad y calidad de
servicios de la educacion publica, que depende menos del entorno socioeconémico en el
que se encuentra el centro escolar, ya que en Estados Unidos hay una gran diferencia de
medios entre un colegio de un suburbio y uno de un barrio de nivel econdémico alto,
aunque aquellos reciban ayudas federales, porque su financiacion depende también de las

Administraciones locales e iniciativas privadas.

Otra diferencia importante y ventajosa para el sistema educativo estadounidense, se
encuentra en que en Estados Unidos hay mucha tradicién de implantar programas,
proyectos innovadores y planes especificos, que suelen estar financiados por organismos
publicos y privados, e incluso donaciones particulares. Sus centros tienen mayor
capacidad para afrontar situaciones o planes novedosos y para implementar en las aulas

nuevos recursos didacticos. Mientras, los centros educativos espafioles, por falta de
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recursos, se limitan a aplicar programas o actividades procedentes del Ayuntamiento,

Diputacion. ..

En este sentido, el colegio estadounidense estudiado lleva a cabo programas de Educacion
Fisica fuera del horario escolar, mientras que el colegio espafiol delega en las actividades

ofertadas y desde Ayuntamiento (Anexo ).

A nivel personal, se consideran cumplidos los objetivos planteados en este TFG, asi como
los trabajados de la guia docente de la asignatura, como la iniciacién y desarrollo el
trabajo autdnomo de investigacion del alumno a través de la basqueda de informacion en

diferentes fuentes y la redaccion de los datos y conclusiones.

La Unica complicacion encontrada se debe a que toda la informacidn estd sacada de
internet, pues este Trabajo se ha realizado mayoritariamente durante el confinamiento por
la pandemia del coronavirus, y no siempre la informacion encontrada era fiable, por lo
que, se han generado dudas y se ha tenido que contrastar constantemente para optar por
la que era correcta en su totalidad, sobre todo, al acceder a informacion online sobre la
Educacion de EEUU.

Por esto, cabe agradecer a algunos maestros de San Diego (comparieros durante el pasado
curso) su colaboracion aportando testimonios de su propia experiencia y destacar su
ayuda verificando la fiabilidad, veracidad y correccion de las fuentes de informacion a

través de internet, pues la informacién de Espafia ha sido mas facil de encontrar.

38



Universidad deValladolid

/. REFERENCIAS

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Berengueras Pont, M. y Vera Mur, J. M, Las leyes de educacion en Espafia en los Gltimos
doscientos afios. Supervision 21. Revista de educacion e inspeccion. n® 38, 2015,
disponible en

https://www.usie.es/supervision21/2015 38/sp 21 38 articulo leyes educacion ultim

0s 200 anyos berengueras y pont.pdf

Comision Europea. Plataforma de politicas nacionales de la Agencia Ejecutiva en el
Ambito Educativo, Audiovisual y Cultura (EACEA). Eurydice.
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/organisation-education-

system-and-its-structure-79 es

Comision Europea/EACEA/Eurydice, 2013. La educacion fisica y el deporte en los
centros escolares de Europa. Informe de Eurydice. Luxemburgo: Oficina de
Publicaciones de la Union Europea

https://sede.educacion.gob.es/publiventa/la-educacion-fisica-y-el-deporte-en-los-

centros-escolares-de-europa/ensenanza-union-europea-educacion-fisica/16112

Departamento de Educacion de los EEUU. https://www.ed.gov/respuestas/

https://www.ed.gov/essa?src=rn

Departamento de Educacion del Estado de California. Curriculo de la Educacion Fisica
en los centros publicos de California “Physical Education Model Content Standards for
California Public Schools Kindergarten Through Grade Twelve”

https://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/pestandards.pdf

Informe "Datos econdmicos y sociales de los municipios de Espafia” (Caja Espafia-Duero,
2011).

Incorporacion a la Educacion
https://www.edjoin.org/Home/Jobs?districtiD=646&catID=0

Informe del sistema educativo espariol 2009 Ministerio EFP. Volumen 1
http://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:1756553e-7f04-43f9-a7ef-
4291a23e84c3/informe-sistema-educativo-vol-1.pdf

39


https://www.usie.es/SUPERVISION21/2015_38/SP_21_38_Articulo_Leyes_educacion_ultimos_200_anyos_Berengueras_y_Pont.pdf
https://www.usie.es/SUPERVISION21/2015_38/SP_21_38_Articulo_Leyes_educacion_ultimos_200_anyos_Berengueras_y_Pont.pdf
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/organisation-education-system-and-its-structure-79_es
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/content/organisation-education-system-and-its-structure-79_es
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/la-educacion-fisica-y-el-deporte-en-los-centros-escolares-de-europa/ensenanza-union-europea-educacion-fisica/16112
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/la-educacion-fisica-y-el-deporte-en-los-centros-escolares-de-europa/ensenanza-union-europea-educacion-fisica/16112
https://www.ed.gov/respuestas/
https://www.ed.gov/essa?src=rn
https://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/pestandards.pdf
https://www.edjoin.org/Home/Jobs?districtID=646&catID=0
http://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:1756553e-7f04-43f9-a7ef-4291a23e84c3/informe-sistema-educativo-vol-1.pdf
http://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:1756553e-7f04-43f9-a7ef-4291a23e84c3/informe-sistema-educativo-vol-1.pdf

Universidad deValladolid

Fuente: Elaboracion CIDE a partir de Eurydice (2008). Organizacidn de la estructura de

la Educacion Superior en Europa 2006/07. Madrid: Ministerio de Educacion

Informe del sistema educativo espariol 2009 Ministerio EFP. VVolumen 2
http://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:8bb2a831-d9ch-480f-a297 -
1c582faB8062b/informe-sistema-educativo-vol-2.pdf

Fuente: Elaboracion CIDE a partir de Eurydice (2008). Organizacion de la estructura de

la Educacién Superior en Europa 2006/07. Madrid: Ministerio de Educacion
Maisel, L. S. (2007). American Political Parties and Elections: A Very Short Introduction.

Méndez Alonso, D., Fernandez-Rio, J., Méndez Giménez, A. y Prieto Saborit, J. A.
Analisis de los curriculos autonémicos LOMCE de Educacion Fisica en Educacion
Primaria. Universidad de Oviedo (Espafia)
file:///C:/Users/M%C2%AA%20J0s%C3%A9/Downloads/Dialnet-

AnalisisDel osCurriculosAutonomicosLOMCEDeEducacion-5145805.pdf

Ministerio de Educacion y Formacion Profesional de Espafia (Tipos de centro en USA)
https://www.educacionyfp.gob.es/eeuu/dam/jcr:b88fc1a8-f0cc-491b-b2d4-

d870c92d8c87/descripci-n-del-sistema-educativo-de-estados-unidos.pdf

Molina, P., Valenciano Valcarcel, J. y Ubeda-Colomer, J. El disefio curricular de la
Educacién Fisica en Espafia: Una revision critica desde la LOGSE a la LOMCE. CCD:
cultura, ciencia y deporte. Revista de ciencias de la actividad fisica y del deporte, 2016.

https://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/710/365

Mufoz Diaz, J. C. (2014). EIl curriculo del area de Educacion Fisica de Primaria en la
LOMCE: Analisis del Real Decreto 126/2014. E més F: revista digital de educacion
fisica, (27), 24-39. Disponible en: /descarga/articulo/4736174.pdf

Nueva guia del US Department of Health and Human Services sobre actividad fisica

para estadounidenses. Consejo General de la Educacion Fisica y Deportiva, COLEF,
2018. https://www.consejo-colef.es/post/quia-af-eeuu-2018

Péagina web oficial del colegio Gage Elemtary School

https://www.sandiegounified.org/schools/gage/transitional-kindergarten-info

40


http://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:8bb2a831-d9cb-480f-a297-1c582fa8062b/informe-sistema-educativo-vol-2.pdf
http://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:8bb2a831-d9cb-480f-a297-1c582fa8062b/informe-sistema-educativo-vol-2.pdf
file:///C:/Users/MÂª%20JosÃ©/Downloads/Dialnet-AnalisisDeLosCurriculosAutonomicosLOMCEDeEducacion-5145805.pdf
file:///C:/Users/MÂª%20JosÃ©/Downloads/Dialnet-AnalisisDeLosCurriculosAutonomicosLOMCEDeEducacion-5145805.pdf
https://www.educacionyfp.gob.es/eeuu/dam/jcr:b88fc1a8-f0cc-491b-b2d4-d870c92d8c87/descripci-n-del-sistema-educativo-de-estados-unidos.pdf
https://www.educacionyfp.gob.es/eeuu/dam/jcr:b88fc1a8-f0cc-491b-b2d4-d870c92d8c87/descripci-n-del-sistema-educativo-de-estados-unidos.pdf
https://ccd.ucam.edu/index.php/revista/article/view/710/365
https://www.consejo-colef.es/post/guia-af-eeuu-2018
https://www.sandiegounified.org/schools/gage/transitional-kindergarten-info

Universidad deValladolid

Pagina web oficial del colegio del CEIP Violeta Monreal. Proyecto Educativo y PGA,

2020. http://ceipvioletamonreal.centros.educa.jcyl.es

Physical Education. Education Requeriments https://www.peteacheredu.org/california/

Prieto, M., & Villamor, P. (2018). El impacto de una reforma: Limitacion de la
autonomia, estrechamiento de la libertad y erosion de la participacion. Archivos
Analiticos de Politicas Educativas, 26 (63). http://dx.doi.org/10.14507/epaa.26.3255

Public Law print of PL 107-110, the No Child Left Behind Act of 2001.
http://www?2.ed.gov/policy/elsec/leg/esea02/107-110.pdf

Puelles Benitez, M. (2016). Reflexiones sobre cuarenta afios de educacion en Espafia o la
irresistible seduccion de las leyes. Historia y memoria de la educacion, 3, 15-44.
https://doi.org/10.5944/hme.3.2016.14760

Raventds Santamaria, F. (1983). El fundamento de la metodologia comparativa en
educacion. Educar, (3), 061-75. Disponible en:
https://ddd.uab.cat/pub/educar/0211819Xn3/0211819Xn3p61.pdf

San Diego Unified School District. https://www.sandiegounified.org/

Tiana, A. (2014). Leyes y reformas: De la LGE a la LOMCE. Cuadernos de Pedagogia,
451, 20-23.

REFERENCIAS LEGISLATIVAS

ORDEN EDU/71/2019, de 30 de enero, por la que se convoca procedimiento selectivo de
ingreso y adquisicion de nuevas especialidades, asi como procedimiento de baremacion
para la constitucion de listas de aspirantes a ocupar puestos docentes en régimen de

interinidad en el cuerpo de Maestros.
Ley Organica 2/2006 de 3 de mayo, de educacion. Boletin Oficial del Estado.

Ley Organica 8/2013 de 10 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa. Boletin
Oficial del Estado.

41


http://ceipvioletamonreal.centros.educa.jcyl.es/sitio/
https://www.peteacheredu.org/california/
http://dx.doi.org/10.14507/epaa.26.3255
https://doi.org/10.5944/hme.3.2016.14760
https://ddd.uab.cat/pub/educar/0211819Xn3/0211819Xn3p61.pdf
https://www.sandiegounified.org/

Universidad deValladolid

Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacién Primaria. Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte «cBOE» nim. 52, de 1
de marzo de 2014 Referencia: BOE-A-2014-2222

REAL DECRETO 1340/1999, de 31 de julio, sobre traspaso de funciones y servicios de
la Administracion del Estado a la Comunidad de Castilla y Le6n en materia de
ensefianza no universitaria. BOE del 1 septiembre 1990
https://www.boe.es/eli/es/rd/1999/07/31/1340/dof/spa/pdf

Real Decreto 276/2007, de 23 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de ingreso,
accesos y adquisicion de nuevas especialidades en los cuerpos docentes a que se refiere
la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, y se regula el régimen transitorio
de ingreso a que se refiere la disposicion transitoria decimoséptima de la citada ley.
Ministerio de Educacion y Ciencia «<BOE» nim. 53, de 2 de marzo de 2007 Referencia:
BOE-A-2007-4372

42


https://www.boe.es/eli/es/rd/1999/07/31/1340/dof/spa/pdf

dddddddddddddddddddd




	Página en blanco

