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TFG. Propuesta motivadora sobre la energia.

RESUMEN:

En este Trabajo de Fin de Grado, he querido desarrollar una pequefia propuesta
didactica, a través del aprendizaje por descubrimientos, acerca de cdmo motivar y
ensefar a los alumnos de centros a los que acuden minorias, que no muestran ningun
interés, hacia algunos temas determinados. En concreto es un trabajo de investigacion
en elarea de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural; centrado en el tema de
las energias. Los resultados obtenidos muestran que tratar este tema en el aula con este
colectivo de alumnos, de forma dinamica y creativa tiene muchos beneficios.rAl@arti

un analisis y evaluacién acerca de los conocimientos previos y posteriores expongo mi

conclusion de los resultados a partir del planteamiento de mi propuesta.

PALABRAS CLAVE:
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural, motivacion, eneagigendizaje

por descubrimientos, propuesta didactica, competencias.

ABSTRACT:

In this final project, I've wanted to develop a snediching proposathrough learning

by findings. It talks about how to motivate and teach students who attend to schools
that belong to the lower class and they do not seem to be interested in these certain
topics. This particulacases a research work in the area of Natural, Cultural and Social
Sciercte, based on the energy topic. The results obtained, show us that dealing with this
topic in adynamic and creative wayith this kind of pupils has a lot of benefits. From

an analysis and an assessment about the previous and following knowledge | put

forward my conclusion of the results from the approach of my proposal.

KEY WORDS:

Natural, Social and Cultural Scienceotivation energy, learning by findings, teaching

proposal competences
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1. INTRODUCCION

En el planteamiento de este trabajo de fin de grado he querido plasmar una propuesta
didactica a partir del &rea @@nocimiento del Medio Natural, Social y Cultural,
partiendo de un proceso de investigacion y fundamentdndome en los principios para
promover el aprendizaje por descubrimientos y desarrollando el espiritu critico y
reflexivo de los alumnos en cuanidema de laenergia.

Las ciencias experimentales son muy importantes en la vida ya que sin ellas no es
posible comprender la naturalerala sociedad actual. Nos proporcionan

conocimientos para comprender y transformar el mundo y son muy utiles para el
desarollo de la inteligencia y la construccion de estructuras mentales a través de la
mani pul aci 6n de objetos, | a experimentaci o6n
En educacién primaria esta contempladas las ciencias experimentales en todos los
ciclos, comaConocimiento del medio, Social y Cultural, asignatura que plantea al
alumnado curiosidades, interrogantes, fomenta su interés y su motivacion.

A partir de la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria los alumnos reciben las
ciencias experimentales a trawsla asignatura de Ciencias Naturales en el primer

ciclo.

Esta propuesta esta destinada a un centro educativo en concreto, formado por minorias
étnicas e inmigrantes, cuyos alumnos no poseen ningun tipo de motivacion para llevar

sus estudios al dia, para aprender lo que se les propone de forma rutinaria.

Para la realizacién destetrabajg he tomado como referendaley de Educacio(Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion | @Egue es importante partir de los
conocimientosprevios que posee el alumnado. También he tenido en cuenta que cada
comunidad autdbnoma tiene un margen de actuacion para concretar su curriculo (Decreto
40/2007 de 3 de mayo por el que se establece el Curriculo de la Educacion Primaria en
la comunidad d€astilla y Ledn) y que el centro también puede realizar modificaciones

enéste dependiendo del contexto en el que se encuentre.
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El objeto de la investigacion en este trabajo se centra en una propuesta didactica, sin
salirse del marco legal con la quéossalumnos a través del aprendizaje por
descubrimientos, desarrollen algunas de las compaseldésicas del curriculo como;
competencia en comunicacion linguistica, en el conocimiento y la interaccion con el
mundo fisico , erl tratamiento de la inforation , social y ciudadana, competencia

para aprender a aprender y en autonomia e iniciativa personal y asi consigan de forma
sencilla y atractiva para ellos unos conocimientos basicos en el &rea de Conocimiento

del Medio Natural, Social y Cultural.

2. OBJETIVOS:

Los objetivos que marco a continuacién son los que pretendo que se obtengan al

desarrollar la propuesta didactica que planteo en este trabajo:

1) Descubrir el concepto de energiadquirir vocabulario especifico sobre este
tema.

2) Desarrollar el apratizaje por descubrimientos.

3) Aplicar y adaptar los contenidos a la diversidad del aula.

4) Fomentar el trabajo en equipo para un buen desarrollo de habilidades
sociales.

5) Fomentar la educacion de calidad.

6) Conocer la importancia de la energia para la vida futastes de esta.

7) Fomentar una responsabilidad en cuanto al consumo en los alumnos.
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3. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

El enfoque de este trabajo, surge durante la realizacion de la asignatura Piaetcum

un centro conformado por alumnos de etnia gitana e inmigrantes.

Después de varios dias de observacion, llegué a la conclusién de que la falta de interés

de estos alumnos era muy notable.

Después de tratar con ellos y ver que la Unica manera deanegiera abandonando las
rutinas y | as c¢clases magistrales, quise “fu
técnicas de motivacion.

EI tema el egi do; Propuesta motivadora sobr

significativo y por descubrimientanteresante y sencillo para este tipo de alumnado.

En primer lugar le doy un enfoque concreto, al profundiza en el tema de la energia 'y
encontrandose estgentro del area curricular de Educacion primari€deocimiento

del Medio Natural, Social y Cuital.

En segundo lugar me centraré en lo general, refiriendome al desarrollo de la propuesta,

mediante el tratamiento, analisis y evaluacidn del supuesto a llevar a cabo.

Este trabajo ha podido ser realizado gracias a las competencias que he ideralbquiri
durante cuatro afios de forma progresiva y que me han sido Utiles, no solo para la
realizacién del mismo, también para la basqueda de informacion, la organizacion, la

i nnovaci 6n.. Las competencias son | as siguie

1 He adquirido destreza ehreanejodel curriculum de educacién primari@mo
instrumento base para la realizacion de cualquier propuesta metodoldgica. No
solo es importante para establecer unos objetivos, unos contenidos, una
met odol ogia.. tambi én para pbhbalumnadoyde | os
asi llevar a cabo una educacion con una progresiéon, adecuacion, significatividad
y calidad.
1 He aprendido a llevar a cabo wadministracién de recursos didacticos para

realizar exposiciones orales ante los alumnos de forma quelisémi@asy
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facil de comprender y a tener en cuenta la implicacion del alumnado para
facilitarles el aprendizaje.

1 He desarrollado de gran manera uhabilidades comunicativas muy Utiles para
las relaciones interpersonales que un buen maestro debe asumir.

1 He amplado mi poder dereatividad como parte indispensable de la educacion
para aumentar el nimero de recursos y estrategias de enseipaeadizaje.

1 He aprendido a manejana grancantidadde recursos de busqueda y analisis de
datos e informacion, utilizandzara ello las TICs y las fuentes primarias.

1 He comprendidod importancia de tener en cuia la atencion a la diversidad,
para la que algunos alumnos en el aula puedan necesitar algun tipo de
adaptacion curriculapara facilitarles el aprendizaje y plaa seguir la
explicacion como el resto de sus compaferos.

1 He descubierto y aprendido gran variedadaecimientos sobre las ciencias
experimentales, tanto teéricos como didacticos.

1 He demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de astudio q
parte de la educacion secundaria general. Adquiriendo conocimientos y
comprension de aspectos principales de la terminologia educativa.
Caracteristicas psicolégicas y sociologias de caracter fundamental del alumnado
de esta etapa. Objetivo, contenidasriculares y criterios de evaluacion.

Técnicas de ensefianza y aprendizaje. Rasgos estructurales de los sistemas
educativos.

1 He aprendido a aplicar mis conocimientos en mi trabajo de forma profesional de
manera en la que puedo defender mis argumentoslyeeproblemas dentro
de un area de estudio.

1 Soy capaz de reunir e interpretar datos para emitir juicios, acompafnados de una
reflexion sobre temas sociales, cientificos o éticos.

1 He aprendido a transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico, tanto especializado, como no especializado.

1 He desarrollado un compromiso ético en mi configuracion profesional y un

compromiso hacia la educacién integral, con actitudes criticas y responsables.



TFG. Propuesta motivadora sobre la energia.

4. FUNDAMENTACION TEORICA.

Aprendizaje por descubrimientos:

Esimportante partir del aprendizaje por descubrimientos para encontrar la finalidad de
esta propuesta.

Tomo como referencia al autderome Bruneel cual atribuye gran importancia a la
actividad directa de los individuos sobre la realidad.

Para Jerome] aprendizaje por descubrimientos es un modelo de aprendizaje en el que
el alumno es protagonista, tiene un papel importante a la hogaltkarel aprendizaje.

El profesor debe degresentar las herramientas para que el alumno desculsi por

mismo lo que desea aprender. Es un aprendizaje Util y asegura un conocimiento
significativo, fomentando los habitos de investigackEste método posee varias formas
para el alcance de diferentes objetivos.
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Tabla 1. Formas delescubrimiento.

DESCUBRIMIENTO INDUCTIVO: 1) Laleccion abierta de

Pretende la organizacion de datos para descubrimiento inductivo: cuyo

alcanzar un nuevo concepto o categorig fin es proporcionar experiencia a

Se subdivide en 2 categorias. alumnado y que s#esarrolle en
ell os | a compet
a aprender ™.

2) Laleccion estructurada de
descubrimiento inductivo: cuyo
fin es la adquisiciéon de un
concepto determinado.

DESCUBRIMIENTO DEDUCTIVO: 1) Laleccion simple del

Se desarrolla mediante una combinacio descubrimiento deductivo: se

de las ideageneralepara llegar a unos pretende hacer preguntar para e

enunciados especificos. Se subdivide e alumno forme silogismos logicos

categorias. 2) Laleccion de descubrimiento
semi-deductivo: se basa en
alcanzar reglas o propiedades
mediante la observacion de dato
especificos.

3) Laleccion de descubrimiento

hipotético-deductivo: los alumnos
utilizan el pensamiento de forma
deductiva lo que implica que
hagan hipétesis, relaciones y

lleguen a predecir los saltados.

DESCUBRIMIENTO
TRANSDUCTIVO:

El alumno relaciona o compara element
particulares y descubre que son similare

en unos o dos aspectos.
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Condiciones que se tienen que dar para que se lleve a cabo el aprendizaje por

descubrimientos:

El campo @ busqueda debe de ser restringido, el alumno se centra directamente
en el objetivo que se plantea al iniciar la tarea.

Los objetivos y los medios estaran especificados y seran llamativos, para
motivar al alumno en la realizacion de este tipo de aprerdizaj

Hay que tener en cuenta los conocimientos previos de los alumnos, ya que sin
base, no puede alcanzar el fin propuesto.

Los alumnos deben de tener estar habituados a los procesos de observacion,
control de variables, bUsqueda..

Los alumnos deben llegawvar el sentido de la tarea que se les encomienda para

ver que merece la pena.

Principios del aprendizaje por descubrimientos:

T

Todo el conocimientoeal es aprendido por uno mismo: el conocimiento es
adquirido por el alumno, al descubrirlo por el mismo.

El significado es producto exclusivo del delsemiento creativo y no verbal.

El conocimiento verbais la clave de la transferencia.

El método del descubrimiento es el principal para transmitir el contenido de la
materia.

La capacidad para resolver problenes la meta principal de la educacion.

El entrenamiento en el descubrimiento es mas importante que la ensefianza de la
materia de estudio.

Cada nifio deberia ser un pensador creativo y critico.

La ensefianza expositiva es autoritaria.

El descubrimiento orgara de manera eficaz lo aprendido para emplearlo
después.

El descubrimiento es el generador Unico de motivacién y confianza en si mismo.
El descubrimiento es una fuenténparria de motivacion intrinseca:

El descubrimiento aseguta conservacion de¢cuerdo: con este modelo de

aprendizaje es mas sencillo que el alumnado interiorice la informacién.

9
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Bruner propone como la base de los principios de aprendizaje por descubrimientos la

teoria de la instruccion, con la que se centra en los siguientesoaspect

T

= =/ =42 4 -

La predisposicion a aprender.

Activacion; hace referencia a la busqueda de alternativas, es el grado de
curiosidad y las ganas de aprender.

Mantenimiento: explorar tiene que ser beneficioso.

Direccion; la exploracion debe de tener una direccion pdefija

Estructura y forma del conocimienta:conocimiento debe ser sencillo de
comprender.

Modo de representacion.

Economia; haciendo referencitaacantidad de informacion necesaria para
representar y procesar un conocimiento.

Poder efectivo: el conocimméo debe de tener un valor generativo de igual forma
en lo real como en lo psicoldgico.

Secuencia de presentacion.

Forma y frecuencia del esfuerzo.

Momento en que se entrega la informacion.

Condiciones del alumnado.

Forma en que se entrega.

10
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Energia.

Por otro lado, encuentro de gran importancia partir de mis conocimientos acerca del
tema a tratar, en este caso la energia, ya que para realizar la propuesta didactica es
importante partir de mis conocimientasbre etema y poder llevarlos al aula de una

forma consciente gorrecta.
Fundamentopugea cont i nuaci 6,los conceptos adroa Beenergidn i o ”

1) Concepto denergiaes la capacidad que posee un cuerpo para realizar
transformaciones\No posee ni msa ni volumen ya que no es materia. Es

necesaria para que las cosas funcionen.

Esta asociado con la actividad, con la vida, con los cambios que se producen en la

naturaleza. Sin ella el universo seria estatico, sin vida, ni cambios.
Para la ciencia es umaagnitud fisica, que se puede medir.

Diferentes trabajos de investigacion educativa han puesto en manifiesto cuatro aspectos

basicos para caracterizar el significado del concepto fisico de energia:

{ Transferencia de la energia
f Transformacion de la energia.
1 Conservacion de la energia.
T

Degradacion de la energia.

2) Formas de energia

1 Energia mecanica o cinética; es la energia asociada al estado de movimiento de
un cuerpo o sistemeaE¢ = 1/2mv2).

1 Energia térmica: se debe al movimiento de las particulasomséituyen la
materia y aumenta con la temperatura.

1 Energia eléctrica: se debe al movimiento de las cargas eléctricas (electrones) a
través de un conductor.

1 Energia radiante: es un conjunto de ondas electromagnéticas que se transportan a

la velocidad déa luz.Entre ellas se encuentra la energia luminosa.

11
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1 Energia quimica: es la que se pone de manifiesto en las reacciones quimicas.
Toda reaccion quimica conlleva un intercambio energético.

1 Energia nuclear: proviene de las reacciones nucleares (que tigaeet los
nacleos de los atomos).

1 Energia mecanica: es la energia debida al movimiento y a la posicion de un
cuerpo. Por tanto, es la suma de dos contribuciones, la energia cinética y la
energia potencia(Em = Ec+ Epexpresa la capacidad que poseearsistemas
materiales (cuerpos con masa) de efectuar un trabajo.

1 Energia potenciala energia asociada a la posicidon que un cuerpo ocupa dentro
de un campo de fuerzas (en general el campo gravitatorio => energia potencial

gravitatoria\Ep=mgh=Ph

3) Las caracteristicas de la energia;
Todos los cuerpos poseen energia.
La energia se puede transportar: puede pasar de unos cuerpos a otros.

1 La energia se puede presentar en distintas formas que se pueden transformar
unas en otras.

1 La energia es mas aprabable en unas formas que en otras.

1 La energia se conserva en cualquier proceso.

4) Conceptos:
{1 Trabajo es la energia que se transfiere de un cuerpo a otro mediante de una
fuerza que provoca un desplazamiento ( AX
1 Potenciags unamagnitud que relaciona el trabajo realizado con el tiempo
empleado en realizarlo (es el trabajo realizado en cada unidad de tiempo): P =
Wit
1 Rendimientoes la relacién entre la energill y la energia aportada o total en
unatransformacionR = (Eutil/Botal) x 100

{1 Principio de conservacion de la energias indica que la energia ni se crea ni se

destruye, solo se transforma. En las transformaciones la energia total permanece

constante. En un campo de fuerzas conservativo (W=0) se cumple el Principio

12
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deconservacion de la energia mecanica: la suma de las energias cinética y
potencial permanece constante.

Em=Ec+ Ep=%% mv2 + mgh = cte AEm=Em(fyEm(i)=0

El campo gravitatorio es un campo de fuerzas conservativo.

En un campo de fuerzas no consewa(si el trabajo no es nulo) hay una

variacion de la energia mecanica total

W =AEm =A Ec +A Ep = Ec(f)- Ec(i) + Ep(f)- Ep(i).

En estas transformaciones la energia se degrada, pierde calidad. En toda
transformacion, parte de la energia se conve@rtealor o energia calorifica.
Cualquier tipo de energia puede transformarse integramente en calor; pero, éste
no puede transformarse integramente en otro tipo de energia. Se dice, entonces,
que el calor es una forma degradada de energia.

1 Fuentes de enemiSon los recursos existentes en la naturaleza de los que

podemos obtener energia utilizable para las actividades humanas.
Se distinguen dos tipos de fuentes de energia; renovables y no renovables.

1 Energias renovableSon aquellas que, tras ser utiiaa, se pueden regenerar

de manera natural o artificial

{1 Energias no renovabteSon aquellas que se encuentran de forma limitada en el

planeta y cuya velocidad de consumo es mayor que su regeneracion.

13
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5. PROPUESTA DIDACTICA.

Titul o: mMadtriowaudeosrtaa sobre | a energia”

A) Escenario:

1) Contextualizacién: Esta propuesta didactica est4 pensada

2)

para llevarse a cabo con un colectivo de estudiantes de
clase baja conformado por alumnos de etnia gitana e
inmigrantes, los cuales aun cursando 6° curso de
educacién primaria, tienen una adaptacion curricular en
todas las areas de conocimieroe en esta etapa se
imparten. Por ello la propuesta es motivadora y pada

de manera que los alumnos aprendan de forma divertida.
Los alumnos a esta edad se entiagnen el estadio de
operaciones formales o preposicionales, teniendo en
cuentaa teoria de estadios evolutivos de Piagsta

etapa se ve marcada por la habilidad que tienen los nifios
en llegar a pensar mas alla de una realidad concreta,

piensan mas ectoncordancia con ideas abstractas.

Objetivos que se pretenden alcanzar a lo largo de la

propuesta didactica:

U Objetivos generaledel area de conocimiento del medio

natural, social y cultural:

1 Identificar, plantearse y resolver interrogantgsgblemas

relacionados con elementos significativos del entorno,

utilizando estrategias de busqueda y tratamiento de la

informacion, formulacion de conjeturas, puesta a prueba de

las mismas, exploracion de soluciones alternativas y reflexion

sobre el prom proceso de aprendizaje.

1 Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion

para obtener informacion y como instrumento para aprender y

14
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A =4 4 A4

=4 =4 4 A4 A -

compartir conocimientos, valorando su contribucion a la

mejora de las condiciones de vida de todas las pEgson

Objetivos especificos

Conocer el concepto de energia.
Distinguir las diferentes formas de energia.
Descubrir la importancia de la energia en el dia a dia.

Utilizar las TIC'S como método de aprendizaje.

3) Competencias:

Comunicacion linguistica.

Conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.
Tratamientade la informacién

Socialy ciudadana

Aprender a aprender.

Autonomiae iniciativa personal

4) Temas transversales:
Educacion ambiental.

Educacion del consumidor.

5) Contenidos:

Contenidogenerales de conocimiento del medio natural, social y

cultural en educacion primaria.

i

Materia y energia incluye contenidos relativos a los
fendmenos fisicos, las sustancias y los cambios quimicos que

pondran los cimientos a aprendizajes posteriores

Contenidos especificos para el tercer ciclo de educacién primaria:

15
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U Prediccion de cambios en el movimiento, en la forma o en el
estado de los cuerpos por efecto de las fuerzas o de las
aportaciones de energia.

U Fuentes de energia renovable y no renovable. Bl adis
energeético, sostenible y equitativo.

U Responsabilidad individual en su consumo.

U Diferentes formas de energia.

U Transformaciones simples de energia.

6) Temporalizacion: 1 sesion.
Esta propuesta esta disefiada para llevarse a cabo en una sesion de 2

horas aproximadamente en el aula de 6° de educacion primaria.

7) Metodologia:
La metodologia utilizada para la realizacion de esta propuesta
didactica es la siguiente; Se realizaras agrupamientos de dos en dos
alumnos. A cada pareja se le entregara un eqplano de las
estaciones por las que deben de pasar, que es el siguiente;
Figura 1: Plano actividad.
eeeccccccccccccccccccccccceeee

-
&

% g

16
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Cada estacion estara situada en lugar del aula clase, bien sefializada

con carteles, y en ellas encontraran todo el material necesario para

realizar laactividad propuesta.

Las parejas irdn entrando en el aula en intervalos de 10 minutos. Los

alumnos que estén esperando pueden permanecer en la biblioteca del

centro, realizando los deberes o actividades pendientes.

Una vez que finalicen volveran a la bdtéca, donde se encontraran

todos una vez terminadas las actividades y pondran en comun las

conclusiones que han ido adquiriendo después de la realizacion de la

propuesta.

B) Ficha del profesor.

T

T

Evaluacion inicial:

En primer lugar, dias antes de realizar la propuesta didactica se
realizara un pequefio cuestionario al alumnado, compuesto de 4
preguntas sencillas; ¢ Qué es la energia?, gpéasrve?, i crees

que la energia es importante para la vida?, ¢ sabes si hay
diferentes tipos de ener@iblna vez que hemos analizado las
respuestas, podemos partir de los conocimientos previos que
poseen nuestros alumnos para que la realizacion de la propuesta

didactica se adapte a ellos y a sus conocimientos.

Actividad 1.

Titulo: Nuestro dia a dia.

Partiendo de los conocimientos que posee el alumnado al que va
dirigida la propuesta, se propondra a los alumnos observar unas
imagenes sobre su vida cotidiana, una casa, una escuela, una

c a | Icagla.imagen tendra como soporte un peqtefio del

' i bro “EI mi sterio del sol.” de
En esta actividad simplemente deberan de observar y leer la

informacion y comentarla con su compaiiero.

17
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Figura 2; Hogar y energia Figura 3: Trabajo y energia.
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Er casa En el colegio y en el trabajo

Muchas de las cosas que utilizamos -

P Muchas de las cosas que utilizamas en el

:a tege. Iasﬁﬂmbi::'.as' TI mder:.dm, colegio y en el trabajo se hacen en fabricas.
io, el frigorifico, la tostadora, o y

2 1acto, @ gerTen, 8 TRATS S Para hacer esas cosas, las fabricas también

la lavadora y el secador del pelo.
_ necesitan electricidad.
Todos esos aparatos funcionan

con una clase de energia llamada
welectricdads. En el colegio, las luces y los ordenadores

La electricidad la reciben por unos funcionan con electricidad.

cables especiales que llegan hasta
nuestro hogar. o .
La electricidad llega hasta los colegios

Pero si no hay cables enchufados y las fabricas por cables especiales.

al =ol, ;de dénde sale su energia?

1 Actividad 2.
Titulo; Energia en el cole.
Después de observar las imagenes y sacar sus conclusiones,
deben de hacer un pequefio recorrido por el centro escolar en
busca de objetos que generen energia y apuntarlas en un papel, el
objeto en si, y el porqué.
Ejemplo; un enchufe, un ordenador, la pizarra digital,

radi ador es ...

9 Actividad 3.
Titulo: ¢ Qué tienen en comun?
Se presentara a los alumnos unas plantillas en las que aparecen
imagenes referentes a las distintas formasnéegia y recortes en
los que aparecen nombradas estas diferentes formas, ellos deben
de relacionarlo, anotando en su cuaderno que diferentes formas

de energia observan y como han llegado a esa conclusién.
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Figura 5: Plantilla energia eléctrica.

T X

Figura 7: Plantilla energia mecénica.
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Figura 8: Plantilla energia quimica.

boo@dT®
D@ F S0
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Energia térmica. Energia sonora.

Energia eléctrica. Energia luminosa.

Energia quimica. Energia mecanica.
1 Actividad 4.

Titulo: ¢ Ahorras energia?
En esta actividad, se planteara al alumnado una tabla (en la que
deben de contestar haciendo una cruz) acerca del ahorro de
energia. Seretende que entiendan la importancia de ahorrar
energia y no consumir en exce8acontinuacion deben de

escribir en su cuaderno que ven de importante en las pautas que
se marcan en el cuestionario.

Tabla 2. Test sobre el ahorro de energia.

ENERGIA SI| NO | A VECES.

¢ Piensas si necesitas la luz antes de

encenderla?

Cuando entras en clase y ves encendi

la luz, sin que sea necesaria, ¢ la apag

¢Al salir de clase apagas las luces?

Si hace frio, ¢ cierras las puertas y

ventanas?

¢, Crees que lealefaccién en clase,

muchas veces es innecesaria?

¢, Te preocupa el ahorro de la energia?

¢Apagas la television cuando no la es

viendo?

¢Apagas el ordenador cuando termina

de utilizarlo?

22
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9 Actividad 5.
Titulo: ¢ Se acaba?
Con esta actividad pretendemos que los alumnos, se den cuenta
de que hay elementos en la naturaleza, que no son para siempre y
que si hacemos un consumo excesivo de ellos, podemos llegar a
acabar con ellos. Para ello mostrare®osagenesliferentesy
ellos tendran que clasificarlos en renovables o no renovables, de
dejara en esta estacion un diccionario, para que puedan consultar,
la palabra renovable, por si no conocen su significado.

Figura 11: Enerdas renovables.

\ |y

/
/:\\

Figura 12: Energias renovables.
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Figura 14: Energias no renovables.

Gark  SaPamo Zptes e

Figura 16: Energias no renovables.

Aluminio Hi
Latén lerro

Metal galvanizado
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C) Ficha del alumno.

1 Evaluacion inicial.
Nombre:
Curso:
Contesta lo que seas sobre las siguigmteguntas.
¢, Qué es la energia?
¢ Para qué sirve?
¢,Crees que la energia es importante para la vida?

¢, Sabes si hay diferentes tipos de energia?

71 Actividad 1.
Observa las siguientes imagenes y coméntalas con tu compafero.

¢ Qué ocurre en las imagenes?

1 Actividad 2.
Salimos de paseo por el <colegio, p
¢, Qué aparatos observas que nos proporcionen energia?
Apuntalo en tu cuaderno y escribe como crees que aporta energia

ese aparato.

9 Actividad 3.
¢, Qué tienen en comun las siguientes imagenes?
¢Danluz?, ¢ Dan calor?, ¢ Suenan?...
Piénsalo bien y agrupa cada plantilla con su energia.
¢, Sabias que habia tantos tipos de energia diferentes?

Andétalo en tu cuaderno.
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1 Actividad 4.
¢Ahorramos?
Completa la siguiente tabla y piensa en si es necesario o0 no
realizar de manera correcta los puntos que en ella aparecen para

ahorrar energia.

9 Actividad 5.
¢, Como pueden ser las energias?
Utiliza el diccionario, en el caso de que no sepas el significado de
renovable y clasifica las siguientes imagenes en su
correspodiente lugar.
Piensa que podemos hacer para que no se terminen estos

recursos.

D) Evaluacion.

Actividad 1:

Tabla 3: Evaluacidonactividad 1

items Puntuacion.

El alumno no es capaz de compren 0-1

lo que ocurre en la imagen

El alumno saca entre®conclusiones 2-5

sobre lo que ocurre enslanagenes

El alumno saca entre&conclusiones 6-8

sobre lo que ocurre en las imagene

El alumno comprende y razona de 9-10
manera correcta todo lo que aparec

en las imagenes.

26



TFG. Propuesta motivadora sobre la energia.

Actividad 2:

Tabla 4: Evaluacion actividad 2.

[tems. Puntuacion.

No es capaz de reconocer ningun 0-1
aparato que aporte energia en el

centro.

Es capaz de reconocei3laparatos, 2-5

pero no es capaz de explicarlo.

Es capaz de reconocer y de explica 6-8
entre 35 aparatos gxplicar como

nos aporta energia.

Es capaz de reconocer y explicar 9-10
correctamente mas de 5 aparatos ¢

centro escolar.

Actividad 3:

Tabla 5: Evaluacion actividad 3.

[tems. Puntuacion.

No es capaz de relacionar ninguna 0-1
plantilla con el tipo denergia de su

imagenes.

Es capaz de relacionar entr8 1 2-5

plantillas, con el tipo de energia.

Es capaz de relacionar entrd 3 6-8

plantillas, con el tipo de energia.

Es capaz de relacionar las 6 9-10
plantillas con el tipo de energia y

explicarlo.
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Actividad 4:

Tabla 6: Evaluacion actividad 4.

ftems. Puntuacion.

El alumno no es capaz de entende 0-1

procedimiento de la actividad.

El alumno comprende el 2-5
procedimiento pero no es capaz de

explicarlo.

El alumno comprende el 6-10

procedimiento y sabe explicarlo.

Actividad 5:

Tabla 7: Evaluacion actividad 5.

[tems. Puntuacion.

El alumno no se capaz de utilizar e 0-1
diccionario y por tanto, no es capaz

de realizar la clasificacion.

El alumno busca la palabra, pero n 2-5
la comprende, por lo que realiza ma

la clasificacion.

El alumno, busca la palabra, la 6-8
comprende, y realiza la clasificacio
casi correcta en su totalidad.

El alumno, busca la palabra, la 9-10
comprende y es capaz de clasificar

correctamente todas lasagenes.
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Evaluacion final:
Como evaluacion final, se pedira a los alumnos, que contesten de nuevo a las

preguntas que contestaron en la evaluacion inicial.

Nombre:

Curso:

Contesta lo que seas sobre las siguientes preguntas.
¢, Qué es la energia?

¢ Para qué sirve?

¢,Crees que la energia es importante para la vida?

¢, Sabes si hay diferentes tipos de energia?

6. ANALISIS DEL TRABAJO.

La propuesta didactica planteada en este trabajo, fue llevada a cabo en el centro publico
Gabriel y Galan de ValladolidEl cual esta conformado por alumnos de minorias étnicas

e inmigrantes.

Se realizé la evaluacion inicial, a través de la cual, puede observar que estos alumnos, a
pesar de haber recibido la informacion y los contenidos relacionados con la energia a su
nivel, no habian sido capaz de interiorizarlos, ya que no creen que la energia sea algo

importante para la vida.

Analicé las respuestas de los 15 alumnos del aula de 6° de primaria, sacando las

siguientes conclusiones:
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Tabla8. Andlisis.

¢, Qué es la energia? Unicamente un 2% contesto
correctamente.
¢ Parajuésirve la energia? Larespuestade @ f ue :

y para vivir

¢, Crees que es importante para la vida?| La respuesta de un 90% fue: si

¢ Sabes si hay diferentes tipos de energ Unicamente llumno contesto

correctamente.

Por lo que se puede observar en la tabla, estos alumnos, no hab&paids de

asimilar ni los conceptos de energia, ni su importancia.

Por ello llevé a cabo esta propuesta metodoldgica, con la que el fin que heigersegu
ha sido que comprendan que estamos rodeados de energia y la importancia que tiene

para nuestras vidas.

La decision de llevar la propuesta didactica a cabo a traves del aprendizaje por
descubrimientos, es una decision que tomé para sacar a este aldesiateresado de
la rutina de las clases magistrales y de esta forma, pudieran descubrir que aprender

también es divertido.

He utilizado las imagenes, en la gran mayoria de las actividades ya que hoy en dia
vivimos en un mundo, en el que las imagenesesoentro de todo, miremos donde

miremos hay mensajes visuales.

Las imageng tienen un impacto inconsciente en el cerebro, que hace que recordemos
mejor las cosagayuda a que los alumnos tengan una imagen menos teorica de lo que
aprenden y que vean sufgareal, que estan aprendiendo cosas de su realidad, de su dia

a dia.

El signo visual contribuye a la produccién de mundos, debemos tomar la imagen "como

poseedora de significado" como afirmaba Vygotsky
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Las imagenes puedserusadastanto con alumnos de corta edad, como con alumnos
adultos, como con alumnos i nmivghicalahdcia s, al un

el significado.

Son utiles para ayudar al nifio a que esté activo y participe en el proceso de ensefianza
aprendizaje. Emuy practico gracias a las TICS y muy util para hacer refuerzos de
informacion. Motiva al alumnado y despierta su creatividad y deseo por aprender.

"El homo sapiens, un ser caracterizado por la reflexion, por su capacidad para generar
abstracciones, set@convirtiendo en un homo videns, una criatura que mira pero que

no piensa, que ve pero que no entiende..." Giovanni Sartori

Una vez finalizada la propuesta, la cual los alumnos realizaron de sin poner ningun tipo
de trabas, aun haber dado ya este tegadicé la evaluacion final, y los datos respecto a
la primera tabla habian cambiado de forma notable, y muy satisfactoria para mi.

Los resultados fueron los siguientes:

Tabla 9: Andlisis 2.

¢ Qué es la energia? Un 79% del alumnado fue capaz de dar

una respesta MAas 0 menos acertada.

¢ Para qué sirve? Un 97% del alumnado fue capaz de dar

una respuesta acertada.

¢, Crees que la energia es importante pg El 99% contestaron afirmativamente y

la vida? dieron su opinion, acerca de ello.

¢, Sabes si hay diferenti#sos de energia? 97% contesto correctamente y con

ejemplos.
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7. CONCLUSIONES.
Como conclusion, a la realizacion de esta propuesta didactica y en general a este
trabajo, diré que la cantidad de posibilidades que ofrece el aprendizaje por
descubrimientos es increible, permite al alumno descubrir goeegle ser participe de
su apradizaje y que no es el profesor el que tiene que estar ahi sipanareue €l
consiga aprender cosas. Se les da la oportuni@adiescubrir sus propias capacidades,
fomenta la investigacion, la creatividad, las ganas de aprender

Al principio, no estabanuy motivada con el tema que me habia tocado para la
realizacion del trabajo, pero al empezar a indagar acerca de como llevar las ciencias
experimentales al aula, mas en concreto la fisica, se me empezo a llenar la cabeza de

ideas.

Tuve la suerte de podezalizar la asignatura del Practicum Il en un centro con estas
caracteristicas, que me ayudoé a ir mas alla de la educacién, me ensefié a centrarme en
lasnecesidades de losalumndsni fos de un centro “normali za
una clase magistralgbtener resultados, pero a estos alumnos no les valia con clases
magistrales, ya que no son capaces de comprender la importancia de las cosas que les

rodea.

He descubierto gracias a este trabajo, muchisimas formas de trabajar las ciencias
experimentales eal aula. Unas de las gogasme han llamado la atencion, aunque no
secorrespondian con lo que queria plasmar en el trabajo acerca del aprendizaje por
descubrimientos, han sido la cantidad de simulaciones informaticas que hay acerca de

este tema en la red

Decir también como conclusion, que he conseguido todos los objetivos que me planteé
para que este trabajo saliera adelante, y que todo ha sido gracias a las competencias que
he alcanzado en estos 4 afios de grado.
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