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RESUMEN

A lo largo de la historia de la publicidad en Espaia, la imagen de la mujer ha sido utilizada de
diferentes formas dependiendo del contexto histdrico en el que tuviera lugar. Desde sus inicios
el machismo y los roles que se han atribuido a la mujer han estado muy presentes en la
publicdad y lo siguen estando en nuestros dias. La publicidad, como los demas medios de
comunicacidn, ha servido como soporte para reforzar y potendiar en la sodedad los diferentes
papeles que sele han ido asignado a la mujer, para asi lograr el fin comerdal que le caracteriza
mediante el fenédmeno de la identificacién. Los objetivos de este trabajo de investigacidn son
conocer el papel de la mujer enla publicidad y los diferentes roles que se le asignado a lo largo
del siglo XX, especialmente durante la Dictadura franquista y la Transicién espafiola, dos etapas
contiguasen la historia pero con enomes diferendas politicas y s ociales, por lo tanto a nivel

publicitario también.

PALABRAS CLAVE: Historia de la Publicidad, Mujer, Transiciéon espafiola, Roles,

Machismo.

ABSTRACT

Throughout the history of advertising in Spain, the image of women has been used in different
ways depending on the historical context in which it took place. Since its inception, machismo
and the roles that have beenattributed to women have been very present in adwertisingand
continue to be so today. Advertising, like other media, has served as a support to reinforce and
promote in society the different roles that have been assigned to women, in order to achieve

the commercial purpose that characterizes them through the phenomenon of identification.

The objective of this work is to know how the role of women in advertising has ewolved and the
different roles assigned to it throughout the 20th century, especially during the Franco
dictatorship and the Spanish Transition, two contiguous s tages in history but with enormous

political and social differences, therefore atthe advertising level as well.

KEYWORDS: Advertising History, Women, Spanish Transition, Roles, Sexism
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1. INTRODUCCION, OBJETIVOS Y METODOLOGIA



El tema elegido para desarrollar este Trabajo de Fin de Grado es la ewlucidn de laimagende la
mujer en la publicidad en el siglo XX, haciendo una comparacidn entre la visién de la mujer en
la publicidad de los afios cuarenta yla de la Transicidon espafiola. La intencion de este trabajo es
conocer como ha sido representada la imagen de la mujer por la publicidad en cada una de las
décadas del siglo XX, y analizar en profundidad la evoludén de la misma durante los afios de la
Transicion. He elegido esta etapa como contexto ya que es un momento de cambios en todos
los dmbitos, lo cual hace que sea muy interesante de obsenar y analizar. Desde el Franquismo
hasta la instauracidon de la Democracia en Espafia surgen numerosos cambios yla imagen y el

papel de la mujeren la sociedad es un uno mas de ellos.

“La figura de la mujer ha sido, desde siempre, el referente principal
de la comunicacion publicitaria por dos razones principales: primero
como destinataria de los mensajes comerciales, al concebir que
es la mdxima compradora de bienes y servicios, y sequndo como figu-
rante, porque su presencia visual permite comunicar una serie de situaciones
que ayudan a entender de manera sencilla lo que se quiere comunicar” (Garcia

Ferndndez, E. Y Garcia Reyes, |. 2004).

La publicidad utiliza los roles y | os estereotipos para lograr su principal funcidon: la persuasion.
Pero no es la Unica, ya que con el paso de los afios la publicidad se ha convertido en un
instrumento de comunicacidn social, ejerciendo gran influencia sobre la sodiedad, creando asi
formas de vida, modelos de actitudes yvalores colectivos (PefiayFabretti, 1990). De este modo,

a través de esta investigacddn conoceremos los roles atribuidos a la mujer a lo largo de la

historia.

Para llevar a cabo esta investigacidn se han establecido los siguientes objetivos que marcaran la

misma:
e Conocerlos roles que se han atribuido a la mujeren la sociedad

e Observarla imagen de la mujera lo largo de las décadas del siglo XX

e Analizar las diferendias de los anuncios de la etapa de la Dictadura en Espaia y la

Transicidn.



La metodologia seguida para lograr alcanzar los objetivos marcados, se ha basado en la
re copilacion de informacién de materias vinculadas al tema elegido para la investigacién. En su
ma yoria los contenidos han sido obtenidos de revistas digitales, articulos académicos y libros.
Esta primera fase de investigacidn nos permite introducirnos en el tema en cuestion y asi
conoceryprofundizar en una serie de conocimientos necesarios para el desarrollo del mismo
como lo son la historia del machismo, el movimiento feminista, la historia de Espafiay su

publicidad.

En la segundafase seha llevadoa caboel estudio empirico,basado enlalectura delabibliografia
seleccionada yla observacidn de anuncios de diferentes indoles de la historia de la publicidad
espafola. De esta manera se ha podido llevar a cabo el analisis y la sintesis de toda la

informacidn, para asi completarlos siete diferentes de la investigacidn.

La tercera fase también ha consistido en analizar, en este caso dos graficas publidtarias,

poniendo enpracticas los conocimientos adquiridos a lo largo de la investigacion.

Por ultimo, el apartado de conclusiones, donde se ha pretendido mostrar el resultado de la
investigacién dando un enfoque personal basado en los conceptos y la informacién recopilada

para la investigacién del trabajo.



2. MARCO TEORICO: CONCEPTOS VINCULADOS A LA IMAGEN DE LA
MUIJER



Para comprenderla evoludén de la imagende la mujer tanto en la publicidad cémo en otras
areas, es necesario conocer una serie de conceptos que giran en torno al uso de la imagen

femenina, que a continuacidn se explican.

2.1 Machismo

La Real Academia Espafiola define machismo como “La actitud de prepotenda de los hombres
respecto de las mujeres. Se trata de un conjunto de practicas, comportamientos y dichos que

resultan ofensivos contra el género femenino”.

Ademas de ser una actitud de prepotencia ejercida por los hombres, el machismo, se trata de
un comportamiento profundamente integrado enlasociedaddesdelos inicios de lahumanidad.
Basadoen lasuperioridaddelhombre yla subordinaciénde la mujer a éste, se ha justificado
este comportamiento a ladeterminacén biolégica de lamujer, seguida de la crianza de los hijos.
Pero en realidad, no se trata de un comportamiento natural, sino que es social: ha ido pasando

de generacidon en generacidon hasta nuestros dias (Lerner, G. 1990)

Las practicas y comportamientos que siguen las lineas del machismo se pueden obsenar en
todoslosdambitos dela sodedad, en especialenlos medios de comunicaciényla publicidad, que
fundonan como altavoz. En las siguientes figuras podemos obsernar ejemplos de graficas y spot

en los que se ve reflejado el machismo en diferentes etapas de la historia.

3

-
LWy

o

&Y,

Botdn de reproduccién (k)
1

> M ¢ /@ &« [« O 51 3

Figura 2.1: Spot Cofiac Soberano. Fuente: Youtube (Afios 50)

https://www.youtube.com/watch ?2v=F49If5qxKC4



https://www.youtube.com/watch?v=F49If5qxKC4

Figura 2.2: Anuncio controvertido de Dolce Gabbana. Fuente El Pais (2007)

2.2 Feminismo e igualdad

Cuando hablamos de feminismo, hablamos de igualdad. El feminismo es una coriente y un
movimiento politico y social que aboga y lucha por la igualdad de derechos, oportunidades y

trato entre hombres y mujeres.

El feminismo nace a finales de la Edad Moderna, periodo en el que surgieron transformaciones
de diferente indolecomo laRevolucidn Industrialyla Revolucion Francesa,aunquefue alolargo
del siglo XIX cuando comenzé a desarrollarse y consolidarse como una lucha organizada y

colectiva (De Miguel, A. 2008).

En Espafia, aun llevando afios con el movimiento feminista, fueel 20de octubre de 1918 cuando
secredlaAsocacién Nacional de Mujeres Espafiolas para luchar porlos derechos de lasmujeres.
Este hito fue de gran importanda para la historia del feminismo espafiol, movimiento que
Ilevaba afios creciendo en el pais, de la mano de mujeres que han pasado a la historia como
Concepddn Arenal, considerada una de las primeras literarias feministas con obras como “la
mujerdel porvenir” de 1869 o0 “La educacion de la mujer” de 1892 o Clara Campoamor que

defendia que “El feminismo deberia llamarse humanismo”.

Aunque todavia quede trabajo por delante, el movimiento feminista ha conseguido muchos de
los derechos que tenemos a dia de hoylas mujeres, asi como nuestra libertad individual. Este
cambio lo podemos observar en los diferentes medios de comunicadén y en la publiddad, que

hanidocambiando su manera de tratarlaimagende lamujersegunloibahaciendolasocedad.
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2.3 Los roles de la mujer en la publicidad

Segunla Real Academia Espafiola el concepto rol hace referencia “al papelo funcidnquealguien
o algo desempefia”. Cuando hablamos de roles de género, hacemos referencia al papel que se
le atribuye a las personas por el hecho de pertenecera un sexo u otro (Cuadrado, M. 2008).
Tanto a mujeres como hombres, por el hecho bioldgico de serlo, se les han atribuido una serie
de funciones, comportamientos y normas no escritas, que promueven la falta de libertad de las

personas para expresarse yla desigualdad.

Los hombres estdn vinculados a actitudes valientes, de liderazgo, a la fortaleza, frente a las
mujeres que deben ser dulces, bonitas, educadas y maternales. Estos roles dan lugar a la
subordinacién de la mujer al hombre, como habldbamos en el apartado anterior, asicomoa la
consolidacion del machismo. Estos atributos de cada género se han visto representados en la

publicidad.

Son varios los autores que han hecho una clasificacén de los diferentes roles que se le pueden
atribuir a una mujer en la publicidady otros medios de comunicacién, como Maria Luisa
Balaguer (1985), que hace referencia a cinco tipos de mujer e identifica cinco tipos de mujer en
la publicddad espafiola: ama de casa, mujer trabajadora, mujer objeto, mujer inferior al hombre
y mujer valor asociado a un producto (Garrido, M. 2007) o Felicddad Loscertales (2003) que
expone hasta 10 prototipos de mujer: mujer nifa, mujer adolescente, mujer abuela tradicional,
mujerfelizde medianaedad enel hogar-madre, mujerjoven ymatemal, mujerobjeto dedeseo,
mujer activa y seductora, mujer fatal, mujer compafiera, mujer profesional y madre (Vega,

Barredo y Merchan, 2019).

Tras analizar las diferentes dasificaciones de los roles de la mujer, he creido oportuno realizar

una investigacion sobre los mas representados por la publicidad.

2.3.1 Amadecasa

La imagende la mujer como ama de casa, ha sido el rol mas utilizado en la publicidad desde sus
inicios. Una mujer dedicada a su hogar: las tareas de limpieza, el cuidado de los nifios, la codina,
el servicio a sumarido... Son muchas de las funciones que se le atribuyen a la mujer como ama

de casayque hasta hace no mucho tiempo son las que realmente desempefiaba.
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Estaimagende lamujerera representada,sobre todo, enlos anundos de productos alimenticios
y de limpieza, aunque también se podia encontrar aplicada a otros productos, como es el caso

del ejemplo del cofiac Soberano, anteriormente mostrado.

Figura 2.3: Anuncio de yogures Danone de 1944. Fuente: Blog Nosoloilustra.

https://nosoloilustracion.wordpress.com/2011/08/31/ilustracion-publicitaria-anos-40-50-60-
70-y-80,
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Figura 2.4: Publicidad guantes Picot afios 60. Fuente: Atvenio (2016)
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Figura 2.5: Publicidad cocinas Corcho. Fuente: TodoColeccion (2016)

https://www.todocoleccion.net/coleccionismo/anuncio-publicitario-cocinas-corcho~x56005254

2.3.2 Mujer objeto

Otro de los papeles mas destacados de la mujer en la publicidad es la mujer cosificada. La
encontramos dentro del contenido publicitario, quedando reducida a ser un objeto mas dentro
de la produccién publicitaria, ya que Unicamente se encuentra ahi por estética (Chacdn Gordillo,
P. 2007). La mujer esta totalmente desvinculada del producto sin tener relaciéon alguna con él,
de tal manera que la presencia de la mujer es exclusivamente por su imagen, con la Unica

intencién de captarla atencién del espectador masculino.

Un claro ejemplo es la publicidad para productos de higiene y belleza masculinos, como las

cremas de afeitar, las colonias o incluso las bebidas.

Clijaunade las
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Figura 2.6: Cartel de las cremas de afeitar RAPIDE protagonizado por mujeres. Fuente: Blog de
Alumnos de la Universidad Internacional de la Rioja (2014)

http://alumnos.unir.net/helleneunicelanzaflores/2014/12/10/la-mujer-co mo-objeto-

publicitario/

Para usted _zee SENOY..

PARERA

Figura 2.7: Cartel de la colonia masculina Varén Dandy. Fuente: Las cosas.net

https://lascosas.net/2014/01/15/varon-dandy/

2.3.3 La mujery los cdnones de belleza

Los cdnones de belleza hacen referencia a los caracteristicas de las personas u objetos que
determinada sociedad los considera bellos. La palabra canonviene del griego “kanon” que
qguiere decir medida o regla para medir, es por ello que los cAnones de belleza estdn impuestos
por lasociedad para valorar lo que es bello. A lolargo de la historia han ido cambiando, ya que
han estado vinculados a los diferentes contextos sociales y econdmicos de cada época.
Antiguamente las mujeres respondian a un canon de mujeres grandes y gordas, que querian
demostrar su riqueza de esta manera, y asisu estatus social, muy contrario al que podemos
obsenar durante el siglo XX u hoy en la actualidad, que se persigue la delgadez que es sinénimo
de ejerdcio fisico y buena alimentacidn, algo que pueden cuidar mejor las personas con buena

situacion econdmica.

La publicdad se convierte en un aliado fiel de la construcciény mantenimiento de los cAnones
de belleza encadaetapa histérica dela sociedad, ya que enellavemos representadolos cuerpos

ideales y estéticos que representan la supuesta belleza y no la realidad (Soloaga, P. 2010). Este
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fendmeno ocurre tanto con las mujeres como con los hombres, pero es cierto que a lolargo de
la historia ha sido el género femenino el que ha tenido mds presién en cuanto a esto y el que

mas ha sido representado tanto en la publiddad como en los diferentes medios de

comunicacion.

5 “.
forma EMuLsion

ANADE PESO A SU CUERPO

Figura 2.8: Cartel de producto para coger peso Plus Forma de los afios 70. Fuente: Museo de la

Publicidad

https://museopublicidad.udp.cl/marcas/plus-forma/
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Figura 2.9: Anuncdio de crema Nivea. Fuente: Blog Antiguos anuncios de antes (2019)

https://antiguosanundosdeantes.blogspot.com/2019/05/nivea -crema-53-anuncios.html
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3. CONTEXTO HISTORICO: FINAL DE LA DICTADURA Y LA TRANSICION
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La dictadura franquista se basd en tres pilares fundamentales: el ejército, el partido Unico
(Falange Espafiola Tradicionalista y de las JONS) y | a Iglesia catdlica. Es por ello que los valores
de la moral cristiana se seguian de manera estricta en el régimen: el puritanismo, la educacién
cristiana, la familia tradicional, la subordinacién de la mujer al hombre. Ademas del
adoctrinamiento politico yreligioso, |a censura fue una de lasarmas mas poderosasdelrégimen.
Tanto los medios de comunicacion como de cualquier otro tipo de expresidon era condenado si
s e contrariaba al régimen. Se tratd de un sistema muy marcado por el cardcter patriarcal, en el
gue la mujer estaba subordinada al hombre, a los cuidados de la casa y los hijos, sin poder tener
libertad de desarrollo personal y profesional, ya que no podia trabajar si no tenia el
consentimiento de sumarido o de su padre, autorizacion que necesitaban para muchas otras
acciones cotidianas. Para la educacion politica y social, asi como para el control de las mujeres,
secredlaSeccionFemenina, con Pilar Primo de Rivera al cargo. Era un drganodentro del partido
cuyas bases estaban asentadas en promover un modelo de mujer, la educacién enlas tareas del
hogaryla familia, asi como el adoctrinamiento politico y religioso. (Manrique Arribas, J.C. et al.,

2008).

o O

Figura 3.1. Mujer haciendo educacion fisica en la Seccion Femenina en 1951. Fuente: El Mundo, EFE

(2019)

https://www.elmundo.es/cultura/laesferadepapel/2019/09/30/5d8cf473fdddff6d158b4615.html!

Durante los afios cincuenta comenzaron a tener lugar una serie de cambios que encaminaron al
pais haciala modernizacidn. La internacionalizacidn de Espaina se formalizé en el afio 1953, a
través de los Pactos de Madrid, acuerdo e condmico y defensivo con Estados Unidos, que en
primerainstandasirvié para subsanarlos problemasde abastecdmiento de alimentos ymaterias

primas (Pifeiro, R. 2006).
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En 1957, tuvo lugar un giro de orientacion del franquismo: los denominados tecndcratas
sucedieron a los miembros del gobierno autdrquico, protagonista de la primera mitad de la
dictadura formado porfalangistas quedificultaba elavance econémico de Es pafia (Cafiellas Mas,
A. 2006). En 1959 se puso en marcha el Plan de Estabilizacion, siendo una de las primeras
acciones que llevé a cabo el gobierno tecndcrata, cuyo objetivo era reducir la intervencion del
estado en la economia, promoviendo la liberacién de la misma, tanto a nivel nadional como
internacional, ya que para dejar atras la autarquia y el aislamiento, era necesario incorporar

Es pafia a los mercados que existian mas alla de sus fronteras. (Requeijo Gonzdalez, J. 2005).

Debido a lainternacionalizacién, se produjo un cre cimiento econdmico en Espafia, que estuvo
protagonizado por el sector industrial ya que fue el que mas crecié en la época. El proceso de
industrializacion desarrollado durante los afios cincuenta y sesenta, dio lugar al éxodo rural por
los cambios que se estaban produciendo enel sectoragricola, como lamecanizadéndel sistema
agrario, provocd que cayeran las pequefias propiedades y los agricultores emigraran a las
ciudades industriales con nucleos industriales como Madrid, Valencia, Sevilla, Ferrol, Vigo,

Valladolid o Burgos ytambién a ciudades de Europa Occidental.

Durante estos afos, la sociedad dejé a un lado la miseria y austeridad que habian caracterizado
los primeros afos de la dictadura, dando a paso a la socdedad de consumo, que se vivié con gran
intensidad y tardé muy poco tiempo en asentarse en Espafia. Se produjo un “boom” en diversos
sentidos, como en el turismo: la llegada de turistas a Espaia provocd un aumento considerable
del tercer sectoryuna gran fuente de ingresos. El “boom” del proceso de urbanizaddn en las
ciudades, ya que habia aumentado la poblacién en las mismas y era necesaria la construccén
de nuevas viviendas. Ademdsde por el ya comentado éxodo rural, la poblacién habia crecido
considerablemente por el aumento de natalidad, conocido como el “baby boom” yla reduccion

de la tasa de mortalidad, porel aumento de la esperanza de vida.

Tras etapa de aparente prosperidad, la dictadura franquista se comenzé a ver debilitada por
diferentes causasyla oposicién al régimen fue aumentando. Las multiples protestas por los
conflictos laborales, el nacimiento de Comisiones Obreras en 1964 y las protestas estudiantiles
sobre todo en Madrid y Barcelona, fueron parte de los motivos que impulsaron la oposicién. Los
partidos politicos que habian sido prohibidos desde que comenzdé la dictadura en 1939,
comenzaron a reactivarse aun siendo considerados ilegales, como el Partido Comunista Espaiiol
dirigido por Santiago Carrillo o movimientos nacionalistas y terroristas como ETA, que aunque

habia nacido en 1959, cada dia tenia mds presencia y cometia sus primeras agresiones y
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atentados. También, cierta parte de la Iglesia catélica comenzé a tener una actitud critica con el

régimen ya desvincularse del mismo.

El deterioro de la dictadura iba a la par que el deterioro de Franco, quien comenzo a tener
problemasde saludyen 1973 decidiéd nombrar al almirante Luis Carrero Blanco presidente del
gobierno. Nombrado vicepresidente en 1967, Carrero Blanco habia sido uno de los hombres de
maxima confianza del dictador, su fiel creencia en la continuidad del régimen, asi como la
necesidad de nombrarun Jefe de Estado sucesor de Franco. El candidatoidéneopara lasucesién
del dictador era Juan Carlos de Borbdn, quien fue formado para el cargo y nombrado por Franco
en 1969: “todoestd atado ybien atado con mi propuesta yla aprobacidn por las Cortes de la
designacién como sucesora titulode reydelprincipe DonJuan Carlos de Borbén”. La presidencia

de Carrero Blanco fue muybreve, a los seis meses de su nombramiento fue asesinado por la

banda terrorista de ETA, en un atentado en Madrid (Pinilla Garcia, A. 2009).

En enero de 1974, Caros Arias Navarro, fue quien cogiélos mandos de la presidencia tras la
muerte de Carrero Blanco, cuya intencidonera unir a los inmovilistas (conservadores y fémreos
fieles al régimen)ya los aperturistas (quienes creian en la necesidad de un cambio progresista

dentro del régimen). No consiguid esta unidényfinalmente se decantd por el sector inmovilista.

El dia 20 de noviembre de 1975, Francisco Franco murié por el deterioro de su enfermedad. Tan
solo dos dias después, Juan Carlos de Borbdn fue prodamado rey, tal y como habia sido

acordado afios atras. Este es el momento en el comienza la etapa de laTransiciéon Espafiola.

Figura 3.2. Proclamaciéon del rey Juan Carlos I, 22 de noviembre de 1975. Fuente: Congreso de los

Diputados https.//www.congreso.es/docu/P Hist/docs/09cons/DP.0617hd.jpg

Juan Carlos | de Borbdn, siguidé contando con la presidencia de Arias Navarro, quienincorpord a

reformistas en sugobiemo, como Manuel Fraga Iribame. A pesar de que se esperaban politicas
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reformistas, Arias Navarro apostd por un gobierno continuista con escasez de reformas. Esto
provocé descontento entre la poblacidn que esperaba con ansia la democradia y sus reformas,
por lo que tuvieron lugar numerosas manifestaciones, movilizaciones y huelgas, asi como la

union de los partidos de la oposicidn.

Dada esta tensa situaciényla fuerte polarizacién del pais, el rey Juan Carlos | se vio obligado a
forzar la dimisiéon de Arias Navarro en junio de 1976. El sucesor seria Adolfo Sudrez, joven
politico que pertenecia al sector reformista, con quien comenzaron a darse los primeros pasos
hacdalatransicddn democratica: la Ley de |la Reforma, sometida a referéndum en dicdembre del
1976 yfue aprobada, |a libertad sindical y |a legalizacion de partidos, como el Partido Comunista

Espafol. (Folgueira, P.y Bayon, J. 2009)

En junio de 1977 tuvieron lugar las primeras elecciones democraticas, a las cuales se
presentaron partidos politicos de diferente indole: Manuel Fraga constituyé un nuewvo partido
de derechas denominado Alianza Popular, mientras que a la izquierda encontrabamos partidos
como el PSOE o PCE que habian formado la oposicén a la dictadura franquista. Adolfo Sudrez,
constituyd su propio partido desde el gobierno: Unién de Centro Democratico. Este ultimo fue
el ganador de las elecciones, teniendo lugar el primer gobierno democaatico desde antes de la

Guerra Civil. (Aréstegui Sanchez, J. et al., 2011)

El 6 de diciembre de 1978 se publicd la Constitucion democratica, la cual habia sido redactada
por todos los partidos que tuvieran representacién en las Cortes. El texto, de caracter
progresista, fue el inicio de la politica de consenso, basada en la negociacién y acuerdos de

diferentes ideales. En él, se definié a Espafia en primera instancia como:

“Articulo 1

1. Espafia se constituye en un Estado social y democrdtico de Derecho, que
propugna como valores superiores de su ordenamiento juridico la libertad, la

justicia, la igualdad y el pluralismo politico.

2. La soberania nacional reside en el pueblo espariol, del que emanan los poderes

del Estado.

3. La forma politica del Estado espaiiol es la Monarquia parlamentaria.”

(«BOE» num. 311, de 29/12/1978)
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Se declard a Espaiia como un Estado aconfesional, garantizando asi la libertad religiosa e
ideolégica de los ciudadanos. También se desarrollé la declaracién de los derechos
fundamentales, asi como los principios para las politicas sociales y econdmicas y la
descentralizacidn de algunos poderes del Estado posibilitando la creacidn de las Comunidades

Auténomas, siendo Catalufia la primera seguida del Pais Vasco y Galicia.

Tras la aprobacién del texto constitucional, se disolvieron las Cortes para convocar unas nuevas
elecciones. Tuvieron lugar en marzo de 1979 con Adolfo Sudrez de nuevo como ganador, quien
siguid con lalineareformista de los afios anteriores. Durante eliniciode este mandato,comenzd
el aumento de la oposicion, yen 1980 el PSOE presentd una mocion de censura, aunque por
poco gand el gobiemo. Adolfo Sudrez se vio sometido a un cuestionamiento sobre sus acciones
y dedsiones, asi como al fuerte desgaste de los ultimos cinco afios, es por ello que en 1981
decidié dimitir tanto como presidente del gobierno como presidente de su partido, UCD.
Leopoldo Calvo Sotelo, también de UCD, fue investido como presidente del gobiemo, tras el
golpe de Estado que tuvo lugar el 23 de febrero de 1981 en el Congreso de los Diputados, por
parte de unsector que se oponia a las reformas, protagonizado por guardias civiles al mando de

Antonio Tejero. (Arédstegui Sanchez, J. et al., 2011)

En octubre de 1982, se celebraron las elecciones que dieron la mayoria absoluta al Partido
Socialista Obrero Espafiol, con Felipe Gonzdlez a la cabeza. Gonzdlez logrd mantenerseen la
presidencia del gobierno casi cuatro legislaturas. En sus ultimos afios su poder se vio debilitado
por la crisis econdmica a nivel internacional, asi como por las divisiones intemas del partido y la

posible vinculacion en casos de corrupcidn.

El ascenso del Partido Socialista Obrero Espafiol en 1982, supuso el fin de la etapa de la
transicddén espafiola, entendiendo asi, que finalmente ya estaba instaurada la ansiada

democracia. (Folgueira, P.y Bayodn, J. 2009)
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4. LA EVOLUCION DE LA IMAGEN DE LA MUJER EN LA HISTORIA DE LA
PUBLICIDAD
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4.1 Primer tercio del siglo XX: 1900 — 1936

La carteleria fue el medio de difusién publidtario mas utilizado durante las tres primeras
décadas delsigloXX, yllegé a causar interés al nivel de otras expresiones artisticas. La prensa
escrita como medio y soporte publicitario, estuvo muy presente y experimentd un fuerte
aumento de suuso a partirde los afios veinte.; algunos autores como M2 Dolores Femandez
Poyatos, afirman que la evolucién de la publiddad se encuentra muy ligada la ewludén de la
prensa.Cabe destacar también, el papel de la radio que fue otro medio muy utilizadoen la

época (Rodriguez Martin, N. 2006).

Durante estos anos, |os productos que acapararon el protagonismo de la publicidad, fueron
principalmente los de alimentacién y bebidas (en gran medida alcohdlicas), asi como productos
de higieneybelleza. En segunda linea iban productos de caracter mecanico, como las maquinas
de coser y escribir o los vehiculos. También era habitual encontrar carteles que anunciaban

espectdculos y eventos de ocio como el teatro, las corridas de toros u otros actos sociales.

=g

O O I O O
_ VICENTE BOSCH

Figura 4.1: Grdfica de Anis del Mono de 1911. Fuente: Todo Coleccion

https://www.todocoleccion.net/catalogos-publicitarios/publicidad-anis-mono-vicente-bosch-

badalona-carlos-vazquez-1911~x175359992
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Figura 4.2: Cartel de corrida con la imagen de una mujer, 1935. Fuente: Libertad Digital

https://www.libertaddigital.com/fotos/aniversario-monumental-barcelona-cultura-1011309/

La inmensa mayoria de los anuncios estaban protagonizados por mujeres. Se buscaba llamary
captar la atenddén de aquellos que lo vieran, utilizando la imagen de mujeres atractivas y
exdticas, sin importar el tipo de producto que fuera. Daba igual si se trataba de una crema fadal
para ellas, un licor (su publico objetivo solian ser los hombres), cualquier producto de

alimentacion o los carteles de las corridas de toros.

“Es evidente que gran parte de las ventas provocadas por el anuncio, aun
tratdndose de muchisimos articulos propios para caballeros, son debidas directa o
indirectamente a la intervencion de la mujer. Es muchas veces la hermana, la esposa
o la novia quien elige nuestras corbatas, nuestros calcetines, nuestro baston; es casi
siempre la mujer la que se preocupa del confort y aprovisionamiento del hogar,
siendo ella frecuentemente la que ejerce influencia sobre nuestras inversiones de
dinero. El hombre, ocupado en los trabajos propios de su profesion, lee poco los
anuncios; no tiene la curiosidad de la mujer ni le queda tiempo para tenerla. Esta
posee, en cambio, el instinto de enterarse de todo en forma tal, que esta curiosidad
dealgun modo influye sobre la sensibilidad de su cardcter” (Prat Gaballi, 1934 como

cita Rodriguez, 2006)

En el casode los productos de higiene ybelleza, sise cumplia el hecho de quelos anuncios

estaban protagonizados por mujeres y el publico objetivo de compra y de uso de las cremas, de
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los jabones o del maquillaje, erantambién las mujeres. Para publicitar este tipo de productos,
sevaliandelaimagen demujeres que representaban los cdnones de belleza laépoca, valiéndose
de la estética parisina, por ser la capital de la moda. La mujer buscaba la belleza a toda costa por

la conviccién de asicontentara su marido yque éste no deseara a otras mujeres.

Figura 4.3: Grdfica de producto adelgazante: Sabelin afios 30. Fuente: Marketing Directo

https://www.marketingdirecto.com/marketing-general/publicidad/un-viaje-por-la-publicidad -

del-ultimo-siglo-en-106-imagenes

A través de estas imagenes de publicidad se empezaron a crear las imdagenes y roles de mujer
gue han perdurado a lo largo de la historia, y que inclusive siguen existiendo en nuestros dias,
como losonel culto a la belleza por parte de la mujer, la cosificacién de |la misma o el ama de

Casa.

Al inicio de los afios veinte cuando comenzé el auge de la publicidad en la prensa escrita, cada
vez habia mas anunciantes y se empezaba a tener mas en cuenta el disefio de los anuncios. los
periddicos decidieron destinar ciertas paginas de sus ediciones a la creacién de secciones
dedicadas a las mujeres. En el caso del diario ABC se llamaban “Paginas femeninas” y en el

Imparcial “El Hogaryla Moda y “EL figurin del dia” (Rodriguez Martin, N. 2006).

Durante estos afios, Espafiacomenzé a adentrarseen laconocidasociedad de consumo, proceso
gue se vio frenado por el inicio de la Guerra Civil espafiola en 1936, seguido de la situacién
devastadora de la posguerra y los afios de aislamiento durante la dictadura franquista.

(Montero, M. 2011)
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4.2 Durante la Guerra Civil: 1936 — 1339

Durante la Guerra Civil, la publicidad no paré en Espafia. Continud tanto en la linea
propagandistica como en la comercial. Tanto el bando nacionalista como el republicano se
valian de la carteleria para hacer propaganda. En el caso de los carteles del bando nadionalista
utilizaron las imagenes de hombres armados dispuestos a luchar, mientras la mujer quedaba
relegada alas funciones de ama de casa. En el caso del bando republicano, utilizaron la imagen
de la mujer en muchos de sus carteles dotandolas de fortaleza y equiparandolas al hombre en

la lucha, ya que podian aparecerincluso armadas. (Alvarado, M. 2017).

o T ey oy
Infernadonal de
s fué la de la ludha con-

IPASO a LA MUJER
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Figura 4.5: Cartel propagandistico del bando republicano representado por una mujer, 1937.

Fuente: BARATARIA

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo ?codigo=2983334

Figura 4.6: Cartel propagandistico del bando nacional. Fuente: El marco verde.

https://www.elmarcoverde.com/shop/jamas-cartel/
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4.3 La autarquia franquista: 1939 — 1959

Finalizada la Guerra Civil, Espafia quedd lejos de recuperar la sociedad de consumo, y con ello el
modelo publicitario, que se habia empezado a construir en los afios previos a la contienda. La
Il Guerra Mundial que tuvo lugar entre 1939y 1945, supuso también un factor importante para
este retroceso. Una vez pasada la Il Guerra Mundial, el sistema de autarquia y la politica de
aislamiento y de racionamiento del régimen franquista, hicieron que la realizar publicidad fuera
una tarea complicada durante los afios cuarenta. La publicidad que tenia lugar debia estar
basada en argumentos nacionalistas, y como todo, también estaba controlada por parte del
régimen, que creo el Departamento de Propaganda Comercial que pertenecia a la Jefatura
Nacional de Prensa y Propaganda, para asi evitar cualquier e nsalzamiento o burla contra el

régimen ygarantizar una publicidad fiel al mismo (Montero, M. 2012).

tia |

efpano

Figura 4.7: Anuncio de dentifrico Perborol, con tono nacionalista, afios 40. Fuente: Revista

Minerva. https://cbamadrid.es/revistaminerva/articulo.php ?id=169
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Figura 4.8: Anuncio de harinas Artiach, 1939. Fuente: Revista Minerva.

https://cbamadrid.es/revistaminerva/articulo.php ?id=169
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La imagen de la mujer en la publicidad durante estos afios, continué estando muy presente. Se
caracterizd por representar el papel de ama de casa y madre de una familia tradicional de
valores catdlicos, mientras el hombre mantenia su imagen de autoridad. Las mujeres eran
representadas dentro de los cdnones de belleza de la tipica mujer espafiola, de caracter
nadonalista y con toque folcldricos. Era el momento de espafiolizar, ensalzando los valores y

costumbres mas espafioles, ytambiénsehizo a través delaimagende lamujer. (Sueiro, S.2007)

Figura 4.9: Anuncio de bombillas Osram,1947. Fuente: Revista Minerva.

https://cbamadrid.es/revistaminerva/articulo.php ?id=169

FABRICA|

Figura 4.10: Anuncio de malta “La Cibeles” afios 40. Fuente: El Pais (2007)
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Los afos cincuenta fueron el inicio del cambio. En 1950 las Naciones Unidas levantaron el veto
a Espafay nuestro pais comenzd a establecer relaciones con los Estados Unidos, que se
formalizaron en 1953 con la firma de los Pactos de Madrid. Fue ahi cuandose inicié la apertura
al exterior que se culmind en 1959 con el Plan de Estabilizacion (Pérez Ruiz, M. 2003). Espafia

comienza aintentar imitar el estilo de vida americano y eso se ve reflejado en la publicidad:

Figura 4.11: Publicidad productos Yastd de los afios 50. Fuente: El Mundo

/ﬁ&lones" como en ﬂm’rim'/

- : & COLCHON
- / TLASTICO

ESPONJA DE ACERO.

un PrOPUCTO

tas de mil muellecifos de alambre de acero, de un solo kilo sin wados, lleva en su inferior|

Figura 4.12: Publicidad de colchones Flex, afios 50. El Pais
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4.4 El segundo franquismo: 1959-1975

El Plan de Estabilizacion marco el inicio del cre cimiento de |a e conomia espafiola, permitiendo
la importacidny exportacién de productos que durante la época del aislamiento no habian
podido entrar en Espafia. Ante esta situadén, las autoridades del régimen se dieron cuenta del
papeltanimportante que tenia la publicidad en el desarmrollo de la economia, y es por ello que

regularon la profesién yla ensefianza de la misma. (Montero, M. 2011).

La Ilegada de la televisién a Espafia supuso un cambio en la publicddad. En los afios sesenta la
mayoria de familias ya contaba con el nuevo aparato en su casa. La publicdidad en la televisién
permitié transmitir una visién mds agradable de lavida, a través de los anuncios seilustrabay
se vendian “vidas” deseadas por |os espafioles, muy alejadas de lo que la dictadura franquista

habia venido marcando desde sus inicios (Montero, M. 2014).

La década de los sesenta es considerada la Década de Oro de la publicidad en Espafia. Este titulo
no viene arazoén de la calidad de la publicidad o de la manera de hacerla, sino porque se trata
de una etapa cudial para asentar las bases de lo que ha llegado a ser la publicidad en los afios
posteriores. El desarrollo de la publicidad se empezd a fraguar a finales de los afios cincuenta
gue sevio impulsado por el gobiernotecndcrata y el incipiente crecimiento econdmico que vivia

Espafia en esos momentos (De las Heras-Pedrosa, C. 2000).

La imagen de la mujer en esta época, esta fuertemente marcada por la estética de las actrices
de Hollywood del momento, como por ejemplo Marilyn Monroe, Ada Gardner o Elisabeth
Taylor. En Espaiia las homodlogas de las mencionadas eran Sara Montiel, Carmen Sevilla y

Marisol, quienes protagonizaron numerosos anuncios de la época:

Botén de reproduccion (k)

> b @

Figura 4.13: Carmen Sevilla protagoniza el anuncio de television de los televisores Philips, afios

60. Fuente: Youtube https://www.youtube.com/watch ?v=Mh25E3S7WWM
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Boton de reproduccién (k)

> Pl ¢ on2/@

Figura 4.14: Marisol protagoniza el anuncio de jabones Lux en los afios 60. Fuente: Youtube

https://www.youtube.com/watch ?v=RMITEUa5XIM

La mujer se representaba y se consideraba la consumidora. Los productos que mas se
promocionan enla publicidad, utilizando la imagen de la mujer, siguen siendo los vinculados al
cuidado y mantenimiento de las funciones del hogar como lo son los alimentos, productos de
limpieza e higiene, asicomo la multitud de electrodomésticos que empezaba a haber en esa
época La mujer es representada como una consumidora (Bergaza Conde, M.R.; Garcia Ortega,

C. & Grandio Pérez, M. 2003).

Figura 4.15: Anuncio de lavadora Kelvinator y jabon Dixan, 1973. Fuente: TodoColeccion

https://www.todocoleccion.net/coleccionismo/publicidad-lavadora-kelvinator-1973-jabon-
dixan~x58141612

Entradoslos afios setenta, la sodedad empieza aexperimentarun avance haciaa lamodemidad,
debido a la debilitacidon del ré gimen por la avanzada edad de Franco. Este avance lo podemos

observar enla publicidad en la que podemos encontrar a la denominada “nueva mujer’, una
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mujer que desempefia tareas mas alla de las propias del hogar, es re presentada con aires
s ofisticados e induso llega a vestir pantalones. Durante estos afios “lanueva mujer” convive con
la mujer sumisa que se re presentaba durante la dictadura, podiamos e ncontrar anuncios que
apostaban por la modernidad y el avance y otros que seguian estancados en los valores del

franquismo.

4.5 La Transicion Espafiola: 1975-1982

Como se explica en el epigrafe anterior, desde los inicios de los afios setenta la sodedad
experimenta una serie de cambios debido a la debilidad del régimen franquista. Con la muerte
de Franco yel inidio de la ansiada democradia, estos cambios e mpiezan a ser visibles entodos
los dmbitos de la sociedad, ycomo no, en la publicidad también. Los cambios de estilo de vida
hacdala sociedad de consumoy el paso de la propaganda politica a la publicidad politica, son
algunos de los fendmenos que encontramos en la publicidad de estos afios (Gonzalez Martin, R.

2004).

trabajad

- el parti
L comunista
" es tu partido

Figura 4.17: Cartel del Partido Comunista, 1977. Fuente: El Pais

“De 1976 21986 la publicdidad se mueve entre dos coordenadas, la que traza la crisis econdmica
y la dibujada por la transicién hacia la democracia” (Eguizabal, R. 1998.). Esta afirmacidn explica
la situacion de la publicidad en Espafia durante estos afios. La crisis de 1973 que no se soluciond
del todo bien, junto a la inestabilidad politica y 1a incertidumbre del futuro de Es pafia, y la
sociedad de consumo avanzando, daban lugara un escenario complicado. Los publicistas debian
esforzarsepara plasmarlasideasdelibertadydemocraciaensus creaciones politicas, conceptos

abstractos a los que no se habian enfrentado antes (Gonzadlez Martin, R. 2004).
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Los cdnones de belleza de la mujer han cambiado. En |la publicddad ya no encontramos a las
mujeres que imitan a las grandes artistas Hollywood como afios atrds. Se dejan de lado las
figuras con curvas, dando a paso a cuerpos mas delgados yesbeltos, cabellos con volumenyojos
y labios marcados. Encontramos mujeres independientes, que trabajan y se visten con

pantalones yminifalda.

0 015/ o= =8 5] o3

Figura 4.17: Anuncio de television de la colonia Farala, afios 80. Fuente: Youtube

https://www.youtube.com/watch?v=Z1WquPHGOsM

La publicidad empieza a representar a la mujer de diferente manera: la mujer como ama de casa
y esposa, pasa a un segundo plano, ahora la mujer adquiere un rol de objeto de deseo,
mostrando una mujer que cumple los canones de belleza de |a época y resulta atractiva para el
publico masculino, ya que muchos anuncios en los que la mujer aparece de esta manera su

publico objetivo son los hombres.

Figura 4.19; Nadiuska promocionado los calzoncillos Meyba, 1976. Fuente: Desconocido.
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5. ANALISIS DE UNA PIEZA PUBLICITARIA DE LOS ANOS 40 Y OTRA DE
LOS ANOS 80.
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Para finalizar este trabajo y cumplir los objetivos marcados para el mismo, seva a realizar el
analisis de dos piezas de publicidad grafica de la marca de lacteos Danone. A través de este
analisis se pretende conocer las diferencias que existen entre estas dos piezas que fueron

publicadas con cuarenta afios de diferencia.

LA FELICIDAD DEL HOGAR.

con DANONE <4

Figura 5.1: Anuncio grdfico de la marca Danone, 1944. Fuente: El Confidencial.

https://www.elconfidencial.com/multimedia/album/empresas/2019-06-23/expo-historia-
danone-cien-anos-bra 2068177#6

Esta grafica de Danone fue publicada en el afio 1944 en Espafia, momento en el que el pais se
encontraba en los inicios de la dictadura franquista, que habia comenzado en 1939, tras la
Guerra Civil. Enelanuncio se pueden observar diferentes elementos y caracteristicas propios de

la publicidad de esa época que a continuacién se analizan.

En este anundo se puede observar dos partes claramente: por un lado se encuentra,
enmarcandola grafica, el producto junto a la marca y su eslogan “La felicidad del hogar... con
Danone cada dia”. En el centro de lagrafica aparece una imagen de una mujer, junto a dos nifios
gue posiblemente sean sus hijos. El atuendo que podemos observar que porta la mujer
corresponde a la ropa que vestian las mujeres en la etapa franquista, asi como también la de los

nifios. Sobre la mesa hayun yogur (producto de la marca) para cada uno de ellos.

A través de esta imagen se representa a la mujer como madre yama de casa, que eran los roles

asignados a la mujer, tanto en la sociedad como en la publicidad. Durante los afios del

37


https://www.elconfidencial.com/multimedia/album/empresas/2019-06-23/expo-historia-danone-cien-anos-bra_2068177#6
https://www.elconfidencial.com/multimedia/album/empresas/2019-06-23/expo-historia-danone-cien-anos-bra_2068177#6

franquismo, como ya se ha explicado en epigrafes anteriores, la mujer estaba sometida al

hombre, no podia trabajarycometidoen la vida era seresposa, madre yama de casa.

Danone en este caso, representa una escena cotidiana de la sociedad del momento a través de
su imagen, de esta manera los posibles compradores podrian sentirse identificados con ella.
Cabe destacar, que también se utilizaba la imagen de la mujer en la publicidad, ya qu e solia ser
ella quien compraba, y s obre todo los productos de alimentacidn, y es por ello que habia que

[lamarsu atencidon valiéndose de la identificacion con la marca.

Figura 5.1: Anuncio grdfico de la marca Danone, 1984. Fuente: TodoColeccion.

https://www.todocoleccion.net/coleccionismo-carteles-pequenos/anuncio-cuerpo-danone-
1984~x206221758

Sobre estas lineas se encuentra el anundio de la marca Danone que fue publicado en el afo
1984. El contexto en el que tiene lugar este anuncdio es muy diferente al del anterior. En 1984,

la dictadura y la represidn habian quedado atrds para dar paso a la democraciaya lalibertad.

Al igual que en el anuncio analizado anteriormente, éste también estd dividido en dos partes:
en lazonainferior de la grafica encontramos la imagen de los productos envasados, el logo de
la marca y el eslogan. En este caso, también aparece un mensaje en el que aconsejan una serie
de actividades para poder lograr el “cuerpo Danone”, que es el eslogan, ademas de consumir

productos, porsupuesto.Enlaparte superior estd laimagen de unamujerjoven, de constitucién

38


https://www.todocoleccion.net/coleccionismo-carteles-pequenos/anuncio-cuerpo-danone-1984~x206221758
https://www.todocoleccion.net/coleccionismo-carteles-pequenos/anuncio-cuerpo-danone-1984~x206221758

delgada, vistiendo ropa de deporte mientras aparente mente se estd quitando la sudadera que

[leva puesta.

En esta imagen aparece representada lo que la marca considera una mujer con “cuerpo
Danone”, lo que se corresponde con un cuerpo en forma, que cuida la linea. Este tipo de mujer
entra dentro de los cdnones de belleza del momento, que persiguen la delgadez y la buena

forma fisica a toda costa.

Con esta imagen y este eslogan, Danone pretende llamar la atendién de todas aquellas mujeres
gue quieren conseguir el cuerpo ideal, Son mujeres que desean cumplir las expectativas de
belleza impuesta por la sociedad del momento. Es por ello que este anuncio se trata de uno de
los muchos casos en los se puede observar que la publicidad y los medios de comunicacién

apoyan la construcciéon de los cdnones de belleza.

Tras el analisis de estos dos anuncios, podemos comprobar la gran diferenda que existe entre
ambos, sobre todo en el papel que la mujer desempefiia cada uno de ellos, que va acorde con el
papel en cada unade las etapas de la historia en las que tienen lugar. Aungque sean muy
diferentes, tienenalgo en comun, lo cual es el motivo de este andlisis: el uso de laimagen de la

mujer como protagonista en la publicidad.
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Alo largode este trabajo se hallevado a cabo elandlisis de la historiade lapublicidad enEs paiia,
Ilegando asi a conocer cdmo ha ewolucionado el papel de la mujer en cada una de las etapas. A
través de él, hemos podido comprobar que no se ha tratado de igual manera alhombre ya la

mujeren la publicidad en concreto, yen la sociedad en términos generales.

En cuantoalas etapasinvestigadas,se podriadecir que eltrato de lamujerhaido ewluconando
para mejor, pero ciertamente no es asi. Simplemente ha ido cambiando dependiendo del
contexto histdrico enel que estuviese ubicada, perosuimagenha seguido siendo utilizada como
reclamo, de una manera, bajo mi punto de vista, no apropiada ya que en muchas ocasiones
puede llegarse a considerar que se atenta contra la dignidad de las mujeres, ya que se cosifica y
se reduce supersona a una serie de comportamientos y a ctitudes que distan mucho de lo que

son las mujeres en la realidad.

Como bien expone Martin Casado: laigualdad es unreto aun por conquistar, ylos medios deben
contribuira ello, pero sin dudaesunretoaunsinlograr (2016). Es por ello que la publicdad
como medio de comunicacidn de las grandes masas y como instrumento sodial que establece
conductasyconceptos, mas alld de su objetivo comerdial, deberia plantearselaigualdadde trato
de ambos géneros. El poder que tiene la publicidad sobre la sociedad deberia de utilizarse para
poder cambiar la imagen de la mujer, ya que si se comenzase a hacer en la publicidad

seguramente acabaria calando en la sociedad.
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