Universidad deValladolid

FACULTAD DE EDUCACION DE SEGOVIA

GRADO EN EDUCACION INFANTIL

TRABAJO FIN DE GRADO

Nos convertimos en exploradores y cuidadores
por el parque de los depdsitos

Propuesta diddctica de orientacion en 3° de Infantil

Autora: Alba Lopez Reques

Tutora académica: M.T. Archilla Prat







Resumen

Este Trabajo de Fin de Grado (TFG) surge por la inquietud para concienciar y visibilizar
la importancia de realizar clases en el medio natural. Por ello, con este documento queremos
dar a conocer la diversidad de actividades que se pueden realizar destacando los beneficios que

podemos encontrar si trasladamos nuestras aulas al aire libre.

En primer lugar, hemos buscado informacion sobre el tema elegido para fundamentar el
disefio de nuestra intervencion. En segundo lugar, se muestra una propuesta de intervencion
didéctica en la que hay aprendizajes de las tres areas de Infantil, donde se profundiza sobre la
orientacion y exploracion en un entorno cercano al centro escolar, destinada a 25 alumnos de
3° de Infantil de un colegio de la Comunidad de Castilla y Leon. Por ultimo, se ha sacado unos
resultados y unas conclusiones positivas, destacando la importancia de cuidar y respetar el

medio natural.
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Abstract

This Final Degree Project (TDP) arises from the concern to raise awareness and make
visible the importance of carrying out classes in the natural environment. Therefore, with this
document we want to show the diversity of activities that can be carried out highlighting the

benefits that we can find if we move our classrooms outdoors.

Firstly, we have looked for information on the chosen topic to support the design of our
intervention. Secondly, we have shown a proposal for a didactic intervention in which there is
learning in the three areas of Infant Education, where orientation and exploration in an
environment close to the school centre is explored in depth, aimed at 25 pupils in the 3rd year
of Infant Education in a school in the Community of Castile and Leon. Finally, positive results
and conclusions were drawn, highlighting the importance of caring for and respecting the

natural environment.
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En coherencia con el valor de la igualdad de género asumido por la UVA, todas las
denominaciones que en este documento se efectiian en género masculino, cuando no hayan sido
sustituidas por términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o

masculino, segun el caso que nos competa.

En lo que respecta al disefo de la propuesta puede haber coincidencias de texto en el
Turnitin, debido a que tiene similitudes con la propuesta practica entregada en la memoria este

ano.



1. Introduccion
El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) tiene como objetivo llevar a cabo una
fundamentacion teodrica que dé lugar a una propuesta de intervencion didéctica al aire libre

sobre la orientacion y el uso de mapas infantiles.

La eleccion del tema “Educacion Fisica y descubrimiento del entorno en Infantil” se
debe a que considero importante que desde los centros educativos se fomenten actividades al
aire libre y que permitan conocer y explorar el entorno en el que vivimos a los nifios desde las
primeras etapas educativas. Por este motivo, considero que es un tema bastante importante para
trabajar con los alumnos de Infantil ya que no estan familiarizados con su entorno mas cercano
y es de vital importancia para su autonomia y desarrollo personal. Por otro lado, con la
propuesta que se va a llevar a cabo se influird en el alumnado de Infantil, que conocera mejor
el entorno mas cercano al colegio a través de mapas infantiles, con el objetivo de conocer la

diferente flora que podemos encontrar en dicho lugar.

Este trabajo se divide en varias partes. En su inicio, formulamos los objetivos que se
pretenden conseguir y la justificacion de la eleccion de este tema. Seguidamente, se expone el
marco teorico en el que se aborda la importancia de trasladar la Educacion al medio natural en
Infantil, el aprendizaje servicio en la escuela y como transferirlo a Infantil, el aprendizaje
globalizado en Infantil y, por ultimo, la exploracion del entorno cercano por medio de la

orientacion y como aprender a orientarse.

A continuacién, se expondra la propuesta de intervencion que estd destinada para 25
alumnos de 3° de Infantil de un colegio perteneciente a la comunidad de Castilla y Ledn. En sus
ultimos apartados se detallaran los resultados recogidos con diferentes fichas de control
completadas por los propios alumnos, la tutora de dicho curso y por la maestra principal.
Después, se realizaran las conclusiones teniendo en cuenta los objetivos que nos hemos

planteado con el trabajo y las posibles lineas de actuacion futuras.

Por ultimo, se expondra la bibliografia y los anexos que hemos utilizado para la
elaboracion de este TFG. En los anexos se incluyen los materiales que hemos empleado en la
propuesta didactica como, por ejemplo, los mapas, las cartas y las tarjetas que sirven de apoyo
en las diferentes sesiones; las fichas de evaluacion que se llevaran a cabo e imagenes para

corroborar que la propuesta se ha llevado a cabo.



2. Objetivos
El objetivo principal de este TFG es: comprobar si con una intervencion didactica se
puede influir en concienciar al alumnado de infantil en la conservacion y el cuidado de un
espacio natural cercano a su centro educativo. Subordinada a la finalidad anterior consideramos

los siguientes objetivos especificos que seran la base de nuestras conclusiones:

- Concienciar al alumnado sobre la importancia de cuidar el medio natural.

- Disefiar, llevar a cabo y evaluar una propuesta de intervencion didactica al aire libre
sobre la orientacion con el alumnado de tercero de Infantil.

- Conseguir que el alumnado adquiera conocimientos sobre el entorno mas cercano a

través de la exploracion.

3. Justificacion
En este apartado se desarrolla la justificacion del tema elegido desde dos perspectivas:

una personal y la otra profesional.

3.1. Justificacion personal del TFG
En primer lugar, la eleccion de la tematica del TFG fue sencilla, ya que desde el primer
momento tenia claro que debia estar relacionado con la Educacion Fisica. Por ello, me decanté
por el tema “Educacion Fisica y descubrimiento del entorno en Infantil” y, desde el inicio, pensé

en introducir los mapas infantiles a través de la exploracion en un entorno al aire libre.

Mi motivacion por este tema surge desde la formacion recibida, ya que he realizado
distintas actividades hiladas con la tematica y me parecio interesante e innovador poder
realizarlo con nifios de Infantil. Esto se debe a que, gracias a este tipo de dinamicas, el alumnado
va a ser capaz de orientarse mejor en los lugares con tan solo un mapa. Por ello, considero
importante que en un primer lugar se empiece con un sitio conocido por el alumnado hasta
llegar a lugares desconocidos. Ademas, el saber orientarse y aprender a desplazarse por el medio

da la oportunidad de potenciar su autonomia y que sean capaces de valerse por si mismos.

Por otro lado, tenia una gran motivacion por dar una mayor visibilidad a conocer la flora
que nos rodea y concienciar al alumnado sobre la importancia de cuidar el entorno. Esto se debe
a que, poco a poco, con nuestras acciones estamos destruyendo el planeta y, por ello, debemos
hacer todo lo que esté en nuestras manos para salvarlo y no destruirlo, fomentando desde los

colegios unos valores de respeto y cuidado por la Naturaleza.



3.2. Justificacion del TFG conectiandolo con el ambito escolar
En la actualidad los docentes optan por realizar juegos y deportes durante las horas
asignadas para Educacion Fisica en el caso de Educacion Primaria o Educacion Secundaria
Obligatoria y, en el caso de psicomotricidad en Infantil, olvidandose y dejando en un segundo
plano la expresion corporal y las actividades en el medio natural. Por ello, considero importante
que al llevar a cabo esta propuesta en el ambito escolar pueda servir de ayuda a que los docentes
opten por trasladar estas clases al medio natural fomentando asi mds salidas con fines

educativos al entorno.

Por otro lado, como se vera mas adelante, la propuesta de intervencion va destinada a
3° de Educacion Infantil. Al tratarse de una intervencion globalizada, va a permitir trabajar
contenidos de las tres areas de manera mas ludica para el alumnado fomentando asi la

motivacion y un aprendizaje mas significativo de estos.

3.3. Justificacion del TFG en base a las competencias docentes que se desarrollan

Por un lado, teniendo en cuenta las competencias generales del titulo, podemos decir
que con nuestro TFG se desarrollan la primera y la segunda. En relacion con dichas
competencias podemos decir que, con nuestro trabajo hemos sido capaz de planificar, llevar a
cabo y evaluar la propuesta, obteniendo diversas opiniones de los agentes implicados como,
son el caso de la tutora y los alumnos de 3° de Infantil. Ademas, el alumnado ha adquirido los
conocimientos necesarios para poder explicar a sus compaiieros la informacion adecuada de
manera cooperativa y colaborativa con su grupo. Por ultimo, he de destacar que con dicho
trabajo se ha profundizado mas en el curriculum de Educacion Infantil haciendo hincapié en los

contenidos y criterios de evaluacion para tener en cuenta en nuestra propuesta.

Por otro lado, en lo que respecta a las competencias especificas de la mencion de
“Observacion y exploracion del entorno”, podemos decir que, con dicho trabajo, se desarrollan
la segunda, la tercera y la cuarta. Esto se debe a que, con el disefio y la puesta en practica de la
intervencion se han creado diferentes materiales para que el alumnado conozca en mayor
profundidad el parque mas cercano a su centro educativo. Ademas, de que se fomenta el interés
por conocer el entorno que nos rodea, asi como de promover conductas de respeto y cuidado

hacia el medio natural.
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4. Marco Tedrico
La fundamentacion teorica de este TFG se basa en cuatro ejes de contenidos
fundamentales, como son la educacion en el medio natural, el aprendizaje servicio, la

importancia de la globalidad en Infantil y la exploracion.

4.1. Educacion en el medio natural en Educacion Infantil
El primero de los ejes estd relacionado con la importancia de trasladar las puertas del
aula y llevar la clase al medio natural cercano para enriquecer los aprendizajes del alumnado.
En este apartado desarrollaremos las ventajas que podemos encontrar al trasladar las clases al
aire libre, los beneficios que presenta a nivel motriz, los inconvenientes que encontramos, asi

como los riesgos que pueden surgir al realizar nuestras clases en el entorno natural.

En primer lugar, hay que tener en cuenta cudles son los beneficios que podemos
encontrar al llevar a cabo la educacion en el medio natural. Segun EdNa (2020), uno de los
beneficios que tiene la naturaleza es que esta permite un aprendizaje directo, empirico y
autonomo. Esto se debe a que educar al aire libre favorece una autonomia en el alumnado a la
hora de experimentar, indagar y explorar el entorno permitiendo que pueda moverse libremente,

asi como de fomentar unos valores de respeto y cuidado hacia el medio ambiente.

Ademas, como senala Bruchner (2012) el aprendizaje en la naturaleza fomenta la
concentracion, la reduccion del estrés, el comportamiento social, la resistencia contra
enfermedades, la motricidad, la creatividad y la relacion con la naturaleza. Otro beneficio que
podemos encontrar es lo que dicen Pefiarrubia, et al. (2011), y es que las actividades en la
naturaleza suponen uno de los medios mas eficaces para la formacion integral del individuo y

esto se debe al medio en el que se van a llevar a cabo, mas que al valor intrinseco de las mismas.

Siguiendo en esta linea, podemos encontrar en el DECRETO 37/2022, de 29 de
septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion infantil en la
Comunidad de Castilla y Ledn, que educar en la naturaleza esta presente en Educacion Infantil
ya que hay un area que se llama “Descubrimiento y exploracion del entorno”. Esta se centra en
que los alumnos descubran, comprendan y representen la realidad de la que forman parte, a
través de los conocimientos de los elementos que la componen y de sus relaciones,
favoreciendo, de este modo, la participacion y la interaccion de manera activa y reflexiva. Por
tanto, a través de esta area se trabaja el cuidado, la valoracion y el respeto del medio fisico y

natural. Ademés, REEFNAT (2020) afiade que al trabajar en espacios al aire libre va a permitir
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que los alumnos conozcan y aprendan diversos contenidos como, por ejemplo, el concepto de

la naturaleza como ecosistema biodiverso, es decir, lugar en el que viven distintas especies.

Teniendo en cuenta los autores anteriores, podemos afirmar que el contacto con la
naturaleza tiene multitud de beneficios para las personas por lo que, desde los centros
educativos, es fundamental que se promuevan actividades al aire libre con el objetivo de
fomentar valores de respeto y cuidado hacia el entorno natural, asi como hacia las personas.
Ademas, como podemos comprobar el llevar a cabo las clases a un espacio al aire libre va a

permitir que el alumnado adquiera de manera significativa los contenidos a trabajar.

Sumado a lo comentado anteriormente, Freire (2011) destaca que el contacto con la
naturaleza puede ayudar a fomentar la creatividad, el entusiasmo por el descubrimiento y el
juego espontdneo; a adquirid capacidades para superar los miedos y ganar confianza consigo
mismo y en el propio entorno; o a alcanzar la conciencia del vinculo con el resto de los seres

vivos y con el propio ciclo de la vida.

Por otro lado, hay que tener en cuenta las ventajas de educar en el medio natural a nivel
motriz, que como bien dice REEFNAT (2020), existe una vinculacidon positiva entre estar al
aire libre y los niveles de actividad fisica, ya que esto va a contribuir a alcanzar los niveles

minimos de ejercicio fisico recomendada por las agencias internacionales.

Segtn Pastor et al. (2021), la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha establecido
recomendaciones de salud para todas las personas, reflejando la importancia de realizar 60
minutos diarios actividad fisica. Por lo tanto, es imprescindible que desde los centros educativos
se promuevan actividades al aire libre ya que, a través de ellas, vamos a hacer participe a todos
los participantes de la importancia que tiene el estar en movimiento, realizar diferentes tipos de

actividades, etc., evitando, de este modo, posibles enfermedades como la obesidad.

Por todo ello, los docentes debemos intentar que tanto nuestro alumnado como sus
familias logren alcanzarlos y con ello se fomente la realizacion de actividad fisica evitando

posibles problemas de salud, tal y como indican Devis y Peir6 (1993).

Siguiendo en la linea de las ventajas de educar al aire libre a nivel motriz Hervas (2015)
considera que los nifios que estan en contacto con la naturaleza desarrollan de mejor manera la
coordinacién, el equilibrio y la agilidad, ademads, tienen mas capacidad de atencidn,
razonamiento y observacion, y son capaces de soportar situaciones adversas y se ponen malos

menos veces ya que el cuerpo se acostumbra y crea defensas para protegerse.
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Diversos autores aseguran que educar al aire libre contribuye de distintas maneras en la
educacion de cada persona. Ademads, podemos decir que la naturaleza es un entorno seguro para
dar clase con nifios. REEFNAT (2020), asegura que las relaciones con nuestro medio mas
cercano, con nuestros iguales, asi como con nosotros mismos, se han visto afectadas debido a
las medidas que se han optado para hacer frente a la pasada pandemia que vivimos hace unos
afnos en los centros escolares. Pero, segiin esta misma asociacion la solucion que podemos dar
los docentes y, desde el centro educativo, es que los profesores podemos hacer de la naturaleza
un espacio que permita al alumnado relacionarse con su entorno, asi como establecer relaciones

mas cercanas con sus compaﬁeros.

Ademas, en relacioén con lo comentado anteriormente, al inicio de la pasada pandemia
nos han privado de poder estar en contacto con la naturaleza, con nuestros propios amigos y
con las familias. Sin embargo, hoy en dia es importante que desde los centros educativos vy,
sobre todo, desde la asignatura de Educacion Fisica se promuevan actividades al aire libre ya
que, como hemos visto, esto tiene multitud de beneficios para todas las personas que salgan y

tengan contacto con la naturaleza.

Por otro lado, hay que tener en cuenta los inconvenientes que nos podemos encontrar al
programar actividades al aire libre. El primero de ello es la aversion al mal tiempo, el cual nos
va a impedir disfrutar del medio natural como aquel espacio de aprendizaje. Pérez-Brunicardi
(2018), afirma que la meteorologia es subjetiva, ya que hay personas que piensan que un dia de
lluvia no se puede llevar a cabo ningln tipo de actividad con el alumnado fuera del aula y, por
el contrario, otras personas piensan lo contrario, es decir, a pesar de que esté lloviendo es un

buen dia para seguir con lo que se tenia programado y generar nuevos aprendizajes.

En relacién con esto, este mismo autor asegura que los docentes somos los primeros en
suspender los recreos y decir a los alumnos que se metan al aula cuando empieza a llover.
Ademas, esta comprobado que empleamos las palabras “mal tiempo” de manera erronea, ya
que se refleja con lo que pensamos que puede ser bueno o malo para los nifios, es decir, lo
relacionamos con la aversion al riesgo ya que los mayores tenemos miedo a que los nifios
disfruten con la nieve y se caigan o se mojen con la lluvia y se pongan malos, etc. Pero, no nos
damos cuenta de que este riesgo que nosotros vemos va a potenciar su aprendizaje, puesto que

de este modo van a ser capaces de superarse a si mismos.

Finalmente, Pérez-Brunicardi (2018) acufia una palabra que hace referencia a la mania

que las personas tienen por todo lo natural, es decir, al rechazo que generamos cuando hace
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“mal tiempo” como puede ser los charcos, el frio, la humedad, etc., siendo esta la “biofobia”.
En relacion con este mismo término Freire (2022), hace referencia a la biofobia como una
cultura a la que llega la criatura. Siendo esa cultura el no toques eso que te vas a manchar, no
te subas al arbol que te vas a caer, etc., es decir, es esa cultura de miedo y de control por parte

de los adultos hacia sus hijos.

Por tultimo, cabe hacer mencion de los riesgos que puedan existir al realizar una
actividad en el medio natural. Por ello, REEFNAT asegura que hay que realizar una gestion de

riesgos teniendo en cuenta los siguientes criterios:

- Hay que evaluar los riesgos que pueden surgir al realizar las actividades planteadas e
intentar minimizarlos en la mayor medida.

- Es importantisimo elaborar con antelacion un documento en el que se explique a las
familias donde vamos a llevar a sus hijos, lo que vamos a realizar y cuando se va a llevar
a cabo, ademas de pedir su consentimiento para que su hijo realice la actividad.

- Es muy importante adaptar siempre las actividades segun las condiciones
meteoroldgicas que se den. Para ello, los docentes deben mirar con antelacion el tiempo
que se prevé y, de igual modo, informar a las familias para que sean conscientes de este
y lleven a sus hijos con ropa y atuendo adecuado a la meteorologia del dia.

- Es fundamental que tanto el docente como los propios alumnos lleven un botiquin con
las cosas necesarias por si ocurre algun improvisto y hay que hacer uso de ello.

- Hay que tener en cuenta la edad de los participantes que van a realizar la actividad, asi
como el numero total de alumnos.

- Tambien se tienen que respetar el protocolo de proteccion individual antes, durante y

después de la actividad.

Por todo ello, podemos decir como conclusion que el medio natural va a ser un espacio
en el que los nifios van a ser capaces de desenvolverse, de experimentar, de explorar, de

relacionarse con el entorno, asi como con sus compafieros.

Ademas, esto va a ser beneficioso para los alumnos ya que va a ayudarles a desarrollarse
social, cognitiva y fisicamente, puesto que como vamos a tratar en la propuesta de intervencion
van a tener que cooperar y relacionarse con el resto de los compaifieros, asi como con otras
personas. También van a afianzar los conocimientos que saben acerca de la tematica y aprender
otros nuevos y, finalmente, pero no menos importante, van a moverse por el espacio realizando

diversas actividades y orientandose a través de mapas por el parque.
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4.2. El Aprendizaje Servicio y como transferirlo a Infantil
En este segundo eje vamos a desarrollar la fundamentacion del aprendizaje servicio en
la escuela, como a través de ¢l se van a fomentar multitud de valores positivos como, por
ejemplo, el respeto, la solidaridad, la igualdad, la cooperacion, etc., qué debe cumplir y como

llevarlo a cabo de modo adecuado con el alumnado de Infantil.

Puig, et al. (2011), afirman que cuando hacemos mencidn a propuestas de aprendizaje-
servicio (a partir de ahora ApS) nos referimos a todas aquellas actividades que combinan el
servicio a la comunidad con el aprendizaje de conocimientos, habilidades y valores. Por ello, a
través de este tipo de propuesta va a permitir que los participantes se formen al involucrarse en
¢l, ademas de aprender. También es importante tener en cuenta las caracteristicas que se puedan
dar al trabajar con este tipo de propuesta educativa, que segun Puig y Palos (2006), son las

siguientes:

- Es un método apropiado tanto para la educacion formal como no formal, ademés de
servir para todas las etapas educativas y pudiéndose llevar a cabo en diferentes lugares.

- Este se propone llevar a cabo un servicio auténtico a la comunidad que permita aprender
y colaborar entre todas las personas implicadas en el proceso.

- El aprendizaje servicio va a permitir adquirir nuevos conocimientos, asi como las
competencias para una vida en sociedad como, por ejemplo, el respeto, el
compafierismo, la igualdad, etc.

- Este supone una pedagogia de la experiencia y la reflexion.

- El aprendizaje servicio requiere una union entre las instituciones educativas y las
entidades sociales que facilitan servicios a la comunidad.

- Provoca efectos en el desarrollo personal, en las instituciones educativas y sociales que

lo impulsan, y mejoras en el entorno que recibe el servicio.

Por otro lado, también es importante tener en cuenta los beneficios que podemos
encontrar al trabajar con este tipo de propuesta en los diferentes &mbitos implicados, que, segiin

Puig, et al. (2015) son los siguientes (p.28-29):
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Tabla 1.
Beneficios del ApS

Ambitos implicados

Beneficios

Alumnado

Adquirir conocimientos y procedimientos curriculares
relacionados con el servicio.

Fomenta competencias para la resolucién de problemas.
Mejora la capacidad para trabajar en equipo y establecer
relaciones de ayuda mutua.

Permite ampliar la conciencia vocacional.

Permite definir su identidad.

Incide en la capacidad de toma de conciencia, en el
desarrollo de la sensibilidad moral y en la capacidad de
autonomia.

Favorece la motivacion.

Aumenta la autoestima y las expectativas personales.
Se promueven valores como el respeto, la solidaridad,
la igualdad, la cooperacion, etc.

Se interioriza mas en el aprendizaje por lo significativo
de la experiencia, ademas, el alumnado pasa a tener un
papel activo y de protagonista.

Los alumnos muestran compromiso, motivaciéon y
responsabilidad durante todo el proyecto.

Se trabaja la inteligencia emocional.

Centro escolar

Mejora el clima institucional.

Permite tener al alumnado una imagen mas positiva del
centro educativo.

Mejora la implicacion de los adultos en la labor
educativa.

Facilita los progresos de integracion.

Se introducen metodologias activas y participativas
hacia temas socialmente relevantes y de justicia social.

Flexibiliza la resistencia al cambio y al inmovilismo.
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- Pone de manifiesto el liderazgo y la capacidad de los
docentes para promover procesos de formacién humana

y académica.

Comunidad - Inciden directamente en el entorno proximo.

- Facilitan procesos de desarrollo comunitario y ayudan
a crear una red de centros educativos y entidades que
son capaces de crear un tejido social y educativo.

- Facilita que entidades sociales y administraciones sean
sensibles a una dimensién pedagogica.

- Visibilizar acciones gratuitas y generosas entre
diferentes agentes para construir una sociedad més

justa.

Fuente: elaboracion propia basada en Puig, et al. (2015)

Enrelacion con las dificultades o limitaciones que podemos encontrar al trabajar a través

del ApS, Santos-Pastor et al. (2020) destacan las siguientes:

Los alumnos encuentran dificultades a la hora de disefiar las tareas de ensefianza-
aprendizaje, asi como en la puesta en practica.

También pueden tener problemas para adaptarse al grupo, organizar los tiempos y
espacios destinados a cada tarea, explicar el proceso y dar feedback de forma eficaz y
eficiente.

Los espacios donde se llevan a cabo generan incertidumbre en el alumnado ya que no

estan acostumbrados a este tipo de practica ni a realizar actividades en el medio natural.

Por otro lado, Palape et at. (2022) aseguran que las dificultades que encuentran al

implementar un proyecto de aprendizaje basado en servicio son de caracter logistico y de tipo

metodologico. Teniendo en cuenta las limitaciones de caracter logistico podemos encontrar:

El tiempo implicado en la preparacion previa, su aplicacion y evaluacion.

El tiempo que se requiere para ponerte en contacto con las entidades que participaran,
asi como la rigidez de horarios y la necesidad de capacitacion.

El periodo de tiempo extenso del proceso de seguimiento, asesoramiento y

acompariamiento riguroso.
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En lo que respecta a las limitaciones de tipo metodologico encontramos las siguientes:

- Lacantidad de actividades de tipo experiencial. Durante el desarrollo de la propuesta se
puede comprobar que hay actividades experimentales como, por ejemplo, los juegos de
roles

- La diversidad de contenidos a programar y evaluar. Durante la propuesta de
intervencion se van a tratar diferentes contenidos de las tres areas, esto se debe a que en
dicha etapa educativa se trabaja de manera globalizada. Por ello, a la hora de evaluar es
importante centrarnos en todos los aspectos y en los tres ejes.

- Lafalta de capacidad del alumnado para el trabajo en equipo. Esto puede llegar a ser un
gran inconveniente ya que, si el alumnado no sabe trabajar en equipo y colaborar
muchas de las actividades propuestas no se van a realizar con éxito.

- La falta de recursos necesarios para desarrollar el proyecto. Esta limitacién considero
gue no esta presente ya que he adaptado y planteado las sesiones para que no sea
necesario el uso de varios recursos. Sin embargo, en lo que respecto al recurso material
puede darse el caso que dias antes 0 ese mismo dia estén trabajando los jardineros en el

parque y no encontremos suficientes elementos de la naturaleza por el suelo.

Por tanto, podemos decir que el implementar el ApS en los centros escolares y sobre
todo con el alumnado de Infantil va a fomentar multitud de valores positivos, ademas de primar
al alumnado del protagonismo favoreciendo la adquisicién de nuevos conocimientos. Ademas,
al llevarse a cabo en centros educativos va a permitir que las personas conozcan dicho centro y

su forma de trabajar, puesto que va a implicar al resto de la comunidad.

Por ultimo, me gustaria destacar que al realizarse en la etapa de Infantil puede llegar a
ser mas complicado debido a que los nifios se encuentran en pleno desarrollo y, por tanto, el
nivel evolutivo es inferior al alumnado de Primaria. Esto se debe a que atn no tienen adquirido
una gran variedad de vocabulario y puede darse el caso de que no comprendan todo lo que se

les explique o, por el contrario, que haya que repetir varias veces las reglas y las explicaciones.

4.3. Aprendizaje globalizado en Educacion Infantil
El tercero de los ejes esté relacionado con el aprendizaje globalizado en Infantil y, sobre
todo, con la adquisicidon de conocimientos por parte del alumnado en el medio natural. En este
apartado se tendra en cuenta qué es el aprendizaje, qué es el enfoque globalizado, las fases de

este y la importancia que tiene en el alumnado.
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Para Rivera y Zapata (2009), el aprendizaje es el cambio conductual o la capacidad de
comportarse. Ademas, incluyen que es inferencial. Sumado a ello, estos autores concluyen que
el estudio del aprendizaje de las personas se concreta en la manera en las personas adquieren y
modifican sus conocimientos, habilidades, comportamientos, creencias y estrategias. También
hacen referencia a que el aprendizaje escolar, implica una conceptualizacion compleja en cuya
definicidon entrarian distintos componentes como, por ejemplo, el aprendizaje cognitivo,

significativo, activo, constructivo, socialmente mediado y autorregulado.

Por otro lado, encontramos que el aprendizaje significativo o deductivo segiin Ausubel
(citado en Navarro y Martin, 2010) consiste en que el alumnado asocia la informacién nueva
que adquiere con la que ya posee. Ademas, existen cuatro componentes en su teoria del

aprendizaje verbal significativo (p.35), siendo estos los siguientes:

- El aprendizaje implica relacionar nuevo material con el ya existente, o extender los
conocimientos previos de uno similar a otro nuevo.

- El aprendizaje lleva a cabo una elaboracion significativa de las estructuras cognitivas.

- El recuerdo conlleva ser capaz de separar el material nuevo del viegjo.

- El olvido ocurre cuando el material no puede por mas tiempo ser diferenciado de lo que

ya esta almacenado en la mente.

Desde los centros escolares es muy importante que en todas las etapas educativas se
trabaje desde la interdisciplinariedad y de forma globalizada ya que, de este modo, se va a
conseguir que el alumnado adquiera mayores conocimientos. Centrandonos en la etapa
educativa de Educacion Infantil podemos decir que se trabaja de manera globalizada por la
importancia que tiene el buen desarrollo del alumnado, ya que es cuando los nifios empiezan a

adquirir sus primeros conocimientos.

Segun Gallego (2010), el enfoque globalizador se entiende como una forma global y
totalizadora de entender el curriculo ya que la educacion ha de ser integral abarcando todos los
aspectos del desarrollo y la personalidad de los nifios. Ademas, hay que establecer relaciones

significativas entre los conocimientos previos y los nuevos.

También cabe destacar que el enfoque globalizador se puede trabajar desde distintos
tipos de metodologia como, por ejemplo, el ApS ya que este tipo de metodologia integra el
aprendizaje de contenidos, habilidades y valores, asi como el servicio a la comunidad en un

mismo proyecto educativo. Por otro lado, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es otra
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estrategia metodoldgica que trabaja desde el enfoque globalizador ya que se pretende adquirir
nuevos conocimientos acerca de un tema, asi como las competencias clave. Ademas, en Infantil
suelen realizarse el ABP con la colaboracion de las familias, siendo los familiares los que vienen

al aula para explicar y trabajar una determinada tematica.

Ademas, como ya sabemos y segun estipula el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero,
por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil, las
areas de Educacion Infantil deben de entenderse como ambitos de experiencia intrinsecamente
relacionados entre si promoviendo situaciones de aprendizaje globales, significativas y

estimulantes que ayuden a establecer relaciones entre todos los elementos que las conforman.

Como dice De La Torre (2012), la finalidad del enfoque globalizador es proponer al
alumnado una serie de medios fundamentales para que asi puedan entender y actuar en la
complejidad. De este modo, se intenta fomentar en los estudiantes un pensamiento complejo
que le d¢é la oportunidad de reconocer los problemas que se pueden dar en la realidad y, de esta

manera, poder seleccionar las herramientas necesarias para conseguir solucionarlos.

Por otro lado, segiin Zabala (1999) el enfoque globalizador tiene una serie de fases que

son las siguientes (p.113-120):

- Motivacion: ya que se intenta promover la significacion del material entre el alumnado
explicando el por qué es importante, qué sentido tiene y qué aplicaciones en la practica
diaria implican los contenidos ensefiados.

- La presentacion del objeto de estudio: que implica una descripcion de la materia a
estudiar desde una perspectiva global y compleja.

- Proceso de analisis: en esta fase el alumnado se encuentra motivado e interesado en
actuar sobre algun aspecto de la realidad global. Ademas, es el momento de presentar
cuestiones, interrogantes y conflictos que provoquen cierto desequilibrio cognitivo que
impulse el aprendizaje.

- Concrecion del objeto de estudio: el objetivo de esta fase es seleccionar las preguntas
que mejor se ajusten a los intereses y conocimientos previos de los alumnos.

- Identificacion de instrumentos conceptuales y metodologicos: en esta fase el objetivo
sera establecer el plan de trabajo. Serd necesario que trabajemos los tres tipos de

conocimientos: conceptuales, procedimentales y actitudinales.
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- Utilizacién del conocimiento disciplinar: se trata de que los alumnos hagan vinculos
interdisciplinares para promover la relacion entre contenidos existentes y contenidos
nuevos, con el objetivo de potenciar su estructura cognoscitiva.

- Conclusiones e integracion de las aportaciones: esta fase implica establecer estrechas
relaciones entre los conocimientos, facilitando la generalizacion y la transferencia de
las diversas situaciones de aplicacion en la realidad.

- Vision integral: implica la reflexion sobre el conocimiento adquirido y sobre como se
ha logrado todo el proceso con relacién a los objetivos.

- Técnicas de memorizacion: cuyo objetivo es dotar al alumnado de diferentes técnicas
para que el conocimiento permanezca. Ademas, han de realizarse tareas y actividades

que faciliten la retencién del conocimiento adquirido.

En relacion con las fases del enfoque globalizador, podemos decir que con nuestra
propuesta van a estar presentes todas en mayor o menor medida. Es decir, la motivacion va a
estar presente desde el primer momento debido a que se va a hacer participe al alumnado, asi
como de conocer su punto de vista para llevar a cabo las proximas sesiones. Ademas, se va a
informar de la importancia que tiene el cuidado y respeto al medio natural, asi como de explicar
la tematica que se va a trabajar durante las diferentes sesiones. Por otro lado, durante el
desarrollo de estas se va a ir formulando preguntas al alumnado para que reflexionen
fomentando el interés y la curiosidad por seguir aprendiendo. También se van a llevar a cabo
reflexiones durante las asambleas iniciales y finales con el objetivo de afianzar los
conocimientos y, finalmente, durante toda la propuesta se van a emplear diferentes técnicas para

adquirir los conocimientos a trabajar.

Por tanto, teniendo en cuenta lo comentado anteriormente, podemos decir que es de vital
importancia que en todos los centros educativos se trabaje, desde Infantil, a través de un enfoque
globalizador ya que, de este modo, permite que el alumnado aborde las experiencias de forma
global adquiriendo estrategias que van a servirles para afrontar los problemas en un futuro,

ademas de aprender nuevos conocimientos de manera integral.

4.4. La exploracion del entorno cercano por medio de la orientacion y como aprender
a mejorar su autonomia en los desplazamientos
En este ultimo apartado de la fundamentacion tedrica me voy a centrar en la orientacion

deportiva buscando su adaptacion para generar aprendizajes en diferentes &mbitos: autonomia,
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seguridad en sus desplazamientos, conocimiento del entorno en Educacion Infantil, por medio

del uso de mapas.

En primer lugar, voy a hacer mencién a qué es la orientacion. La Federacion Espafiola
de Orientacion la define como una actividad deportiva que requiere exigencias fisicas e

intelectuales, tanto si es un juego, como un entretenimiento o una competicion.

Desde los centros educativos y, mas concretamente, desde la asignatura de Educacion
Fisica, Querol (2003) afirma que la orientacion se debe plantear como una actividad que al
terminar permita al alumnado desenvolverse con mayor autonomia en el medio natural.
Ademas, esta les va a permitir aumentar sus conocimientos en determinados temas como, por
ejemplo, mapas, brajulas, geografia, etc. A su vez, este tipo de actividades va a permitir que el
alumnado desarrolle su condicion fisica de manera més ludica y entretenida. Por ultimo, va a
permitir al alumnado conocer en mayor profundidad este deporte que les podia resultar
desconocido. Este mismo autor afirma que la orientacion va a proporcionar al alumnado una

motivacion a la hora de tomar contacto con el entorno que les rodea.

Por tanto, considero apropiado que se inicie la orientacion desde temprana edad ya que
va a permitir al alumnado ser consciente de la percepcion espacial, de la toma de decisiones,
ademas de ser capaz de reconocer y comprender el lenguaje simbolico etc. También he de
destacar que al tratarse de un deporte poco conocido por el alumnado va a generar curiosidad e
interés por llevar a cabo las diferentes actividades, motivandoles y enriqueciendo las diferentes

sesiones que se desarrollen.

Querol (2003) distingue dos tipos de orientacion dentro del bloque educativo: la
orientacion bésica y la orientacion precisa. La primera de ella hace referencia al uso y
conocimiento de los elementos tradicionales como son el sol-sobras, estrellas, puntos
cardinales, etc., mapas o croquis basicos. En cambio, la orientacion precisa es aquella que,
aunque los elementos de la orientacion basica sean importantes, hace mas hincapié en elementos

mucho mas precisos y exactos, como los mapas topograficos y de orientacion, las brajulas, etc.

Por otro lado, Julidn y Pinos (2011) hacen referencia al proceso de aprendizaje de la
orientacion ya que consideran apropiado empezar en la propia clase y terminar en un parque
semiconocido o en caminos rurales, pasando entre medias por lugares como el centro, el
gimnasio, el patio del colegio, las calles o parques proximos al centro, o en caso de encontrarnos

en un colegio rural el propio pueblo. Este proceso de aprendizaje va a permitir a los alumnos
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adquirir nuevos aprendizajes con una base solida acerca de lo qué es la orientacion y como se

puede trabajar.

Por tanto, podemos decir que la orientacidon es un recurso educativo que va a activar el
cuerpo y la mente de nuestro alumnado y va a ayudarles a familiarizarse con el entorno natural
mas proximo a ellos. Ademas de que este tipo de actividades va a permitir al docente trabajar
de manera globalizada. Y, por ultimo, va a dotar al alumnado de unos valores imprescindibles
para vivir en sociedad como, por ejemplo, el respeto hacia el entorno que les rodea, respeto

hacia sus compaifieros, cooperacion, etc.

Uno de los elementos que queremos destacar y adaptaremos en nuestra intervencion a
la etapa de Infantil es el mapa. Segun Pérez et at. (1998) son “aquellas representaciones graficas,
en dos dimensiones, de unos hechos o aspectos de la superficie terrestre, seleccionados, trazados
a escala reducida y que implican una perspectiva vertical que corresponde a dicha superficie”

(p.7). Ademas, senala que cuatro son los fines principales de la utilizacion de los mapas:

- El mapa es un documento que localiza lugares. Fija su situacion y posicion de acuerdo
con unas coordenadas geograficas.

- El mapa sirve para sefialar un itinerario. La lectura del mapa nos permite movernos de
un punto a otro y seguir el recorrido més corto o el mas adecuado.

- El mapa nos muestra la estructura de un area determinada y nos permite conocer como
y cual es el paisaje de la zona, asi como la posicion y la distribucion de los distintos
elementos que nos podemos encontrar en el paisaje.

- El mapa es un medio que se utiliza para almacenar informacion y presentarsela a una

persona que quiera leer y conocer el mapa.

Afadiremos a lo dicho por estos autores que desde nuestra intervencion los mapas
adaptados para Infantil indican algunos elementos caracteristicos del lugar, buscan la toma de
decisiones sobre hacia donde ir uniendo estos elementos espaciales, o nos sirven para saber
ubicarnos en el espacio. Ademas, gracias a los mapas el alumnado va a ir adquiriendo una mayor
autonomia es sus desplazamientos y en su seguridad. También podemos decir que gracias a los
mapas infantiles estos van a saber identificar elementos en la realidad, asi como en el propio
mapa. Por ultimo, gracias a este tipo de actividades el alumnado va a poder distinguir si los

desplazamientos entre los diferentes puntos estan cerca o lejos, hacia la derecha o la izquierda.
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Como podemos encontrar en Peinado (2016), Lazaro y otros autores del ambito de la
psicologia ambiental han trabajado con el “mapa cognitivo”, definido como la representacion
de un ambiente especifico, relacionado con su entorno y construido a través de la experiencia,
que contiene hitos (los elementos que mas facilmente se perciben, rutas y conexiones) y cuyas
caracteristicas mas significativas son, entre otras, la representacion de lo mas cercano, la

desconexion entre las partes o la ausencia de escalas.

Buscando la transferencia a la etapa de Infantil, encontramos a Maita y Peralta (2007)
que resaltan en su investigacion que los niflos son capaces de lograr la tarea usando un mapa
simple que representaba la habitacion desde una perspectiva angular, cuyas figuras tenian el
mismo color que los objetos reales. Por ello, es fundamental tener en cuenta que al trabajar los
mapas en Infantil se represente simbdlicamente el objeto coloreado del color correspondiente
en la realidad ayudando al alumnado a saber como ubicarse y saber manejar el mapa ya que, de
este modo, van a ser capaces de colocarlo correctamente. Ademas, estos autores afiaden que
para poder emplear un mapa de manera efectiva con el alumnado de Infantil se requiere
establecer conexiones (mapeos) entre el conjunto de localizaciones en el mapa y en el espacio

correspondiente.

En relacion con lo comentado anteriormente, podemos decir que es de vital importancia
que haya plasmado algo identificativo del lugar y que el alumnado pueda asociar con la realidad
para saber como ubicar el mapa y, de este modo, poder desplazarse hasta la zona indicada con
el buen uso del mapa. Por ello, como podremos comprobar en la propuesta de intervencion los
mapas que se van a entregar al alumnado vienen diferentes dibujos para saber como colocarlo

y poder desplazarse correctamente, asi como todo el mapa coloreado.

Finalmente, es importante hacer hincapié a los conceptos que van a ayudar y facilitar a

los nifios a saber como orientarse a través de mapas, siendo estos los siguientes:

- Cercao lejos. Es importante partir de un punto fijado en el mapay que los propios nifios
sepan ubicar correctamente para que después sean capaces de saber si el lugar indicado
esta cerca o lejos del punto de partida.

- Arriba o abajo. Es fundamental que los nifios sepan distinguir si el dibujo o el simbolo
plasmado en el mapa esta arriba o abajo ya que esto les va a facilitar su busqueda.

- Derecha o izquierda. También es importante que sepan distinguir entre la derecha y la
izquierda, ya que se les puede formular preguntas como, por ejemplo, ¢el objeto o lugar

seleccionado esta a la derecha o la izquierda del punto de partida?
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- Numero de pasos. Puede darse el caso en que en el mapa se encuentren indicaciones
como, por ejemplo, da 10 pasos a la derecha, luego 5 a la izquierda y 2 hacia delante
para llegar al sitio marcado en el mapa. Por lo tanto, es muy importante que el alumnado
conozca los nimeros.

- Elementos que me ayudan a saber cdmo colocar el mapa. Es crucial que los docentes
ensefiemos a nuestros alumnos a saber como colocar un mapa, para ello, es de vital
importancia que haya un objeto de referencia para el alumnado ya que, de este modo,
va a facilitar dicho trabajo. Es decir, si los nifios distinguen e identifican un objeto tanto
en el propio mapa como en la realidad esto les va a ayudar a saber como colocar
correctamente el mapa, a conocer el inicio y el final del recorrido, a poner tiempo a su

duracion, etc.

Por tanto, como conclusion se puede decir que es muy conveniente ensefiar a los nifios
de Infantil a saber como orientarse en el espacio a través de diferentes materiales como son los
mapas, las maquetas, etc., para desarrollar adecuadamente su lateralidad, algunos conceptos
que usara en su dia adia como, por ejemplo, cerca, lejos, derecha, izquierda, arriba, abajo, pero,
sobre todo, conseguir una mejora en su autonomia, seguridad en sus desplazamientos y

conocimiento del entorno cercano a su centro educativo.
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5. Diseiio de la propuesta
5.1. Contextualizacion

5.1.1. Centro escolary alumnado

El colegio donde se va a llevar a cabo la propuesta didactica pertenece a la comunidad
de Castilla y Leon. Se trata de un centro concertado, bilingiie y laico, donde se atiende a la
formacion del alumnado desde el inicio de su escolarizacion en la etapa de Educacion Infantil,

hasta su acceso al Bachillerato (Educacion Secundaria Postobligatoria).

Por lo general, las familias tienen un nivel socioecondémico medio, con una
disponibilidad bastante alta, un rango de edad medio y existe un bajo porcentaje de alumnado
inmigrante. Ademads, la mayoria de las familias son tradicionales, aunque se presencian

numerosos casos de familias desestructuradas.

Dicha propuesta esta destinada para el alumnado del ultimo curso de Educacion Infantil,
es decir, para la clase de cinco afios. En esta aula la ratio es de 25 alumnos, de los cuales son
12 nifos y 13 nifias. Ademds, he de destacar que en la clase Unicamente requieren apoyo
educativo dos personas, por lo que todos ellos tienen un buen ritmo de aprendizaje para la edad

en la que se encuentran.

De estos dos alumnos que presentan un desfase curricular, uno de ellos esta siendo
evaluado y el otro estd diagnosticado como un nifio con retraso madurativo. Sin embargo, la

propuesta no sera modificada o adaptada ya que ningun nifio presenta problemas de motricidad.
- Recursos personales del centro:

En relacion con los recursos personales del centro he de decir que vamos a necesitar la
ayuda de la profesora maestra del aula, ya que como veremos mas adelante parte de la propuesta
se va a desarrollar fuera del centro escolar. Ademas, en la ultima sesion se necesitara la
colaboracion de la clase de cuatro afios junto con su tutora y la alumna en précticas en dicho

curso, siempre y cuando quiera colaborar.
- Organizacion del tiempo y los espacios y agrupamientos:

Con respecto al tiempo de las sesiones, el alumnado dispone de dos clases a la semana
de Psicomotricidad de 60 minutos cada una de ellas, de los cuales se emplean 30-45 minutos
aproximadamente en ambos dias, debido a que coinciden después del recreo y siempre se realiza
una pequefia asamblea para comentar lo que ha sucedido en el recreo. También, se une el tiempo

empleado para el desplazamiento al gimnasio, al patio del colegio o la explanada que hay junto
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al centro escolar. Sin embargo, a pesar de esto, las sesiones se intentaran realizar los dias de
Psicomotricidad, ademas de los martes que tenemos todo el dia con ellos clase, pudiendo salir

a cualquier hora al parque.

En relacion con los espacios de los que disponemos para la realizacion de la propuesta
contamos con el aula de tercero de Infantil, donde se llevara a cabo las asambleas y la
introduccién a la tematica. Por ultimo, préximo al centro encontramos un parque en el que se

llevaran a cabo las sesiones para conocer la flora de dicho sitio y realizar diferentes dindmicas.

Por ultimo, en relacion con los agrupamientos he de destacar que, aunque hay
actividades de manera individual o en parejas, como es el caso de orientarse con el mapa por el
parque, se va a ir todo el grupo junto ya que de este modo va a permitir controlar a todos los

alumnos de mejor forma puesto que nos encontramos en un lugar al aire libre.

5.2. Vinculacion legislativa y educativa

Para la realizacion de esta propuesta me basaré en el Real Decreto 95/2022, de 1 de
febrero, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil
y en el DECRETO 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo de la educacion infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn. Ambos documentos
serviran para el disefio y la programacion de la situacion de aprendizaje, como las sesiones que

la constituyen para lograr alcanzar los objetivos propuestos.

5.3. Desarrollo de la situacion de aprendizaje: “Nos movemos y conocemos el parque

cercano a nuestra escuela”

5.3.1. Competencias
Teniendo en cuenta el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil, las competencias que se van a

trabajar con esta propuesta de intervencion son las siguientes:

- Competencia en comunicacion linguistica: esta se va a desarrollar a lo largo de toda la
propuesta de intervencion ya que el alumnado va a tener que expresarse de forma oral
durante todas las sesiones, ya sea hablando en las asambleas finales, cuando se les
realice preguntas o en la comunicacion con sus comparieros.

- Competencia personal, social y de aprender a aprender: durante el desarrollo de las
sesiones, el alumnado va a tener que realizar las actividades de manera grupal o por

parejas, por lo tanto, deberan aprender a trabajar en equipo respetando en todo momento
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a sus compafieros. Ademas, los alumnos van a tener la posibilidad de equivocarse y
aprender de sus propios errores.

- Competencia ciudadana: durante la propuesta se va a trabajar en equipo permitiendo
que el alumnado adquiera unos buenos habitos de respeto y compafierismo con el resto
de los comparieros, asi como fomentar otros valores.

- Competencia emprendedora: esta se va a desarrollar ya que van a tener la oportunidad
de indagar en su entorno més cercano, por lo tanto, se va a estimular la creatividad, la

curiosidad, la imaginacién, etc., de los alumnos.

5.3.2. Objetivos de la situacion de aprendizaje
Los objetivos didacticos que me he planteado con la propuesta didactica son los

siguientes:

» Aprender a respetar y cuidar el medio natural.

» Fomentar el respeto y el compafierismo entre los alumnos favoreciendo el trabajo en
equipo y la cooperacion.

» Conocer el entorno natural y la flora.

» Desarrollar destrezas comunicativas y de expresion verbal de la informacion
correspondiente.

» Situarse en un mapa y ser capaces de manejarse de manera auténoma con el mapa.

5.3.3. Contenidos de aprendizaje
Teniendo en cuenta el Decreto 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo de la educacion infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn, los

contenidos que se van a trabajar con esta propuesta didactica son los siguientes:

» El cuerpoy el control progresivo del mismo:
o El'movimiento: control progresivo de la coordinacion, el tono, el equilibrio y los
desplazamientos.
o Destrezas manipulativas y control de las habilidades motrices de caracter fino.
o El juego como actividad placentera, fuente de aprendizaje y relacion con los
demas.
» Desarrollo y equilibrio afectivos:
o Estrategias para desarrollar la seguridad en si mismo y el reconocimiento de sus
posibilidades.

o Estrategias para desarrollar actitudes de escucha y de respeto hacia los demas.
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» Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno:

o Habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables.

o Valoracion del medio natural y su importancia para la salud y el bienestar.
» Interaccidn socioemocional en el entorno. La vida junto a los demaés:

o Habilidades socioafectivas y de convivencia.

o Estrategias de autorregulacion de la conducta. Empatia y respeto.

o Trabajo en equipo: responsabilidades individuales y destrezas cooperativas.

o Actividades en el entorno.

5.3.4. Estrategias metodologicas

A lo largo del desarrollo de la propuesta didactica se llevard a cabo una metodologia
activa y participativa. Segiin Gaibor (2014), este tipo de metodologia se emplea para mejorar
el desarrollo de aprendizaje auténomo del alumnado obteniendo mejores resultados
académicos. Ademads, a través de ella se va a incrementar la motivacion por querer seguir
aprendiendo, consiguiendo que los conocimientos que adquieran los alumnos sean
significativos. También quiero destacar que con este tipo de metodologia el docente actua como

fuente de informacion y como guia del aprendizaje del alumnado.

Por otro lado, si tenemos en cuenta la clasificacion de los estilos de ensefianza que hace

Delgado Noguera (1992), nuestra propuesta se basa en los siguientes:

El estilo tradicional y, dentro de este, nos vamos a centrar en el mando directo ya que
hay tareas cerradas, es decir, buscan respuestas precisas a un modelo. Ademas, gracias a este
tipo de estilo va a permitir un buen control de la ejecucion motriz y del comportamiento de los

alumnos.

También se empleara el estilo participativo y, dentro de este, la microensefianza ya que
en varias sesiones los propios alumnos ejercen el rol de maestro para explicar a sus compaieros
de segundo de Infantil los diferentes arboles que podemos encontrar en el parque de al lado del
colegio, asi como a sus abuelos. Esto a su vez, estaria dentro del ApS, ya que el trabajo que van
a realizar los alumnos de tercero de Infantil va a permitir que otras personas se beneficien de
ello. Ademas, como sefiala Capella, et al. (2014), el ApS sitta al alumnado como el protagonista
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como de plantear tareas que van a obligar al

alumnado a movilizar capacidades que dificilmente utilizarian en otros ambitos.
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Por ultimo, se hara uso del estilo cognoscitivo y, mas concretamente, del descubrimiento
guiado. Esto se debe a que, en varias sesiones, los nifios deberan buscar el arbol que esté

marcado en los mapas e ir hasta él para intentar averiguar el nombre y alguna caracteristica.

Ademas, se intentara que durante todo el desarrollo de la propuesta prime el aprendizaje
colaborativo, ya que lo que queremos lograr es que todos los alumnos consigan participar de
manera activa en el desarrollo de las sesiones y consigan alcanzar los objetivos propuestos

realizando busquedas con acuerdos previos de grupo orientados por la maestra.

Por otro lado, he de destacar la importancia de educar al aire libre ya que a través de
este tipo de metodologia como sefala Bruchner (2012), el alumnado va a tener mayor libertad
para explorar, investigar, experimentar, buscar, etc., asi como de desarrollar un espiritu
emprendedor y aprender a tomar iniciativas personales. Ademas de ser el protagonista durante

el proceso de ensefianza.

Por ultimo, como sefiala la Fundacion Félix Rodriguez de la Fuente (2016) la iniciativa
de “Bosquescuela” se trata de un modelo innovador en el que la naturaleza es el aula donde los

alumnos desarrollan sus actitudes y aptitudes sobre el respeto y el cuidado a la naturaleza.

5.3.5. Recursos
En relacion con los recursos que se van a emplear en esta unidad didactica son los

siguientes:

- Materiales: mapas, tarjetas, pafiuelos, cartas y medallas.

- Temporales: del 2 de mayo de 2023 al 18 de mayo de 2023.

- Humanos: la tutora de 4 y 5 afios de Educacion Infantil, los alumnos de 4 y 5 afios de
Infantil.

- Espaciales: la clase de 5 afios y el parque de los depdsitos.

5.3.6. Atencion a la diversidad

Como he comentado anteriormente, en la clase de tercero de Infantil encontramos a dos
alumnos con necesidades educativas. Uno de ellos estd siendo evaluado y el otro presenta un
retraso madurativo, sin embargo, esto no implica adaptaciones en las diferentes sesiones ya que
estan planteadas para que todos los alumnos puedan realizarlas con éxito y logren alcanzar los

objetivos propuestos.

Por otro lado, hay que tener en cuenta el modelo del Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) que propone tres principios para el andlisis y la planificacion de la
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ensefnanza. El primero de ellos es proporcionar multiples formas de implicacidn, ya que de este
modo vamos a captar la atencion y el interés de nuestro alumnado. Por ello, es importante

conocer lo que les motiva o lo que hace que se impliquen en el proceso de aprendizaje.

En segundo lugar, hay que proporcionar multiples medios de representacion, por este
motivo, he decidido crear unas tarjetas con imagenes reales de los arboles (Ver Anexo 3) que
vamos a trabajar en el parque de los depdsitos con el nombre y caracteristicas, puesto que de
este modo a la hora de darles la informacion podré ensefiarselo con la tarjeta, asi como el propio
arbol. Esto se debe a que, toda la informacion que les proporcione sera dada en el propio parque

favoreciendo asi la adquisicion de los conocimientos.

Por ultimo, hay que proporcionar multiples medios de accion y expresion, por ello, he
decidido que aquellas actividades que requieren mas concentracion se realicen en pequenos
grupos, de este modo, se trabaja de manera cooperativa y todos los nifios aprenden unos de

otros.

5.3.7. Evaluacion
Teniendo en cuenta los criterios de evaluacion que aparecen en el Decreto 37/2022, en
nuestra propuesta se dan los siguientes atendiendo a las diferentes competencias especificas y

englobando las tres areas:

» Establecer distintas relaciones entre los objetos reconociendo y comparando sus
cualidades o atributos y funciones, mostrando curiosidad e interés.

» Ubicarse adecuadamente en los espacios habituales, tanto en reposo como en
movimiento, aplicando sus conocimientos acerca de las nociones espaciales basicas de
manera justificada y jugando con el propio cuerpo y con objetos.

» Gestionar situaciones, dificultades, retos o problemas con interés e iniciativa, mediante
la organizacion de secuencias de actividades y la cooperacion con sus iguales.

» Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio natural y los
animales, identificando y valorando el impacto positivo o negativo que algunas acciones
humanas ejercen sobre ellos.

» ldentificar rasgos comunes y diferentes entre seres vivos e inertes, describiendo y
comparando sus caracteristicas y su relacion con el entorno.

» Participar y escuchar de manera activa, espontanea y respetuosa con las diferencias

individuales, en situaciones comunicativas de progresiva complejidad, atendiendo a las
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normas de la comunicacion social con actitud cooperativa, en funcion de su desarrollo
individual.

» Interpretar de forma eficaz los mensajes verbales y no verbales e intenciones
comunicativas de sus iguales y de los adultos respondiendo de forma adecuada.

» Interpretar los mensajes transmitidos mediante representaciones o manifestaciones
artisticas.

» Hacer un uso funcional del lenguaje oral y/o de otros lenguajes, comunicando
sentimientos, emociones, necesidades, deseos, intereses, opiniones, experiencias
propias e informacion, aumentando su repertorio linglistico y construyendo
progresivamente un discurso mas eficaz, organizado y coherente en contextos formales

e informales.

En relacion con el tipo de evaluacion que se va a llevar a cabo, esta se realizara de
diferentes maneras utilizando diferentes tipos de instrumentos y técnicas de evaluacion (Ver
tabla 1). Para ello, en todas las sesiones se empleard la observacion directa como técnica
principal ya que nos va a permitir completar las ribricas en cada sesion para comprobar si los
alumnos logran alcanzar los objetivos (Ver Anexo 5). Ademas, la tutora del aula deber rellenar
una rubrica de heteroevaluacion (Ver Anexo 5) para dar veracidad a las fichas de control
completadas por mi y, de este modo, tener dos puntos de vista para evaluar a los alumnos.
También, la tutora debera evaluarme con el fin de conocer como he realizado la propuesta y

proporcionarme un feedback para sacar conclusiones y poder mejorar (Ver Anexo 5).

Por otro lado, también se llevaran a cabo asambleas iniciales y finales en cada sesion
para recordar lo que hemos aprendido en cada sesion y recordar lo que se ha realizado en las
sesiones anteriores. Por ltimo, se dard una ficha al alumnado para evaluar la propuesta y a la

docente (Ver Anexo 5).

Finalmente, hay que destacar que la evaluacion que se va a llevar a cabo serd individual,
global y continua, en la que se va a tener en cuenta todo el proceso del alumnado durante todas
las sesiones ya que, de este modo, es como mejor se va a reflejar y comprobar si han conseguido

lograr los objetivos propuestos.
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Tabla 2.

Resumen de los instrumentos y técnicas de evaluacion

Técnicas

Instrumentos

Observacion directa

- Ficha de control por parte de la tutora de

Infantil para evaluar al alumnado.

- Ficha de control completada por mi para

evaluar al alumnado.

- Ficha de control por parte de la tutora

para evaluarme a mi.

- Ficha completada por los nifios.

Conversaciones en las asambleas

Asambleas iniciales y finales

Fotografias y videos

Teléfono movil

Fuente: elaboracion propia

5.3.8. Estructura y distribucion de las sesiones de la situacion de aprendizaje

En relacién con la estructura de las diferentes sesiones, estas van a tener una distribucion

clara. Se comenzaran todas ellas con una asamblea inicial, a modo de introduccion y para

recordar lo que se he realizado en las sesiones anteriores. Se continuara con las salidas al patio

del colegio y al parque de al lado y, finalmente, para acabar cada sesion, se realizard una

asamblea final para reflexionar sobre lo que hemos realizado en la sesion y profundizar en los

contenidos.

Por otro lado, he de comentar que la temética de las sesiones va a ser la siguiente:

Tabla 3.

Tematica de las sesiones

Sesiones Objetivo Contenido
Sesion 1 Conocer la flora del parque. Descubrimiento del medio natural
y la importancia de cuidar el
entorno.
Sesion 2 Orientarnos por parque vy | Orientacion por el parque por
realizar  actividades en la|medio de mapas infantiles
naturaleza. realizando diferentes dindmicas.
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Sesion 3 Orientarse por el espacio y realizar | Orientacion al aire libre realizando
actividades al aire libre. diferentes dinamicas.

Sesion 4 Orientarse por el espacio y realizar | Orientacion en el parque y
actividades plasticas con | formacion de palabras con
materiales de la naturaleza. elementos naturales.

Sesion 5 Orientarse por el espacio vy | Orientacion por el parque y
explicar la informacion de cada | transmitir los  conocimientos
arbol. aprendidos en las sesiones.

Sesion 6 Ensefiar a los compafieros lo que | Transmitir los conocimientos que
hemos aprendido. hemos aprendido durante las

sesiones a nuestros comparieros de
segundo de Infantil.

Sesion 7 Ensefiar a nuestros abuelos lo que | Transmitir los conocimientos a
hemos aprendido y evaluar la | nuestros abuelos.
propuesta.

Fuente: elaboracion propia

5.3.9. Aspectos organizativos que seguir para una salida del centro escolar

En primer lugar, podemos decir que al tratarse de una propuesta de intervencion al aire
libre y, mas concretamente, en el parque de al lado del centro escolar, se redactaria un
consentimiento informado para comunicar a las familias que se llevard a cabo diferentes salidas
para conocer el parque que nos rodea, asi como los diferentes arboles que nos podemos
encontrar y sus caracteristicas. Para ello, en dicho consentimiento se especificaria también los
dias de las salidas, asi como del material del botiquin que llevara la docente por si ocurriese

algun improvisto como, por ejemplo, una picadura de un bicho, una herida, etc.

Por otro lado, al inicio del curso, el colegio manda un documento (Anexo 8) a la familia
para pedir la autorizacion tanto para la realizacion de fotografias y videos a sus hijos, asi como
permiso para permitir que estos puedan salir a realizar cualquier tipo de actividad fuera del
colegio. En esta clase todos los alumnos tienen autorizacion para salir del centro. En cuanto a

las fotografias, un alumno no tiene permiso para salir en ellas.

Ademas, he de decir que desde el centro no mandan ninguna autorizacion en cada salida

ya que tienen el consentimiento por parte de las familias para realizar actividades fuera del
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centro escolar. Por ello, durante las salidas para la puesta en practica de las sesiones no mandaré

ninguna autorizacion a las familias.

Por ultimo, he de destacar que en todas las salidas se llevara un botiquin por si ocurriese

algin improvisto y se necesitase curar una herida o una picadura.

5.3.10. Desarrollo de la situacion de aprendizaje

A continuacién, se mostrara el desarrollo de las sesiones que se van a desarrollar con el
alumnado de Infantil. Para ello, en primer lugar, se podra encontrar una tabla en la que se refleje
un esquema de los contenidos, actividades y las dreas de las sesiones. En segundo lugar, nos
encontraremos el desarrollo de la primera sesion y de la segunda que forman la propuesta de la

intervencion didactica pudiendo encontrar las demaés en el Anexo 1.

También quiero destacar que durante el empleo de los mapas en las diferentes sesiones
se ira dialogando si el arbol al que nos tenemos que desplazar esta lejos, cerca, a la derecha o
la izquierda del sitio del que partimos, etc., ya que esto no esta reflejado en el desarrollo de las
sesiones, pero se va a trabajar verbalmente durante los desplazamientos con los mapas para ir

ganando autonomia en el desplazamiento, orientacion espacial y aprendizaje de conceptos.
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Tabla 4.

Esquema de la propuesta

Contenidos Actividades Eje de Eje de Eje de
Comunicaciony | Crecimiento | Descubrimiento
Representacion en Armonia y Exploracion
de la Realidad del Entorno
Introducciéon de la | Asamblea inicial
propuesta y recogida | Dar un paseo por el parque para conocer los diferentes X X X
de conocimientos | tipos de arboles y sus caracteristicas.
previos. Asamblea final
Lenguaje verbal vy | Asamblea inicial
psicomotricidad. Orientarnos con un mapa hasta cinco arboles. X X X
Jugar al pafuelo y a liebres y aves rapaces.
Asamblea final
Lenguaje verbal vy | Asamblea inicial
psicomotricidad. Orientarnos con un mapa por el parque.
Juego del lazarillo. X X X
Juego de las indicaciones.
Asamblea final




S.4 | Lenguaje plastico y | Asamblea inicial
lenguaje verbal. Orientarse con un nuevo mapa por el parque.
Recogemos elementos de la naturaleza.
Formamos figuras, la primera letra de los nombres de
los arboles, etc.
Asamblea final
S.5 | Lenguaje verbal y | Asamblea inicial
psicomotricidad. Orientarse hasta un nuevo lugar del parque.
Nos convertimos en profesores.
Juego de localizar los arboles.
Asamblea final
S.6 | Lenguaje verbal y | Asamblea inicial
lenguaje plastico. Nos convertimos en profesores para el alumnado de 4
anos.
Formamos nuestro propio arbol.
Asamblea final

Lenguaje verbal.

Asamblea inicial
Nos convertimos en profesores para ensefar lo que
hemos aprendido a nuestros abuelos.

Asamblea final

Fuente: elaboracion propia
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Como ya he comentado anteriormente, la propuesta consta de siete sesiones, pudiendo

encontrar en el documento del trabajo las dos primeras y las restantes en el Anexo 1.
Sesion 1: (75 minutos)

En esta primera sesion empezaré explicando al alumnado en qué va a consistir esta
propuesta de intervencion, introduciendo la tematica. Para ello, les informaré que se va a tratar

de descubrir y conocer mejor el entorno que nos rodea.

Seguidamente se les informard que esta mafiana ha llegado una carta destinada al
alumnado de tercero de Infantil (Ver Anexo 2), en la que un amigo de la maestra les pide ayuda
para conocer la variedad de arboles que hay en Segovia y, mas concretamente, en el parque de

los depositos.

A continuacién, saldremos al parque y nos iremos acercando por los diferentes arboles
formulando preguntas al alumnado para conocer de qué punto partimos. Algunas de las

preguntas que se plantearan son las siguientes:

- ¢Qué arboles conocéis? ;Os sabéis algin nombre?

- ¢Conocéis como se llama este arbol?

- ¢Envuestras casas, los que tenéis jardines tenéis algun arbol? ; Como se llaman?
- ¢Por qué creéis que son importantes los arboles?

- ¢Qué forma tienen las hojas? ¢De qué colores son?

- ¢Pensais gque las hojas se caen o se mantienen durante todo el afio?

- ¢Como es el tronco?

Ademas, la maestra ird dando informacion (nombre y las caracteristicas) acerca de los

diferentes arboles que podemos encontrar en el parque.

Finalmente, volvemos al aula y se realizara una pequeiia asamblea para recordar la
variedad de arboles que hemos visto, asi como sus nombres, el tipo de hojas que hemos traido

al aula, cémo eran (color, forma, porte, tronco, ...).
Sesion 2: (60 minutos)

En esta segunda sesion, saldremos al parque y con la ayuda de un mapa iremos (Ver
Anexo 4) yendo a cinco tipos de arboles vistos en la primera sesion para recordar sus nombres
y las caracteristicas. Una vez que se haya recordado esto, se realizara el juego del pafiuelo. Para

ello, dividiremos a la clase en dos grupos y se asignara a cada nifilo un niimero, cuando todos
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conozcan su numero, la docente se pondra en medio y dira en voz alta un nimero. Los alumnos
con dicho numero deberan salir corriendo a coger el pafiuelo e intentar volver con €l a su sitio

sin que su contrincante le alcance.

A continuacion, se realizard un juego donde la mitad de la clase seran liebres y la otra
mitad aves rapaces. Para ello, las liebres deberan correr por un espacio limitado intentando que
las aves no les pillen, en caso de que esto ocurra las aves tendran que llevarlos a un espacio

delimitado pudiendo salir de ¢l cuando una liebre vaya a tocarles la mano.

Finalmente, nos desplazaremos al aula y se llevara a cabo una pequefia asamblea para

comprobar lo que han aprendido los nifios durante esta segunda sesion.
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6. Resultados de la intervencion
En este apartado vamos a ver los resultados obtenidos basdndonos en los objetivos que
nos hemos planteado en nuestra propuesta de intervencion didactica. Toda la informacion que
encontremos en dicho apartado estard sacada de las fichas de control de cada sesion, de las
fichas de control de la tutora y de las fichas de evaluacion completadas por el alumnado lo que

nos permite triangular la informacion recopilada.

- Aprender a respetar y cuidar el medio natural

En relacion con el respeto por querer cuidar el entorno natural he de decir que
practicamente todo el alumnado tiene conciencia por ello y, a pesar de que en alguna ocasion
arrancaban alguna flor, luego se sentian mal e intentaban arreglar el dafio causado. Ademas,
esto se ha podido comprobar en varias ocasiones ya que cuando encontraban basura por el suelo

muchos alumnos optaban por recogerla y tirarla a la papelera.

Por otro lado, quiero destacar que al inicio de la propuesta pocos alumnos estaban
interesados en cuidar y respetar el medio natural. Sin embargo, cuando les informé de la
importancia que tiene empezaron a reflexionar y a concienciarse de que es el lugar en el que

vivimos Yy, por tanto, habia que cuidarlo para no destruirlo.

- Fomentar el respeto vy el compaferismo entre los alumnos favoreciendo el trabajo

en equipo v la cooperacion

En relacion con los compaiieros he de destacar que no hubo problemas ya que sabian
que las docentes no ibamos a tolerar ninguna falta de respeto y si hubiese ocurrido algun

improvisto se tomarian las medidas oportunas.

Ademas, he de decir que al inicio de la propuesta no cooperaban ni se ayudaban para
saber orientarse con el mapa. Sin embargo, cuando llevé a cabo una parada de reflexién-accion
para reconducir la actividad cambiaron la actitud y empezaron a cooperar y ayudarse
consiguiendo desplazarse correctamente con el mapa. Por lo tanto, hubo un buen clima entre
todo el alumnado favoreciendo el trabajo en equipo, asi como la cooperacion ya que todos los

alumnos se ayudaban para conseguir alcanzar el objetivo.

En cambio, con el respeto de las normas y las reglas de las sesiones he de decir que muy
pocos alumnos las han cumplido a la perfeccion. Esto se debe a que, en todas las sesiones que
he llevado a cabo siempre habia algiin alumno que arrancaba flores del suelo, alguna hoja o

corteza de los arboles.
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Por otro lado, en relacion con las normas o las reglas de los juegos que se han llevado a
cabo a excepcion del juego del lazarillo todo el alumnado las ha cumplido a la perfeccion. En
este juego muchas parejas optaron por agarrar de la mano a su companero y llevarle hasta un

arbol para que lo adivinase, en vez de guiarle oralmente.

Ademas, como he podido recoger en una ficha de control completada por la tutora de
tercero de Infantil, unicamente dos alumnos no han respetado las normas, doce las han respetado
a veces y los once restantes las han respetado siempre. Por otro lado, un inico alumno no tiene

conciencia por querer cuidar el entorno al finalizar las sesiones programadas.

- Conocer el entorno natural vy la flora

Durante la propuesta de intervencion he podido comprobar que gracias a las dindmicas
de las sesiones todo el alumnado ha logrado aprenderse el nombre de los arboles trabajados, asi
como las caracteristicas. Ademas, esto se ha podido comprobar en las sesiones en las que ellos

han sido los profesores y tenian que explicarselo a sus companeros.

Ademas, en la ficha de control completada por la tutora afirma que todo el alumnado, a
excepcion de seis alumnos, ha conseguido aprenderse los trece arboles distintos con algunas

caracteristicas.

Por tanto, con la propuesta de intervencion llevada a cabo se ha cumplido con el objetivo
ya que todo el alumnado ha podido conocer mas detalladamente el entorno que les rodea, asi

como la flora que podemos encontrar en é€l.

- Desarrollar habilidades comunicativas v de expresion verbal de la informacion

correspondiente

Con respecto a esto, he de decir que, todo el alumnado ha sabido expresarse
correctamente dando la informacion correspondiente. Ademas, ha habido una gran implicacion
y participacion en las sesiones y a la hora de transmitir yo los datos realizaba preguntas
constantemente con el fin de que el alumnado participase de manera activa y se sintiesen

protagonistas durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por otro lado, en el juego del lazarillo me iba acercando por las diferentes parejas para
observar las diferentes formas de dar las indicaciones. También se han expresado durante las
sesiones en las que han sido ellos los protagonistas dando la informacién correspondiente a sus

compaiieros sobre los diferentes arboles, asi como sus caracteristicas. Ademas de en las
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asambleas iniciales y finales donde se ha podido comprobar el grado de adquisicion de los

conocimientos trabajados.

- Situarse en un mapa y ser capaces de manejarse de manera autbnoma con el mapa

En relacion con esto, he de decir que, todos los alumnos a excepcién de dos saben
situarse con el mapa y son capaces de manejarse de manera autdbnoma con ¢él. Ademas, para ser
la primera vez que realizan sesiones con un mapa de orientacion he podido comprobar que casi
todos los alumnos saben distinguir elementos en un mapa lo que facilita la localizacion y el

saber situarse correctamente.

Al principio de las sesiones, he de comentar que algunos alumnos no sabian muy bien
cOmo manejarse y necesitaban ayuda, pero a medida que ibamos avanzando fueron cogiendo

mas soltura hasta el punto de llegar a desplazarse de manera autébnoma con el uso de mapas.

Por otro lado, el empleo de los mapas ha sido util para introducir poco a poco diferentes
conceptos como, es el caso de la lateralidad o de la distancia. En lo que respecta al primero de
ellos, he de decir que la mayoria del alumnado atin no tiene adquirido la lateralidad por lo que
no saben identificar correctamente cada lado. En cambio, el segundo de ellos, he de decir que
la gran mayoria sabe distinguir si esta lejos o cerca, ademas esto ha sido un item que se ha
tenido en cuenta y podemos comprobar que desde el primer momento todos los alumnos a

excepcion de uno lo tenian adquirido.

- Resultados recogidos de la evaluacion del alumnado

Teniendo en cuenta la tabla de evaluacién que ha completado el alumnado, se puede
observar como todos los alumnos han rodeado en todos los items la cara de felicidad, a
excepcion de un alumno que en el item que hace referencia a si la profesora ha respetado al

alumnado marca la carita triste.

En relacion con esto, he de decir que durante todas las sesiones ha habido una buena
actitud de los alumnos, participando activamente y pudiéndose ver reflejado con el paso de las
sesiones. Ademas, cuando hemos realizado salidas del centro escolar y pasdbamos por sitios en

el que habia arboles me decian esto es un chopo, este arbol es un castafio y da castaias, etc.

Por ultimo, me gustaria hacer mencion a que a todo el alumnado le ha gustado las
sesiones que se han llevado a cabo, pudiéndose ver reflejado en las fichas de evaluacion.

Ademas, como se puede ver reflejado a todos los alumnos les ha gustado ser exploradores.
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- Reflexion de la tutora de 3° de Infantil

Finalmente, me gustaria hacer mencion a las observaciones que ha realizado CM, tutora

de la clase de tercero de Infantil.

“Considero que la actividad ha sido muy motivadora para todos los alumnos, quitando
algun nifio que, por falta de atencion, no se ha quedado con todos los conceptos, la
mayoria ha aprendido bastante sobre los tipos de arboles, sus caracteristicas y el
cuidado de la naturaleza. Alba habia preparado todo con mucho esfuerzo e interés y

eso hizo que los alumnos disfrutasen mds de cada actividad”.

Como se puede observar, las sensaciones han sido muy positivas con respecto a las
diferentes sesiones que se han llevado a cabo. Ademas, al tratarse de algo nuevo para el
alumnado y al realizarse al aire libre esto genera un mayor interés y curiosidad por querer

aprender cosas nuevas, ademas de mostrar una buena actitud.

7. Conclusiones
A continuacion, vamos a comprobar si se han cumplido o no los objetivos que nos

habiamos planteado en el TFG.

- Comprobar si con una intervencién didactica se puede influir en concienciar al

alumnado de Infantil en la conservacion y el cuidado de un espacio natural cercano

a su centro educativo

Este objetivo principal del TFG se propuso porque es fundamental concienciar al
alumnado desde las primeras etapas de Infantil de la importancia de cuidar el medio natural

siendo este la base de nuestro trabajo.

Desde mi punto de vista, he podido apreciar que practicamente todo el alumnado de la

clase de 3° de Infantil tiene conciencia por querer cuidar el entorno que los rodea.

Ademas, a lo comentado anteriormente se suma las opiniones de la tutora de dicha clase,
ya que desde el primer momento los alumnos mostraron una buena actitud con lo que respecta

al cuidado y respeto del medio natural.

Por otro lado, como se puede comprobar en el Decreto 37/2022, a través del area
“Descubrimiento y exploracion del entorno”, se trabaja para que todo el alumnado de dicha

etapa cuide, valore y respete el medio fisico y natural.
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Por tanto, podemos decir que dicho objetivo se ha cumplido puesto que a través de la
propuesta que se ha llevado a cabo hemos conseguido interiorizar en el alumnado conductas de

respeto y cuidado hacia la naturaleza.

- Concienciar al alumnado sobre la importancia de cuidar el medio natural

Este objetivo se eligié por el motivo de que es fundamental que todo el alumnado sea
consciente de la importancia de cuidar el medio natural, ya que si no lo cuidamos se va a ir
destruyendo y es el Unico lugar en el que podemos vivir. Por este motivo, desde el primer
momento, se conciencid al alumnado de la importancia que tiene el cuidar y respetar nuestro
entorno, pudiéndose ver reflejado en las actitudes que han tenido a lo largo de la intervencion

consiguiendo generar un cuidado de esos arboles como “suyos”.

Por ello, desde la puesta en practica de la intervencion se inform6 al alumnado que no
se podia arrancar ningun elemento natural que nos pudiéramos encontrar en el parque como,
por ejemplo, las flores, las hojas de los arboles, etc. Sumado a ello, se conciencid sobre la

importancia de no tirar basura al suelo puesto que perjudica al entorno y contamina.

En relacion con esto ultimo, se ha podido apreciar como muchos alumnos cuando veian

basura por el suelo decidian recogerla y tirarla en las diferentes papeleras del parque.

Por todo ello, he de destacar que todos los alumnos son conscientes de la importancia
que tiene el cuidar y respetar nuestro planeta y, sobre todo, de que estd en nuestras manos

cambiar aquellos actos que son perjudiciales.

- Disenar, llevar a cabo y evaluar una propuesta de intervencion didactica al aire

libre sobre la orientacion con el alumnado de tercero de Infantil

Este objetivo se ha seleccionado porque considero importante que cuando se
implemente una intervencion didactica con el alumnado se tenga todo bien planificado y esté
adaptado al contexto. Para ello, es imprescindible que se disefie correctamente las sesiones que
se van a llevar a cabo y sean acorde con las caracteristicas del alumnado a trabajar y utilizando
zonas cercanas al centro educativo. Ademas, después de la puesta en practica se evalua para
conocer el punto de vista del alumnado, asi como para comprobar la implicacion del docente y

el conocimiento de este acerca del tema trabajado.

Por ello, durante todas las sesiones he ido completando una ficha de control individual

en la que tenia en cuenta seis items diferentes con el fin de obtener resultados y para ver la
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evolucion del alumnado a lo largo de las sesiones. Ademas, sumado a ello, la tutora ha evaluado

tanto a los propios alumnos como a mi para corroborar los resultados obtenidos.

Ademas, gracias a este tipo de propuesta se ha podido dar una mayor visibilidad a la
importancia de salir al medio natural a trabajar. Por ello, las docentes que han tenido la
oportunidad de conocerlo mas de cerca han podido ser conscientes de la cantidad de
informacion que se puede trabajar llegando a adquirir los conocimientos por parte del alumnado

de manera mas significativa y ludica.

Por ultimo, en relacion con el ApS podemos decir que no se ha conseguido lograr todas
las etapas. Esto se debe a que la tltima sesién no se ha podido llevar a cabo por problemas

ajenos al centro escolar.

- Consequir que el alumnado adquiera conocimientos sobre el entorno mas

cercano a través de la exploracion

Este objetivo se ha propuesto porque considero importante que los alumnos conozcan
el entorno mas cercano a su centro educativo, ya que en la mayoria de los casos no se trabaja al
aire libre y el alumnado no se para a conocer e indagar el medio natural mas proximo a ellos,

siendo en este caso el parque de al lado de la escuela.

Ademas, decidi que para conocer en mayor profundidad este entorno cercano se llevase
a cabo a través de la exploracion con mapas infantiles siendo una propuesta innovadora y
arriesgada. Esto se debe a que, el uso de mapas no se ve hasta Primaria y, mas concretamente,
hasta los cursos superiores, por lo que no sabia si iba a salir correctamente las sesiones o no, ya

que los alumnos no conocen qué son los mapas.

Sin embargo, he podido apreciar como muchos de los alumnos han logrado aprenderse
todos los nombres de los arboles y las caracteristicas de estos que podemos encontrar en dicho
parque. Ademas de saber manejar correctamente el mapa y saber orientarse con €I, asi como de

distinguir elementos y asociarlos con la realidad.

8. Limitaciones del TFG
Con respecto a este trabajo, podemos encontrar una serie de limitaciones que son las

siguientes:

En un principio, mi propuesta iba a empezar conociendo los diferentes arboles que

podemos encontrar en el patio del colegio, asi como sus caracteristicas. Pero, tras ver que el
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tiempo que tenia para ponerlo en practica era muy limitado, opté por centrarnos en el parque
unicamente. Ademas, a esto también se sumo6 que hay la misma variedad de arboles en ambos

lados.

Por otro lado, otra de las limitaciones que he encontrado ha sido que, la Gltima sesion
no se ha podido llevar a cabo debido a que los familiares no disponian de tiempo o motivacion
por venir al centro a realizar actividades. Por lo tanto, algunas de las fases del Aps no han sido
de gran ayuda y se han tenido que adaptar durante el desarrollo de nuestra propuesta de

intervencion.

9. Investigaciones o propuestas futuras
Finalmente, encontramos futuras lineas de trabajo relacionadas con este tema. Por un
lado, considero que se podria continuar dicho trabajo ampliando la zona de trabajo, es decir,
llevando al alumnado a otros parques mas lejanos del centro escolar o, incluso, realizando

salidas a bosques o a la montafia, aumentando el nivel de complejidad.

Por otro lado, considero interesante realizar esta misma propuesta con los otros cursos
de Infantil. Sin embargo, habria que adaptar la informacion puesto que los nifios de primero de
Infantil no mantienen la atencién y la concentracion durante mucho tiempo. Por ello, seria

conveniente buscar nuevas alternativas para poder realizarlo con éxito.

Ademads, mas relacionado con la orientacion seria conveniente y adecuado que el
alumnado de tercero de Infantil se uniera a los otros cursos de esta etapa educativa para
ensenarles como utilizar un mapa, para ensenarles lo que han aprendido, etc. Esto conllevaria
una gran planificacion, pero, desde mi punto de vista, considero que podria ser muy

enriquecedor para todo el alumnado, ya que aprenderian unos de otros.

Por ultimo, otra futura propuesta de intervencion seria analizar si se difundiera esta
propuesta a otros centros cercanos y evaluar como saldria en ellos. Esto se debe a que asi
podemos comparar el grado de adquisicion de los conocimientos de los diferentes centros

educativos y comprobar si el alumnado es consciente de cuidar y respetar el entorno.
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11. Anexos

Anexo 1. Sesiones de la propuesta de intervencion

Sesion 3: (50 minutos)

En esta tercera sesion, comenzaremos recordando los nombres y las caracteristicas de
los arboles que hemos aprendido hasta ahora. Después, realizaremos una salida al parque de los
depositos para conocer mas en profundidad los diferentes elementos de la naturaleza que nos

vamos a encontrar.

Una vez en el parque, la maestra repartird un mapa (Ver Anexo 4) a cada alumno donde
encontraremos un circulo que reflejara la salida y un tridngulo que sera el sitio al que hay que
desplazarse en ultimo lugar. Una vez situados en la zona correspondiente, la maestra preguntara
al alumnado si los arboles que se encuentran son todos iguales, si las cortezas son diferentes, si

se acuerdan de los nombres o de alguna caracteristica, etc.

Después, se realizard un juego. Este consiste en que los alumnos se pongan por parejas,
uno con los ojos cerrados y otro de guia. El guia debera guiar a su compafiero hasta un arbol

para que intente adivinar de cudl se trata.

A continuacidn, la maestra les reunira en un circulo y les dird que ahora sera ella la que

d¢ unas indicaciones y tengan que ir a tocar el arbol correspondiente.

Finalmente, se realizard una pequeiia asamblea final para comprobar si han logrado

alcanzar los objetivos propuestos y nos desplazaremos de nuevo al aula.
Sesion 4: (60 minutos)

Para llevar a cabo esta cuarta sesidon, en primer lugar, se empezard realizando una
pequeiia asamblea en la que la maestra ensenara diferentes fotografias de los arboles que han
aprendido en las anteriores sesiones y los alumnos tendran que decir su nombre y alguna

caracteristica.

A continuacion, saldremos al parque y la maestra repartird un nuevo mapa (Ver Anexo
4) que nos llevara por el parque a otros cuatro arboles distintos. Una vez alli, se recordaré entre

todos los nombres de los arboles que encontremos, asi como las caracteristicas de estos.

Seguidamente, los alumnos tendran que recoger elementos de la naturaleza para después
clasificarlos por categorias como, por ejemplo, por color, por textura, por tamaiio, etc. Después

de realizar esta mecanica, en pequefos grupos, deberdn formar la inicial o la primera silaba del
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nombre de los arboles de la zona de trabajo y los demas compaiieros tendran que adivinar su

nombre.

Finalmente, regresaremos al aula y se realizard una pequefia asamblea en la que se

comentard lo que han aprendido en esta sesion, lo que se ha realizado, etc.
Sesion 5: (60 minutos)

Previamente a esta sesion, la maestra comunicara a las familias y a los propios alumnos
que cada nifo debera buscar informacion del arbol que le haya tocado para utilizarlo en la quinta

sesion.

Para comenzar esta sesion, la maestra explicara que en el parque se dividira al alumnado
en diferentes grupos, formados por las categorias de cada arbol, y con el apoyo de un nuevo
mapa (Ver Anexo 4), cada grupo deberd guiarnos hasta el lugar correspondiente para

explicarnos la informacion que han encontrado.

Después, se llevara a cabo un juego para repasar los nombres y las caracteristicas de los
diferentes arboles que podemos encontrar en la zona. Para ello, la maestra dird o bien el nombre

de un arbol o una caracteristica y los alumnos tendran que ir corriendo a tocarlo o a situarse al

lado.
Finalmente, volveremos al aula y se llevara a cabo una pequefia asamblea final.
Sesion 6: (60 minutos)

Para la penultima sesion, la maestra les dird que ha vuelto a recibir una carta de su amigo

dandoles las gracias por el trabajo que han realizado a lo largo de todas las sesiones.

Después, se la maestra les dird que ahora es la hora de demostrar todo lo que han
aprendido. Para ello, saldremos al parque acompafiados de los alumnos de cuatro anos. Una vez
alli, los grupos que hayan realizado tarjetas, sobre los diferentes tipos de arboles, tendran que
explicar en voz alta qué arbol es y cudles son sus principales caracteristicas. Ademas, para que
la participacion de los alumnos de segundo de Infantil sea mas activa, entre todos deberan
buscar elementos de la naturaleza e intentar montar la copa del arbol, si es posible con hojas y

con palos que haya por el suelo.

Finalmente, se preguntard al alumnado de cuatro afios si conocen un poco mas los tipos

de arboles que hay en su entorno y les daremos las gracias por su participacion.
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Sesion 7: (60 minutos)

Para acabar con la propuesta, se realizard una séptima sesion en la que se pedira la

colaboracion de los abuelos y las abuelas de los alumnos.

Para ello, nos desplazaremos hasta el parque y seran los propios nifios los encargados
de explicar a sus familiares qué arboles son, asi como las caracteristicas de los mimos. Ademas,
se preguntara a los abuelos si conocen cosas nuevas de estos arboles para profundizar y adquirir

nuevos conocimientos.

Finalmente, nos trasladaremos al aula y se realizara una evaluacioén para comprobar lo

que han aprendido y que les ha parecido las sesiones que se han llevado a cabo.

Anexo 2. Cartas

Figura 1.

Carta del explorador en la primera y sexta sesion.

Fuente: elaboracion propia
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Anexo 3. Tarjetas sobre los diferentes arboles

Figura 2.

Tarjetas de los darboles

L debolen wan mportanten e presdocen oxigene, pursfican of wire, forman sk
ferite, e
come refugos s ba (o, mdacen la tenperates del suko, propicien o

L s v v bl e

»
» Eltrwace y lan ramas: se encargan de da esrictons y sepone i i de b
o,

[ o— i oo fou
cermcnnon quc lan ok s sbmortcn
> L enewan: e tnke la purte soperion de fas Dejas y ramas del debol, s cipula

Fuente: Adaptado de Ecologia verde

Figura 3.

Tarjeta del Nogal

Las hojas son de color verde, con wnos bordes enteros u ondulados. Ademis, tieoe un

se caen cuando lega el atofio.
1 fruto que dan los mogales son las mueces.

Fuente: Adaptado de Arboles Frutales
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Figura 4.

Tarjeta del Pino

Son drboles que pueden alcanzar hasta 30 m de altua, con un tronco recto sobre ¢ Qe

e disponcn
dexir,

oo,

Las hojas tipicas e Tos pinos tieoen forma de agujas, son lineares y tienden 3 ser
punzantes.
‘D fos finos nacen las piias.

Fuente: Adaptado de Ecologia verde
Figura 5.

Tarjeta de la Acacia

Acacia

Fuente: Adaptado de Arbolapp
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Figura 6.

Tarjeta del Avellano

Avellano

!;m%nw
B

madurar,

¥ ¥
Las hojas son caducas, simples, alternas, muy anchas, de forma acorazonada, redondeada
o anchamente ovalada, de hasta 15 cm de longitud, serradas en su margen y acabadas en
punta. Las hojas femeninas forman el fruto o la avellana.

Fuente: Adaptado de Arbolap
Figura 7.

Tarjeta del Castario

Castaio

yvmymﬂdowwlhamuﬁﬂn.smhmmnanmnlﬂﬂmd
mes de noviembre.
1 fruto que da e castaio cs 1 castaia

Fuente: Adaptado de Jardinatis
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Figura 8.

Tarjeta del Ciruelo

Ciruelo

por el hazy pubescente por el cnvis.
1 tronco posce una corteza brillane, fsa 0 agrictada
1 frto e wna drups (pipo) redonda u oval recubicrta de wna cera blanquecioa

y velloso.
L fruta que dan fos ciruelos son las ciruclas.

Fuente: Adaptado de Arboles Frutales y Hogarmania
Figura 9.

Tarjeta del Arce

fsmo punto de su rama puicn nacer dos bojas & cads lado, con
“yo S i
" sin
y

Fuente: Adaptado de Florecido
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Figura 10.

Tarjeta del Chopo

1 esbel 0

o)

Su tonco e rocto, con la corteza inicialmente lisa de color gris verdoso que
se va oscurcciendo y agrietando.

Ticne hojas simples, aternas y cacdizas, gencralmeate anchas. con bordes de forma

variablc. Por 1o tanko, las bojas son caducas.

Fuente: Adaptado de JardineriaOn
Figura 11.

Tarjeta del Sauco

El saico es un irbol o arbusto perenne.

Ticne talios e color gisiceo con b coriza fisurad y

s presencsa e lenicelas, estas o0 poras prosuberanies

semejantes a pequetas beaisas de funciin respiratorsa.

Las hojas son opuestas, pucs originan en ol mismo

o, pero en lados opuestos del all, y al mismo

tempo soa campuestas, ya qus cada boja os dividida

e variss bojitas Hamadas folioios.

Las flores y los fivios son comestibles. Este drbol icnc registrados machos wsos
™ 1a ficbee y In tos. Tambiéa ¢s

cjemplo,

Fuente: Adaptado de INECOL
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Figura 12.

Tarjeta de la Morera

Dienieo dasil.

dar pocas. Un segundo gropo destinsdo & 1 prodcidn de hops. Un terer grupo
destinado a Ia obicncidn de mors para s SoRsamo.

custro extambres.

Fuente: Adaptado de Joseeljardinero
Figura 13.

Tarjeta del Arce platanero

Arce platanero

Fuente: Adaptado de Arbolapp
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Figura 14.

Tarjeta del Cupressus Arizonica

El ciprés de Arizon e una conifers,
percnne. de gran porte podiendo alcanzar

hasta 25 metros de alfurs s la varicdad. :

s copm sueke ser piriforme y ¢ follajo <o [TESS

nuestro territorio- de tonos gris-azulados. La

corteza del tronco es de color mamén rojizo,

muy vistosa, y de la que se desprenden tras o placas.

Las ramillas son algo mis gruesas y menos densss en su conjunto que las del cipeés
AT

de2a

Fuente: Adaptado de Agromatica
Figura 15.

Tarjeta del Lilo

Lo coreen, e color e s pardo s o s primeros ades, e aricts dc foem
fonghtudinalen Jos ejemplases de mayor odad.

L bojas som simpls; de mao modi, ovles, lanccldas y 8¢
claro. Ademds, s08 hoj

color verde

Fuente: Adaptado de Nuevos Jardines
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Anexo 4. Mapas
Figura 16.

Mapa sesion 2.

Fuente: elaboracion propia

Figura 17.

Mapa sesion 3.

Fuente: elaboracion propia
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Figura 18.

Mapa sesion 4.

Fuente: elaboracion propia

Figuras 19.
Mapas sesion 5, grupo 1.

Fuente: elaboracion propia
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Figura 20.

Mapa sesion 5, grupo 2.

Fuente: elaboracion propia
Figura 21.

Mapa sesion 5, grupo 3.

Fuente: elaboracion propia
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Figura 22.

Mapa sesion 5, grupo 4.

Fuente: elaboracion propia
Figura 23.

Mapa sesion 5, grupo 5.

Fuente: elaboracion propia

X e <

§ RN
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Anexo 5. Instrumentos de evaluacion

Evaluacion maestra-alumnos:

o\ . et - ¥ Il
L L
s 3 3
Sesion: 4
Alumno/a | Ha Tiene Sabe Sabe
respetado | conciencia | distinguir | identificar |
las por si estd | elementos | las
normas. | querer cerca o |en el | activi
cuidar el | lejos. mapa.
entorno.
Al Lo St = — <
A2 Lo S5 - - ST
A3 SP St - - et
Ad >0 ST - = Se
AS St ST = - SU
A6 Lo () - - Lo
A7 5 =5 = - ST
A8 = e = = =
A9 0 S0 - - St
AlO =1 St - = ST
All U 0 - — BT
Al2 Lo T = = Sv
Al3 - - - = = =
Al4 [ S5 = = St ST
AlS Lo o - = Lo Sers
Al6 S0 N = = S SO
Al7 S0 X - = ST St
Al8 S St - = ST SO
Al9 \o = - = Se SO
A20 St 7 - = ‘ G
A2l SU S0 = = St S
A22 St ST = = = =
A23 SP St = = St Sc
A24 Lo St = = SC St
A25 \io O - - S X

hon ascancado Qlaes, hoes o Corkeza de lon arodes,

Torkoién deskomy e wosi® Alomees e hon ogerdido

Y S8 sedeRstas

Figura 24. Evaluacion sesion 1
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h\l_ d A _‘1‘,, /'
e
Sesién: 2.
Alumno/a | Ha Tiene Sabe Sabe
respetado | conciencia | distinguir | identificar
las por si estd | elementos
normas. | querer cerca o | en el
cuidar el | lejos. mapa.
entorno.
Al S0 SO St ="
A2 St = < St
A3 SV St = SU
A4 o = = St
AS Si v Sh =
A6 St Si = S
A7 ST s Ry =
A8 Yy S = S
A9 ST ST St 6
AlO St St Si Si
All Sc st = St
Al2 A=Y st =% St
Al3 = SU St Sy
Al4 St S 0 St
AlS =0 St St =15
Al6 = 1 ST SO St 1y
Al7 St =t T ST St S0
AlS S G SO St St =0
Al9 = ST St ST £ =
A20 St =3 v SO 9 =
A2l Si = T St S SC
A22 =y 1 ST SU T :f
A23 St T St Si iy SU
A24 Lo C [C) (€3] ST =0
A2S St o S S SU e

A o prrera. i en e e e troga e ansegnide

cptac (o okenclch e werkivar ol uctonidad | el (e R

me b acrpecdide avt kodet \os clumoos Sopeen idenkEas

Slemenkay en e\ maga 4 orientare  @n é\,%qgm\g.mm
et qzvm\ko.mm AN\ N rOago. .

Figura 25. Evaluacion sesion 2
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T W S
Sesion: Fecha: 0810517
Alumno/a | Ha Tiene Sabe Sabe Muestra Ha aprendido
respetado | conciencia | distinguir | identificar | interés por los nombres y
las por si  estd | elementos | las las =l |
normas. | querer cerca 0 |en el | actividades. | caracteristicas
cuidar el | lejos. mapa. de los drboles.
entorno.
Al = S5 S ' o S0
A2 - - —_ - — —
A3 o <% SP S0 s7 St
A4 St =) St =G Sy St
AS B0 = S te S S
A6 Lo o ST N L0 <
A7 - — —_ = = —
A8 o <N [ g St Si
A9 T =4 St Lo S0 BT
Al0 St 3 =5 Se ST U
All ST S St P St SO
Al2 T <t s S SO Si
Al3 (o) = i T S {
Al4 U <% 'y St 1
AlS o N Y b=ty 6 el -1
Al6 1 St =3 =1 SO SU
Al7 T i i 3 1 =i
Al8 - = = 2= = =
Al9 = = = = = ==
A20 SP =N St SU = St
A2l a0 i St ST =1y =0 3
A22 X i QeSS T XN
A23 st A =S =X v - <
A24 S = = = = —
A25 < Lo 13 S Lo St

€n e jucp del \CEos N0 | e fodide crmescat Qe Lasias osens en
WEE de giax cesolmente  cokadnn xx ager de e frang a2
componere 4y \e Sewdoan woska (n Acloo pova cge lo odisiease

Figura 26. Evaluacion sesion 3
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C R W, ST 7

Sesion: & Fecha: oRI0512023,
Alumno/a | Ha Tiene Sabe Sabe Muestra Ha aprendido |
respetado | conciencia | distinguir | identificar | interés por | los nombres y
las por si  estd | elementos | las las !
normas. | querer cerca 0 | en el | actividades. | caracteristicas
cuidar el | lejos. mapa. de los drboles.
entorno,
Al =7 St X = S av
A2 SU St = = LN S
A3 = 3 St Sv Ty a0
Ad S S Sk " ST =
AS Si S St S0 S =5F
A6 1 7 Si = S %
A7 v 0 S 1 N St
A8 SP St S St St =0
A9 U 7 =5 S e ==
Al0 w3 3 St < S =
All N T o =7 o S
Al2 St = T St Si St
Al3 T 7 St i St 3
Al4 SO S T S S St 3
AlS 7 o = Si = St
Al6 SC Sk < T Si St
Al7 - = = = = =
Al8 - - - = =
Al9 St i T i St X
A20 ST > St SP S 3
A2l Si Si = i S S
A22 i 0 Si =13 S =S
A23 S0 SP <0 i S S
A24 - - - - - -
A25 s \o Si Lt ST St

€ @ jecp de adwoinos & romore de ol &'odes an lo. priveso
<. e Yoo Waede foo axercidh Qe el (2 que decian e\

fomie, ke Ay sfaloloon e\ &dedl u decian algno. cosackertikia
rrostrando (o eeno. ackidd § 6\ aprendiai@ dokenda. :

Figura 27. Evaluacion sesion 4
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Sesion: & Fecha: |&

Alumno/a | Ha Tiene Sabe Sabe Muestra

respetado | conciencia | distinguir | identificar | interés por

las por si estd | elementos | las

normas. | querer cerea 0| en el | actividades. |

cuidar el | lejos. mapa,
entorno.

Al a0 Si &5 =0 K¢ =3
A2 0o Qe e S SC =
A3 S0 St St =5 S¢ i
Ad = St ¢ 3 S< =
AS =1 =X ey SP S Si
A6 \o = S > ot S5
A7 W =5 = g S¢ S8
A8 Lo = S St S< St .
A9 O B X As) SN St
AlO S0 = K 3¢ SO :
All SP ¢ St Y SO =0
Al2 = x K 7 St =t
Al3 i St S0 S St =
Al4 Si St = < ey g
AlS [ St SO SO > o
Al6 Si St S S =T =
Al7 <SP S¢ S St 3 °f
Alg =y = ey St K St
Al9 =1 X S St v T
A20 S0 St S Se 1 <
A2l = iy SO ST St =
A22 S = ST = s SU
A23 Si <1 S0 St S il
A24 Si by \S o) Lo, % =
A25 \D LL) <X N i =

He pddo corprorms Qe kodos 105 olumoes coneren &N Trane © (ees
mecdida (o8 roieres g oy @sockaTias de\os S0ES L ek e dee
O Qe | covo 60 R SERich  Yon Sdo A\ \os wolesces, ferfan ave

expACes €N TERENCH grepes o wlsreacicn. bsalnipdal ol s, aonpadiero s |

Figura 28. Evaluacion sesion 5
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Evaluacion alumno-profesor:

Figura 29. Evaluacion del alumnado
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Figura 30. Evaluacion del alumnado

71



Figura 31. Evaluacion del alumnado
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Evaluacion final tutora-alumnos:

Figura 32. Evaluacion final de la tutora al alumnado
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Evaluacion tutora- maestra:

gura 33. Evaluacion final de la tutora a la maestra




Anexo 6. Medalla del explorador

Figura 34. Medalla del explorador (elaboracion propia)
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fias de las sesiones

Anexo 7. Fotogra
N z 2 - ﬁ‘

Figura 35. Juego de las indicaciones
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Figura 36. Grupo 3 explicando la informacion del arbol
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Figura 37. Grupo 2 explicando la informacion
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Figura 38. Juego del lazarillo
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del Nogal

Figura 39. Grupo explicando la informacion
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Figura 40. Explicando el juego de recoger materiales
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Figura 41. Construyendo arboles
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Figura 42. Construyendo drboles
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Figura 43. Construyendo darboles
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Figura 45. Explicando el recorrido de ese dia
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Figura 46. Dando informacion sobre el Lilo

87



Figura 47. Observando los mapas para ver el recorrido a seguir
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Figura 48. Explicando la informacion sobre el Castaiio
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Figura 49. En el Pino
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Figura 50. Explicando la informacion del Castario
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Figura 51. Jugando a aves rapaces y liebres
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Figura 52. Punto de inicio en la primera sesion de mapas
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Figura 53. Creando la silaba del nombre del arbol
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Figura 54. Adivinando el nombre del arbol
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Figura 55. Guiando hasta el lugar correspondiente
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Figura 56. Explicando la informacion del Chopo
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Figura 57. Guiando hasta el sitio correspondiente
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do hasta el lugar correspondiente

an

Gu

Figura 58.
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Figura 59. Explicando lo qué es un mapa
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Figura 60. Encontrando el arbol correspondiente
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Figura 61. Guiando hasta el arbol correspondiente
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Anexo 8. Autorizacion

Figura 62. Autorizacion de salidas y fotografias




