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RESUMEN

El presente Trabajo Fin de Grado tiene como finalidad profundizar en la importancia de
la iniciacién de la lectoescritura en edades tempranas, asi como la elaboracion de
actividades y utilizacién de recursos, cuya tnico objetivo es el desarrollo de habilidades

escritas.

Podemos distinguir dos partes fundamentales. En primer lugar, se ha realizado una
revision de las normas legislativas y, sobre todo, una fundamentacién tedrica basada en
distintos autores/as. Por otro lado, se analiza un método didictico de lectoescritura vy,
finalmente, se proponen actividades para la mejora de la lectoescritura y las destrezas que

en ella influyen.

PALLABRAS CLAVE: Comunicacién escrita, aprendizaje, métodos de ensefianza,

lectura, escritura.

ABSTRACT

This Final Project aims to deepen the importance of literacy initiation at an early stage,
as well as the development of activities and use of resources, whose sole purpose is the

development of writing skills.

This project has two main parts. Firstly a legislative investigation has been done,
focusing on authors. On the other hand a literacy didactic method has been analyzed, and

proposes activities which improve literacy and skills that influence it.

KEYWORDS: written communication, learning, teaching methods, reading, writing.
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1. INTRODUCCION

La lectura y la escritura son dos habilidades que forman parte de la comunicaciéon. Con
ellas, el nifio/a interactda y se familiariza con el entorno que le rodea, sin olvidar que éste

también influye en la adquisicién y desarrollo de dichas capacidades comunicativas.

No obstante, se ha de favorecer y potenciar el descubrimiento, la riqueza y la utilizaciéon
que estas herramientas poseen. Asimismo, motivar a los alumnos/as a leer y escribir es
proporcionarles un instrumento, cuya finalidad es el conocimiento de aquello que nos

rodea.

El aprendizaje de estas habilidades influye en la vida del nifio/a, de ahi la importancia de
que se adquieran de forma natural, tranquila y lddica. Leer y escribir se han de considerar
interacciones divertidas y placenteras, en las que el nifio/a pueda disfrutar de sus logros y

aprender de sus errores.

Por ello, la ensefianza de la lectura y la escritura no debe suponer una tarea que
repercuta negativamente en el aprendizaje, ya que éste debe ser motivador y crear en el
nifio/a ganas por aprender, patticipar y utilizar estas habilidades a lo largo de su proceso

ensefanza-aprendizaje y, sobre todo, de su vida.

Todo ello desarrollado de forma ladica, experimentando con las palabras y haciendo que
el nifio/a se sienta el protagonista de todo el aprendizaje, motivando as{ su interaccién con

la lectoescritura.

Por tanto, el docente ha de estar capacitado para elegir, escoger y determinar qué
metodologia hara que esta adquisicién sea lo mas apropiada posible. Asi pues, tendrd en
cuenta modelos innovadores, interactivos y atractivos, que favorezcan y faciliten el

desatrollo integral del alumno/a.

Por otro lado, no hay que olvidar la presencia constante del texto escrito, tanto en el
aula como en el centro educativo, guiando al alumno/a a la comprensién de éste y
potenciando su curiosidad por conocer; creando, desde el primer momento, verdaderos

lectores y escritores.
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Por ello, en este trabajo se recogen elementos y conceptos que se han de tener en cuenta
pata que el alumno/a adquiera adecuadamente estas habilidades comunicativas, como
pueden ser: aspectos para la adquisicion del lenguaje escrito y el desarrollo de la
grafomotricidad, evoluciéon del desarrollo en la escritura, métodos de ensefianza en la
lectoescritura, asi como la importancia de ésta. También se presenta un analisis del método
de lectoescritura “Leo con Alex”, asi como una propuesta de actividades estructuradas en

funcién del objetivo a seguir.

Grado en Edncacion Infantil TFG
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Beatriz Seco Alberdi

2.0OBJETIVOS DEL TRABAJO

Los principales objetivos que se persiguen con el presente Trabajo Fin de Grado buscan

demostrar la importancia de la lectoescritura en edades tempranas, y del lenguaje escrito

como medio de comunicacion.

K2
0‘0

K2
*

K2
*

7
»

Valorar la comunicacién escrita como medio de comunicaciéon y conocimiento

del entorno.

Estimular el conocimiento de la comunicacidén escrita en el ambito de la

Educacion Infantil.

Profundizar en la importancia de la iniciacion de la lectoescritura en edades

tempranas.
Utilizar recursos didacticos como método de ensefianza del lenguaje escrito.

Reconocer la labor, formacién y capacidad del docente para establecer
estrategias de enseflanza, asi como la elaboracién de actividades que favorezcan

el desarrollo de la lectoescritura.

Grado en Edncacion Infantil TFG
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3.JUSTIFICACION

Con el presente trabajo se pretende resaltar la transcendencia que tiene el desarrollo de
la comunicacién escrita en las edades tempranas, y para ello, se ha hecho una revisiéon
tedrica de autores, publicaciones y, sobre todo, reflexiones de este ambito, comenzando

por una serie de definiciones que contextualizan este aprendizaje.

Se puede comenzar con la definicién de comunicacidn, que es una relacion que permite
un intercambio de informacién y experiencias con el entorno. La expresion y la
comunicacién son aspectos que surgen y se desarrollan a lo largo de la vida, y por tanto, se
utilizan distintos tipos de lenguaje que, a su vez, proporcionan diferentes instrumentos de

comunicacion y de relacion.

La comunicaciéon puede llevarse a cabo de dos formas distintas, ambas igual de
importantes; por un lado, esta la comunicacién oral (escuchar y hablar) y la comunicacion
escrita (leer y escribir). Para que dicha comunicaciéon pueda existir, son necesarios algunos
elementos (emisor, receptor, mensaje, cddigo y canal). Ambas formas de comunicacion
permiten: conocer y entender el mundo que nos rodea y comunicarnos con los demas
mediante la interaccion. Aun asi, se hara mas hincapié en la iniciacién de la comunicacion

escrita.

En relaciéon con la comunicacién escrita, la legislacion vigente muestra multitud de

aspectos que permiten conocer la importancia de la misma:

3 LEY ORGANICA 2/2006, de 3 mayo, de Educacién (LOE).

s REAL DECRETO 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las

ensenanzas minimas del segundo ciclo de Educaciéon Infantil (BOE).

4 DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el
curriculum del segundo ciclo de Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla

y Leén (BOCyL 2 de enero del 2008).

4 ORDEN ECI/3960/2007, de 19 de diciembre, por la que se establece el
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curriculo y se regula la ordenacion de la educacién infantil.

4 ORDEN ECI/3854/2007, de 27 de diciembre, por la que se establecen los
requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten

para el ejercicio de la profesién de Maestro en Educacion Infantil.

A continuacion, se hace una revisiéon de cada una de ellas, resaltando los aspectos que se

incluyen en cuanto a lenguaje y comunicacion escrita se refiere.

En primer lugar, la LEY ORGANICA DE EDUCACION DE 2006 establece una serie

de objetivos para contribuir al desarrollo de capacidades y habilidades que permitan:

*  Desarrollar capacidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de

expresion.

* Iniciarse en las habilidades légico-matematicas, en la lecto-escritura y en el

movimiento, el gesto y el ritmo.

Del mismo modo, en el REAL DECRETO 122/2006 aparece reflejada la distribucion

de los contenidos en tres areas principales:
¢ Conocimiento de si mismo y autonomia personal.
¢ Conocimiento del entorno.
* Lenguajes: comunicacion y representacion.

De igual manera, en el segundo ciclo se iniciara el aprendizaje de la lectura y la escritura

en funcién de las caracteristicas y de la experiencia de cada nifio/a.

Si se observa el REAL DECRETO 1630/ 2006, y la ORDEN ECI 3960/2007, dentro

del area de Lenguajes: comunicacion y representacion, en los contenidos del segundo ciclo

en el bloque 1 titulado: “Lenguaje verbal”, se encuentra el siguiente apartado:
Aproximacion a la lengua escrita:

Acercamiento a la lengua escrita como medio de comunicacién, informacion y

disfrute. Interés por explorar algunos de sus elementos.
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Diferenciacion entre las formas escritas y otras formas de expresion grafica.
Identificacion de palabras y frases escritas muy significativas y usuales. Percepcion
de diferencias y semejanzas entre ellas. Iniciacién al conocimiento del cédigo

escrito a través de esas palabras y frases.

Uso, gradualmente auténomo, de diferentes soportes de la lengua escrita como
libros, revistas, periddicos, carteles o etiquetas. Ultilizacién progresivamente
ajustada de la informacién que proporcionan. Interés y atenciéon en la escucha de
narraciones, explicaciones, instrucciones o descripciones, leidas por otras

personas.

Iniciacién en el uso de la escritura para cumplir finalidades reales. Interés y
disposicion para el uso de algunas convenciones del sistema de la lengua escrita
como linealidad, orientacién y organizaciéon del espacio, y gusto por producir

mensajes con trazos cada vez mas precisos y legibles.

Igualmente en el DECRETO de Castilla y Ledn 122/2007, se puede ver reflejada esta

importancia de las habilidades escritas, tanto de la escritura como de la lectura. Véase esto

en los objetivos planteados para la tercera area dentro de esta Ley:

Grado en Edncacion Infantil TFG

Iniciarse en la lectura comprensiva de palabras y textos sencillos y motivadores,
utilizando una entonacién y ritmo adecuados. Descubrir la funcionalidad del texto
escrito.

Identificar las palabras dentro de la frase y discriminar auditiva y visualmente los
fonemas de una palabra, en mayuscula y en minudscula.

Iniciarse en la escritura de palabras o frases significativas aplicando una correcta

direccién en el trazo y posicion adecuada al escribir.

Asimismo, en los contenidos del primer bloque de esta area, aparece:

4 Aproximacioén a la lengua escrita:
* Desarrollo del aprendizaje de la escritura y la lectura.
* Los recursos de la lengua escrita.

e Acercamiento a la literatura.
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Con el fin de que el docente pueda llevar a cabo y cumplir los objetivos y contenidos

establecidos por las leyes citadas anteriormente, es necesario que los estudiantes del Titulo

de Grado de Maestro en Educaciéon Infantil consigan unos objetivos y competencias en

relacion a las habilidades, capacidades y realizacion de sus funciones que han de adquirir

durante sus estudios; los cuales quedan recogidos en la ORDEN ECI 3854,/2007.

LLas competencias especificas que se quieren reflejar con este trabajo forman parte de las

necesarias para obtener el Titulo de Grado en Maestro en Educacion Infantil, y estin

dentro del médulo didactico disciplinar del ambito de la comunicacion escrita:

>

Grado en Edncacion Infantil TFG

Conocer el curriculo de lengua y lectoescritura de la etapa de educacion infantil, asi
como las teorfas sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes
correspondientes.

Expresarse, de modo adecuado, en la comunicacién oral y escrita y ser capaces de
dominar técnicas para favorecer su desarrollo a través de la interaccion.

Favorecer el desarrollo de las capacidades de comunicacién oral y escrita.

Favorecer habitos de acercamiento de los nifios y las nifias hacia la iniciacién a la
lectura y la escritura.

Conocer y comprender los procesos desde la oralidad a la escritura y los diversos
registros y usos de la lengua.

Reconocer y valorar el uso adecuado de la lengua verbal y no verbal.

Conocer la literatura infantil y desarrollar estrategias para el acercamiento de los
nifios/as al texto literario tanto oral como escrito.

Conocer y saber utilizar adecuadamente recursos para la animacion a la lectura y a la
escritura.

Promover la adquisicion de los fundamentos necesarios para la formacion literaria y

en especial para la literatura infantil.
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1 EL LENGUAJE COMO MEDIO DE COMUNICACION: LEER Y
ESCRIBIR

El lenguaje es la herramienta que todo ser humano utiliza para comunicarse con los
demas, ademas de ser un instrumento necesario para conocer y entender el mundo que nos
rodea y por el que se crean y construyen las primeras relaciones afectivas. Del mismo modo
que leer y escribir son las principales formas de comunicacion escrita, y por tanto, a las que

se ha de dar importancia en la Educacion Infantil.
Segun Owens (2003):

Los investigadores del desarrollo infantil estudian los cambios que se producen
en el habla, el lenguaje y la comunicacion, a medida que los nifios crecen y se
desarrollan. Estos conceptos suelen tener un significado similar o igual. Sin
embargo, estos términos son muy desiguales e indican aspectos diferentes del

desarrollo y del uso del lenguaje (p.4).

Ademas, Pérez, Shelly, Escudé y Blanco (2008) exponen la importancia del lenguaje
infantil, dando a conocer que el lenguaje supone una estructura cognitiva muy compleja en
la que el nifio/a aprende, asimila y pone en practica un cédigo de signos y normas (la
lengua) que, posteriormente, va a permitirle intercambiar informacién, es decir,
comunicarse con los individuos de su comunidad, en un primer momento a través del

habla y, mas tarde, de forma escrita.

Muchos autores manifiestan la importancia de la comunicacién, y por consiguiente, del
lenguaje, tanto oral como escrito. Sin embargo, no todos los coinciden en la definicién del

lenguaje, entre ellas se destacan:

De acuerdo con Gonzalez (1990):
El lenguaje es un instrumento primordial para construir una representacion del

mundo mas o menos compartida y comunicable, un instrumento basico para la

Grado en Edncacion Infantil TFG
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comunicacién, para la construccion del conocimiento, para la realizacion de

aprendizajes y para el logro de una plena integracion social y cultural (p.113).

Para Owens (2003):
Tanto el habla como el lenguaje son parte de un proceso mas amplio de
comunicacion. La comunicacion es el proceso mediante el cual los interlocutores
intercambian informacion e ideas, necesidades y deseos. Se trata de un proceso

activo que supone codificar, transmitir y descodificar un mensaje (p.8).

Del mismo modo, para Bigas y Correig (2008) “el lenguaje es un instrumento complejo.
Para ser un hablante competente, el aprendiz ha de dominar los aspectos semanticos,
sintacticos, morfoldgicos, fonéticos, pragmaticos y textuales de la lengua. El nifio/a los

deduce del habla adulta, nadie se los explica” (p.40).

Sin embargo, Tuson (2003) sostiene que la comunicacion puede presentar formas muy
diversas y en cualquier proceso de comunicacién hay que considerar la presencia,
estrictamente necesaria, de seis elementos, que quedan esquematizados de la siguiente

manera:

Elementos
de la
comunicacion

Son

[Quien envia el mensaje]

Lo que el
Lo que se S :
Por donde Conjunto de g emisor le dice

evoca en
el mensaje.

Es quien recibe
el mensaje
del emisor.

se envia signos con los
el mensaje. que forma

el mensaje.

al receptor.

Figura 1: Elementos de la comunicacion.
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Cada elemento de la comunicacion lleva consigo una funcién que estan determinadas
por Jakobson (1974), mencionado por Bermeosolo (2001). Asi mismo, Reboul, citado por
Tuson (2003), completé el modelo propuesto por Jakobson, afiadiendo a éste un valor a

cada funcién (Anexo I).

Por otro lado, Prado Aragonés (2011) nos afirma que la comunicacién puede llevarse a
cabo en forma oral o escrita y ésta es la suma de cuatro habilidades lingtisticas que los

hablantes ponen en practica en funcién de su papel en el proceso de comunicacion:

[COMUNICACIONJ

HABILIDADES LINGUISTICAS

ORALES ESCRITAS

COMPRENSION EXPRESION COMPRENSION BRI

ESCUCHAR HABLAR LEER ESCRIBIR

Figura 2: Habilidades lingliisticas de la comunicacion.

Cuando el hablante funciona como emisor en un acto de comunicacion pone en
practica habilidades de expresion: hablar, si la comunicacion es oral; y eseribir, si la
comunicacion es escrita. Por el contrario, si el hablante actia como receptor, debera
poner en practica habilidades de comprension: escuchar, si la comunicacion es oral; y leer,

si la comunicacion es escrita (p. 144).

No obstante, este trabajo se centra en mayor medida en las destrezas que corresponden

con las habilidades escritas, como son: leer y escribir, en edades tempranas.

Cabrera (1994) da a conocer diferentes definiciones de /lectura, seleccionadas de obras de
otros autores, clasificados segun el proceso lector: como un proceso perceptivo, como un

proceso de comprension y segun la actividad creativa que ocasiona en el proceso lector.

Grado en Edncacion Infantil TFG 10
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Existen varias definiciones sobre la lectura en referencia al proceso perceptivo,

elaboradas por distintos autores, como:

Solé (1992) sostiene que “leer es un proceso de interaccioén entre un lector y un texto,
proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer (obtener una informacién pertinente

para) los objetivos que guian su lectura” (p.21).

Por otro lado, Alain (1938) asegura que “leer no es mas que conocer las letras y hacer
sonar un conjunto de letras, es explorar de una ojeada la frase entera, es reconocer las

palabras en un conjunto, como el marino conoce los navios” (p.14).

En relacién al componente comprensivo de la lectura, varios autores han dado sus

propias definiciones, de las que se han seleccionado las siguientes:

Devaud (1914) afirma que “leer es sobre todo comprender. No se sabe leer sino cuando
los signos de la escritura son considerados como cargados de un contenido de

pensamiento” (p.15).

De igual modo, Lapp y Flood (1978) certifican que “la lectura la consideramos como un

proceso de percepcion, interpretacion y evaluacion del material impreso™ (p.15).

Las siguientes definiciones se basan en la lectura como proceso creativo:
Tinker y McCullought (1962) explican que:

La lectura incluye la identificaciéon y el reconocimiento de los simbolos
impresos o escritos, los cuales sirven como estimulos para el recuerdo del
pensamiento construido a través de la experiencia pasada, y la construcciéon de
nuevos pensamientos a través de la manipulacién de conceptos ya poseidos por el
lector; el pensamiento resultante es organizado en un proceso mental de acuerdo
con el propésito que persigue el lector. Tal organizacion induce a modificar el
pensamiento o conducta, o bien induce a que una nueva conducta tenga lugar,

tanto en el medio personal como social (p.10).

Grado en Edncacion Infantil TFG 1
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Ademas, Smith (1973) asegura que:

Leer es la habilidad para reconocer y comprender los simbolos impresos del
vocabulario hablado del nifio. Las palabras impresas, al igual que las habladas,
tienen significado para el nifio sélo en la medida que pertenezcan a su
experiencia... Esta habilidad para pensar, razonar y conceptualizar hace posible

concebir nuevas ideas de las paginas impresas, sin haberlas experimentado (p.16).

<

Por otro lado, Bigas y Correig (2008) corrobora la palabra eseribir como “un proceso
mediante el cual se produce un texto escrito significativo. El término escritura ha sido, y

continda siendo, muy confuso” (p.146)

Repetidamente se considera la escritura como el acto material de escribir, de representar
unas letras en una lamina de papel. Otra creencia muy amplia entre las personas es que

escribir es “transcribir mediante signos el lenguaje hablado” (p.140).

No obstante, la definiciéon que se quiere resaltar es la de Prado Aragonés (2011), en la

que declara que:

Escribir consiste en representar mediante signos graficos convencionales una
determinada informacién de forma coherente y adecuada. La escritura es una
técnica motriz compleja, con desarrollo lento, que se aprende y domina con un
método adecuado y practica. Es un instrumento para la comunicaciéon y la

adaptacion cultural y también un valioso medio de autoexpresion de ideas (p.193).

Concluyendo este apartado, quiero destacar una frase de Jauralde (1982): “La expresion
escrita también tiene su arte y no se debe olvidar que la funcién esencial del lenguaje es

servir para la comunicaciéon” (p.93).
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4.2 IMPORTANCIA DE LA LECTOESCRITURA

Probablemente, no se es consciente de la importancia de la lectura y la escritura a lo
largo de la vida. Se utiliza este medio de comunicacion a diario, cada vez que se sale a la

calle o se quiere comunicar algo a una persona de manera escrita.

El mundo esta rodeado de palabras que se leen inconscientemente y que transmiten una
informacién que el cerebro humano descodifica para ser entendidas. Sin embargo, dichas
palabras no se interpretan adecuadamente cuando no se sabe leer, no se centran en el
contexto adecuado, se tiene escasez de vocabulario, etc. Factores que se han de potenciar

ternpr anamente.

No es habitual que alguien ponga en duda la importancia que tiene el hecho de leer o de
escribir, no obstante, he de decir que la ensefianza de la lectura debe comenzar mucho
antes que el nifio/a acuda a la escuela, ya que debe entrar en contacto con los libros, los
cuentos, la prensa, etc., en definitiva, la literatura y las letras, desde edades tempranas.
Porque las palabras no sélo son una representacion, sino que van mas alla y tienen la
capacidad de suscitar emociones y el poder de generar ideas, preguntas, etc., que llevan a un

desarrollo de la imaginacién.

Leer y escribir son dos procesos diferentes que se complementan entre si y se dan
continuamente en la vida diaria. Asimismo, la comunicacion escrita tiene una gran
repercusion en el transcurso del desarrollo y maduracién de los nifios/as, ya que les
proporciona cultura, fomenta el sentido estético, y actia sobre la formacién de la

personalidad, siendo una fuente de creatividad y disfrute.

Sin embargo, el aprendizaje de dicha competencia comunicativa no se puede dar en
nifilos/as que no estin motivados o no tienen curiosidad por saber la lengua escrita. Por lo
que la influencia del adulto, como modelo a seguir, es muy importante en la adquisicion de
estas habilidades. Es mas, hay estudios, como los de Durkin citada por Jones (1992), que
demuestran que nifios/as motivados por sus padres en relacién con la lectoescritura,
desarrollan mayores destrezas y mayor rendimiento que aquellos que no poseen dicho

estimulo.
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La importancia de la lectura y la escritura se encuentra en la sociedad, ya que se
discrimina a quien no domina estas habilidades. Es un problema social que se refleja en una

situacion de exclusion y marginacion, dando como resultado desigualdades sociales.

Segun Klerk y Simons (1989) “la lectura y la escritura son destrezas necesarias para
desenvolverse adecuadamente en cualquier pafs civilizado del mundo. El aprendizaje de la
lectura y escritura de la lengua materna es aceptado universalmente como un objetivo muy

importante de la escuela” (p.19).
Tras varias investigaciones, Bigas y Correig (2008), concluyeron que:

Uno de los aprendizajes mas importantes para el nifio en la escuela es aquel que
se relaciona con la lengua escrita. El aprendizaje y el uso de dicha lengua es la base
de todos los aprendizajes que los nifios realizaran a los largo de su vida escolar.
Suele decirse que muchos de los fracasos escolares se deben a la incapacidad de
manejar las claves del sistema escrito: comprender del texto, expresar por escrito las
ideas, sintetizar lo leido, relacionar conocimientos..., son la causa de muchos de los
problemas de aprendizaje con los que se enfrenta la escuela, la familia y el nifio (p.

118).

Segun Larrick (1958), la capacidad de la lectura que tiene un nifio/a se puede determinar
antes de que éste comience la guarderia debido a la influencia de los padres a la hora de

crear un ambiente estimulante para la lectura.

Por su parte, Bigas y Correig (2008) mencionan que los aprendizajes sobre el lenguaje
esctito que los nifios/as desarrollaran en la etapa de educacién infantil forman parte de un
proceso a largo plazo para poder asi convertirles en “personas alfabetizadas, con todos los

beneficios culturales y sociales que ello conlleva” (p.103).

Asimismo, es un desarrollo duradero que:

No se sabe cuando empieza ni cuando termina, es decir, no empieza con la
enseflanza de las vocales ni termina, tampoco, cuando, alrededor de segundo curso
de primaria los nifios ya saben leer y escribir. En realidad, empieza con los primeros
contactos con lo escrito y es un aprendizaje que, para la mayoria de las personas,
dura siempre (p.103).
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Me gustarfa sefialar la siguiente reflexion de Prescott (1965), en la que expresa que:
“pocos nifos aprenden a disfrutar por si solos de los libros. Alguien tiene que conducirlos

por el mundo fantastico de las palabras escritas; alguien tiene que ensefiarles el camino”

(p.34).

4.3 ASPECTOS A TENER EN CUENTA EN LA ADQUISICION
DEL LENGUAJE ESCRITO Y DESARROLLO DE LA
GRAFOMOTRICIDAD

Como introduccion en la adquisicion del lenguaje en edades tempranas, he recogido la

siguiente reflexion, que se basa en las palabras de la escritora Jones (1992):

Asi como la compresion del lenguaje sucede antes de saber hablar, el aprender
a leer viene antes de aprender a escribir. El nifio debe reconocer primero las letras
del alfabeto y haber comprendido el concepto de que las letras se juntan entre si

para formar palabras (p.80).

Introducir al nifio/a a leer y escribir serd mas facil cuando éste comience a
tener interés y empiece a reconocer las palabras. Este interés suele aparecer hacia
los tres afios y media hasta los 5 afios aproximadamente. “Debe estar bien claro
que el nifio entiende que las palabras habladas pueden escribirse y viceversa.
Aunque aun no puede leer las palabras, sabe para lo que sirven y esto es ya un

gran paso de gigante” (p.56-57).

De igual modo, “cuando el nifio aprende a leer se le abre un mundo nuevo.
Los antiguos garabatos de sus libros y cuentos se van trasformando en algo

consentido, a medida que él puede reconocer palabras ya sabidas™ (p.60).

De acuerdo con Klerk y Simons (1989), “el propdsito principal de la ensefianza de la
lectura es el fenémeno de la capacidad de traducir o descifrar los simbolos escritos al
lenguaje oral que el nifio ya posee” (p.20). Esto quiere decir que, para ser capaz de aprender

a interpretar palabras escritas, las habilidades verbales del nifio/a deben estin bien
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desarrolladas.

Sostienen que el aprendizaje de las letras y los sonidos requiere que el niflo/a sea capaz
de identificar estas, asi como su configuracién, destrezas tales como la discriminacion e
identificaciéon de las letras, procesamiento de la informaciéon de derecha-izquierda y
capacidad de asociar simbolos con sonidos son habilidades necesarias para la adquisicion de

la lectura que deben predominar antes de la ensefianza formal de la lectura.

La escritura de las letras en una actividad compleja y es, por tanto, mucho mas que una
simple actividad motora. Sin embargo, aunque los nifios/as ya dibujen letras de manera
espontanea, no se puede decir que el trazo atn es correcto, no obstante, se puede
reconocer como un paso importante hacia la lectoescritura, ya que se observa una
motivacién por parte del nifio/a. Laszo, citado por Garton (1991), nos advierte sobre este

ultimo aspecto:

Ahora existen pruebas convincentes que muestran que un tercio de los nifos,
en su primer afilo de escolaridad formal, no poseen habilidades perceptivas-
motoras suficientemente desarrolladas para producir las formas de las letras del

tamano y calidad que se espera de ellos.

Ademas, al tener dificultades en codificar los patrones de movimientos
musculares implicados en hacer la forma de las letras, ganan muy poco pasando
muchas horas copiando letras hasta que tengan una edad en que puedan

memorizar los movimientos de los musculos (p. 186)

Y de acuerdo con lo que Garton (1991) afiade, se puede decir que:

Es muy probable que estos nifios desarrollen una actitud negativa hacia el
proceso de escritura en su globalidad, ya que percibirain que consiste en pasar
periodos sustanciales de tiempo practicando y perfeccionando la forma de las
letras. Es seguramente mucho mejor alentar al nifio a escribir por diversion y

permititle refinar sus habilidades graficas gradualmente (p. 186).
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Como maestra, estoy de acuerdo con las palabras de Garton, ya que no se debe dejar
que los nifios/as de nuestra aula se desmotiven por el simple hecho de que su motricidad
no se lo permite. Por ello, antes de iniciarse y, progresivamente, durante el proceso de
ensefanza-aprendizaje se deben realizar ejercicios motrices que favorezcan los
movimientos adecuados para iniciarse en esta tarea y dejatles por si solos que descubran y

creen un interés motivador por aprender a leer y escribir.
Torres (1992) afirma que:

En Espafia, los centros de infancia responsables asumen ya esta importante
tarea, con actividades preparatorias a la escritura a la edad de 3 afios- trazado de
lineas horizontales, verticales, curvas, con gancho, etc.- y una buena introduccion

a la lectura y escritura (p.45).

Sin embargo, esta evoluciéon motriz y cognitiva que experimenta el nifio/a, sélo lo
realiza de manera adecuada si se efectia mediante un aprendizaje individualizado y
especifico, que permita asentar correctamente las bases necesarias para iniciarse en la
lectoescritura en funcién de los conocimientos previos del propio nifio/a, utilizando

siempre lo mas idoneo para su desarrollo integral.

Del mismo modo, Tobias (1982), citado por Klerk y Simons (1989), nos explica que no
s6lo se debe “variar los diferentes métodos de instruccion y supervisar los logros
individuales u otra clase de resultados, sino también estudiar los tipos de actividades y
procesos cognoscitivos que ocurren mientras los estudiantes trabajan con los materiales de

introduccion” (p.27).

Para los niflos/as aprender la lectura es fructifero siempre que el texto a leer sea
representativo y/o simbélico para él, debido a que el objetivo a conseguir es que se lea para
obtener una informacién concreta. Como ya he mencionado, ningin aprendizaje puede ser

productivo si no hay una motivacién y una atencioén por parte del nifio/a.

A continuacion, se muestran algunas de las necesidades madurativas que el nifio/a debe
poseer para asentar las habilidades de leer y escribir, sefialadas por Sanchez (1989), quien

asegura que “con frecuencia se ha creido que para aprender a leer y escribir el alumno tiene
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que estar bien lateralizado y con el esquema corporal adquirido. Hoy se sabe que son

muchas las capacidades que influyen en el proceso:” (p.68)

Algunas de las capacidades a senalar son:

*

Las relaciones espacio-temporales.
Coordinaciéon éculo-motriz.

Habilidad grafomotriz. Adquirir independencia segmentaria: dejar libre la

mano con la que escribe.

Percepcion y discriminacion auditiva.

Capacidad analitico-sintética.

Simbolismos y aptitudes psicolingiiisticas.

Capacidad de atencion.

Resistencia a la fatiga.

Facultad de memorizacién y de evocacion inmediata.

St el nifio tiene dominio del lenguaje oral es mas facil que aprenda a hablar y

a escribir. El cédigo escrito es un sustantivo oral (p.68).

Por otra parte, Rius (1988) defiende el desarrollo de la grafomotricidad bajo tres procesos:

e [a grafomotricidad como un proceso de conocimiento: el conocimiento

tiene su origen en una de las caracteristicas humanas mas propias e inéditas: la

capacidad de comunicaciéon cuya génesis se inscribe en la posibilidad de

producir objetos simbdlicos o internos en el mundo psiquico del sujeto, a través

de su relaciéon social o personal con los objetos externos (p.9).

18
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e la grafomotricidad como un proceso de aprendizaje: el nifio no aprende a

escribir, ni produce representaciones graficas como resultado de un
entrenamiento, de la misma manera se tendra que aceptar que, dentro del marco
de la escuela no ha de ser la eleccion de un método, aun el mas cualificado, la

mejor premisa para asegurar la actividad grafomotora del nifio (p.11).

Por tanto hay que propiciar una metodologia cientifica que favorezca los
procesos grafomotores y huya del «entrenamiento» como presupuesto de
aprendizaje, que instale en la escuela de forma secuenciada los pasos que
desarrollan la construcciéon del proceso total y que considere las producciones
graficas de los nifios como actividades terminales, nunca como contenidos

iniciales objeto de una actuacion reiterada (p.12).

e Ja grafomotricidad como un proceso de maduracién neurolingtistica:

evidentemente no hay grafomotricidad sin una base psicomotriz ya conseguida,
n tampoco hay comunicacion escrita sin una elaboracion anterior del lenguaje y
de la lengua oral. Por ello hay que ver los tres aspectos con profundas

interrelaciones y su efectividad dependera siempre de esta especial circunstancia
(p-13).

Al mismo tiempo, el nifio ha de potenciar aspectos que van a influir en el progreso de la
grafomotricidad como: el util, el soporte y los trazos; porque, en definitiva, estos
instrumentos grafomotores (Anexo II) seran los determinantes para que la grafia pueda

adquirir su significacién plena; es decir, sea lenguaje. (Garcfa, 1980)

Se puede sefialar, a modo de reflexién, como explica la autora Larrick (1958) la torpeza
que tiene el nifio/a por si solo una buena habilidad lectora y escrita. “Necesita a alguien que

domine el lenguaje mejor que él y que desee jugar a leer y escribir con éI” (p.40).

Grado en Edncacion Infantil TFG 1



Elinicio del desarrollo de la comunicacion escrita en edades tempranas (3aos).

Beatriz Seco Alberdi

4.4 EVOLUCION DEL DESARROLLO DE LA ESCRITURA

Del mismo modo que en cualquier aprendizaje, o adquisicién de conocimientos
especificos, se da una sucesion de etapas y una evolucién en todos los nifios/as, en el
ambito de la escritura se comprueba, como resultado de diversas investigaciones, Ferreiro y
Teberosky (1979), citado por Fons (2014), una descripciéon progresiva del proceso de la

escritura.

Se expone a continuacién los niveles de la escritura que sirven como referencia al

desarrollo de ésta en los nifios/as, como sostiene Fons (2014):

* Primer nivel: escribir como reproduccidn de los rasgos de la escritura adulta.

Las producciones graficas de este nivel son del tipo: pequefios circulos,
palitos, ganchos y otras formas no icénicas. El nifio distingue la escritura del
dibujo en general y, muy a menudo, la define por oposicién: escrito es todo
lo que no es dibujo, pero en resultado de las producciones que consigue (lo
que percibe el adulto) no se diferencia el dibujo de la escritura, por eso
también se reconoce esta etapa con el nombre de escrituras indiferenciadas. 1.as
escrituras de este nivel son una imitaciéon o reproducciéon de los aspectos

formales y del acto de escribir.

En este nivel para los nifios lo escrito son nombres y ocupan el lugar del

dibujo de los objetos.

* Segundo nivel: escribir como producciéon formalmente regulada para crear

escrituras diferenciadas.

Las producciones de este nivel presentan formas graficas diferentes, en
cantidad o variedad interna, para cada propuesta de escribir una palabra
diferente. El nifio elabora las siguientes hipdtesis de funcionamiento de

codigo:

o Hipdtesis de cantidad: considera que debe haber una cantidad minima de

caracteres para que diga algo.
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o Hipdtesis de variedad interna: debe haber variacién en el repertorio de

caracteres, porque muchas letras iguales no dicen nada.

o Hipdtesis de variedad externa: debe haber diferencias objetivas entre

escrituras para que digan cosas diferentes.

Contintan atribuyendo la funcién de designacion a la escritura.

® Tercer nivel: escribir como produccién controlada por la segmentacion

sildbica de la palabra.

Este nivel empieza cuando los nifios descubren algun tipo de relacion
entre la escritura y la palabra sonora. Esta relacion se desarrolla bajo las

siguientes hipotesis:

o Sildbica cnantitativa: a cada parte que reconocen oralmente (generalmente
sflabas) les hacen corresponder una representaciéon grafica (letras o

seudoletras), sin que tengan un valor convencional.

o Sildbica cualitativa: atiaden a la hipétesis anterior el valor convencional de
las grafias. Es decir, a cada silaba le corresponde una grafia y esta grafia
corresponde al sonido convencional de la consonante o de la vocal de

esta silaba.

Gracias al empefio del nifio por interpretar y reproducir palabras, “la
hipoétesis silabica se desmonta y el escolar hace un analisis que va mas alla de
la sflaba. En este momento se construye una nueva aproximacion al

funcionamiento del sistema definido en el siguiente nivel” (p.28).

¢ Cuarto nivel: escribir como produccién controlada por /a segmentacion sildbico-

alfabética de la palabra.

En este nivel se utilizan dos formas de hacer corresponder los sonidos y
las grafias: la silaba y la alfabética. Empiezan a escribir mas de una grafia
para cada silaba. Las producciones de este nivel son muy caracteristicas,

porque al lado de una palabra escrita correctamente, segin la convencion
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del sistema, se encuentra otra o una parte de otra escrita seguin la hipotesis

silabica, y la impresion superficial es que quien escribe se ha dejado letras.

* Quinto nivel: escribir como produccién controlada por la segmentacion

alfabético-exhaustiva de la palabra.

En este nivel el nifio hace un andlisis alfabético estricto. Establece y
generaliza la correspondencia entre sonidos y graffas. Este paso importante
para una escritura auténoma pasa por una serie de conflictos cuando
aparecen silabas que no responden al esquema bdsico consonante+vocal.
Asi, en el primer momento de este nivel aun aparecen problemas en la
escritura de silabas inversas, trabadas y complejas, hasta que se generaliza la
relacién sistema entre las minimas unidades no significativas de la lengua

oral (los fonemas) y las grafias que las representan.

Con la escritura alfabética el nifno o la nifia tienen un buen dominio del

codigo, aunque aun le falta aprender buena parte de la ortografia (p.27-29).

Hay que conocer las etapas que el nifio/a recotre a los 3 afios, y tener en cuenta que el
grafismo desde los 3 a los 6 afios evoluciona muy ripido. El nifio/a usa el lenguaje grifico
como lenguaje que acompafa al desarrollo y es un instrumento que constata el desarrollo

psicobioloégico, es decir, un medio de expresion.

Para concluir, se puede destacar una frase de Fons (2014), la cual nos explica que
“conocer los niveles tedricos de desarrollo de la escritura de cada alumno o alumna facilita

una intervencion educativas mas ajustada a las necesidades de cada nifo” (p.20).
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4.5 METODOS DE ENSENANZA EN LA LECTOESCRITURA

Bigas y Correig (2008) entienden “por método los pasos a realizar para conseguir un
objetivo. Los métodos de ensefianza de las lectura y la escritura se basan en el tipo de

procesos mentales que el nifio tiene que realizar para aprender a leer y a escribir” (p.172).

Segun Prado Aragonés (2011), existen diferentes wétodos en la ensesianza de las habilidades

escritas que facilitan la iniciacién en dicho ambito, tales como:

METODOS DE LECTURA

e

TRADICIONALES NUEVOS METODOS

P N

Slntetlcos Analltucos

Integrales

Globales
Mixtos

- Alfabéticos.

o - Léxicos.
= Fﬂr]eFICOS- - Fraseoldgicos.
- Silabicos. - Contextuales.

Figura 3: Métodos de lectura.

A. Los métodos tradicionales.

Los métodos que se han utilizado tradicionalmente para la ensefianza de la lecto —

escritura tienen la siguiente estructura:

» Se identifican y relacionan los sonidos vocalicos y consondnticos con sus letras

correspondientes.

> Se forman silabas mediante la combinacién de letras.

» Se combinan silabas para formar palabras.
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> Se hace una lectura oral de las frases formadas por la combinacién de palabras.
Otra estructura tradicional es:
= Partir de unidades completas, como frases, palabras o textos.
®  Descomponer en unidades mas pequefias.

=  Jdentificar esas unidades menores en nuevas frases.

1. Los métodos sintéticos.

Los métodos sintéticos se clasifican en funcién de las unidades lingtisticas de las que

parten en el proceso de enseflanza — aprendizaje y hay tres tipos:

¢ Alfabéticos: los nifios/as aprenden el nombre de las letras del abecedatio,
independientemente de su valor fonético y las enlazan con la grafia

correspondiente.

¢ Fonéticos: los nifios/as parten del sonido de las letras, primero las vocales y
después las consonantes, para luego articular unidades mayores, silabas y

palabras.

¢ Sildbicos: los nifios/as aprenden las vocales unidas a consonantes y, a medida

que se avanza, se van formando palabras o frases.
Sin embargo, el método sintético mas representativo es el método Montessori.

Este método se basa en la estimulacién de los sentidos mediante materiales disenados

con ese propodsito, como letras recortadas en cartulina, en papel de lija, etc.

Continta con la memorizacién y la pronunciacion de las letras, asi como la

identificacion de los mismos sonidos y letras en distintas posiciones.

Por ultimo, se hacen creaciones de palabras que tengan esos mismos sonidos y letras.
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2. Los métodos analiticos.

Los métodos analiticos son esencialmente eficaces en lenguas cuya ortografia se aleja

mucho de su pronunciacién. Hay tres tipos de métodos analiticos:

¢ Léxico: relaciona palabras con imagenes. Después se descomponen en silabas y

letras y después se recomponen para formar palabras.

¢ Fraseologico: parte de la frase como unidad lingtiistica natural con sentido

completo y con una entonacioén propia.
¢ Contextual: parte del texto como unidad base.

B. Los nuevos métodos.

En la actualidad se procura asociar procedimientos de diferentes métodos, aunque
predominan las técnicas globalizadas que integran las actividades de la jornada escolar.
Mediante la observacién, analisis y comparacién, preparan al nifio/a en la lectura

comprensiva.
¢ Integrales, interactivos, mixtos y globales:
» Incorporan técnicas de los métodos sintéticos y analiticos.

> Parten del significado global de las palabras, frases o textos sencillos. Continuando con

un analisis de las silabas y letras, para después compararlas.
» Trabaja en conjunto: la lectura, la ortografia, la escritura y la expresion oral.

Pont (1993) realiza una valoraciéon de los métodos sintéticos y analiticos, llegando a la
conclusion que ambos, en sus formas puras como en sus formas mitigadas, pueden ofrecer

resultados positivos.

Respecto a los métodos de marcha sintética se les puede imputar la falta de
significacién que tienen el aprendizaje hasta muy avanzado el proceso de éste.
También se les puede achacar un exceso de memorismo y mecanizaciéon. Algunos

autores sefialan ademas que son métodos lentos y costosos y que pueden generar
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facilmente actitudes negativas frente a la lectura (p.184).

En cuanto a los métodos de marcha analitica; se les reconoce que favorecen la
comprension del texto y que vinculan el aprendizaje de la lectura a todas las
actividades del desenvolvimiento del lenguaje y de la propia experiencia vital. El
valor comunicativo y la significacion estan presentes desde el principio. Requieren
de una mayor actividad del educando y mejoran la capacidad de atencidén, asi
como los habitos de observacion. Estos métodos han recibido también fuertes
criticas. La lectura es una funcién basicamente oral y auditiva, lo cual entra en
contradicciéon con la primacia visual propugnada por los métodos de marcha

analitica (p.185).

Para concluir, se ha de considerar que la mejor forma de ensefiar la lectoescritura es
utilizar un método que englobe ambos planteamientos, siempre se ha de tener en cuenta el
ritmo de desarrollo del nifio/a, y utilizar una metodologia adecuada al progreso de dichas

habilidades.
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5.PROPUESTA DIDACTICA: “LEO CON

En este apartado se va a realizar un analisis del método didactico, “Ieo con Alex” basado
en la adquisicion del lenguaje escrito, de 3-5 afios, con la finalidad de valorar la adecuacion

del mismo en el aula de 3 anos.

Por un lado se estudiara los materiales y la estructura didactica que presenta, y por otro
lado, se elaborara un estudio de dicho proyecto, ademas de proponer actividades de mejora

para los nifios/as, en el ambito de la escritura y grafomotor.
5.1 PRESENTACION DEL PROYECTO

“Leo con Alex” es un instrumento para la ensefianza de la lectura y de la escritura, para
niflos/as de 3-5 afios. El protagonista del método es un robot llamado Alex J-7 que, junto
con su ordenador y los demas animales del bosque — Conejo verde (/i/), Koala (/e/),
Mono (/o/) Litén (/a/), Biho (/u/)-, impulsan a los nifios/as al conocimiento del
sonido de las letras, su graffa y el significado de las palabras al unirse las silabas unas con
otras. Todo ello unido por historias, cuentos y poemas que crean en el nifio/a un interés
por aprender e interactuar con las palabras, proponiendo actividades y estrategias que

motivan al nifio/a para fomentar las habilidades escritas de forma animada y ludica.

Se destaca, en la presentacién, una cita de Doman “el descubrimiento del lenguaje

escrito debe ser una aventura feliz para el nifio pequefio” (p.3).

En método esta clasificado en: presentacion, justificacién, elementos materiales,
estructura didactica, madurez lectoescritora, dislalias funcionales y otros defectos en la
diccién, cuestionarios de observacion: ficha de desarrollo del lenguaje oral y test de

dominancia lateral, desarrollo didactico.
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El proyecto esta justificado a través de unos componentes:

R/

% Afectivos: empujan los aprendizajes.

. . . : .

% Asociativos: relacionar los elementos, refuerza y motiva la educacion.

% Lingiisticos: correlacién entre la mayoria de los fonemas y sus grafemas.

@,

% De esfuerzo personal: logrando un trabajo eficaz.

Segun el método, se quiere conseguir:

e Que nuestros  niflos/as  lean comprensivamente palabras y textos con

pronunciaciéon clara y ritmo y entonacion adecuados.
¢ Que el aprendizaje de la lectoescritura sea una aventura feliz.
¢ Que comience a sentir la necesidad de leer (p-182).

5.1.1 Elementos materiales del proyecto

Los materiales del método estan repartidos segun su destinatario, por lo que se puede

encontrar:

» Para el docente: material de apoyo con otientaciones para el desarrollo de la
lectoescritura. Ademas de proponer, en cada pagina del libro de lectura y escritura,

objetivos y actividades.

» Para el alumno/a: libros de lectura y cuadernos de escritura, que se complementan y

que contienen:
o Libros de lectura:
* Leo con Alex 1(3 afios): Fonemas /i/, /u/, /a/, /e/, /o/.

* Leo con Alex 2 (4 afos): Fonemas /s/, /p/, /t/, /m/, /1/, /d/,
/h/, /n/, /t/.
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* Leo con Alex 3 (5 afios): Fonemas /b/, /v/, /4/, /t/, /1/, /i/, /g/,
/c/,/9q/,/%/, /z/, /ch/, [y/, /x/, /w/.

* Leo con Alex 4 (5 anos): Silabas inversas, trabadas y mixtas.
o Cuadernos de escritura:
# FEscribo 1: Fonemas /i/, /u/, /a/, /e/, /o/.
# Esctibo 2: Fonemas /s/, /p/, /t/, /m/, /1/.
# FEscribo 3: Fonemas /d/, /h/, /n/, /t/.
# Escribo 4: Fonemas /b/, /v/, /2/, /t/, /1/, i/, /g/.
# Escribo 5: Fonemas /¢/, /q/, /k/, /z/, /ch/, /y/, /x/, /w/.
# FEscribo 6: Silabas inversas, trabadas y mixtas.
» Para el aula:

e Un programa informdtico interactivo con cuentos y actividades de cada

fonema.
e Laminas murales motivadoras:
# 30 laminas, una por cada mural con imagenes del cuento.
# (6 laminas de los personajes del método.
# Una ldmina del personaje principal, Alex J-7
e Un maletin:

# Vocales y consonantes, tanto en mindscula como en mayuscula,
ademas de tener alguna repetida para poder formar palabras e incluso

frases.

# Pictogramas e imagenes, relacionadas con las del libro del alumno/a.

Cada tarjeta presenta una imagen, el nombre de ésta, en mayuscula y
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minuscula, y se destaca el fonema a trabajar.

# Tarjetas con los nombres de las imagenes anteriores para potenciar la

discriminacion auditiva y visual.
5.1.2 Estructura didactica en 3 afios

El método comienza con la presentacion del personaje principal, Alex J-7, a través de un
cuento. En él Alex J-7, junto con su ordenador y sus amigos, los animales del bosque,

empezaran encontrando los sonidos (las vocales) producidos por sus amigos del bosque.

Ademas, gracias al material del que se dispone, el aprendizaje puede ser mas manipulable
e interactivo. Con el fin de ir motivando al nifio/a hacia la lectoescritura, se pueden leer
frases pictograficas en los libros, actividades de discriminacion auditiva y visual, y fichas en
las que, gradualmente, se produce una evolucioén en la escritura al realizar la grafia de los

fonemas.

5.2 ANALISIS METODOLOGICO

5.2.1 Libro de lectura

El libro de lectura, desde mi punto de vista, esta muy completo (Anexo III). El tipo de
letra que utiliza es una grafia infantil, el texto esta en azul y aquellas palabras o vocales a
resaltar en color rojo. Ademas los personajes del cuento hablan y esto se recoge en globos,
dichos globos son muy dutiles ya que redne frases cortas y vocales escritas en minusculas
que se repiten, esto se utiliza para poder realizar reproducciones y repeticiones con los

alumnos/as sobre aquello que se quiere trabajar y hacer més hincapié.

Por otro lado, una vez presentada la vocal, comienza con una serie de actividades de
lectura y reconocimiento de la letra trabajada, es decir, refuerza los conocimientos

anteriores mediante una dinamica atractiva.
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Todas las vocales siguen esta estructura:

1° Reconocer y nombrar imagenes y pictogramas:

Aparecen los tres personajes principales junto con la grafia de las imagenes. Debajo

de estas, se observan tres pictogramas con su correspondiente graffa.

2° Interpretar frases con imagenes y pictogramas:

Complementando la actividad antetior, el alumno/a comienza a leer las pequefias frases
construidas con los pictogramas e imagenes ya dados y sobre todo, resaltando la vocal a
trabajar. En esta actividad el nifio/a empieza a establecer la direccionalidad de la lectura
ademas de motivarse hacia la lectura al observar que ya puede leer dichas imagenes y

pictogramas.

3° Reconocer imagenes y discriminar, auditiva y visualmente, el fonema

determinado.

En ella hay 4 ilustraciones con su correspondiente nombre, que comienzan o contienen

la vocal trabajada. Y esta aparece tanto en mayuscula como en minudscula.
4° Leer la letra.

Se observa que aparece el ordenador de Alex j-7 con el animal al que corresponde la

letra, el nifio/a tiene que identificarla tanto en mayuscula como en minuscula.

Se ha podido percibir que los alumnos/as responden adecuadamente con estas
actividades ya que se sienten motivados. Dicha motivacién viene impulsada porque el
método usa elementos de la vida diaria que ellos reconocen. También utiliza la misma
metodologia en todas las vocales, es decir, tienen una rutina marcada, lo que produce

mayor seguridad en el nifio/a.

Ademas, en la ultima actividad, segun se van descubriendo las vocales, se van repasando

todas las que ya se han dado, no sélo la del momento.
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5.2.2 Libro de escritura

Por otro lado, y complementando el libro de lectura, esta el libro de escritura en el que

se trabajan las grafias y la discriminacion de las vocales.

Desde mi punto de vista, también es un libro de trabajo muy completo (Anexo IV). No
obstante, he observado que en otros métodos didacticos, las graffas comienzan con un
puntito verde que sirve de guia para el nifilo/a para saber dénde comenzar, sin embargo,
este método comienza las graffa con un puntito rojo, lo cual ,desde mi punto de vista,

puede despistar al nifio/a a la hora de llevatlo a cabo.

Otro aspecto a resaltar, es el orden en el que aparecen las vocales, debido a que este esta
establecido estratégicamente en funcidon del desarrollo de la graffa. Es decir, para el
alumno/a es mis sencilla la graffa de la /i/ en primer lugar y no la de la /a/, porque su
desatrollo motor atin no esta del todo preparado para ello/ ain no es lo suficientemente

maduro para realizarlo.

En el trazado de las grafia se puede distinguir que existen flechas que sirven de guia al
nifio/a para que pueda tepasar la letra de forma correcta y siguiendo la direccionalidad
correspondiente. Segin va avanzando en las graffas de las vocales en las fichas, las senales

van desapareciendo, haciendo consciente al alumno/a de la trayectoria que ha de seguir.

Finalmente utiliza, de nuevo, la misma estructura en las actividades teniendo como
objetivo comuin reconocer el fonema y realizar su graffa. Ademas, al final de cada letra,

aflade dos fichas de refuerzo y repaso de todo lo anterior.
1° Ficha:

En ella se destaca la vocal a trabajar, tanto en mayuscula como en minudscula,
acompafiada del animal con la que se relaciona. También hay dos dibujos representativos,
uno lleva el fonema a trabajar y el otro no, el nifio/a debe pintar el dibujo que contenga el
fonema. Esta actividad me parece atractiva debido a que trabaja la discriminacién auditiva y
propotciona vocabulario al alumno/a. Continuando con la ficha, aparece 3 grafias de la
letra con diferentes fechas gufa que ayudan al nifio/a a adquirir la direccionalidad de la

escritura.
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2° Ficha:

Se encuentra una imagen con todas las vocales y los nifios/as sélo tienen que pintar el
fonema que se esta trabajando. A continuacion, los alumnos/as han de repasar la grafia de

dicha letra.
3° Ficha:

Esta ficha trabaja la discriminacién visual ya que se presentan 4 palabras que contienen
la vocal del momento, el alumno/a la tiene que rodear. Después de esto, el nifio/a, de

nuevo, tiene que realizar las graffas del fonema.
4° Ficha:

En ella se descubre que comienza a trabajar la graffa del fonema en mayuscula y en
minuscula. Ademas, se observa que las flechas gufa comienzan a desaparecer segun se va
avanzando en esta ficha, es decir, en un primer momento, el nifio/a, en las dos primeras
graffas, tiene las flechas necesarias para realizarla bien, no obstante, en las dos ultimas

escrituras, estas seflales han desaparecido.

5°y 6° Ficha:

Estas dos tltimas actividades son de repaso de todos los fonemas dados anteriormente,

tanto de la graffa de la vocal en mayudscula como en minuscula.

Por otro lado, se tiene el CD-ROM (Anexo V) que contiene actividades interactivas y las
mismas actividades reunidas en los cuadernos de los alumnos/as, lo que permite trabajatlo

en la pantalla interactiva de forma global y ladica.

Este cuaderno trabaja la grafomotricidad y potencia aquellos aspectos que influyen en el
desarrollo de la comunicacién como la prension, la direccionalidad, el vocabulario, la
pronunciacion, etc., es decir, no se centra sélo en un aspecto a trabajar sino que engloba

diferentes facetas comunicativas.

Finalmente, se ha destacar un apartado, que se encuentra en el material del docente, en
el que refuerza la pronunciaciéon de los fonemas guiando a este con la posicion de los
organos fonoarticulatorios, proponiendo ejercicios de pronunciacién, ritmo y gimnasia
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facial que los nifios/as en el aula imitardn para favorecer las praxias.

5.3 ACTIVIDADES PROPUESTAS COMPLEMENTARIAS

En esta seccion se encuentra actividades que ayudan al alumno/a a desarrollar la
destreza manipulativa y la comprensién. Fstas tienen como finalidad complementar el
método para conseguir una adecuada iniciacién a la escritura, asi como una mayor
discriminacién de las letras y palabras, especialmente las vocales, por parte de los nifios/as

del aula de 3 afios.
Estas propuestas estan establecidas en funcion de los objetivos a conseguir:

¢ Discriminacion de vocales:

1. TITULO: SOPA DE VOCALES

Objetivos:
- Adgquirir destrezas manipulativas.
- Discriminar vocales.

Desarrollo: Se dispondra de una ficha (Anexo VI), en la que se recogen, en una tabla, las
diferentes vocales. El nifio/a s6lo ha de pintar aquella vocal que el maestro/a le haya

comunicado, del color que quiera.
Recursos:
- Materiales: Ficha y pinturas de colores.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondra, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacion Infantil.
- Espaciales: El aula habitual de trabajo.
- Temporales: 1 sesion de trabajo.

- Agrupamiento: Trabajo individual.
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Adaptaciones:

Esta actividad se puede utilizar con todas las vocales, es decir, se puede realizar la misma

ficha para trabajar los fonemas /i/, /u/, /a/, /e/y /o/ por separado.

Por otro lado, al finalizar la ensefianza de estas, se puede pintar cada vocal de un color

en la misma ficha, dando colorido a la sopa de vocales.

Otra adaptaciéon que se puede llevar a cabo es realizar la sopa de vocales tanto de

mayusculas como de minudsculas.

Finalmente, se puede acompafar la sopa de vocales con un dibujo que empiece o

contenga la vocal a trabajat, el cual los nifios/as colorearan.

2. TITULO: LA MAGIA DE LOS COLORES Y LLAS VOCALES

Objetivos:
- Adquirir destrezas manipulativas.
- Disctiminacion visual de los fonemas /i/, /u/, /a/, /e/y /o/.

Desarrollo: Cada nifio/a dispondra de una ficha con vocales (Anexo VII). En ella los
alumnos/as tendran que seguir las instrucciones de la misma y pintar cada vocal del color al

que va asociado, para ver qué imagen esconden las vocales y los colores.

Recursos:

Materiales: Ficha y pinturas de colores.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondra, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacion Infantil.
- Espaciales: El aula habitual de trabajo.
- Temporales: 1 sesion.

- Agrupamiento: Trabajo individual.
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Adaptaciones:

Se puede cambiar la técnica de pintado, utilizando rotuladores, pintura de dedos,

ceras...

3. TITULO: LA HERMANA MAYOR CON LA HERMANA PEQUENA

Objetivos:
- Adquirir destrezas manipulativas.
- Discriminar de las vocales.
- Asociar la vocal mayuscula con la minuascula.

Desatrollo: El docente repartita a cada nifio/a una ficha con las vocales, tanto en

mayusculas como en minudsculas (Anexo VIII).

Primero los nifios/as tienen que unir las vocales mayusculas con las vocales minusculas,

una vez realizado esto, se pintaran del color que marca la ficha.
Recursos:
- Materiales: Ficha, rotuladores y pinturas de colores.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondrd, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacion Infantil.
- Espaciales: El aula habitual de trabajo.
- Temporales: 1 sesion.
- Agrupamiento: Trabajo individual.

Adaptaciones:

Con el fin de observar si los alumnos/as los disctiminan adecuadamente, se podra
borrar las vocales guia que se encuentra debajo de la ficha y dejar que los nifios/as asocien

los fonemas.
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¢ Trazado de grafias:

4, TITULO: SURCANDO LLOS MARES

Objetivos:
- Desarrollar la motricidad fina.
- Fomentar la coordinaciéon éculo-manual.

Desarrollo: El nifio/a con ayuda de los rotuladores repasard, sin salirse, las lineas
discontinuas de la ficha (Anexo IX). Una vez repasadas, el alumno/a la podra colorear la

actividad como desee.

Recursos:

Materiales: ficha, rotuladores y pinturas de colores.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondrd, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacién Infantil.
- Espaciales: El aula habitual de trabajo.
- Temporales: 1 sesion.
- Agrupamiento: Trabajo individual.
Adaptaciones:
Las lineas discontinuas se pueden repasar también con lapiz.

Por otro lado, en vez de pintar las olas, el sol y los diferentes elementos que aparecen, se

pueden cortar y pegar papelitos de colores, desarrollando asf las destrezas manipulativas.
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5. TITULO: AYUDALES A SIGUIR EL. CAMINO

Objetivos:
- Desarrollar la motricidad fina.
- Fomentar la coordinacion dculo-manual.

Desarrollo: El nifio/a debe repasar las lineas discontinuas de la ficha (Anexo X), en primer

lugar con el dedo indice y después, repasarlo con rotulador o con el lapiz.
Una vez finalizado esto, podra colorear los dibujos que aparecen en dicha actividad.

Recursos:

Materiales: ficha, rotulador o lapiz y pinturas de colores.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondra, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacion Infantil.
- Espaciales: El aula habitual de trabajo.
- Temporales: 1 sesion.
- Agrupamiento: Trabajo individual.

Adaptaciones:

Se puede repasar las lineas con un pincel y pintura de dedos, también, se puede pintar

las ilustraciones con la misma técnica.
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6. TITULO: LA HIERBA CRECE
Objetivos:
- Desarrollar la motricidad fina.

- Fomentar la coordinacion dculo-manual.

Desarrollo: Una vez que el docente ha repartido las fichas (Anexo XI), el nifio/a debe

repasar los caminitos de las lineas discontinuas, de color verde, para representar la hierba.
Una vez finalizado esto, podra colorear las flores que aparecen en dicha actividad.
Recursos:

- Materiales: ficha, rotulador verde y pinturas de colores.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondrd, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacion Infantil.
- Espaciales: El aula habitual de trabajo.
- Temporales: 1 sesion.
- Agrupamiento: Trabajo individual.
Adaptaciones:
Las lineas se pueden repasar de colores diferentes.

Las flores se pueden pintar con ceras o con témperas de colores y ayuda de un pincel.
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o Juegos interactivos:

A continuacién, se presentan juegos interactivos, dirigidos a las aulas de educacion
infantil, en especial a nifios/as de 3 afios. El recurso favorece aspectos implicados en los
procesos de lecto-escritura y comunicacion. Son juegos que se pueden trabajar en el aula

con ayuda de la pizarra digital.

7. TITULO: LAS LETRAS Y LLAS VOCALES

Es un recurso educativo donde los nifios/as aprenden a identificar las vocales con
juegos y actividades atractivos y diversos. Se elige una vocal a trabajar y se ejecutan diversas

actividades en referencia a esa vocal.
Véase la web:

http://www.juntadeandalucia.cs/averroes/~11000642/TIC/pepe/html/menu3.html

8. TITULO: LA ISLLA DE LAS LETRAS

Es un programa interactivo en el que los nifios/as aprenden las letras de forma atractiva
e interactiva. Se trabajan las vocales, en mayusculas y en mindsculas, asi como la grafia de

estas.
Véase la web:

http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/4/Medusa/ GCMWEB /Docsup/Recursos
/42078871A /islaletras.1.zip desc/LECTO 03/index.html

9. TITULO: LAS VOCALES

Se trata de la pagina web de educacion, en ella se encuentra este programa interactivo de
vocales, en la que pinchas en el fonema a trabajar y aparecen diversas actividades que lo

desarrollan.
Véase la web:

http://ntic.educacion.es/w3/eos/MaterialesEducativos/mem?2003 /vocales/escritura/in

icio.htm
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¢ Desarrollo de destrezas:

10. TITULO: :MULTICOLOR!

Objetivo:
- Reforzar las destrezas manipulativas basicas.

Desarrollo: Se extendera papel continuo por el patio del colegio. A continuacion, se
presentan los materiales de los que el nifio/a dispondrd y con los que pintard en el papel

aquello que mas le guste.

Recursos:

Materiales: pintura de dedos, pinceles, rotuladores, pinturas, esponjas y papel

contindo.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondrd, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacién Infantil.
- Espaciales: el patio del colegio.
- Temporales: una sesion.
- Agrupamiento: Trabajo grupal.
Adaptaciones:

Se puede realizar esta actividad con las dos aulas de 3 afios para facilitar las relaciones

sociales.

También, se puede seleccionar la técnica de pintado que mas favorezca a los

alumnos/as.

Si el tiempo no permite realizar esta actividad en el patio, se puede realizar en el aula de

motricidad.
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11. TITULO: :CORRE QUE TE PILLO!

Objetivos:
- Desarrollar la motricidad fina.
- Fomentar la coordinacion dculo-manual.

Desarrollo: Una vez que el docente ha repartido una ficha (Anexo XII) a cada alumno/a, se

repasara, con pintura de dedos, el caminito hasta llegar al animal.

Una vez terminados los caminos, se pintaran los animales con pinturas de colores.
Recursos:

- Materiales: ficha, témperas y pinturas de colores.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondrd, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacion Infantil.
- Espaciales: El aula habitual de trabajo.
- Temporales: 1 sesion.
- Agrupamiento: Trabajo individual.
Adaptaciones:
En vez de seguir los caminitos, se puede estampar huellas con los dedos.

Otra opcidn, es utilizar el punzon para picar libremente por los caminitos o seguir el

caminito con el punzén para poner, detras de la ficha, papel de celofan de colores.

Grado en Edncacion Infantil TFG #2



Elinicio del desarrollo de la comunicacion escrita en edades tempranas (3aos).

Beatriz Seco Alberdi

12. TITULO: LOS ERICITOS COLORINES.

Objetivo:
- Desarrollar las habilidades manipulativas basicas.

Desarrollo: Los nifios/as del aula elaboraran un erizo.
En primer lugar se empezara con las puas del erizo, estas seran pipas y estaran pintadas
con acuarelas o témperas con ayuda de un pincel. A continuacion, se repartira barro a cada

alumno/a, con él tendrin que hacer el cuerpo del etizo, que tendrd forma de bola.

Cuando el cuerpo esté hecho, se continuara haciendo cinco bolitas de barro mas
pequenas, que seran las patas del animal y la cabeza. Se utilizara palillos para fijarlos al
cuerpo y que no se suelten (necesitara ayuda del docente).Siguiendo con la actividad, se

pincharan las pipas en el cuerpo.

En la segunda sesion, una vez que el barro esta seco, se pintara con cuidado y del modo

que se desee.

Recursos:

Materiales: barro o arcilla blanca infantil, palillos, pipas, pinceles y acuarelas o

témperas.
- Espaciales: el aula habitual de trabajo.
- Temporales: dos sesiones.

- Humanos: Los alumnos/as, el maestro/a y se dispondta, si es posible, de la ayuda

de un Técnico Superior en Educacién Infantil.
- Agrupamiento: trabajo individual en pequefios grupos.

Adaptaciones:

Si esta actividad tiene éxito, se puede continuar haciendo la familia de erizos colines.
Otra opcidén es crear diversas formas con la arcilla o el barro como setas, soles, gusanos,

etc.
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6. CONCLUSIONES

Una vez realizado el analisis necesario, se ha podido diferenciar conceptos, resaltar la
relevancia de las habilidades escritas y conocer nuevos métodos y actividades. Por tanto, los
maestros/as deben tener en cuenta tanto el desarrollo de la lectura y la escritura como las

diferencias individuales y culturales de los nifios/as.

Desde mi punto de vista, los docentes han de reconocer cuando detectar una adecuada
intervencion temprana, asi como percibir cuando ésta es mas efectiva y menos perjudicial

pata los alumnos/as.

El aprendizaje de la lectura y la escritura es uno de los logros mas estimulantes,
motivadores e importantes en la vida. Su valor queda reflejado en el rostro de los nifios/as,

al ver que son capaces de leer y escribir (de forma apropiada a su edad).

Garantizar que todos los nifios/as logran el desarrollo de la habilidad escrita y lectora es
una responsabilidad compartida por maestros/as, familias y comunidades, es decir, de la
sociedad, ya que todos los adultos deben esforzarse para ayudar a los nifios/as a

transformarse en lectores y escritores.

Uno de los factores que influyen en el aprendizaje de dichas habilidades es la pedagogia
y metodologia utilizada por los docentes, se debe crear un ambiente motivador, positivo y
agradable, despertando una cutiosidad en el alumno/a, favoreciendo el proceso de

desarrollo de la lectoescritura.

Como conclusiéon, se ha demostrado la importancia de la adquisicion de la
lectoescritura, sin embargo, el aspecto que mas influye en la adquisicién de ésta en el

niflo/a es, sin duda, la actitud que los adultos tienen ante la comunicacion escrita.

Para que los nifios/as se conviertan en verdaderos lectores y escritores, se debe empezar
por uno mismo, para asi, mostrar todo lo que estas habilidades nos transmiten y nos

permiten expresar.
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8. ANEXOS

ANEXO I

Funciones del lenguaje
El gran lingtiista ruso Jakobson (1974), mencionado por Bermeosolo (2001), determiné
los papeles asociados a los seis elementos que intervienen en cualquier proceso de

comunicacion. Estos papeles se les denominan funciones del lenguaye:

MENSAJE
F. Poética

Funciones del lenguaje.

1) Funcién expresiva: El emisor ademas de construir mensajes en lo que nuestra lo
que quiere expresar, pone de manifiesto su actitud, estado de animo o sentimientos.

(Ej. 1Ay).

2) Funcién apelativa: Lo que se quiere conseguir es llamar la atenciéon del receptor

para obtener una respuesta (Ej. jCallate!).

3) Funcién poética: implica una elaboraciéon mas exacta en los mensajes, es decir, se
centra mas en la forma que en el contenido. Es propia no sélo de los poemas, sino

también de la publicidad y esléganes politicos.
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4) TFuncién referencial: es aquella en la que sélo se pretende transmitir una
informacién sin necesidad de obtener una respuesta por parte del receptor. (Ej.

Esta lloviendo).

5) Funcién metalingtistica: ésta es la caracteristica de algunos mensajes, cuya finalidad

es el propio cédigo y pueden servir de aclaracion. (Ej. ¢Qué quiere decir eso?).

6) Funcién fatica: es especifica del canal, su papel principal es comprobar que los
interlocutores siguen unidos por dicho canal, haciendo posible y continda la

comunicacion (Ej. ¢Sabes lo que te quiero decir?).

Reboul, citado por Tuson (2003), realizé una investigacion tomando de referencia el
modelo de Jakobson, al que le introdujo novedades, atribuyendo a cada funcién del

lenguaje un valor:
- La funcién referencial tiene como valor la verdad.
- La funcién expresiva posee como valor la sinceridad.
- La funcién conativa desarrolla el valor de la legitimidad.
- La funcién poética estd relacionada con la belleza.
- La funcién fatica se atribuye al valor de la educacién.

- La funcién metalingtistica corresponde con el valor de la correccion.
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ANEXO II

Instrumentos grafomotores

La grafomotricidad es la que se ocupa de las condiciones y medios para que la grafia se
produzca de forma agil, rapida y sin dificultad.

1. Elnifio

El acto de realizar una letra se compone de muchas practicas finas siguiendo su
evolucion en las dos leyes del desarrollo neuromotor: cefalocaudal (el control del cuerpo va
de la cabeza a los pies) y proximodistal (el control de extremidades va desde la parte mas
cercana del tronco a la mas alejada).El control de los segmentos de los dedos sera uno de
los dltimos en establecerse. Es necesatio que el nifio/a ande bien para que su cerebro se

ocupe de lo que hacen las manos.

Entre los 4 y 5 afos el gesto sigue siendo realizado por la mitad superior del tronco, a
los 5 y 6 afios se inicia el movimiento asociado al brazo y la cabeza. Se tiene que ir
afianzando la independencia de mano-brazo y brazo-hombro para que se pueda dar
posteriormente una coordinacion precisa y 4gil. Este largo camino el nifio/a lo tiene que

vivir sin fatiga, ya que si no podtia afectar a su grafomotricidad.
2. Elsoporte

Es el espacio limitado sobre el que se realizan los trazos, se usan dos tipos de soporte:
verticales (pizarra o pared) y horizontales (suelo y papel), éstos dltimos permiten un menos

movimiento, ya que el nifio/a suele inmovilizar la parte inferior del tronco.
3. Eludl

Es el instrumento que con su deslizamiento sobre el soporte produce el trazo. El primer
util que utilizara el nifilo/a serd su mano, luego los dedos. Se administrard a su cerebro las
sensaciones a los musculos para que mas tarde, pueda coger entre sus dedos el util sin
rechazo. En un principio el util no puede ser duro, por ello se pueden utilizar tizas para los
soportes verticales y ceras para los horizontales. La correcta posicion del util sera la de
agarrar entre el dedo pulgar, indice y corazon, el dedo corazén hace de guia, al apoyarse el

util sobre él y no debera estar muy extendido.
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ANEXO III

Libro de lectura “Leo con Alex 1”’

A continuacién se pueden apreciar las ilustraciones del libro de lectura de los
alumnos/as de 3 afos.
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ANEXO IV

Libro de escritura “Leo con Alex P

En este anexo se recogen imagenes del libro de escritura asi como actividades que
recoge dicho libro para el alumnado de 3 afios.
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ANEXOV
CD-ROM interactivo

En el siguiente en lace se puede apreciar las actividades interactivas que contiene el CD-
ROM para el aprendizaje de la lectoescritura.

http://primerodecarlos.com/Te0%20con%20Alex/swfdata.swf

(Consultado el 16 de Julio de 2014)

ANEXO VI

Sopa de vocales
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ANEXO VII

La magia de los colores y las vocales
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ANEXO VIII

La hermana mayor con la hermana pequefa
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ANEXO IX

Surcando los mares
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ANEXO X

Ayudales a seguir el camino
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ANEXO XI

La hierba crece

ANEXO XII

iCorre que te pillo!
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