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RESUMEN

En el trabajo que presento a continuacion he llevado a cabo una investigacién-estudio para
desarrollar y mejorar la expresion escrita en nifios del Primer y Segundo Ciclo de Primaria de
un aula unitaria perteneciente a una de las localidades de un CRA de la provincia de Burgos, a

través de la asignatura de Lengua Espafiola.

Para ello he consultado diferentes fuentes bibliograficas y he utilizado, también, las nuevas
Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién que me han permitido conocer el concepto
y definicion de expresién escrita, métodos, estrategias y fases propuestas por diferentes autores
para favorecer su desarrollo en nifios de Primaria. Como consecuencia de este estudio presento
una propuesta de intervencion con actividades, a través de diferentes textos escritos, presentados
a los alumnos como diferentes opciones de abordar, desarrollar, crear, enriquecer... la expresion

escrita.

Para finalizar el trabajo sefialo las conclusiones a las que se han llegado tras la realizacién de la
propuesta con mi alumnado de Primaria en mi aula unitaria de un pueblecito de la provincia de

Burgos.

Palabras clave: Expresidn escrita, textos, habilidades, comunicacién, Primaria, estrategias.



INDICE

1.

INTRODUCCION.

OBJETIVOS.

JUSTIFICACION.

ASPECTOS TEORICOS.

4.1.
4.2.
4.3.
4.4,
4.5.
4.6.

Definicion de expresion escrita.

Caracteristicas de la expresion escrita.

Fases de aprendizaje para el desarrollo de la expresion escrita.

¢COmo se crea un documento escrito?
Estrategias para el desarrollo de la expresion escrita.

Distintos tipos de textos escritos.

PROPUESTA DE INTERVENCION

5.1.
5.2.
5.3.

54.

Contexto

La escritura en el colegio.

Implicacion del centro educativo para mejorar la expresién
escrita en los alumno.

Propuesta de actividades para mejorar la expresion escrita

en un aula unitaria..

CONCLUSIONES.

LISTA DE REFERENCIAS.

13
13
14
15
16
17
19

22

22

22

23

24

40

41



TRABAJO FIN DE GRADO Laura Serna Moneo

.. INTRODUCCION.

La expresion escrita es una destreza linglistica que hace referencia a la produccion del lenguaje

escrito.

Las primeras manifestaciones escritas fueron encontradas en Sumer, un pueblo de la
Mesopotamia asiatica, donde se hizo necesario contar con una memoria permanente que diera
cuenta de los acontecimientos y de las transacciones que se realizaban. Escribian usando
pictogramas. Posteriormente se fueron separando los sonidos de las silabas para formar lo que

hoy conocemos como abecedario.

Gracias a esta habilidad podemos exteriorizar nuestras ideas, pensamientos, opiniones,
creaciones y dejarlo reflejado en un papel para compartirlo con otras personas.

Normalmente serd desde el comienzo de la escolarizacion de nuestros alumnos cuando
empiezan a tomar contacto con la escritura. Primeramente escribiendo una sola palabra,
generalmente su nombre. Luego, una pequefia oracion y asi progresivamente hasta poder

escribir un texto.

Pero escribir bien, no es una tarea facil. Salvador Mata (2003) en su articulo “La habilidad de
expresarse por escrito: una perspectiva psicolingiiisitca y cognitiva sobre la expresion escrita”
establece que son varios los autores que entienden la expresién escrita como un proceso
cognitivo. Por ello, conviene destacar que cuando elaboramos un texto escrito tenemos que
tener en cuenta muchos aspectos para que éste se entienda claramente y que la informacion que

gueremos transmitir se reciba de manera adecuada.

Por eso, desde la institucion escolar, los maestros debemos ayudar a nuestros alumnos en la
adquisicion de una buena competencia en expresion escrita, a través de buenos métodos de
ensefianza ya que, constituye una herramienta imprescindible para que nuestros alumnos puedan
adquirir una competencia 6ptima en el area de Lengua, y les permita posteriormente, afrontar
de forma positiva el resto de areas y diferentes momentos de su vida. Y para ello, lectura y
escritura deben estar de la mano. Pues el fomento a la lectura es un habito que podemos trabajar

desde edades muy tempranas y que nos ayudara a la formacion de futuros escritores.

“Dentro del area de Lengua Castellana, la expresion escrita es uno de los apartados que por lo
general, obtiene los resultados menos 6ptimos en las evaluaciones de diagndstico”. ( Alvarez

Felis, 2009, p.7). Tal como viene ocurriendo en el centro educativo donde actualmente trabajo.

.
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Frecuentemente los maestros nos encontramos que nuestros alumnos y alumnas tienen ciertas
carencias a la hora de plasmar un texto escrito. Bien sea por la falta de atribuir una unidad de
sentido al texto o bien sea por la falta de cohesion. Por estas razones existe la necesidad de que
nuestros alumnos tengan una buena metodologia de aprendizaje de esta destreza, cuyo

desarrollo se vea plasmado poco a poco en los diferentes cursos educativos de Primaria.

El objeto de este trabajo es profundizar en el conocimiento del desarrollo de la expresidn escrita
desde una perspectiva tedrica y practica, mostrando una serie de propuestas didacticas basadas
en una experiencia realizada con alumnos de Primer y Segundo Ciclo de Primaria de un aula

unitaria.

Lo que se ha intentado con esta intervencion de desarrollo de la expresion escrita ha sido ayudar
a los alumnos a mejorarla a través del conocimiento de diferentes tipos de textos y, a su vez, de
estilos, que imiten el estilo de algunos modelos, adquieran un vocabulario y sean capaces de

elaborar un texto con un estilo y redaccion propia.

Por otra parte también se ha querido fomentar el gusto por escribir. Algo que parece, en mi

opiniodn, se tiene un poco olvidado.

“Una comunicacion escrita es como un territorio extenso y desconocido que te contiene a ti, a
tu lector(a), tus ideas, tu propoésito y todo lo que puedas hacer. Lo primero que debes hacer
como escritor(a), es explorar este territorio. Tienes que conocer las leyes de la tierra antes de

empezar a escribir el texto”

Linda Flower

“Para mi, el mayor placer de la escritura no es el tema que se trate, sino la musica que hacen

las palabras™

Truman Capote, narrador

.
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2.OBJETIVOS.

Con este trabajo se pretende conseguir los siguientes objetivos.

e Desarrollar la imaginacion, la sensibilidad estética y la reflexion en mis
alumnos.

e Concienciar a los alumnos de la importancia de saber escribir bien.

e Valorar la expresion escrita para que los alumnos Ileguen a valorarla también.

e Investigar sobre estrategias y métodos para la ensefianza de la expresion escrita.

e Llevar a cabo una serie de actividades para fomentar y desarrollar la
competencia escrita en mis alumnos.

e Promover el desarrollo de la expresion escrita de forma organizada tratando de
eliminar el aburrimiento y la monotonia y buscando una motivacion para su
mejor logro.

e Hacer de la escritura una actividad atractiva para los alumnos.

e Crearen el aulaun ambiente propicio para la actividad escrita.

e Establecer un ambiente de libertad para conseguir una actitud favorable hacia la
escritura.

e Conocer diferentes tipos de textos.

3. JUSTIFICACION.

Para elaborar este Trabajo Fin de Grado de Primaria (TFG) se ha tenido en cuenta lo estipulado
en la Resolucion de 3 de Febrero de 2012, del Rector de la Universidad de Valladolid, por la
que se acuerda la publicacion del Reglamente para la elaboracion y evaluacién del Trabajo de
Fin de Grado, BOCyL 15 de febrero de 2012.

El tema elegido para el TFG para Educacion Primaria refleja las competencias propias de la
titulacién, tanto generales como especificas establecidas por la Universidad de Valladolid,
sefialadas en el Real Decreto 1393/2007 de 29 de octubre por el que se establece la ordenacion

de las ensefianzas universitarias.

A continuacion destaco aquellas que he considerado mas importantes para la elaboracion de mi

trabajo.
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COMPETENCIAS GENERALES.

e Caracteristicas psicoldgicas, sociologicas y pedagdgicas, de caracter fundamental, del
alumnado en las distintas etapas y ensefianzas del sistema educativo.

e Objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion, y de un modo particular los que
conforman el curriculo de Educacion Primaria.

e Ser capaz de reconocer, planificar, llevar a cabo y valorar buenas practicas de ensefianza-
aprendizaje.

e Ser capaz de analizar criticamente y argumentar las decisiones que justifican la toma de
decisiones en contextos educativos.

e Ser capaz de interpretar datos derivados de las observaciones en contextos educativos para
juzgar su relevancia en una adecuada praxis educativa.

e Lacapacidad de actualizacion de los conocimientos en el ambito socioeducativo.

e La adquisicion de estrategias y técnicas de aprendizaje autonomo, asi como de la formacién

en la disposicidn para el aprendizaje continuo a lo largo de toda la vida.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS.
Las competencias especificas aparecen organizadas segln los mddulos y materias que figuran en
la ORDEN ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, que regula el Titulo de Maestro en Educacién

Primaria:

A. M6dulo de Formacién bésica:
Materia: Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad

1. Conocer y comprender las caracteristicas del alumnado de primaria, sus procesos de
aprendizaje y el desarrollo de su personalidad, en contextos familiares sociales y
escolares.

2. Conocer, valorar y reflexionar sobre los problemas y exigencias que plantea la
heterogeneidad en las aulas, asi como saber planificar practicas, medidas, programas y
acciones que faciliten la atencion a la diversidad del alumnado.

6. Seleccionar y utilizar en las aulas las tecnologias de la informacion y la comunicacién
gue contribuyan a los aprendizajes del alumnado, consiguiendo habilidades de
comunicacion a través de Internet y del trabajo colaborativo a través de espacios
virtuales.

9. Potenciar la formacion personal facilitando el auto conocimiento, fomentando la
convivencia en el aula, el fomento de valores democréticos y el desarrollo de actitudes

de respeto, tolerancia y solidaridad, rechazando toda forma de discriminacion.
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B. Mddulo Didactico-disciplinar:
Materia: Ensefianza y Aprendizaje de las Lenguas.

7. Utilizar el lenguaje como herramienta al servicio de la comunicacion y de la
comprension de la realidad desarrollando al mismo tiempo las habilidades y destrezas
necesarias para la interpretacion y creacion de textos literarios.

8. Participar de una manera adecuada y efectiva en diversas situaciones de comunicacion
vinculadas a la labor docente en el dmbito de la ensefianza de la lengua castellana,
promoviendo al mismo tiempo el desarrollo curricular del &rea de lengua castellana y

literatura.

La tutorizacion de este TFG ha sido llevada a cabo por Mariemma Garcia Alonso (E.U.E de
Palencia).
El titulo de este TFG de Educacion Primaria es: “Mejora de la expresion escrita en un

aula unitaria ”.

Por otra parte, también hay que decir que la expresion escrita viene recogida en el curriculum de
Primaria de Castilla y Leén (DECRETO 40/2007, de 3 de mayo), como uno de los propdsitos a
conseguir en los alumnos a lo largo de su etapa educativa. En dicho curriculum se establece

gue la comprensién lectora, la expresién oral y escrita, la comunicacién audiovisual, asi como

las tecnologias de la informacion y la comunicacion, se trabajaran desde todas las
areas.(BOCyL, 2007)

Pero bien es cierto, que es desde el area de Lengua el marco en el que tiene lugar la intervencién
mas sistematica para promover el aprendizaje de la expresion escrita, tal y como establece Pedro

Jimeno ( 2004) y desde donde voy a llevar a cabo mi propuesta de intervencion de este trabajo.

El DECRETO 40/2007, de 3 de mayo, establece en los objetivos de dicha area como expresion
cualitativa, los propdsitos que los alumnos deben alcanzar en un tiempo y espacio determinado.

En dichos objetivos se hace referencia al desarrollo de la expresion escrita. Concretamente:
“1. Comprender discursos orales y escritos....” (B.O.C.y L. -N.°89, 2007, p. 9876)

Para poder adquirir los objetivos planteados para el area de lengua en el Primer y Segundo Ciclo

de Primaria, en dicho Decreto se proponen una serie de contenidos a trabajar.
Aquellos que estan estrechamente relacionados con el tema que nos ocupa serian:
Primer Ciclo. ( BOCyL, N2 89, 2007, p. 9877-9878)

Blogue 2.Leer y escribir.
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Comprension de textos escritos.

— Adaquisicidn de las convenciones del codigo escrito.
— Interés por los textos escritos como fuente de informacion y aprendizaje y como medio de

comunicacién de experiencias y de regulacion de la convivencia.

Composicidn de textos escritos.

— Conocimiento y uso del sistema de lecto-escritura en la produccién de textos breves que

ayuden a comunicar conocimientos, experiencias o necesidades (listas, notas, avisos...).

— Conocimiento y uso de los elementos basicos de los textos (soporte textual, silueta,
variaciones tipogréficas, presencia de ilustraciones...), para su posterior aplicacion en la

produccién de los mismos.

— Produccion de textos escritos propios de situaciones cotidianas proximas a la experiencia
infantil, como invitaciones, felicitaciones, notas, cartas, avisos..., utilizando las

caracteristicas usuales de los mismos.

— Composicion de textos propios de los medios de comunicacion social (titulares, pies de foto,
breves noticias...) sobre acontecimientos proximos a la experiencia infantil, utilizando

soportes habituales en el &mbito escolar (murales, periddicos escolares, revistas...).

— Creacion de textos relacionados con el ambito escolar (carteles, murales, cuestionarios,
descripciones, explicaciones simples, lista-dos utilizados como resumen o esquema...),
utilizando lenguaje verbal y no verbal (imagenes, gréficos...), para obtener, organizar y

comunicar informacion.
— Adaquisicidn de las convenciones del codigo escrito.

— Uso de las estrategias y normas basicas en la produccion de textos: planificacion
(observacion de modelos, funcidn, destinatario, tipo de texto, estructura...), redaccion del
borrador, y evaluacion y revision del texto para mejorarlo con ayuda del profesor y de los

comparieros (reescritura).

— Iniciacion al conocimiento de los elementos basicos de los discursos narrativos, explicativos,

descriptivos, informativos y persuasivos, para su aplicacion en la produccion textual.

— Conocimiento e interés por las normas ortograficas (el punto y sus consecuencias en relacion
con la ortografia, utilizacion correcta de mayusculas y mindsculas, identificacion y uso de

los signos de interrogacién y exclamacion). La ortografia natural.

— Cuidado en el orden, la caligrafia y la presentacion de los textos propios como medio para

garantizar una comunicacion fluida y clara.

-
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— Iniciacion progresiva a la valoracion de la escritura como herramienta de comunicacion,
fuente de informacion y de aprendizaje, y como medio de organizarse y resolver problemas
de la vida cotidiana.

— Iniciacion al uso de programas informaticos de procesamiento de textos.

Blogue 4. Conocimiento de la lengua.

— Identificacién de los contextos en los que la comunicacion se produce mediante textos

escritos y valoracién de la importancia de la escritura en determinados ambitos.

Sequndo Ciclo. ( BOCyL Ne 89, 2007, p. 9879- 9880)

Blogue 2. Leer y escribir.

Comprension de textos escritos.

- Comprensién de la informacion relevante en textos propios de situaciones cotidianas de

relacion social: correspondencia escolar, normas de clase, reglas de juegos ....

- Comprension de la informacion general en textos procedentes de los medios de comunicacion
social y de Internet (webs infantiles), con especial incidencia en la noticia y en las cartas al

director, localizando informaciones destacadas en titulares, entradillas, portadas...

— Comprension de informaciones concretas en textos para aprender y para informarse, tanto los
producidos con finalidad didactica como los de uso cotidiano (folletos, descripciones,

instrucciones y explicaciones).

— Conocimiento funcional de los elementos basicos de los discursos narrativos, poéticos y

teatrales, y aplicacion de estos conocimientos a la comprension e interpretacion de los textos.

— Estudio y anélisis de los elementos caracteristicos del comic: concepto, elementos (texto,
dibujo), vifieta, globo, onomatopeyas..., y aplicacion de estos conocimientos a la comprension e

interpretacion de las producciones.

— Estudio y andlisis de los elementos basicos de los textos expositivos y argumentativos, y

aplicacion de estos conocimientos a la comprension e interpretacion de los textos.

— Captacion de sentidos figurados y de significados no explicitos en los textos, especialmente en

los medios de comunicacion, y adopcion de actitudes criticas hacia los mensajes que transmiten.

— Interés por los textos escritos como fuente de informacion y aprendizaje y como medio de

comunicacion de experiencias y de regulacién de la convivencia.
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— Utilizacion dirigida de las tecnologias de la informacion y la comunicacion y de los diferentes
tipos de bibliotecas (de aula y de centro), mostrando conocimiento y respeto por sus normas de

funcionamiento, con la finalidad de obtener informacion y modelos para la composicidn escrita.

Composicidn de textos escritos.

— Conocimiento y aplicacion de los elementos basicos de los textos (estructura, organizacion,

recursos linguisticos especificos...) a la composicion de los mismos.

— Produccién de textos escritos propios de la vida social de acuerdo con sus caracteristicas:

correspondencia escolar, normas de convivencia, avisos, solicitudes...

— Composicion de textos de informacion y opinién propios de los medios de comunicacion
social sobre acontecimientos significativos, con especial incidencia en la noticia y en las cartas

al director, sobre situaciones reales o figuradas.

— Composicion de textos propios del ambito académico (cuestionarios, resimenes, informes,

descripciones, explicaciones...), para obtener, organizar y comunicar informacion.

— Produccion de textos utilizando lenguaje verbal y no verbal (ilustraciones, tipografia,
graficos...) con intencién informativa (carteles publicitarios y sefiales de tréfico) y creativa

(comics...).

— Uso de las estrategias y normas basicas en la produccion de textos: planificacion (funcion,

destinatario, estructura), redaccion del borrador, y evaluacion, revision y mejora del texto.

— Conocimiento y aplicacion a la composicion textual de los elementos basicos de los discursos

narrativos, explicativos, descriptivos, informativos y persuasivos.

— Iniciacion a la adjetivacion como recurso fundamental en la descripcion y a la transposicién

de textos.

— Valoracion y uso, en redacciones y composiciones escritas, de las normas de ortografia, de
puntuacién y acentuacion, basicas del castellano actual ayudandose, entre otras técnicas, del
dictado.

— Cuidado en la calidad, orden, caligrafia y presentacion de los textos propios como medio para
garantizar una comunicacion fluida, clara, y como herramienta de blusqueda de expresividad y

de creatividad.

— Valoracion de la escritura como instrumento de relacion social, fuente de informacion y de

aprendizaje, y como medio de organizarse y resolver problemas de la vida cotidiana.
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— Utilizacion guiada de programas informaticos de procesamiento de textos y de otros medios
informaticos para la produccion de textos sencillos con especial atencion a los estilos de letra,

titulos y subtitulos, puntuacion...

Blogue 4. Conocimiento de la lengua.

— Reconocimiento de los diferentes tipos de situaciones sociales como factores que inciden en la

seleccion de las formas orales o escritas del intercambio comunicativo.

— Reconocimiento de las diferencias entre lengua oral y escrita y de los registros mas adecuados

para cada situacion.

— ldentificacién y comprension de estructuras narrativas, instructivas, descriptivas y explicativas

sencillas, en la composicion textual.

— Consideracién de la coherencia y la cohesion textual (adicion, causa, oposicion,

contradiccion...) como imprescindibles para la organizacion del discurso.

Seran los criterios de evaluacién de cada ciclo donde se establezca lo minimo que cada
alumno debe conseguir en cada area al finalizar dicho ciclo. En los criterios de evaluacion
establecidos en el Decreto 40/2007, de 3 de mayo, en el &rea de Lengua relacionados con la

expresion escrita sefialo:
Primer ciclo
Criterios de evaluacion. (BOCyL N° 87, 2007, p. 9878)

“7. Relacionar la informacion contenida en los textos escritos...... ”
“9. Redactar y reescribir diferentes textos...”

“Il....... en las actividades relacionadas con la produccion y comprension de textos.”

Sequndo ciclo.
Criterios de evaluacion. (BOCyL N°, 2007, p. 9880)

“9. ... en las actividades de produccién y comprension de textos.”
“10. Redactar, reescribir y resumir diferentes textos ....

“11. ... la expresion oral y escrita, ....”

Desde el marco, establecido para el curriculum para Castilla y Ledn, se apuesta por una

orientacion de la ensefianza obligatoria hacia el desarrollo de competencias basicas.
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Puesto que la lengua es el vehiculo de ensefianza y aprendizaje de todas las areas, la mejora de
la competencia comunicativa incide ineludiblemente de forma positiva en el desarrollo de todas

las demas.

“El conocimiento adquiere sentido cuando el alumno es capaz de encontrar su aplicacion en la
vida real, esta es la finalidad de la adquisicion de las diferentes competencias basicas” (Alvarez
Felis, 2009, p. 35)

Por otra parte, la Direccidén General de Politica Educativa de la Comunidad de Castillay Ledn a
través de la RESOLUCION de 22 de agosto de 2012 establece orientaciones pedagdgicas que
todos los centros educativos de Educacién Primaria deben seguir, para la mejora de las destrezas
de expresion oral y escrita en lengua castellana. Tomando en consideracion dicha resolucion los
centros educativos deberan elaborar un plan de centro que desarrolle los aspectos fijados en la

misma.

4. ASPECTOS TEORICOS

4.1. Definicion de expresion escrita.

Tal como se establece en el diccionario de términos clave de ELE (centro virtual cervantes), la
expresion escrita es una de las denominadas destrezas linglisticas, la que se refiere a la
produccién del lenguaje escrito. La expresién escrita se sirve primordialmente del lenguaje
verbal, pero contiene también elementos no verbales, tales como mapas, graficos, formulas

matematicas, etc.

“La expresion escrita representa el mas alto nivel de aprendizaje linglistico, por cuanto en ella
se integran experiencias y aprendizajes relacionados con todas las habilidades linguisticas
(escuchar, hablar, leer) y se ponen en funcionamiento todas las dimensiones del sistema
linguistico (fonologia, morfo-sintactico, léxico-semantica y pragmaética)” (Salvador Mata,
2003, p.3)

Se trata de transmitir, por medio de signos convencionales de forma ordenada y coherente,
cualquier pensamiento o idea, reflejado sobre un soporte material o digital, de acuerdo con la

normativa de cada cultura.
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4.2. Caracteristicas de la expresion escrita.

En la comunicacion escrita el emisor no puede obtener un “feedback™ con su receptor en el
momento de realizarse dicha comunicaciéon. Tanto el emisor como el receptor no suelen
encontrarse en el mismo lugar o incluso en el mismo tiempo. Por ello decimos que es una
comunicacion mediada. Por el contrario, en la comunicacion oral los interlocutores cuentan con
un contexto y disponen de recursos como un gesto, signos, una mirada que permitan dar muchas
cosas por sobreentendidas. Por ello de acuerdo con Cassany (2009) la comunicacion escrita
deberd presentar las siguientes caracteristicas:

Correccion o gramaticalidad.

e Respetar las reglas de ortografia.
e Reproducir fielmente las palabras.

e Atender las reglas de construccion sintacticas.

Adecuacion.

e Estar bien presentadas.

e Utilizar un lenguaje sencillo.

e Vocabulario que se adapte al receptor.

e Utilizar un modo de escribir, un formato, un Iéxico,... de acuerdo al texto que se va a

escribir.

Coherencia.

e Ser claro y ordenado.

e Un solo parrafo para desarrollar una idea y separar los parrafos con puntos y aparte.

Cohesién

e Tener en cuenta las reglas sintacticas con caracter supraoracional.

e Conectar los parrafos entre si con el fin de apreciar las relaciones de orden, causa,
tiempo, efecto,... entre dos o mas ideas, utilizando de forma adecuada los signos de
puntuacion

o Evitar repeticiones innecesarias.

Variacion o estilistica:

e Riqueza o pobreza de recursos lingisticos.
e Variedad y precision del Iéxico.

e Recursos retoricos o literarios.
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Presentacion:

e Disefo.

e Topografia.

4.3. Fases de aprendizaje para el desarrollo de la expresion escrita.

Natividad del Pilar (2011) en su articulo “El desarrollo de la expresion escrita en Educacion
Primaria” sostiene que es evidente que el aprendizaje de la escritura supone un cambio en el
contacto y en las relaciones de los nifios y las nifias con el mundo que les rodea y consigo

mismos.

En la escuela al aprendizaje de la escritura y de la lectura se le da una gran importancia ya que
constituyen la base del resto de las ensefianzas. Por tanto, ensefiar a leer y a escribir es una de
las tareas basicas de la escuela y de su aprendizaje dependen en buena parte la evolucién de los

aprendizajes posteriores.

Es evidente que antes de desarrollar la expresion escrita, el alumno o alumna ha tenido que
aprender a escribir. La adquisicion de la escritura es un proceso complejo que requiere el
desarrollo de diferentes habilidades: fisicas, motoras y cognitivas, tal y como proponen
Jiménez, Zufiga, Albarran, Rojas-Drummond, Guzman y Hernandez, (2008) en su libro “La

expresion escrita en alumnos de Primaria”.
Segun Natividad del Pilar (2001) las fases para el aprendizaje de la escritura son:
Fase precaligréafica (cuatro a ocho afos)

En esta etapa los nifios comienzan a realizar una diferenciacion entre dibujo y simulacro de

escritura.

A los cinco afios (dependiendo del nivel madurativo del alumno/a) elaborard copias y podréa

escribir palabras o pequefias oraciones por si solo.
Posteriormente hasta los ocho afios serd el periodo de consolidacion de la lectoescritura.
Fase caligréafica (de nueve a once afios)

Seré en esta fase cuando el alumno comienza a adquirir una autonomia en su escritura. Escriben
con mas soltura y rapidez, empiezan a automatizar la escritura al conocer las reglas ortograficas

y regulando los trazos.
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Fase postcaligrafica (doce a catorce afos)

La escritura estd casi automatizada a los once o doce afios, y la progresion es regular y
organizada. La evolucion continta y las exigencias escolares también. El alumno o alumna
dominan la escritura y ahora su atencién se centra mas en la forma y en el contenido de lo que

escribe.

4.4, ;COmo se crea un documento escrito?

Cuando comenzamos a elaborar un texto escrito podemos experimentar un cierto desconcierto,
debido a que escribir es un trabajo arduo porque ,este proceso, conlleva una serie de fases y
conocimientos que pueden confundirnos si no los reconocemos y entendemos. Ademas, cada

tarea de escritura es una situacion diferente y parece una experiencia nueva.

La composicion escrita debe ser concebida como un proceso, en el cual quien escribe debe
pasearse por diferentes etapas o fases.

En primer lugar, debe plantarse para quién se escribe y con qué finalidad. Pues en
funcion de ello estard condicionado lo que se escribe y cédmo se escribe. En segundo
lugar, se debe proceder a cumplir con el plan, lo cual implica, ademas, que se puedan
incorporar elementos no contemplados anteriormente. Es el momento, entonces, de la
textualizacion, de darle cuerpo, forma, sustancia, contenido a ese esquema ideado al
principio. Y, por ultimo, hay que sentarse a releer lo escrito, a revisar y, en

consecuencia, a reescribir.( Figueroa Meza y Simon Pérez, 2001, p.122)

La planificacién (o preescritura) es concebida por Montolio (2002) como un acto de reflexion
gue ocurre antes de que el individuo proceda a escribir el texto y que muchas veces es omitida.
“Es por tanto un proceso de naturaleza abstracta, para el cual los alumnos necesitan un proceso
de maduracion apropiada que les permita poder realizarlo de forma correcta” ( Arroyo Gonzalez

y Salvador Mata, 2005, pag 357)

Montolio (2002) destaca que en el marco de la planificacion, quien vaya a escribir debe
considerar los objetivos del escrito, para qué se escribe el texto, qué circunstancias rodean la
produccion del texto y cuales son las caracteristicas de la situacion comunicativa (el contexto)

en la que se escribe.

Por su parte, Cassany ( 2005) en “Describir el escribir” establece que esta fase se producen los

siguiente procesos:
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1. Génesis de contenidos o ideas.

2. Organizacién y estructuracion de contenidos ( para producir el texto).

En cuanto a la redaccion o textualizacion, Fraca (2003) estima que quien escribe va leyendo y
comprobando con lo que se ha planificado previamente y tratando de relacionar o vincular lo

que se ha escrito con lo que viene.

Segun las investigaciones de Mata (1997), la fase o etapa de textualizacion, la cual recibe otras
denominaciones: traduccion, transcripcion, consistiria en traducir ideas en un lenguaje visible
(forma linguistica). La textualizacion implica pasar de una organizacion semantica a una

organizacion lineal.

En cuanto a la fase de revision, Sanchez (2002), reconoce la significacion de esta etapa, pues
facilita detectar errores de todo tipo y posibilita centrar la mirada en la forma y en la estructura
del texto, ademas del contenido.

A continuacién expongo un esquema propuesto por Flower y Hayes ( 1996) obtenido sobre el

proceso de elaboracién de un texto escrito

¥ El proceso de la composicion escrita .
v
| Planificacion Textualizacion | Revision |
Generacion de ideas Produccion de texto Lectura
Organizacion de ideas Evaluacion
Formulacion de objetivos Ajustes y correcciones

Figura 1: El proceso de la composicion escrita.

4.5. Estrategias para el desarrollo de la expresion escrita.

Puesto que la expresion escrita es una habilidad compleja, se hace necesaria la mediacion del
profesor para promover su aprendizaje, prevenir dificultades y corregir disfunciones en su

desarrollo.

|
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Cuando el escolar comienza a expresarse por escrito, ha de aprender como hacerlo de la

forma méas adecuada, lo que estd muy relacionado con la organizacién de las ideas

esenciales que desea comunicar, y la comprension de que en cada péarrafo, predomina el

desarrollo de una idea central, relacionada con el tema del texto, todo ello vinculado con

el empleo de los signos de puntuacién que se requieran. (Ponce de Ledn y Batista, 2011,

p. 4)

Los programas mas relevantes en la actualidad para el desarrollo de la expresion escrita son los

gue tienen como objetivo la ensefianza de estrategias cognitivas. La ensefianza eficaz de
estrategias implica tres componentes (GRAHAN Y HARRIS, 1989): 1. Conocimiento de la

estrategia; 2. Conocimiento sobre el uso y significado de la estrategia; 3. Autorregulacion de la

actuacion de la estrategia.

A continuacion describo alguna de las estrategias que segln Salvador Mata (2003) se dan para

cada uno de los procesos basicos de la expresion escrita. Algunas estrategias son especificas

para un proceso y otras son polivalentes, es decir, son aplicables a varios procesos.

A. Estrategias para la planificacion. Planificar un texto supone realizar varias

operaciones cognitivas.

1. Estrategias para la génesis de contenidos.

Asociacion de palabras (o ideas).

Cuestionarios elaborados por el propio alumno o por el profesor, para generar
ideas sobre un tema.

“Torbellino de ideas”. Esta estrategia facilita al escritor el acceso al
conocimiento que posee

Componer de forma oral. Su velocidad ayuda a generar mas contenido.
Completar una frase dada..

Elaboracion de mapas conceptuales

2. Estrategias para organizar los contenidos.

Clasificar y agrupar palabras, siguiendo algun criterio relacionado con ellas.
Esquema comparativo. Relacionar objetos, sucesos o ideas, por su semejanza o
diferencia.

Barajar fichas, en las que se han escrito palabras, hasta relacionar las ideas
relacionadas.

Planes de ordenacion. Fichas o carteles en los que se describen reglas o

principios de ordenacion de los contenidos:
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Orden espacial, orden temporal, orden légico

Contraste entre idea principal y secundaria.

Estas estrategias, referidas a la estructura textual, tienen como objetivo conocer los elementos

representativos de estructuras textuales especificas y utilizar este conocimiento para generar

contenido y estructurarlo.

B. Estrategias para la transcripcion. En relacion con el conocimiento y la aplicacién de

la estructura textual, se han disefiado varias técnicas didacticas, aplicables a distintos

tipos de texto. Algunos ejemplos:

Resumir textos.

Variar el formato textual. Escribir el mismo tema en diferentes tipos de texto,
variacién de la estructura cronoldgica de un relato, variaciones sobre el punto
de vista de un personaje,....

Reconstruir textos. A partir de fragmentos dados, el alumno trabaja en la
construccion de un texto.

Completar textos con lagunas.

Ampliar un texto breve.

Reconocer el tipo de texto.

C. Estrategias para la revision. En este proceso seran Utiles las siguientes ejemplos de

estrategias:

Revisién con la ayuda de comparieros. Esta estrategia ayuda al escritor a tomar
conciencia de la necesidad del lector.

“Facilitar el procedimiento”. Esta estrategia se desarrolla en tres fases: 1)
Comparar el texto real con el texto ideal; 2) Diagnosticar la causa de la
distorsion; 3) Actuar en dos direcciones: decision tactica y realizacion efectiva
del cambio.

Tarea de detectar errores. La estrategia consiste en presentar al alumno un texto
0 parrafo, escrito deliberadamente con cierta ambigliedad, y decirle que lo

revise.

4.6. Distintos tipos de textos escritos.

Un texto se define como cualquier forma de expresion oral o escrita que permite transcribir

pensamientos, sentimientos o ideas.
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Los textos escritos que podemos encontrar, segin propone Prado Aragonés, J (2001), los

podemos clasificar segln su ambito tematico en:

A. Textos cientificos 0 expositivos.

Son aquellos que presentan resultados de investigaciones referentes a la sociedad, naturaleza y
al hombre, es decir, abarca todas las areas del saber. Dependiendo a quien se dirijan, pueden ser:

- Cientificos.

- Didacticos.

- Dedivulgacion.
- De consulta.

La funcién de estos textos es la de establecer una relacion de influencia entre el locutor e

interlocutor, en el momento de la enunciacion.
B. Textos literarios.

Son obras en las gue se realzan los sentimientos o las pasiones humanas. En ellos, la estética de

la palabra es realmente importante. Se pueden escribir en verso o en prosa. Se clasifican en:

- Lalirica o la poesia. ( sonetos, madrigal, ....)
- Laépica o narrativa ( narraciones, novelas, cuentos,...)
- Ladramatica o el teatro.

C. Textos informativos.

Informan a un publico sobre los acontecimientos importantes de interés local, nacional e
internacional, que pueden expresarse como periédicos, revistas, gacetas, etc. Al igual que otros

textos, constan de una estructura externa e interna. Dentro de estos textos encontramos:

- Textos publicitarios.

- Textos periodisticos.

En relacién a la modalidad que presente el texto diferenciamos.
A. Texto narrativo.

El texto narrativo es el relato de acontecimientos que les suceden a diversos personajes, reales o

imaginarios, desarrollados en un lugar concreto y a lo largo de un tiempo determinado.

Es el tipo textual que aparece con mayor frecuencia en nuestros intercambios comunicativos.

&



TRABAJO FIN DE GRADO Laura Serna Moneo

B. Texto descriptivo.

El texto descriptivo consiste en la representacion verbal real de un objeto, persona, animal,
paisaje, emocion,... en un momento determinado. La descripcion debe reflejar los datos mas
caracteristicos y significativos de lo descrito, explicando sus distintas partes, cualidades o
circunstancias. Habitualmente el texto descriptivo viene enmarcado en cualquier otro tipo de

texto.

Este tipo de texto pretende que el lector tenga una imagen exacta de la realidad que estamos

transmitiendo con palabras, una especie de “fotografia o pintura verbal”.
C. Texto dialogado.

El didlogo se trata de una conversacion entre dos 0 mas personas, que alternativamente,

expresan sus ideas, opiniones, sentimientos, pensamientos, etc.
En la mayor parte de los textos literarios escritos, el didlogo forma parte de:
- Los cuentos y las novelas, junto a fragmentos narrativos y descriptivos.
- Las obras de teatro.
D. Texto expositivo.
Exponer un tema es presentarlo y explicarlo para que los demas lo conozcan y lo comprendan.

El texto expositivo consiste en transmitir informacién mediante una lectura objetiva de los datos

y con las necesarias explicaciones donde corresponda.

Son textos expositivos enciclopedias, revistas, articulos de caracter divulgativo, recetas de

cocinas, instrucciones, reglas de un juego, libros de textos, etc.
E. Texto argumentativo.

El texto argumentativo es aquel que esta destinado Unicamente a convencer de una determinada
tesis a un interlocutor o interlocutores, mediante la utilizacion de una serie de pruebas o ideas,
gue se denominan argumentos. Es un tipo de texto muy utilizado habitualmente en charlas o

coloquios y en muchas conversaciones de nuestra vida cotidiana.

Este tipo de texto lo podemos encontrar en articulos de opinion, criticas de prensa, ...

N
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5.PROPUESTA DE INTERVENCION.

5.1. Contexto.

El centro educativo donde he llevado a cabo mi propuesta de intervencion ha sido el centro
donde actualmente trabajo, el CRA Antonio de Nebrija, perteneciente a la localidad de
Torresandino (Burgos). Dicho CRA estd compuesto por cinco localidades: Castrillo de Don
Juan, Toértoles de Esgueva, Torresandino, Villafruela y Cilleruelo de Abajo. En concreto, la
intervencion se ha realizado en el aula unitaria de Cilleruelo de Abajo, de la cual soy la tutora.
Cilleruelo de Abajo en una poblacidn rural cuya economia esta basada en la agricultura.
En total hay un nimero de seis nifios en el aula:

- Dos de Infantil: 3y 5 afios.

- Cuatro de Primaria: un alumno de 2° de EPO, un alumno de 3° de EPO y dos de 4° de

EPO.

5.2. Laescritura en el colegio.

El nifio o nifia desde que empieza a hablar se estd comunicando con los demé&s. Busca las
palabras que le permiten ese acercamiento o aplica la técnica del silencio para escuchar
aquello que le interesa. Cuando llega a la escuela trae ese cimulo de conocimientos que es

necesario tomar en cuenta para iniciar el proceso de lectura y escritura. (Maria Electa, 2007,
p.4)

Sobre esta base de la oralidad se propicia la comprension de la lectura y con ella se fundamenta

el objetivo de la escritura, por eso se dice que quien habla bien, lee y escribe bien.

Tal y como afirma Gonzalez Ballén ( 2010) se aprende a escribir escribiendo. Este autor
establece que la escritura debe ser un aprendizaje relevante dentro de los centros educativos;
aprender a leer y a escribir es una forma de insertarse activamente en los diferentes contextos.
Por su parte Daniel Cassany (2005) afirma que escribir es una forma de utilizar el lenguaje,
realizar acciones para conseguir objetivos, aprender a utilizar las palabras para que signifiquen

lo que uno pretende que signifiquen en cada contexto.

Por tanto la institucion escolar juega un papel fundamental en la formacion de escritores y
lectores. La escuela debe propiciar los aprendizaje necesarios a los alumnos y alumnas para que
tal como establece Gonzalez Ballén (2010), aprender a escribir signifique saber planear,

organizar ideas, textualizar, revisar, corregir, comparar, releer y reescribir.

)
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“El desarrollo de la capacidad de expresarse por escrito de forma adecuada, es por tanto una
responsabilidad de la escuela. Es por ello que figura como uno de los objetivos generales de

todas las etapas educativas” (Pedro Jimeno, 2004, p 8)

Dado a que mis alumnos presentan destacadas carencias a la hora de realizar una composicion
escrita, consideré que seria necesario llevar a cabo una serie de estrategias de trabajo mas

exhaustivas para propiciar el desarrollo y mejora de dicha destreza,

5.3. Implicacion del centro educativo para mejorar la expresion

escrita en nuestros alumnos.

Todos los afios se lleva a cabo en los alumnos de cuarto de Primaria un diagndstico de
evaluacion, de cuyos resultados en el centro educativo donde trabajo elaboramos el Plan de

Mejora.

En los resultados del afio pasado, nuestros alumnos presentaron resultados muy bajos en

expresion escrita. Por ello, el Plan de Mejora de este afio esta enfocado en la expresion escrita.

En la elaboracién del mismo el equipo docente nos planteamos una serie de objetivos que se
completan con un conjunto de actividades a realizar por nuestro alumnado, en general, desde

Infantil a Primaria.

Por otra parte, la Resolucion de 22 de agosto de 2012, establece una serie de orientaciones
pedagdgicas para la mejora de las destrezas de expresion oral y de expresion escrita en lengua
castellana, que todos los centros que impartan ensefianzas de educacion primaria en la

Comunidad de Castilla y Ledn deberan llevar a cabo en sus programaciones.

5.4. Propuesta de actividades para mejorar la expresion escrita en un

aula unitaria.

A continuacién mostraré una serie de actividades que he Ilevado a cabo con mis alumnos para el
desarrollo de la expresion escrita (ademas de las actividades que incluye el libro de texto y de
aquellas que se han planteado en el Plan de Mejora), después de tener en cuenta las
orientaciones tedricas presentadas en la primera parte de este trabajo. Dichas actividades han

sido adaptadas para cada nivel.
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{ CAPITULO 1
t EL CUENTO

§ El cuento es una narraciéon breve de caracter ficcional protagonizada por un grupo
' ’ reducido de personajes y con un argumento sencillo.
E A la hora de trabajar este tipo de texto con los alumnos, lo que me planteé conseguir ep
| ellos y por lo tanto como OBJETIVOS fueron:

e Conocer cuentos tradicionales y otros menos conocidos.

e Reconocer las diferentes partes de un cuento.

e Aprender a describir lugares, paisajes Y seres reales o imaginarios.

e Escribir un cuento siguiendo la estructura de los mismos.

} Para conseguir dichos objetivos realicé las siguientes ACTIVIDADES:
ACTIVIDAD 1
Leemos el cuento de Hansel y Gretel.. A continuacion para entrar en conocimiento de lo que
saben los alumnos sobre los cuentos, hacemos un pequefio cologuio sobre el tema, en el cual,
los alumnos responden a ciertas preguntas:

- ¢Qué cuentos conoces?

¢, Cudl es tu cuento favorito? ¢ Por qué?

e o ——— . ~e——

¢, Quién te ha contado cuentos cuando eras pequefio?

¢, Has escrito alguna vez algin cuento?

Una vez terminado el coloquio, di a los alumnos un esquema con las partes de un cuento y lo

T — T —
1

explicamos. Seguidamente tuvieron que ordenar un cuento desordenado leyendo en voz alta

' cada una de las partes. Al final leimos el cuento ordenado.

-

ACTIVIDAD 2
Leemos el cuento de El libro de la Selva
~ Ante un cuento incompleto los alumnos tuvieron que completarlo. EI cuento aparecia con

algunos huecos en blanco. Asi como quien era el personaje, donde ocurria la historia, personajes

& secundarios que aparecen,....

* ACTIVIDAD 3

- En esta actividad a los alumnos se les dieron unas pautas para hacer la descripcion de personajes
F ya sean reales o ficticios. También se les dio una serie de apuntes con vocabulario especifico
{ para las descripciones de personas.

'+ Una vez estudiado como se debia describir a una persona, a continuacion y siguiendo el

‘t esquema planteado para ello, realizamos entre todos una descripcion.
|
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Después cogimos varios cuentos y buscamos como describian en los mismos a los personajes.
Como tarea para casa se les manda elaborar la descripcion de una persona, para comprobar si

han adquirido bien los contenidos trabajados.

ACTIVIDAD 4

En esta ocasion toca la descripcion de lugares y seguimos las mismas pautas que utilizamos
para la descripcién de personas. Se les dio a los alumnos unos apuntes con unos pPasos par/a
elaborar una descripcion de un lugar. A continuacion elaboramos una descripcion entre todos.

Como tarea para casa, cada alumno debe hacer la descripcién de una foto dada.

ACTIVIDAD 5

Para elaborar esta actividad se les da a los alumnos unos pasos que les ayudaran en la redaccion
de un cuento. Dichos pasos los comentamos entre todos. Dentro de estos pasos se encuentra uno
en el que se les dice que los cuentos pueden contener didlogos y se les explica como los han de
sefalar.

Una vez comentados, pasamos a elaborar un cuento colectivo.

Para casa cada alumno elaborard un cuento.
ACTIVIDAD 6

Basandonos en un cuento conocido (cada alumno elige el que quiere) creamos nuestro propio

cuento. Para ello cambiamos a los personajes, el lugar donde ocurre la historia,. ..

ACTIVIDAD 7

Les ofrecemos tres palabras para que ellos a partir de ellas construyan un cuento. Una vez
acabada la redaccion de los cuentos los leemos en voz alta.

Todas estas actividades fueron programadas para el primer trimestre y su temporalizacion fue

entre una hora y tres cuartos de hora., dependiendo de la duracién de la clase de lengua.

IR ARV 7T ISR | T D A1 002 et ae
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——— _
CAPITULO 2
' LA CARTA
!La carta es un texto de uso muy generalizado. Su lenguaje puede variar, de acuerdo con la

’finalidad que se tenga al escribirla, y la relacion que exista entre el emisor y el receptor..

L os objetivos planteados fueron:

e Identificar caracteristicas y estructuras de una carta.

[* e Conocer distintos tipos de carta: formales e informales.

e Elaborar cartas en funcion de un objetivo especifico.

e Cartearnos con los alumnos de otro colegio.

Las ACTIVIDADES que llevamos a cabo para conseguir los objetivos que nos planteamos, son:
IACTIVIDAD 1

En un primer momento establecimos un contacto con los alumnos para comprobar que
‘conocimiento tenian sobre las cartas, sus partes y tipos.

A continuacion visualizamos un power-point explicativo sobre la carta: partes de una carta y

tipos de carta.

)ACTIVIDAD 2
“Se les da un folio en blanco para que los alumnos escriban una carta a un compafiero. En otra

clase hemos realizado un buzon y lo hemos colocado en el pasillo para que puedan echar alli sus
'cartas.

!ACTIVI DAD 3
.
Esta vez, los alumnos escribiran una carta para sus padres o a un familiar. Una vez escrita,

" completamos los datos del sobre, ponemos el sello y lo llevamos al buzén.
3

ACTIVIDAD 4
hora toco el turno de las cartas formales (carta al director). Primeramente elaboramos una en

lase entre todos. Para casa se mandd que elaborasen otra.
;

" ACTIVIDAD 5

Esta actividad se ha llevado a cabo durante todo el curso. Los alumnos se cartean con los

talumnos de otro colegio.

?La carta ha sido un tipo de texto que trabajamos en el primer trimestre a continuacion del

cuento. Cada una de las actividades tuvo una temporalizacion, al igual que las del cuento, de

{ una hora o tres cuartos de hora en la clase de Lengua.

RN PTEY: MARYN TR ISR Y | TET I A 1A e a

26



-

—————

S —

-

TRABAJO FIN DE GRADO Laura Serna Moneo

CAPITULO 3
LA RECETA

Un modelo muy usado de texto expositivo y social son las recetas. En cualquier libro de recetas
gue hay por casa encontramos la misma estructura:
- Nombre de la receta. ,
- Ingredientes necesarios para hacerla ( y tiempos aproximados) /

- Pasos detallados para su elaboracién.

La receta es un tipo de texto que facilita la reflexién sobre la funcion de las palabras y posibilita

el aprendizaje significativo.

En la elaboracion de una receta proporcionamos en los alumnos una experiencia enriquecedora
y de disfrute para el alumnado y el profesorado. Ademas, de ser un texto que puede ser aplicado

en cualquier nivel educativo. (algo 6ptimo para un aula unitaria.)

¢Qué es lo que se pretendia conseguir en los alumnos al trabajar con este tipo de
texto?(OBJETIVOS):
- Desarrollar tanto la escritura como la lectura a través de un texto informativo de uso
social: la receta.
- Analizar las caracteristicas de la receta de cocina: formato, partes de una receta,
elementos.
- Fomentar el trabajo en grupo y la participacién familiar en las actividades del aula.

- Desarrollar la imaginacion y creatividad.

Las ACTIVIDADES que llevamos a cabo fueron:

ACTIVIDAD 1

Realizamos una valoracidn inicial de lo que cada uno sabe sobre recetas de cocina.

A continuacion visualizamos libros y revistas de cocina que nos sirvieron para analizar dichas
recetas y comprobar cuéles eran sus partes.

Para acabar esta actividad los alumnos rellenaron una tabla con las partes de una receta elegida

por ellos de los libros y revistas que acabamos de visualizar.

ACTIVIDAD 2
Elegimos una receta para realizar en clase. Entre todos escribimos el nombre de la receta, sus

ingredientes y el modo de elaboracion.
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ACTIVIDAD 3
Elaboramos un libro de recetas. Todos los dias, un alumno se lleva a casa nuestro libro de
recetas, en el cual escribira la receta que quiera. Asi, de esta manera, entre todos completamos el

libro. Para que los alumnos se motiven, el libro lo empecé yo.

ACTIVIDAD 4

Hoy toca escribir recetas diferentes. Una vez que los alumnos conocen cuales son las partes
una receta, tendran que escribir recetas.... pero no de cocina. jEsta vez tendran que echar mucha
imaginacion!

Los alumnos se dividen en grupo y les propongo que escriban recetas como las siguientes:
RECETA PARA TENER ORDENADA Y LIMPIA LA HABITACION.

RECETA PARA APROBAR EL EXAMEN DE LENGUA.

RECETA PARA HACER UNA EXCURSION A LA MONTANA.

Para escribirlas no tendran que olvidar poner el nombre de la receta, ingredientes y modo de
elaboracion.

La receta ha sido el Gltimo tipo de texto elegido para trabajar en el primer trimestre, con una
temporalizacion de cada actividad igual que en los otros textos trabajados este trimestre.

Todas estas actividades han sido realizadas en la clase de Lengua.
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{ CAPITULO 4

' LA NARRACION

! Una narracion es el relato de unos hechos reales o imaginarios que les suceden a unos
’ personajes en un lugar. Cuando contamos algo que nos ha sucedido o que hemos sofiado 0

|
! cuando contamos un cuento, estamos haciendo una narracion. !
|
|

[

A la narracion, fue el tipo de texto que méas tiempo he dedicado. Queria que mis alumnos
[+ aprendieran lo importante que es plasmar de una forma correcta y adecuada una idea, un

pensamiento, una historia,... Que podemos contar las historias de muchas maneras.

Los OBJETIVOS que me planteé para este tipo de texto fueron:

e Conocer el concepto y caracteristicas de la narracion.

} e Identificar los elementos de la narracion.

e Disfrutar en la elaboracion de textos narrativos.

- —

e | eer distintos tipos de textos narrativos.

Para poder conseguir estos objetivos he realizado con mis alumnos una -adaptacion del
cuadernillo de Mariano Vindel (2009) “Aprendo a escribir. La narracion” de CuadernoS

digitales Vindel de Lenguaje.

SESION 1. (30 minutos)

Se les reparte un cuadernillo para trabajar la narracion. En dicho cuadernillo se les presentan

o — T —————

diferentes sesiones de trabajo ( en funcién de lo que se vaya a trabajar) con sus explicaciones y

actividades.

T — T —————

En la primera sesion del cuadernillo se les describe que es una narracion y se les da un texto

narrativo para que lo lean.

-

En la siguiente actividad del cuadernillo se les explica cuéles son los elementos de una

narracion.

SESION 2 (15 minutos)
En esta hoja del cuadernillo hablamos del narrador: quién es o quien puede ser.
A continuacion se les da unos fragmentos para que sefialen si la narracion esta en primera o

tercera persona.

SESION 3 (15 minutos)
En este caso, los alumnos tienen unas pequefias narraciones que tendran que cambiar de tercera

F

a primera persona. Tienen tres para elaborar. La primera la hacemos entre todos en clase. Las
1

——

:
v
,

otras dos las llevaran de tarea para casa.
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En esta sesion, tendran que cambiar de primera a tercera persona. Al igual que en la sesién
t anterior de tres dadas, la primera la elaboramos entre todos en clases y las otras dos las llevan

| para hacer en casa.

] SESION 5 (20 minutos)

|

: . En esta hoja del cuadernillo se les indica que tienen que escribir tres narraciones (pequefas) en }
| : Y

tercera persona. La primera la elaboramos en clase después de elaborar una entre todos en la

[ pizarra. Las otras dos las llevan para hacer en casa.

e

SESION 6 (20 minutos)

En esta sesién haremos lo mismo que en la anterior pero en vez de en tercera persona, seran en

primera persona.
SESION 7 (30 minutos)

? En esta sesion toca hablar de los personajes. Al comienzo viene un pequefio cuadro donde se

nos da una pequefia explicacion de los mismos. Seguidamente los alumnos leen unas
narraciones y sefialaran los personajes principales y secundarios, si son reales o imaginarios y el

dato mas relevante de su personalidad. Como venimos haciendo hasta ahora, la primera

narracion la hacemos entre todos y las siguientes las hacen ellos en casa.

- ——

SESION 8 (30 minutos)

Seguimos con los personajes. Se les muestra una lista de personajes que pueden utilizar en sus

narraciones. También se les orienta de cdmo se pueden inventar animales.

Y sk d—

Las actividades que tendran que hacer son:

! 1. Con el nombre de dos animales inventamos uno y respondemos a las siguientes
preguntas: ;Quién es?, ;Donde vive?, ;De qué se alimenta?, ; Qué hace?, ;Como se
desplaza? Para qué se utiliza?

2. Ahora hacemos lo mismo pero utilizando el nombre de un animal y otro de cosa.

SESION 9 (20 minutos)

Explicacion de otro elemento de una narracion: el marco.

T

Después leemos un texto y al final se nos especifica el tiempo y el espacio donde ocurre la

-,

historia.

A continuacion tienen que leer unas historias e identificar el tiempo y el espacio donde ocurren.

Esto lo realizaran en casa y lo corregiremos al dia siguiente.

e

L 2t =

SESION 10 (20 minutos)

Ahora toca explicar la trama y sus partes.
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Una vei é)v(‘pgl-i'cado,-anélﬁi-z-émos la historia o trama de dos narraciones para que aprendan a
hacerlo.

Como tarea para casa se les da una narracién de la cual tendran que analizar los elementos de la
misma, es decir, narrador, personajes, marco (' dénde y cuando ocurre la historia) y la trama.
Seguidamente les viene para analizar las partes de la trama: Acontecimiento inicial, reaccion,

accion y solucién.
)

SESION 11 (20 minutos) {
Cada alumno lee de forma individual una narracion y realiza un andlisis como el de la sesién
anterior. Después lo corregimos en clase.

Para casa como tarea llevaran otra que corregiremos en la siguiente clase.

SESION 12 (30 minutos)
Hoy explicamos como podemos empezar la redaccidn de una narracion, si por los personajes,
por el lugar, por el tiempo o por el tiempo y el lugar.

Como actividad tendran que escribir debajo de varias narraciones como comienzan.

SESION 13 (20 minutos)
La actividad serad escribir comienzos de narracion segun se indique: por el personaje, por el
lugar y por el tiempo. En clase elaboramos el comienzo por el personaje y leemos algunas. Las

otras dos la elaboraran como tarea de casa.

SESION 14 (20 minutos)
En la sesion de hoy tendran que escribir los siguientes comienzos: por el personaje y el lugar,
por el personaje y el tiempo y por el lugar y el tiempo. En clase hacemos el comienzo por el

personaje y el lugar y leemos algunas. Las otras dos las haran en casa como tarea.

SESION 15 (20 minutos)
En esta sesion explicamos como pueden ser los finales: graciosos, inesperados, reales,...

A continuacién leemos varias narraciones con diferentes finales.

SESION 16 1 hora)

Comenzamos ya a escribir narraciones dirigidas por un esquema gue se les da.

Hacemos una narracion colectiva entre todos y con ayuda del profesor vamos completando el
esquema que se les da para seguidamente escribir la narracion.

Para casa llevaran un esquema completado y ellos elaboraran una narracion.

A partir de este momento las narraciones que realizan los alumnos semanalmente tendran que

elaborarlas siguiendo un esquema que tendran que completar o bien un esquema ya completado
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™
{ SESION 17 (30 minutos)

En esta sesion explicamos la importancia de corregir lo que se escribe. Poniendo especial
atencion a la ortografia, usos de mayuscula, puntuacion, uso del lenguaje y no caer en
| repeticiones.

Como actividad tendran que leer unas oraciones y tachar la informacion que aparece dos veces

i SESION 18 20 minutos) /
La actividad consiste en leer unas oraciones y combinarlas en los renglones en blanco con el fin|

|
|

[+ de no repetir el sujeto o el verbo, de relacionar ideas o de especificar que algo hace que ocurra

una cosa.

SESION 19 (20 minutos)
Se les da una idea para la elaboracion de una narracion: Te estas bafiando en la piscina con tus

amigos y de pronto cae una bruja con su escoba. A continuacion tendran que completar el

. esquema ( en clase) y elaborar una narracién ( como tarea para casa).

SESION 20 (1 hora)
Elaboracion de una narracién colectiva. Se juntaran por grupos y completaran el esquema en la

plantilla que se les ha dado y posteriormente elaboraran la narracion.

2 Todas estas sesiones fueron llevadas a cabo en el aula ordinaria en la clase de lengua en el

* segundo trimestre.

|
|
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CAPITULO 5

' EL FOLLETO

! El folleto es un tipo de texto informativo que nuestros alumnos pueden encontrar en una gran

| ’ variedad de situaciones de su vida.

Para llevar a cabo el aprendizaje de su elaboracion utilizamos como herramienta de trabajo ?I
ordenador. Herramienta que motiva especialmente a nuestros alumnos, en general. Y de esta

.’é manera también fomentamos la utilizacion de las TICs en el aula.

Los OBJETIVOS que me propuse conseguir en mis alumnos fueron:
e Aprender a elaborar un folleto digital donde se combinen elementos textuales y

gréaficos.

’ e Reconocer y procesar informacion significativa en una situacion comunicativa con fines
' de difusion.

; e Mejorar su conocimiento de la lengua: gramética, ortografia y léxico apropiado en la

Para llevar a cabo estos objetivos programé como Unica ACTIVIDAD, elaborar un folleto

; redaccion del folleto.
)digital. Para ello utilizamos las clases de informética. Se programaron tres sesiones de trabajo

s‘ de tres cuartos de hora cada una.

En la PRIMERA SESION realizamos una lluvia de ideas sobre lo qué queriamos saber y
’ entre todos decidir el tema de nuestro folleto informativo. El tema elegido fue su pueblo.

!Para gue los alumnos supieran como elaborar su folleto, primeramente estuvimos viendo
: algunos ejemplos de folleto.

' Finalmente decidieron hacer un folleto turistico de su pueblo..
]

' En la SEGUNDA SESION toc6 recopilar datos. Cada alumno buscé informacion sobre su
" pueblo en internet. Y con mi ayuda ibamos seleccionando aquella que nos interesaba (tanto

texto como fotografias)

:

En la TERCERA SESION una vez recopilada toda la informacion, toco elaborar el folleto.
%‘Para ello, los alumnos siguieron unas instrucciones dadas para que el formato en el que
vescribian en Word fuera el de un folleto.

¥Una vez elaborados se imprimieron los folletos de cada nifio.

t Estas sesiones se llevaron a cabo en el aula de informatica en el segundo trimestre.
i
l‘.
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’ CAPITULO 6
' EL COMIC

f Son una estructura narrativa formada por la secuencia progresiva de pictogramas en los cuales
.]pueden combinarse elementos de escritura fonética. Estos son muy llamativos para nuestros

! alumnos. ‘
|
1 se podria decir que el comic es una herramienta didactica que incentiva el desarrollo d(!l

i pensamiento l6gico del alumno y le motiva porque se sale de lo tradicional.
f
Cuando me planteé trabajar con mis alumnos este tipo de texto, los fines que queria conseguir
con ellos (OBJETIVOS) fueron:

e Conocer el comic como género literario.

’ e FElaborar sencillas historias de comics.

:, Fue un tema que les motivé enseguida. El cémic era un tipo de texto que se salia completamente

]

e Fomentar la escritura a través de la elaboracién de comics.

de lo que veniamos haciendo hasta ahora. Les gusto.

Esa motivacién hizo que durante las sesiones de trabajo dedicadas en el area de Lengua a este
)tipo de texto, los alumnos estuvieran especialmente predispuestos a concentrarse, a trabajar, en

| definitiva, a aprender.

’ El tiempo que estableci para dedicarle a cada ACTIVIDAD fue de 30 minutos, a excepcion de
la tltima que durd varios dias.

!ACTIVIDAD 15

;, Ensefié a mis alumnos varios libros de comics. Mientras los veiamos entre todos inicié una serie
" de preguntas para averiguar qué conocimiento tenian sobre ellos, si habian leido alguno, qué
| opini6n tenian sobre ellos, su comic favorito ( si es que lo tenian),....

Con ello comprobé que apenas habian leido algunos. Eran poco aficionados a los cémics.

e

A le vez que ibamos viendo los cémics, una vez acabadas las preguntas iniciales, les fui

explicando los distintos componentes de los mismos:

N

- Lenguaje visual: vifieta, encuadre, planos, formato y color

- Lenguaje verbal: bocadillo, onomatopeyas y texto.

-,

. Componentes que tuvieron que ir apuntando en un esquema incompleto.

e s 2
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ACTIVIDAD 2.

Vimos las distintas formas que tienen los bocadillos en los comics y su significado.
- A continuacion rellenaron los distintos tipos de bocadillos y leimos en alto lo que cada uno

puso.

- ACTIVIDAD 3.

. Les di a los alumnos un fragmento de un comic con los bocadillos en blanco para que elljé
e

completasen los didlogos. El fragmento no era muy grande pues queria que en el tiempo g

- durase la sesion nos diera tiempo a terminarlo y a ser posible a leer alguno.

i1 ACTIVIDAD 4.
Un alumno recibe un comic vacio. Rellenaba la primera vifieta y se lo pasa a un compafiero

para que completase la siguiente. Asi, hasta que se complete el comic.

* Todas las actividades fueron llevadas a cabo en el area de Lengua en el tercer trimestre.

-



B

T ——— e —————

-

— -

TR T g

TRABAJO FIN DE GRADO Laura Serna Moneo

EL TEXTO TEATRAL

El texto teatral es una obra literaria escrita y que su autor busca que dicha obra sea representada

por unos actores en un escenario.

Ante este tipo de texto me plantee que mis alumnos aprendieran que podemos contar una
historia de una forma diferente a la narracién. Y que ademéas de poder ser escrita podemos

representarla.

Es un tipo de texto que da juego, no solo para la expresion escrita, sino también para la
expresion oral y desarrollo de las habilidades linglisticas existentes.

Los OBJETIVOS planteados a conseguir en mis alumnos fueron:
e Fomentar la capacidad para pensar, razonar o tener iniciativa.
e Desarrollar competencias comunicativas como leer, escribir, vocalizar o expresarnos
con fluidez.
e Uso de las estrategias basicas en la produccion de textos.
e Conocimiento y valoracion del texto literario como fuente de comunicacién y placer.
e Conocer el teatro y los elementos que lo componen.

e Ser capaces de escribir una pequefia obra de teatro.

Las ACTIVIDADES que realizamos en el aula de Lengua para conseguir todos estos objetivos

fueron:

ACTIVIDAD 1 (30 min)
En un primer momento quise realizar en los alumnos una valoracidn inicial sobre el teatro para
comprobar qué conocimientos tenian sobre ello. Por eso, realizamos un coloquio. Los alumnos
respondian a determinadas preguntas que les hacia:

- ¢Qué es el teatro para ti?

- ¢Has leido alguna obra de teatro?

- ¢Has participado en alguna obra de teatro?

- ¢Has ido a ver una obra de teatro? ;Cual o cuales?

- ¢Qué tiene el teatro?

- ¢Qué tipos de obra hay?
A su vez, utilizando las preguntas, también se aprovechaba para explicar determinados aspectos

sobre el teatro: elementos que lo conforman, tipos de géneros teatrales, ...
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ACTIVIDAD 2 (20 min)
Lectura de un fragmento de texto, en el cual se puede apreciar las caracteristicas del texto
teatral. Una vez leido cada alumno contestara a las siguientes preguntas:

- ¢Cbmo se indica gue habla un personaje?, ;Cuantos personajes hay?

- ¢Como se indica las indicaciones sobre como es el escenario y sobre coémo deben actuar

los personajes? ,

Como tarea para casa cada alumno escribird un final del fragmento dado, donde no debe/n
olvidar incluir las acotaciones con las indicaciones para la actuacion de los personajes. '

ACTIVIDAD 3 (20 min)
Leeremos los finales redactados por los alumnos.

ACTIVIDAD 4 (30 min) _
Se les da a los alumnos un fragmento de una obra de teatro en la que aparecen dos personajes.
Tan solo vendra el contenido del didlogo de uno de los personajes, en otro estara en blanco para

que sea completado por ellos. Esta actividad la realizaran por parejas.

ACTIVIDAD 5 (3 SESIONES DE 30 minutos)
Comenzamos a escribir una obra de teatro que sera representada con marionetas. Entre todos

decidimos donde ocurrira la historia, que personajes aparecen, y que les ocurre a los personajes.

ACTIVIDAD 6 Realizada en la clase de informatica. Duracion 45 min)

En esta sesion realizamos la grabacién de la obra con video. Primeramente repartimos a los
personajes y realizamos un ensayo. Posteriormente realicé con dicha grabacién un montaje en
croma-key

Todas estas actividades fueron realizadas en el tercer trimestre.
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{ CAPITULO 8
‘ LA POESIA

, !La poesia es un tipo de texto literario a traves del cual el autor da a conocer sus sentimientos,

| ’ ideas, pensamientos, emociones. Generalmente esta escrita en verso y tiene rima. Pero también

[ {podemos encontrarla sin rima. /.
|
|

A diferencia de los otros tipos de texto no pretende narrar algo sino que buscar la expresion de

1
' sentimientos.

A traveés de la poesia, podemos poner en practica la creatividad de nuestros alumnos al igual que

otras habilidades vinculadas a la escritura creativa. Por ello, no se podia dejar de trabajar este

tipo de texto con los alumnos.

Los OBJETIVOS que me planteé conseguir con mis alumnos fue:

:

e Conocer las caracteristicas y elementos de un texto poético.

Las ACTIVIDADES para conseguir estos objetivos fueron:
)ACTIVIDAD 1(1h)
' Empezamos la sesion leyendo una poesia por mi parte. Dicha poesia se les dio a los alumnos
fpara que cuando la estuviese leyendo ellos pudieran hacerlo también.

A continuacion hacemos unas preguntas sobre la poesia para comprobar si han entendido la
"poesia.

“Para finalizar la sesién trabajamos la expresion escrita a través de la rima. Explicamos los
_.: diferentes elementos y caracteristicas de una poesia.

| Para casa, como tarea traeran anotadas todas las palabras que rimen entre ellas.
)
ACTIVIDAD 2. (30 min)

Comenzamos leyendo las palabras que han seleccionado los alumnos con rima, entre ellas, de
~ la poesia leida en la sesion anterior.
%Después leemos varios poemas. Ellos eligen uno de ellos e intentan realizar uno parecido a él.

|

ACTIVIDAD 3 (30 min)

' Leemos los poemas creados por los alumnos.

Los leeremos en la sesion siguiente

'+ Seguidamente se les da una poesia con versos incompletos para completar. Al final de la sesion
14 :
?Ieemos lo que han escrito.
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ACTIVIDAD 4 (30 min)

En esta sesion creamos nuestro propio poema pero de una forma creativa.

Los alumnos pensaron en un objeto y anotaron en su cuaderno diferentes frases o palabras sobre
el objeto.

A continuacion dibujaron en una cartulina el objeto elegido con lapiz.

Después en su cuaderno procedieron a redactar el poema con la ayuda de las frases qu
anotaron anteriormente. Para facilitarles el trabajo les sugerimos que utilicen metaforas £

!

relacion con otros objetos. (Este paso lo continuaremos en la sesidn siguiente)

ACTIVIDAD 5 (30 min)

Continuamos con la redaccion del poema.

Una vez que acabado, traspasaran las palabras a la forma del objeto dibujado en la cartulina para
que el poema adquiera la forma del objeto. Primero lo hacen en lapiz y después lo repasan en
rotuladores.

Todas estas actividades se llevaron a cabo en el tercer trimestre.
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6. CONCLUSIONES.

Monserrat Fons (2006) en su libro “ leer y escribir para vivir” establece que para vivir de
forma auténoma y responsable en nuestra sociedad no s6lo necesitamos leer y escribir, sino que
también necesitamos ser lectores y escritores. Leer y escribir son dos destrezas que se ensefian y
se aprenden juntas y asi deberian continuar durante toda nuestra etapa educativa. Ademas,

normalmente los escritores competentes son buenos lectores

Como he comentado ya en este trabajo, la expresion escrita es una habilidad que nuestros
alumnos van a utilizar a lo largo de toda su vida. Y nosotros como maestros tenemos un papel
esencial para favorecer experiencias significativas y funcionales que ayuden en su aprendizaje a
lo largo de toda su escolaridad. Ya que lo que pretendemos conseguir es que nuestros alumnos
sean competentes en dicha destreza.

La valoracion que puedo hacer de los resultados obtenidos en mis alumnos tras la
elaboracion de las actividades planteadas ha sido muy positiva. Frases como “ No sé qué
escribir “, “ Ya no se me ocurren mas ideas” .... fueron desapareciendo a medida que recibian

refuerzos positivos por sus escritos y valorando més sus aciertos que sus errores.

En definitiva dedicar un mayor tiempo, estimular a los alumnos para que intenten escribir,
valorar sus trabajos, reconocer sus mejoras, animarles ante los errores y realizar actividades

diferentes a las que venian haciendo ha dado como resultado:

- Que a mis alumnos les guste y les divierta escribir un poco mas que al principio de la
puesta en marcha de estas estrategias.

- Que sus redacciones hayan mejorado progresivamente desde el primer trimestre hasta el
tercer trimestre ( aunque todavia deben seguir mejorando)

- Que a partir de ahora cuando elaboran un texto escrito primero lo planifican, en
segundo lugar lo textualizan y por altimo lo revisan.

- Mejorar sus resultados en la prueba de diagnostico en la competencia linguistica.

Para mis alumnos, escribir una redaccién, un cuento, una narracion, en definitiva, un texto
escrito, era considerado como algo muy dificil de hacer y generalmente como algo muy

aburrido. Esa actitud ha mejorado positivamente.
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