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RESUMEN

Prevenir la violencia contra las mujeres desde las aulas supone adoptar la perspectiva de
género de manera transversal, como un paradigma mas de analisis y no como algo acceso-
rio o periférico. Se trata de, desde cualquier asignatura y desde cualquier contexto educa-
tivo, trabajar la educacion para la igualdad, estudiando y analizando el imaginario o mundo
simbdlico de nuestro alumnado, investigando de dénde nos viene a las personas ese imagi-
nario sexista que es el fundamento y base de la violencia contra las mujeres e intentando
desactivar prejuicios, estereotipos y tdpicos discriminatorios en la relacién entre varones y
mujeres. Para ello, se ejemplifica, en este caso concreto, con la labor de aula realizada
desde la asignatura de Literatura Universal, para 2° de Bachillerato. Se relata a continuacion
la experiencia concreta, asi como el fundamento que guia dicha experiencia.

Palabras clave: Violencia contra las mujeres. Literatura. Imaginario. Sexismo. Mundo sim-
bélico. Experiencia.

ABSTRACT

Preventing and alerting to the violence against women from the classroom context, means to
take the gender perspective in a transversal way; thinking of that as another paradigm of
analysis and not as something unnecessary or marginal. It means to work on equality be-
tween the sexes from any educational context, studying and analysing both the imaginary
and symbolic world among our students, and also searching the origin of sexism, which
represents the very basis of violence against women. All the time trying to finish with preju-
dice, stereotypes and discriminatory clichés dealing with the relationship between men and
women. To accomplish all that, the example shown below is the work done in 2nd Ba-
chillerato in the subject called “Universal Literature”. The experience in the classroom is ex-
plained in detail, as well as the guidelines of that experience.

Key words: Violence againts women. Literature. Imaginary. Sexism. Symbolic world. Expe-
rience.
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INTRODUCCION

Tanto las leyes actuales como la sociedad y las personas expertas en estas cues-
tiones estén de acuerdo en que la educacion es la base parala prevencién de lavio-
lencia contra las mujeres. En este sentido, muchas miradas se dirigen directamente
hacia @ sistema educativo y exigen, de algin modo, que éste responda a la necesi-
dad de prevenir estalacra socid que alin se mantiene en nuestra sociedad. Es cierto
gue desde las aulas tenemos que hacer algo, pero también es cierto que la preven-
cién de la violencia de género es una labor de toda la sociedad, y que ademés hay
que saber hacerlo, que se necesitan recursos y formacién especifica adecuada para
elo. El temaes, en s mismo, dificil, en € sentido de que esta impregnado de una
cantidad ingente de estereotipos, tOpicos y prejuicios originarios de esta sociedad
patriarcal y androcéntrica en laque nos movemosy en laque nos hemos educado.

Al finy a cabo, la violencia contra las mujeres es la manifestacion extrema de
un mundo smbdlico en € que tiene cabida la discriminacion, la desiguadad, la su-
mision y d diferente trato entre varones y mujeres. Un imaginario en € que lavio-
lencia tiene cabida 'y en d cua las ideas sexistas campan a sus anchas. No puede
haber violencia de género sin unaideologia de desigualdad detras de élla, la violen-
cia de género es una de las manifestaciones, la més extrema, del sexismo en € que
nos hemos educado y de una cultura patriarcal que nos marca desde nuestrainfancia

Cuando hablamos de violencia de género estamos, en algunos casos, olvidando
la cantidad de mensgjes que recibimos a diario y que sustentan dicha violencia,
cuando no la fomentan directamente: series de dibujos animados que naturalizan la
sumision de las mujeres y las circunscriben a escasismos papeles en la sociedad
actual, textos académicos que elevan a categoria de arte la apologia de la violencia
contra las mujeres, citas célebres de “grandes’ hombres que llegan incluso a dudar
de que las mujeres tengamos ama, publicidad que coloca alas mujeres como meros
objetos de deseo sexual y de uso por parte de los varones, series de television que
basan sus guiones en |os esterectipos mas sexistas que han encontrado o una Inter-
net en la que s, usando su buscador més universal, escribimos la palabra “sexo”,
aparecen todas |as referencias ala pornografiay en cuanto escribes “mujer” tampo-
co te libras de la esclavitud sexual y la pornografia en pleno. Sin olvidarnos del
texto literario, que en € caso que nos ocupa sera @ verdadero protagonista del an&
lisis de género.

ESTUDIO Y ANALISIS DEL IMAGINARIO O MUNDO SIMBOLI-
CO ENTEXTOSLITERARIOS

A lolargo delahistoriade laliteratura universal encontramos todo tipo de ideo-

logias, nos topamos directamente con la misoginia, con la discriminacion, con la
minusvaoracion de las aportaciones de las mujeres, con la sumision a modelo
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masculino, con la degradacién de las mujeres, pero también nos podemos encontrar
con autores y autoras que defendieron ideas de igualdad, con textos literarios que
nos muestran que una vida de relaciones diferente al patriarcado es posible, con
vidas alternativas, con familias que lo son aunque no se gjusten a los canones tradi-
cionales, etc. Serd, precisamente, éste e campo en € que me moveré alo largo del
articulo, puesto que la literatura universal es € espacio en @ que he intentado una
educacién paralaigualdad que ahora pretendo relatar.

Los mensgjes que se acaban de nombrar estan directamente relacionados con la
violencia contra las mujeres, de ahi la complgjidad que supone una prevencion de
este tipo de violencia sexista, porque abarca todos los aspectos de una sociedad y
porque la escuela no tiene e poder de equilibrar tanto desequilibrio y desigualdad.
Ahora bien, esto no quiere decir que no se pueda hacer nada, puesto que tirar balo-
nes fuera no es buena estrategia para prevenir la violencia de género. En las aulas
tenemos cierta cancha que hay que saber aprovechar, pero para €lo necesitamos
conocer & mundo ssimbodlico de nuestro dumnado, cdmo han construido su imagi-
nario, como siguen construyéndolo y de donde les vienen las ideas que tienen res-
pecto alarelacién y convivenciade varonesy muijeres.

Este es uno de los puntos clave de cualquier actuacion en aula sobre igualdad, s
desconozco laideologia de género de mi dlumnado y de donde le viene, dificilmen-
te podré intervenir sobre ellay sera cas imposible que pueda “desconectar” ciertas
ideas, prejuiciosy tépicos que sustentan la desigualdad y con dllo la violencia con-
tralas mujeres. Por lo tanto, lo primero que se deberia hacer desde e aula es buscar
procedimientos para descubrir ese imaginario de nuestro alumnado, para mi o més
fécil sempre ha sido crear un ambiente de comunicacion en € aula que permita a
todas las personas expresarse libremente y sin tapujos, que no suponga que todo €
mundo va a decir |0 que se espera que tiene que decir para ser correcto, sino que
cada persona dira realmente lo que piensay por quélo piensa. A estadimension del
aula como foro de comunicacion volveré en  apartado de metodologia, con € que
esta directamente relacionado. Un instrumento como |os cuestionarios, por g emplo,
no sempre es Util, puesto que s antes no se ha creado un espacio de comunicacion
real, € aumnado responderd a estos cuestionarios més con lo que se supone que
tienen que escribir que con susideas. Por dlo, la mezcla de cuestionarios, anotacio-
nes de la observacién y comunicacion directa sera € verdadero instrumento parair
descubriendo y analizando € imaginario de nuestro alumnado.

Si bien en otro momento se hablara de la formacion del profesorado, hay que
tener en cuenta también respecto a andisis del mundo ssimbdlico o imaginario del
alumnado que la formacion nos servird para poder analizar, muchas veces sin nece-
sidad de instrumento aguno, con la simple observacion de aula, cudl es laideologia
de género que defiende cada persona. Asi, la observacion tiene a su favor que lo
observado se produce de manera esponténealy, por |o tanto, no esta mediatizado por
lo politicamente correcto o por |0 que cree esa persona que esta deseando escuchar
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la profesora: las relaciones interpersonales en € aula, los comentarios espontaneos
ante cualquier situacion, los debates en aula, las reflexiones que surgen ante los
textos, etc., todo elo aporta una informacion vaiosisima que nos va conformando
una idea bastante acertada sobre cdmo ven nuestros alumnos y alumnas las relacio-
nes entre los sexosy lasituacion de varonesy mujeresalo largo de lahistoria.

1. LITERATURA UNIVERSAL: UNA PLANIFICACION CON
PERSPECTIVA DE GENERO

Ademaés de lo anteriormente dicho, una de las cuestiones que mas me preocu-
pan de un tiempo a esta parte, es e de la aplicacion préctica de la coeducacion en
las tareas diarias del aula. No la inclusion de los temas de igualdad como quistes
angos a “lo importante”, puesto que eso es mantener la vison androcéntrica del
conocimiento y del mundo, afladiendo “lo femenino” como anecdético o como
periférico. Creo, redmente, que s queremos de verdad llevar la educacion parala
igualdad al aula, ésta debe estar absolutamente integrada en € curriculo y en nues-
tro trabgjo por competencias, de manera que sea inherente a propio trabgjo acadé-
mico que se lleva a cabo en los centros educativos todos los dias. Se trataria de
conseguir que la perspectiva de género se convierta en un paradigma més de andli-
sisy de estudio de laredlidad circundante y de los conocimientos que se exigen en
los diferentes niveles educativos. Al igua que se mangan andlisis de categorias
gramaticales, 0 sintécticas, comentario y estudio de recursos literarios en |os textos,
0 paradigmas cientificos en las investigaciones, deberiamos ser capaces de aplicar
la perspectiva de género en todos | os textos que mangjemosy llevar a cabo acciones
de educacion paralaigualdad en todos | os aspectos que trabgjemos en € aula.

Por esta preocupacion me planteé a inicio de este curso laasignatura de Litera
tura Universal con perspectiva de género. A mi favor tenia que era la primera vez
gue se iba a impartir esa asignatura 'y que, por lo tanto, en mi centro se partia de
Cero en cuanto a programacion y seguimiento de la misma. Esta asignatura se im-
parte en 2° de Bachillerato, como optativa para € alumnado de Bachillerato de
Ciencias Socidesy Humanidades. En € caso concreto de este curso, cuento con un
grupo de quince chicasy tres chicos, con labgjaacadémicaamitad del curso de una
de las alumnas, tradadada a una casa de acogida, precisamente, por un delito de
violenciade género contradla. He de aclarar que atodas estas personas yales habia
impartido clase en 1° de bachillerato, por o que € primer paso de crear grupo y foro
de comunicacion se vio facilitado en gran medida.

El hecho de tratarse de una asignatura nueva en € departamento me dio la
oportunidad de plantear la posibilidad de incluir la educacion para la igual dad
como uno de los gjes de la materia desde € principio y, de alguna manera, tener
la oportunidad de observar y evaluar el impacto que ese tipo de enfoque tendria
en el alumnado.
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Una de las carencias que hemos constatado méas de una vez en temas de co-
educacion, y cas en todos los temas educativos en realidad, es la falta de una
evaluacion de impacto que nos permita, sobre lo realmente asimilado por €l
alumnado, marcar los puntos fuertes y los puntos débiles de nuestra actuacion
coeducativa y, por lo tanto, planificar actuaciones futuras que conlleven una
mejora en los rendimientos. Si no hacemos esta labor evaluadora sobre nuestra
préctica docente, si no nos paramos a reflexionar en ningn momento del curso
sobre como hacer € seguimiento de la educacién para la igualdad que preten-
demos, si no desplegamos una serie de indicadores de evaluacion que nos per-
mitan medir e impacto de lo que estamos trabajando en € aula, dificilmente
podremos proponer mejoras que desemboguen en una puesta en practicareal de
la coeducacién y de todo lo que ella conlleva.

Precisamente para saber qué debemos o podemos hacer durante € curso para
gue se incluyala perspectiva de género en una asignatura, deberiamos antes de nada
plantearnos qué es llevar ala préctica la educacion en igualdad, en qué actuaciones
concretas de aula consiste, qué significa realmente en mi labor diaria como docente
ser coeducativa, qué tengo que hacer, qué contenidos curriculares son los adecua
dos, cudes son las actitudes a trabgjar, qué metodol ogia de aula es la correcta para
fomentar € respeto entre las personas, € cuidado de las demés personas 'y € bien
tratar que lleve a una prevencién del maltrato. Porque “La perspectiva de género
nos permite, en definitiva, desterrar las creencias estereotipadas y obsol etas vigentes
en la sociedad, establecer un nexo de union entre las diversas formas de violencia
gue sufren las mujeres, y plantear model 0s mas constructivos para la vida de todas
las personas’ (Torresy Anton, 2005, p.8)

2. GENEROY CURRICULO.LEYESACTUALES

Dd mismo modo, no podemos olvidar lo que las leyes nos dicen, directamente
relacionado con la actuacion de aula. En este epigrafe voy a resefiar Unicamente
aquellos aspectos de las tres leyes organicas de obligado cumplimiento que se rela
cionan de manera inequivoca con la labor docente que he pretendido llevar a cabo
en laasignatura de Literatura Universa con 2° de Bachillerato:

Ley Organica 1/2004 de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia
de Género.

CAPITULOI

En & ambito educativo

Articulo 4. Principiosy valores del sistema educativo.

5. El Bachillerato y la Formacién Profesional contribuirdn a desarrollar en
alumnado la capacidad para consolidar su madurez personal, social y moral,
gue les permita actuar de forma responsable y auténoma y para analizar y va-
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lorar criticamente las desigual dades de sexo y fomentar la igualdad real y efec-
tiva entre hombresy mujeres.

Ley Organica 2/2006, de Educacion

CAPITULO Il Educacién Secundaria Obligatoria

Articulo 23. Objetivos.

) Valorar y respetar la diferencia de sexosy la igualdad de derechos y oportu-
nidades entre ellos. Rechazar 1os estereotipos que supongan discriminacion en-
tre hombresy mujeres.

Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeresy
hombres.
Articulo 24. Integracion del principio de igualdad en la politica de educacion.
1.Las Administraciones educativas garantizaran un igual derecho a la
educacion de mujeres y hombres a través de la integracion activa, en los
objetivos y en las actuaciones educativas, del principio de igualdad de
trato, evitando que, por comportamientos sexistas o por 1os estereotipos
sociales asociados, se produzcan desigualdades entre mujeresy hombres.
2.Las Administraciones educativas, en el ambito de sus respectivas compe-
tencias, desarrollaran, contal finalidad, las siguientes actuaciones:

a) La atencion especial enlos curriculosy en todas las etapas educa-
tivasal principio deigualdad entre mujeresy hombres.

b) La diminacion y e rechazo de los comportamientos'y contenidos
sexistas y estereotipos que supongan discriminacion entre mujeres
y hombres, con especial consideracion a ello en loslibros de texto
y materiales educativos.

f) El establecimiento de medidas educativas destinadas al reconoci-
miento y ensefianza del papel delas mujeresen la Historia.

3. FORMACION DEL PROFESORADO

Para responder a todos estos puntos, es obvio que se necesita una formacién en
género anterior a la programacion concreta de actividades. Por desgracia, esta for-
macion no viene dada desde nuestros inicios como docentes. De hecho, una de las
carencias gque se detectan sempre que se habla de Coeducacion es la ausencia de
perspectiva de género en laformacion inicid del profesorado, si bien es cierto que,
en Espafia, cada vez son més las Universidades que hacen un esfuerzo por ofrecer
este tipo de formacion, pero suele ser una formacion de postgrado, de doctorado o
master, yafuera de la propiaformacion reglada de cada una de las carrerasyy, por 1o
tanto, de un acceso minoritario por parte del aumnado.
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De manera genera nos encontramos con carreras universitarias que van direc-
tamente enfocadas hacia la ensefianza 'y que no cuentan entre sus asignaturas con la
Coeducacion, ni entre sus esquemas de andlisis de los sistemas educativos con la
perspectiva de género. De esta forma, € alumnado no recibe una formacion que le
permita ver y andizar los esterectipos de género que la escuela repite e incluso
fomenta, que le dé un marco tedrico sobre educacion en igualdad en € que sustentar
sus actuaciones futuras, que le aporte conocimientos suficientes como para distin-
guir entre escuela mixta y escuela coeducativa, que le dote de argumentos para
superar topicos respecto ala violencia contra las mujeres, etc. Por lo tanto, ano ser
gue se haya tenido la suerte de que aguna profesora o profesor en concreto, por su
cuenta, hayan incluido la perspectiva de género en su asignatura, dificilmente en-
contraremos profesorado de nueva incorporacion que haya oido hablar de coeduca
cion, sexo-género, roles de género, educacion afectivo-sexual coeducativa, orienta
cion personal 'y académicano sexista, prevencion de violencia de género, etc.

Esto lleva a que sea hecesario un esfuerzo extra por parte de aguellas adminis-
traciones educativas que, realmente, quieran unaimplantacion de la coeducacion en
las aulas. Una formacion que, desde la red de centros de profesorado, articule y
sistematice |os conceptos, 10s recursos, las opciones de innovacion, etc., que en este
campo se presentan. Ademas, de suponer una respuesta a la necesidad de actudiza-
cién que @ profesorado tiene de continuo. Estamos hablando, pues, de una forma-
cién que, aunque vaya dirigida ya a profesionales de la ensefianza, debe partir de
cero para poder suplir las carencias de la formacion inicial. La situacion ided seria
la de una formacion que complementaraalainicial, pero en este tema de la coedu-
cacion no se da esacircunstancia

Es especialmente importante la formacion cuando se tratan temas relacionados
con la violencia contra las mujeres, porque hoy en dia la sociedad tiene, alin, por
culturay educacion, asumidos una serie de topicos que obstaculizan un tratamiento
adecuado de edta violencia, a pesar de contar con leyes que, en este caso, van por
delante de una buena parte de la ciudadania. Esto hace que € profesorado necesite
una formacion intensa 'y especifica relacionada con la violencia de género, que su-
ponga una superacion de tépicos y creencias estereotipadas que no deberian ser
fomentadas en € aula. En este sentido, tiene gran importanciael umbra de percep-
cién socid de laviolencia de género: “El umbral de percepcion socia de laviolen-
cia de género puede definirse como € grado de violencia contra las mujeres que la
sociedad identifica'y condena en un momento histérico concreto. Depende por lo
tanto, de la sensibilidad de la ciudadania ante la discriminacién que padecen las
mujeres'y de su actitud critica o permisiva ante los pequefios abusos cotidianos, asi
como del conocimiento no estereotipado que posea sobre las diversas manifestacio-
nesdelaviolenciade género” (Torresy Antén, 2005, p.29).
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4. ACTUACIONES CONCRETAS

¢Cudes son las actuaciones concretas que puedo llevar d aula para configurarla
como un entorno realmente coeducetivo?

Podriamos decir que, para la cuestion concreta que ahora nos ocupa respecto a
asignatura y nivel educativo, las actuaciones concretas se pueden agrupar bgjo los
siguientes epigrafes.

4.1.Inclusion de los aspectos socidles y cotidianos en la contextualizacion histérica
de las etapas 0 movimientos literarios; seincorporalavaloracion e inclusion de
los contenidos sobre |os aspectos de la vida cotidianay |os relacionados con los
saberes domésticos, sefialando cuestiones de la vida cotidiana a través de los
tiempos, de la historia socid y no solo de la historia politica, bélicay econémi-
ca, haciendo visible laimportanciade la éticadel cuidado, etc.

De este modo, situaremos a alumnado en € escenario de cada época, visibili-
zando la aportacion tanto de los varones como de las mujeres, en un intento de
comprender |las razones por las cuales e acceso de las mujeres a mundo de la cultu-
rasevio impedido y obstaculizado, asi como la naturalizacion de la violencia contra
las mujeres en todas las épocas. También es importante situar historicamente los
movimientos sociaes, ideolégicos y filosdficos que supusieron un progreso en la
sociedad; en e caso concreto de la perspectiva de género, habra que situar todos los
intentos de relvindicar igualdad para las mujeres y los varones, asi como € naci-
miento y desarrollo del movimiento feminista.

4.2.Capacidad critica respecto a la desigualdad. La toma de conciencia de que las
diferencias entre mujeres y hombres son culturales y no naturales y en ningiin
caso justifican desigualdades anivel socidl.

Los textos literarios son especiamente Utiles para € estudio de estas des-
igualdades y en ellos y en la evolucion del trato hacia las mujeres se puede com-
prender claramente que la desigualdad entre varones y mujeres tiene una base
cultural, no biolégica, puesto que no todos los autores o autoras enfrentan el tema
de la misma manera, sino que son producto de su época, de su origen, de su sexo
y de su ideologia.

Asi, habré que contar con un sistema de andlisis que nos permita el estudio con
perspectiva de género através de las diferentes épocas y movimientos, en diferentes
autores de digtintasideologias y de autoras que, en su tiempo, fueron precursoras de
lostemas deigualdad. Para€llo, se propuso, desde € principio de curso unatabla de
observacion y andlisis de los textos literarios, instrumento necesario para sistemati-
zar, de alglin modo, las observaciones y cuestiones que iban surgiendo del abordaje
de lostextos. Ademas, con ello se dotaba de autoridad d andlisis de género, d igud
que a resto de tipos de andlisis que conlleva € estudio de las obras literarias a lo
largo delahigtoria

TABANQUE Revista pedagdgica, 23 (2010), pp. 83-98 © 2010. Universidad de Valladolid



LA LITERATURA COMO RECURSO PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO 91

A continuacion, se presentan |os diferentes parametros de andlisis. Ha de tener-
se en cuenta que la tabla, como instrumento de observacion, alin no ha sido evalua
da, d ser e primer curso en que se utilizay, por lo tanto, es susceptible de megjoras

y cambios:

ANALISIS DE GENERO DE PERSONAJES EN TEXTOS LITERARIOS

Titulo del texto:

Autoria:

Epoca y/o corriente literaria:
Género:

ASPECTO A ANALIZAR

RESPECTO A LOS VARONES

RESPECTO A LAS MUJERES

Protagonista

Antagonista

Secundarios

Profesiones que aparecen

Rasgos de caracter

Virtudes

Defectos

Rasgos fisicos

Dedicacion del tiempo libre

Forma de expresarse

Mensajes de género directos

Forma de nombrarles: nombre
propio, relacion,...

Relacion con lo sentimental: amor,
matrimonio, amistad, ...

Relacion con lo material: dinero,
éxito, etc.

Otros

CONCLUSIONES:
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4.3.El fomento de un lenguaje exento de prejuicios, inclusivo y no sexista, que
trasmita una concepcion del mundo en e que se reconozcaalas mujeresy alos
hombres |gjos de prejuicios culturales y estereotipos socidlesy sexuales.

Muchas personas piensan que € uso no sexista del lengugje es una cuestion su-
perficial y sin importancia. Sin embargo, sabemos que es a través del lengugje co-
mo comprendemos nuestra sociedad y nuestro entorno y que es algo bidireccional:
através del lengugje entendemaos nuestro entorno y nuestro entorno influye a su vez
en nuestros usos lingisticos. Si dgo me ha quedado claro en estos afios de intentar
llevar la coeducacion a aula es que € uso no sexista del lengugje tiene un impacto
directo en la visbilizacion de las chicas, asi como en su autoestima, a sentirse
nombradasy, por lo tanto, visiblesy presentes.

4.4.Visbilidad de las mujeres, igua valor: Laincorporacion de las aportaciones de
las mujeres a mundo productivo, a desarrollo histérico, cultura y socid, ofre-
ciendo model os femeninos, sefia ando referentes femeninos.

Hay que tener en cuenta que los chicos, alo largo de toda su escolarizacion, tie-
nen referentes masculinos de todos los tipos y de todas las ocupaciones. bondado-
sos, malvados, vencedores, vencidos, guerreros, descubridores, cientificos, literatos,
reyes, patriotas, traidores, lideres, rebeldes, reivindicativos, obreras, empresarios,
adinerados, pobres, etc. Esto quiere decir que los chicos asumen que la diversidad
es propia de su condicion masculinay que, por lo tanto, ellos también podran optar
amuy diferentes estilos de vida, ocupaciones, profesiones, etc.

Sin embargo, las nifias o bien toman como referente a un varon o se quedarén
con un catdlogo paupérimo de referentes femeninos, s tenemaos en cuenta los tex-
tos consagrados por € canon que aparecen en los libros de texto: ama de casa, mon-
ja, madre, prostituta, esposa, cuidadora de los demas, educadora 'y poco mas. Ade-
més, aguellas que se salen de estos papeles tradicionales y discriminatorios, suelen
ser tratadas como excepciones, como por g emplo Madame Curie, de la que lo pri-
mero que se dice es que fue una mujer excepcional, es decir, que directamente se
esta diciendo alalectora: “Tu no serés como €la, porque ella es una excepcion”, o
bien ser castigadas por “malas mujeres’, como vemos que sucede con € persongje
literario de madame Bovary.

Esto lleva atener que hacer un esfuerzo especia por rescatar del olvido a todas
aquellas mujeres que han destacado alo largo de la historiay actua mente, pero que
no han sido tenidas en cuenta dentro del canon androcéntrico en € que todavia nos
movemos académicamente. Asi, € primer tema de los dados durante este curso fue,
precisamente, S XX - la lucha por la igualdad de derechos. autoras representativas
de esta ideologia. De este tema se hablara més adel ante en profundidad, puesto que
fuelabase parad desarrollo posterior.
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Por supuesto, estos epigrafes se veran respaldados por un curriculo que presente
perspectiva de género, puesto que asi 1o marcan las leyes actuales, s bien no en
todas las comunidades se ha hecho.

En Adturias, en concreto, uno de los puntos especiamente favorable paralain-
troduccién de la perspectiva de género en una programacion de este tipo, es que €
propio curriculo asturiano presenta esta perspectiva e incluye temas que directar
mente se relacionan con la educacion para laiguddad. S bien, no podemos decir
gue todo € curriculo esté impregnado, puesto que se presentan |os temas como
anexos de la literatura universal androcéntrica de sempre. Ademés, y como gem-
plo de que las cuestiones de género no han calado, a pesar de las leyes que las res-
paldan, tenemos las indicaciones de la Universidad parala Prueba de Acceso, en las
que claramente obvian el tema més importante de todo € curriculo en relacion con
la educacion paralaiguadad, que es precisamente el tema basico para que la pers-
pectiva de género atraviese todo d curriculo y quefue, € yamencionado: SXX - la
lucha por laigualdad de derechos. Autoras representativas de esta ideol ogia.

5. CONTENIDOSBASICOS: LA LUCHA POR LA IGUALDAD

En este sentido, he de decir que, desde € inicio de curso, este tema me resulté
imprescindible para empezar, para incorporar la perspectiva de género de manera
transversal. Esto fue asi porque € alumnado necesita una serie de formacion previa
al andlisis de género, de forma que haya unos conceptos basicos que se mangaran
durante todo € curso y que se compartiran por todo € grupo. Debemas hablar “en
el mismo idioma’ s no queremos caer en prejuicios y tépicos que nosimpediran un
correcto acercamiento alaos temas con perspectiva de género.

Por elo, las primeras clases de esta asignatura se dedicaron a esclarecimiento
de estos conceptos basicos. dicotomia sexo-género, androcentrismo, coeducacion,
igualdad, feminismo, roles de género, estereotipos, etc. Para elo, se utilizé un po-
wer point con las definiciones de los términos y |a profesora propuso la busqueda
de gemplos sacados de la vidarea que ilustraran los conceptos. Estos gjemplos se
vieron, rapidamente, enriquecidos por las aportaciones del alumnado, puesto quelas
cuestiones de género son especia mente significativas paratodas las personasy mas
en procesos de crecimiento y maduracién como en los que esta € aumnado de
estas edades. Enseguida, tanto chicas como chicos pudieron buscar en sus propias
vidasy en las vidas de la gente de su entorno diversos g emplos que venian a ratifi-
car e significado de la discriminacidn, de la desigualdad, de los esterectipos y de
los prejuicios y topicos que aln hoy perviven en las relaciones entre varones y mu-
jeres, en € gjercicio de la ciudadania y en la vida en general. Asi, fuimos constru-
yendo en grupo unos apuntes repletos de gjempl os reales que permitieron un perfec-
to entendimiento y asimilacién de los conceptos. Del mismo modo, supuso un
primer acercamiento a su mundo simbdlico, puesto que quedaba en evidencia por
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preguntas, dudas, anécdotas, reticencias, etc., que fueron apareciendo con cada
concepto.

Esta primera parte de conocimiento y aclaracion de conceptos béasicos fue muy
importante, puesto que permitié asentar la base conceptual y andlitica de lo que se
trabgjaria a lo largo de todo € curso, de la misma manera que supuso ir introdu-
ciendo d andlisis de género no solo en esta signatura, sino de manera inmediata en
el resto de asignaturas que estudiaba este dumnado, ya que espontaneamente los
alumnos y alumnas fueron revisando 1o que hacian respeto a este tema en otras
materias, y también los materiales y libros de texto que se estaban utilizando. Un
gemplo de lo que se ha dicho hasta ahora, fue € comentario que surgié en una de
las Ultimas clases, d ver que en e tema dd realismo literario del XIX, uno de los
libros de texto que manejamos estudiaba a cada autor de maneraindividual, excepto
cuando llegd a las autoras més representativas, que las agrup6 en un apartado que
[lamé “Las hermanas Bront&’, como s formaran parte de un conjunto musical o no
tuvieran suficiente entidad literaria e intelectual por € hecho de ser hermanas. Esto
fue constatado por unade lasalumnasy € resto del grupo estuvo de acuerdo en que
aquello era una minusvaoracién y un agravio comparativo respecto a resto de
persondidades destacadas, s bien, se tuvo en cuenta que, d menos, este libro habia
resdtado a estas autoras. Este comentario, que puede parecer una anécdota, se con-
vierte en realidad en un indicador de evaluaciéon del impacto que esta teniendo la
transversdlidad de género en este curso, puesto que en otras circunstancias, con
otros contenidos de la asignatura, con otros enfoques, este andisis del material lle-
vado a aula no se hubiera producido, por lo tanto es més importante de lo que pu-
dieraparecer en un primer momento.

En dos ocasiones se hanombrado ya € tema con € que se comenzé e curso de
Literatura Universal, y me gustaria, en este momento, clarificar un poco mas en qué
consigtié. Ya se ha comentado que hubo un primer acercamiento a cuestiones de
género mediante € esclarecimiento de conceptos que nos permitieran “hablar €
mismo idioma’ durante todo € curso y que, de alguna manera, supusieran también
un primer andisis de género de laredidad que nos rodeay en la que nos educamos
y culturizamos. Pues bien, € segundo paso fue @ de estudio de S XX - La lucha
por la igualdad de derechos. Autoras representativas de esta ideologia, s bien he
de puntudizar que me resultaba escaso y poco inclusivo empezar a hablar de lucha
por la igualdad solamente desde € S XX. Cref y sigo creyendo que este tema se
veria realmente completo y valido para poner los cimientos de todo € andlisis de
género pogterior S en vez de circunscribirlo d siglo XX, lo amplidramos de forma
que se viera la lucha por laigualdad a través de los tiempos. Asi 1o hicey asi me
permiti incluir una serie de contenidos que, de otro modo, no hubiera sido posible,
supliendo de este manera las carencias que otros temas de diferentes épocas si que
presentaban en e curriculo oficial a no poner de relieve a las pioneras que han
surgido en lalucha por laiguadad. De este modo, gparecieron y fueron conocidas:
Chrigtine de Pisan (Venecia, 1364-Seine-et-Oise, 1431), Maria de Gournay (1565-

TABANQUE Revista pedagdgica, 23 (2010), pp. 83-98 © 2010. Universidad de Valladolid



LA LITERATURA COMO RECURSO PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO 95

1645), Olimpia de Gouges (Montauban, 1748-Paris, 1793), Mary Wollstonecraft
(1759-1797) y Hariett Taylor Mill (1807-1858), como mujeres relevantes, y se
conocieron manifestaciones tan importantes como la Querella contralas mujeres, la
Declaracién de los Derechos de laMujer y la Ciudadana, € Movimiento Sufragista,
|a Declaracion de Séneca Fals, etc.

Una vez que habiamos estudiado a las precursoras de la lucha por laigualdad y
los movimientos que protagonizaron, ya podiamos empezar € siglo XX, como
producto de muchas movilizaciones anteriores, no surgido de la nada, sin precurso-
rasy sin riesgos. Y asi, dentro del XX, me propuse que € alumnado tuviera una
visién amplia de la lucha de las mujeres, que incluyera tanto a Oriente como a Oc-
cidente y que no excluyera, a ser posible, a nadie (sempre dentro de las limitacio-
nes propias dd tiempo y del nivel académico). Estudiamos a Virginia Woolf (1882-
1941), Simone de Beauvoir (1908-1986), Doris Lessing (1919), Margaret Atwood
(Otawa, 1939-), Fatima Mernissi (Marruecos, 1940) y Nawa € Saadawi (Egipto,
1932). De todas dllas, se resdtaron aspectos de su vida, de su obray de su ideolog-
ia. Ademas, se presentd al alumnado una pequefia antol ogia de textos de estas auto-
ras parasu estudio en e aula, y por primeravez en € curso se hizo e andisislitera
rio, @ andliss linglistico y e andlisis de género en conjunto, creandose, asi, una
dindmica que seriala aplicable a resto del afio escolar y que, sin duda alguna, esla
gue ha dado como resultado que la perspectiva de género sea realmente transversal
en estaasignatura.

En € resto de temas que hemos estudiado, |a perspectiva de género ha estado
presente en la aplicacion practica de la Tabla 1 que aqui se ha presentado, en todos
los textos, tanto los que han sido directamente estudiados en € aula, como aquellos
gue debian ser leidos de manera auténoma por & aumnado, haciendo especia hin-
capié en las lecturas obligatorias para la Prueba de Acceso a la Universidad, que
este curso han sido, en Adturias, para Literatura Universal: Edipo Rey, Romeo y
Julieta, El jugador y La metamorfoss. Incluso d listado de lecturas obligatorias
sirvié para que € dumnado se preguntara por qué no habia ni una sola obra de las
obligatorias escrita por unamuijer, y esto daidea de que d grupo, efectivamente, fue
interiorizando una perspectiva de género de la que antes carecia y de la que, por
desgracia, nuestra universidad aln carece.

6. METODOLOGIA

Algo se ha anticipado anteriormente sobre la cuestion de la metodologia, pero
me parece importante recalcar este aspecto, puesto que un espacio académico que
pretenda ser coeducativo debe contar con una metodol ogia basada en la confianza
mutua 'y en & fomento de la autoestima en e aumnado, asi como en & espiritu
criticoy en lalibertad de expresion.
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Precisamente porque estamos hablando de dar “voz” alas olvidadas, alas dis-
criminadas, alas sumidas en la desigualdad, debemos desde la metodol ogia dar voz
atodo nuestro alumnado, potenciar la colaboracion de dumnas'y alumnos, € lide-
razgo de las chicas, € aporte de todas ellas a mundo publico. Respecto a esto (ilti-
mo, quiero explicarme, cuando hablo de fomentar la aportacion de las mujeres d
mundo publico me refiero a trabgjar directamente con las chicas € liderazgo, por-
que muchas de ellas alin hoy, siguen en lamisma linea de antes, en laque € mundo
publico se ve como algo geno, un espacio en & que los chicos suelen encontrarse
muy cdmodos, pero que las chicas no consideran como propio, degandose llevar y
no aportando todo lo que tienen dentro.

En este sentido, € aula debe ser un espacio publico en € que entrenarse paralli-
derazgos futuros y, por lo tanto, sera @ foro de comunicacion que hay que saber
usar, que hay que experimentar y en e que habra que arriesgar. Sélo haciendo una
metodologia realmente activa y participativa conseguiremos algo en este terreno.
He de reconocer que, parami, es la parte més fécil del curso, puesto que nunca me
ha costado nada entrar en contacto con € alumnado y sentir empatia por aquello
gue paradlasy dlos essignificativo e importante.

Asi, € aulade Literatura Universd se convierte en un espacio de debeate e inter-
cambio, basado en |los textos que grandes autores y autoras nos han legado y que
nos muestran todos los temas sobre los que € ser humano puede preguntarse: €
amor, € odio, lafamilia, las creencias, lo tradicional, lo aternativo, la proteccion, €
dolor, la pasion, € sexo, la amistad, € desamor, d sufrimiento, la depresion, los
suefios, las fantasias, la evasidn, la insatisfaccion, la soledad, etc. Grandes temas
que, en la adolescencia, estan en plena ebullicidn, con necesidad de sdlir alaluz y
de ser escuchados.

7.EVALUACION

Y, por ultimo, la evauacion. No hablaré aqui de la evaluacion de la materia,
gue se gjusta a los criterios marcados por € propio curriculo, sino a la evauacion
dd impacto que las cuestiones de género han tenido en e dumnado. Cabe pregun-
tarse: ¢Qué ha quedado de todo esto? ¢Como puedo saber s he incidido de alguna
manera para congtruir un mundo simbdlico menos sexista? ¢Qué cuestiones de las
gue hemosvisto alo largo ddl curso habran quedado como poso parad futuro?

Para responder a edtas preguntas, se deben poner en marcha varias estrategias
gue introduzcan indicadores de evaluacion. Asi, unade dlas pueden ser los cuestio-
narios directos a alumnado, en los que incluyamos las cuestiones que queremaos
contrastar: qué te parecio € tema de género que vimos a principio de curso, cdmo
crees que afecta a la vida de las personas la desigualdad, cud de las lecturas que
hemos hecho te ha parecido més significativa respecto a la perspectiva de género,
referido a este tema qué has aprendido de nuevo este curso, €tc.
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Los cuestionarios no estén mal, pero tienen carencias, puesto que en algunas
ocasiones, e aumnado, incluso de manera inconsciente, contesta lo que cree que
tiene que responder y no muestra realmente sus ideas propias. Por €lo, no creo que
d cuestionario seala Uinica manera de evaluar mediante indicadores. Més bien, creo
gue es la observacion diaria con perspectiva de género por parte de quien coordina
laclase laque puede ser verdaderamente valiosa parala eval uacion de impacto.

Porque alo largo de un curso, con una metodologia activay participativaen la
gue e dumnado se atreve a expresarse libremente, se puede ir observando la evolu-
cion delasideasy de las actuaciones. Asi, a principio de curso, casi todo e grupo
hacia un uso sexista del lenguaje, mediante masculinos pretendidamente genéricos.
Sin embargo, durante @ curso eso fue variando, hasta ahora que, la totalidad del
grupo intenta un uso no sexista, y una parte de la clase ya lo consigue de manera
més 0 menos fluida

Otro de los indicadores puede ser los comentarios que se producen de manera
espontanea: laindignacién ante textos discriminatorios, € debate que surge con las
cuestiones de violencia de género y la enjundia de sus argumentos, € andlisis de
género que ya surge de manera natural paralos persongjes de todas |as obras |eidas,
lacriticaa estereotipo, €tc.

Todos estos son, realmente, indicadores que muestran gque la perspectiva de gé-
nero cala hondo s desde & sistema educativo hacemos € esfuerzo de trabgjar por
una educacion para la igualdad que nos lleve a prevenir situaciones de violencia
machista.

Por lo tanto, queda demostrado que cualquier asignaturay cuaquier nivel pue-
den ser adecuados para que la perspectiva de género impregne todas las actuacio-
nes. SOlo queda seguir manos a la obra'y generadizar las actuaciones que en este
sentido estamos haciendo, pero para esa generalizacion seria necesario contar con la
fuerzade la administracién, de las universidades, de las autoridades educativas y de
todo € profesorado. Mientras llega esa utopia, seguiremos en la brecha con los
recursos con |os que contamos.
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