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RESUMEN

El tema de este Trabajo de Fin de Grado es el juego cantado en el patio del colegio en
Educacion Primaria. Se plantea la hipotesis de que este tipo de juegos estan desapareciendo del
repertorio de juegos infantiles. Para demostrarlo se expone de manera deductiva, desde la
definicién de juego, pasando por las caracteristicas del juego cantado tradicional infantil y su
situacion en el actual curriculo de Educacién Primaria, hasta el estudio de un caso concreto (el
colegio de Turégano, en la provincia de Segovia), su valor pedagdgico y cultural y su situacién
actual. Una vez confirmada la hipotesis para el caso estudiado se proponen, ademas, medidas
para paliarla y recuperar este tipo de juegos en la infancia dado su alto valor educativo y

cultural.

Palabras clave: Juego, juego cantado, juego tradicional, juego infantil, juego cantado
tradicional infantil, valor cultural del juego, valor educativo del juego, curriculo, Educacién
Primaria, Turégano (Segovia), cancionero, cancionero coreografico, labor compensatoria de la

escuela.

ABSTRACT

The main topic of this Final Degree Work is the singing game on the schooyard in
Elementary Education. It hypothesizes that these games are disappearing from the repertoire of
playground equipment. To prove it, we will follow a deductive course. We will start by the
definition of game. We will continue explaining the traditional singing child game's
characteristics and its situation in the Curriculum. We will explain its educational and cultural
value and we will also expose the study of a particular case (Turegano school in the province of
Segovia). Once confirmed the hypothesis for the case studied, we will propose several opitions
to reduce this tendence and reintroduce these games in child repertoire seeing as its high

educational and cultural value.

Keywords: Game, singing game, traditional game, kids game, singing traditional
childhood game, cultural value of the game, educational value of the game, curriculum,
Elementary Education, Turégano (Segovia), song, choreographical songbook, compensatory

work in the school.
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INTRODUCCION

El objeto de estudio del presente Trabajo de Fin de Grado se centra en el juego infantil
tradicional cantado, mas concretamente en el juego infantil tradicional cantado que se juega en
los recreos, es decir, de forma libre y por eleccion propia.

La motivacion para la eleccion de dicho tema es la percepcion de que cada vez hay una
mayor escasez de estos juegos en el repertorio infantil de juegos tradicionales. Aquellos nifios
que he podido observar o aquellos con los que he podido tratar apenas juegan a juegos con un
componente musical. Este hecho me llama profundamente la atencion puesto que yo
personalmente he jugado con gusto y conozco muchos de éstos desde que era niiia. No sélo eso,
sino que pudiendo consultar con otras personas mayores que yo y pocos afios menores, dichos
Jjuegos han formado parte también de su infancia y recuerdan haber jugado a ellos en el patio del
colegio durante los recreos y al terminar las clases.

La concrecion del espacio-tiempo al patio del colegio durante los recreos viene
motivada por dos razones. La primera es localizar y enmarcar claramente el objeto de estudio.
La segunda es que la situacion que se da en el patio del colegio, que serid expuesta en este
Trabajo de Fin de Grado', es extrapolable a la mayoria de situaciones de juego libre de los nifios
fuera del entorno escolar.

Asi pues, el tema de este TFG viene motivado por la intuicion de que existe una brecha
generacional en la transmision de estos juegos y, dado su gran valor, que serd expuesto,
explicado y corroborado en este trabajo, planteo la siguiente hipétesis de investigacion:

El juego cantado esta desapareciendo del repertorio de juegos infantiles en Educacion
Primaria en los patios de los colegios.

Probar o refutar dicha hipétesis requerira de una investigacion deductiva basada en el
estudio de multiples casos de los que este trabajo pretende ser tan solo el analisis de uno en
concreto.

A continuacién expondré el trabajo realizado en cuanto a la preparacion del proyecto, la
documentacion, el estudio de un caso concreto, los resultados del estudio su alcance y las

propuestas de intervencion que planteo para este fin.

1 De ahora en adelante me referiré al Trabajo de Fin de Grado con las siglas TFG.



1.- OBJETIVOS Y CUESTIONES DE
INVESTIGACION

Los objetivos del presente TFG son:

1.- Conocer el estado de la cuestion a nivel tedrico general.

2.- Detallar los motivos por los que el juego cantado contribuye al desarrollo integral
del alumnado.

3.- Estudiar un caso concreto: CRA Reyes Catdlicos (Turégano, Segovia)

4.- Comparar y analizar los datos obtenidos y ponerlos en relacion con el estado de la
cuestion a nivel tedrico.

5.- Corroborar o negar la hipdtesis en el caso concreto estudiado en funcién de los datos
obtenidos.

6.- Corroborar o negar la hipétesis a nivel general en funcion de los datos obtenidos, si
fuera posible.

7.- Averiguar si la situacién planteada por la hipdtesis contribuye o perjudica la
educacion integral del alumnado de Educacion Primaria®.

8.- Proponer materiales didacticos para la compensacion de este hecho en el aula de
Primaria (cancionero coreografico de juego candado tradicional infantil)

Para lograr estos objetivos las siguientes cuestiones de interés e investigacion en las que
nos centraremos seran:

1.- ¢(Juegan los nifios de EP a juegos cantados en el patio del colegio en los recreos?

2.- ;A cuales?; A cuales no?

3.- (Qué les motiva?; Qué les desmotiva?

4.- ;Contribuyen estos juegos a su desarrollo integral? ;Como?

5.- (Es necesario realizar una labor compensatoria en el aula para mantener estos juegos
en el repertorio infantil? ;Por qué?

6.- ;Como puede realizarse dicha labor compensatoria?

Seguidamente justificaré los motivos por los cuales el contenido, metodologia, disefio y
formato de este TFG se adecuan a los exigidos por la Universidad de Valladolid para el curso

académico 2014/2015.

2 A partir de este punto me referiré a Educacion Primaria como EP.
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2.- JUSTIFICACION

El presente TFG se enmarca dentro de los elementos para la consecucion de las
competencias del Titulo de Maestro/a en Educacion Primaria porque pone en practica
conocimientos relevantes para la profesion de maestro adquiridos durante la carrera como:

- La utilizacion de conceptos y teorias estudiados durante la carrera con finalidad de
intervencion educativa como son el desarrollo psicolégico infantil, el proceso de socializacion,
la teoria de las inteligencias multiples y de la inteligencia emocional.

- La aplicacion de la didactica de contenidos integrados en el curriculo de Educacion
Primaria y en concreto en el area de Educacion Artistica que ademas forman parte de las
materias estudiadas en la Mencion de Musical, como son la vivenciacion del ritmo y el pulso, la
respiracion, la correccion del canto y la transmision de cultura y del disfrute por la misma y por
compartirla con otros.

- La elaboracion de sesiones de trabajo adaptadas a los distintos ciclos de EP.

Este TFG favorece el desarrollo y aplicacion de competencias propias de la especialidad
mencionada tales como:

- La bisqueda bibliografica y el analisis del estado de una cuestion relevante para la
préactica docente como es la importancia del juego en el desarrollo infantil.

- La adecuacion de los medios a los fines en el proceso de investigacion como son la
programacion de un proyecto acorde al nivel de concrecion y exigencia de la titulacion, de
utilidad y aplicacién futura para aquellos interesados en el tema y con planteamiento original y
creativo.

- El uso responsable de los recursos necesarios y disponibles, el disefio de una
metodologia apropiada y la redaccion de una exposicion de resultados coherente, justificada,
fiable y documentada.

Dentro de las modalidades del trabajo propuestas por la UVA este TFG se sitha como
una modalidad hibrida puesto que se lleva a cabo una investigacion y se elabora una propuesta
de intervencion basada en la investigacion.

Por lo tanto, segin la actual normativa en vigor de la Universidad de Valladolid, este
TFG queda inscrito dentro de las modalidades:

A): Proyectos de investigacion aplicando metodologias y técnicas basicas de
investigacion

Junto con:

B) Propuestas de intervencion educativa



Por todos estos motivos, la eleccion del tema de este TFG queda plenamente justificada
dentro de la titulacion correspondiente al Grado de Maestro en Educacion Primaria- Mencion:
Educacion Musical, de acuerdo con la legislacion vigente en materia educativa como se expone
en el Articulo 16 de la Ley Orgdnica 2/2006 de 3 de mayo, de Educacion para impartir la etapa
educativa de Educacion Primaria y se especifica en el articulo 12 del Real Decreto 1393/2007;
ajustandose en su forma y contenido a la Resolucion de 3 de febrero de 2012, del Rector de la
Universidad de Valladolid, por la que se acuerda la publicacion del Reglamento sobre la
elaboracion y evaluacion del Trabajo de Fin de Grado, publicado en el BOCyL el 15 de febrero
de 2012.



3.- FUNDAMENTACION TEORICA Y
ANTECEDENTES

3.1.- EL JUEGO. DEFINICION. VALOR CULTURAL.

El concepto de juego existe en todas las culturas y desde la mas remota antigiiedad. El
ser humano juega. Sin embargo, “juego” en el caso del hombre, es un sustantivo que puede
definir desde la interrelacion existente entre un bebé recién nacido que observa como sus padres
cambian de una expresion facial a otra, cada cuil méas divertida, hasta llegar a aplicarse a las
interrelaciones que existen entre las mas grandes esferas de poder a nivel mundial.

Uno de los primeros y que con mayor calidad ha llegado a definir el concepto de
“juego” es Johanes Huizinga, que en su libro Homo ludens (1954, 2005) nos propone la

siguiente definicion:

(-..) el juego, en su aspecto formal, es una accién libre ejecutada “como si” y sentida como situada fuera de la
vida corriente, pero que, a pesar de todo, puede absorber por completo al jugador, sin que haya en ella ningin
interés material ni se obtenga en ella provecho alguno, que se ejecuta dentro de un determinado tiempo y un
determinado espacio, que se desarrolla en un orden sometido a reglas v que da origen a asociaciones que

propenden a rodearse de misterio o a disfrazarse para destacarse del mundo habitual. (Huizinga, 2005, p. 27)

En cuanto al valor del juego como elemento cultural, volveremos a mencionar a
Huizinga (2005) quien afirma que “el juego es mas viejo que la cultura; pues por mucho que
estrechemos el concepto de ésta, presupone siempre una sociedad humana, y los animales no
han esperado a que el hombre les ensefiara a jugar” (Huizinga, 2005, p. 11). Ante esta
afirmacion, nos sumamos a la concepcion del juego del autor cuando dice que “la cultura
humana brota del juego -como juego- y en él se desarrolla”. (Huizinga, 2005, p. 8).

Asi pues, dentro del inmenso mapa que pueden trazar los elementos caracteristicos de
una cultura y sus interrelaciones, dentro de la variedad de personas y situaciones sociales que
pueden darse dentro de una cultura, todo elemento cultural se origina en el seno de un juego.
Bien sea un juego de nifios, bien sea un juego de adultos, un juego grupal o individual, la
dinamica de juego de una sociedad conforma sus caracteristicas culturales.

Por tanto, el valor cultural del juego es mas importante que el mero hecho de formar
parte de los rasgos distintivos de una comunidad, es generador y posibilitador de cultura. El

juego crea cultura.



3.2.- IMPORTANCIA DEL JUEGO INFANTIL PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA PERSONALIDAD. EL
OBJETIVO DEL JUEGO.

Aprender es jugar a descubrir, a entender y a manipular nuestro entorno. El aprendizaje
durara toda la vida, pero jugar a aprender es mas importante y alcanza mayor significado en la

infancia que en cualquier otro periodo de nuestra vida.

Es una tarea ardua, pero a los padres y profesores nos toca alimentar la lumbre de la curiosidad de nuestros hijos
para que no se apague, ayudandolos también con repeticiones y con rutinas, en un ambiente de seguridad y apoyo
para que cada uno sea capaz de aventurarse a descubrir el mundo por si mismo.

Al fin y al cabo, los pequefios estin avidos de nuevas experiencias y conocimiento. Tienen que tocar, oler,
cantar, mirar, jugar,escuchar e incluso revolcarse si es necesario, a fin de experimentar, sentir y conocer lo que les
rodea.(Gonzalez, 2010, redes n°64)

Antes de la educacion reglada, y paralelamente a ella, el juego ha sido un elemento
educador de todas las sociedades. De un modo inconsciente los jugadores han aprendido sobre
si mismos, su entorno y las relaciones sociales. Se han conocido a si mismos y a los otros, se
han enfrentado a problemaéticas diversas y los han ido superando generacion tras generacion.

El juego tradicional infantiP’ posee, segin Sants (2013) las siguientes caracteristicas:

a) Se circunscribe a una region, lo que le hace reflejo y parte de las particularidades
culturales, ideologicas, fisicas, historicas y climaticas propias de dicha region. Sin embargo, las
migraciones humanas han propiciado la propia migracion de los juegos populares y su
inmersion en las nuevas circunstancias socio-culturales y espaciales.

b) Esta vivo: evoluciona. Es fruto de muchas manos de nifios y también de adultos, y
con cada interpretacion se adapta al espacio y los materiales disponibles.

¢) Se suele regir por reglas sencillas y faciles de seguir aunque en ocasiones llegan a
una gran complejidad, pero, sobre todo, lo mas importante es que los jugadores pueden
modificarlas segiin sus necesidades mediante mutuo acuerdo entre todos los participantes.

d) La creatividad es un valor intrinseco, una necesidad y una caracteristica del juego
tradicional. Crece con la experiencia y el intercambio de experiencias entre los jugadores, que
solucionan problemas sobre la marcha.

e) La evolucion y mejora del jugador en cuanto a jugador forma parte de su practica,

desarrollo y objetivos. Aprender a jugar y aprender a hacerlo con soltura es parte del juego.

3 Para facilitar la lectura me referiré en ocasiones al juego cantado tradicional infantil con los términos “juego
cantado”, “juego cantado infantil” o “juego tradicional cantado”, sin que estos conceptos aludan a otro tipo de

objetos distintos del tema principal de estudio a no ser que se especifique expresamente en el cuerpo del trabajo.
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f) Apenas necesitan materiales y, de ser asi, son ficiles de conseguir en el entorno
propio de cada juego o construir por los mismos jugadores. La inventiva es fundamental.

) El adulto, o el nifio mayor*, juegan un papel clave en la transmision de estos juegos.
No es solo una transmision objetiva de datos, tiene una funcion socializadora, de fortalecimiento
de vinculos e intercambio personal e intergeneracional. Es una situacion que enriquece no sélo
al aprendiz sino también al maestro.

Cada una de estas caracteristicas se relaciona directamente con objetivos educativos
concretos:

a) Conocer el entorno fisico, social e histérico.

b) Adiestrarse en la resolucion de problemas y adquirir el valor de enfrentarse a ellos

c) Aprender a seguir reglas, trabajar en grupo, debatir y llegar a conclusiones tanto
personales como consensuadas.

d) Desarrollar la creatividad y el reconocimiento de la creatividad propia y ajena
aprendiendo a valorarlas.

e) Adquirir valores de escucha, atencion, respeto, perseverancia, manejo del éxito
personal y grupal, empatia, simpatia, solidaridad, tolerancia y amistad.

f) Potenciar la destreza motriz, las relaciones grupales y el desarrollo de la estrategia.

g) Favorecer la no discriminacion

En un mundo en que la actividad del dinero marca el ritmo de la sociedad es importante redescubrir el valor del
juego libre y gratuito pues permite que todos podamos participar sin condicionantes de edad, ni de sexo ni de
nacionalidad.

En el actual contexto de un mundo globalizado, con importantes movimientos y unas sociedades cada vez mas
interculturales, el juego popular se convierte en un elemento cohesionador. Descubrir y explorar las peculiaridades
de los juegos, sus parecidos y sus originalidades, aprender los unos de los otros nos acerca y ayuda a sentir

empatia por aquel que no conocemos (Sants, 2013, p.36).

Segiin Robert Roester, entrevistado por Punset en Redes n° 64 , “la educacion ha de
abarcar cuerpo, mente y conciencia” (Gonzalez, 2010, redes n°64). Pero, al margen de todos los
aspectos que se trabajan en los juegos desde el punto de vista del aprendizaje a todos los niveles
y de los aspectos evasivos de la realidad, lo cierto es que, por encima de todo, los juegos tienen

un objetivo principal muy claro: pasarselo bien.

4  Consideramos aqui como el nifio mayor a aquel nifio, miembro del grupo que se dispone a jugar a algo que, bien
por ser el mayor en edad, bien por poseer més experiencia al respecto del juego, se posiciona como instructor y
evaluador del juego. Es el que ensefia y el que ayuda a aprender. También es el critico de la calidad en que se

desarrolla el juego hasta que el resto de jugadores adquiere su misma destreza.
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3.3.- EL JUEGO CANTADO INFANTIL TRADICIONAL.
CARACTERISTICAS Y CONTENIDO EDUCATIVO. SITUACION
DENTRO DEL CURRICULO DE EDUCACION PRIMARIA

Habiendo enmarcado el concepto de juego y su valor cultural y educativo, voy a
centrarme en el objeto de estudio de este TFG: El juego cantado tradicional infantil.

Ante la necesidad de jugar que tienen los nifios y las implicaciones del juego para su
desarrollo, nos encontramos con que todo lo positivo del juego infantil se ve potenciado por la
musica que, ademas, es en si misma juego.

Robert Roester afirmé en la entrevista ya citada en 2010 que “esta demostrado que las
disciplinas artisticas desarrollan la capacidad de atencién y concentracion que son, si cabe, mas
instrumentales que cualquier otro conocimiento que pueda desarrollarse en un nifio mediante la
educacion” (Gonzalez, 2010, redes n°64).

Como su propio nombre indica, los juegos cantados tradicionales infantiles son aquellas
actividades ludicas llevadas a cabo por nifios voluntariamente y con libertad que estin
estructurados por una serie de reglas concisas de transmision oral y que integran un componente

musical de algin tipo.

Caracteristicas y contenidos educativos asociados

A continuacion enumeraré las caracteristicas definitorias de estos juegos
acompaiiandolas de los contenidos educativos que implican.

- Han sido creados y/o recreados por nifios y, por tanto, cuentan con un lenguaje y
estructura caracteristicos que se adaptan a sus capacidades y madurez intelectual sin necesidad
de adaptaciones pedagodgicas, salvo las debidas a cambios de valores sociales, pero no por
cuestiones técnicas, de forma o de dificultad.

- Incorporan lenguaje, musica, psicomotricidad y desplazamientos en su practica. Todo
ésto acompafiado por destrezas comunicativas, auditivas, psicomotrices (coordinacion,
lateralidad, conocimiento y control corporal, psicomotricidad fina y gruesa...), espaciales
(control del espacio en relacion con otras personas y su disposicion espacial, en relacion a
objetos y de relaciones causa-efecto con personas y objetos) que deben desarrollarse forman
parte del curriculo de EP. Permiten ademas vivenciar conceptos como la melodia, el ritmo y la
forma ademas de los parametros fundamentales del sonido (altura, intensidad, duracién y
timbre) y otros conceptos musicales como staccato, ligado, fraseo, acento, parte fuerte, parte

débil, compas, métrica y tipos de metro.



- En ellos se canta. Las letras estan relacionadas con el universo infantil del momento
en que fueron creadas y jugadas. Pueden plantear valores morales acordes con épocas pasadas
que hayan evolucionado en el presente, lo que requiere en contextos educativos una evolucion
de las mismas a los valores y costumbres actuales. De hecho, es el modo natural de evolucién de
todo texto de transmision oral vivo: se adapta al entorno, incluso dando lugar a nuevos textos en
ocasiones, haciendo crecer asi el repertorio.

- Es grupal, aunque también puede jugarse individualmente. Desde 2 jugadores hasta
tantos como se quiera, limitandose sélo por el entorno y los recursos. Necesita del acatamiento
de un sistema de reglas y del respeto por el adversario asi como del trabajo en equipo.

- Tienen, en términos generales, una tendencia ciclica en su desarrollo. Algunos de ellos
no son competitivos, como los juegos de rifar, y cuanto mayor es la complejidad tienden a ser
mas competitivos. En aquellos que si son competitivos, sin embargo, ganar o perder solo es una
excusa para alternar los papeles que juega cada equipo dentro de la dindmica. La eleccion,
seleccion, equivocacion o demostracion de habilidad que supondria ganar una partida siempre
implica empezar de nuevo con otra distribucion de los jugadores.

- El propio juego conlleva un periodo de aprendizaje de la dindmica del juego en la
propia practica del mismo. Se juega a practicar para aprender a jugar. De ese modo también se
ejercita y desarrolla el conocimiento del propio esquema corporal y la calidad del control del
movimiento personal y coordinado, asi como el espiritu de superacion, el trabajo en funcién de
objetivos, la paciencia y la perseverancia.

- Admiten muy distintos grados de habilidad, control y calidad estética dentro de un
mismo grupo de jugadores. Son juegos colaborativos, solidarios e inclusivos y favorecen la
autocritica y la critica constructiva. “Cuando el nifio sepa jugar, serd amado y respetado como
jugador; en el juego tendra un instrumento fundamental para la construccién de su identidad.”
(Gutton, 1982, pp. 52-53).

- Poseen un valor estético intrinseco indudable. Son juegos bellos. Desarrollan el

sentido estético y el afan por depurar las propias habilidades.

Desde la vida infantil hasta las mas altas actividades culturales, uno de los impulsos mas poderosos para
conseguir el perfeccionamiento de los individuos y del grupo es el deseo de ser loado y honrado por la excelencia.

Se alaba a los demas, s alaba a uno mismo. Se busca el honor por las virtudes. (Huizinga, 2005, p.87).

o lo que es lo mismo, estos juegos ayudan a mostrar, comprobar y mejorar las propias
capacidades gracias a la busqueda de un reconocimiento grupal basada en la adquisicion de
habilidades con caricter educativo positivo. Es mds, en el caso de juegos competitivos, su

caracter ciclico unido al valor estético apoya también el desarrollo de un aprecio y



reconocimiento de las habilidades y la mejora técnica de los otros y, por tanto, de la empatia.

- Favorecen el desarrollo de la expresividad y la expresion tanto verbal como fisica y
gestual. “El juego es la forma privilegiada de expresion infantil.” (Gutton, 1982, p.9).

- Tradicionalmente en nuestra sociedad son juegos asociados al género femenino como
consecuencia de la educacion diferenciada. Hasta hace relativamente poco tiempo los jugaban
principalmente grupos de niiias o, al menos, los jugaban durante mas tiempo y hasta edades mas
avanzadas que los nifios. Actualmente, como veremos, la sociedad y la educacion estan

cambiando esta pauta, pero no deja de haber prejuicios de género sobre estos juegos.

Una de las caracteristicas mas destacadas de la ideologia es su tendencia a mantener y reproducir las relaciones
existentes. (...)

No sélo influye en nuestra comprension de la misica el contexto en el que se produce y distribuye, sino también
el contexto de su recepcion. (...) Cuando escuchamos muisica, no podemos separar por completo nuestra
experiencia de sus significados intrinsecos de una mayor o menor conciencia del contexto social que acompafia su

produccion, distribucion o recepcion. (Green, 1997, p.15) .

Profundizaremos en estos aspectos mas adelante al evaluar la situacion del juego

cantado en el estudio del colegio de Turégano.

El juego cantado tradicional infantil en el actual curriculo de Educaciéon Primaria.

Dada la competencia de las distintas Comunidades Autonomas para concretizar el
curriculo educativo de EP, pasaremos primero por una exposicion de lo que, basandose en la
LOMCE (2013), dice el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el
curriculo bdsico de la Educacion Primaria, actualmente en vigor; para luego recoger lo que
aporta la Orden EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que se establece el curriculo y se regula
la implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacion primaria en la Comunidad de Castilla
y Leon.

A nivel estatal, el Real Decreto 126/2014 de 28 de febrero establece en su Articulo 2 las

siguientes definiciones en materia educativa:

b) Objetivos: referentes relativos a los logros que ¢l alumno debe alcanzar al finalizar el proceso educativo,
como resultado de las experiencias de ensefianza-aprendizaje intencionalmente planificadas a tal fin.

¢) Competencias: capacidades para aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefianza y etapa
educativa, con el fin de lograr la realizacién adecuada de actividades y la resolucion eficaz de problemas
complejos.

d) Contenidos: conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que contribuyen al logro de los
objetivos de cada ensefianza y etapa educativa y a la adquisicion de competencias. Los contenidos se ordenan en
asignaturas, que se clasifican en materias, ambitos, areas y modulos en funcién de las ensefianzas, las etapas
educativas o los programas en que participe el alumnado.

.
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£) Metodologia didactica: conjunto de estrategias, procedimientos y acciones organizadas y planificadas por el
profesorado, de manera consciente y reflexiva, con la finalidad de posibilitar el aprendizaje del alumnado v el
logro de los objetivos planteados. (BOE, 2014, pp.19351-19352).

Asi mismo, este Real Decreto establece que las competencias del curriculo seran:

1° Comunicacion lingiistica

2° Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia

3° Competencia digital

4° Aprender a aprender

5° Competencias sociales y civicas

6° Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor

7° Conciencia y expresiones culturales

Para una adquisicion eficaz delas competencias y su integracion efectiva en el curriculo, deberdn disefarse
actividades de aprendizaje integradas que permitan al alumnado avanzar hacia los resultados de aprendizaje de

mas de una competencia al mismo tiempo.(Boe, 2014, p. 19352).
Y posteriormente incluye en el Articulo 6 que:

La finalidad de la Educacion Primaria es facilitar a los alumnos y alumnas los aprendizajes de la expresion y
comprension oral, la lectura, la escritura, el calculo, la adquisicion de nociones basicas de la cultura, y el habito de
convivencia asi como los de estudio y trabajo, el sentido artistico, la creatividad y la afectividad, con ¢l fin de
garantizar una formacion integral que contribuya al pleno desarrollo de al personalidad de los alumnos y alumnas

y de prepararlos para cursar con aprovechamiento la Educacion Secundaria obligatoria. (BOE, 2014, p. 19353).
En el Articulo 7 se enumeran los objetivos de la EP, destacando:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ella, prepararse
para ¢l gjercicio activo de a la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como el pluralismo propio de una
sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el estudio, asi como
actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

¢) Adquirir habilidades para la prevencion y para la resolucion pacifica de conflictos, que les permitan
desenvolverse con autonomia en el ambito familiar y doméstico, asi como en los grupos sociales con los que se
relacionan.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las personas, la igualdad de
derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminacion de personas con discapacidad.
¢) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana v, si la hubiere, la lengua cooficial de la Comunidad
Autonoma y desarrollar habitos de lectura.

{--)

) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de problemas que requieran la
realizacion de operaciones elementales de calculo, conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser
capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

i) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la Geografia, la
Historia y la Cultura.
C-)
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Jj) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccion de propuestas
visuales y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar ¢l propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias y utilizar la
educacion fisica y el deporte como medios para favorecer el desarrollo personal y social.

(-

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus relaciones con los
demas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.
(...) (BOE, 2014, p. 19353-19354).

Y del Articulo 10 también debemos destacar los siguientes Elementos Transversales:

3. Las administraciones educativas fomentaran el desarrollo de los valores que fomenten la igualdad efectiva
entre hombres y mujeres y la prevencion de la violencia de género, y de los valores inherentes al principio de
igualdad de trato y no discriminacion por cualquier condicion o circunstancia personal o social.

Las Administraciones educativas fomentaran ¢l aprendizaje de la prevencion y resolucion pacifica de conflictos
en todos los ambitos de la vida personal, familiar y social, asi como de los valores que sustentan la libertad, la
justicia, la igualdad, el pluralismo politico, la paz, la democracias, ¢l respeto al Estado de derecho, el respeto y
consideracion a las victimas del terrorismo y la prevencion del terrorismo y de cualquier tipo de violencia

(..

5. Las Administraciones educativas adoptaran medidas para que la actividad fisica y la dieta equilibrada formen
parte del comportamiento infantil. A estos efectos, dichas Administraciones promoveran la practica diaria de
deporte y ejercicio fisico por parte de los alumnos y alumnas durante la jornada escolar, en los términos y
condiciones que, siguiendo las recomendaciones de los organismos competentes, garanticen un desarrollo
adecuado para favorecer una vida activa, saludable y auténoma. El disefio, coordinacion y supervision de las
medidas que a estos efectos se adopten en el centro educativo, seran asumidos por el profesorado con cualificacion
o especializacion adecuada en estos ambitos. (BOE, 2014, p. 19356).

Todos y cada uno de los objetivos y elementos transversales mencionados estan
relacionados directamente en su totalidad o en alguna de sus partes con los factores educativos
que el juego cantado tradicional infantil ayuda a desarrollar o a adquirir, los cuales ya han sido
mencionados en el epigrafe anterior.

Mas adelante, en los Anexos del Real Decreto que estamos comentando, aparece una
primera concrecion del curriculo organizado en asignaturas. Aquellas que tienen alguna relacion
dentro de sus contenidos con el juego cantado son:

- Lengua Castellana y Literatura®:

La finalidad de la reflexion lingilistica es el conocimiento progresivo de la propia lengua, que se produce cuando
el alumno percibe el uso de diferentes formas lingiiisticas para diversas funciones, y cuando analiza sus propias
producciones y las de los que le rodean para comprenderlas, evaluarlas y , en su caso, corregirlas. La reflexion
literaria a través de la lectura, comprension ¢ interpretacion de textos significativos favorece el conocimiento de
las posibilidades expresivas de la lengua, desarrolla la capacidad de critica y creativa del alumnado, le da acceso al

conocimiento de otras ¢pocas y culturas y lc enfrenta a situaciones que enriquecen su experiencia del mundo y

5  Se podria proceder igual en el caso de las lenguas cooficiales y de las lenguas extranjeras que, por supuesto,

poseen su propia literatura infantil tradicional cantada y jugada
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favorecen el conocimiento de uno mismo. (BOE, 2014, p.19378).

De este modo, la interpretacion de las letras de las canciones durante la practica del
juego cantado entra dentro de la formacion en materia de literatura que se ofrece a los alumnos
y también apoya la practica y comprension de las estructuras gramaticales, asi como amplia el
vocabulario. En el caso concreto del significado de las letras, favorece el pensamiento simbolico
y la visualizacion al recrear los nifios en su imaginacion las situaciones a las que aluden las
letras y, no sélo eso, sino que, como puede comprobarse en el Anexo IIl, algunas de las letra
hacen referencia expresa a contenidos de la materia, con lo que favorece la memorizacion de
conceptos.

- Matematicas:

Los procesos de resolucion de problemas constituyen uno de los ejes principales de la actividad matematica y
deben ser fuente y soporte principal del aprendizaje a lo largo de la etapa puesto que constituyen la piedra angular
de la educacion matematica. (BOE, 2014, p. 19386).

La planificacion de la estrategia, la solucion consensuada y la eleccion de entre las
posibilidades la mas acertada, aunque no impliquen operaciones algebraicas, entran también
dentro del aprendizaje de la resolucion de problemas. Ademas, la visualizacion espacial de
elementos geométricos, y sobre todo, elementos geométricos en movimiento y desde distintas
perspectivas, también favorece la resolucion de problemas matematicos posteriores. Como en el
caso anterior, pueden consultarse en el Anexo IIl letras de canciones con un contenido
relacionado con las matematicas.

- Educacion Artistica

Las manifestaciones artisticas son aportaciones inherentes al desarrollo de la humanidad: no cabe un estudio
completo de la historia de la humanidad en el que no se contemple la presencia del arte en todas sus posibilidades.
Por otra parte, el proceso de aprendizaje en ¢l ser humano no puede estar alejado del desarrollo de sus facetas
artisticas que le sirven como un medio de expresion de sus ideas, pensamientos y sentimientos. Al igual que ocurre
con otros lenguajes, €l ser humano utiliza tanto el lenguaje plastico como €l musical para comunicarse con el resto
de los seres humanos. (BOE, 2014, p.19401).

Evidentemente, se trata de una de las asignaturas en las que puede sacarse mas partido
al uso del juego cantado como objeto de aprendizaje y como medio de aprendizaje. Hablaremos
de ella de nuevo en el curriculo a nivel autonémico.

- Educacion Fisica

La Educacion Fisica tiene por finalidad principal desarrollar en las personas su competencia motriz, entendida
como la integracion de los conocimientos, los procedimientos, las actitudes y los sentimientos vinculados a la

conducta motora fundamentalmente. Para su consecucion no es suficiente con la mera practica, sino que es
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necesario el andlisis critico que afiance actitudes, valores referidos al cuerpo, al movimiento y a la relacion con el

entorno. (BOE, 2014, p. 19406).

Junto con el area anterior, la Educacion Fisica es la materia que mas rendimiento puede
obtener del juego cantado en sus sesiones. Mas adelante, también se especifica entre los
elementos curriculares: “e) Acciones motrices en situaciones de indole artistica o de expresion.
En estas situaciones las respuestas motrices requeridas son de caracter estético y comunicativo y
pueden ser individuales o en grupo.” (BOE, 2014, p. 19407). También hablaremos mas de ello a
nivel autonémico.

- Valores Sociales y Civicos.

La propuesta de esta area, formar a las personas desde el inicio de la Educacion Primaria en la reflexion y la
vivencia de valores, responde a la preocupacion por mejorar la calidad de la educacion de todo el alumnado,
fomentando el desarrollo de procesos educativos que potencien la participacion individual para lograr fines
colectivos. De este modo, se enriquecen las experiencias sociales de los alumnos, teniendo en cuenta que viven en
sociedad mientras se forman y que las vivencias compartidas en la escuela enriquecen sus aprendizajes (BOE,

2014, p. 19415).

Dentro de la dinamica de esta asignatura, el juego cantado aporta situaciones en las que
la colaboracion y la resolucion de conflictos son base del funcionamiento grupal. Del mismo
modo, entrena en la solidaridad y la empatia.

Asi pues, teniendo por objetivo la educacion integral de la personalidad (como detalla la
ley vigente), que debe realizarse a través de la adquisicion de las competencias mencionadas,
por medio de la busqueda de los objetivos y elementos transversales que hemos destacado, que
se mencionan en la legislacion educativa a nivel estatal del curriculo de EP; consideramos que
el juego cantado tradicional infantil queda plenamente integrado dentro del mismo, tanto como
contenido en si mismo como recurso didactico para la adquisicion de otros, pudiendo incluso
considerarse, en el caso de ciertos contenidos, una metodologia didactica.

Habiendo enmarcado la situacion dentro del curriculo del objeto de estudio de este TFG
explicaremos la situacion concreta del juego cantado dentro de las asignaturas en las que a
priori, puede sacarse mas rendimiento y productividad a este elemento: Educacion Artistica,
dentro de ella la asignatura de Misica, y Educacion Fisica. Ambas, ain formando parte de las
asignaturas especificas, deben cursarse en cada uno de los cursos de la EP.

Dado que el presente TFG se enmarca dentro de los realizados dentro de la Universidad
de Valladolid, y que el estudio de caso que analizaremos posteriormente se refiere a un pueblo
de al provincia de Segovia, como ya hemos dicho, nos centraremos a partir de ahora en la
legislacion autonomica para el curriculo de EP de Castilla y Leon.

Las materias que integran el juego cantado en el curriculo en Castilla y Ledn son:
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Educacion Artistica-Materia de Educacion Musical: El juego cantado tradicional
infantil no aparece mencionado de manera explicita en ninguno de los bloques. Por cursos, sin
embargo, si se menciona la audicion de obras de distintas caracteristicas y procedencias y su
valor cultural en el Bloque I: Escucha para todos los cursos y el trabajo de y con la voz humana
y la interpretacion de canciones al unisono en el Blogue II: La Interpretacion Musical. Este
ultimo también incluye la introduccién a los conceptos basicos del lenguaje musical y su
practica.

En el Blogue IlI: La musica, el movimiento y la danza,se incluye el control corporal, el
cuidado de la postura y la percusion corporal asi como conceptos relacionados con el tiempo
musical y, por dltimo, “juegos motores acompafiados de secuencias sonoras, canciones y piezas
musicales” (BOCyL, 2014, p. 44577). El control de la respiracion, danzas sencillas de diferentes
estilos y culturas llegando incluso a mencionar el ballet y las danzas tradicionales de Castilla y
Leodn estan incluidos.

A medida que se avanza en la EP los contenidos programados son mas conceptuales y
se propone un menor espacio para la vivencia e interiorizacion corporal de los mismos. Sin
embargo, el juego cantado tradicional infantil sigue siendo, a nuestro juicio, un elemento

facilitador de la ensefianza de la materia.

(..)lo que sucede muy a menudo con una pedagogia tradicional del ritmo, que limita éste a sus aspectos
métricos.

(..)

“La naturaleza profunda del ritmo es de orden motor” dice Teplov.® Y aiflade que “toda percepcion musical
verdadera es pues un proceso activo, que no supone unicamente la audicion, sino la “cooperacion”; asi pues ésta
no es un acto puramente psiquico, sino que comprende fenomenos “corporales” muy diversos, y sobre todo
movimientos. La percepcion de la misica no es pues nunca un proceso puramente auditivo; es siempre de orden

auditivo-motor”

(.

Todos los juegos en los que el nifio se expresa corporalmente en libertad le haran que tome conciencia de su

cuerpo y enriqueceran su potencial ritmico. (Agosti-Gherban y Rapp-Hess, 1988, p. 67).

Educacion Fisica: Dentro del Blogue I: Contenidos comunes, se incluye la resolucion
de conflictos, Dentro del Blogue 2: Conocimiento corporal, el trabajo del esquema corporal, el
control corporal, la orientacion y la lateralidad asi como nociones temporales y de utilizacion
del espacio-tiempo. En el Blogque 3: Habilidades motrices, incluye las posibilidades del
movimiento y el desplazamiento, la aplicacion de patrones y el desarrollo de las capacidades
basicas a través del juego, asi como el refuerzo de la autoestima y la confianza.

En el Blogque 4: Juegos y actividades deportivas, se menciona concretamente el juego

6 Teplov, B. M. : Psicologie des aptitudes musicales (1966,p.338) Paris: PUF, citado por Agosti-Gherban y Rapp-
Hess (1988)
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popular y tradicional y el cumplimiento de las reglas y valores propios del juego. En el Blogue
5: Actividades Fisicas y artistico expresivas’, incluye danzas y bailes y ejercicios dramaticos®
junto con la valoracion de los recursos expresivos del cuerpo. En el Blogue 6: Actividad fisica y
salud, queda incluido implicitamente en cuanto a actividad fisica y creacion del habito del
ejercicio fisico periédico, pero no se menciona explicitamente.

De este modo la EF incluye casi todas las atribuciones del juego en sus contenidos,
salvo las del juego cantado, cuya aparicion en EA es muy limitada también, a pesar de su

potencialidad de integrar muchos de los contenidos, ser recurso didactico y también posible

metodologia para muchos de ellos.

3.4.- ANTECEDENTES: CRITICA DEL MATERIAL
BIBLIOGRAFICO ENCONTRADO.

A pesar del gran nimero de antologias de juegos populares que toman como hilo
conductor y cohesionador de su contenido las distintas etapas del desarrollo, los lugares
geograficos de procedencia, las €pocas, la tematica o los materiales necesarios para su puesta en
practica nos encontramos con un numero muy pequefio de volimenes dedicados a juegos
cantados si los comparamos con otros temas conductores. Si, una vez dentro de este marco,
concretizamos con aspectos como infantil, tradicional, de origen espafiol y con texto en
castellano, la lista se acorta considerablemente.

Siendo conscientes de que la elaboracion de un listado completo de este género seria
objeto de una investigacion en si misma, aqui tan sélo pretendemos mostrar un listado de aquel
material que por su calidad, proximidad o abundancia, ha sido asequible para nosotros durante
el transcurso de esta investigacion y que de mayor interés ha resultado ser para la misma.

La importancia de este listado radica en que, a la hora de buscar antecedentes sobre el
tema de estudio de este TFG, era imprescindible una bisqueda bibliografica especifica de
materiales transcritos y editados para conocer el estado de la cuestion no s6lo a nivel tedrico,
sino a nivel tedrico con aplicacion practica.

La critica de dicho material forma parte del cuerpo de este TFG, mientras que el listado
en si se encuentra en el Anexo I.

Habiendo estudiado el contenido de todos éstos libros y su disefio, encontramos que la

riqueza en el planteamiento de la explicacion de los juegos cantados tradicionales infantiles es

7  Que EF posea un apartado asi y EA, es incomprensible.

8 Increiblemente no se incluyen en EA, aunque en la préctica forman parte del curriculo.
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abundante y diversa, pero, desgraciadamente, también es muchas veces incompleta y poco
concisa. En muchos casos ésto tan solo se debe al formato del libro en el que aparece’, sin
embargo, la ausencia de cualquier mencion a la pertenencia de una pieza musical a un juego,
nos priva de una informacién que es importante sobre esa pieza musical: su contexto.

En cuanto a los que si especifican que sean piezas que se usen en juegos, algunos de
ellos tan s6lo presentan melodia y texto, a veces mal ajustados'’, sin ninguna explicacion sobre
su uso y reglas'. Otros, desgraciadamente bastante numerosos, solo aportan el texto',
perdiéndose asi la posibilidad de recurrir a ellos para preparar nuestras sesiones de clase.

En otros casos tenemos ediciones en las que el texto y la melodia estan cuidadosamente
recogidos y ajustados para que su lectura, en cuanto a material musical, sea agil; pero que
cuentan con largas explicaciones de texto con las reglas y pasos del juego totalmente
desconectadas de la partitura o con alusiones a ella que hacen complicado y tedioso comprender
el desarrollo del juego a alguien que no tenga ningun conocimiento al respecto”. La situacion se
complica cada vez mas cuando se trata de juegos con técnicas corporales complejas o que
cuentan con algin tipo de material, por sencillo que sea™.

Ante esta situacion considero necesario proponer una notacién alternativa para este tipo
de juegos en la que se incluya en su secuencia temporal correspondiente la mayor cantidad
posible de elementos que describan el juego, para poder leer en su practica totalidad el discurrir
del mismo y la conexion entre sus elementos. Profundizaré en este aspecto en el capitulo final

junto con las demas propuestas de intervencion.

9  Si se trata de un libro de lirica popular, o se trata de un cancionero con cardcter general, como por ejemplo en
Hidalgo, J. (1971, 2005) Cancionero popular infantil espariol Barcelona: Tico Musica S. A., encontramos s6lo
la melodia y la letra.

10 Noétese que decimos ajustados, no transcritos, la transcripcion es otro tema del que no vamos a hablar en este
punto. La transmision popular ofrece multiples posibilidades de variacién de una melodia o texto a través del
tiempo v el espacio. El momento, lugar y calidad de oficio con que fue recogida una pieza musical no es materia
de este trabajo.

11 Como puede observarse en Bernal, J. y Calvo, M* L. (2004) Didactica de la miisica. La voz y sus recursos.
Repertorio de canciones y melodias para la escuela. Archidona (Malaga): Ediciones Aljibe

12 Como muchas de las canciones que se proponen en Diez, G. (Coord.) (2000) Canciones para jugar y cantar.
Madrid: Editorial CCS, o también todas las incluidas en Medina, A. (1987,1990) Pinto mararia. Juegos
populares infantiles. Coleccion. La pompa  de jabon. Madrid: Susaeta, aunque éste tltimo indique claramente
el tipo de juego en el que se usan.

13 Nos encontramos este caso en Puras, J.A. (1996) Diddctica del folklore. Melodias tradicionales para jugar y
bailar. Valladolid: Castilla Ediciones

14 Como puede verse en Zamora, A. (1999) Danzas del mundo. Alcala: Editorial CCS, aunque cuenta con unas

explicaciones muy concisas y bien elaboradas que incluyen graficos.
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4.- METODOLOGIA Y DISENO

Teniendo en cuenta la interrelacion entre algunos contenidos de la metodologia y el
disefio del TFG, para no repetir la misma informacion, he decidido no reproducir en el epigrafe

2.2.- Diseiio lo que ya haya aparecido en el epigrafe 2.1.- Metodologia.
4.1.- METODOLOGIA:

La metodologia empleada en este TFG esta fundamentada y organizada en los
siguientes puntos:

- Estudio del material bibliografico disponible en relacion con el juego cantado
tradicional infantil y extraccion de los primeros datos al respecto. Elaboracién del marco tedrico
del TFG.

- Contacto con el CRA Reyes Catolicos, propuesta de colaboracion en el proyecto e
informacion sobre el contexto del centro para preparar las actividades de recogida de datos.

- Realizacion con la colaboracién del centro de dos actividades de recogida de datos en
tres sesiones, una con cada ciclo de Educacion Primaria:

1: Actividad practica: Ensefar a los nifios, por ciclos, al menos un juego
cantado acorde a su nivel de desarrollo psicomotriz (porque los hay con técnicas muy
complicadas). Podrian ser mas en funcion del tiempo concedido por el centro y las destrezas de
los nifios.

2: Actividad teorica: Realizar una entrevista grupal (recoger con grabadora de
audio) o un cuestionario a los alumnos (en funcion del ciclo) para recoger sus impresiones con
respecto a:

= Conocimientos sobre este tipo de juegos

« Disfrute con este tipo de juegos

« Motivos por los que los conocian o desconocian previamente
« Cualquier informacion relativa al aprendizaje de estos juegos.

- Realizar un cuestionario similar a una muestra razonable de personas adultas que
hayan estudiado la Educacion Primaria en el mismo centro y no hayan coincidido en un mismo
curso académico en el patio del colegio con los actuales alumnos del CRA en EP y 17 ciclo de
ESO (i.e. 11 afios mayores que el mayor de los alumnos escolarizados en el centro si llegaron a
cursar en €l el primer ciclo de ESO, 25 afios; o bien que abandonaran el centro antes de

comenzar el primer ciclo de ESO que se imparte en el centro, es decir, un minimo de 23 afios).
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- Comparar los resultados de ambos cuestionarios entre si y ponerlos en relacion con los
datos tedricos previamente obtenidos.

- Extraer las conclusiones del estudio de caso propuesto y discutir la hipétesis.

- Realizar un cancionero coreografico de juegos infantiles como material didactico que
complemente la investigacion, sirva de recurso didactico futuro y permita, de ser necesario,
compensar la hipétesis en base a la recogida de material folclorico infantil (juegos tradicionales)

en el entorno del colegio de Turégano (Segovia)

Prevision de la posible problemitica de la investigacion, anticipaciéon de
dificultades y toma de medidas:

Expondré la prevision de dificultades del proyecto inicial y explicaré cudles se dieron y
qué hubo que poner en practica. Las posibles dificultades de esta metodologia que hubieran
hecho peligrar la investigacion son:

1: Que el centro no quisiera colaborar o que los padres no lo autorizaran. Esta situacién
no se dio. El centro acepté participar desde el primer momento. En caso contrario el
planteamiento habria cambiado suprimiendo el estudio de caso y centrando la investigacion en
el estado actual de la cuestion a nivel teorico y la elaboracion de material didactico
compensatorio. Afortunadamente no fue necesario.

2: Que no encontrara una muestra de adultos para completar el estudio de caso.
Tampoco hubo problemas al respecto pero de haber sido asi en lugar de realizar una
comparativa, me habria limitado a la situacion del colegio.

3: Falta de bibliografia al respecto o dificultades de acceso a ella: En si mismo la
escasez de bibliografia especifica es un dato que ha resultado de gran valor en la investigacion.
La posibilidad contraria, la sobreabundancia de bibliografia hubiera supuesto cefiirme
expresamente a los puntos principales de interés para este estudio concreto.

4: Falta de tiempo para elaborar el estudio con la calidad suficiente. Una buena
planificacion y un trabajo eficiente evitaron esta situacion, aunque existia una jerarquizacion de
objetivos en 3 niveles para posibles eventualidades:

- Nivel de objetivos principales: objetivos 1,2,5,6y 7.
- Nivel de objetivos secundarios: objetivos 1,2, 5,6, 7y 8
- Nivel de objetivos terciarios: todos

5: No elaborar un buen cuestionario o no seleccionar adecuadamente los juegos para
cada ciclo en la recogida de datos en el centro. A este respecto el trabajo resulté mas sencillo de
lo esperado ya que la informacion que necesitaba tenia una gran concrecion y no fue necesaria

la biisqueda de repertorio puesto que yo conocia todos los juego presentados en el Anexo III al
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haberlos jugado de nifia. Eso ahorré gran cantidad de tiempo ademas de hacer la investigacion
mas fiable puesto que me ceiii especificamente a juegos tradicionales que fuesen tradicionales"
del mismo Turégano, donde se encuentra el centro y donde viven casi todos sus alumnos.

6: Lograr una simbologia Gptima para realizar el cancionero coreografico. Para ello
tomé como referencia las indicaciones que Diana Campoo Scheloto daba en sus clases sobre
patituras coreograficas barrocas y la notacion desarrollada por Verena Maschat para el baile.
Aunque éste fue el punto mas problematico de la investigacion, creo haber encontrado una
solucion satisfactoria que cumple un requisito principal: expresar la correspondencia temporal

entre melodia y pasos de baile en la misma partitura.

Recursos:

- Bibliograficos: Bibliografia personal, materiales de difusion publica y material
disponible en la biblioteca de la UVA.

- No bibliograficos: Ordenador con acceso a internet e impresora, posibilidades de
desplazamiento al campo para el estudio del caso, grabadora de audio, comba de gran longitud,
gomas (una de pequefa y otra de gran longitud). Todos ellos de propiedad personal.

- Econémicos: 0€

- Humanos: investigador, grupo-muestra adulto para recogida de datos y grupo muestra
en etapa de EP para recogida de datos junto con el apoyo del equipo educativo del centro donde

se centro la investigacion de campo.

Temporalizacion:

Ha sido planteada en funcion del calendario del Centro y del calendario de entrega del
TFG previsto para el 16 de marzo de 2015. Presentaré aqui el guion-diario que resume el trabajo
realizado a lo largo de la elaboracion del TFG.

Noviembre de 2014: Bisqueda y definicion bibliografica y planteamiento del proyecto.

2-X11-2014: Envio del proyecto del TFG al tutor para su aprobacion.

9-X11-2014: Recibo la aprobacion del tutor para el proyecto

10-X11-2014: Empiezo el primer borrador: Distribuyo el indice y comienzo la
introduccion y justificacion del TFG.

11-X11-2014: Contacto con el centro para pedir su colaboracion en la investigacion.

15 Podra observarse que algunos de los juegos que aparecen en el Anexo III sélo pueden haber surgido en épocas
recientes como es el caso del juego de goma El Chollo y El Antichollo, cuya letra hace referencia al programa
televisivo Un, dos, tres... responda otra vez. Sin embargo, no por ésto pierden su carcter de tradicionales, puesto
que han sido transmitidos por al menos dos generaciones, se desconoce su autor y forman parte del repertorio de

juegos cantados infantiles de Turégano.
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12-X1I1-2014: Recibo la confirmacion del centro de que aceptan participar en la
investigacion y propongo una fecha préxima para reunirnos y hablar en profundidad de las
actividades que quiero realizar.

13-X11-2014 y ss.: Continto la recogida de informacion a nivel tedrico.

15-X11-2014: Planificacion de las actividades de recogida de datos. Seleccion de juegos.
Realizacion del cuestionario. Redaccion y presentacion de ambos.

18-X11-2014: Aprobacion del cuestionario y la propuesta de juegos para la practica por
parte del tutor. El trabajo lleva un buen rumbo y he de seguir con él.

20-X11-2014 y ss.: Estudio de material teorico, comienzo a redactar la Fundamentacion
Tedrica.

31-X11-2014: Entrevista con la muestra de adultos de Turégano para recabar
informacion sobre el tema de la investigacion.

4-1-2015: Finalizo la Fundamentacion Tedrica en base a las ultimas lecturas e
investigaciones. Conclusiones con respecto a las entrevistas con los adultos.

6-1-2015: Puesta a punto de introduccion, metodologia y diseiio.

9-1-2015: Practica en el CRA Reyes Catolicos de Turégano. Queda por pasar un
cuestionario al 2° ciclo porque se acabd la clase.

10-I-2015: Revision de los datos obtenidos en la investigacion de campo

11-1-2015: Envio del segundo borrador al tutor

12/20-1-2015: Contintio con la documentacién y la redaccion del trabajo Esta todo
completo hasta el estudio de caso, que falta afiadir lo que dicen los cuestionarios.

22-1-2015: Recojo el cuestionario de segundo ciclo de Turégano

23-1-2015/6-11-2015: Finalizo la redaccion del estudio de caso.

7-11-2015: Envio del Trabajo para ser revisado

13-11-2015: Segunda tutoria. Revision del marco tedrico y el indice. Decision sobre las
distintas posibilidades de notacion para el cancionero.

17/25-11-2015: Transcripcion del cancionero.

26-11-2015: Entrega del trabajo completo a falta de revision.

4-111-2015: Revision del TFG para incorporar las anotaciones del tutor.

10-111-2015: Ultimo envio del trabajo para la revisién final.

12-111-2015: Visto bueno del tutor e impresion del TFG para la entrega
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4.2.- DISENO

Eleccion del campo de investigacion:

El C.R.A Reyes Catolicos tiene su centro de cabecera en Turégano (Segovia) y, aunque
en su origen contaba con 6 localidades adscritas, actualmente este niimero se ha reducido a 3
tras el cierre de las escuelas de Muifioveros, La Matilla, Cabezuela y Torreiglesias. Las
localidades adscritas actualmente se encuentran en el propio Turégano, San Pedro de Gaillos y
Veganzones.

Los nifios de las localidades cercanas a estos centros se desplazan a ellos con transporte
publico y Turégano cuenta ademas con servicio de comedor escolar. EI CRA cuenta con 22
maestros y 11 unidades, aunque algunos de los docentes estan compartidos con centros de la
zona. En la actualidad Turégano cuenta con dos unidades de infantil (una con los alumnos de 3
y 4 afios y otra con los de 5, 3 unidades de primaria (una por cada ciclo de EP) y dos unidades
de ESO (1°y 2° de ESQ).

Se trata del centro donde estudié Educacion Infantil y Primaria entre los afios 1990 y
1999 ya que vivia en Turégano. Este conocimiento del entorno y el centro es lo que me ha

llevado a elegir el colegio de Turégano como el campo para realizar el presente TFG.

Composicion del texto del TFG

El TFG que nos ocupa cuenta con 6 secciones claramente diferenciadas. La primera
corresponde al abstract y enumeracion de palabras clave de la investigacion.

La segunda es una introduccion en la que se exponen tanto la hipétesis de investigacion.

Seguidamente, la tercera corresponde a los objetivos de la investigacion donde se
incluyen las cuestiones de investigacion para lograr los objetivos y la cuarta seccién expone la
justificacion del contenido del TFG dentro del marco reglamentario.

En cuarto lugar se encuentra el marco tedrico del estado actual de la cuestién basado en
los textos de distintos autores. Cuenta con 4 epigrafes.

En el primero presentamos la definicion y valor cultural del juego de un modo general.

En el segundo, la importancia del juego para el desarrollo integral de la personalidad,
las caracteristicas del juego tradicional y su aportacion a tal fin, asi como el objetivo del juego.

En el tercero, llegando finalmente al ultimo nivel de concrecion del marco tedrico del
TFG, exponemos la definicion, caracteristicas particulares y contenidos educativos del juego
cantado tradicional infantil; incluyendo ademdas una explicacion de su situacion dentro del
curriculo de EP segiin la legislacion vigente.

En el cuarto, para terminar esta seccion, expone un critica al material especifico
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recopilatorio de juego cantado tradicional infantil estudiado y, como complemento, el Anexo |
con un listado del mismo.

La cuarta es la presente exposicion de la metodologia de investigacion y del disefio del
texto del TFG. Esta redactada en base al proyecto inicial de preparacion de la investigacion que
fue revisado también al finalizar la misma.

En quinto lugar nos dedicaremos al estudio de la situacion del juego cantado tradicional
infantil en un caso concreto: el patio del recreo del colegio de Turégano (Segovia). Para ello,
explicaremos las actividades de recogida de datos realizadas y la informacién obtenida de dos
muestras que pondremos en relacion: una muestra de adultos que estudiaron en el colegio de
Turégano entre los 6 y los 12 afios y que no coincidieron en el colegio con los actuales alumnos
del centro; y, por otro lado, los actuales alumnos del centro en EP. Como complemento a esta
seccion, proponemos en el Anexo II el proyecto entregado al colegio de Turégano para realizar
la investigacion y el cuestionario propuesto a los alumnos en blanco.

Este capitulo cuenta con 2 epigrafes: exposicion de resultados y alcance del proyecto.
En el primer epigrafe nos limitamos a exponer la informacién obtenida en el campo. Tanto
aquella que se ha preguntado directamente a los participantes como nuestras observaciones.

En el segundo epigrafe de este capitulo, planteamos las dificultades, oportunidades,
fortalezas y limitaciones del estudio de campo y proponemos mejoras, soluciones y
recomendaciones para futuras investigaciones.

El sexto punto esta destinado a la exposicion de conclusiones y propuestas de actuacion.
En el primer epigrafe relacionaremos las informaciones de capitulos anteriores con el objetivo
de corroborar la hipotesis para el caso estudiado y extraer algunas generalidades al respecto.

En el segundo epigrafe plantearemos la propuesta de intervencion propiamente dicha.
Expondremos justificadamente las medidas necesarias para la realizacion de una labor
compensatoria en EP que permita reintroducir los juegos cantados en el repertorio de juegos
infantiles. Explicaremos por qué estas medidas permitirian superar la brecha generacional que,
probaremos, existe en la transmision tradicional (oral, fuera de la educacién reglada) de dichos
juegos. Complementando a este ultimo epigrafe proponemos en el Anexo III un cancionero
coreografico de juegos cantados infantiles tradicionales de Turégano de recopilacion y
transcripcion propias.

Para finalizar, el ultimo capitulo resume las ideas principales del TFG, las conclusiones

del estudio y las propuestas de actuacion.

23



5.- EXPOSICION DE RESULTADOS Y
ALCANCE DEL PROYECTO.

Centraremos nuestra atencion en el patio del colegio, en el tiempo del recreo y en la
etapa de EP. La situacién que se da en estas circunstancias es facilmente extrapolable a la
mayoria de situaciones de juego libre de los nifios dentro y fuera del entorno escolar, por lo que
supone un marco idoneo para la recogida efectiva de datos cuyo estudio nos permitira extraer
conclusiones aplicables a otros contextos de juego infantil.

El proceso de recogida de datos se centré en dos grupos de edades: un grupo de adultos
que hubieran estudiado entre los 6 y los 12 afios en el colegio de Turégano durante la etapa de
su vida que ahora corresponde a EP y no hubieran coincidido en el patio del colegio con
ninguno de los actuales alumnos del centro y los nifios que actualmente cursan EP en el colegio
de Turégano.

Para los adultos se recurri6 a entrevistas personales orales individuales y por parejas en
las que se les pregunto tanto sus conocimientos y experiencia con respecto a los juegos cantados
tradicionales infantiles, como por sus inquietudes y su postura con respecto a la situacion actual.
Aquellos que lo consideraron oportuno pudieron afiadir ademds propuestas de intervencién.

En el caso del colegio de Turégano, recogimos informacién tanto de la observacion
directa del tiempo del recreo, como de las impresiones y experiencias de los maestros del
centro, asi como de los propios alumnos. De este modo, procuramos llegar a adquirir una
perspectiva lo mas completa y objetiva posible sobre la situacién actual del juego cantado en el
recreo del colegio de Turégano.

Para los alumnos de EP se plante6 una sesion de una hora por ciclo. El hecho de que el
centro tenga 3 grupos en EP, uno por ciclo, facilitdé mucho la labor. Las sesiones se integraron
dentro de las de Educacion Fisica dado que el centro consideré que era lo mas apropiado.
Pudieron hacerse todas en un mismo dia lectivo.

Cada sesion cont6 con una parte practica en la que se les ensefio a los alumnos al menos
un juego cantado y con una parte tedrica posterior en la que se les preguntaba por sus
conocimientos y su experiencia al respecto. En el caso del 17 ciclo de EP esta altima seccion se
desarroll6 por medio de una entrevista grupal y en el caso de 2° y 3 ciclo por medio de un
cuestionario escrito individual.

El proyecto presentado en el centro puede consultarse en el Anexo II.
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5.1.- EXPOSICION DE RESULTADOS

Entrevista con los adultos.

La muestra fue tomada al azar entre aquellas personas que hubieran ido a la escuela en
Turégano en la etapa de la actual EP y accedieron a participar en el proyecto. Se trata de una
muestra mixta de 26 personas de edades comprendidas entre los 23 y 87 afios que no han
coincidido en el patio del colegio de Turégano con ninguno de los actuales nifios escolarizados
en ¢l durante la EP.

Los resultados han sido los siguientes:

Todos han jugado a juegos cantados, pero sobre todo las mujeres y éstas hasta una edad
mas tardia y durante mas tiempo. En el caso de los varones, los abandonaron entre los 5 y los 9
afios, en el caso de las mujeres, entre los 11 y los 13.

Entre los miembros varones de mas edad se ha observado una mayor ausencia de estos
juegos durante su infancia que en entrevistados mas jévenes. Varios varones mayores de 50 afios
afirmaron que cuando eran nifios los juegos cantados se consideraban “de nifias” y si los
jugaban corrian el riesgo de que se rieran de ellos. Entre aquellos entrevistados de ambos sexos
menores de 30 afios es caracteristico que todos recuerden haber jugado o visto jugar tanto a
hombres como a mujeres a juegos cantados, aunque las proporciones no fuesen equitativas entre
ambos sexos (siempre habia mas nifias).

Recuerdan que se los ensefiaron sus hermanas y hermanos en la mayoria de los casos,
los cudles, ademas, formaron parte de su grupo de amigos, asi como otros nifios que vivian
cerca (vecinos). Algunos han jugado con sus madres y tias o con sus primos y primas. Los mds
jovenes también habian aprendido de algunos maestros.

En cuanto a qué tipo de estos juegos practicaban, cada entrevistado dio una respuesta
distinta, si bien es cierto que la variedad practicada por mujeres era mayor que la practicada por
hombres. También era mayor la variedad entre los entrevistados de mas de 50 afios que entre los
mas jovenes, con la salvedad de un rango de edad comprendido entre los 27 y los 29 afios.

En el caso de la transmision tan solo recuerdan haber ensefiado a otros algunas de las
mujeres. Entre los motivos por los que no se ha ensefiado estos juegos a nadie se encuentran la
falta de ocasion, el olvido, o la creencia de que puede provocar conflictos de género en el grupo,
eludiéndolos de modo preventivo.

Ante la transmision todos coinciden en que consideran positivo el mantenimiento de
estos juegos en el repertorio infantil y también como elemento cultural pero admiten la
dificultad debido a los fallos de memoria y recursos y en ciertos casos a la posibilidad de

generar conflictos de sexismo entre los nifios del grupo.
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Frente a los contras defienden la educacion en valores como objetivo para el uso de
estos juegos en la escuela y también la reflexion sobre el origen socio-cultural de estos juegos y
los valores implicados. La reflexion sobre por qué tanto nifios y nifias pueden jugar a ellos es

muy importante a su parecer. Deben utilizarse para favorecer la no discriminacion.

En relacion con los actuales alumnos del colegio de Turégano:

La propuesta entregada al centro y el cuestionario realizado pueden verse en el Anexo
II. Aqui tan sélo expondremos los resultados.

La primera informacion a dar es la aportada por los tutores de EP del colegio de
Turégano y el resto de los profesores, ya que son quienes mejor conocen la realidad del centro.

Confirmaron que sus alumnos apenas juegan a juegos cantados en el recreo. Tan sélo
han visto jugar a la comba en alguna ocasion durante la EP y en algiin caso esporadico a juegos
de manos en 1 ciclo de EP. Sin embargo, aunque son juegos cantados, no les han oido cantar.
Tan solo les han visto llevar a cabo la parte fisica del juego.

La comba, por otro lado, es algo que han trabajado en cuanto a técnica dentro de la
asignatura de EF'°. Ademas, el centro permite el uso de materiales sencillos en los recreos y
cuenta con gomas y combas para prestar a los alumnos. Los nifios estan informados de ésto
pero, naturalmente, al no saber apenas jugar a la goma, éste es un material que nunca demandan.
Gracias a la observacion del recreo podemos confirmar el planteamiento de los profesores.

Ahora, expondré los resultados obtenidos directamente con los alumnos del centro.

1*" ciclo (11 nifios) Entrevista: Conocen juegos de galeria y de comba, pero no de
manos o de corro o de goma. Han aprendido de otros familiares, todas ellas mujeres y también
en campamentos de tiempo libre.

A la gran mayoria les gustan (8 nifios). Dicen que son divertidos y bonitos y que les
gusta aprender a qué jugaban sus padres y abuelos. En cuanto a los que no les gustan dicen que
son aburridos (3 nifios).

Sin embargo, ante la observacion de la parte practica podemos afirmar que varios de los
nifios que dijeron que les parecian aburridos se reian y parecian disfrutar, por lo que, en este
grupo, podemos considerar una falta de sinceridad por parte de algunos de los nifios que, a
juicio del profesor puede deberse a la dinamica del grupo. El lider, facilmente localizable, hablo

en primer lugar y dijo que no le gustaban estos juegos porque se aburria.

16 El centro, ademas, cuenta con un trabajo previo de recopilacion de juegos tradicionales por parte de los alumnos.
Apenas 3 de los recogidos eran cantados y no se habian transcrito en su totalidad, faltaba la melodia. Esto es

totalmente comprensible dado que la recopilacion la hicieron los propios nifios del centro.
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Todos aquellos que dijeron gustarles estos juegos quisieran aprender mas y también
ensefiarselos a otros nifios. Los que dijeron no gustarles contestaron que no les importaria
conocer juegos nuevos, aunque luego no les gusten, pero que no se los ensefiarian a otros nifios.

Ante la pregunta de si consideraban que eran juegos de nifios, de nifias o de todos, la

respuesta fue unanime: de todos.

2° ciclo: (15 nifios) Cuestionario: Tan solo un tercio de los nifios dice haber jugado
antes a juegos cantados. Los mas populares entre ellos son el corro y la comba, conocidos por la
mayoria, en segundo lugar la goma, conocido por 6 nifias y en tltimo lugar los juegos de manos
y palmas. Casi todos dicen desconocer los juegos de rifar y de corredor.

En cuanto a si les habian ensefiado antes estos juegos 9 responden si y 6 no. Sefialan a
sus padres y madres como los que mas les han ensefiado, seguidos de abuelos y abuelas, otros
nifios o nifias, primos, maestros y tios en ese orden. Todos ellos mayores o de su misma edad.

Al preguntarles si les gustan ninguno ha dicho que no le gusten nada, pero las opiniones
desde a los que les gustan mucho y a los que no mucho se reparten en porcentajes similares,
destacando ligeramente el Si, bastante. Los motivos por los que les gustan estan sefialados en un
porcentaje muy superior a aquellos por los que no les gustan.

Entre los motivos por los que les gustan todos aparecen sefialados entre 7 y 15 veces
salvo uno: me gusta que me vean, que ha sido marcado solo en 3 ocasiones y siempre por nifios.
A las justificaciones propuestas en el cuestionario, ademas, algunos nifios han afiadido que les
gustan porque les gusta juntar deporte y misica, porque no les gusta aburrirse y porque les gusta
jugar.

Entre los motivos por los que no les gustan estos juegos, sefialados una sola vez dentro
del grupo completo estan: son feos, no me gusta la misica, no quiero aprender juegos nuevos 'y
son juegos de nifias. Sefialados dos veces estan: son aburridos, no me gusta bailar, no me
interesa saber a qué jugaban la personas mayores que yo cuando eran nifios y son juegos de
nifias. La respuesta no me gusta cantar aparece seiialada 3 veces. A estos motivos ha habido un
caso que afiadia que no le gustan porque son juegos tradicionales.

Destacamos ademas que 2 nifios y una nifia han marcado expresamente que son juegos
de nifios y de niiias, lo que consideramos una respuesta muy interesante.

Todos salvo uno de ellos desearian aprender mas juegos similares pero para

enseifiarselos a otros nifios el nimero de noes asciende a 4.

3* ciclo: (18 nifios) Cuestionario: Todos los nifios de este ciclo sin excepcion habian

jugado antes a juegos cantados. Los mas populares entre ellos son la comba, que destaca
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ampliamente, después el corro, manos y palmas y por ltimo goma, por ese orden. Casi todos
ignoraban por completo los juegos de rifar y de corredor.

En cuanto a si les habian ensefiado antes juegos cantados 14 respondieron si y 4 no.
Sefialan a sus madres y sus abuelas como las que mas les han ensefiado, seguidos de sus
abuelos, padres, maestros y otros nifios o nifias en ese orden. Casi todos mayores o de su misma
edad, pero en 3 casos también mas jovenes.

Al preguntarles si les gustan 9 afirmaron que bastante, 5 que un poco, 2 dicen que no les
gustan nada. Hay 1 que dice que mucho y otro mas que no mucho. Los motivos por los que les
gustan estan sefialados en un porcentaje superior a aquellos por los que no les gustan pero es
mas similar que en el ciclo anterior.

Entre los motivos por los que les gustan todos aparecen sefialados entre 1 y 11 veces.
Por orden decreciente se organizan en: son divertidos, me gusta aprender juegos nuevos, me
gusta la musica, me gusta saber a qué jugaban las personas mayores que yo cuando eran nifios
(estas dos sefialadas 8 veces), son bonitos, me gusta jugar con otros nifios y nifias (los dos con 6
marcas), me gusta bailar y me gusta ensefiar lo que he aprendido (4 marcas), me gusta cantar
(3) y me gusta que me vean (1, marcada por un nifio). No han afiadido justificaciones positivas.

Entre los motivos por los que no les gustan estos juegos, el mas destacado es me da
vergiienza que me miren (5 marcas), seguido de que no les gusta cantar (4) y me da vergiienza
equivocarme y no me gusta bailar (3). Son aburridos se seiiala dos veces y son feos, no me
interesa saber a qué jugaban las personas mayores que yo cuando era nifios y son juegos de
nifias una vez. A estos motivos han aiiadido que no les gustan las canciones, que no se puede
correr y que prefieren los juegos modernos.

Destacar por supuesto que en 3 ciclo 3 nifias han marcado expresamente que son
juegos de niiios y de nifias, lo que manifiesta una leve tendencia ascendente hacia esta postura
con respecto al ciclo anterior.

Todos salvo uno de ellos desearian aprender méas juegos similares pero para
ensefiarselos a otros nifios el niimero de noes asciende a 4. Resulta también muy llamativo que

deseen aprender pero no ensefiar en algiin caso.
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5.2.- ALCANCE DEL PROYECTO: DIFICULTADES Y
OPORTUNIDADES, FORTALEZAS Y LIMITACIONES.

El desarrollo del trabajo de campo ha producido resultados muy interesantes y
constructivos, ademas de abundantes. Sin embargo, somos conscientes de que debemos
mencionar las oportunidades y limitaciones halladas para completar correctamente la exposicion
de resultados. Se trata del estudio de un caso concreto y toda informacion con respecto al
analisis de los datos y al proceso de recogida puede contribuir a su interpretacion y critica.

La oportunidad que planteaba el acceso a un campo concreto nos ha permitido acceder a
un conocimiento amplio sobre el mismo. Ese conocimiento se ha nutrido de multiples
experiencias y observaciones de personas muy diversas. Hemos trabajado con hombres y
mujeres de 5 a 87 afos. Algunos de ellos han sido profesionales de la educacién, otros han
tenido trayectorias profesionales totalmente distintas y los mas jévenes acaban de empezar EP.
A eso hay que aiiadir que yo, la propia investigadora, pertenecia al campo de investigacion y
que, ademas de un conocimiento adquirido del campo, poseia un conocimiento personal.

Este estudio abre la puerta a otros similares que puedan apoyar la hipétesis enunciada,
asi como nuevas propuestas de intervencion en el entorno escolar. Ofrece la oportunidad, si bien
no de servir de referente, si de ofrecer una metodologia de trabajo que sirva de modelo para un
estudio mas amplio sobre el juego cantado tradicional infantil. La meticulosidad y la
profundidad del conocimiento del objeto de estudio son sus principales fortalezas.

Sin embargo, el trabajo en un campo tan concreto también presenta ciertas limitaciones.
Es cierto que el espacio del juego infantil durante el recreo es extrapolable a cualquier situacién
de juego libre infantil, pero también es cierto que solo podemos confirmar o desmentir la
hipotesis para el caso estudiado. Una confirmacion o refutacion definitiva requeriria de
miiltiples estudios similares diversificados geograficamente e incluso temporalmente.

En cuanto a las dificultades, debemos tener en cuenta que la poblacién de la que se ha
extraido la muestra es, en términos generales, pequefia. Aunque se pudiera confirmar la
hipétesis para el caso concreto cabe la posibilidad de que la muestra tomada haya sido
insuficiente (aungue consideramos que no es el caso). La posibilidad de tomar una muestra
mayor de individuos, sobre todo de EP facilitaria el filtrado de informacion con sesgos, por lo
que es algo recomendable para futuros estudios.

Para proximas entrevistas reconsideraremos hacerla oral o escrita a pesar de la
capacidad lecto-escritora del grupo para evitar sesgos debidos a dindmicas grupales.

Por otro lado, durante el analisis de los datos su interpretacion ha sido complicada dado
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que, por ejemplo, una dificultad lecto-escritora puede haber provocado contradicciones entre
algunas de las respuestas dadas por los nifios. Por ejemplo, en el caso de la preguntas 9 y 10, en
las que algunos nifios respondieron que no habian jugado antes a juegos cantados en la 9 pero
que les habian ensefiado sus padres en la 10.

Sin embargo, hemos considerado las respuestas que nos han dado al margen de estas
aparentes contradicciones, puesto que se plantea la posibilidad de que los nifios estén pensando
en un contexto concreto diferenciado para cada una de las situaciones, como propone la tutora.

Este problema no ha aparecido sin embargo en las entrevistas, aiin con nifios mas
pequeiios. En el 3" y 17 ciclo de EP se observa mucha mas coherencia en las respuestas que en
el 2°. Probablemente debido al método de recogida de datos y la capacidad lecto-escritora.
Quiza la solucion para proximas ocasiones sea realizar ambas; una entrevista grupal y también
un cuestionario.

También hemos de aiiadir que algunas de las respuestas han generado nuevas preguntas
como, por ejemplo, cuil es el motivo de que haya nifios que gustindoles estos juegos y
queriendo aprender mas, no deseen ensefiarselos a nadie y por qué esta actitud aumenta con la
edad. Este tipo de cuestiones pueden introducirse en otros estudios similares para superar las
dificultades actuales.

Consideramos que este estudio ha resultado muy fructifero no solo por la informacion
que aporta en si mismo, sino por las posibilidades de apertura de nuevos campos de

investigacion paralelos o relacionados con el mismo.
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6.- CONFIRMACION DE LA HIPOTESIS Y
PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1.- INFERENCIAS SOBRE LA INVESTIGACION DE
CAMPO EN RELACION CON EL MARCO TEORICO.
CONFIRMACION DE LA HIPOTESIS PARA EL CASO
ESTUDIADO.

Pondremos ahora en relacion las cuestiones de investigacion iniciales con los datos
aportados en el marco tedrico y el estudio de caso. Una vez hecho ésto nos encontraremos en
posicion de poder corroborar o refutar la hipotesis para el caso concreto estudiado.

Recordemos ahora las cuestiones de investigacion y respondamos:

1.- ;Juegan los nifios de EP a juegos cantados en el patio del colegio en los recreos?

No, o muy poco. Para el caso concreto del colegio de Turégano los nifios en EP apenas
juegan a juegos cantados y cuando lo hacen realizan tan sélo la parte corporal de los mismos, no
cantan, o cantan muy poco. Es mas, en ocasiones conocen solo una version técnicamente
simplificada de los mismos (como, por ejemplo, en la comba, el juego del Cochecito leré).
Hemos podido deducir que no conocen apenas las canciones que acompafian estos juegos y que,
ademas, algunos sienten vergiienza al cantar o al bailar.

2.- ;A cudles? Y 3.- ;A cudles no?

En cuanto a sus preferencias la comba destaca del resto con diferencia, aunque también
es el mas conocido, después la goma, que paraddjicamente es de los menos conocidos, y el
corro en tercer lugar. Sin embargo, los juegos de rifar y corredor son desconocidos por casi
todos los nifios.

Llama la atencién que prefieran aquellos juegos que requieren un desarrollo técnico
mayor pero que, sin embargo, recurran a versiones simplificadas y que apenas canten. Esto nos
hace pensar que desconocen la version completa de estos juegos ya que se ven atraidos por los
que presentan algin tipo de dificultad o destreza a adquirir.

También, sobre todo en 17 ciclo, juegan a juegos de manos y una pequefia minoria
durante toda la etapa conoce los de goma, aunque con dificultades técnicas. Algunos juegos de
corro o rifar les son familiares pero no los juegan y a los de corredor no juegan nunca.

Asi pues, la variedad del repertorio es muy limitada y juegan versiones simplificadas,

en muchas ocasiones desconociendo la version completa del juego. Participan de estos
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fenémenos parcialmente puesto que desconocen toda su riqueza lo que limita su experiencia
personal y las posibilidades que aporta ¢l juego cantado a su desarrollo.

También hemos podido observar que cuando juegan a juegos cantados de forma libre
juegan en grupos mixtos, aunque el porcentaje de nifias es muy superior al de nifios, llegando a
una proporcion de 10 a 1.

Sin embargo, es un dato positivo que tengan permitido y que se les anime desde el
centro a jugar a estos juegos pues pueden llevar al recreo los materiales necesarios o incluso se
los da el mismo centro si los piden.

4.- ;Qué les motiva?

La principal motivacion es que les parecen divertidos y bonitos. A la mayoria les gusta
ademas cantar o bailar o la musica en general, asi como moverse y jugar en grupo. También les
gusta saber a qué jugaban las personas mayores que ellos cuando eran nifios y a algunos les
gusta demostrar lo que han aprendido a hacer y también que les vean hacerlo.

El deseo de aprender nuevos juegos cantados también va directamente relacionado con
el gusto personal sobre ellos y con el deseo de ensefidrselos a otros, aunque en este caso el
deseo de ensefiarlos se reduce. Vemos que esta tendencia a querer aprender pero no querer
ensefiar aumenta con la edad.

Unido a ésto hay que destacar que cuanto mas pequefios son mas enérgicamente
manifiestan su deseo de aprender y enseiiar estos juegos. A medida que se hacen mayores esta
efusividad disminuye indicando en algunos casos que no quieren aprender mas de estos juegos y
en un nimero algo mayor que tampoco quieren ensefiarlos.

Es destacable que a medida que se avanza en la EP aumenten las justificaciones como
Me da vergiienza que me miren o Me da vergiienza equivocarme. Tal vez estas podrian ser las
causas, un aumento del sentido del ridiculo y una cierta ausencia de confianza que podria
asociarse a la pubertad o la proximidad a ella, pero carecemos de datos que relacionen
expresamente ambas circunstancias.

También es llamativa la gran diferencia entre el nimero de motivos que dan por los que
les gustan, que son muchos, y el nimero de motivos que dan por los que no les gustan, que son
pocos, aunque aumentan con la edad. Esto nos hace pensar mas en un razonamiento mas
profundo y complejo por parte de los mayores y no en que tengan realmente més motivos por
los que no disfrutan de estos juegos.

De nuestras observaciones hemos podido deducir que también disfrutan superando
retos como aprender a saltar a la comba, a entrar en ella desde fuera, a cambiar de direccion
cuando corresponde, seguir correctamente las coreografias o cantar y seguir las coreografias a la

vez. Hemos llegado a esta conclusion observando su comportamiento cuando adquirian alguna
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de las destrezas corporales técnicas, ritmicas y de resistencia que estos juegos requieren, pues
sonreian y querian demostrarlo.

Por otro lado, son juegos no solo divertidos de practicar sino que tienen un valor
estético intrinseco y disfrutan también viendo como se juega; aunque prefieren practicarlos.

5.- ;Qué les desmotiva?

En la mayoria de los casos el desconocimiento suele ser la causa por la que no los
juegan, puesto que muy pocos han sido los que han dicho que no les gustaban o que les
gustaban muy poco. Si bien esta tendencia aumentaba con la edad.

Hemos podido observar que aunque muchos son técnicamente realizables les resultan
dificiles. En particular la goma, que es técnicamente el mas complicado. A algunos nifios les
cuesta adquirir estas destrezas y necesitan practicar pero no creemos que hayan contado o
cuenten con muchas oportunidades para hacerlo puesto que necesitan de alguien que les ayude.

Todos los participantes adultos habian aprendido estos juegos de personas mayores que
ellos, principalmente familiares, aunque también de amigos, e incluso de algin maestro o
maestra. Se trataba de personas habitualmente mayores que ellos, aunque fuera sélo unos pocos
afios, muy cercanas en el espacio y en la mayoria de los casos con fuertes vinculos afectivos.

Actualmente los nifios no juegan apenas en grupos de edades variadas y, por lo tanto,
con nifios mayores que ellos que les puedan ensefiar y menores a los que poder ensefiar. En
Turégano tienen la suerte de que al estar agrupados por ciclos esta dificultad se ve paliada.

Entre los adultos que podrian enseiiarles estdn los miembros de su familia pero o bien
no los recuerdan, o bien no se presenta la oportunidad o no disponen de tiempo necesario; o
incluso debido a su elevada edad hay juegos que ya no son capaces de realizar.

Por parte de los maestros hemos comprobado que es dificil (aunque no imposible)
darles el asesoramiento necesario para que los aprendan con gusto y calidad. Se necesita seguir
curvas de aprendizaje muy diversas asi como destrezas corporales y musicales distintas en
grupos-clase con ratio habitualmente muy numerosa. La ratio concreta del colegio de Turégano
no es muy alta y atin asi hemos podido encontrar ya ese tipo de dificultades. Tradicionalmente el
numero de aprendices por cada persona que ensefiara estos juegos no pasaba de 4 0 5.

De este modo confirmamos que la falta de intercambio generacional y que los nifios
jueguen en grupos de edad homogéneos favorece la desaparicion del juego cantado tradicional
infantil de su repertorio.

En cuanto al hecho de que sean tradicionalmente “juegos de nifias™ (prejuicio sexista
que hay que abolir) y muchas de sus letras (tradicionales) hagan referencia a valores de
educacion diferenciada, nos hemos encontrado con una agradable sorpresa en el modo de pensar

de los nifios del colegio de Turégano.
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Llama la atencion la casi total ausencia de prejuicios sexistas en los nifios con respecto
a estos juegos y el hecho de que, ademas, este tipo de opiniones se reduzcan cuanto mas jovenes
son los nifios.

También hemos observado esta tendencia entre rangos de edad distintos con los adultos
entrevistados. Parece ser que el conocimiento o la experiencia de una educacion diferenciada
marca mucho mas la perspectiva de los adultos que la de los nifios. Se trata de un dato muy
positivo en cuanto a la educacion actual en relacion o la que han recibido recientemente los
adultos jovenes, pero no deja de resultar chocante que haya adultos que eviten estos juegos
supuestamente para evitar conflictos.

Hay que destacar que la toma de conciencia del significado del texto se da tan sélo en
un caso de entre todos los nifios y de 3 ciclo. Lo cual nos hace pensar que el significado de las

letras no es algo que preocupe en sobremanera a los nifios, a diferencia de a los adultos.

Con frecuencia el texto de las canciones ni siquicra es tenido en cuenta por los nifios. Si se les pregunta de qué
habla la canci6n, se sienten confusos para responder. Necesitan una segunda audicion, que entonces es consciente,
para comprender el texto. Algunas veces seilalan algunas palabras que no son importantes para comprender el
texto. Por esta razon se han conservado a menudo refranes, canciones que han sido tan transformadas por la
tradicion oral que su texto se ha hecho totalmente hermético. Lo que no impide que los nifios contintien
prefiriéndolas: las palabras las utilizan entonces por su sonoridad, como materia lingiiistica, que sirve de soporte al

ritmo y/o a la melodia (Agosti-Gherban y Rapp-Hess, 1988, p. 62).

6.- ;Contribuyen estos juegos a su desarrollo integral? ;Como?

El juego cantado tradicional infantil contribuye sin lugar a dudas al desarrollo infantil,
tanto psicologico, como fisico, como social, como de su escala de valores. Este tipo de juegos
aporta una experiencia fisica, cognitiva y social valiosa para los nifios.

Gracias a ellos los nifios desarrollan:

- A nivel fisico: conocimiento y control del esquema corporal y los movimientos
individuales y con respecto a otros, interiorizan y vivencian conceptos y elementos musicales.
Este hecho se manifiesta en el desarrollo de la coordinacion, el equilibrio, la percepcion
espacial, la lateralidad, la psicomotricidad (fina y gruesa), la flexibilidad, la resistencia, la
fuerza, el control de la respiracion, el sentido ritmico, la entonacion, la expresion corporal y la

escucha activa.

Se puede decir que el propio cuerpo es la referencia de la percepcion; su estabilidad es la base sobre la que se
funda la relacion con el mundo.(...)

El nifio que (...) no ejerce pleno control de su cuerpo presentara (...) defectos de coordinacion o una disociacion
de los gestos, asi como también una particular lentitud para organizar la accion, (...)

El nifios que tiene dificultades de ajuste y de relaciones con su medio esta expuesto a tener complicaciones tanto

en la escuela como en el hogar. (Gutiémrez, 1991, pp. 23-24).
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- A nivel cognitivo: se adentran en la vivenciacion y el control consciente de todas las
destrezas anteriormente citadas y, ademas, asimilan conceptos como: derecha, izquierda, vuelta,
salto, recorrido, cruce, coordinacion, equilibrio, ritmo, melodia, estrofa, cancion, silencio, pulso,
metro, voz, y también los asociados al valor del ejercicio y de la higiene vocal. Por otro lado
tienen un valor cultural que aporta conocimientos acerca del medio en el que viven importantes

para su aproximacion al conocimiento de la realidad en la que crecen.

Podemos considerar que la tendencia més importante en el desarrollo cognitivo musical del nifios comprendido
entre los 6 y los 12 afios, parece ser la consciencia reflexiva de las estructuras musicales. Esta es una de las
diferencias mas relevantes respecto al nifios de las etapas anteriores, en las que predominaba la percepcion

musical, que iba desarrollandose segiin se producia el proceso de maduracion. (Lacarcel, 1995, p.71).

- A nivel social: adiestran en el respeto a las reglas, la solidaridad con aquellos menos
habiles, el deseo de ayudar, aprender y superar retos. Desarrollan las habilidades para hacer
amigos, de debate y critica y la resolucion pacifica de conflictos, el espiritu de perseverancia y
superacion personal y también afirman la seguridad personal y la necesidad de hacer amigos. El

juego cantado ofrece una oportunidad de socializacion efectiva, afectiva y productiva.

- De 6 a 11 afios: [el nifio] puede en esta etapa aprender cosas, producirlas y obtener un reconocimiento,
valoracion y recompensa que estimulen su sentido del trabajo, su laboriosidad. Si por el contrario, no se aprecian
sus logros y subestiman sus esfuerzos, puede producirle un sentimiento de inferioridad que le llevara a una dificil
integracion social. Superar este periodo es de trascendental importancia en el desarrollo del nifio, porque es el de
sus experiencias iniciales con el trabajo y aprende a valorar el alcance del mismo en la sociedad. (Lacarcel, 1995,
p-33).

7.- ¢Es necesario realizar una labor compensatoria en el aula para mantener estos
Jjuegos en el repertorio infantil? ;Por qué?

Si, porque ha quedado demostrado que estos juegos favorecen el desarrollo integral del
nifio y su pérdida les priva de una experiencia enriquecedora para ellos. Ha quedado demostrado
que existe un brecha generacional en la transmision oral de estos juegos por motivos como los
grupos de amigos de edades idénticas, la falta de juego con personas adultas, el olvido de estos
juegos por parte de aquellos que los practicaban, la falta de interés en ensefiarlos, la falta de
ocasion, prejuicios sexistas y también el intento de evitar conflictos de género.

En la actual situacion, la escuela se postula como el principal actor de una labor
compensatoria. Si se enseiian en ella estos juegos no soélo se estd ayudando a su conservacion en
el repertorio infantil sino que, ademas, los maestros pueden beneficiarse de sus efectos como
objeto didactico, recurso didactico y para la educacion en valores.

8.- ;Como puede realizarse dicha labor compensatoria?

Dada su importancia, le dedicaremos el siguiente epigrafe completo a esta cuestion.
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6.2.- PROPUESTAS DE INTERVENCION

Planteamos 5 propuestas de intervencion para potenciar la inclusion del juego cantado

tradicional infantil en EP y asi poder beneficiarnos de sus miltiples usos y aportaciones al aula:

a) Redescubrir y reeducar a los docentes en el valor del juego cantado tradicional
infantil, asi como en sus técnicas y repertorio.

Proponemos que los docentes huyan de un mundo escolar lleno de “cosas para nifios”
creadas por adultos. Los objetos infantiles creados por nifios tienen una utilidad y muchas veces
una riqueza superior a los que los adultos pudieran pensar que son adecuados. Desde la
perspectiva de un adulto en muchas ocasiones se crean juegos con una tendencia reduccionista
(en cuanto a dificultades o significados); mientras que las creaciones infantiles tienen tendencia
a plantear retos nuevos y son de una mayor riqueza por su cualidad de tradicionales (son fruto
de muchas manos que las han perfeccionado con el tiempo).

Los maestros deseamos encontrar siempre el modo idoneo de transmitir conocimientos,
destrezas y valores a nuestros alumnos. Sin embargo, en ocasiones, olvidamos que el desarrollo
no es solo algo que haya que impulsar, es también algo que instintivamente empuja hacia
delante a nuestros alumnos, hacia el planteamiento y busqueda de nuevos retos.

Los juegos tradicionales infantiles son creaciones de, por y para los nifios y les aportan
en cada situacion lo que ellos y su estado de desarrollo demandan para seguir avanzando.

Este es el motivo por el cual el juego tradicional es tan importante, porque los nifios
escogeran un juego u otro en funcion de sus necesidades instintivas de desarrollo. Cuando sean
diestros en su manejo, lo abandonaran, al menos temporalmente, para centrarse en nuevas
experiencias puesto que dicho juego ya ha cumplido su mision.

No debe nunca subestimarse el poder de la tradicion y el instinto para ordenar

cronolégicamente las actividades de ensefianza-aprendizaje mas adecuadas a cada edad y sujeto.

Siempre me cuido mucho de decir que tal juego es para tal edad. El juego de “Ti naciste cocinero” (...)

Es un juego tradicional'’, muy conocido y que implica una coordinacién de movimientos y canto de cierta
dificultad. (...) Ahora bien: no s6lo yo, sino docentes que han trabajado conmigo, lo han ensefiado a sus alumnos
de cinco afios.[...] a los nifios les encantaba jugarlo, aunque les costaba aprenderlo y se equivocaban.

(.

El nifio, al igual que nosotros, no ¢lige por lo que entiende sino por lo que le divierte, por lo que despierta su
curiosidad, por lo que lo emociona aungue no sepa la razon, Prefiere aquello que, aun sin comprender, le atrae;
luego vera si lo entiende y como, pero ahi esta.

Es preferible que un nifio participe parcialmente de un fenémeno rico, que totalmente de un fenomeno pobre.

((Pescetti, 1994, pp. 22-23).

17 El autor, argentino, se refiere en este caso a un juego tradicional argentino.
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Ante la continua bisqueda de nuevas actividades para la ensefianza de las artes, se han
ido dejando atras en el camino muchos recursos y elementos con una validez optima, bien por
considerarlos anticuados, sexistas, o por falta de tiempo para desarrollarlos en el horario lectivo.
Pero si los nifios mantienen estos juegos en su repertorio en su tiempo libre, digamos que

“estaran haciendo los deberes”. Sin darse cuenta, trabajaran los contenidos del juego elegido.

b) Realizar una labor compensatoria en la escuela para evitar la pérdida del juego
cantado tradicional infantil del repertorio.

Esto es posible integrando el juego cantado tradicional en el curriculo de EP, evitando
asi su desaparicion y la desaparicion consecuente de sus aportaciones al desarrollo infantil.

Dentro de esta integracion proponemos promover y primar la ensefianza del juego
cantado tradicional propio de la region en que se encuentra el centro educativo favoreciendo el
mantenimiento de dichos juegos en su ambiente natural.

Sin embargo, aunque aqui nos centremos en un caso muy concreto, no debemos olvidar
que otras muchas culturas poseen también su propio repertorio de juegos tradicionales infantiles
con un componente musical que puede ser explotado en la elaboracion de las programaciones
didacticas. Proponemos incluir juegos cantados tradicionales de otros lugares, y, en particular,
de los lugares de origen de alumnos de procedencia distinta al entorno del centro. Consideramos
que es un modo muy directo y efectivo para trabajar el respeto por otras culturas y el
conocimiento mutuo, asi como la interculturalidad e integracion de todo el alumnado.

Pueden proponerse también actividades de investigacion al respecto: “(...) podemos
presentar incluso piezas problematicas, (...) podremos plantear estas inquietudes en nuestras
clases como temas transversales, puntos de discusion o puntos de partida de proyectos, obras
creativas o disertaciones.” (Green, 1997, pp. 220-221).

Por otro lado, la educacion diferenciada ha hecho mella en la concepcidon de estos
juegos como femeninos. Cuanto menores son los nifios menos prejuicios sexistas tienen pero la
conciencia aumenta con la edad al prestar mas atencion al significado de las letras y tener un
conocimiento mas amplio del entorno.

Queremos destacar una propuesta de intervencion citada por algunos de los adultos
entrevistados, la cual compartimos en su totalidad: La ensefianza de estos juegos debe hacerse
desde el conocimiento de su origen y su contexto tradicional y favorecer una reflexion en
valores por comparacion con la sociedad actual. Nos parece muy importante que los nifios
puedan sentirse activos de un cambio social de valores y, por ello, una de las motivaciones para
jugar a estos juegos, y asi desarrollar todo su potencial educativo, debe ser un modo de protesta

contra la desigualdad de género y la discriminacion de cualquier tipo.
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Las letras pueden cambiarse, aunque recomendamos ensefiar las originales también, asi
como el contexto del que proceden en comparacion con el actual. Parte de la educacion en
valores es también el conocimiento del camino recorrido hasta llegar donde estamos.

¢) Reestructuracion administrativa: asegurar legalmente la Educacién Artistica'
en la Educacién Obligatoria con un namero de horas lectivas suficiente para alcanzar los
objetivos del area.

El juego tradicional, el juego de cualquier tipo, tiene probada validez como elemento
educador y como recurso didéctico. Sin embargo, se alude a él tan s6lo en el caso de la EF"”.

En nuestra opinion es una limitacion intolerable puesto que no sélo deberia considerarse
el juego dentro de otras asignaturas, sino que, en concreto en el tema que nos atafie, su
inclusién dentro del area de EA deberia ser explicitada dentro del curriculo de EP. Es una
aberracion y un agravio comparativo que se trate de un modo tan detallado y concienzudo el
contenido de otras materias y se deje un espectro tan abierto para el caso de la EA.

La falta de concrecion a este respecto dificulta la elaboracion de las programaciones
didacticas puesto que el campo a cubrir dentro de la etapa es muy amplio y con poco tiempo
asignado. Esto podria parecer exagerado, pero si observamos la meticulosidad con que se
redactan los curriculos para cada area en los distintos niveles de concrecién, vemos que el grado
de especificidad no es el mismo para todas ellas, siendo EA la mas perjudicada de todas.

Ademas, cuenta con mucho menos tiempo para alcanzar los objetivos propuestos y esta
conformada por varias asignaturas que habitualmente no imparte el mismo maestro. De hecho,
no existe una mencion de EA como seria, en nuestra opinion, aconsejable. Sélo existe una
mencion de Educacion Musical, por cierto, en grave peligro de desaparecer, que cubre una
asignatura del drea, lo cual reduce ain mas el tiempo disponible en este sentido.

Los centros pueden hacer cuanto esté en su mano para mantener vivos estos juegos y
también pueden aprovecharlos para alcanzar los objetivos de la etapa pero sin una voluntad
politica clara y no contradictoria a favor de la equiparacion a todos los niveles de las materias de

EP, en particular las de EA, tienen las manos atadas.

d) Redistribucién organizativa: Incluir explicitamente la expresion corporal
dentro de las asignaturas de EA y durante toda la EP.
La expresion corporal no estd correctamente enmarcada, a nuestro juicio, dentro del

curriculo de EP. Se encuentra solo dentro de la EF.

18 A partir de ahora, EA
19 A partir de ahora EF
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El cuerpo y el movimiento no sélo deben educarse en EF, forman parte también de otras
materias entre las que destacan las disciplinas artisticas. En el caso del juego cantado con mas
razén aun. La expresion corporal deberia formar parte de EA, EF y LCL, con una mayor
atribucion a EA.

A falta de esto, ha de procurarse en cualquier caso, al menos, no limitar el uso del juego
como recurso didictico a la materia de Educacion Fisica. Incluirlo en la programacion de la
asignatura de masica en todos los cursos de EP o, al menos incluirlo en todos los cursos de EP

entre las asignaturas del area de EAy EF.

¢) Recopilacién y transcripcion: Elaboracion de cancioneros coreograficos como el
que aqui se presenta para que docentes, educadores y niiios puedan acudir a ellos.

Uno de los principales problemas con que los docentes pueden encontrarse a la hora de
querer trabajar juegos tradicionales cantados es el hecho de que hay una escasez intolerable de
transcripciones utiles y completas de estos juegos. Incluso al margen de los aspectos educativos,
la pérdida total de estos juegos supondria una pérdida cultural de gran valor.

Por ese motivo ha de alentarse la recopilacion y la transcripcion detallada y practica de
este repertorio. Con ese objetivo, adjuntamos en el Anexo III un cancionero coreografico

infantil de juegos cantados de Turégano.
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7.-CONCLUSIONES

En este TFG se ha investigado el juego infantil cantado tradicional. Nuestra hipotesis de
trabajo era:

El juego cantado esta desapareciendo del repertorio de juegos infantiles en Educacion
Primaria en los patios de los colegios.

Para corroborarla o refutarla se ha seguido un proceso de concretizacion desde la propia
definicion de juego hasta el estudio concreto del estado del juego cantado tradicional infantil en
el contexto del recreo de los alumnos de EP del colegio de Turégano.

Nos hemos guiado por la bisqueda de respuestas a una cuestiones de investigacion
concretas en base a la blisqueda de los objetivos enunciados en el punto 1. Hemos satisfecho las
cuestiones de investigacion planteadas alcanzado satisfactoriamente todos los objetivos que nos
habiamos propuesto alcanzindolos a lo largo de la investigacion para la elaboracion de este
TFG y hemos expuesto el proceso.

- Hemos expuesto el estado de la cuestion a nivel tedrico general. Para ello hemos
expuesto la definicion de juego y explicado el valor cultural del mismo puesto que es elemento
generador de cultura. Sobre esta base hemos explicado las caracteristicas del juego tradicional y
también su contribucién al desarrollo personal fisico, psicologico y social.

- Hemos detallado los motivos por los que el juego cantado contribuye al desarrollo
integral del alumnado. Para ello hemos justificado como la musica combinada con el juego
motor aporta una mayor riqueza a la experiencia de jugar y como el juego cantado tradicional
infantil esta tendiendo a desaparecer del repertorio.

- Hemos estudiado el caso concreto del colegio de Turégano (Segovia). Para ello hemos
investigado la situacion del juego cantado tradicional infantil en Turégano en el patio del
colegio. Hemos realizado actividades de recogida de datos y anélisis para observar el estado de
la cuestion en este marco y poder asi proponer medidas que eviten la desaparicién, o lo que
seria peor, el olvido, de estos juegos.

- Hemos comparado y analizado los datos obtenidos y los hemos puesto en relacion con
el estado de la cuestion a nivel tedrico.

Nos encontramos en situacion de poder corroborar o negar la hipétesis en el caso
concreto estudiado en funcion de los datos obtenidos. Asi pues, confirmamos la hipétesis para el
caso concreto estudiado y afirmamos que:

El juego cantado esta desapareciendo del repertorio de juegos infantiles en Educacion

Primaria en el patio del colegio de Turégano.
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Y que, por tanto, la investigacion al respecto estaba totalmente justificada dado que se
hacia necesario plantear propuestas de intervencién como las que hemos incluido en este TFG.

No nos encontramos, sin embargo, en disposicion de corroborar o negar la hipétesis a
nivel general en funcién de los datos obtenidos, pero este estudio apunta en sentido afirmativo y
contribuye al mantenimiento de la hipétesis a nivel general.

- Hemos demostrado que la situacion planteada por la hipétesis perjudica a la educacion
integral del alumnado de EP.

Y

- Hemos propuesto medidas de actuacion y materiales didacticos para la compensacién
de este hecho en el aula de EP, con lo que hemos sobrepasado, incluso ampliado, el ultimo de
nuestros objetivos iniciales.

El presente TFG, habiendo logrado ampliamente los objetivos iniciales, abre la puerta a
futuras investigaciones sobre el mismo tema en otros campos y otros temas relacionados puesto
que supone una base documentada y fiable sobre la materia.

Ademas permite dadas sus caracteristicas no so6lo una inmersion en una tematica como
la del juego cantado infantil y en la investigacion sobre dicha tematica, sino que en si mismo
constituye también un elementoo de facil aplicacion en la vida escolar, puesto que aporta
recursos uUtiles para el aula, los docentes y los discentes.

Como valor adicional, supone también una posibilidad para la pervivencia del juego
cantado tradicional infantil como elemento cultural, puesto que recoge y transcribe fielmente
muchos ejemplos del mismo, contribuyendo de este modo a la conservacién del patrimonio
cultural para las actuales y las futuras generaciones, por lo que posee un valor social.

A titulo personal esperamos que este trabajo sirva de apoyo para el mantenimiento del
juego cantado tradicional infantil en el repertorio vivo de juegos y también deseamos que los

materiales aportados sean de utilidad para todos aquellos interesados en esta materia.
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ANEXO II: PROYECTO ENTREGADO AL COLEGIO DE
TUREGANO PARA REALIZAR EN EL LA INVESTIGACION DE
CAMPO

Con el objetivo de mantener el formato del proyecto entregado al centro, en lugar de

situarlo a continuacion comienza en la siguiente pagina.
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Paula Alvarez Garcia

Especialidad de Educacion Primaria
Tutor: David Carabias Galindo
Universidad de Valladolid-

Campus Maria Zambrano (Segovia)

Fecha: 15-XI11-2014

PROYECTO DE ACTIVIDADES DE RECOGIDA DE DATOS PARA EL ESTUDIO DE
UN CASO CONCRETO DENTRO DEL TFG:
EL JUEGO CANTADO EN EL PATIO DEL COLEGIO EN EDUCACION PRIMARIA

Las actividades aqui presentadas seran llevadas a cabo en el centro escolar de Turégano
(Segovia) adscrito al CRA Reyes Catolicos.

Dadas las caracteristicas del centro (aulas multinivel), aunque las actividades se
organizan segin los 3 ciclos de Educacion primaria, pueden ser y de hecho seran, adaptadas
para aquel grupo-clase representante de cada ciclo dentro del centro durante el curso 2014/2015.

Cualquier elemento de este apartado puede ser modificado en funcion de las

indicaciones del centro.

Temporalizacion:

Cada sesion necesita de lh para poder ser completada. Al ser 3 ciclos el estudio
completo requiere de 3 horas dentro del horario lectivo, lo cual no excede de una jornada lectiva
habitual del centro.

Se propone realizar estas sesiones en enero, durante la primera semana lectiva tras la
vuelta de las vacaciones de Navidad, habiendo concretado con el centro el dia 9 de enero de

2015, con posibilidad de correccion por parte del CRA.

Recursos.

El espacio: debe ser diafano, amplio y con luz suficiente. Si tiene techo éste debe ser lo
bastante alto como para que ningin otro recurso pueda chocar contra él. El suelo no debe
resbalar. La acistica debe ser la apropiada para impartir una clase de misica de Educacién

Primaria.
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Dadas las caracteristicas del Centro, pueden utilizarse 3 espacios. Un aula grande vacia,
el patio del colegio o el polideportivo del pueblo, espacio con el que cuenta el centro para la
asignatura de Educacion Fisica.

Goma y comba: proporcionados por el equipo investigador, pero con la posible

colaboracién del centro dado el nimero variable de alumnos y edades para cada actividad.

Programacion de actividades:

1% Actividad. Practica: mostrar y ensefiar a cada grupo-clase al menos un juego cantado

infantil tradicional con técnica y tematica acorde con el nivel de desarrollo de cada grupo-clase.
En funcion de sus destrezas se valorara ensefiarles méas de uno. Ocuparé la primera media hora

de cada sesion con cada grupo.

1¥ Ciclo de EP:

Se propone para este ciclo realizar juegos de pasarela, de corro y de manos y palmas.
Con la aceptacion y recomendacion del tutor la prioridad seran juegos de palmas habiendo
elegido los siguientes por orden de realizacion (los dos altimos son opcionales):

- Mi hermano fue a la "Mili" (manos y palmas)

- Al levantar una lancha (corro)

- Han puesto una libreria (pasarela)

2° Ciclo de EP:

Se propone para este ciclo realizar juegos de comba y de manos y palmas. Con la
aceptacion y recomendacion del tutor la prioridad sera la comba habiendo elegido los siguientes
por orden de realizacion (el altimo es opcional):

- Un, dos, tres y cuatro; Margarita tiene un gato u Hola don Simén (comba)

- En la calle-lle veinticuatro-tro o Ahi va Carolina (manos y palmas)

3 Ciclo de EP:

Se propone para este ciclo realizar juegos de goma y de manos y palmas. Con la
aceptacion y recomendacion del tutor la prioridad serd la goma habiendo elegido los siguientes
por orden de realizacion (el ultimo es opcional):

- La negrita se fué a la playa o A lo loco-co o Dentro de una botella (comba)

- Milikituli (manos y palmas).



2? Actividad. Escrita: Se realizara a todos los participantes el cuestionario del

documento adjunto segiin las indicaciones expuestas en el mismo. Ocuparé la segunda media

hora de cada sesion.

Una vez analizada toda esta informacion se procedera a la elaboracion de la exposicion
de resultados del TFG para el que han sido disefiadas estas actividades de recogida de datos.
Dicha informacién no serd nunca utilizada ni difundida para ningin fin ajeno a esta
investigacion salvo peticion expresa al centro y consentimiento del mismo

Los resultados se pondran en conocimiento del centro cuando el texto de la
investigacion esté terminado.

Gracias por su colaboracion.
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Cuestionario para la recogida de datos del Proyecto: Trabajo de Fin de Grado (TFG)
Titulo: El juego cantado en el patio del colegio en Educacién Primaria. Estudio de caso.

Presentacion

El presente cuestionario ha sido disefiado por estudiantes del Grado Magisterio de la
Universidad de Valladolid dentro del Proyecto de Investigacion “Trabajo de Fin de Grado” que
forma parte de los objetos a desarrollar por el alumnado dentro del grado mencionado.

El objetivo de este cuestionario es recabar informacion acerca de la situacion del juego
cantado tradicional infantil en el patio del colegio. Se trata de una investigacion con una
importante seccion basada en el estudio de un caso concreto. Por sus caracteristicas, se ha
escogido al CEIP CRA Reyes Catolicos (Segovia) para pedir su colaboracién en el proyecto.

Habiendo informado al centro del proyecto de investigacion presente y habiendo
solicitado su colaboracién en el mismo, se propone aqui, para ser rellenado por los alumnos de
Educacién Primaria del centro adscrito al CRA situado en Turégano (Segovia), el siguiente
cuestionario que consta de 3 partes:

La primera de ellas es una presentacion del cuestionario para los profesores del centro y
cualquier otro adulto que pudiera solicitar informacion relativa al mismo.

La segunda de ellas es una presentacion del cuestionario e instrucciones para realizarlo
para ser leida por o para los alumnos a los que se pide colaboracion. Todos ellos cuentan con la
posibilidad de negarse a realizarlo. Se trata de un cuestionario anénimo. En ninglin caso se hara
uso de la informacion recabada gracias a €l sin haber antes solicitado la aprobacion del centro.

La tercera de ellas es el cuestionario mismo al que deben contestar los integrantes de la
muestra elegida para la investigacion.

En el caso de que parte de los integrantes de dicha muestra no hayan desarrollado aun
suficientemente las capacidades lecto-escritoras para rellenarlo, el cuestionario sera llevado a
cabo de forma oral, quedando de igual modo dicha informacion recogida gracias al uso de
dispositivos de grabacion de audio exclusivamente. Dicha grabacion de audio no sera difundida
bajo ningiin concepto y solo se utilizara bajo el marco de esta investigacion o previa solicitud y
aprobacion del centro y sélo en el ambito de la investigacion.

Agradecemos su colaboracion y el tiempo que han tenido la bondad de concedernos.

Paula Alvarez Garcia

Autora del Proyecto
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Cuestionario para la recogida de datos del Proyecto: Trabajo de fin de grado (TFG)
Titulo: El juego cantado en el patio del colegio en Educacién Primaria. Estudio de caso.

Presentacion:

Hoy hemos estado jugando a juegos cantados. Una chica ha venido a jugar con
nosotros. Nos han dicho que los nifios y nifias que venian hace alglin tiempo a este mismo
colegio solian jugar a estos mismos juegos y otros parecidos con sus amigos y amigas cuando
tenian nuestra edad. S6lo hemos jugado a unos pocos pero nos han dicho que hay muchos mas.

Ha venido porque estd investigando por qué los nifios y nifias ya no suelen jugar a
juegos cantados, y por eso nos ha pedido que rellenemos este cuestionario.

Un cuestionario es una serie de preguntas, o lo que es lo mismo, cuestiones, a las que
hay que contestar siempre sinceramente. No hay respuestas correctas o incorrectas. Sélo se trata
de saber qué pensamos nosotros sobre un tema. El cuestionario es personal. Hay que hacerlo
s6lo. No se puede preguntar a otros compaifieros qué han contestado.

Sin embargo, si no entendemos alguna pregunta, podemos levantar la mano y pedir que

nos la expliquen.

Instrucciones:

Para rellenar el cuestionario primero tenemos que leer con cuidado cada pregunta y
luego responder.

Cada pregunta tiene debajo una lista de posibles respuestas. Hay que marcar con una
“x” el cuadradito o los cuadraditos de las respuestas que elijamos.

Algunas de ellas tienen también una opcion especial, la ltima, que tiene unas lineas de
puntos debajo. Esa opcion es por si ninguna de las otras respuestas nos gusta y queremos

escribir otra distinta.
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Cuestionario para la recogida de datos del Proyecto: Trabajo de fin de grado (TFG)
Titulo: El juego cantado en el patio del colegio en Educacion Primaria. Estudio de caso.

Solicitud de colaboracion:

Por favor, nos gustaria que nos ayudaras en esta investigacion. Para nosotros tu opinion
es muy importante.

{Quieres ayudarnos rellenando este cuestionario?

CUESTIONARIO:

1. ;Cual es la fecha de hoy?

2. ;En qué curso estas?
3°Elo  1°EPo 2°EPo 3°EPo 4°EPo S°EPo 6°EPo 1°ESOo 2°ESOnD

3. ;Eres nifio o nifia?

Nifioo Nifia o

4. ;Habias jugado alguna vez a algun juego cantado antes de hoy?
Sio Noo

Si has respondido que no a la pregunta anterior pasa a la nimero 7.

5. ;A cuales? (puedes marcar mas de una respuesta)
Corro o Manos-palmas 0 Pasillo-Corredor o Rifa o Combao  Gomano

Si habias jugado alguna vez a todos ellos pasa a la pregunta 7

6. ;A cuiles no? (puedes marcar mas de una respuesta)

Corroo  Manos-palmas o Pasillo-Corredoro Rifac  Combao  Goma D
7. i Te gustan?

Si, mucho O Si, bastante O Un poco O No mucho o No, nada o

SO10 AlQUIOS COMI s sasisssonsosrssemssssmmussnmassmvsrsssamsesnsrsnasn sanamss e mennm s ss s AR ARSI BN SR LS AR AP

52



8. /Por qué? (puedes marcar mas de una respuesta)

o Son divertidos 0 Son aburridos

o Son bonitos 0 Son feos

o Me gusta cantar o No me gusta cantar

0 Me gusta la misica 0 No me gusta la misica

0 Me gusta bailar o0 No me gusta bailar

0 Me gusta aprender juegos nuevos. 0 No quiero aprender juegos nuevos.

0 Me gusta jugar con otros nifios y nifias 0 No me justa jugar con otros nifios y nifias
0 Me gusta saber a qué jugaban las o No me interesa saber a qué jugaban las

personas mayores que yo cuando eran nifios  personas mayores que yo cuando eran nifios
o0 Me gusta que me vean o0 Me da vergiienza que me miren
0 Me gusta ensefiar lo que he aprendido a hacer.0 Me da vergiienza equivocarme

0O Son juegos de nifias

o Son juegos de nifios

Por otros motivos como

9. ; Alguien te ha enseiiado alguna vez algin otro juego cantado?
oSi o No

Si has respondido que no, pasa directamente a la pregunta 12

10. ;Quién? (puedes marcar mas de una respuesta)

Mi padre o Mi madre O Mi abuela o Mi abuelo O Mi hermano O
Mi hermana o Mi tio O Mi tia O Mi primo O Mi prima O
Unos nifios amigos mios O Unas nifias amigas mias 0O Nifios y nifias amigos mios O
Un maestro o Una maestra O

11. Esas personas jeran mayores que ti, mas pequeiias o de tu edad?
Mayores 0 Mayores y/o de mi edad o De mi edad o Unos son mayores y otros mas pequefios O

De mi edad y/o mas pequeiios 0 Son mas pequefios O
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12. ; Te gustaria aprender mas de estos juegos?

aoSi o No

13. Si aprendieras mas juegos cantados ;te gustaria ensefidrselos a otros nifios?

o Si o No

El cuestionario se ha acabado. Muchas gracias por haber contestado a todas las

preguntas. Seguro que con tu ayuda vamos a aprender muchas cosas.

jHasta la proxima!
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ANEXO III: CANCIONERO COREOGRAFICO

Sobre el cancionero:

Cuando los profesores de formacion clasica, como yo misma, incluimos en nuestros curricula la miisica
popular. es probable que la introduzcamos mediante unas destrezas y unos conceptos que se derivan de nuestro
propio bagaje, como la lectura de la notacién o el género diaténico. Esos procedimientos difieren mucho de las
formas en que los misicos responsables de los estilos de miisica que se ensefian aprendieron sus técnicas.(Green,

1997, p.139) .

Sin embargo, éste no es el caso de éste cancionero ya que yo aprendi estos juegos de
modo tradicional por transmision oral en mi infancia, aunque me valga de recursos de tradicion
clasica para su transcripcién, hecho que, dicho sea de paso, no constituye una aberracién del
original, sino el uso de los recursos a mi alcance para optimizar el trabajo.

Ha sido realizado tratando de ceifiirnos a las premisas de claridad, detalle y practicidad
que deseamos para todo este tipo de recopilaciones y esperamos también que sea de utilidad
para todos aquellos que lo consulten.

Sin embargo, lo mas usual es que estos juego se realicen afiadiendo adornos tanto de
gestos como de movimientos (duplicaciones, rebotes, giros,...) al gusto de los jugadores.

Podra observarse, por ejemplo, que en ocasiones la acentuacién de las palabras se
contradice con la acentuacion del compas. Esto, que podria parecer un error, es en realidad una
caracteristica muy comiin de la misica tradicional de Segovia. Puede interpretarse de dos
maneras: o bien dando prioridad a la acentuacion de las palabras, con lo que se suavizan las
caidas de los compases dando cierto énfasis a la silaba acentuada sin llegar a la energia de un
acento, o bien, cambiando la acentuacion de la palabra (habitualmente convirtiendo una palabra
llana en aguda) para respetar la métrica del compas. Ambas opciones son utilizadas en la
practica de estos juegos e incluso varian dentro de la misma cancion libremente.

Por otro lado, algunos de los juegos cuentan con una parte pantomimica, es decir, gestos
o gesticulaciones que representan aquello de lo que habla la letra de la cancién. En este caso, en
funcion de la complejidad podra aparecer un esquema del gesto a realizar o tan solo la palabra
“pantomima”.

Las melodias aparecen en el pentagrama superior de la partitura. Las cabezas redondas
indican que es cantado y las cabezas en aspa indican que es un recitado de altura aproximada y
ritmo exacto. En el centro, si lo hay, aparece el ritmo de los pasos. Si son sonoros la cabeza estd
rellena en negro, si son s6lo marcados, sin ruido, es un cabeza hueca. Por tltimo, la tercera fila
tiene los pasos del baile.

Cada grupo de juegos cuenta con sus propios simbolos pero los pasos comunes estan

indicados por igual. A continuacion aparece la leyenda explicativa y los juegos recopilados.
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Juegos de comba:

Para jugar a la comba se necesita una soga larga. Dos de los nifios la cogeran cada uno
por un extremo y se colocaran enfrentados a cierta distancia. Lo bastante lejos como para que la
comba, sujeta en sus extremos por ellos, conforme una curva desde sus manos al suelo sin llegar
a arrugarse en el suelo, s6lo tocandolo. Asi la haran girar en circulos y el resto de los nifios debe
situarse en el interior del espacio con forma de huso que delimita la cuerda al girar. Deben
saltarla cuando pase bajo ellos. Si la tocan o la paran, tanto al entrar a saltar como ya habiendo
empezado, o no realizan correctamente la coreografia deben dejar de saltar y sustituir a alguno
de los dos que estaban dando a la comba. Este tltimo pasara a saltar.

Las canciones estan transcritas de modo que la parte débil del compas o de la parte
coincida con el salto de comba y la fuerte con la caida o la parte fuerte (como debe jugarse). Es
decir, un compas o una parte segin la cancion, equivalen a un ciclo de comba. En el caso del
juego Arriba la barca, en cambio, equivale sélo a media vuelta. La comba en este caso se

mueve con un recorrido de media luna.®

20 Para asegurar la limpieza de las partituras, éstas siempre comenzaran en la pagina siguiente a la explicacion de tipo de juego al

que pertenecen, aunque ésto suponga dejar la practica totalidad de una pégina en blanco.
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Fig. 9: Juegos de comba. Te convido.
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Fig. 10: Juegos de comba. Una y dos, tipi-tipi-ids.
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Fig. 12: Juegos de comba. Una, dos tres y cuatro.
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Juegos de corredor o pasillo

Se juegan construyendo un pasillo de dos filas paralelas entre todos los jugadores salvo

uno, que debe atravesarlo. Las filas estaran enfrentadas, cara a cara.
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Fig. 13: Juegos de corredor o pasillo. Al jardin de la alegria.
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Juegos de corro:
Se juegan cogidos de las manos haciendo un circulo y mirando hacia el centro. Uno o
varios jugadores pueden, segiin el juego, quedar fuera, o dentro del circulo. Segira en distintas

direcciones o se permanece sin desplazamiento segin el juego.
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Fig. 18: Juegos de corro. Al corro de la patata.
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Fig. 19: Juegos de corro. A las puertas del palacio.
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Fig 20: Juegos de corro. Al levantar una lancha.
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Fig 20: Juegos de corro. Al levantar una lancha.
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Fig 21: Juegos de corro. El patio de mi casa.
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Fig 21: Juegos de corro. El patio de mi casa.
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Juegos de goma:

Se juega con una goma larga a la que se le hace un nudo con los dos extremos para
formar un continuo. Se hacen dos equipos y se echa a suertes quién bailard primero. El equipo
que baila se queda fuera de la goma y el otro debe meterse dentro y sujetarla a la altura de
distintas posiciones ordenadamente: tobillos, rodillas, cadera, cintura, axilas cuello y coronilla.

El objetivo del juego es superar cada uno de los niveles, o posiciones, de la goma
bailando sin trabarse, confundirse o equivocarse un juego distinto para cada altura. No se puede
repetir, pero en las 3 ltimas posiciones debe repetirse el baile 2, 3 y 4 veces respectivamente.
En la primera posicién no se puede tocar la goma, hay que elegir un baile que lo permita. En el
resto si.

Cualquier fallo implica un cambio de posiciones entre los equipos. Cada vez que se
cambia de sujetar a bailar se puede continuar en la posicion en que se fall6 o se puede volver a

empezar desde la primera. A gusto de los jugadores.
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Fig. 24: Juegos de goma. A lo loco-co (variante 1)
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Fig. 24: Juegos de goma. A lo loco-co. (variante 1)
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Fig. 25: Juegos de goma. A lo loco-co (variante 2)
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Fig. 26: Juegos de goma. Arena blanca, mar azul
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Fig. 27: Juegos de goma. Dentro de una botella (variante 1)
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Fig. 28: Juegos de goma. Dentro de una botella (variante 2)
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Fig. 28: Juegos de goma. Dentro de una botella (variante 2)
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Fig. 29: Juegos de goma. Dentro de una botella (variante 3)
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Fig. 29: Juegos de goma. Dentro de una botella (variante 3)
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107



° @ * Ve Ve, e
e * ¢+ | o | ® 4
° ) » e < - <
".‘ e°,.)/ ®» v @wm» «®
_ A A /
— SESSES LI L8 S e P e . v A A A A A

| «@b\ ._ N il f | -*
isan! a4 sop Plou-n |3 uod 'Sl O] - OY3 [@ uod I -ep A 'SOp O] - OYd |9 uo3 aj-mp £ 'ou - N oOf - OYd |d UOd Ij-=p :
) - a P - (]

& e
@,-A.c P N AL
L el 0. 8% V' ele , o §5 T T
- o 68 g7 ¥ ‘@ o8 o ¥
LA W S e e s S 2 -
A 55 9-TW B OO - W - Uy A %-sens eu-ong Bp oj-oy) (3 |
o

BJOTBD) 231RAlY B|NR (UQIadUIIsIRL | ;
[BUOIDIPEL | 65 G (01 2= £) 0IRJIPOJY

ofjoyonuy g £ ofjoy) [q

Fig. 31: Juegos de goma. El Chollo y el Antichollo. (variante 1)
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Fig. 32: Juegos de goma. El Chollo y el Antichollo (variante 2)
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Fig 32: Juegos de goma. EI Chollo y el Antichollo. (variante 2)
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Fig 33: Juegos de goma. El Chollo y el Antichollo. (variante 3)
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Fig. 33: Jueges de goma. El Chollo y el Antichollo (variante 3)
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Fig. 34: Juegos de goma. Fortunato, Fortunato.
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Fig. 35. Juegos de goma. La negrita se fue a la playa.
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Fig. 36. Juegos de goma. Un campesino me lo conitd.
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Fig. 36. Juegos de goma. Un campesino me lo contd.

116



Juegos de manos y gestos:
Se juegan realizando diversos gestos y golpes con las manos y el cuerpo. Los jugadores
se colocan enfrentados mirdndose. Los movimientos que realizan son idénticos pero al estar

colocados cara a cara los gestos se complementan.
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Fig. 36. Juegos de manos y palmas. Ahi va Carolina.
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Fig. 36. Juegos de manos y palmas. Ahi va Carolina.
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Juegos de rifar:

Son juegos preparatorios. Sirven para seleccionar. Los canta sélo una persona que es
quien ird sefialando quién es elegido. Algunos de ellos lo hacen por eliminacion y otros por
seleccion. También algunos sirven para formar equipos, indicando quién va a cada uno. Cada

pulsacion en la cancion corresponde a un paso de una persona a otra.
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Fig. 45: Juegos de rifar. Cuchillito, navajita.
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Fig. 48: Juegos de rifar. En un café se rifa un gato.



o
zolp  AdA-anu ‘oyd-o ‘m-ats

X K‘thvn b -

‘sias

~ ~
02-UK) 'OM-RND  °SdN ‘SOp ‘UM 2dip os-awt-nu [9nb-01 o uamb v 2ad  unwy-n ds ) - B un uy

B|21RD) Z2IBA|Y B|NEd ‘uproduosuel ]
|euotoipel |

zad un BJLI 39S )0 UN U

Fig. 49: Juegos de rifar. En un café se rifa un pez.
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Fig. 51: Juegos de rifar. Pinto, pinto, gorgorito.
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Otros

Tienen una dinamica particular.
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Fig.55. Otros juegos. Antén Pirulero

154



Wm L&

‘04 -8B

SE5E

s

BIIIET) Z2IRA|Y BINR

[RuOIIpRI |

-
W Es S| -

ad

on-md cou -l a8 T-p Uy eu -

g s

BUIDI B BII[[IS B V/

1ad

a5y -

upu  anb oy -

a1

LT

‘M|.‘_||T\H1Mi

= ===EF

-

.»iﬂ»

+—1

-5 Ry

A =

Fig.56. Otros juegos. A la sillita la reina.

155



- RTRTRTRS
.ﬂl
» ~
¥ + 0 o
t . N 24 %
B W2 5 2 = .o..&..a.
SOp - 9Ny - ng op - UMW - 0> s0] - ang - @ sy was-wvd  oanb Ap - BU 25 - ud ou onh ap - w0 B| md - oumy oy

BIDIBD) ZIBA|Y B[NEq UQIddLIOsSURL |
|BuCIIpRL |,

oz1 2= IWIW) 0433y

3[jed ey Jedwely vy
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