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Desarrollo de una Unidad Didactica de
matematicas usando como recurso las
tecnologias de la informacion

Autor: Francisco Javier Morcillo de Pablos

Tutora académica: Ana Isabel Maroto Saez

RESUMEN

Este trabajo versa sobre el desarrollo de una unidad didactica de matematicas usando las
TIC como recurso predominante dentro de la formacidn de personas adultas. Se trata de
confeccionar un documento con todos los elementos caracteristicos de una unidad
didactica (UD) pero adaptada a la singularidad del alumnado adulto y en concreto, a un
grupo de Formacién Basica, en su mayoria mujeres de mediana edad que han tenido
poco o escaso contacto con las TIC, con el fin de aumentar el gusto por las matematicas

asi como mejorar el aprendizaje de las mismas.

PALABRAS CLAVE
Unidad didactica, matematicas, personas adultas, TIC, ensefianza-aprendizaje.

ABSTRACT

This work deals with the development of a teaching unit in mathematics in which ITCs
are presented as a predominant resource within adult education. The aim is to prepare a
document with all the characteristic elements of a TU, but adapted to the singularity of
adult students, specifically a group of basic education, comprised of mostly middle-aged
female participants who have rarely worked with ITCs, in order to boost the enjoyment

derived from mathematics learning as well as to improve mathematics learning itself.
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INTRODUCCION

En este trabajo se presenta el desarrollo de una UD utilizando como recurso principal
las TIC. En general, éstas estdn presentes de forma importante en los centros de
Educacion Infantil y Primaria y de Secundaria, mientras que en los de Adultos estan en
un estadio inferior, aspecto que intentamos mitigar aportando nuestro “granito de arena”
con este trabajo. Presentamos en primer lugar nuestros objetivos que tienen como nexo
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, las matematicas y las personas
adultas, asi como el hecho de hacer reflexionar sobre la importancia de las TIC en el
proceso de aprendizaje. A continuacion mostramos la relevancia de dicho trabajo, su
importancia en la formacion asi como una revision bibliografica de los trabajos
relacionados con el tema que se presenta. Desarrollamos la UD didactica completa
destacando las principales partes de la misma: contextualizacion, objetivos,
competencias basicas, contenidos, metodologia, recursos, temporalizacion y actividades.
Estas se estructuran en diferentes aparatados en funcion de lo que se quiere conseguir

dentro del desarrollo de la propia UD.

En la parte final del trabajo presentamos el alcance del trabajo y algunas de las
limitaciones del contexto en el que se desarrolla. Aportamos algunos resultados y
conclusiones que hemos obtenido y propuestas de mejora a partir de esas reflexiones.

Cierran el trabajo las referencias bibliograficas y apéndices.

OBJETIVOS

El objetivo fundamental del titulo de Grado en Educacion Primaria (tal y como aparece
en la Guia del Trabajo Fin de Grado de la UVA) es formar profesionales con capacidad
para la atencion educativa al alumnado de Educacion Primaria. Este objetivo esta en

consonancia con los objetivos especificos del tema que nos ocupa, que son:

e Disefiar una UD de matematicas para adultos en la que las TIC sean el eje
vertebral de ella asi como un importante elemento motivador en el aprendizaje

de ellos.

e Afianzar el uso de las TIC como una buena herramienta en el aprendizaje de las

matematicas.



e Conocer las caracteristicas del alumnado adulto con el fin de adaptar el proceso

de ensefianza-aprendizaje a sus especificidades.
e Provocar en el alumnado una actitud activa en el aula.

e Desarrollar gusto y curiosidad por explorar, relacionar, conocer, comparar datos

a través de programas informaticos.

e Conocer y aplicar las tecnologias de la informacién y de la comunicacion en las

aulas.

o Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente.
Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y

promoverlo entre los estudiantes.

e Concienciar de la importancia del uso de las TIC en el proceso de aprendizaje de
las matematicas y por ende, del resto de los campos de conocimiento.

JUSTIFICACION

La UNESCO en el Foro Mundial sobre la Educacion (Dakar, 2000), consiguié que 164
gobiernos se comprometieran a hacer realidad la Educacion Para Todos (EPT) y
definieron seis objetivos que debian alcanzarse antes de 2015, tres de ellos estan muy

relacionados con nuestro trabajo:

1. Aumentar de aqui al afio 2015 el numero de adultos alfabetizados en un
50%, en particular tratandose de mujeres, y facilitar a todos los adultos

un acceso equitativo a la educacion bésica y la educacion permanente.

2. Suprimir las disparidades entre los géneros en la ensefianza Primaria y
Secundaria de aqui al afio 2005 y lograr antes del afio 2015 la igualdad
entre los géneros en relacion con la educacion, en particular garantizando
a las jovenes un acceso pleno y equitativo a una educacién basica de

buena calidad, asi como un buen rendimiento.

3. Mejorar todos los aspectos cualitativos de la educacién, garantizando los

parametros mas elevados, para conseguir resultados de aprendizajes


http://www.unesco.org/new/es/education/themes/leading-the-international-agenda/education-for-all/efa-goals/

reconocidos y mensurables, especialmente en lectura, escritura,

aritmética y competencias précticas.

Es algo bien asumido que la educacion no se circunscribe a los primeros estadios de la
vida de la persona, sino que estd necesariamente presente en toda su existencia, de ahi la
necesidad de tener aprendizajes a lo largo de la vida. En nuestro pais, consciente de esta
realidad, existe un organismo, la Subdireccion General de Aprendizaje de la Vida

dependiente del Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes, cuyas funciones son:

- La ordenacion de la educacion de las personas adultas, y la elaboracién de la
oferta formativa aplicable al territorio de gestion del Departamento en este
ambito.

- El disefio y desarrollo de medidas que orienten el aprendizaje a lo largo de la
vida, tanto a través de actividades de ensefianza reglada como no reglada.

- La participacion y colaboracion en los programas europeos e iberoamericanos
de educacion de personas adultas.

La Educacion de Personas Adultas (EPA), a la hora de desarrollar los mismos
contenidos de la Educacion Primaria tiene su propia especificidad ya que se dirige a
adultos que poco tienen que ver con los alumnos habituales de Primaria. Las personas

adultas presentan unas cualidades especificas que podriamos resumir en:
Interés, asisten a las clase por propia voluntad, sin obligacién externa.

Resistencia a los cambios ya que tiene una formacién previa labrada con el

tiempo y que hasta ahora le era vélida.

Responsabilidad a la hora de formarse. No es un elemento pasivo en la
educacion, sabe lo que quiere y por tanto es responsable para lograr su objetivo.

Motivacion para superar barreras (personales, profesionales, formativas,...).

Curiosidad limitada ya que intentan que sus aprendizajes respondan a sus

necesidades y sean de aplicacién préactica.

Impaciencia, puesto que no dispone de todo el tiempo que quisiera al tener otras

obligaciones propias por su condicion de persona adulta.



Emotividad importante. EI miedo al ridiculo o al fracaso es grande. También
refleja las emociones tenidas en su vida diaria y que, sin duda alguna, le afectan
en el proceso de aprendizaje.

Verificacion constante de lo aprendido. Las personas adultas necesitan verificar

que lo que ha estudiado lo ha asimilado para asi reforzar su autoestima.

Por todo esto, en educacion de personas adultas se ha legislado con el fin de adaptar lo
concerniente a la Educacion Primaria a este ambito. En la ORDEN EDU/1666/2005, de
13 de diciembre se ordenan los niveles | y Il de la ensefianza bésica para personas
adultas y se establece su curriculo, posteriormente modificada por la ORDEN
EDU/2162/2008, de 10 de diciembre. En particular, en el campo de las matematicas se
contemplan un conjunto de conocimientos fundamentalmente instrumentales. Las
actividades se centraran en el analisis y la interpretacion de situaciones, la resolucion de
problemas, la reflexion y la discusion sobre los distintos métodos de resolucion. Los
problemas deben plantear situaciones relacionadas con la vida cotidiana de las personas
adultas, partiendo, siempre que sea posible, de su propia realidad. Los contenidos se han
estructurado en tres grandes bloques que se distribuyen en los tres mddulos que
componen este nivel: la aritmética y el célculo, las magnitudes y medidas y la
geometria. En este orden viene desarrollado todo lo relativo a la ensefianza (objetivos,
contenidos, desarrollo de las competencias bésicas, metodologias, criterios de

evaluacion).

Asimismo, la época en la que nos encontramos se esta caracterizando por ser una de las
que tiene mayores y profundos cambios. Estos se suceden con tal rapidez que lo que
hoy es véalido es muy probable que mafiana ya no sirva por ser obsoleto. Los cambios
culturales, sociales, politicos y econdmicos promueven situaciones inimaginables hace
unos pocos afnos atras, de modo que la escuela, una institucién rémora a los cambios, no
es capaz de asumirlos y mucho menos de transformarlos. En esta tesitura, las TIC se
estan colando en las clases con el fin de acompafiar al alumnado en su devenir diario y
asi conseguir una doble finalidad: que la escuela no sea un ente aislado y aburrido en la

vida del alumnado y la integracion de la tecnologia como herramienta docente.

Si nos centramos en el alumnado adulto y de mediana edad que procede de una

generacion en la que no existia el ordenador personal o internet, nos encontramos ante

7



personas que ven a las TIC como una barrera muy dificil de franquear y que en muchas
situaciones provocan rechazo. Es necesario que estas personas se adapten a los nuevos
tiempos y vayan eliminado sus prejuicios. Para ello, en la clase se han de ir
introduciendo los ordenadores, la pizarra digital interactiva (PDI), internet, el correo
electronico como herramientas imprescindibles y utiles en la sociedad del conocimiento
con el proposito de que estas personas no queden potencialmente excluidas y facilmente

discriminadas socialmente.

Segun el Portal de la Sociedad de la Informacion de Telefénica de Espafa: Las TIC
(Tecnologias de la Informacion y Comunicaciones) son las tecnologias que se necesitan
para la gestion y transformacion de la informacion, y muy en particular el uso de
ordenadores y programas que permiten crear, modificar, almacenar, proteger y
recuperar esa informacion. Asi, se trataria de un concepto amplio que agruparia al
conjunto de tecnologias ligada a las comunicaciones, la informética y los medios de

comunicacion y al aspecto social de éstas.

De todas las aplicaciones de internet, la World Wide Web (www), es el espacio de
mayor potencialidad y difusion de materiales. Las paginas web nos permiten publicar
cualquier elemento informatico (texto, foto, musica, video) o creaciones personales de
tipo educativo sin la ayuda de editores comerciales, de ahi su crecimiento exponencial
en los ultimos afios. Por otro lado, cada vez son mas los materiales educativos que
podemos encontrar en la web y que pertenecen al llamado software libre, por ser

gratuito para cualquier usuario. De ahi la importancia de las TIC en la formacién actual.

La conjuncidn de las matematicas y las TIC posibilita que la formacién de las personas
adultas mejore notablemente ya que se consigue fomentar su espiritu critico y
desarrollar habilidades socio-tecnoldgicas para colocar al adulto en una mejor posicién
ante la resolucion de los problemas de la vida diaria. Por tanto, se hace necesario incluir

las TIC en la confeccion y posterior desarrollo de las unidades didacticas en este campo.

Las matematicas y las TIC son elementos, cada uno dentro de su apartado, que tienen
que contribuir al objetivo de la educacién en el siglo XXI: formar personas integradas
en la sociedad.



FUNDAMENTACION TEORICA Y ANTECEDENTES

Son muy frecuentes las expresiones del tipo “las matematicas son muy dificiles, no me
gustan nada, no hay quien las entienda, no estan hechas para mi,...” y sin embargo a la
vez se suele reconocer la importancia que tienen y sobre todo lo Utiles que son. En estas
sentencias estan incluidos al menos, dos aspectos, uno cognitivo y otro emocional, por
lo que vamos a tratar de fundamentar para este trabajo la importancia de estos dos
apartados y la posible mejora que pueden suponer las TIC en ellos dentro del marco de
la persona adulta.

Dice Martinez Padrén (2008) que las actitudes forman parte del conocimiento subjetivo
de las personas, ésas dependen del ambiente donde se desarrollan y aprenden y son
determinantes cuando se trata de describir, comprender o explicar el éxito o el fracaso

de las personas.

Gomez-Chacon (2002) basada en las ideas de la National Council of Teachers of
Mathematics (NTCM) dice que dentro del area de matematicas se pueden distinguir dos
grandes categorias:

I.  Actitudes hacia las matematicas. Estas se refieren a la valoracion y el aprecio de
esta disciplina y el interés por esta materia y su aprendizaje subrayando la
componente afectiva (interes, satisfaccion, curiosidad, valoracion) frente a la
cognitiva. Aqui vemos que las matematicas son valoradas porque permiten
resolver problemas cotidianos, porque con una sencilla l6gica pueden dar
respuesta a situaciones consideradas complejas, o porque pueden aplicarse a

otros campos del saber.

Il.  Actitudes matematicas. Tienen un caracter cognitivo y se refieren al modo de
utilizar capacidades generales como la flexibilidad del pensamiento, la apertura
mental, el espiritu critico, la objetividad, la perseverancia, la precision, la

creatividad, que son importantes en el trabajo de las matematicas.

De otra parte, las TIC estan presente en todos los rincones de nuestra vida (personal,
laboral, social, ocio) por lo que su uso en la educacion es obligatorio ya que, ademas de
ser un elemento méas de la vida diaria, es un modo igualatorio de oportunidades de
aquellas personas que no pueden tener acceso a ellas de forma periddica. No olvidemos

que dentro del mundo adulto, no todas las personas disponen de medios tecnoldgicos
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para acceder a la informacion o no saben utilizarlos lo que provoca el aumento de la
“brecha digital” e incrementa las desigualdades y las exclusiones sociales. Barrio de la
Puente (2006) firma que “el manejo de estas herramientas tecnoldgicas condicionara de
forma importante el acceso de las personas adultas al mercado laboral y a la
informacién, lo que justifica, por si solo, su inclusion en el curriculo de la Educacion

Bésica para Personas Adultas (EBPA)”.

Las TIC son un instrumento y como tal, no pueden cambiar la educacion por si mismas,
aunque si pueden ayudar a repensar o redisefiar la actividad docente. Eraut (1992)
sefiala que las TIC dotan al profesor de herramientas, provocan la fascinacion en los
investigadores educativos, llevan a suponer que éstas tienen propiedades intrinsecas,
gue incrementaran notablemente el aprendizaje de los alumnos. Por tanto, la energia se
deberia centrar en la creacion, distribucién e investigacion de nuevos métodos con los
que el profesorado lleve su tarea con mas eficacia en funcion de la riqueza y variedad de

estimulos que elevan la atencion y la motivacion del alumnado en el aprendizaje.

El uso de las TIC en la ensefianza ofrece multiples ventajas y también algunos

inconvenientes. Asi, Garcia Lopez (2006) enumera como ventajas las siguientes:
e Flexibilidad instruccional, facilitan ritmos de aprendizajes distintos.

e Complementariedad de cddigos, el estudiante recibe la informacion por

diferentes canales sensoriales.

e Aumento de la motivacion, los alumnos se sienten mas motivados con estas
herramientas que, a su vez, proporcionan una mayor implicacion en el proceso

de aprendizaje.

e Actividades colaborativas y cooperativas, propiciando unas mayores relaciones

sociales.
Pero también presenta algunos inconvenientes como:

e La pseudoinformacion, el docente deberd proporcionar herramientas para
seleccionar la informacion relevante de la que no lo es, asi como capacitar al
alumnado para que distingan criticamente la manipulacion a la que mucha
informacion se ve sometida.
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e La saturacion de la informacion, el docente deberd facilitar herramientas para

favorecer el andlisis, la comprension y la integracion de los conocimientos.

e Ladependencia tecnoldgica, no se debe caer en el error de atribuir a las TIC mas

importancia de la que tienen.

Pero la pregunta que nos hacemos es: ;pueden las TIC mejorar el aprendizaje
matematico del alumnado? Garcia Lopez (2009, p. 373) en su estudio sitla el foco de
atencion en la alfabetizacion matematica definida como “las capacidades de los
estudiantes para analizar, razonar y comunicar eficazmente cuando identifican,
formulan y resuelven problemas matematicos en una variedad de dominios y
situaciones, ademéas de no sélo usar las matematicas para resolver problemas sino
también comunicar, valorar, apreciar y disfrutar con las matematicas”. Para ello,
introdujeron nociones y conceptos matematicos a partir de la resolucion de problemas
matematicos usando las TIC con el fin de valorar si éstas mejoran tanto el aspecto
cognitivo como emocional, entendido éste como el gusto hacia las matematicas. Tras
fijar tres niveles de complejidad o grupo de competencias a los que podian llegar los
alumnos, establecieron el método de investigacidén-accién en su trabajo tras el cual,

Ilegaron a unas conclusiones que resumidamente vienen a ser:

e Las transformaciones cognitivas fueron leves (50% del alumnado mejord su
nivel de adquisicion de competencias usando las TIC, aunque no siempre estas
mejoras fueron notables) y no se presentaron en todos los estudiantes por igual.

e La competencia numérica mejoro al trabajar con problemas de la vida cotidiana

y obtener resultados que respondian a valores 0 medidas reales.

e Se produjo una mejora notable en las actitudes hacia las matematicas con el uso
de las TIC.

e Los resultados obtenidos sobre la posible relacion entre “mejora de actitudes=
mejora de rendimiento”, no evidenciaron una correlacion total, si bien ponen de

manifiesto que existe una relacion entre ambas en los dos sentidos.

e En general, las TIC produjeron un aumento de la motivacion, mejora del

comportamiento y del ritmo de trabajo del alumnado.
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Asimismo, Barrio de la Puente (2007) junto con dos profesoras de la Comunidad de
Madrid llevaron a cabo un trabajo en el que pretendian investigar el impacto de la
utilizacion de las TIC en la ensefianza de los profesores, en el aprendizaje de los
alumnos y en el aula de matematicas de la Educacion Basica de Personas Adultas, en
concreto en los niveles equivalentes a 3°- 4° ESO. Se confeccionaron cuatro unidades
didacticas de matematicas que se pusieron en practica a lo largo del curso escolar en
alumnado de los grupos seleccionados recogiendo la informacion para el estudio a
través de diferentes instrumentos como: observacion directa y sistematica en el aula,
diarios con andlisis de ejercicios y supuestos, conversaciones, registros anecdoéticos y
encuestas. Con la informacion recogida, Barrio de la Puente (2007) categoriza los
resultados obtenidos en tres bloques:

e Actitud del alumnado ante las matematicas. EI alumnado mejoro su actitud ante
las matematicas, estaba mas motivado y las TIC ayudaron a que los contenidos

fueran vistos como mas Utiles.

e Rendimiento académico del alumnado. Los resultados académicos de los

alumnos mejoraron notablemente, en un grupo mas que en otro.

e Actitudes y expectativas del profesorado. Este considera que las TIC son un
recurso util en el trabajo de la clase, motivador en el proceso ensefianza-
aprendizaje y adecuado para la comprension de los conceptos matematicos.
Asimismo, el profesorado considera que con las TIC se puede mantener el orden
en el aula de igual manera que con la metodologia tradicional (explicacion del
profesor con los recursos pizarra, tiza y cuaderno), se puede favorecer la relacion
profesor-alumno y que se adapta més a los intereses y necesidades de los
alumnos pero también considera, en una gran mayoria, que ambas metodologias
deben trabajarse en el aula para conseguir los objetivos propuestos y que poseen

una escasa formacion en el uso de las TIC.

Concluye Barrio de la Puente (2007) con una larga serie de conclusiones, positivas
acerca del uso de las TIC en la ensefianza de las matematicas en Educacion de Personas

Adultas, de las que resefiamos a modo de conclusion estas cuatro:

“Con la utilizacion de las TIC se puede dar respuesta a la presente
sociedad cambiante, donde se priman las nuevas tecnologias. El fin de
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los alumnos que estudian en la EBPA es insertarse en el terreno laboral,
0 mejorar si ya se encuentran en activo, y en algin momento les sera
necesario trabajar con nuevas metodologias, por tanto es muy necesario
que se familiaricen con ellas introduciéndolas en el trabajo diario de
clase.

Debido a la diversidad de perfiles, intereses y conocimientos que tiene
el alumnado adulto, y a que sus objetivos son distintos, la metodologia
debe adaptarse a esa diversidad de perfiles e intereses.

Las TIC contribuyen al desarrollo de los procesos de formacion dirigida
a que cualquier alumno adulto aprenda a aprender y a que pueda
adquirir las habilidades necesarias para el autoaprendizaje a lo largo de
la vida.

Las TIC afectan mas a los procesos que a los productos, porque
modifican los caminos que se siguen y las habilidades utilizadas para
alcanzar la formacion”.

Teniendo en cuanta las ventajas que pueden aportar la aplicacion de las TIC en el aula,
las argumentaciones tedricas de diferentes autores en nuestro objeto de estudio y la
situacion de la educacion de personas adultas, se pueden encontrar nuevas soluciones
para aumentar el rendimiento del alumnado adulto en las matematicas. Entre ellas,
podria ser la confeccion y aplicacion de unidades didacticas de matematicas en las que

las TIC tengan un papel predominante.
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EXPOSICION DE LA UNIDAD DIDACTICA

Titulo:

El Poligono de los Llanos de San Pedro en mi ordenador

Contextualizacion:

La unidad didactica se desarrollara en el CEPA (Centro Publico de Educacion de
Personas Adultas) de El Espinar que se encuentra ubicado en la poblacion de El Espinar
(9755 habitantes en 2010). Su ambito de actuacion se extiende entre otras, a las
localidades de Villacastin, Zarzuela del Monte, Navas de San Antonio, San Rafael,
Otero de Herreros, La Losa, Ortigosa del Monte, etc. De ahi que la totalidad del

profesorado (4 maestros/as) del centro tenga caracter itinerante.

En cuanto a los aspectos socio-econémicos, apuntar que no se trata de una zona
deprimida, porque hasta la fecha habia un numero significativo de empresas que
absorbian en un alto porcentaje la mano de obra existente. No obstante, la crisis
econdmica estd afectando sensiblemente a estos pueblos por tener un alto grado de
empleo relacionado con la construccion y los servicios (mas de 800 personas
desempleadas tan solo en El Espinar a principios de 2012).

El CEPA de El Espinar tiene 4 unidades juridicas y es de los llamados centros
incompletos de educacion de personas adultas al no contar con la Secundaria en forma
presencial (ESPA). Se imparten las siguientes ofertas formativas: espafiol para
inmigrantes, formacion basica de niveles | y 1l, preparacion para las pruebas libres de
Graduado en Secundaria, cursos de iniciacion a la informatica, cursos de iniciacion al

inglés, curso de historia del arte y un taller de estimulacion de la memoria.

Esta unidad didactica estd enmarcada dentro de la Programacion del Ambito de las

Matematicas del nivel Il de la Ensefianza Basica para las Personas Adultas.

Este nivel es intermedio entre el | o de alfabetizacion y el 111 que le permitiria obtener el
titulo de Graduado en Educacion Secundaria. Este nivel es importante ya que tiene que

proporcionar al alumnado los conocimientos necesarios que le posibiliten el acceso al
14



nivel 111 con seguridad, o para realizar cursos no reglados de formacion ocupacional.
Asimismo, debe propiciar que el alumno adulto se enriquezca personalmente con el fin
de tener individuos activos en la sociedad con mayores garantias de eficiencia y

rendimiento.

Esta unidad es globalizada puesto que el mundo adulto no discrimina por materias

académicas. Por tanto, cabran aspectos de muy diversa indole.

La unidad didactica se va a desarrollar en el grupo de la tarde. Dicho grupo esta
formado por 16 personas (15 mujeres y un hombre) con edades que oscilan entre los 35

y mas de 60 afios. La distribucion del alumnado por edad y sexo es la siguiente:

Edad (35-40) (41-50) (51-60) (+ 60)
Mujeres 1 8 6
Hombres 1

El nivel social predominante es el medio-bajo y la ocupacion laboral dominante es la de
ama de casa. La motivacion que les ha llevado a acudir al centro de adultos es variada y
podria decirse que cada persona esgrime razones diferentes a la de las deméas. No
obstante, podrian agruparse en las siguientes: necesidad de recordar lo olvidado, de
aprender cosas nuevas para estar al dia de las informaciones que ven y escuchan en los

medios de comunicacion, de formacidn continua y de relacion social.

El nivel educativo que poseen es el de estudios primarios, aunque hay algunas personas
que, por experiencia personal, apuntan un nivel un poco mas alto. Tan solo una, que se
ha incorporado este afio, presenta un ligero desfase curricular respecto de la media del
grupo, muy heterogéneo como era de esperar, con lo que se hard necesario preparar

actividades de refuerzo para esa persona.

La unidad didactica ocupa el septimo lugar de las diez que conforman la programacion
del &mbito de las matematicas y se llevara a cabo a principios del tercer trimestre del
curso escolar. La legislacion que la sustenta es la ORDEN EDU/1666/2005, de 13 de

diciembre por la que se ordenan los niveles 1 y Il de la ensefianza basica para personas
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adultas y se establece su curriculo, posteriormente modificada por la ORDEN

EDU/2162/2008, de 10 de diciembre y demas leyes de rango superior.

b)

d)

9)

h)

Objetivos:

Utilizar con soltura los numeros naturales y decimales y las operaciones basicas

(suma, resta, multiplicacion y division).

Desarrollar el calculo mental exacto y aproximado, aplicandolo a situaciones

reales.

Utilizar las magnitudes mas usuales y su medida y resolver situaciones
problematicas de la vida cotidiana, eligiendo la unidad y los instrumentos de

medida mas adecuados.

Reconocer y aplicar las formas geomeétricas fundamentales en su entorno

inmediato y sefialar sus principales elementos geométricos.
Diferenciar entre perimetro y area de un poligono y calcular cada uno de ellos.

Identificar situaciones problematicas, plantearlas y resolverlas aplicando los
procedimientos adecuados de célculo, medida, estimacion y comprobacion de

resultados.

Utilizar los recursos tecnoldgicos como herramientas de trabajo y de aprendizaje

en el &mbito de las matemaéticas.

Emplear adecuadamente el lenguaje matematico con el fin de expresarse de una
manera precisa en situaciones habituales, valorando la necesidad de la

argumentacion mediante razonamientos l6gicos.

Usar los procedimientos de las matematicas en la resolucién de problemas

cotidianos.

Competencias bésicas:

Con esta unidad didactica se contribuye a la consecucion de la competencia en el

conocimiento e interaccion con el mundo fisico porque se parte del entorno mas

proximo del alumnado, lo visualizardn y manipularan a través de los medios
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audiovisuales e informaticos y porque a través de la medida se logra un mejor

conocimiento de la realidad.

Asimismo, se contribuye a la competencia en tratamiento de la informacion y
competencia digital puesto que toda la unidad esta desarrollada a travées de estos medios
tecnoldgicos. De esta manera se facilitara el tratamiento de la informacion mediante
lenguajes graficos y estadisticos asi como la asuncién de destrezas asociadas al uso de la

informatica.

De igual manera, se contribuye a la competencia de la autonomia e iniciativa personal
porque en la resolucion de problemas se contempla la planificacién del mismo
(comprensién y analisis del problema, eleccion de una ruta para su solucion), la gestion
de los recursos (con qué puedo servirme para su resolucion) y la valoracion de los
resultados (comprobacién exitosa o0 no de su resolucion). En definitiva, todo esto
implica toma de decisiones en su actuacion lo que incide en la autonomia e iniciativa

personal del alumnado.

La unidad también contribuye a la competencia cultural y artistica porque el
reconocimiento de formas geométricas puede ayudar al analisis de determinadas

producciones artisticas.

La aportacién a la competencia social y ciudadana se centra en la resolucion de

problemas o situaciones mediante el trabajo en grupo.

Se fomenta la competencia en comunicacion linglistica porque se utiliza el lenguaje
matematico en la expresion cotidiana y porque se propicia la escucha de las

explicaciones de los demas.

Asimismo, se contribuye a la competencia para aprender a aprender al usar
herramientas matematicas basicas que facilitan la comprension de diferentes
informaciones. También la verbalizacidn del proceso seguido en el aprendizaje ayuda a
reflexionar sobre lo que se ha aprendido, qué falta por aprender, como y para qué.
Contenidos:
a) Figuras planas: elementos, relaciones y clasificacion.

b) Clasificacion de los tridngulos atendiendo a sus lados y sus angulos.
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c) Los cuadrilateros. Clasificacion de los mismos segun el paralelismo de sus lados.
d) Identificacion de los poligonos segun el nimero de lados.
e) Calculo del perimetro y el area de poligonos elementales.

Metodologia:

Segun recoge la ORDEN EDU/1666/2005, de 13 de diciembre en la pagina 21716, una
finalidad primordial de este nivel es que las personas adultas consoliden unos
procedimientos y unas actitudes (habilidades, técnicas, métodos, estrategias) que les
permitan acometer nuevos aprendizajes de forma autonoma. Las actividades de
aprendizaje deben basarse en el aprender a hacer y en la capacidad de transferencia, es
decir aplicar lo aprendido a situaciones diferentes.

Teniendo en cuenta lo anterior y las caracteristicas de las personas a las que se dirige
este nivel, la metodologia didactica debera basarse en los siguientes principios:

a) Partir del conocimiento previo. La persona adulta posee una serie de conocimientos

que ha ido adquiriendo a lo largo de su vida, la mayoria de ellos fuera del &mbito
escolar. Por ello es necesario que los nuevos contenidos a adquirir tengan un arraigo en

su experiencia proxima y se proyecten para la aplicacion en su propio entorno.

b) Facilitar la construccion de aprendizajes significativos. La persona adulta posee una

informacidn, unas habilidades, unas destrezas y unas actitudes previas, y debe establecer
relaciones entre lo que ya conoce y el nuevo contenido que pretende asimilar,

incorporarlo a su estructura cognitiva y aplicarlo en contextos distintos.

c) Tener muy en cuenta las caracteristicas cognitivas de las personas adultas. Las

actividades de ensefianza que se planteen en el aula deben adecuarse a las caracteristicas
del aprendizaje de las personas adultas (mayor peso de la inteligencia cristalizada y de

la memoria semantica).

d) Funcionalidad de los aprendizajes. La motivacion de la persona adulta es mayor si los

nuevos contenidos son aplicables, no solo para conseguir nuevos aprendizajes sino
también para mejorar el desempefio de sus actividades habituales. Tiene mejor
disposicion a aprender si los contenidos estan relacionados con sus necesidades o tratan

sobre los problemas concretos de su entorno.
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d) Proporcionar informacion frecuente sobre el proceso de aprendizaje. La persona

adulta debe conocer los objetivos, los contenidos, la metodologia y la organizacion del
proceso educativo antes de iniciar éste y durante su desarrollo, asi como el grado de
consecucion de los objetivos en cada momento, de manera que la autoevaluacion sea la

meta hacia la que se tienda a lo largo de todo el proceso.

e) Potenciar al maximo la participacidn activa de la persona adulta. Esta debe formarse

activamente partiendo de su situacion concreta, de ahi que debe proponerse una variada
gama de actividades encaminadas a potenciar al maximo los procesos de desarrollo
mental y verbal. La actividad debe ser fundamentalmente interna e intelectual. La
actividad externa (trabajo en grupo, pequefias investigaciones etc.) puede ser un buen
medio para potenciar la actividad interna, pero no debe ser considerada un fin en si

mismao.

f) Atender las peculiaridades de cada persona. Tener presente que cada persona aprende

segun un ritmo Yy estilo concretos y que es necesario respetar los diferentes ritmos de
aprendizaje. Aungue los temas se desarrollen desde la perspectiva de las necesidades del
grupo, no se debe olvidar que cada problema, necesidad o experiencia presenta

peculiaridades diferentes en cada caso.

g) Potenciar las destrezas de tratamiento de la informacion. El desarrollo de las

capacidades relacionadas con la comprension lectora y del tratamiento de la
informacién (bdsqueda, obtencion, analisis critico, reelaboracion y presentacion) debe
ser uno de los objetivos fundamentales. Se debe incidir especialmente en el cédigo
verbal, pero sin olvidar los otros lenguajes (grafico, audiovisual, informatico),
habituales en la sociedad actual. Los medios de informacion y comunicacion deben
estar muy presentes en las actividades de aprendizaje como fuente de informacion, pero
siempre contemplados desde un punto de vista critico con el fin de evitar

manipulaciones.

Asi pues, llevaremos a cabo esta unidad didactica teniendo en cuenta los diferentes
principios metodoldgicos mostrados anteriormente para lo que realizaremos las

siguientes actuaciones:
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e El espacio principal donde se llevard a cabo la unidad didactica seré la clase pero
no sera un lugar estatico, sino dindmico en el que nos movamos en funcién de

las actividades manipulativas que estan previstas realizar.

e Los agrupamientos se realizaran en funcién de las actividades, si son
individuales o grupales. En este ultimo dejare libertad para que se asocien como

quieran ya que la confianza y seguridad en el compariero/a es importante.

e Los materiales a utilizar seran diferentes pero tendran un peso especifico
importante las TICs ya que es el objeto de esta unidad didactica. Eso si, no se
debe olvidar que existen otros recursos (metros, reglas, fotografias, revistas y

periddicos, etc.) que ayudaran enormemente a la realizacién de esta unidad.

e Recurriré a la exposicion de la resolucion de problemas de la vida real por parte
del alumnado, teniendo que contar el origen del problema, su analisis y como ha

logrado la resolucion del mismo.
Recursos

e Pizarrra digital interactiva SMART con el software notebook 11.0 y con el
sistema de votacion SENTEO.

e Sala de informatica.

e Herramientas web 2.0 como: Google Earth, CMAPTOOLS, Youtube.
e Software ofimatico y lector de archivos pdf.

e Internet para consultas.

e Camara de fotos digital.

e Metros de diferentes tamafios y mediadas, reglas de tamarios varios, revistas y

periodicos. Fotocopias.
Temporalizacion:

Consta de seis sesiones de una hora de duracion a desarrollar dentro del horario de

matematicas en del tercer trimestre.
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Actividades:
1. Primera sesion:
Obijetivos a trabajar: los marcados con las letras d), g) y h).
Contenido a desarrollar: el marcado con la letra a).

Actividad inicial. Utilizando la PDI, arrancaré el programa Earth de Google en el que
localizaremos el poligono industrial de los Llanos de San Pedro en El Espinar, muy
conocido por todo el alumnado de la clase porque, entre otras cosas, se encuentra la
ermita de San Isidro. Pediré a una persona que lo delimite utilizando la opcién de lineas
rectas con colores vivos. Con la herramienta “captura de pantalla” de la PDI
guardaremos esa imagen en una pagina de notebook. Seguidamente, “viajaremos” al
poligono industrial de Hontoria para realizar la misma operacion y asi, de manera
intuitiva y con el lenguaje (palabras como lineas rectas, poligono industrial, terreno,

superficie, etc.) tendremos la definicion de poligono. (Apéndices 1y 2).

Actividades de desarrollo. Actividad con la PDI titulada “Elementos de un poligono

sesionl”.

El alumnado debe realizar un cuadro en el que dibujaran dos poligonos y pondran a su

lado el nombre de los elementos que forman el mismo.

2. Segunda sesion:
Obijetivos a trabajar: los marcados con las letras d), g) y h).
Contenido a desarrollar: el marcado con la letra b).

Actividad inicial. Con ayuda de una camara de fotos digital, varias personas realizaran
fotografias a lugares de la clase en los que aparezcan poligonos de forma individual.
Después, conectaremos la camara al ordenador, visualizaremos las fotografias y las
personas que las realizaron dirdn donde se halla el poligono y lo marcard con el
rotulador de la PDI. (Apéndices 3y 4).

Actividades de desarrollo. Actividad con la PDI titulada “Triangulos sesion2”. Esta
actividad tiene dos partes, la primera es de refuerzo de la sesion anterior y la segunda es

la propia de los contenidos a desarrollar.
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Actividad en papel que se encuentra en un archivo de word titulado “actividad sesion2”

Actividades de consolidacion. Con la ayuda del programa Cmaptools vamos a elaborar
un mapa conceptual del tema poco a poco entre todos los alumnos. Al final de cada

sesion afiadiremos lo aprendido hasta completarlo en la ultima sesion.
3. Tercera sesion:

Objetivos a trabajar: los marcados con las letras d), g) y h).

Contenido a desarrollar: el marcado con la letra c).

Actividad inicial: Se llevaran a la clase objetos cuyas caras sean paralelogramos como
un dado o una caja de zapatos para que el alumnado reconozca en sus caras los
cuadrilateros. Se trabajara la diferencia con los poligonos vistos y se les invitara a

reflexionar sobre si conocen o recuerdan mas cuadrilateros.
Actividades de desarrollo. Reconocimiento de cuadrilateros en la clase.

Actividad con la PDI titulada “Los cuadrilateros sesion3”. Esta actividad tiene dos
partes, la primera es de refuerzo de la sesion anterior y la segunda es la propia de los

contenidos a desarrollar.

Actividad de relacionar los diferentes cuadrilateros de la unidad con sus nombres. En
algunos de ellos se pondran los elementos de un poligono vistos (lado, angulo, vértice y
diagonal).

Actividades de consolidacion. Con la ayuda del programa Cmaptools seguimos

elaborando el mapa conceptual del tema.

4. Cuarta sesion:
Objetivos a trabajar: los marcados con las letras a), b), ¥ c), €), g) y h).
Contenido a desarrollar: el marcado con la letra e).

Actividad inicial: Se llevaran a clase diferentes tipos de metros (cinta métrica, metro de
carpintero, metro de albafil, reglas grandes y pequefias) para que el alumnado mida
longitudes de la clase y del pasillo (largo y ancho de la clase, de las ventanas, de las

mesas, de varios cuadernos, etc.) con el fin de que elijan el instrumento adecuado a cada
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situacion, hagan calculos mentales aproximativos de las medidas y resuelvan problemas

cotidianos.
Actividades de desarrollo. Actividad con la PDI titulada “Areas y perimetros sesion 4”.

Actividades de resolucion de problemas de calculos del perimetro y area de poligonos
(los triangulos y los cuadrilateros vistos).

Actividades de consolidacion. Con la ayuda del programa Cmaptools seguimos
elaborando el mapa conceptual del tema.

5. Quinta sesion:
Objetivos a trabajar: los marcados con las letras a), b), c), ), g), h) e i).
Contenidos a desarrollar: los marcados con las letras €) y d).

Actividad inicial: Localizamos con ayuda del Google Earth la parcela de una de las
alumnas que tiene en EIl Espinar y con la herramienta lineas rectas marcamos el
perimetro. Le pedimos que nos diga sus dimensiones y calcularemos el perimetro y el
area. Repetimos con otra persona el proceso y comparamos los posibles resultados antes

de realizarlos numéricamente.

Actividades de desarrollo. Actividad con la PDI titulada “Actividades sesion5”. Esta
actividad tiene dos partes, la primera es de refuerzo de la sesion anterior y la segunda es
la propia de los contenidos a desarrollar.

En grupos, mediran y calcularan el perimetro y el area de la clase, de una ventana, de
una mesa, del pasillo, de la PDI, de objetos de la clase de diferentes formas colocados
con tal fin previamente. Cada grupo trabajara como minimo dos objetos. Tras la
conclusién, cada uno expondrd publicamente sus resultados y responderd a las

preguntas de los comparieros.

Actividades de consolidaciéon. Con la ayuda del programa Cmaptools terminamos de
elaborar el mapa conceptual del tema.

6. Sexta sesion:

Objetivos a trabajar: los marcados con las letras a), g), h) e i).
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Contenido a desarrollar: el marcado con la letra e).

Actividad inicial: En este caso las actividades iniciales serdn de repaso y de
consolidacién de lo estudiado. Actividad con la PDI titulada “Repaso poligonos

sesionG”.

Actividades de consolidacion. Presentacién del mapa conceptual elaborado en clase,

revision, impresion del mismo y entrega al alumnado.

Actividades de evaluacién. Actividad con la PDI titulada “Los poligonos”. A diferencia
de lo que es habitual en numerosas ocasiones, la evaluacion se va a realizar de una parte
con el sistema de votacion de la PDI denominado Senteo. De esta manera, de forma
analoga a los concursos de television, cada alumno posee un mando de votacién
personalizado y en la PDI apareceran las preguntas y ellos deberan pulsar la/las
respuestas correctas. Todo queda registrado en un archivo en el que se puede ver el
resultado de cada alumno, la media de la clase o la posicién del mismo respecto del
grupo. Es una forma diferente de evaluar que quita el miedo a la palabra “examen”,

viéndolo como algo mas sencillo y sin esas connotaciones del pasado. Apéndices 5y 6.

También se realizara la actividad en word titulada “Ejercicio poligonos TFG”

insistiendo que es una continuacion de la anterior.
Criterios de evaluacion:
El alumnado debe ser capaz de:

e Identificar poligonos, nombrando y reconociendo sus elementos béasicos (lados,

vértices, angulos y diagonales).
e Clasificar los poligonos por el nimero de lados y angulos.

e Realizar, en contextos reales, estimaciones y mediciones escogiendo, entre las
unidades e instrumentos de medida usuales, los que mejor se adapten al tamafio

y naturaleza del objeto a medir.
e Aplicar correctamente las formulas para la obtencion del area de los poligonos.

e Resolver problemas de la vida cotidiana en pocas operaciones aritméticas y

comprobar que el resultado obtenido es razonable.
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e Resolver problemas relacionados con el entorno en el &mbito de la geometria
que exijan cierta planificacion y de tratamiento de la informacion, aplicando

operaciones con nimeros naturales.

e Entender los mensajes de los diferentes textos que describen situaciones con

contexto matematico.

e Utilizar un lenguaje correcto, con el vocabulario especifico de las matemaéticas,
en la exposicion de situaciones con contenido matematico y en la resolucion de

problemas.

CONCLUSIONES

Realmente, no es posible hacer una enumeracion de conclusiones en el sentido de
escribir aspectos positivos 0 negativos del uso de las TIC en las matematicas, puesto
que este trabajo tiene como objeto la redaccion de una unidad didactica en la que las
TIC juegan un papel predominante. Si este trabajo hubiera tenido una concepcién
diferente, esto es, la investigacion-accion, estariamos en estos momentos evaluando los
resultados de la puesta en practica de dicha unidad didactica en los grupos de alumnos.

Quizas, este seria el siguiente paso a dar.

No obstante, quisiera incidir que en nuestra carrera profesional dentro del marco de la
Educacion de Personas Adultas en la que se ha impartido ensefianzas en los niveles | y
Il de formacién béasica y en la preparaciéon para las pruebas libres de graduado en
Secundaria, siempre dentro del ambito cientifico-tecnologico, tenemos que decir que las
TIC juegan un papel importante de motivacion del alumnado y de mejora del proceso de
aprendizaje de las matematicas. El audio, el video, internet, equipos y programas
informaticos, en definitiva recursos TIC, puestos a disposicion del profesorado y del
alumnado con un mismo fin, consiguen que esas tan “odiadas” matematicas sean cosas
del pasado. Ahora todos nuestros canales sensoriales estan abiertos para empaparnos de
esta ciencia y hacernos reflexionar y ser criticos ante nuevas situaciones de la vida
diaria. Pero, ¢quiere esto decir que hace una veintena o treintena de afos las
matematicas no conseguian el fin descrito ahora mismo? No, pero los medios de los que

disponia el docente eran menores y de menor calidad y el peso recaia fundamentalmente
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en él, mientras que ahora el peso se reparte entre el alumnado y el profesorado (el
porcentaje seria muy dificil de determinar y para ello seguro que existen infinidad de
teorias y autores que defenderian una u otra posicién de peso). No nos engafiemos, en la
actualidad el docente tiene que estar empapado de las TIC, tienen que conocerlas, saber
su manejo y su uso didactico porque el ordenador y sus maravillosos programas aunque
no son la panacea (ellos solos no nos aseguran el éxito, ni mucho menos), es mas,
podrian llevarnos al mas absoluto fracaso docente, si nos permiten conseguir unos

aprendizajes significativos de una forma atractiva para el alumno.

Si que nos gustaria incluir las conclusiones que Barrio de la Puente (2007) indica en su
estudio “Tecnologia y educacion de adultos. Cambio metodoldgico en las matematicas”
en el que realiza una investigacion metodologica en el campo de la matematica
(estadistica y geometria), combinando el aula convencional con el aula de informatica,
en donde se refrenda mi vision de este tema por mi experiencia profesional. El afirma

que:

— Con las TIC se ha logrado una mayor compresion de los contenidos

matematicos.

— EI alumnado mejora la competencia matematica, consiguiendo un mayor

rendimiento académico en este campo de conocimiento.

— La aplicacion de las TIC en el aula de matematicas da la posibilidad de realizar
otro tipo de actividades més atractivas para el alumno, por lo que se puede tratar
las matematicas desde una perspectiva mas amplia y profunda, sin dejar de
realizar actividades de refuerzo para aquellos alumnos que necesitan trabajar

durante un mayor tiempo los contenidos estudiados.

— Se producen cambios en las aptitudes y expectativas del alumnado estimulando

el pensamiento divergente.
— Se consigue una mayor atencion, motivacion, interés y participacion.

— Se desarrolla en el alumnado la curiosidad por investigar a través de programas

informaticos.
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— Se favorece el trabajo cooperativo y se aumenta el interés hacia las matematicas

por parte del alumnado.

— EI alumno es consciente de la importancia de las mateméticas en la vida

cotidiana, siendo aprendizajes mas funcionales.

— Realizacién de un conocimiento global que posibilita el inicio al alud uno en el

mundo de las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

— Flexibilidad debido a que cada alumno es protagonista y marca el ritmo de su
propio aprendizaje, ya que cada dos alumnos utilizan un ordenador y se van
realizando paso a paso las actividades que les propone el profesor.

Asimismo, afiadir que la inmensa mayoria del software y los correspondientes archivos
generados con él para las matematicas estan pensados y disefiados para el alumnado de
Infantil, Primaria o Secundaria y nada, o practicamente nada, existe para el alumnado
adulto por lo que se hace necesario un trabajo de autoria como ocurre con los archivos

creados para esta unidad didactica.
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U.D. para la pizarra digital interactiva SMART.

Una carpeta llamada “PROGRAMA” con una version express del software de la

pizarra digital interactiva SMART para visualizar los archivos de esta PDI.
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aplicacion junto con la exportacion a pdf del mapa conceptual final. La descarga
del software de esta aplicacion se realiza desde la web oficial

http://cmap.ihmc.us/.
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Apéndice 5. Imagen tomada de la actividad de evaluacién de la sesion 6 de la U.D. a realizarse con el sistema de votacion SENTEO. En el

margen derecho se ve el titulo de la actividad, el tipo, la materia y el tema asi como el nimero de cuestiones a responder y su tipologia.
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Apéndice 6. Esta imagen corresponde a la actividad de evaluacion de la sesion 6 de la U.D. realizada con el sistema de votacion SENTEO. Es de
la pregunta 7 y se muestra el mando de votacion en el momento de ser encendido.
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