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Qué tiene el cuerpo femenino para ser histéricamente usado por los hombres como moneda de
intercambio? Entre familias —de todas las condiciones econdémicas y culturales— entre sociedades

tecnologicas y comunidades primitivas, entre hombres en guerra.

¢Qué tiene una mujer para ser residencia del «honor» masculino? ¢Para ser violada masiva y

repetidamente, como arma contra el enemigo?

Este cuerpo nuestro que se ve empujado a cubrirse o destaparse segun lo ha ido imponiendo el

ideario patriarcal, en forma de modas o de canones religiosos.

Este cuerpo que hoy es sometido a tratamientos para dar volumen, para quitatlo, para
«perfeccionarloy. ¢Qué tiene mi cuerpo, qué tienen nuestros cuerpos de mujeres para que con

cllos pase todo esto?

Esta ha sido una pregunta con la que empecé a convivir hace ya muchos afios. Una pregunta que
mi llegada al feminismo o la llegada del feminismo a mi, planteé con mas claridad. Porque en el
feminismo, entre otras cosas, encontrarse libre con otras mujeres hace que una vea y se vea desde
otra perspectiva: la que nos da habitar un cuerpo de mujer. Y esta toma de conciencia ha hecho, y
hace en muchas, que podamos vernos mas alla de lo que nos han dicho que éramos y de cémo
debiamos actuar. Por eso estas preguntas también debemos plantedrselas a nuestras hijas e hijos, a
nuestro alumnado. No para quedarnos en la queja, en el lamento. No para tomar identidad de
victimas; cuestion que por otra parte aplasta la dignidad, la responsabilidad y la libertad. Son

preguntas que quiero que, como a mi y a otras, nos hagan ir mas alla.

Cuando hablamos de violencia contra las mujeres, hablamos de esa que sufrimos las mujeres por
el solo hecho de serlo. Esa que hace que en muchas ocasiones no vayamos a determinadas horas y
por determinados sitios con la misma tranquilidad, con la misma libertad con la que puede ir un
hombre. Esa de la que nos advertian y nos advierten en casa, esa que advertimos a nuestras hijas
mds que a nuestros hijos. Esa que padecen y siguen padeciendo muchas a manos de sus maridos,
ex-maridos, amantes, ex-amantes, novios, ex-novios. La que tiene como blanco nuestros cuerpos
de mujeres, una violencia que nace del miedo a la diferencia, que hay quienes parece no poder

soportar.

Esa diferencia que tanto a hombres como a mujeres nos muestra el origen, palabra derivada de
«orirdy ‘salir (los astros)’, ‘ser oriundo’. Ese origen femenino suplantado por el masculino,
usurpado también por muchas religiones y que ahora trata de usurpar la ciencia. Ese origen
comuna todas y a todos que es un cuerpo de mujer. Mi origen cierto, el que me da arraigo, el que

me hace libre en lo que soy, en mi caso una mujer.

(Gloria Isabel Serrato Azat)
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1. RESUMEN

Este pequefio estudio se redacta como Trabajo Fin de Grado en Educacién Social. Versa sobre la
imagen artistica y publicitaria como transmisoras de ideologfa. Ambas inciden en la construcciéon de
las identidades. Desde el sistema sexo/género, diferencialmente se asumirdn los comportamientos
masculinos y femeninos, lo que va a dar lugar a una sociedad patriarcal excluyente, donde las
mujeres adoptaran un papel subordinado. Asimismo, las ideas estereotipadas (que contienen los
valores patriarcales) encontradas en las imagenes pondran freno a una sociedad igualitaria. Lo
mismo ocurre con la representacion del cuerpo femenino desde una mirada androcéntrica. La
publicidad adopta recursos heredados de la imagen artistica en la representacién del cuerpo
femenino, con una tendencia hacia el ideal de belleza que unifica la feminidad, lo que supone un
control de la identidad. Por su parte, las teorfas feministas definirin y se opondran al sistema
patriarcal lo mismo que a las identidades de género. En esta direccidn, desde la Educacion Social,
con capacidad transformadora, se hard critica al androcentrismo. Con el objetivo de erradicar la
asimetria en las relaciones de poder, se desmontaran los estereotipos de género mediante el disefio

de una programacién de intervencioén socioeducativa con un proyecto para personas adultas.

2. PALLABRAS CLAVE

Androcentrismo — Arte — Cuerpo — Educaciéon — Feminidad — Feminismo — Género — Identidad —

Imagen — Estereotipo — Patriarcado — Publicidad — Sociedad acritica.

3. INTRODUCCION

La escritora e investigadora Gloria Isabel Serrato cuyo texto he utilizado a modo de preambulo, va
a servirme de apoyo para introducir este trabajo. Ella formula una pregunta que medio mundo se

resiste a oir: ¢Qué tiene el cuerpo femenino, para soportar el peso de ser mujer?

Esa misma pregunta me he planteado hace tiempo, y ya empecé a obtener algunas respuestas a
través del Grado en Educacién Social, principalmente en las materias y competencias que

incorporaban los estudios de género.

La Educacién Social, con capacidad transformadora en tanto que educacion, es una de las vias hacia
una sociedad real y efectivamente igualitaria, donde los derechos y libertades reconocidas en la
legislacion positiva, y los principios que la inspiran tengan sintonfa con los mismos derechos y
libertades disfrutadas por todas y todos, sin que ello suponga una controversia. A dia de hoy impera
por encima de cualquier fuente del derecho otro “ordenamiento invisible” con sus normas y
restricciones, bien arraigado, que a través de las culturas como la nuestra, camuflado en el lenguaje,
la imagen, etc. (cualquier disciplina) y sustentado por la tradicién se perpetia en el empo. Por eso
conviene, como nos apunta Gloria Isabel Serrato, insistit con las mismas preguntas o similares a

nuestras hijas e hijos y a nuestro alumnado:
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Qué tienen los cuerpos de mujeres para que sufran en propia piel las ataduras de un orden injusto?
¢Qué, para haberlas negado, silenciado, apropiado, condicionando y bloqueado en su autonomia?
¢Qué tienen sus cuerpos que les han limitando en libertad de elegir un camino por y para ellas? ;De
qué manera modelados cuando al advertir su reflejo no se han encontrado? ¢Por qué han de pagar
tamafio impuesto (entendido éste en toda la extension de la palabra) mientras falazmente se
sostiene que son inspiracion y deidad? ¢Cual es la culpa de su naturaleza femenina, para que con él
se personifique cuanto siniestro y malo dejara escapar Pandora, una mujer? Y, ¢qué tienen, al fin,

tantas veces, cuando al mirarlos, sélo se proyecta eso, un cuerpo?

A través del presente trabajo, todas estas cuestiones se van a tratar de responder, desde la
implicacion profesional y competencial de un educador social. El presente estudio, tiene su razén
de ser en las mas que evidentes muestras de desigualdad con que parten las personas desde su
nacimiento, generadas, promovidas y asumidas en el transcurso socializador que discrimina por
motivos de género y que conducen a situaciones que comportan sufrimiento. Esta vez la parcela
elegida donde se esconden los valores patriarcales es, como ya se ha dejado entrever, el Arte (sin

especificar alta cultura y cultura popular) donde la Educacién Social tiene mucho que decir y hacer.

4. OBJETIVOS DEL TRABAJO

e Hacer critica social al androcentrismo, a través de las imagenes.

e Desarrollar la creatividad a través del disefio y proyeccion de recursos en intervencién
socioeducativa, con el uso de TIC como herramienta.

e Desarrollar habilidades en nuevas tecnologias con fines formativos.

e Determinar y delimitar problemas desde la gestién de la informacién sobre la influencia de
las imagenes en la construccion de las identidades.

e Revisar a través de la Imagen, los distintos roles tradicionales asignados a hombres y
mujeres y su evolucién en el tiempo.

e Analizar los estereotipos contenidos en la imagen artistica y publicitaria en su funcién
contributiva a la desigualdad entre hombres y mujeres.

e Visibilizar la importancia de la contribucion artistica de las teorfas feministas, tanto en el
analisis de las imdgenes artisticas y publicitarias, como en la interpretacioén reflexiva de la
desigualdad de género que estas imdgenes generan y reproducen.

e  Cuestionar los rigidos modelos tradicionales masculinos y femeninos.

e Hacer una contribucidén social en aras a la igualdad de oportunidades entre hombres y
mujeres, desde la Educacién Social.

e Aportar modelos no androcéntricos, que permitan la deconstruccién de algunos modelos

femeninos estereotipicos.
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5. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO Y RELACION
CON LAS COMPETENCIAS DEL TiTULO

El presente estudio se concibe como Trabajo fin de Grado en Educacién Social. Aunque gira sobre
el androcentrismo en la representacion del cuerpo femenino, y que envuelve de significado a lo que
comporta ser mujer, desde un punto de vista docente es el resultado de ciertas actitudes adquiridas

desde la formacion como Educador Social.

Es la capacidad critica (G8), una competencia académica fundamental. Precisamente es critica social
lo que justifica mayoritariamente este trabajo dentro de una sociedad acritica. Por ello se propone,
como obijetivo, el sentido critico y autocritico, derivandose también como propuesta en el proyecto

de intervencion.

Pero si hay algo que lo inspira es la competencia del compromiso ético (G12). No sélo a nivel
profesional, sino con las comunidades humanas donde reside la razén principal. Para una o un
Educador Social, en toda su integridad, no debe ser algo baladi una sociedad basada en las actuales
relaciones de género en la medida que se sustentan desde la desigualdad y privilegio de una parte, en
detrimento de la otra. Algo que algunos educadores/as sociales sabemos con la firmeza de haber

aplicado las técnicas de comprobacién de la exclusion y discriminacién con perspectiva de género

E31).

En aras a una justicia social y de igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, la Educacion
Social se hace mas que necesaria. Pero requiere redoblar los esfuerzos, dada la resistencia al cambio

en un sistema donde este tipo de desigualdad esta més que institucionalizado.

Descendiendo un nivel, este trabajo encuentra su justificacién porque en las imdgenes tanto
artisticas como publicitarias aparecen mensajes persuasivos llenos de contenido ideolégico no
siempre en la direccién de una sociedad igualitaria, sino al contrario, donde se reafirma la

discriminacién femenina.

Este TFG no sélo se plantea como una forma de plasmar las competencias adquiridas en la acciéon
formativa, sino que en si va a suponer todo un reto como parte integrante de mi formacién como
Educador Social a través de la programacién y disefio de un proyecto socioeducativo basado en el
analisis y lectura de imagenes (E33). Igualmente, dicha planificacién me plantea tener en cuenta los
medios y recursos existentes en la Universidad Popular de Palencia (E7), institucién elegida para la

practica educativa con personas adultas.

Para ello, se contara con el apoyo de las TIC como instrumento fundamental, tanto a nivel de

estudio (a través de web-grafia) como profesional, con la proyeccién de las imagenes (G5).
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6. FUNDAMENTACION TEORICA
6.1. CONCEPTOS EN TORNO AL GENERO

6.1.1.- Diferencia entre sexoy género

Se trata de conceptos distintos aunque a veces se utilicen de un modo equivalente. Asi, decimos que
el sexo es el conjunto de caracteristicas fisicas genéticas, hormonales y fisioldgicas que dentro de la
especie nos permite hacer la distincién entre machos y hembras. El sexo es, pues, un componente

biol6gico del ser humano.

Por otra parte, desde el nacimiento, e incluso antes, el primer dato que del bebé interesa es
precisamente el sexo, una vez determinada la naturaleza sexual se va a producir una diferenciacién
que empieza con el apelativo de nifio o nifia. A partir de ahi comienza toda una “imposicion”
externa, a través de un trato distinto que, en ambos casos, va a indicar la manera de comportarse y
que el propio nifio o nifia interiorizara. Por tanto, sus caracteristicas biologicas, el cuerpo,
determinara la primera clasificacién. Posteriormente sera su entorno y las personas que con el bebé
conviven las que emitiran una serie de normas que le marcard un camino distinto, siguiendo unas
pautas culturales (vestimenta, lenguaje, juguetes, expectativas) que van a constituir lo masculino,
asociado al varén, frente a lo femenino, relativo a la mujer. Todo este repertorio normativo y

restrictivo es lo que se conoce como “género”.

Segtn las teéricas Donna Haraway, Teresa de Lauretis o Rosi Braidotti citadas en Mayobre, P.
(20006, p. 12) este concepto no se vincula a la feminidad o masculinidad como algo cultural, hasta el
afio 1968. Dicho término aparece en el libro de Robert Stoller Sex and Gender, lo mismo que en el

trabajo de Ann Oakley Sex, Gender and S ociety.

No obstante, con antetioridad a la denominacién, su significado lo podemos encontrar en la obra
de Simone de Beauvoir “E/ segundo sexo” (1949) donde expresa “No se nace mujer, sino que llega
una a serlo”, con lo que viene a decir que la feminidad no procede de una naturaleza biolégica (el
sexo) sino que se construye desde todo un proceso cultural. El libro es el desencadenante en una

completa revision donde plantea la posicidon subordinada del sexo femenino respecto al masculino

debido a la historia, las tradiciones y la cultura. (Mayobre, P. 2000, p.12-13).

6.1.2.- Identidad de género
Para definir el significado de identidad de género, se precisa previamente conceptualizar el término

de identidad. Se recoge aqui lo que apunta Martin Baré citado en Campos Santelices, A. (2001
p.342)

“El yo personal siempre se encuentra wbicado en un contexto objetivo y estd referido a un mundo,

entendido como una realidad de sentido, conocida y valorada. La identidad es, por consigniente, el
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enraigamiento de la persona en un determinado mundo de significaciones asi como en una determinada red

de relaciones sociales”.

De lo anterior se deduce que la identidad es un aspecto social construido relacionalmente. Pero
ademas puede destacarse el aspecto cultural, desde la definicién de Gilberto Giménez (2006, p.1)

como se apunta a continuacion:

“Nuestra identidad sélo puede consistir en la apropiacion distintiva de ciertos repertorios culturales gue se
encuentran en nuestro entorno social, en nuestro grupo o en nuestra sociedad. Lo cual resulta wiis claro
todavia si se considera que la primera fiuncion de la identidad es marcar fronteras entre un nosotros y los

otros”.

Laidentidad empieza, pues, con la diferencia del “otro”, “alteridad”. Que nos da las claves de sujeto

y objeto como veremos en la imagen artistica y siguientes.

La identidad serfa, entonces, el arraigo del yo con ciertos significados culturales construidos
socialmente desde la diferencia. Cuando ésta se traza
desde el género, el repertorio de significados estarfa
formado por aquellas ideas, valores, represen-
taciones, creencias, normas, comportamientos y roles
asignados diferencialmente a mujeres y hombres en

cada cultura.

El género tiene una consideracion excluyente, lo cual
Nacho Lopez — Historia de un piropo significa que ser hombre equivale a no ser mujer; y
viceversa. No se aceptan como propias las caracteristicas o actividades que se cree que son del otro

sexo, lo cual limita formas de ser y actuar. (Ortega, O. 2007).

En la construccién de las identidades, los elementos simbélicos, culturales y sociales actdan, pues,

de condicionantes de la identidad personal. (Mayobre, P. 2006, p.1)

6.1.3.- Asimetria en la consideracion social de las identidades

Ideoldgicamente construimos el ideario de masculinidad y feminidad a través de las principales
instituciones sociales: familia, escuela, religiéon y medios. Pero al constituir rasgos distintos, no va a
hacerse igualmente en hombres que en mujeres, se establecera de forma asimétrica una jerarquia
con distintos valores y consideracién social. Dicha asimetria sera asumida por los individuos de uno

y otro sexo, de modo que van a adecuar sus conductas a lo que de ambos se espera. (Mayobre, P.
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2000, p.2). Esa desigual valoracién, motiva las relaciones de poder al asignarse una sobrevaloracion

a las cualidades y roles que definen la identidad masculina. (Alberdi, I. y Matas, N. 2002, p. 41).

6.1.4.- Comportamientos y roles masculinos y femeninos

Tal como adelantdbamos en las distintas actitudes que se esperan de hombres y mujeres en ese
proceso socializador, desde el aspecto intelectual, al hombre se le prepara para la ciencia, la razén y
la l6gica, mientras que a las mujeres para la estética, la sensibilidad y la intuicién. Respecto a las
cualidades en la personalidad, de los hombres se espera independencia, asertividad y dominancia;
mientras que de las mujeres, la dependencia, la sensibilidad y el afecto segun Eagly, citado en
Pinyana, C. (coord.) 2008. La mujer es educada para entregarse, enamorarse, servir y complacer,
mientras que el hombre es educado para relacionarse a partir del control, la posesion y el mando.

(Ortega, O. 2007).

Pero si hay un papel asighado a las mujeres por antonomasia, es el de la maternidad y cuidados de
toda la familia, en cuya funcién reproductiva entra el cumplimiento de perpetuar la especie. En
contraposicién, donde se aprecia una evidente asimetria, al hombre se le concibe como patrén
universal destinado a hacer progresar la humanidad, (Arconada, MA. 2011, p. 2) que lo legitima para

ejercer profesiones en el ambito publico.

Desde la ideologia patriarcal que limita a las mujeres a la funcién reproductiva, se han atribuido los
distintos comportamientos a la condiciéon biolégica. Todavia hoy no faltan quienes justifican las
desigualdades en funcién de la distinta naturaleza entre unas y otros, como afirma Ana de Miguel
(2008, p.10) Pero este “esencialismo” ha perdido legitimidad debido a la cantidad de estudios que lo
imputan a una construcciéon cultural. Por ello, la combinacién de roles y estatus, como categorifas
masculinas o femeninas definidas socialmente pueden y deben ser revisadas y, desde una

deconstruccion, modificadas.

6.2. LA IMAGEN ARTISTICA

La imagen artistica, es la que se crea desde el punto de vista estético, por la que se transmiten
emociones y, sobre todo, una determinada visién del mundo. Va muy unida a la historia de la
humanidad, como se pone en evidencia en las representaciones artisticas mds antiguas, pues éstas
pertenecen a la Prehistoria. Tal vez, lo que hoy conocemos como arte, para nuestra antepasada
humanidad tuviera otra significacién. En cualquier caso se pierde en tiempos muy remotos como
nuestros ancestros se han expresado a través de imagenes y representaciones, donde no ha faltado

las figura humana.
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Con exactitud se desconoce cuando empezaron a expresarse a través de creaciones artisticas, pues
los vestigios encontrados obedecen a periodos y culturas diferentes, pero si se puede extraer una
serie de generalizaciones como que en las artes plasticas y visuales de las primitivas comunidades
humanas, el realismo es algo excepcional, frente al simbolismo, la abstraccién, la estilizacién y el
esquematismo. (Wikipedia: arte prehistorico) ILas primeras imagenes conocidas con finalidad
artistica son del Paleolitico, 24.000 — 22.000 afios (anterior a la era cristiana). Se trata de unas Venus
o pequefias figuras femeninas que venian a medir algo mas de los 10

cm. de alto.

Se constata, asi, la antigliedad de la representacién del cuerpo
humano vy, sobte todo, de la figura femenina, vinculada a la
fecundidad y a la tierra que tenfa un papel central en las primeras
sociedades. Esto ha constituido un hallazgo de incalculable valor.
Con posterioridad el arte ha seguido sumando datos que ayudaron a

interpretar mejor la historia de la humanidad.

Venus de Willendorf

En cualquier caso, para Barthes citado en Gauli, JC. (2010-2, p. 31) “no existen imagenes
exclusivamente denotativas, todo acto creador es un proceso en el que se interpreta la realidad

reflejindola en una obra”.

Hoy dia se piensa que en las sociedades “formalmente igualitarias”, y con politicas de igualdad
como la nuestra, es a través de la industria de la imagen y de la creacién, junto con los medios de
comunicacion y la publicidad donde se reafirman los valores del sistema patriarcal. (De Miguel, A.

2009, p. 1).

6.2.1.- La identidad y las imagenes

Nuestra sociedad se ha convertido en una voraz consumidora de imagenes que, de forma
permanente, invaden  nuestros campos  visuales,
especialmente las provenientes de los medios de
comunicacion. A través de ellos y, mas ain, con el uso de
las TIC, recibimos continuamente una setie de estimulos
visuales que persuaden nuestros cerebros. Las imagenes
artisticas, en la medida que transmiten emociones, cuanto
observamos se fija con mas peso en nuestras retinas, y

perduran en el recuerdo. Estas son portadoras de simbolos

culturales que permiten hacer diferencias de género.

Marilyn Monroe — Andy Warhol (1967)

Igualmente van a destilar unas significaciones referidas a la imagen femenina, ya que, quienes
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plasman su particular vision, lo hacen de forma reiterada, generando y reforzando las ideas

estereotipadas.

Dichos estereotipos en las imagenes se construyen y refuerzan con la repeticién, especialmente los
que nos llegan a través de la pantalla sin que nos dé tiempo a
procesatlas, irrumpiendo asi en el espectador/a, y en la medida
que no pasa por el filtro del sentido critico, se ratifica en el ideario
colectivo, asumiéndose como cierto cuanto la imagen pretende
transmitir, rara vez exenta (parcial o totalmente) de intencion al
margen de la estétdca. Con las imagenes artisticas que
visualizamos, ya sean cuadros o esculturas de un museo o desde
un ordenador, no existe una relacién dialéctica alguna, por tanto,

no mantenemos, tampoco, una relacién de igualdad discursiva.

(Cano Gémez, M.R. y Pérez Galan, A.M. 2010, p.24).

Hércules entre el vicio y Ia virtud — Emmanuel

Como decilamos, detras de cada imagen, generalmente existe cierta intencionalidad, como sucede
con el arte religioso cuya finalidad es mostrar claramente las enseflanzas de una confesién; o los
spots publicitarios, con la evidente pretension de incitar al consumo del producto que publicitan.
Pero otras muchas veces, a pesar de no tener una intencién explicita aparente, como sucede en
obras no vinculadas a ningin programa de poder, no significa que no contengan una carga

ideolégica que no se cuestiona, cuyos efectos también son decisivos en la construccion de la

identidad.

En este sentido, también los videoclips cumplen, entre la poblacién mas joven, esta funcién con

respecto a la musica de la que hacen propaganda, actuando asi como instrumento en la formaciéon

de la subjetividad. (Levis, D. 2012, p. 3).

Conviene traer a colacion aquellas ilustraciones que consumen
nifias y nifios en las primeras edades. Tales imagenes poseen una
carga muy significativa en la construccién e interpretacion del
universo. Mencién especial merecen los cuentos infantiles, sobre
todo los tradicionales, con un mensaje antiguo ilustrado con
evidencia de estereotipos y tintes muy sexistas donde las mujeres

tienen su sitio dentro del hogar reproduciendo conductas

propias del trabajo doméstico. Inciden en la identidad desde la

llustracién de Maja Lindberg

vision patriarcal por el que las nifias tenfan en el matrimonio su

unico hotizonte.
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Los personajes que después llevara la factorfa Disney a la pantalla tienen esquemas muy basicos,
donde el principe valiente, héroe salvador, como final insuperable, rescata a la futura princesa de la
vida infeliz debido a la crueldad de un enemigo/a que, por envidia (muchas veces a causa de la
belleza) se interponia al amor. De esta forma la nifia o el nifio se inicia, desde su corta edad, al

hedonismo a partir del binomio de la estética: belleza igual a bondad, versus fealdad equivalente a

maldad. (Cano Gémez, M.R. y Pérez Galan, A.M. 2010, pp. 25-20).

Sélo cuando se empiezan a aplicar las teorfas de género y feministas a las imdgenes y al imaginario

social que representan, se ponen en tela de juicio estos esquemas propios de los valores patriarcales.

(Gémez, M.R. y Pérez Galan, A.M. 2010, p.25).

6.2.2.- Androcentrismo: La mujer representada con mirada masculina

Para favorecer la exposicion de este epigrafe utilizaré la que fuera mi primera diapositiva en mi
primera asignatura relativa a la imagen artistica: se trata de “La traicion de las imagenes” de René
. Magritte. El  cuadro, ademas de incluir la
representacion de una pipa, contiene en su patte
inferior una lectura que en idioma francés dice: “Esto
no es una pipa”. Efectivamente, no es una pipa, sino

su imagen. De igual modo puede expresarse de las

mujeres que aparecen en un cuadro, fotograffa o

Leci nest pas une fufee . pantalla, que el resultado no es mas que pigmento

La traicion de las imagenes — René Magritte — 1928-29  cromatico sobre lienzo o papel, o colotr digital. No

son mujeres, sino sus tepresentaciones extraidas con una vision de su creador/a. En tal sentido
John Berger (1980, p.16) en su libro “Modos de 1'er” (3%ed.) apunta cuanto sigue:

“Toda imagen encarna un modo de ver. Cada veg que miramos una fotografia, pues las fotografias no son

como se supone a menudo, un registro mecanico. Cada vez que miramos una fotografia somos conscientes,

anngue sélo sea débilmente, de que el fotdgrafo escogid esa vista de entre una infinidad de otras posibles. Esto

es cierto incluso para la mds despreocupada instantdanea familiar. =l modo de ver del fotdgrafo se refleja en su

eleccion del tema. El modo de ver del pintor se constituye a partir de las marcas que hace sobre el lienzo o el

papel. Sin embargo, aungue toda imagen encarna un modo de ver, nuestra percepeion o apreciacion de una

imagen depende también de nuestro propio modo de ver”.

Es preciso decir aqui que en nuestra cultura occidental, la mirada reflejada en las imdgenes ha sido
exclusivamente masculina habiéndose silenciado artisticamente a las mujeres. A pesar de ser ellas el
mayor “objeto” de representacion, ésta se ha hecho con una mirada androcéntrica. (Alario, T. 2000,

p. 60).
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Ademais, segun M*® Teresa Alario en Lomas, C. y Gonzalez, A. (2002, p. 80) en el contexto de la
representacién femenina desde la 6ptica masculina que a lo largo de los siglos la ideologia patriarcal
ha impuesto en todos los ambitos de la cultura, a la mujer, como mucho, se le ha dado el papel de

musa o modelo.

Por tanto, puede hablarse de androcentrismo en tanto que las
mujeres han sido vistas, definidas, encasilladas, desde la 6ptica y
referentes masculinos. Masculina es la cosmovisién y
masculina, su representacion. Pero ademas con la connivencia
ideolégica de la cultura y valores patriarcales. Se desalinea asf lo
masculino de lo femenino, situando a uno y otro a ambos lados
del espejo: El hombre como sujeto activo que mira, la mujer

como objeto con el don de hacerse merecedora de esa mirada.

(Serrano, A. 2007, p. 2).

Intentando lo imposible — Magritte (1928)

En la época pictérica que tiene lugar durante el siglo XIX y principios del XX, la mujer queda

reducida a un elemento sexual para la contemplacion del hombre.

En tal sentido es de destacar a los artistas surrealistas, ya que de sus obras puede extraerse una
constante en la representacion de las mujeres, que las aproxima a un objeto erético. Rudol Kuenzli
citado en el libro “Creacion artistica y mujeres: Recuperar la memoria” (Cao, M. 2000 coord., p.82) nos

muestra la relacion habida entre mujer y objeto por los artistas masculinos de esta corriente artistica:

“Los surrealistas viven en su propio nmundo masculino, con sus gjos cerrados, el mejor método para construir
sus_fantasmas masculinos de la mujer. No ven a la mujer como un sujeto, sino como una proyeccion, un objeto
de sus propios suerios de feminidad. Estos suefios masculinos juegan una parte activa en la posicion patriarcal

Y wisdgina sobre la mmjer”’.

Filos6ficamente, una de las caracteristicas de la constitucion del “otro” —alteridad— en tanto lo otro
de lo “uno” —sujeto que enuncia— es, justamente, negatle la individualidad. (Puleo, A. 2007). Se
produce, asi “un desalojo del sujeto, su alienacién en el deseo de otro y, por ende, su conversion en

objeto”. (Pastor, R. 1998, p. 5).
El objeto como cosa inanimada ha sido motivo pictérico en el arte occidental a través de los

bodegones, recurso de muchos artistas donde la cosa pintada toma vida ya que le dan el mismo

tratamiento que a los retratos en la iluminacién y detalles. (Gauli, JC. 2011).
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Pero en la representacién femenina, técnicamente, ha ocurrido justo lo contrario, el cuerpo se ha
convertido en objeto: Son imagenes frfas, inertes,
estaticas, en las que el cuerpo humano es reflejado
exclusivamente a través de su apariencia exterior,
como si se tratase de un maniqui. Asi tenemos a
Man Ray representando a la mujer con las “f” de
un violoncello en su obra “le Violon d’Ingres”

1924. Esta tendencia se va a repetir en otras obras

de arte y serd uno de los recursos mds socorridos

en la publicidad.

La bailarina - Jan Saudek -1997

6.2.3.- Principales estereotipos y arquetipos femeninos en la imagen artistica

El estereotipo es una construccion mental compartida y que atribuye rasgos a las personas por su
mera pertenencia a un grupo, sin esperar a contrastar esa informacién con sus verdaderas cualidades
o conductas personales. Los estereotipos nos transmiten una

idea simplificada y estatica de la realidad.

Como vefamos en el epigrafe 4.2.1. “La identidad a través de las
imagenes”, las ideas estereotipicas se generan y refuerzan a través
de su presentacion de forma reiterada. Antes de exponer los mas
representados de la imagen femenina he de adelantar que los
estereotipos, segun Cano Gestoso, citado en Gauli, JC. (2010-2,

p. 38) no son neutros sino que estin cargados emotivamente. A

La lechera — Vermeer - 1660 su vez este autor seflala como caracteristicas:
e Sobregeneralizacion, "atribucién de un rasgo a todos los miembros de un grupo".
e Todos iguales entre si, "Conocer a uno es conocetlos a todos".

e Desindividualizacién, o la incapacidad de individualizar.

Los principales corresponden a las dualidades existentes entre hombres y mujeres con
caracteristicas distintas y opuestas. Tenemos en un primer nivel, razén y cultura en el varon frente
naturaleza y cuerpo en la mujer. Ambito publico para los hombres, vs. ambito privado para las
mujeres, de modo que a ellas se las ha representado en medios interiores, ya en espacios intimos, ya

en tareas propias del trabajo reproductivo.
El estereotipo se sustenta en una base ideolégica apoyada por la literatura y el ensayo que el arte se

ha encargado de darle forma: mujer madre, mujer sumisa, mujer objeto de deseo, angel del hogar,

mujer perdicion del hombre.
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La maternidad en el arte ha sido una constante, asi bajo la férmula de Virgenes con el nifio se ha

destacado el principal papel de la mujer (Alario, T. 2000, p.63).

Una vez que un estereotipo estd muy asentado en la conciencia
colectiva lleva mucho tiempo cambiatlo. Aunque se han superado
los tiempos en que Emilia Pardo Bazan pedia ilustraciéon para las
mujeres cuando el principal escollo estaba en convertir la
maternidad en su dnico fin, ideolégicamente, todavia hoy por la
posibilidad de ser madres, sigue existiendo una fuerte vinculacién

entre mujer y maternidad como eje principal de la identidad

femenina.

Madonna — Rafael - 1505

En cuanto a la mujer objeto de deseo, una de las mayores representaciones ha sido a través del

arquetipo de la pudibunda Susana, la efigie de la castidad cuya resistencia al deseo que despertd en
dos ancianos jueces pudo llevarle a la muerte. Pero si hay una figura biblica asociada a la tentacion,
esa es Eva, la primera mujer. Ella fue la causante del fin de la etapa dorada que medi6 entre el
pecado y la inocencia. Esta figura tiene su sucesora en la cultura grecorromana, cutiosamente otro
personaje femenino, Pandora, que debido a su irresponsable curiosidad abri6 la caja de los males y

se extendieron al mundo. Tan sélo la esperanza se qued6 dentro de la caja. En el siglo XV, surgié

un nuevo estereotipo de mujer malvada, la bruja que tomo el relevo de Eva. (Alberdi, I. y Matas, N.

2002, p. 53).

Otra de las mujeres mas representadas asociadas a la
muerte de Juan el bautista ha sido Salomé, esta vez,
como figura perversa. Mujer de gran belleza, bail6
para su padrastro Herodes Filipo, el cual, agradecido,
se ofrecié a concederle cuanto quisiera. Inspirada por
Herodias, la madre, su deseo fue que le entregaran la
cabeza del Bautista. Otra escena biblica, pero en este
caso del antiguo testamento lo tenemos en Dalila.

Cuenta el Libro de los Jueces que Sansén tras

=4
v

enamorarse de Dalila le da a conocer el secreto de su

Sansén y Dalila — Rubens — 1609 — Nat. Gallery Londres . . .
poder, que radicaba en el pelo largo. Dalila casi
siempre es representada cortindoselo. Mds tarde Sansén, prototipo masculino de la fuerza, ya

debilitado es detenido.
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Estos ejemplos de mujeres que han supuesto la ruina de hombres relevantes en las religiones y
leyendas son sélo algunos de los muchos ejemplos. Pero ademas hay otros seres mitologicos

provenientes de épocas antiguas asociados al mal que, no por casualidad, tienen cuerpo de mujer.

Es extenso, el repertorio bestiario que ha utilizado totalmente o parcialmente la figura femenina.
Entre cllos tenemos a las sirenas con cuerpo de pez que con su belleza y la atraccién de sus cantos
hacian naufragar a los marineros; arpfas, mujeres aladas creadas para hacer cumplir el castigo a
Fineo ordenado por Zeus. En las siguientes tradiciones supusieron genios maléficos con cuerpo de
ave de rapifia con afiladas garras que alld donde iban llevaban tempestades y desgracia; esfinges con
cuerpo de leén y cabeza humana. Estas en Egipto tenfan la cabeza de varén simbolizando la realeza,
pues representaban el poder del ledn, y la vida después de la
muerte. En la mitologfa griega la cabeza ya era de mujer, ademas
de cuerpo de leén tenfa alas y representaba un demonio de
destruccién y mala suerte (Wikipedia). Las medusas eran
monstruos con cabeza de mujer y cabellos de serpiente que
convertian en piedra a quienes las miraban. Por ultimo, también
la muerte ha sido representada con forma de mujer muy vieja con

los pechos colgantes.

Con esta herencia de seres malévolos se comprende el

—— e ——

Salome — Edward Munch - 1903 surgimiento de la_mujer fatal a finales del siglo XIX, temible
personaje causante de la perdicién del hombre, a la que se le atribuyen cualidades siniestras, al
tlempo que provocan una inevitable atraccién sexual. De la mujer fatal, procede el arquetipo de
Wanda, personaje cruel: Wanda von Dunajeff, protagonista literaria de la Venus de las Pieles. Es el

prototipo que en la jerga psicoanalitica se conoce como mujer castradora.

Entre la deseada Susana y la falica y antagdnica Wanda, se mueven los sueflos y fabulaciones de la

cultura generada por el universo representacional masculino. (Gubern, R. 1984).

6.2.4.- El erotismo

Puede decirse que el erotismo en la imagen artistica también parte de la mirada androcéntrica. Las
venus han sido alguno de los motivos mds socorridos para plasmar el desnudo y belleza femenina.
Pero tampoco han faltado las escenas extraidas del Antiguo Testamento, cuyos petsonajes biblicos
como la arquetipica Susana en el bafio (ya citada) han servido de excusa para la representacion del
erotismo que ejercié el deseo de los viejos en su taimada pretension de poseerla. Algo parecido ha
ocurrido con el personaje de Marfa Magdalena, aunque muy asociado a la figura de Jesucristo,

también ha sido utilizado para una representacién con evidentes tintes eréticos. Segin Gauli, JC.
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(2010-1) la historia del arte occidental estd llena de imagenes en las que la mujer es sélo un
connotador sexual. Este autor nos pone como
cjemplo a la Venus de Tiziano pintadas para
Felipe II para la contemplacién en su estancia
privada; lo que algunos teéricos como Ugo
Volli, citado en Gauli, JC. (2010-1) han dado
en llamar el “porno-kitsch”, cuyos elementos
simbdlicos, mas tarde seran transmitidos a la

publicidad.

Maria Magdalena en la gruta — J. J. Lefevre — 1876

Muchos artistas remarcaran ciertos elementos corporales con carga sexual, para intensificar el
erotismo de la modelo, contribuyéndose, desde la éptica masculina a dirigir la mirada del voyeur.

Asi, el vello pubico o los pezones se exageran, tanto en la forma como en la intensidad del color.

Entre las tendencias utilizadas en el tratamiento de la sexualidad hay que destacar al artista como
voveur y las fantasfas sexuales, tema preferido, por ejemplo, por los pintores surrealistas que, en

busca de su “yo” mas profundo, han reproducido muchas fantasfas sexuales.

Con esta misma intencién se ha hecho uso de los cuerpos femeninos fragmentados, cargados
sexualmente, representando partes del cuerpo en los que se quiere incidir. Tal es el caso de “El

origen del Mundo” de Gustav Coubert (1860).

Uno de los arquetipos que hoy en dia estan asociados a las fantasfas sexuales es la “Lolita”, término
que se populariz6 a través de la novela “Lokta” (1955) de Vladimir Nabokov, historia de una

muchacha sexualmente precoz, cuyo mito mas tarde Stanley Kubrick llevara a la gran pantalla.

Es obvio que aunque el apelativo de “Lolita” es
relativamente reciente, como fantasia sexual de
donde proceden, se ha plasmado en el arte a través
de adolescentes que se ofrecen a los apetitos del
voyeur. Se reflejan asf los suefios eréticos de los
adultos proyectados en la infancia, es decir: deseo

convertido en poder de atracciéon. Para ello se

J recurre al arquetipo dandoles atributos de mujeres
Fotografia - Gilles Toledano — 2008 en sus cuetpos de puber (Cao, M. 2000, p.85).
Franz von Bayros, Carl Larsson o Balthus son algunos ejemplos de artistas que han utilizado a

nifias-mujeres en su obra.
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6.3. LA IMAGEN PUBLICITARIA
La publicidad, lenguaje de los nuevos tiempos estd muy definida al comienzo del siglo XX y ocupa

el lugar del arte en la transformacion de la sociedad (Gauli, JC. 2000, p.12). La imagen publicitaria,
percibida visualmente tiene la finalidad de dar a conocer el producto con la intencién de

incrementar el consumo o las ventas de lo que se publicita.

Tras esta obviedad cabe decit que es “una de las instituciones culturales mas importantes por la
presencia prominente en los espacios sociales y por la repeticion de sus mensajes” (Codeluppi, V.
2007, p. 153). Encontramos publicidad alli donde vamos: Medios de comunicacién, vallas
publicitarias, carteles y, en definitiva, en todos los lugares publicos. Asi, de una forma solapada

somos moldeados en la cultura del consumo.

6.3.1.- Identidad femenina en la publicidad

La publicidad segun Vanni Codeluppi (2007, p.150) “puede ser considerada uno de los actores mas
potentes que actian en el proceso de la produccién de la cultura dela sociedad contemporanea”. La
imagen publicitaria estd cargada, sobre todo, de componente ideolégico con toda serie de valores y

simbolos culturales, como también se vieran en la imagen artistica. Consecuentemente, va a set

determinante en la construccion de la identidad.

La publicidad crea permanentemente un imaginario colectivo basado en estereotipos sexuales y

sociales (Arconada, MA. 2011, p. 2). Conviene recordar que los estereotipos simplifican la realidad,
o mejor dicho, extraen parte de la realidad que confirma la idea a transmitir adecuindola a la
promocién del producto, con lo que éste adquiere otro significado (Lopez, S. 2009, p. 3). A

continuacién se exponen algunos estereotipos femeninos publicitarios y su evolucién en el tempo:

En los anos 60, mujer subordinada al vardn, es total la dependencia econdémica y juridica. La
diferencia justificaba la desigualdad. Las mujeres s6lo aparecian en trabajos domésticos, atareadas y

en el cuidado de los hijos y, ademas, como maestra, enfermera o secretaria (Santiso, R. 2001, p.47).

En una segunda etapa, a partir de 1975, alcanzada la igualdad juridica, no se evidencian cambios en
los roles que, salvo excepciones, se mantienen los mismos de afios anteriores. LLa “liberalizacién” se
manifiesta en la adopcién de algin rol entonces masculino, como posibilidad de vestir pantalones,
fumar o contacto con la bebida. La incorporacién al mercado de trabajo (con un marcado
androcentrismo) hace dificil compatibilizar vida laboral y cuidado de los hijos e hijas, todavia tarea
exclusiva de ellas a pesar de la igualdad legal. Surge asi el estereotipo publicitario de “super-woman”

con su doble jornada laboral dentro y fuera del hogar.
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En una tercera etapa, se comparten roles tanto dentro como fuera del ambito doméstico. Es

cuando las mujeres aparecen con maletin de ejecutivas o en trabajos de responsabilidad, ya no sélo
en los tipicos antes apuntados. Se produce un avance en la legislaciéon. Por primera vez en los
anuncios se da un nuevo trato a las mujeres, subordinada al

instinto del hombre. (Santiso, R. 2001, p. 48).

Es decir: paralelamente se le da el mismo trato de objeto
erético, que recuerda a la época del arte surrealista, lo que
supone una regresion. La figura femenina esta asociada a la
belleza. Lo peor de esta etapa es que se usa su cuerpo para

incentivar al consumo.

20 yris CraAmITTES

En tales anuncios la mujer aparece muy sexi donde
prevalece la belleza del cuerpo. Es tratada como un objeto
Vantage — Mel Ramos - 1972

de consumo sexual. No importan las caracteristicas

intelectuales, lo que vale es el cuerpo. (Santiso, R. 2001, p. 48).

Puede parecer que los anuncios han evolucionado conforme a los tiempos, pero ¢quién sigue a
quién? El estereotipo en la publicidad pone freno a una sociedad mas igualitaria. A pesar de esta
evolucidn, se insiste en el mantenimiento de los estereotipos femeninos tradicionales, y la realidad
demuestra que los anunciantes, siguen anclados en el pasado con creaciones que deberfan de estar

superadas, dando un trato desfavorable a la imagen femenina frente a la masculina.

6.3.2.- El cuerpo en la publicidad: herencia del Arte
Cabe apuntar aqui que la historia del arte es un fondo lleno de referencias y de modelos a seguir
encontrando un filén de influencias con sus retratos y con sus cuerpos (ya sean éstos vestidos,

desnudos, enteros o fragmentados).

Existe desde finales del siglo XIX una constante vinculacién icénica entre la imagen artistica y
publicitaria. (Gauli, JC. 2000, p. 23). Hay una fusion entre los recursos que proporcionan la historia
del arte y la técnica que se usa para los spots publicitarios que dan como resultado unas nuevas
imagenes dignas de admiracién. Es por eso que muchas de las utilizadas en publicidad por su
composicion, pose o encuadre nos parecen ya vistas o, de otro lado, nos recuerdan a obras de

grandes museos.

Pero esta visién casi siempre se escapa de la mayorfa de la gente, inclusive a los que disfrutan de la

pintura artistica, ya que cuando se elige un tema proveniente de las obras de las y los maestros de la
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pintura o fotografia y se lo envuelve de exclusividad, el nuevo resultado pierde la referencia anterior

y se muestra con otra vision.

Como ya vimos, a través de su larga historia, la imagen artistica, ha hecho recurso del cuerpo
humano. Asf el erotismo, herencia de la imagen artistica, con una mirada androcéntrica esta siendo
explotado por la publicidad de modo que se ha establecido una simbiosis entre erotismo y lujo,
derivando en el erotismo como escaparate para ofrecer el producto objeto de venta.

Evidentemente, también va dirigido a las propias mujeres.

Aunque parezca incoherente, a dia de hoy, en las imagenes encontradas en publicidad y revistas
femeninas, la belleza publicitaria con el componente erdtico es muy primaria, pues se basa en la
argumentaciéon clasica de belleza femenina para el deseo, seduciendo al hombre o dejandose

seducit.

6.3.3.- Elideal de belleza en la publicidad
Casi todos los medios de comunicacién necesitan de la publicidad patra subsistit. A su vez, las
empresas necesitan de la publicidad para promocién del producto o servicio, ejerciendo de estimulo

al consumo, y qué mejor recurso publicitario que la “belleza”.

B

La belleza vende, en si es un valor cultural
potenciado por la propia publicidad. Las
imagenes  bellas,  principal  estimulo
persuasivo que viéramos en el gran arte,
tienen la facultad de perdurar por mas

tiempo en la memoria.

Mientras que en el arte la belleza es algo

@

subjetivo, en la publicidad siempre esta ligado a lo colectivo, y la tendencia parece dirigirse hacia un

modelo de belleza tnico.

Segtin el estereotipo lo bonito se relaciona con la bondad, honestidad, y justicia, con valores por
encima de las personas menos bellas (segin modelo impuesto). De igual modo, estos “imperativos”

traen consigo otras asociaciones culturales, ya que se aplican valores a una etnia y no a otra.
La reiteraciéon es capaz de transformar lo irreal en certeza incuestionable: la que ha contribuido a

definir el actual ideal de belleza femenina, cada vez mas lejos de la belleza natural provista de curvas

y anchuras. El rasgo comun de la belleza socialmente impuesta, es la delgadez de un cuerpo
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cosmético joven, esbelto, sin arrugas (Lomas, C. 2000, p. 121). Como detalles de la normalizacién

de la belleza, se expone alguno mas en el siguiente epigrafe.

6.3.4.- Algunos aspectos técnicos de las revistas femeninas

En las revistas femeninas encontramos la confluencia del arte fotografico, publicidad de productos
dirigidos a las mujeres y el mensaje ideolégico sobre como deben ser y comportarse. Los articulos
publicitados se centran en productos para su consumo, como son los cosméticos y la moda (ropa y

complementos); en algunas, también decoracién.

En cuanto a edad y aspecto de las modelos: Tales extremos pueden analizarse de forma significativa

a través del ranking de las modelos mas cotizadas en la web: www.models.com la media de edad

esta en los 24 afos siendo la mayor de 30 y la menor, en 18.

Sobre el color de piel, abunda la tez blanca, los ojos azules y el pelo rubio. En el top 20 no hay

L = & b ninguna mujer de raza negra (Gauli, JC.
: 2011).

BURBE

Complexién: con respecto a la talla es la
}) ( | 7 LS K\ l . correspondiente a una persona delgada,
\ con mucha altura lo que le da un aspecto
estilizado. Mientras que el cuerpo
masculino tiende a ser “endomotfo”, en

el de las mujeres la tendencia va de “ectomorfo” a “ectomorfo extremo”.

La pose recuerda a odaliscas del siglo XX, o mujeres yacentes con encuadres picados, miradas de
deseo o ensimismadas. Aqui se repiten los mismos estereotipos del siglo XIX y principios del XX:
exposicién al deseo, para satisfaccion del voyeur. Los posados mas utilizados son los de mujeres
inmoviles, con miradas de seduccién a camara, sesgando ligeramente los ojos, o gesto desafiante y
postura hiperestatica imitando a un maniqui. En las poses de grupo parecen estar aisladas y no

interactian entre ellas.

Pero la modelo que posa para la publicidad grafica de revistas de moda y belleza, es sélo una parte
del equipo, al que se unen la Fotografia, Estilismo, Maquillaje, Peluqueria y por si esto fuera poco,
el retoque fotografico. Es cada vez mas frecuente, que las fotos estén muy retocadas con el

conocido foto-shop que contribuye a la generacién de “cuerpos imposibles”.
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El entorno es también de gran importancia, ya que afade contenido al mensaje. Si éste es en
interior suele ser liso. Si el interior no fuese un estudio, se suelen utilizar hoteles, restaurantes o
edificios importantes. En el caso exterior los
parajes mds usados son las playas. Hay cinco
ciudades emblematicas: New York, Roma,
Venecia, Londres, Tokio. Cuando se busca
el contraste se presenta a la modelo en
| lugares étnicos junto a niflos nativos,
obreros, etc., asi, cuando ella se acerca a las

clases bajas, el contraste es mayor

haciéndoles patecer divas. (Gauli, JC. 2011).

6.3.5.- Ideologia patriarcal en la imagen publicitaria femenina
Aunque todo parece estar premeditado mediante estudios previos, a veces es la propia ideologia de
quienes crean lo que se filtra del constructo de género, cultural, politico y social. Y las y los

publicistas, no son ajenos a las tendencias sociales.

Si nos atenemos a la relacidén entre género en la actividad de la agencia, los puestos con mas peso
como los equipos creativos, son basicamente masculinos, a diferencia de relaciones publicas o de
gestién con el cliente, que son puestos femeninos. Como ejemplo de la importante masculinizacion
del sector estd la propia Academia de Publicidad Espafiola, que cuenta con 17 miembros
honorificos varones. En la Junta Directiva hay s6lo 2 mujeres frente a 12 hombres, lo mismo que
en el Jurado de la Academia donde son 15 varones y una
mujer. Otro dato de masculinizacion del sector lo
encontramos en el Club de Creativos: aqui tenemos a un

varén en la presidencia y una sola mujer de 15 vocales.

EDICION
ESPE?M’:'L

BIENVENIDO ‘3 El dltimo ejemplo de abrumadora presencia de hombres en la
SIGLODE LA 4° | publicidad espafiola, el jurado de “El Sol”, Festival

\ {
| lDAD | Iberoamericano de la Comunicacién Publicitaria, donde
21 myjeres af

parael 21 & | encontramos en 2010 12 miembros, todos hombres.
- fanamnc:
= tagnfedoras... -
iy @engul) -

: En pura logica esta presencia masculina, trae como
Verénica Blume

consecuencia su influencia en los anuncios, ya que hay relacién directa entre creador/a y su

resultado. (Gauli, JC. 2011).
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Este evidente androcentrismo publicitario, ya hallado antes en la creacion artistica, ha de servir para
mirarnos en profundidad mujeres y hombres a través de las imagenes y extraer de la significaciéon de
los simbolos culturales, alguna reflexion critica en una sociedad que ha integrado el nuevo concepto

de ciudadania.

La raz6n principal esta en que la sobre-generalizacién de los rasgos que unifican la feminidad en un

solo modelo, supone una forma de control de la propia identidad (Pastor R. 1998, p.7).

6.4. IMAGEN Y GENERO EN LA EDUCACION NO FORMAL

La reflexién critica resultante de lo expuesto anteriormente que cifie la feminidad a un solo modelo,
hace necesario plantear una diversidad frente a la rigidez de entender feminidad y masculinidad. A
partir de aqui, los modelos tradicionales han de someterse a una transformacién en cuyo des-

aprendizaje, paradojicamente, ha de entrar la Educacién Social.

La figura del educador o educadora ha surgido, precisamente, a causa de necesidades sociales que
no estaban suficientemente cubiertas por otros agentes (Pérez Serrano, G. 2005, p.13). Se insiste en
esta misma idea con la educacién no formal (actividades educativas organizadas y sistematicas, fuera
del sistema educativo formal) al cumplir una funcién complementaria con la Escuela. Es interesante
cémo lo expresa Javier Reyes citado en Cardenas, C. (2000, p. 118): “La educacién no formal es
importante porque integra lo que la Escuela tarda o nunca llega a incorporar a sus programas y lo

que los medios de comunicacién ocultan o distorsionan”.

6.4.1.- La Educacion Social de personas adultas y la deconstruccion de modelos
femenino y masculino

Es precisamente la educaciéon de personas adultas uno de los ejes centrales en los que la Educacién
Social tiene especial relevancia. Esta educacién juega una importante labor, no sélo como funcién
reparadora de la Escuela, sino porque se integra dentro de la educacién a lo largo del ciclo vital

como instrumento que favorece la concienciacion, el cambio y la socializacion.

En el tema que nos ocupa sobre la construccion cultural de los modelos masculino y femenino, esta
la conveniencia, primeramente, de erradicar la asimetria en la consideracién social de valores donde

se apoyan las relaciones de poder desde la supremacia masculina. Sélo asf se eliminaran barreras.

En la educacién de personas adultas, se ha de desmontar todo que contenga una idea preconcebida.
Es preciso, pues, la deconstruccién de mitos, clichés, estereotipos, arquetipos en torno a hombres y
mujeres al igual que las dualidades y binomios contrapuestos que viéramos en el epigrafe 6.1.4:

como racionalidad /afectividad, justicia/benevolencia.
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En Carabi, A. y Segarra, (2000, p. 81) Alicia Puleo concluye que “La critica al androcentrismo nos
conduce a una redefinicién del ser humano que supere los
dualismos jerarquizados. Tanto los hombres como las
mujeres somos naturaleza y cultura, razén y afectividad,

intelecto y cuerpo”.

Se deslegitima mas cada vez, incluso a quienes se escudaban
en la ciencia para justificar la desigualdad. Pero el orden
simbolico tiene ain mucha fuerza. Se ha de proponer como
objetivo educativo conseguir desarticular la rigidez en la
concepcién de ambos modelos, apostando por la diversidad

sin que unos y otros supongan mundos excluyentes. Asi,

como ya apuntara Garcfa Colmenares, C. (1998, p.43) “La
propuesta de un enfoque de cardcter multidimensional va a permitir un modelo de persona, mas alla

de las diferencias de género, diferencias que, a pesar de todo, son menores que las semejanzas”.

Pero no menos importante de la Educacion Social es el sentido critico y autocritico que aporta. En
la lectura de las imagenes, es importante aprender, primero el mensaje y, después, la intencionalidad,
asf como el movil de esta ultima. No es licito el deterioro de la imagen femenina, por muy metitorio
que parezca el objetivo, o respetables las ideas que se ilustren. Peor aun, cuando se esconden
intereses espurios como el de incitar al consumo. Asf en el caso publicitario, cuanto mas se sabe,
mas consciencia habra de su influencia (Arconada, MA. 2011, p.2). Por tanto, cuanto mas critica sea
la sociedad, mayor cuidado pondra el sector publicitario en fomentar una conciencia de igualdad de
género, promoviendo un discurso diferente que derive en un cambio de mentalidad acerca de las
mujeres. Se darfa asf un paso de gigante en la deconstruccién del actual modelo femenino que poco
beneficia a su ideario colectivo. Asi, para un trabajo decisivo hacia una sociedad igualitaria, es

preciso actuar desde todas las instituciones sociales, donde la Escuela no debe estar al margen.

6.4.2.- El Arte en la educacion formal

La coeducacién en la escuela es algo mas que compartir los mismos espacios y materias por
alumnas y alumnos. Ante todo en la escuela coeducativa ha de combatirse el sexismo curriculat,
cuya labor todavia ofrece resistencia. Convertir la escuela mixta en una escuela coeducativa requiere
la decision y el compromiso de toda la comunidad educativa. Hoy por hoy el curriculum tiene mas
peso masculino, amén del curriculum oculto donde se ponen mas expectativas en los hombres del

futuro.
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Ante la omisién de las mujeres en el Arte, esta asignatura en la
educacién formal tiene tres tareas pendientes:

1) Desvelar, primeramente la omision misma de mujeres
artistas como “‘sujetos” creativos, que eche por tierra la teoria

del genio “masculino” (Alario, T. 2000, p. 90).

2) Desvelar el reflejo especular distorsionado de las mujeres
como objeto representado, que obedece a una mirada
androcéntrica. Sin este planteamiento, desde la lectura de las

imagenes darfamos continuidad al sistema patriarcal. No es

admisible la transmisién al alumnado de una idea de feminidad
No eres ti misma — Barbara Kruger -1982

reducida a cuerpo, lo mismo que su exclusién como sujetos de
sf mismas. En consecuencia se ha de: 3) Animar a la creatividad a aquellas chicas (lo mismo que a

chicos) que tienen inquietudes artisticas y plasticas en su faceta creadora.

Por ello, a causa de lo pernicioso del sistema sexo/género que ha inundado este trabajo, es preciso
que el profesorado en la tarea coeducativa no omita referentes identitarios de mujeres creadoras en

la historia del arte con obras y nombres muy significativos.

La educacion, una vez mais, es la solucion. Desde la Educacién Social también se debe incidir con
las personas con inquietudes artisticas, y sus madres, padres o familiares. Asi, algin dia en el futuro
podamos comprobar que las mujeres inundan las agencias publicitarias o salas de arte, pero no
como hoy lo hacen, como espectadoras amantes de la cultura, o como objeto representado, sino,

ademads, con su firma en la obra artistica.

6.4.3.- Algunas propuestas feministas
Fueron las teorfas feministas las que definieron y se opusieron a la ideologia patriarcal, lo mismo

que después hicieran con las identidades de género (Banch, A. 2000, p. 6).

lucha frente a la apropiaciéon del cuerpo y de la
identidad. Desde los afios 70, estas creadoras
aparecieron, de un lado, en la busqueda de la identidad

femenina, principalmente en la afirmacién del cuerpo.

Por otro, estan las que hicieron una critica a la historia
OO Caer Ao, 108 del arte. De su obra creativa, en distintas direcciones, se

traduce la opresion, desobediencia, y denuncia, ésta a veces con creativa ironfa.
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Muchas artistas reflejaban su malestar con los condicionantes patriarcales que limitaban a las
mujeres en su libertad y desarrollo. As se refleja

en la obra de Carmen Aguayo.

En esta obra, Martha Rosler, tras una larga

historia de imposicidn, el objeto representado se

transforma en sutil critica de si. Convierte el
topico de la belleza femenina en una metafora no

exenta de ironfa: En “su espacio interior”, las

Bringing the War Home: House Beautiful — 1967-1972 mujeres dormltan en acutud paswa, mientras

afuera se desata el horror.

Significativa fue la denuncia ante la negacioén de las mujeres como sujetos de creacion casi acabado
el siglo XX. Fue en 1985, en el Metropoélitan de Nueva York durante una exposicion de arte

contemporaneo en la que patticipaban sélo 13 mujeres de un total de 169 artistas.

Do women have to be naked to
get into the Met. Museum?

Less than 5% of the artists in the Modern
Art sections are women, but 85%
of the nudes are female.

GUEIRIlu GIR[S CONSCIENCE OF THE ART WORLD
www.guerrillagirls. com

Coppipr 1 990,199 by Oumbu G e

La indignacion ante tal exclusion hizo que un grupo de mujeres las “Guerrilla Girls”, se plantaran
delante del museo con un pancarta en la
que aparecia una reproduccion de la Gran
Odalisca de Ingtes con cabeza de simio
haciendo la siguiente pregunta: ¢Tienen que
estar desnudas las mujeres para entrar en el

Museo de Arte Moderno?

Ellas fueron sujeto, después de que hicieran
una deconstrucciéon al mirar su imagen

deformada. Por ello se opusieron a ser el

reflejo que de ellas se esperaba. Tras poner

Yurie Nagashima fotografia de si misma -1993
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en cuestién al patriarcado, se incrementaron las disidencias en cuanto al modelo femenino

tradicional. Asf lo refleja la obra de Yurie Nagashima.

Otra creadora es Regina José Galindo que utiliza
su cuerpo como principal medio de expresién. El
lienzo, aqui, no es otro que su propia piel. A través
de este performance acusa silenciosamente a una
sociedad permisiva ante una literal apropiacion del
cuerpo femenino (al igual que en el arte)

objetualizandolo hasta las dltimas consecuencias,

Dolor en un pafiuelo — Regina José Galindo - 1999 atentando contra los derechos humanos de las

mujeres. En su obra se evidencia otro tipo de denuncia social.

6.4.4.- La Universidad Popular de Palencia
Si hay una instancia social y cultural donde combinen la educacién en temas de género e imagen

artistica, esa es la Universidad Popular de Palencia.

La UPP surge de un Proyecto de Desarrollo Cultural, con el objetivo de promover la participacién
social, la educaciéon permanente, la formacién y la cultura, para mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos y ciudadanas. Son, pues, tres las lineas de accién en la que se proyecta: educativa,

cultural y social.

Modalidad Juridica: Asociacion sin animo de lucro con capacidad juridica propia, cuya finalidad es

la promocién ciudadana a través de la educacidon y fomento de todo tipo de actividades culturales.

La Universidad Popular de Palencia es, por tanto, un centro de educacién y cultura que se financia
con subvenciones, principalmente provenientes del sector publico, y tiene como meta las personas
adultas y jovenes que deseen ampliar conocimientos, contrastar puntos de vista y que, pretendan

estar, critica y responsablemente, en contacto activo con los cambios que se produzcan en todos los

campos de la vida social. Esta integrada en la Red Nacional de Universidades Populares coordinada

por la Federacién de Universidades Populares.

Finalidad Genérica: El primer propésito se halla en facilitar a todos los ciudadanos y ciudadanas, de
los recursos necesatios pata su desarrollo personal dependiendo de su entorno, para conseguir la

participacién critica v consciente en la propia comunidad, la socializacién del saber y de los medios

de desarrollo del mismo.
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Sede Social y Ambito Territorial: T.a Sede social y donde radica la actividad administrativa es en la

Calle Padilla, s/n de Palencia, (Continuacién del Colegio Publico: Buenos Aires) C.P. 34003.

También en esta direccion tienen lugar la mayorfa de las actividades programadas.

El ambito territorial de la UPP se extiende a la capital, principalmente, y provincia.

Oferta Educativa:

La oferta educativa en el pasado curso 2011/2012 se divide en Areas. Se muestran aqui algunos

BVERSIDAD POPULAR DE PRLENEIA cursos del Area de Historia y Cultura Tradicional:
: .
‘& 8. ‘ ) e Obras Maestras del Arte Universal.
BIENVENIDA Ry . L.
° .
omoommoscos s | PROGRAMA DE CURSOS Iniciacion al Arte Universal: Renacimiento y
PROGRAMA DE CURSOS 2011-2012 AR barro co
samAA AN ‘ Area de Educacion '
NOTICAS Y.COMVOCATORIAS Area de Historia y Cultura Tradicional .
BLOGOSFERA UP Area de Las Artes b Arte de IOS Slglos XIX Y EQ(
MAPAWEB Els(ue(;a delf\/:;is\(a ;
Area de Salud Integral . : : :
umeonerusauns Qe e Arte del Lejano Oriente. India, China y
Aula de Informaticay TIC's ,
Promocién Laboral para Personas Discapacitadas Japon,
Extension Cultural
Calendario Escolar 2011-2012 L,
e Del Pop-Art hasta Nuestros Dfas.

e [Iniciacién al Arte Universal: Arte Antiguo y ~® Qué Esconden las Obras de Arte: Simbolos

Medieval. y Significados en la Pintura y Escultura.

En cuanto a las actividades de género, es de destacar dentro de la programacién de Itinerarios del

conocimiento el de Historia de las Mujeres “Dorotea Santos”.

Perfil del Alumnado: El alumnado de la UPP es eminentemente femenino. Si nos atenemos a la
matricula del pasado curso 2011/2012 con datos desagregados por sexo, las mujeres representan
casi el 70%. Del total de 2.143 personas, 1.486 son mujeres frente a 657 hombres. En cuanto a la

edad, gira en torno a los 50-60 afios.

En cuanto a clase social puede decirse que es muy diverso, y asi lo demuestra la oferta educativa, sin
embargo es muy numeroso el colectivo de condicién econémica media-baja, lo que indica que este

proyecto cultural hace honor al nombre.

7. FUNDAMENTACION/MARCO INSTITUCIONAL
7.1. LA IGUALDAD EFECTIVA ENTRE HOMBRES Y MUJERES

El principio de igualdad se recoge en varios articulos de la Constitucién Espafiola por la que se ha

de regir el resto de nuestro ordenamiento juridico.
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Asi el art. 1 dice en su tenor literal: “Espafia se constituye en un Estado social y democratico de
Derecho, que propugna como valores superiores de su ordenamiento juridico la libertad, la justicia,
la igualdad y el pluralismo politico”. También se reconoce la igualdad en los articulos 9.2. y 14, con

este ultimo se inicia el capitulo de derechos y libertades.

La igualdad entre hombres y mujeres es uno de los principios fundamentales del Derecho
comunitario en cuyos objetivos estd el de garantizar la igualdad de oportunidades y de trato, as
como luchar contra toda discriminacién basada en el sexo. Para ello se ha equiparado la defensa de

los derechos de la mujer con la defensa de los derechos humanos.

Nuestra sociedad patriarcal que las excluye, es incompatible, por tanto, con una sociedad igualitaria.

La igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres es todavia hoy un reto a conseguir.

El Instituto de la Mujer, organismo autbnomo adscrito al Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e

Igualdad, se ocupa de impulsar la igualdad entre mujeres y hombres en cualquier dmbito social.

7.2. DERECHO A LA PROPIA IMAGEN Y PUBLICIDAD
La imagen en el contexto de una sociedad mediatica tiene hoy dia otras significaciones desde el
derecho, por lo que no esta exenta de regulaciéon. Desde el orden juridico, la imagen va mas alld de

la mera percepcion visual.

Nuestra Constitucién en su articulo 18.1 proclama la garantia del derecho al honor, a la intimidad
personal y familiar y a la propia imagen. Este dltimo vinculado a la dignidad de la persona. La
Sentencia del Tribunal Supremo de 29 de marzo de 1988 lo define asi: “aunque por imagen se
entiende la figura, representacién, semejanza o apariencia de una cosa, a efectos de la Ley Organica
“la imagen es la representaciéon grafica de la figura humana mediante procedimiento mecanico o
técnico de reproduccién y que puede incidir en la esfera de un derecho de la personalidad de
inestimable valor para el sujeto...”. Se determina entonces el dmbito personal e individual que, en

definitiva, impide su difusion si la propia persona no da el consentimiento.

La Ley General de Publicidad 34/1988, de 11 de noviembre en su articulo 3 “Publicidad ilicita”
también lo tiene en cuenta en su articulado que sera: “La publicidad que atente contra la dignidad
de la persona o vulnere los valores y derechos reconocidos en la Constitucién, esp ecialmente a los

que se refieren sus arts. 14, 18 y 20-4.”

¢Qué ocurre entonces cuando la dignidad trasciende la persona como en el caso de las mujeres?

Este mismo articulo continda diciendo que “Se entenderan incluidos en la previsién anterior los
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anuncios que presenten a las mujeres de forma vejatoria o discriminatoria, bien utilizando particular
y directamente su cuerpo o partes del mismo como mero objeto desvinculado del producto que se
pretende promocionar, bien su imagen asociada a comportamientos estereotipados que vulneren los
fundamentos  de  nuestro ordenamiento
coadyuvando a generar la violencia a que se refiere
la Ley Otrganica 1/2004, de 28 de diciembre de
Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia

de Género. También sera ilicita, segin el mismo

articulo, la publicidad subliminal.

En su articulo 6.2 de esta Ley 34/1988, sec
determina qué organismos son competentes frente a la publicidad ilicita por utilizar de forma
discriminatoria o vejatoria la imagen de la mujer:

e La Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género.

e ElInstituto de la Mujer o su equivalente en el imbito autonémico.

e Las asociaciones legales que tengan como objetivo unico la defensa y no incluyan a

personas asociadas con lucro.

8. METODOLOGIA DEL TRABAJO FIN DE GRADO
8.1. ELECCION DEL TEMA

El proceso a través del cual se ha elaborado el presente trabajo comienza con la eleccién del tema.
Inicialmente ya existia la pretension de hacerlo en torno al Género, a ello ayudaria la especial

sensibilidad que me mueve con esta linea de actuacion.

A sabiendas de que se trata de un tema transversal, posteriormente se planteé la disyuntiva sobre la
disciplina en qué poder plasmatlo, basté con consultar la lista de matetias y tutores/as para
decantarme por la imagen artistica, con gran atractivo para m{ y cuya motivacion me llevé a cursar

la asignatura opcional “La imagen artistica en el mundo contemporaneo”.

En los cimientos del trabajo, sélo restaba ubicar la forma socioeducativa. Aunque la asignatura de
Métodos de Investigaciéon Social sirviera para iniciarme en el disefio y proyeccioén de trabajos de
investigacion, pesé mas en la decisiéon la experiencia adquirida en el PRACTICUM vy esto fue
determinante para la eleccién del trabajo, consistente en el disefio de un proyecto de intervencién

socioeducativa dentro del ambito profesional de la educacién de personas adultas.
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Con posterioridad a las lineas de actuacién elegidas, habfa que concretar sobre qué idea central
dirigirlo y con la orientacién en tutoria, asumi el reto de perfilarlo a través de la construccién de las

identidades, algo en lo que poseia referencias muy baésicas.

8.2. PLANIFICACION Y ESTUDIO DEL TEMA SELECCIONADO
Tras trabajar el primer nivel tematico, habrfa de hacerlo después desde su estructura, pero eso no
serfa posible sin haber profundizado en nociones tedricas a través de la consulta de muy diversa

bibliografia con la necesidad, en alguna ocasién, de desempolvar los apuntes de alguna asignatura

del Grado.

La busqueda de informacién no se ha hecho solamente en bibliografia asociada a la disciplina
artistica, sino, ademas, en otras bien dispares, pero con un nucleo comun, la Educacién Social.
Asignaturas aunque distintas, con una estrecha relacién con el tema principal del trabajo como es
Psicologia y Psicologfa Social, la Filosofia, la Sociologia, la Historia o el Derecho. Ademads de la
consulta bibliografica, muchas de las ideas extraidas han sido adquiridas mediante la consulta de

biblioteca electrdnica.

Paralelamente a las nociones que iban a conformar la fundamentacion tedrica, en la pretension de
poder ilustrarlo con ejemplos visuales, también, he tenido que hacer una amplia seleccién de

imagenes digitales obtenidas de la red, dirigidas en gran medida al uso en la intervencién educativa.

Con el incremento de conocimientos surgieron las ideas, y asi, con una visién mas amplia, pude
perfilar el indice que inicialmente iba a girar en torno al marco tedrico, al que siguieron el marco

practico y resto de apartados.

8.3. ESTABLECIMIENTO DE OBJETIVOS Y RESPUESTA AL PROBLEMA

Deigual modo, conuna mayor petspectiva, como ultimo apartado pude delimitar y visibilizar parte
del problema, después de analizar ordenadamente la informacién recibida. A fin de darle una
respuesta, fue necesario marcar unos objetivos légicos y posibles, encaminados a erradicar parte del
problema social, mediante el disefio de un proyecto de educacién. Como tal respuesta educativa
serfa con personas adultas en una institucion como la Universidad Popular de Palencia donde tuve
la preparaciéon practica, finalmente se realizaron unas consultas y recogida de datos en la propia
sede de la UPP, encaminadas a actualizar conocimientos sobre el perfil de usuatios/as, al igual que

en la actividad de la institucién sobre el tipo de cursos que se imparten, etc.
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9. PROYECTO DE INTERVENCION

9.1. OBJETIVOS
9.1.1.- Objetivos Generales
e Sensibilizar en la igualdad de oportunidades.
e Cuestionar las diferencias de género, en funcién a los valores democraticos y de dignidad
humana.
e Analizar el papel que las imagenes en la construccion de las identidades de género.
e Aportar sentido critico al androcentrismo desde la lectura de las imagenes: Intencionalidad

en el uso del cuerpo femenino.

9.1.2.- Objetivos Especificos
e Distinguir lo que es adquirido a través del aprendizaje y lo que se considera innato.
e Influencia de imagenes en el imaginario colectivo y consideracion social de las mujeres.
e Distinguir los principales estereotipos y arquetipos femeninos en la imagen artistica y
publicitaria.
e  Cuestionar los rigidos modelos tradicionales de belleza femenina.
e Analizar el mensaje, imagenes y publicidad en las revistas femeninas.
e  Capacitar para la denuncia ante la degradacién de la imagen femenina en publicidad.

e Distincién entre sujeto de representaciéon y objeto representado.

9.2. DISENO/DESARROLLO DE LA INTERVENCION
9.2.1.- Disefio y programacion
Quedarfa estructurado en 4 sesiones, cuyos ejes tematicos y epigrafes encuadrados en el marco
tedrico de este trabajo, se harfa con la siguiente distribucion:
1% Sesién:
= Diferencia entre sexo/género y asimettia en la consideracion social.
® Comportamientos y roles masculinos y femeninos.
2 Sesién:
® Androcentrismo: La mujer representada con mirada masculina.
= Principales estereotipos y arquetipos femeninos en imagenes.
3* Sesién:
= Jdentidad femenina en la publicidad.
® Elcuerpo en la publicidad: herencia del “gran arte”.
4" Sesion:
= Elideal de belleza en la publicidad.

= Algunos aspectos técnicos de las revistas femeninas.
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®  Proyeccién del video “POSES”, dirigido por Yolanda Dominguez (2011): en 4:14 minutos
critica la imagen de la mujer que podemos encontrar en revistas femeninas: cuerpos
deshumanizados y estaticos cual objetos, desvinculados de las mujeres reales.

http:/ /www.voutube.com/watch’v=GPEcdcmnAAO&feature=plaver embedded

9.2.2.- Desarrollo
La intervencién se desarrollard en el transcurso del curso 2012/2013 de la UPP. Su implementacién

podtia llevarse a cabo con motivo del dia internacional contra la violencia de género 25/11/2012 6

el 08/03/2013 dia internacional de la mujer.

Cada sesioén se estructuraria en una:
e DParte expositiva, mediante presentaciones a través del programa informatico de Power
Point donde se intercalaran nociones tedricas ¢ ilustraciones graficas y audiovisuales.
e  DParte practica, para el desarrollo de las actividades basadas en la exposicion. Las actividades
podran ser individuales y grupales.
9.2.3.- Temporalizacion

Duracién de las sesiones: 100 minutos, de los cuales 50 serdn para la parte expositiva. Le seguira un

pequefio descanso de 15 minutos, para terminar con 35 minutos de actividades.

Cronograma:

Marzo - 2013

Martes -5 Miércoles - 6 Jueves-7 Viernes -8

Sesion 1 2 3 4

Epigrafe Diferencia  sexo/gé-  Androcentrismo: La mu-  Identidad femenina  El ideal de belleza en la
nero y asimetrfa en la  jer representada con  enla publicidad. publicidad.
consideracién social. mirada masculina.
Comportamientos y  Principales estereotiposy  El  cuerpo en la  Algunos aspectos téc-
roles masculinos y arquetipos femeninos en  publicidad: herencia nicos de las revistas
femeninos. imagenes. del gran arte. femeninas.

Actividad 1 3 5 7
2 4 6 8

De implementarse con motivo del dfa contra la violencia de género, el cronograma se trasladarfa a

los dias 20, 21, 22 y 23 de noviembre de 2012.

9.3. METODOLOGIA

9.3.1.- Principios inspiradores

e Centrada en los valores y derechos humanos.

e Jgualdad de oportunidades entre mujeres y hombres.

e Dimensién Social.
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9.3.2.- Principios metodolégicos
e Participacion activa, evaluacién y reflexion.
e Libertad enla exposicion de ideas propias y respeto a las ajenas.

e Cooperacion con las/los demas.

9.3.3.- Estrategias metodolégicas
e Itinerario: conocimiento, sensibilizacion e interiorizacion.
e Grupos de discusién y reflexion.

o DPuesta en comun de ideas.

Aprendizaje significativo basado en experiencias.

9.3.4.- Herramientas
e Presentaciones en soporte informatico.
e Proyeccion de imagenes.

Revistas femeninas.

Elaboracion de cuestionarios.

9.4. DESTINATARIOS/AS

9.4.1.- Destinatarios/as a quienes va dirigida la accion formativa
Cualquier persona, con independencia de sexo y edad que pertenezca a alguno de los cursos que
imparte la UPP. Con posibilidad de apertura a no matriculados, si el nimero de candidatas/os lo

permitiera.

9.5. ACTIVIDADES

Debido al volumeny espacio de las iméagenes, las actividades se desarrollaran a través de los anexos.
9.5.1.- Sobre diferencia sexo/géneroy asimetria en la consideracion social (Anexo I).
9.5.2.- Sobre comportamientos y roles masculinos y femeninos (Anexo II).

9.5.3.- Sobre Androcentrismo: La mujer representada con mirada masculina (Anexo
1I).

9.5.4.- Arquetipos y estereotipos femeninos en imagenes (Anexo IV).

9.5.5.- Sobre el cuerpo en la publicidad: herencia del Arte (Anexo V).

9.5.6.- Sobre identidad femenina en la publicidad (Anexo VI).

9.5.7.- Taller de revistas femeninas (Anexo VII).

9.5.8.- Deconstruyendo a la mujer fatal (Anexo VIII).
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9.6. RECURSOS
9.6.1.- Recursos Humanos

Sélo se precisa de una o un educador social, con preparacién en la lectura de las Imagenes.

9.6.2.- Recursos materiales
e Pantalla digital o cafién proyector.
e Ordenador (éste puede ser portatil)
e Licencia de sistema operativo.
e Licencia de paquete de software con presentaciones en powet-point.

e Licencia en internet.

9.7. EVALUACION

9.7.1.- Evaluacién del Proyecto

Dadas las caracteristicas del curso y su duracion, el tipo de evaluaciéon que se impone es la continua,
donde se tendra en cuenta la participaciéon e implicacion de las y los participantes en las
exposiciones. Ademas, en la ultima sesion se dara a rellenar un formulario tendente a conocer el
grado de satisfaccion con el curso en general. De igual modo, para futuras sesiones, se precisa saber

a través de este formulario, qué partes cambiarfan y en qué otras les hubiera gustado incidir mas.

10. DIAGNOSTICO Y CONCLUSIONES
10.1. DESIGUALDAD Y SUBORDINACION

A través de la historia del arte las mujeres son representadas con mirada masculina. No ha podido
reflejarse  con mirada propia su
subjetividad. Por lo que su identidad
va a estar definida por un “cuerpo
social” impuesto desde la jerarquia
patriarcal. Serrano, A. (2007, pp. 2 y
3).

, ' La primera conclusién diagnosticada
Mujeres de paseo por Madrid — F. Catala Roca— 1959 p conclus d gnostic d
es que la imagen artistica y la publicidad, ambas con gran poder de identificacién, son junto a los
mass media, una via importante donde se transmiten y reafirman los valores patriarcales. Estos son
aprendidos e interiorizados desde el sistema sexo género por el que se asume la diferenciacion en

los comportamientos y formas de ser, lo cual supone una limitacién y restriccién de la libertad

individual.
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Sia ello le sumamos la asimetria y distinta consideracion social en la construccion de las identidades
donde se establecen jerarquicamente las relaciones de poder, dard lugar a sociedades donde las
mujeres van a ocupar un papel de subordinacién, que se reflejara en la exclusion de la vida social,

politica, cultural y econémica.

En este constructo cultural identitario, la forma mas radical de manifestarse la desigualdad es a
través de la violencia de género, como mecanismo de sometimiento, sobre todo la que se da en
forma de agresiones a los cuerpos de mujer, pero también hay una forma de violencia cotidiana que
al minar la autoestima tiene su efecto sobre la salud ocasionada bajo las relaciones interpersonales

desiguales (Pastor, R. 1998, p.6). La subordinacién deja marcas fisicas, psiquicas y simbdlicas.

10.2. EL IMAGINARIO COLECTIVO FEMENINO

En la funcién de transformacion social, se antepuso el arte a la publicidad. Esta, a su vez, con gran
fuerza en la produccién de la cultura de la sociedad contemporanea. En ambos casos aun sin
aparente intencionalidad, transmiten componente ideolégico con una serie de valores y simbolos
culturales. Esa través delos estereotipos tanto sexuales como culturales donde se va a constituir, de

manera contrapuesta al del hombre, el imaginario colectivo femenino:

Mujeres Hombres

Estética sensibilidad e intuicion Ciencia, razén y logica

Pasividad, debilidad Agresividad, poder

Dependencia sensibilidad y afecto Independencia, asertividad y dominancia
Educacion para enamorarse, servir y complacer Educacion para el control, posesiéon y mando
Naturaleza y Cuerpo Razén y Cultura

Benevolencia Justicia

Ambito privado Ambito publico

Los estereotipos, se consolidan socialmente sustentados por la literatura y el ensayo que
estableceran las bases ideoldgicas y el arte los ilustrard. Dentro de la espiral, las iméagenes por s
mismas, seran generadoras y reproductoras del estereotipo a través de la reiteracion, y una vez
asentados en la conciencia colectiva son dificiles de erradicar, tal es el caso de la maternidad donde,

todavia hoy, gira la identidad femenina.
Por eso, ademas de madres y nutricias abundan, tanto en la imagen artistica como en publicidad,
escenas de mujeres en espacios interiores: intimos o ejerciendo trabajos domésticos. Pero si algo las

define es que son, ante todo, cuerpo.

Las Venus fueron uno de los motivos en la imagen artistica para plasmar el desnudo y la belleza del

cuerpo. Como ejemplo donde ésta se ofrece a la mirada del voyeur se propone la Venus dormida de
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Giorgone (s. XV) a su vez, mujer naturaleza cuyas curvas corporales guardan similitud a las del

paisaje (Serrano, A. 2007, p. 6) para ser sometida a la actividad del hombre.

En la exclusién de la creacion artistica antes apuntada, a la vez
que fueron el mayor objeto representado desde la mirada
androcéntrica, en numerosas ocasiones se las ha mostrado

como connotador sexual: Idea recurrente en arte y publicidad.

Fueron las fantasias sexuales, principal practica de los pintores
surrealistas en torno al cuerpo femenino, proyectindolo como
un objeto erdtico y que, segun Rudol Kuenzli, juegan una

parte activa en la misoginia.

Pigmalién y Galatea — Jean-Ledn Gerome 1892 ., . . .
La aportacién al imaginario cultural que se desprende de esta

lectura androcéntrica acerca de los cuerpos de mujer para uso y dominacién masculina, hay que

sumatle cuanta significacién causan todos los arquetipos como “la Lolita”, “la mujer fatal”, etc.

Las imagenes han ilustrado a muchas mujeres que en sus respectivas culturas o religiones fueron
causantes de la ruina de hombres significativos (como Sansén por culpa de Dalila o San Juan por la
perversa Salomé). Pandora y Eva, la primera mujer en distintas culturas, tuvieron responsabilidad en
los males de la humanidad. No hay que desdefar, tampoco, el amplio repertorio de brujas, sirenas,
amazonas, arpias, esfinges, medusas y la muerte misma que, curiosamente, tienen cuerpo de mujer y

que han hecho su contribucién simbdlica.

Esto nos plantea la necesidad de una revisiéon de los
significados ideolégicos a la altura de las politicas de
igualdad. Los valores patriarcales no podran

erradicarse sin una intervencién en el orden

simbdlico. En este sentido, desde la accion formativa

se justifica la Educacién Social.

Coherentemente se ha incluido en la intervencién de

este TFG, una gran cantidad de imagenes a fin de dar

Pintura de Annick Bouvier

a conocer y desmontar la ideologia patriarcal

contenida en cantidad de mitos y arquetipos.
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10.3. SOCIEDAD ACRITICA

Si hay algo que puede definir a una sociedad acritica, esa es la actitud consumista a la que es movida
desde el discurso publicitario. Aunque hay un sector mas critico hacia esta sociedad consumista
entre la poblacién femenina, la ideologia en publicidad casi siempre pasa inadvertida, generalmente
por el poder de la imagen que, unido al analfabetismo visual, no deja percibir el contenido del
mensaje. Se nos da a entender que con la obtencién del producto hallaremos la felicidad. Ademas,
indiscriminadamente se sirve del cuerpo femenino

“ (herencia de la imagen artistica) como moévil, en la

intencién de incitar al consumo aun cuando el producto

4 ’ Shop ¥ cesté desvinculado al cuerpo.

therefore

I'am

El cuerpo femenino se convierte asi, en herramienta de
manipulacién con fines econémicos. Ademas, junto al
producto, a través de las identidades se da a consumir un

prototipo de mujer que incide en un modelo estereotipado

Barbara Kruger — Compro, luego existo — 1987 poniendo freno a una sociedad mas igualitaria: algo que
ética y juridicamente es inadmisible. Inés Alberdi y Natalia Matas (2002, p.249) lo vinculan a una

accion mediatica de violencia de género:

“Todo aguello que tienda a reforzar la inagen subordinada de las mujeres colabora con el manteniniento
de la violencia contra ellas. Consideranmos que no es suficiente con denunciar el sintoma —la violencia de
género— sino que hay que dejar de contribuir a su desarrollo a través del mantenimiento de los estereotipos

de género”.

No podemos olvidar que es amplia la tipologfa en este tipo de violencia y que una mas, es la
depresion a la que conduce no poder cumplir las expectativas de lo que de ellas se espera como
ocurre con la estereotipica “Super-Woman” (Anexo IX), o la desubicacién que comporta vivir en el

cuerpo para el deseo de otros, como veremos en el epigrafe siguiente sobre el ideal de belleza.

Para cerrar este apartado hay que decir que las teorfas feministas definieron las identidades de
género, asf como la ideologfa patriarcal a la que se opusieron. No sélo surgieron como accién
politica sino, ademas, como accidén reflexiva. Es precisamente con personas adultas, donde se
pretende desarrollar el sentido critico y autocritico, habiéndose marcado como uno de los objetivos

a través de las actividades, tanto individuales como con grupos de discusion.
6.4. RIESGOS DEL IDEAL DE BELLEZA

La imagen en general, y sobre todo la publicitaria, ejerce una funcién contributiva en la

construccién del ideal de belleza desde la insistencia en la reproduccién de modelos femeninos que
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determinan las claves de lo que es y no es bello. Las mujeres en la imagen no sélo se limitan a
revestir el producto o marcar tendencias en la moda, sino que su perfil fisico desde la creacién

medidtica, también encuentra acomodo en la conciencia colectiva fijando el ideal fisico femenino.

La belleza es un estimulo persuasivo que utiliza la publicidad ya que tiene la facultad de perdurar
potr mas tiempo en la memoria. Pero este ideal de belleza mediatizado (sobre todo en anuncios de
moda que encontramos en revistas dirigidas a un publico femenino) no se corresponde con el
atractivo natural, puesto que el modelo representado se aleja de la inmensa mayorfa de mujeres, que
en muchas ocasiones han de hacer sacrificios para adaptarse a los imperativos del encanto corporal.
Asi, a muchas personas, sobre todo adolescentes les puede acarrear un problema psicolégico donde

entran en conflicto el “yo real” con el “yo ideal”.

Paralelamente a una abrumadora presencia masculina en la publicidad, se ha instituido socialmente

una cultura férrea de belleza femenina cuyos patrones estin marcados por la delgadez y la juventud.

Diversos estudios indican que la insatisfaccién de las mujeres con la propia apatiencia fisica esta
generalizada y constituye la norma mas que la excepcién. De aqui se puede concluir que la sobre-
generalizacion de los rasgos tan marcados que unifican la belleza y por ende, la feminidad hacia un
modelo tnico, no es mas que una forma de control de la identidad. A su vez, esta imposicioén trae

consigo problemas de aceptacién y autoestima con dificultad de aceptar los cambios corporales

S

.l _ deseo (en su defecto, simplemente objetos) (Reverter, S. 1998,

como parte de la historia vital (Pastor, R. 1998, p.0).
La belleza femenina supone, ademas, el medio de ser objetos de

1 i : / p. 43) donde se le indica el lugar de su satisfaccién sexual y su
. ——
m“wum/ -4 fantasfa de poder (Serrano, A. 2007, p. 2). Lo que significa

subordinacién viviendo en los deseos de otros.

‘ ‘ El ser humano es muy receptivo a todas las influencias de los
medios de comunicacién. Acogemos las tendencias de muchas formas, bien con sentido critico
oponiéndonos, dejando que pasen de largo mientras permanecemos ajenos, u otra bastante comun,
que consiste en la aceptaciéon de la misma aunque ello signifique un uso incontrolado de
cosméticos, hacer dietas de adelgazamiento sin revision especialista o, incluso, pasar por un

quiréfano sirviéndose de la cirugfa estética.
Con el fin de que las personas opten por la primera opcién, desde la actitud critica, también con la

belleza y su ideal, no hay mejor medio de evitar riesgos que a través de la formacién educativa, en

este caso con la Educacién Social.
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12. ANEXOS

anexos
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ANEXO I
ACTIVIDAD N°1

9.5.1.- Sobre diferencia sexo/género y asimetria en la consideracion social

“No se nace mujer, sino que llega una a serlo” (Simone de Beauvoir). “EJ

segundo sexo”

A través del cuadro “Mujeres asomadas a la ventana” (Murillo), ¢podrias explicar por qué

Simone de Beauvoir hizo esa afirmaciéon?

¢Qué nos hace pensar que las personas representadas en la siguiente fotografia son
nifias?
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De las siguientes imagenes, ¢Tienen ellas y ellos la misma consideracion social?

¢Quiénes son aclamadas/os en la cancha como idolos de masas?

sresultados 6" Futbol
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ANEXO II
ACTIVIDAD N° 2

9.5.2.- Sobre comportamientos y roles masculinos y femeninos.

De las siguientes imagenes artisticas y publicitarias, extraer los elementos asociados a

género que se han afianzado en la construccion de las identidades femenina y masculina:
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De los binomios contrapuestos, ¢qué elementos representados nos harfa interpretar el

género de estas figuras?
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ANEXO III
ACTIVIDAD N° 3
9.5.3.- Sobre Androcentrismo: La mujer representada con mirada masculina
“Como mucho en el mundo de las artes, a la mujer le ha correspondido los papeles

de musa o modelo frente al hombre creador” (Alario, T. 2002).

Cuando hablamos de androcentrismo en la representacion femenina ¢qué se quiere

expresar? :Como lo explicarfas con la lectura de las siguientes ilustraciones?
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¢Coémo son?
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“Toda imagen encarna un modo de ver” (John Berger)

¢De quién es la mirada (modo de ver) en la representacion femenina?

a) De la silenciosa modelo, objeto representado.

b) Del autor (Rubén Reveco) que la ha creado a su imagen y semejanza.

c) Del fotégrafo o fotégrafa que ha seleccionado la foto entre otras muchas instantaneas

d) Tuya como espectadora o espectador, que le das una interpretacion ala imagen a
través de tus emociones y gustos estéticos.

Cuerpos femeninos fragmentados

Para reflexionar en grupo de discusion sobre qué cualidades intelectuales se les atribuye a

las mujeres tras la lectura de estas imagenes femeninas.
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ANEXO IV
ACTIVIDAD N° 4

9.5.4.- Arquetipos y estereotipos femeninos en imagenes

“No todas las mujeres pueden concebir hijos, pero todas pueden concebir ideas”

(Emilia Pardo Bazan)

LAS IMPRESORAS COLOR DE CANON
REFLEIAN
LO MUOR DE Y

Virgen con el Nifio — Luis de Morales - 1525

SOCIEDAD

«La libertad de la maternidad hace auténticas

mujeres»

» Runz-Gallardon defiende en el Senado el derecho de
las mujeres a ser madres

ARC [ MADRID
Dia 28/03/2012

El ministro de Justicia, Alberto Ruiz-Gallardon,evoco ayer a Manuel
Arafia para decir que 1a libertad no hace felices a los hombres, pero sl es
1o que los hace hombres, v ha asegurado que vale en este caso para
sefialar que la libertad de la maternidad es la que hace a las mujeres
«auténticamente mujeres». «Mientras exista en Espafia la mas minima
posibilidad de que una mujer no pueda, en plenitud, ejercer su derecho a
la maternidad, de este grupo parlamentario (PP) v de este gobierno
tendra siempre la solidaridad v no la actitud de silencio complice
culpable que practica el Partido Socialista».

Asi respondio el ministro al senador socialista Roberto Lertundi, quien
le preguntd en el Senado si cree que las mujeres en Espafia han sido
dlguna vez mas libres que ahora para decidir sobre su maternidad. El
parlamentario socialista relaciond la pregunta con unas declaraciones
recientes del ministro sobre que las mujeres en Espafia «no son libres para decidir sobre su
maternidads.

Lertrundi ademas afiadio que ayudar a las mujeres que quieren ser madres «no tiene nada que
vers con la limitacion del acceso a la interrupeion del embarazo para quienes deseen hacerlo,
sino que se debe «castigar» a los empresarios que discriminan a las embarazadas.

Para reflexionar en grupo de discusion.

¢Es la maternidad el eje principal de la identidad femenina?

Luis Angel Aguayo Torres
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“En la dualidad prototipica de la cultura occidental, las mujeres han sido Eva y
Maria, santas y putas, brujas y nifias, cortesanas y aldeanas, diosas y demonios”.

(Serrano, A. 2007)

Identifiquemos mas arquetipos entre las siguientes imagenes
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. elolive
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Compara estas dos imagenes que pertenecen al mismo autor y estan situadas en la béveda

de una de las capillas mas visitadas del mundo.

¢Cual crees que es la influencia de estas imagenes en el ideario colectivo?
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ANEXO V

ACTIVIDAD N°5
9.5.5.- El cuerpo en la publicidad: herencia del Arte

“Existe desde finales del siglo XIX una constante vinculacion icénica entre la
imagen artistica y publicitaria”. (Gauli, JC., 2000)

- FLOWERBOMB

Estas imagenes halladas en spots publicitarios de depilacién y de perfume, ¢guardan alguna
relacién con estas otras de Man Ray?
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Lo mismo ocurre con estas otras imagenes, recuerdas sus obras en el “gran arte”?
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ANEXO VI

ACTIVIDAD N° 6
9.5.6.- Sobre identidad femenina en la publicidad
Si la igualdad real, no esta a la altura de la igualdad legal, desde el sentido critico,

hagamos uso de la Ley.

Analiza los siguientes anuncios y medita sobre si vulnera la imagen de las mujeres

e BARCELO,

=5
S

¢Existe un doble sentido en el mensaje? ¢El cuerpo femenino esta vinculado al producto

que publicitan? Ahora observa estos otros...

The girls of
IR
2012

En el caso de considerarse publicidad ilicita, ¢ante qué organismos lo pondrias en

conocimiento?
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ANEXO VII
ACTIVIDAD N°7

9.5.7.- Taller de revistas femeninas

“cLas cosas son bellas porque gustan o gustan porque son bellas?” (San Agustin)

Para extraer conclusiones de diferentes revistas femeninas:

www.elle.es

EN PORTADA
HERMANAS

CONSIGUEUN 1

TIPAZO (&%
C (o}

ONCERO 1
FRUSTRACION
LAYA ‘\‘ W

P
SIEMPRE

LAS MEJORES
MIN|
ESCAPADAS

ILO HEMOS
VUELTO A HACER!
VERDASCO,
FELICIANO, ROBREDO..

MASTERS
ONTHEBEACH

IO

Detalles de las mujeres representadas
Tipo de articulos y mensajes
Tipo de publicidad:

e Analizar el mensaje

e Tratamiento de las mujeres

e Intencionalidad, ademas de la comercial.

Ideal de belleza que encontramos en estas revistas y en la publicidad:
e Modelos masculinos y femeninos y sus roles.
e Complexion corporal de unas y otros.
e Color del cabello y de ojos.
e Color de piel, etnia, etc.

e DPose y entorno.

Luis Angel Aguayo Torres -58 -



Imagen artistica e imagen publidtaria en la construccén de las identidades de género: un proyecto de educacién de personas adultas

¢Perdieron su belleza?

ANTES DESPUES
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...y éesta otra?

“En la tendencia de la occidentalizacién del cuerpo, vemos como en América Latina la
cirugfa plastica se orienta al ideal de belleza estereotipadamente norteamericano: Mujer-
Barbie. (Pechos grandes, cabellos rubios, pémulos marcados y cinturas de avispa)”

(Reverter Banon 1998, p. 49).

&
Vs
.

7 ]

“Unificar la feminidad en un solo modelo es una forma de control de la identidad” (Pastor
R. 1998, p.7). ¢Es la cirugia plastica un mecanismo de este control? Para reflexion en grupo.

¢Existen analogfas con las mujeres que visten el burka?

Mas mujeres con cirugfa...
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ANEXO VIII
ACTIVIDAD N° 8

9.5.7.- Deconstruyendo a la mujer fatal (Personaje siniestro que posee un inmenso

atractivo y que es causante de la perdicion del hombre).

“La literatura y el ensayo estableceran las bases ideolégicas (del estereotipo), -en

algunos casos supuestamente cientificas-y el arte le dara forma visual”. (Gauli, JC.)

Dentro de la literatura popular esta el cancionero. En su repertorio, los maestros Quintero,

Le6n y Quiroga cuentan con “YO SOY ESA” composicién de la que comparten autora.

La maestra (de la cancién) Marfa Trinidad Pérez de Miravete Mille, conocida artisticamente
como Mari Trini es canta-autora de otra cancidén con titulo similar con un enunciado
negativo “YO NO SOY ESA” sin embargo, esta tltima reafirma una identidad de mujer

“sujeto” de si, frente a la otra “ésa”, mujer sin nombre.

PARA DECONSTRUIR:
Las imagenes que se proponen de “la femme fatale” (que ha entrado en el imaginario

colectivo) en funciéon de cada verso del estribillo de la cancién “Yo soy ésa™

Yo soy “ésa”:
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Esa oscura clavellina
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Lo mismo me llaman Carmen

que Lolilla que Pilar...
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Soy la que no tiene nombre,

la que a nadie le interesa,
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la perdicion de los hombres,
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Se proponen algunas otras imagenes sin un perfil tan estereotipado. Algunas de ellas

mujeres reales importantes. Se buscaran en internet algunas imagenes de personajes de

referencia para las usuarias/os.

v Cuappent-Naper
t_frmmeard fintemsplimary
Q'wqw.rr'nm

it bl

mos igual de capaces”
EZ

CUR £ ZA Y ATAQUE
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CUANTAS OTRAS
MUIJERES,

COMO REFERENTE,
TU ELUJAS

(EMPEZANDO

PORTI MISMA).
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PARA CONCLUIR...

“No creo que haya habido nunca un hombre que haya tratado a la mujer como su

igual...” (Berthe Morisot)

Establecer diferencias entre la pintura del pasaje biblico “Susana y los viejos” de este autor

Yy esta autora

Alessandro Allori Artemisa Gentileschi
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