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Resumen

En el mundo en el que vivimos, es indudable la importancia que tienen los avances en la ciencia
para el bienestar de las personas. En este caso concreto, las enfermedades neurodegenerativas
estan a la orden del dia y por eso, es esencial que se continle investigando para poder mejorar la
calidad de vida de las personas que las padecen. El presente trabajo pretende analizar una serie de
textos centrados en estudios sobre el efecto transformador de la misica en pacientes con Alzheimer
en lengua inglesa y alemana. Para ello, en primer lugar, se describe el modelo que voy a seguir para
llevar a cabo mi analisis. Posteriormente, se proporciona la traduccién de los tres textos escritos en
lengua alemana para facilitar una mejor comprension del contenido a aquellos lectores que
desconozcan esta lengua. Y por (ltimo, se realiza el anélisis de los cinco textos de manera minuciosa

y siendo fiel a mi modelo de analisis.

Palabras clave: Alzheimer, musica, investigaciones, inglés, aleman.

Abstract

In the world where we live, the importance of advances in science for the well-being of people is
undoubtedly important. In this particular case, neurodegenerative diseases are the order of the day
and for that reason, it is essential that researches continue in order to improve the quality of life of
those people who suffer them. The aim of this paper is to analyse a series of texts focused on studies
about the transformative effect of music in patients with Alzheimer’s which are written in English and
German. For this purpose, | first describe the model that | am going to follow to carry out my analysis.
Subsequently, | provide the translation of the three texts written in German to facilitate a better
understanding of the content to those readers who do not know this language. Lastly, | accomplish

the analysis of the five texts in detail and being faithful to my model of analysis.

Keywords: Alzheimer's disease, music, researches, English, German.



1 INTRODUCCION

En el mundo en el que vivimos, es indudable la importancia que tienen los avances en la
ciencia para el bienestar de las personas. Enfermedades como las neurodegenerativas estan a la
orden del dia y por eso, es esencial que se continle investigando para poder mejorar la calidad de

vida de las personas que las padecen.

En el presente trabajo, que denominaré de ahora en adelante TFG (Trabajo de Fin de
Grado), analizaré una serie de textos centrados en estudios sobre el efecto transformador de la
musica en pacientes con Alzheimer en lengua inglesa y alemana. El hecho de que el foco principal
de mi TFG consista en la realizacion de un analisis textual, se debe a la importancia que esta
actividad tiene para la labor traductora, algo que he aprendido durante los 4 ainos de formacién en
el Grado de Traduccién e Interpretaciéon. Antes de llevar a cabo una traduccion, se debe

comprender el texto origen en su totalidad para poder traducir de manera satisfactoria.

El tema de estudio elegido para la realizacion de este TFG responde a motivaciones
personales. Siempre he estado interesada por el mundo cientifico y médico y cuando vi la
posibilidad de centrar mi tema del TFG en este ambito, me resulté una idea muy atractiva. El hecho
de que durante mi 4° ano de formacion haya cursado el bloque de traduccion cientifica y técnica,
me ha permitido realizar este presente trabajo con mayor facilidad. Para hacer de este trabajo mas
completo, he tomado la decisién de que estuvieran presentes tanto mi lengua B (inglés) como mi
lengua C (aleman). Para una valoracion mas facil del analisis que he llevado a cabo, he afadido la
traduccion de los textos escritos en aleman que analizaré en la parte practica de mi TFG y que
podéis encontrar en los Anexos VI, VIl y VIII de este trabajo. El hecho de haber realizado estas
traducciones me ha servido para poner en practica la traduccion especializada DE>ES. Ademas de
haber cursado este bloque de especialidad, hay una serie de asignaturas que me han sido de

verdadera utilidad para el desarrollo de mi trabajo.

En primer curso, aprendi a manejar y gestionar diferentes fuentes de informaciéon mediante
la asignatura «Documentacién para Traductores», lo que me ha sido de gran ayuda a la hora de
buscar informacién para el desarrollo de mi marco teérico. Asimismo, me adentré en el mundo del
aleman gracias a las asignaturas «Lengua C1 (Aleman)» y «Lengua C2 (Aleman)», donde comencé a

adquirir cierta destreza en dicha lengua.



En el segundo curso del Grado, la asignatura «Informatica aplicada a la Traduccidon» me

ensefnod a dominar diferentes herramientas informaticas en mi actividad como futura traductora.

Durante el tercer curso de carrera, en el que realicé mi Erasmus Estudios en la ciudad de
Amberes, pude continuar con mi aprendizaje del aleman con las asignaturas de «Lengua C4
(Aleman)» , «Traduccién 1 C/A (Aleman) » y Traduccién 2 C/A (Aleman) ».

Por ultimo, en cuarto curso, las asignaturas «Traduccién Especializada» y «Traduccién 3 C/A
(Aleman)» consiguieron afianzar mi competencia traductora y aplicar muchos de los conocimientos
adquiridos en las anteriores asignaturas impartidas de traduccién. No podemos olvidar, como
hemos mencionado anteriormente, la importancia que las asignaturas de «Traduccion cientifico-
técnica lengua C (Aleman)», «Traduccion cientifica lengua B (Inglés) » y «Traduccion técnica lengua B
(Inglés)» han tenido para mi aprendizaje y para la realizacion de este TFG.

Por supuesto, todas las demas asignaturas del Grado también me han proporcionado

determinados conocimientos sin los que no habria sido posible la elaboracién del presente trabajo.

A continuacion, presento una lista de las competencias generales (G) y especificas (E) del

Grado de Traduccion e Interpretacion que este TFG ha permitido continuar desarrollando.

G1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en el area
de estudio (Traduccion e Interpretacion) que parte de la base de la educacion secundaria general, y
se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de

estudio.

G2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion
y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio - Traduccion e

Interpretacion-.

G3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre

temas esenciales de indole social, cientifica o ética.



G4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un

plblico tanto especializado como no especializado.

Gb. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias

para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

G6. Que los estudiantes desarrollen un compromiso ético en su configuracion como
profesionales, compromiso que debe potenciar la idea de educacion integral, con actitudes criticas
y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la igualdad de
oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los valores propios de

una cultura de la paz y de los valores democraticos.

Por otro lado, las competencias especificas adquiridas durante el Grado que se plasman en

el presente TFG son, a nuestro parecer, las siguientes:

E1. Conocer, profundizar y dominar la lengua A/B/C/D de forma oral y escrita en los

distintos contextos y registros generales y especializados.

E2. Analizar, determinar, comprender y revisar textos y discursos generales/especializados
en lengua A/B/C/D.

E3. Producir textos y asignarles valores en lengua A/B/C/D en parametros de variaciéon

linglistica y textual.

E4. Analizar y sintetizar textos y discursos generales/especializados en lengua B/C/D,

identificando los rasgos lingliisticos y de contenido relevantes para la traduccién.

E5. Desarrollar razonamientos criticos y analégicos en lengua A/B/C/D.

E6. Conocer la lengua A/B/C/D en sus aspectos fénico, sintactico, semantico y estilistico.

E7. Aplicar las competencias fonicas, sintacticas, semanticas y estilisticas de la propia

lengua a la revision y correccion de textos traducidos al espanol.



E8. Conocer y gestionar las fuentes y los recursos de informacion y documentacion en

lengua A/B/C necesarios para el ejercicio de la traduccion general/especializada B/C.

E9Q. Reconocer la diversidad y multiculturalidad de la lengua A/B/C/D.

E10. Conocer la cultura y civilizacién de las lenguas A/B/C/D y su relevancia para la

traduccion.

E29. Reconocer los problemas y errores de traduccién mas frecuentes en la traduccion

general/especializada por medio de la observacion y evaluacién de traducciones.

E30. Conocer las diferentes funciones textuales, agentes y factores relevantes en el

proceso traductor.

E31. Conocer las principales técnicas de traduccion y su aplicacion en diferentes

situaciones comunicativas.

E35. Conocer el trabajo terminolégico en cada una de sus fases y aplicarlo a su labor

traductora.

E36. Adquirir conocimientos basicos de terminologia.

E37. Relacionar los conocimientos de terminologia con otras disciplinas linglisticas y no

lingUisticas.

E49: Desarrollar la capacidad de aplicar los conocimientos y competencias adquiridos

durante el grado sobre algln aspecto de la mediacion lingliistica a la practica y a la investigacion.

E52. Asegurar la calidad del trabajo en el marco de unos plazos establecidos.

E68. Reconocer el valor de la traduccion como difusora de la cultura.

E71. Entender la variedad de respuestas cientificas y el sentido de las unificaciones de

teorias y de la diversidad de la ciencia.



E72. Saber distinguir los principales recipientes del conocimiento cientifico (hipétesis, leyes,

principios, teorias) y los principales métodos (observacion, experimentacién, contrastacion...).

A pesar de conocer las especificaciones del documento de instrucciones con respecto al
uso de la negrita a lo largo del trabajo, recurriremos a ella en breves ocasiones, puesto que ya

utilizamos la cursiva para resaltar los numerosos ejemplos en aleman e inglés de nuestro TFG.



2 OBIJETIVOS

El principal objetivo de mi TFG consiste en realizar el analisis textual de una serie de textos
escritos en lengua inglesa y alemana y que comparten el subdominio de la neurologia. Mas
concretamente, se trata de textos centrados en la enfermedad del Alzheimer y en su terapia con la
musica. Para lograr esto, tengo que cumplir una serie de objetivos especificos que me ayudaran a

lo largo del trabajo a alcanzar mi meta:

- Investigar sobre los diferentes subcampos de la medicina existentes para asi decidir cual
sera el tema sobre el que se centrara mi TFG.

- Realizar una busqueda minuciosa de los textos que utilizaré para mi analisis.

- Seleccionar los elementos tedricos que me serviran para redactar mi marco teérico.

- Investigar sobre diferentes modelos de andlisis y sus autores, y asi decidir cual de ellos me
servira de ayuda para realizar mi analisis.

- Familiarizarme con el modelo de analisis escogido para que asi la tarea de analizar conlleve
menos dificultades.

- Ser capaz, a partir de una observacidbn minuciosa, de encontrar los elementos mas
relevantes pertenecientes a cada nivel del andlisis y a su vez, establecer una relacién entre
ellos.

- Ser capaz de, una vez realizado el analisis, situar cada uno de los textos en su posicion
respectiva en la escala de especialidad.

- Estudiar las principales caracteristicas de la terminologia médica en lengua inglesa y
alemana a partir de ejemplos del subcampo de la neurologia.

- Profundizar mis conocimientos del subcampo de las enfermedades degenerativas, y
especialmente en el Alzheimer, con el fin de adquirir conocimientos que me permitan realizar

traducciones con éxito en un futuro no muy lejano.
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3 METODOLOGIA Y PLAN DE TRABAJO

En este apartado procedo a explicar el plan y la metodologia que he seguido para la

elaboracion de este TFG con el fin de alcanzar los objetivos previamente expuestos.

Debido a que la linea de trabajo elegida para llevar a cabo mi TFG, Analisis de textos
cientificos y divulgativos, era muy amplio, lo primero que debia pensar era hacia donde queria
enfocar mi trabajo. Desde el principio, y debido a mi interés personal, tuve claro que mi TFG estaria
centrado en la medicina. Una vez claro esto, decidi investigar sobre diferentes subcampos de la
medicina, para asi descubrir cual era el que despertaba un mayor interés en mi. Mediante un
proceso de investigacion, decidi acotar mi busqueda a las enfermedades neurodegenerativas y
continuando con esta investigacion llegué a mi meta: el Alzheimer. Encontré diversos textos, tanto
en inglés y aleman, en los que se trataba esta enfermedad y ademas, se presentaban distintos
estudios que se habian llevado a cabo con respecto al efecto transformador de la mdsica en
pacientes que padecian esta enfermedad. Finalmente, e impresionada con la lectura de estos

textos, llegué a la decision de que mi TFG estaria centrado en el Alzheimer y la musica.

Una vez decidido el tema sobre el que iba a basarse mi trabajo, llegamos al acuerdo de que
mi parte practica seria un analisis textual sobre los textos de trabajo que escogiera. Tras investigar
en diferentes paginas, y cerciorarme de que eran paginas fiables, mis textos de trabajo finales
fueron cinco: dos en lengua inglesa y tres en lengua alemana. Pensé que era buena idea trabajar
con textos tanto en inglés como en aleman, ya que son mis lenguas de trabajo. De este modo, he
podido poner en practica mis conocimientos adquiridos en estas dos lenguas a lo largo de los 4
anos de formacion. Una vez tuve mis textos de trabajo, debia elegir un modelo sobre el que se
basara mi propio analisis. Mediante un proceso de blsqueda, me decanté por el modelo de

analisis de las lingliistas Ciapuscio y Kuguel (2002).

Elegido el modelo de analisis que iba a seguir para realizar mi analisis textual, comencé a
realizar el marco teérico de mi trabajo. Aunque el modelo en el que me he centrado es, en gran
parte, el de Ciapuscio y Kuguel (2002), también he tomado pequeias pinceladas de otros autores
como Olohan (2015) y Garcia lzquierdo (2000) y (2012), intentando relacionarlas con las

propuestas de Ciapuscio y Kuguel (2002).
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En el marco teérico he llevado a cabo la explicacion de los diferentes niveles que forman el

modelo de analisis que voy a seguir a la hora de realizar el nuestro.

Una vez finalizado el marco teérico del presente TFG, he llevado a cabo la traduccién de los
tres textos escritos en lengua alemana y que se encuentran en los Anexos VI, VIl y VIII de este
trabajo. El fin de estas traducciones es facilitar la comprensiéon a los lectores que no tengan
conocimientos sobre esta lengua. Con la traduccion de estos textos, he llegado al foco de mi
trabajo: el analisis textual. En el apartado 5 de este presente trabajo, denominado Analisis textual,
he proporcionado una pequena resena para que los lectores pudieran tener una idea del contenido
de cada texto analizado, que podemos encontrar en los anexos, y a continuacién, he analizado
cada texto siguiendo los cuatro niveles descritos en mi marco tedrico. A medida que iba realizando
el analisis de cada texto, podia observar las diferencias y similitudes entre cada uno de ellos. He
sido capaz, al finalizar mi analisis, de situar cada texto en su posicion correspondiente respecto a

nuestra escala de menor a mayor en el grado de especialidad.
Por Gltimo, tras haber completado mi marco teérico y mi analisis textual, he extraido unas

conclusiones de todo mi trabajo. En el Ultimo apartado se pueden encontrar las referencias

bibliograficas utilizadas para este TFG.
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4 MARCO TEORICO

Con este apartado empezaremos a abordar nuestro trabajo desde un punto de vista tedrico.
Todo nuestro trabajo se centrara en el analisis de varios articulos escritos en lengua inglesa y alemana
que comparten el tema del Alzheimer y la mdsica y con distinto grado de especialidad. El objetivo
primordial de este analisis es conseguir situar los textos, a través de su comparacion, a lo largo de una

escala que vaya de mayor a menor en el grado de especialidad.

A sabiendas que existen otros modelos de analisis con mas repercusion en los estudios de
traduccion, nos hemos declinado por el modelo de Guiomar Ciapuscio e Inés Kuguel, ya que nuestro
trabajo no se centra puramente en la traduccién. El modelo de analisis de Ciapuscio y Kuguel (2002)
nos ha resultado mas claro, ya que contempla cuatro niveles dentro del anélisis, a diferencia del

trabajo de Beaugrande y Dressler (1981), que presenta siete.

El trabajo de Beaugrande y Dressler (Ibid.) sentara las bases de muchos de los conceptos
utilizados posteriormente en la linglistica textual aplicada a la traduccién, por ejemplo, el de Hatim y
Manson (1990) o Neubert y Shreve (1992), entre otros. Los siete estdndares o normas de textualidad

que proponen «presuponen una investigacion de los textos, en tanto que expresiones del lenguaje

humano, que va mas alla de lo puramente linguistico». De los siete principios que se proponen para
caracterizar la textualidad, dos estan centrados en el texto: la cohesion y la coherencia; y los otros
cinco se centran en el usuario, con relaciébn a aspectos comunicativos, pragmaticos y semiéticos.
Estos son: la intencionalidad, la aceptabilidad, la informatividad, la situacionalidad y la
intertextualidad (Garcia Izquierdo, 2012:104).

Debemos recalcar que no solo nos hemos centrado en las ideas del modelo de Ciapuscio y
Kuguel (2002), sino que también hemos tomado ciertas nociones de otros autores. En este caso,
podemos destacar el concepto de intertextualidad (Beaugrande y Dressler, 1981) que mas adelante

se tratara con autores como |. Garcia lzquierdo.

Ademas del trabajo de Beaugrande y Dressler (1981), también hemos estudiado a otros
autores que han tratado el analisis textual y hemos tomado pequenas pinceladas de ellos. Ciertos
conceptos de estos autores también nos han servido para completar el modelo de Ciapuscio y Kuguel

(2002) y, asi, aumentar nuestra capacidad descriptiva. Estos autores son Maeve Olohan y su obra

13



Scientific and Technical Translation (2015), e Isabel Garcia lzquierdo con sus obras Analisis textual

aplicado a la traduccion (2000) y Competencia textual para la traduccion (2012).

Pero como hemos indicado desde el principio, el analisis que hemos llevado a cabo esta
basado principalmente en el modelo de Guiomar Ciapuscio e Inés Kuguel (2002). Guiomar Ciapuscio
esta especializada en linglistica del texto, trabaja en el area de comunicacién cientifico-académica y
en el discurso de la divulgacion de ciencia. Por otro lado, Inés Kuguel era doctora en linglistica y
traductora técnico-cientifica y literaria de inglés. Este modelo puede encontrarse en el libro Texto,

terminologia y traduccion, y mas concretamente en el capitulo de “Hacia una tipologia del discurso

especializado: aspectos tedricos y aplicados”.

La tipologia que proponen Ciapuscio y Kuguel (2002) esta basada en Heinemann y Viehweger
(1991) y Heinemann (2000). Estas autoras dividen su modelo de analisis en cuatro niveles distintos.
Antes de comenzar a explicarlo, se puede observar un pequeno esquema que Ciapuscio y Kuguel
(2002:45) proporcionan, con los parametros que forman los cuatros niveles sobre los que se sustenta

este modelo de analisis.

NIVEL I. FUNCIONES
-expresar / contactar / informar / dirigir
-jerarquia funcional: estructura ilocutiva (funciones dominantes / subsidiarias / complementarias)

-secuencializacion funcional

NIVEL II. SITUACION

-comunicacion interna / comunicacion externa a la disciplina o ambito especial

- interna (ciencias, estado, religion, comercio, industria, educacion, etc.)

- externa (comunicacion interdisciplinaria y entre disciplinas o ambitos especiales y mundo publico
o cotidiano)
-interlocutores: especialista - especialista / especialista- semilego / especialista-lego /semilego-
semilego/ semilego- lego
-relacion entre los interlocutores (simétrica / asimétrica)
- nimero de interlocutores (mondlogo / dialogo / grupo pequeno / grupo NUMEeroso)

-parametros espacio-temporales (comunicacion cara a cara, grafica, televisiva, virtual, etc.)

14



NIVEL Ill. CONTENIDO SEMANTICO
-tema del texto
-formas primarias / formas derivadas
- perspectivas sobre el tema (restringida a un area de conocimiento, tedrica, didactica, aplicada,
divulgativa, etc.
-partes textuales (libres/ estandarizadas)

-tipo de despliegue tematico (secuencias: narrativas, expositivas, descriptivas, argumentativas)

NIVEL IV. FORMA
-maximas de formulacion de la clase textual (maximas retérico- estilisticas)
-formas linglisticas / no linglisticas
-aspectos gramaticales
-recursos sintacticos

-recursos |éxicos: terminologia (densidad y tratamiento)

4.1. Nivel |. Funciones

Este primer nivel del modelo de analisis de Ciapuscio y Kuguel se corresponde con el concepto

de funcién textual. Segln Ciapuscio y Kuguel (2002:46):

La funcién de los textos se concibe como el efecto de los textos en el contexto de la
interaccion social, en su funcionamiento para la solucién de tareas individuales o

sociales sobre la base de los tipos de actitudes y constelaciones de objetivos de los

involucrados en la comunicacion.

Podriamos establecer una estrecha relacion entre el nivel de esta tipologia y el concepto de
propdsito comunicativo, mencionado posteriormente por otros autores. El propdsito comunicativo se
podria definir como la intencién del emisor al producir un texto. Como se explica en Garcia lzquierdo
(2000:190), la intencionalidad pragmatica se relaciona con ciertos aspectos que fildsofos del lenguaje
como Austin o Searle desarrollaron. Estos autores se planteaban como hacer las cosas por medio del
lenguaje y cOmo este nos ayuda a conseguir un proposito comunicativo determinado. Por otro lado,
Olohan (2015:15-16) afirmaria que:

Our focus is on the purposes of their communications. For communication within the

community to be successful, its communicative purpose must be recognized and
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understood by others. For the members of the community to recognize and
understand the communicative purpose, they have to be familiar with the structure

that the communication normally or typically takes.

Segln lo que indica Olohan, los miembros de la comunidad tienen que estar familiarizados
con el tipo de estructuras usadas en la comunicacién si quieren reconocer y entender el proposito

comunicativo.

Aqui entraria en juego el concepto de género, que Olohan (2015:16, segln Bathia, 1993:13)
define en su libro como «a recognizable communicative event characterized by a set of
communicative purpose(s) identified and mutually understood by the members of the professional or
academic community in which it regularly occurs». En su obra, Garcia Izquierdo (2012:66) también
mencionara este concepto siguiendo a Bazerman (1994). Para Bazerman (1994), los géneros
solamente existen cuando los usuarios los reconocen y se les atribuyen unas caracteristicas en
particular. En su opinién (Bazerman, 1994:81), «una forma textual que no sea reconocida como
perteneciente a un tipo determinado no tendra ni el estatus social ni el valor como género». En un

trabajo posterior, Bazerman afirma que los géneros son «regularized bits of systems of interactions,
out of which the entire system takes on increasingly recognizable and anticipable sequences of

action» (Bazerman, 2003:462).

Como hemos podido comprobar, tanto Olohan como Garcia lzquierdo estan de acuerdo en que
el concepto de género presenta una clara relacion con el propésito comunicativo. Como hemos visto
anteriormente, Olohan (2015:16) afirma que para que los miembros de la comunidad puedan
reconocer y entender el propésito comunicativo, tienen que estar familiarizados con la estructura que
se utiliza a la hora de la comunicacién. Estas estructuras se corresponderian con los distintos géneros.
A continuacion, pondra el ejemplo de las patentes. A la hora de redactar una patente, los inventores
deben seguir ciertas reglas linglisticas, aunque tengan cierta libertad a la hora de formular sus ideas.
Si estos se alejan mucho de las convenciones y reglas aceptadas del género, puede que otros
miembros de la comunidad no sean capaces de reconocer el texto como perteneciente al género

«patente». Por lo tanto, su propdsito comunicativo fracasara.
Dejando a un lado el concepto de género y continuando con la explicacion de este primer nivel

del analisis, basado en las funciones, Ciapuscio y Kuguel (2002:46) postulan cuatro funciones

basicas: 1) expresarse (liberarse, descargarse psiquicamente, autopresentarse), 2) contactar (tomar o
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mantener el contacto con el interlocutor), 3) informar (recibir o transmitir informacion), 4) dirigir (hacer

que el interlocutor haga algo o asuma determinada actitud).

En nuestra opinién, puede establecerse una relacion entre las diferentes funciones
mencionadas por Ciapuscio y Kuguel (Ibid.) en su primer nivel del analisis y el propésito comunicativo.
Ambos irian de la mano a la hora de llevar a cabo el proceso de comunicacion, puesto que segln el
propdsito comunicativo que se persiga alcanzar, usaremos unas funciones u otras y el orden en que
hagamos uso de ellas también variara. Por ejemplo, si lo que deseamos es comunicar a los
estudiantes que las notas de un examen ya estan disponibles, simplemente usaremos la funcién de
informar. En cambio, si lo que buscamos es convencerlos para que se apunten a un curso, la funciéon
principal sera la de dirigir, ya que estamos intentando que los receptores (en este caso, los
estudiantes) hagan algo. Ademas de la funcién de dirigir, también estara presente la funcién de

informar, ya que sera necesario presentar ciertos datos sobre el curso, como el precio o la tematica.

Nuestras autoras continGan afirmando que lo novedoso de esta propuesta de funciones es
que se conciben «en una relacién de inclusiéon con zonas de transicion y solapamiento: dirigir incluye
informar, informar presupone el contactar, el contactar incluye alguna forma de expresion. De alli que

los textos puedan ser mono o plurifuncionales » (Ciapuscio y Kuguel, 2002:46).

Esta idea de la plurifuncionalidad en los textos es algo compartido por Maeve Olohan. De este
modo, la autora indica que «a final point to be made about classifying purposes is that texts are often

multifunctional and can therefore be described as hybrid» (Olohan, 2015:18).

Presentadas las distintas funciones de Ciapuscio y Kuguel, la linguista alemana Katharina
Reiss también presenta su propia tipologia. En ella distinguiria textos informativos (funcion
representativa), expresivos (funcién expresiva) y operativos (funcién apelativa), y también anadira los
audio-medialer Typ (que se refieren a los medios en soporte audiovisual) (Reiss [1971] en Garcia
Izquierdo [2000:229]).

Las funciones presentadas por Reiss (1971) varian respecto a las de Ciapuscio y Kuguel
(2002), ya que solo tendrian en comln la de informar, expresarse y apelar. Reiss introduciria una
funcién nueva, la de los audio-medialer Typ, algo que no estaria presente en ningln otro autor de los

que hemos estudiado.
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Elena (1990:42 en Garcia lzquierdo, 2000:231) afirma que, aunque la clasificacién de Reiss
es la mas adecuada desde el punto de vista operativo, esta no seria del todo satisfactoria, ya que los
textos suelen participar en mas de una funcién siempre, y, en todo caso, esta clasificacion «no
contendria todos los pormenores de los restantes niveles textuales». Por lo tanto, como indica Elena

(Ibid.), los textos siempre participan en mas de una funcion.

Continuando con la idea de plurifuncionalidad presente en este primer nivel del analisis,
Ciapuscio y Kuguel (2002:46, siguiendo a Brandt y Rosengren, 1992) indican que sera relevante
analizar la jerarquizacion y secuencializacién de las funciones en los textos. La secuencializacion
funcional es un concepto que no hemos visto presente en otros autores que hemos estudiado, por lo
que Ciapuscio y HKuguel (2002) ofrecen originalidad en este aspecto del analisis. Esta
secuencializacion es la que nos permitirda clasificar los textos como monofuncionales o
plurifuncionales y ademas, nos ayudara a localizar en qué partes del texto predomina una u otra
funciéon. En cuanto al concepto de jerarquizacién funcional presentado por Ciapuscio y Kuguel
(2002:46, siguiendo a Brandt y Rosengren, 1992), podemos distinguir entre funciones dominantes y

secundarias, algo que sera de gran utilidad a la hora de llevar a cabo nuestro analisis.

En resumen, podriamos indicar que este primer nivel del modelo de analisis de Ciapuscio y
Kuguel (2002) se basa en las funciones, y ademas estaria estrechamente relacionado con el
proposito comunicativo. Dependiendo del propdsito comunicativo que se pretenda alcanzar, usaremos
unas funciones u otras. Por otro lado, debemos puntualizar que todos los textos suelen participar en

mas de una funcion.

4.2. Nivel Il. Situacion

En cuanto al nivel de situacion, Ciapuscio y Kuguel (2002:46) parten del supuesto de que:

El hablante ha almacenado un “saber sobre modelos de situaciones” que se activa
para la solucion de tareas comunicativas especificas. El concepto de situacion
incluye no solo factores ambientales directos (tiempo, lugar) sino también los

conocimientos sobre esferas comunicativas, instituciones y formaciones sociales.

Como apunta Garcia lzquierdo (2012:122, siguiendo a Hasan, 1985:52 y ss.), existe una

relacion tan intima entre el texto y su contexto, que un concepto no se puede enunciar sin el otro.

18



El contexto, ademas, esta tan relacionado con la cultura que puede afectar a la estructura del texto.
Dependiendo de a quién nos dirijamos, no usaremos las mismas estructuras. Por ejemplo, a la hora
de formular una duda a un compaiero de clase, usaremos el tuteo y un vocabulario mas informal. Sin
embargo, si esa duda va dirigida a un profesor, en ciertas ocasiones, la pregunta estara formulada con

‘usted’ y el vocabulario estara dotado de mas formalidad.

Como se explica en Garcia lzquierdo (2000:163), el concepto de contexto sera fundamental
para el desarrollo de la teoria textual, y por tanto para el desarrollo de los estudios de Linglistica
aplicada a la traduccidén, «ya que la gran mayoria de los estudiosos del tema destacaran la
importancia de la caracterizacion contextual para la correcta interpretacion de cualquier secuencia
discursiva». En este sentido, seran los trabajos de los funcionalistas sistémicos Halliday y Hasan los
que evidenciaran el concepto del contexto en la Linglistica aplicada a la traduccién (Garcia Izquierdo,
ibid). Para Halliday y Hasan (1976:23 en Garcia lzquierdo, 2000:163) «la adecuacion al contexto de
situacion es condiciéon sine qua non para la correcta interpretacion de cualquier texto. Si no existe esta
adecuacion, el texto no podra ser totalmente coherente». Asi, se afirma que «a text is a passage of
discourse which is coherent in these two regards: it is coherent with respect to the context of situation,
and therefore consistent in register; and it is coherent with respect to itself, and therefore cohesive»

(Halliday y Hasan, 1976:23).

Sin embargo, segln Halliday y Hasan (Ibid.) existe otra nocion primaria que se sitla por encima
del contexto de situacién, denominada context of culture, «porque las configuraciones contextuales
especificas derivan su significado en dltima instancia de su relaciébn con la cultura de la que
proceden». La cultura, en opinion de Hasan (1985:99 en Garcia lzquierdo, 2012:123-124), puede
definirse como «an integrated body of the total set of meanings available to a community: its semiotic
potential». Un contexto de situacion solo tiene significado dentro de una cultura determinada, por lo
que podemos afirmar que el contexto esta determinado culturalmente. A su vez, la lengua y la cultura

se complementan.

Olohan (2015:17) también incluye en su obra el concepto de context of culture, algo que,
como veremos posteriormente, también influird en el nivel cuatro del modelo de analisis de
Ciapuscio y Kuguel (2002). Asi pues, afirma que «it requires an understanding of the socio-cultural
context of the discourse community and its activities, the communicative purposes of the genre, and

the conventionalized structure and the linguistic resources typically employed in the genre».
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Ciapuscio y Kuguel (2002:46) contindan su segundo nivel de analisis indicando que algunos
parametros situacionales son: los tipos de marcos interaccionales, el contexto social de las
actividades comunicativas (ciencia, comercio, salud, cultura, iglesia, relaciones internacionales, etc.),
factores de lugar y tiempo (coincidencia temporal/ espacial o no) y el nimero y el papel social de los
hablantes. En cuanto al papel social de los interlocutores, Ciapuscio y Kuguel (2002:46-47) afirman
que se distinguen tres categorias, definidas a partir del grado de competencia sobre un area
determinado del conocimiento: especialista, semilego y lego. Con la categoria de semilego
designamos a aquella persona que posee ciertos conocimientos sobre el area especifica y que puede
comprender distintos perfiles: aprendiz de especialista (estudiante avanzado), periodista cientifico e,

incluso, especialista de areas de conocimiento cercanas.

Dependiendo del contexto en el que nos encontramos, la lengua variara. Los representantes
de la linglistica funcional sistémica proponen el concepto de registro, que esta directamente
vinculado al de contexto (de situacién). A continuacién, se presentan las diferentes variables que

conforman este registro: el campo, el modo y el tenor.

Eggins (1994:52 en Garcia Izquierdo, 2012:127), define estas tres variables de un modo
sintético y afirma:
[...] these can be briefly glossed as:
field: what the language is being used to talk about;
mode: the role language is playing in the interaction; and

tenor: the role relationships between the interactants.

El campo se refiere a «las caracteristicas semanticas del texto que podemos explicar por
referencia a las caracteristicas de la situacion» (Halliday y Hasan, 1985:30). En palabras de Hatim e
Mason (1990:67 en Garcia lzquierdo, 2012:127), es la referencia a lo que estd ocurriendo, aunque no
debemos confundirlo con el asunto del que trata el texto, ya que un campo se puede caracterizar por
una gran variedad de asuntos. Estaria relacionado con el llamado componente experiencial de la

sistémica.
El modo se refiere a «el papel particular que se le asigna al texto en la situacion de

comunicacion» (Halliday y Hasan, 1985:34). Es una variable «strongly pragmatic and task oriented».

Para Hatim y Mason (1990, en Garcia Izquierdo, 2012:128), el modo o modalidad se refiere al medio
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por el cual se lleva a cabo la actividad linglistica, y suele distinguirse entre el modo oral y el escrito.

Esta relacionado con el llamado componente textual de la sistémica.

Dentro de nuestro analisis, el concepto de modo estaria presente en varios puntos del nivel
dos del modelo de analisis de Ciapuscio y Kuguel. Como se define en Garcia lzquierdo (2012), el modo
se refiere al medio por el cual se lleva a cabo la actividad linguistica. En el esquema proporcionado
por Ciapuscio y Kuguel (2002), concretamente en el apartado del nivel dos, el ndmero de
interlocutores y los parametros espacio-temporales estarian relacionados con el concepto de modo.
Por nimero de interlocutores entendemos la distinciébn entre mondlogo, didlogo, grupo pequeno o
grupo numeroso. Por otro lado, los parametros espacio-temporales abarcarian la comunicacion cara a
cara, gréafica, televisiva, virtual, etc., es decir, lo que Garcia Izquierdo (2012) distingue entre oral y
escrito en su libro. Por modo oral entenderiamos, por ejemplo, una llamada telefénica, un anuncio en
la radio o la presentacion de una noticia en la televisidon. Por modo escrito, una noticia en un

periddico, un e-mail o la receta de un médico.

Por dltimo, el tenor alude a «las relaciones personales implicadas en el texto (Halliday y
Hasan, 1985:11) y es, por tanto, la variable relativa al componente interpersonal de la sistémica».
Para Hatim y Mason (1990:69 en Garcia lzquierdo, 2012:128), el tenor vincula la relacion existente
entre el hablante y el oyente. Este tenor representa el nivel de formalidad, que puede ir desde lo mas
formal o lo mas informal, establecido por el hablante respecto a su interlocutor.

Para Martin (1992:529 y ss. en Garcia lzquierdo, 2012:128), hay que considerar tres aspectos en el
analisis del tenor: «el estatus (igual o desigual) en el seno de la jerarquia social: el contacto (o grado
de relacion—Implicado: family/work/recreation, regular/ocasional; o Distanciado: phatic/ one-off—); y,

por Gltimo, el afecto (positivo/negativo; transitorio/permanente, etc.)».

Este concepto de tenor estaria relacionado con los interlocutores. Como podemos observar en
el esquema de Ciapuscio y Kuguel, tanto el tipo de interlocutor como la relacion entre ellos
corresponderian a este concepto. En la obra de Isabel Garcia Izquierdo, el concepto de tenor se
vincula con la relacién existente entre hablante y oyente; ademas, este mismo concepto también
representaria el nivel de formalidad establecido por el escritor respecto a su interlocutor. Dos de los

puntos de este nivel dos de analisis de Ciapuscio y Kuguel se relacionan con esto.

Por un lado, los interlocutores y su relacion entre ellos con respecto al grado de competencia.

Asi podemos establecer las relaciones entre: especialista-especialista, especialista-semilego,
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especialista-lego, semilego-semilego y semilego-lego. Dependiendo de la relacion existente entre los

interlocutores, el nivel de formalidad sera mayor o menor.

Y por otro lado, la relacién entre los interlocutores de manera simétrica o asimétrica.
La relacion simétrica se lleva a cabo cuando todos los interlocutores presentan el mismo registro de
habla, se encuentran en igualdad de condiciones. Esto se puede dar entre amigos, familiares o
companeros de trabajo. La relacién asimétrica se produce cuando los interlocutores no ocupan la
misma posicién dentro del acto comunicativo. Esto podemos observarlo en diversas situaciones: un
jefe comunicando algo a un empleado, un médico dando el diagnéstico a su paciente, etc. En estos
casos, el jefe o el médico puede que no presenten el mismo registro de habla que el empleado o el
paciente. Un médico tendra conocimientos terminolégicos sobre medicina mas profundos que un
paciente, al igual que los conocimientos terminolégicos sobre infraestructuras seran mas profundos

en el jefe de una obra que en un peodn.

4.3. Nivel Ill. Contenido semantico

Segln Ciapuscio y Kuguel (2002:47), el apartado correspondiente al contenido semantico se
relaciona principalmente «con la seleccion y la disposicion tematica (informacién semantica)». En
este nivel se incluyen factores que estan relacionados con la estructuracion del texto en «partes» y
con diferentes tipos de procedimientos «para el despliegue del tema textual en el texto», como las
secuencias descriptivas, narrativas, expositivas, argumentativas y directivas presentadas por Werlich
(1975, segun Ciapuscio y Kuguel, 2002:47). Estos tipos de estructuracion se relacionan con el modo
de conceptualizar el suceso o estado de cosas.

Glaser (1993 en Ciapuscio y Kuguel, 2002:47) presentaria una distincion en el discurso que
categoriza los textos en formas primaras y formas secundarias, segun lo originales que sean los

contenidos.

Las formas primarias son contribuciones originales («primeras») a un area
especifica; las formas textuales derivadas se basan en textos subyacentes y, por lo
tanto, tanto su tema como su sistema conceptual y terminolégico dependen de los
textos «fuente». Los textos de divulgacion cientifica presentarian un ejemplo

evidente de formas derivadas o textos «secundarios» (Ciapuscio y Kuguel, 2002:47).

Un ejemplo que nos permite establecer la diferencia entre formas primarias y secundarias se

encuentra en el campo cientifico y es el caso de los abstracts. Los abstracts serian formas
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secundarias, ya que se podrian definir como el resumen de un articulo mas extenso sobre un tema

determinado, que seria la forma primaria.

Otro de los parametros que Ciapuscio y Kuguel (2002) contemplan dentro del nivel semantico
es la perspectiva sobre el tema, que se refiere al punto de vista a partir del cual se trata el tema del
texto. Es imposible tratar todos los puntos de vista posibles sobre un tema; en nuestro caso serian
relevantes para el discurso especializado los siguientes: teérica o basica, aplicada, didactica,

divulgativa.

La perspectiva tedrica o basica implica el tratamiento de un tema para expandirlo,
esto es, para lograr conocimiento nuevo, que modifique el estado de conocimientos
previos (Ciapuscio y Kuguel, 2002:47). La perspectiva aplicada sobre un tema
supone su tratamiento en funciéon de su utilidad: la didactica se dirige a la
transmision en marcos de ensefnanza, a fin de que el tema sea comprendido por el
estudiante o aprendiz. Un texto es divulgativo cuando su contenido especializado se
retoma para ser transmitido a un destinatario lego, con el fin de que conozca esa
informacion y, eventualmente, la tenga en cuenta en su vida cotidiana (Ciapuscio y
Kuguel, 2002:47-48).

Otro de los parametros que podriamos incluir en nuestro analisis y que esta relacionado con la
distincion entre textos primarios y secundarios de Glaser (1993 en Ciapuscio y Kuguel, [Ibid.]) es el

concepto de la intertextualidad.

No se puede realizar un analisis del término intertextualidad sin remitir a los estudios de
Kristeva (1969), que fue en realidad la primera en formularlo como «the transposition of one or more
systems of signs into another, accompanied by a new articulation of the enunciative and denotative

position» (Garcia lzquierdo, 2012:115).

En Garcia lzquierdo (2000:203 siguiendo a Beaugrande y Dressler, 1981:182) se apunta que
«la intertextualidad alude a los modos en que la produccion y recepcion de un texto dado depende del
conocimiento por parte de los participantes de otros textos». En opinion de Beaugrande y Dressler,
«este conocimiento puede explicarse en términos de mediacidon (actividad de procesamiento entre el

uso del presente texto y el uso de textos previos)».
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Lo mencionado anteriormente podria tener cierta relacién con lo que Ciapuscio y Kuguel
definen como formas primarias y formas secundarias en su analisis. Por formas primarias, estas
autoras entienden los textos originales y por formas secundarias los textos subyacentes, que
dependeran de los textos «fuente». Beaugrande y Dressler hacen la distincion entre el presente texto
y el uso de textos previos. Si entendiéramos el uso de textos previos como el uso de textos anteriores
relacionados con el que se esta analizando en el momento, podriamos indicar que esos textos serian,
en cierta manera, formas primarias ya que el presente texto dependeria de esos textos previos (textos

«fuente»).

Martin (1992:575 en Garcia lzquierdo, 2012:116), por ejemplo, considera la intertextualidad

en el seno de una concepcion semiética de la lengua. Y afirma:

The register and genre theory reviewed and developed above represents systemic
theory’s attempts to model heteroglossia and dialogism; it does this by formulating
register and genre as social semiotic systems realised through text, thereby providing
an account not simply of how one text relates to another (cohesion across products)
but in addition of how one text relates to all the texts that might have been (product in

relation to system).

El linguista estadounidense Thomas Sebeok propondra una clasificacion sobre referencias
intertextuales, presente en la obra de Garcia lzquierdo (2012:116). Entre ellas, podemos destacar las
siguientes:

- Lareferencia: cuando las fuentes se revelan indicando titulo de la obra, capitulo etc.
- La autocita: alusibn mas o menos explicita a un trabajo anterior del mismo autor (Sebeok

[1986] seglin Garcia lzquierdo [2012]).

Aunque la intertextualidad suele estar ligada mas a textos de caracter literario o humanistico,
en los textos cientificos también existe intertextualidad. Como hemos visto en los dos procedimientos
mencionados anteriormente, tanto la referencia como la autocita son recursos usados tanto en textos
humanisticos como cientificos. En ciertas ocasiones, podemos encontrar que el autor de un texto
cientifico alude a estudios anteriores como referencia a resultados o decisiones tomadas por otros
antes que él. Sin embargo, también puede darse el caso de que no aporte una referencia concreta o
un estudio especifico, sino que simplemente dira: «En estudios anteriores...» o «Resultados previos a

este estudio indican que...».
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4.4, Nivel IV. Forma

En Ciapuscio y Kuguel (2002:48), por ultimo, el nivel formal se refiere a la superficie textual.
En primer lugar, este nivel contempla las maximas retoérico-estilisticas de la clase textual: «existe un
saber (llamado por muchos autores “estilistico”), que nos orienta cuando formulamos y cuando
comprendemos un texto». Para poder entender el concepto de «maxima retoricoestilistica», podemos
observar el ejemplo del estilo cientifico «clasico», que se orienta por normas generales como la
precision, concision o economia. Ademas de estas normas sobre el estilo cientifico «clasico», la
escritura formal, el orden sistematico y la investigacion y documentacion sobre el contenido
desarrollado serian otras normas basicas que se deben seguir a la hora de redactar un texto de
caracter cientifico. Estas normas son generales respecto a los textos cientificos. Cada género cientifico
tendrd sus propias normas particulares que deberdan ser respetadas para que el propésito
comunicativo pueda llevarse a cabo de manera exitosa. Por ejemplo, en el caso del articulo cientifico,
es muy comdn incluir un resumen (abstract), ademas de seguir un orden preciso: introduccion,
materiales y métodos, resultados, discusion y conclusiones. Estas normas generales condicionan a su
vez la decision de incluir elementos no verbales (ilustraciones, graficos, fotos) y la preferencia por

determinados modelos de formulacion que condicionan los aspectos sintacticos y Iéxicos.

Para Ciapuscio y Kuguel (2002:48), dentro del nivel formal, y en el caso del discurso
especializado, un parametro de analisis que cobra especial importancia es el tratamiento del Iéxico
por parte de los autores del texto. La cantidad relativa de terminologia, que se someta o no a
operaciones de tratamiento, como reformulaciones o definiciones, son factores relevantes a la hora de
determinar los diferentes grados de especialidad. Dependiendo del tipo de vocabulario que se use, se
determinara el grado de especialidad. Esta claro, por ejemplo, que la terminologia usada por un
profesor en la primera clase de 1° de carrera de Medicina no sera la misma que la de un médico

dando una conferencia a expertos de la profesion.

En cuanto a cuestiones gramaticales, Garcia lzquierdo (2000:104) indica que todos los
estudiosos estan de acuerdo en que existen dos propiedades compartidas por todos los textos: la
coherencia y la cohesion. La cohesion se refiere a los componentes de la superficie textual y esta
intimamente relacionada con los mecanismos |éxico-sintacticos, por lo que es determinante para

conocer la microestructura textual.
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En relacion con lo mencionado en el parrafo anterior, Halliday y Hasan (1985:11 en Garcia
Izquierdo, 2012:103) también introducen el concepto de textura y afirman que «esta se manifiesta
por medio de relaciones semanticas de diferente caracter y, al menos en primera instancia, la textura
y la estructura textual deben verse como fendmenos distintos». Es decir, la textura corresponderia a la
coherencia segun otros autores y esta, no obstante, puede manifestarse a través de medios

cohesivos, tanto a nivel gramatical (referencia, sustitucién, elipsis, etc.) como a nivel Iéxico.

Isabel Garcia lzquierdo presenta en su libro (2012) ciertos mecanismos de cohesion
gramatical, que guardan completa relacion con los aspectos gramaticales del nivel cuatro de este
analisis y que nos ayudaran a comprender mejor a qué se refieren. Dichos mecanismos son los
siguientes:

- La deixis o «utilizacion de proformas». La deixis se puede manifestar de dos maneras: la
anafora, que hace alusion a un nombre que viene antes del discurso— «Verénica es una chica muy
particular, pero nunca he podido llegar a conocerla»); y la catafora, donde primero aparece el
pronombre y después el nombre al que se refiere («Mejor que imaginarnosla es visitarla, la ciudad de
Toledo»), mas propia de textos con finalidad estética.

- La elipsis, que podria definirse como «la eliminacién de elementos de oraciones cuya

estructura nos lleva a sobreentender el elemento eliminado, a partir de la situacién comunicativa y el
conocimiento del mundo compartido por parte de los participantes en el acto comunicativo».
Se puede distinguir entre la elipsis de sistema, que viene determinada por la estructura misma de la
lengua «El nifo corria en busca del balén, @ lo cogia y @ se lo pasaba a su amigo»; y la elipsis
motivada, aquella que permite al hablante economizar su discurso. «Levanté primero la mano
izquierda y luego hizo lo mismo con la @ derecha».

- Los conectores, que son «palabras que establecen relaciones entre segmentos oracionales o
textuales». Se pueden incluir en esta categoria tanto conjunciones coordinantes y subordinantes,
como conectores del discurso (y, pero, si, por tanto, en consecuencia, porque, etc.) (I. Garcia Izquierdo,
2012:105).

Por otro lado, también podemos observar la presentacion de mecanismos de cohesién |éxica,
totalmente relacionados con el punto de recursos |éxicos que aparece en el analisis de Ciapuscio y
Kuguel (2002). Dichos mecanismos son los siguientes:

- La recurrencia o «reiteracion de elementos léxicos, componentes oracionales y otros

elementos linglisticos». La recurrencia puede ser total cuando se repite exactamente la misma
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unidad; y parcial cuando la repeticion se lexicaliza en clases de palabras diferentes
(buscandola/buscada; viéndola/visto). Un tercer tipo de recurrencia es la correferencia, que se da
cuando se utilizan expresiones distintas para decir la misma idea (persona/hombre).

- Los campos semanticos o conjunto de palabras que comparte rasgos semanticos comunes y
posee rasgos semanticos distintivos respecto de otros grupos. Dentro de los campos semanticos
podemos encontrar diferentes tipos de relaciones de orden, como la hiperonimia/homonimia
(automoévil/descapotable; la sinonimia (marido/esposo) o la antonimia (nhacer/morir).

- En el apartado de la cohesién |éxica se incluiran, sin duda, la terminologia y la fraseologia

especifica en el caso de textos (semi)especializados (Garcia lzquierdo, 2012:106).

Tal y como expresan Ciapuscio y Kuguel (2002), esta tipologia refleja los resultados de
distintas investigaciones empiricas llevadas a cabo sobre textos de distintos grados de especialidad.
Este modelo de analisis, dividido en cuatro niveles distintos, ofrece toda la informacién que debemos
tener en cuenta a la hora de llevar a cabo nuestro analisis. Tras tratar este asunto desde un punto de
vista puramente teérico, comenzaremos a abordar el analisis de nuestros textos en el siguiente

apartado.
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5 ANALISIS TEXTUAL

5.1 Analisis textual de How Music ‘Awakens’ Alzheirmer’s Patients

El titulo de este texto es How Music ‘Awakens’ Alzheimer’s Patients. Es un texto escrito en
lengua inglesa. Su autora es Natalie Wolchover y esta publicado el 18 de abril de 2012.

Se trata de un articulo divulgativo cientifico publicado en la pagina LIVE SCIENCE

(http://www.livescience.com/19765-music-alzheimers-patients-memory.html).

How Music 'Awakens' Alzheimer's
Patients

By N

| April 18, 20

| Buyon Amazan Buy on Amazon
55196 42599

Science Newsletter:
Subscribe

v - Follow Us

)
f F v %

2y diEcusEing MU, R8T ISIEING ) SONGE TOM NiE 81307 2P0l
Credl: YouTuoe | Muskcandhemony!

Most Popular

In a now-famous YouTube video, Henry, an elderly man with dementia, is

transformed by the power of music. Initially slumped in a chair and
unable to re e his own daughter, Henry seems to be miraculously O
brought oul stupor by a few minutes of music from his youth: He
gushes about his favorite [azz singer, sings a few verses in a rich baritone
and waxes poetic about how music makes him feel
The age demonstrates 3 well-known but under-studied - thy
effect Experts say music really can "awaken" Alzheimer's and dementia
p eurologists at the Boston University Alzheimer's Disease Center :
are leading the fiel wovering why music seems to affect memory q 3 H
and, more impartant, how music therapy can be used to improve the lives
of those whose memories are fading. H
R

llustracion 1. Vista general de How music ‘awakens’ Alzheimer's patients. Fuente de consulta:

https://www.livescience.com/19765-music-alzheimers-patients-memory.html

5.1.1. Resefa
Al comienzo de este articulo divulgativo podemos observar un video de Youtube, en el que
un hombre de avanzada edad con demencia, Henry, se transforma con el poder de la mdsica. A
continuacion, la autora relata como neurélogos del Boston University Alzheimer’s Disease Center
estan llevando a cabo un estudio para descubrir como la musica parece afectar a la memoria, y lo
gue seria mas importante, como una terapia musical podria ayudar a aquellas personas cuyos

recuerdos se estan desvaneciendo. Seguidamente, el director asociado para la investigacion del

28


http://www.livescience.com/19765-music-alzheimers-patients-memory.html
https://www.livescience.com/19765-music-alzheimers-patients-memory.html

Boston University Alzheimer’s Disease Center, Andrew Boston, presenta las dos teorias que existen
en relacion al efecto transformador de la musica. La primera teoria afirma que la musica tiene
contenido emocional y que escuchandola se desencadenan recuerdos musicales y la segunda
teoria tiene mas relacién con la ciencia. Esta segunda teoria afirma que cuando la gente aprende
mdusica, esta se almacena en la memoria procedimental. La demencia destruiria partes del cerebro
responsables de la memoria episodica, pero la memoria procedimental permaneceria intacta

durante mas tiempo.

El texto continlia aportando mas evidencias sobre este hecho. A continuacién indica que, en
2010, Nicholas Simmons-Stern y algunos investigadores de la Boston University descubrieron que
los pacientes con Alzheimer eran mas capaces de recordar letras de canciones que habian cantado
gue palabras que habian hablado. Simmons-Stern explica en el cuarto parrafo de este articulo que
las letras deben coincidir con la musica de una manera natural para que esto pueda funcionar y
afirma que la musica sera una herramienta poderosa para el tratamiento y el cuidado de los
pacientes con demencia en un futuro. Para concluir, la autora hace una comparacion con el amor
con el fin de indicar que la musica es un estimulo neurolégico neutral y Simmons-Stern indica en la
Gltima oracion de este articulo que todo el mundo puede beneficiarse teniendo mas musica en su

vida.

5.1.2. Nivel |

El propésito comunicativo del presente texto que estamos analizando es informar a los
lectores sobre estudios que se estan llevando a cabo en relacion con el Alzheimer y la musica; esto
se aprecia en una supremacia de la funcién de informar. Como hemos visto en el nivel | del modelo
de analisis de Ciapuscio y Kuguel (2002), un texto nunca presenta una sola funcién, y muchas
veces estas van solapadas. En este caso, aunque la funcion principal de este texto es la de
informar, también estaria presente la funcién de dirigir. La autora busca animar a los lectores y
darles esperanza, sobre todo a aquellas personas que viven de cerca la enfermedad del Alzheimer.
Por eso, la autora ha tomado la decisién de complementar el material puramente textual con un
video en el que aparece un hombre de avanzada edad que apenas recuerda nada y que se

transforma cuando escucha la musica.

5.1.3. Nivel Il

Este texto puede incluirse dentro del género divulgativo, aparece en LIVE SCIENCE, una

pagina que escribe sobre noticias y realiza analisis sobre el mundo natural y tecnoldgico. Esta
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pagina fue lanzada en 2004 como un complemento a la pagina de noticias sobre el espacio y la
astronomia Space.com, momento en el que el comité editorial contaba tan solo con tres miembros:
Jeanna Bryner (Managing editor), Karen Rowan (Health editor) y Denise Chow (Sci-Tech editor). A
dia de hoy el equipo de Live Science incluye mas miembros, como editores, reporteros, personal de

asistencia, etc.

Este texto es una publicacion online, por lo que toda la gente que esté interesada puede
acceder a ella de manera gratuita. La autora de este articulo, Natalie Wolchover, es una de las
redactoras de LiveScience y esta graduada en fisicas. En la siguiente imagen observamos una
pequena biografia de la autora de este texto con la que deducimos que no serd una persona
especializada en las enfermedades neurodegenerativas, y por lo tanto, podemos considerarla un
ejemplo de lo que Ciapuscio y Kuguel (2002:47) definen como un interlocutor semilego: posee

ciertos conocimientos sobre esta area pero no esta especializada de manera completa.

Author Bio

Natalie Wolchover,

Natalie Wolchover was a staff writer for Live Science from 2010 to 2012. She hold
a bachelor's degree in physics from Tufts University and has studied physics at the
University of California, Berkeley. Follow Natalie on Google+.

Natalie Wolchover, on u

llustracion 2. Informacion sobre la autora de How music 'awaken's Alzheimer's patients. Fuente de consulta:

https://www.livescience.com/19765-music-alzheimers-patients-memory.html

El pdblico lector podria incluirse dentro del grupo de interlocutores lego. Aunque a primera vista el
tema de la enfermedad del Alzheimer puede resultar especializado, la terminologia y el tratamiento
gue se da nos hacen darnos cuenta de que la autora se dirige a un publico amplio y no experto en el
tema, algo que analizaremos en el apartado 5.1.5. de nuestro analisis La presencia de material
audiovisual transmitido a través de un canal altamente popular, ademas de los anuncios que
aparecen en la misma pagina nos indica que se trata de una pagina dirigida a un publico amplio y en
la que se tratan asuntos de distinta indole.

Asi pues, aunque la relacién entre los interlocutores no sea simétrica, el publico lector no tendra

dificultades a la hora de comprender la informacion que esta dentro del texto.
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El modo es escrito. Dentro del tenor, uno de los elementos que Garcia lzquierdo (2012)
considera es el nivel de formalidad. Si presentaramos una escala de formalidad del uno al cinco,
este texto estaria dentro del nivel uno-dos. Esta posicion tan baja respecto a la escala de

formalidad presenta sus evidencias en el apartado 5.1.5 de este presente analisis.

5.1.4. Nivel llI

Este texto se trata de una forma primaria, ya que es un articulo original, no esta
directamente derivado de otro texto. Su estructura puede dividirse en tres partes principales. Si
accedemos al Anexo |, podemos observar que las lineas 6-10 corresponden a la introduccién, nos
explica la historia del hombre de avanzada edad, nos pone en contexto sobre de lo qué se va a
tratar a lo largo del texto. La segunda parte corresponde al cuerpo, lineas 11-49, donde se

desarrolla todo el tema, y por Ultimo, las lineas 50-54 corresponden a las conclusiones.

El texto comienza con una secuencia descriptiva en el primer parrafo del articulo cuando
describe el momento en el que el hombre de avanzada edad escuché la musica: «He gushes about
his favorite jazz singer, sings a few verses in a rich baritone and waxes poetic about how music
makes him feel». Estd secuencia descriptiva responde a las caracteristicas propias de una
descripcion, ya que el tiempo verbal usado es el presente de indicativo.

A partir del segundo parrafo, podemos encontrar una serie de secuencias expositivas, en
las que la autora expone argumentos en relacion con las dos teorias sobre el efecto de la musica
en pacientes con demencia. Tras estos parrafos, también podemos observar otras secuencias
expositivas cuando indica que se estan llevando a cabo investigaciones sobre este efecto
transformador. Sin embargo, la autora no afirma que sean concluyentes, como podemos observar
en ciertas formas verbales como suggesting o lend hope to the idea. En estas secuencias
expositivas, encontramos la presencia de diferentes conectores, como los de secuencia (fist,

secondly).

La perspectiva sobre el tema de este articulo es divulgativa, ya que la autora busca llegar al
publico lego y que este conozca mas sobre el tema. Por otro lado también esta presente la
perspectiva didactica, ya que al leer este texto, el publico lector puede aprender mas sobre el tema,
por ejemplo al leer acerca de las dos teorias que presenta Andrew Budson o cuando se describen

los dos tipos de memoria.
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5.1.5. Nivel IV

Centrandonos ahora en el nivel formal del texto, el Ultimo de los propuestos en el modelo
de Ciapuscio y Kuguel (2002) —, encontramos elementos no verbales como es la imagen del
hombre de avanzada edad, que es una especie de broma que hace que el texto resulte mas
familiar y el video del mismo hombre que pondria en situacion al publico lector, y que como hemos

indicado antes, es un testimonio evidente de la funcion de dirigir.

llustracion 3. Elemento no verbal de How music 'awakens' Alzheimer's patients. Fuente de consulta: Youtube

[https://www.youtube.com/watch?v=NKDXuCE7LeQ]

La terminologia usada a lo largo de este texto es sencilla, apenas encontramos términos
especializados sobre el campo del Alzheimer. De las 608 palabras que componen este texto, solo
un 1,8% son términos especializados sobre el campo de la medicina.

A lo largo del texto, la autora hace uso de una gran cantidad de adjetivos, que aunque
enriguezcan el contenido del texto, no destacan por su complejidad. Por ejemplo: an elderly man,
the power of music, few minutes of music, his favorite jazz singer, a rich baritone, the poignant
footage, a powerful tool, the treatment and care of dementia patients, the minds of elderly people,
a scientific area of study, a complex neural stimulus, as-yet unpublished results... Ademas del uso
de estos adjetivos, podemos destacar la presencia de metaforas en las partes del texto que
corresponden a la voz de la autora. Asi, ésta realiza una comparacion entre la musica y el amor:
Music is slippery: Like love, it is such a complex neural stimulus. [...] Estas comparaciones y
metaforas buscarian un acercamiento con el publico lector. Observando esto, podemos llegar a la
conclusion, como hemos indicado en el apartado 5.1.3 de este analisis, de que la autora se dirige a

un publico amplio.
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Como hemos observado ya en nuestro nivel Il con las secuencias descriptivas, una
caracteristica propia de las descripciones es el uso del tiempo verbal del presente de indicativo,
algo que esta presente a lo largo de estas secuencias (sing, makes, has, learn, destroy...). También
encontramos formas verbales en past simple cuando se hace referencia a lo que los cientificos han

dicho, por ejemplo: Simmons-Stern said what they know is this.. [...]

Respecto a lo que hemos comentado en el nivel lll de nuestro analisis (apartado 5.1.4), en
las secuencias expositivas la autora expone una serie de ideas sobre las investigaciones que se
estan llevando a cabo, sin embargo, nunca indica que esas ideas sean totalmente seguras,
concluyentes. Esto podemos contemplarlo a nivel verbal con el uso de modales (can be used, can

trigger, can do, could benefit).

5.2 Analisis textual de Alzheimer verschont Langzeitgedéchtis fiir Musik

El titulo de este texto es Alzheimer verschont Langzeitgedachtnis flir Musik. Es un articulo
divulgativo escrito en lengua alemana y publicado el 4 de junio de 2015 en la pagina de Max-
Planck-Gesselschaft zur Férderung der Wissenschaften e.V.

(https://www.mpg.de/9259430/musikgedaechtnis-alzheimer).
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Alzheimer verschont Langzeitgeddchtnis fiir Musik
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bisher im Dunkeln. Wissenschaftler des Max-Planck-Instituts fiir
itions- i in Leipzig, der Universitat Katfa Paasche
FPerspokihen 2010+ Amsterdam und des INSERM Caen haben mit einer neuen Studie nun Max-Planck-Institut fir Kognitions-
erstmals das Musikgedschtnis lokalisiert und gezeigt, dass dieses
Gehirnareal wahrend der fortschreitenden Degenerierung des Gehirns bei
Izhei i itgehend erhalten bleibt.

Uberraschenderwaise verschont Alzheimer
haufig das langzeitiche Musikgedschinis
weitgehend. In der Praxis nutzen Betrever

Parcpeitiven 2018

und Therapeuten diesen Umstand und TS -
aktivieren ihre Patieman mit Musik. Mit Hifa Seatzer, Thamas Hans Fritz, Gael
der Musik geling es den Batroffenen oft, an Chételat, Renaud L3 Jaje, Robert
Gedachrrisinhzls wieder anzuknipfen, LT

Emetionen und Eindriicke zu beleben.
Manchmal kdnnen sie Liedzeilen mitsingen,
obwohl ihnen das Sprechen sonst nahezu
unmaglich geworden ist.

Wissenschaftiich ist dieses Phanomen jedoch
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llustracion 4. Vista general de Alzheimer verschont Langzeitgedachtnis flir Musik. Fuente de consulta:
https://www.mpg.de/9259430/musikgedaechtnis-alzheimer

5.2.1 Resena

Este articulo se centra, en su mayor parte, en la explicacién de un estudio llevado a cabo
por cientificos del Instituto Max Planck de Ciencias Humanas Cognitivas y Cerebrales de Leipzig, de
la Universidad de Amsterdam y el Instituto Nacional de Salud e Investigacion Médica (INSERM) de
Caen. En dicho estudio se localizé la memoria musical y se demostrdé también la conservacion de
esta area del cerebro durante la degeneracion progresiva de la misma en pacientes con Alzheimer.
Los investigadores llevaron a cabo este estudio, en primer lugar, escogiendo una serie de
canciones que los participantes debian reconocer. Se trataba de una cancién conocida larga, una
gue habian escuchado poco antes y otra totalmente desconocida. En un segundo paso, estos
investigadores compararon las regiones de memorial musical del grupo sano con los hallazgos
musicales de un estudio de pacientes de Alzheimer. Finalmente, llegaron a la conclusién de que el
area del cerebro localizada como area de la memoria musical a largo plazo perdia un menor

nimero de neuronas que el resto de areas del cerebro en pacientes con Alzheimer.

5.2.2 Nivel |

Este texto es un resumen de otro articulo cientifico previamente escrito en inglés. Como en

el caso de los otros cuatro textos que analizamos en este trabajo, este texto estd enfocado a
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explicar este fenébmeno y ademas, se basa en evidencias empiricas, que serian los datos obtenidos

en estudios previos realizados.

El propdsito comunicativo de este texto es el de informar a los lectores sobre los
descubrimientos que se han llevado a cabo a través de estudios previos realizados. La funcion
primordial de este articulo es la de informar a los lectores sobre una cuestidon de cierta
especializacion. Esto se puede observar con la presencia de las explicaciones anatémicas sobre el
cerebro o con la imagen incluida en el texto. También estarian presentes la funcion de dirigir, ya
que los autores buscan incidir en los lectores, hacerles ver que la misica puede funcionar
positivamente en el Alzheimer y la funcién de expresar, ya que podemos captar cierta subjetividad

por parte de los autores.

5.2.3 Nivel ll

Este texto esta publicado en la pagina Max-Planck-Gesselschaft zur Férderung der
Wissenschaften e.V. ( Sociedad Max Planck para la Promocién de la Ciencia) en 2015, por lo que es
una publicacion bastante reciente. Se trata de una red de institutos de investigacion cientifica en
Alemania, por lo que esta organizacion es especialista. La pagina donde esta publicado este texto

es una pagina online, por lo que todo el mundo interesado puede acceder a ella.

Por otro lado, el plblico lector previsto por los autores es lego, ya que, aungque no posea
estudios especificos sobre las enfermedades neurodegenerativas, no tendra dificultar para
entender el contenido, puesto que la cantidad de terminologia especializada no es excesiva. La
relaciéon entre los interlocutores es asimétrica, ya que se trata de una relacién especialista-

semilego.

El modo de este articulo es escrito y debido a la terminologia y al tratamiento que se le da
al tema en este texto, y que analizaremos en el apartado 5.2.5 de este analisis, podemos incluirlo

dentro del nivel cuatro-cinco en nuestra escala de formalidad.

5.2.4  Nivel lll

En primer lugar comentaremos la estructura del hipertexto, esto es, si tiene partes textuales
libres o estandarizadas y cuéales son dichas partes.

Si accedemos al texto original que se encuentra en el Anexo Il, podemos observar que este
texto sigue una estructura en partes. Los dos primeros parrafos, resaltados en negrita (lineas 4-15),

seria la introduccion. El cuerpo estaria formado por el resto de parrafos (lineas 17-72), excepto el
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Gltimo (lineas 73-77), que seria la conclusion. En esta pagina podemos observar dos apartados al
lado del texto. En el primero de ellos aparece la referencia a dos personas de contacto: Jorn-Henrik
Jacobsen y Katja Poasche, del Instituto Max-Planck de Ciencias Humanas Cognitivas y Cerebrales
de Leipzig, A continuacién, encontramos otro apartado cuyo titulo es Originalpublikation, si

accedemos a €l nos lleva a la publicacion original.

&, Seite drucken
» Seite weiterempfehlen

a ANSPRECHPARTNER

Jérn-Henrik Jacobsen

Max-Planck-Institut fiir Kognitions-
und Neurowissenschaften, Leipzig

E-Mail: jjacobsen@cbs.mpg.de

Katja Paasche
Max-Planck-Institut fiir Kognitions-
und Neurowissenschaften, Leipzig

Telefon: +49 341 9940-2404
Fax: +49 341 9940-113
E-Mail: paasche@cbs.mpg.de

a ORIGINALPUBLIKATION

Jdérn-Henrik Jacobsen, Johannes
Stelzer, Thomas Hans Fritz, Gael
Chételat, Renaud La Joie, Robert
Turner

Why musical memory can be preserved
in advanced Alzheimer's disease.

Brain, 3 June 2015
[® Quelle [@ DoI

llustracion 5. Apartados complementarios de Alzheimer verschont Langzeitgedachtnis fiir Musik. Fuente de

consulta: https://www.mpg.de/9259430/musikgedaechtnis-alzheimer

El titulo de la publicacidon original es Why musical memory can be preserved in advanced
Alzheimer’s disease, esta escrita en lengua inglesa y publicada solamente un dia antes que nuestro
texto. Por lo tanto, el texto en lengua alemana que estamos analizando se trata de una forma

secundaria.
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llustracion 6. Texto original de Alzheimer verschont Langzeitgedachtnis fiir Musik. Fuente de consulta:
https://academic.oup.com/brain/article/138/8/2438/330016/Why-musical-memory-can-be-preserved-in-

advanced

Las secuencias expositivas dominan a lo largo de todo el texto, mediante la exposicion del
estudio y como se ha llevado a cabo. También podemos observar secuencias descriptivas con la
descripcién de las regiones del cerebro. Por ejemplo:

«Tatsachlich verliert bei den Alzheimer-Patienten das Gehirnareal, das zuvor als Langzeit-
Musikged&achnis-Gebiet lokasiert worden war, weniger Nervenzellen als das Ubrige Gehrin».

(«De hecho, el area del cerebro que previamente habia sido localizado como area de la memoria
musical a largo plazo pierde un menor nimero de neuronas que el resto del cerebro en los pacientes
de Alzheimer»).

[...] «Die Gehirnregionen des Langzeit-Musikgedachtnisses gehdren damit zu den Arealen, welche
bei Alzheimer-Patienten haufig am geringsten vom Nervenzellverlust und den typischen
Stoffwechselstérungen betroffen sind».

(«Las regiones cerebrales de la memoria musical a largo plazo, por tanto, son unas de las zonas a
menudo menos afectadas en la pérdida de células nerviosas y trastornos metabdlicos tipicos en

pacientes con Alzheimer»).

La perspectiva principal del tema es divulgativa, ya que se busca que el publico lector
amplie sus conocimientos sobre el tema. También esta presente la perspectiva didactica con la
presentacién, por ejemplo, de datos sobre las regiones del cerebro. Los autores complementan

esto con una imagen que analizamos a continuacién en el nivel IV.
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5.2.5 Nivel IV

Podemos observar un elemento no verbal en este texto. Se trata de una imagen en la que
aparecen las regiones del cerebro y seguidamente una comparaciéon entre la regién de la memoria
musical y otras regiones en pacientes con Alzheimer. Cabe destacar que junto a esta imagen hay
un pequeno titulo escrito en inglés, que nos daria evidencias de que el texto que estamos

analizando proviene del otro escrito en inglés.

e ]

llustracion 7. Elemento no verbal de Alzheimer verschont Langzeitgedachtnis flir Musik. Fuente de consulta:
https://www.mpg.de/9259430/musikgedaechtnis-alzheimer

De las 716 palabras que forman este texto, un 3,9% es terminologia especializada sobre el
campo de la medicina. Junto a esta terminologia no aparecen explicaciones ni definiciones, como
podemos observar en los siguientes ejemplos: suplementar-motorischen Hirnrinde (corteza motora
suplementaria), den Verlust von Nervenzellen (la pérdida de células nerviosas), den verminderten
Stoffwechsel (reduccion del metabolismo), Ablagerungen des Amyloid-Proteins in betroffenen
Gehirnregionen (los depédsitos de amiloide en las regiones afectadas del cerebro). Aln asi, el uso
de esta terminologia a lo largo del texto no es excesivo, por lo que el publico lector no tendra
dificultades en entender su contenido.

En este texto aparece un ejemplo claro de intertextualidad, puesto que esta presente el

cientifico Jacobsen:
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«‘Dies ist die erste neurowissenschaftliche Studie, die eine anatomische Erklarung flr den Erhalt
des Musikgedéachtnisses liefert’, erkléart Jorn-Henrik Jacobsen, Wissenschaftler am Leipziger Max-
Panck-Institut und der Universitat Amsterdam>.

(«‘Este es el primer estudio neurocientifico que proporciona una explicacidén anatémica para la
preservacion de la memoria musical’, explica Jorn-Henrik Jacobsen, un cientifico del Instituto Max
Planck de Leipzig y de la Universidad de Amsterdam»), al igual que en el texto de Warum hélt die
Musik Alzheimer stand?:

«‘Wir haben einen besonders feinfihligen Studienaufbau entworfen, um zu einem tragféhigen
Ergebnis zu kommen’, sagt Jacobsen, der federfiihrend beteiligt war».

(<¢Hemos disenado un estudio particularmente sensible para llegar a un resultado viable’, dijo

Jacobsen, que jugd un papel principal»).

El tiempo verbal mas utilizado es el presente de indicativo, que aparece en las secuencias
descriptivas que hemos comentado anteriormente en el apartado 5.2.4 de este analisis. También
podemos observar el Préteritum (hérten, wollten, ermittelten,..) y formas compuestas (haben
lokalisiert und gezeigt, gehdrt wurde,...), que serian caracteristicas de la secuencia narrativa
mencionada en el nivel lll de este analisis.

El verbo erkldren aparece en varias ocasiones cuando se indica que son palabras de
Jacobsen (erklért Jacobsen), seria similar a los verbos usados en How music ‘awakens’ Alzheimer’s

patients (said, told).

A nivel adverbial, el uso del adverbio Uberraschenderweise (sorprendentemente) en el

segundo parrafo del texto (linea 17) nos da un indicio de que la funcidén de expresar esta presente.

5.3 Analisis textual de Musiktherapie bei Alzheimer

El titulo de este texto es Musiktherapie bei Alzheimer. Es un texto escrito en lengua
alemana y publicado el 28 de noviembre de 2007. Esta publicado en la pagina de Alzheimer
Forschung Initiative e.V. (http://www.alzheimer-forschung.de/alzheimer-
krankheit/aktuelles.htm?showid=2777).
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5.3.1 Resefa

Este texto comienza afirmando que la memoria a largo plazo se mantiene intacta durante
mas tiempo que la memoria a corto plazo y que puede ser estimulada mediante la terapia musical,
algo utilizado cada vez mas en ancianos. A continuacion, el profesor Hans Forstl explica el
momento en el que regresa la memoria, y a través de un grupo de cientificos de la Universidad de
Londres, el autor explica un estudio llevado a cabo en el que se activa la memoria de pacientes con
demencia mediante las Cuatro Estaciones de Vivaldi. A medida que avanza el texto podemos
darnos cuenta de que el objetivo que se busca, a través de esta terapia musical, es mejorar la vida

de los ancianos en las residencias.

5.3.2 Nivel |

El propésito comunicativo del texto que estamos analizando es el de informar a los lectores
sobre la enfermedad del Alzheimer y una posible terapia musical que serviria de ayuda a personas
gue padecen esta enfermedad. Esto tiene como consecuencia una supremacia de la funcién de
informar, que encontramos en las diferentes secuencias expositivas a lo largo de todo el texto y
gue comentaremos en el nivel Il de nuestro analisis. Ademas de la funcion de informar, también

estaria presente la de dirigir. Los autores de este texto buscan llegar a los lectores y convencerles
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de la bondad de esta organizacion, como veremos en el siguiente apartado del nivel Il, donde

comentaremos el contexto de situacion de este texto.

5.3.3 Nivel ll

La pagina donde esta publicado este texto es Alzheimer Forschung Initiative e.V, una
organizacion sin fines de lucro que apoya con donaciones la investigacion del Alzheimer y ademas
educa a los lectores sobre esta enfermedad. Esta organizacion es el patrocinador mas importante
de investigaciones sobre el Alzheimer en Alemania. Si accedemos al apartado Uber die AFI de su

pagina podemos encontrar mas informaciébn sobre ella  (http://www.alzheimer-

forschung.de/ueber/index.htm).
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llustracion 9. Informacion sobre la organizacion de Musiktherapie bei Alzheimer. Fuente de consulta:

http://www.alzheimer-forschung.de/ueber/index.htm

Es un articulo publicado en una pagina online, de libre acceso a cualquier lector.

Los autores de este articulo, que forman parte de la organizacién, tienen ciertos
conocimientos sobre la enfermedad del Alzheimer; sin embargo, no tienen porqué tener,
necesariamente, estudios y conocimientos especializados sobre ella. Por lo tanto, los autores seran
semilegos. Esta organizacion, ademas de apoyar la causa, también educa a los lectores sobre esta

enfermedad, por lo que puede deducirse que mayoritariamente se tratard de lectores no
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especializados en este tema, es decir, semilegos o legos. La relaciéon entre los interlocutores es

simétrica, la persona que ha escrito este articulo tiene ciertos conocimientos, al igual que el lector.

El modo es escrito y si nos dirigimos al apartado 5.3.5 de nuestro analisis y observamos la
terminologia usada por los autores, llegamos a la conclusion de que este texto se puede incluir en

un nivel intermedio en nuestra escala de formalidad.

5.3.4 Nivel llI

Este texto no esta basado en ningln otro articulo anterior, por lo que es una forma primaria.
La estructura del texto que estamos analizando se divide en tres partes principales. Los dos
primeros parrafos de este texto (lineas 3-9) conforman la introduccion, ya que presentan el tema
del que tratara el texto. Los siguientes seis parrafos (lineas 10-56) forman el cuerpo, donde se
desarrolla todo el tema a medida que se va leyendo el texto, y la tercera parte es la conclusion, que

corresponde al Ultimo parrafo (lineas 57-60).

El tipo de secuencia dominante es la expositiva. Esto podemos observarlo, por ejemplo, en
el parrafo en el que los autores explican mediante una serie de ideas, el estudio sobre la activacion
de la memoria en los pacientes con demencia:

«Wahrend der Studie wurden Patienten Fragen gestellt, die im Hintergrund mit Vivaldis ,,Winter”
untermalt wurden. Im Vergleich wurden ihnen die gleichen Fragen bei éhnlich beruhigenden und
weniger bekannten Klangen und bei vélliger Ruhe gestelltr.

(«Durante el estudio, se hicieron preguntas a los pacientes, acompanadas de Invierno de Vivaldi de
fondo. Por otro lado, se les hicieron las mismas preguntas acompanadas de sonidos relajantes,
menos familiares y en total silencio»).

Otro ejemplo de secuencia expositiva se encuentra en el parrafo donde indica cual es el objetivo:
«Das Ziel ist die Verbesserung der Lebensqualitat, die in Altenheimen nicht selten von einer gewissen
Monotonie gepragt ist.» [...]

(«El objetivo es mejorar la calidad de vida en las residencias de ancianos, que se caracteriza a

menudo por una cierta monotonian).
A lo largo de estas secuencias encontramos conectores que facilitan el curso de las ideas

del texto, como por ejemplo: coordinantes (und, oder), adverbiales causales (deshalb, daher) y

adverbiales de restriccion (hingegen).
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También estan presentes las secuencias descriptivas en los apartados en los que se habla
sobre el impacto de la mUsica en los pacientes y cuando el profesor Hans Forstl describe el proceso
en el que regresa la memoria:

«Bei der typischen Alzheimer-Demenz wird das wortbezogene Gedéchtnis als erstes gestért. Ein
grofser Teil des Gedachtnisses, das so gennante implizite Gedadchtnis, sei hingegen noch intakt. Die
Musik setze genau dort an. Ausgeldst durch Schlusselreize seien alte Erinnerungen plétzlich wieder
da».

(«<En la demencia normal del Alzheimer, el habla es lo primero que se altera. Una gran parte de la
memoria, la llamada memoria implicita, sin embargo, permanece aln intacta. La mdusica se
encuentra exactamente alli. Desencadenada por estimulos, los viejos recuerdos aparecen de

repente»).

La perspectiva del tema seria tanto divulgativa como didactica, ya que como hemos
mencionado en parrafos anteriores, esta organizaciéon busca educar a los lectores sobre esta

enfermedad, y ademas, como propdsito Gltimo, recaudar mas fondos de posibles donantes.

5.3.5 Nivel IV

A diferencia de los otros textos que estamos analizando, no encontramos ningin elemento

no verbal que complemente este texto.

Aunque este texto que estamos analizando no se caracteriza por un gran uso de
terminologia especializada sobre el campo de la medicina, ya que de las 578 palabras que forman
este texto tan solo un 1,9% es de terminologia especializada, encontramos términos médicos
como: Demenz (demencia), Therapie (terapia), Aphasie (afasia), Patient (paciente), Autonomie
(autonomia), Stimulation (estimulacioén),...

Por otro lado, encontramos 24 términos (4,1%) relacionados con la musica: einem Lied
(una cancién), eine Melodie (una melodia), Kldngen (sonidos), musikalischer Begleitung
(acompanamiento musical), Rhythmus (ritmos), Texte (letras), Intervalle (intervalos), Anfang und
Ende eines Stlickes (principios y fines de una pieza), singen (cantar). El uso de una terminologia
relacionada con la musica hace que este texto resulte mas familiar para el publico lector, dado que
cualquier lector tendra una minima experiencia musical y ademas, lo hace mas atractivo.

Merece la pena destacar las Cuatro Estaciones de Vivaldi, que se nombran en el texto, al
igual que en The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the Need to Understand the
Underlying Molecular Mechanisms. Podemos deducir que los autores de este texto revelan el

nombre de la obra utilizada para llevar a cabo el estudio, las Cuatro Estaciones de Vivaldi, en un
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intento por establecer un acercamiento con el publico lector, ya que al tratarse de una obra
mayoritariamente conocida por todo el mundo, los lectores pueden sentirse mas familiarizados con
el tema. Esto es algo que no ocurre, por ejemplo, en el texto de How music ‘awakens’ Alzheimer’s
patients, donde no se revela el nombre de la cancién con la que el hombre de avanzada edad se

transforma.

A través de las secuencias expositivas y descriptivas del texto que hemos analizado en el
apartado 5.3.4 de nuestro analisis, podemos observar que predomina el presente de indicativo.
Los autores de este texto utilizan este tiempo verbal, puesto que hacen uso de la descripcion y la

exposicion de ideas, algo que se caracteriza por el uso de este tiempo verbal.

En las secuencias expositivas presentadas en el nivel lll de nuestro analisis, los autores
indican una serie de ideas sobre la enfermedad del Alzheimer y el efecto musical, pero estas no
resultan concluyentes. Esto podemos observarlo a nivel verbal con la presencia de las formas
modales kann y kénnen, algo que este texto tendria en comin con el de How music ‘awakens’

Alzheimer’s patients.
Por otro lado, encontramos otro verbo modal que expresaria deber, consejo. Se trata del
verbo sollen, que aparece en el Ultimo parrafo del presente texto que estamos analizando:
«Er sollte also ein positiver personlicher Bezug zum Patienten existieren».
(«<Debe existir una conexion personal positiva con el pacienten).
Este consejo presentado por los autores en el Gltimo parrafo de este texto plasmaria el propdsito,
mencionado en el nivel lll de nuestro analisis, de recaudar mas fondos de posibles donantes. Y a su

vez, es un indicio mas de la funcién de dirigir presente en este texto.

5.4 Andlisis textual de The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the
Need to Understand the Underlying Molecular Mechanisms

El titulo de este texto es The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the Need to
Understand the Underlying Molecular Mechanisms. Esta publicado el 20 de octubre de 2015 y
aparece en el Journal of Alzheimer’s Disease & Parkinsonism. Es un texto escrito en lengua inglesa,

cuyas autoras son Carmela Matrone y Elvira Brattico. (https://www.omicsonline.org/open-

access/the-power-of-music-on-alzheimer-s-disease-and-the-need-tounderstand-the-underlying-
molecular-mechanisms-2161-0460-1000196.php?aid=65509 ).
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llustracion 10. Vista general de The Power of Music on Alzheimer's Disease and the Need to Understand the
Underlying Molecular Mechanisms. Fuente de consulta: https://www.omicsonline.org/open-access/the-power-
of-music-on-alzheimer-s-disease-and-the-need-tounderstand-the-underlying-molecular-mechanisms-2161-
0460-1000196.php?aid=65509

5.4.1 Resena

Este articulo comienza afirmando que la enfermedad mental crénica mas comdn entre la
poblacion es la demencia. Durante todo el texto, podemos observar referencias a estudios
realizados y datos estadisticos, que ayudan a hacernos una idea mas concreta de lo que se esta
tratando. En la primera parte de este texto, llamada Introduction, se describe la enfermedad y
como se desarrolla. También presenta posibles tratamientos, y aqui se introduce la musica. En la
segunda parte, cuyo nombre es Music in the Brain, se presenta el papel de la musica en el cerebro
y cOmo reacciona éste cuando suena la musica. En la tercera parte, Music In Alzheimer’s Disease, y
cuarta, Music and BDNF, se introduce la misica como una nueva modalidad de tratamiento para el
Alzheimer. Este articulo finaliza con el apartado de Conclusions, aclarando que el objetivo
primordial es animar a que se continle con las investigaciones para descubrir las razones

cientificas por las que la musica afecta al Alzheimer.

5.4.2 Nivel |

El propésito comunicativo del presente texto es, principalmente, animar a los lectores a

continuar con futuras investigaciones, y ademas, informar a los lectores y que asi puedan ampliar
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sus conocimientos sobre este campo. Para conseguir alcanzar este propdsito comunicativo,
encontramos la funcién de informar, puesto que a partir de la segunda parte (Music In Alzheimer’s
Disease) y hasta el final del texto, las autoras se centran en explicar los estudios que se estan
llevando a cabo y los avances en relacién con la musica y la posible terapia para el Alzheimer. Pero
no debemos olvidar que, como comentamos en nuestro marco tedrico, las funciones pueden ir
solapadas en muchas ocasiones. En este texto, podemos observar que, ademas de la funcién de
informar, también esta presente la funcién de dirigir. En el Gltimo apartado de este texto,
Conclusions, se aclara cual es el fin que se pretende con este texto. Como indican las autoras, lo
gue se pretende en este texto es alentar a los lectores, que mencionaremos en el siguiente nivel de
este analisis, para que se lleven a cabo mas investigaciones sobre los efectos que la misica puede
tener en la enfermedad del Alzheimer. En este mismo apartado podemos encontrar también la
funciéon de expresar, ya que se puede observar la opinion de las autoras: «In conclusion, we
highlight the need for a deeper comprehension of the molecular mechanism linking music benefits

to brain functions in demented patients».

5.4.3 Nivel ll

Este texto estd publicado en 2015, por lo que se trata de una publicacion reciente. Esta
publicado en el Journal of Alzheimer’s Disease & Parkinsonism. Sus autoras son Carmela Matrone
del Instituto de Biomedicina de la Universidad de Aarhus (Dinamarca) y Elvira Brattico del Centro
para la Musica en el Cerebro, el Departamento de Medicina Clinica, la Universidad de Aarhus y la

Real Academia de la Musica (Dinamarca).

Es una publicacion online dentro de una revista cientifica, por lo que todo el mundo

interesado puede acceder a ella de manera gratuita.

Las autoras de este articulo, Carmela Matrone y Elvira Brattico, son profesoras
especializadas en el ambito médico. Asi pues, las dos autoras son especialistas. La terminologia y
el tratamiento sobre el tema que analizaremos en el apartado 5.4.5 del presente analisis nos
indican que es un texto altamente especializado, por lo que los lectores seran especialistas o legos,

y por lo tanto, la relacion entre autor y lector sera simétrica.
El modo de este texto es escrito, ya que se trata de un texto publicado en una revista

online. Por otro lado, al observar el nivel IV de nuestro analisis, no cabe duda de que este texto se

sitla entre los niveles mas altos de nuestra escala de formalidad.
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5.4.4 Nivel lll

Este texto es un articulo cientifico, por lo que se trata de una forma primaria. En cuanto a
su estructura en partes estandarizadas, este articulo corresponde al esquema prototipico del
articulo cientifico. Comienza con un abstract, y después sigue con la introduccion, el desarrollo y las
conclusiones. Es el texto mas extenso de los cinco textos que estamos analizando, tiene un total de

3.378 palabras, sin incluir las referencias bibliograficas.

Como hemos indicado en nuestro marco teoérico, el linglista Thomas Sebeok propone una
clasificacion sobre referencias intertextuales que luego recoge Garcia Izquierdo (2012:116). En
este texto encontramos referencias a estudios relacionados con el tema tratado, pero no aparece
el nombre ni el lugar donde se han llevado a cabo. Estas referencias aparecen, por ejemplo en la
oracion: «Some studies have shown the effect of Mozart’s music on hippocampal content of BDNF

in prenatal/ postpartum and adult exposed animals».

El apartado de Introduction esta caracterizado por secuencias descriptivas, donde se
describe la enfermedad del Alzheimer y sus sintomas, por ejemplo: «As matter of fact, AD is a
multifactorial disorder and each of these possible age-related causes provides little possibility in
developing clinical prevention and therapies». [...] «Those symptoms (frequently occurring in
cluster and varying by time, severity, and diagnosis) mainly include hyperactivity cluster (agitation,
aggression, euphoria, irritability, aberrant motor activity), psychosis cluster (hallucinations and
delusions).. » [...]

A medida que avanzamos en la lectura de este texto, y pasamos a los apartados siguientes,
podemos observar secuencias expositivas. Las autoras de estos textos exponen coémo funciona la
musica en el cerebro y como ésta puede afectar en pacientes que padecen la enfermedad del
Alzheimer.

La perspectiva del tema, compartida por los cinco textos que estamos analizando, es
principalmente divulgativa. Este texto busca presentar una serie de conceptos y conocimientos
para que el puablico lector pueda captarlos. Ademas, los autores buscan que el publico lector
aprenda sobre estos conceptos y conocimientos presentados, por lo que la perspectiva didactica

también esta presente en este texto.
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5.4.5 Nivel IV

En primer lugar, nos referiremos a la relacién entre elementos verbales y no verbales en el
texto. Asi, encontramos una imagen que ilustra las principales areas del cerebro que se modifican

después del entrenamiento musical.
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llustracion 11. Elemento no verbal (1) de The Power of Music on Alzheimer's Disease and the Need to
Understand the Underlying Molecular Mechanisms. Fuente de consulta: https://www.omicsonline.org/open-
access/the-power-of-music-on-alzheimer-s-disease-and-the-need-tounderstand-the-underlying-molecular-

mechanisms-2161-0460-1000196.php?aid=65509

También podemos observar dos tablas, una con los factores de riesgo en la enfermedad del

Alzheimer y otra con tratamientos, tanto farmacolégicos como no, de dicha enfermedad.
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Table1:RiskfactorsinAD.

Advancingage

Familyhistory

Headtrauma

Lackofmentalstimulation

Down'ssyndrome

Environmentaltaxins:alurminum, mercury
Oxidativestressduetoaccumnulaticnoffreeradicalsand/ orlowantioxidant levels
Abnormalproteinprocessing

Meurotransmitterdeficit

Geneticpalymorphism

Takle 1: Risk factors in AD.

llustracion 12. Elementos no verbal (2) de The Power of Music on Alzheimer's Disease and the Need to
Understand the Underlying Molecular Mechanisms. Fuente de consulta: https://www.omicsonline.org/open-
access/the-power-of-music-on-alzheimer-s-disease-and-the-need-tounderstand-the-underlying-molecular-
mechanisms-2161-0460-1000196.php?aid=65509

Symptomatic Treatments Acetylcholinesterase Inhibitors

MMDA-receptor Antagonists, Micotinic-receptor Agonists

Disease-modifying Treatments:

Inhibition of amyloid formation: beta and gamma-secretase inhibitors Inhibition of Ab aggregation
Tau phosphorylation inhibitors

Orther Therapies

Cholesteral-lowering therapies, Anti-inflammatory therapies

Therapies involving antioxidants: vitamin E and gingko biloba

Therapies invalving neurctrophic factors: nerve growth factor (NGF) and estrogen
Alternative therapies: Diet control, Use of exercise, Stress control, Herbal remedies, Music
Psychotic Treatments: Antidepressants [depression], Anxiolytics [anxiety]

Antipsychotics [severe confusion, paranoia, and hallucinations]

Hormane replacement
Table 2: Pharmacological and non-pharmacological treatments of AD.
llustracion 13. Elementos no verbal (3) de The Power of Music on Alzheimer's Disease and the Need to
Understand the Underlying Molecular Mechanisms. Fuente de consulta: https://www.omicsonline.org/open-

access/the-power-of-music-on-alzheimer-s-disease-and-the-need-tounderstand-the-underlying-molecular-
mechanisms-2161-0460-1000196.php?aid=65509

En este texto podemos observar el uso de terminologia especializada en el campo de la

medicina (un 3,4% en total), como por ejemplo: amyloid beta plaques and neurofibrillary tangles,
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cholinesterase inhibitors and memantine, the superior temporal gyrus, the cerebellum, primary
motor cortex, the hippocampus and hypothalamus slices, the dorsolateral prefrontal cortex, the
supratemporal lobe,... Como hemos indicado en el apartado 5.4.3 de este analisis, el uso de esta
terminologia sitla este texto entre los niveles mas altos, tanto de la escala de formalidad como de
especialidad. Al observar la terminologia especializada presente en este texto, no encontramos
ninguna explicaciéon que nos ayude a su entendimiento por parte de las autoras, por lo que
deducimos que el publico lector sera especialista o semilego, como hemos indicado previamente

en el nivel Il de este analisis.

A nivel adjetival, destacan los superlativos a lo largo de todo el texto. El uso de estos
adjetivos enriquece el contenido del texto. Por ejemplo: the most common chronic mental health
conditions, one of the greatest social and economic challenges, the most prevalent form of
dementia, the strongest predictor,..

Ademas de las siglas relacionadas con el campo de la medicina que se pueden observar a
continuacion: AD (Alzheimer’s disease), BDNF (Brain Derived Neurotrophic factor), NGF (Nerve
Growth factor), MRI (magnetic resonance imaging), CNS (central nervous system), PD (Parkinson’s
disease), 1Q (intelligence quotient), HRT (hormone replacement therapy), también podemos
observar cifras y porcentajes en el apartado de Introduction (35.6 million in 2010, 20 years, 65.7
million in 2030, 115.4 million in 2050, 60-80% of cases). Todos estos datos nos darian una

evidencia mas del elevado grado de especialidad presente en este texto.

En este texto cabe destacar el gran nimero de referencias bibliograficas que se encuentran
en el apartado final, como se ha indicado previamente en el apartado 5.4.4. A medida que vamos
leyendo, nos encontramos un par de corchetes con un nUmero dentro ([+ndmero]), que se
corresponden al estilo de citar de MLA, y que nos remite a las referencias al final del texto. El uso
de este estilo de citar por parte de las autoras nos indica que se trata de un texto destinado a la

comunidad cientifica.

En este texto podemos encontrar varios ejemplos de intertextualidad. Por un lado, aparece
el estudio que se realiz6 escuchando Las Cuatro Estaciones de Vivaldi: «In a pioneering study,
Foster and Valentine [77] asked AD patients to complete an autobiographical adaptation of the
Mini-Mental State Examination [78] while listening to the famous Vivaldi’s Four Seasons, unfamiliar
music, cafeteria noise, or in silence», como ya hemos comentado en el analisis del texto
Musiktherapie bei Alzheimer. Esto crea una relacién existente entre los dos textos, y como ya

hemos explicado en nuestro marco tedrico, corresponde a un ejemplo de intertextualidad.
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A medida que leemos el presente texto también encontramos otro ejemplo. Mediante el uso
de una gran cantidad de formas compuestas, sobre todo del present perfect continuous (has been
largely associated, has been attributed, has been shown, have been pointed out,..) las autoras
buscan que la exposicion de sus ideas resulte convincente, puesto que estas formas las usan para

referirse a estudios que ya se han llevado a cabo, no estan a prueba o en duda.

Aungue las formas en 3° persona son las mas frecuentes, en el Ultimo parrafo del presente
texto que estamos analizando, y en relacion con la funcién de dirigir que hemos tratado en el nivel
I, encontramos la 1° persona del plural: «<We highlight the need for a deeper comprehension» [...] .
Mediante esta oracion, la voz de las autoras se incluye dentro de este texto, por lo que también

esta presente aqui la funcion de expresar.

5.5 Analisis textual del texto Warum halt die Musik Alzheimer stand?

El titulo de este texto es Warum hélt die Musik Alzheimer stand? Es un texto escrito en
lengua alemana. Su autora es Nicola Menke y esta publicado el 29 de enero de 2016. Aparece
publicado en la revista cientifica Spektrum der Wissenschaft.
(http://www.spektrum.de/news/gedaechtnis-warum-musik-alzheimer-
standhaelt/1395128#!/q/alzheimer).
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llustracion 14. Vista general de Warum hélt die Musik Alzheimer stand?. Fuente de consulta:

http://www.spektrum.de/news/gedaechtnis-warum-musik-alzheimer-standhaelt/1395128

5.5.1 Resena

Este texto, al igual que el de How Music ‘Awakens’ Alzheimer’s Patients, comienza dando
un ejemplo de una persona que padecia Alzheimer pero aln asi podia recordar ciertas piezas
musicales. Esta persona es un tenor profesional y director de coros, cuyo nombre es Clive Wearing.
En este texto, no solo se presenta este ejemplo como una anécdota, sino que también aparecen
estudios de casos que demuestran como la muUsica afecta a la memoria mediante pruebas de
rendimiento cognitivo, entre otras. Este texto destaca el estudio realizado por el Instituto Max
Planck de Ciencias Humanas Cognitivas y Cerebrales de Leipzig, la Universidad de Amsterdam y el
Instituto Nacional de Salud e Investigacion Médica de Caen, que marcara un antes y después ya
que, ademas de explicar el fenébmeno, también localizaron donde se encontraba la memoria
musical. Para concluir, la autora se dirige a los lectores para promulgar la idea que se deben llevar

a cabo mas investigaciones para conocer mas sobre este hecho.
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5.5.2 Nivel |

El propdsito comunicativo de este texto, compartido con los cinco textos que estamos
analizando, es el de informar a los lectores sobre el fendmeno de la mdsica presente en el
Alzheimer y los diversos estudios que se llevan a cabo. Esto se puede ver reflejado en la
supremacia de la funcién de informar, a partir de la presentacion y explicacion del estudio que se
lleva a cabo. Ademas de la funcion de informar, también esta presente la funcion de dirigir. Como
hemos mencionado anteriormente, al igual que el texto The Power of Music on Alzheimer’s Disease
and the Need to Understand the Underlying Molecular Mechanisms, |la autora lanza un llamamiento
a través de las palabras del neurdlogo Jorn-Henrik Jacobsen para alentar a los lectores de que se

lleven a cabo investigaciones sobre este fenédmeno y asi descubrir mas sobre él.

5.5.3 Nivel ll

Este texto estd publicado en la revista cientifica Spektrum der Wissenschaft, dentro del
apartado de Psychologie / Himforschung. Se trata de una publicacion online de libre acceso para

cualquier persona interesada en ella.

Startseite » Psychologie/Hirnforschung » Gedachtnis: Warum Musik Alzheimer standhalt
Hintergrund | 29.01.2016 | Drucken | Teilen

MUSIKGEDACHTNIS

Warum halt die Musik Alzheimer
stand?

llustracion 15. Apartado donde se encuentra el texto Warum hélt die Musik Alzheimer stand?. Fuente de

consulta: http://www.spektrum.de/news/gedaechtnis-warum-musik-alzheimer-standhaelt/ 1395128

La autora de esta publicaciéon, Nicola Menke, es periodista en Berlin. Deducimos a partir de
esto que no se trata de una persona especializada en el campo, sino que simplemente, a partir de
un proceso de investigacion, ha redactado este texto. Por lo tanto, podemos afirmar que la autora

pertenece a la categoria de semilego.
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Nicola Menke
(%)

Nicola Menke arbeitet als Journalistin in Berlin. |

P = -
- -

llustracion 16. Informacion sobre la autora de Warum hélt die Musik Alzheimer stand?. Fuente de consulta:

http://www.spektrum.de/news/gedaechtnis-warum-musik-alzheimer-standhaelt/1395128

Observando la pagina donde esta publicado este texto, podemos deducir que va dirigida a
lectores en los que la autora presupone ciertos conocimientos sobre temas relacionados con la
ciencia, pero no tienen porqué ser expertos. Asi pues, podemos caracterizar al publico lector como
un receptor semilego, sin embargo, dentro de la categoria de semilego el publico lector estara un

escalén por debajo de la autora. Aln asi, la relacion entre los interlocutores es simétrica.

El modo de este texto es escrito y si nos dirigimos al Gltimo nivel de este analisis y
observamos elementos formales, no cabe duda de que podemos incluir el presente texto en un

nivel intermedio en nuestra escala de formalidad.

5.5.4 Nivel lll

Se trata de un texto original publicado en la revista Spektrum, por lo que es una forma
primaria. Es el texto mas extenso de los escritos en lengua alemana y sigue una estructura en tres
partes. Accediendo al Anexo V de este trabajo, observamos en primer lugar el primer parrafo del
texto (lineas 4-9), resaltado en negrita, que corresponde a la introduccién. A continuacién tenemos
el cuerpo del texto (lineas 14-143), en donde se expone la historia del musico profesional y el
estudio realizado y por Gltimo, podemos encontrar la conclusién en el Gltimo parrafo del texto

(lineas 144-151), donde se anima a llevar a cabo mas investigaciones.

En el texto que estamos analizando dominan las secuencias expositivas, puesto que
durante todo el texto la autora expone el estudio llevado a cabo sobre coémo afecta la muisica en la
enfermedad del Alzheimer. También encontramos una secuencia narrativa cuando la autora relata
la historia del tenor profesional. Aparecen secuencias descriptivas cuando se describe donde se
encuentra la memoria musical:

«Mit am wichtigsten sind die Temporallappen und speziell der Hippocampus, der sozusagen die

Schaltzentrale fir das dauerhafte Speichern und das Abrufen von Gedachtnisinhalten ist. Die
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Region, die essenziell flir autobiografische Erinnerungen und das Einprédgen von Faktenwissen ist,
galt lange auch als zentral fir Musikerinnerungen».

(«Los mas importantes son los I6bulos y, sobre todo, el hipocampo, ya que, por asi decirlo, son el
centro de control para el almacenamiento y la recuperacion de contenidos de la memoria. La zona

que es esencial para la memoria de los recuerdos autobiograficos y conocimiento de los hechos ha
sido considerada como elemento central de recuerdos musicales») y también cuando Jacobsen
describe en qué consiste el estudio que se ha realizado:

«Zunéchst ermittelten die Forscher mit Hilfe von 100 gesunden Testpersonen 20 Songausschnitte
mit hoher Bekanntheit und kobinierte sie mit je zwei unbekannten, aber dhnlichen Stlicken». [...]
(«En primer lugar, los investigadores determinaron, con la ayuda de 100 personas sanas, 20
fragmentos de canciones muy conocidas y lo combinaron con dos piezas desconocidas, pero

similares»).

La perspectiva sobre el tema es divulgativa, puesto que con este texto se busca informar al
publico lector sobre el efecto transformador que tiene la musica en pacientes con Alzheimery a su
vez, también estaria presente la perspectiva didactica, puesto que la autora pretende que el
publico lector amplie sus conocimientos, por ejemplo con la presentacién de varios conceptos

sobre la memoria.

5.5.5 Nivel IV

En este texto encontramos elementos no verbales como son una imagen de un violin y otra

en la que aparecen violonchelos.
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llustracion 17. Elemento no verbal (1) de Warum hélt die Musik Alzheimer stand?. Fuente de consulta:

http://www.spektrum.de/news/gedaechtnis-warum-musik-alzheimer-standhaelt/1395128
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llustracion 18. Elemento no verbal (2) de Warum hélt die Musik Alzheimer stand?. Fuente de consulta:

http://www.spektrum.de/news/gedaechtnis-warum-musik-alzheimer-standhaelt/1395128

Como hemos indicado en el apartado 5.5.3 de nuestro andlisis, este texto puede
posicionarse en un nivel intermedio en nuestra escala de formalidad; aunque no se sitla entre las
posicidbn mas alta de la escala, la autora hace uso de una terminologia especializada sobre el
campo de la medicina (un 3% en total). Podemos observar los siguientes ejemplos: Hippocampus
(hipocampo), entziindungsbedingten Amnesien (amnesia inducida por inflamacién), Temporal und
Frontallappen (l6bulos temporal y frontal), prafrontalen Kortex (corteza prefrontal), temporalen
Neokortex (neocortex temporal), Temporallappen-Sulcus (surco temporal), supplementér-
motorische Areal (area motora suplementaria), zinguldren Kortex (corteza cingulada). No
encontramos definiciones ni ninguna explicacién junto a esta terminologia especializada, lo que
supone un aspecto relacionado con la formalidad.

También podemos observar ciertos términos sobre la musica, concretamente 62, como ein
Instrument spielen (tocar un instrumento), Profitenor (tenor profesional), Klavier spielen (tocar el
piano), singen (cantar), Musikstiicke (piezas musicales), Cellist (chelista), Melodien (melodias),...
Como hemos comentado en el texto Musiktherapie bei Alzheimer, el uso de una terminologia
relacionada con la musica hace que este texto resulte mas familiar para el publico lector y también

mas atractivo.
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La autora busca dar un matiz mas formal al texto de cara al publico lector con el uso de
gran cantidad de instituciones y nombres de cientificos. De esta manera, encontramos los nombres
de los neurélogos Oliver Sacks, Jorn-Henrik Jacobsen y Carsten Finke y de las siguientes
instituciones: el Instituto Max Planck de Ciencias Humanas Cognitivas y Cerebrales de Leipzig y la
Universidad de Amsterdam, la Charité de Berlin y la Escuela de la Mente y el Cerebro de Berlin, el

Instituto Nacional de Salud e Investigacion Médica de Caen.

A través de las secuencias expositivas, narrativas y descriptivas que hemos analizado en el
nivel Il de nuestro analisis, observamos que el tiempo verbal predominante es el presente de
indicativo. Podemos observarlo, por ejemplo, cuando relata la historia del mdsico o cuando se
exponen las pruebas realizadas durante el estudio.

No obstante, también esta presente el tiempo verbal de Prateritum cuando la autora relata
la historia del musico profesional, puesto que se trata de un acontecimiento pasado:

«Clive Wearing war Profitenor und Dirigent renommierter Londoner Chére und arbeitete als
Musikprogrammdirektor fir die BBC».
(«Clive Wearing fue tenor profesional y dirigente de los prestigiosos coros de Londres, y ademas,

trabajé como director del programa de mdsica para la BBC»).
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6 Conclusiones

Una vez expuesto el analisis textual de los cinco textos, llevaré a cabo el Gltimo apartado de
mi TFG. Mi objetivo principal en este trabajo era realizar el analisis textual de estos textos y, una
vez realizado esto, poder deducir las diferencias y similitudes entre los cinco textos y situarlos en

una escala dentro del grado de especialidad.

En primer lugar, se puede afirmar que los cincos textos comparten la funcion de informar y
de dirigir, todos ellos buscan llegar al publico lector, incidir en ellos (dirigir), y que ademas amplien
sus conocimientos (informar). Los textos The Power of Music on Alzheimer Disease and the Need to
Understand the Underlying Molecular Mechanisms y Alzheimer verschont Langzeitgedachtnis fir
Musik también presentan la funcién de expresar, por lo que también esta presente cierta

subjetividad por partes de los autores.

Musiktherapie bei Alzheimer es el (nico de los cinco textos que tiene como propésito
conseguir un maximo nimero de donantes posibles. Por otro lado, el texto Warum hélt die Musik
Alzheimer stand? se dirige a los lectores para promulgar la idea de que se deben llevar a cabo mas
investigaciones para conocer mas sobre el fenémeno de la misica en el Alzheimer, al igual que en
el texto The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the Need to Understand the Underlying
Molecular Mechanisms. El texto de Musiktherapie bei Alzheimer es el texto donde mas patente es
la funcién de dirigir, ya que es el texto cuyo propdsito comunicativo mas claramente busca incidir
en los lectores y asi, recaudar una mayor cantidad de dinero. Se puede observar esto con la
caracteristica principal en la que se basa mi analisis en el nivel IV: la terminologia. El hecho de que
el uso de terminologia especializada en este texto sea bajo (un 1,9% total) indica que los autores
buscan llegar a todo tipo de lectores, y que estos puedan entender el contenido en su mayor
totalidad. Ademas, si se accede a la pagina donde esta publicado este texto, se puede comprobar
gue se trata de una organizacion sin fines de lucro que apoya la enfermedad del Alzheimer con
donaciones, como he indicado anteriormente en el apartado 5.3.2 de nuestro analisis. Este Gltimo

hecho refuerza la idea de que la funcién de dirigir predomina principalmente en este texto.

Todos los textos analizados tienen en comun la perspectiva divulgativa y didactica sobre el
tema, ademas de presentar secuencias descriptivas y expositivas, ya que los cinco textos relatan
estudios llevados a cabo sobre este fendmeno. La perspectiva divulgativa se encuentra de manera

mas clara en el texto de How music 'awakens' Alzheimer's patients, ya que es el texto que va
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dirigido a un publico mas amplio. Si se accede a la pagina donde se encuentra publicado este
texto, y que he comentado en el apartado 5.1.2 de nuestro analisis, se puede comprobar que es un
sitio lleno de anuncios de publicidad y cuya autora introduce elementos no verbales, entre los que
destaca el video del hombre de avanzada edad, que busca llegar al plblico y que el tema resulte
mas familiar. Si a todo esto se suma la escasa terminologia especializada (un 1,8%), no cabe duda

que este texto es el mas divulgativo de los cinco que he analizado.

En cuanto a la relacion entre los interlocutores, los autores de los textos The Power of
Music on Alzheimer Disease and the Need to Understand the Underlying Molecular Mechanisms y
Alzheimer verschont Langzeitgedéchtnis flr Musik pueden caracterizarse como especialistas,
mientras que los autores de los otros tres textos son semilegos. Respecto al plblico lector, se
puede indicar que los lectores del texto How music ‘awakens' Alzheimer's patients reciben el trato
de lego y en el otro extremo se encuentran los lectores de The Power of Music on Alzheimer
Disease and the Need to Understand the Underlying Molecular Mechanisms, que son especialistas.
En una posicion media se encontrarian los otros textos, cuyos lectores son semilegos y legos. Esta
clasificacion se ha llevado a cabo fijandome en el uso de la terminologia y el tratamiento que se la
ha dado al tema, como se puede observar en el nivel IV de este analisis. También me ha servido de

ayuda para esta clasificacion observar la pagina donde estéa publicado cada texto.

El texto Alzheimer verschont Langzeitgedéchtnis flir Musik es el Gnico texto de los cinco que
he analizado que no es una fuente original, sino que se trata de una fuente secundaria, puesto que

proviene de otro texto previamente escrito en inglés.

En cuanto al uso de terminologia especializada en el campo de la medicina presente en
estos textos, se puede comenzar indicando que el texto de How music 'awakens' Alzheimer's
patients carece de su presencia, algo que indica que se situara en un nivel bajo dentro de la escala
de especialidad. De las 608 palabras que forman este texto, tan solo aparecen 11 términos
especializados, lo que supone un 1,8% del total de palabras.

Desde un principio, se pudo observar a primera vista la gran cantidad de términos
especializados presentes en el texto inglés The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the
Need to Understand the Underlying Molecular Mechanisms. Sin embargo, al calcular los
porcentajes, mi sorpresa fue que el texto Alzheimer verschont Langzeitgedéchtnis fur Musik
presentaba una cantidad mayor de términos especializados que el texto inglés. De las 3.378 que
forman el texto The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the Need to Understand the

Underlying Molecular Mechanism., 118 son términos especializados, lo que supone un 3,4%,
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mientras que de las 716 palabras que forman el texto Alzheimer verschont Langzeitgedéchtnis flr
Musik, 28 son términos especializados, es decir, un 3,9%. En cuanto al texto Musiktherapie bei
Alzheimer, se encuentra la presencia de términos especializados, pero de manera escasa, tan solo
un 1,9% de las 578 palabras que lo forman. Y por Ultimo, el texto Warum hélt die Musik Alzheimer

stand? presenta un 3% de las 1.236 palabras de las que se compone el texto.

Los textos Warum halt die Musik Alzheimer stand? y Musiktherapie bei Alzheimer tienen en
comun el uso de una terminologia relacionada con la musica, ya que su uso es de un 5%y un 4.1%
respectivamente. Debo aclarar que, aunque en los cinco textos esta presente la musica y se
pueden encontrar términos relacionados con ella, destacan estos dos textos debido a que el uso de

esta terminologia es mayor respecto a los otros tres.

Por otro lado, se observa en el texto The Power of Music on Alzheimer Disease and the
Need to Understand the Underlying Molecular Mechanisms la presencia de cifras, porcentajes,
siglas médicas y referencias bibliograficas, como he comentado en el apartado 5.4.5 del analisis de
este texto, lo que da indicios de que este texto se encuentra entre los mas especializados de los

cinco que he analizado.

Merece la pena destacar la obra de las Cuatro Estaciones de Vivaldi, que aparece
nombrada en los textos de The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the Need to Understand
the Underlying Molecular Mechanisms y Musiktherapie bei Alzheimer. Como he comentado
previamente en el nivel IV del analisis de The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the Need
to Understand the Underlying Molecular Mechanisms, esto es un ejemplo de intertextualidad, y por

lo tanto, establece una relacion entre los dos textos nombrados.

En How music 'awakens' Alzheimer's patients se encuentran formas verbales modales, al
igual que en el texto Musiktherapie bei Alzheimer, puesto que los autores de ambos textos quieren
indicar con el uso de estos modales que las ideas que proponen no son concluyentes. El Gnico
texto en el que aparece la forma de 1° persona del plural es el de The Power of Music on Alzheimer
Disease and the Need to Understand the Underlying Molecular Mechanisms, objeto de la voz de las
autoras y ejemplo de subjetividad. Esta Ultima forma verbal mencionada es un indicio de la
presencia de la funcion de expresar en este texto, tal y como he comentando en el apartado 5.4.2

del analisis.
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Todos los textos presentan elementos no verbales, excepto el de Musiktherapie bei
Alzheimer. Los elementos no verbales de todos los textos son imagenes, excepto en el texto The
Power of Music on Alzheimer Disease and the Need to Understand the Underlying Molecular
Mechanisms, que ademas de una imagen también incluye dos tablas. El hecho de que aparezcan

elementos no verbales enriquece los textos y los hace mas atractivos.

Tras haber analizado los cinco textos y presentado las similitudes y diferencias, puedo
indicar cual es la posicion de cada uno de ellos en la escala del grado de especialidad.

En el nivel mas bajo de esta escala se situaria el texto inglés How music ‘awakens'
Alzheimer's patients, ya que como he indicado anteriormente, es un texto que apenas presenta
terminologia especializada sobre el campo de la medicina, ademas el tratamiento que se le da al
tema indica que va dirigido a un publico amplio. En segunda y tercera posicion, se pueden situar a
los textos Musiktherapie bei Alzheimer y Warum hélt die Musik Alzheimer stand? respectivamente.
La razon principal esta relacionada con la terminologia, ya que presentan de los porcentajes mas
bajos (1,9% y 3%) en el uso de terminologia especializada. En el nivel cuatro y cinco he tenido
dudas, ya que ambos textos presentaban una cantidad similar de términos especializados; sin
embargo, he decidido situar en cuarto posicion al texto Alzheimer verschont Langzeitgedéachtnis fiir
Musik. Aunque el uso de la terminologia especializada es mayor en este texto aleman, un 3,9%
frente a un 3,4% en el texto inglés The Power of Music on Alzheimer Disease and the Need to
Understand the Underlying Molecular Mechanisms , el uso de la terminologia, que el autor pueda
caracterizarse como especialista, la presencia de cifras, porcentajes y siglas médicas, entre otros
aspectos, hace que The Power of Music on Alzheimer Disease and the Need to Understand the

Underlying Molecular Mechanisms sea el texto mas especializado de los cinco que he analizado.

Aunque la terminologia especializada presente en cada texto ha desempenado un papel
importante a la hora de posicionar cada texto en la escala del grado de especialidad, no hay que
detenerse solo en este aspecto. La pagina donde esta publicado cada texto, el tratamiento que
reciben tanto el autor como el lector, la perspectiva del tema, el propdsito comunicativo que se
pretende alcanzar, asi como el uso de otros elementos analizados en el nivel IV (elementos no
verbales, cifras, porcentajes, instituciones, etc.) han sido de gran importancia para poder llevar a

cabo esta labor de manera satisfactoria.

A través de este trabajo, he aprendido a realizar un analisis textual, a extraer los elementos

mas relevantes y relacionarlos con otros presentes en el texto, y a ser capaz de sacar las
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similitudes y diferencias entre cada uno de ellos. Y por Gltimo, no hay que dejar a un lado las
traducciones de los textos en lengua alemana realizadas con anterioridad a mi analisis, que me

han permitido poner en practica mi competencia traductora.
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8 Anexos

Haciendo clic en los siguientes cinco anexos se puede acceder a los textos originales que he

utilizado para realizar mi analisis, disponibles en la carpeta denominada «Anexos» en el CD-ROM.

Anexo |. Texto original How music ‘awakens’ Alzheimer’s patients

Anexo II. Texto original Alzheimer verschont Langzeitgedachtnis fir Musik

Anexo lll. Texto original Musiktherapie bei Alzheimer

Anexo IV. Texto original The Power of Music on Alzheimer’s Disease and the Need to Understand the

Underlying Molecular Mechanisms

Anexo V. Texto original Warum héalt die Musik Alzheimer stand?

Haciendo clic en los siguientes tres anexos se puede acceder a las traducciones de los textos en
lengua alemana que he utilizado para realizar mi analisis y que proporciono para una mas facil
valoracioén del contenido, disponibles en la carpeta denominada «Anexos» en el CD-ROM.

Anexo VI. Traduccion del texto Alzheimer verschont Langzeitgedéachtnis flir Musik

Anexo VII. Traduccion del texto Musiktherapie bei Alzheimer

Anexo VIII. Traduccion del texto Warum hélt die Musik Alzheimer stand?
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