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RESUMEN:

Son muchas las dificultades y problemas que pueden presentar los nifios en relacion al
lenguaje oral durante su formacion y desarrollo. Por esta razon en este trabajo
recogemos y mostramos algunos de los trastornos que nos podemos encontrar en un

aula de educacion infantil en relacion al lenguaje.

Nuestra intencidn con este trabajo es conocer un poco mas acerca del proceso de
desarrollo del lenguaje en los nifios, para asi poder conocer y estimular los diferentes
aspectos del lenguaje, con la intencion de tener recursos para la prevencion de posibles
trastornos. Para ello hemos realizado una propuesta de estimulacion en la que se
proponen diversas actividades con el proposito de trabajar la conciencia fonoldgica en

todos sus niveles.

PALABRAS CLAVE: Lenguaje oral, trastornos, Educacion Infantil, conciencia

fonoldgica.

ABSTRACT

There are many difficulties and problems that may have children in relation to oral
language during their training and development. For this reason in this work we collect
and show some of the disorders that we can find in a classroom of pre-school education

in relation to the language.

Our intention with this work is to know a little more about the process of development
of language in children, with the intention of having resources for prevention of possible
disorders. So we have made a proposal of stimulation which proposes various activities
with the purpose of working phonological awareness at all level.

KEY WORDS: Oral language, disorders, pre-school, phonological awareness.
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1. JUSTIFICACION:

He elegido realizar este trabajo de fin de grado sobre el lenguaje oral en la etapa
de educacidn infantil ya que considero que es una parte fundamental en el desarrollo de
los nifios puesto que a partir del lenguaje y la comunicacion podemos empezar a
trabajar otras capacidades. Al ser el lenguaje oral un aprendizaje universal, que actta
como hilo conductor de los demas aprendizajes escolares e instrumentales, su
potenciacion en la etapa de educacion infantil ha de ocupar un lugar esencial en las
actividades y competencias abordadas en esta etapa educativa.

El lenguaje de los nifios es la base a partir de la cual se pueden empezar a
trabajar las diferentes areas en esta etapa, ya que a edades tan tempranas es la manera en
la que nos pueden mostrar, contar y expresar sus emociones, inquietudes y todos

aquellos conocimientos que vayan adquiriendo.

Ademas de ser uno de los principales instrumentos a la hora de trabajar otros
aprendizajes, debemos tener en cuenta la importancia que tiene a la hora de que los
nifios puedan empezar a socializarse con todas aquellas personas que se encuentran a su
alrededor. El lenguaje es el medio que permite a los nifios conocer y comunicarse con el
resto de personas que les rodean, y aquellos que estamos a su alrededor debemos darle
las herramientas que necesitan para ello y facilitarles y ayudarles a desarrollar esta

capacidad.

Dada la gran importancia que considero tiene el lenguaje en los nifios, creo
importante, ya no solo ayudarles a desarrollar y fomentar esta capacidad en el aula, sino
también tener conocimiento sobre las posibles deficiencias y problemas que pueden
presentar algunos nifios en relacion a esta capacidad; pues aunque estas dificultades se
suelen derivar a un especialista, considero que el docente deber tener conocimiento
sobre ellas para poder identificarlas y tener instrumentos suficientes para ayudar al nifio
en el propio aula. En este sentido conviene recordar que la estimulacion del lenguaje
oral, la promocion de los componentes lingiisticos y prevenir la posible aparicion de
algunas dificultades, es uno de los cometidos esenciales en la practica profesional
durante la etapa de educacion infantil por parte del profesorado.



2. INTRODUCCION

En el segundo ciclo de la etapa de educacion infantil, se comienzan a fijar y a
desarrollar las bases de lo que sera el desarrollo de las diferentes capacidades cognitivas
del nifio y la base fundamental de todo este desarrollo es el lenguaje oral. Por todo ello
es importante que esté bien adquirido y desarrollado pues es la base, a partir de la cual

se iran formando el resto de capacidades y aprendizajes.

De todos es conocido que cuando un alumno no tiene bien adquiridas,
desarrolladas y asentadas las reglas de los componentes del lenguaje oral (fonologia,
semantica, pragmatica y sintaxis), la comunicacion con todo aquello que les rodea sera
mas compleja; ademas se le hara mas complicado comenzar a adquirir otros conceptos y

a desarrollar otras areas.

En mucha ocasiones podemos encontrarnos con alumnos que no tienen todavia
bien asentadas las reglas fonoldgicas o semanticas de las palabras, sin embargo al
comienzo de esta etapa es normal que los nifios tengan dificultades a la hora de

expresarse, principalmente en el componente fonoldgico.

Sin embargo, debemos procurar que vayan desarrollando durante los tres cursos
de esta etapa los cuatro componentes del lenguaje, pues sin esta base bien asentada no
podremos comenzar a trabajar otras capacidades como es la lectoescritura.

En este trabajo se pretende mostrar como es el desarrollo del lenguaje oral en los
nifios en la etapa de educacion infantil, asi como algunos de los posibles trastornos y
dificultades que puedan ir apareciendo durante este periodo. Y finamente mostrar
diferentes actividades o programas de intervencion que se pueden llevar a cabo en el
aula, en el caso de encontrarnos con alguna de estas dificultades. Dentro de estos

programas, ocupa un lugar estelar todo lo referido a la conciencia fonologica.



3. OBJETIVOS:

Los objetivos en los que se basa este trabajo estan relacionados con los objetivos
que marca el curriculo del segundo ciclo de educacion infantil, en relacion a las

competencias y desarrollo que deben adquirir los nifios en relacion al lenguaje oral.

Estos objetivos se basan en el siguiente decreto, mediante el cual se marca el

curriculo de educacion Infantil en la comunidad de Castillay Ledn.

DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo

del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla'y Leon.

En el articulo 4 de este decreto, en el que podemos encontrar los objetivos
generales que se marcan para esta etapa, nos sefiala que uno de sus objetivos busca

desarrollar en los nifios/as:

f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion. (B.O.C.y L. - N.° 1, afio 2008, p.7). Ademas, una de las tres Areas

que se trabajan en esta etapa esta relacionada con el lenguaje.

En el area de lenguaje: comunicacion y expresion, el curriculo nos indica que lo
que se pretende es mejorar las relaciones del nifio con aquello que le rodea. Por ello
busca desarrollar la comunicacion y el lenguaje en todas sus variantes ya que sirve

como vinculo para facilitar esta relacion.

Los objetivos generales que se marcan en esta area en relacion al lenguaje oral

son los siguientes:

1. Expresar ideas, sentimientos, emociones y deseos mediante la lengua oral y
otros lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencién y a la situacion.
(B.O.C.y L.-N.1, afio 2008, p.14).

2. Utilizar la lengua como instrumento de comunicacion, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social. Valorar la lengua oral como un medio de
relacion con los demas y de regulacion de la convivencia y de la igualdad entre
hombres y mujeres. (B.O.C. y L. - N.°1, afio 2008, p.14).



3. Expresarse con un léxico preciso y adecuado a los ambitos de su experiencia,
con pronunciacion clara y entonacion correcta. (B.O.C. y L. - N.°1, afio 2008,
p.14.).

4. Comprender las informaciones y mensajes que recibe de los demas, y
participar con interés y respeto en las diferentes situaciones de interaccion
social. Adoptar una actitud positiva hacia la lengua, tanto propia como
extranjera. (B.O.C.y L. - N.° 1, afio 2008, p.14).

5. Comprender y responder, de forma verbal y no verbal, a producciones orales
en lengua extranjera, asociadas a tareas usuales de aula y con abundante apoyo
visual. (B.O.C.y L. - N.°1, afio 2008, p.14).

Mas detenidamente en el Bloque 1 de lenguaje verbal, 1.1 escuchar, hablar,
conversar. Marca unos objetivos mas concretos en relacion al desarrollo del lenguaje

oral:

— Utilizacion del lenguaje oral para manifestar sentimientos, necesidades e
intereses, comunicar experiencias propias y transmitir informacion. Valorarlo
como medio de relacion y regulacion de la propia conducta y la de los demas.
(B.O.C.yL.-N.°1, afio 2008, p.15).

— Discriminacion de la entonacion segin la intencién y el contexto.
(B.O.C.y L.-N.°1, afio 2008, p.15).

— Correccion al hablar en las diferentes situaciones, con repertorio de palabras
adecuadas. (B.O.C.y L. - N.°1, afio 2008, p.15).

— Expresion de planes, ideas, criterios, sugerencias, propuestas... en proyectos
comunes o individuales, con una progresiva precision en la estructura y

concordancia gramatical de las frases. (B.O.C.y L. - N.° 1, afio 2008, p.15).

— Comprension de las intenciones comunicativas de los otros nifios y adultos, y
respuesta adecuada sin inhibicion. (B.O.C. y L. - N.° 1, afio 2008, p.15).

— Interés por realizar intervenciones orales en el grupo y satisfaccion al percibir
que sus mensajes son escuchados y respetados por todos. (B.O.C. y L. - N.° 1,
afio 2008, p.15).



Una vez conocidos y establecidos los principales objetivos que nos marca el

curriculo, yo voy a establecerme mis propios objetivos con relacion a la realizacion de

este trabajo:
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Conocer las principales caracteristicas de cada uno de los trastornos del lenguaje
oral.

Saber diferenciar cada trastorno del lenguaje oral.

Comprender la importancia del lenguaje en esta etapa.

Tener instrumentos para fomentar el lenguaje oral en la etapa de educacion
infantil.

Resaltar la importancia de la estimulacion del lenguaje oral en esta etapa
educativa, especialmente en lo referente al desarrollo y estimulacion de la

conciencia fonoldgica.



4. FUNDAMENTACION TEORICA

Para comenzar a hablar sobre el lenguaje debemos conocer y definir qué es.
Resulta evidente que existen numerosas definiciones referidas al término, aunque
nosotros vamos a decantarnos por la sefialada por Belinchon Riviere e Igoa (1992) que

dice:

“El lenguaje es un sistemas de expresion, representacion y comunicacion que se
basan en un sistema de signos y reglas formalmente bien definido, y cuya utilizacién
por un organismo implica una modalidad particular de comportamiento”. (Belinchon,
Riviere e Igoa P.32 (1992).

Debemos empezar sefialando la importancia que tiene el lenguaje oral a la hora
de comunicarnos con los demés. Por lo tanto el lenguaje es uno de los principales
elementos que nos permiten la socializacion y la relacién con el entorno que se
encuentra a nuestro alrededor. Ademas, el lenguaje, como proceso cognitivo va ligado
también al resto de dimensiones que configuran el desarrollo humano en sus diferentes

vertientes: motor, cognitivo y socioemocional.

El lenguaje es aquello que nos diferencia a los seres humanos del resto de
especies y nos permite expresar y comunicarnos a partir de la palabra. Es un sistema de
comunicacion estructurado que sigues unas normas y que estad formado por unos signos

concretos cuya funcion es que las persona puedan comunicarse entre si.

Por otra parte, el lenguaje es un sistema complejo que se compone por varios
elementos y para que podamos comunicarnos debemos desarrollar y adquirir todos esos
elementos de forma adecuada. Estos componentes se van adquiriendo con el tiempo y

cada nifio los va desarrollando de diferente manera.

Para que el lenguaje sea completo y podamos comunicarnos e interaccionar con
los demas, el nifio debe desarrollar cada uno de las siguientes areas del lenguaje, que

configuran lo conocido y referido como forma, contenido y uso:

I. La gramatica y morfosintaxis que permitan estructurar los aspectos mas

formales del mismo. Desarrollan la gramatica y comprenden y desarrollan



las relaciones que estructuran el lenguaje, la cual comprende la sintaxis y la
morfologia.

Il. La fonologia, cuando el nifio va adquiriendo los diferentes fonemas que
componen las palabras y son capaces de pronunciarlos y expresarlos con
claridad.

I1l.  La semantica, cuando comienzan a adquirir los significados y los relacionan

con las palabras.

4.1 Teorias sobre la adquisicion del lenguaje

Son muchos los autores que han escrito sobre las diferentes formas a partir de las
cuales los nifios van adquiriendo y desarrollando el lenguaje a lo largor del tiempo.
Tanto desde un punto de vista linglistico como psicoldgico disponemos de numerosas
explicaciones, que han ido evolucionando segun el momento histérico y marco teorico
hegemdnico en cada momento. De todos modos, vamos a delimitar el campo y nos
referiremos especificamente a las siguientes: conductismo, innatismo y pragmatica

social.

4.1.1 Conductismo

Esta teoria, cuyo principal impulsor fue el Psic6logo Skinner, se fundamenta en
gran medida en el condicionamiento clésico. Esta teoria defiende que el lenguaje, como
el resto de conductas de los seres humanos, es adquirido y aprendido mediante los
mecanismos generales del aprendizaje. De este modo, las claves de la adquisicion y el

mecanismo de aprendizaje que defiende Skinner (1957) se basan en:
= Laasociacion
* |mitacién
= Larepeticion

= El reforzamiento
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Ademéas defiende y basa la verificacion de esta teoria en las diferencias que
existen y podemos ver en la produccién linguistica que existe entre algunos nifios. Pues
aunque algunos nifios ya a edades muy tempranas son capaces de hablar con fluidez y
de forma correcta, hay algunos nifios que con la misma edad les cuesta mas trabajo e

incluso todavia no son capaces de combinar bien varias palabras.

De esta manera las grandes diferencias y variaciones que pueden existir entre los
nifios en el lenguaje, especialmente en la velocidad y en la calidad linguistica, esta
relacionado principalmente a la ensefianza del lenguaje que dan al nifio los adultos que

le rodean.
Algunas de las carencias y criticas que se le encuentran a esta teoria son:

I.  Los datos que existen sobre la percepcion temprana del habla en los nifios

Il.  La creatividad linglistica (sobre la que habla Chomsky (1965) en su teoria
de la adquisicion del lenguaje por innatismo), que seria la capacidad de
cualquier nifio de realizar y formar frases nuevas sin necesidad de haberla

escuchado nunca antes.

4.1.2 Innatismo

Esta teoria fue formulada por Chomsky (1965). En la que desarrolla que la
capacidad del lenguaje es una cualidad que los seres humanos tenemos de forma

genética o que nos viene innata.

Defiende que todas las personas vamos a desarrollar una u otra lengua, pues
estamos programados bioldgicamente para ello. Por lo que la adquisicion de la lengua
oral es debida a un mecanismo que los seres humanos tenemos biol6gicamente

determinado.

Para explicar su teoria, desarrolla el concepto de LAD, (mecanismo de
adquisicion del lenguaje). Segun esta teoria, los nifios no necesitarian un aprendizaje de
la lengua para poder hablar, pues aunque no se les ensefie. Segin este mecanismo los
principios basicos de la gramética de cada lengua, el nifio no necesita aprenderlos pues

ya los tiene integrados de manera innata.
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Esta teoria ha tenido apoyo empirico, ya que a través de ella se explicaria el
desarrollo de la lengua a edades muy tempranas, ademas de la creatividad linglistica
que tienen los nifios para generar oraciones sin haberlas escuchado con anterioridad, asi
como su facilidad para la correccion de errores que puedan cometer a la hora de

explicarse (aplicando algunas reglas gramaticales sin aplicar las excepciones).
Algunas de las carencias y criticas que podemos encontrar hacia esta teoria son:

I.  Lafalta de explicacion de los mecanismos de adquisicion de la gramatica del

lenguaje, ni tampoco el orden por el cual los nifios lo van desarrollando.

Il.  La adquisicién tardia de algunos aspectos gramaticas como pueden ser las
oraciones pasivas. Ademés de que si desarrollaramos e lenguaje de forma

innata lo hariamos con una mayor rapidez.

4.1.3 La aproximacion interaccionista o pragmatico social

Esta teoria tiene diversos origenes:

= Los trabajos desarrollados por la “escuela soviética” cuyo principal
representante fue Vygotsky.

= Del mismo modo el filésofo Grice (1975) que desarrollo las méximas
conversacionales, que rige una serie de reglas que debe haber en unas
conversacion para que esta sea mas precisa. (Maxima de cantidad, de calidad, de

relacion y de manera)

Esta teoria se centra mas en la dimension comunicativa y las funciones
comunicativas que el lenguaje posee. Algunos de los principios en los que se apoya esta

teoria son:

= El lenguaje principalmente como medio de comunicacion.

= Se desarrolla a raiz de que el nifio comienza a interaccionar con su entorno y
todo lo que le rodea.

= El lenguaje ademas es necesario para la realizacion de diversas funciones de la

vida y relaciones humana.
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» Hay una continuidad y una evolucion en la adquisicion del lenguaje, desde el

desarrollo pre linguistico hasta el desarrollo linguistico.

Bruner (1991) expone un sistema de apoyo la adquisicion del lenguaje (SAAL).
Este planteamiento estaria basado en la relacién que mantienen los nifios con las
personas adultas de su entorno y en un contexto en el que se sientan comodos y asi
puedan usar el lenguaje. Estas situaciones favorecen a que el nifio pueda aprender los

mecanismos del lenguaje.

4.2 DESARROLLO DEL LENGUAJE EN LOS NINOS

El desarrollo del lenguaje es un proceso que se suele dar a lo largo de los
primeros afios de vida del nifio y que se da de manera progresiva. El lenguaje oral es
capacidad que el nifio va aprendiendo de forma natural gracias a la interaccion que
establece con el entorno. En el desarrollo y la adquisicion de la lengua encontramos dos

etapas fundamentales de los nifios (Acosta y Moreno, 1999):

1. El prelenguaje (comunicacion prelinguitica): Primer afio de vida.

2. Comunicacion linguistica

4.2.1- Etapa perlingual o prelingtistica

Esta primera etapa se desarrolla desde el nacimiento del nifio hasta alrededor de
los doce meses, es decir, se da en torno al primer afio de vida del nifio y constituye la
base del inicio de la adquisicidn del lenguaje. En estos primeros meses, aunque el bebé
no puede hablar para comunicarse, si que muestra esa intencion a partir de otros sonidos

0 gestos que realiza.

Durante este primer periodo los sonidos realizados por el nifio no tienen ningdn
contenido semantico. Los nifios comienzan a intentar comunicarse con lo que le rodea y

lo hace a partir de gestos, gorgojo, balbuceos o el llanto.
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= Desde que nace hasta en torno a los 6 meses: se comunican a partir de ruidos o
el llanto, generalmente estos sonidos suelen ser un reflejo a un estimulo o estar

ligado a la necesidad del nifio de comer, de suefio o por sentir alguna molestia.

= En torno a los seis meses el nifio comienza a emitir balbuceos reduplicativos, el
nifio realiza sonidos similares a los vocalicos y consonanticos de forma

repetitiva.

= A partir de aproximadamente los 9 y 10 meses, los nifios comienzan a realizar
balbuceos no reduplicativos, comienzan a variar mas los sonidos vocalicos, y
aunque todavia no son capaces de expresar palabras, los sonidos que emiten se
asemejan mas al lenguaje, pues son capaces de vocalizar mas los sonidos que

realizan.

4.2.2.- Etapa linguistica

= Entorno alos 12 meses la mayoria de los bebés comienzan a emitir las primeras
palabras. Aproximadamente con un afio, los nifios intentan imitar algunas
palabras y son capaces de emitir en torno a 3 palabras y entender algunas

ordenes y alrededor de 30 a 40 palabras.

= Alos 2 afios, los nifios ya conoces y son capaces de reproducir varias decenas de
palabras, por lo que comienzan a realizar las primeras combinaciones de
palabras y a emitir sus primeras frases, aunque predominan los nombres de
personas 0 Cosas.
En este periodo se dan las holofrases, el nifio intenta expresarse y comunicarse
con lo que le rodea con la emisién de una Unica palabra.
A partir de esta edad también comienzan a emplear el plural de las palabras, los
articulos, el pasado de algunos verbos y algunos pronombres personales. Y es

capaz de hacer relaciones semanticas entre dos palabras.

= A los 3 afios, aprenden palabras nuevas practicamente todos los dias, son

capaces de realizar frases de hasta 4 palabras, puede llegar a conocer hasta 1000
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palabras. Ademas utiliza abundantemente el lenguaje tanto si se encuentra solo

como para comunicarse con los demas.

En este periodo es muy frecuente el habla telegrafica, en el que el nifio si que es

capaz de emitir oraciones, sin embargo las oraciones que expresa son

gramaticalmente incompletas aunque si son comprensibles.

= A los 4 afos, sigue adquiriendo gran cantidad de vocabulario, entre los que se

encuentra gran cantidad de adjetivos y adverbios. Les gusta emplear y jugar con

las palabras nuevas que van adquiriendo. Ademas en esta edad los nifios suelen

realizar gran cantidad de preguntas a los adultos. Aungue en ocasiones podemos

encontrarnos con nifios que no responden a estos estandares.

= Delos4alos 7 afios se suele terminar por adquirir todo el repertorio fonético.

Tabla n° 1: Hitos evolutivos en el desarrollo fonoldgico (Bosch, 2004)

Edad

Desarrollo fonolégico

Hasta los 12 meses

Vocalizacidn prelingtistica

Sintonizacion perceptiva

12-18 meses

Fonologia de las primeras 50 palabras

18 meses- 4 afios

Fonologia morfema simple
Expansion repertorio fonético
Reduccion de procesos cronolégicos de

simplificacién del habla

4-7 afos

Culminacion del repertorio fonético

Habla fluida e inteligible

El lenguaje oral comprende varios mecanismos y para que el lenguaje

Sea

completo y cumpla la funcion de poder comunicarnos debemos desarrollar sus

diferentes componentes.
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4.2.2.1. Desarrollo gramatical

La gramatica es una rama de la lengua que engloba tanto la morfologia como la
sintaxis. La morfologia se encarga y estudia la composicién de las palabras, y la sintaxis
estudia la relacion y las formas en las que pueden combinarse las palabras para poder

formar palabras

El desarrollo de la comprension sintactica comienza muy temprano. Este
desarrollo se inicia cuando el nifio comienza la produccién sintéctica, en torno a los dos
afios, cuando el nifio emite dos palabras. En la mayoria de los casos, estas dos primeras
palabras que el nifio pronuncia con la intencion de formar una frase, suelen ser sujeto-

verbo / verbo-sujeto.

Una de las teorias mas representativas sobre el desarrollo sintactico en el nifio,

es la de Braine (1976) y su gramatica Pivot.

La gramatica Pivot tenia como objetivo explicar la combinacion de las palabras

que emplea el nifio. Para ello se clasificaban las palabras en dos tipos diferentes:

—> Palabras Pivot: aquellas palabras que aparecen con frecuencia en el lenguaje
del nifio, siempre ocupaban el mismo lugar, no aparecen solas y no combinan
entre ellas.

- Palabras abiertas: las palabras que aprecian con una menor frecuencia, no
tenian una posicion fija, pueden aparecer solas, y combinan combinar de

cualquier forma.

Los nifios van adquiriendo e introduciendo en su lenguaje una serie de reglas
gramaticales a partir de la imitacién. A los 12 meses, el nifio formula sus primeras
frases, las holofrases, en las que con una unica palabra el nifio engloba varias. A los 24
meses, comienza a realizar sus primeras combinaciones de palabras, entre dos y tres
palabras por frases, aunque todavia no emplea nexos para unirlas. A los 36 meses,
comienza a utilizar articulos y a ordenar adecuadamente las palabras en oraciones
simples. A los 48 meses, utilizan un gran nimero de adjetivos y adverbios y formulan
frases correctas de entre 6 y 8 palabras. Finalmente, los 60 meses ya es capaz de

formular oraciones méas complejas.

16



4.2.2.2. El desarrollo fonologico

Es el mecanismo, a partir del cual el nifio es capaz de conocer y posteriormente

distinguir los sonidos y fonemas de su lengua para poder formar las palabras.

Una de las principales tareas cuando el nifio comienza a adquirir el lenguaje es
que aprenda a diferenciar los sonidos linguisticos del resto de sonidos que hay en su
entorno. Una vez que el nifio es capaz de clasificar y discriminar los sonidos linguisticos
que le llegan de los que no lo son podra comenzar a diferencias los diferentes fonemas

que componen las silabas y las palabras para posteriormente tratar de imitarlos.

Normalmente la adquisicion de los diferentes fonemas que hay en nuestra lengua
se da a edades similares entre los diferentes nifios, aunque alguno puede presentar
dificultades a la hora de pronunciar alguno de ellos. En el siguiente cuadro podemos ver

a que edades se van adquiriendo los diferentes fonemas:
Tabla n°® 2: Algunas referencias cronoldgicas desarrollo fonoldgico

(Elaboracion propia)

Edad de adquisicion Fonemas

3-4 afos /m/, Inl, Ipl, IKI,/t/,[bl,/ual,
lue/,/ui/

4- 5afos 1al, 1gl, 181, 1st, 1, 10 TR, Tl

5- 6 afios Iel, N Ist, N 1 Ipld, fell, fell [bl/

4.2.2.3. Desarrollo semantico

Una vez que el nifio es capaz de formular diferentes silabas y palabras comienza
a relacionar las palabras que pronuncia con lo que significan. En este proceso el nifio va
ajustando todo lo que dice con el significado que tienen esas palabras. En el desarrollo

semantico podemos encontrar dos partes:
= Léxico: el conjunto de palabras por las que se compone una lengua.
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= Semantica: conjunto de significados en relacién a los diferentes signos

lingisticos.

Como ya se ha mencionado en torno a los 12 meses, el nifio comienza a
pronunciar sus primeras palabras con significado. Entre los 12 y 18 primeros meses los
niflos emplean Unicamente una palabra para pedir ayuda, por una necesidad o
simplemente para llamar al adulto. Una palabra engloba durante estos primeros meses

un gran numero de significados para el nifio. A esta Unica palabra se le llama holofrases.

Normalmente las holofrases suelen hacer referencia a personas o cosas proximas
al nifio, sin embargo estas primeras palabras no son las mismas en todos los nifios. Estas
primeras palabras que expresan suelen darse y aparecer en situaciones habituales de la
rutina del nifio. Durante este periodo el nifio al no tener un gran léxico todavia, realiza

una serie de errores a la hora de ajustar el significado con la palabra:

- La infraextension: los nifios atribuyen un nombre a un objeto, pero esa
palabra Unicamente es atribuible al objeto que se encuentra cerca de ellos, sin
embargo no es aplicable al resto de objetos a los que también se podria

generalizar.

- La sobreextension: empleo de una Unica palabra con la que se refiere a un
conjunto de objetos, personas, etc las cuales normalmente tienen

caracteristicas en coman.

Nelson (1985) defiende la adquisicion y el desarrollo del significado de las

palabras pasa por tres fases diferentes:

1. Etapa de la referencia. En donde el nifio relaciona una palabra con un objeto

determinado.

2. Etapa de la denotacion. En esta etapa el nifio ya no relaciona la palabra
Unicamente con el objeto, sino que comienza a asociarla también a las
acciones y funciones que puede realizar ese determinado objeto. El nifio
comienza a emplear mas los razonamientos funcionales que los perceptivos.
Por lo tanto en este periodo las palabras ya no se refieres Unicamente al

concepto, si no que indican un concepto.
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3. Etapa del sentido. Comienza realizar una relacion entre las palabras, asi
comienza a aplicar la sinonimia, en la que comprende que dos 0 mas
palabras expresan un significado similar, y la antonimia donde asocia que

diferentes palabras tienen significados opuestos.

En torno a los 2 y los 3 afios el nifio comienza a extender de manera progresiva y
a gran velocidad su vocabulario. Durante este periodo el nifio va aumentando de manera
significativa su léxico y por lo tanto esta contantemente reajustando su sistema

semantico.

4.2.2.4 Desarrollo pragmatico

Una de las principales funciones que tiene el lenguaje es la capacidad de poder
comunicarnos con todo aquello que nos rodea, por lo que es una herramienta a partir de

la cual nos podemos socializar.

El nifio desde que es pequefio esta en constante contacto con personas de su
entorno y quiera comunicarse y expresar todo lo que sienta, por lo que es frecuente que
desde que los nifios son muy pequefios aunque todavia no sepan hablar intenten imitar
los sonidos que escuchan, o que emitan sonidos para llamar la atencion, pues es la
manera en la que pueden comunicarse. Esto se debe a la necesidad que tiene el nifio de
poder interaccionar con el medio se encuentra a su alrededor, y es la manera que tiene
de que le escuchen. Cuando con el tiempo van adquiriendo el lenguaje, es algo muy

gratificante para ellos y gozan y provoca las conversaciones con los demas.

Sin embargo, para que esta comunicacion se pueda llevar a cabo de forma
correcta, existen unas reglas que rigen el funcionamiento del lenguaje. La pragmatica es
la encargada de regular el lenguaje en los diferentes contextos sociales, la que nos
permite entender las intenciones de la otra persona y comunicarnos en diferentes

situaciones.

La pragmatica es “el estudio de los principios que regulan el uso del lenguaje en

la comunicacion, es decir, las condiciones que determinan tanto el empleo de un
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enunciado concreto por parte de un hablante concreto en una situacion comunicativa
concretas, como su interpretacion por parte del destinatario, la pragmatica es, por tanto,
una disciplina que toma en consideracion los factores extralinguisticos que determinan
el uso del lenguaje”. (Escandell Vidal, 1996. pp. 13-14).

Para poder mantener una conversacion, por tanto debe haber una serie de normas
que la regulen. Para ello Paul Grice desarrollo unas reglas conversacionales 0 maximas

conversacionales con la intencion de establecer unas reglas pragmaticas.
Grice (1975) desarrollo 4 reglas pragmaticas:

e Maéxima de cantidad: regula la cantidad de informacién que se da en la
conversacién, para que esa informacion que se intercambia no sea ni
demasiado escasa, ni se exceda de lo que sea necesario.

e Maéxima de calidad: la informacidn que se dé sea verdadera y probable.

e Maxima de Relacidon: se exprese aquello que sea relevante en la
conversacion.

e Maxima de manera: la informacién que se comparte sea escueta, sin

ambiguedad y se encuentre ordenada.

4.3. TRASTORNOS DEL LENGUAJE

Una vez abordado el proceso normativo de adquisicion y desarrollo del lenguaje
con su referencia al marco teérico y componentes linguisticos, estamos en condiciones
de adentrarnos en el apartado referido a sus trastornos y alteraciones. Es decir, una vez
conocida la normalidad, pasaremos a comentar mas detenidamente algunos de sus
principales trastornos y dificultades. Dentro del proceso de la adquisicion del lenguaje,
pueden aparecer lesiones o desfases evolutivos que dificulten el proceso y el desarrollo

del lenguaje oral en los nifios.

Los trastornos del lenguaje son aquellas alteraciones fisicas o mentales que
dificultan la comunicacion linguistica, estas alteraciones no se centran tanto en
problemas fonoldgicos, sino en otros elementos del lenguaje, afectando también a

elementos de la personalidad e intelectuales.
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Existen numerosas formas de categorizar los trastornos del lenguaje oral, aunque
para una primera aproximacion vamos a hablar de estos dos grupos: los primarios y los

secundarios.

I.  Los primarios se producen durante la adquisicion del lenguaje y los podemos
dividir en adquiridos y evolutivos. La mayoria de estos trastornos del lenguaje

suelen tener necesidades especificas transitorias.
Dentro de estos trastornos se encuentran:

-> Trastorno de articulacion (Dislalia funcional)
-> Trastorno fonoldgico (Retraso del habla)
- Retraso del lenguaje

—> Trastorno especifico del lenguaje (disfasia)

Il.  Los secundarios, son aquellos retrasos en el desarrollo del lenguaje que se deben
a trastornos neuroldgicos, psicoafectivos, mentales y auditivos. Suelen generar
Nee permanentes. Dentro de estos trastornos estan:
- Diglosias
- Disartrias
- Afasias

Otra de las posibles formas de clasificar los trastornos tiene un sentido més
funcional, en la medida que entendemos que como profesionales de la educacién nos
resulta mas descriptiva y facil de tener en consideracion. La clasificacion que vamos a
seguir para diferenciar cada uno de los trastornos del lenguaje es por funcionalidad, de

tal forma que quedaran clasificados segun la funcion del lenguaje a la que afecten:

- Habla
- Voz
- Lenguaje

- Comunicacion
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En el siguiente cuadro podemos observar los diferentes trastornos del lenguaje oral

clasificados de manera funcional y sefialando si son primarios o secundarios:

Tabla n°3: clasificacion de los trastornos del lenguaje oral

(Elaboracion propia)

Primarios secundarios Otros
Disglosia
Del habla Dislalia Disfemia
Disartria
Disfonia
De la voz L .
Afonia
Retraso simple
Lenguaje del lenguaje
Afasia _
Disfasia
Comunicacién . - Mutismo
selectivo

4.3.1. Trastornos del habla

Son aquellos que dificultan y no permiten la correcta articulacion de los fonemas, y

podemos encontrar:

= Dislalias
= Diglosias
= Disartrias

= Disfemia o tartamudez
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Dislalia

Es un trastorno en la articulacion de un fonema, cuyas causas pueden ser
orgénicas o evolutivas. Es la omision, sustitucion o distorsion de algunos de los

fonemas. Podemos encontrar diferentes tipos de dislalia:

- Evolutivas: problemas en la articulacion de diferentes sonidos, a edades muy
tempranas, se consideran normales pues el nifio estd en la etapa de adquisicion

del lenguaje.

—> Disglosia o dislalia organica: dificultades a la hora de poder expresar y articular

los fonemas, producido por una lesion en los 6rganos articulatorios.

- Funcionales: el nifio no es capaz de pronunciar de forma correcta un fonema
pero no existe ninguna causa organica o fisica que no se lo permita. Algunas de
las mas frecuentes son: rotacismo (dificultad para la pronunciacion de la “r”) o

sigmatismo (dificultad para la pronunciacién de la “S”).

—> Audidgena: alteraciones en la articulacion de algunos fonemas, debido a que el
nifio presente dificultades auditivas que no le permiten diferenciar determinados

sonidos.

Disglosia

Es un trastorno en la articulacion, que se debe a alteraciones o lesiones fisicas en
los 6rganos encargados de la articulacion. Hay varios tipos de disglosia, dependiendo

del érgano en el que se encuentre la alteracion o lesion:

e Disglosia labial

e Disglosia mandibular
e Disglosia lingual

e Disglosia palatina

e Disglosia nasal
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Las disglosia mas frecuentes que podemos encontrar son:

El labio leporino (fisura en el labio superior)
La fisura palatina (una apertura en el paladar)

Este tipo de alteraciones requieren de tratamiento quirdrgico y posteriormente

rehabilitacion logopédica.

Disartrias

Son trastorno de la expresion oral por causas motrices, al tener dificultades respiratorias,

de articulacién y fonacién, debidas a alteraciones en el sistema nervioso. Estas

alteraciones son frecuentes en nifios con paralisis cerebral. Hay varios tipos

dependiendo de donde se encuentre la lesion:

Disartria flacida

Se producen problemas y alteraciones en el habla y en la pronunciacion debido a
lesiones en los nervios craneales. Estas disartrias se pueden tratar a partir de la
fisioterapia y en los casos mas extremos se podrian llegar a realizar

intervenciones quirurgicas.

Disartria espastica

Las personas con este tipo de disartrias tienen problemas a la hora de controlar
los masculos que intervienen en el habla, lo que les hace tener dificultades a la
hora de hablar correctamente y de pronunciar. Este tipo de disartria puede
producirse como consecuencia de otra enfermedad.

Para tratar y mejorar esta dificultad se trabajan los musculos que se han visto

afectados por la enfermedad.

Disartria ataxica
Esta disartria se produce como consecuencia de dafios en el cerebelo. Es una
enfermedad neuroldgica que produce dificultades en el habla y en la

articulacion.
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Para trabajar este tipo de disartrias se pueden realizar ejercicios vocales asi

como trabajar la coordinacion y la fuerza de los musculos.

Disfemia o tartamudez

Son alteraciones que se dan en el ritmo del habla. Las personas con disfemia
suelen repetir silabas, palabras o frases y tener poca fluidez a la hora de hablar, ya que
dudan a la hora de expresarse, lo que hace que haya parones en las frases. Hay varios

tipos de disfemia:

e Clonica: repeticion constante de una o varias silabas cuando se expresa.

e Tonica: realizacion de paradas y bloqueos mientras se expresa.

e Mixta: la persona comienza con la disfemia clénica, sin embargo con el
tiempo vy si el tratamiento no ha sido bueno pasa a desarrollar la disfemia

ténica.
Tratamiento:

- Realizacion de ejercicios para trabajar la relajacion muscular y la fluidez a la
hora de expresarse.

- Evitar situaciones que le produzcan estrés o tension.

4.3.2. Trastornos de la voz:

Los podemos diferenciar principalmente en dos alteraciones, segun si la

perdida de la voz se da de forma temporal o permanente.
Disfonias:

Es una alteracion de la voz, pero esta no llega a desaparecer del todo. Se suele
dar cuando hay un mal uso de la voz, cuando existe una carga de las cuerdas vocales o
también como consecuencia de un resfriado. Al ser una pérdida temporal de la voz es
mas sencillo de tratar, y en muchos de los casos con un buen descanso de la voz a lo

largo de los dias ird aminorando.
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Afonias:

Es una alteracion de la voz, que se debe a la pérdida o modificacidn del tono, el timbre
o la intensidad de la voz. Hay diversas causas que pueden producir la perdida de la voz,

las principales son:

e Enfermedades en los musculos que se encuentran en el aparato respiratorio,
gue ademas de ser los encargados de la respiracion también lo son de producir
el sonido y el habla.

e Elabuso o el mal uso de la voz.

4.3.3. Trastornos del lenguaje.

Son aquellos que dificultan en gran medida la aparicion y el desarrollo del lenguaje en

los nifios y encontramos diferentes tipos, segun la gravedad:

I.  Retraso leve o simple
II. Retraso moderado (disfasia)

lll.  Retaso grave (afasia)

Retraso leve o simple

En un retraso en la aparicion y la adquisicion del lenguaje, debido a un desfase
cronoldgico, se produce en nifios que no presentan problemas y alteraciones mentales ni
motrices. Este desfase afecta a la expresion y principalmente a los componentes

fonologicos y morfosintacticos del lenguaje del nifio.

Existen varias diferencias cronoldgicas entre la adquisiciéon de diferentes pautas y

areas del lengua entre estos nifios y los que tienen una adquisicion normal del lenguaje.

—> Los nifios comienzan a pronunciar sus primeras palabras y a emplear holofrases
en torno a los 12 meses, sin embargo los nifios que presentan R.S.L no
comienzan a hablar hasta alrededor de los 2 afos.

- Las primeras combinaciones de palabras, que por lo normal se comienzan a

emplear a los 2 afios, ellos comienzan en torno a los 3.
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- A los 3 afios tiene bastantes dificultades fonéticas en la pronunciacion de los
sonidos.

-> Incorporara de manera muy lenta y escasa nuevas palabras a su vocabulario. a
los 4 afios seguirdn mantenido frases telegréaficas, que por lo general son mas
frecuentes alrededor de los 15 meses.

- A los 4 afos presenta un lenguaje bastante sencillo y simple, no forma frases

complejas, ni conjuga de manera adecuada los verbos.

Retraso moderado (disfasia)

La disfasia también conocida como trastorno especifico del lenguaje (TEL), es
un trastorno que dificulta gravemente la elaboracion del lenguaje oral. Esta alteracion se
da sin ningun tipo de causa aparente, es decir no se produce como consecuencia de otro

problema del nifio como pueden ser las lesiones o un retraso mental.

Los problemas de este trastorno son tanto a nivel expresivo como comprensivo. Estos
nifios presentan dificultades en los cuatro niveles del lenguaje, y a medida que el resto
de los nifios van desarrollando el lenguaje las diferencias que hay son cada vez mas

notorias.

En el segundo ciclo de educacion infantil que es principalmente cuando se
comienza a desarrolla el lenguaje oral se pueden observar algunos problemas y

dificultades en los cuatro niveles del lenguaje como son:

= Formulacion de frases incoherentes e inteligibles

= Presentan problemas a la hora de articular determinadas palabras

= Dificultad para encontrar palabras adecuadas al contexto en el que se encuentra ,
debido a la falta de vocabulario

= No suelen utilizar nexos dentro de las frases

= Dificultad para hablar y comprender

= Empleo de gestos para poder expresarse y comunicarse
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Retraso grave o Afasia

Es una alteracion del lenguaje, que se produce como consecuencia de una lesion,

después de que el nifio ya haya adquirido el lenguaje.

Las causas de este trastorno del lenguaje son diferentes dependiendo de si es
como causa de un infarto cerebral o por un accidente que te produzca un traumatismo
craneoencefalico, en los nifios es més frecuente que las afasias se dé como consecuencia

de un traumatismo craneoencefélico.
Segun el lugar en el que se localice la lesion hay tipos y con sintomas diferentes:

- Afasia de Broca: Sucede como consecuencia de una lesion en el area de Broca,
estas personas presenta dificultades principalmente a la hora de expresarse,

aunque la comprension queda también dafiada

- Afasia de Wernicke: Las personas que la presentan tienen dificultades
principalmente en la comprension. No son capaces de comprender algunas

palabras sencillas.

- Afasia amnésica: Se produce por una lesién en el area de Brodmann. La
principal caracteristica de este trastorno es la dificultad para recordar palabras, lo
que hace que estas personas les cueste mas mantener una conversacion con
fluidez pues realizan parones en sus discursos para intentar recordar o buscar

una palabra para lo que estan intentando expresar.

- Afasia global. La lesion que produce este tipo de afasia es mas amplia. Al ser la
lesion mas amplia se ven dafiadas tanto la expresion linglistica como la
comprension. La persona con este tipo de afasia suelen tener dificultades en

todos los niveles del lenguaje.
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4.3.4. Trastornos de la comunicacion

El nifio tiene adquirido y desarrollado el lenguaje pero por diversos motivos puede gque

no se relacione o comunique con los demas.
Mutismo selectivo

Es un trastorno del lenguaje en el que el nifio cuando se encuentra en
determinadas ocasiones o con ciertas personas mantiene una negativa a comunicarse, sin
embargo el nifio si que tiene la capacidad de comunicarse y mantener una conversacion

con regularidad en otros contextos en los cuales se sienta comodo y seguro.

Este tipo de mutismo esta vinculado principalmente a la ansiedad que impide al
niflo comunicarse con normalidad en ciertos contextos, cuando el nifio siente cierta
presion o estrés es incapaz de producir ninguna palabra., aunque, también se manifiesta
en los nifios con trastorno del espectro autista o nifios con trastorno especifico del

lenguaje.
Podemos diferenciar varios tipos de mutismo selectivo:

- Mutismo selectivo idiomatico: se da en los nifios extranjeros gue mantienen una
negativa a hablar en un idioma diferente al suyo, aunque si que comprendan el

nuevo idioma del pais en el que se encuentran.

- Mutismo selectivo de personas: se trata de los nifios que escogen las personas
con las que si sientes seguridad y pueden comunicarse, normalmente se trata de
los agentes mas cercanos a él como son su familia y amigos. Sin embargo, no se

relacionan ni hablan con el resto de personas.

- Mutismo selectivo de situaciones: estos nifios hablan y se relacionan
Unicamente en determinados contextos y cuando se encuentran en situaciones
que nos les producen ansiedad, normalmente estas situaciones suelen ser cuando

Se encuentran con un ndmero escaso de personas.
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4.4

Diagnostico y evaluacion de los trastornos del lenguaje oral

Para poder conocer y saber si los nifios/as tienen dificultades en el lenguaje o

conocer si presentan sintomas de alguno de estos trastornos en el aprendizaje y

desarrollo del lenguaje

Por ello hay que tener en cuento cual es el desarrollo normal en la adquisicion

del lenguaje en los nifios, y cuéles son las evoluciones que van teniendo en cada uno de

los niveles de lenguaje a cada edad.

Presentamos a continuacion un cuadro indicando los pardmetros normales en la

adquisicion del lenguaje en los nifios/as. En él se recogen los perfiles evolutivos

estandar tanto en el lenguaje receptivo como en el expresivo en las diferentes edades del

nifio. Asi como os signos de alerta de posibles dificultades a la hora de desarrollar y

adquirir el lenguaje.

Tabla n°4: Principales hitos en el desarrollo del lenguaje y signos de alerta

segun la edad. (Moreno-Flagge., 2013, pag. S88)

Lenguaje receptivo

Lenguaje expresivo

Signos de alerta

0-1 mes Se calma con la voz | Llora Llanto extrafio
de la madre

2-4 meses Muestra claro | Sonrisa social, rie a | Ausencia de la
interés en las caras | carcajadas sonrisa social

6 meses Responde al | Balbucea, vocaliza | No vocaliza ni
nombre balbucea

9 meses Entiende rutinas | Sefiala, dice “ma- | No dice “ma-ma” ni
verbales (“adi6s”) | ma” a “pa-pa”

12 meses Sigue un comando | Dice tres palabras | Pierde habilidades

verbal

con significado
(“mama, “papa”

agua”)

ya desarrolladas
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15 meses Sefiala partes de su | Aprende mas | No sefiala ni utiliza
cuerpo palabras tres palabras
18-24 meses Reconoce partes de | Usa frases de dos | No sigue
su cuerpo. Cumple | palabras. Conoce su | instrucciones
Ordenes  verbales | nombre simples, no dice
simples “mama” ni otros
nombres. No
reconoce partes de
su cuerpo, no dice
al menos 25
palabras
24-36 meses Cumple ordenes | Formula frases de | No usa frases de
verbales complejas | tres palabras. | dos palabras. No
Pregunta ¢;Qué? sigue instrucciones
de dos pasos
36-48 meses Comprende las | Pregunta ¢por qué? | Usa palabras
acciones incorrectas 0
sustituye una
palabra por otra
48-60 meses Comprende todo lo | Habla con | No habla
que se dice oraciones correctamente
completas. Dice
cuentos
6 afios Cumple 6rdenes de | Lenguaje completo | No habla
todo tipo de correctamente

complejidad

31




4.5. PROGRAMAS DE ESTIMULACION DEL LENGUAJE ORAL

Para evitar dificultades en el desarrollo del lenguaje oral, se debe comenzar a
estimular el lenguaje desde edades muy tempranas, ya que en los nifios es la base para

seguir adquiriendo nuevos conceptos y conocimientos.

En el curriculum de la etapa de educacion infantil se le da una gran importancia
al lenguaje, pues que es una de las tres areas de conocimientos que se trabajan en esta
etapa, por lo que es importante comenzar a trabajarla y a estimularla desde el comienzo
de su escolarizacion para poder evitar y detectar cuanto antes posibles dificultades que

puedan surgir a medida que los nifios van creciendo.

Para ello se pueden llevar a cabo diferente programas de estimulacion en los que
los nifios puedan ir desarrollando y mejorando elementos que les ayuden a evitar

desarrollar dificultades en el lenguaje oral a medida que van creciendo.

En el proceso de busqueda de informacion y documentacion llevado a cabo para
la realizacion de este trabajo de fin de grado, he seleccionado una serie de programas
de estimulacion que se pueden llevar al aula y que trabajan y desarrollan una gran
cantidad de elementos del lenguaje, con la intencion de estimular el lenguaje oral y

prevenir los posibles trastornos que puedan aparecer, (Tough, 1996).

De una u otra manera, las propuestas consultadas inciden en la estimulacion de
los diferentes componentes linglisticos anteriormente sefialados y ello nos sirve como
referente al profesorado para implementar en las aulas y también para guiar nuestras

propias propuestas de intervencion,(Juarez y Monfort,1989).

En concreto he seleccionado 3 de esos programas, que a continuacion sefialo

brevemente.

Después, y para finalizar, me detengo mas ampliamente en los programas y
actividades orientados a la promocion y desarrollo de habilidades linguisticas y

conciencia fonoldgica, (Jimenez y Ortiz, 2011).
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1.- P.E.LL.O. (Programa de Estimulacion del Lenguaje Oral Programa P.E.L.O.. (s.f.).

https://pelocadiz.wordpress.com/descargar/)

El “programa de estimulacion del lenguaje oral”, es un programa creado y
realizado por un grupo de logopedas de Algeciras, en el que se busca desarrollar el

lenguaje oral y prevenir los trastornos que puedan aparecer.

Este programa presenta numerosos materiales de todas las actividades que se
proponen, para que se puedan realizar en el aula. Ademas tiene actividades diferentes
para cada uno de los tres cursos del segundo ciclo de la etapa de educacién infantil.

2.- Escucha te cuento  Muro Jiménez, M. B., & lbafiez Martinez, M. J. (2006).

Escucha... te cuento. Granada, Espafia: GEU.

Es un libro de la Editorial GEU, creado por Maria Belén Muro Jiménez y Maria
Julia Ibanez Martinez. Con este libro y las diferentes actividades que en €l se plantean
se busca el desarrollo del lenguaje oral y el comienzo de la lectoescritura Con este libro

lo que buscan es:

e Favorecer la comunicacion

e Prevenir los posibles trastornos del lenguaje oral

e Mejorar los posibles problemas que puedan existir en el habla y la articulacion

e Conocer los diferentes elementos de las unidades que se emplean al hablar:

fonemas, silabas y palabras.

3.- “yo hablo, ti hablas, nos comunicamos” YO HABLO, TU HABLAS,... NOS
COMUNICAMOS - EDUCACION INFANTIL [Publicacién en un blog]. (2012).

http://lo.orientacionjaen.es/orienta/lo/index.html

Es un programa creado por los equipos de orientacion de Jaén con la intencion de
ofrecer a los maestros de educacion infantil diferentes recursos y materiales para poder
estimular el lenguaje de los nifios y asi prevenir dificultades que puedan surgir.

El programa consta de 3 cuadernos, uno para cada curso del segundo ciclo de educacion
infantil. En ellos se presentan actividades para trabajar el soplo, las praxias, la

discriminacion auditiva, la articulacion, la fonologia, la sintaxis y la semantica.
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SEGUNDA PARTE:

5. PROPUESTA DE INTERVENCION PARA LA ESTIMULACION
DEL LENGUAJE ORAL EN EDUCACION INFANTIL

A la hora de realizar mi propia propuesta didactica para trabajar en el aula, he
decido centrarme en estimular y trabajar la conciencia fonoldgica. La conciencia
fonologica en uno de los elementos que componen el conocimiento metalinguistico, nos
permite diferenciar, combinar e identificar los diferentes elementos individuales en los

que se dividen los componentes del habla.

He decidido realizarla sobre la conciencia fonoldgica ya que en el aula es mas
frecuente encontrar alumnos/as con dificultades en la articulacion de los diversos
fonemas o con trastornos relacionados con el habla, por lo que considero de gran
relevancia comenzar a trabajar y a desarrollar desde que son pequefios todo lo que tiene

que ver con la articulacion y la discriminacién auditiva de los sonidos del lenguaje.

Ademas de la importancia que tiene la correcta adquisicion de a conciencia
fonoldgica para un adecuado desarrollo de la lectoescritura,(Jimenez y Ortiz, 2011) ya
que si no dominan ni tienen adquirido el sonido y la articulacion de los fonemas, sera
méas complicado el inicio de la lectura y la escritura, pues cuando comienzan a leer y a

escribir los nifios/as estan relacionan el fonema que escuchan con el grafema.

Ademas esto le ayuda y le permite trabajar y manipular las unidades mas

pequerias de las palabras, que emplean en el lenguaje oral.
La conciencia fonologica esta compuesta por cuatro niveles diferentes:

- Conciencia fonémica:
Es la referida para dividir y trabajar con la unidad méas pequefia de la palabra
(fonemas)

- Conciencia silabica
Es la capacidad de identificar, reflexionar y manipular las silabas dentro de las
palabras

-> Conciencia léxica

Capacidad para identificar y manipular las palabras que componen una frase.

34



- Conciencia intrasilabica

Es la capacidad para identificar y trabajar con las rimas.
Con el desarrollo de la conciencia fonoldgica buscamos trabajar:

La Discriminacion auditiva, con ello buscamos que los nifios al escuchar una

palabra sean capaces de diferenciar e identificar los fonemas y las palabras

La discriminacion fonética: sean capaces de relacionar e identificar el fonema

gue corresponde aunque sean similares

La relacién entre lo visual y lo auditivo de los elementos del lenguaje, los
nifios/as deben ser capaces de relacionar el sonido que escuchan con una frase o una

imagen.

Los objetivos que me planteo a la hora de plantear las actividades para trabajar
y desarrollar la conciencia fonologica en la etapa de educacion infantil son los

siguientes:

—> Saber articular y diferenciar fonemas
- Colocar de forma adecuada los 6rganos fono-articulatorios para la correcta
articulacion de los fonemas.

- Tomar conciencia de las unidades basicas de la lengua: fonema, silaba y frases.

N2

Saber diferenciar sonidos similares

—> Jugar con rimas

Para adquirir y poder desarrollar estos objetivos llevaremos a cabo una serie de

actividades en las que trabajaremos los 4 niveles de la conciencia fonoldgica.

5.1. Actividades para trabajar el nivel léxico:

Comenzaremos trabajando con los nifios las frases y de ahi iremos segmentando hasta

que lleguemos al elemento mas pequefio de ellas, los fonemas.
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1.1.Division y numero de palabras

Para comenzar a trabajar las frases comenzaremos contando el nimero de palabras
por el que estd compuesta cada frase. Para que les sea méas sencillo les diremos que
el que quiera puede contar cada palabra dando pequefios golpes con los pies en el
suelo, de esta manera iran marcando cada palabra que dicen con los pies y al mismo
tiempo las irdn contando. Comenzaremos con frase simples de dos o tres palabras
como “pedro come” o “la mesa roja” e iremos haciendo cada vez oraciones mas

complejas y con mayor nimero de palabras.

Formacion de frases

1.2.Se les dara una ficha en la cual tendran una serie de palabras desordenas, se les
explicara que deberan colocarlas en el orden correcto para de esta manera formen

una frase coherente.

Ficha 1

E[EE e E—
e E—— ]
[on [ ] [oors Jla J—>[ ]
8| 3 S —

1.3.Se les proyectaran a los nifios diferentes imagenes con las que ellos deberan formar
una frase. A partir de esa frase se les podran ir haciendo preguntas, repasando el
resto de lo que ya han visto. ;Cuantas palabras tiene? O que cambie una de las

palabras por otra y que la frase siga teniendo sentido.

Un ejemplo seria:

Al ver estas imagenes los nifios deberia realizar la frase: “el oso duerme en la cueva”
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1.4.Realizaremos nuestra propia historia.

Se les explicara que entre todos los alumnos/as de la clase deberan formar una historia
gue tenga sentido. Cada nifio ira diciendo una palabra y repitiendo la secuencia anterior

de lo que han dicho sus comparieros.

5.2. Actividades para trabajar la Conciencia silabica

2.1. Contar silabas

Se les explicara que deben juntar y seleccionar aquellas palabras que tengan las mismas
silabas. Una vez que las hayan contado veran que en la parte superior aparece un
nimero en rojo, ese serdn el nimero que indique el nimero de silabas que deben

contener las palabras que rodearan.

AN

®
: E

2.2. Encadenar silabas:

Se sentardn todos los alumnos/as de la clase en circulo y uno de ellos comenzara
diciendo una palabra, el siguiente deberd decir otra palabra que empiece por la ultima
silaba de la que ha dicho su compafiero/a, por ejemplo si uno dice “sapo”, el siguiente

dird una palabra que comience por la silaba “po” y asi sucesivamente.

2.3. Silabas desordenadas

Para este juego iremos jugando por turnos, se les explicard que en la pizarra

escribiremos unas silabas y al que le toque jugar sera quien deba colocar esas silabas de
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forma correcta para averiguar que palabra esconde. Por ejemplo se les pondréa en la
pizarra: ra/ pin/ tu, y el nifio/a que salga deberd decir que la palabra escondida es

“pintura”.

Las primeras veces sera la maestra quien ird escribiendo las palabras y a medida que
vayan saliendo se iran complicando las palabras y finalmente podran ser los propios
compafieros/as quienes salgan a escribirla a la pizarra, de esta forma trabajaremos
también que el nifio/a que salga a escribir, deberd contar las silabas y escribirlas de

manera desordenada para que asi su compariero las ordene.

2.4.Sustituir silabas

Sentados todos en asamblea se les explicara que vamos a cambiar las palabras que se les
digan por unas nuevas, cambiando la silaba que se les indique. Por ejemplo, les diremos
la palabra pala y a continuacion se les dira que cambien la primera silaba por “sa”, de tal

manera que la palabra que crearan sera “sala”.

5.3. Actividades para trabajar la conciencia intrasilabica

3.1. Como riman las palabras

Teniendo a todos los nifios en asamblea les iremos mostrando a los nifios imagenes de
palabras que rimen y ellos nos deberan decir cudl es la silaba que se repite en ambas
imégenes, por ejemplo: “salon” y “pantalén”, nos deberdn decir que en ambas aparece

la silaba “6n”. Realizaremos con la clase en grupo varios ejemplos

Realizaremos una ficha en la que apareceran varias imagenes y deberan rodear con una

pintura, todas las imagenes que rimen entre ellas.

Y B
Weo W
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3.2 ;{Qué palabras riman?

Se les dara una ficha en la que apareceran varias palabras en dos columnas y deberan

unir con una flecha las palabras que rimen.

Quess Gallo

Botén Girasol

Caballe Hueso

Conejo Cabello

Sol Cordén

Camello Espejo

5.4. Actividades para trabajar la Conciencia fonolégica

4.1 Sustitucién de fonemas:

Con los nifios sentados y reunido en asamblea comenzaremos diciendo palabras
similares y nos deberan decir cual es el fonema diferente entre las dos para que la

palabra no sea la misma. Por ejemplo “pala” y cala”, se sustituye la “P” por la “C”.

4.2 Formar palabras:

Se les pondréan una serie de letras en la pizarra y deberan ir juntdndolas y para encontrar

diferentes palabras.

Por ejemplo:

Deberan ir combinandolas y diciendo en voz alta las palabras que vayan realizando

como: “Cara”/ “Pluma”/ “Marco”/ “Pala”...

4.3 Ahorcado:
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Jugaremos al ahorcado con ellos. Uno de los nifios saldré a la pizarra y le diremos que
busque algun elemento de la clase que contenga una determinada letra, cuando lo haya
encontrado debera dibujar en la pizarra tantas rayas como letras contenga la palabra que
haya elegido. Los nifios le iran diciendo diferentes fonemas, si estd en la palabra lo
debera escribir en la raya que corresponda, asi haran hasta que alguno de los nifios sepa
cual es la palabra elegida.

4.4 Encontrar el fonema:

Haremos una ficha en la que los nifios deberan tachar aquellas palabras que no

/.eg

L

Realizaran una ficha en la los nifios tendran varias imagenes, en el medio apareceran

contengan el fonema que se les indica.

4.5 ldentificar el fonema

dos letras con las que los nifios frecuentemente tienen mas dificultad a la hora de

diferenciar y deberan unir cada imagen con el grafema que corresponda.

Esta actividad se realizaria con otros fonemas como: /P-B/, /T-D/, IK-G/, IF-\V//
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5.5.  Actividades para englobar las diferentes conciencias:

5.1 Forma la frase:

Tendremos en la pizarra pintadas cuatro columnas, con los nifios sentados en asamblea
les diremos que tenemos una bolsa con varias imagenes, por turnos iran sacando una
imagen y les explicaremos lo que deberan hacer en las diferentes columnas que estan
en la pizarra. En la primera colocaran la imagen que cojan, en la siguiente escribiran las
letras que forman la palara que corresponde a la imagen, en la siguiente pondran las
silabas y en la ultima escribiran la palabra completa. Por ultimo nos diran una frase que

contenga esa palabra.

5.2 Las tarjetas de las palabras

Para realizar esto juego los nifios estaran sentados en la alfombra, lo primero que
haremos sera explicar los cuatro tipos de tarjeta que pueden aparecer, que seran los
siguientes:

1. Separacion de una frase en palabras.
2. Decir un nimero determinado de palabras con la cantidad de silabas que se
indican en la tarjeta.

3. Separacion de una palabra en silabas.
4. Ordenar las silabas que aparecen en la tarjeta para formar una palabra.

A continuacidén barajearemos las tarjetas y se iran sacando de una en una, iremos
realizando de forma grupal y el primero
que sepa la respuesta levantara la mano y
la dira en alto, asi con toda las tarjetas.
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6. LIMITACIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA

Una vez finalizado nuestro trabajo de fin de grado, se hace necesario sefialar qué
somos conscientes de las limitaciones que presenta. Sin duda una de las mayores
limitaciones ha sido el no haber llevado a la practica mi propuesta de intervencion y
estimulacion en un aula de educacion infantil, para asi haber podido ver los resultados y
la eficacia de esta.

Aungue en un comienzo mi intencion era haber centrado mi trabajo de fin de grado
en la realizacion y puesta en practica de una propuesta de estimulacion del lenguaje
para poder llevarla a la practica durante mi periodo de préacticas en un centro y haber
podido comprobar su eficacia y los resultados que podia obtener con ella. Sin embargo
tuve que modificarlos por motivos principalmente de organizacion y de tiempo no
puede presentarlo y llevarlo a cabo durante mi periodo de practica. Por ello finalmente
la mayor parte de mi trabajo esta basada en la fundamentacion tedrica. Es decir, la
revision teorica ha jugado y ocupado gran parte del mismo; aspecto éste que resulta
necesario, pues toda intervencion tiene que sustentarse en un soporte tedrico. Pero sin
embargo, debido a la falta de tiempo y a la realidad del contexto en que realicé mis

practicas, no tuve la oportunidad de sistematizar e implementar este tipo de actividades.

También me parece necesario sefialar que, tras adentrarme en la realizacion de
este trabajo, he podido tomar mayor conciencia de lo que la realizacion de un trabajo de

fin de grado requiere.

Aunque el proceso de buscar informacion, contrastarla, asimilarla y elaborarla,
de cara a su presentacion en formato de TFG, me ha servido para encontrarle mayor
sentido a determinados contenidos tedricos y competencias que se me fueron presentado
en diversas asignaturas durante el periodo de formacion como futura maestra de
educacion infantil, tengo que asumir también que como alumna he de asumir un papel
mas auténomo y constructivo para poder hacer frente a numerosas situaciones en el

desempefio de mi labor como maestra.

Asi, puedo decir ahora, una vez finalizado este trabajo, que ponerme a elaborar,

estructurar y plasmar toda esa amalgama de contenidos, ideas y propuestas de
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intervencion, exigen tiempo, y eso es precisamente lo que me ha faltado a la hora de

presentar formalmente mi trabajo.

Como propuesta de mejora seria poder implantar y llevar a la practica mi propuesta
para la estimulacion del lenguaje, para asi poder comprobar si las actividades
planteadas son las correctas para conseguir estimular el lenguaje oral, si habria que
haber modificado el planteamiento de alguna de las actividades o haber visto con cuales
de estas actividades los nifios hubieran tenido mayor dificultad y asi poder haber

insistido en ellas.

7. CONCLUSIONES

El lenguaje oral es la base fundamental a la hora de desarrollar otras capacidades, y
es la herramienta que utilizan los nifios para poder comunicarse en esta etapa. El nifio
desde que es pequerio tiene la necesidad de poder comunicarse, y es la manera que tiene
de que le escuchen. Cuando con el tiempo van adquiriendo el lenguaje, es algo muy
gratificante para ellos y son ellos mismos los que provocan las conversaciones con los
demas y desde muy temprano se interesa por su entorno y aquello que le rodea y

comienza a realizar preguntas.

Ademas el lenguaje oral no es solo la herramienta que utilizan los nifios para poder
comunicarse y establecer relaciones, sino que también es la base fundamental a la hora
de desarrollar otras capacidades. Ya que si no se adquiere de una manera correcta y no
existe una estimulacion desde que son pequefios para evitar posibles dificultades sera
mucho mas complicado ensefiar y desarrollar otras habilidades.

Por lo que considero fundamental trabajar y estimular el lenguaje oral para prevenir
posibles dificultades que puedan llegar a aparecer en cualquiera de los diferentes
niveles del lenguaje, y creo que si se comienzan a realizar actividades que lo
desarrollen, lo estimulen y lo trabajen desde que son pequefios, sera mucho mas sencillo

poder evitar y prevenir que los nifios tengan estas dificultades.
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Especialmente he podido comprobar la necesidad de trabajar y reforzar la
conciencia fonologica desde edades muy tempranas, ya que no solo permite a los nifios
poder articular de forma correcta y discriminar diversos sonidos, sino que ademas ayuda
a que sea mas sencillo desarrollar y adquirir otras capacidades como la lectoescritura, ya
que el nifio ya tiene relacionado el fonema con su grafema y le permite centrarse y

comprender lo que esta leyendo.

En definitiva, desde este trabajo hemos pretendido resaltar la utilidad de la
estimulacion del lenguaje oral, en sus diferentes componentes linguisticos, durante la
etapa de educacion infantil, siendo esta estimulacion uno de los cometidos esenciales en
la labor del profesorado. Paralelamente, ademés de la estimulacion conviene prestar
atencion a la labor preventiva y de identificacion inicial y temprana de posibles alumnos
con dificultades, dado que cuanto antes se realice dicha identificacion sera posible
derivar al profesional correspondiente para que realice el diagndstico correspondiente
asi como la intervencion, tanto desde el aula como desde la labor de otros profesionales
educativos como son los maestros especialistas en pedagogia terapéutica.
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ANEXOS

Ficha. Actividad 1.2:

Rota La Estd Pelota | ——MM—>

Ruge El Ledn

Roja Es Pintura la |————>

Chubasquero Un Lleva Maria

Ficha. Actividad 2.1

3 silabas

48



https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3nCGsZyQ&id=76A62E11F2448782B392E4CCAAA689F5FF0AFE7D&thid=OIP.3nCGsZyQVT14DIQ1FCjUkwHaHa&mediaurl=http://www.chollolandia.es/wp-content/uploads/2016/05/portatil-toshiba-barato.jpg&exph=1000&expw=1000&q=ordenador&simid=608052970681732296&selectedIndex=5
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=sONuNMG7&id=C24D6A02C665D2644205599A4DB1F36DDEE57770&thid=OIP.sONuNMG7DrIH82190RHBJgHaEK&mediaurl=https://i.ytimg.com/vi/vv7j0y3R740/maxresdefault.jpg&exph=1080&expw=1920&q=flan&simid=608017154952726485&selectedIndex=18

Ficha: Actividad 3.2

Ficha. Actividad 3.1:

Queso Gallo
Boton Girasol
Caballo Hueso
Conejo Cabello
Sol Cordon
Camello Espejo
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Ficha. Actividad 4.4

/B

Ficha. Actividad 4.5

U




Ficha. Actividad 5.1:

L/1/M/O/N/

LI- MON

LIMON

5.2. Las tarjetas de las palabras:

Los 4 tipos de tarjetas que podemos encontrar en la actividad seran:
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