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RESUMEN

El sistema educativo actual requiere de la implementacién de nuevas metodologias y
principios pedagogicos que atiendan de forma eficaz las necesidades del alumnado de
Educacién Infantil, promoviendo su desarrollo integral. Este trabajo surge con la
pretension de determinar si la Pedagogia de la Confianza ayuda a conseguir alumnos mas
libres y seguros de si mismos, mejores ciudadanos y con mas interés y motivacion por el
aprendizaje que las pedagogias tradicionales. Para ello se implementd una entrevista
semiestructurada dirigida a seis docentes en un centro educativo del Pais VVasco donde se
viene desarrollando desde hace 2 afios la Pedagogia de la Confianza en las aulas de
Educacion Infantil y Primaria. Los datos fueron recogidos entre junio y septiembre de
2019. Los resultados del estudio confirman la percepcion positiva de los maestros sobre
la Pedagogia de la Confianza. Todos ellos aseguraron que se trata de una metodologia
activa que favorece la comunicacion, la expresion emocional y la corresponsabilidad,
elementos que, ademas, permiten adquirir valores humanos. Por su parte, los docentes
observaron una mayor motivacién en las aulas, asi como una gran participacion, lo que
permitio identificar y tratar de manera temprana dificultades de aprendizaje. A pesar de
ello, su escasa implementacion en las aulas de otros centros espafioles hace que no puedan
contrastarse los resultados, a la espera de que en un futuro esta pedagogia llegue a méas
colegios y se implemente a través de maestros debidamente formados para ello.

Palabras clave: Pedagogia de la Confianza, Educacion Infantil, libertad, comunicacion,

expresién emocional.



ABSTRACT

The current educational system requires the implementation of new methodologies and
pedagogical principles that effectively provide the needs of children in Early Childhood
Education, promoting their integral development. This work arises with the aim of
determining if the pedagogy of trust helps to obtain students freer and more confident,
better citizens and with more interest and motivation for learning than traditional
pedagogies. To this end, a semi-structured interview is conducted for six teachers in a
educational centre in the Basque Country, where the pedagogy of trust in the Infant and
Primary Education classrooms has been presented for 2 years. The data was collected
between June and September 2019. The results of the study confirm the positive
perception of teachers about the pedagogy of trust. All of them ensure that it is an active
methodology that favours communication, emotional expression and co-responsibility,
elements that also acquire human values. On the other hand, the teachers observed a
greater motivation in the classrooms, as well as a great participation, which they identified
and dealt with early learning difficulties. Despite this, its poor implementation in the
classrooms of other Spanish centres means that the results cannot be contrasted, hoping
that in the future this pedagogy will reach more schools and be implemented through

teachers who have trained for it.

Keywords: Pedagogy of trust, Early Childhood Education, freedom, communication,

emotional expression.



1. INTRODUCCION

El sistema educativo actual plantea la calidad de la ensefianza como un proceso a
través del cual se promueve el desarrollo integral del alumnado, contemplado desde el
punto de vista académico, fisico, afectivo y cognitivo (Antero, 2016; Hinchliffe, 2017).
De este modo, los contenidos trabajados en las aulas han de ser trabajados a través de
metodologias ludicas, participativas e inclusivas que promuevan, no solo el rendimiento
académico, sino también la adquisicién de competencias basicas para su crecimiento
personal, donde entran en juego elementos como el desarrollo cognitivo, el razonamiento,

habilidades visoespaciales y la competencia comunicativa (Antero, 2016).

De este modo, el sistema educativo esta sufriendo una reorientacion en la forma de
concebir la calidad educativa, este cambio intenta dar respuesta a muchos problemas
educativos que, en parte, han sido promovidos por un sistema de ensefianza tradicional,
donde el rol del profesor se basaba en aumentar el rendimiento académico, relegando a
un segundo plano las necesidades personales, afectivas y formativas de un alumnado muy
diverso (Hinchliffe, 2017). De este modo surgen ciertas carencias que revierten en una
falta de motivacion de los alumnos, escasa confianza en el profesorado, una accion
tutorial casi inexistente, baja autoestima del nifio, que, muchas veces no creen en la
utilidad real de los contenidos impartidos, falta de experimentacién y de libertad a la hora

de aprender, etc. (Watanabe, Naveed y Neittaanmaki, 2017).

La Pedagogia de la Confianza, responde de manera satisfactoria a los problemas y
retos a los que se enfrenta el sistema educativo actualmente. Se trata de una metodologia
que apela a la libertad, concretamente a educar en libertad, transmitiendo al alumnado
unos valores fundamentales que puedan practicar tanto dentro como fuera del centro
educativo. De este modo se promueve un ambiente de confianza, a través del cual el
alumnado puede desarrollarse académica y personalmente con dignidad y plenitud
(Barrio, 2003).

Por mi parte, considero que la Pedagogia de la Confianza aporta numerosos
beneficios a alumnado, preparandolos para afrontar con éxito su futuro formativo y

personal, promoviendo una sociedad libre, comprometida y mas humana.



La Pedagogia de la Confianza no se encuentra lo suficientemente estudiada y ha de
implementarse de manera real y efectiva en el aula, siempre como parte de
programaciones didacticas donde se trabajen contenidos propuestos por la normativa
vigente en materia de educacion (Kincans, 2010). Este proyecto nace con la pretension
de materializar la Pedagogia de la Confianza guiada por la libertad, la bondad y la
solidaridad entre los miembros de la comunidad educativa. De esta forma alcanzaremos

el éxito educativo desde el esfuerzo y la confianza en nuestras capacidades.

En cuanto a los antecedentes de la implementacion de la Pedagogia de la Confianza
en el sistema educativo son muy limitados en Espafia, lo que aporta un elemento
innovador a nuestro trabajo, pudiendo hacer referencia a la Ikastola Arizmendi. La
Ikastola Arizmendi, escuela concertada, se sitta en el valle de Leintz en Gipuzkoa, con
diferentes centros entre Mondragén, Aretxabaleta y Eskoriatza e integra
aproximadamente 3200 alumnos de entre 0 y 15 afios. Se imparte tanto educacion reglada
como no reglada. Forma parte del grupo Cooperativo Mondragén, esto hace que los
objetivos de la formacion y su pedagogia sean especiales, diferentes a otros centros y eso
hace tener diferentes perspectivas, que hacen que el proyecto sea tan interesante
(Arizmendi.edu, 2019).

Desde hace 7 afios y tras afios de formacion y debate, se comienza a aplicar la
Pedagogia de la Confianza en la educacion primaria y sus resultados son exitosos a pesar
de todas las dificultades que supuso la formacién del profesorado, cambios de
arquitectura, explicacion y aceptacion de los padres. Hoy dia, tanto en la Comunidad
Auténoma Vasca como en la de Navarra son algunos los centros que después de conocer

el funcionamiento de Arizmendi, han adoptado su pedagogia.

Pero en este proceso que estd ampliandose a todos los niveles, la Educacion Infantil
parece estar relegada a un segundo plano. Se han comenzado formaciones puntuales, pero
parece gque surgen dudas por parte de algunos profesores que llevan afios con un modelo
mas tradicional, pero también por parte de algunos alumnos, que seguramente por su edad
0 porque no conocen otro modelo, se sienten inseguros aplicando metodologias mas
participativas, mas autbnomas, mas cooperativas y se niegan a salir de las clases

magistrales (Frederiksen, Larsen, y Lolle, 2016).



En base a los principios anteriormente expuestos, surge la necesidad de conocer los
beneficios reales en los que revierte la Pedagogia de la Confianza en la Educacion Infantil,
asi como el andlisis de las experiencias de los docentes y su percepcion acerca de las
dificultades encontradas y futuras lineas de mejora. Por todo ello este trabajo pone en
valor una aportacion para conocer la utilidad de la Pedagogia de la Confianza en las
primeras etapas educativas, para tener datos objetivos, para animar a los implicados a

aplicar y seguir adelante con esta pedagogia.

La seleccidn de este tema como eje directriz del Trabajo Fin de Grado (TFG) supone
poner en relieve los beneficios y posibles limitaciones de una forma de entender el
aprendizaje y el desarrollo del alumnado de infantil basado en la libertad, el apoyo mutuo
y la solidaridad (Reitenauer, 2019). Sin embargo, la escasez de propuestas educativas y
de centros espafoles que implementen la Pedagogia de la Confianza, hacen de este trabajo
un reto que, el hecho de alcanzarlo, supondria la concienciacion de los docentes y
animaria a otros centros educativos a contemplarla entre sus programaciones con el fin
de conseguir un alumnado maés tolerante, receptivo y participativo, estimulando a su vez
su desarrollo cognitivo y rendimiento escolar (Kloss,2018), siempre desde una
perspectiva inclusiva y respetuosa con las necesidades de unos nifios que evolucionan a

un ritmo rapido, como también lo hacen sus requerimientos en las aulas.



2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL

1.Conocer los beneficios de la implantacion de la Pedagogia de la Confianza en las aulas

de educacion infantil.

2. Determinar la percepcion de los docentes sobre los resultados de la implementacion de

la Pedagogia de la Confianza en un centro educativo del Pais Vasco.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Para la consecucién de los objetivos generales de este trabajo se hace necesario
plantear una serie de objetivos especificos que permiten su alcance y que son los

expuestos a continuacion:

1.1. Conocer los principios basicos de la Pedagogia de la Confianza y su aplicacion en el
aula
1.2. Estudiar los fundamentos tedricos que sustentan la Pedagogia de la Confianza en el

sistema educativo.

2.1. Conocer y analizar un centro que haga uso de esta pedagogia, comprobando las
mejoras que haya podido suponer y detectando carencias o necesidades que hayan podido

surgir.

2.2. Conocer la opinion y satisfaccion de los diferentes agentes que forman la Comunidad

Educativa, principalmente alumnado, familias y equipo docente.

2.3. Determinar si esta pedagogia ayuda a conseguir alumnos mas seguros de si mismos,
mejores ciudadanos y con mas interés y motivacion por el aprendizaje que las pedagogias

tradicionales.



3.JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO:
RELEVANCIA'Y RELACION CON LAS
COMPETENCIAS DEL TITULO

Mediante la elaboracion de este trabajo se pondran en valor algunas de las

competencias que se han de adquirir como futuros graduados en Educacion Infantil.

-Reconocer, planificar, llevar a cabo y valorar buenas practicas de ensefianza-aprendizaje,
asi como coordinarse y cooperar con otras personas de diferentes areas de estudio, a fin
de crear una cultura de trabajo interdisciplinar partiendo de objetivos centrados en el
aprendizaje mediante el estudio y aplicacion de nuevas pedagogias mas beneficiosas para

el alumnado.

-Ser capaz de interpretar datos derivados de las observaciones en contextos educativos
para juzgar su relevancia en una adecuada praxis educativa y de reflexionar sobre el
sentido y la finalidad de la praxis educativa, mediante la observacion de la evolucién del
alumnado y las opiniones de los agentes educativos, llegando a una conclusion sobre las

ventajas o desventajas de una pedagogia.

-Desarrollar un compromiso ético, potenciar la idea de educacion integral, con actitudes
criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la
igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con discapacidad y
los valores propios de una cultura de la paz y de los valores democréaticos, mediante la

busqueda de nuevos métodos educativos mas plurales e inclusivos.

-Saber promover la adquisicion de habitos en torno a la autonomia, la libertad, la
curiosidad, la observacion, la experimentacion, la imitacion, la aceptacion de normas y
de limites, el juego simbdlico y heuristico, conocer la dimension pedagogica de la
interaccidn con los iguales y los adultos y saber promover la participacion en actividades
colectivas, el trabajo cooperativo y el esfuerzo individual, mediante la aplicacion de una

pedagogia basada en la experimentacion.
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-ldentificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y las relacionadas con la
atencion y saber informar a otros profesionales especialistas para abordar la colaboracién
del centro y del maestro 0 maestra en la atencién a las necesidades educativas especiales
que se planteen y comprender que la dindmica diaria en Educacion Infantil es cambiante
en funcion de cada alumno o alumna, grupo y situacion y tener capacidad para ser flexible
en el ejercicio de la funcion docente, mediante una pedagogia basada en la observacion

individual del alumnado.

-Dominar habilidades sociales en el trato y relacion con la familia de cada alumno o
alumna y con el conjunto de las familias, crear y mantener lazos con las familias para
incidir eficazmente en el proceso educativo y conocer la evolucion histdrica de la familia,
los diferentes tipos de familia, la historia de su vida cotidiana y la educacion en el contexto
familiar, mediante el uso de una pedagogia que tiene en cuenta todos los agentes que

intervienen en la educacion y le da gran importancia a todos ellos.

-Comprender que la observacion sistematica es un instrumento bésico para poder
reflexionar sobre la practica y la realidad, asi como contribuir a la innovacion y a la
mejora en educacion infantil, dominar las técnicas de observacién y registro, y finalmente,
observar sisteméaticamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar
sobre ellos, mediante el estudio de una pedagogia basada en la observaciéon y

acompariamiento al nifio durante su proceso educativo.

Todas las competencias expuestas con anterioridad seran trabajadas, primeramente,
a través de la seleccion, evaluacion e interpretacion de la bibliografia y evidencia
cientifica sobre el tema de estudio, demostrando, en base a una contextualizacion teorica,
los principios que rigen la Pedagogia de la Confianza y su relacion con el desarrollo

cognitivo del alumnado y los diferentes tipos de aprendizaje.
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

41. CONCEPTUALIZACION DE LA PEDAGOGIA DE LA
CONFIANZA

La Pedagogia de la Confianza se puede definir como una forma de educar
promoviendo las acciones educativas que salvaguarden la libertad de los estudiantes,
evitando en todo momento el adiestramiento o domesticacion del educado. Tal y como
sefiala Barrio (2013):

“Como ha puesto de relieve la fenomenologia alemana, tanto la
retrospectiva (Erinnerung) como la expectativa (Erwartung) que los demas
alimentan en relacion a nuestro comportamiento funcionan como motivos
morales de nuestras acciones. De manera particular la confianza
(Vertrauen) mueve a obrar y, por lo mismo, nos paraliza la desconfianza
(Miftrauen) de los demas. ElI hombre es un animal social, naturalmente
conviviente, y experimenta la necesidad de ser acogido por sus semejantes.
Esto es muy humano, pero se advierte de manera especial en el caso de los
mas jovenes. Las personas jovenes suelen responder mas a la confianza
que se deposita en ellas que a la legitimidad de un codigo abstracto” (p.

89).

A la hora de desarrollar la Pedagogia de la Confianza se han tenido en cuenta varias
teorias, basadas en la educacion emocional, los valores humanos, las inteligencias
maultiples, etc. que han sido fuentes afines a esta pedagogia. El eje comln de estas fuentes
es la interdependencia de las personas, el trabajo en competencias sociales e individuales,

y, como hilo conductor, la persona (Eaves y Shafto, 2012).

Entre ellas, una teoria muy importante es la teoria de las inteligencias multiples que
ayuda a los alumnos a desarrollar y valorar las capacidades. Sera trabajo del docente crear
contextos que influyan positivamente para favorecer esas capacidades, porque, aunque

existan, no afloraran (Bisquerra, 2009).
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Segun Howard Gardner (1995) las personas no tienen una inteligencia Unica, sino
8 tipos. ¢ Cuales serian esas inteligencias y cuales serian sus perfiles? A continuacion, se

detallan las mismas (basado en Salovey y Mayer, 2007)

1. INTELIGENCIA LINGUISTICA: Son personas habiles a la hora de usar el lenguaje
oral y escrito, para comunicar los sentimientos, ideas, necesidades.

2. INTELIGENCIA VISUAL-ESPACIAL: Son personas que aprecian la imagen visual
y espacial, diferencian formas y objetos, representan graficamente las ideas e
identifican y se sitlan en el mundo visual. Incluye sensibilidad al color, la linea, la
forma, la figura, el espacio y las relaciones entre los elementos.

3. INTELIGENCIA LOGICO-MATEMATICA: Son personas que piensan de forma
I6gica, tienen habilidad para procesar operaciones matematicas, ordenar secuencias
temporales, establecer hipétesis y comprobarlos.

4. INTELIGENCIA CINESTESICA-CORPORAL: Son personas con habilidad para
usar el cuerpo para expresar ideas y sentimientos y sus particularidades de
coordinacion, equilibrio, destreza, fuerza y flexibilidad.

5. INTELIGENCIA MUSICAL.: Son personas con capacidad para percibir, discriminar,
transformar las formas musicales, con sensibilidad para percibir y distinguir tonos,
ritmos, sonidos etc.

6. INTELIGENCIA INTERPERSONAL: Son personas con capacidad para distinguir
y percibir los estados emocionales y signos interpersonales de los demas y responder
de manera afectiva a dichas acciones de forma préactica.

7. INTELIGENCIA INTRAPERSONAL.: Son personas con capacidad para conocer los
aspectos internos de uno mismo. Estar en contacto con la vida emocional propia,
discriminar entre las distintas emociones y recurrir a ellas para reconocer y orientar
la propia conducta.

8. INTELIGENCIA NATURALISTA: Son personas con habilidad para observar

patrones en la naturaleza, para entender el mundo natural.

De estas ocho inteligencias son dos que destacan, salvo contadas excepciones, en
la educacion: la inteligencia lingtistica y la l6gico-matematica (Bisquerra, 2009). Pero en
la vida cotidiana el contexto es mucho méas amplio. El arte, la naturaleza y la interioridad
nos dan pie para poder desarrollar las otras seis inteligencias y todas son necesarias para

responder en distintas situaciones de la vida.

13



Francesc Torralba (2010) llama inteligencia espiritual a esa capacidad de trabajar

el interior de cada uno y gracias a esta capacidad las personas pueden desarrollar

habilidades para responder a temas como éstos:

Capacidad para plantear preguntas vitales como (de donde venimos, a

donde vamos, el sentido de la vida).
Capacidad para admirar la realidad.

Capacidad para actuar altruistamente a favor de una causa.

Segln Torralba (2010) estas capacidades son muy importantes en nuestra vida diaria,

porque:

- Nos ayudan a distanciarnos de la cotidianidad (de nuestros pensamientos, acciones,

principios)

- Nos ayudan a sentirnos parte de un todo.

- Nos ayuda a distinguir lo que es esencial y coyuntural. Lo que de verdad es importante

de lo secundario, nos ayuda a relativizar.

El decalogo general para las inteligencias mdltiples se basa en una serie de

principios que se exponen a continuacién (Salovey y Mayer, 2007):

Respetar la individualidad intelectual.

Que el alumno se sienta aceptado, comprendido y querido tal como es en
realidad.

Aprovechar el potencial, pero sin pretender encasillar ni acelerar el
desarrollo.

Proporcionar el maximo de libertad y de oportunidades para adquirir la
gama mas variada de experiencias que estimulen su actividad.

Estimular y alentar sin forzar o sobre estimular.

Facilitar actividades y proyectos que constituyan experiencias
significativas de aprendizaje.

Ensefiar como utilizar habilidades de las diferentes inteligencias en una
misma tarea.

Implicar a la familia en el desarrollo de las inteligencias mdaltiples.
Ensefiar a los alumnos a transferir sus aprendizajes promoviendo la
realizacion de conexiones entre lo aprendido y su aplicacion mas alla del

contexto escolar.
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e Estimulando las diferentes inteligencias de nuestros alumnos y alumnas

garantizamos su felicidad presente y futura.

En este punto conviene hacer mencion a la educacion emocional, intrinsecamente
relacionada con los principios anteriormente expuestos y que indudablemente se
encuentra relacionada con la Pedagogia de la Confianza. El concepto de Inteligencia o
Educacion Emocional es practicamente nuevo ya que es a mediados de los afios noventa
cuando surge con mayor fuerza. Este término hace referencia a la capacidad que tienen
los individuos para captar, sentir, controlar y cambiar estados emocionales tanto en uno

mismo como en las demas personas (Rodriguez, 2009).
Otra aportacion importante es la Pedagogia de la Inclusion, entendida como:

“el proceso de identificar y responder a la diversidad de las necesidades de
todos los estudiantes a traves de la mayor participacion en el aprendizaje,
las culturas y las comunidades, y reduciendo la exclusion en la educacion.
Involucra cambios y modificaciones en contenidos, aproximaciones,
estructuras y estrategias, con una visién comun que incluye a todos los nifios
del rango de edad apropiado y la conviccidn de que es la responsabilidad del
sistema regular, educar a todos los alumnos” (UNESCO, 1995, citado en
Delors (1996) p. 29).

La Pedagogia de la Inclusion se sustenta en una serie de ejes directrices como los
expuestos a continuacion, extraidos de Batista (2007):

- Combinacién de la formacion teorica con la formacion practica.

- Procurar al alumno puntos de anclaje que le permitan efectuar puentes cognitivos que
den sentido a nuevos aprendizajes.

- Utilizar proyectos, centros de interés, etc. para establecer conocimientos.

- Intervencion ante un mismo grupo de alumnos de inter-formadores o inter-docentes.

- Integrar diferentes disciplinas para comprender una situacion desde diferentes
enfoques.

- Movilizacion de capacidades en diferentes disciplinas.
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Los tres componentes de la inclusion son (basado en Aguiar y Breto, 2004)

- Lainterdependencia de los diferentes elementos que se quiere integrar.
- Lacoordinacion de estos elementos para un funcionamiento armonioso

- Lapolarizacion, que se da con el objetivo de producir sentido.

De este modo, segun Batista (2007) “Podemos asi definir la inclusién como una operacion
por el medio de la cual hacemos interdependientes diferentes elementos que estaban
disociados al inicio para hacerlos funcionar de una manera articulada en funcion de un
objetivo dado” (p. 29).

En este proyecto nos interesa particularmente la integracion de los conocimientos,
entendida como el proceso basado en “articular diferentes conocimientos y movilizarlos
en situacién: Conocimientos particulares, conceptos, saber-hacer, reglas, procedimientos
etc.” (Roegiers, 2007, p. 46). Por otro lado, encontramos en ella, las tres caracteristicas

de una accion de la integracion que son expuestas en la Figura 1.

N
La polarizacion de esta movilizacion
hacia la resolucion de diferentes
situaciones

g/
N
La movilizacién dinamica de los
conocimientos anteriormente
expuestos
g/
'\

La interdependencia de los diferentes
conocimientos, la cual esta ligada a
la organizacion de los contenidos y

de las disciplinas

Figura 1. Caracteristicas de la integracion de conocimientos.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Roegiers (2007).
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4.2. FUNDAMENTOS EDUCATIVOS DE LA PEDAGOGIA DE
LA CONFIANZA

La Pedagogia de la Confianza se implementa en las aulas con la pretension de
educar en libertad, creando un aprendizaje constructivo, autbnomo e inclusivo donde el
alumnado confie en sus capacidades gracias al apoyo de un educador comprometido,

cercano y accesible. De este modo se entiende que:

“La confianza es una manera determinada de ver y concebir una persona y este
enfoque coincide con la psicologia humanista. Partimos de una premisa: creemos
que es muy importante desarrollar la autoconfianza en el alumno y la confianza
hacia los educadores, los comparieros y el entorno, para que el proceso de

enseflanza-aprendizaje sea adecuado, agradable y exitoso” (Antero, 2016, p. 12).

Para hacer tal afirmacion se han tomado en cuenta diversas contribuciones del
campo de la Etologia, Psicologia Conductista, Pedagogia socio-constructivista,
Psicologia Cognitiva y las Neurociencias (Eaves y Shafto, 2012; Fabel-Lamla y Welter,
2012; Mcnair, Paretti y Davitt, 2012).

La Etologia estudia las diferentes conductas humanas en base a sus instintos mas
basicos, como puede ser el apego, la huida en el momento en el que experimenta miedo,
la exploracion y el autodescubrimiento, asi como la socializacion, la agresividad o el
instinto de proteccion. Resulta esencial que desde la educacién de los estudiantes de
infantil se ensefie a interpretar las acciones y la conducta del ser humano en el momento
en el que se activan ciertos instintos. Solamente de este modo seremos capaces de
responder de forma efectiva a nuestras necesidades, aprendiendo a controlar nuestra

conducta y lograr un desarrollo cognitivo adecuado (Hinchliffe, 2017).

Autores como Kincans (2010) y Leighton y Bustos Gomez (2018) aseguran que a
través de la Pedagogia de la Confianza el nifio aprende a observar, aceptar v,
posteriormente a controlar ciertos instintos que emergen de forma natural antes diferentes
situaciones del dia a dia. De esta manera, a través de este estilo de aprendizaje se ensefia
a responder de forma sensible y consciente a los instintos que emergen en el nifio. Por
ejemplo, cuando surja la curiosidad ofrecerle espacios, materiales y recursos apropiados
a esa necesidad; cuando aparezca el de huida o miedo ofrecerle seguridad; cuando surja

el instinto de agresion ensefiarle a gestionarlo convenientemente (Hinchliffe, 2017).
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Segun Rutz, Tholander y Karlgren (1999) los instintos innatos se cultivan y los
modos de respuesta se aprenden. A medida gque van creciendo, junto al instinto emergen
el deseo y la necesidad. Debemos ayudar a crear, reforzar, finalizar dichas acciones
porque eso es lo Unico que se puede aprender y ensefiar. A una persona no se le puede
ensefar a no sentir necesidad de apego o de miedo. Es decir, al estudiante no se le puede
ensefiar a no aprender o a no ser, sino todo lo contrario, el docente debe intervenir para
guiar al alumno en el descubrimiento de sus necesidades, facilitando la identificacion y
control de las emociones en base a la experimentacion y no en la opresion (Lyndon,

Bertram, Brown y Pascal, 2019).

Por su parte, la Pedagogia de la Confianza se fundamenta en la pedagogia socio-
constructivista, la cual nos ayuda a entender el modo en el que el estudiante de Educacion
Infantil adquiere conocimientos, habilidades y destrezas en base a la experiencia. Segln
autores como Murphy-Graham y Lample (2014) a través de la Pedagogia de la Confianza
se favorece un aprendizaje constructivo en el que el estudiante adquiere e interioriza
conocimientos e ideas en contextos reales, significativos y funcionales, comparando y

fusionando nuestros conocimientos previos con los conocimientos nuevos.

Jean Piaget, padre del constructivismo, centra su estudio en el desarrollo cognitivo
en edades tempranas. Para este autor el aprendizaje es un proceso en continuo equilibrio
con el medio que nos rodea, gracias a los mecanismos de asimilacion y acomodacion. Lo
que diferencia a Piaget del resto de expertos en este campo es que considera a los nifios y
adolescentes los verdaderos protagonistas del proceso de aprendizaje, quitandole
importancia al adulto, al cual considera un facilitador del medio que le rodea (Vivas y
Guevara, 2003).

Por otro lado, Vygotsky (1995), en su teoria sociocultural, defiende el desarrollo
cognitivo en los menores como fruto de la interaccion con el resto de las personas. Por
ello el lenguaje juega un papel importante a la hora de producirse esa interaccion social
ya que el intercambio de conocimientos y cultura se realiza a través de este medio. De
esta forma, la Pedagogia de la Confianza debe ofrecer al estudiante el papel de
protagonista en el proceso de ensefianza y aprendizaje, facilitando la intercomunicacion
entre iguales y haciendo del aula un espacio creativo donde cada nifio pueda expresarse
libremente, experimentar y comprender las normas desde la experiencia y no desde la

imposicion de estas (Kincans, 2010; Mcnair, Paretti y Davitt, 2012).
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En este punto, conviene sefialar que la Pedagogia de la Confianza se encuentra
intrinsecamente relacionada con la psicologia, principalmente en lo relacionado con el
rendimiento cognitivo del nifio y la adquisicion de los diferentes niveles de pensamiento.
A través de la Pedagogia de la Confianza se favorece la metacognicion, es decir, la
capacidad del estudiante de razonar sobre el propio razonamiento. Es asi como segun los
autores se confirma que la Pedagogia de la Confianza aumenta el nivel de consciencia
con la que se realiza una tarea y su monitorizacién y se organizan de forma armoniosa los
procesos de memoria, calculo, asi como la adquisicion del pensamiento matematico y
habilidades comunicativas y escucha activa (Watanabe, Naveed y Neittaanmaki, 2017).
La Pedagogia de la Confianza, llevada de manera adecuada al terreno, facilitaria ademas
la coordinacion entre todos los procesos cognitivos que intervienen en la adquisicion del

conocimiento (Roegiers, 2007).

Por ultimo, la Pedagogia de la Confianza se fundamenta en las neurociencias, en
especial en la neurociencia cognitiva, que trata de estudiar los acontecimientos
neurolégicos, fisioldgicos y quimicos ligados al proceso de aprendizaje (Salovey y
Mayer, 2007). La neurociencia aporta tres elementos clave a la educacion de los
estudiantes, en especial en las primeras etapas formativas. De este modo, caben sefialar
los descubrimientos acerca de la plasticidad del cerebro, los cuales confirman que, a
través de un aprendizaje basado en la experimentacion, la libertad para descubrir-se y
se promueve la neuro plasticidad, algo esencial que permite afrontar con éxito nuevas

etapas formativas y personales.

Por su parte, las neurociencias fundamentan la Pedagogia de la Confianza en cuanto
aque atraveés de este estilo de aprendizaje se favorece la actividad cerebral. De esta forma,
algunas investigaciones demuestran que “aproximadamente el 90% de nuestra actividad
cerebral se realiza de forma no consciente. Es decir, automatizamos las actividades
repetitivas, funcionales y significativas para realizarlas de una forma inconsciente”
(Antero, 2016, p. 45). El cerebro es el 6rgano que procesa la informacion de manera que
de él depende que el aprendizaje de un alumno sea exitoso, por tanto, es necesario saber
como funciona. Pero nos encontramos con un problema, ¢qué conocemos los docentes
sobre como funciona el cerebro de nuestros alumnos? Resulta que la respuesta es nada, o
casi nada. Yendo mas lejos, incluso lo poco que creemos conocer con una alta

probabilidad es falso. Teniendo en cuenta los avances neurocientificos es algo que hay
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que abordar y solucionar siendo este el objeto de estudio de la neuroeducacion, un aspecto
muy trabajado a través de la Pedagogia de la Confianza (Husby, Slettebo y Juul, 2018;
Mcnair, Paretti y Davitt, 2010).

Por otro lado, la Pedagogia de la Confianza se encuentra vinculada a los principios
esenciales de la neuro didactica, la cual es muy amplia y contempla todas aquellas
estrategias, metodologias y planteamientos educativos donde se potencia una forma de
aprendizaje basado en el desarrollo del cerebro, en especial las emociones y el

procesamiento cognitivo.

A continuacién, en la Figura 2, se muestran de manera grafica los diferentes perfiles
del profesional docente a la hora de implementar la neuroeducacién en las aulas. La
Pedagogia de la Confianza abordaria parte de la sociologia, psicologia, neurologia y

pedagogia entre los ejes directrices que permiten su implantacion.

Figura 2. La neuroeducacion.

Fuente: Elaboracion propia.
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La neuroeducacion se encuentra intrinsecamente asociada a la emocion, y estas dos
son trabajadas a partir de la Pedagogia de la Confianza. EI ser humano genera emociones
que son basicas al comienzo de la vida, luego se convierten en sentimiento y por ultimo
de los sentimientos surgen los estados de &nimo. El cerebro guarda siempre el
conocimiento por motivos de supervivencia, después para cubrir sus necesidades y
finalmente para satisfacer los deseos e ilusiones personales.

La Pedagogia de la Confianza, ademas de ofrecer explicaciones sobre el
funcionamiento del cerebro también integra conocimientos de psicologia, sociologia y de
medicina para proponer mejoras en el proceso de aprendizaje y ensefianza. Por su parte
la neuroeducacion se basa también en la emocion. Bisquerra (2009) ha desarrollado esta
teoria y segun él la emocion es un factor fundamental para el que aprende como para
quien ensefia, transmitiendo al alumnado la libertad y el derecho a transmitirla y
ensefiandole a identificarla en él mismo y en los demas. Segln otros autores como Antero
(2016):

“La neurociencia ensefia hoy que el binomio emocion-cognicion es indisoluble,
intrinseco al disefio anatémico y funcional del cerebro. Este disefio, labrado a lo
largo de muchos millones de afios de proceso evolutivo, nos indica que toda
informacidn sensorial, antes de ser procesada por la corteza cerebral en sus areas
de asociacion (procesos mentales, cognitivos), pasa por el sistema limbico o
cerebro emocional, en donde adquiere un tinte, un colorido emocional. Y es
después, en esas areas de asociacion, en donde, en redes neuronales distribuidas,
se crean los abstractos, las ideas, los elementos basicos del pensamiento. De modo
que el procesamiento cognitivo, por el que se crea pensamiento, ya se hace con
esos elementos basicos (los abstractos) que poseen un significado, de placer o
dolor, de bueno o de malo. De ahi lo intrinseco de la emocién en todo proceso
racional, lo que implica aprender y memorizar (...) Es esta realidad la que nos
lleva a entender que un enfoque emocional es nuclear para aprender y memorizar,
y, desde luego, para ensefiar. Y nos lleva a entender que lo que mejor se aprende
es aquello que se ama, aquello que te dice algo, aquello que, de alguna manera,
resuena y es consonante (es decir, vibra en la misma frecuencia) con lo que
emocionalmente llevas dentro. Cuando tal cosa ocurre, sobre todo en el despertar
del aprendizaje en los nifios, sus ojos brillan, resplandecen, se llenan de alegria,

de sentido, y eso les empuja a aprender” (p. 25).
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Tal y como se ha expuesto con anterioridad, en la Pedagogia de la Confianza, al
contemplar los instintos, la curiosidad y el aprendizaje de forma global, como un todo,
confirmamos que sin esos elementos la capacidad de aprendizaje disminuiria
drasticamente. Si se rompe la monotonia surgira la curiosidad que es uno de los elementos
béasicos de la emocion. De la curiosidad surge la atencion y gracias a la atencion, se ponen
en marcha los mecanismos neuronales necesarios para el aprendizaje y la memorizacion
(Lyndon et al., 2019).

4.3. BENEFICIOS DE LA PEDAGOGIA DE LA CONFIANZA
EN EDUCACION INFANTIL

Los apartados anteriores han servido para contextualizar y fundamentar en base a
la evidencia cientifica la Pedagogia de la Confianza. A la hora de sefialar sus beneficios
para el alumnado se debe recurrir a investigaciones como las realizadas por Husby,
Slettebo y Juul (2018) y Fabel-Lamlay Welter (2012), las cuales sefialan que la Pedagogia
de la Confianza respeta la etapa mas sensible del infante, ensefidndoles a comprender y a
experimentar los estimulos externos como parte de su aprendizaje. Este hecho los prepara

para afrontar con éxito su formacion y adquirir conocimientos de manera significativa.

Por otro lado, uno de los beneficios més importantes de la Pedagogia de la
Confianza se centra en que esta promueve un estilo de ensefianza que contempla la
formacion del alumno como un todo y es por ello por lo que se trabajan con él las
emociones, la l6gica, el calculo, la atencion, la comunicacion, la memoria, etc. Siempre

de forma activa y basada en el autodescubrimiento (Fabel-Lamla y Welter, 2012).

En consonancia con lo anterior, en la Pedagogia de la Confianza no se entiende el
desarrollo integral del nifio sin el estudio de las relaciones familiares y sin fomentar la
implicacion familiar en las aulas. Solamente asi se produce un aprendizaje duradero,
estimulando la comunicacion entre todos los agentes que intervienen en el aprendizaje

integral del alumno.

A través de la Pedagogia de la Confianza se crea del aula un espacio de proteccion
para el nifio, libre de medios hostiles y de temor, donde el estudiante puede mostrarse
como es y cultivar su verdadero yo en base a la escucha, la cooperacion, los valores y la

educacion emocional. El verdadero beneficio de esta pedagogia reside en reforzar el
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vinculo entre las emociones y el aprendizaje a través de la neuroeducacion y la neuro

emocioén, facilitando el desarrollo cognitivo del pequefio (Antero, 2016).

Esta pedagogia transmite al nifio su derecho a ser amado por el hecho de ser,
evitando un tipo de falso amor condicionado a portarse bien, hacer los deberes o ser bueno
en algo. Esto aumenta su autoestima y autoconcepto, lo que favorece una actitud asertiva

y segura hacia el aprendizaje.

Otro de los beneficios de la Pedagogia de la Confianza es que se potencia la
experimentacion de los instintos mas basicos del nifio, conduciéndolos hacia el
autodescubrimiento y el conocimiento del entorno. Ademas, los conceptos e ideas se
adquieren de manera cooperativa, ya que esa es la forma natural que tiene un infante de
conocer el mundo que le rodea. Esta cooperacion estimula la Zona de Desarrollo Préximo

y el aprendizaje integral del estudiante.

En la Figura 3 se muestran de forma grafica, los beneficios de la Pedagogia de la
Confianza, donde se destaca la promocién de la autonomia y la erradicacion de la

competitividad y del individualismo.

la naturaleza

: Ayuda a
Facilita el Se trata de un 'A(‘jti}%?gﬁtgs alcanzar una i d'eo\r%liﬁga? y Posee un
autodescubrim tipo de necesidades vida plena a tratar carécter
ientoy el inteligencia dificultades Z través de roblemas de creativo y
desarrollo gue estimula nivel relaciones ap rendizaie de ladico que
personal a la creatividad, emocional sociales sanas P forma{ potencia la
través de la la imaginacion afectivo v con uno inclusiva e autoestima y
cooperacion y la autonomia ] y mismo y con integradora la motivacién

Figura 3.
Fuente: Elaboracion propia a partir de Leighton y Bustos Gémez (2018).
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4.4, REQUERIMIENTOS PARA SU IMPLEMENTACION EN EL
AULA

La implementacién de la Pedagogia de la Confianza en las aulas requiere de un

equipo multidisciplinar que cooperan para el planteamiento, consecucion y evaluacion de

los objetivos de aprendizaje propuestos. Los profesionales implicados suelen ser

maestros, pedagogos y psicologos, aunque, segun Rodriguez (2009) la escasa evidencia

cientifica sobre este tipo de metodologia en Espafia dificulta su implementacion, asi como

la evaluacion del progreso.

Por otro lado, autores como Husby, Slettebo y Juul (2018) sefialan la importancia
de la formacién del docente en la planificacion de las actividades y sesiones llevadas a
cabo dentro de la Pedagogia de la Confianza. Ademas, estos autores ponen en relieve la
escasa formacion e instruccién docente en este tipo de metodologia, lo que condiciona

los resultados obtenidos.

Por su parte, los requerimientos para su implantacion en el aula pasan por movilizar
la motivacion del nifio, trabajando en base a sus centros de interés, centrarse en un
aprendizaje activo. Cuando hablamos del aprendizaje activo ponemos el énfasis en
aprender en vez de en ensefiar y al alumno en el centro de la metodologia. Entre otras
cosas el aspecto ludico y humoristico es importante, hay que disfrutar ya que el cerebro
presta atencion a aquello que genera emocion e interés. Es muy importante que los
objetivos estén adaptados a sus capacidades, que tengan probabilidades de éxito. Deben
realizar tantos ensayos como sean necesarios y se les debe transmitir que el error no solo
es posible sino necesario porque asi el profesor se da cuenta de las dificultades del

alumno.

Segun Antero (2016, p. 39) para ser posible un cambio eficaz a través de la

Pedagogia de la Confianza se han de tener en cuenta los siguientes puntos:

1) “Las condiciones para el desarrollo y el cuidado de la persona

Cultivar los instintos

Identificar, valorar y ayudar a desarrollar las capacidades
Detectar tempranamente las dificultades y ayudar a gestionarlas

Empatizar con el sufrimiento

o & w0 NP

Cuidar a los cuidadores
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2) Las condiciones contextuales
1.  Establecer un vinculo con la comunidad: la familia y la sociedad
2. Redefinir los espacios y los tiempos
3. Crear un ambiente agradable en el aula: la relaciones y la comunicacion
4.  Gestionar grupos operativos
3) Las condiciones para la ensefianza y el aprendizaje
1. Movilizar la motivacion
2.  Centrarse en el aprendizaje activo
3. Practicar una evaluacion formativa
4.

Trabajar las inteligencias multiples”

En base a lo expuesto en el marco tedrico del trabajo, el cual consideramos el punto
de partida del estudio, se expone a continuacién la metodologia que permite conocer la
percepcion del docente sobre los beneficios y posibles limitaciones de este tipo de estilo
de aprendizaje, en el cual se contemplan elementos basicos para el desarrollo integral del

alumnado de Educacion Infantil.

5. METODOLOGIA

5.1. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO

5.1.1. Ubicacién y contexto general
El centro que formara parte de nuestro estudio se ubica en Bizkaia, la forma juridica
es una sociedad cooperativa. El entorno es rural y natural, a las orillas del rio Nervion.
Las familias que viven en el municipio disponen de todos los servicios necesarios para
vivir, centro de salud, bibliotecas, asociaciones culturales y una muy buena red de
transportes. Se trata de uno de los municipios méas poblados del Pais Vasco, gracias a la
industrializacion y a su gran actividad econdémica. Sus habitantes superan los 20 mil, con

un indice de envejecimiento menor al del resto de Espafia.

Las familias tienen un nivel socioeconémico medio, la tasa de desempleo se
encuentra en el 9% (INE, 2019), suelen trabajar los dos progenitores, especialmente en el

sector servicios. La tasa de desempleo es mas baja que la media nacional, 14.6% segun el
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INE (2019) debido principalmente a la enorme industrializacion de la zona, lo que viene

favoreciendo desde hace décadas la generacion de empleo.

Por su parte, la afluencia de inmigrantes en los Gltimos afios revierte en beneficios
para el municipio, aportando diversidad cultural. Podemos decir que todas las culturas

estan bien integradas y la participacion en las actividades sociales es alta.

En cuanto a las caracteristicas del propio centro, podemos decir que es publico,
bilingle en inglés y que su oferta educativa es amplia, acogiendo a nifios desde los 3 afios
hasta sexto de primaria. EI nUmero de alumnos de Educacién Infantil y Primaria es de
426 en el curso 2018/2019. De todos los alumnos, Educacién Infantil comprende un total
de 126 estudiantes.

El centro se encuentra concienciado con la diversidad cultural y la educacion en
valores interculturales. De este modo, los 29 nifios de diferentes procedencias
(Sudamérica, Africa, Europa y Asia) se encuentran plenamente incluidos en las aulas,
favoreciendo la convivenciay la implicacion de las familias en la cultura de paz trabajada

en el centro.

5.1.2. Instalaciones
En cuanto a las instalaciones, el centro cuenta con dos grandes edificios de 500m?
cada uno de ellos. En el primero se imparten las clases tedricas y el segundo es utilizado
para celebrar eventos oficiales, hacer teatro, musica, educacion fisica, etc. En este edificio
también se encuentra un museo intercultural donde se recogen las tradiciones de los
principales paises de procedencia de los alumnos, asi como su cultura gastrondémica,

patrimonio artistico, etc.

En el patio del colegio hay un espacio dedicado a impartir las clases fuera del aula,
derribando barreras que impidan el contacto del nifio con la naturaleza. Esta iniciativa
surgid hace 3 afios con el objetivo principal de desarrollar la Educacion Ambiental en las
aulas, teniendo en consideracion un elemento innovador que se basa en impartir los
contenidos propuestos por el curriculo fuera del aula, en la naturaleza, reforzando asi el
vinculo del estudiante con su entorno. EIl colegio cree que de este modo el alumnado
podra ser consciente de los problemas que giran en torno al medio natural, transmitiendo

la adquisicion de valores ambientales, de una forma ladica, participativa e inclusiva.
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5.1.3. Estructura organizativa
Por otro lado, el equipo docente se compone de 36 maestros y maestras, asi como dos
orientadores y un psicopedagogo. La estructura organizativa del centro se muestra de

manera grafica en la Figura 3.
Segun las palabras del propio centro:

Los organos de gobierno son los establecidos por ley, es decir, la
ASAMBLEA GENERAL y el CONSEJO RECTOR. Ademas, el centro, como
entidad abierta y plural, esta dotada de un Consejo de Administracion con la
participacion de todas las escuelas de ikastola (padres, personal docente y de
servicio y estudiantes de secundaria y preparatoria), para aquellos temas
directamente relacionados con Educacion (...) Los 6rganos de la operacion de
las escuelas son responsables de su operacion, y actuando por delegacion de
poderes emitidos por los 6rganos de gobierno pueden intervenir cuando la
gestion no cumple con las decisiones tomadas en los cuerpos superior, y / 0
cuando el desempefio de tales La direccion amenaza la seguridad de la entidad,

su buen nombre y su existencia (pagina web del centro, 2019).

Grupo director

Comité de

gestion Servicios AMPA

Pedagogos y

Administracion
y mantenimiento

Presidente,
secretario

Maestros y
estudiantes

equipo de
orientacion

J

Figura 4. Estructura organizativa del centro

Fuente: Elaboracidn propia.
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Por su parte, algunas de las iniciativas que comprenden las acciones del colegio son

las que se muestran en la Tabla 1.

Tabla 1. Iniciativas y participacién en actividades.
PARTICIPACION

Consejo Escolar |+ Conformado por un experto en coeducacion e igualdad de género,
un experto en educacion ambiental y un experto en Pedagogia de la
Confianza

AMPA Colaboran en actividades como: “el feminismo”, “Huertos

escolares”, “Mediacion” comedor escolar y aula matinal

Programas - Plan de igualdad de Género

Educativos - Plan de Apertura (teatro, refuerzo, psicomotricidad, guitarra,
para el curso inglés y juegos cooperativos)

2019/2020) - Plan Linguistico de Centro.

- Habitos de vida saludables y ocio activo
- Plan de Lecturay Biblioteca.
- Nuestro patrimonio artistico y cultural

Fuente: Elaboracion propia.

En este punto resulta importante mostrar una comparativa entre la metodologia
convencional implementada en el centro hasta hace 3 afios y la metodologia basada en la

Pedagogia de la Confianza.
RUTINA EN AULA DONDE SE APLICA METODOLOGIA TRADICIONAL:
-La entrada al aula la hacen los nifios solos.

-Tras la entrada, se realiza la asamblea durante media hora aproximadamente, donde se

habla del tiempo, asistencia, el ment de ese dia...

-Tras la asamblea comienza el trabajo por rincones en grupos (lectoescritura,

matematicas, plastica...) hasta la hora del recreo.
-Sobre las 11 se almuerza y se baja al recreo.

-Al volver del recreo se vuelve a trabajar por rincones/se lee un cuento/clase de inglés

hasta la hora de la comida.

-Por la tarde después de la hora de la comida se vuelve a trabajar por rincones una hora.
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-La dltima media hora-45 minutos se emplea en leer un cuento/clase de inglés/trabajo

cooperativo con toda el aula.
-Una tarde a la semana acuden al aula de psicomotricidad.
RUTINA EN AULA DONDE SE APLICA PEDAGOGIA DE LA CONFIANZA:

-Los nifios entran cada uno a su aula acompafiados por sus familiares y hay un margen de
media hora donde las familias son bienvenidas todas las mafianas en el aula, asi los padres

se relacionan entre si, interactian con otros alumnos, docentes...

-Cuando finaliza ese momento, se abren todos los espacios y los nifios tienen una hora 'y
media de circulacion libre, donde los alumnos de 3 a 5 afios pueden circular libremente

por todas las aulas y zonas, acudiendo a aquellos espacios que mas interés les generen.

-Posteriormente, cada grupo vuelve a su aula y se realiza una asamblea de 15 minutos

donde se habla del tiempo, asistencia, menu del dia...
-Tras la asamblea, almuerzo y recreo.

-Tras el recreo 15 minutos de relajacion. Posteriormente 3 dias a la semana se unen las
dos lineas del mismo curso en un mismo espacio y trabajan por proyectos. 2 dias a la
semana, cada grupo se queda individualmente con su tutor y refuerzan el trabajo de los

otros dias.
-Hora de comida.

-Después de la comida, cada grupo vuelve a su aula y es el momento de leer un

cuento/clase de inglés durante media hora.

-Para finalizar, hasta la hora de volver a casa, se vuelven a abrir todos los espacios y todos
los alumnos de 3 a 5 afios vuelven a trabajar segln sus intereses y motivaciones con

alumnos de otras aulas.

-No hay un horario fijo para la psicomotricidad, dado que en todas las aulas hay un

espacio disefiado para ello y lo nifios recurren a él en los momentos de circulacion libre.
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5.1.4. Metodologia
En la parte practica del trabajo se propone analizar la percepcion de los docentes en
cuanto a los beneficios e implementacion de la Pedagogia de la Confianza en las aulas de
infantil. De esta manera, para satisfacer este objetivo, se propone el disefio y puesta en
marcha de una entrevista a diferentes docentes de un colegio ubicado en Bizkaia y

descrito en el apartado anterior.

El disefio de este estudio es cualitativo y transversal, ya que no contamos con

variables numeéricas y Unicamente se ha realizado una medicién puntual.

Las técnicas cualitativas aluden a procedimientos de actuacion concreta y particular
de recogida de informacién relacionada con el método de investigacion que estamos
utilizando. Las técnicas cualitativas a utilizar se basan en respetar la propia pregunta u
objetivo principal de nuestro trabajo. Ademas, intervienen otros factores que deben ser
considerados: el tiempo disponible, los recursos y quién los otorga, el conocimiento
previo acumulado sobre el tema especifico y el grado de encadenamiento del estudio

concreto con otros de la misma tematica, etc.

Las ventajas de este disefio se centran en que tenemos la capacidad de estudiar de
manera mas intensa las variables de estudio, algo que permite satisfacer en mayor medida
los objetivos planteados. Como desventajas podemos sefialar la incapacidad de comparar
a los entrevistados, ya que el hecho de no tener variables cuantitativas condiciona la
Ilegada a resultados objetivos, medibles y comparables. Sin embargo, hemos optado por
una metodologia cualitativa porque, en nuestro caso, creemos que facilita la llegada a
resultados concluyentes, pudiendo analizar la percepcidn del maestro sobre la Pedagogia

de la Confianza, desde una perspectiva amplia e integral.

Las técnicas cualitativas utilizadas en este trabajo son, de las expuestas en la Figura

5, la observacion participante.

Para llevar a cabo este tipo de entrevista, primeramente, se envié al colegio una
notificacién con la solicitud, asi como los consentimientos informados que los

entrevistados debian firmar para poder realizar la entrevista.
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La
observacion

Técnica
DELPHI

Grupo
nominal

Entrevista en
profundidad

*No tendremos ningun tipo de participacion en cuanto a la
seleccidn de la muestra, ni sentimientos ni inquietudes externas
que influyan en seleccionar a una u otra persona.

Se solicitara permiso para hacer la entrevista, no se influird en la
conducta y respuesta del participante, se incluird el diay la hora
de la entrevista, se fijara un tiempo concreto para cada
entrevista o cuestionario estructurado

hvd

eAnonimato de los participantes, excepto el investigador

eRetroalimentacion controlada

eImpide que un miembro del grupo pueda ser influenciado por
otro

eFacilita la recogida de propuestas de los componentes del grupo
e Favorece la ordenacién de las ideas por importancia.
e Estimula la participacidon de los miembros del grupo.

e Evita todo comentario valorativo o critico durante la fase de
produccién de ideas.
eProporciona a cada miembro un tiempo y una oportunidad para
pensar.
e Evita el dominio de personalidades mds fuertes sobre el resto.
* Reduce errores en la toma de decisién del grupo.

NN

*Pretende comprender mas que explicar.

* No se espera respuestas objetivamente verdaderas, sino
subjetivamente sinceras.

e El entrevistador adopta la actitud de “oyente interesado”, pero
no evalla las respuestas

A4

Figura 5. Técnicas cualitativas utilizadas en el estudio.

Fuente: Elaboracion propia.
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La entrevista fue llevada a cabo entre los meses de septiembre y noviembre de 2019 y la
transcripcion de las mismas se refleja en el anexo I. se trat6 de una entrevista abierta con
seis preguntas donde se han trabajado seis grandes dimensiones relacionadas con la

Pedagogia de la Confianza y estas son las siguientes:

e Formacion previa en la Pedagogia de la Confianza

e Forma en la que se implementa en las aulas

¢ Dificultades relacionadas con su implementacion

e Pedagogia utilizada con anterioridad

e Ventajas en relacion con las pedagogias tradicionales

e Recomendacion para otros centros

5.1.5. Muestra
Se traté de una muestra de 6 participantes, cuatro mujeres y dos hombres, todos ellos
maestros de Educacion Infantil o/y Primaria. En cuanto a la edad, ninguno de ellos
superaba los 40 afios, se trata de una plantilla joven y renovada, donde, ademas, la persona

con menos experiencia docente tiene 27 afios (Figura 6).
Edad (ARos)

Entrevistado 6 Mujer A s
Entrevistado 5 Hombre _ 37
Entrevistado 4 Hombre A o5
Entrevistado 3 Mujer _ 27
Entrevistado 2 Mujer _ 37
Entrevistado 1 Mujer _ 30

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Figura 6. Edad de los participantes.
Fuente: Elaboracion propia.
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En cuanto a la experiencia docente y en la implementacion de la Pedagogia de la
Confianza, podemos ver que la experiencia profesional en la docencia es de menos de 13
afios en todos ellos. EI maestro con més experiencia confirmo ser maestro desde hace 12
afios y el que menos experiencia presento fue de 2 afios. En cuanto a la implementacién
de la Pedagogia de la Confianza, los entrevistados llevaban poniéndola en préactica tres

afios maximo y un afio como minimo.

Experiencia de los entrevistados

12

10

bho.ba

Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado
1 Mujer 2 Mujer 3 Mujer 4 Hombre 5 Hombre 6 Mujer

fios
S o oo

N

H Experiencia docente (afios) = Experiencia pedagogia de la confianza (afios)

Figura 7. Experiencia docente y con la Pedagogia de la Confianza.

Fuente: Elaboracién propia.

A continuacion, en la Tabla 2, se muestra la formacion de cada uno de los entrevistados
y su cargo en el centro. De este modo, se comprueba que los maestros que participante en
el estudio dan clase a nifios desde los 3 a los 4 afios de edad, teniendo una titulacién

superior a la exigida para la labor que desempefian, en la mayoria de los casos.
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Tabla 2. Formacién y cargo de los entrevistados.
Caracteristicas de la

muestra Formacion Cargo en el centro

Entrevistado 1 Educacion Infantil Tutora de la linea A de 3 afios
Educacion Infantil y Educacion

Entrevistado 2 Primaria Tutora de la linea B de 3 afios
Educacion Infantil, Educacion

Entrevistado 3 Primaria y Pedagogia Terapéutica Tutora de la linea A de 4 afios
Educacion Infantil y Educacion

Entrevistado 4 Primaria Tutor de la linea B de 4 afios

Entrevistado 5 Educacion Infantil Tutor de la linea A de 5 afios
Educacién Infantil y Audiciony

Entrevistado 6 Lenguaje Tutora de la linea B de 5 afios

Fuente: Elaboracion propia.

5.2. ANALISIS
El andlisis consiste en analizar desde una perspectiva lo mas objetiva posible, las
respuestas de los participantes. De esta manera, es necesario realizar una lectura
exhaustiva de cada una de las respuestas, organizandolas en las dimensiones estudiadas y

expuestas con anterioridad.

e Formacion previa en la Pedagogia de la Confianza

e Forma en la que se implementa en las aulas

e Pedagogia utilizada con anterioridad

¢ Dificultades relacionadas con su implementacién

e Ventajas en relacion con las pedagogias tradicionales

e Recomendacion para otros centros

Para poder comparar las respuestas de los entrevistados, como no se trata de variables
cuantitativas, se ha realizado una agrupacion de las respuestas mas frecuentes y se ha
cuantificado el numero de entrevistados que coinciden con la respuesta. Asi se han podido

realizar graficos visuales que ayudan a organizar los resultados de la investigacion.
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6. RESULTADOS

A continuacion, se muestran los resultados del estudio, comenzando por analizar la
formacion de los entrevistados en cuanto a la Pedagogia de la Confianza. Tal y como se
muestra en la Figura 8, la mitad de los maestros se formaron en base a la cooperacion y
practicas en otros centros educativos. Ademas, el 33% de los participantes reconocen

haber recibido la formacidn gracias a otros compafieros con mas experiencia.

Resulta oportuno exponer la respuesta de la entrevistada 1, la cual asegura que “Yo ya
estaba informada sobre la existencia de esta pedagogia, porque cuando estudié Educacion
Infantil, realicé mis précticas en un centro que ya implementaba esta pedagogia, por lo
que cuando nos propusieron la formacion en el Centro, para mi fue bastante sencillo. El
Comité de Ikastolas nos impartio la formacion durante todo un curso. Por lo que tengo
entendido, participaron otras 5 Ikastolas més. Vino un formador a formarnos los sabados
durante todo el curso, aqui en el colegio. En ocasiones también vinieron Rafael Cristobal
y su hijo, expertos en la pedagogia y autor el primero de los libros que han sido la base
de la formacion, “Fundamentos psicologicos para una Pedagogia de la Confianza” y “El

nifio en la mirada del conocimiento. Una Pedagogia de la Confianza”.

Formacion en Pedagogia de la Confianza

m 6 horas a la semana en horario extraescolar (organizado por el centro)
m Précticas y visitas en otros centros educativos

Formacion gracias a otros compafieros maestros del centro

33%

Figura 8. Formacién en Pedagogia de la Confianza.

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a la forma de implementar esta metodologia en las aulas, pudimos comprobar
que todos los entrevistados sefialan la preparacion de materiales antes de la propia clase,
después, cada entrevistado expone la forma en la que él lleva a cabo la metodologia, de
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esta forma, la entrevistada 2 da especial importancia a la psicomotricidad en la
implementacion de la Pedagogia de la Confianza. Otros entrevistados, como el 3, sefiala
que en su caso se requieren dos maestras y dan especial importancia a la atencion a la
diversidad: “En mi aula somos dos profesoras, yo y una de apoyo ya que tenemos un
alumno con NEE. Esto me da ventaja respecto a mis comparieros, dado que trabajo como
ya te han explicado ellos, pero cuento con otro par de 0jos que, a pesar de estar atenta
al alumno que debe supervisar, ayuda a llevar un control sobre las actividades que
realiza cada nifio, carencias que puede encontrar en el material...
Mi forma de trabajar, ya te digo, no dista de la de mis compafieros. Una asamblea y
guiar a los nifos mientras exploran las diferentes  zonas.
Lo que més me gusta es disefiar actividades sensoriales, esta pedagogia y el propio
disefio de las aulas facilita mucho este tipo de actividades .

Otros maestros, como el entrevistado 4, asegura que actia como acompafiante durante las
sesiones pero que la gestion del ratio de alumnos es complicado “Preparo material para
mi aula, o mejor dicho zona, porque nosotros ya no tenemos aulas. Estoy como
acompanante de los nifios que pasan por ella. Piensa que son 300 nifios entre 3y 5 afios,
en ocasiones entre 1 y 5, porque en la primera etapa de Infantil también estan
implantando esta pedagogia y trabajamos todos juntos. Observo, acompafio, motivo y

animo a los alumnos a superarse cada dia, a atreverse con nuevos retos, tomo notas”.

Tal y como se observa en la Figura 9, 4 de los seis entrevistados sefialan la importancia
de ofrecer libertad al alumnado en la implementacion del proceso, estimulando la
cooperacion. Para los docentes, actuar de guia y acompafiante en el aprendizaje es el
principal papel que tienen a la hora de llevar a cabo este recurso. En consonancia con lo
anterior, el entrevistado 6 dice “Basicamente, mis alumnos rotan por las diferentes zonas
que tenemos Y yo recibo en mi zona a alumnos de otras clases. Todos los alumnos son
libres de realizar la actividad que quieren en cada momento y yo estoy en el aula para
ayudarles cuando lo requieren, guiarles en las diferentes actividades propuestas, y tomo
notas sobre todo lo que sucede. Después me redino con mis compafieros para poner en

comun las actividades y acontecimientos del dia, proponer mejora, detectar errores, etc.”
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Aspectos que a los que mas importancia da el docente
en la implementacion

Libertad y cooperacion en el aprendizaje

Transito por las diferentes areas de conocimiento de manera..
Acompafiamiento y guia del estudiante (maestro como apoyo)
Actividades sensoriales donde se trabaje la E. Emocional
Control y seguimiento del alumnado con NEE
Trabajar la psicomotricidad en espacios abiertos
Adaptacion de materiales

Abrir los espacios y no cefiirse al aula

Reuniones periddicas con la asociacién lkastolas

0 1 2 3 4 5 6
Personas que coinciden con la respuesta
Figura 9. Implementacion de la Pedagogia de la Confianza.

Fuente: Elaboracion propia.

La pedagogia o principios metodoldgicos llevados a cabo por los docentes con
anterioridad a la Pedagogia de la Confianza, es, en la mayoria de las ocasiones el
aprendizaje por rincones y los libros de fichas. Dos personas reconocieron no haber

implementado con anterioridad ninguna metodologia definida.

De esta forma, el entrevistado 5 asegura que “Anteriormente, al igual que mis
compafieros, trabajdbamos por rincones y con el libro de fichas del método. Todos los
nifios iban turnandose por los diferentes rincones y unas horas al dia trabajaban en
mesas con el libro del método. Ahora ya lo Unico que conservamos es la asamblea inicial,
el resto del tiempo la mayoria de las veces (a no ser que tengamos alguna actividad
conjunta organizada) los nifios circulan libremente por todas las zonas y van trabajando

aquello que més les llama la atencién en cada momento”.

El aprendizaje por rincones, los libros de fichas, la asamblea, los cuentos y el uso de TIC
son los recursos mayormente utilizados por los docentes antes de llevar a cabo la

Pedagogia de la Confianza.
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Pedagogia utilizada con anterioridad

4
3,5
3
2,5
2
15
1
0,5
0
Ninguna Por Librode  Asamblea  Trabajo  Cuentosy
rincones fichas cooperativo uso de TIC

Figura10.  Pedagogia que los maestros han llevado a cabo con anterioridad.

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a las dificultades encontradas durante la experiencia, el 21% de los
entrevistados reconoce que la cantidad de alumnos, la combinacién de diferentes edades
en la misma clase y el disefio de materiales de transito, son las mayores dificultades

encontradas en la puesta en marcha y seguimiento de la Pedagogia de la Confianza.

La entrevistada 6 asegura que entre las limitaciones encontradas destaca la adaptacion de
materiales “Mi mayor dificultad esta en la edad de mis alumnos. Al ser tutora de 5 afios,
mis alumnos fueron el Gltimo curso que se escolarizé con el método anterior, por lo que,
hoy en dia, en ocasiones seguimos utilizando material del que se utilizaba antes, como
fichas o libros del método, sobre todo en lectoescritura, ain no tenemos suficiente
material como para eliminar por completo el método anterior. Ademas, el hecho de que
mis alumnos vayan rotando por otras aulas, me hace no tener todo el control que me
gustaria sobre sus avances sobre todo en este ambito que te he comentado, la

lectoescritura”.

Un 17% de los entrevistados sefiala también el hecho de mantener reuniones periddicas
con docentes que obtienen resultados muy diferentes, ya que el feedback y la llegada a

unas conclusiones es complicado.

Ademas, la falta de unas bases y resultados anteriores condiciona el éxito de la

experiencia y la orientacion de los maestros.
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Dificultades encontradas durante su experiencia

m Cantidad de alumnos
= Combinacion de alumnos de diferentes edades
= Disefio de materiales de transito
Comunicacion entre los compafieros docentes
m Reuniones periddicas con docentes con resultados muy diferentes

m Falta de orientacidn y experiencias de otros centros

Figurall.  Dificultades en la implementacién de la metodologia.

Fuente: Elaboracion propia.

Una vez expuestas las dificultades encontradas por los docentes a lo largo de su
experiencia haciendo uso de la Pedagogia de la Confianza, resulta importante sefialar las
principales ventajas que han encontrado tras su implementacion. Entre ellas, destaca que
los seis entrevistados coinciden en que el mayor beneficio es la generacion de estudiantes

mas autbnomos.

Ademas, cuatro de los seis entrevistados confirman que los alumnos se vuelven mas
fuertes y valientes para la vida diaria y pierden el miedo a experimentan y
autodescubrirse, asi como expresarse desde la libertad y el respeto. El entrevistado 4 dice
que las ventajas se encuentran en “Mayor autonomia, relacion con otros comparieros,
mayor sentimiento de grupo, asumen responsabilidades que de otro modo no asumirian,
como ayudar a los mas pequefios, pierden muchos miedos naturales en estas etapas”. Por
su parte, la entrevistada 3 asegura que no encuentra ninguna desventaja y que “la mayor
ventaja es la autonomia que consigue el nifio trabajando con esta pedagogia. Como el
nifio no esta obligado a trabajar con un material impuesto, busca caminos diferentes a

los que propondriamos tradicionalmente para llevar a cabo una actividad, pero resulta
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que siempre acaban haciendo lo que se espera de ellos, pero de forma voluntaria, con
material mas atractivo para ellos, eligiendo por si mismos, Esto les dota de autoestimay
autonomia necesarios para el desarrollo a estas edades. En el caos de mi aula, tengo un
alumno con NEEs, y no te puedes imaginar la ventaja que es para él, para mi y para su
familia que esté escolarizado en un centro como este. Se relaciona con nifios de todas las
edades, cuenta con su ayuda, por lo que no tiene que recurrir constantemente a los
profesores, lo que hace que su autoestima y sensacion de pertenencia al grupo crezca. A
mi como tutora, pequefios detalles que podrian pasarseme, al contar con la ayuda de mis
compafieros diariamente, tengo mejor vision de las necesidades de todos mis alumnos y

mas en concreto de este alumno del que te hablo”.

Resulta importante sefialar la afirmacion de la entrevista 2, ya que asegura que los nifios
tienen una etapa de transito familia-escuela natural y basada en la libertad de ser, ella dice
que “Como ventaja destaco la naturalidad de la transicion casa-colegio, la vision abierta
de tutor que tienen mis alumnos. Saben que soy su profesor de referencia, pero tienen la
misma confianza con cualquiera de mis comparieros docentes con lo que se relacionan a
diario, y eso evita la dependencia del nifio hacia una Unica figura, las hace vivir
diferentes formas de educar. Cuando yo no vengo, antes mis alumnos pasaban miedo,
estaban todo el dia llorando...Ahora no existe esa dependencia, mis alumnos no me

necesitan como tal”.

A todo lo anterior se le suma la capacidad del nifio a la hora de resolver y mediar en
conflictos. Los conflictos forman parte de las relaciones sociales, no deben evitarse, pero
si dotar al nifio de las herramientas y valores necesarios para identificarlos y resolverlos

desde el mas absoluto respeto.
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Ventajas de la metodologia

Aprendizaje constructivo y significativo

Mayor creatividad y capacidad de innovacion

Mejora del sentimiento de pertenencia al grupo

Mejora de la competencia comunicativa

Mas capacitados para resolver conflictos

Maés motivacion

Alumnos mas valientes y fuertes

Perder el miedo a la experimentacion y descubrimiento
Aumento de la autoestima

Alumnos mas autbnomos

o

1 2 3 4 5 6 7
Personas que coinciden con la respuesta

Figura1l2.  Ventajas percibidas por los docentes.

Fuente: Elaboracion propia.

Las desventajas de esta metodologia son muy pocas y no son inherentes a la misma, sino

circunstanciales, debido al elevado ratio de alumnos.

Todos los maestros confirman como desventaja la necesidad de crear materiales y definir
las sesiones fuera del horario de trabajo. A esto se le suma la evaluacién y seguimiento
de la lectoescritura. Por ejemplo, la entrevistada 2 dice que “Como desventaja sefialo la
cantidad de reuniones que tenemos que hacer. Antes sélo te reunias con tu paralelo para
organizar el curso, ahora hay que coordinarse con otros 4 tutores de otros 2 cursos, la
pedagoga que nos sigue...Supone mucho trabajo fuera del aula...Aunque también crea

un ambiente de trabajo tan bueno que acabamos viéndolo como una ventaja”.

Por otro lado, la entrevistada 1, confirma que “la desventaja radica en la cantidad de
alumnos, y creo que todos coincidiremos en esto. En todos los centros que hemos estado
durante la formacién, de menos ratio, porque en su mayoria eran centros rurales en
pueblo o ciudades pequefias. Con tantos alumnos y de edades tan diferentes (porque se
mezclan diariamente en grupos nifios de diferentes cursos) es muy dificil Ilevar un control
exhausto de todo. Sabes lo que han hecho todos los nifios que han pasado por tu aula, los
problemas que han podido tener, pero hasta que no te retnes con el tutor de otra zona,

no sabes qué han hecho el resto de los nifios que tutorizas”.
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Los docentes, salvo el ratio de alumnos, no encuentran desventajas a la Pedagogia de la
Confianza, solamente la creacion de materiales exige un esfuerzo extra que es
insignificante en comparacion con los beneficios obtenidos. Es el caso de la entrevistada
4, que confirma “La mayor “desventaja”, y te pido que lo entrecomilles, es para el
docente. Supone esfuerzo y trabajo llevar adelante esta pedagogia. Es menos comoda,
por decirlo de algin modo, que las pedagogias tradicionales. Pero te he pedido que lo
entrecomilles porque a pesar se suponer una inversion de tiempo y esfuerzo, para mi es
muy satisfactorio y siento que mejoro diariamente como docente gracias a estar inmerso

en la aplicacion de esta pedagogia”.

Limitaciones en la implementacion

Ratio de alumnos [N

Mezclar nifios de varias edades

Dar tanta libertad a los alumnos

Trabajo extra del docente fuera del aula
Preparacion y creacion de materiales
Evaluacion y seguimiento de la escritura

Evaluacion de la capacidad lectora

Adaptacion de los alumnos al nuevo método

o

1 2 3 4 5 6
Numero de personas que coinciden con la limitacion

Figura13.  Limitaciones o desventajas de la Pedagogia de la Confianza.

Fuente: Elaboracién propia.

Por altimo, se analiz6 si los entrevistados recomendarian esta metodologia, y pudimos
comprobar que todos la recomendarian, por distintos motivos. Entre ellos destacan sus
beneficios en centros educativos de pocos alumnos. La entrevistada 4 confirma que “L0
recomiendo al cien por cien. Aun tenemos que mejorar mucho, tanto a nivel docente como en
materiales, reestructuracion de espacios... Pero puedo decirte que aun a falta de perfeccionar
todo eso, el uso de esta pedagogia favorece el crecimiento tanto a nivel educativo como a

nivel personal de nuestros alumnos”.
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En entrevistado 5 lo recomienda al maximo “Si, y te lo puedo decir tanto como docente como
padre. Como docente estoy encantado con la libertad con la que crecen mis alumnos, a nivel
educativo y a nivel personal. Como padre, ver esa libertad en mi hijo y saber que esta
aprendiendo en un espacio en el que no hay presion, sus ritmos se respetan... Eso no estd
pagado”. Y asi todos los docentes, aunque alguno asegura que los maestros deben estar
preparados y con ganas de enfrentarse al reto, ya que supone un cambio drastico en cuanto a

los materiales y formas de ejercer su papel.

La entrevistada 3 recomienda la metodologia especialmente para docentes que tienen alumnos
con necesidades especificas de apoyo “Si, es beneficioso para cualquier alumno, pero
permitame que me repita, para los alumnos con NEESs es una maravilla, yo noto muchisima
diferencia en la evolucion de casos similares que he tenido otros cursos y el alumno del curso
actual del que te hablaba antes. Siempre con mi supervision y la de la profesora de apoyo,
pero que pueda moverse por todas las zonas que tenemos preparadas, que tenga acceso a
todo tipo de materiales, para todas las edades y capacidades para poder ir encontrando el
que mejor se adapta...esa cantidad y variedad de material no la teniamos antes para nifios,

las aulas adaptadas de psicomotricidad...Es una maravilla”.

Recomendacién de la metodologia

m Sj, en la etapa de infantil

= Si, aunque implica un esfuerzo extra
por parte del maestro

m Si, especialmente en centros con
pocos alumnos

Si, aunque los profesores deben estar
muy formados y motivados

m Si, se trata de una forma serena de
empezar la etapa educativa del nifio

Figural4.  Recomendacion de la metodologia por parte de los docentes.

Fuente: Elaboracion propia.
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7.ANALISIS DEL ALCANCE DEL
TRABAJO Y LAS OPORTUNIDADES O
LIMITACIONES DEL CONTEXTO EN EL
QUE HA DE DESARROLLARSE

Los resultados han sido muy positivos, el ambiente y la dindmica de trabajo han sido muy
buenos y el grado de satisfaccion de los alumnos y maestros es encomiable. Todo ello
apunta a que la Pedagogia de la Confianza tiene y tendra un buen recorrido en el sistema
educativo. Los resultados de este estudio muestran y reflejan el alcance del mismo, ya
que, desde nuestra formacion universitaria debemos analizar y acercarnos a nuevas
metodologias educativas que favorezcan la calidad educativa y la plena inclusion de todos
los nifios. Por lo tanto, el alcance de nuestro estudio es positivo y se encuentra en
consonancia con las necesidades de los colegios de Educacion Infantil, revirtiendo en una
serie de beneficios que pueden satisfacer los requerimientos y nuevos retos a los que se

enfrentan los maestros, como son los expuestos a continuacion:

le .

;E‘ _ | Se crean alumnos més

\ ~auténomos, responsables y sin
v} miedo al fracaso

P - foas

- Se estimula la escucha activa, la
resolucion de conflictos y la
adquisicion de habilidades
socioemocionales

Se promueve la experimentacion
'y el autodescubrimiento,
facilitando la comunicacion
entre nifios de distintas edades

Figura15.  Alcance del estudio en relacién con la Pedagogia de la Confianza.

Fuente: Elaboracién propia.
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Esta claro que la aplicacion de la Pedagogia de la Confianza requiere tiempo para
implantarlo de forma general, por lo que creo que el ir introduciendo este tipo de

proyectos es importante para ir familiarizando las dindmicas.

La aplicacion de esta pedagogia tiene que ser gradual, tiene que estar bien aceptada por
los profesionales y por direccidn y los alumnos también tienen que entender la manera de
trabajar. Para ello es muy importante explicar bien a los alumnos los pasos que se dan con
sus objetivos y hacerles participes en el proceso. La sinceridad del educador y la forma
en la que transmite los valores de confianza y respeto serd vital para que los alumnos

confien en él como acompafiante.

Para la correcta implementacion de la Pedagogia de la Confianza se han de introducir
cambios a la hora de evaluar. Se debe hacer uso de una evaluacion mas formativa donde
los alumnos tomarian parte en ella y que pudiera introducir conceptos caracteristicos de
esta pedagogia y no solo los conceptos de las areas a trabajar y ejes transversales, como

la coeducacion, los valores proambientales, etc.

Como limitaciones debemos destacar la escasa muestra de maestros que han participado
en el estudio. Este hecho nos dificulta la obtencién de resultados concluyentes. Se espera
que en un futuro pueda realizarse el estudio con un nimero de docentes suficiente como
para extrapolar los resultados a, al menos, una region espafiola. Sin embargo, para ello es

necesario que mas centros implementen esta metodologia.

Para concluir, podemos decir que el alcance de este trabajo es amplio, la Pedagogia de la
Confianza es una metodologia activa llena de beneficios, aunque, sin duda, los maestros
deben invertir tiempo en su formacion y preparacion de materiales. Creemos que muchos
mas centros, especialmente aquellos pequefios, donde comparten clase alumnos de varias
edades, deberian plantearse acogerse a la Pedagogia de la Confianza. Este estudio supone
el punto de partida para muchos otros centros espafioles que, en un futuro cercano dedican

cambiar el modo en el que educan a nuestros pequefios.
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8. CONSIDERACIONES FINALES,
CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

La realizacion de este estudio ha permitido abordar de manera especifica cada uno de los
objetivos propuestos al inicio, pudiendo llegar a una serie de conclusiones y
recomendaciones que son las expuestas a continuaciéon. En primer lugar, uno de los
objetivos de este estudio fue conocer los beneficios de la implantacion de la Pedagogia
de la Confianza en las aulas de educacion infantil. Podemos concluir que se trata de una
metodologia que revierte en grandes beneficios, facilitando el aprendizaje de los alumnos
y la transicién familia-escuela. Ademas, la Pedagogia de la Confianza favorece la

autonomia de los nifios y su libertad en un contexto personal, educativo y social.

En cuanto al objetivo basado en determinar la percepcién de los docentes sobre los
resultados de la implementacion de la Pedagogia de la Confianza en un centro educativo
del Pais Vasco, podemos concluir que su percepcion es del todo positiva por parte de los
maestros. Todos ellos confirman los numerosos beneficios de esta metodologia y exponen
que existe la necesidad de darla a conocer mucho mas, asi como crear una red de
orientacion a los maestros que se inician en ello. Resulta esencial la preparacion del
docente en cuanto a la generacién de materiales, gestion del tiempo y adaptacién de

actividades a alumnos de varias edades a la vez.

Por ultimo, exponemos una serie de recomendaciones a tener en cuenta en futuras

propuestas de intervencion:

1) Las condiciones contextuales

a. Establecer un vinculo con la comunidad: la familia y la sociedad.

El vinculo se realiza con el acercamiento de las familias, de las instituciones, de la
sociedad hacia la lkastola y de la Ikastola hacia ellos. Realizando actividades
comunes, cursos orientados a los padres, aportaciones sociales... se establecen

relaciones enriquecedoras para todas las partes.

En Educacion Infantil el vinculo familiar pierde peso a favor del vinculo social y

educativo, facilitando la etapa de transicién del nifio.
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En los proyectos hemos de intentar hacer una labor social, como por ejemplo
informando sobre los datos de la obesidad infantil e impartiendo una charla
informativa sobre alimentacion a los padres, valores proambientales, coeducacion

etc. También se deben establecer vinculos con los profesores de primaria.

b. Redefinir los espacios y los tiempos.

Los espacios tienen que ser luminosos, flexibles, moviles...para permitir trabajos en
grupo, trabajos individuales y trabajos cooperativos. En Educacion Infantil los
espacios son mas estancos, mas tradicionales y es aqui donde veo un claro cambio de
mejora.En los proyectos hemos de intentar sacar a los alumnos del aula e ir a realizar
el trabajo de campo y las charlas con especialistas fuera de ella.
En cuanto a los tiempos, es importante respetar los ritmos cognitivos tanto
individualmente como grupalmente. En este sentido es muy enriquecedor mezclar

alumnos de diferentes edades.

c. Crear un ambiente agradable en el aula: Las relaciones y la comunicacion

Es importante que haya un ambiente agradable en el aula para facilitar las relaciones
y la comunicacion. Es bésico el respeto y la consideracion para el bienestar de la
convivencia en el aula. También es determinante en el resto de los niveles educativos.
Son claves en este sentido que al educador le perciban como verdadero en el afecto
que muestra, el saber escuchar, respetar como persona, ayudarle a decidir por si

mismo y sin imponer.
d. Gestionar grupos operativos

Para la gestion de los grupos operativos hay que tener en cuenta varios factores. La
forma de agrupar influye tanto como en su proceso de aprendizaje como en el
desarrollo de su confianza. A la hora de crear grupos existen ciertas variables que
hay que tener en cuenta como el tipo de dominancia, de vinculo, el tipo de
inteligencia, el perfil linguistico, la diversidad de sexo y género o la comunicacion
entre distintas edades. Estas variables pueden coger mas peso 0 menos peso segun la

actividad a realizar.

2) Las condiciones para la ensefianza y el aprendizaje
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a. Movilizar la motivacion

Para activar la motivacion de los alumnos conviene partir de los intereses de cada
uno, que los proyectos sean aplicables en sus vidas y es muy importante la capacidad
socioemocional del profesor (empatia, cercania...) ya que influye mucho en la
motivacion del alumnado en una actividad determinada.

Esto no solo es importante en infantil sino en todas las etapas educativas.

b. Centrarse en el aprendizaje activo

Cuando hablamos del aprendizaje activo ponemos el énfasis en aprender en vez de
en ensefiar y al alumno en el centro de la metodologia. Entre otras cosas el aspecto
ludico y humoristico es importante, hay que disfrutar ya que el cerebro presta
atencion a aquello que genera emocion e interés. Como propuestas metodoldgicas
del proyecto propongo utilizar el trabajo cooperativo con dinamicas que fomentan el

proceso de ensefianza-aprendizaje de forma colaborativa.

c. Practicar la evaluacion formativa

Es muy importante que los objetivos estén adaptados a sus capacidades, que tengan
probabilidades de éxito. Deben realizar tantos ensayos como sean necesarios y se les
debe transmitir que el error no solo es posible sino necesario porque asi el profesor
se da cuenta de las dificultades del alumno. Los alumnos deben recibir una educacion
basada en la experimentacion, otorgandole libertad para experimentar, comunicarse,
sentir y aceptar los errores como parte del proceso. De este modo, la Pedagogia de la
Confianza potencia la aceptacion del fracaso y evita la frustracion del nifio,

motivandole a seguir aprendiendo.

d. Cultivar las inteligencias multiples

Cada persona cuenta con diversas habilidades innatas. Debemos ofrecer momentos y
espacios para desarrollar estas capacidades. Dentro de los grupos heterogéneos
formados debemos tener en cuenta las capacidades individuales de cada nifio, de tal
forma que algunos tenian habilidades sociales y cogieron mas peso en la
comunicacion con nifios, otros tenian habilidades linglisticas y son los protagonistas

de la exposicion, etc.
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10.  ANEXOS

ANEXO I. TRANSCRIPCION DE LAS ENTREVISTAS
Entrevistado 1:

Género: Femenino.

Edad: 30 afios.

Formacion: Educacion Infantil.

Cargo: Tutora de la linea A de 3 afios.

Afios de experiencia en la docencia: 6 afios.

Afios de experiencia con Pedagogia de la Confianza: 2 cursos y el actual.

1. ¢Cdmo te formaste en la Pedagogia de la Confianza?

Hace 4 cursos, el Centro nos reunio a todos los tutores de Infantil, desde el aula
de 1 afio hasta el aula de 5 afios, y nos propuso formar parte de un proyecto
propuesto por el Comité de lkastolas, en el que proponian formarnos en la
Pedagogia de la Confianza para dar un giro total a nuestra metodologia. A partir
de ahi comenzd la aventura. Nos estuvimos reuniendo con un formador del
Comiteé todos los sdbados del curso en el Centro, unas 6 horas cada dia.

2. ¢Como implementas la Pedagogia de la Confianza en tu aula?
Como soy la primera, he quedado con mis compafieros en resumirte un poco el
cambio a nivel global:
Bueno, vamos poco a poco. Desde el equipo docente, desde que comenzamos a
implementar la Pedagogia de la Confianza, vamos cambiando el marco
pedagogico y nos reunimos periédicamente con una persona que viene en
nombre de la Asociacion de Ikastolas, una pedagoga con la que compartimos
nuestros avances, dudas, propuestas...Ponemos en comun nuestra experiencia y
ella nos traslada las que estan teniendo otros centros, para asi aprender y no
repetir errores, hacer nuestras materiales y actividades que funcionan en otros
centros...Funcionamos un poco por ensayo y error.
A nivel espacial, realizamos una gran obra, abriendo espacios, derribando
muros, creando caminos adaptados para todas las edades y situaciones, para que

los nifios pudiesen transitar por si mismos entre las diferentes zonas.

52



En las zonas creadas buscamos espacios neutros, en colores claros y madera, que
inviten a la concentracién y la tranquilidad, sin plasticos, con materiales de
madera adaptados a todas las edades.

También instalamos en cada aula un espacio para el desarrollo de la
psicomotricidad (al margen del aula especial de psicomotricidad) con diferentes
alturas, escondites, saltos...Para que los nifios en cualquier momento, estén en la

zona que estén, puedan explorar su psicomotricidad.

¢ Qué dificultades/limitaciones encuentras a la hora de implementarla?
La cantidad de alumnos, y creo gque todos coincidiremos en esto. En todos los
centros que hemos estado durante la formacién, de menos ratio, porque en su
mayoria eran centros rurales en pueblo o ciudades pequefas. Con tantos
alumnos y de edades tan diferentes (porque se mezclan diariamente en grupos
nifios de diferentes cursos) es muy dificil llevar un control exhausto de todo.
Sabes lo que han hecho todos los nifios que han pasado por tu aula, los
problemas que han podido tener...Pero hasta que no te retnes con el tutor de

otra zona, no sabes qué han hecho el resto de los nifios que tutorizas.

¢ Qué pedagogia usabas anteriormente?
Anteriormente usabamos un método que era el que usaban la mayoria de
ikastolas, disefiado para nosotros, con cuentos, fichas... Complementabamos el

método con trabajo por rincones (plastica, I6gico matematico, lectoescritura...)

¢ Qué ventajas y desventajas encuentras respecto a las pedagogias
tradicionales?

Ventajas todas, mis alumnos que son los mas pequefios aprenden muchisimo de
los alumnos méas mayores (a la vez que lo mayores refuerzan los conocimientos
ayudando a mis alumnos). Iniciar la escolarizacion en un ambiente como el que
promueve esta pedagogia, evita muchos traumas, la cercania de las familias en
esta edad tan temprana es super beneficiosa para los alumnos, para los padres, y
para nosotros los docentes para poder conocer mejor individualmente a cada
alumno y conocer mejor sus necesidades.

Desventaja ya te he dicho que puede ser un poco la gran cantidad de alumnos
gue tenemos, pero yo creo que aun asi, estamos haciendo un buen trabajo con

muy buenos resultados.
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6. En resumen, ¢{Recomiendas la aplicacion de la Pedagogia de la Confianza
respecto a otras pedagogias tradicionales? ¢ Por qué?
Sin duda, especialmente en centros pequefios con poca ratio, creo que no hay
mejor forma de trabajar en la etapa de Infantil. Y, ain con los problemas que
puedan surgir en aulas mas grandes como las nuestras y aunque implique mas
esfuerzo por parte del profesorado, también recomendaria a todos los docentes

formarse.

Entrevistado 2:

Género: Femenino.

Edad: 37 afos.

Formacion: Educacion Infantil y Educacion Primaria.
Cargo: Tutora de la linea B de 3 afios.

Afos de experiencia en la docencia: 8 afos.

Afos de experiencia con Pedagogia de la Confianza: 2 cursos y el actual.

1. ¢Como te formaste en la Pedagogia de la Confianza?
Yo ya estaba informada sobre la existencia de esta pedagogia, porque cuando
estudié Educacion Infantil, realicé mis practicas en un centro que ya
implementaba esta pedagogia, por lo que cuando nos propusieron la formacion
en el Centro, para mi fue bastante sencillo. EI Comité de Ikastolas nos impartio
la formacidn durante todo un curso. Por lo que tengo entendido, participaron
otras 5 Ikastolas més.
Vino un formador a formarnos los sabados durante todo el curso, aqui en el
colegio. En ocasiones también vinieron Rafael Cristobal y su hijo, expertos en la
pedagogia y autor el primero de los libros que han sido la base de la formacion,
“Fundamentos psicoldgicos para una Pedagogia de la Confianza” y “El nifio en

la mirada del conocimiento. Una Pedagogia de la Confianza”.

2. ¢Como implementas la Pedagogia de la Confianza en tu aula?
Al igual que mi compariera, tengo mis alumnos como tutora, pero diariamente
preparo material y ejercicios para todos los alumnos de infantil que vayan a
pasar por mi zona, como el resto de mis comparieros. Es verdad, que puede que,

por mi formacién como profesora de Educacion Fisica, hago mucho hincapié en
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la zona de psicomotricidad de mi aula, me parece un lujo tener el espacio que
tenemos dedica a psicomotricidad, y tenemos uno por aula, jse multiplica por

seis! Mi trabajo consiste en ser guia en las actividades, sugerir nuevos retos...

¢ Qué dificultades/limitaciones encuentras a la hora de implementarla?
Para mi, la mayor dificultad es tener a nifios de todas las edades en las mismas
zonas. Es de gran beneficio para todos, pero limita mucho a la hora de disefiar
material y actividades, ya que tienen que poder adaptarse a las 3 edades que
acuden diariamente a mi aula. Necesitamos aprender méas sobre material de

transito entre edades que puedan utilizar nifios de diferentes edades.

¢ Qué pedagogia usabas anteriormente?

Anteriormente solo tenia que coordinarme con mi compafiera de linea.
Usébamos el método propuesto por la Ikastola, con sus cuentos y su libro de
fichas, posters, CDS...Y trabajabamos por txokos (rincones). Ahora los nifios
siguen llamando a las zonas txokos, pero en cada zona hay infinidad de
actividades diferentes, no como en los antiguos rincones donde se limitaban a
dos o tres ejercicios que ibamos aumentando en dificultad a medida que pasaba

el curso.

¢ Qué ventajas y desventajas encuentras respecto a las pedagogias
tradicionales?

Como ventaja, la naturalidad de la transicion casa-colegio, la vision abierta de
tutor que tienen mis alumnos. Saben que soy su profesor de referencia, pero
tienen la misma confianza con cualquiera de mis compafieros docentes con lo
que se relacionan a diario, y eso evita la dependencia del nifio hacia una Gnica
figura, las hace vivir diferentes formas de educar. Cuando yo no vengo, antes
mis alumnos pasaban miedo, estaban todo el dia llorando...Ahora no existe esa
dependencia, mis alumnos no me necesitan como tal.

Como desventaja, la cantidad de reuniones que tenemos que hacer. Antes solo te
reunias con tu paralelo para organizar el curso, ahora hay que coordinarse con
otros 4 tutores de otros 2 cursos, la pedagoga que nos sigue...Supone mucho
trabajo fuera del aula...Aunque también crea un ambiente de trabajo tan bueno

que acabamos viendolo como una ventaja
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6. En resumen, ¢Recomiendas la aplicacion de la Pedagogia de la Confianza
respecto a otras pedagogias tradicionales? ¢ Por qué?
Claro, es la primera vez en afios que consigo que mis alumnos en septiembre
hagan la transicién y se adapten a empezar el cole de una forma serena, sin
presiones, acompanados por una figura referente en todo momento...Al margen
de los beneficios que reporta a la educacion del nifio, el hecho de no sufrir al

empezar el cole es maravilloso.

Entrevistado 3:

Género: Femenino

Edad: 27 afos.

Formacion: Educacion Infantil, Educacién Primaria y Pedagogia Terapéutica.
Cargo: Tutora de la linea A de 4 afios.

Anfos de experiencia en la docencia: 4 afos.

Afos de experiencia con Pedagogia de la Confianza: 2 cursos y el actual.

1. ¢Como te formaste en la Pedagogia de la Confianza?

En mi caso, nada mas entrar en el Centro me formaron por la propuesta que hizo
el Comité de Ikastolas, por lo que, al margen de ese primer curso en el que adn
no se aplicaba la pedagogia, pero ya estdbamos en una etapa de transicion, no he
conocido otra forma de trabajar en este Centro. Las clases fueron de gran ayuda,
pero yo personalmente te diria que me formé en las visitas que hicimos a otros
centros. Ver cdmo trabajan los docentes, las aulas y espacios, compartir tiempo
con ellos, ver como reaccionaban los alumnos ante distintas situaciones...Ahi es

donde mas aprendi.

2. ¢Como implementas la Pedagogia de la Confianza en tu aula?
En mi aula somos dos profesoras, yo y una de apoyo ya que tenemos un alumno
con NEE. Esto me da ventaja respecto a mis comparieros, dado que trabajo como
ya te han explicado ellos, pero cuento con otro par de 0jos que, a pesar de estar
atenta al alumno que debe supervisar, ayuda a llevar un control sobre las
actividades que realiza cada nifio, carencias que puede encontrar en el
material. ..

Mi forma de trabajar, ya te digo, no dista de la de mis comparfieros. Una
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asamblea y guiar a los nifios mientras exploran las diferentes zonas.
Lo que méas me gusta es disefiar actividades sensoriales, esta pedagogia y el

propio disefio de las aulas facilita mucho este tipo de actividades

¢ Qué dificultades/limitaciones encuentras a la hora de implementarla?

El hecho de no contar con material, dificulta el trabajo, hay que crearlo,
probarlo, ir adaptandolo... E1 hecho de tener que reunirnos continuamente con
los profesores de niveles superiores e inferiores y a su vez con tu paralelo para
trabajar todos a una...Es complicado. Pero a su vez da muchisima libertad para

trabajar y conseguir objetivos.

¢ Qué pedagogia usabas anteriormente?
No puedo responderte, dado que comencé a ejercer a la vez que comenzaba el
transito y la formacion en la Pedagogia de la Confianza. Tengo entendido que

eran mas de usar el tipico libro, con fichas, rincones en grupos cerrados...

¢ Qué ventajas y desventajas encuentras respecto a las pedagogias
tradicionales?

Para mi, la mayor ventaja es la autonomia que consigue el nifio trabajando con
esta pedagogia. Como el nifio no esta obligado a trabajar con un material
impuesto, busca caminos diferentes a los que propondriamos tradicionalmente
para llevar a cabo una actividad, pero resulta que siempre acaban haciendo lo
que se espera de ellos, pero de forma voluntaria, con material mas atractivo para
ellos, eligiendo por si mismos, Esto les dota de autoestima y autonomia
necesarios para el desarrollo a estas edades.

En el caos de mi aula, tengo un alumno con NEEs, y no te puedes imaginar la
ventaja que es para €l, para mi y para su familia que esté escolarizado en un
centro como este. Se relaciona con nifios de todas las edades, cuenta con su
ayuda, por lo que no tiene que recurrir constantemente a los profesores, lo que
hace que su autoestima y sensacién de pertenencia al grupo crezca. A mi como
tutora, pequefios detalles que podrian pasarseme, al contar con la ayuda de mis
compafieros diariamente, tengo mejor vision de las necesidades de todos mis
alumnos y mas en concreto de este alumno del que te hablo.

No encuentro desventajas.
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6. En resumen, ¢Recomiendas la aplicacion de la Pedagogia de la Confianza
respecto a otras pedagogias tradicionales? ¢ Por qué?
Si, ya te he comentado que creo que es beneficioso para cualquier alumno, pero
permitame que me repita, para los alumnos con NEEs es una maravilla, yo noto
muchisima diferencia en la evolucion de casos similares que he tenido otros
cursos y el alumno del curso actual del que te hablaba antes. Siempre con mi
supervision y la de la profesora de apoyo, pero que pueda moverse por todas las
zonas que tenemos preparadas, que tenga acceso a todo tipo de materiales, para
todas las edades y capacidades para poder ir encontrando el que mejor se
adapta...esa cantidad y variedad de material no la teniamos antes para nifios, las

aulas adaptadas de psicomotricidad...Es una maravilla.

Entrevistado 4:

Género: Masculino.

Edad: 28 afios.

Formacion: Educacion Infantil y Educacion Primaria.
Cargo: Tutor de la linea B de 4 afios.

Anfos de experiencia en la docencia: 2 afos.

Afos de experiencia con Pedagogia de la Confianza: El curso actual.

1. ¢Como te formaste en la Pedagogia de la Confianza?
Como quien dice, soy un novato y recién llegado. Cuando contactaron conmigo
en junio para comenzar en septiembre a trabajar en el Centro, me pusieron como
requisito que me leyera los libros de formacion (“Fundamentos psicologicos
para una Pedagogia de la Confianza” y “El nifo en la mirada del conocimiento.
Una Pedagogia de la Confianza™) y acudi al centro durante los meses de julio y
agosto, dado que ofrecen servicio de guarderia, para ver como aplicaban la
pedagogia desde las edades mas tempranas e ir aprendiendo. El haber visto su
aplicacion en edades tan tempranas me ha ayudado mucho después con mis
alumnos, que fueron la primera “hornada” del centro aplicando la pedagogia.
Las reuniones de evaluacion con mis comparfieros estos meses también han sido

fuente de aprendizaje.
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2. ¢Como implementas la Pedagogia de la Confianza en tu aula?
Preparo material para mi aula, o mejor dicho zona, porque nosotros ya no
tenemos aulas. Estoy como acompariante de los nifios que pasan por ella. Piensa
que son 300 nifios entre 3y 5 afos, en ocasiones entre 1y 5, porque en la
primera etapa de Infantil también estan implantando esta pedagogia y trabajamos
todos juntos. Observo, acompafio, motivo y animo a los alumnos a superarse

cada dia, a atreverse con nuevos retos, tomo notas. ..

3. ¢Qué dificultades/limitaciones encuentras a la hora de implementarla?
A mi, personalmente y por la formacion que tenia anteriormente, me cuesta dar
tanta libertad a los alumnos. A pesar de ser consciente y haber comprobado que
es beneficioso para ellos, me cuesta un poco desvincularme del papel de tutor de
mis 25 alumnos y abrirme a ser directamente profesor, o mejor dicho guia de

unos 300 nifios que son al final los que tenemos en los 3 cursos.

4. ¢Qué pedagogia usabas anteriormente?
Anteriormente fui docente en un aula de Primaria, por lo que cambia
notablemente. Pero basicamente, mi idea sobre dar clase en Infantil era la
clasica, por rincones, en grupos ya definidos por el tutor y con un método que
seguir para realizar fichas y hacer ejercicios de matematicas o lectoescritura.

5. ¢Qué ventajas y desventajas encuentras respecto a las pedagogias
tradicionales?
Para los alumnos solo encuentro ventajas la verdad: Mayor autonomia, relacion
con otros compafieros, mayor sentimiento de grupo, asumen responsabilidades
que de otro modo no asumirian, como ayudar a los mas pequefios, pierden
muchos miedos naturales en estas etapas... La mayor “desventaja”, y te pido que
lo entrecomilles, es para el docente. Supone esfuerzo y trabajo llevar adelante
esta pedagogia. Es menos cémoda, por decirlo de algin modo, que las
pedagogias tradicionales. Pero te he pedido que lo entrecomilles porque a pesar
se suponer una inversion de tiempo y esfuerzo, para mi es muy satisfactorio y
siento que mejoro diariamente como docente gracias a estar inmerso en la

aplicacion de esta pedagogia.

6. En resumen, ¢Recomiendas la aplicacion de la Pedagogia de la Confianza

respecto a otras pedagogias tradicionales? ¢ Por qué?
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Lo recomiendo al cien por cien. Aln tenemos que mejorar mucho, tanto a nivel
docente como en materiales, reestructuracion de espacios...Pero puedo decirte
que aun a falta de perfeccionar todo eso, el uso de esta pedagogia favorece el

crecimiento tanto a nivel educativo como a nivel personal de nuestros alumnos.

Entrevistado 5:

Género: Masculino.

Edad: 37 afios.

Formacion: Educacion Infantil.

Cargo: Tutor de la linea A de 5 afios.

Anfos de experiencia en la docencia: 12 afios.

Afios de experiencia con Pedagogia de la Confianza: 2 cursos y el actual.

1. ¢Cdémo te formaste en la Pedagogia de la Confianza?
Casualidades de la vida, vivo en un pequefio pueblo vizcaino y en la Ikastola del
pueblo, llevan afios utilizando esta pedagogia. Tengo un hijo de 7 afios, que
comenzo en la Ikastola con 1 afito, asi que, como padre, ya conocia los
beneficios y mas o menos en qué consistia esta pedagogia.
Como docente, me form¢ el Centro hace 4 afios.
El Comité de Ikastolas formo a varios centros del Pais Vasco, entre ellos el
nuestro. Estuvimos de formacion todo un curso, con clases presenciales, visitas a

otros Centros que ya la aplicaban (entre ellos el de mi hijo) ...

2. ¢Como implementas la Pedagogia de la Confianza en tu aula?
Mis alumnos, segun llegan al aula, participan en una pequefia asamblea en la que
hablamos sobre lo que han hecho el dia anterior, se hacen recomendaciones de
ejercicios, juegos o actividades que mas les han gustado entre ellos...Después, en
grupos que ellos mismos forman (siempre supervisamos que sean variados, que
ningun nifio se quede solo...) van transitando por las diferentes zonas con nifios
de otras edades y realizan actividades matematicas, de lectoescritura, exploran en
los rincones de psicomotricidad... De mientras, yo voy supervisando lo que
ocurre en mi zona, tomando notas de mis alumnos y los alumnos de mis
compafieros, proponiéndoles nuevos retos a los nifios, guiandoles cuando lo

necesitan... Y asi transcurre la jornada.
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3. ¢Qué dificultades/limitaciones encuentras a la hora de implementarla?
La mayor dificultad seria el trabajo docente que conlleva. Preparar los materiales
teniendo en cuenta que van a usarlos nifios de cualquier edad a lo largo del dia,
disefiar actividades que se puedan adaptar a todas las edades sin cambiar la
esencia del ejercicio en si...Pero ya te digo que mas que una dificultad, es un
trabajo extra que supone al docente, pero lo hacemos con mucho gusto.
Por afadir algo mas, el tema de la lectoescritura sin método es un poco complejo,
pero eso seria en nuestro caso porque mis alumnos han vivido la transicién hacia
esta pedagogia y no nos ha dado tiempo a adaptarnos completamente, por lo que

en ocasiones usamos el libro de fichas. Iremos mejorando segln pasen los cursos.

4. ;Qué pedagogia usabas anteriormente?
Anteriormente, al igual que mis compafieros, trabajadbamos por rincones y con el
libro de fichas del método. Todos los nifios iban turnandose por los diferentes
rincones y unas horas al dia trabajaban en mesas con el libro del método. Ahora
ya lo Unico gue conservamos es la asamblea inicial, el resto del tiempo la
mayoria de las veces (a no ser que tengamos alguna actividad conjunta
organizada) los nifios circulan libremente por todas las zonas y van trabajando

aquello que mas les Ilama la atencion en cada momento.

5. ¢Qué ventajas y desventajas encuentras respecto a las pedagogias
tradicionales?
A primera vista solo encuentro ventajas para los nifios: Ganan en autonomia,
autoestima, valentia, pierden miedo a experimentar, a probar nuevas cosas, a
probarse a si mismos...
La Unica desventaja que encuentro a dia de hoy, como también te han comentado
mis compafieras, es que, en aulas con tantos nifios por linea como las nuestras, es
un poco dificil llevar el control absoluto de todos los nifios. Esto no quiere decir
que no lo llevemos, por supuesto que si y de forma bastante mas amplia que
antes, pero nos gustaria poder estar mas atentos, descubrir mas necesidades, si
hubiese mas carencias de las que detectamos...En eso si veo diferencia con otros
centros, en el centro de mi hijo, por ejemplo, hay 12 alumnos no por linea, si no

por curso. Asi se trabaja muchisimo mejor.
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6. En resumen, ;Recomiendas la aplicacion de la Pedagogia de la Confianza
respecto a otras pedagogias tradicionales? ¢ Por qué?
Si, y te lo puedo decir tanto como docente como padre. Como docente estoy
encantado con la libertad con la que crecen mis alumnos, a nivel educativo y a
nivel personal. Como padre, ver esa libertad en mi hijo y saber que esta
aprendiendo en un espacio en el que no hay presion, sus ritmos se respetan... Eso

no esta pagado.

Entrevistado 6:

Género: Femenino.

Edad: 28 afios.

Formacién: Educacién Infantil y Audicion y Lenguaje.
Cargo: Tutora de la linea B de 5 afios.

Afios de experiencia en la docencia: 2 afios.

Afos de experiencia con Pedagogia de la Confianza: 1 curso y el actual.

1. ¢Cdmo te formaste en la Pedagogia de la Confianza?
Como ya te he comentado, llevo menos tiempo trabajando en el Centro que mis
compafieros, yo llegué un afio después de que ellos se formaran, por lo que mi
formacion ha sido, al margen de la formacion que aportan los libros
fundamentales en los que se baso la formacion de mis comparieros, la
observacién. También hemos aprovechado cuando venia la compafiera de la
Asociacion de Ikastolas a reunirse con los comparieros ya formados, para
aprender en esas reuniones y trasladarle las dudas que nos podian surgiramiy a

otro compariero que se ha incorporado este curso.

2. ¢Como implementas la Pedagogia de la Confianza en tu aula?
Basicamente, mis alumnos rotan por las diferentes zonas que tenemos y yo
recibo en mi zona a alumnos de otras clases. Todos los alumnos son libres de
realizar la actividad que quieren en cada momento y yo estoy en el aula para
ayudarles cuando lo requieren, guiarles en las diferentes actividades propuestas,
y tomo notas sobre todo lo que sucede. Después me reino con mis comparieros
para poner en comun las actividades y acontecimientos del dia, proponer mejora,

detectar errores...
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3. ¢Qué dificultades/limitaciones encuentras a la hora de implementarla?
Mi mayor dificultad esta en la edad de mis alumnos. Al ser tutora de 5 afios, mis
alumnos fueron el Gltimo curso que se escolarizé con el método anterior, por lo
que, hoy en dia, en ocasiones seguimos utilizando material del que se utilizaba
antes, como fichas o libros del método, sobre todo en lectoescritura, aun no
tenemos suficiente material como para eliminar por completo el método anterior.
Ademas, el hecho de que mis alumnos vayan rotando por otras aulas, me hace
no tener todo el control que me gustaria sobre sus avances sobre todo en este

ambito que te he comentado, la lectoescritura.

4. ¢Qué pedagogia usabas anteriormente?
Es mi primer trabajo como docente, asi que no he utilizado méas pedagogias que

esta.

5. ¢Qué ventajas y desventajas encuentras respecto a las pedagogias
tradicionales?
Como te he dicho, es mi primer trabajo como docente, por lo que no puedo
comparar por experiencia propia. Lo que si puedo decirte es que, en mis
practicas en centros con pedagogias tradicionales, he notado que los alumnos
eran mucho menos auténomos que en este Centro. Y la relacion que habia entre
los docentes en otros centros era mucho menos cercana que la que hay aqui, lo
cual genera un ambiente de trabajo muy bueno. Siento que esta pedagogia

también me ayuda a mi como docente a ser mejor con mis alumnos.

6. En resumen, ¢{Recomiendas la aplicacion de la Pedagogia de la Confianza
respecto a otras pedagogias tradicionales? ¢ Por qué?
Por supuesto. Como ya te he dicho, no puedo comparar mucho, pero la poca
experiencia que haya podido tener, me dice que la Pedagogia de la Confianza es

el futuro, para educar nifios independientes y seguros de si mismos.
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ANEXO IlI. CONSENTIMIENTOS INFORMADOS
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION
La estudiante, que cursa el Grado en Educacion Infantil en la Universidad de
Valladolid, esta realizando un estudio para su trabajo fin de grado titulado: “La Pedagogia
de la Confianza como recurso educativo para facilitar el proceso de ensefianza y

aprendizaje en el alumnado de Educacién Infantil”.

El proceso de recogida de informacién se hara mediante la realizacion de una

entrevista en la que podra responder de manera abierta todo lo que estime oportuno.

Esta hoja de consentimiento informado puede contener informacién que usted no
comprenda, por lo que no dude en pedir explicaciones ante cualquier duda que le surja

ahora o en cualquier momento de su participacion.

Toda la informacion recogida sera tratada de forma confidencial, siendo analizada
para la elaboracion del TFG del alumno y su posterior defensa. En ningln caso se
publicaran datos que pudieran identificarle como nombres o apellidos; a cada participante
se le otorgara un codigo. Se cumplira la Ley Orgénica 15/1999 de 13 de diciembre de
Proteccion de Datos de Caracter Personal vigente en Espafia.

Los participantes no se beneficiaran directamente del estudio, salvo contribuir a que
mejore el tema que se esté estudiando y el participante no correra ningun riesgo al realizar
el estudio. Su participacion sera gratuita y estrictamente voluntaria, pudiendo retirarse en

cualquier momento sin dar explicaciones al respecto.
Datos personales:

Sexo

Edad

Afios de experiencia en la docencia

Afos de experiencia con Pedagogia de la Confianza
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CONSENTIMIENTO

LD ) T , mayor de
edad, manifiesta que ha sido informado sobre el estudio “La Pedagogia de la Confianza
como recurso educativo para facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje en el

alumnado de Educacion Infantil”, expongo que:
1.- He recibido suficiente informacién sobre el estudio.

2.- He podido hacer todas las preguntas que han surgido y han sido respondidas

satisfactoriamente.
3.- Comprendo que mi participacién es voluntaria.

4.- Entiendo que puedo retirarme cundo lo desee y sin tener que dar explicaciones sobre

ello.

5.- He sido informado sobre la confidencialidad de mis datos personales, que seran

garantizados por la Ley 15/1999 de 13 de diciembre.

Tomando lo anterior en consideracién. Otorgo mi consentimiento a participar en

este estudio.

Fecha:

Firma del participante Firma del investigador

Nombre: Nombre:
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