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ANÁLISIS DEL CONSENTIMIENTO A TRAVÉS DE LA NOVELA DE VANESSA 

SPRINGORA 

Claudia Pena López 

Universidad de Valladolid (España) 

El presente estudio tiene por objetivo realizar un análisis del consentimiento en las relaciones de 

abuso hacia menores a través de la mirada de Vanessa Springora en su novela Le Consentement, 

traducida al español como El consentimiento (Lumen). En esta novela, de corte autobiográfico, la 

autora propone un relato factual, meramente objetivo, en el que no hay cabida para el odio, de la 

asimétrica relación que mantuvo en los años 80 con el escritor Gabriel Matzneff. La ausencia de 

juicio en las palabras de una niña de 13-14 años, que es perseguida por un depredador sexual de 50, 

dota a la obra de Springora de una dimensión condenatoria que va más allá de cualquier sentencia. 

El trabajo se divide en cinco partes. En primer lugar consta de una introducción en la que se 

presenta a la autora, la estructura de su obra y su contexto de creación. A continuación, se hace una 

reflexión terminológica en base a la etimología de ‘consentir’ y ‘ceder’, lo que permite realizar un 

estudio comparativo de la concepción sociológica de ambos términos. En tercer lugar, se analizan 

las circunstancias de escritura de la autora, aquellos aspectos socioculturales y personales que la 

llevaron a escribir El consentimiento y la vocación de este proyecto. En cuarto, lugar la autora habla 

de la inacción de su entorno, del consentimiento implícito de esta inacción y de su repercusión en la 

nihilidad experimentada por la autora desde la adolescencia hasta bien entrada la edad adulta. Esta 

falta de reacción se manifiesta tanto en el entorno familiar, como en el académico y el sanitario, lo 

que nos conduce a la quinta y última parte de este trabajo: la autora invita a la reflexión a sus 

lectoras y lectores, espera que el relato literario de su experiencia sirva para prevenir y cuestiona la 

responsabilidad ética y moral de las editoriales. 

A través de la novela, Vanessa Springora hace que nos replanteemos la noción de ‘consentimiento’ 

gracias al relato de las vivencias de una niña que no fue consciente de haber sido víctima hasta años 

después de ser abusada. Su texto se presenta como una crítica al medio intelectual de la Francia 

postmayo del 68, un entorno excesivamente permisivo en el que estaba prohibido prohibir y se 

sacralizaba la figura del o la artista, en detrimento de toda conducta moralmente aceptable. Todo 

debía estar al servicio del arte en un París en el que el fin justificaba los medios. En este sentido, 

‘consentimiento’ e ‘igualdad’ son para Vanessa Springora dos términos indisociables. 
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