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Jhmo.  $enor:

Alentrar en el imperio de la Historia, los siglos que
mas se han distinguido por algfin suceso extraordinario,
han sido sefialados con una calificacion que sinfetiza las
empresas que durante ellos se acometicron, las hazafias
que se realizavon, los hechos mds culminantes de que
fucron testigos y atin el géunio, el eardcter y las aspira-
ciones dominantes de la époea. Adelantindose nuestra
generacion, llevada de impaciente orgullo, 4 escribir su
propio epitafio, hia demostrado que no es la modestia Ia
virtud que predomina. Kl siglo de Ias luces, del vapor,
de la electricidad, de la ilustracion..... todo esto v
mucho mis se ha lamado 4 si mismo el siglo XIX. Los
epitetos mis honrosos, los adjetivos mds altisonantes,
Ins frases mas hueeas y enfiticas han sostenido lucha
oigantesca en el afin de darle nombre propio; afin
inmoderado que acaso suministre base & las generaciones

que han de venir. para dedicarnos algnin otro enlificativo,
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muy distante de significar el buén concepto en que
nosotros nos apreciamos.

Pero si por cualquier denominacion que el siglo
XIX se aplique puede recorddrsele el conocido adagio
laus i ore proprio; si la posteridad en su imparcial y
sereno juicio no se digna confirmarle ninguno de los
honrosos titulos 4 que se considera acreedov; si no le
llama el siglo de los inventos, ni el siglb de la ilustracién,
no podri desconocer, atu investida de la mds extricta
severidad, que en nuestro siglo se ha desarrollado una
corriente poderosa, que con rapido vuelo condueir puede
la humanidad 4 un alto grado de perfeccion. Las
ciencias y las artes ddn 4 cada paso inequivocas senales
de ese movimiento, que con igual intensidad se percibe
en lag grandes ciudades y en las mds reducidas aldeas,
entre las clases mds aristoerdticas como entre las ménos
ncomodadas. Toda la sociedad participa de un ardiente
deseo de ilustrarse, de instruirse, de figurar por el
saber, por el talento, por las excelsas dotes de In inteli-
oencia, tanto 6 més atin que por el hoato v la ostentacion
de cuantiosas riquezas materiales, en cuya fastuosa
exhibicién, justo es proclamarlo, toman gran parte el
austo esquisito, la refinada delicadeza, la gracia embe-
lesadora que las ciencias y las artes contribuyen 4
desarrollar. Soberbias construcciones, preciosos monu-
mentos que hastan 4 perpetuar y honrar In memoria de
cien generaciones se alzan por doquiera, siguiendo cse
mismo espiritu, para acoger en su seno nutridas falanges
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de j6venes ansiosos de elevar sus conocimientos en todos
los ramos del saber humano; y los centros de ensefianza,
los ateneos y las academias se multiplican con rapidez
pasmosa, de todo se habla, todo se analiza, todo se
discute y todos los problemas se plantean, todos los
axiomas se examinan y todas las verdades reconocidas
de antemano por la ciencia ¢ dogmatizadas por la f§,
sufren de nuevo el martirio de la critica mds escrutadora.

No es mi dnimo estudiar si este movimiento se
halla 6 né convenientemente dirigido, ni hasta qué
punto puede prestar benéfico influjo y donde puede
empezar & servir de rémora fatal para el progreso cienti-
fico; si 4 6l se deben la cadtica confusion en las ciencias
y el frio excepticismo en materias religiosas, 6 si por el
contrario merced 4 su influencia el gusto cientifico se
perfecciona y la fé religiosa se depura y aquilata: hasta
por hoy & mi propdsito hacer constar el hecho tal cual
existe, consignar quegel espiritu, la esencia intima del
siglo XIX se condensa en el vehemente deseo de adquirir
una profunda ilustracion.

Encarnado este espiritn en todas las clases sociales,
no podia ser la mujer la que menos impulso le diera.
Ella, tan accesible 4 la cultura y civilizacion; ella, que
busca la perfeccién en todas sus obras y que dotada de
eminentes cualidades, luce las galas de su talento como
uno de sus poderosos atractivos, ;habia de permanecer
extraiia al movimiento intelectual, que caracteriza
nuestra época?
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Rara vez, sin embargo se acomoda el corazon
humano con suficiente abnegacion & ocupar el modesto
pero seguro ¥ juicioso lugar que le deparan los términos
medios; v el bello sexo, que tan ficilmente se deja ouiar
por su viva imaginacion, corre desalado 4 {raspasar los
limites que le corresponden, proclamase en absoluto
independiente, hace sonar la hora de lo que llama su
emaneipacion social, y aspira, arvastrado por la mds
loea fantasia, @ reemplazar al hombre en todos los
negocios de la vida pablica..... Ah! jsublime ervor que
s6lo por un instante puede residir en el corazon de la
raujer! ;No sabe clla por ventura, que su timhre mds
olorioso, que su belleza y encantos consisten en no ser
hombre?

La mujer debe educarse, la mujer debe inst ruirse
para ser mujer; para aprender & labrar mejor su dicha
haciendo el embeleso de sus padres y hermanos, la
felicidad de su esposo y el adorno mas preciado de la
sociedad; para educar 4 sus hijos, ensensdndoles esas
méximas sencillas que ella sola sabe hacer repetir 4 los
Dalbucientes labios del nifio, conscjos saludables que
jamds el hombre olvida, que en sus aflicciones le prestan
el mejor de los consuelos y en sus momentos de placer
lo recuerdan que en esta vida la dicha no es duradera;
la mujer debe instruirse, porque solo de esta mancra
puede llenar debidamente el importantisimo papel que
la estd cencomendado; pero no debe olvidar nunca que

todos sus conocimientos, que todas sus aspiracioncs
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deben dirigirse 4 su perfeccién como mujer, sin querer
penetrar en el terreno que no la pertenece, puesto que
en ella todo es y todo por consiguiente debe ser femenino.

Esto constituye, Ilmo. Sefior, mi arraigada creencia
v es lo que me propongo demostrar 4 la luz de la
Historia, de la Filosofia y especialmente bajo el punto
de vista anatémico-fisiolégico. Poca mnovedad podeis
esperar de mi discurso, dada la eleccién de un tema,
oportuno si, pero excesivamente gastado por las amplias
discusiones, 4 que en la prensa y en todos los centros
del saber se le ha sometido. El asunto es bello y por lo
mismo requiere elocuencia fascinadora, doctrina selecta
y abundante, dialéctica viva y animada y un lenguaje
tan elegante y florido como el sujeto que le motiva,
lenguaje al cual dificilmente podra aspirar el que con-
sagrado al drido tecnicismo de las ciencias médicas,
frecuentemente se vé mortificado por el dolor, con el
que tan de cerca tiene que luchar, y en estos momentos
sufre ademsds la dura presién que en el d4nimo ejercen,
la sublimidad de la augusta ceremonia que aqui nos
congrega, lo antorizado de este recinto, lo distinguido
del coneurso y Ia ilustracion de la época en que vivimos.

Veis pues, que no se me ocultan las dificultades
que en el desarrollo de mi pensamiento han de surgir.
También vosotros las conoceis y esto me d4 la seguridad
de que no me negaveis vuestra indulgencia, que no os
pido por seguir nna costumbre sancionada, sino porque

de ella realmente mds que nadie necesito.
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2n todos los paises la mujer ha sido ohjeto de una
sonsideracion particular, mayor & menor segiin la indole
v el estado de enltura de los mismos. Entre los antiguos
pueblos del Oriente, con frecnencia presentan los histo-
vindores reducida st condicion @ nna especie de eselavitnd
(e la sujeta al héarbaro ¥ eaprichoso rigor de un déspota,
dirhitro de ejereer sohre ella In mds estrecha v depri-
mente vigilaneia v de infligirla toda suerte de eastigos
inclusa In matilacion, haciendo Hegar la tirania de las
leyos v costumbres de la India hasta el extremo de
suponer (ue la mujer casada no dehia sobrevivir 4 su
marido. Sin embargo, estas ideas recibidas como ciertas
v que parecia encontraban apoyo en el atraso en que
por espacio de mds de treinta siglos ha permaneeido
aquel vasto imperio, rechazando todo nuevo gérmen de
progreso v eivilizacion, han sido reetifieadas por los
modernos orientalistas que, gracias 4 esfuerzos conti-
nuados v eficaces, van reconstruyendo la tan interesante

como mal eonocida historia de las vegiones del Asia.
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Lejos de ser la mujer india la esclava sometida 4 los
despiadados tratamientos de su marido v de fener que
entregarse & las llamas cuando éste moria, disfrutaba
en el seno de la familia de una consideracion muy
distinta de la que se ha supuesto v que para honra de
la humanidad, no tiene mds garantia que la de un hecho
apéerifo, como lo demuestran claramente entre otros
varios, estos magnificos slocas del Codigo de Mann.
«Solo es hombre perfecto el que s¢ compone de tres
personas reunidas: su mujer, él mismo v su hijo.»
«La mujer, depues de haber perdido & su esposo, no
pronuncie jamas el nombre de otro hombre.» «Cuando
las mujeres son respetadas las divinidades estin safisfo-
chas: cuando no se las respeta son estériles los actos
de piedad.» Ni otra cosa podia suceder en un pueblo
que conserva como uno de sus bellisimos proverbios el
de «no hieras ni atn con una flor 4 la mujer culpable
de cien faltas.»

Sensible por ofro concepto también Ja pérdida de
los volamenes de Hermes, lo es en alto grado porque
impide comprobar un dato de todo punto interesante,
segtin el cual ln mujer gozaba de tanta anloridad en
el antiguo Bgipto que asumia el ecavicter de jefe
de la familin. De todos modos, aunque no pueda
evidenciarse la certeza de este dato, hastu lo que dicen
Diodoro de Sicilia y Ierodoto, aty sin contar con el
testimonio sagrado de la Biblia, para poder afirmar, que

en la nacion de los I'araones la mujer era por lo ménos
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de igual condicién que el hombre, con quién compartia
1 direceion de los asuntos del hogar.

Realmente en el pueblo hebreo es donde la mujer
comenz6 4 adquirir la grande estimacion que bajo todos
aspectos merece. No obstante la sensualidad de las
costumbres orientales que le solicita, presiente el hijo
de Judi que la mujer no es tan solo un objeto de
recreo, ni un excitante de la pasion, ni el mero instru-
mento para la multiplicacion de la especie, sino que es
parte de él mismo, Aueso de sus laesos y carne de
su carne, como le enseiid el inspirado legislador del
Sinaf repitiendo en el Génesis las dulces palabras que
Adan dirigié 4 Eva en el Paraiso, con las cuales, al par
(ue con su Decalogo sublime, echd las bases 4 la tras-
cendental reforma que habia de completar el Iijo de
Dios encarnado. Pero antes de entrar en el exdmen de
la saludable influencia del Cristianismo en lo relativo A
la condicion de la mujer, el orden exige que dirija una
mirada 4 los antiguos pucblos del ya vicjo continente
europeo.

Grecia, cuna de la civilizacion para otros pueblos,
templo de las ciencias y emporio de las artes, conser-
vando la esclavitud con el imperio de la fuerza al lado
de las costumbres que nacfan con poderosa robustez,
puede decirse que representa un verdadero periodo de
transicion en que lo viejo con todos sus detalles subsiste
en torno de lo nuevo. Alli se vé en efecto la esclavitud

mds abyecta viviendo 4 una con la libertad mis decan-
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tada: alli el principio de Platén, que hace descansar la
filosoffa moral sobre la idea del Bién supremo, se amal-
gama con el politeismo en toda su hedionda desnudez:
alli, en fin, como resultado de lo antiguo y de lo nuevo,
producto de civilizaciones antitéticas, al lado de la dama
noble, vése 4 la cortesana, y formando contraste con
una y otra, sirviendo 4 entrambas y bajando su cabeza
ante la degradante humillacion & que injustamente se
la condena, existe también la mujer esclava. Nada mds
hé de decir de esta tltima. Los progresos de la cultura
han condenado la esclavitud, que imprimiendo 4 los
séres conscientes la misma consideracion que 4 las
fieras sometidas por la caza, constituye una de las mas
negras manchas que oscurecen la historia de la huma-
nidad; y por otra parte, la esclavitud no era institucion
privativa de Grecia sino comiin & todos los pueblos
antiguos, no se limitaba al bello sexo y su estudio
tampoco puede suministrar luz al objeto de averiguar
la condicion de la mujer en el estado de libertad.

Era muy diferente el modo de ser de la noble
matrona griega y el de la cortesana. Entregada la pri-
mera al cuidado de la easa, recibia la educacién que
por si mismos procuraban darla sus padres, quienes
ponfan particular empefio en que no se dedicase & ocu-
paciones ¢ trabajos impropios de su sexo, y con ese
género de vida, la dama griega se conceptuaba dichosa,
como realmente lo era, puesto que, en medio del sosiego
v tranquilidad del hogar doméstico, sin dejarse ofuscar
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por el falso brillo de la cortesana, tenia ancho campo
donde ejercitar sus virtudes, que el arte dejé grabadas
en los preciosos monumentos que han llegado hasta
nuestros dias. La cortesana, por el contrario, desde-
nando igualmente las costumbres de Atenas que las
leyes de Licurgo, tan indiferente 4 cubrirse continua-
mente con tupido velo como & mostrarse 4 todas horas
sin él, crée que su belleza no supera 4 la de la estatnaria
sino se aduna con el abrasador incentivo que en la
voluptuosidad delicada ‘encuentra, y para asegurar el
éxito, envaneciéndose con su altiva libertad, vive en
las esferas del arte, penetra en las regiones de la
ciencia, sube al Poértico, discute con los filésofos y de
una manera mas 6 ménos directa, pero siempre eficaz,
influye en la literatura y en las bellas artes de su siglo,
engalandndolas con las amenas y elegantes formas que
del Atica importara.

Tales son los principales caracteres, las divergen-
cias mas culminantes que entre una y otra existen. La
dama noble se debe 4 su familia: la cortesana 4 la
sociedad. Modesta y virtuosa aquella, cifraba todas sus
aspiraciones en saber hacer la dicha de los suyos: libre
y sedienta del placer la cortesana buscaba la instruccion
como un medio de agradar, de comunicarse con los
hombres y de triunfar sobre sus compafieras por sus
cualidades fisicas, por su discreccién 6 por su talento.
El premio que cada cual obtiene corresponde asi bién
4 sus acciones. La que consagra sus desvelos 4 la
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familia, disfruta de un amor inestinguibic que “eleva
y dignifica su condicion; la que 4 la sociedad se entrega,
despreciando los puros goces del hogar, recibe en re-
compensa los sociales aplausos, m4s ruidosos sin duda,
pero también mds efimeros y deleznables, porque su
duracién no escede del momento que tarda en desper-
tarse la envidia. La una es el espiritu, la otra la materia:
aquella inspira la idea sublime, y esta sin darse cuenta
del hecho humilla su vanidad hasta la exhibicién de su
belleza, para que, con magico cincel 6 admirables colores,
el habil artista arranque del mdrmol 6 traslade al lienzo
las formas que deifican las virtudes de la matrona su
rival.

No es cierto, pues, que la dama noble, «casi olvi-
dada y entretenida en los minuciosos cuidados de la
vida doméstica, tan separada de su siglo por su espiritu
cuanto por su educacién, recordase (como dice un
eseritor moderno) la simplicidad grosera de los primeros
habitantes del mundo, pareciendo no pertenecer 4 aquella
Grecia, cuyos restos causan tanta fruicién.» Aunque
por la injusticia de las leyes de que se lamenta el escri-
tor aludido, 6 por efecto de las costumbres de su clase,
no se dedicara 4 las bellas artes, no por eso merece
calificacion tan dura ¥y menos que se olviden sus ideales
sentimientos, y las heréicas virtudes que la historia v
la poesia ofrecen como irrefragable testimonio de la
alta estimacion que llegé & gozar, al mismo tiempo que
del influjo que supo ejercer, de mds trascendencia
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incuestionablemente que el de la cortesana, puesto que
si esta produjo las nuevas bellisimas formas, aquella
suministro el fondo, la idea, la virtud que esas mismas
formas habian de representar.

Destinado el pueblo romano @ extenderse por el
poderoso empuje de sus legiones, en cuantos paises
subyugé fué infilivando sus hébitos, sus ereencias, su
religion y sobre todo las sabias leyes con que conservara
sus conquistas. Sus costumbres arraigaron de tal modo
entre Jos vencidos, que & pesar del trascurso del tiempo
v de las vicisitudes que atravesaron las diferentes
nacionalidades que de su ruina surgieron, es 1muy
dificil, por no decir imposible, explicar cualquiera ins-
titucion sin recurrir al auxilio de las instituciones de
Roma; cuya historia, por este motivo ha sido y serd
siempre objeto de marcada predileccion. Y sin embargo
de que bajo todos los aspectos ha procurado estudiarse
profundamente la vida del pucblo rey, y no obstante
las concienzudas investigaciones que en todos sentidos
han hecho, cuesta no poco trabajo formar idea de la
consideracion que la mujer gozaba, porque el animo se
resiste 4 creer, que ni en la familia ni en la sociedad
taviera otra condicion distinta de la que la ley civil la
atribuye.

No puede negarse que la legislacion es una fuente,
4 donde con éxito feliz suelen acudir los historiadores
para descubrir los arcanos, que envuelven las tinichlas
del pasado; pero tampoco debe olvidarse que exisien
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muchas leves dictadas por la necesidad y que sdlo 4
causa de ella se sostienen, atin estando en pugna con
los descos v costumbres del que las recibe. A este
ntunero de leyes, en mi opinidn, pertenecen las que
en Roma regulaban la familia. Kl puchlo romane emi-
nentemente guerrero, da a la familin una organizacién
politico-religiosa & proposito para la guerra. En ese
pequeiio estado no hay mas autoridad que Ia del peter-
[amilias, jefe absoluto, omnimodo, sefior de vida ¥
muerte. La mujer, adquirida por compra, cuando no
procedia del rapto, al saliv del poder de su padre, no
podia esperar otra cosa que cacr bajo la potestad de su
marido. Estaba coudenada 4 no fener personalidad.
Como hija pertenecia 4 su padre, como mujer easada 4
simarido: huérfana continuaba sujeta 4 perpetun tutela.
Mdas hién era cosa que no persona en la acepeién
juridica de estas palabras.

Tal fué, en suma, por largo tiempo la condicidn
civil de la mujer en Roma y si bién las leyes que asf
lo disponian sufrieron ulteriores modificaciones. nuneca
llegd & tener en el derecho constituido otra considera-
cion que la de hija de familia, sujeta d la potestad de su
marido. Funddndose en estos precedentes, no faltan pr-
blicistas que sosticnen, que de todas las de la anfigiiedad,
la familin romana es la que menos conexion tiene con
la moderna, v con efecto, no deja de haber motivos
para juozear asi, estadiindola solamente bajo el punto

de vista de su organizacion legal, qne, como ya he

3
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dicho, obedecia 4 una necesidad nacida de las circuns-
tancias y dista mucho de retlejar la consideracion que
la mujer obtenia dentro del seno de la familia y de la
sociedad. En Roma, que sin desatender la lucha per-
manente entre el altivo patriciado y la plebe turbulenta,
hubo que sostener guerras con todos los pueblos cono-
cidos, primero para adquirir el territorio que exigia el
crecimiento de su poblacién y después para satisfacer
las ambiciones desmedidas, el poder del Estado, que
siempre tiende 4 ser absorvente, comenzé por anular al
individuo bajo la autoridad del pater-familias para
anular también & éste bajo la idea de la patria. Pero
en medio de este régimen politico que todo lo subordinaba
al trinnfo de las legiones, la naturaleza se sobrepuso A
las leyes, y el romano, rindiendo homenaje al amor,
relega al olvido 6 al uso casi exclusivo de la plebe la
cocmpeion, celebra su matrimonio con la. solemnidad
etrusca de la confarreaccién invocando el auxilio de
los Dioses sobre sus futuros destinos, modera y suaviza
su poder omnipotente y asociando su mujer ¢ hijos al
culto de sus Lares y Penates, convierte el hogar
doméstico en un santuario, donde la familia no es ya
considerada como propiedad, sino como una de las Di-
vinidades 4 que el orgulloso romano con sus severas
costumbres d4 culto. Y este cardcter religioso y sagrado
de 1a familia romana que trasmitiéndose de generacién
en generacién, se conserva atn en aquellos tiempos en

que la relajacion de las costumbres llegé 4 su mayor
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apogeo, elevo la dignidad de ia mujer muy por encima
de las leyes civiles, que la escatimaban hasta la condicién
de persona. Entonces la noble mater-familias, que
por el Derecho era esclava de su marido, por las cos-
tumbres llegé & ser su socia rei humane atque divine,
pues tal consideracion adquiria desde que entraba en
la casa de aquel y se hacia cargo de la administracién
interior, contestando, cuando su esposo la preguntaba
quién era: ubi tu Caius, ibi ego Caia.

Igual suerte que en la familia aleanzo en la sociedad
la dama romana, que por espacio de muchos siglos
glorificé su nombre en el ejercicio de las virtudes pri-
vadas y ptiblicas; de manera que sélo en la vida juridica
podia recordar la dependencia en que mds 6 ménos
aparentemente se hallaba. Su pudor, su honestidad eran
tan eminentemente apreciados, que un atentado contra
el honor de Lucrecia originé la abolicién de la monar-
quia. y el que se dirigi6é contra Virginia di6 lugar 4 la
caida del decemvirato. Merced & la lejitima influencia
del hello sexo capitaneado por una madre, depone sus
iras Coriolano, y Roma que por ello se salva de inmi-
nente catdstrofe, despues de consagrar un altar en el
sitio en que la venganza del jéven §é irritado patricio
fué vencida por los virtuosos ruegos y el justo ascen-
diente de Veturia, eleva la galanteria 4 la altura de
precepto legal, decretando que los hombres cedan el
paso 4 las mujeres, 4 aquellas mismas mujeres que en
mds de una ocasién se sacrificaron en aras de la patria,
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que formaban y la entregaban los valientes guerreros
que aterraron al mundo, que en los momentos angus-
tiosos se desprendieron de su dinero y hasta de las
joyas y alhajas, que tanto estima el adorno de la hermo-
sura, para llenar con cllas las exhaustas arcas del Erario
publico.

Sin embargo de todo esto, la consideracion de la
mujer no llegé en ningtin pais 4 estar en relacion directa
con los merecimientos de la misma, como ya dejo apun-
tado, hasta que el Cristianismo difundi6 los resplandores
de su vivificante luz, cnsefiando la verdadera y unica
moral, digna del sér que posee un alma hecha 4 imdgen
y semejanza de su mismo Dios. Intonces mejor que
nunca pudo empezar & decirse, que Ja mujer no es
esclava sino compaiiera del hombre, que ambos son
absolutamente ignales en derechos y deberes, y que el
hombre no fué dotado de la fuerza para que abusara de
ella, imponiéndose 4 la mujer, siné para que con la
supremacta fisica prestase la neeesaria proteceion al
sexo deéhil, estableciendo asi el equilibrio & que propende
la naturaleza en todas sus manifestaciones.

Digno de admirarse es el cambio que operd en las
costumbres el advenimiento de la religion, que condena
ol sistema de razas, y predica el amor con la idea de que
¢l humano linaje forme una sola familia. Tl paganismo.
herido de muerte, ve derrumbarse sus idolos ante la
ensefin de la cruz, v la agonizante civilacién antigua

cede su paso 4 la moderna civilizacion. In todas las
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instituciones, en la paz como en la onerra, en las artes
como en la legislacion v en las demds ciencias, ejercen
saladable influjo las miximas del Evaneelio, porque los
principios fundamentales ¢ue contienen muestran dila-
tadisimos horizontes, 4 cuyve contemnlacion se eleva el
espirifu 4 las regiones de In vida ultramundana y en-
cuentra el camino seguro, fque conduce al fin que
persiguie la humanidad. en la subordinacion de sus
actos 4 una hase fija, eferna, inmuiahle, A la vez gue
dulee v cariosa como el purfsimo amor en aue so
mspira.

A esta religion, que ex la religivn del desvalido en
cuyo corazén no se mueve la solerbia, acndié la mujer
en husea del consuelo que precisa. v como laz doctrinas
de aquella entrafian el desarrollo del mds fierno senti-
miento que su alma atesora, al penerse en eontacto con
ellas las abrazo con entusiasmo, deiando que su pecho
se inflamara con la ardiente caridad de ¢ue se hallaba
sediento. Desde ahoralas virtudes de Ja mujer traspasan
los limites de Jo sublime. Sin aspirar 4 ofra recompensa
inmediata que Ia inefable satisfaceion interna que pro-
porciona la prictica del deber, rechazando hasta la
sombra del egoismo v fijos sus ojos en el cielo de donde
espera el premio de tanfa abnegacion, hace de la piedad
su patrimonio v por todas partes ya marcando las
inmarcesibles huellas de 1a dulznra de Ia nueva religidn.
con la cnal desde sus primeros albores se identified por

completo.
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Nunca las nuevas ideas se abren camino por entre
las viejas sin que se produzean mds 6 meénos hondas
perturbaciones, porque nunca faltan creyentes de buena
fé que convencer, fanatismos exagerados que combatir,
6, lo que es peor atn, sordidos intereses que al desva-
necerse bajo la pesadumbre de un cambio social, oponen
tenaz vesistencia al triunfo de lo nuevo, por justo que
ello sea. Tambidn la religion cristiana que anatematiza
los vicios y las malas pasiones, que proteje al débil,
escuda al desamparado y enaltece la mansedumbre y
ohediencia, fué objeto de terribles persccuciones, cuya
historia contrista y estremece. No bastaba que el divino
Maestro espiase en la cruz las culpas de la humanidad:
era necesario (ue ¢sta se manchase mds y mas derra-
mando la sangre de innumerables discipulos de su
doctrina: era preciso, pues sus enemigos lo querian,
que los partidarios de la humildad y la templanza. que
los que amaban al hombre por Dios, fuesen odiados,
escarnecidos v perseguidos por el hombre, & ¢uién no
por eso dejaban de amar: era indispensable que se
redujese 4 los secuaces de Cristo 4 oir las ensefanzas y
practicar las ceremonias de su religion dentro de las
catacumbas: forzoso que se les asediase con todo el
cimulo de dificultades que la estipida impiedad podia
discurrir, para que, al fin, la verdadera religion, llena
de vida y robustez, iluminara los dmbitos del mundo,
demostrando con su victoria que pese 4 quién pese, lo
que es bueno, lo que es puro, lo que es santo, siempre
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llega 4 sobreponerse 4 lo que carece de tan eminentes
cualidades. Puaes bién, Ilmo. Sefior. en todas las perse-
cuciones, que sufrid nuestra sacrosanta religion, entra
I mujer 4 engrosar ¢l nimero de los que con su sangre
dieron testimonio de su fé. No habia podido eonformarse
su voluntad con aprender las doctrinas de la huena
nueva v ensenarlas 4 su familia: quiso mas todavia:
inundada de mistico amor, quiso profesarlas publica-
mente y extenderlas con la rapidez vertiginosa con ¢ue
viela su imaginacion, y ante la magnifiea obra & que.
seenndando la mision de los Apostoles, se consagraba,
st debilidad fisica adquiere la fortaleza de su espiritu,
se hace solidaria de los peligros, sonrie ante las difienl-
tades, que la proporcionan el placer de vencerlas, v
mira el harbaro suplicio, que pone término & su vida,
como el premio codiciado de sus esfuerzos, por lo mismo
que sufriéndole cjerce el acto mds herdico de su pro-
paganda.

El triunfo del Cristianismo fué el triunfo de In
mujer, porque sus preceptos ensefiaron & respetarla v
a la vez porque con las virtndes que de ¢l aprendio.
supo la mujer mogtrarse digna de que se la considernse
como un angel en la tierra. Cierto s que no contribhuyo
poco 4 facilitar Ia pronta consecncion de estos resultados.
Ia presencia de una nueva raza en las regiones infe-
riores de la Kuropa. Kl imperio romano, que, despues
de diez persecuciones habia abrazado oficialmente la
religion de Cristo, no era muy 4 propésito para practi-
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carla en toda su pureza. por cuanto conservaba remi-
niscencias del gentilismo, las costumbres licenciosas que
habian tocado @ su deshordamiento estaban en contra-
diceion con la sencillez v moralidad, la austeridad
primitiva habia desaparecido al inocularse la molicie
de los pueblos orientales, que llegé al mas alto grado de
refinamiento e que la historia da cuenta, y en tal
estado, totalmente pervertida la sociedad, desviada de
la familia y el trabajo, fascinada por ¢l lujo y los pla-
ceres y cmbringada por el oro que su despotica
administeacion arrancaba @ las provincias, carecia de
fuerzas para dominar d su propia enervacion, el enemigo
mas temible entre los que combatieron al pueblo que
habia aspirado & unir hajo unos mismos lazos d toda
la humanidad. 1ira menester que aquella sangre viciada
se regenerasce, v esto sélo podia suceder poniéndola en
contacto con otra sangre, exenta del virus mortal que
Ja- gangrenaba y corrompia, hecho que los aconteci-
mientos realizaron prodin-iosqnmnte por medio de la
irrupeion de las tribus del Norte, & su vez lanzadas por
las que salicron del Asia central,

La barbarie en que se hallaban sumidas las hordas
venidas del Septentrion no excluia que en sus costum-
hres existiese un cierto fondo de severidad, que unido 4
la admiracion que en ellas produjo la grandeza romana,
las preparaba suavemente A recibir la cultura de que
pronto hicieron ostentacion. Respetando la religion,
usos y leyes de los vencidos, continuaron rigiéndose
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por sus propias pricticas, y del roce de unas y otras,
nacié un nuevo orden de cosas en que se habian amal-
gamado la sencillez y los adelantos de la civilizacion.
Las razas germdnicas, en efecto, purificaron los hahitos
meridionales, descargéndoles de la podredumbre que los
envilecia, y al mismo tiempo tomaron de ellos lo que
les parecia mejor que sus antiguas costumbres, fodo lo
cual redund6 en heneficio de la religién cristiana y de
la consideracién de la mujer. En lo que 4 esta altima
concierne y siné fuesen de todos conocidas, pudieran
citarse diferentes instituciones legales, que todavia
conserva nuestra querida Espafia, oriundas de las
costumbres de los godos, las que juntamente con las
doctrinas del Evangelio, han dado 4 la familia moderna
un cardcter elevado y digno y 4 la mujer una condicién
libre de toda dependencia, que no esté basada en la
reciprocidad 6 en su misma garantia.

He procurado examinar muy someramente, porque
los limites de este discurso no consienten mds amplitud,
la consideracion de que la mujer ha sido objeto en
diferentes periodos de la historia. Esta compendiada
exposicién en que de intento he prescindido del islamis-
mo, para cuya religién la mujer no es otra cosa que la
victima de la pasion mds denigrante, demuestra que
atn los pueblos ménos civilizados han distinguido al
hello sexo con cierto espiritu de dulzura y predileccion,
que su condicién ha mejorado progresivamente en rela-
cién con los adelantos de la cultura, y que sus propias

4
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virtudes han llegado 4 conquistarla en la sociedad como
en la familia el alto puesto que era llamada & ocupar;
de suerte que puede afirmarse, que si la consideracién
que la mujer obtiene marca el grado de civilizacién de
Jos pueblos, también sefiala el de las virtudes, de que
aquella se halla adornada.

A la vez presenta la historia ejemplos de mujeres
que han alcanzado inmensa celebridad por su saber y
hasta por rasgos de valor impropios de la debilidad,
que, sin embargo, no deja de ser uno de los caracteres
peculiares de su sexo. Desde las artes de expresion, que
la son familiares, hasta las ciencias mds abstractas,
desde la politica hasta el arte de la guerra, todo ha sido
recorrido por la mujer, consignando en el gran libro de
los tiempos nombres tan ilustres como los de Semiramis,
Safo, Aspasia, Zenobia, Cornelia, Marcela y Eustaquia.
Isabel la Catolica, Teresa de Jesus, Sor Juana Inés de
la Cruz, Catalina de Rusia y otras cuya simple enume-
racién seria por demas pesada y enojosa. El talento, en
verdad, no es patrimonio exclusivo del hombre, y atn
puede sentarse desde luego que el de la mujer se ha
distinguido siempre por la previsién, facilidad y pasmosa
rapidez de sus concepciones, cualidades que estdn en
armonia con su viva imaginacion, con la esquisita sen-
sibilidad de que se halla dotada y con los medios de que
dispone su organismo.
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IL,

La imaginacion es lo que singulariza el talento de
la mujer, precoz en el desarrollo, sithito en las delibe-
raciones, creador sin limites, de multiples formas de
manifestacién, que incesantemente elabora y i todas
sus obras imprime el sello del agente que es su principal
elemento constitutivo. Con el auxilio de esta facultad
intclectual representativa, entra la mujer en el terreno
de lo desconocido sin que su paso vacile, porque siempre
encuentra 4 mano el recurso de que su imaginativa
dispone para salir airosa y triunfante de las dificultades
mds inopinadas. A nada puede compararse porque nada
hay que se iguale 4 la imaginacion de la mujer: su
actividad constante no pide un momento de reposo; su
velocidad no conoce distancias, liga sin violencia los
objetos que ménos analogia tienen entre si, y de una
sola mirada, siJa frase es licita, abarea todas las cosas
v todas las ideas asi en conjunto como en los detalles,
sin pasar desapercibidos los que ménos significacion
presentan & la vista del hombre, por minucioso ohser-
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vador que sea. De aqui su admirable prevision y la
asombrosa facilidad de su discurso, mortificacion de los
sabios, & quienes no deja de causar fastidiosa impresion
ver resuelto de plano por la febril imaginacion de la
mujer, lo que 4 ellos les ha costado mucho tiempo ¥
mucho trabajo resolver. Y esto es, porque 4 la mujev
Ia hastan los clementos naturales que posee, porque lo
(ue no sabe, lo que nunea ha visto ni oido, lo presiente
v adivina. Donde mejor se notan estos maravillosos
efectos de su inventiva, es en el lenguaje: su gusto
selocto dicta Ins expresiones clegantes y su avdiente
imaginacion las enlaza con airos eaprichosos vy adeena-
dos 4 sus fines, que instintivamente oculta hajo los
plicanes de un ropaje seductor. Y no hay precision de
acndiv 4 1n mujer ilustrada, que ann In medianamente
insiruida puede preciarse de ese don particular, en euya
virtnd habla eon o misma facilidad con que diseurre, ¥
en la nna v oen la ofra, se advierte nn deseco congdénito
v una singnlar habilidad para aprender v usar aguellas
palabras v frases (ue alhagan @ su oido, y un tacto
delieado para condenar al olvido las voces que no Ia
satisficen, afn enando llenen tedas las condiciones de
propiedad ¢ue dehen exigirse.

Al innegable poder de su imaginacién reune I
mujer una sensibilidad de no ménos admirables cfectos.
[a infensa susceptibilidad 4 toda modificacion afeetiva
produce su innata aficion 4 lo bello, 4 lo virtuoso,

lo sublime. que la inspira sentimientos agradables.
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Ia proporciona emociones dulees y tranquilas y llena
su corazon espansivo de Ja inocente alegria (ne necesita
su espivitu. A esta facultad debe la mujer lo que en ella
hay de mds valor: su buen gusto, la abnegacién con
que voluntariamente llega hasta el sacrificio, porque
los dolores del cuerpo no equivalen al placer de que su
alma goza; todas sus virtndes, sus encantos morales v
oran parte de los fisicos nacen de la sensibilidad, que.
combinada con la imaginacién, ddn origen 4 la saga-
cidad, que sobresale en el bello sexo, @ su inteligencin
tan activa como requicren las impresiones fugaces i
que dichas facultades la someten, v sobre todo 4 su
aptitud para las artes de expresion, n.pﬁhu‘l tan mara-
villosa que ha hecho decir que la mujer es artista por
naturaleza, pues estd organizada para sentir todo lo que
el hombre necesita aprender.

Un organismo delicado, sutil y altamente impre-
sionable, como lnego veremos, corresponde en la mujer
4 s activa imaginacion v 4 su esquisita sensibilidad.,
Cuando los preciosos elementos que favoreecen sus rela-
ciones con ¢l mando exterior v sus eminentes facultades
de sentir v de reproducir mentalmente las imdgenes de
los objetos sensibles, se encuentran protejidos por una
atencion voluntarin de suficiente encrgia y por nna
sostenida reflexion, entonces la mujer presenta una razon
superior, docil para adquivir los mds variados conoci-
mientos, conservar, clasificar y robustecer los adquiridos,

ficll y expedita como su lijera imaginacion, henchida de


Tecnicos
Lápiz

Tecnicos
Lápiz

Tecnicos
Rectángulo

Tecnicos
Rectángulo


30

bondadosa dulzura como su sentimiento, inspirada en la
belleza de que sabe rodear hasta las concepciones mds
abstractas y tan profunda como exigen las sinuosidades
del camino que hay que recorrer para llegar 4 posesio-
narse de la ciencia. En estas condiciones ya no es la
mujer frivola, que ha servido de tema forzado para las
stivas de gran namero de poetas y en lo que parece
que también han pretendido estudiar al bello sexo algu-
nos graves filésofos y 4 cuyos ojos, como lamenta
Ninon, «ha sido la mujer, lo mismo que para sus
amantes, un objeto de distraccion mds que de ocupacion
séria»: es por el contrario la digna representante del
saber, que compite con el hombre en el penoso afdn de
arrancar sus secretos 4 la naturaleza y en ocasiones vé
coronados sus trabajos con el éxito 4 que se hace
acreedora.

No es, por desgracia, frecuente que la imaginacién
de la mujer se halle moderada por la reflexion, ni que
su impresionabilidad consienta la permanente atencion
que reclaman los trabajos de la inteligencia. El esceso
de actividad de la imaginacién ya creadora ya mera-
mente reproductiva, al paso que influye notablemente,
induciendo 4 error las mds de las veces, tanto en los
juicios que se refieren 4 los séres materiales, cuanto en
los que tienen por objeto los fendmenos de la conciencia,
se opone & la asiduidad que requieren las funciones
instrumentales de la percepcion externa é interna, cuya
accion disminuye en intensidad 4 medida que crece el
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predominio de la imaginativa. Esta es la regla general,
el estado psicolégico mds ordinario de la mujer. Rara
vez consigue el equilibrio de las funciones intelectuales,
pues que comunmente las representativas viven A costa
y con detrimento de las empiricas. Con plena fé en su
memoria y en su imaginacion y con mds confianza
todavia en la natural perspicacia de sus sentidos, ni
para mientes, en que estos por circunstancias agenas i
su deseo, puedan conducirla 4 la falsa apreciacion de
las cosas, ni se cuida de despojar los fenémenos fntimos
del vistoso pero engafiador ropaje con que su mente
sofiadora les reviste. Inutil serd que pretenda refrenar
el vuelo de su fantasia, porque la viva susceptibilidad
de su sistema nervioso priva 4 la voluntad de todo su
imperio. Vedla, sind, en esos momentos de placer en
que su alma parvece arrobada por éxtasis sublime;
observadla en los supremos instantes en que el erndo ¥
acerho dolor desgarra su pecho; cuando mis ensimis-
mada y absorta la encontreis, cualquiera imperceptible
accidente, extrafio 4 sus pensamientos la sacard de su
deliciosa fascinacién 6 atenunard, aunque sea por poco
tiempo, los terribles sacudimientos de la pena. ;Quién
no la ha visto al parecer completamente embelesada en
dulees coloquios de amor, clavados sus ojos en los ojos
de su amante y atentos sus oidos 4 las embriagadoras
palabras que la dirige, pasar minuciosa revista 4 todo
lo que la rodea, sin dejar desapercibida la mds lijera
pequeiiez, el adorno mds inocente del vestido de sus
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amigas? ;Es que finge hallarse poseida de una pasion
que no siente 6 que su curiosidad sobrepuja 4 su
pasiéon? Nada de eso; es que la impresionabilidad de sus
sentidos la confiere una especie de don de wbicuidad,
por cuya virtud puede sobrellevar atenciones multiples
en un solo momento; es que obra inconscientemente y
como empujada por la espontaneidad de su imaginacién
(ue no puede posar largo intérvalo sobre un mismo
asunto; es que-su atencion se halla tan involuntaria
como irresistiblemente solicitada por todos aquellos
objetos, por todas aquellas ideas & que quiere someterla
su loca fantasia; es, en fin, que, 4 pesar de todos los
placeres y de todas las emociones y de todas las contra-
riedades, y avasallando hasta el tempestuoso huracin
de las pasiones, su imaginacién impera en absoluto,
disponiendo 4 su antojo de todos los actos y de todos
los pensamientos de la mujer.

Por medio de una abstracciéon y para hacer ase-
quible, lo que de otra manera no lo seria, el andlisis
ha fingido el aislamiento de las facultades animicas,
clasificando el modo de ser y de funcionar de cada una,
asi como la relacion que gunarda con las demds, y
cuando en fuerza de las nociones adquiridas se ha
conceptunado ya capaz de abarcarlas en su misterioso
conjunto, las ha reunido de nuevo, consiguiendo poner
de manifiesto datos intercsantisimos, que permiten co-
nocer la reciproca correspondencia entre dichas facul-
tades, v el estado de armonia y perfecto equilibrio en
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(ue deben encontrarse, para que & semejanza de lo que
se ha dicho respecto de las facultades de la inteligencia
no se desarrollen las unas & expensas de las otras, pro-
duciendo un desérden que viciaria ostensiblemente los
resultados del ejercicio simultineo de su actividad. Las
facultades de sentir, pensar y querer se ayudan y com-
pletan matuamente en términos de que la sensibilidad,
sin dejar de influir en la voluntad y de ser modificada
por ella, imprime su primer movimiento 4 la inteligencia
que dirije y perfecciona 4 las otras dos. Iista misma
correlacion indica que en ellas indefectiblemente debe
existir cierta proporcionalidad que regularice su accion
colectiva, y con efecto, cuando es muy notable la falta
de proporeion y de relacién convenientes entre la sen-
sibilidad, la inteligencia, y la voluntad, se origina un
estado morboso de la entidad subjetiva, por cuya virtud
parece como que la potencia dominante absorve y ani-
quila & las demds. Asi puede explicarse por qué el ele-
mento intelectual se halla generalmente en razén inversa
del afectivo, lo que 4 primera vista seria paraddgico.
Pues si la sensibilidad es tan necesaria 4 la inteligencia
como 4 la percepcién externa los sentidos; ;noé resulta
contradictorio que al exceso de la una corresponda la
deficiencia de la otra? Y que no hay semejante contra-
diceion los hechos lo’demuestran con més autoridad que
las argumentaciones que pudieran aducirse. Ejemplos
curiosos suministra la esperiencia de los efectos que

ocasiona la preponderancia absoluta ¢ relativa y mas 6
5
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ménos accidental, de alguna de esas facultades: pero
afn sin reeurrir 4 casos conerefos, ;ué es un hecho
evidente y general que los fenémenos afectivos dema-
sindo intensos, que el placer y el dolor extremados, ya
transitoria 6 ya permanentemente segin las eireunstan-
cias, causan el enervamiento y ann la muerte de las
facultades intelectuales?

Los mas triviales rudimentos de la rama de Ia
filosofin que se ocupa en el conocimiento del sér sensible.
inteligente v libre, al insinnar las trascendentales con-
worueneins del excesivo influjo de alguna de aquellas
cnalidades, abren eamino para venir en conocimiento
oxneto de las aptitudes especinles que cada una de cllas
dotermina. En el linaje humano, coneretaré mis, dentro
Jde un mismo sexo, no todos los individuos tienen iguales
disposiciones, porque no es comin 4 todos la misma
proporcionalidad en las faculfades intelectuales; porque
midntras unos poscen eminentemente desenvuelta la
capacidad natneal de sentiv, prepondera en otros la
inteligencia sohre el sentimiento, y otros por wltimo,
muostean los rasgos salientes v earacteristicos de una
voluntad endraien v avasalladora; diversidad de faculta-
Jes que, en tanto no exceda limites determinados.
lejos de ser perniciosa, ofrece la multiplicidad de dispo-
siciones con que Ia humanidad lejitimamente aspira 4
vealizar su progreso por las distintas sendas practicables,
que & un solo individno 6 & una sola aptitud les seria
imposible vecorrer; la ley de la unidad por medio de
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la variedad: todos los séres humanos concurriendo nl
mismo fin con los diferentes elementos de que les ha
dotado la naturaleza.

En ese trabajo la mujer llena su honrosisimo des—
tino con solo seguir el derrotero de su sensibilidad; dis-
tintivo culminante del bello sexo, como llena el homhre
sumision tratando de sondear los abismos de la ciencia
por medio de la atencién y la reflexion, que sin tanto
riesgo puede cjercitar asiduamente, ¢ guiando su pode-
rosa voluntad en las sorprendentes empresas que ella
sola puede acometer, amparada como estd por un fisico
robusto ¢ invencible. No cabe, pues, la competencia
entre uno y otro sexo; cada cual cumple y debe limitarse
A cumplir sus deberes en consonancia con sus disposi-
clones especiales; salir fuera del circulo de ellas es
privarse de las inicas armas de que cada uno dispone v
que hdbilmente manejadas realizan prodijios no ménos
estimables, porque sn esfera de accidn sca el campo de
esta 6 aquella facultad. TIé aqui también por qué nunca
deben establecerse comparaciones entre los talentos del
hombre y de la mujer; porque cada uno tiene los suyos,
espaciales, peculiarisimos de su sexo, sin que se pueda
decir cual es mayor, toda vez que su desenvolvimiento
tiene Ingar dentro de una orbita diferente.

Acabo de consignar que no sén comunes iguales
disposiciones & todos los individuos de un mismo sexo,
y con esto queda hastantemente significado que no es

tan absoluta y rigurosa, que no admita excepciones, la
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determinacion del desarrollo de las facultades del alma.
Ya antes lo he dicho también: la historia ha conservado
y transmitido, coronados con los laureles de la gloria,
los nombres exclarecidos de mujeres que han rivalizado
con el hombre en el acertado desempeiio de los cargos
mds importantes, 6 que han contribuido con su talento
4 los adelantos de la ciencia, y ahora debo afadir, que
en nuestros dias no faltan respetables Sefioras que con
trabajos cientificos ¢ literarios, dignos del mayor en-
eomio, han labrado una reputacién envidiable. Y ;por
qué negarlo? Cuando 4 su gusto delicado y 4 su voluntad
siempre décil une la mujer las Iuces de una clara inte-
ligencia; jeudn rico y fecundo se muestra su ingenio,
cudn poderosos son sus resortes, cudn admirables todas
sns ohras, cuanta dulzura, cuanta gracia, cuanta hondad
en ellas se respira! Iintonces parece que la naturaleza
se complace en rodear 4 un sélo ser de todas las perfec-
ciones imaginables, y ese sér que &4 los irresistibles
encantos propios de su sexo, 4 sus modales finos y
esmerados, 4 su tierna solicitud y 4 sus virtudes in-
comparables, afiade un tesoro de inteligencia, cuyas
funciones guardan arménica relacion entre si y obede-
ciendo 4 la voluntad corresponden 4 la vez con su
sensibilidad privilegiada, entonces, repito, ese sér brilla
entre todos los demds séres de la ereacion con fulgurante
aurenla, que deslumbra y entusiasma. Pero es menester
no olvidarlo, puesto que la TFilosofia io asegura y la

Historia lo confirma; ese sér venturoso no es mujer: es
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un génio; es la exeepeion, como es también excepeional v
no inverosimil. ni tampoco frecuente que no merezea
tomarse en cuenta, la existencia de varones afeminados
y de mujeres que pudieran alardear de la mas perfecta
musculatura varonil. Lo general, lo ordinario, lo
que debe servir de gufa en toda clase de estudios de
aplicacion & la mujer es que en ella predomina el
clemento afectivo sobre el intelectual , circunstancia
que no hace desmerecer su valor, siné que caracteri-
zando su idoneidad Ia coloca dentro del circulo, en que

ineludiblemente debe moverse, si quiere contribuir con
fruto 4 la obra civilizadora en que se halla comprometida
Ia humanidad.

Puede mucho indudablemente la buena direccién
de las facultades anfmicas; mucho se aleanza en verdad
de la esmerada educacion de los sentidos; pero como
fuera de casos especiales, serfn vano empeno tratar de
que la mujer adquiriese con el cjercicio el grado de
fuerza fisica que por medio de 61 llega 4 conseguir el
hombre, asi también seria un sueiio, mis todavia, un
absurdo, pretender que la hella mitad del género huma-
no, merced & una inconveniente direceion, obtuviese la
plenitud del desarrollo intelectual que al hombre sin
tanto esfuerzo le es dado conseguir, porque en el
hombre no hay precision de hacer otra cosn mis que

ayudar s naturaleza, cuando por el contrario en Ia
. mujer tiene que comenzarse por combatirla, exponién-
dola 4 los trastornos sin cuento, que semejante violencia
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puede acarrcar. Y es que el déhil organismo de la mujer
dificilmente podria sufrir, sin arrostrar graves peligros,
la tensién continua del espiritu hasta el punto de absor-
verse en la profunda meditacion, indispensable para

consagrarse 4 las investigaciones de la ciencia.
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T,

La constituecion fisica de ln mujer responde 4 los
mizmos fines que sn entidad moral. Y esto es légico. por-
que la sabia Naturaleza, nunca sujeta 4 errores, ha
dotado 4 todos los seres de los medios adecuados para
desempefiar Gtilmente el papel que 4 cada enal ha con-
findo. No se busque, pues, en la mujer, la precision en
las formas, ni la fuerza de los movimientos que marean
el predominio de la inteligencia. sing la delicadeza de
ios contornos y la eracia de las actitudes que revelan el
<entimiento para In expresion de la vida moral. Tixami-
nando sus formas eenerales, sus funciones plistieas. las
de T vida de relacion vy las que fienden 4 la repro-
dnecion, ficilmente se observa el sello del diferente
destino que A eada uno le ha sido asignado en In
admirable sintesis de la conservacion de la especie. Los
caracteres anatdmicos v hioldgicos, (ue no perfenceen
la sexnalidad, pero que establecen diferencias entre ¢l
homlre y la mujer, no aparecen hasta nn periodo

hastante avanzado de Ia vida fetal, aumeniando despues
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paulatinamente hasta la vejez, en cuya época desapa-
recen casi por completo. Al nacer, solamente la inspec-
cién del aparato genital distingue el sexo del nifio,
ningin otro rasgo constituye enténces diferencias entre
el varén y la hembra; idéntica vaguedad existe en la
fisonomia, andloga conformacion del trenco v de las
extremidades, igual delicadeza de testura, el mismo
metal de voz y en un todo semejantes las actitudes.
Mas tarde, cuando los sentidos empiezan 4 funcionar,
trasmitiendo al cerebro las impresiones que reciben, y
4 medida que las percepciones resultantes adguieren
mayor exactitud y precision, las diferencins se hacen mas
ostensibles. Aun sometidos 4 la influencia de idénticos
estimulos, el sistema nervioso del nifio no reacciona del
mismo modo que el de la nifia; la sensibilidad, impulsiva
y brusca en el uno, es delicada, exquisita y ménos
activa en la otra; y en sus relaciones mutuas pronto
descubren lo diverso de su organizacién cerebral por la
diferencia de sus sensaciones, de sus gustos, de sus
juegos y de todas sus inclinaciones. A la inquietud,
petulancia y audacia agresiva del nifo; & su tendencia
4 la dominacién, 4 la violencia y 4 la lucha, opone la
nifia la dulzura, la timidez, la sumisién y una voluntad
mds hién suplicante que imperiosa: aquel exige, esta
solicita; y contrariados en sus deseos, el uno se irrita y
enfurece, la otra suspira y ruega.

Mejor hosquejado aparece el cardcter moral de uno
y otro sexo llegada la pubertad. Enténces la contracti-
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lidad esla propiedad fisiolégica que prepondera en el
hombre, como la sensibilidad en la mujer: ley de equi-
librio orgdnico y vital que no solamente explica las
aberraciones del temperamento bajo el influjo de la inte-
ligencia y de las pasiones, siné tambien la relacién del
desarrollo de los drganos en los dos séres. Nunca el
exceso de susceptibilidad nerviosa interrumpe en el
hombre la evolucién del sistema museular, porque es-
tando en ¢l mejor elaborados los elementos que las
visceras suministran para su asimilacion, la sanguifica-
cion se efectia de una manera méas perfecta, el sistema
0seo se consolida mds pronto, y el arterial, por medio de
sus ramas capilares extiende su imperio 4 los tltimos
confines del organismo, originando todas estas circuns-
tancias la esforzada constitucion varonil, la resistencia
de sus tejidos, la coloracion oscura de la piel, el vigor
de las articulaciones y la fuerza muscular que domina 4
la nerviosa, como la energia # la debilidad y la accién
al sentimiento. La mujer, por el contrario, conserva y
perpetaa cn si dos condiciones peculiares de la infancia;
la abundancia de fluidos pldsticos y la impresionabilidad
del sistema nervioso. A la primera de cllas tiene que
agradecer la redondez de sus formas y la belleza de sus
perfiles, y 4 la segunda la precocidad sexual; porque,
con efecto, la presencia de la pubertad requiere en la
mujer menos gastos, si asi puede decirse, ya que su
organismo no necesita para el ejercicio de las funciones

genésicas el grado de perfeccion que el del hombre exige.
[
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Interesantes son las diferencias del aparato diges-
tivo en uno y otro sexo. Las mandibulas, arqueadas en
el hombhre, afectan la forma parabélica en la mujer: la
rama ascendente del maxilar inferior es en esta mads
corta, ecstrecha v oblicua y presenta menos dilatada la
superficie de insercién para los musculos masticadores.
Con hastante frecuencia la mujer conserva los primeros
dientes; su segunda denticién es mds tardfa y los érganos
procedentes de este trabajo fisiologico menores que en
el hombre, faltdndola generalmente los Gltimos molares.
Pequeiia la hoca v poco extensa su cavidad guardan
proporcion con la menor capacidad de su estémago, la
falta de energfa muscular del tubo intestinal, el reducido
volimen del higado y la escasa actividad de la secrecion
biliar, que contrasta con el gran ntumero de vasos lin-
fiiticos de que estd provisto el conducto intestinal y con
la amplitud del mesenterio que los contiene. La prolon-
gacion del estémago y del tramo intestinal acaso explica
la inclinacion de la mujer 4 los alimentos del reino
vegetal, asi como el hombre, por la diferente conforma-
cion de esos 6raanos, cuanto por la mayor fuerza relativa
de sus dientes caninos, parece aproximarse mds & la de
los animales carnivoros. Iin razén i su menor capacidad
digestiva la mujer soporta con facilidad el hambre, y,
merced 4 la actividad de la absorcion, rara vez se acuerda
de los estimulantes, que no puede prodigar sin incurrir
en su degeneracion fisica y moral. Ordinariamente se
conforma con una alimentacion ligera, anica que Ia
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conviene como indicada por Jas condiciones de su extruc-
turaj y ese régimen, 4 que instintivamente se adapta,
contribuye vigorosamente 4 conservar la delicadeza de
los sentidos y el natural bienestar de su espiritu que son
incompatibles con el despotismo inconsciente del aparato
digestivo.

En la respiracion y circulacion se advierten dife-
rencias igualmente dignas de ser apreciadas. La cavidad
tordcica de la mujer no presenta las mismas dimensiones
que la del hombre; el esterndn es en aquella més corto
y el diafracma se inserta por su parte anterior en el
cartilago de la sexta costilla, teniendo por consiguiente
menor altura: el didmetro trasversal es menos extenso
por ser tambien mds cortas y mas encorvadas sobre si
mismas las costillas, y el antero-posterior se halla re-
ducido por la prominencia de la columna vertebral. De
esta conformacion de la caja se deduce que los pulmones
de la mujer son mas pequefios que los del hombre,
sucediendo otro tanto con la cavidad de la laringe, de
las fosas nasales, y el conducto de la traquea. Las cos-
tillas inferiores también son més cortas, los hipocondrios
resultan formados casi exclusivamente por tendones y
aponcurosis blandas y eldsticas, y el epigastrio aparece
mas elevado por la falta de longitud del esternén. Las
costillas superiores, que horizontalmente se dirigen al
esternon, concurren especialmente & la inspiracion,
siendo 6rganos de espiracién las inferiores. La sexta
costilla de la mujer es la que primero se une al esternén
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deseribiendo una curva, y en el hombre lo es la sétima,
de cuya diferencia se sigue que en este tultimo el acto
de la inspiracién estd més limitado. Al adoptar Beau y
Maissiat tres modos respiratorios; el abdominal, el costal
inferior y el superior, atribuyeron & la mujer el tercero,
segin el cual la extensién mayor de los movimientos -
respiratorios se verifica por las costillas superiores, que,
con especialidad la primera, son llevadas de delante
atrds. Berard lo hace consistic en un movimiento as-
censional de la totalidad del torax: la clavienla, el
ssternén v la primera costilla se elevan, propagdndose
esta aceion, aunque debilitada, de arriba abajo, y acom-
pafidndose de un movimiento muy sensible de rotacion en
las costillas siguientes. La mujer inspira principalmente
por la accién de los masculos pectorales é intercostales
y su pecho se dilata mds en el sentido horizontal como
lo prueha la mareada alternativa de elevacion y descenso
de la glindula mamaria. En estos hechos fisioldgicos
encuéntrase la razon de la tolerancia mayor de la mujer
para la vida sedentaria y para respirar el aire confinado
de los salones, toda vez que, siendo mds débil su
respiracion, consume menor cantidad de oxigeno, lo
cual no impide que sea en ella muy productiva la he-
matosis, circunstancia que, unida 4 la mayor velocidad de
la respiracion, explica su predisposicion 4 lashemorragias
y la facilidad con que suele restaurar sus pérdidas.

La sangre de la mujer, ha dicho Lecanu, es rica en
albimina y agua, pero contiene pocos elementos sélidos.
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Forget no halla reparo en asegurar lo que empirica-
mente se habfa ya enunciado: que la constitucién de Ia
mujer es mas blanda, mds humeda que la del hombre.

El sistema vascular de aquella es mas débil, el
pulso mds frecuente pero con menos resistencia, variable
y con gran predisposicién para acelerarse; particula-
ridades funcionales que se derivan de sus condiciones
anatémicas; el corazon es menos voluminoso, las artérias
tienen sus paredes menos densas y fuertes v los sistemas
venoso y linfitico revisten, por el contrario, caracteres
de superioridad.

Algunas seereciones son mas enéraicas en el hom-
bre, pero es menor en él la produceion de tejido adiposo.
que en la mujer constituye un depésito de alimentos
respiratorios, los cuales acumulindose en el tejido co-
lectivo, suplen en ciertos casos la insuficiencia de Ia
alimentacion. La debilidad de Ia respiracién de la mujer
v la actividad de la produceién adiposa, mueven # dis-
currir si esta Gltima estara ligada con la abundancia del
carbono en la sangre.

La piel, esa admirable cubierta de la esfora fisiea
de la individualidad, no es un fuerte protector del orga-
nismo femenino. Mas blanea, fina, lisa y trasparente que
la del varén: poco regada porla sangre arterial y sur-
cada en cambio por gran ntimero de venas, mds que A
su defensa contribuye al complemento de su hermosura.
El resultado de Ia traspiracién carece del olor penctrante
que tiene la del hombre adulto, ¥ la produccion pilosa
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estd mds limitada. En suma; en la mujer predomina la
plasticidad; por consecuencia de esto la conservacién de
su organismo no exige tantos elementos, ni tanto esti-
mulo como el del hombre y son més répidas sus fases
de crecimicnto v de desasimilacion, asi que en ella la
pubertad se anticipa y la fecundidad se extingue también
més pronto, porque, como ha dicho Lallemand, la ge-
neracion es 4 la especie lo que la nutricién al individuo,
y prueba manifiestamente la exuberancia de esta, el
ejercicio de aquella fancién.

Los sistemas 6seo y muscular tampoco alcanzan
intenso desarrollo en la mujer. Su tejido muscular es
pilido y blando, sus fibras delgadas y flexibles: los muis-
culos poco gruesos y cubiertos por una capa de tejido
celulo-adiposo, no dibujan sus contornos cual los del
hombre; los tejidos tendinosos estdn menos apretados y
contienen mayor cantidad de tejido conectivo: los car-
tilagos son delgados y flexibles y los huesos menos
compactos y mds lisos, pues que sus eminencias y de-
presiones estin poco marcadas. El total de la masa dsea
es menor que en el hombre: el riquis resulta mas elevado
porque tienen mayor espesor las vértebras y los carti-
lagos situados entre ellas; la pélvis es mas extensa en
sentido horizontal, influyendo en la separacién de las
cavidades cotiloideas; la direccion del cuello del femur
no es tan oblicua y las cabezas de estos huesos, asi
como los trocanteres, estdn més distantes, quedando por
consiguiente las rodillas mds inclinadas hécia dentro.
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Los miembros inferiores de la mujer son mds cortos
que los del hombre, pues el punto que divide la altura
del cuerpo en dos mitades iguales corresponde en aquelln
entre la cicatriz umbilical y la pélvis, mientras que en
el altimo se encuentran por bajo de la sinfisis pubiana.
Burdach decia que, por efecto de la sitnacion respectiva
de las cavidades cotiloideas, la mujer, al caer, se inclina
hdcia atras, sobre el dorso, y el hombre hdcia adelante.

En la conformacion de los miembros tordcicos lla-
man también la atencién, la exigua longitud de las
claviculas y su forma arqueada, la pequeiiez de los
omoplatos, mds unidos al tronco, la redondez de los
brazos, lo delicado de las manos y la finura de los dedos;
caracteres que, unidos 4 la inseguridad en la progresion
y al contoneo que nace de la amplitud de Ja pélvis y de
la oblicuidad del femur, demuestran que este sér por
tantos titulos acreedor & nuestra consideracion, no ha
sido destinado 4 tomar parte en los trabajos que exigen
una gran fuerza, los cuales repugnan 4 su organizacion
y son un verdadero atentado contra su salud.

Igual convencimiento produce la inspeccion de los
aparatos de los sentidos, que en la mujer tienen propor-
ciones mds reducidas, al mismo tiempo que gozan de
susceptibilidad mds exquisita que en el hombre. Asi en
la primera, los ojos son mds pequefios, estdn mds hundi-
dos en las oérbitas y velados por cejas en general no tan
espesas; el oido externo es mds oblongo y dotado de un
conducto infundibuliforme tal, que, merced d él, las
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ondas sonoras hieren mds directamente la membrana
timpdnica sin difundirse por las paredes Oseas, 4 cuya
condicion debe la facultad de percibir facilmente los so-
nidos ligeros aan producidos 4 relativa distancia: la
nariz es mds corta, si bién el olfato mas fino; Ia lengua
menos voluminosa y més movible, y los dedos, mds
delgados, ofrecen mejor disposicion para el tacto. Los
sentidos de la mujer son adecuados para recibir impre-
siones suaves; su debil extructura contraindica toda
violencia, todo dolor ¢ placer demasiado fuertes, al paso
que la delicadeza del tacto, la sagacidad del oido y la
precision de la vista, no solamente la ddn especial aptitud
para las artes de imitacion, siné que dirigen su enten-
dimiento, porque, 4 no dudarlo, de la actividad de los
drganos perceptivos procede en gran parte la sutileza de
sus observaciones.

No puede negarse que la masa nerviosa espinal de
la mujer es mayor que la del hombre. ;Sucede lo mismo
respecto del cerebro? Parchappe trata de establecer, que
el voliumen de la cabeza de la mujer es menor, no solo
en alguna de sus partes sino en su totalidad, sin que 4
esto se oponga la diferencia de estatura, toda vez que el
peso del encéfalo estd en relacion con ella en dmbos
sexos; pero Scemmering pretende demostrar por el con-
trario, que la proporcién entre la cavidad craniana y la
cara aumentan de grado en grado en la escala animal, y
que la mujer se encuentra en una relacién superior al
hombre; porque, con efecto, la cara de la mujer es mds
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corta y mads pequefia, sus prominencias menores y sus
senos frontales v maxilares mds reducidos, 4 lo cual debe
agregarse, que los huesos de la caja craniana son més pe-
sados en el hombre. Apoyandose, pues, en las observacio-
nes de Scemmering, resultara que la cabeza y el cerebro,
en realidad menores de la mujer, tienen mayor volamen y
peso relativos, comparados con el resto del cuerpo. Sin
erabargo, debe confesarse que son necesarias nuevas in-
vestigaciones para fijar este interesante punto fisiol6gico y
(ue, si entre las facultades intelectuales y Ja masa cerebral
existe correspondencia, esto no podra referirse 4 la sensi-
bilidad, que tanto predomina en la mujer, en el caso de que
se conceda menor desenvolvimiento 4 su encéfalo, por mds
ue Gall quiere explicar esta circunstancia haciendo resi-
dir e] centro de esa funcién afectiva en la parte posterior
del eraneo, que el bello sexo presenta mds desarrollada.

La vascularizacion mayor del cerebro del hombre
v el menor calibre de log vasos del de la mujer esta
perfectamente demostrado por la distinta extensién de
los orificios que los ddn paso. Y hién jpodrd deducirse
de ello la menor predisposicion de la mujer 4 los afectos
simpaticos del encéfalo y la mayor independencia de
este centro del sistema nervioso 4 las modificaciones
patoldgicas del sanguineo? Los hechos responden de di-
versos modos, pues mientras Parent-Duchatelet y Mar-
tinet afirman que la encefalitis es muy rara en la mujer,
la estadistica pone de relieve Ja frecuencia con que se
vé afectada de la enajenacion mental.


Tecnicos
Lápiz

Tecnicos
Rectángulo

Tecnicos
Rectángulo


50

También la voz es mds débil que la del hombre,
porque, presentando sus vias aéreas una superficie mas
limitada, no pueden expulsar tanta cantidad de aire;
pero 4 la vez es mas aguda por la cortedad de la traquea,
la estrechez de la glotis y Ja menor amplitud de la
laringe, cuyas paredes vibran con més rapidez. La flexi-
hilidad de la voz, producida por la longitud de los
musculos v la falta de resistencia de los ligamentos del
aparato de la fonacién, permite 4 la mujer superar todas
las dificultades del canto; v si es cierto que el espiritu
se refleja en la voz; si esta, ora se manifieste por medio de
una simple vibracién mecdnica, ora por medio del grito
desgarrador que lanza el corazon herido, expresa con fide-
lidad el estado moral de quién la emite, en medio de tran-
quila calma se exhalard dulcemente del pecho de lamujer,
cuanto enérgica y fuerte saldrd del pecho del hombre.

Pero donde més resalta la inmensa diferencia que
existe entre uno y otro sér; donde el destino de cada
cual estd mds claramente escrito, es en todo lo que se
refiere 4 la reproduccién. Limitado el papel del hombre
al acto de la fecundacion, vive despues exclusivamente
para si, gozando de libertad absoluta dentro de la orbita
de su autonomia personal, en tanto que la mujer, mas
solicita por la conservacion de la especie que por sI
misma, no termina la penosa mision que comienza al
mutuo contacto de &mbos gérmenes, hasta que el nuevo
sér adquiere todas las condiciones necesarias para vivir
de un modo independiente; y como los medios se aco-
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modan al objeto, la disposicién y extructura de su
aparato reproductor estdan en perfecta armonia con sus
importantisimas funciones.

Situado mas profundamente que el del hombre,
queda ménos expuesto 4 la accion de los agentes exte-
riores. Un cinturén 6seo aloja y proteje sus érganos,
desempefiando trascendental papel llegado el término de
la gestacion. Por esto no tiene la pélvis igual confor-
macién en ambos sexos, ‘pnes mientras en el varén son
m4is gruesas las paredes, sus contornos ménos delicados
y ménos prominentes sus apOfisis, lo cual se halla en
relacién con el mayor desarrollo de su sistema muscular,
en la mujer, por el contrario, esta parte del esqueleto
tiene mds amplitud y menor altura. Los huesos iliacos
también son més aplanados, el estrecho superior mis
ancho y la escavacién que en aquél es infundibuliforme,
resulta més extensa en la mujer, porque es mayor la
inclinacion posterior del sacro y del coxis, estdn mds se-
paradas las tuberosidades de los isquios y sc inclina mds
hécia la parte externa la curvatura del borde inferior de
las ramas de la arcada pubiana. De esta suerte el anillo
6seo, formado por los dos innominados, el sacro y el
coxis, 4 la vez que, sosteniendo al tronco, presta intere-
sante servicio en la locommocién, contiene y proteje 4 los
érganos que componen la parte principal del aparato
reproductor de la mujer.

Considerado este en sus principales condiciones
fisiologicas, bién puede compararse 4 uno de secrecién,
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toda vez que en ¢l existen dos drganos centrales, pro-
ductores de los gérmenes femeninos que, recogidos por
la trompa de Falopio, verdadero conducto deferente, han
de ser llevados & un receptaculo temporal, que comunica
con el exterior por drganos adecuados como medios tam-
bién de trasmision; y otras dos gldndulas encargadas de
suministrar al nuevo ser elementos de nutricién en los
primeros meses de la vida, completan este importanti-
simo aparato.

La funcion que esti encargado de desempefiar
forma una série notable de procesos celulares, al frente
de todos los que debe figurar la ovulacién. Una esfera
transparente rodeada por ténue membrana, de testura
laminosa adherida 4 la capa ovigena del ovario y llena
de pequeflas granulaciones nucleares, constituye la
llamada vesicula de Graaf, que creciendo paulatina-
mente, sufre diversas modificaciones Inego que alcanza
un voliimen de uno & dos centimetros. Condenséndose
dicha membrana, conviértese su contenido en otra tinica
granulosa, impelida hécia la periferia por la espansion
v aumento del liquido hialino, en cuyo centro reside el
ovulo, diminuta célula transparente y esférica que, lle-
vada hdcia la parte superior del ovisaco, aparece mds
tarde rodeada por la atmasfera del disco proligero. Una
vascularizacién notable, procedente de los vasos del
bulbo, se forma sobre la membrana que cubre por com-
pleto la superficie externa del ovisaco, y, al aproximarse
la madurez, sobresale la vesicula en la superficie del
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ovario, precisamente en la direccién del oviducto, é inva-
diendo inferiormente la regién del bulho, aldjase entre
sus fibras, que separa y comprime, inicidndose en aquel
momento la hipertrofia grasosa de la tinica del ovisaco.

Desarrollado el évulo y dilatada la vesicula que le
contiene, continfian efectudndose los fendmenos fisiolo-
gicos, de nna @ otra manera segiin que haya habido
fecundacion, 6 né. En este altimo caso, ligera hemo-
rragia, procedente de los vasos periféricos invade el
interior del saco, rémpese la vesicula y su contenido es
lanzado 4 la trompa primero y al ttero despues, apare-
ciendo en la tinica de la misma vesicula una série de
circunvoluciones amarillas en cuyo centro estd encerra-
do un pequefio codgulo sanguineo; se atrofian y cierran
los vasos, el tejido del bulbo reacciona, comprimiendo
los restos del ovisaco convertido en metoarion y paula-
tinamente va completdndose la regresién adiposa y su.
desaparicién final en la sustancia del bulbo. Si la fe-
cundacién tuvo Iugar, falta generalmente la hemorragia
intersticial, el évulo es espelido, y para que se efectte la
formacion del metoarion, en el centro del nticleo formado
por la tanica interna hipertrofiada, aparece una sustan-
cia hialina completamente distinta del nticleo oscuro del
metoarién catamenial, del cual también se distingue por
el aumento de voliimen que adquiere durante los pri-
meros dias de la gestacién, para permanecer estacionario
hasta el cuarto més, en que se restablecen los verdade-
ros fenomenos de metamorfdsis regresiva.
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Tales son los hechos que de un modo constante y
normal se realizan desde la época de la menofania hasta
la de la menopausia, exceptuando los periodos de la
gestacion y de la lactancia, fenémenos que coinciden
con la aparicién periédica de una hemorragia completa-
mente fisiol6gica y dependiente de las mismas causas
(ue los demds procesos de la ovulacién, y que es por
lo tanto una parte integrante de los mismos 6 acaso
absolutamente indispensable para el complemento de
esta funcion.

Recorriendo el évulo fecundado las diversas fases
de su evolucion llega & tener un volimen y peso bas-
tante considerables y con el fin de adaptarse & estas
condiciones del embrién, que pasa 4 la categoria de
feto, y para atender 4 la nutricion del nuevo sér, sin
dejar de irse preparando 4 expulsarle al mundo exte-
rior, el utero se dilata, las paredes adquieren mds
pronunciada testura muscular y sus vasos reciben una
cantidad de sangre mayor que de ordinario. No perma-
necen agenos 4 tales cambios los demds 6rganos de la
esfera genital, antes bién la economia entera toma parte
en ese trabajo nutritivo de que es asiento la matriz en
una época en que, como gréaficamente decia Mauriceau,
la madre y el hijo navegan por un mar proceloso.

La separacién absoluta de ambos séres es el des-
enlace de cuantos fenémenos quedan expuestos; resul-
tado final de un conjunto de procesos que conspiran de
consuno 4 la organizacion de un nuevo sér; paso de
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una vida pardsita 4 otra vida independiente; solucion
natural del lazo que unia 4 la criatura con la madre, v
en cuya virtud aquella comenzard 4 vivir & expensas
de sus propias fuerzas. No quiere esto decir que desde
luego quede la mujer completamente libre de todo
cuidado relativo 4 su hijo; no: que ella sola posec
elementos indispensables de reparacion, la hase esencial
siné exclusiva del movimiento nutritivo tan enérgico
en los albores de la vida, y la cual proporcionan sus
glandulas mamarias por medio de la secrecién que,
iniciindose en los primeros meses signientes 4 la fecun-
dacion, aumenta despues del nacimiento y no desaparece
hasta que los dérganos de la masticacion ‘del nuevo sér
han adquirido el suficiente desarrollo para preparar la

digestion de otra clase de alimentos.
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IV,

El exdmen anatomico-fisiolégico confirma que las
diferencias principales entre uno y otro sexo no proce-
den tnicamente del imperio de los hébitos, ni de la
educacion fisica 6 moral; antes bién estas divergencias
de mero accidente deben subordinarse & las mds esen-
ciales, que estriban cn la organizacion del encéfalo y
sus dependencias y en la estructura y oficio de los
organos genitales. Todo es distinto entre el hombre y
la mujer porque también lo es su destino. Asi, esta
iltima, en la que todo tiende 4 la reproduccién de la
especie, es fuerte para los actos que la constituyen,
dotada como est4 de la resistencia orgdnica suficiente
para ello, y en cambio es débil para las funciones de la
inteligencia, pues que la naturaleza, al sefialarla diverso
rumho, tuvo por conveniente privarla de aquella aptitud
especial. Buena prueba de que la mujer debe su modo
de ser al importantisimo papel que estd llamada 4 des-
empefiar, se encuentra en el hecho muy conocido de
que los dos sexos se aproximan tanto mds cuanto me-
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nor actividad tienen las causas antedichas y esto sucede
siempre en los dos extremos de la vida, cuando el
sistema nervioso presenta igual induracion 6 reblande-
cimiento, el aparato genital el mismo grado de atrofia y
las facultades psiquicas duermen todavia el suefio de la
infancia 6 se debilitan bajo el peso de la decrepitud.

Fuera de las circunstancias de identidad del sér
humano. la vida fisica como la moral son enteramente
distintas en ambos sexos y continuarian siéndolo, atn
cuando una misma educacién guiara sus pasos, porque
el influjo de esta, sin negar en lo mds minime sn tras-
cendencia lejitima, jamds podria llegar & horrar por
completo las radicales diferencias establecidas por la
naturaleza y que constituyen la base primordial de sus
hébitos v de sus inclinaciones, intimamente ligados
Jos instrumentos de que dispone cada uno de ellos. Por
eso es inmensa la facilidad que la mujer posee parn
regular sus actitudes y darlas mayor expresiéon; porque
mientras el hombre, brusco en sus gestos ¥ potente por
una musculatura enérgica, que, atin autométicamente,
tiende 4 contraerse, excede en sus movimientos 4 la
incitacién cerebral, aquella, dotada de mayor sensibili-
dad y de un sistema muscular ménos desarrollado, dirige
sus esfuerzos con habilidad encantadora, modifica sus
actitudes con gracia, y, siempre duefia de sus contrac-
ciones musculares, sabe, con el predominio del sistema
nervioso revestir las formas de la pasion, disimular la

emocién que agita su pecho y apoderarse de los papeles
8
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teatrales, desempefidndolos con tanta animacion como
vordad, éxito mucho mas dificil para el hombre, que
generalmente carece de esa fisonomia versatil que re-
quiere la manifestacion del pensamiento con el lenguaje
de la mimica, como también carece en gemeral de la
imaginaci6n ardiente cuyos destellos, unidos al deslum-
prador efecto producido por los resortes que hiere Ia
sensibilidad, se perciben claramente en todas las obras
cientificas, literarvias y artisticas de la mujer, en que
los girvos de la fantasia, la galanura del estilo, la abun-
dancia de detalles, la riqueza en la descripcion, el
prodigio de las concepciones seducen, conmueven ¥
arrebatan por medio de las formas, 4 que con frecuencia
se halla supeditado el fondo, & quién guiado por
el espiritu de la critica pretende examinarlas con fria
serenidad.

Aqui serd licito observar lo que ya se ha dicho al
hablar de las aptitudes intelectuales; esto es, que
tampoco en lo fisico cabe relacién de superioridad o
inferioridad, sobre que cada sexo reune en su organi- -
zacién los medios indispensables de llenar su mision
especial, mision que en todos sus extremos ninguno de
ellos podrd realizar aisladamente 0 con independencia
absoluta del otro sexo. Son, por consiguiente, el hombre
y la mujer, fisica y moralmente estudiados, dos séres
gemelos, dos compafieros inseparables, las dos partes
de un mismo todo, puesto que sus mismas desigualdades,
tan necesarias como invencibles, les sirven de reciproco
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complemento, integrindoles y confindiéndoles de esta
suerte unidos en el mas perfecto sér de los que pueblan
el universo mundo, definido por el Divino Maestro con
esta sencilla pero elocuentisima frase, que no debe ce-
fiirse al indisoluble lazo que produce el sacramenio del
matrimonio, porque es extensiva 4 todos los actos de
la vida social del hombre y la mujer: dwo i wno:
dos séres que se completan, integran y confunden para
formar uno solo, la humanidad, la mds preciosa, la mds
admirable creacion del Ilacedor supremo.

Inspirandose los pueblos en esa idea sublime cs
como han venido & constituirse la familia moderna y
la moderna sociedad, susceptibles todavia de gran pro-
greso, porque la aplicacion de aquel elevado priveipio
no ha obtenido atin el altimo grado de desarrollo, pero
que, comparadas con iguales instituciones de los pucblos
antiguos y de los modernos, cuyas costumbres no se
han purificado en las fuentes cristalinas del Evangelio,
presentan los bellisimos caracteres de su indiscutible
adelanto, que no se ha realizado siné conceptudndose
los dos sexos como partes igualmente indispensables y
componentes de una sola unidad y empleando cada cual
sus esfuersos en consonancia con su naturaleza, sin
analizar su mayor ¢ menor importancia, sin acudir &
odiosas comparaciones, que no podrian entablarse ni
ménos sostenerse porque su dilucidacién demostraria
inevitablemente, que los actos del hombre y los de la
mujer son tan precisos éirreemplazables como los mismos
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séres que les desempefian; y que la esfera en que esos
actos se desenvuelven estd limitada por leyes preexis-
tentes, superiores 4 Ja humanidad y que no la es posible
tratar de corregir. '

Esta prenocién innata, causa primera de la con-
sideracion de que instintivamente y en todas las épocas
ha sido objeto la debilidad de la mujer, ha contenido i
los dos sexos dentro de su demarcacion respectiva cuyos
términos divisorios estdn sefialados por la fuerza y la
iniciativa que pertenceen al hombre, y por la tolerancia
y la dulzura que son los atributos de su bella mitad, que
si esta en algunas ocasiones ha puesto su delicada mano.
digna de trabajos mds lijeros, 6 ha entregado su corazon,
hecho para ¢l amor, al servicio de fitdnicas empresas,
no debe olvidarse que ha sido seducida y arrebatada
por la sensibilidad, soberana de todas sus acciones, que
asi puede, rectamente dirigida, coronarla con los lauros
de la gloria, como extraviada por malévolos consejos,
sumergirla en los abismos cenagosos del crimen. Y
atn en estos casos excepeionales, en que parece sobre-
pounerse @ su debilidad, rara vez dejardan de reflejarse,
si se les examina con espivitu profundo, ¢ el tempera-
mento que la distingue y enaltece como mujer 6 una
aberracion de su sexo, que impide seguir considerdndoln
como fal.

En resimen: aunque no pudiera establecerse un
limite fijo y exactamente determinado entre el aleance
de Ias fwealtades intelectuales del hombre y de la
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mujer, va porque la preponderancia de las funciones
representativas y afectivas suple 4 las veces la deficien-
cia ordinaria de las empiricas, ya porque no deja de
ser importante y muy digno de tomarse en cuenta el
namero de las mujeres, cuyos talentos han demostrado
inequivocamente que el pensamiento no estd monopo-
lizado por el hombre, todavia quedaria en pié, oponién-
dose rudamente i lo que quiere llamarse emancipacion
social de la mujer, 4 In proclamacion absoluta de sn
igualdad con el otro sexo, la razén suprema de sns
diferencias fisicas, que, indicando de nn modo incontro-
vertible su distinta mision sobre la tierra, dietaron
4 Roussel el sibio y prudentisimo consejo. que dirige
4 aquella para que no abuse de un derecho (ue, no
estando armonizado con su economia, segnramente
habria de proporcionarla trastornos de consideracion,
porque lo que la IHistoria y la Tilosofia solamente
como excepcion conceden & la mujer, la Anatomia v
In Fisiologia rotundamente se lo niegan, amenazdndola
con el severo, ineludible castico que la naturalezn
impone 4 todo el que osado y audaz quebranta sus
leyves misteriosas.

Ciertamente, en la necesidad de que la especie
humana frabaje para vivir, constituve un magnifico
ideal que la noble tarea de proporcionar los elementos
de subsistencia estuviera encomendada tiniea v exelusi-
vamente al hombre, quedando 4 eargo de la mujer los
demds cuidados de la familia, que no con otro objeto
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dice Adelon, fueron dotados de gran fuerza de espivitu
el primero y de la delicadeza y vivacidad de sentimiento
la segunda; pero, porque no se haya realizado ni esté
en visperas de realizarse en todas las clases socinles
este progreso, que seria el desideratun de la perfeccion
;habrd de salir la mujer de la 6rbita en que puede ser
atil 4 la sociedad de que forma parte, para colocarse
en otro terreno, en que se perjudicarfa & si misma?
Porque se vea precisada & trabajar para librar su sub-
sistencia ;hay ya razén hastante para que sc auule
entre los folios de los expedientes oficiales, se dedigue
4 la abogacia, ejerza las profesiones médicas, se consa-
ore 4 la politica 6 4 otras ocupaciones andlogas, que,
sobre no ser beneficiosas 4 su salud, como impropias
que son de su entidad moral, en mds de una ocasion
harian asomar el carmin 4 sus mejillas? Y no quiere
esto significar que en todos los casos la ilustracién
marchite los encantos de la mujer, porque si una ilus-
tracién inconveniente la desnaturalizaria, siendo en
cambio perfectamente amoldada 4 los fines que esta
llamada 4 llenar, realza notablemente sus virtudes y
acrecienta el atractivo de las gracias con que prodiga
naturaleza la rodeé. Més atn: si ha de cumplir ya
como esposa, ya como madre, como hija 6 como her-
mana log tan grandes como afectuosos deberes del
ministerio que se la confia; si ha de ser un miembro
atil 4 la sociedad; si quiere que sea fecundo en conse-
cuencias el lejitimo influjo de su dulzura; si aspira,


Tecnicos
Lápiz

Tecnicos
Rectángulo

Tecnicos
Rectángulo

Tecnicos
Rectángulo

Tecnicos
Rectángulo


63

en fin, 4 embellecer el mundo con la frescura de sus
matices y la suave fragancia de su pureza, es necesario
que se instruya, que adquiera los conocimientos indis-
pensables ¥ en armonia con los adelantos modernos
para poder ser el apoyo de sus padres, la mimada
compafiera de sus hermanos, la digna participante de
los secretos y pesaves de su esposo, v por encima de
todo, la primera maestra de sus hijos, que con su inde-
finible ternura graha en su tierno corazén lo que nadie
mis que ella puede ensefiarles, forma su cardcter y les
prepara 4 separarse de sus brazos, entre ldgrimas y
sollozos que siempre se recuerdan con carifiosa venera-
cién, para venir 4 ser despues los hijos honrados del
trabajo, los obreros de la inteligencia, los aguerridos
soldados que defienden su honor 6 los respetables sa-
cerdotes, que con los dones de la Religion calman su
espiritu en las tribulaciones y amarguras de esta vida.
Y si la fatalidad la coloca en el duro trance de buscar
por si misma los medios materiales de subsistencia, la
tlustracion la abrird las puertas de su porvenir, siempre
que la ejercite dentro de su esfera propia, para que el
resultado de sus esfuerzos no sea esteril, que vasto
campo se ofrece 4 la aplicacion de su actividad sin re-
currir 4 trabajos cuya indole repugna 4 su natural débil
y sensible.

No es el teléfono, (y permitid Tlmo. Sefior, que
dedique 4 la juventud estudiosa las altimas palabras de
mi discurso, ) no es el teléfono, queridos alumnos, el apa-
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rato que puede ayudar la vision, ni se ha inventado cl
microscopio para percibir los sonidos producidos 4 largas
distancias. Cada instrumento tiene su objeto y los séres
todos de la creacion son otros tantos instrumentos, que
en su naturaleza particular llevan impreso su destino
inalterable. Para llenar cumplidamente el vuestro; para
(ue seais los dignos representantes en los comienzos del
siglo proximo, de los adelantos de este siglo que rapida-
mente se acerca & sus postrimeras, tomad sobre vuestros
hombros con infatigable ardor todo el peso de los pro-
fundos y asiduos trabajos de la ciencia, basdndola sobre
los inquebrantables cimientos de la moral cristiana. De
esta suerte formareis el robusto tronco, que debe sos-
tener 4 la débil yedra, y la mujer (estad seguros de ello)
gozando del carifio y consideracion, que por ningin
motivo debeis dejar de tributarla, no pretenderd mas
emancipacion, que la que disfruta dentro de la familia
ilustrada y religiosa, en cuyo seno encontrard siempre
amor que corresponder, penas que mitigar, placeres que
compartir y un terreno feraz y productivo en que depo-
sitar las valiosas semillas de su virtud é inteligencia.

He picuo.
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