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Figura 6.77. Dos imagenes objetivo a alcanzar de mdrgenes con vegetacién en las carreteras de

Figura 6.78.

Figura 6.79.

Figura 6.80.

Figura 6.81.

Tierra de Campos. A la izquierda, carretera de Carrién de los Condes a Villoldo. A la
derecha, entrada a Herrin de CamposS. .....cccuvieeeciieeeciieeeccieee e e 432

Puente sobre el rio Valdeginate en Autillo de Campos, recientemente restaurado.
Mereceria la pena acondicionar y anunciar el entorno para que pudiese ser
adecuadamente contemplado, ya que desde la carretera no se llega a apreciar.

Dos tramos totalmente diferentes ubicados en la misma carretera provincial VP-
4011; en la fotografia inferior se observa la mejora paisajistica generada por la
presencia de arbustos y drboles en los MArgenes. ......ccecveeeveiieeiccieeececieee s 434

Restauracién de gravera (préstamo P1) en Grijota, en las obras del AVE Palencia-
Ledn. El uso dado a los terrenos es el natural, constituyendo una zona hiumeda con
vegetacion pratense en los taludes y arbolado de ribera en las zonas no inundadas.

Subestacién eléctrica de un parque edlico en Ampudia con una adecuada
integracién paisajistica: edificio de control con paredes ocres y cubierta rojiza; y
pantalla vegetal perimetral que comienza a realizar su funcion (Fotografia Jesus
2001 [ =1 o) FR USSR PPPTUPPRRRRRRt 437

Figura 6.82. El impacto paisajistico de este parque edlico de Ampudia es sin duda menor por la

Figura 6.83.

Figura 6.84.

Figura 6.85.

presencia de estos rodales de vegetacion arbdrea y arbustiva...........cccc.u.ee.. 438

Vista desde el mirador del parque edlico el Castre, construido ademas en la zona
adyacente al castillo de Torremormojon: energia renovable, patrimonio y paisaje
UNTOS. weeiieiiiiiieeite st ettt ste e ste e sbe e s stte e sabeesbeeebaeesabeesabeessbbeessseesasaessseenaseesanes 439

Tremenda imagen del grado de desnaturalizacién que alcanza la confluencia del
arroyo Berruez con el rio Sequillo en Villafrades de Campos. Tal como se aprecia,
ambos cauces presentan una abundancia de especies heldfitas que, ante la
ausencia de arbolado que proporcione sombra, invaden el lecho y provocan el
efecto contrario al perseguido originalmente: el taponado de los cursos ante las
F=Te F= 1T UPUP 440

La ribera del rio Cea, a su paso por Melgar de Abajo, presenta un alto grado de
naturalidad, con abundante presencia de vegetacion riparia variada y en todos sus
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Figura 6.86. Dos imagenes de un mismo rio en las que se aprecia lo que supone para el paisaje

la restauracién. En la superior se observa el cauce absolutamente desnaturalizado
del rio Sequillo en Tamariz de Campos. En la inferior se aprecia el importante papel

de los chopos en la naturalizacion del mismo rio en Villacidaler...................... 443
Figura 6.87. Ejemplo ideal representando una zona humeda artificial (UDPP, 2002).......... 445
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Figura 6.88. En la imagen superior se distinguen unas praderas colindantes al rio Sequillo, en
Tamariz de Campos, que constituian zonas humedas antes de que este curso hidrico
se encauzase; recientemente se ha restaurado precisamente una parte con aguas
del Canal de Castilla. En la imagen inferior se observa la restauracion de una laguna
en el entorno de la Casa de la Reserva de las Lagunas de Villafafila; magnifica
actuacion en la que se conjuga la recuperacion de habitats naturales, la valorizacion
del patrimonio popular constituido por los palomares y el desarrollo turistico de la
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Figura 6.89. Vista de la Cafiada Real Leonesa Occidental en Ceinos de Campos, donde discurre
contigua a la carretera nacional N-610. En general se trata de un pastizal con un
camino rural en su interior. Como otras vias pecuarias, esta sometida a numerosas
presiones: intrusiones de colindantes, ocupaciones ilegales, depdsitos de
LY ol0] 1] o Yo ST =1 ¥ o3 448

Figura 6.90. Dos imagenes de vias pecuarias en Villalon de Campos. A la izquierda, vereda de
Mayorga a Herrin; cuenta con un sobreancho de unos 10 m sobre el camino y con
dos de los tipicos problemas asociados a estas vias: intrusiones de colindantes y
depdsitos de escombros. A la derecha, colada de Cabezdn-Villalén, cuya traza
coincide con un camino rural en su integridad. .........ccccocoviieieiiiiiciiiiieee s 450

Figura 6.91. Imagen superior, antiguo trazado del ferrocarril de via estrecha Villalén de Campos-
Villada. Imagen inferior, tramo rehabilitado de la Via Verde “Tierra de Campos”
pocos metros mas adelante; se observa la adecuacidon de la plataforma con gravilla
fina, la recreacion de la antigua via del ferrocarril con los railes de hierro y la
plantacion lineal de almendros, que tienen un buen desarrollo vegetativo. .. 452

Figura 6.92. Fuente el Rosario en Villalén de Campos. Se observa el depdsito del que fluye agua
a un abrevadero. Su parcela es muy pequefia y posee algunos arboles y arbustos.

Figura 6.93. Ejemplo de una parcela de Restauracién del Medio Natural; suelen ser “picones”
donde no es rentable el uso agricola. En caso de no realizar plantaciones, pueden
ser ocupadas por los colindantes o ser foco de depdsitos de escombros. ...... 454

Figura 6.94. En estas dos imagenes se aprecia la diferencia que aporta el arbolado a la fuente
Juan Palacios (inferior), en contraposicion a la arida Valdelafuente (superior).

Figura 6.95. Arriba izquierda, laderas de Autilla del Pino parcialmente deforestadas e incluso
cultivadas. Arriba derecha, cerro testigo en Tordehumos donde solamente se
repobld con pino carrasco la zona alta de la ladera; ademds, el pinar presenta escasa
diversidad. Abajo izquierda, teso en Villaldn de Campos. Abajo derecha, parcela
cultivada en el mismo término municipal, cuya pendiente hace predecir la
existencia de fendmenos de erosion laminar. ........cccecveeeeviieeecciee e 457

Figura 6.96. Repoblacion forestal realizada en laderas de Ampudia, donde se observa que van
despuntando 10s PiN0S PIRONEIOS. ....cccviiieiiiiee e 459
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Figura 6.97. Repoblaciones recientes de pino pifionero como especie principal en Villoldo
(izquierda) y Frechilla (derecha). En ambas también se introdujeron en pequefia
proporcién encina y quejigo, que también han arraigado aunque con un
CreCIMIENTO MEBNOT. ciiiiiiieeee ettt e e e e et e e e e e s e snbbee e e e e e e e annnees 460

Figura 6.98. El contraste es patente en las imagenes de estas dos laderas. En la superior, se
observan las cuestas de Autilla del Pino sin repoblar; en la inferior, las de Medina
de Rioseco constituyen ya bosques casi maduros..........ccccceeeeeecvviieeeeeeeccnnnnnn, 463

Figura 6.99. A la izquierda, escombrera municipal de Villalon de Campos, que se encuentra
clausurada y pendiente de restaurar. A la derecha, depdsitos puntuales de residuos
en una antigua via del ferrocarril en Boadilla de Rioseco. .....c.cccccevvevcviereennenn. 464

Figura 6.100. Restauracion de antiguo basurero en Villalon de Campos. Sobre el pastizal creado
se realizé una plantacion perimetral de arbustos. El hueco no se impermeabilizé
artificialmente, ni se instalé una valla perimetral. Ha habido vertidos posteriores,
aunque afortunadamente no muy abundantes........ccccccceevevieeeiicieeeeecieeees 465

Figura 6.101. Antes y después de la restauracion de una escombrera en Villalén de Campos, en
el camino del Rosario. Posteriormente, ademds, se han plantado almendros y
T8 o T8y o 1Y a =1 IR =1 0 T PR 467

Figura 6.102. Contraste entre dos construcciones en suelo rustico. En la imagen superior, la nave
agricola de Cisneros genera un fuerte impacto visual por sus acabados llamativos.
La depuradora de Villalon de Campos (imagen inferior) tiene sus paramentos de
colores terrosos y una pantalla vegetal perimetral, por lo que resulta muy
integrada €N €l PAISAJ. ...iiiiciiii i 469

Figura 6.103. En la imagen del Recorrido paisajistico 14 se pueden apreciar dos de las
actuaciones mencionadas: en primer plano, pequefa zona antes degradada y que
ha sido minimamente restaurada creando una pradera y plantando arboles; en
segundo plano, seto de thuyas en valla metdlica que delimita una explotacion de
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Figura 6.104. Arriba, buen ejemplo de recuperaciéon de bodega en Aguilar de Campos; abajo,
conjunto de varios palomares en Villardiga, varios de ellos restaurados...... 473

Figura 6.105. Imagen del Proyecto de recuperacién ambiental y adecuacion de la Ruta de los
Parques en Villaldn de Campos, que crea un anillo verde por la periferia de su
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Figura 6.106. Dos imagenes de la periferia de Villalén de Campos. En la superior se observa una
calle con un buen numero de elementos disonantes en las fachadas de sus casas.
En la inferior, la simple plantacion de chopos en un arroyo antafio degradado ha
generado un paseo peatonal riberefio de gran belleza. ........cccccvvveeeiiiiinnnns 477

Figura 6.107. Restauracién de la ermita de Fuentes (Recorrido 8) realizada hace 13 afios, en la
gue, entre otras actuaciones, se ha colocado una teja mixta envejecida muy
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similar a la drabe (izquierda) y se han rematado pafios exteriores en mortero
bastardo y rejuntado otros de ladrillo de tejar (derecha). .......cccceevcveeennenne 479

Figura 6.108. Albergue de peregrinos de Villaldbn de Campos (Recorrido 15) restaurado
recientemente. Es un buen ejemplo de tipologia arquitecténica tradicional:
mezcla de pilares de ladrillo y pafios en color tierra, recercados blancos de los
huecos, carpinteria de madera, canes del mismo material y teja arabe....... 480

Figura 6.109. llustraciones-modelo con pautas arquitectdnicas a seguir en los cascos histéricos
de los pueblos de Tierra de Campos (dibujos de Luis Frechilla, en BLANCO vy
FRECHILLA, 2009). «.eiiiiiiieeeeciiiee ettt e ettt e e ettt e e e eatee e eearee e e e areeeeeaaaeeeenaraeaeennnes 481

Figura 6.110. Antes y después de un muro gris pintado en el Recorrido paisajistico 15. .... 482

Figura 6.111. Buen ejemplo de muro de un solar en Villalén de Campos, con mortero terroso.

Figura 6.112. Pavimentaciones ornamentales en Ampudia (izquierda) y Grajal de Campos
(derecha), que mejoran la calidad urbanistica del conjunto. ...........ccc......... 484

Figura 6.113. Son fotografias extremas, pero reflejan la realidad de muchos pueblos. En la
superior se aprecia Baquerin de Campos practicamente abandonado (estos
edificios han sido recientemente derribados). En la inferior se observa una
plazuela de Abarca de Campos; esta poblacion tiene muy pocos habitantes pero
ha demostrado una gran sensibilidad por su paisaje urbano..........c..cc......... 485

Figura 6.114. A la izquierda, bello ejemplar aislado de pino pifionero en Villaumbrales. A la
derecha, bosquete en el entorno de la Casa del Parque de las Lagunas de
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Figura 6.115. Grandes encinas en Caflizo (izquierda) y Perales (derecha). ........cccccovvrenneen. 489
Figura 6.116. Quejigo en el monte Becerril, Becerril de Campos. .......cccvveeeeeiiiiciiieeeeeeeennnns 490

Figura 6.117. Brotes de olmo en margen de carretera en Villalon de Campos. A mediados del
siglo pasado, las carreteras de la comarca estaban frecuentemente flanqueadas

por robustos ejemplares de 0lMO.......cceeeeeiiieeiiiiee e 491
Figura 6.118. Higuera en el borde de una parcela agricola en Cafiizo........ccccccvveeeecrveeeennenn. 491
Figura 6.119. Moral aislado en el campo de Villada. .........cooecviiiiiiiiiiiiieecee e, 492
Figura 6.120. Piruétano en arroyo de Villaldn de Campos. ......cceecvveeeeciiee e 493
Figura 6.121. Almendro florido en Villalon de Campos. ......ccccveieeiiieeeicieee e 494
Figura 6.122. Guindal y guindaleras en un majuelo de Villalon de Campos. .......ccccvveeenneen. 494
Figura 6.123. Alisos en la ribera del rio Carridn, en Villoldo. .........ccveeeeciiiiiccieeecciee e, 495
Figura 6.124. Alameda en la ribera del rio Templarios, Villelga. .......cccccovveeviieeeeicieeecnnen. 495
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Figura 6.125. Izquierda, alameda en Santervds de Campos; derecha, alamos en el camino de
SANTIAZ0. et r et e e e e e et et et e e e eaeaeaaaeaaaaeaeens 496

Figura 6.126. Chopos lombardos en las riberas de los rios Sequillo (izquierda, Villacidaler) y

Templarios (derecha, Moratinos)........ccecuveeeecieee e 496
Figura 6.127. Diversos ejemplares de Salix en la ribera del rio Carridn, en Villoldo............. 497
Figura 6.128. Cipreses en el cementerio de Castroverde de Campos.......cccccuveeeviveeeecieeennns 498

Figura 6.129. Izquierda, seto de arizdnicas en Becerril de Campos. Derecha, plantacion en
margen de la autovia Variante Norte de Palencia. .......cccccceeeeeeivcciiieeeeeeeens 498

Figura 6.130. Platanos en alineacién en una zona de huertas de Palencia. .........ccccccnnee 499

Figura 6.131. Ejemplares aislados de falsas acacias en el paisaje agrario de Villalén de Campos.

Figura 6.132. Espino majoleto en Villalén de Campos. Se encuentra situado junto a varios
ejemplares mas de esta especie en la fuente La Florida, que debe su nombre a la
vistosidad de la flor de este arbusto. ......cccccevvciiiiiniiiiiii 500

Figura 6.133. Endrino en flor (izquierda) en Fontihoyuelo y con fruto (derecha) en Becerril de

Figura 6.134. Escaramujo en flor (izquierda) en Villalén de Campos y en fruto (derecha) en
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Figura 6.135. Tamarindo en flor en un parque periurbano de Villalon de Campos.............. 503
Figura 6.136. Torvisco en el monte del Raso de Villalpando.........cccccveeviiiicciiiiecci e, 504

Figura 6.137. Sebe en flor en Cuenca de Campos (derecha); conjunto en margenes de la carretera
N-610 en CastroMOCNO. ....c.uviiiiiiiieeiiee et 505

Figura 6.138. Retama comun aislada en margen de camino rural asfaltado en Herrin de Campos.

Figura 6.139. llustracidn de una imagen objetivo del paisaje agrario de Tierra de Campos (dibujo
de Luis Frechilla, en BLANCO y FRECHILLA, 2009).......cccocureeiirireeeiirreeeiireeeeans 509

Figura 6.140. El Canal de Castilla es el paradigma de integracidon paisajistica de una
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Figura 6.141. En el paisaje de calidad recuperado, todos los rios y arroyos de Tierra de Campos
tendran riberas como esta, perteneciente al rio Templarios en Moratinos..511

Figura 6.142. La Reserva Natural de Villafafila es un magnifico ejemplo del valor ecoldgico,
paisajistico y turistico que tienen los humedales, especialmente en un medio
arido como el de Tierra de CampPoOs. .....c.ueeeieiieeeiiiieeeccieee e csiee e e e 512
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Figura 6.143. Parque del Paseo en Villalén de Campos, uno de los que constituyen la Ruta de los
Parques trazada por la periferia del pueblo. .......cccceeeveiiieeiiiiiiiieee e, 513

Figura 6.144. Bella estampa de un conjunto de edificios bien conservados en la plaza mayor de
Paredes de Nava, que es uno de los pueblos que mejor mantiene su patrimonio
€N TIierra de CAMPOS. .uuuiieeeeeeeciiiiieee e e e ecestrer e e e e e e eeattareeeeeeesssraseeeeeesansrsaeeeanns 514

Figura Al.1. Imagen de la parcelacién del poligono 101 de Boadilla de Rioseco, recogida en el
Acuerdo de concentracion parcelaria. ....ccccoecveeeicieie e 552

Figura A1.2. Situacién de la zona de concentracién parcelaria y transformacién en regadio en el
interior de |a ZEPA La Nava-Campos. ..ccceoveecviiiieeeeeeciiireee e e seccnveneee e e e e snvraneeas 559

Figura Al1.3. Modelo para la restauracion de arroyos y desaglies en la concentracion parcelaria,
extraido del Estudio de Impacto Ambiental..........cccceeveiiiieieiiicccieeee e, 560

Figura Al.4. Dos fotografias de delimitacidn inicial de parcelas, con los mojones en primer plano.
En muchas ocasiones, como en la vista de la derecha, se observa cdmo estos hitos
de hormigdn son movidos e incluso eliminados. ........ccccceeeecieeeeciiee e, 566

Figura A1.5. Dos imagenes de linderas imperceptibles. A la izquierda, lindera de dos parcelas
recién sembradas de cereal; en este caso el mojén se mantiene en correcto estado,
habiéndose pintado incluso para ser mas visto. A la derecha, lindera entre dos
parcelas recientemente labradas; tan solo el diferente tono marrén permiten
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Figura Al1.6. Dos ejemplos de limpieza de pequeios arroyos. En el de la izquierda se observa el
mantenimiento de varias zarzas presentes en los taludes.........ccccceeevveeeennenn. 567

Figura Al.7. Varias imdagenes de la fase de construccién o mejora de los caminos. Arriba
izquierda, traillas generando la traza de un nuevo camino. Arriba derecha,
motoniveladora perfilando una cuneta. Abajo izquierda, descarga y extension de
zahorra en un camino ya explanado. Abajo derecha, camino en el que se ha
extendido parcialmente zahorra. .....cc.uvveeiii e 568

Figura A1.8. A la izquierda, marco de hormigdn y escollera de proteccién de los taludes. En la
imagen de la derecha se observa un cafio y embocadura en el cruce de un desagiie
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Figura A1.9. Camino en el que se ha extendido recientemente la capa de sellado arena-arcilla.
También se puede apreciar cdmo, después de tres afios desde su perfilado, las
cunetas se han ido cegando por arrastres de los cultivos colindantes. ........... 569

Figura A1.10. Bionda metadlica de proteccion en el cruce de un camino con el arroyo Pajarillas. A
la derecha se observa un detalle del acabado tipo madera. .......c..ccccuveeens 570

Figura A1.11. Arroyo principal con agua fluyendo en invierno. Se puede observar la ausencia de
vegetacion riparia y cémo los cultivos colindantes llegan hasta el cauce..... 571
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Figura A1.12. En el pequefio arroyo de la imagen, afortunadamente se ha respetado el chopo
existente, que es el Unico arbol presente en el entorno. ......ccccceeeeevevnneeen.. 572

Figura A1.13. Cauce en el que se ha recuperado totalmente la vegetacion higrofilay en el que se
observa que se respetaron 10S @SCaramujOS. .......ecccvereeiveeiiieenireeeiteeeereeereens 573

Figura Al.14. Imagen de taludes de desmonte de caminos en la primera fase después de las
obras (izquierda). Actualmente una parte de ellos se han revegetado
naturalmente (sobre todo los orientados al Norte), aunque son numerosos los
taludes altos con una proteccién herbacea deficiente (la fotografia de la derecha
es en la misma ubicacion transcurridos tres afios). ......cccceeeeeeeeeecieeeeecneeeen, 574

Figura A1.15. Cuando se apura en exceso el laboreo de las parcelas, la tierra se va depositando
en la cuneta, que poco a poco pierde su funcidon drenante o incluso desaparece.
Si este talud tuviese arbustos, es probable que ejerciesen un papel de proteccién
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Figura A1.16. Talud de camino en el que se han depositado restos de antiguas obras de fabrica.

Figura A1.17. Zanja realizada para delimitar la franja publica situada en el margen de un camino
de circunvalacién que, tal como se aprecia, habia sido intrusada. Estas franjas
tienen una gran importancia para la posible futura creaciéon de corredores
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Figura A1.18. Imagenes del acondicionamiento de puentes de madera para la rehabilitacion de
la antigua via del ferrocarril, en las que se comprueba su integracién e incluso el
realce de las estructuras primitivas. .....cccccoccciiieeeeiee e e e 578

Figura A1.19. Simulacién grafica de la balsa de regadio. ......ccccceeeecciiieeeeie e, 584

Figura A1.20. En color verde se reflejan las zonas susceptibles de plantaciones arbéreas y
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Figura A1.21. En color amarillo se observa la superficie de talud exterior de terraplén de la balsa,
gue sera restaurada con la extension de tierra vegetal, siembra de herbaceas y
posterior plantacidon de matas arbustivas.......cccccceeeeecieeeniiee e, 589

Figura A1.22. Plano con el disefio de la adecuacién paisajistica del entorno del observatorio de
aves, que ademas incluye una senda peatonal y diversas plantaciones vegetales.

Figura A1.23. Imagen inicial de las obras en la balsa. El material extraido en el vaso se utiliza
fundamentalmente para la creacidn del dique. A la par, se dispone la escollera de
proteccion del talud INTerior. ....c.uei e 593

Figura A1.24. Distintas fases de la restauracién vegetal del talud exterior de la balsa de regadio.
Arriba izquierda, extension de la tierra vegetal con bulddcer. Arriba derecha,
primera fase de la nascencia de herbdceas. Abajo izquierda, detalle del talud con
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una aceptable cobertura herbdcea. Abajo derecha, vista al fondo del dique en
primavera muy bien integrado en el paisaje. .....cccccveeeeieciiee e 594

Figura A1.25. Antes y después de la restauracion de una parcela en Villalén de Campos, realizada
con sobrantes del desmonte de la balsa de riego. .....ccccccveeevcieeccciieeeecnnnn, 595

Figura A1.26. Imagen de una fase de la obra en la que se observa su magnitud................. 595

Figura A1.27. Imagen del interior de la balsa una vez alcanzada la coronacién del dique. Se
observa la integracién de la piedra de escollera del talud interior, asi como las
irregularidades topograficas en el 1echo......ccueeiiiciieiiciiiice e, 596

Figura A1.28. Imagenes de las plantaciones en abril de 2015: en el talud exterior (izquierda) y en
la franja exterior a la balsa (derecha). ......ccocceeeeiieiicciee e, 597

Figura A1.29. La irrupcion de una importante superficie de agua en Tierra de Campos supondra
una notable mejora de su paisaje, tanto en su vertiente visual como ecoldgica.

Figura A1.30. Vista de la caseta de bombeo perfectamente integrada en el paisaje, construida
con paneles de hormigén con acabado de adobe y cubierta metalica en tonos teja.

Figura Al1.31. Ortofotografia con la ubicacién de la nave ganadera al norte del casco urbano de
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0. RESUMEN

Tierra de Campos es una comarca natural de considerable superficie (en torno a 4400 km?), con
una identidad muy definida geografica, histérica y culturalmente. El rasgo que mejor la
caracteriza es que la practica totalidad de su superficie esta ocupada por el cultivo agricola
herbaceo, cuya presidon ha provocado la casi total desaparicién de la vegetacion arbdrea y
arbustiva. La especializacidn del cultivo cerealista ha sido una de las causas del tremendo declive
demografico que sufre, que le ha hecho perder un 70 % de su poblacidn desde el comienzo del
éxodo rural.

El paisaje de Tierra de Campos es uno de los mas representativos de las campifias cerealistas de
Castilla y Ledn asi como de otras espafiolas que, en su conjunto, ocupan una superficie de
considerable extensién. Su configuracidn actual y degradaciones son en general comunes, por
lo que el modelo de recuperacién ambiental que se propone para esta comarca es sin duda
extensible a otros territorios cerealistas del pais.

Los principales objetivos de este estudio son caracterizar el paisaje de Tierra de Campos,
diagnosticar sus deterioros, describir las actuaciones de recuperacién ambiental en cada uno de
los espacios degradados, proponer los drboles y arbustos utilizables en la recuperacién y definir
una imagen-objetivo de su paisaje de calidad.

El material y los métodos empleados son: el analisis de fuentes documentales; la utilizacion de
sistemas de informacién geografica; la creacidon de una amplia base de datos con mds de 3900
fotografias de Tierra de Campos; el analisis documental y trabajo de campo de 9 proyectos
representativos de grandes obras que afectan al paisaje de la comarca, sometidos a algun
trdmite de prevencién ambiental; el andlisis documental y trabajo de campo de 9 proyectos de
recuperacion ambiental singulares; y, finalmente, el trabajo de campo en 34 recorridos
paisajisticos, durante un ano, en Villaldn de Campos para diagnosticar actuaciones de menor
entidad pero mas frecuentes.

Las principales caracteristicas del paisaje de Tierra de Campos son: geomorfologia de llanuras
suavemente onduladas, climatologia continental extrema, abertales de cultivos con dominio
claro del cereal, grandes parcelas con infraestructuras rurales regularizadas, rios y arroyos en su
mayoria rectificados y encauzados, nucleos urbanos compactos y ausencia practicamente total
de arbolado. Se trata de un paisaje simplificado y muy fragil. Las tres alteraciones mas
significativas al paisaje de la comarca son la pérdida de vegetacion (y, por tanto, de diversidad);
el cambio de las caracteristicas visuales, por la irrupcién de formas y colores ajenos; y la pérdida
del patrimonio cultural edificado.

Se constata que la recuperaciéon de espacios degradados o recuperacién ambiental es una
magnifica técnica para corregir impactos y mejorar la calidad del paisaje de Tierra de Campos.
Esta técnica es relativamente poco costosa; sin embargo es compleja y requiere una minuciosa
ejecucidn. La diversificacion del paisaje y su valorizacion son actuaciones paralelas que también
se proponen en el modelo.

De los tratamientos generales que se pueden plantear para la recuperacién de los espacios
degradados de Tierra de Campos, se considera que tres son los fundamentales: la restauracion

Resumen I




Recuperacion ambiental del paisaje de Tierra de Campos

vegetal con arboles y arbustos, la integracidn paisajistica de las edificaciones e infraestructuras
y la restauracién de los atributos de calidad (en especial el patrimonio).

La recuperacion ambiental integral de Tierra de Campos supondra una transformacién radical
del territorio hacia un paisaje de gran calidad. En este modelo se han diagnosticado 14 espacios
degradados diferenciados: espacios con agricultura intensiva afectados por concentraciones
parcelarias; espacios afectados por transformaciones en regadio; espacios afectados por
infraestructuras lineales de transporte; espacios afectados por explotaciones mineras,
préstamos y vertederos; espacios afectados por infraestructuras energéticas; rios y arroyos
desnaturalizados; zonas humedas degradadas; vias pecuarias y del ferrocarril sin uso; fuentes y
pequefias parcelas publicas degradadas; espacios deforestados y/o erosionados; escombreras y
vertederos de residuos; entorno de construcciones en suelo rustico; periferias de los pueblos; y
pueblos en descuido y abandono. En ellos se han definido un total de 56 actuaciones de muy
diversa naturaleza. La recuperacién se plantea —a modo de cirugia- sobre una superficie
relativamente reducida (no se afectan los cultivos), pero homogéneamente repartida por todo
el territorio.

La recuperacién de un paisaje de calidad ligado a la naturaleza conllevard unos innegables
beneficios para los habitantes de Tierra de Campos. De entre ellos cabe destacar los relativos al
bienestar, la calidad de vida y la salud, tanto fisica como mental. El paisaje de calidad constituird
ademds un recurso socioecondmico de especial valia para esta comarca tan deprimida.

El listado de especies vegetales utilizables en Tierra de Campos es muy extenso. Se han
seleccionado un total de 62 especies: 32 arboles y 27 arbustos, que es un amplio abanico a tener
en cuenta en cualquier restauracion del paisaje de la comarca.

La imagen objetivo del paisaje de calidad de Tierra de Campos es la de un paisaje que seguird
siendo agricola, pero mds diverso. Las infraestructuras estardn integradas y crearan nuevos
paisajes. Los rios, arroyos y vias pecuarias constituiran grandes corredores ecoldgicos. El agua
sera un elemento de valia del paisaje de calidad. Tierra de Campos serd un paisaje limpio sin
contaminacidn. Los pueblos de la comarca estaran integrados y poseeran abundantes zonas
verdes. Y sus cascos urbanos estaran cuidados, con un patrimonio rehabilitado y mas valorado.
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1. INTRODUCCION

En los documentos técnicos es usual que se utilice el tiempo impersonal en la redaccién del
texto; asi se realizara en este caso en su inmensa mayoria. Sin embargo, permitaseme la licencia
de que en este apartado utilice la primera persona. Solo asi podré expresar unas vivencias y unos
sentimientos que han constituido el germen sobre el que se ha conformado el estudio que aqui
se presenta.

Un grupo de musica tradicional del que formo parte, Juglares del Alén, eligié como titulo de su
dltimo disco el tema “Arboles de la Alameda”. Se trata de una cancién muy popular en Villalén
de Campos que, entre otras cosas, dice:

“Arboles de la Alameda,
los de arriba y los de abajo {(...)”
“A la sombra de un drbol frondoso
mi morena se puso a coser {(...)”

Lo paraddjico del asunto es que, actualmente, en el pago de la Alameda, donde ademads se
encuentra la fuente del mismo nombre, no existe ningln arbol; tan solo habia hace unos afios
dos grandes chopos que se han secado (Figura 1.1). Como resultard de evidente esta
contradiccién que, después de la presentacion del disco, bastantes personas me comentaron la
necesidad de plantar unos arboles en la zona. Este es solo un ejemplo del tremendo cambio en
el paisaje que ha vivido Tierra de Campos en las ultimas décadas.

Figura 1.1. Fuente y pago de la Alameda. Dos chopos secos son testigos de un pasado donde los drboles tenian un
mayor protagonismo en el paisaje.

Y es que abordar un estudio de estas caracteristicas tiene un problema importante: se junta lo
estrictamente técnico con lo personal. Soy ingeniero de Montes, paisajista ante todo, defensor
de la naturaleza y del medio ambiente dentro del rigor cientifico y técnico. Pero también soy de
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Tierra de Campos —de Villalén de Campos-, vivo alli, defiendo el medio rural y por tanto siento
lo que ocurre y lo que ha ocurrido en el pasado con especial intensidad.

También soy hijo de ingeniero de Montes, de familia labradora, del que heredé la aficién por el
paisaje y el campo. Mi padre nunca me comentaba nada personalmente sobre el tema, pero
desde muy nifio escuchaba con atencidn todas sus conversaciones relacionadas con ese campo
de antes que me fascinaba. Vivi todos sus afanes por rescatar del olvido las fuentes que tanto
uso habian tenido y por tratar de plantar arboles en un pueblo practicamente desértico. De este
modo, cuando me fui a estudiar a Madrid esta carrera y, ante la pregunta de cdmo la habia
elegido siendo de una comarca tan deforestada, siempre decia lo mismo: “por eso,
precisamente, para intentar recuperarla”.

Desde pequeiio tengo grabado que el campo de antafio no tenia nada que ver con el de ahora.
Desde luego, con lo que suponia de trabajo: horas y horas, dias y dias de duras labores bajo los
rigores climatoldgicos: labrar, sembrar, arrastrar, escardar, sembrar, arrancar, agavillar,
acarrear, respigar, vendimiar... jQué palabras tan bonitas! El campo tenia que ser un hervidero
de gente, yendo y viniendo, con sus carros, sus mulas y sus aperos. Mis tias incluso me
ensefiaban lo que cantaban con todo este trajin, a pesar de la dureza de las labores. En especial
me marcé la palabra iguada, que equivale a 3988 m? (HERNANDEZ et al., 2001); salia en multiples
conversaciones y yo no me enteraba de nada de lo que significaba.

A la vez, esto me suponia un choque con lo que he ido viendo a lo largo de los afios; no en vano
naci en 1967, en plena concentracién parcelaria y tecnificacién agricola. Las parcelas eran
grandes y se median en hectareas; no habia majuelos por ningun lado, y los pocos que habia se
iban arrancando; las eras perdieron su funcidn y sus casetas de barro se han ido transformando
en naves y construcciones de todo tipo; ya no habia huertas en las que pasar el verano ni frutales
a los que subirnos...

Produce estremecimiento escuchar a Aureliano Gonzalez Moro y a Eleuterio Alonso Palazuelo a
sus 80 anos, labradores de toda la vida, que con una memoria prodigiosa me relatan cémo era
el campo de Villalén de Campos —y por tanto, de toda la comarca- en el entorno de 1950, con
anterioridad a la concentracion parcelaria. Todo ello con el detalle de los pagos y los nombres
de las personas, de forma que los relatos adquieren plena verosimilitud. Cuando las parcelas se
median en iguadas y no en hectdreas, de modo que cada labrador tenia multiples de ellas,
pequefias y muy repartidas. Cuando estas se delimitaban por linderas, por donde se podia
caminar o donde se asentaban las sebes. Cuando una parte sustancial del término eran majuelos
(Figuras 1.2 y 1.3), con sus arboles frutales asociados: almendros, cerezos, guindales, manzanos,
ciruelos, nogales.... Cuando incluso habia plantaciones de almendros y frutales regularmente
dispuestos con calles. Cuando existian numerosas huertas en el entorno del pueblo, donde
incluso vivian familias todo el afio. Cuando el campo estaba lleno de arroyos y regatos, plagados
de zarzas, endrinos, espinos y grupos de chopos y dlamos. Cuando las veredas se conservaban
en su histdrica y verdadera dimension. Cuando las muchas fuentes que habia manaban agua de
forma casi permanente, estaban llenas de arboles y se usaban con asiduidad. Cuando en todas
las carreteras habia chopos y negrillos en sus dos margenes, “que se tocaban unos con otros”,
lo mismo que en la via del ferrocarril. Cuando en los ojeos se llegaban a ver hasta 60 u 80
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perdices, cuando habia auténticas bandadas de terreras y calandrias que se comian las tierras
sembradas de lentejas...

3 2 - A ‘:—7. / ¥ # ;!
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Figura 1.2. A la izquierda, imagen de uno de los escasisimos majuelos de Villalon de Campos en la actualidad; a
la derecha, el drido paisaje circundante.

Este relato de Aureliano y a Eleuterio también se lo he escuchado a mi padre, a mis tios, a mis
abuelos, asi como a numerosos vecinos mayores con los que alguna vez he conversado. Esta
también en la teoria, en algunos libros o escritos, pero nada como vivirlo y sentirlo. El paisaje
gue ahora se contempla en Tierra de Campos es radicalmente diferente al de hace no muchas
décadas. No tiene nada que ver. Es agrario, si, pero es extraordinariamente mas simple. Es como
si por el campo hubiese pasado un tsunami devastador, llevandose todo lo que le hacia diverso.

Figura 1.3. Graciosa fotografia de un majuelo de Villalon de Campos en 1943,
que ahora no existe. En ella se aprecian los drboles que solian acompariar este
cultivo.

El problema es que, paralelamente a esta devastacidn del paisaje, se ha producido otra mucho
mas importante: una devastacion sin freno de la poblacién. Si se queria conseguir una
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reestructuracién de la comarca se ha logrado, pero con la fuga masiva a las zonas urbanas. Del
éxodo rural se lleva hablando desde 1950, pero lo lamentable es que aun continuda. Jesus
Torbado, en su Viaje por Tierra de Campos de 1966, ya se indigna por la postraciéon de la
comarca, “aplastada por el peso de la historia, ayer floreciente y hoy marginada” y carga contra
el tan publicitado Plan de Tierra de Campos del Ministerio de Agricultura. Apoyado en una
caminata por los pueblos de la comarca, relata una situacion poblacional tragica, donde ya han
emigrado un 20 % de los vecinos, acabando con una frase lapidaria: “Es tierra para morir. Solo
para eso”. A través de una magnifica prosa, muestra un paisaje arido, duro, desarbolado, con
notable pobreza y un patrimonio histérico-artistico en buena parte en ruinas, donde lo normal
es que la gente se marche. Asi lo cuenta con dramatismo cuando, ante la duda de dos francesas
de si alcanzar Galicia o llegar a Burgos a través de Tierra de Campos, un paisano responde:

“Vayan ustedes a Galicia —les digo-. No atraviesen esa tierra.
Tengo el brazo extendido hacia el este, el pais sin rios y sin drboles.
Pues, éiqué es esa tierra?

El infierno”.

Como a continuacién veremos en este estudio, el porcentaje de caida de poblacion apuntado
por Torbado se ha visto netamente superado y parece que no tiene fin. Incluso las escasas
descripciones de arbolado en linderos, huertos y margenes de carreteras ya no tienen reflejo en
la actualidad; ni existen majuelos con frutales. El paisaje es alin mds drido y desolado. La mayoria
de las tabernas y tiendas en las que paraba el autor se han cerrado. En las eras ya no hay
trabajadores. No hay chiguitos haciendo laboradas por las calles ni llenando las escuelas. Los
coches de linea —entonces atestados de gente- ahora cuentan sus pasajeros con los dedos de
una mano, y el tren burra cerrd al afio siguiente de ser escrito el libro citado. En muchas de las
localidades que el escritor atravesd ya no podria ni conversar. En nuestros dias el sonido de las
campanas de las iglesias tafiendo a muerto es una constante en los pueblos de Campos y en
ocasiones se hace insoportable. La situacion actual es tan fuerte que ya casi ni se habla de ella;
debe ser porque el tejido social rural es tan escaso que no tiene fuerzas para levantar la voz.
Cuando ya en la infancia vas escuchando la cantinela de que “es que antes habia...”, pero a la
vez compruebas que a lo largo de tu vida también cuentas a las generaciones posteriores “lo

)

que antes habia...”, no puedes constatar otra cosa que la situacion de Tierra de Campos es

gravisima.

Ante esta situacion agdnica muy pocas voces se alzan, tal vez por ser tan voraz el poder
succionador de las ciudades, puede que por ser tan débil la sociedad civil rural o tal vez por ser
tan alto el poder amortiguador de la clase politica, mediatica e incluso cultural. Parece mentira
que tengan casi plena vigencia las palabras de Julio Senador, notario de Fréomista y escritor
regeneracionista, que en su libro Castilla en escombros de 1915 ya clamaba justicia con esta
tierra e incluso alertaba de la destruccion de su paisaje: “Venid vosotros, politicastros de un
régimen podrido que, sin saber siquiera como se hace una estadistica, discutis sobre riegos y
aranceles... y vosotros, los patriarcas de la vaciedad periodiquil que, tan pronto sin respeto a la
miseria ajena perpetrdis alguna revistilla de salones.... y vosotros, los poetas de flor natural y
veinte duros que, sin haber pisado un surco, representdis la pantomima de embriagaros con la
fragancia de estas mieses... [Venid a ver lo que es este pais por dentro!
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Ante vuestros ojos van a desfilar estos bosques asolados por el hacha, estos vifledos asesinados
por la filoxera, estos pueblos en ruinas, estos cultivos semibdrbaros, esta incomunicacion, este
abandono, este analfabetismo, esta ferocidad, este hambre, que son vergiienza de Espafia y
afrenta a la civilizacion de nuestro siglo.

Cuando hayadis visto todo esto, sequid si os parece bien. Solo correriais peligros de consideracion
si el pueblo despertara; pero no despertard”.

Figura 1.4. llustracion realizada en un muro de Melgar de Abajo,
reivindicativa ante el éxodo rural que sufre Tierra de Campos.

Se le pone a uno la piel de gallina leyendo el grito de auxilio de Julio Senador, asi como el verso
escrito en una pared de Melgar de Abajo (Figura 1.4.):

jTierra de Campos!
Muchos de los hijos que viste crecer
Se te van marchando por esos mundos de Dios
Dejdndote con harapos escudlidos.
jPobre Tierra de Campos!
Has dado al mundo muchos hijos ilustres
pero para ti, écudndo llegard la gloria?

Tanto Jesus Torbado como la mayoria de literatos que han escrito sobre Tierra de Campos
coinciden en relacionar la decadencia socioecondmica de la comarca con la aridez y desolacién
de su paisaje. Tal como sefiala este autor “solamente algun viajero imaginativo como Victor de
la Serna ha visto en Tierra de Campos jardines que no existen, maravillas geogrdficas irreales y
glorias no pasadas. Solamente los poetas optimistas han descubierto un paisaje literario tan
cruelmente falso que acongoja a cuantos han visto el verdadero paisaje. La Tierra de Campos es
en verano un gran desierto caldeado y amarillo. El invierno es todavia mds trdgico”.

Introduccion
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Macias Picavea, a finales del siglo XIX, es igualmente ilustrativo en su libro El problema nacional:
“Toda la naturaleza viva se reduce alli al trigo y a la cebada (...) Ni un monte, ni un bosque, ni
una dehesa (...) iParece que la naturaleza, dejando alli de ser Proteo, se ha hecho infinitamente
homogénea, mondtona, uniforme!”. Palabras increiblemente actuales, que justifican la
necesidad reflejada en este trabajo de recuperar el paisaje como base para recuperar la
comarca.

En esta linea, también resulta asombroso que el citado intelectual Julio Senador, hace
exactamente cien afios, fuese tan critico con el sistema agrario de la época (“Toda la tierra de
Castilla estd empefiada, porque sobre toda ella pesa un error fundamental, el de creer que toda
ha de servir para dar trigo"), que al menos en Tierra de Campos poco ha cambiado. Este autor
atestigudé la tragedia que supuso la pérdida de los vifiedos (“No fue una fuga, fue una
desbandada”) y profetizd con la imperiosa necesidad de que se plantasen arboles en la meseta
castellana -jaspecto este al que dedicd cuatro de los diez capitulos del libro referido!- para
combatir su extrema aridez y contribuir a su progreso.

Con el patrimonio edificado de los pueblos me ha pasado algo parecido a la situacién del campo.
Todavia tengo en la retina la cantidad de casas de barro que habia en mi pueblo, los soportales,
los corros, los pasadizos, las iglesias con vida... He sentido como un pinchazo cada uno de los
revocos o enladrillados de una pared de barro, cada soportal tirado, cada casa derrumbada, cada
iglesia cerrada. El patrimonio es la seia de identidad de un pueblo, es aquello que heredamos y
estamos obligados a transmitir a nuestras generaciones. Estoy convencido ademads, que este es
uno de los elementos diferenciadores con las ciudades y tiene un gran potencial de futuro, sobre
todo si la conservacién del patrimonio no solo se hace a nivel de elementos aislados, sino
también como entornos de los mismos, como paisaje urbano en definitiva.

El paisaje de Tierra de Campos ha sido asociado a tristeza, rudeza, aridez... desde variados
ambitos culturales: la pintura, la fotografia, la poesia o la literatura. Estos paisajes desarbolados
albergan el alma de Castilla y le proporcionan su esencia. Ello le ha dado una impronta
caracteristica y una especie de perdurabilidad; da la impresién de que siempre ha sido asi y asi
ha de seguir siendo. Pero, realmente, ¢ ha sido siempre asi?

Jesus Gonzdlez Garrido, en su relato de Tierra de Campos de 1941, expresa esta situacién
derrotista con estas palabras:

Se planta un drbol, y se seca;
Abris una fuente, y se agota;
Cuiddis un pdjaro y se muere.

Pero, vuelvo a plantearme, ées esto verdad? Incluso los recientes postulados en materia de
conservacién de la naturaleza, acufiando el término de estepa cerealista, contribuyen a afianzar
esta imagen de practicamente un desierto comarcal.

Pues bien, en este desalentador panorama creo que no todo es negativo. Por ejemplo, doy fé
del considerable crecimiento de las zonas verdes y jardines de mi pueblo, que también es
extrapolable a otros muchos de Tierra de Campos. En 1980 habia solo uno y mal cuidado; en la
actualidad hay mas de veinte, estan adecuadamente repartidos y, en general, bien arreglados.
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También pienso que esta es una cuestidon importante; si un pueblo se abandona no hay remedio
alguno, cuando se cuida aun se mantiene la esperanza de vivir. Y esperanza es lo que mas
necesitamos en esta tierra.

Por mi actividad laboral conozco que desde hace décadas se esta desarrollando una politica de
repoblacidn forestal en zonas degradadas de gran envergadura, que esta cambiando el paisaje
de muchas zonas del pais, ya que ahora gran parte de estas plantaciones son bosques casi
maduros. El peso que tiene la agricultura en Tierra de Campos hace que estas reforestaciones le
toquen un poco de refilén —las cuestas y alguna que otra parcela-, pero esta claro que son
ejemplarizantes. También lo son las actuaciones de revegetacion desarrolladas en las riberas de
los principales rios, que han mejorado notablemente el paisaje de las vegas, asi como las
recuperaciones puntuales realizadas en otros tipos de espacios degradados: lagunas, antiguas
vias del ferrocarril, vias pecuarias, etc.

A la vez, también constato que el desarrollo del pais esta provocando la generacidon de muchas
infraestructuras (carreteras, autovias, lineas de ferrocarril de alta velocidad), proyectos
energéticos (parques edlicos, huertos solares, lineas eléctricas), poligonos industriales,
proyectos de regadio..., que también se han ido ejecutando en Tierra de Campos. Estas obras
generan impactos sobre el paisaje, aunque también una oportunidad de cara a la recuperacion
del mismo. El caso del Canal de Castilla, gestado en el siglo XVIII, es paradigmatico; actualmente
constituye uno de los principales valores patrimoniales de la comarca, desde variados puntos de
vista: de ingenieria civil, hidroldgico, ecoldgico y paisajistico.

Cuando se trabaja en la proteccion y recuperacion ambiental del paisaje se es consciente que
estamos en un constante tira y afloja. El ser humano puede crear las cosas mas maravillosas
pero también puede generar las mayores degradaciones. A la vez, también tiene capacidad para
recuperar estos espacios degradados. Es capaz de crear y mantener durante siglos un paisaje
sostenible y diverso y, en una década, devastarlo hasta lograr una simplificacion maxima. Tal vez
una de las ideas que mas me impulsaron a llevar a cabo este proyecto fue la extraida de Domingo
Gdémez Orea, cuando sefiala que una de las ventajas de la recuperaciéon de espacios degradados
es el posible asentamiento de actividades tecnoldgicas de vanguardia. ¢{No merece la pena
imaginarse, tan solo, la implantacidn de alguna empresa informatica relevante en una Tierra de
Campos recuperada paisajisticamente?

Yo voy a tratar de extraer la parte positiva de esta dualidad, destacando aquellas actuaciones
qgue se han realizado adecuadamente y que, por ello, pueden ser aplicadas al conjunto del
espacio fisico. Ante las preguntas que he planteado anteriormente, trataré de demostrar que no
es cierto que el paisaje de Tierra de Campos haya sido siempre arido y que, ademas, es posible
su recuperacion. Desde luego que no propugno una transformacién radical del mismo; creo que
la comarca ha de seguir siendo eminentemente agraria. Pero opino que es necesario realizar
una especie de cirugia en el territorio para que, recuperando un pequefio —pero bien repartido-
porcentaje del mismo, la mejora del paisaje de Tierra de Campos pueda ser sustancial. Serd a
partir de ahi desde donde pueda, a su vez, plantearse una verdadera recuperacién social de la
comarca.

Una prueba de esta idea se halla en la siguiente curiosidad. Frente a la imagen de paisaje arido,
mondtono y desolado de Tierra de Campos, resulta paraddjica la noticia recogida recientemente
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en un conocido periddico del Reino Unido, que sefiala que de lo que se sienten mas orgullosos
los britanicos es de su paisaje de campifias: the likeable landscape (Figura 1.5).

© Alamy

Likeable landscape: The rolling countryside came out top in a poll of what makes
us proud to be British

Figural.5. Fotografia extraida de la prensa britdnica. Esta
imagen podria haber sido tomada desde cualquier punto en la
linea de cumbres de los Torozos, mostrando un hipotético
paisaje de Tierra de Campos mejorado, con mds verde y mds
diversidad, pero agricola al fin y al cabo.

Otra imagen anecddtica, pero muy sintomatica, se encuentra en el disefio de los envases de una
conocida marca de galletas espafiola, en el que se trata de reflejar el origen del producto en
unas campifias cerealistas... con drboles (Figura 1.6).
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Figura 1.6. llustracién contenida en un paquete de galletas, donde se intenta relacionar el origen natural
de las mismas. Los cultivos cerealistas de las que proceden se han “mejorado” con varias alineaciones
arboladas




Recuperacion ambiental del paisaje de Tierra de Campos

Por todo ello siento la obligacién moral de llevar a cabo este estudio. Porque necesito aportar
algo y asi contribuir de cierta manera al desarrollo rural de la comarca. Porque la conozco, la he
vivido y la vivo. Porque pienso que es imprescindible incorporar dosis de esperanza en Tierra de
Campos y me parece que la mejora de su paisaje puede ayudar a conseguirlo. Y porque, sincera
y humildemente, creo que mi aportacion profesional en el ambito de la recuperacion ambiental

del paisaje puede ser provechosa para esta tierra.

Introduccion
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2. OBIJETIVOS

El objetivo general del presente estudio es definir un modelo de recuperacién ambiental del

paisaje de Tierra de Campos. Asumiendo que este paisaje cerealista en la actualidad es muy poco
diverso y estd sometido a un buen nimero de alteraciones, se pretende demostrar que existen
actuaciones técnicas cuya aplicaciéon puede mejorar sustancialmente su calidad, lo que a su vez
redundara en el desarrollo socioecondmico de la comarca. De igual modo, aunque pueda
percibirse que el territorio esta tan intensamente transformado —especialmente mediante la
agricultura- como para no admitir su recuperacion, se tratara de probar que la realizacién de
actuaciones adecuadamente disefiadas en espacios de superficie reducida, son suficientes para
provocar una mejora significativa de la diversidad y calidad del paisaje de Tierra de Campos.

Este planteamiento general se puede diferenciar en los siguientes objetivos particulares, que

han sido trazados en los apartados del estudio:

e Revisar el concepto de paisaje a la luz de las Ultimas interpretaciones, especialmente
en lo que respecta al Convenio Europeo del Paisaje. Examinar la relacién entre el
paisaje de calidad y el bienestar y la salud de la poblacién.

e Analizar la importancia de los paisajes rurales agricolas y, en particular, de los
paisajes de campifias cerealistas de Castilla y Ledn, entre los que se halla el de Tierra
de Campos.

e |dentificar la problematica ambiental del paisaje de Tierra de Campos.

e Considerar los principales instrumentos de gestion ambiental aplicables a la
proteccién y recuperacion del paisaje de Tierra de Campos, poniendo especial
énfasis en el procedimiento preventivo de evaluacién de impacto ambiental de

proyectos.

e Revisar la técnica de recuperacion de espacios degradados para corregir impactos y
mejorar la calidad del paisaje de Tierra de Campos.

e Considerar las férmulas para diversificar el paisaje agrario de Tierra de Campos.

e Diagnosticar las posibilidades de valorizacidon del paisaje de Tierra de Campos, a
partir de las experiencias ya existentes.

e Analizar Tierra de Campos como zona de estudio, comarca natural paradigmatica
del paisaje de campifias cerealistas.

e Caracterizar el paisaje de Tierra de Campos, en especial desde dos ambitos paralelos
y complementarios: la percepcidn visual y la ecologia.
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Identificar los deterioros del paisaje mas significativos de Tierra de Campos, tanto
los impactos producidos por obras de gran envergadura, como las alteraciones
producidas por las actuaciones menores pero mas numerosas.

Realizar una valoracién de recuperaciones ambientales representativas realizadas
en la comarca, a través de su seguimiento, al objeto de extraer conclusiones para su
aplicacién generalizada.

Determinar, con caracter general, los posibles tratamientos de recuperacién
ambiental del paisaje de Tierra de Campos. Asimismo, de un modo concreto, definir
las actuaciones de recuperaciéon ambiental aplicables a cada uno de los tipos de
espacios degradados de la comarca.

Seleccionar un listado de arboles y arbustos utilizables en la recuperacion del paisaje
de Tierra de Campos, clasificandolos en funciéon de las principales estaciones
ecoldgicas y zonas de actuacidn. Describir los principales rasgos de las especies
seleccionadas a efectos del paisaje y la recuperaciéon ambiental.

Aportar una imagen-objetivo del paisaje de calidad de Tierra de Campos.

Objetivos
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3. ANTECEDENTES
3.1. El paisaje
3.1.1 Concepto y puntos de vista

Tradicionalmente el concepto de paisaje ha tenido tantas definiciones como campos desde los
que es utilizado: pintura, poesia, geografia, arquitectura, ingenieria, etc. Asi mismo, este
término ha sido empleado a lo largo de la historia con muy diversos significados: naturaleza,
territorio, medio ambiente, recurso natural, etc.; no obstante, en todos ellos el paisaje es
manifestacién externa e indicador de los procesos que tienen lugar en el territorio (MOPT,
1993).

Esta amplitud de visiones es constatada por NAVES et al. (2005), quien sefiala que existen cuatro
perspectivas para el andlisis del paisaje:

e La cientifica —propia de las ciencias ambientales, la geografia, la ecologia, la biologia,
etc.-, que se dedica al estudio y regulaciéon de las interacciones y procesos que tienen
lugar en la naturaleza.

e La del planeamiento —correspondiente a paisajistas y urbanistas, quienes intervienen a
escala territorial-, que se dedica a la ordenacion del territorio y la planificacidon de sus
grandes infraestructuras.

e La artistica —propia de paisajistas, arquitectos, escultores, pintores, etc.-, que aborda
las actuaciones en el paisaje realizadas desde una visién estética de las formas de la
arquitectura del paisaje.

e Latecnoldgica —propia de los ingenieros del paisaje, agrénomos, de montes, etc.-, que
se ocupa de la identificacidn y correccidn de impactos.

ESCRIBANO et al. (1987) centra el término desde tres vertientes principales: el paisaje estético,
gue hace alusién a la armoniosa combinacion de las formas y colores del territorio, e incluso a
la representacion artistica de él; el paisaje ecoldgico o geografico, cuando se alude al estudio de
los sistemas naturales que lo configuran; y el paisaje cultural como escenario de la actividad
humana.

En cualquier caso, el paisaje siempre esta ligado a la percepcion, entendida como proceso por
el cual el organismo humano se informa de los objetos y cambios que se manifiestan a su
alrededor. La percepcidn del paisaje se lleva a cabo en la mente del hombre, alli forma la imagen
del paisaje a través de todos sus sentidos, lo que lleva a otra definicidn integradora: “percepcion
plurisensorial de un sistema de relaciones ecoldgicas” (DIAZ PINEDA et al., 1973). En la misma
linea cabe citar el concepto acufiado por GONZALEZ BERNALDEZ (1981), al definir los
componentes perceptibles de un sistema natural como fenosistema (paisaje), que se
complementa con el criptosistema o componentes del sistema no perceptibles de dificil
observacion.

ESPANOL (1995) sefiala que los contenidos convencionales del paisaje en términos de nuestra
cultura y momento histérico hacen referencia fundamentalmente a los siguientes aspectos:

e alasensibilidad artistica y la apreciacion positiva del entorno,

Antecedentes
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e al entorno natural o solo relativamente humanizado (paisajes naturales y rurales),
e alos espacios abiertos de grandes dimensiones o a las vistas profundas,

e al conjunto de la escena, nunca a elementos aislados,

e alaimagen de la escena, mds que a la escena en si misma.

No obstante, teniendo en cuenta estas consideraciones, y siempre bajo la necesidad de poder
analizar, diagnosticar e intervenir en el paisaje, sefiala que la definicion que GONZALEZ
BERNALDEZ (1981) aporta del paisaje se presenta como la mas adecuada. Se define el paisaje,
entonces, como el fenosistema, es decir, en una primera aproximacion como el “medio
ambiente percibido”.

En la Guia para la elaboracidn de estudios del medio fisico (MOPT, 1993) —referencia basica en
este capitulo- se indica que existen dos enfoques para el estudio del paisaje: el paisaje total o
ecoldgico, que identificaria el paisaje con el medio, y el paisaje visual o percibido, que se
corresponde mas con la estética o la percepcidon. Mientras que en el primero el interés se centra
en la importancia del paisaje como indicador o fuente de informacion sintética del territorio, en
el segundo se concreta en lo que el observador es capaz de percibir de ese territorio.

El paisaje ecoldgico surge de la consideracién conjunta de los componentes y procesos que
tienen lugar en el paisaje: la geomorfologia, los suelos, el agua, la vegetacion, la fauna, el
hombre; ademas de sus multiples relaciones. En el ambito de la ecologia, el estudio del paisaje
supone un aumento en la escala: de ecosistemas a unidades de paisaje, dando lugar al ambito
cientifico de la ecologia del paisaje. En este marco tedrico se entiende el paisaje como “una
superficie de terreno heterogénea compuesta por un conjunto de ecosistemas en interaccion
que se repite de forma similar en ella” (FORMAN Y GODRON, 1986). Se presta mas atencidn a la
funcionalidad que a un simple listado de componentes; no es solo la existencia de componentes
distintos lo que caracteriza a los paisajes sino su relacién y estructura espacial. La aplicacion
practica de este enfoque se encuentra en aspectos tan importantes como la conservacién de
espacios naturales, el aprovechamiento racional de los recursos naturales o la restauracion de
espacios degradados.

El paisaje visual o percibido es el territorio definido por la percepcién del observador y, aunque
intervienen todos los sentidos, es el definido fundamentalmente por su visién. En esta linea se
puede considerar el paisaje como el entorno visual que rodea al observador (MOPT, 1993). Este
paisaje esta ligado a su cuenca visual, como territorio percibido por el observador, pudiendo
tener componentes muy diversos. En este enfoque existen aplicaciones prdacticas también
resefiables, como el uso publico y recreativo en zonas verdes o espacios naturales, su
contemplacién o experimentacion, la proteccién y rehabilitacidon de espacios desde un punto de
vista estético, etc.

Otro de los principales acercamientos al paisaje se produce desde el punto de vista geogrdfico,
entendiéndolo como parte de una estructura territorial, tanto en su aspecto fisico como
humano. El paisaje es la forma y, en consecuencia, la faz que toma una estructura territorial.
Como tales estructuras y formas, son cambiantes en el tiempo. En definitiva, es la formalizacidn
espacial del estado de un sistema geografico y la forma que toman los hechos territoriales
(MARTINEZ DE PISON, 1993). Segun este autor, el estudio del paisaje se compone de multiples
aspectos:

80 Antecedentes
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e Estructura, formay faz.

e Elementos, que son mixtos, antrépicos y naturales.

e Dindmica y evolucion, ya que el paisaje no es pasivo.

e Fuerzas o energias, dado que el paisaje esta vivo.

e Relaciones geograficas y ecoldgicas, horizontales en el espacio y verticales entre sus
componentes.

e Unidades que forman una estructura jerarquica.

e Funciones territoriales, naturales y sociales especificas.

e Contenidos culturales, histéricos y estéticos que lo cualifican.

e Significados directos o indirectos, a través de los cuales puede ser percibido y valorado
de forma subjetiva o cultural.

SANTOS (2002) reconoce la polisemia existente en el concepto paisaje, que ha conducido a una
imprecision terminoldgica, y realiza un detallado acercamiento —que a continuacion se resume-
de las distintas perspectivas del mismo de cara a la conveniente ordenacién del paisaje en el
marco de la planificacién espacial.

La palabra paisaje proviene etimoldgicamente del latin pagensis, campestre, que habita en el
campo, y después del francés pays, que venia a significar espacio rural peculiar, territorio
concreto. En castellano no aparece este término hasta el siglo XVIIl, adoptando como primer
significado pintura o dibujo que representa una cierta extension de terreno; es decir, el sentido
estético antecede al cientifico-espacial. No obstante, sea cual sea la acepcidn, siempre hay un
elemento comun: el territorio; y el gran elemento diferenciador reside en la percepcion de esta
realidad espacial, puesto que el paisaje siempre precisa de la contemplacién humana.

En cuanto a los paisajes adjetivados, cabe decir que el paisaje natural es equivalente a medio
natural. El paisaje agrario se entiende como una combinacion concreta en la que intervienen un
gran numero de hechos naturales y rurales (una determinada ocupacion del suelo, una
morfologia parcelaria, los caminos, la ordenacidn hidraulica, etc.). El paisaje rural es otro
término mas reciente, que incorpora al anterior los fendmenos en relacidn con la urbanizacién
de las sociedades. El paisaje urbano es una aplicacién al conjunto de espacio publico y privado,
y espacio construido y no construido, de la ciudad. Finalmente, el paisaje cultural es el resultado
de la actuacion humana sobre el medio natural.

En una linea similar a la apuntada por MOPT (1993), SANTOS (2002) sefiala que en los ultimos
decenios se han desarrollado dos grandes corrientes en relacién con la denominada “ciencia del
paisaje”. Por un lado, el enfoque “fisiolégico” o ecoldgico, que estudia los procesos que
sustentan la morfologia del territorio: el paisaje desde la ecologia del paisaje. Por otro lado, el
enfoque “fisiondmico” o perceptual, del paisaje como manifestacién formal, como imagen, que
plantea el analisis de la percepcion, los aspectos visuales y la consideracion estética.

En este estudio se va a tratar el paisaje desde una perspectiva integradora de las dos principales
tendencias, ecoldgica o geografica y visual. Consideraremos el territorio en su conjunto —en este
caso, el paisaje de Tierra de Campos-, con todos sus componentes y relaciones, pero dando a la
vez importancia a su percepcién (que fundamentalmente es visual). Hay que tener en cuenta
que estos enfoques son coincidentes en muchos aspectos: la calidad visual suele ser un indicador
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de una adecuada salud ecolégica (por ejemplo, por presencia de vegetacion variada), a la vez
gue una degradaciéon de determinados procesos ecolégicos (por la irrupcidn de infraestructuras
de transporte, por citar una causa) suele ir aparejada a un mayor impacto visual. La presencia
de un estercolero en condiciones inadecuadas préximo a un pueblo provoca alteraciones
ecoldgicas (contaminacion de las aguas) a la vez que impactos en los valores perceptivos (visual
y olfativo). En otros casos la relacion no es tan directa, como puede ser la presencia de avifauna
esteparia, aunque se puede abordar desde uno u otro enfoque sin entrar en contradiccion con
la otra perspectiva (en este ejemplo se trata de un valor ecoldgico objetivo, aunque
estéticamente tenga un caracter muy puntual).

3.1.2 Componentes del paisaje

Los componentes del paisaje visual son los factores fisicos que lo configuran y que son
diferenciables a simple vista. Pueden agruparse en tres grandes bloques:

e Fisicos: formas del terreno, superficie del suelo, rocas, cursos o ldminas de agua, nieve,
etc.

e Bidticos: vegetacidn, tanto espontanea como cultivada, y bien sean formaciones como
individuos aislados; fauna, especies silvestres y domésticas en tanto en cuanto sean
apreciables visualmente.

e Actuaciones humanas: distintos usos del suelo, estructuras y construcciones diversas.
Pueden tener caracter puntual (aerogeneradores, naves agricolas), lineal (carreteras,
ferrocarriles, tendidos eléctricos) o superficial (poligonos industriales, balsas de regadio,
urbanizaciones).

A estos tres grandes bloques podrian afiadirse las condiciones atmosféricas y el estado del cielo,
gue son importantes factores que condicionan los procesos ecolégicos de un territorio y ocupan
una parte fundamental del fondo escénico.

A veces, los componentes del paisaje poseen valor en si mismos, sobre todo cuando intervienen
condiciones de escasez, o de especiales caracteristicas, valor estético, interés histdrico, etc. En
general, su importancia para la evaluacidn radica mas en las interacciones con otros elementos,
generando composiciones que provocan emociones estéticas. Tanto los componentes como sus
composiciones o, incluso, la totalidad del paisaje poseen mas caracteristicas visuales o
elementos basicos organizados que de modo particular.

De una forma mas detallada, GOMEZ OREA y VILLARINO (2004) sefialan que los componentes
territoriales mas utilizados en la caracterizacién y en la valoracién del paisaje son los siguientes:

e Caracteres permanentes
0 Posicidn relativa.
0 Geomorfologia.
O Rasgos fisicos sobresalientes, hitos y puntos culminantes.
O Presencia de agua en sus multiples formas: cursos superficiales, laminas,
surgencias, etc.

82 Antecedentes



Recuperacion ambiental del paisaje de Tierra de Campos

0 Exposicidn.
0 Pendiente.
0 Singularidades biofisicas.
e Caracteres temporales
0 Singularidades asociadas a elementos climaticos.
0 Aspectos visuales de la vegetacion: color, textura, densidad, etc.
0 Aspectos visuales de la fauna.
0 Sonidos y ruidos.
e Caracteres extra
0 Manifestaciones percibidas por todos los sentidos.
0 Intrusiones.
0 Contraste natural-artificial con el entorno.
e Elementos antrépicos
Accesibilidad.
Presencia de vias de comunicacion.

O O O

Elementos singulares del paisaje.

0 Elementos culturales, histéricos, arqueoldgicos, etc.
e Intervisibilidad

0 Potencial de vistas.

0 Extensién de la cuenca visual.

En el paisaje ecoldgico, se considera que los componentes del paisaje pueden articularse en el
espacio de tres formas diferentes (FORMAN Y GODRON, 1986):

e Manchas: Superficies no lineales que se distinguen por su aspecto de lo que las rodea.

e Corredores: Superficies de terreno estrechas y alargadas que se diferencian de su
entorno por su aspecto.

e Matriz: Elemento del paisaje que ocupa una mayor superficie y se encuentra mas
conectado, jugando el papel dominante en el funcionamiento del paisaje. Es el elemento
que, por lo general, rodea las manchas.

Las caracteristicas de estas tres configuraciones espaciales definen la estructura general del
paisaje —tanto desde el punto de vista ecolégico como visual- y su funcionalidad. También el
caracter del paisaje viene dado en general por la composicion de todos sus componentes,
aunque alguno de ellos pueda tener una mayor importancia por su singularidad.

3.1.3 Una nueva perspectiva: el Convenio Europeo del Paisaje

El Convenio Europeo del Paisaje, firmado en Florencia el 20 de octubre de 2000 y ratificado por
Espafia el 1 de marzo de 2008, es un instrumento normativo fundamental de cara a la
proteccién, gestion y ordenacion de todos los paisajes de Europa. Supone una transformacion
de la visién de este concepto —que se hace mas integrador-y un impulso de las politicas europeas
en materia de paisaje, a la vez que clarifica diferentes denominaciones relacionadas sobre este
asunto.
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El Convenio parte de los importantes valores que posee el paisaje en nuestra sociedad, en
particular:

e Desempefia un papel importante de interés general en los campos cultural, ecoldgico,
medioambiental y social.

e Constituye un recurso favorable para la actividad econdmica; pudiendo su proteccion,
gestion y ordenacidn, contribuir a la creacion de empleo.

e Contribuye a la formacidn de las culturas locales y es un componente fundamental del
patrimonio natural y cultural.

e Contribuye al bienestar de los seres humanos.

e Esun elemento importante de la calidad de vida de las poblaciones en todas partes: en
los medios urbanos y rurales, en las zonas degradadas y de gran calidad, en los espacios
de reconocida belleza excepcional y en los mas cotidianos.

e La calidad y la diversidad de los paisajes es un recurso comun, siendo importante
cooperar para su proteccion, gestion y ordenacién. En otras palabras, el paisaje es un
bien comun de toda la sociedad.

En el articulo 12 del Convenio se define el paisaje como “cualquier parte del territorio tal como
la percibe la poblacion, cuyo cardcter sea el resultado de la accidn y la interaccién de factores
naturales y/o humanos”. Esta definicién representa un cambio cualitativo en cuanto a las muy
diversas acepciones que hasta esta fecha venia teniendo el paisaje, que a partir de ahora se
extiende al conjunto del territorio y cubre los espacios naturales, rurales, urbanos y periurbanos.
Concierne tanto a los espacios terrestres como a las aguas interiores y maritimas. Afecta a
paisajes que pueden ser considerados excepcionales, asi como a paisajes cotidianos y a paisajes
degradados (CONSEJO DE EUROPA, 2008). Es decir, el paisaje forma un todo, cuyos
componentes son considerados simultdneamente en sus interrelaciones.

De acuerdo a esta definicion, se puede interpretar que el paisaje nace sobre el patrimonio
natural y crece como patrimonio cultural, es decir, el paisaje sufre una evolucién como resultado
de las actividades humanas de las que es objeto y que pueden mejorarlo o empeorarlo, tanto si
nos referimos a paisajes naturales, rurales o urbanos (MAGRAMA [en linea]).

Por politica en materia de paisajes se entiende la formulacién, por parte de las autoridades
publicas competentes, de los principios generales, estrategias y directrices que permitan la
adopcion de medidas especificas con vistas a la proteccion, gestién y ordenacién del paisaje.

Por objetivo de calidad paisajistica se entiende, para un paisaje especifico, la formulacién, por
parte de las autoridades publicas competentes, de las aspiraciones de las poblaciones en lo que
concierne a las caracteristicas paisajisticas de su entorno.

Por proteccion de los paisajes se entienden las acciones encaminadas a conservar y mantener
los aspectos significativos o caracteristicos de un paisaje, justificados por su valor patrimonial
derivado de su configuracion natural y/o la accién del hombre.

Por gestion de los paisajes se entienden las acciones encaminadas, desde una perspectiva de
desarrollo sostenible, a garantizar el mantenimiento regular de un paisaje, con el fin de guiary
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armonizar las transformaciones inducidas por los procesos sociales, econdmicos y
medioambientales.

Por ordenacion paisajistica se entienden las acciones que presenten un caracter prospectivo
particularmente acentuado con vistas a mejorar, restaurar o crear paisajes.

Gracias a este Convenio, los paises y las regiones se comprometen a reconocer juridicamente
los paisajes, a definir y a aplicar politicas destinadas a la proteccién, gestion y ordenacién de los
mismos, a establecer procedimientos para la participacion publica, asi como a integrar el paisaje
en las politicas sectoriales y, especialmente, en la ordenacion territorial y urbanistica. Para ello,
se deben adoptar medidas especificas para la identificacion y valoracion de los paisajes, la
sensibilizacidn sobre la conveniencia de su conservacidn, la formacion y la educacion en relacién
con los mismos, y la definicidn de objetivos de calidad paisajistica para los paisajes identificados
y valorados.

En Espafa el desarrollo del Convenio Europeo del Paisaje se estd realizando de un modo
bastante heterogéneo. Asi, Catalufia es una de las comunidades que mds ha avanzado en este
sentido: ha aprobado la Ley 8/2005, de 8 de junio, de Proteccidn, Gestidn y Ordenacion del
Paisaje de Catalufia, ha creado un Observatorio del Paisaje y esta aprobando catalogos de
paisaje de sus comarcas. Estos son documentos de cardcter descriptivo y prospectivo que
determinan la tipologia de los paisajes, identifican sus valores y su estado de conservacion y
proponen los objetivos de calidad que deben cumplir (GENERALITAT DE CATALUNYA, 2006).
Asimismo, las cartas del paisaje son instrumentos voluntarios de concertacion y mediacion entre
los agentes publicos y privados del territorio, dirigidos a promover la mejora de los paisajes y la
calidad de vida de las personas.

El citado Observatorio del Paisaje de Cataluia detalla de forma diddctica, pero muy aclaratoria,
las razones por las que es importante el paisaje:

e Porque del paisaje depende la calidad de vida de las personas: en el entorno urbano o
en el rural, en areas degradadas o en otras de gran calidad, en espacios singulares o en
espacios cotidianos.

e Porque refleja la buena o mala salud de las relaciones entre la sociedad y el territorio.
Es un excelente indicador de la calidad del medio.

e Porque es un elemento fundamental del bienestar individual y colectivo. El Convenio
Europeo del Paisaje convierte la calidad del paisaje en un derecho (derecho a gozar de
paisajes agradables, armdnicos, no degradados, que transmitan identidades, culturales
y territoriales diversas).

e Porque ofrece sensaciones placenteras (estéticas, sensoriales, emotivas).

e Porque nos identifica con la tierra, con el pais (de hecho, las palabras paisaje y pais
tienen la misma raiz). El paisaje es un reflejo de estilos de vida pasados y, en definitiva,
de nuestra historia: de ahi su valor patrimonial.

No en vano, resulta clarificador el analisis de los contenidos de un reciente suplemento especial
dedicado al paisaje en un diario catalan (ARA, 2015), que versa sobre aspectos tan variados como
“paisaje como bien comun”, “paisaje y salud”, “paisaje y turismo”, “cocina y paisaje
mediterraneo”, “democracia y paisaje: una relacion cada vez mas relevante”, “literatura y
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paisaje: el mundo a través de la cultura”, “educar en el paisaje para promover una ciudadania
activa”, “arte y paisaje humano” o incluso “paisaje y empresa”. Tal como se puede apreciar, el
paisaje afecta a buena parte de nuestras vivencias.

3.1.4 Arquitectura del paisaje y paisajismo

Frente al estudio de los paisajes, frecuentemente en una escala regional, la arquitectura del
paisaje se plantea en lugares concretos y tiene un sentido de intervencion y de bellas artes: la
creacion y preservacion de belleza, la conformacion del espacio que se disefia con fines
estéticos. Estd muy vinculada con los parques, jardines y huertos, la naturaleza en la ciudad, la
domesticacion de la naturaleza en las villas de recreo y los palacios en el campo, etc.

Suele entenderse por paisajismo a la disciplina (arte y técnica) cuyo fin es conformar o modelar
el paisaje humanizado, con unos limites imprecisos en su campo de accién, desde la jardineria,
el disefio urbanoy el land art hasta la ordenacion rural y la restauracion ambiental en los paisajes
alterados por las obras publicas.

La arquitectura del paisaje se confunde con el paisajismo en tanto se consideran bellas artes: el
arte del paisaje auxiliado por la naturaleza, cuyo fin es crear y preservar belleza en torno a los
asentamientos y en los paisajes naturales, fomentando la proximidad y el bienestar de la
poblacién mediante la relajacién y la tranquilidad que proporcionan las vistas con valor estético.
Se trata de aquella parte del paisaje que se disefia como un espacio para que viva el hombre,
aparte de las infraestructuras y servicios y aparte también de la auténtica naturaleza (SANTOS,
2002).

En este mismo sentido, se puede decir que la arquitectura del paisaje esta ligada a las técnicas
de la jardineria, de manera que ambos conceptos son equivalentes en sus objetivos aunque
diferentes en su concepcion. Esta ligazon deriva de la utilizacién de elementos vivos (vegetales
para el disefio de espacios abiertos, aunque estos no sean ni imprescindibles, ni los Unicos
elementos que se utilicen). La utilizacién del concepto de arquitectura parece referirse mas a
una vision espacial grafica, mientras que la expresion jardineria se centra, quizas, en la seleccién
y mantenimiento del paisaje (ESPANOL, 1995).

3.1.5 Calidad del paisaje

Popularmente se asume como paisaje una escena con calidad, es decir una escena que el
observador disfruta. Se puede establecer, por tanto, una primera aproximacién al concepto de
calidad paisajistica definiéndola como “el potencial de disfrute de una escena dada”. Segun esta
idea, se podria considerar que la apreciacion del paisaje es esencialmente subjetiva y ligada a la
propia identidad evolutiva de cada observador; no obstante, para superar esta dificultad, se han
desarrollado distintos planteamientos para el tratamiento de la calidad paisajistica, que se
pueden resumir en los siguientes (ESPANOL, op.cit.):
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Calidad de contenido, referido al interés propio de la escena observada y perfectamente
objetivable mediante el tratamiento que proporcionan las ciencias ambientales (geomorfologia,
ecologia, botanica, etc.) y sus criterios de valoracion.

La justificacion de esta concepcion de la calidad paisajistica descansa sobre el innegable
potencial informativo del paisaje. El paisaje muestra el entorno al observador ilustrando
claramente los procesos y mecanismos ambientales de los que es parte y en los que el individuo
se desarrolla. Medios con un elevado grado de conservacion (espacios naturales) ilustran los
elementos y procesos de los ecosistemas, con mayor calidad cuanto mayor es la calidad
ecolégica del sistema. Tomando como referencia la historia, por ejemplo, conjuntos
patrimoniales del pasado (conjuntos histdrico-artisticos) explican en su paisaje formas de vida y
culturas que se encuentran en el origen de nuestra civilizacion actual. Entre estos dos ejemplos
de contenidos extremos, podemos encontrar numerosos ejemplos intermedios de escenas o
territorios en los que sobreviven sistemas de aprovechamientos tradicionales de gran calidad.

Calidad visual, de mano del reduccionismo que conduce a sobrevalorar el sentido dptico frente
a los demds sentidos humanos. La calidad visual es también objetivable mediante el andlisis
fisico (geometria y leyes dpticas), centrandose en los puntos de vista panoramicos y en las
cuencas de visibilidad e intervisibilidad.

La apreciacién de la calidad visual emana del analisis geométrico de las relaciones que entre
distintos espacios establece la propia visibilidad. La escena se entiende aqui como una superficie
opaca y continua sobre la que se puede situar el observador, es decir, el punto de vista. Las
visuales, lineas rectas y sin interrupcion, enlazan unos puntos con otros (observador con objeto
observado). Desde un determinado punto de vista se contempla un conjunto de puntos en una
disposicion determinada. La calidad visual, entonces, queda asociada a aquellas localizaciones
desde las que el observador domina el panorama. El andlisis geométrico permite por lo tanto
identificar en un determinado territorio los puntos de vista de mejor calidad, que proporcionan
vistas de mayor calidad. Dentro del estudio de visibilidad se suele considerar también la
frecuencia de la observacién, es decir, la frecuencia con la que una vista determinada es
observada, como un criterio mas de calidad visual.

Calidad estética, que hace referencia al interés que despierta la percepcién de la escena en el
observador. Los estudios enfocados a este concepto de la calidad paisajistica se centran en la
sistematizacion de la inherente subjetividad del observador, mediante la justificacidon socio-
estadistica de preferencias paisajisticas.

El planteamiento de la calidad estética se focaliza en la apreciacion subjetiva del observador
frente a una escena dada. Por eso esta estrechamente relacionado con los esquemas
perceptuales de la psicologia humana. Sin embargo, aunque es inevitable aceptar la
individualidad de cada observador, existen pautas bdsicas de valoracién paisajistica que son
generalizables a colectivos. Estas pautas son las que identifican los estudios de preferencias
paisajisticas. Aunque la calidad estética es esencialmente subjetiva, esta subjetividad estd
enmarcada dentro del campo de las experiencias perceptuales de cada individuo y por ello se
ve grandemente afectada por condicionantes sociales tales como cultura, origen geografico,
actividad, etc.
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Estos tres criterios de calidad paisajistica se pueden resumir del modo siguiente:

Tabla 3.1. Criterios de la calidad paisajistica.

Calidad ; .
. Caracter Referencia Valor
paisajistica
. . Geomorfologia, Ecologia, Representatividad o
De contenido Ambiental . ) o
Historia, etc. exclusividad
Panoramas, vistas y Composicion y/o
Visual Topografico perspectivas. Series de frecuencia
secuencias observacién
Paisaje de contacto Subjetividad experto
Estética Perceptual o subjetividad

Componentes agregados .
colectivo

Hay que entender que esta clasificacion en tres concepciones de la calidad paisajistica es

meramente explicativa, pues rara vez se adopta uno solo de estos tres enfoques, sino que

generalmente se recurre a enfoques combinados de los tres.

De acuerdo a los distintos planteamientos sobre la calidad del paisaje, el citado autor clasifica

los métodos de valoracion de acuerdo a su tratamiento de la subjetividad, en los siguientes

grupos:

Referencias objetivas, utilizan el andlisis de contenido como referencia basica, valorando
la calidad informativa del medio en términos de elementos ambientales
(geomorfoldgicos, ecoldgicos, vegetales, culturales, etc.); generalmente completan
estas referencias con apreciaciones sobre la calidad estética.

Subjetividad de expertos, se acepta la subjetividad como inevitable, utilizando la opinién
de uno o varios expertos como referencia objetiva.

Subjetividad representativa, se intenta concluir una referencia comin de calidad
determinada mediante métodos sintéticos (encuestas de opinidn, entrevistas, reunidn
de representantes) o mediante la interpretacién del gusto popular.

Otra clasificacidon establece las diferencias entre el tratamiento directo de la escena (paisaje de

contacto) o el tratamiento desagregado en sus componentes (ambientales o estéticos):

Métodos directos. Se acepta la subjetividad del experto sobre el paisaje de contacto
como un aspecto primordial de la evaluacién. Como variante se dan los métodos que
matizan la subjetividad del experto recurriendo a un grupo de profesionales, a la media
aritmética de los valores obtenidos (subjetividad controlada) o mediante el consenso
entre los miembros del grupo (panel de expertos, subjetividad compartida). Existen
técnicas para la sistematizacion de las apreciaciones; generalmente se recurre a una
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escala cualitativa comun de calidad del paisaje (por ejemplo: espectacular, soberbio,
distinguido, agradable, vulgar, feo) o a escalas numéricas.

e Métodos desagregados de valoracion. Son los métodos mds cldsicos basados en
valoraciones cuantitativas y cualitativas en funcién de componentes del paisaje de
caracter ambiental (relieve, vegetacion, fauna, etc.), estéticos (variedad, intensidad y
contraste) o una combinacién de ambos. El procedimiento se inicia a partir de la
desagregacion de las caracteristicas fisicas del paisaje (topografia, usos del suelo, agua,
etc.); cada unidad paisajistica se valora agregando los valores parciales.

Finalmente, cabe citar a un grupo de autores -CANAS (1995), GARCIA y CANAS (2001), CANAS y
RUIZ (2001), CANAS et al. (2009)- que profundizan en la realizacién de metodologias para la
valoracion del paisaje y del impacto paisajistico fundamentalmente desde el dmbito rural, en el
ambito de lineas de investigacion relacionadas con el patrimonio, las construcciones agrarias o
las infraestructuras.

3.1.6 Paisaje, calidad de vida y salud

LOPEZ LILLO y RAMOS (1969) son precursores en Espafia en manifestar la creciente valoracién
de la sociedad por el paisaje natural o naturalizado. El fendmeno de emigracion a gran escala a
las ciudades que se inicid a partir de la segunda mitad del siglo XX y la consiguiente mayor
concentracién de la poblacién en ellas, conllevdé a una mayor valoraciéon de la naturaleza asi
como de los jardines y espacios verdes. Dicho de una forma coloquial, antes se estaba en el
campo y ahora se va al campo; antes la caminata servia para ir de un sitio a otro y ahora se
camina por disfrute. El contacto del hombre con la naturaleza es un nexo profundo, es una
relacidon existencial, viva, mas alld todavia de lo estético, segin estos autores. Pero esta relacion
vital no puede suplirse con sucedaneos: el jardin o los parques solo pueden ser subsidiarios de
la naturaleza primitiva. Y en ellos, como en todos los espacios naturales, el arbol ha de ser el
elemento principal; el arbol es el otro ser vivo que esta en nuestro espacio experimentado, su
espacio y el nuestro coinciden y se confunden.

Un paisaje de calidad ligado a la naturaleza puede mejorar el estado animico de las personas.
GONZALEZ BERNALDEZ (1990) estudia los elementos del paisaje que tienen efectos beneficiosos
para nuestro animo (paisajeterapia), como el agua (hidrofilia) y la vegetacion (fitofilia). En lo que
respecta a las distintas apreciaciones del paisaje desde el mundo rural y urbano, entiende que
para quien vive en el mundo rural el paisaje ideal es un paisaje ordenado (Figura 3.1) en el que
hay pocos elementos de distorsién, como ocurre en el paisaje agrario. Asi pues, los campesinos
muestran mas aprecio por paisajes cultivados y con signos de control del hombre, es decir,
paisajes productivos. Por el contrario, quien vive en la ciudad, acostumbrado a cambios, prefiere
un paisaje dinamico y variado, pues de lo contrario seria un paisaje aburrido. El ciudadano tiene
una valoracion mas lidica o aventurera de la naturaleza.
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Figura 3.1. Paseo peatonal en Abarca de Campos, donde se emplean los
drboles como valor fundamental de mejora de un paisaje agrario ordenado.

CORRALIZA (1993) realiza un interesante andlisis en el que justifica que el paisaje no es un
recurso complementario, sino fundamental para el funcionamiento psicolégico. Desde distintas
perspectivas se ha aludido al potencial efecto restaurador del funcionamiento psicolégico que
tiene la exposicion del sujeto a paisajes naturales. Los paisajes preferidos, particularmente
aquellos en los que predominan elementos de la naturaleza, cumplen la funcidn de restaurar el
equilibrio psicoldgico roto por el exceso de demandas ambientales de los entornos urbanos,
complejos, altamente tecnificados y fuera del control del sujeto. Uno de los aspectos mas
relevantes del estudio de las reacciones psicoldgicas ante el paisaje deriva de la importancia que
para el bienestar humano tiene el contacto con la naturaleza. ULRICH (1992) muestra de forma
contundente que la exposicion a imagenes de naturaleza disminuye el tiempo de recuperacién
tras el estrés, aumenta los sentimientos positivos y disminuye los sentimientos negativos.

En cuanto a la comprensién y exploracion de los paisajes, CORRALIZA (1993) indica que el sujeto
ante un paisaje pone en marcha dos tipos de actividades mentales: la actividad descriptiva de
propiedades y la actividad predictiva de experiencias. Sobre la primera, seialar la importancia
que, para el juicio de preferencia del paisaje, tienen propiedades como la presencia de arboles,
agua y otros contenidos objetivos del paisaje. En el modelo de KAPLAN y KAPLAN (1989) de la
figura 3.2 se alude a dos variables en particular: la coherencia y la legibilidad. La propiedad de la
coherencia se refiere a que los elementos del paisaje tengan una colocacién légica y un orden
en la organizacion que pueda ser aprehendido con relativa inmediatez. La legibilidad se refiere
a que la escena del paisaje tenga una cierta permeabilidad visual para el sujeto; que el sujeto
pueda acceder, penetrar y desenvolverse en el paisaje.
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Figura 3.2. Propiedades del modelo de Kaplan y Kaplan, que son los predictores mds potentes de preferencia
ambiental (CORRALIZA, 1993)

El segundo tipo de actividad mental, la actividad predictiva o de exploracion, se refiere al grado
en el que el sujeto no solo da sentido al paisaje, sino que puede evaluar el grado en el que el
paisaje satisface sus necesidades y, por tanto, planear su comportamiento en él. Destaca la
importancia de dos propiedades: la complejidad de la escena (el grado en el que un paisaje posee
una gran rigqueza visual y de elementos diferentes) y, sobre todo, la propiedad del misterio
(caracteristica de un paisaje que induce al sujeto a la exploracidn; las curvas o los arboles, por
ejemplo, son cualidades ligadas al misterio).

La investigacién realizada sobre los procesos psicoldgicos de preferencia de paisajes muestra
que la proteccion de la riqueza paisajistica de un entorno, la atencion y cuidado de los impactos
visuales de las intervenciones humanas, no es solo relevante desde un punto de vista ecolégico.
Es decisiva desde el punto de vista del bienestar psicolégico y social del ser humano. La
destruccién de paisajes no solo entorpece la identificacion del ser humano con su habitat, sino
que dificulta e incapacita al sujeto para establecer un didlogo efectivo con su propio entorno.

En cuanto a la relacién entre paisaje y bienestar individual y social, LUGINBUHL (2008) manifiesta
que esta ha sido estrecha desde antiguo. A pesar de que el paisaje, como tal, es un término
relativamente moderno, la preocupacion por un paisaje bello y ordenado se pone de manifiesto
desde tiempos antiguos en diferentes intervenciones por parte del poder o del pueblo. Un
paisaje considerado bello es necesariamente armodnico, y no solo desde el punto de vista
estético, sino también desde la perspectiva de la relacién entre el ser humano y la naturaleza
(dimensidn ecoldgica), y en el seno de la misma sociedad (dimensidn social). A través de estos
vinculos el paisaje se traduce en bienestar.

El bienestar se puede concebir como la satisfaccién de la que goza un individuo a través de los
sentidos y, en lo referente al paisaje, la vista es su perceptor evidente, que discierne lo que es
bello y que, a su vez, esta fuertemente influida por un sustrato cultural. Pero hay otros sentidos
que también pueden tener su implicacidon en la percepcidn del paisaje. Se puede citar la
influencia del tacto en la apreciacion de un lugar a partir del propio caminar sobre determinadas
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superficies, por ejemplo. El olfato también puede convertirse en esencial en la valoracion de un
paisaje y puede despertar sensaciones agradables o desagradables que determinen el bienestar
individual. En la misma linea, el oido es un sentido que también participa de la apreciacidon que
se tiene de un paisaje a través, por ejemplo, de los sonidos naturales o entrainables, en oposicién
a los ruidos molestos o ensordecedores. En el caso del gusto, esta relacién no es tan clara,
aunque pueden asociarse determinados alimentos a un territorio.

El ser humano siempre ha aspirado a modelar el paisaje para crear un entorno agradable que
satisfaga sus necesidades materiales pero también sea fuente de bienestar. No obstante, la
situacion actual del paisaje queda lejos de ser la mds deseable, en gran medida por las rapidas y
numerosas transformaciones que ha sufrido el territorio en los ultimos sesenta afios. La
busqueda de la maxima productividad de la agricultura, con la ayuda de nuevos medios técnicos
dentro del marco de un capitalismo fuertemente competitivo, ha destruido no solo la
complejidad y belleza de los antiguos paisajes rurales, sino que se ha mostrado incompatible
con una gestién esmerada de la naturaleza. El resultado es una cierta connotacién negativa del
campo, motivo por el cual la sociedad, en una proporcién creciente, tiende a vincular mas el
paisaje con los espacios naturales que con el medio agricola. En lo referente a la ciudad, la
situacion no es mas positiva. La preponderancia de los beneficios inmobiliarios ha provocado la
banalizacién del paisaje urbano, lo que, junto a otros motivos, ha conducido a la percepcién de
la ciudad moderna como un espacio de inseguridad y fealdad, de malestar, en definitiva. Esta
degradacién de los paisajes rurales y urbanos afecta directamente al bienestar de la poblacidn,
lo que estd generando cada vez mayores preocupaciones e incidencias en la ciudadania.

PERAY y PLASENCIA (2008) ahondan en esta linea, destacando las oportunidades y retos que el
paisaje y el medio ambiente ofrecen a la salud publica. Aunque hasta ahora han tenido una
escasa consideracion, sus efectos sobre la salud fisica, psiquica y social estan ampliamente
documentados. Se conoce que si el medio proporciona a los seres humanos la satisfaccion de
las necesidades materiales, el paisaje proporciona la satisfaccion de las necesidades
psicoldgicas, emocionales y espirituales y que, del mismo modo que puede tener un papel
positivo para la salud (paisajes de calidad), también presenta riesgos (paisajes degradados).

Estos autores sostienen que estda demostrado el efecto positivo que algunos paisajes tienen
sobre la salud de la poblacién. Hay abundante literatura y documentacion referidas a
experiencias que utilizan el paisaje para mejorar la salud y el bienestar y se estd trabajando en
el uso preventivo, terapéutico y restaurador del mismo. De hecho, son numerosas las consultas
médicas que acaban recomendando —evidentemente, de forma complementaria a otros
tratamientos farmacoldgicos- el paseo u otras formas de ejercicio fisico moderado en la
naturaleza (Figura 3.3).

Recientemente se ha constatado cientificamente que la relacién entre naturaleza y salud es muy
acusada. Asi, en el Proyecto de investigacion Phenotype (NIEUWENHUIJSEN, 2014) se ha
demostrado que existe una correlacion entre el numero de arboles que hay en el lugar donde
se vive y la tasa de mortalidad por enfermedades cardiovasculares. De este modo, a mayor
numero de arboles menor es la tasa de mortalidad por esta causa. Estas correlaciones también
se dan en otros indicadores de salud, como el peso al nacer, el asma, la obesidad infantil, el
cancer de piel o el estrés.
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Figura 3.3. Senderismo por la via verde Tierra de Campos.

En esta linea ahondan COLLADO y CORRALIZA (2014), que constatan los beneficios que el
contacto con el medio natural tiene para la poblacién infantil. Estos pueden ser fisicos (por
ejemplo, disminucién de la obesidad en los nifios), psicolédgicos (los espacios naturales pueden
restaurar su atencion) y los derivados de la conexidon emocional de los nifios con la naturaleza
(se ha demostrado que pasar una o dos semanas en contacto con la naturaleza aumenta las
actitudes ambientales infantiles y su intencién de llevar a cabo comportamientos ecoldgicos).

POL et al. (2008) precisan que la relacién entre paisaje, bienestar y salud es muy compleja, ya
gue la capacidad restauradora de un paisaje se asocia a su capacidad de facilitar la relajacion, la
desconexién de la vida cotidiana, el olvido de las preocupaciones y la capacidad de estimular la
reflexion tranquila sobre uno mismo y sus cuestiones personales. Pero estas cualidades que se
le suponen a un paisaje restaurador no siempre son objetivas. Dependen, entre otros, de
aspectos y matices de tipo subjetivo, de atribucidn de causas, de valores simbdlicos variables y
cambiantes; en definitiva, de procesos de construccion social de la realidad. No obstante,
conviene precisar que, a pesar de esta complejidad, algunos trabajos -como los citados
anteriormente en este apartado- establecen una cierta jerarquia de paisajes en relacion con el
bienestar.

Estos autores consideran que los valores dominantes en nuestra sociedad nos han convertido
no solo en usuarios del paisaje, sino también en consumidores de paisaje, con unos efectos
depredadores terribles. En una sociedad acelerada como la nuestra, se da la paradoja que cada
vez queremos preservar mas paisajes a los que atribuimos cualidades restauradoras, pero al
mismo tiempo demandamos la posibilidad de tener un acceso rdpido a unos servicios de
estandares elevados que, inevitablemente, generan un fuerte impacto sobre el paisaje. Por ello,
las intervenciones para la mejora del paisaje y de la salud y el hecho de profundizar en las
sinergias entre ambos, tienen como objetivo ultimo incrementar la calidad de vida de los
ciudadanos.
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La conexidn entre naturaleza y bienestar estd demostrada por CORRALIZA (2014), que incluso
muestra la existencia en algunos casos de un “sindrome de déficit de naturaleza”, con diferentes
sintomas y problemas vinculados a la ausencia de un entorno natural. Todo ello surge como
consecuencia del esfuerzo prolongado del cerebro humano por hacer frente a la selva de
estimulos estridentes de la vida urbana: menor uso de los sentidos, dificultades de atencién y
mayores tasas de enfermedades fisicas y emocionales.

Las consecuencias que puede tener la degradacion del paisaje sobre la salud mental es un tema
tratado por VALLERANI (2008), quien afirma que puede influir fuertemente en la serenidad
existencial de la poblacion. De hecho, hay una estrecha relacidn entre la degradacién ambiental
y paisajistica y el creciente aumento del desasosiego y la angustia entre los habitantes de
territorios amenazados por la urbanizacién intensiva de zonas suburbanas o la construccion de
grandes infraestructuras de transporte. Dicho pesimismo crece con el aumento de la sensibilidad
ambiental y paisajistica de la poblacion, hecho que genera preocupacién y miedo respecto a la
calidad de vida actual, asi como la de las generaciones futuras. Esta situacidn nos conduce a
hablar de las “geografias del miedo”, es decir, de una angustia social que puede causar estados
depresivos y pérdida de los vinculos de identidad con respecto a los propios paisajes, que son
los que aportan seguridad a las personas.

ORTIZ et al. (2008) reflexionan sobre la relacién de los paisajes cotidianos —que son los que
mayoritariamente nos rodean- con la salud y el bienestar. Consideran que la calidad ambiental
es muy importante por diversas razones, y el bienestar que proporciona a las personas se asocia
significativamente a la presencia de vegetacién, agua, equipamientos cémodos y de calidad, a
una buena accesibilidad, a una luz y vistas buenas, a una distribucién correcta de los espacios de
sol y de sombra, asi como a la ausencia de ruidos, humos y trafico.

Una linea muy interesante de investigacion es la relatada por FULLER et a/. (2008), que analizan
paisaje, tranquilidad y salud. Las ventajas de los paisajes verdes van mas alla del placer estético,
ya que abarcan el bienestar emocional, la reduccién del estrés y, en algunos casos, la mejora de
la salud de diferentes modos, que van desde la potenciacidn de las aptitudes de comunicacién
personal y social y la mejora de la salud fisica, mental y espiritual hasta el aumento de la
percepcidn psiquica, sensorial y estética. Asimismo, los estudios han evidenciado que existen
aspectos concretos de los paisajes naturales que pueden propiciar la aparicion de diferentes
procesos terapéuticos. En esta linea, se ha demostrado que la vegetacién y la naturaleza
refuerzan nuestra capacidad de atencion espontdnea, ayudan a relajar el aparato sensorial y nos
inyectan energia fresca.

La tranquilidad de un paisaje no solo contribuye a sus efectos terapéuticos, sino que representa
un valor enormemente apreciado por las personas en busca de dichos efectos. A menudo se
habla de la tranquilidad como uno de los muchos beneficios o activos sociales derivados del
contacto con el mundo rural, como un motivo decisivo para visitar los espacios rurales y como
un elemento que debe protegerse y fomentarse.

En otro orden de cosas, la realizacion de actividad fisica en entornos naturales y rurales puede
contribuir de una manera muy eficaz tanto a mejorar el bienestar general de la poblacién como
a minimizar la degradacion de estos espacios naturales y rurales, al darles un uso (MOSCOSO et
al., 2008). En este sentido, las entidades locales adquieren un papel dinamizador muy
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importante y a menudo promueven actividades puntuales relacionadas con el medio natural,
como huertos urbanos, vias verdes, museos tradicionales o itinerarios terapéuticos (Figura 3.4).
Estas actividades facilitan el contacto con el paisaje natural y mejoran la calidad de vida de la
poblacidn en general, pero especialmente de la gente mayor, de los nifos y de las personas con
determinadas carencias, dificultades o riesgo de exclusién social.

Figura 3.4. Carteles sefializadores de itinerarios saludables en Santa Coloma de Farners (Girona). En estas dos
fotografias se percibe que estos itinerarios conectan el centro urbano con los parques periurbanos, haciéndolos
mds accesibles.

En lo referente a las iniciativas empresariales privadas, estos autores sefalan que la
potenciacion de los paisajes naturales y rurales como generadores de salud y bienestar es una
fuente prometedora de desarrollo rural. Este nuevo fildn de ocupacidn puede contribuir a
contrarrestar el abandono del mundo rural. Aunque todavia son pocas las iniciativas en este
sentido, destacan los parques agroecoldgicos y las empresas de deportes en la naturaleza. La
buena aceptacién del conjunto de iniciativas puestas en marcha demuestra en cierta manera la
influencia positiva en la salud y el bienestar humano de la realizacién de actividades en el paisaje
natural y rural. Y, al mismo tiempo, evidencia su poder para revalorizar paisajes naturales y
rurales que, en muchos casos, estan en proceso de degradacion por falta de gestion.

La relacién entre actividad fisica y la contemplacién del paisaje es analizada por SALLENT (2008),
quien sefiala que ambas materias se han estudiado ampliamente como generadoras de
bienestar para el individuo, entendiendo la vertiente mds amplia del término bienestar
(vertiente fisica, mental y social). Sin embargo, el estudio de los beneficios de su relacién solo
ha sido objetivo de los investigadores en la ultima década. De esta relacién ha surgido el
concepto de green excercise (ejercicio verde), que se refiere a la sinergia beneficiosa que se
obtiene al realizar una actividad fisica en contacto con la naturaleza. Esta incidencia entre el
paisaje natural y la actividad fisica se ha estudiado en tres niveles: presenciar la naturaleza
(aunque sea desde una ventana), estar rodeado de naturaleza de manera accidental mientras
se realizan diferentes actividades (caminar o ir en bicicleta) o participar e implicarse con la
naturaleza cuando se realiza una actividad fisica (labrar una huerta o recoger castainas). Segun
algunos autores los resultados obtenidos son cambiantes e incluyen el incremento de la
autoestima, la mejora del estado de animo y de la depresion, la motivacién para realizar mas
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actividad fisica y el alivio del estrés. Sin embargo, los beneficios de la actividad fisica en un
paisaje natural agradable, en un paisaje bonito y ordenado, inciden, probablemente, de manera
mas profunda. Y aqui puede valer tanto la belleza natural con presencia de arboles, rios o
grandes panoramicas, como sencillamente calles y parques bien disefiados y cuidados.

Este autor sefiala que el deporte nos puede hacer vivir experiencias agradables de flujo armdnico
y gratificante, y el paisaje -fuente de experiencias estéticas- intensifica y perfecciona nuestras
sensaciones. La convergencia de ambas experiencias permite hacernos llegar a estados de gozo
y bienestar sin necesidad de estructuras complejas. Asi pues, aceptar que la vivencia gratificante
de combinar la actividad fisica con la contemplacién del paisaje es fuente de beneficios para el
bienestar del individuo representa el primer paso para exigir medidas que garanticen esta
experiencia. Y por ello son tan necesarias la proteccion de los paisajes de calidad y la
restauracion de los paisajes degradados.

3.2. El paisaje rural
3.2.1. Concepto e importancia

BOLOS (2005) realiza un interesante analisis conceptual de los diferentes tipos de paisaje, que
resulta atil para centrar el que aqui nos ocupa: el paisaje rural. De este modo, considera como
paisaje natural aquel en el que sus elementos abidticos y bidticos, asi como las energias que lo
hacen funcionar, no tienen nada que ver con el hombre. En el extremo opuesto, el paisaje
urbano es el antrépico, creado y disefiado totalmente por el hombre, que lo construye y le
aporta -mediante transporte- la energia necesaria para su funcionamiento. El paisaje rural es el
espacio restante, aquel que no es ni natural ni urbano, y que se puede definir como un paisaje
natural antropizado, constituido por campos de cultivo, prados para pasto y bosques
productores de frutos, lefia, madera, etc. Se trata de un tipo de paisaje que alcanza sobre la
Tierra una extension extraordinaria, pero al que se ha considerado normalmente como vulgar y
de poco valor. No obstante, por su riqueza, complejidad y representacién territorial deberia ser
contemplado desde una perspectiva mas positiva. De hecho, en la actualidad el paisaje rural
esta experimentando una importante revalorizacién, siendo el espacio donde se conservan
valores tradicionales tales como los econdmicos y estéticos de la agricultura o el gran valor
arquitecténico de muchas construcciones antiguas en peligro de desaparicion. Ademas, el
paisaje rural es el gran productor de bienes renovables e incluso de otros recursos no
renovables, como los productos mineros.

Desde una perspectiva urbanistica, el paisaje rural suele coincidir con el suelo rustico comun,
que en general es aquel que no es suelo urbano ni urbanizable (paisaje urbano) ni suelo rustico
con proteccion natural (paisaje natural). En este territorio los usos permitidos suelen ser los
vinculados a las actividades agrarias y ganaderas, aunque son autorizables muchos otros:
viviendas unifamiliares aisladas, actividades extractivas, plantas de tratamiento de materiales,
pargues edlicos, instalaciones fotovoltaicas, etc. lo que provoca fuertes tensiones al
configurarse como una especie de cajon de sastre en el que todo cabe. Ademas, las
infraestructuras lineales suelen trazarse por el paisaje rural (carreteras, autovias, lineas de
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ferrocarril de alta velocidad, lineas eléctricas, etc.), con los impactos ambientales afiadidos que
ello comporta.

NAVES et al. (2005) sefiala distintos ambitos de intervencién en el paisaje rural:

e La correcta planificacion y gestidn del paisaje rural, como elemento consustancial que
forma el mosaico de nuestro territorio y sirve de conexion entre el paisaje urbano y el
paisaje natural, haciendo muchas veces de corredor biolégico de los espacios naturales.

e Su potenciacién como elemento de valor econdmico de sostenibilidad y de
autosuficiencia alimentaria.

e Su potenciaciény proteccidn por la belleza paisajistica que genera, los jardines agricolas
y silvicolas con sus pueblos y casas rurales aisladas y sus cultivos, especialmente en las
zonas de montafia.

e Sutratamiento como elemento que histdricamente forma parte de nuestros parques y
jardines publicos, ya que partimos de la hipdtesis de que el estilo de un jardin es siempre
una abstracciéon basada en el paisaje agrario (su trama de cultivos, la forma de
solucionar los desniveles, el riego, etc.). Es decir, el jardin geométrico es al paisaje

agrario lo que el jardin paisajistico es al paisaje natural.

WA o s e -WMMMM«.. bl T H AR O I
Figura 3 5 Pa/saje rural paradigmdtico de La Toscana (Italia), que aporta a esta regién un innegable cardcter. En
NAVES et al. (2005)

Este autor indica que el paisaje rural, ademas de tener un interés econdmico de sostenibilidad
alimentaria, permite un equilibrio ecoldgico territorial, dando como resultado en algunos casos
paisajes bellisimos —jardines agricolas- que deben ser protegidos (Figura 3.5). La arquitectura
popular, siempre respetuosa e integrada en el medio, ha favorecido esta belleza, pero las
actuaciones de las ultimas décadas en las que ha primado exclusivamente el aspecto econémico,
han afectado gravemente a estos paisajes. Ejemplos de ello son la construccién de grandes
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naves, la intensificaciéon de la agricultura en forma de monocultivos y la transformacién de
tierras fértiles en zonas urbanizadas.

Tal como se ha venido exponiendo en este apartado, el paisaje rural posee en general un gran
valor, aunque no esta exento de alteraciones humanas. A pesar de que el hombre que habita el
medio rural no demanda tanto la existencia de espacios naturales como el que lo hace en medios
urbanos, lo cierto es que sus gustos y necesidades son similares. También precisa sus espacios
de ocio (para realizar actividades de paseo, caza, pesca, etc.). Ademas, el interés por el paisaje

IM

rural sobre todo comienza a manifestarse cuando el “urbanita” se hace hombre de fines de
semana y vacaciones en el campo. Por ello, en las previsiones de zonas de recreo ha de contarse
también con el mundo rural; la presencia del arbol es tan necesaria en el campo como en la

ciudad (LOPEZ LILLO Y RAMOS, 1969).

El hombre es agente activo en la modelacién del paisaje y algunas de sus actividades crean o
destruyen paisaje de calidad, segin cémo se mire y cédmo se practique. Ocurre asi con la
agricultura, que puede crear e integrar muy bien paisajes de calidad o solo crearlos, pero
reduciendo en gran medida el valor de sus atributos. En sentido positivo, la integracién de
actividades diversas puede dar lugar a paisajes de calidad que fomenten el turismo rural
(PUERTO, 1993).

3.2.2. Historia y evolucidon del paisaje rural agricola

El paisaje agricola es la manifestacidn de la historia del hombre en un lugar determinado, siendo
su evolucidn el reflejo del progreso de la tecnologia hidraulica y de cultivo con que se cuenta en
cada momento histdrico (NAVES et al., 2005). Asi, el hombre transforma el paisaje desde los
primitivos tiempos del Neolitico, periodo en el que deja de ser recolector y cazador para
convertirse en agricultor y ganadero, y cuya aparicién fluctia en las diferentes regiones de
Europa entre los afios 3500 y 6000 a.C. Para establecer cultivos abre claros en el bosque,
destruyendo la vegetacion arbdrea primitiva. También traslada plantas de un lugar a otro,
selecciona semillas y busca nuevas especies vegetales a través del intercambio cultural. Las
plantas cultivadas dan fruto abundante en el momento de la recoleccién, lo que le permite
consumirlas poco a poco o intercambiarlas, obligandolo a almacenarlas para protegerlas de
agentes que puedan dafarlas. Paralelamente, el hombre domestica animales que le
proporcionan leche, carne y pieles y que también necesitan cuidados y proteccién.

El ser humano que cultiva la tierra y cuida de algunos animales domesticados convierte el
campamento movil de la fase nédmada en poblado fijo, que consta de viviendas, almacenes,
establos y lugares de relacion social; todo ello protegido por vallas, murallas y otros elementos
asociados. Se trata del inicio de la organizacidn social, donde se definen los distintos trabajos
que se deben realizar en cada nucleo de poblacion.

Es imaginable que la transformacion del paisaje natural en paisaje agricola discurriese pareja a
los movimientos de poblacidn entre territorios, dependiendo de la mayor o menor calidad de
los terrenos y de los aconteceres histéricos. No obstante, la evolucién de los métodos de cultivo
a lo largo de la Historia ha sido muy paulatina, teniendo en cuenta que la fuerza de trabajo era
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manual humana o de origen animal, por lo que también ha sido lenta la transformacién del
paisaje agricola. Es decir, después de la primera gran modificacidn que supuso la destruccién de
los bosques primitivos para su cultivo, el paisaje agricola no sufrié cambios sustanciales en
cuanto a su configuracion a lo largo de siglos.

Pero este paisaje sufre una gran modificacidon en Espafia y otros paises de nuestro entorno a
partir de la segunda década del siglo XX, con motivo de la revolucién tecnoldgica. A partir de
este momento se impone una intensificacién de los cultivos, en busca del maximo beneficio
econdmico, lo que conlleva diversas alteraciones del equilibrio ecolégico (aparicion de nuevas
plagas, aumento de la erosion, pérdida de diversidad bioldgica, contaminacion de las aguas
subterrdneas, etc.) y una reduccion de la calidad del paisaje. Segun los autores citados, las
principales causas de esta transformacidn son las siguientes:

e Tecnificacién. Aplicacién de la mecdnica y toda clase de energias al cultivo, cosecha y
almacenaje de los productos.

e Seleccién de semillas, control genético y aceleracién del crecimiento de las plantas
mediante la aplicacidn de fertilizantes y herbicidas.

e Automatizacion de operaciones, especialmente de riego y recoleccidn en algunos casos,
con la influencia de cardcter cultural que ello conlleva.

Todo ello ha dado lugar a una seleccidn de cultivos dirigida al monocultivo con el objetivo de la
venta del producto en gran cantidad, lo que necesita del consumo de gran cantidad de energia
externa. A este propdsito ha contribuido la Administracion, realizando las concentraciones
parcelarias a las que se han sometido buena parte de nuestros espacios agrarios. A medida que
se realizan las transformaciones de la estructura agraria se modifica su paisaje; van
desapareciendo del territorio las pequenas parcelas, dedicadas a cultivos diferentes, donde se
podian contemplar simultdneamente el verde prado, el florido campo de forrajeras, el cereal en
crecimiento, los vifiedos y los arboles y arbustos dibujando limites de las propiedades y dando
vida a los taludes y las zonas residuales (Figura 3.6). A su vez, aparece una nueva arquitectura
en las zonas rurales alejada de la tradicional; las nuevas edificaciones agricolas tienen nuevas
formas y materiales ajenos al lugar, que rompen completamente la estética y el equilibrio del

paisaje rural (NAVES et al., op.cit.).
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Figura 3.6. Imdgenes actuales que pueden servir de modelo de la transformacion del paisaje agricola. A la
izquierda, paisaje en mosaico -prdcticamente relicto- con vifiedo, frutales y cereal. A la derecha, monocultivo
cerealista. Ambas fotografias estdn tomadas en Villalon de Campos, aunque la segunda es abrumadoramente

mayoritaria en el territorio.

Antecedentes N




Recuperacion ambiental del paisaje de Tierra de Campos

De hecho, la Unién Europea es consciente en los Ultimos afios de los deterioros paisajisticos y
medioambientales causados por la agricultura productiva y esta favoreciendo la adopcién de
practicas mas sostenibles, como la ecocondicionalidad. La revisidn de la Politica Agraria Comun
(PAC) para el periodo 2014-2020 es aun mas ambiciosa. En su debate previo, el comisario
europeo responsable de Agricultura y Desarrollo Rural Dacian Ciolos (2013) planteaba una
“ecologizacién” (greening) de los pagos directos agricolas, con tres medidas bdsicas. En primer
lugar, diversificacién de los cultivos —dirigida a evitar el empobrecimiento de los suelos y la
pérdida de biodiversidad. En segundo, mantenimiento de pastizales permanentes, terreno
importante para la captacion de carbono, la lucha contra la erosién del suelo y el mantenimiento
de una amplia variedad de fauna y flora. En tercer lugar, mantenimiento del 7 % de superficies
de interés ecoldgico en las explotaciones agricolas, ya que estas no consisten solo en campos,
sino que también comprenden setos, caminos agricolas, pequefios muros, bosquetes, etc. Todos
estos elementos son muy importantes para mantener un buen equilibrio dentro de los
ecosistemas agricolas y desempefian un papel clave en la gestién correcta de los recursos
hidricos, los fertilizantes y pesticidas, la lucha contra la erosidn, el aumento de la diversidad y la
mejora del paisaje. Estos aspectos se estdn reflejando con mayor o menor intensidad en la
transposicion a la normativa estatal y autonémica (MAGRAMA, 2014), donde se articulan las
buenas condiciones agrarias y medioambientales de la tierra.

3.2.3. Tipos de cultivos (paisajes) agricolas. El cultivo (paisaje) cerealista.

En general, el paisaje agricola es diverso porque en él confluyen muchas variedades: tipos de
cultivos, desarrollo del ciclo de cada especie, evolucién del suelo en funcion de dicho desarrollo,
tamafio y forma de cada planta, cambios de color a lo largo de la temporada, etc. NAVES et al.
(2005) realizan una primera diferenciacion de los cultivos en relacidn con el paisaje que generan:

El cultivo diferenciado ocupa extensiones menores de parcelas y da lugar a un tipo de paisaje
mucho mas variado (mosaico de cultivos). Posee una mayor calidad visual y desde el punto de
vista ecolégico es mds sostenible y resistente a las plagas, no haciéndose tan patente la
contaminacién provocada por fertilizantes, herbicidas y plaguicidas quimicos. En general, se
trata de un cultivo mds tradicional. Un caso particular es el cultivo ecoldgico, que solo utiliza
abonos naturales y plaguicidas bioldgicos, y emplea especies vegetales de la zona.

El monocultivo emplea grandes extensiones de parcelas —como, en el extremo, ocurre con los
cultivos industriales de Estados Unidos- y es mas rentable desde el punto de vista econémico
inmediato. Este tipo de paisaje es visualmente muy mondtono y, a la larga, provoca
desequilibrios ecolégicos importantes debido a la contaminacién agraria difusa y a las plagas.
Este cultivo tiene un grado de mecanizacion muy elevado, en cuanto a desarrollo tecnolégico y
superficie de trabajo.

Aunque el Ministerio de Agricultura suele distinguir en Espafia 23 tipos de aprovechamiento de
suelo cultivable, de los cuales 19 son productivos y 4 improductivos, los autores citados realizan
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una clasificacion de acuerdo a criterios paisajisticos en 16 tipos de cultivos (Figura 3.7),
diferenciando vegetacion baja y alta.

VEGETACION BAJA REGADIO (R) o SECANO (S) | CALIDAD DEL SUELO

1. CULTIVO HERBACEQ DE SECANQ S

Cereales (trigo, cebada, centeno, avena) e

2. PRADOS S (zonia himeda)
Leguminosas o gramineas (alfalfa, trébol) R (()z(fnal"secea)a Rica
Prados alpinos atlanticos
3. PASTIZALESY PARAMOS MEDITERRANEOS
Herbéaceo
Matorral S Media-pobre
Arborado
4.VINEDO S Pobre
5. HUERTA R Rica
6. ARROZALES R Media
7. PLANTACIONES INDUSTRIALES R M
edia

Algodén, girasol, upulo

8. VIVEROS EN INVERNADERO
Horticola forzado R Media
Ornamental de jardineria

ESPARTALES
(Se tratan en el capitulo 2.2 del libro Arquitectura S Pobre
del paisaje natural)

 VEGETACION ALTA REGADIO (R) o SECANO (S) | CALIDAD DEL SUELO
9. FRUTALES DE SECANO P
Almendro, algarrobo . g
10. OLIVARES S Media
11. DEHESA
Agricola forestal S Media
12. FRUTALES DE REGADIO R Media
Manzanos, perales, melocotoneros, cerezos, ciruelos
13.AVELLANOS R/S Media
14.CITRICOS
Naranjales R Media
15.PALMERALES S Media
16. FORESTAL - SILVICULTURA (bosques y arboledas) R/S Media

Pinos, platanos, choperas, eucaliptos

Figura 3.7. Tipos de cultivos espafioles desde el punto de vista paisajistico (NAVES et al., 2005)

El cultivo herbaceo de secano es el primero de los tipos de paisajes agricolas caracterizados por
estos autores; serd el Unico que se describa, dado que el ambito del presente estudio se
encuentra en esta tipologia. Comprende bdsicamente las superficies dedicadas a cultivos
extensivos cerealistas como el trigo (Triticum sp.), la cebada (Hordeum vulgare), el centeno
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(Secale cereale), la avena (Avena sativa), etc. En proporciones muy inferiores, se encuentran
intercalaciones de guisantes (Pisum sativum), garbanzos (Cicer ariethinum), alfalfa (Medicago
sativa), etc. Tiene un aspecto cambiante en cuanto a volumen y color, en funcién del crecimiento
y maduracién de la planta. Cuando el ciclo es bianual (afio y vez), el esquema tipico de cultivo es
el siguiente:

e Primer afo: en otofio se realiza la siembra; en invierno arraiga; en primavera se da el
maximo crecimiento y engrosado del grano; y a comienzos del verano se siega,
permaneciendo posteriormente como rastrojo.

e Segundo afo: en otoio e invierno se utiliza el rastrojo como pasto; y en primavera se
levanta el rastrojo. De este modo el terreno queda como barbecho, que puede ocupar
incluso buena parte del afio si no hay aprovechamiento de pastos.

El caracter anual o bianual es funcién de varios factores: la calidad del suelo, las ayudas de la
politica agraria comun al barbecho, el precio del cereal, etc. La realidad es que, en general, en
las zonas cerealistas se ha abandonado este sistema tradicional para realizarse todas las fases
de cultivo en un afio. De este modo, si el cultivo es anual, el esquema anterior se simplifica
(Figura 3.8): siembra al final del otofio, arraigo en invierno, crecimiento en primavera, siega al
comienzo del verano, rastrojo durante el resto de esta estacién y, finalmente, laboreo tras las
primeras lluvias del otofio.

-

Figura 3.8. Fases fundamentales del cultivo cerealista: barbecho (arriba izquierda), cereal nacido (arriba
derecha), cereal en maduracion (abajo izquierda) y rastrojo (abajo derecha)).
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En el cultivo extensivo la horizontal es la principal componente del paisaje. El paisaje estd
formado por llanos uniformes que dibujan una linea recta con el horizonte, existiendo un
contraste entre el verde del cereal nacido, el amarillo una vez este va madurando y el marrén
de la tierra (Figura 3.9). Por el contrario, este mismo cultivo tiene un aspecto muy distinto en
terrenos mds montafiosos o con parcelas mas pequefias, donde paisajisticamente se crea el
efecto mosaico. Aqui las tramas del cereal contrastan con los barbechos, pero también con los
prados y otros cultivos. A su vez, hay mds linderos de separacién de parcelas, muretes de
contencidn de tierras y otros elementos estructurales.

1. CULTIVO HERBACEQ DE SECAP‘JO i S S
NVIERNO PRIMAVERA | VERANO | ECICLT 11
FEBRERO MARZO | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOSTO | SEPTIEMBRE | OCTL | NOVIEMBRE | DICIEMBRE

-
b
+
+

ey ‘ ' |

+
1

Figura 3.9. Ficha de variacién cromdtica (NAVES et al., 2005)

En este esquema general del paisaje cerealista existen algunas singularidades. Asi, cuando se
siegan los campos de cereales, se separa la semilla de los tallos y estos se acumulan en balas de
paja, dejandose secar al sol, lo que crea una sucesidn en el paisaje. Esta paja se utiliza como
alimento para el ganado. Existen dos modos de embalar, en cubos y en cilindros, formas que

han incrementado notablemente su volumen en los ultimos afios.

Desde el punto de vista del paisaje ecolégico, los cultivos cerealistas extensivos son sistemas
muy simplificados por la intervencién humana y, por consiguiente, poseen una diversidad
paisajistica baja. En ellos no existe un equilibrio propio, sino que se caracterizan por una fuerte
extraccién de biomasa que debe ser compensada con un gasto energético externo que restituye
el continuo expolio de nutrientes y materia organica (PUERTO, 1993).

En estos ecosistemas, el aumento de la diversidad paisajistica puede venir estructurando los
monocultivos mediante setos. Estas soluciones permiten un mejor equilibrio entre la diversidad
de especies y la adquirida. BERDOULAY y PHIPPS (1985) apuntan que el rejuvenecimiento
provocado en ciertos espacios ha permitido la entrada de especies antes ausentes, como la
alondra, en principio circunscrita a determinadas praderas y llanos herbosos.

Recientemente, el Ministerio de Agricultura, Alimentacién y Medio Ambiente (2014) ha
elaborado un Atlas de los paisajes agrarios de Espana. En |la Espafia mediterranea se definen las

siguientes unidades:

e Huertas y cultivos intensivos mediterraneos
e Paisajes de la colonizacién, vegas y otros regadios
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e Paisajes de los secanos mediterraneos interiores (donde se encontrarian los cultivos
cerealistas)

e Paisajes de los cultivos lefiosos mediterraneos

e Paisajes forestales y de alta montafia

e Paisajes de policultivos en comarcas serranas, de altiplanos y piedemontes

e Paisajes de comarcas ganaderas

3.2.4. Elementos singulares del paisaje rural.

Ademads del tipo y forma de cultivo, el paisaje rural de la peninsula Ibérica posee elementos muy
singulares ligados a la casa y a la parcela, que determinan en gran manera el paisaje. Todos estos
elementos deben ser preservados ya que, junto a los propios cultivos y a la arquitectura agricola,
conforman un paisaje de gran belleza, superior incluso a los espacios naturales y a los jardines,
constituyendo verdaderos jardines agricolas. A partir del listado aportado por NAVES et al.
(2005), se consideran los siguientes elementos singulares:

Muro, muretes y puertas de separacion. Su finalidad es variada: separar parcelas, cercar el
ganado, delimitar propiedades, etc. Generalmente estan construidos con la piedra del lugar
(caliza, granito, esquistos, areniscas, etc.). Son tipicos de zonas de premontafia o montafa; cabe
citar como ejemplos de singular belleza las “paredes” o “cortinas” de los Arribes del Duero en el
occidente de Castilla y Ledn.

Setos vegetales de separacion. Pueden estar formados por restos de la vegetacion arbdrea y
arbustiva original, o por ejemplares implantados ya adaptados a la zona. Son los también
denominados setos verdes. Ayudan a dar continuidad visual y ecoldgica entre las zonas agricolas
y el bosque, constituyendo verdaderos corredores para la fauna. A ellos nos referiremos con
mayor detalle en posteriores apartados, debido a su valor potencial en la recuperacién
ambiental del paisaje agrario.

Caminos rurales. Estas vias crean tramas de gran interés, sobre todo cuando tienen trazados no
excesivamente geométricos y estan flanqueadas por arbustos o arboles de sombra. Ademas de
tratarse de infraestructuras de comunicacién rural, pueden ser muy interesantes como vias
verdes para caminantes y ciclistas.

Bancales. Son aterrazamientos de cultivos hechos con pequefios muros de contencion de
gravedad, construidos con piedra o aprovechando la compacidad del terreno (Figura 3.10).
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Figura 3.10. Bancales construidos para el cultivo de cerezos, en el valle del
Jerte. En la época de floracion, se trata de uno de los paisajes agricolas de
mayor belleza de nuestro pais.

Pantallas de drboles cortavientos. Caracteristicas de zonas donde soplan vientos de gran
intensidad, como los existentes en las comarcas de Monegros (Aragén) o Ampurdan (Catalufia).
Generalmente estan formadas por cipreses o chopos piramidales.

El mosaico. Depende fundamentalmente de la parcelacién, del cultivo y de la orografia. Aparece
mas en cultivos medios o de minifundio. El paisaje diferenciado o de “bocage” posee una mayor
calidad estética y ecoldgica que el monocultivo intensivo.

Vegetacion herbdcea de los mdrgenes. Las erroneamente llamadas “malas hierbas”, que crecen
en los margenes de los caminos y campos en primavera, constituyen un elemento importante
del paisaje que se debe proteger. Los herbicidas son su peor enemigo.

Los canales de riego. Generalmente se dan en zonas secas proximas a las riberas de los rios. Los
canales mas antiguos suelen ir acompafiados de vegetacidn de ribera, como consecuencia de las
filtraciones de agua y de la existencia de franjas longitudinales sin labrar. También tienen un
gran potencial como vias verdes.

Balsas de riego. De tamafios y tipologias muy variadas, son caracteristicas de la agricultura
mediterranea que introdujeron los arabes. Tienen gran valor paisajistico por la generacidon del
elemento agua en zonas secas.

Alineaciones arboladas. Pueden situarse en el acceso a ciertas edificaciones, margenes de
antiguas carreteras, margenes de caminos (Figura 3.11), etc. Se utilizan diversas especies:
cipreses, olmos, platanos, etc. Las sombras que dibujan en el camino también refuerzan la
alineacion, a la vez que mejoran el confort ambiental y el valor estético del paisaje. Un ejemplo
paradigmatico es el de los cipreses de la Toscana italiana (Figura 3.5).
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Figura 3.11. Alineacidn de platanos en torno a un camino en una zona de huertas de Palencia, una de las
escasas alineaciones arboladas en vias de Tierra de Campos.

El Consejo de Europa (2009) seiiala el gran valor de las alineaciones arboladas de las carreteras
en el paisaje rural (Figura 3.12), que se manifiesta desde diferentes puntos de vista: patrimonio
que proporciona identidad a un territorio, elemento caracterizador de la arquitectura de un
paisaje, expresion del paisaje cultural, aumento de la belleza del paisaje, generacién de calmay
bienestar, mitigacién del cambio climatico, creacién de microclimas, aumento de la
biodiversidad, induccién de turismo y desarrollo rural. No obstante, tal vez el beneficio mas
sorprendente es el que se deriva de un mayor confort y seguridad en la conduccién, que choca
con los postulados que imperan desde la segunda mitad del siglo pasado, por los que se talaron
un gran numero de alineaciones arboladas en Europa debido a la alta accidentalidad.
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Figura 3.12. Ejemplos de alineaciones arboladas en Luxemburgo y Polonia (Consejo de Europa, 2009), donde se
aprecia la belleza que generan en el paisaje interno de la carretera.

Arboles herdldicos. Algunos arboles, por su forma o especial simbologia, se han usado en el
entorno de las casas: palmeras, robles, cipreses, platanos, etc.; se convierten en un hito y las
identifican.

Fuentes. Se trata de captaciones de agua, que suelen constar de un pequefio depdsito
construido y un abrevadero (Figura 3.13). Los objetivos tradicionales de estos elementos han
sido dar de beber al ganado v, si la calidad del agua es buena, servir de abastecimiento a la
poblacién. Su valor es importante, tanto como elemento del patrimonio etnografico, como
motivo de diversificacidn del paisaje.

Arboles aislados. En los paisajes cerealistas una constante es la practica ausencia de vegetacion
arbolada. Por ello, la presencia de arboles aislados de cierta envergadura (Figura 3.14) dota de
caracter al paisaje, modificando la textura, aumentando la diversidad cromatica y ecoldgica, etc.
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Figura 3.13. Izquierda, fuente El Rosario (Villalon de Campos). Figura 3.14. Derecha, chopo de gran
envergadura en la fuente Cortaelaire (Villalon de Campos).

Referencias topogrdficas. En los paisajes de llanura, los elementos orograficos singulares (cerros,
tesos, hondonadas, etc.) contribuyen a caracterizar un determinado territorio, a la vez que le
aportan diversidad estructural.

3.2.5. La arquitectura rural.

La arquitectura rural forma la parte mds amplia de la denominada arquitectura popular o
verndcula. Sus componentes, junto con sus cultivos, conforman la imagen de su paisaje y
dependen fundamentalmente de los siguientes factores que la diferencian (NAVES et al.,
op.cit.):

e El uso, que responde a las necesidades de sus moradores en el medio rural. Este uso
personalizado hace que sea una arquitectura variada y que huye de la masificacién
propia de muchas de las viviendas de las ciudades.

e Los materiales utilizados son predominantemente los de la zona; es una arquitectura sin
pretensiones que asegura una adecuada integracion en el paisaje.

e Latecnologia constructiva siempre es la tradicional, que ha demostrado su eficacia a lo
largo de los siglos, lo cual supone equilibrio y sostenibilidad.

e El tamanio, que es distinto en la produccién doméstica que en la industrial o intensiva.

Dentro de la arquitectura rural, estos autores consideran los siguientes grupos de edificaciones:

La casa rural aislada, los pequefios caserios y los pueblos rurales. Cada una de estas agrupaciones
de viviendas responde a una forma histdrica de poblamiento. FLORES (1990) divide la
arquitectura popular de los pueblos en funcidén del material principal: de piedra, de adobe, de
madera y de estucos. Es importante que los edificios de nueva construccidén se adapten a las
construcciones ya existentes, y si se utiliza una arquitectura actual, que los materiales y la
tecnologia respeten la arquitectura tradicional de la zona.

108 Antecedentes



Recuperacion ambiental del paisaje de Tierra de Campos

Iglesias, ermitas y cementerios; cuya situacién puede ser en el interior de los nucleos o
diseminados por el campo. Configuran una de las partes mds relevantes del patrimonio
histérico-artistico rural.

Las construcciones anexas a las casas (cabafias, barracas, edificios horticolas, horreos,
palomares, molinos, etc.), que suelen tener un caracter tradicional y pueden ubicarse contiguas
a las viviendas o aisladas. Estas edificaciones poseen un tamafio relativamente reducido, un alto
valor patrimonial y estdn muy integradas en el paisaje.

Las construcciones ligadas a la industria rural. Las edificaciones mas abundantes de este grupo
son las de caracter agropecuario (silos, almacenes, granjas, etc.). Estos elementos han cambiado
sustancialmente para adecuarse a las mayores dimensiones, nuevos materiales y tecnologia
actual, como utilizacién de estructuras metalicas o de hormigdn pretensado, elementos de
muros prefabricados, etc. por lo que, en muchas ocasiones, producen considerables distorsiones
en el paisaje.

Por otro lado, aunque en el medio rural la actividad industrial propiamente dicha es
considerablemente inferior que en el medio urbano, la realidad es que se pueden implantar
edificaciones de cardcter variado en las zonas periurbanas de los pueblos y en el suelo rustico:
industrias de transformacién de productos agrarios y ganaderos, plantas de tratamiento de
materiales mineros, plantas de tratamiento de residuos, etc. En este caso se cumplen los mismos
pardmetros sefialados anteriormente, produciéndose incluso mayores impactos visuales sobre
el paisaje. Estas alteraciones han generado la aparicion de distintos grupos de investigacion, que
pretenden diagnosticar los impactos en el paisaje y proponer medidas preventivas y correctoras;
de entre ellos destaca el denominado PADOC (Patrimonio, paisaje, documentacion grafica y
construccion agroforestal), liderado por Ignacio Cafias Guerrero.

3.2.6. Los paisajes rurales de campifias espanoles.

Dentro del paisaje rural, los paisajes rurales de campiinas ocupan en Espafia una considerable
extensioén. En el Atlas de los Paisajes de Espafia (MATA y SANZ, 2004) -que es la primera gran
caracterizaciéon de los diferentes tipos de paisaje de nuestro pais, realizada en aplicacion del
Convenio Europeo del Paisaje, y por ello obra de referencia en este estudio- se diferencian las
Campifias como una de las 34 asociaciones de tipos de paisajes presentes en Espafia (Figura
3.15), tal vez, de las de mayor superficie y representacién territorial. No en vano, en esta
asociacién se distinguen cuatro tipos de paisajes: Campifias de la Meseta Norte (del norte del
Duero, del sur del Duero, segovianas, del sur de Burgos y sorianas), Campinas de la Depresion
del Ebro, Campifias de la Meseta Sur (extremefias, de la fosa del Tajo y manchegas) y Campifias
Andaluzas (olivareras, cerealistas y de vifiedo y olivar).

Antecedentes 109



Recuperacion ambiental del paisaje de Tierra de Campos

Allas de los paisojes de Espafia .
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Figura 3.15. Mapa de Asociaciones de tipos de paisajes de Espafia (MATA y SANZ, 2004). En la leyenda aparecen diferenciadas las Campifias en un
tono anaranjado.
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El paisaje de las campifias ibéricas se caracteriza, por encima de variantes regionales, por dos
rasgos principales. En primer lugar, por el predominio de formas suavemente alomadas,
modeladas sobre materiales sedimentarios (arcillas, margas arcillosas, arcosas, etc.). En segundo
lugar, por el uso agricola casi exclusivo, con apenas presencia de vegetacién natural, debido
precisamente a las reducidas pendientes del terreno y la bondad de los suelos.

No obstante, condiciones edaficasy, sobre todo, agroclimaticas explican distintas peculiaridades
de cultivo. Bajo los duros inviernos de la Meseta septentrional, las campifias castellano-leonesas
y, en parte, las de la Depresidon del Ebro, se han especializado en cultivos herbdceos,
fundamentalmente cerealistas. Esto ocurre también en las campifias bajas de Andalucia, aunque
aqui, por el alto contenido en arcillas de los suelos y las mas favorables condiciones térmicas
que hacen los inviernos menos severos, las campifias se pueblan también de olivares y vifedos.
Del mismo modo, en algunas campiias extremefo-toledanas, estos cultivos lefiosos se asocian
a los cereales, formando un mosaico agricola tipicamente mediterraneo; en otras, forman
extensos monocultivos de ambito comarcal o regional, como sucede con los vifiedos riojanos o
con el olivar en varias unidades de campifia andaluzas (Figura 3.16).

Figura 3.16. Izquierda, campifia de Gerefia (Sevilla). Derecha, campifia de olivares en Villamanrique (Ciudad
Real). En MATA y SANZ (2004).

En las campifias, dominadas por la agricultura de secano, el poblamiento concentrado
constituye otro elemento fundamental y reiterado de caracterizacion del paisaje. Pueblos de
mayor o menor tamafio organizan los terrazgos, ocupando con frecuencia una posicidn central
y culminante de las campiias, que en muchas ocasiones fueron frontera cristiano-musulmana
durante la Edad Media. Los pueblos se convierten en hitos y atalayas de unos paisajes en los que
su larga historia agraria se refleja en la trama de los asentamientos, en un parcelario de fuertes
contrastes entre el atomizado rompecabezas de las campifias de la cuenca del Duero y los
latifundios béticos.

La pérdida notable de poblacién de las campifias no ha supuesto reduccion de la superficie
labrada, gracias a la sustitucion facil de trabajo humano y animal por maquinaria y al aumento
consiguiente de los niveles de rentabilidad, de modo que los paisajes agrarios campifeses se
caracterizan, desde ese punto de vista, por su estabilidad. Se han producido, no obstante,
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cambios que han afectado en detalle al paisaje, como la concentracién parcelaria en la cuenca
del Duero, o la expansién reciente del regadio por aspersion y la de los cultivos lefiosos sobre
terrazgos tradicionalmente herbdceos. La politica agroambiental y de precios de la Unién
Europea ha favorecido en los Ultimos afios la ampliacidn de los barbechos blancos u “holgones”,
muy reducidos en los afios setenta y ochenta del siglo pasado, con lo que el contraste tradicional
entre siembrasy barbechos, y su correlato de cambios cromaticos a los largo del afio, se refuerza
en los paisajes campifieses. Sin embargo, las recientes modificaciones de la PAC promueven el
uso agricola continuado de las parcelas siempre y cuando se establezcan rotaciones de cultivos,
lo que favorece la conservacion de la calidad de los suelos y los contrastes paisajisticos.

3.2.7. El paisaje de campiias de la Meseta Norte: la llanura cerealista de
Castilla y Leon.

Siguiendo con la caracterizacion efectuada en el Atlas de los Paisajes de Espafia (2004), las
campifias de la Meseta Norte es uno de los cuatro tipos de paisajes de campifas espafiolas
(Figuras 3.17). Este espacio, que tiene una superficie de centenares de miles de hectareas al
nortey al sur del rio Duero, ocupado secularmente por abertales cerealistas, posee en las formas
suavemente alomadas del relieve una de sus mayores sefias de identidad. Los terrenos se
modelan sobre arcillas y arcillas arenosas, interrumpidos puntualmente por bancos areniscosos,
y cubiertos en dreas del sector suroriental por un depdsito arenoso caracteristico. La planitud y
la debilidad de la red hidrografica explica la existencia de dreas endorreicas, con laminas de agua
habitualmente estacionales, salpicando las zonas mas arcillosas y de menores pendientes, como
ocurre en el entorno de la laguna de La Nava o en el de las lagunas de Villafafila.

Los terrazgos han estado siempre organizados en torno a pequeiios pueblos, integrantes de una
densa red de nucleos hacia los que convergen caminos y carreteras, y que destacan en el
horizonte por sus torres-campanarios y espadanas y —en el caso de los pueblos de mayor
tamanio- por los silos construidos en los afios cincuenta del siglo pasado por el Servicio Nacional
del Trigo.
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Allas de los paisajes de Espafia HOJA 10

Cartografia de los paisajes de Espana

Figura 3.17. En amarillo, aparecen reflejadas parte de las Campifias de la Meseta Norte. En
esta hoja del Atlas se encuentra representada la mayoria de Tierra de Campos -salvo el
extremo suroccidental zamorano- solo interrumpida por las Vegas de la cuenca del Duero
(MATA y SANZ, 2004).
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El paisaje de las campifias castellano-leonesas se encuentra en la actualidad notablemente
transformado, como consecuencia de la reduccidon de barbechos, el arranque de vifiedos, el
aumento del tamafio de las parcelas motivado por la concentracién parcelaria y el progresivo
dominio de la cebada de siembra temprana. La eliminacidn de la vegetacidén natural presente en
bosquetes, riberas, ribazos y linderos ha ocasionado una paulatina disminucién de la diversidad
bioldgica y paisajistica. ORIA DE RUEDA (2011) apunta a que en Castilla y Ledn la concentracién
parcelaria ha sido la culpable de la erradicacién de gran parte del arbolado y los setos que
imprimian un caracter ameno a las campifnas, vegas y pdramos. A su vez, la reduccion del periodo
de rastrojo y la progresiva estabulacion del ganado ovino esta propiciando que ya no sean tan
visibles los caracteristicos rebafios de ovejas y sus pastores. En el entorno de los pueblos se
construyen grandes naves de ganaderia extensiva o de almacenamiento de productos agricolas,
qgue modifican sustancialmente las vistas caracteristicas. Todo esto conlleva la imagen de un
paisaje mas productivo, pero a la vez mas banal.

Dentro del tipo de paisaje Campifias de la Meseta Norte, se diferencian una serie de subtipos,
en los que a su vez se definen las distintas unidades de paisaje, como se puede apreciar en la
Tabla 3.1.

Tabla 3.2. Subtipos y unidades de paisaje incluidas en el tipo 51. Campifias de la Meseta Norte (MATA y
SANZ, 2004)

CAMPINAS DEL NORTE DEL DUERO

51.01 CAMPINAS ENTRE EL PISUERGA Y VILLADIEGO

51.02 CAMPINAS ENTRE EL CARRION Y EL PISUERGA

51.03 CAMPINAS DE LA NAVA

51.04 CAMPINAS DE TIERRA DE CAMPOS AL NORESTE DE LOS TOROZOS

51.05 CAMPINAS CEREO-VITICOLA ENTRE LOS TOROZOS Y LA VEGA DEL
PISUERGA

51.06 CAMPINAS DE TIERRA DE CAMPOS

51.07 CAMPINAS DE LA LAMPREANA Y VILLAFAFILA

51.08 CAMPINAS DE TABARA

51.09 CAMPINAS DEL NORTE DE ZAMORA EN MONTAMARTA

51.10 CAMPINAS DE TORO Y TORDESILLAS

114 Antecedentes



Recuperacion ambiental del paisaje de Tierra de Campos

Tabla 3.2. (Cont.) Subtipos y unidades de paisaje incluidas en el tipo 51. Campifias de la Meseta Norte
(MATA y SANZ, 2004)

CAMPINAS DEL SUR DEL DUERO

51.11 CAMPINAS PINARIEGAS DEL SUR DE VALLADOLID
51.12 CAMPINAS VITICOLAS DE MEDINA Y RUEDA
51.13 CAMPINAS DE LA ARMUNA
51.14 CAMPINAS DE LA GUARENA
51.15 CAMPINAS DE LA TIERRA DEL VINO
51.16 CAMPINAS ADEHESADAS DE VALDELOSA
51.17 CAMPINAS DE PENARANDA DE BRACAMONTE Y DEL OCCIDENTE
DE LA TIERRA DE AREVALO
51.18 CAMPINAS DE LA MORANA
51.19 CAMPINAS AL OESTE DE ALBA DE TORMES
51.20 CAMPINA DEL SUR DE SALAMANCA
51.21 CAMPINAS ENTRE SALAMANCA Y CIUDAD RODRIGO
51.22 CAMPINAS DEL SUROESTE DE CIUDAD RODRIGO
CAMPINAS SEGOVIANAS
51.23 CAMPINAS DEL ERESMA AL OESTE DE SEGOVIA
51.24 CAMPINAS DE TUREGANO-AGUILAFUENTE
51.25 CAMPINAS DE LA TIERRA DE AYLLON
CAMPINAS DEL SUR DE BURGOS
51.26 CAMPINAS Y PARAMOS ENTRE EL ARLANZON Y EL ARLANZA
CAMPINAS Y ALTOS CAMPOS SORIANOS
51.27 CAMPINAS DE LA TIERRA DE ALMAZAN
51.28 ALTOS DE MAJAN
51.29 ALTOS DEL CAMPO DE GOMARA
51.30 VALLES DEL UCERO Y EL AVION Y ALTOS DE BURGO DE OSMA
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SANZ-ZUASTI et al. (1995) analizan la riqueza ecoldgica —en especial, faunistica- de este
territorio, que denominan como la “Llanura cerealista de Castillay Ledn”, y que consideran que
abarca a 2 millones de las 9,4 millones de hectareas que ocupa la comunidad auténoma (un 21
% de su superficie). En este documento se analiza la profunda transformacién habida en este
territorio que, a pesar de lo cual, posee importantes valores naturales merecedores de
conservacion.

Algunos autores como Mauricio Willkomm, Eduardo Reyes Prosper o Dantin Cereceda han
utilizado el apelativo estepa cerealista para caracterizar desde una dptica naturalistica gran
parte de las llanuras de Castilla y Ledn, pues presentan evidentes afinidades esteparias por el
caracter semiarido del clima, la dureza y duracidn del invierno, los condicionantes edaficos y la
escasa presencia de vegetacién espontanea. A ello se le afiade la presencia en estos habitats de
una avifauna definida como esteparia, principalmente la avutarda (Otis tarda) y el aguilucho
cenizo (Circus pygargus). No obstante, publicaciones mas rigurosas como el Avance geobotdnico
sobre la pretendida estepa central de Espafia, realizadas en 1942 por el geégrafo Emilio Huguet
del Villar, niegan el caracter natural de estas formaciones, explicandolas como el resultado de Ia
secular intervencidon humana sobre el verdadero climax, constituido por un bosque natural de
guercineas. El Unico elemento en comun que posee la avifauna esteparia de las estepas reales y
de la llanura cerealista es ser propia de medios abiertos. Por otra parte, tampoco se debe hacer
corresponder el caracter salino de las lagunas de Villafafila o la Nava con la existencia de un
espacio de exiguas precipitaciones —y, en consecuencia, de naturaleza esteparia-, pues estas
superan ampliamente los 300 mm al afio; la génesis de estas zonas humedas se encuentra en el
endorreismo y el caracter salino se relaciona con fendmenos geoquimicos del acuifero (GUERRA,
2010). También MARTINEZ DE PISON (2002) citando a Pio Font Quer matiza el abuso del término
estepa para designar las zonas desarboladas, pues “fuera de alguin que otro rincén de tales o
parecidas condiciones (de variedades de xeroestepa) y de las aréolas salinas adendras, todo
cuanto se acostumbra a calificar de estepario son tierras desertizadas por el hombre, en su
mayoria pertenecientes al territorio de la encina”.

GIL (2010) realiza un ana
asumiendo que discurre en paralelo a la historia del ser humano. Su encendida defensa de la

isis detallado de la paulatina destruccién del bosque en nuestro pais,

bondad del incremento de la superficie arbolada le lleva a poner en cuestion las tendencias
actuales en materia de Espacios naturales y conservacion, que prestan especial importancia a
los matorrales o a la estabilizacién del paisaje humanizado. En el caso de la llanura cerealista
castellana, la ausencia de arbolado ha hecho a numerosos autores asemejar este territorio a un
ecosistema seminatural de “estepa o pseudoestepa cerealista”, aunque ello no justifica de
ningun modo que el bosque no cubriese originalmente practicamente todo el territorio (salvo
probablemente las zonas salinas endorreicas ligadas a lagunas). Aunque actualmente existan
valores naturales ligados a la llanura cerealista —especialmente faunisticos-, no deben ser
argumento para objetar la recuperacion del arbolado en la llanura. Es decir, una cosa es que sea
Iégico mantener la esencia de la comarca como paisaje agricola dominante y, otra bien distinta,
es que no se hayan de realizar esfuerzos por recuperar —al menos en una pequefia parte- la
superficie arbolada que pobld el territorio con anterioridad a la accién del hombre.
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3.2.8. El paisaje de campifias de Tierra de Campos.

La comarca natural de Tierra de Campos, tal como la definiremos en el capitulo correspondiente,
se caracteriza por pertenecer casi en su totalidad al tipo de paisaje de Campifas de la Meseta
Norte (Figura 3.18).

| = ot o

Figura 3.18. Plano topogrdfico de Tierra de Campos, donde se observa la gran coincidencia de la comarca
(perimetro en rojo) con el tipo de paisaje de Campifias (en fondo blanco, con intercalaciones verdes de las Vegas).
Pdramos detriticos y calcdreos son sus limites naturales al norte y al sur respectivamente.

Pero incluso el paralelismo existente entre esta comarca y su paisaje va aun mas alla. En el Atlas
referido, el paisaje de campifias de Tierra de Campos es una de las unidades del subtipo
Campiiias del Norte del Duero, la mas representativa y la que tiene mayor extension. Teniendo
en cuenta que sera descrita con mucho mayor detalle en el apartado de caracterizacion del
paisaje de Tierra de Campos, aqui solo daremos unas pequefias pinceladas de sus rasgos
generales.

Desde el punto de vista geomorfoldgico, se trata de una campifia de extensas llanuras
suavemente onduladas, apenas modificadas por la incision de una débil red fluvial. El uso del
suelo es su principal caracteristica: estamos ante un extenso abertal de cultivos cerealistas, con
grandes parcelas e infraestructuras regularizadas. El caserio es compacto, con pequefios pueblos
en los que destacan las torres de las iglesias, y una arquitectura tradicional basada en el empleo
de la tierra. Los palomares son su elemento mas singular. En la actualidad uno de los aspectos
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de transformacion mads perceptibles son las diversas construcciones —naves agrarias, sobre todo-
qgue se han ido edificando en los espacios periurbanos, que han cambiado notablemente la
imagen de los pueblos.

3.3. Paisaje y medio ambiente: dos conceptos asociados.
3.3.1. El paisaje como manifestacion externa del medio y como recurso
socioeconémico

De forma genérica se entiende por medio ambiente el entorno vital que constituye nuestro
soporte fisico y nos provee a los hombres de bienes y servicios, y cuyo conocimiento, estudio y
manejo supone el de los sistemas naturales (ecosistemas) y los sistemas culturales (sistemas
humanizados). Aunque hay muchas otras definiciones, todas coinciden en lo que se refiere al
entorno vital, es decir, todo aquello que en suma rodea al hombre y le condiciona. El concepto
de medio ambiente es, por consiguiente, mucho mas amplio que los tradicionales de naturaleza
o de medio natural, que se encuentran ya muy asimilados en nuestro lenguaje. Lo cierto es que
irrumpe con tal fuerza, que trasciende el ambito de la conservacién de la naturaleza, abriéndose
a campos tan diferentes como la arquitectura, la psicologia o la salud.

Ahora bien, un concepto tan amplio necesita para su estudio de la descomposicién en
elementos: son los que se denominan factores ambientales. Se trata de una serie de variables
susceptibles de ser inventariadas, cartografiadas, medidas, valoradas y tratadas. La Ley 21/2013,
de 9 de diciembre, de evaluacidon ambiental, define los siguientes: la poblacidn, la salud humana,
la flora, la fauna, la biodiversidad, la geodiversidad, el suelo, el subsuelo, el aire, el agua, los
factores climaticos, el cambio climatico, el paisaje, los bienes naturales incluido el patrimonio
cultural, y la interaccién de todos ellos.

Asi, de acuerdo con esta interpretacién, el paisaje es uno mas dentro de los factores
ambientales. Bien es cierto que, desde la dptica medioambiental, el paisaje se suele tratar desde
la perspectiva de la percepcién visual, encontrandose la ecologia del paisaje en el compendio de
otros factores: vegetacidn, fauna, ecosistemas, etc. Realmente, tanto paisaje como medio
ambiente son conceptos transversales, asociados a un determinado territorio, pero que integran
multiples variables del medio.

En esta linea, GOMEZ OREA (2003) considera que el paisaje es la expresién externa
polisensorialmente perceptible del medio: el medio se hace paisaje cuando alguien lo percibe.
Dicho de una forma mas sencilla: el paisaje es el medio ambiente percibido. Esta percepcion se
produce de una vez sobre el conjunto del sistema ambiental; es subjetiva, variable en razén del
tipo de perceptor y se adquiere a través de todos los drganos de percepcion que operan en el
observador: vista, oido, olfato, tacto,... El paisaje se concibe como un factor ambiental ligado a
una experiencia subjetiva, aunque esta subjetividad no invalida la posibilidad de aproximarse a
su analisis con unas minimas garantias de objetividad, por cuanto existen elementos positivos y
negativos en la percepcién ampliamente compartidos desde diversas disciplinas.
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El paisaje, en cuanto manifestacién externa del medio, es un indicador del estado de los
ecosistemas, de la salud de la vegetacién, de las comunidades animales, del uso y
aprovechamiento del suelo y, por tanto, del estilo de desarrollo de la sociedad y de la calidad de
su gestion.

Este autor considera que el paisaje es un recurso en el sentido socioeconémico del término,
porgue cumple la doble condicién de utilidad y escasez; utilidad para la poblacidn y escasez para
que resulte realmente un bien econdmico. En este sentido, que el paisaje de calidad es util al
hombre es evidente, siendo apreciado de forma variable aunque con ciertas constantes:

e Positiva para un gran nimero de componentes: relieve variado, presencia de agua
limpia y en movimiento, de vegetacién frondosa, de elementos topograficos
sobresalientes, de sonidos y olores gratos, de orden, de posibilidad de observar
animales silvestres, etc.

e Negativa para otras: presencia de escombros y basuras, de agua sucia y/o estancada, de
olores pestilentes, de sonidos discordantes como el ruido del tréfico, de edificaciones
construidas con materiales, colores y diseios estridentes, de monotonia excesiva, etc.

De igual modo, que el paisaje de calidad es escaso también resulta obvio, teniendo en cuenta la
degradacién paisajistica de buena parte del territorio provocada por actividades de diversa
naturaleza: instalaciones industriales, urbanizaciones, infraestructuras de todo tipo, agricultura
intensiva, mineria, depdsitos de residuos, etc.

Existe una demanda generalizada, creciente y cualificada por el paisaje de calidad.
Paralelamente, la oferta de paisaje resulta cualitativamente decreciente y, en consecuencia, el
paisaje de calidad adquiere el caracter de recurso crecientemente escaso. En este sentido, cabe
afirmar que, si la demanda de paisaje se concentra en el medio urbano, la oferta se encuentra
en el medio rural. Y dentro de los paisajes rurales, ademds de las escasas zonas naturales sin
practica intervencion humana, destacan aquellos donde la actuacion del hombre se ha realizado
de unaforma sostenible: estructuras agrarias tradicionales con presencia de muros secos o setos
vivos, aterrazamientos en pendientes elevadas, paisajes en mosaico con espacios forestales, etc.
Es decir, un paisaje de calidad no tiene por qué ser exclusivamente un espacio natural protegido;
también lo son muchos paisajes rurales que mantienen una alta diversidad ecoldgica y contienen
valores estéticos dignos de significacion.

Si se atribuye al paisaje la condicién de recurso econdmico deberia ser inventariable, valorable
y explotable mediante actividades de tipo social o econdmico. El recurso paisaje es valorable no
solo en términos de su grado de excelencia intrinseco, sino también a través de las actividades
econdmicas que genera o que encuentran su justificacién en la presencia de un paisaje de
calidad. Se trataria de una especie de valor potencial de uso, de un recurso renovable susceptible
de ser inventariado, valorado y utilizado.

Esta linea de asociar el paisaje como recurso natural es también asumida por otros autores como
ESCRIBANO (2008), que profundiza en cdmo abordar su analisis y valoracién.

Desde esta perspectiva, podemos afirmar que el paisaje es una oportunidad para el desarrollo
de muchos espacios rurales y, en particular, de la comarca cerealista de Tierra de Campos.
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Teniendo en cuenta la regresidn demografica y econdmica de la zona, se debe considerar la
posibilidad de mejorar la calidad de su paisaje porque su valor potencial es evidente. Cuando
desde la disciplina del Desarrollo Rural se habla de la potenciacion de los recursos endégenos,
no se debe olvidar que el primer recurso enddgeno de un territorio es su paisaje.

3.3.2. Problematica ambiental y paisajistica en las campiias cerealistas de
Tierra de Campos

Lamentablemente, la incidencia que las actividades realizadas por el ser humano tienen en su
propio entorno suele ser desfavorable. Por ello el concepto de medio ambiente se utiliza casi
siempre a la defensiva, con una connotacién mas negativa que positiva. Ello es asi porque el
propio modelo de desarrollo que se ha escogido desde hace décadas asi lo exige: fuertemente
consumista, devorador de recursos, necesitado de grandes superficies de territorio para sus
actividades, etc. El resultado no puede ser otro al de la existencia de una serie de problemas de
muy diversa indole que afectan al medio que rodea al hombre.

En las campifas cerealistas de Tierra de Campos la actividad humana no es muy intensa, por la
baja densidad demografica de su territorio, aunque no estan exentas de incidencias sobre su
medio ambiente. A continuacién se detallan de forma esquematica los principales problemas
ambientales, con especial atencidn a los de naturaleza paisajistica, diferencidndolos por sectores
productivos:

AGRICULTURA

e Pérdida de biodiversidad aparejada a la adopcidn de una agricultura productivista. La
concentracién parcelaria llevada a cabo en todo el territorio en las décadas de los
sesenta y setenta del siglo pasado, e incluso la reconcentracién reciente de algunas
zonas, ha ocasionado una profunda simplificacion del mosaico de parcelas tradicional.
Ademas se han eliminado la mayoria de linderos arbustivos, pequefias zonas humedas,
sotos y arbolado disperso, en aras de un aprovechamiento intensivo agricola. Es el
impacto que tiene una mayor connotacion paisajistica.

e Erosién de las capas fértiles del suelo por el laboreo de terrenos en pendientes
inadecuadas. Aunque la comarca es eminentemente llana, a pequefia escala existen
ondulaciones topograficas donde, para determinados episodios de lluvia de intensidad
elevada, se pueden ocasionar significativas tasas de erosion hidrica. Este proceso se
acrecienta en los tesos cultivados y en las cuestas de transicion del paramo a las
campifas, muchos de cuyos terrenos han vuelto a ser cultivados como consecuencia de
las subvenciones de la politica agraria comun y el buen precio actual de los cereales.

e Incendios agricolas y forestales. En Tierra de Campos la superficie forestal es muy
escasa: se restringe a pequefias masas de quercineas y a los pinares de repoblacion
ubicados en las cuestas. No por ello se debe obviar este riesgo, que tiene una
importancia cualitativa muy alta. Por otra parte, la quema de rastrojos —que
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afortunadamente actualmente se restringe a circunstancias muy puntuales- es muy
perjudicial, al degradar la estructura de los suelos como consecuencia de la eliminacién
de la materia orgdnica vegetal, generar la emisién de gases contaminantes a la
atmdsfera, aportar cenizas a rios y arroyos y provocar un fuerte impacto paisajistico.
Mayor gravedad tiene la quema de linderos y arroyos por motivos especificos, como la
lucha para el control del topillo campesino (Figura 3.19), que aniquila los Unicos retazos
de vegetacidon arbustiva de toda la matriz agricola y elimina los refugios de la fauna

silvestre.
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Figura 3.19. Quemas de regueras con arbustos en Becerril de Campos en febrero de 2012, para el control del topillo
campesino, que fueron generalizadas en la comarca.

e Contaminacién agraria difusa, provocada por la incorporacidn en los horizontes edaficos
de sustancias contaminantes derivadas de la aplicacion de fertilizantes, herbicidas y
plaguicidas. De entre ellas, destaca por su importancia la correspondiente a los
fertilizantes de tipo nitrogenado. De acuerdo con el Cédigo de Buenas Practicas Agrarias
(JUNTA DE CYL, 1998), la contaminacion difusa por nitratos es el vertido indiscriminado
del i6n NOs en el suelo y consecuentemente en el agua, hasta alcanzar los 50 mg/| de
concentracién maxima admisible y/o 25 mg/l como nivel guia o recomendado. Su mayor
efecto es la contaminacién de las aguas del nivel fredtico, que dejan de ser viables como
agua potable. También entrafia una enorme gravedad el uso a gran escala del glifosato
(de nombre comercial Roundup), herbicida no selectivo o total de amplio espectro; en
la actualidad se emplea en la preparacion de la siembra directa del cereal y en la del
girasol, aunque también afecta en muchas ocasiones a cunetas, regueras y arroyos.

e Pérdida general de cualidades del suelo (materia orgdnica, estructura), teniendo en
cuenta que las extracciones de biomasa vegetal realizadas a lo largo de miles de afios
han sido excesivas, no siendo compensadas con abonados organicos. Ello se acrecienta
con el cambio de modelo tradicional (cultivos de “afio y vez”, que dejan descansar las
tierras) a productivista (que siembra el cereal cada afio, ayudado con los abonos
minerales). El porcentaje medio de materia organica en los suelos de Tierra de Campos
se halla muy por debajo del 2 % recomendable.

e Despoblacién rural, como consecuencia entre otras cosas de la adopcién de unas
practicas agrarias que necesitan unos bajos indices de mano de obra. La superficie
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media por explotacion ha ido aumentando con el paso de los afios, sobre todo por la
aparicion de una maquinaria potente capaz de realizar las labores agricolas de un modo
muy eficiente. No hay que olvidar que la poblacién es la principal variable del factor
socioecondmico y, tal como se ha senalado anteriormente, uno de los factores
ambientales a tener en cuenta en cualquier analisis territorial. En Tierra de Campos, la
despoblacion es sin lugar a dudas uno de sus mayores problemas medioambientales.

GANADERIA

Compactaciéon de los suelos, cuando el pastoreo e