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RESUMEN

El presente trabajo pretende reflejar las practicas realizadas en el centro de
Michelin Valladolid. Se centra principalmente en la actualizacion de Dosieres de
Prevencién de Puesto realizada para el area de mezclas.

La empresa Michelin considera un pilar fundamental y base de su Compromiso
Medioambiental y de Prevencién de Riesgos, la Seguridad y Salud de todos los
trabajadores y la proteccién al Patrimonio y al Medio Ambiente.

Con el objetivo de lograr una mejora continua en torno a Seguridad y Salud, se
realizan periddicamente actualizaciones de Dosieres de Prevencion de Puesto para
identificar, evaluar, eliminar o mitigar los riesgos existentes en cada uno de los lugares
de trabajo.

PALABRAS CLAVE:

DPP (Dossier Prevencién Puesto), Marchas Degradadas, Consignas de Prevencién,
CSP (Consignas de Seguridad del Producto), Fichas Reflejo.
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1. INTRODUCCION

Uno de los factores dénde las empresas hacen mas hincapié en la actualidad
en lo referente a sus politicas es la Prevencion de Riesgos Laborales. Se ha
convertido en un instrumento clave para el desarrollo del mundo laboral protegiendo la
Seguridad y Salud de los trabajadores, creandose una mayor conciencia a partir de la
Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales.

Es clave para las empresas, ademas de la proteccion de la Seguridad y Salud
de los trabajadores, la proteccion del Patrimonio y del Medio Ambiente. Llevandose a
cabo una gestion acorde con la legislacion y realizandose practicas respetuosas para
la proteccién de nuestro entorno, se llegard a una mayor sensibilizaciéon de los
trabajadores y de todos los participantes en el proceso productivo.

En particular, para el centro Michelin Valladolid sera primordial una proteccion
al Medio Ambiente y a la Prevencion de Riesgos Laborales. Con ello, se compromete
a una mejora continua a nivel de todos los departamentos del centro y todas las fases
del proceso, compaginandose a su vez con los resultados econémicos.

1.1. MOTIVO DEL TRABAJO

El presente trabajo tratara de reflejar las practicas realizadas en el centro
Michelin Valladolid dénde se aplican los conocimientos adquiridos en el Master de
Gestion de la Prevencion de Riesgos Laborales, Calidad y Medio Ambiente.

1.2. LUGAR DE REALIZACION.

Las practicas han sido realizadas en el centro Michelin Valladolid con direccion:
Camino de Cabildo s/n.

Se han realizado desde el mes de marzo hasta el mes de agosto, con un total
de 860 horas.
1.3. TUTOR DE LA EMPRESA.

Tutor del centro Michelin Valladolid para la realizacion de las practicas es Jose
Antonio Pefia Aguirregabiria.

1.4. TUTOR DE LA UVA

Tutor de la UVA es Manuel San Juan.
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2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

2.1. JUSTIFICACION

La proteccion del Medio Ambiente y la Prevencion de Riesgos Laborales sera
el objetivo principal del compromiso de Michelin para proteger tanto los bienes
materiales como a las personas y a asegurar la continuidad de la actividad, siempre
bajo la perspectiva de una mejora continua. Se convierte en fundamental para la
politica del centro Michelin Valladolid la satisfaccion de los empleados y de los
intervinientes en el proceso, asi como al cliente.

Para desarrollar su compromiso; el centro de Michelin Valladolid establece
como base el cumplimiento de la legislacion en lo referente a la Prevencion de
Riesgos Laborales y protecciéon del impacto hacia el Medio Ambiente. Establece
objetivos de progreso, promueve el comportamiento responsable, se encarga de
formar e informar a los trabajadores y mantiene una comunicacién transparente y
proactiva.

Como refuerzo para proteccion de la Salud y Seguridad del trabajador y la
proteccién del Medio Ambiente y el Patrimonio, la empresa propone la realizacién de
los Dosieres de Prevencion de Puesto (DPP) para cada uno de los puestos de trabajo
dentro de la actividad. Asi mismo, se realizan de manera periddica (hormalmente cada
afo) actualizaciones de éstos para mantenerlos al dia ante modificaciones.

En ellos, quedan recogidos los peligros o riesgos a los que se expone el
trabajador en su puesto de trabajo, asi como las precauciones a tener en cuenta para
evitar posibles accidentes y como actuar para no poner en peligro el entorno. Estos
DPP seran un medio para informar y formar al trabajador y a todo aquel que lo
necesite, con el fin de conseguir el objetivo de cien por cien seguridad y salud.

2.2. OBJETIVO ESPECIFICO

El objetivo de estas préacticas es la actualizacion de Dosieres de Prevencion de
Puesto (DPP) en el &rea de mezclas del centro Michelin Valladolid; dénde se reflejan
los riesgos de cada puesto de trabajo. Ya sean riesgos en la seguridad, higiene,
ergonomia; los riesgos medioambientales y del patrimonio.
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2.3. OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos generales propuestos para desarrollar aquél que se define como
objetivo especifico seran:

— Conocer el proceso productivo del area asignado y las etapas que lo
conciernen.

— Definir los riesgos generales para cada puesto a partir de la
identificacion y el estudio de éstos.

— Conocer las seguridades existentes de las maquinas vy plasmar las
nuevas seguridades instaladas.

— ldentificar el método de actuacién que se debe realizar ante una Marcha
Degradada (comportamiento anémalo de la maquina) y los principales
riesgos que podrian existir cuando se dan estas situaciones.

— Realizacién de consignas generales donde apareceran expuestos los
principales riesgos de ese puesto de trabajo, EPI's y una breve
explicacién de las precauciones a tener en cuenta.

— Reflejar en consignas de ergonomia las precauciones 'y
recomendaciones para realizar la tarea, asi como el uso de EPI's
obligatorios y aquellos recomendados en cada caso.

— Asistir a diferentes reuniones de seguridad y aplicar las conclusiones
obtenidas en el DPP (siempre que sea conveniente hacerlo).

— Realizar Observaciones Preventivas de Seguridad con el fin de
identificar riesgos y comprobar las medidas llevadas a cabo para
mitigarlos.

— Establecer un método para el seguimiento de residuos generados y
etiquetarlos para la evacuacion de la fabrica.
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3. MEDIOS UTILIZADOS

Para la realizacion de la practica se han utilizado tanto medios humanos,

medios materiales.

como

3.1. MEDIOS MATERIALES:
Las instalaciones dénde se han llevado a cabo las practicas han sido:
— Oficina de Gestion Técnica de la Actividad.
— Oficina de Prevencién y Medioambiente (EP).
— Taller de Z:

— ZA que comprende las areas de almacenamiento de materias
primas, preparacién de los materiales y de las composiciones
para formar las mezclas.

— ZA-ZB serd la interfase donde se realizara la mezcla de las
materias primas para conseguir las diferentes calidades de
goma.

— ZB es el area donde se termina de elaborar y procesar la goma
para su posterior paletizado y almacenamiento.

Para llevar a cabo la realizacion de las practicas se han utilizado los siguientes
equipos:
— Ordenador con Microsoft Office dénde se han procesado todos los
datos.
— Cémara fotogréfica.
- EPI's
— Impresora

Ademas, se han utilizado tanto en soporte fisico como digital diferentes
documentos que han servido como base para poder estructurar la
encomendada:

tarea

— Normativa externa e interna relacionada con Prevencion de Riesgos

Laborales.
— Guias Técnicas del INSHT.
— Meétodos Operatorios.
— Dosieres de Prevencion de Puesto.
— Planes de Emergencia
— Planos de la fabrica.

— Evaluaciones de riesgos, fichas del puesto, consignas de prevencién y

seguridad e higiene.
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3.2. MEDIOS HUMANOS: TECNICOS DE LA EMPRESA Y DE LA UVA.

De tal forma, para la realizacion de estas practicas han estado implicados
diferentes personas con distinto nivel jerarquico:

— Técnicos EP?

— Técnicos de Mantenimiento

— Jefes de taller

— Jefes de unidad

— El personal de cada puesto de trabajo

Cada uno de ellos se ha visto implicado en el proceso de diferente manera. Los
técnicos de EP seran los que revisen y comprueben si el trabajo ha sido el correcto,
mientras que los demas han ayudado a entender mejor el proceso y el desarrollo de
éste.

Ademas, para el desarrollo de este trabajo he contado con la ayuda del
profesor Manuel San Juan.

1 EP “Environnement et Prévention: Departamento de la fabrica encargado de la Prevencién de
Riesgos Laborales y del Medio ambiente.
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4, METODOLOGIA EMPLEADA

Para la realizacion de este trabajo, la metodologia desarrollada se puede
resumir en una serie de etapas o procedimientos:

4.1. ETAPA DE PLANIFICACION

En esta primera etapa, se realizara la planificacion para llevar a cabo la
actualizacion de los diferentes Dosieres de Prevencién de Puesto (DPP) en el area de
mezclas del centro de Michelin Valladolid. Junto con los Técnicos de Seguridad,
Higiene y Ergonomia de EP de la fabrica, vendran definidos los objetivos que se
pretenden conseguir con este trabajo y como se lograra alcanzarlos.

A partir de esta planificacién, se proponen los pasos a seguir para la
elaboracion de la actualizacion de los DPP y obtener un resultado satisfactorio en la
practica:

— Adquisicién de conocimientos.

— Descripcion de los procesos, definicion de las etapas, actividades y
acciones.

— Recopilacién de informacién para la actualizacion de DPP.

— Comprobacion de las seguridades de las maquinas y afiadir las nuevas
instaladas.

— Identificacién de riesgos en cada etapa.

— Adjuntar/eliminar consignas de seguridad del producto y etiquetado de
productos.

— Identificacién de nuevas marchas degradadas.

— Modificacién de fichas reflejo.

— Incorporar nuevas consignas de seguridad e higiene.

— Creacion de Consignas de Ergonomia en el area de mezclas.
— Actualizacion del plan de emergencia y de medio ambiente.

— Validacién de los DPPs y posterior difusion.

10
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Adquisicion de Identificacion de Recopilacién de
conocimientos etapas y riesgos informacion

ennn—— N GE— T S—

Actualizacion de Realizacion
consignas de Modificacion de consignas de
seguridad del fichas reflejo prevencién y

producto ergonomia
|ncorporar ACtua|IzaCIén del
consignas de plan de Validaciéon de
seguridad de emergencia y DPPs y difusién
higiene medio ambiente

4.2. ADQUISICION DE CONOCIMIENTOS

Antes de iniciar la tarea en si, se deben de adquirir una serie de conocimientos
para poder desarrollarla con la mayor eficiencia posible.

Se realizan una serie de reuniones con técnicos de EP, técnicos de
mantenimiento, personal de cada puesto, portavoz de seguridad y responsable de
seguridad. En estas reuniones, se persigue obtener conclusiones sobre temas de
seguridad, higiene, ergonomia y medio ambiente con la finalidad de incluirnos en el
DPP.

4.2.1. ¢Qué es un dossiery como se estructura?

Un Dossier de Prevencién de Puesto es un documento grafico y dinamico
donde se incorporan diferentes tipos de documentos en lo referente a la identificacion
y la prevencion de los riesgos que puede entrafiar la realizacion de las actividades que
realiza el trabajador en las etapas del proceso. Con ellos, se pretende conseguir la
identificacion de los riesgos y minimizacién de los accidentes (tanto en las personas

11
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como en

el medio ambiente), con una implicacion maxima por parte de los

trabajadores. Se trata de mantener a los trabajadores informados y formados frente a
cambios en el puesto de trabajo.

Los DPP estan estructurados de manera logica y dinamica para que los
usuarios consigan encontrar la informacién que solicitan rapida y eficazmente. La
estructura que presentan es:

1.

10.

Introduccién: se describiran los puestos de trabajo implicados, las
responsabilidades de cada uno y el historico de revisiones y actualizaciones
del dossier.

Ficha de informacion del puesto de trabajo: sera el resumen de la
evaluacién de riesgos por parte del departamento de EP e indicara los
principales riesgos identificados y las medidas de proteccion que se deben
aplicar en cada caso, asi como los equipos de proteccion colectiva o
individual.

Descripcidon _del proceso: situacion del proceso y las diferentes etapas,
ademas de la identificacién de seguridades.

Identificacién de riesqos de cada etapa del proceso: se identificaran las
acciones realizadas en cada una de las etapas y los riesgos que asociados
a éstas, se indicaran las precauciones a tener en cuenta para estas
acciones y los EPI's necesarios; y por ultimo, el dominio operacional que
sera la comprobacién de las medidas que se toman y si se estan
realizando.

Consignas de prevencidn y ergonomia: son un resumen de los riesgos
ergonomicos evaluados, explicando como realizar las tareas mejorando la
postura, sefialando los puntos clave para evitar dafios e indicando los
equipos de proteccién individual que seran obligatorios para cada caso..
Fichas reflejo: proporcionaran la informacién de la metodologia a seguir en
el caso que se produzca una Marcha Degradada.

Consignas de seguridad del producto: cada producto tiene asociado una
ficha de seguridad donde se indican los riesgos, los equipos de proteccion,
las precauciones a tener en cuenta, las medidas higiénicas y la proteccién
al medio ambiente.

Consignas de seqguridad e higiene: principalmente seran aquellas que de
manera general indican las normas de actuacién en el taller (higiene y
prevencion en el taller), reglas cardinales de seguridad, sensibilizacion de
productos quimicos, zonas de cohabitacién, incompatibilidad de
almacenamiento de productos quimicos. (Anexos I-VI).

Plan de Emergencia y de Medio Ambiente: aqui se incorpora el compromiso
medioambiental (Anexo VII) y de prevencién de riesgos de la direccion del
centro, el plan de emergencias, los sistemas de alarma y lucha contra
incendios, el plan de medio amiente y por Udltimo las consignas rojas
(emergencia) y verdes (medio ambiente).

Plan de Proteccion al Patrimonio: vendran definidas las seguridades de las
instalaciones y la proteccion de la informacion y sus grados de
confidencialidad.

12
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4.2.2. Descripciéon de procesos, definicion de etapas, actividades y acciones.

Como se indicaba en el apartado 3.1.; el area de mezclas en el centro de
Michelin Valladolid estara dividida en dos secciones bien definidas, y una tercera que
es el paso intermedio entre ambas. Para poder realizar la descripcién del proceso;
primero se definiran en cada una de las secciones (ZA, ZA-ZB, ZB), los diferentes
procesos realizados para poder simplificar el estudio de cada puesto de trabajo. A
cada etapa del proceso le correspondera un Dossier de Prevencién de Puesto.

La identificacion de las diferentes etapas en el proceso se convierte en un
eslabon fundamental para el desarrollo de los DPP. Esta identificacién consistird en la
divisiobn del proceso en distintas etapas que seran independientes y estaran bien
definidas en cada uno de los dosieres.

Estas etapas se tratardn de manera individual, para cada una de éstas le
corresponden una serie de actividades a desarrollar y asi poder realizar las tareas que
le han sido encomendadas a cada trabajador.

A partir de estas actividades, se relacionan una serie de acciones que
implicaran la existencia de riesgos. Una vez identificados, se proponen una serie de
precauciones o medidas para intentar evitarlos y aminorarlos cuando no se puedan
eliminar. Se indicara también las protecciones individuales a tener en cuenta cuando
se realiza cada actividad y las prohibiciones que esa actividad no permite que se
realicen.

4.3. RECOPILACION DE INFORMACION PARA LA ACTUALIZACION.

Una vez identificadas las etapas y conocido el proceso productivo para la
fabricacion las diferentes calidades de goma, se podra hacer una recopilacién de
informacion necesaria para la actualizacion de dosieres.

Como hemos comentado anteriormente, un dossier sera un documento grafico,
explicativo y divulgativo que proporciona informacion al trabajador y a todo aquel que
lo necesite. Se identifican los riesgos que existen en cada puesto de trabajo; asi como,
las medidas y precauciones a tener en cuenta y los equipos de proteccién individual
obligatorios o recomendados para utilizarlos en cada tarea. En éstos, también existen
consignas donde se indica como actuar en el momento que se deba realizar una tarea
en marcha degradada, fichas rojas (emergencias) y fichas verdes (medio ambiente),
plan de emergencia, proteccion al patrimonio, las fichas de seguridad del producto,
planos con las seguridades de cada maquina.

En el momento de realizar la actualizacién, se deberd de tener claro los
documentos que aparecen en el dossier y como desarrollar cada uno de ellos.

13
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4.3.1. Identificacion del proceso y de las seguridades del proceso.

En los dosieres aparecera identificado cada proceso y cada etapa en un plano
general para el area de mezclas. La identificacion de las etapas es fundamental para
comprender donde esta situada cada una y cuales son los limites de comienzo y fin.

Seré importante sefializar dénde aparecen las diferentes seguridades para que
de un vistazo rpido al plano, se puedan identificar facilmente la posicidn que tieneny
gué tipo de seguridad hay en cada maquina. Para ello, se realizara un segundo plano
con el proceso completo referente al dossier que se esta actualizando y se sefalaran
una serie de seguridades como son: setas de seguridad, cables de seguridad, bocinas
y barreras fotoeléctricas y tapices.

— Las setas de seguridad: se activan pulsando un botén, generalmente de
color rojo y situado en una parte visible de la maquina. Al activarse,
generan una parada de emergencia en la maquina.

— Los cables de seguridad: se utilizan principalmente en las zonas de
transporte materiales a lo largo de un tapiz, se activa cuando el
trabajador tira del cable. Esta activaciéon corta la energia de la maquina
y para de forma automatica.

— Barreras fotoeléctricas: se usan de manera general para la proteccion
de personas que trabajan en la cercania de las maquinas y a la vez se
agiliza la tarea permitiendo un acceso libre a las maquinas. La ausencia
de puertas y protecciones reduce el tiempo necesario para realizar la
actividad. Por ejemplo; la zona de paletizado del producto al final de
linea. Estas barreras, si detectan que una persona ha atravesado la
zona o detectan que ha habido un movimiento inusual pararian la
maquina de forma inmediata.

— Tapices: al igual que los anteriores, funcionan cuando las personas
entran en contacto, en este caso, con el tapiz. Se utilizan de la misma
forma para carga o descarga de materiales y sirven de proteccion para
los trabajadores.

A partir de estas definiciones, se visitan ‘in situ’ las maquinas y se comprueban
que aparezcan las seguridades de manera correcta en los planos indicadas; si no es
asi, se llevara a cabo la actualizacion indicando las modificaciones.

Ademas de la visita a la fabrica para hacer esta comprobacion, también es
posible apoyarse en el documento MOS (Modo Operatorio de Seguridades). En este
documento, se explican donde se sitla cada una de las seguridades y como actdan
cada una de ellas. Es importante sefialar que este documento es mas extenso y
engloba otras seguridades, como por ejemplo cerrojos Euchner o puertas con llave.

14
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4.3.2. Informacion del puesto de trabajo: identificacién de riesgos en cada
etapa.

Previo a la actualizacion de los dosieres, se proporciona un documento que
indicard la informacion del puesto de trabajo. Este documento lo realiza el
departamento de EP, el cuél serd el encargado de hacer la evaluaciéon de riesgos
correspondiente a cada puesto de trabajo y el responsable de las conclusiones
obtenidas. Para el caso de la actualizacion de dosieres, los técnicos de EP vuelven a
realizar una evaluaciéon comprobando que no hay riesgos nuevos y que en el caso de
que existan nuevos, queden claramente identificados en las fichas de informacion del
puesto y se tomen las medidas para eliminarlos 0 minimizarlos.

En esta ficha ademas de la evaluacion de riesgos, se indican los EPI's que son
obligatorios en el puesto de trabajo. Esta ficha vendra adjunta al dossier, como
elemento principal para mantener informado al trabajador en el puesto de trabajo
donde le corresponde realizar sus tareas.

4.3.3. Revision de productos utilizados.

Uno de los riesgos méas importantes del area de mezclas es el uso de un
elevado namero de productos quimicos; por lo que puede existir riesgo quimico para el
trabajador por: inhalacion, contacto, ingestion. Estos productos estaran periédicamente
bajo control para mantenerlos registrados y poder identificar las medidas oportunas
que se deben llevar a cabo en el momento de su manipulacion.

Lo que se trata de realizar en esta etapa del trabajo es la identificacién de los
productos que aun no aparecen registrados, incorporarlos al Dossier de Prevencion de
Puesto y adjuntar las fichas de seguridad del producto.

Ademas de realizar este registro, se tratara de identificar aquellos que se
encuentren en el puesto de trabajo y no posean una etiqueta indicando que sustancia
se encuentra dentro. Podria ser el caso, por ejemplo, de un trasvase de un producto
desde un recipiente a uno mas pequefio. En este caso, se afiadira una etiqueta donde
aparezcan los riesgos principales, las medidas a llevar a cabo y como actuar en el
caso de que exista algun tipo de contacto.

4.3.4. Identificacion de marchas degradadas.

Una vez revisados los productos quimicos, otra parte fundamental para realizar
la actualizacion de los Dosieres de Prevencion de Puesto, sera la identificacion de
nuevas Marchas Degradadas o la actualizacion de las ya existentes porque se haya
modificado el proceso productivo.
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Marcha Degradada se define como las dificultades o desviaciones en el
proceso de produccion (situaciones fuera del ciclo regular) que, en caso de aparicion,
entrafian un riesgo para el trabajador. Pueden darse por: atascos, fallos de maquina,
averias, mal estado de elementos, propiedades del producto, etc.

Tiene que quedar claro este concepto, para ello se proporciona al trabajador y
se afiade al DPP una consigna de marchas degradadas dénde aparece explicado de
forma esquemética en qué consiste y como identificarlo (Figura 1).

MARCHAS DEGRADADAS DE SEGURIDAD
| ‘:QUE s | :DE QUE TIPO? |

Dificultades o desviaciones en el proceso
de produccion (situaciones fuera del ciclo

- Planificadas: se pueden planificar en el

regular) que, en caso de aparicion, , | tiempo (por ejemplo una reparacion).
entranan un riesgo para el trabajador. } )

Pueden darse por: atascos, fallos de -NO planificadas: ocurren de forma
maquina, averias, mal estado de elementos, inesperada. Son a las que hay que

propiedades del producto, etc. prestar mas ATENCION.

¢FICHAS REFLEJO? | :ESTA IDENTIFICADA?
Indican los riesgos y la forma de actuar | | ypa marcha degradada identificada es:
cuando se dan estas situaciones. <! Aquella que ha sido detectada, comunicada,
Se encuentran en los Dossieres de | jnaj7ada y dispone de Ficha Reflejo o
Prevencion. Método operatorio de actuacion.
COMO ACTUAR {
%0 S
» Interrumpe lo que estés haciendo.
I » Parate a observar y analizar.
PARA
'S
» ; Qué pasa? ;Donde esta el problema?
" » ; Cual es el problema? ;Es una marcha degradada?
OBSERVA

» La marcha degradada es: ; FRECUENTE / POCO FRECUENTE / NUEVA?
» La marcha degradada esta identificada: ;SI/ NO?

] » Hay método o Ficha Reflejo que indique como actuar: ;S| / NO?

» Tengo la formacion y los medios para actuar: ;SI/ NO?

o |
REFLEXIONA | . sij no esta identificada y no hay método: ;Se han analizado los riesgos?
¢Sc ha puesto la maquina y cl cntorno cn scguridad?

Marchas degradadas identificadas:
he » ACTUA Y APLICA el metodo o Ficha Reflejo existente.

Marchas degradadas No identificadas:

ACTUAY » Actiia SOLO si has analizado los riesgos y tomado medidas de precaucion.
» Si es necesario pide ayuda (portavoz seguridad, MTO, MAM, etc.)

APLICAEL |  mportante, una vez detectadas INFORMA a tu responsable (para analizar

ESTANDAR | g riesgos y definir un método de actuar o posibles medidas técnicas).
Réf: Con_seg_Marchas degradadas Fecha de edicion: Visa EP: Visa RGEP:
D3 01/03/2016 Rollan
Conservacion: WA INS_EPG_348_VL_FOR 02_v0220/1072008

Figura 1. Consigha Marchas Degradadas de Seguridad
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Una vez identificadas las Marchas Degradadas, se realizan una serie de
Fichas Reflejo el trabajador tiene a su disposicion donde se explicara el método
operatorio para realizar una intervencion, reparar la maquina y con ello conseguir su
funcionamiento normal.

El problema surge cuando la Marcha Degradada no esta identificada. En este
caso, primero se parara el trabajador a observar qué es lo que esta ocurriendo y por
gué se ha producido esta situacion. Se actuara solo cuando se identifiquen los riesgos
y se tomen las medidas de precaucidén oportunas. A partir de aqui, se informa a los
diferentes jefes de unidad y se creardn grupos de trabajo para poder analizar los
funcionamientos andémalos de las maquinas y crear métodos operatorios para poder
actuar en el caso que se vuelva a repetir esta situacion.

4.4. ACTUALIZACION DE DOSSIERES DE PREVENCION DE PUESTO.

Llegados a este punto y una vez adquiridos diferentes conceptos generales,
habiendo hecho una primera toma de contacto con el area de mezclas y la informacion
necesaria, se pasara a la actualizacion de cada dossier de puesto.

Siguiendo el indice que presenta cada Dossier de Prevencién de Puesto, se
irdn modificando aquellos puntos que requieran una actualizacion.

4.4.1. Actualizacion de fichas de informacion del puesto de trabajo.

En todos los dosieres se realiza una revisién de las evaluaciones de riesgo por
parte de los técnicos de EP. Esta revision, implica que en ciertos puestos de trabajo
haya cambiado los riesgos, que mediante medidas de proteccion se hayan eliminado
algunos, y por madificaciones o cambios en la maquinaria y hayan aparecido otros.

Por lo que este punto, se actualizara (siempre que sea necesario)la ficha de
informacion del puesto (Figura 2). Asi el trabajador estd informado de los nuevos
riesgos existentes, de los equipos de proteccion individual que tiene que llevar en su
puesto de trabajo y ademas también la formacién que tiene que poseer para realizar
ese trabajo.
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Fecha: 20/05/2016 Fecha: 20/05/2016
Ficha de Informacion del Puesto de Trabajo Ficha de Informacién del Puesto de Trabajo
Empresa: MICHELIN ESPANA PORTUGAL S.A. Empresa: MICHELIN ESPANA PORTUGAL S.A.
Puesto de Trabajo: Puesto de Trabajo
PROTECTORES DEL 0IDO Uso Obligatorio
= - Gafas de montura Cuando el riesgo esté presente
= Riesgos del Puesto d: Tlrabajo T — = PROTECCION DE LAS VIAS RESPIRATORIAS Uso Opcional
P R:‘:DD ( = Sl:g-ur onsig. (inform. | ormac. Guantes contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, Cuando el riesgo esté presente
= vibraciones)
el Tn:‘bajo = — Calzado de seguridad Uso Obligatorio
CAIDAS DE PERSONAS AL MISMO NIVEL Tolerable [Equipos de proteccion contra las caidas de altura Cuando el riesgo esté presente
CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION Moderado
CAIDA DE OBJETOS DESPRENDIDOS Moderado - —
PISADAS SOBRE OBJETOS Tolerable Necesidades de Formacion Pericdicidad
GOLPES CONTRA OBJETOS INMOVILES Tolerable SHocicica
CHOQUES CONTRA OBJETOS MOVILES Tolerable Tipo de Curso (Meses)
GOLPES/CORTES POR OBJETO O HERRAMIENTA | Tolerable ¢+ ES0062 Conductor Carretilla Elevadora (Nuevos) 0
PROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS Tolerable ¢ ES0103 acion nuevos ingresos (+estudiantes) 0
ATRAPAMIENTO POR VUELCO DE EQUIFOS Moderado ¢+ ES00% 1on Conductor Carrefila Elevadora (C.E.E.) 60
EXPOSICION A AMBIENTES EXTREMOS Trivial J :gg:gi oo Riido 305
QUEMADURAS POR CONTACTOS TERMICOS Trivial 3 008 Mmoo ma:lual o o
CONTACTOS ELECTRICOS Tolerable T S s &
CONTACTO CON SUSTANCIAS IRRITANTES O Trivial < ES3867 Trabajo e akura =
CORROSIVAS
E£50066 Conductor d N 0
ACCIDENTES POR EXPOSICION A RADIACIONES Trivial e e e s ) &
INCENDIOS Tolerable + GEPO08-GEP013 Sensibilizacion Surete Grupo 0
POSICION Tolerable + GEPO11 Segunidad en 7 0
DESPLAZAMIENTOS Tolerable + GEPG93 izacion Producto Y 0
ESFUERZOS Moderado ¢ Plan de emergencia 12
[MANIPULACION DE CARGAS Moderado
FACTORES FISICOS ¥ AMBIENTALES Tolerable e
ASPECTOS ORGANIZATIVOS ¥ GENERALES Trivial s MENORES DEEDAD Restricciones)
S
CONTROL ¥ LDERAZGO Tolerable + MUJERES EN PERIODO DE LACTANCIA
ASPECTOS DE LA TAREA Tolerable + EMBARAZADA DESDE CONOCER SITUACION DE EMBARAZO
ASPECTOS TEMPORALES DEL TRABAJO Tolerable + DESDE SEMANA 15 DE GESTAGION
{RECOMPENSAS — Trivial + DESDE SEMANA 20 DE GESTACION
EXPOSICION A CONTAMINANTES QUIMICOS ACEPTABLE + DESDE SEMANA 22 DE GESTACION
CON EPI + DESDE SEMANA 30 DE GESTACION
EXPOSICION A RUIDOS ACEPTABLE
CON EPI
OBLIG
de la Actividad: CAMBIO DE BATERIAS
CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION Tolerable
PISADAS SOBRE OBJETOS Trivial
GOLPES/ICORTES POR OBJETO O HERRAMIENTA, Trivial
FROYECCION DE FRAGMENTOS O PARTICULAS Tolerable
ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS Tolerable
SOBREESFUERZOS Trivial
CONTACTOS ELECTRICOS Tolerable
EXPLOSIONES Tolerable
INCENDIOS Tolerable
de la Actividad: GENERAL PRODUCTOS QUIMICOS
EXPOSICION A CONTAMINANTES QUIMICOS [ACEFTABLE | | |
| Equipos de F i6n Indivi |
| Denominacién | TipO de Uso | Confidencialidad: D3 s Conservacion: WA
agina: 2
Confidencialidad: D3 Conservacion: WA
Pagina: 1

Figura 2: Ficha de Informacion del Puesto de trabajo

4.4.2. Actualizacion de la posicion de seguridades.

Tras la identificacion de las seguridades, se realizara una modificacion en
aquellos planos donde las seguridades hayan cambiado o simplemente se hayan
afadido nuevas.

4.4.3. Actualizacion de identificacion de los riesgos en cada etapa del proceso.

Después de haber realizado una revision de la evaluacion de riesgos, y
habiendo afiadido la ficha de informacién del puesto de trabajo; se tratara de modificar
los riesgos existentes en cada etapa del proceso.
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Esta parte del dossier vendra estructurada en forma de tabla dénde se tratara
de identificar las actividades que se realizan en cada etapa, las acciones/riesgos que
implica la realizacidon de estas actividades, las precauciones que se deben tener en
cuenta a partir de los riesgos identificados, las prohibiciones y obligaciones de cada
actividad y; por ultimo, el dominio operacional que se encargard de controlar que se
estd llevando a cabo aquello que se propone como medidas y precauciones.

Referencia Dossier : DPP_MAT/SF_03 Visto verificador:
ol Actividad : MAT/SFIVL/Z ZB Etapa del proceso :
'Am Identificacion :
ACCION - SITUACION IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS CONSIGNAS - PRECAUCIONES DOMINIO
OPERACIONAL

Uso de franspaletas

) Maniobrar con precaucion, asegurandose siempre
CAIDAS DE CARGA que no hay obstaculos y que existe suficiente
espacio disponible.

- No manipular carga si hay personas en
proximidad.

- Circular siempre en direccién que garantice la
visibilidad.
ATRAPAMIENTOS |- No hacer giros o desplazarse con la carga o las

urias elevadas Asegurarse siempre que la carga
esta estable y centrada en las ufias.

- Nohacermovimientos bruscos niftirar de la

P>

>

transpaleta (mantener siempre una postura OPS
adecuada).
- Cuandolatranspaleta no se use, dejarla en el
GOLPES Y/O lugar adecuado, siempre con las ufias en posicién
ATROPELLOS baja y desconectada.

- Realizarel plan de verificacién establecido (PV1
transpaletas).

- No manipular en altura mas de una paleta ala
vez.

=1} 71~

Ante cualquier duda, seguir consignas de
manipulacion de carga.

ESFUERZOS

P> B

| Referenciadel dossier: DPP_MAT/SF_03 Version: V.7 | Pdg - 35

Figura 3: Ejemplo de identificacion de riesgos

4.4.4. Actualizacion de Consignas de Prevencién y creacién de consignas de
ergonomia.

Un punto fundamental en los Dosieres de Prevencion de Puesto son las
Consignas de Prevencion, en éstas aparecen de forma resumida y esquematica los
riesgos identificados en el apartado anterior correspondientes a cada etapa,
recomendaciones medioambientales, recomendaciones para la salud de los
trabajadores, los teléfonos de urgencias y las precauciones a llevar a considerar frente
a los riesgos existentes.
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Esta actualizacién sera acorde a la actualizacion del apartado anterior; en
algunos casos, se ha tenido que modificar pictogramas obsoletos que se referian a

riesgos productos quimicos.

Identificados también los riesgos ergondmicos mediante la evaluacion de
riesgos realizada por los técnicos de EP, se realizarAn nuevas consignas de
ergonomia para el area de mezclas (aunque ya existen en otras zonas de la fabrica).

ML 7L ACTUALIZACION DE DOSIERES DE PREVENCION DE PUESTO

ERGONOMIA EN EL PUESTO

ETAPAS: APERTURA DE PALETAS

UTIL DE TRABAJO GANCHO
PG oeservarqueLazonaDE
DESPEJADA Y LIBRE DE
OBSTACULOS

Si astd atascada ls paleta, no
intentar abrirla: llevarla =
raparar.

“Gesros y Posturas adecuadas nos proregen de
lesiones”

ESPALDA

- Posicionar bien 2l cusrpo antes da realizar la tarza.

- Identificar los puntos de apovo, agarre, espacio disponible
v trayactoria.

- Espalda recta, tronco liserameanta flaxionado hacia delanta
No raalizar giros de tronco.

PIERNAS
- Mantenar las piemas abiertas v flaxionadas.

MANO-BRAZO

- Usar guantas da seguridad.
-Emplao de zslemantos disponibles (gancho).
- Acompanar el movimianto con 2l cuarpo.

Figura 4: Ejemplo de Consigna de ergonomia.

20



'

D

4

ML 7L ACTUALIZACION DE DOSIERES DE PREVENCION DE PUESTO

Una vez identificados los riesgos ergondmicos de cada etapa, se seleccionan
aquellos que son mas perjudiciales para la salud de los trabajadores en una escala del
1 al 10 y a partir de aqui, se comienza a realizar las consignas de ergonomia.

Para realizar las consignas de ergonomia se visita el puesto de trabajo y se
observa cdmo realiza el movimiento el operario, que Utiles de trabajo emplea, se tiene
en cuenta la valoracion del trabajador frente a su puesto de trabajo y a partir de
documentos proporcionados por los técnicos de EP, se identifican los puntos clave a
tratar en la ficha de ergonomia.

Esta ficha se estructura con la identificacion de la etapa correspondiente, los
Utiles de trabajo que se emplean para la tarea y cémo realizar el movimiento teniendo
en cuenta los puntos clave identificados como son: la espalda, las manos y brazos y
piernas de manera general. Se indicara, siempre que sea obligatorio, los EPI's a
utilizar cuando se realice esa tarea (Figura 4).

4.4.5. Actualizacion de Fichas Reflejo.

Las Fichas reflejo desarrollan un método operatorio para actuar en el caso que
exista una Marcha Degradada en la maquina.

En estas fichas, se explica paso a paso cada uno de las operaciones a realizar
para que los trabajadores intervengan en las maquinas sin poner en peligro su salud y
actliien con la mayor seguridad posible.

La actualizacion de estas Fichas Reflejo principalmente se ha realizado en una
de las lineas donde se termina el proceso producto para su posterior almacenamiento.
Se dan nuevos métodos operatorios para intervenir, ya que se ha llevado a cabo una
modificacion de maquinas y las anteriores fichas reflejo habian quedado obsoletas.
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INTERVENCION EN RECINTO SUPERIOR: WIG-WAG,
CORTADORA Y PINZA.

ENTRAR Siempre por las puertas de acceso.
1° SOLICITAR acceso pulsandola botonera.
2° ABRIR Cerrojo de Puerta deseada.

3°Poner CANDADO PERSONAL para indicar
que hay alguien dentro trabajando.

4°REALIZAR la intervencion deseada.
5° SALIR del recinto.
Verificar que no quede nadie en el recinto.

6° CERRAR puertasy REARMAR. |

ATENCION
<= No precipitarse en las intervenciones

= Utilizar guantes. @

Ref: FR_27 Fecha:04/05/2016
D3 Varsidn -2

fPORC ED \.‘,‘:'EI:\ —;T

5y

Figura 5: Ejemplo fichas Reflejo

4.4.6. Actualizacion de CSP.

Tras la identificacion y el posterior registro de los productos quimicos en la
etapa de recopilacién e informacion, ahora se pasa a actualizar las Consignas de
Seguridad del Producto.
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En estas Consignas se identifica cada producto con su nimero correspondiente
al registro que hemos realizado. Apareceran identificados los riesgos especificos para
las personas y el medio ambiente, los equipos de proteccién individual y colectiva a la
hora de su manipulacion, las medidas higiénicas y primeros auxilios en el caso de una
mala ejecucion del trabajo con el producto, la proteccién del medio ambiente y la
proteccién en caso de incendio. Ademas, se sefialan los nimeros de emergencia, para
recordarlos en el caso que sea necesario (Figura 6).

CONSIGNA DE SEGURIDAD DEL Fecha de edicion :  29/04/2016

PRODUCTO EN EL PUESTO LIMPIADOR DESENGRASANTE MULTIUSOS

No: Version : 1 Fecha versién anterior : No hay

30168 validacion
anterior

Centro : VLD Grupo o Servicio : MAT-SF Taller/laboratorio/sector : MAT-SF Maquina/puesto : NA

Cédigo de producto : o1e5:22sc:8im Proveedor (familia 3) : EUROCHEM = Tipo de utilizacion : Mantenimiento de locales
FILTROLUX/ GRUPO Desengrasante.
NORTE

Estado fisico : Liquido. Color : Verde. Forma fisica : Liquido.

Riesgos especificos (para las personas y el medio ambiente) : Peligro

H318 - Provoca lesiones oculares graves.
H315 - Provoca imitacion cutanea

Equipos de pr: ion individual (EPI) y colectiva (EPC) :

Proteccion de las manos : Guantes quimicamente resistentes.

Proteccion de los ojos : En caso de riesgo de salpicadura utilizar Gafas de seguridad con protecciones laterales o pantalla
facial

P264 - Lavarse concienzudamente tras la manipulacion.

P280 - Llevar prend: f 3 dep 6

Use sdlo con ventilacion adecuada. No respire los vapores o nieblas. No ingerir. Evitar el contacto. No introducir en ojos en la piel o en la ropa. Evitar la
proyeccion a los ojos.

Evitar la on de cargas elec! 3 M alejado de fuentes de calor y de inflamacion
En caso de derrame accidental, prevenir a las personas que se encuentran en la zona de riesgo
Medidas higiénicas / Primeros Auxilios : No. de Tel. : 100

Medidas higiénicas : Lavarse las manos con agua y jabon al terminar la jomada, y antes de comer, beber, fumar o ir a los servicios.

En caso de inhalacion : Llevar a la persona al aire libre. Buscar inmediatamente ayuda médica.

En caso de contacto con los ojos : Lavado inmediato, abundante y prolongado (al menos 30 min) con agua, manteniendo los parpados abiertos. Las
quemaduras quimicas se deben tratar inmediatamente por un médico.

En caso de contacto con la piel : Retirar la ropa, guantes, calzado y otros objetos dos. Lavado diato, abundante y prolongado (al menos 30 min)

con agua. Pida ayuda médica

En caso de ingestion : La ingestion puede provcar d graves. Lave la boca con agua. No induzca al vomito. Buscar inmediatamente ayuda médica.

Proteccion del medio ambiente : No. de Tel.: 111 P ion en caso de i dio : No. de Tel.: 111

Precauciones : Evitar la contaminacion del suelo, el alcantarillado, las aguas superficiales y las aguas Riesgo de incendio : Combustible.

subterraneas. Medios de extincion recomendados : Extintores de polvo, CO2, agua pulverizada o espuma.
Derrame : Detener la fuga si esto no presenta ningin nesgo. Recubnr con un matenal absorbente. Retirar Medios de extincion desaconsejados : Extintores de agua

los residuos con los medios adecuados, evitando todo riesgo de chispas. Depositarlos en un recipiente

cemado.

Eliminacion de los d hos - Segun i ion del centro

J0BR0S5 - Carcina SANCHEZ Formulario CSP-CLP creado y actualizado el 300372012 Durée de conservation : YC+50 Confidencialidad D3

Figura 6: Ejemplo de Consigna de Seguridad del Producto

La actualizacién en este apartado consistird en cambiar aquellas consignas que
han quedado obsoletas en el tiempo, ya que no seguian el actual Reglamento (CE) n°®
1272/2008 sobre clasificacion, etiquetado y envasado de sustancias y mezclas.
Ademas de la incorporacion a los Dosieres de Prevencion de Puesto de aquellas
consignas de seguridad que identifican a los nuevos productos incorporados en el
proceso.

Esta practica se lleva a cabo en breves periodos de tiempo para que queden
todos los productos quimicos reflejados en el menor tiempo posible y el trabajador se
mantenga informado de los diferentes cambios.
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4.4.7. Actualizacion de plan de emergenciay triptico.

El Plan de Emergencias aparecera en todos los DPP y sera un documento
grafico e intuitivo que indicara las vias de emergencia, asi como los teléfonos de
emergencia, las puertas de emergencia, las puertas de ambulancia (identificadas con
su numero correspondiente), los puntos de encuentro para cada area de la fabrica y
como actuar en caso de emergencia (Figura 7).

STAND-BY

| A ¥V ]
Y 'v.—-‘+‘
AMBULANCA . O

e

[0 Pt e

0 Salida de emergencia

@ Salia habitual

Figura 7: Plan de Emergencia centro de Michelin Valladolid.
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Se actualiza de igual forma el plan de actuacion frente a una emergencia. Se
indica como prevenir las emergencias, cOmo actuar en el caso que se produzca una,
explica las alarmas que pueden sonar y cuando hay que realizar una evacuacion.

(Figura 8).

Esta Vd. en un centro de trabajo que por sus caracteristicas
tiene un RIESGO IMPORTANTE de INCENDIOS.
* No fume dentro de las instalaciones.
* No utilice [lamas abiertas, ni chispas incontroladas.
* Para trabajos con puntos calientes, solicite el permiso
de fuego emitido por los bomberos.
* No acerque focos de calor a materiales combustibles.
* No deje aparatos eléctricos conectados sin estar presente.
Desenchufelos cuando ahandona el puesto.
* Deje siempre libre los caminos de evacuacion y salidas
de emergencia.

ACTUACION

Ante un fuego, si cree que puede extinguirlo utilice los
medios que tenga a su alcance.
Avise de inmediato a la central de Emergencias 111 o utilice
el pulsador de alarma maés cercano.
o [dentifiquese y diga el lugar exacto donde se encuentra.
* Explique brevemente cual es la situacion.
Espere instrucciones. En su zona existe un Equipo de Primera
Intervencion (EPI) y un Equipo de Alarma y Evacuacion
(EAE) con instrucciones y formacion adecuados.

ANTES DE INTERVENIR
REFLEXIONE SOBRE LOS
POSIBLES RIESGOS A EVITAR

Figura 8: Plan de actuacion ante una emergencia.

EMERGENCIAS

TEST DE FUNCIONAMIENTO: 2 Toques intermitentes Pruebas
de los sistemas de alarma (bocinas grises).
ALARMA RESTRINGIDA: 3 0 mas Toques discontinuos de
sirenas (Llamada a Bomberos Voluntarios). Abandonan el
puesto de trabajo y acuden a la Central de Emergencia.
ALARMA GENERAL: 1 Toque continuo de sirenas.

* Pongase en situacion de ALERTA.

EVACUACION

* Sefal sonora con Girofaro en talleres (bocinas verdes).
* Sin perder tiempo procure dejar lo mas seguro posible el
entorno donde se encuentra.

o Si se le indica, evactie el edificio hacia el Punto de Reunién.

LLAMADA AMBULANCIA [:

Ante un problema de salud, llamar a la ambulancia 100 y
explicar | situacion. Colgar cuando nos indiquen y salir a
buscar la ambulancia a la puerta indicada.

MEDIOS HUMANOS
* Jefe de Emergencia: Jefe de Taller, Maestria o Supervisor
de Fabrica.

+ Jefe de Intervencion: Responsable Seguridad Instalaciones.
* Equipo Primera Intervencion: Trabajadores.

+ Equipo Segunda Intervencion: Bomberos Prof. y Voluntarios.
* Equipo 1% Auxilios: Servicio Médico y personal formado.

MEDIOS TECNICOS
Central de control de alarmas, Equipos de emergencias, Red
de Incendios, Vehiculos de intervencion, Ambulandia, etc.

Mayo 2016

SERVICIO DE
PREVENCION Y MEDIO AMBIENTE

PLAN DE
EMERGENCIA

VALLADOLID
TELEFONOS de EMERGENCIAS
INTERIOR EXTERIOR
EMERGENCIAS 666 161696
(BOMBEROS) 111 | 983369222
SERVICIO MEDICO 666 160 666
(AMBULANCIA) 100 | 983369 100

SEGURIDAD INSTALACIONES 1291

En este apartado se incluyen también las fichas rojas vy las fichas verdes
(Figura 9). En las fichas rojas se explica cdmo actuar frente a emergencias y en las
fichas verdes se refleja qué hacer con los aspectos medioambientales, como por
ejemplo la eliminacién de residuos generados y como eliminarlos. Al igual que el Plan
de Emergencia, las fichas rojas han sido actualizadas por la oficina de EP, por lo que
en el Dossier de Prevencion de Puesto también tendran que ser actualizadas.
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[ aws | ACCIDENTE POTENCIAL DE INCENDIO N° Aspecto: 33

TELEFONOS DE EMERGENCI4. BOMBEROS: 111 6 666.16.16.96

SERVICIOS MEDICOS Y AMBULANCIA: 100 6 _666.16.06.66

-Antes de intervenir asegurarse de no correr riesgos.

-No utilizar agua para aparatos eléctricos ni en liquidos.
-Emplear los Equipos de Proteccion adecuados a la situacion.
-Parar los aparatos eléctricos en especial los ventiladores.
~Prevenir la propagacion del fuego o nuevas explosiones
retirando toda materia inflamable de los alrededores, ¥
construir cortafuegos si es necesario.

- Ponerse a disposicion de bomberos.
- Evitar la entrada de agua de extincion al alcantarillado de

pluviales.
- Prepararse para evacuar si fuera necesario.

- Tener en cuenta las de Seguridad, las Consignas
deUﬁknmndeMumsyell’lndeEmrgmdn.
- Gestionar los residuos adecuadamente.

Clasificacion D3+WA

N* Consigna: 2 o
Autor: C. SANCHEZ EP/ VLD
Fecha de edicion: 03/06:2010

MICHELIN VALLADOLID
MEDIO AMBIENTE

CONSIGNA
MEDIOAMBIENTAL

SEGREGACION DE RESIDUOS ASIMILABLES A URBANOS

SE RUEGA A TODAS LAS PERSONAS RESPETEN LA SEPARACION DE
RESIDUOS, UTILIZANDO LOS RECTPIENTES DISTRIBUIDOS EN CADA ZONA

D3 INS_EPG_348_VL_FOR0S_v02 01/0672010

Figura 9: Fichas rojas de emergencias y Fichas verdes de medioambiente.

4.5. VALIDACION Y DIFUSION DEL DOSSIER ACTUALIZADO.

Una vez finalizada la actualizacién del dossier, se realiza una reunion con el
Técnico de Seguridad en el departamento de EP, éste ser4 el encargado de
comprobar que las modificaciones y actualizaciones han sido correctas.

Tras esta comprobacion, se procede a la difusion del documento y a la
informacion de los trabajadores de las partes del DPP que han sido actualizadas y un
recordatorio de aquellas partes que no se han modificado.
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5. RESULTADOS OBTENIDOS

Es importante que se realicen estas practicas de actualizacion de dosieres
periddicamente para que se revisen las evaluaciones de riesgos existentes, aquellos
gue han desaparecido y los nuevos que se presentan. Tras la actualizacion del
Dossier de Prevencion de Puesto, la seguridad del proceso se vera incrementada
tanto para el trabajador como para que la maquina.

Se consigue también con esta practica, que continuamente se sigan realizando
mejoras para la proteccion de la Seguridad y Salud de los trabajadores a nivel
colectivo e individual. Ademas, a partir de esto, se elaboran los diferentes métodos
operatorios frente a Marchas Degradadas en las maquinas; y a la vez se mantienen
actualizadas todas las Consignas de Seguridad del Producto utilizados en el area de
mezclas que pueden entrafiar un riesgo para las personas y el medio ambiente.

Volver a realizar la evaluacion de riesgos de cada una de las etapas, implica no
solo la propia evaluacién de éstos; sino el intercambio de informacién por parte del
trabajador con los técnicos para identificar aquello que se podria mejorar, o aquello
gque se ha realizado con éxito y asi poder extrapolarlo al resto de la fabrica.

Por ultimo, la actualizacién de DPP es un medio para mantener informado al
trabajador como indica el Art. 18 de la Ley de PRL 31/1995.
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6. CONCLUSIONES.

Tanto la nueva incorporacién de Dosieres de Prevencion de Puesto, como la
actualizacion periédica de los mismos es un factor importante para conseguir el
compromiso del centro Michelin Valladolid con el objetivo de una mejora continua y
una satisfaccion de los trabajadores e interlocutores. La Seguridad y Salud de los
trabajadores se considera un pilar fundamental para un progreso eficaz. Se convierte
en un papel fundamental el llevar a cabo acciones acordes con la normativa vigente.

Una actualizacion de Dosieres de Prevencion de Puesto implica que se revisen
de nuevo todas las evaluaciones de riesgos realizadas para cada puesto, detectando
nuevos riesgos que pudiesen existir en las maquinas, en el ambiente o en el propio
trabajador. Con ello se pretende que en la fabrica se lleven a cabo acciones para
eliminar los riesgos, disminuir los accidentes, evitar las enfermedades profesionales y
proteger el medio ambiente y el patrimonio; en definitiva, tratar de eliminar aquellos
riesgos que, dia tras dia, se presentan en los puestos de trabajo.

Es importante, mantener al dia los Dosieres de Prevencion de Puesto para
conseguir tener actualizados los documentos que lo componen. Una de las
actualizaciones mas importantes en un DPP del area de mezclas en el centro de
Michelin Valladolid es la puesta al dia del registro de productos quimicos existentes en
el proceso de produccién. Con esta actualizacion, los trabajadores podran tener a su
disposicion todas las Consignas de Seguridad del Producto, para que, en el caso de
emergencia sepan como deben actuar o simplemente para saber qué riesgos implican
la manipulaciéon de los productos y los equipos de proteccién que deben llevar.

Otro factor a considerar en la actualizacion de estos DPP, es la deteccién de
nuevas Marchas Degradadas con lo que una vez detectadas e identificados los
riesgos, se pueden realizar grupos de trabajo para realizar un método operatorio para
la intervencién en cada una de las maquinas. Tras la realizacion de estos métodos, las
intervenciones seran mas seguras y se podra trabajar con la certeza de que los
riesgos en este comportamiento anémalo de la maquina han sido evaluados.

Para la Seguridad del puesto de trabajo sera relevante que queden
actualizadas las seguridades de las maquinas, con indicaciones de donde se
encuentran cada una. Asi como, la actualizacién del Plan de Emergencia es esencial
para que los trabajadores tengan claro en todo momento como actuar.

Poseer toda esta informacion en un documento Unico se hace indispensable
para los trabajadores, ya que en cada uno de los puestos de trabajo se encuentra el
DDP correspondiente y es facil acceder a €l en caso de duda.

Al igual que este documento dinamico sirve para la informacion y formacion de
los trabajadores en cada uno de sus puestos de trabajo, también sirve para que todos
se sensibilicen ante los riesgos y peligros que pueden existir en su desarrollo de la
actividad y para que lleven a cabo un comportamiento respetuoso con el patrimonio y
el medio ambiente.
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7. OTRO TIPO DE INFORMACION

Es de especial relevancia para el centro de Michelin Valladolid la comprobacion
de las medidas que se llevan a cabo para la proteccion de los trabajadores y del medio
ambiente y su efectividad. Es por ello que se realizan una serie de comprobaciones a
partir de Observaciones Preventivas de Seguridad (OPS). (Anexo VIII).

Las OPS como su nombre indica son una serie de observaciones que
consistirAn en la verificacion de que las medidas de seguridad e higiene son las
correcta, que los trabajadores las respetan en todo momento y las conocen; y por
ultimo, se trata de comunicar las conclusiones obtenidas en la Observacién Preventiva
de Seguridad.

Son realizadas por los jefes de unidad de cada una de las unidades
multifuncionales, asi como técnicos de diferentes areas.

Estas OPS llevan un registro de la persona que realiza la observacion, el
horario en la que ha realizado, asi como la zona donde la ha realizado (normalmente
se asigna una zona y un mes de realizacion). Estan basadas en una lista de chequeo
donde se analizan dos aspectos importantes en lo que respecta a seguridad: los actos
inseguros y las condiciones peligrosas.

Los actos inseguros seran aquellos actos imprudentes cometidos por los
trabajadores; mientras que las condiciones peligrosas son riesgos no identificados ni
evaluados que pueden presentarse en las maquinas, viales o al realizar una tarea.

En esta lista de chequeo de actos inseguros; se comprobara el respeto de los
planes viales, el conocimiento de los trabajadores de las Reglas Cardinales de
Seguridad, el respeto de las zonas de cohabitacion, la conduccién de los carretilleros,
el uso de EPI’s.

Mientras que, en la lista de chequeo de las condiciones peligrosas se
comprobard la sefalizaciébn de los lugares de trabajo y los planes viales, los
obstaculos que pueden existir en los viales, el estacionamiento de carretillas, que no
existan paletas mal apiladas, las protecciones de las maquinas estan correctas, el
estado de las barandillas y protecciones, el correcto almacenamiento de los materiales
y deteccion de fugas.

Tras estas observaciones, se indican los puntos dénde ha habido algun fallo ya
sea de tipo actos inseguros o condiciones peligrosas. Se abren acciones, para la
sensibilizacién de todos los participantes en el proceso productivo 0 para reparacion
de cualquier cosa que no esté funcionando correctamente. A su vez, estas
observaciones tienen un apartado donde se pueden reflejar aquellos comportamientos
preventivos positivos que se observaron.

En cada OPS que queda registrada se comprobara todos los puntos de la lista
de chequeo. Normalmente, todas las acciones nuevas se comentan en las diferentes
reuniones diarias para sensibilizar a todos y no realizar actos inseguros a la hora de
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desarrollar las tareas; mientras que, las acciones en lo referente a temas de
condiciones peligrosos se estudiaran la mejor forma para evitarlos, tomar medidas
oportunas para eliminarlos y llevarlas a cabo para conseguir una mejora continua.

Estas OPS seran un medio para sensibilizar a los trabajadores en lo referente a
la seguridad e higiene en el taller y el respeto al Medio Ambiente. Ademas, los
trabajadores toman mas conciencia en la importancia de la Prevencién de Riesgos
Laborales en la empresa y el cumplimiento de la normativa.

Durante las préacticas, he tenido la oportunidad de realizar una Observacion
Preventiva de Seguridad Especifica (Anexo IX). Esta sera como las observaciones
anteriormente explicadas, pero con la diferencia que las OPS especificas se
desarrollan en el preventivo de seguridad que se realiza cada breve periodo de tiempo
en diferentes maquinas del area de mezclas. Se estructura igual que las OPS
normales: lista de chequeo de actos inseguros y lista de chequeo de condiciones
peligrosas.

Para la lista de chequeo de los actos inseguros se observaran si se ha
realizado el método LOTO para la consignacién y desconsignacion de las maquinas y
la correcta identificacion de los trabajadores que hay trabajando en ellas, si se
emplean los EPI's, si todos los trabajadores llevan prendas de alta visibilidad y si
existe una buena coordinacién entre las empresas.

La lista de chequeo de las condiciones peligrosas evaluara el estado de las
herramientas que se utilizan, la limpieza de la zona tras el preventivo, si estan bien
colocadas todas las protecciones de las maquinas tras el preventivo y si las vias de
circulacion estan libres de objetos.

Para poder realizar esta OPS especifica, me informaron sobre el método
LOTO: método de consignacién que se basa en utilizar candados especificos de color
anico, en combinacion con una tarjeta de identificacion personal para condenar los
puntos de consignacion de las energias.

Estas observaciones especificas son un buen método para la mejora continua
ya sea para el funcionamiento de las maquinas, para una mayor seguridad de las
personas y para una mayor sensibilizacion. Es importante realizarla cada breve
periodo de tiempo, ya que es un buen método para que exista informacion sobre las
mejoras a tener en cuenta (tanto para cada trabajador como para el proceso
productivo en general). A su vez, es de especial relevancia informar a los trabajadores
de aquellos comportamientos preventivos positivos para que no se desmotiven y sigan
apostando por Prevencion de Riesgos Laborales.

Ademas de estas Observaciones Preventivas de Seguridad, en las practicas he
realizado un seguimiento de los residuos generados en el area de mezclas, he
aprendido cOmo se gestionan y cOmo se etiquetan para que queden identificados a la
hora de la recogida por parte de la empresa contratada para el tratamiento de éstos.
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8. CONCLUSIONES FINALES EXTRAIDAS.

Se puede concluir que el centro Michelin Valladolid es una empresa con unos
principios y compromisos que implican la proteccién de la salud de las personas, asi
como, una proteccion del medio ambiente y al patrimonio. Estos compromisos
persiguen el objetivo de satisfacer al trabajador y la proteccién frente a los riesgos que
pueden derivarse en el centro de trabajo.

Serd un factor importante para la economia en la empresa considerar la
Prevencion de Riesgos Laborales y la proteccion al Medio Ambiente como un medio
para la mejora de la misma. Invertir en prevencion implica que existan menos riesgos
de accidentes y enfermedades profesionales, que a largo plazo serian un problema
mayor para la economia.

Para conseguir este objetivo, se realizan actividades que ayuden a la
identificacion, evaluacion, eliminacién y correccion de riesgos en el puesto de trabajo.
Una de las précticas llevadas a cabo es la elaboracién y actualizacion de Dosieres de
Prevencion de Puesto; con ello se pretende conseguir una disminucion de accidentes
y la continua mejora de las instalaciones y del proceso productivo; asi como, una
protecciéon y defensa al medio ambiente y al patrimonio.

Estas practicas, a nivel personal, me han permitido asimilar y afianzar
conceptos adquiridos a lo largo del afio académico; asi como, la organizacion que
requiere una gran empresa para tratar de solucionar problemas en lo referente a
Prevencién de Riesgos Laborales y Medio Ambiente. Me ha resultado satisfactorio
poder comprobar que tanto la empresa como sus trabajadores estan sensibilizados en
lo que respecta a Seguridad, Salud y Medio Ambiente. Aun asi, es importante seguir
apostando por la Prevencion de Riesgos Laborales y la proteccion al Medio Ambiente
para mejorar y avanzar en un camino seguro hacia el cumplimiento de compromisos y
objetivos propuestos y no solo aquellos que la norma obligue.

Por ultimo, agradecer a la Universidad de Valladolid y al centro Michelin
Valladolid la oportunidad de haber podido realizar estas practicas. Agradecer el trato
que he recibido por parte de todos los trabajadores de la empresa, y el haberme
ayudado, tanto para el desarrollo de estas practicas como para mi desarrollo a nivel
profesional.

31



(=

=

(o

D
A

«

*

ML 7L ACTUALIZACION DE DOSIERES DE PREVENCION DE PUESTO

4

hnr(’

ALl

9. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.

9.1. REFERENCIAS INTERNAS
Para la realizacién del trabajo fin de master se han utilizado diferente normativa
interna.

9.2. LEGISLACION

- Espafia. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevenciébn de Riesgos
Laborales. [Internet] Boletin Oficial del Estado, 10 de noviembre de 1995, nam.
296 pp. 32590-32611. Disponible en:
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1995-24292

- Espafa. Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion. [Internet] Boletin Oficial del Estado, 31 de diciembre
de 1997, nim. 27. Disponible en: https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-
A-1997-1853

- Espafia. Real Decreto 486/1997 de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo. [Internet] Boletin Oficial del Estado,
de 23 de abril de 1997, nim. 97, pp. 12918-12926. Disponible en:
https://www.boe.es/diario _boe/txt.php?id=BOE-A-1997-8669

- Espafia. Real Decreto 773/1997 de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas
de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos
de proteccion individual. [Internet] Boletin Oficial del Estado, 12 de junio de
1997, nam. 140, pp. 18000-18017. Disponible en:
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-1997-12735

- Espafia 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos
durante el trabajo. [Internet] Boletin Oficial del Estado, 1 de mayo de 2001,
nam. 104, pp. 15893-15899. Disponible en:
https://www.boe.es/diario _boe/txt.php?id=BOE-A-2001-8436

- Espafa. Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la
salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido. [Internet] Boletin Oficial del Estado, 11 de marzo de
2006,num 60, pp. 9842-9848. Disponible en:
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2006-4414

- Espafia. Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la
salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que
puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas. [Internet] Boletin
Oficial del Estado, 5 de noviembre de 2005, nam. 265, pp 36385-36390.
Disponible en: https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2005-18262

- [Espafa. Reglamento (CE) n° 1272/2008 del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 16 de diciembre de 2008, sobre clasificacion, etiquetado y
envasado de sustancias y mezclas, y por el que se modifican y derogan las
Directivas 67/548/CEE y 1999/45/CE y se modifica el Reglamento (CE) n°
1907/2006.[Internet] Boletin Oficial del Estado, de 31 de diciembre de

32


https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-1995-24292
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1997-1853
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1997-1853
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-1997-8669
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-1997-12735
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2001-8436
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2006-4414
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2005-18262

o

hnr(’

(o

«

ALl

(0

ML 7L ACTUALIZACION DE DOSIERES DE PREVENCION DE PUESTO

2008,num. 353, pp. 1 a 1355. Disponible en:
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2008-82637

9.3. PAGINAS WEB

- Ministerio de Empleo y Seguridad Social. Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo. Gobierno de Espafia.2016. Disponible en:
http://www.insht.es/portal/site/Insht/

33


https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2008-82637
http://www.insht.es/portal/site/Insht/

10. ANEXOS

ANEXO [: Consignas de Higiene en el taller.

CONSIGNAS DE HIGIENE EN EL TALLER

PROHIBIDO COMER Y BEBER
EN EL PUESTO DE TRABAJO

PROHIBIDO COMER
Y BEBER
EN ESTA ZONA

LAVARSE LAS MANOS AL
ABANDONAR EL PUESTO

OBLIGATORIO
LAVARSE
LAS MANOS

PROHIBIDO FUMAR EN EL
TALLER

PROHIBIDO
FUMAR

D3 INS_EPG_348_VL_FOR04_v01
18/1072007
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ANEXO lI: Consignas de Prevencion en el Taller.

Anexo4

CONSIGNAS DE PREVENCION EN EL TALLER

Anexo-4

CONSIGNAS DE PREVENCION EN EL TALLER

OBLIGATORIO CAMINAR POR

ZONA HABILITADA PARA LOS
PEATONES Y LLEVAR CALZADO
DE SEGURIDAD (incluida la Calle

Cubierta).

OBLIGATORIO LLEVAR ROPA
ABROCHADA

OBLIGATORIO LLEVAR
PRENDAS DE ALTA VISIBILIDAD
ABROCHADAS

PROHIBIDO TRABAJAR CON
ANILLOS, RELOJ, PULSERAS Y/O

OBLIGATORIO CAMINAR POR

ZONA HABILITADA PARA LOS
PEATONES Y LLEVAR CALZADO
DE SEGURIDAD (incluida la Calle

Cubierta).

OBLIGATORIO LLEVAR
ABROCHADAS LAS PRENDAS DE
ALTA VISIBILIDAD.

PROHIBIDO LLEVAR PRENDAS
SUELTAS (corbatas, pafiuelos, etc.)

PROHIBIDO LLEVAR ANILLOS,
RELOJ, PULSERAS Y /O

COEGANTES COLGANTES
?gf;g’{%o\g%izf{oﬂ PROHIBIDO UTILIZAR EL
DISPOSHIVOSDE AL(DIO FREE TELEFONO MOVIL EN LA FABRICA,
Sl S i e DURANTE LOS DESPLAZAMIENTOS
RABAY EN LOS TALLERES O ZONAS DE
TRANSITO DE VEHICULOS.
OPERARIOS DE FABRICACION Y MTO. z
MANDOS DE TALLER Y TEGNIGOS
D3 INS_EPG_351_VL_Anexod4_v03
13 21/1172010 D3 INS EPG 351 VL _Anexo4 v03
23 21/11/2010
Anexo-4

CONSIGNAS DE PREVENCION EN EL TALLER

A
=
®

®

OBLIGATORIO CAMINAR POR
ZONA HABILITADA PARA LOS
PEATONES Y LLEVAR CALZADO
DE SEGURIDAD (incluida la Calle
Cubierta).

OBLIGATORIO LLEVAR
ABROCHADAS LAS PRENDAS DE
ALTA VISIBILIDAD, DURANTE
TODA LA VISITA.

PROHIBIDO LLEVAR PRENDAS
SUELTAS (corbatas, panuelos, etc.)

PROHIBIDO LLEVAR ANILLOS,
RELO]J, PULSERAS Y/O
COLGANTES

PROHIBIDO UTILIZAR EL TELEFONO
MOVIL EN LA FABRICA, DURANTE
LOS DESPLAZAMIENTOS EN LOS

TALLERES O ZONAS DE TRANSITO DE
VEHICULOS.

EN VISITAS GUIADAS 0 INSTITUCIONALES, SE MODULARAN ESTAS NORMAS.

D3
33
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ML 7L ACTUALIZACION DE DOSIERES DE PREVENCION DE PUESTO

ANEXO llI: Reglas Cardinales.

INS_EPG_351_VL_v02: Anexon°l
INS_EPG_351_VL_v02: Anexon°l

Reglas Cardinales

de Seguridad

e

I
de Seguridad 7
INTERVENCIONES ESPECIFICAS:

Las intervenciones en un  espacio
confinado, en altura o con punios
calientes, se hacen respetando los

procedimientos establecidos. <(
EPI's: Se utilizan los equipos de proteccion

individual ( EPI's) establecidos.

Reglas Cardinales C‘EA

NORMAS NO NEGOCIABLES a respetar en la
fabrica para promover comportamientos
responsables en el ambito de la prevencion
de riesgos laborales.

FORMACION: El personal esta formado—\
para intervenir con seguridad dentro de
su mision profesional.

A
INTEGRIDAD DE LOS DISPOSITIVOS \
DE SEGURIDAD: Ningun dispositivo o
equipo de seguridad puede desactivarse o

CONSIGNAS DE SEGURIDAD: Se aplicani

anularse sin una evaluacion de riesgos, i’[ S :
autorizacién y método apropiado. ( 215 los Planes de Verificacion de Seguridades y

_/ ;{ se respetan las Consignas de seguridad. y
CONSIGNACION Y DESCONSIGNACION: [~ A
Las intervenciones en una maguina o equipo

i0 \aj limpi deb: :
g:g:r?:m"'ap“za:f' I:sn p'ezpar’ocgdimi:ntz; “ Es responsabilidad de cada uno respetar
establecidos de consignacién. Yy hacer respetar estas normas. T
Un incumplimiento de las mismas implicara
CIRCULACION: Los peatones, ciclistas, una accion por parte de la jerarquia
conductores de aparatos de manutencion y tendente a reconducir la situacién a través
de vehiculos respetan el plan vial y las reglas de las medidas oporiunas”.
de circulacion.
\ Y,

MICHELIN ESPANA PORTUGAL S.A : A MICHELIN ESPANA PORTUGAL S.A : A
HEESI2ER-2010 e WIICHELIN REF 502 EP.- 2010 SRIICHELIN
O Oie majer varma do svosmsr 3

& 48 wiejor Farma 4o dvosxir
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ANEXO 1V: Zona de cohabitacion en el area de mezclas

NORMA DE CIRCULACION

MAT/SF/Z: COHABITACION PEATONES - CARRETILLAS

AREA DE COHABITACION:

Zonaen la cual es habitual la presencia
simultanea de peatones y carretillas, en vista
de la organizacion del puesto de trabajo.

En MAT/SF/Z se delimita con lineas de color verde,
con eventual division en sectores, y se sefiala con
el cartel adjunto a la derecha(en el resto de fabrica
son lineas de color naranja)

- Engeneral, las maniobras de las carretillas
se realizaran solo si no hay personas a menos
de 2 metros de distancia.

NORMA dentro de cada zona o sector:

- Sihay presencia de peatones,
la carretilla debe esperar para acceder.

- Sihay presencia de carretilla,
el peatdn debe esperar para acceder.

AREA DE
COHABITACION
PEATON-CARRETILLA

Dentro de un sector

PROHIBIDO EL ACCESO

SIMULTANEO DE
PEATON Y CARRETILLA

AREA DIVIDIDA
EN SECTORES

SECTOR: espacio
delimitado por varias
lineas discontinuas

>QQ

| Ref.: Consigna cohabitacion_v4_para Z.docx | Fecha edicion: 17/01/2014

EP/VLD

37




COMUNICACION HIGIENE

SENSIBILIZACION USO PRODUCTOS QUIMICOS

(

» LOS PRODUCTOS PELIGROSOS SE IDENTIFICAN CON ESTOS
PICTOGRAMAS.

I:u ]

ANTIGUO » NUEVO
SISTEMA
ETIQUETADO . ' @ SR
== ‘ @ ETIQUETADO
3 (3] &
» CADA PRODUCTO PUEDE TENER UNO O AL TRASVASAR,
VARIOS RIESGOS RECUERDA ETIQUETAR
i
» TODOS LOS PRODUCTOS DEBEN \ > :
ESTAR CORRECTAMENTE (oo
ETIQUETADOS Eq
i@ " >
|\
» MIRA SIEMPRE LA ETIQUETA R
ANTES DE USARLOS /\“ :
A

Ademas, cada producto tiene una Consigna que
contiene informacion sobre sus riesgos y normas de actuacion:

Mira en la Consigna para ooe
saber que EPI’s utilizar

(Inescromcon

D ia meinr farema 4o avamrar

Ficha de Comunicacion Higiene. Confidenciahdad D3-WA
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ML 7L ACTUALIZACION DE DOSIERES DE PREVENCION DE PUESTO

ANEXO VI: Incompatibilidad de almacenamiento de productos quimicos peligrosos

Clasificacion: “D3”

ANEXO 1: REGLAS DE INCOMPATIBILIDAD EN EL ALMACENAMIENTO DE
PRODUCTOS QUIMICOS PELIGROSOS

Antiguo
Sistema

Nuevo

0N 1 S S | o

.
.
.
.
.
+ |+ |+
+ |+ |+

o P R e
- | === =|F+|+]|+

+ Pueden ser almacenados juntos
- No pueden ser almacenados juntos sobre un mismo cubeto de retencion (se debe
mantener una distancia segura entre las retenciones comespondientes a productos mcompatibles para evitar
todo posible contacto en caso de accidente)

+ |+ |+
+ |+ [+ |+

K (3¢ 1) [ h]  |[o] ]
oS> ST

™ Acidos juntos, bases juntos, pero mantener icidos v bases separadas entre si.

Nota : No siempre hay una comrespondencia exacta entre los viejos y nuevos pictogramas de peligro.

Referencia : INS_EPG_334_VL v02_ANEXO1
Facha de edicion- 20052011
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P

ANEXO VII: Compromiso medioambiental y de prevencion de riesgos en la direccion
del centro.

COMPROMISO MEDIOAMBIENTAL
Y DE PREVENCION DE RIESGOS
DE LA DIRECCION DEL CENTRO

El centro de Michelin Valladolid esta implicado en una dinamica permanente de
progreso tal como define nuestra Declaracion Resultado y Responsabilidad
Michelin. Esta dinamica esta orientada a satisfacer cada vez mejor a nuestros
empleados y a cada uno de nuestros interlocutores, a proteger los bienes y las
personas de nuestra fabrica y a asegurar la continuidad de nuestra actividad.

Por ello, nuestra determinacion es contribuir de forma activa a la proteccion del
Medio Ambiente y a la Prevencion de Riesgos. Esta voluntad de progreso continuo
concierne a todos los departamentos del Centro y debe estar presente en todas
las fases del proceso de fabricacion de nuestros productos, en concordancia con
la necesidad de resultados econémicos.

Nuestro compromiso para los ambitos de Medio Ambiente y Prevencion de
Riesgos se basa en:

® Respetar la legislacion y las demas exigencias aplicables

m Prevenir, desde el disefio y en todas las etapas de nuestra actividad, los
riesgos y los posibles impactos medioambientales.

m Establecer Planes con objetivos de progreso para la mejora continua de:
e la seguridad y las condiciones de trabajo

la huella ambiental

la proteccion de riesgos de incendios y otros siniestros

la proteccion de nuestros bienes y saber hacer

® Promover comportamientos responsables, respetando y haciendo respetar
nuestras reglas cardinales de seguridad.

m Garantizar una alta proteccién de nuestros vecinos y entorno a través de la
prevencion de accidentes graves.

® Formar/informar a los trabajadores sobre los riesgos, métodos de trabajo
correctos y buenas practicas.

® Poner en practica una comunicacion transparente y proactiva con nuestros
interlocutores y partes interesadas.

Para llegar a alcanzar nuestros objetivos es necesario fomentar la responsabilidad
y participacion de todos (personal Michelin y Empresas Contratadas) en la
dinamica de prevencion de riesgos v respeto hacia el entorno.

Mariano Andrés Arconada Calvo
Director de VALLADOLID
MAYO -2015

E gln mejor forma de avanzar
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ANEXO VIII: Observacion Preventiva de Seguridad.

TCE/I/EP/VLD OPS- ZONAL
OPS - COMPORTAMENTO (ZONA

DATOS DEL OBSERVADOR:

Fecha:

Haora:

Nombre del observador:

N°de zona:

REALIZACION DEL CHEQUEO:

(Observacion de 15 min. apraximadamente

Comprobar Iz lista de chequeo. Ante deficiencia snotarls y
reclamar su correccion inmedista
I-Bpedfimr observaciones y propusstas de mejors

| + B +N = |8
. . (1) i Tt ) < e ACTUA
PARA OBSERVA REFLEXIONA EL STANDARD
LISTA DE CHEQUEO: LAS ACCIONES DE SE NSIBILIZACION SOBRE ACTOS INSEGUROS SE REALIZARAN AL INSTANTE Cé”fmr\'l"(‘)e ANOTACION DE DEFICIENCIAS:
cTomns - Los peatones respetan los planes viales y en particular los cruces peligrosos.
. Enlos pasos de peatones, los peatones miran antes de cruzar, cruzan atentos (no distraidos)
- Los peatones conocen las Reglas Cardinales de Seguridady en particular las de circulacion.
ACTONS | 2 P> >
(Hacer la observacion con, al menos. 1 peaton)
- Los carnstas respetan Ia prondad de paso (1° el peaton). Siun peaton se situa en el trayecto de una carretilla,
ACTO INS ; 2 : s /
el carrista avisa de su presenciay ralentiza la marcha (Observar al menos 1 cametilla).
sctoms | 4| Se respetan las zonas y 1as consignas de cohabitadon (basicamente, si hay peaton enla zona, |3 carretilla
debe esperar para acceder, y viceversa). Las cametillas no maniobran si hay personas a menos de 2 metros
scToINs | 5| . Los carristas suben y bajan de Ia carretilla de forma adecuada (siempre de frente)
acTomns | 6| - Los carnistas utilizan el claxon en los cruces, zonas sin visibilidad, etc.
P Pk Las carretillas circulan marcha atrds cuando la carga inpide la vision frontal
. Los carristas miran bien antes de iniciar la marcha atras y mientras dure dicha marcha atras.
sctons | sl Los peatones no pasan por detrds de una carretilla, esperan a que ésta se retire. Si pasan, antes de hacerlo
advierten al carrista y se aseguran que este les ha visto.
acTomns | 9| - Silazonalo exige, todas 1as personas usan los protectores auditivos
AcTOINS | 10| - Todo el personal usa prendas de alta visibilidad
sctoms |11 Las personas que utilizan las escaleras o escalones de lazona o maquina, lo hacen de forma adecuada (subir-
bajar sin prisa, sin saftar, tener al menos una mano libre, usar el pasamanos. etc)
acToINs | 12|LOS CARRETILEROS NO GOLPEAN LAS PROTECCIONES
REF.: OPS COMPORTAMIENT O - MAT / SF_31-03-14 D3 Valladolid - Marzo - 2014
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¢ MICHELIN ACTUALIZACION DE DOSIERES DE PREVENCION DE PUESTO

TCE/I/ER VLD OFS - ZONAL

LISTA DE CHEQUEQ: LAS ACCIONE S DE SE NSIBILIZACION SOBRE ACTOS INSEGUROS SE REALIZARAN AL IN STANTE Cc(:JirlfGI;LT(']E ANOTACION DE DEFICIENCIAS:

coM PEL | 21| - Lasenalzacion del plan vial es correcta y esta en buen estado (visible, mantenida, etc.)

comreEL | 22| - Lasvias de circulacidn (tanto de carretillas como de peatones) estan libres de objetos

com PEL |23 - Nohay carretilas estacionadas enzonas de paso o fuera de las zonas de estacionamiento definidas

com PEL | 24| - Paletas, cajonesy demas objetos estan en las zonas habiltadas para ellos i

com peL |25 - Los armarios eléctricos de lazona estan equipados de candados y estan cerrados

comreEL | 26| - Las protecciones de los recintos de las maquinas estan puestas, aseguradas y en buen estado

coM PEL | 27| - Mo se obsevan fugas en lazona (aceite, agua, grasa, etc)

com PEL | 28| - Las paletas estan en buen estado y el almacenamiento es correcto

col PEL | 29|EL ESTADO DE LAS PROTECCIONES Y BARANDILLAS EN CORRECTO !

" COMPORTAMIENTOS PREVENTIVOS™ OBSERVADOS:

" ACTOS INSEGURCOS" OBSERVADOS:

PUNTOS PARTICULARES A TRATAR

" COMDICIOMES PELIGROSAS™ CONTRASTADAS:

REF.: OPS COMPCRTAMIENTO - MAT /SF_21-02-14 o2 Valladalid - Marzo - 2004
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ANEXO [X: Observacion Preventiva de Seguridad Especifica

MAT/SF/IJZNLD DPS ESPECIFICAZONA EN PREVENT VO
OPS PECIFICA ZONA EN PREVENTIVO MAT/ SF
DATO 5 DEL OB SERVADOR:
X Fecha:
L. \'
Hara:
/.l— Mombre del chservador:
b
& Zona en Preventive (marcar en grafica):
—_
. | REALIZACION DEL CHEGUED:
' | Chservacion de 30 min. Aproximadaments, en dos fases:
& enfivo = | or eventiv:
Chservar la Zona que esta en preventivo ensu totslidad.
Fijarse en acios de personas v en condiciones de la zona.
Hacer participe de |2 cbservaciones a la persona gue este de
Lssconesbicdel orovenivg (Too DS TS
-:i,j'F-r'f; : 1= . o -- - : .- —= ] o — - =
-+ + 8 = ,
a r e Ie vi - ”‘Y;i['llllt.;i
PARA OBSERVA REFLEXIOMA EL STANDARD
LISTADE CHEQUEQ: LAS ACCIONES DE SE NSIBILIZACION SOBRE ACTOS INSEGUROS SE REALIZARAN AL INSTANTE cémom: ANOTACION DE DEFICIENCIAS:
acToms | 1] - Las maguinas en las gue se trabaja estan seccionadas.
AacToms | 2|. Loscandados LOTO estdn colocados en las cajas correspondient es.
- Los intervinientes en las maquinas, personal MICHELIN, han colocado sus candados personales
ACTOMNS | 3 - ; L
(Hacer la observacion con, al menaos, 2 intervinientes)
sctoms | 4| Los intervinientes en las maquinas, EMPRESAS DEL EXTERIOR, colocan sus candados personales
" (Hacer la observacion con, al menos, 2 intervinientes)
acToms | 8| . Lashojas de consignaddn han sido rellenadas
acToms | 6| . Lashojas de desconsignadon han sido rellenadas (tras preventiva)
scTomMs | 7| - Se emplean los EPI-s requeridos para cada trabajo
AcTomNS | 8] - Todo el personal usa prendas de alta visibilidad
ACTOMNS | 9] - Seobserva buena COORDINACION entre intervinientes
ACTO NS |10
ACTO NS |11
ACTO NS |12
REF.: O PS ZONA PREVENTIVO - MAT J SF_09-07-14 D3 Valladalid - Julio - 2014
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MAT/SF(I/ZNVLD OPS ESPECIFICAZONA EN PREVENTIND

LISTADE CHEQUEQ: LAS ACCIONES DE SE NSIBILIZACION SOBRE ACTOS INSEGUROS SE REALIZARAN AL IN STANTE Céjinfo;:r: ANOTACION DE DEFICIENCIAS:

coMFEL |24| - Losdtilesy herramiertas empleados estan en buen estado

coMPEL | 22| - Los EPl empleados se encuentran en buen estado

CcoOMFEL |23| - Tras preventivo, se ha dejado lazona limpia y sin restos de intervencion

conFEL |24] - Traspreventivo, armarios eléctricos de lazona estan cemados y candados i

coMFEL | 25| - Tras preventivo, protecciones y recntos de las maquinas estan puestas, aseguradas y en buen estado

compPeL | 26| - Tras preventivo, 1as vias de circulacidn de la zona estan libres de objetos

GO PEL

iy
COMPEL |28
COMFEL |29

" COMPORTAMIENTOS PREVENTIVOS™ OBSERVADOS:

" ACTOS INSEGUROS" OBSERVADOS:

PUNTOS PARTICULARES & TRATAR

" COMDICIONES PELIGROSAS™ CONTRASTADAS:

REF.: CPSZONA PREVENTIVO - MAT [ SF_09-07-14 03 Valladolid - Julio - 2014
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