Universidad deValladolid

FACULTAD DE EDUCACION DE SORIA

Grado en Educacion Infantil

TRABAJO FIN DE GRADO

La ensenanza a través del

Aprendizaje Basado en Proyectos

Presentado por Pablo Sanz Morales

Tutelado por: Pilar Rodrigo La Cueva

Soria, 4/Diciembre/2017



Resumen

A la Educacion en la etapa infantil nunca se le ha dado el valor que le
corresponde, pero en las Ultimas décadas del siglo XX empez6 a cobrar esa importancia,
desarrollandose asi nuevos métodos® de ensefianza-aprendizaje y estudiando nuevos
sistemas para que los alumnos sean capaces de desarrollar todo su potencia desde las
edades mas tempranas. En este caso se analizard el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP)>.

En este Trabajo de Fin de Grado se investigara sobre el Aprendizaje Basado en
Proyectos. Se trabajaran diferentes tipos y se ejemplificara uno de ellos de forma
exhaustiva. En este trabajo también se tratardn las ventajas e inconvenientes de su
puesta en préctica dentro de las aulas, asi como la opinién de diferentes autores con

respecto al mismo.

El uso de este novedoso sistema tiene ciertas implicaciones que se desarrollaran
a continuacion. En estas implicaciones deben incluirse no solo los maestros, sino

también alumnos y familias.

A lo largo del trabajo se explicard de la forma méas exhaustiva qué es el
Aprendizaje Basado en Proyectos®, como aplicarlo al aula, las criticas tanto positivas
como negativas del mismo asi como la metodologia* necesaria para un correcto

funcionamiento de este sistema dentro de las aulas.

Palabras clave: ABP, Método, Proyecto, Metodologia.

! Método: Forma de proceder que tiene cada individuo.

2 ABP: Aprendizaje Basado en Proyectos.

® Proyecto: Conjunto de actividades y aprendizajes destinados a la educacién integral de los alumnos.
* Metodologia: Conjunto de métodos que se siguen en un proyecto.



Abstract

Education in nursery school has never been given the value it deserves, but in
the last decades of the twentieth century it began to take on that importance, developing
new teaching-learning methods and studying new systems for students to be able to
develop their full potential early on. In this case, Project Based Learning will be

analyzed.

In this End of Degree Project, Project-Based Learning will be investigated.
Different types will be worked on and one of them will be exemplified exhaustively.
This dissertation will also discuss the advantages and disadvantages of its
implementation within the classroom, as well as the opinion of different authors

regarding this method.

The use of this new system has certain implications that will be developed
below. In these implications not only teachers should be included, but also students and

families.

This work will explain comprehensively what is Project Based Learning, how to
apply it to the classroom, both positive and negative criticism of it, as well as the

methodology necessary for proper functioning of this system within the classroom.

Key words: Project Based Learning (PBL), Method, Project, Methodology.

! Method: Way of proceeding that each individual has.

1 PBL: Project Based Learning.

! Project: Set of activities and learning aimed at the comprehensive education of students.
! Methodology: Set of methods that are followed in a project.
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1.INTRODUCCION

El tema principal de este Trabajo de Fin de Grado versa sobre el trabajo por
proyectos en Educacion Infantil, su metodologia, temporalizacién y sus ventajas e
inconvenientes, asi como ejemplos practicos sobre el mismo. A lo largo de los afios la

forma de trabajar en la etapa de los O a los 6 afios ha cambiado considerablemente.

En la Grecia clasica, autores como Platon o Aristoteles eran grandes defensores de
la educacién a nifios de menos de 7 afios. Esto suponia que en la antigua Roma también

se estuviese a favor de la escolarizacidén temprana de los nifios.

Ya en Espafia, a partir de 1882 se creo el primer Real Decreto relacionado con la
educacion a partir de los 3 afios. Estos estudios eran gratuitos, impartidos por maestras y
auxiliares y con el nimero de alumnos que acudiesen. Los debates que surgieron no
fueron pocos. Entre ellos en el que se discutia si la educacién debia ser ludica y basada
en el juego o si debia preparar a los alumnos para la escuela primaria. Aun con todo

esto, la etapa de parvulos no triunfé demasiado en nuestro pais.

Durante los afios posteriores (primera mitad del siglo XX) la Educacion Infantil
no estaba institucionalizada, si no que los investigadores ponian en préctica sus estudios

en lugares privados para ver que método de ensefianza era mejor.

A partir de la segunda mitad del siglo XX tiene lugar el mayor cambio
relacionado con la educacion. A partir de este momento se consolida la educacion
preescolar como un nivel definido y estable, pero las guerras impiden que esto se
desarrolle como se esperaba. Por eso a finales de siglo se le da finalmente la
importancia que se merecen estos estudios. A mediados de la década de los 70 se
institucionalizaron los estudios debido a que las mujeres empezaron a trabajar, por lo
que era necesario que los nifios estuviesen atendidos y, desde ese momento se fue

cambiando y mejorando la ley para amparar a todos los nifios menores de 6 afios

El trabajo esta centrado en el analisis del método de trabajo por proyectos y su
utilidad a la hora de ensefiar a los nifios siguiendo una progresion con un tema o
proyecto comudn a todos los cursos pero con diferente nivel, de forma que todos los
alumnos aprenden sobre los mismos temas pero a mayor o menor profundidad

dependiendo de su edad y, por tanto de su capacidad de aprendizaje.



Esta forma de trabajo se puede plantear de diferentes formas y en distintos niveles
educativos, por ejemplo en primaria o secundaria. Pero aqui nos centraremos en cOmo
se trabaja en Educacion Infantil. En esta etapa los temas planteados en los proyectos son
muy basicos y son mas faciles de relacionar con el resto de aprendizajes que queremos
que los alumnos adquieran. Por ejemplo el lenguaje y la l6gico matematica, que en

cursos superiores son muy diferentes, aqui estan estrechamente ligadas.

La forma de plantear los proyectos varia de unos centros a otros e incluso dentro
de un mismo centro cambia de unos maestros a otros. EI método de aplicacion de este
tipo de Proyecto es personal, e influyen tanto la actitud de los alumnos como la del

propio profesorado.

En cuanto a los alumnos depende de su nivel, de su curso e incluso del lugar de origen
de los mismos. Difiere mucho la geografia a la hora de ensefiar y, sobre todo en las
inquietudes que los alumnos puedan tener. En cuanto a los maestros también difiere su
forma de aplicar un proyecto. La motivacion del mismo implica grandes diferencias
entre un proyecto u otro. Ademas también influye la mecanica del centro, es decir, la

implicacion del colegio para motivar y llevar a cabo este tipo de proyectos.

También el trabajo por proyectos permite unificar y acercar tanto a alumnos como
a maestros de todo el ciclo de infantil, ya que es necesario concretar los temas a trabajar

en los proyectos, el orden a seguir y, por lo tanto coordinar no solo un curso, sino tres.

Por ultimo hacer hincapié en el cémo aplicar este Método Basado en Proyectos.
Es uno de los factores méas importantes a la hora de aplicar este sistema de ensefianza-
aprendizaje. Una gran motivacion por parte del profesorado implicard un mejor
aprendizaje de los alumnos. Esto supone una implicacion personal por parte del claustro

que no todos estan dispuestos a realizar y que puede lastrar este sistema.



2.JUSTIFICACION

El tema elegido para este Trabajo de Fin de Grado es el método de Aprendizaje
Basado en Proyectos en infantil, haciendo un andlisis del mismo y centrandose en sus
ventajas e inconvenientes. Los cursos a trabajar seran los incluidos en el segundo ciclo
de infantil, es decir, los que comprenden alumnos de entre 3 y 6 afios. Uno de los
motivos de la seleccion de este tema, es el reciente reconocimiento legal de esta
metodologia, ya que la LOMCE en su articulo Il, es la primera Ley Organica de
Educacion que hace mencion especial a los proyectos aunque la puesta en practica de

estos no sea algo innovador.

Ademas del motivo anteriormente nombrado, esta eleccion radica en la buena
aceptacion que tiene este método de ensefianza en los centros, tanto por alumnos, como
por maestros y padres. Ademas, es una ventaja para los nifios ya que los proyectos son
un hilo conductor del curso que les permite tener un tema central que se impone como
rutina, la cual es muy necesaria a estas edades. Ademéas de unificar los temas de
aprendizaje de diferentes edades, estando asi mas coordinados todos los cursos de

infantil.

Otra de las razones para analizar este método como técnica didactica es porque
durante el periodo de préacticas pude observar como funciona este proceso y comprobar
el buen funcionamiento del mismo, sobre todo en el primer curso de Educacién Infantil.
Ademas de comprobar la gran colaboracién y coordinacion necesarias entre todos los

maestros implicados y los beneficios que esto supone.

Estas son algunas de las razones por las que se ha elegido este tema, para ver
como un mismo método de ensefianza puede aplicarse a toda una etapa educativa
usandose las mismas bases y como, adaptandolo bien a cada clase se puede llegar a una

educacion completa sin necesidad de diferenciar los temas entre cursos.

Con este trabajo se pretende hacer un analisis exhaustivo de este método, donde
tanto pros como contras salgan reflejados y en el que se comparen otros métodos de
ensefianza en infantil, para asi poder llegar a una conclusion y poder deducir si el

método de Aprendizaje Basado en Proyectos es el mas indicado para esta edad o no.



Ademas es importante centrarse en el periodo de duracién del proyecto, puesto
que el tiempo depende del centro y de lo que se pretenda ensefiar, es decir, hay
proyectos que pueden durar desde una semana hasta varios meses. Esta temporalizacion
pueden marcarla tanto los profesores como las editoriales y dependera de la forma de

trabajo de cada centro.

Los proyectos se pueden plantear de diferentes formas, méas cortos en el tiempo
para trabajar determinados temas o més largos. Los proyectos largos pueden dividirse
en sub proyectos mas cortos con sus respectivos objetivos, contenidos y
temporalizacion. Un gran tema como puede ser el cuerpo humano integra grandes
contenidos, como cada parte del mismo, sus funciones y su forma. Cada una de estas
partes se podria considerar un sub proyecto que se trabajaria, por ejemplo,
semanalmente. De esta forma se sigue un hilo conductor que se divide para formar una

educacion completa y adaptada a cada edad, con diferentes actividades para cada curso.

Por ultimo, decir que este método me parece muy interesante, pues es se estimula
continuamente a los alumnos y, ademas, al elegirse temas centrales muy amplios se

pueden trabajar de manera adecuada los temas transversales.

2.1.Competencias del titulo de Grado en Educacion Infantil

La realizacion del TFG permite a los alumnos adquirir una serie de
competencias generales relacionadas con el titulo de Grado en Educacién Infantil segun
la normativa estipulada por la UVa.’

1. Fomenta en el estudiante habilidades para ser capaz de seleccionar un tema.
2. Planificar un proceso de analisis y desarrollo del tema seleccionado.

3. Establecer unos objetivos para el mismo.

4. Ofrecer y defender una respuesta logica y justificada a los problemas o

situaciones planteados.

Por lo tanto las competencias que se adquieren permiten a los alumnos el analisis,

la resolucion de problemas y de asimilacion y presentacion de resultados.

% Real Decreto 1319/2007 de 29 de octubre por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas univerditarias. Por
la Universidad de Valladolid. Version 4, 23/032/2010.



2.2.0bjetivos del titulo de Grado en Educacion Infantil

Con este trabajo se persiguen el logro de varios objetivos en relacion a las

competencias del titulo. Estos son:

eConocer las areas curriculares de la Educacion Infantil, la relacion
interdisciplinar entre ellas.

¢ Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje.
¢ Adaptarse a los cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

e Conocer modelos de mejora de la calidad con aplicacién a los centros educativos

Para ello se va a abordar la investigacion de una alternativa a las operaciones
habituales de la ensefianza de aprendizajes mediante el Aprendizaje Basado en
Proyectos. Con esta metodologia se pretende disefiar procesos de ensefianza-aprendizaje
conociendo diferentes modelos de mejora centrados en el alumnado y no en el

profesorado.

2.3 Objetivos especificos

- Conocer las diferentes formas de estudio del método de aprendizaje basado en
proyectos.

- Aprender a seleccionar los proyectos.

- Saber utilizar el tiempo y los recursos de acuerdo a las capacidades de los
alumnos y los maestros.

- Estudiar las ventajas del método de aprendizaje por proyectos y aplicarlas.

- Conocer los inconvenientes e intentar minimizarlos.



2.5. Fundamentacion tedrica y antecedentes.

Antes de comenzar a ver como la Ley Educativa esparfiola que rige la educacion
en la actualidad recoge la Educacion por Proyectos, se va a concretar la definicion de
Proyecto, ya que esta nos ayudara a comprender el porqué de lo que se establece en la

legislacion.
El diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola define proyecto como:

l. “Designio o pensamiento de ejecutar algo”.

Il. “Conjunto de escritos, calculos y dibujos que se hacen para dar idea de como
ha de ser y lo que ha de costar una obra de arquitectura o de ingenieria”.

1. “Primer esquema o plan de cualquier trabajo que se hace a veces como

prueba antes de darle la forma definitiva.

Se sefialan estas tres acepciones ya que todas ellas nos van a servir para dar forma y

definir el concepto de proyecto dentro del marco educativo.

En primer lugar se estudiara la LOMCE (Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre
para la mejora de la calidad educativa.) Mas concretamente en el ANEXO II:
orientaciones para facilitar el desarrollo de estrategias metodoldgicas que permitan
trabajar por competencias en el aula. Este anexo es una de las nuevas contribuciones de

la LOMCE la ley educativa anterior, LOE (Ley Organica de Educacion).
Dicho articulo establece que:

“Para un proceso de ensefianza-aprendizaje competencial las estrategias
interactivas son las mas adecuadas, al permitir compartir y construir el conocimiento y
dinamizas la sesion de clase mediante el intercambio verbal y colectivo de ideas. Las
metodologias que contextualizan el aprendizaje y permiten el aprendizaje por proyectos,
los centros de interes, el estudio de casos o el aprendizaje basado en problemas
favorecen la participacion activa, la experimentacién y un aprendizaje funcional que va
a facilitar el desarrollo de las competencias, asi como la motivacion de los alumnos y

alumnas al contribuir decisivamente a la transferibilidad de los aprendizajes.



El trabajo por proyectos, especialmente relevante para el aprendizaje por
competencias, se basa en la propuesta de un plan de accién con el que se busca
conseguir un determinado resultado practico. Esta metodologia pretende ayudar al
alumnado a organizar su pensamiento favoreciendo en ellos la reflexion, la critica, la
elaboracion de hipotesis y la tarea investigadora a traes de un proceso en el que cada
uno asume la responsabilidad de su aprendizaje aplicando sus conocimientos y

habilidades a proyectos reales.”

Asi mismo, dicha metodologia, queda reflejada en los diferentes decretos de las
diferentes comunidades autdnomas de nuestro pais. Si nos centramos en el DECRETO
122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de
la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla'y Leon, se puede comprobar que en el
anexo | se habla de los principios metodoldgicos generales se apunta que:

“La tarea docente no supone una practica de métodos unicos ni de metodologias
concretas, y cualquier decision que se tome en este sentido debe responder a una

intencionalidad educativa clara.”

La programacion del aula, a través de ejes organizadores de contenidos, pequefios
proyectos, talleres, unidades didacticas, rincones u otras situaciones de aprendizaje, asi
como la organizacion de espacios, distribucion de tiempos, la seleccion de materiales y
recursos didacticos y la participacion familiar, responderan a un planteamiento

educativo.”

Las tres areas de la Educacion Infantil que establece la LOMCE (Ley Orgéanica de

Mejora de la Calidad Educativa) son:

1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal
2. Conocimiento del entorno

3. Lenguajes: comunicacion y representacion

A lo largo del presente Trabajo Fin de Grado, se observard realmente como se
interrelacionan dichos blogues de conocimiento ya que se vera la aplicacion de un
posible proyecto real. Esto se produce gracias al trabajo de los contenidos de una
manera interdisciplinar, global y cooperativa, lo cual, a su vez, esta sefialado en la Ley
Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa. Mas

concretamente en el Bloque Il de su preambulo se puede leer:
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“Son de destacar los resultados del trabajo generoso del profesorado, familias y
otros actores sociales, que nos brindan una vision optimista ante la transformacion de la
educacién a la que nos enfrentamos, al ofrecernos una larga lista de experiencias de
éxito en los mas diversos ambitos, que propician entornos locales, en muchos casos con

proyeccion global, de cooperacién y aprendizaje”.

La metodologia del aprendizaje basado en proyectos permite adquirir
conocimientos, asi como competencias elaborando una serie de proyectos que
responden a preguntas de la vida de los alumnos. Dentro de este aprendizaje
encontramos otras metodologias mas simples como el aprendizaje basado en tareas, en

proyectos o en retos.

El Aprendizaje Basado en Proyectos es una estrategia de ensefianza basada en el
alumnado como protagonista de su propio aprendizaje. En esta metodologia,
el aprendizaje de conocimientos tiene la misma importancia que la adquisicion
de habilidades y actitudes. Northwest Regional Educational Laboratory. (2006-03-11).

Este desarrollo empieza por un tema 0 una pregunta que requiera pensamiento
critico (adaptado siempre a la edad a la que va dirigido). Esto ayuda a los alumnos a
pensar por si mismos y a desarrollar su pensamiento critico. Por ejemplo aprende a
elegir entre dos posibles casos, aprender la mejor manera de resolver una tarea o revisar

sus propias ideas.

Con todo esto, también hay que aclarar que no es el Aprendizaje Basado en
Proyectos. Este sistema no sirve para ensefiar contenidos extracurriculares (proyectos de
enriquecimiento), a pesar de ser interesantes o atractivos para el alumnado, sino que los
proyectos deben estar centrados en el curriculo. Por ello el ABP propone aprender los

contenidos de forma diferente y no como se ha hecho siempre.

Ademas, Larmer y Ross hacen hincapié a la hora de dejar claro que los proyectos
no son unas tareas de repaso ni de resumen que se realicen al final de las unidades para
que los alumnos pasen el reto de forma mas amena, sino que es una forma de trabajo de

principio a fin.
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3. METODOLOGIA

La metodologia utilizada para la realizacién de este Trabajo de Fin de Grado se
basa en la investigacion y el desarrollo de un meétodo de ensefianza como es el
aprendizaje basado en proyectos. Para su realizacion se ha analizado por diferentes
métodos de deduccion y su finalidad es la construccion de conocimientos.

La eleccion de este tema radica en la buena aceptacion que tenia en el centro en el
que realicé mis précticas. Era una forma de ensefianza motivadora tanto para alumnos
como para profesores y estos ultimos eran capaces de ensefiar mas conocimientos que
con el método tradicional, por lo que la curiosidad por investigar y aprender mas sobre

este método fueron las razones para elegir este tema en el Trabajo de Fin de Grado.

Durante el periodo de practicas la observacion de este método y su
funcionamiento fue el hecho para seleccionar el tema. Tanto los alumnos como la
maestra estaban comodos con este sistema. Ademas, la temporalizacion del mismo hace
de este sistema una gran fuente de aprendizaje, pues imponia una rutina agradable para
los alumnos, lo que hacia que éstos quisiesen aprender con mas ganas que siguiendo el
método tradicional. Al final se observa que es una gran forma de ensefiar y en la que los

alumnos tienen, si cabe, aun mas curiosidad por aprender.

Como se ha mencionado anteriormente, la curiosidad por el tema hizo que
comenzase la investigacion. Primero, se comenzd por la documentacion, extraida de
varios libros, unos cedidos por la tutora del trabajo y otros extraidos de la biblioteca y
también de articulos de internet. Esta metodologia se puede utilizar en todos los cursos
de la ensefianza, por lo que no toda la informacion ni todos los ejemplos tenian utilidad
para este trabajo, por lo que la tarea de seleccién de informacion y contenidos fue larga,
ya que ademas tenia una gran cantidad de informacion y era necesario analizarla por

completo.

Dentro de esta busqueda de informacién es importante saber la opinion tanto de
autores como de maestros que han puesto en practica este método de ensefianza, por lo
que se procedio a la busqueda de informacion acerca de las opiniones y las criticas. Uno
de las curiosidades de esta busqueda fue el hecho de que aunque la mayoria de autores

consideraban positivo este sistema, los centros no lo suelen poner en practica.

12



Y esto es debido al esfuerzo extra que deben realizar los maestros para ponerlo en

préactica. Ademas las pocas criticas encontradas se basan préacticamente en ese hecho.

Es conveniente citar que este método se puede continuar en la etapa de primaria y
que, es mas comodo para los alumnos seguir trabajando con un método que conocen en
vez de utilizar uno nuevo como podria ser el tradicional. Siempre y cuando este método

esté bien instaurado y aplicado y que, por lo tanto, funcione de forma correcta y util.

Durante el periodo de préacticas en el CEIP Doce Linajes de Soria y se observa
como se aplica el aprendizaje basado en proyectos y su funcionalidad, pudiendo crear

asi una opinién propia del método.

Aun con todo esto, en este centro, en infantil no se aplicaba este método de forma
literal a lo que marca la teoria, ya que los alumnos, al ser tan pequefios, no siempre
proponen los temas mas adecuados y es tarea del maestro marcarles el camino. Es decir,
si los alumnos tienen curiosidad por un tema se centra en él, pero no siempre surgen
esas dudas o, simplemente no tienen la repercusion o la importancia que se busca, por

ello los maestros animan o incitan a buscar un tema.

3.1. Calendario y temporalizacion
Tabla 1: Temporalizacién del trabajo.

Septiembre Elegir el tema del trabajo. Durante la primera semana de este mes
se selecciono el tema atendiendo a las razones aportadas
anteriormente.

Octubre Este mes se dedico a la lectura y anélisis de toda la informacion
recogida anteriormente.

Noviembre Durante este mes se realizd la mayor parte del trabajo, y se
escribiod la gran mayoria del mismo.

Fuente: Elaboracion propia
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Durante el mes de septiembre, ademéas de seleccionar el tema se comienza la
recogida de datos, documentos, libros y articulos, ademés del material recogido del
centro durante el periodo que dur6 el Practicum I, los cuales podrian ser Utiles para la
realizacion del Trabajo de Fin de Grado. Una vez recabados comenzé el andlisis de los

mMismos.

Ya en el mes de octubre se procede a la lectura y andlisis de informacion, ademas
se convocaron dos reuniones con la tutora, una para realizar el indice y otra al final del
mes para hacer una primera lectura del trabajo, corrigiendo errores e indicando nuevos

puntos o0 ampliando los ya existentes.

En cuanto al mes de noviembre se procedié a la realizacion del trabajo. A
mediados de mes se realiza otra tutoria en la que se vuelve a hacer una lectura mas

concienzuda y en la que se analizan mas los detalles.

3.2.Plan de trabajo.
El proposito de este trabajo ha sido comprender mejor el sistema de de ensefianza

basado en proyectos, los objetivos y contenidos que se utilizan e intentar controlar el

tiempo del mismo.

En primer lugar, una vez elegido el tema, se realiza un pequefio indice temporal,
indicando los puntos mas basicos del mismo. Una vez completado se empiezan a
desarrollar esas ideas. Elaborando una introduccion para comprender la tematica del
trabajo y englobarlo en un contexto. Incluir los objetivos y los contenidos asi como un
pequefio resumen (también temporal) en el que se tratan todos los temas del trabajo.

Para elaborar el trabajo primero es necesario analizar toda la informacion
disponible para asi completar después los puntos marcados. Una vez que se va
profundizando surgen nuevos puntos de interés, que se afiaden y se desarrollan. La
informacién se saca de diferentes recursos, libros, articulos y opiniones de profesores

que han aplicado el método de Aprendizaje Basado en Proyectos.
Proceso de elaboracion:

- Buscar informacion y analizarla, centrandonos en la informacién que mas se

adecue al trabajo.

- Ordenar la informacién, contrastarla y darle sentido con respecto al trabajo.
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4. MATERIAL BIBLIOGRAFICO

Ademas de lo tedricamente estipulado por la definicién que se ha dado del
Aprendizaje Basado en Proyectos, determinadas editoriales planifican los libros con los
proyectos ya estipulados. Es decir, planifican el curso entero en torno a ciertos
proyectos, con sus respectivas actividades y la temporalizacion ya hecha. Los proyectos
en los que se basan estos libros estan adaptados a la edad a la que van dirigidos, tanto
temporalmente, como en el nivel de las actividades. Ademas, los temas de los proyectos
son llamativos para los alumnos, acercAndose lo maximo posible a las inquietudes que

les pudiesen surgir.

Algunos de estas fichas de proyecto son iguales para los tres cursos de infantil
(como pude observar en mi periodo de practicas) y la diferencia entre ellas radica en la
dificultad que los maestros quieran, puesto que la editorial da la base de la actividad,
pero éstas no son cerradas. Es decir, en un curso superior como es tercero de infantil, a
pesar de usar la misma ficha que en primero, la realizacion de la actividad puede
cambiar. Por ejemplo, a la hora de dibujar, se pide méas exactitud a los alumnos méas
mayores 0 incluso éstos deben dibujar y pintar y los mas pequefios sélo pintar un

dibujo.

Las editoriales se basan en los conocimientos de los nifios y en sus inquietudes
para realizar sus proyectos. Este sistema es mas coémodo para los maestros, pero no se
adecua al Aprendizaje Basado en Proyectos de forma fidedigna, pues la definicion del
mismo implica que los alumnos sean participes de su propio aprendizaje basandose en

los contenidos marcados por la LOMCE.

Estos proyectos estan planificados de forma completa y cdémoda para los
maestros, no solo por el hecho de marcar actividades y temporalizacion, si no porque
también vienen marcadas las actividades e incluyen sub proyectos transversales

relacionados con el proyecto principal.

Planificar un proyecto de forma completa puede resultar un proceso largo,
laborioso y complejo, de esta forma es mas comodo tanto para maestros como para

alumnos llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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5. EDUCACION POR PROYECTOS

5.1. Historia

El método de proyectos se planted por primera vez a principios del siglo XX a
manos de William Heard Kilpatrick. Este método se basa en la teoria que nacié a finales
del siglo XIX a manos de John Dewey como el primer modelo pedagdgico que se
basaba en la experiencia empirica. La practica de este sistema inspirado por Dewar y
formulado por Kilpatrick se materializé en 1918, pero tuvo poca repercusion en los
Estados Unidos.

El movimiento de Dewey se centra en la experimentacion cientifica, integrando la
autonomia y la solidaridad y potencidndolos. De esta forma la tarea docente también
cambia, fijandose nuevas conductas en la funcion del maestro ya que debe preparar a los
alumnos segun sus intereses naturales y no al revés, implicando asi trabajo en equipo y
globalizacion.

El método de proyectos tiene cuatro caracteristicas:

1.La razén se debe dirigir hacia la realidad y no hacia la memaorizacién.

2.La informacion debe ser til, es decir, debe ir dirigida hacia la practica y no a
aprender por aprender, sino aprender para saber hacer.

3.El aprendizaje debe llevarse a cabo en un ambiente tranquilo y natural, propicio
para el aprendizaje.

4.El tema planteado en el proyecto ha de imponerse a las disciplinas, nunca al revés.

A pesar de que en sus inicios no tuvo demasiado éxito, en los afios 70 se
redescubre y se propone integrar el método de proyectos en un curriculo abierto.
Aunque el mayor éxito del método de proyectos esta siendo actualmente, sobre todo en
paises de América latina. Es una estrategia de investigacion y aprendizaje y, en gran
medida de accidn comunitaria, un instrumento de promocion social y de gestion de
cambios.

Actualmente en Espafia varios centros han puesto en préactica este sistema debido
a que los estudios han demostrado que tanto alumnos como maestros estan mas
motivados a la hora de ensefiar y aprender. Ademas, los alumnos aprenden de ellos y

entre ellos, lo que es una gran ventaja para su futuro.
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5.2. Ventajas e inconvenientes

Tabla 2: Ventajas e inconvenientes del Aprendizaje Basado en Proyectos

VENTAJAS

INCONVENIENTES

Desarrollo de la autonomia personal de los
alumnos.

Es necesario cambiar la mentalidad tanto
de profesores como de alumnos. (Se
quiere implantar usando el método
tradicional de ensefianza y el cambio es
dificil de realizar).

Se trabaja de forma cooperativa (Se puede considerar ventaja puesto que el trabajo en
equipo es beneficioso, pero también un inconveniente ya que se pierde el trabajo
individualizado, el cual también es necesario para los alumnos.)

Es mas motivador, puesto que nace de las
inquietudes y motivaciones de los
alumnos.

El nivel educativo ha de cambiar, ya que
no prima la cantidad de conocimientos
adquiridos, sino la calidad de los mismos.

Se aprende a compartir ideas y
pensamientos, ademas de debatirlos,
justificarlos y respetarlos.

Convencer y concienciar a las familias del
cambio y que queden conforme con él no
siempre es sencillo.

Se incrementan las habilidades sociales y
de comunicacion

Tanto los alumnos més aventajados como
los més rezagados podrian sufrir en un
grupo cooperativo, ya que unos se verian
lastrados y otros no alcanzarian a sus
compaferos.

Se estimula la relacion entre las diferentes
areas.

Los nifios son cambiantes y més, a edades
muy tempranas, lo que podria provocar
gue un proyecto no tenga el mismo interés
que el primer dia y que por lo tanto no sea
motivador.

El aprendizaje es mas significativo.

La temporalizacion del trabajo puede
presentar inconvenientes, puesto que es
maés dificil de calcular que con el método
tradicional.

Fuente: Elaboracion propia
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En la tabla anterior se exponen varias ideas que se van a desarrollar a

continuacion de forma maés extendida.

Como con cualquier método educativo siempre hay defensores y detractores y también
tiene ventajas y ciertos inconvenientes. En este caso, y a pesar de igualar los

inconvenientes y las ventajas, existen mas de estas Ultimas que de las primeras.

Una gran ventaja es el desarrollo de la autonomia personal. Los alumnos aprenden
mas y mejor si lo hacen por su cuenta en vez de dandoselo todo hecho. Ellos mismos
son los que tienen que aprender a trabajar y a resolver los problemas para poder

resolverlos mejor en el futuro.

A pesar de todo, el método basado en proyectos es mas complejo de estructurar,
de preparar y de temporalizar, por lo que es necesaria una mayor implicacion por parte
del maestro y ese cambio de mentalidad no siempre llega a realizarse, lo que puede

suponer un inconveniente.

El trabajo de forma cooperativa supone una ventaja y un inconveniente al mismo
tiempo. Por un lado es ventajoso porque se aprende a trabajar en grupo y se desprende
la individualizacion personal, pero al trabajar grupalmente ademas de perderse el trabajo
individualizado, el cual es importante también para la resolucién de problemas, hay

desequilibrios intelectuales entre los integrantes del grupo.

El método de aprendizaje basado en proyectos es mas motivador para los alumnos
porgue son sus inquietudes las que hacen que surja un tema de aprendizaje y discusion,

de forma que prestan mas atencion a la hora de aprender.

Otra desventaja que puede aparecer surge respecto a la calidad y la cantidad de
conocimientos adquiridos. El nivel educativo puede bajar si Gnicamente prima la calidad
de los contenidos. Es necesario adquirir un minimo de conocimientos ya que Si no

podria perderse calidad educativa.
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Como se incentiva el trabajo grupal, se puede aprender tanto de si mismo como
del resto de comparfieros. No todas las personas piensan igual ni tienen las mismas ideas,

por lo que se aprende a debatir, a defenderlas y a respetar a las personas de su alrededor.

Las familias tienen un papel importante en este proceso de ensefianza-aprendizaje
y es necesario convencerlas de que el cambio es necesario. De lo contrario podria no
funcionar o aplicarse completamente este sistema educativo.
Esto implica que se incrementen las habilidades sociales de los alumnos para que en un
futuro sean buenos comunicadores de sus ideas y respetuosos con las de los demas. De

lo contrario se podrian ver afectadas sus habilidades sociales en un futuro.

El hecho de trabajar tan conjuntamente supone igualar a todos los alumnos. Este
hecho tiene grandes ventajas, pero también varios inconvenientes. Por ejemplo los nifios
mas aventajados y los mas rezagados se verian afectados entre ellos ya que unos no
podrian avanzar tan rapido como querrian y los segundos estarian méas perdidos al no

alcanzar el nivel del grupo.

El método de aprendizaje basado en proyectos estimula la relacion entre diferentes
areas, es decir, que aunque los alumnos tengan inquietudes relacionadas con el area de

la naturaleza, se pueden integrar y relacionar con el area matematica o la linglistica.

Otro gran inconveniente que puede surgir es que los alumnos pierdan el interés
por el proyecto en cuestion. Ya sea porque se ha alargado mucho en el tiempo o porque
su interés se desvanezca, pues los nifios pequefios son cambiantes e impulsivos. Esto
puede generar problemas a la larga.

El aprendizaje basado en proyectos es mas significativo por el simple hecho de

que nace de las inquietudes de los alumnos y no de los intereses del maestro.
La temporalizacion del trabajo es otro factor que puede jugar en nuestra contra,

pues el hecho de que los propios alumnos decidan el tema del proyecto supone que la

temporalizacion depende también del mismo.
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5.3. Etapas donde se aplica la Educacion por Proyectos

La aplicacion del aprendizaje basado en proyectos en diferentes etapas de
escolarizacion depende sobre todo de la edad. Este método se puede aplicar a cualquier
edad, con la unica diferencia de lo que se quiera profundizar y de la dificultad del

proyecto.

Plantear un tema y basar el aprendizaje en él, es algo que se puede hacer en
cualquier curso, ya sea en infantil o en una universidad. Los pasos a seguir son
practicamente iguales y la finalidad, que es el aprendizaje por si mismos, es la misma.
Los pasos a seguir por el maestro o profesor son béasicos, plantear el proyecto, crear
equipos (estos equipos pueden variar, puesto que no es lo mismo un alumno de 3 afos

que uno de 12), planificacidn, investigacion, etc.

Como se puede intuir la planificacion, la investigacion o los analisis y
conclusiones a las que se lleguen no van a ser las mismas, ni siquiera dentro de la
misma etapa de infantil. La investigacion no es igual en nifios de tres afios que de cinco,

por lo que los resultados tampoco.

Aun con todo esto no hay una etapa o una edad en la que sea mejor aplicar el
aprendizaje por proyectos, sino que en cualquier curso se puede aplicar
satisfactoriamente si se trabaja como es debido, tanto por parte de los profesores como

por parte de los alumnos.

5.4 Los roles en el ABP
En este apartado vamos a estudiar los roles que deben asumir tanto alumnos como

profesores para que el proyecto surja de la manera mas eficaz y sea satisfactorio tanto
para alumnos como para maestros, ademas de para conseguir una educacion plena y
alcanzar todos los objetivos. En primer lugar veremos los roles del maestro y, después
los del alumno.

Los docentes deben cambiar su forma de ver el aula y a los alumnos. Necesitan un
ambiente de aprendizaje diferente al “cldsico”, modificando los espacios, actuar como
guias y crear un ambiente prospero para el aprendizaje. Ademas, a la hora de actuar, su

rol no es el de explicar la materia y esperar a que los alumnos la aprendan, sino que
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deben ser guias del proceso de aprendizaje, animar a los alumnos a que encuentren las
soluciones a los problemas planteados y, ademas, apoyarles tanto individual como
grupalmente. También deben ofreces soluciones y evaluar los resultados obtenidos.

El sistema de aprendizaje basado en proyectos no se puede poner en practica en
un aula en la que al docente le guste ser el centro de atencion durante todo el rato. El
maestro que explica y la clase que aprende no tiene cabida en el sistema de ABP, sino
que el profesor debe actuar como orientador del aprendizaje y permitir la autonomia en
el aula. El rol es de mediador o guia y su labor es encaminar a los estudiantes hacia la
solucion de determinados problemas.

Por ultimo decir que la intencion no lo es todo, es decir, un docente que implanta
el método ABP debe ser especialista y tener claros los objetivos y el camino a seguir.
Ha de manejar las situaciones que puedan surgir, manejar el grupo de manera eficaz,
facilitar la basqueda de soluciones y, sobre todo ser flexible ante el pensamiento de los
alumnos.

El primer rol del profesor es garantizar que los alumnos adquieran el suyo, puesto
que sin ello, el sistema ABP no podria tener lugar. Por eso es tan importante que los
alumnos adquieran su rol.

Primeramente, los alumnos deben involucrarse en su propio proceso de
aprendizaje, lo que implica aprender a tomar decisiones y buscar respuestas. Para que
un proyecto se considere de ABP, es necesario que la autonomia de los alumnos sea
plena, tanto en las elecciones como en el trabajo sin supervision. Obviamente, en edades
mas tempranas esto cambia, ya que la autonomia de los alumnos es menor y su
supervisién ha de ser constante, a pesar de ello, este método fomenta méas la

responsabilidad que los métodos mas tradicionales. (Thomas 2000).

5.5. Autores relacionados con el Estudio de los Proyectos

Como se ha visto anteriormente, los beneficios o desventajas de este método
dependen de los roles. Si se asumen correctamente es beneficioso tanto para alumnos
como profesores, pero si se hace de forma erronea también puede acarrear
inconvenientes y fracasos. Por ello, diferentes autores avalan o desacreditan este método
de ensefianza.

Encontramos un gran namero de autores que avalan el método ABP, mientras que s6lo

existe un reducido grupo que se posicionan en contra del mismo.
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Si hablamos de criticas positivas, encontramos una gran cantidad de autores que
sus estudios demuestran lo positivo de este método. A continuacion se va a exponer una
lista de autores que avalan el uso de este método. En esta lista solo aparecen algunos de
todos los que hay.

¢ Rodriguez-Sandoval (2010). El 30% de los alumnos aprendieron bien, y el

60% muy bien.

e Un grupo de alumnos que aprende a traves del método ABP, obtiene
mejores resultados académicos en las pruebas que los alumnos en de un
grupo normal. Aprenden a trabajar de forma autbnoma y crecen con una
mente mas abierta y recuerdan durante mas tiempo que los alumnos

educados con un proceso mas tradicional. (Mioduser y Betzer, 2007)

e Gallagher, Stepien y Roshenthal, (1992) demostraron en un estudio que los
alumnos que trabajaban con un sistema ABP obtuvieron mejores
resultados a la hora de resolver problemas, generar soluciones o encontrar
informacién mas rapidamente y mas fiable que un grupo control que no

utilizaba este método.

En resumen, los alumnos que trabajan bajo el método ABP, obtienen mejores

resultados, trabajan mejor y aprenden mas rapido.

Autores que critican el método ABP

En cuanto a criticas negativas, podemos encontrar el trabajo realizado por Marx,
Blumenfeld, Krajcik y Soloway (1997), en el que exponen varios problemas o
inconvenientes a este método.

Como en cualquier proyecto o método de aprendizaje pueden surgir
inconvenientes o problemas a la hora de ponerlos en practica, y el aprendizaje basado en
proyectos no iba a ser diferente.

En este caso, si el método no esta plenamente extendido es por la dificultad que
supone ponerlo en préactica o aplicarlo en las aulas. Estas dificultades se han visto tanto

en alumnos como en profesores.
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En cuanto a los alumnos, el problema surge a la hora de plantear problemas y
preguntas significativas. Este problema se acenta cuanto mas se reduce la edad. Es
decir, un nifio de tres afios no tiene la suficiente capacidad de hacer preguntas
significativas. Es verdad que a edades tempranas son mas curiosos y cuestionan mas
todo lo que les rodea, pero eso no quiere decir que con esas preguntas lleguen a una
solucidn satisfactoria, tanto para ellos mismos como para lo que el maestro esperaba
consequir.

Segun el estudio realizado por Marx, Blumenfeld, Krajcik y Soloway (1997), el
profesor tiene varias dificultades a la hora de poner en practica este tipo de proyectos.
En primer lugar esté el tiempo, ya que la mayoria de las veces los proyectos se suelen
alargar mas de lo que se programa. Punto que se intensifica en aulas con nifios
pequefos.

Otra dificultad que puede surgir es el manejo de la clase, puesto que los
profesores deben encontrar el equilibrio entre el trabajo libre de los alumnos y mantener
cierto orden. En cursos superiores este equilibrio es mas facil de mantener ya que
cuanto mas adultos mas responsables nos volvemos, en cambio en clases de infantil el
trabajo puede pasar facilmente a ser un juego sin relacion alguna con el proyecto en
cuestion.

En cuanto al uso de las TIC ocurre algo similar, a los maestros les cuesta
encontrar ese término medio que diferencie las TICs entre un simple apoyo para el

profesor 0 una herramienta que fomente el desarrollo.

El ultimo problema que describen estos autores es el que menos afecta a la etapa
de infantil, y es la evaluacidn, ya que el hecho de aprender a trabajar en grupo influye
en el aprendizaje de habilidades y destrezas, que son los principales items de evaluacion
a estas edades, por lo que la simple observacion de los alumnos es suficiente para
marcar su evaluacion.

Viendo estas dificultades se puede observar que el aprendizaje basado en
proyectos es un método de ensefianza recomendable, pues con un esfuerzo mayor del

profesor el aprendizaje de los alumnos serd mas significativo y por lo tanto mejor.

Lo que se ha podido comprobar es que existen mas autores que defienden este

método que detractores. Como ya se ha dicho anteriormente, si no se propone o se pone
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en préactica en todos los centros es por el gran trabajo inicial que supone tanto a alumnos

como a docentes.

5.6. Ejemplos practicos de proyectos

Existen diferentes tipos de proyectos, unos méas largos que otros, 0 mas complejos
0 destinados a alumnos de diferentes edades. En este caso nos hemos centrado en los
proyectos destinados a infantil y la diferencia que radica entre ellos es el tiempo que se

pretende emplear en la realizacion de cada uno.

La temporalizaciéon de los proyectos puede diferir en dias o incluso semanas y
meses. Un proyecto corto puede durar unos dias temporalizados a lo largo de una
semana, y uno largo puede ampliarse hasta varios meses. Esto depende de los

contenidos que el maestro quiera que sus alumnos adquieran.

El proyecto puede tratar un tema menos complejo o, simplemente no pretender
que se haga una gran indagacion, por lo que tendra menos duracién que otro de tematica
mas extensa. Por ejemplo no serd igual un proyecto relacionado con la familia méas
cercana (padre, madre, hermanos, abuelos y primos) que otro que trate sobre el cuerpo

humano, en el que hay que ver 6rganos, huesos, musculos, etc.

Por ello se van a proponer dos ejemplos, uno de un proyecto mas extenso en el

que el tema a tratar tenga mas partes y otro mas corto.
Proyecto extendido:

Podria tratar sobre el cuerpo humano, puesto que es un tema muy amplio y
mediante el cual se pueden trabajar y enlazar diversos temas y areas trabajando asi la
globalidad y la interdisciplinariedad estipulada en el curriculum actual. El estudio del
cuerpo humano en infantil no sélo abarca las partes del cuerpo y sus 6rganos, sino que
se pueden aplicar esos conocimientos a otras ensefianzas, como por ejemplo los cuentos.
Pues al contar un cuento se nombran partes del cuerpo o se puede preguntar que parte se
usa. Este tipo de proyectos se puede alargar en el tiempo ya que el cuerpo es muy
amplio y, cada semana se puede trabajar una parte 0 un 6rgano. Ya que es un proyecto
extenso, no es necesario trabajar las actividades de ese proyecto todos los dias ni a todas

horas, sino que es una forma mas relajada de integrar los conocimientos en los nifios.
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Proyecto reducido:

Este tipo de proyecto es el m&s comun, puesto que es mas facil planificarlo y
temporalizarlo. Su duracién abarca desde un dia hasta varias semanas. También pueden
unirse varios sub proyectos reducidos que formen un proyecto extenso. Este tipo de
proyectos estan planteados para adquirir un conocimiento concreto, por ello su duracion

no debe ser excesiva.

Estos proyectos suelen ser semanales y se trabaja de forma mas intensa, que un
proyecto que pueda durar meses, es decir, en una semana se trabaja durante mas horas
en ese proyecto que en uno que sea mas extenso. En este caso un ejemplo relacionado
con lo anterior (el cuerpo humano), seria estudiar una parte del cuerpo, como las manos

o el corazén. Durante una semana el proyecto estaria centrado en ese tema.

También hay proyectos que se pueden alargar en el tiempo pero que realmente no
sean demasiado extensos. Todo depende de la temporalizacion. Por ejemplo, un
proyecto en el que se realice una actividad o una ficha semanales. Puede llegar a durar
semanas o incluso meses, pero realmente es por la cantidad de horas que se le dedique

al tema.

Para ejemplificar este tipo de proyectos relacionandolo con los dos anteriores se
podria “construir” un cuerpo humano de papel y, un dia de cada semana pintar y colocar
una de las partes. De esta forma un proyecto de unos pocos elementos se alarga en el

tiempo.

Los proyectos no son restrictivos entre ellos, es decir, se pueden trabajar varios a
la vez, pudiéndose buscar, si se quiere un punto en comun entre ellos. Por ejemplo, en el
periodo de préacticas, mientras el proyecto principal (cuya temporalizacion es de medio
curso) estaba relacionado con los piratas, durante una hora a la semana los alumnos
realizaban otro proyecto relacionado con el pintor Kandinsky. Cada viernes de cada
semana, los alumnos pintaban una pequefia parte de un cuadro del pintor y se guardaba,
hasta que el Gltimo dia se pegaban todas las partes en un folio, imitando el lienzo del
artista. Este proyecto se alargd en el tiempo puesto que se trabajaba una hora a la

Semana.
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5.7.Fases para la elaboracion de un proyecto de trabajo.

Para llevar un proyecto de trabajo a cabo, es importante seguir los siguientes

pasos, tal y como recomienda Galeano (2013):

1. Elegir el tema vertebrador del proyecto. Este puede surgir de una duda de algin
alumno, de la curiosidad del grupo, o incluso del propio maestro. Lo importante es que

el tema sea cercano a los intereses de los alumnos y resulte atractivo para ellos.

2. ldentificar y poner en comdn los objetivos y contenidos curriculares. Si en el
proyecto se quieren trabajar contenidos de las diferentes areas, el primer paso es
identificar los contenidos curriculares que se quieren trabajar y ponerlos en comun. Lo
ideal es que los contenidos elegidos para cada proyecto tengan cierta relacion con el

tema vertebrador.

3. Acontecimiento sorprendente. Los profesores deben iniciar los proyectos con
una actividad llamativa, que motive a los alumnos a investigar sobre el tema. Debe

generar inquietud, preguntas y dudas.

4. Lista de deseos. Una vez realizada la actividad de apertura se han de identificar
los conocimientos previos de los alumnos, los contenidos a aprender, asi como el
producto final. Es muy importante elaborar la lista con todos los alumnos para que en
ella se reflejen sus “deseos” y sus necesidades de aprendizaje, que colgaremos en un

lugar visible del aula.

5. Eleccion del producto final. Una vez conocidas la lista de aprendizaje y el tema
vertebrador, es necesario elegir con el propésito al que se va a dirigir nuestro

aprendizaje.

6. Plazos y fases del proyecto. Es necesario dejar claros los plazos que se tienen
para cada fase del proyecto. Los proyectos se dividen en tres fases bien definidas, una
primera etapa de investigacidon y planificacion, una segunda etapa de desarrollo del

producto final, y por Gltimo una tercera etapa de exposicion y evaluacion.

7. Establecer metas de aprendizaje (rdbrica). La rdbrica es una herramienta
fundamental para que los alumnos puedan llevar a cabo una autoevaluacion de su

proceso Y tanto ellos como el profesor tengan clara la meta final.

26



8. Los amigos criticos. Durante el desarrollo del proyecto es muy importante que
los alumnos vayan recibiendo informacion del proceso. Con las rabricas, los alumnos

pueden hacer intercambios de grupo temporales para aportar ideas a otros comparieros.

9. Exposicion publica. El producto final sera expuesto ante una audiencia, pueden
ser los propios padres o el resto de clases del colegio. Sera en este momento donde se
proporcione al alumnado una evaluacion final sobre sus resultados de aprendizaje.
Exponer el trabajo ante los deméas motiva a los alumnos a obtener un resultado positivo

y mostrar lo mejor de si mismos.

Son varios los autores que han estipulado sus propias fases para crear un

proyecto, en este caso, se ha elegido Galeano debido a su brevedad vy clarificacién de
las fases y actualidad de ellas.
Al igual que un proyecto es flexible, su elaboracion también. Pero estas pautas nos
pueden servir que guia para elaborar un proyecto de una manera adecuada. Es decir, no
hace falta seguir los pasos fielmente, pero si es conveniente recoger todos los aspectos
que se recogen en las fases.

Tan importante como los contenidos a trabajar, son las actividades seleccionadas
y la evaluacion propuesta. Ya que todo en su conjunto favorecera el correcto desarrollo
del proyecto potenciando todas las areas del curriculo y todos los aspectos del
cognitivos de los alumnos.

Hay que tener en cuenta la motivacion de los alumnos y de ahi la importancia de
que ellos mismos sean los que eligen el tema vertebrador (siempre aprobado por el
maestro y ateniéndose al Curriculum).

Han de ser los alumnos los que expongan una lista de deseos y hagan una
exposicion publica. Todos estos aspectos les hacen sentirse protagonistas de sus
procesos de aprendizaje, lo que favorece el aprendizaje significativo y potencia la
competencia de aprender a aprender.
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6. APLICACION PRACTICA DE UN PROYECTO EN UN CENTRO.

6.1 Objetivos

Identificar las partes del cuerpo: cabeza, tronco, extremidades, corazon, rifiones,

o

pulmones etc.)

o Observar, describir y dialogar sobre cualidades fisicas observables (alto, bajo,
rubio, moreno etc.)

o Investigar y conocer el nombre de nuestros 6rganos internos.

o Conversar sobre el sistema digestivo, respiratorio, circulatorio, asi como sus
funciones e identificar algunos de sus elementos mas caracteristicos.

o Reproducir secuencias de la vida cotidiana relacionadas con el cuidado del
cuerpo.

o Potenciar una actitud critica acerca de acciones que pueden dafiar nuestro cuerpo.

o Conocer diferentes manifestaciones artisticas que traten acerca del cuerpo
humano.

o Utilizar términos propios de l6gico-matematica.

6.2. Contenidos
Los contenidos se pueden clasificar en conceptuales (C), procedimentales (P) y

actitudinales (A), pero en este caso se ha optado por clasificarlos por areas para ver mas

facilmente como con un proyecto se pueden trabajar todas las areas del curriculo.

Sefialamos dos aspectos. El primer aspecto es que un contenido puede estar
trabajando varias areas a la vez. Con el segundo destacamos que a continuacion se van
a poner objetivos y contenidos generales los cuales se adaptaran a los diferentes cursos,
edades e interés.
1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal

o El cuerpo humano: caracteristicas y funciones. (C)

o Diferencias y semejanzas entre los nifios y las nifias. (C)

o Reconociendo de su cuerpo a través de la observacion y la exploracion. (P)

o Aceptacion de Las caracteristicas propias y de los demas. (A)

o Gusto por conocer su propio cuerpo. (A)
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2. Conocimiento del entorno
o Diferentes unidades de medida: cm, pies etc. (C)
o Utilizacion de medidas y mediciones de su vida diaria. (P)
o Utilizacion progresiva de términos matematicos: mas que, tan cOmo, menos que
etc. (P)
o Experimentacion de las distintas nociones matematicas: nimeros tanto cardinales
como ordinales. (P)

o Curiosidad por investigar. (A)

3. Lenguajes: Comunicacion y Representacion

o Vocabulario respecto al tema: estomago, corazdn, rifiones etc. (C)

o Textos orales: cuentos, poesias. (C)

o El cuerpo como vehiculo de expresion de ideas y de sentimientos. (P)

o Participacion en conversaciones como medio de obtencion de informacion. (P)

o Realizacion de diferentes actividades que favorezcan el desarrollo de la
lectoescritura. (P)

o Descubrimiento de diferentes expresiones plasticas: esculturas, cuadros etc. que
en este caso muestren el cuerpo humano. (P)

o Memorizacion y recitacion de poesias. (P)

o Valoracion e interés por las diferentes manifestaciones literarias. (A)

6.3 Metodologia
o Se tiene en cuenta en todo momento os intereses y necesidades del alumnado.

o Se utiliza, en la medida de lo posible las aportaciones de los nifios y nifias de la
clase, para ayudar asi a que sientan mas motivacion por el tema.

o Se crea un ambiente célido, acogedor y seguro donde los nifios puedan expresarse
con libertad.

o Los agrupamientos para realizar las actividades se compondran en funcion de las
caracteristicas de las mismas, trabajando en gran grupo, pequefio grupo o
individualmente.

o Se tienen en cuenta los conocimientos previos de los alumnos.

o Se tiene en cuenta el pensamiento global de los nifios para plantear las
actividades.
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o Las actividades de lectoescritura se plantean en contextos significativos donde los

alumnos tengan interes.

o Se utilizan todos los espacios del aula, los distintos rincones, ya que en infantil se
trabaja mucho mediante ellos, donde se relunen juegos y actividades de
lectoescritura, l16gico-matematica, plastica, experiencias etc. los rincones se han ido
llenando de materiales referentes al tema; destacando el propio rincon del cuerpo
humano donde estan todas las aportaciones que los nifios van trayendo a clase,

libros, juegos, puzles etc.

6.4. Temporalizacion:
La organizacion temporal estd condicionada por el horario habitual del centro y

del aula en particular. Teniendo en cuenta la jornada establecida se dedicara
aproximadamente 4 horas semanales. Puede parecer mucho, pero como hemos dicho
anteriormente, el proyecto es un complemento a todas las areas por lo que no se deja de
trabajar contenidos. A continuacion vamos a programar nuestro proyecto semanalmente.
Esto se hace asi ya que en la Etapa de Educacion Infantil los horarios no estan cerrados
y son mucho mas flexibles. Y se pueden “variar” las clases respetando siempre el

tiempo dedicado a cada una de ellas.

6.5. Sesiones (Semanales)

Este proyecto se basa en los que aplican las editoriales en los tres cursos del
segundo ciclo de educacién infantil. EI tema a tratar sera el cuerpo humano y esta
planteado para aplicarse en la segunda mitad del curso. Se ha elegido este tema por la
importancia y cercania que tiene el cuerpo humano para los nifios y, ademas, porque se
puede relacionar facilmente con el resto de areas de infantil (AREAS). La mayoria de
las veces, las denominadas actividades seran dibujos, en caso contrario se explicaran
debidamente.

Ademas de las actividades y fichas marcadas por el libro, también se alternara con
otras actividades y juegos relacionados y, ademas, también con un proyecto mas corto
sobre otro tema. En este caso sobre la escritora Gloria Fuertes, ya que escribid libros,

canciones y poemas dedicados a nifios.
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Para empezar, (decir que los nifios traeran de casa libros, juegos, o distinto
material con el que se pueda trabajar el cuerpo humano, esto ayudard a sentirlo méas
proximo y a motivarles).

La primera semana:

Actividad de iniciacion:

Se planteard el tema del cuerpo humano, donde los alumnos han de decir y
comentar todo lo que sepan sobre el mismo y hacer cuantas preguntas tengan.

Ademas deberan hacer un dibujo en el que aparezcan ellos mismos dibujados, para que
empiecen a acostumbrarse a dibujar el cuerpo humano y, de esta forma observar mas la
anatomia del mismo.

En el caso de los nifios mas pequefios saber colocar bien las partes en su sitio y poner un
namero correcto de las mismas y los mas mayores ser capaces de poner mas detalles,
como pueden ser 10 dedos y no un namero aleatorio de ellos como ocurre en el caso de
los nifios de 3 afios.

La segunda semana:

Actividad de iniciacion:

Se debe empezar a trabajar con una parte del cuerpo que conozcan bien y que sea
facil de reconocer, por ejemplo la cabeza. Los alumnos estan acostumbrados a ver caras
y les resulta més facil realizar actividades. (Anexo 1)

Primero, entre todos los alumnos deben explicar qué es para ellos la cabeza, qué partes
tiene y cuantas de esas partes. Es decir, cuantos ojos, bocas, etc. Seguidamente, los
nifios sefialaran en su propio cuerpo esas partes.

Actividad de desarrollo:

Los nifios dibujaran su propia cara, de este modo podemos detectar errores de
conceptos, dudas etc.

Esta actividad seria igual para todos los cursos de infantil y, la Gnica diferencia radica
en el nivel de detalle de dibujo. A mas edad més detallado sera. (Anexo2 ).

Antes de continuar con el desarrollo del proyecto, destacaremos que para hacer
mas facil y familiar la compresion relativa a los huesos y 6rganos internos del cuerpo,
utilizaremos un esqueleto al cual humanizaremos poniéndole nombre y utilizandolo
como un comparfiero que nos ayudara con los contenidos explicados en cada momento y

que pueden ser mas dificiles para los nifios. En este caso, hablaremos de “Felipe”.
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La tercera semana: dedicada al cuerpo humano.
Actividad de iniciacion:

Para comenzar recurriremos a Felipe, ya que durante esta semana trabajaremos el
corazén. En primer lugar, en asamblea se comprobara los conocimientos previos que los
alumnos tienen sobre este drgano, es un recurso eficaz para comprobar lo que saben,
detectar posibles conocimientos erroneos y para saber de qué nivel parten los nifios.
Posteriormente se pondrd un video donde se vera el funcionamiento y las partes del
corazon. En este caso hemos seleccionado “La vida es asi”.

No podemos olvidar en ningln momento que todas las actividades que llevemos al aula
deben de estar adaptadas al grupo-clase, a su edad, a su desarrollo cognitivo y a sus
intereses.

Actividades de desarrollo:

La siguiente actividad que desarrollaremos en la semana dedicada al corazon es
una ficha (Anexo 3) donde los nifios colorearan el corazén y detallaran las diferentes
partes. A los nifios de 3 afios se les dara unas pegatinas con los nombres escritos y los
niflos con ayuda del docente deberan colocarlos en su sitio correspondiente. Los
alumnos de 4 afios tendran la ficha completada en la pizarra y ellos mismos deberan
escribir los diferentes nombres por si mismos. Por Gltimo, a los alumnos de 5 afios les
daremos una lista de palabras y ellos deberan colocarlas correctamente en la ficha.

Para completar la semana, la Gltima actividad sera un poema de Gloria Fuertes en el que
se repasaran los conceptos adquiridos la semana anterior, puesto que el poema esta

relacionado con la cara. Estamos hablando del poema titulado “Mi cara” (Anexo 4).

La cuarta semana la dedicaremos al estudio de la mano.

Actividad de iniciacion:

Esta parte del cuerpo les resulta mucho mas familiar ya que desde los primeros
meses de vida la emplean para conocer y relacionarse con el entorno.
Comenzaremos la semana dando pistas para que los nifios descubran por ellos mismos
que parte del cuerpo vamos a trabajar. Cuando descubran que es la mano, se les
ensefara la cancion de los cinco dedos, (Anexo 5).

Actividad de desarrollo:
La siguiente actividad sera la correspondiente ficha ya estipulada por la editorial.

Pero esta se puede realizar de muchas maneras.
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Con los nifios de 3 afios utilizaremos la pintura de dedo, por ejemplo, mientras que con
los de 5 afios podemos hacer que pongan la mano encima del lienzo y con la otra mano
se dibujen la silueta. (Anexo 6). Recurriremos a la ayuda de nuestro compariero Felipe
para descubrir que en las manos tenemos huesos, hablaremos del numero de huesos que
hay incluso se les puede nombrar alguno de ellos.

Durante la sesion de Psicomotricidad se haran referencias a las manos, las mufiecas y a
mover cada uno de los dedos. A su vez en la clase de inglés se incorporara juegos

musicales que traten sobre las partes del cuerpo que ya hemos visto.

La quinta semana hablando del pie.
Actividad de iniciacion:

Es otra parte del cuerpo muy conocida por ellos. Una de las actividades que
haremos para introducirlo, es comparar los pies, ver quien de la clase los tiene mas
grandes 0 mas pequefios trabajando asi también I6gico-matematica. Continuamos con
algun juego donde necesitemos mover los pies, haciendo de este modo psicomotricidad.
Actividad de desarrollo:

Haremos la ficha correspondiente al pie. En esa ficha se pueden dibujar unos pies,
hacer unas plantillas y pintarlas con pintura de mano y otras muchas opciones haciendo

la ficha lo més atractiva posible para los nifios de cada edad. (Anexo 7).

La sexta semana.
Actividad de iniciacion:

En ella vamos a trabajar los rifiones. En general, esta parte del cuerpo es muy
desconocida para los nifios por lo que recurriremos a Felipe, él les ayudara a conocerlos.
Este punto se puede enlazar con lo ya visto anteriormente, mas concretamente con el
corazén, ya que los rifiones con los encargados de limpiar la sangre. Tenemos que
procurar que los nifios vean relacion entre las diferentes partes ya que esto les ayudara
en su comprension.

No se ha mencionado en el resto de semanas pero en todas ellas se incluira una
actividad con los materiales que han traido de casa para hacerles mas participes de la
ensefianza. En este caso podriamos utilizar un libro del cuero humano o una mini-
maqueta de los rifiones etc. Algo donde los alumnos lo puedan ver mas sencillo.
Actividad de desarrollo:

Se realizaria la ficha correspondiente a los rifiones (Anexo 8).
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Como en los casos anteriores, deberemos adaptarla a cada edad. Los nifios de tres afios
escribirdn la palabra rifion y colorearan un dibujo del mismo y detallaran las diferentes
partes. A los nifios de 3 afios se les dara unas pegatinas con los nombres escritos y los
niflos con ayuda del docente deberan colocarlos en su sitio correspondiente. Los
alumnos de 4 afios tendran la ficha completada en la pizarra y ellos mismos deberan
escribir los diferentes nombres por si mismos. Por Gltimo, a los alumnos de 5 afios les

daremos una lista de palabras y ellos deberan colocarlas correctamente en la ficha.

La semana séptima estara dirigida al cuidado de nuestro cuerpo.
Actividad de iniciacion:

Para trabajar esto hablaremos de los dientes, de los alimentos que son buenos para
nuestro organismo y de los encargados de curarnos cuando estamos malos. Elegimos
este tema para la séptima semana, ya que durante las semanas anteriores se han tratado
muchos drganos internos y por lo tanto mas desconocidos para ellos.

Como en el resto de semanas, en asamblea veremos que saben los nifios acerca del
cuidado del cuerpo. Qué hacen ellos para cuidarse y que ven que hacen mal.
Comenzaremos por los dientes, actividad que en este caso se llevara a cabo también en
la asignatura de inglés. Les llevaremos una maqueta de los dientes para explicarles
como cepillarse, veremos cuantos dientes tenemos y como se llaman.

Como en el resto de proyecto no pretendemos que los alumnos retengan todos los
conceptos, pero si es conveniente nombrarselos para que vayan familiarizandose con los
términos.

Actividad de desarrollo:

Luego comentaremos entre todos una serie de alimentos y los clasificaremos en
sano o insanos y viendo cudles de ellos les “gusta mas a nuestros dientes y cuerpo y
cuales no”, por ejemplo las chucherias son insanas y la fruta sana.

Posteriormente realizaremos la ficha correspondiente del proyecto (Anexo 9), como en
los casos anteriores la adecuaremos a cada edad. Para trabajar el concepto de los
médicos, aprovecharemos a trabajar por rincones, ya que asi se trabaja con un pequefio
grupo de 5 nifios y se les puede explicar mas significativamente qué labor tienen los
médicos, que son las recetas, incluso los nifios elaboraran una, en el caso de los mas

pequefios, la completaran copiando datos sencillos.
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La octava semana se trabajara del peso y la altura.
Actividad de iniciacion:

Veremos que es el peso y la altura, comprobaremos dichos conceptos en cada uno
de los nifios, estudiaremos que instrumentos sirve para medirlas y en qué unidad de
medida lo haremos, veremos quién pesa mas qué quien, quien es el que mas pesa y
quién el que menos.

Lo mismo haremos con la altura. Para el caso de los pesos haremos una grafica en la
PDI Pizarra Digital Interactiva y para las alturas pondremos un papel en la puerta donde
iremos marcando a cada alumno. Esto les ayudara a buscar datos y a ver mas facilmente
quien es mas alto que quien.

Actividad de desarrollo:

Las dos actividades nombradas son de gran motivacion para ellos ya que trabajan
en gran grupo y ademas usan la PDI. Pero no olvidemos las fichas correspondientes
(Anexo 10). Adaptada una vez més a cada edad.

Los més pequefios copiaran su peso Y su altura, ya que en este ultimo caso se habla en
centenas las cuales aun no logran entender, asi como los datos posteriores. Por su parte
los mas mayores, los de 5 afios deberan escribir solos cada uno de los datos solicitados,
con la ayuda del maestro cuando se precise. Si diese tiempo, se puede hacer juegos. Por
ejemplo: ¢Qué pesa mas? Y se compran diferentes cosas, animales etc. Para trabajar de

este modo conocimientos matematicos.

Novena semana, aparece Felipe de nuevo, en este caso nos va a explicar los
pulmones.

Actividad de iniciacion:

Cuantos tenemos, qué partes tiene, donde se encuentran, que les protege, la
importancia y funcion que tienen etc.
Actividad de desarrollo:

La actividad de desarrollo, como en el resto de parte del cuerpo , sera la ficha
correspondiente. Los nifios de tres afios escribiran la palabra pulmoén, su nombre y
colorearan un dibujo del mismo y detallaran las diferentes partes. A los nifios de esta
edad se les dara unas pegatinas con los nombres escritos y los nifios con ayuda del
docente deberan colocarlos en su sitio correspondiente, los mas atrevidos pueden probar
a escribirlas, ya que a estas alturas de proyecto se ha ido potenciando mucho la
escritura. Los alumnos de 4 afios tendran la ficha completada en la pizarra y ellos
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mismos deberan escribir los diferentes nombres por si mismos. Por ultimo, a los
alumnos de 5 afios les daremos una lista de palabras y ellos deberdn colocarlas
correctamente en la ficha. (Anexol11) Es conveniente hablar del aparato respiratorio y su

relacién con el resto de aparatos del cuerpo.

Para las semanas posteriores nos queda hablar de los huesos méas importantes de
nuestro cuerpo, como son, el fémur, el himero, columna vertebral, pelvis y costillas.
Esto se explicara poco a poco durante las dos semanas siguientes.

Actividad de desarrollo:

El proyecto nos facilita dos fichas semejantes en las que se trata estos huesos, por
lo que podemos emplear una para que los alumnos aprendan a localizar los huesos en el
cuerpo (anexo 12) y la otra como refuerzo de los conocimientos (Anexo 13). Estas son
las fichas méas complicadas para los nifios debido a su arbitrariedad.. Haremos uso de la

PDI y de distintos videos y juegos interactivos para asentar los conceptos.

Para concluir con el proyecto
Actividad de refuerzo:

Vamos a realizar una actividad con todos los alumnos de infantil. VValoraremos si
es mejor todos juntos o dividirlos por cursos.
Los profesores encargados de las clases prepararan un quir6fano. Decoraran un aula
como si fuera un quiréfano. En ella encontraremos un esqueleto, una mesa que haré la
funcion de camilla, gorros y mascarillas de médicos y hasta 6rganos de verdad que los
profesores podran obtener de cualquier carniceria.
De este modo los nifios podran contemplar y los més atrevidos, hasta tocar todo aquello
gue llevan tres meses estudiando. Podemos encontrarnos con nifios que no quieran verlo
ni tocarlo, tenemos que sefialar entonces que no es obligatorio para los nifios, por lo que

no se les puede obligar a verlo. (Anexo 14).

Afadir por ultimo a este proyecto, que durante los tres meses que dura, se
realizaran actividades con asociaciones externas al centro. Es decir, como estamos
trabajando el cuerpo humano, su conocimiento y su cuidado, podemos hablar con el
hospital para que traigan una ambulancia para que la vean por dentro. A su vez si la
madre de algun nifio se dedica a la medicina, puede venir a darnos una charla sobre ello,

y traer diferentes materiales que se empleen en las consultas.
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Aqui se pueden incluir todas las actividades posibles, ya que como hemos visto a lo
largo del presente trabajo, los proyectos son flexibles a cambios.

Tenemos que recordar que aungue nos hayamos centrado en el proyecto del
cuerpo humano, tenemos otro simultaneo, el de Gloria Fuertes. Esta autora tiene muchas
poesias y mini-historias para los nifios y que a su vez tratan del cuerpo humano, como
es el caso de la poesia de “Mi cara”, trabajaba en la primera semana. Pero hay otros
muchos recursos, como por ejemplo las adivinanzas (Anexo 15) dependiendo el
contenido de las poesias, se incorporaran en la semana correspondiente. En anexos 14
podremos ver uno ejemplos de poesias que trabajaremos para este proyecto. Gracias a
esto los nifios aprenderan a valorar las diferentes manifestaciones artisticas.

Nota: algunas de las fichas hechas por los nifios serda expuestas por el pasillo
correspondiente a sus aulas, de este modo los padres pueden ir viendo el trabajo de sus
hijos, pero no solo eso, ese hecho es de gran importancia para el desarrollo afectivo de
los nifios al sentirse protagonistas no solo de su propio aprendizaje sino del colegio

como comunidad.

Como se ha podido comprobar, no se incluyen actividades de evaluacion. Esto, se
explicara méas adelante, pero es asi debido al tipo de evaluacién seleccionada para este

proyecto, evaluacion por observacion.

6.6. Evaluacion
Como ya hemos comentado a lo largo del desarrollo del proyecto, con él, no

pretendemos que los alumnos sepan y reconozcan todos los términos, sino que poco a
poco vayan familiarizandose con los distintos conceptos descritos y trabajados en clase.
Cabe destacar que antes de comenzar, se han fijado unos objetivos, por lo que nuestra
evaluacion se basara en ellos y en su consecucion.

Nuestra forma de evaluacion sera la observacion, es decir, con el trabajo diario de los
nifilos vamos a ir viendo si van consiguiendo las metas propuestas, si muestran interés en
el tema tratado y si evolucionan en su propio aprendizaje. Se tendra en cuenta tanto lo
que realicen en clase (observacion directa) , como los trabajos o actividades que traigan
hechos de casa (indirecta), siendo conscientes de que en esta Gltima intervienen los

padres.
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A su vez nos apoyaremos en una guia de observacion sistematica. Se dispondra de una
tabla por alumno y en ella se recogeran los datos correspondientes a cada uno de ellos
dependiendo de su actuacion en el aula, es decir, de lo que el profesor observe.

Guia de observacion sistematica:

Tabla 3: Criterios de evaluacion.

Alto | Medio | Bajo

Muestra interés por el tema tratado.

Participa en clase.

Comprende los conceptos tratados.

Entiende la funcion de cada 6rgano

Relaciona distintas partes del cuerpo.

Identifica las partes del cuerpo estudiadas

Relaciona los contenidos del aula con su vida diaria.

Identifica distintas expresiones artisticas.

Ayuda a los compafrieros.

Fuente: Elaboracién propia

En la tabla anterior se puede observar el método de evaluacién. Al lado de cada
uno de los items hay una tabla en la que se colocard una cruz si los alumnos los
alcanzan satisfactoriamente, medianamente o si no los han alcanzado.

El primero de ellos es mostrar interés por el tema del proyecto, si les ha resultado
atractivo o no. El segundo es la participacion en clase, el cual va estrechamente
relacionado con el anterior, puesto que si algo no nos interesa nuestra participacion se
ve reducida. El tercero de los items es comprender lo tratado en clase.

Los tres siguientes items estan relacionados con el proyecto en si. EIl primero de
ellos (el cuarto en la tabla) trata sobre los 6rganos que se han estudiado y si es capaz de
entender su funcion. El siguiente es si conoce y relaciona las partes del cuerpo con lo
estudiado y el ultimo relacionado con el proyecto es relacionar lo estudiado con la vida
cotidiana.

En cuanto a los dos ultimos items estan relacionados con otras cuestiones

transversales. Identificar expresiones artisticas y ayudar a los comparieros.
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7. CONCLUSION Y OPINION PERSONAL.

Para concluir decir que el método de Aprendizaje Basado en Proyectos es una
forma de ensefianza que se esta utilizando mucho en la actualidad debido a que dicha
metodologia es muy util por varios motivos. Primero porque el aprendizaje de los
alumnos es mas significativo que con el método tradicional, ya que los contenidos a
estudiar estan basados en las ideas e inquietudes de los propios alumnos. Ademas es
mas integro pues los alumnos son participes de su propio aprendizaje y no depende de la
clase magistral basada en que el profesor sabe todo y los alumnos son cabezas “vacias”

que hay que “llenar” de conocimientos.

Otra de las grandes ventajas que tiene el Trabajo por Proyectos es la globalidad e
interdisciplinaridad de todas las areas de la etapa. Con un solo proyecto, los alumnos
trabajan tanto contenidos de Conocimiento de si mismo y Autonomia personal,
Conocimiento del entorno y Lenguaje tanto en comunicacion como en representacion.

Esto provoca un desarrollo cognitivo mas integral.

Desde mi punto de vista este es un gran método con un gran potencial, pero tiene
algunos inconvenientes que pueden ser determinantes a la hora de ponerlo en practica.
Por ejemplo la temporalizacion puede suponer una dificultad afiadida, puesto que al ser
innovador y al ser los alumnos los que deciden el contenido no es facil calcular la

temporalizacion.

Otro inconveniente es el tema o contenido a trabajar. Los alumnos deciden por
ellos mismos y no siempre seleccionan de forma critica, por lo que el maestro debe
intervenir por lo que no siempre es el tema que los alumnos seleccionan lo que se va a
estudiar. Por ejemplo, en una clase de primero de infantil los alumnos no siempre tienen
la capacidad ni el criterio para seleccionar un contenido util ya que, por lo que pude
comprobar en mi periodo de practicas piensan sobre todo en los dibujos animados que

veny en jugar en el recreo.

Comprobé que es necesario ayudarles en un primer momento. Una vez se

selecciona el tema, ellos mismos tienen curiosidad y quieren saber mas.
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Por ello creo que este sistema de ensefianza no deberia basarse unica y exclusivamente
en lo que los alumnos quieren, sino que deberia ser el maestro el que propusiese una
serie de contenidos Utiles y que sean los propios alumnos los que decidan, o incluso que

decida el maestro el que decida, pero una vez ahi que se siga el sistema planteado.

Esto se aplicaria sobre todo en los cursos mas bajos, como en infantil y los
primeros de primaria. Una vez que son mas mayores su capacidad de eleccion y de
decision mejora y son ellos mismos los que pueden decidir y elegir su propio
aprendizaje.

El método de Aprendizaje Basado en Proyectos integra méas a los nifios en su
proceso de ensefianza-aprendizaje y les hace participes del mismo, pero como ya he
dicho anteriormente, si el profesor no se implica al 100% en el proceso puede acarrear
mas inconvenientes que ventajas, puesto que el tiempo y el esfuerzo que requiere

llevarlo a cabo es mayor que utilizando el método tradicional.

Los centros que optan por este método de ensefianza aprendizaje obtienen mejores
resultados y a la larga los alumnos tienen mejores calificaciones que otros alumnos en
cuyos centros han basado la ensefianza en el método tradicional, ya que su forma de

pensar se desarrolla mas y mejor con este sistema.

Finalmente, decir que este sistema cada vez se esta implantando en mas centros.
Esto se debe a la gran aceptacion que estd teniendo tanto por parte de alumnos,
profesores y padres. Cada vez son mas los colegios que adaptan su método de
ensefianza al explicado en este trabajo por las grandes ventajas que tiene para el futuro
de los alumnos. Pero no solo eso, la legislacion educativa, también se hace eco de la
importancia de este método y por eso cada vez se hace una referencia mas amplia a

dicho modo.
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9. ANEXOS
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Anexo 4:

Anexo 5:

Anexo 6:

Los dedos de la mano

Una familia de hermanos
viven juntos en mis manos.
Con un peso que encontraron

un festin organizaron.

el anular lo frié,

el corazén le heché sal,

el indice lo probé

y el pulgar se lo comis.
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Anexo 7:

Anexo 8:
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Anexo 9:

Anexo 10:
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Anexo 13:

Anexo 14:
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Anexo 15:
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