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1.- INTRODUCCION

Hemos elaborado este trabajo de fin de master para conocer si los nifios incorporan
juegos tradicionales infantiles en sus tiempos de recreo tras el desarrollo de nuestra

propuesta didactica basada fundamentalmente en la ensefianza de este tipo de juegos.

En definitiva, la finalidad de este trabajo fin de Madster es evaluar una propuesta
did4ctica basada en juegos tradicionales infantiles planteada con anterioridad en un
Trabajo Fin de Grado con el objetivo de fomentar en nuestros alumnos el juego
tradicional infantil y reivindicar su valor ante la comunidad educativa, y la sociedad en

general.

En primer lugar planteamos una introduccién de los diferentes apartados y capitulos que

forman este trabajo.

A continuacién se justifica este tema con la importancia y contribucién de los juegos

tradicionales musicales a la formacién integral en la etapa de Educacion Infantil.
Seguidamente se exponen unos objetivos muy concretos a conseguir con este estudio.

También, se ha realizado una fundamentacién tedrica mediante una revision

bibliogréfica de diversas fuentes.

Ademads, hemos mencionado la metodologia de investigacion que hemos utilizado, en

este caso la cualitativa, y las técnicas de andlisis y recogida de datos seleccionadas.

Posteriormente, se efectia la presentacion de los resultados tras las observaciones y las
entrevistas realizadas a las muestras elegidas de alumnos y tutoras de Educacién Infantil

de un centro de la provincia de Segovia.

Para llegar a unas conclusiones tras los resultados, unas limitaciones que nos hemos
encontrado en la elaboracién de este trabajo y unas perspectivas de futuro para

proximos trabajos.

Y como cierre de este estudio se ha detallado las referencias bibliograficas citadas y

consultadas.



2.- JUSTIFICACION DEL TEMA

2.1.- VALOR DE LOS JUEGOS TRADICIONALES

En nuestra infancia, nosotros jugdbamos con nuestros hermanos, primos, amigos del
barrio o del colegio en el parque o en la calle. Estos juegos que practicibamos nos
ayudaban a establecer unas relaciones socioafectivas adecuadas, es decir, aprendiamos a

CONViVir.

También participaban en el proceso de ensefianza de estos juegos nuestros padres y
abuelos. Ellos nos transmitian nuevos juegos o variantes para poder practicar con
nuestros amigos, y asi, con muy pocos recursos tuvimos unos tiempos de actividad de

gran riqueza cultural, educativa y sobre todo social.

En la actualidad, muchos de los juegos tradicionales que aprendimos de nifios ya no se
practican como antes. Esto se debe en gran parte a que los nifios pasan gran parte del
tiempo con actividades extraescolares y no hay demasiados lugares de encuentro y de
recreo para ellos. A estos hechos se une las jornadas intensivas de trabajo de sus padres

lo que les impide pasar todo el tiempo que les gustaria con sus hijos.

En este contexto es preciso llevar a cabo un proceso de concienciacion social acerca de
la importancia clave del juego tradicional en la etapa de Educacién Infantil por su
cardcter motivador, creativo, social y placentero que hacen de €l un instrumento

privilegiado de aprendizaje.

Ante esta situacion las clases de Educacién Infantil se convierten en un dmbito ideal
para la recuperacidn, transmision y conservaciéon de un repertorio de juegos
tradicionales. De esta manera se puede suplir en cierta medida la disminucién que se ha
producido en la transmisién de estos juegos de generacion en generacion. Se hace
necesario, por tanto, que la escuela de Infantil cumpla una funcién compensadora para
que los alumnos adquieran unos recursos musicales que les ayuden a conseguir un

desarrollo integral.

Para que esto suceda asi, los maestros de Educacién Infantil deben contar con un
repertorio de juegos tradicionales que les ayude a satisfacer las necesidades diddcticas

que se derivan de las experiencias de aprendizaje de los alumnos de esta etapa. Asi este



repertorio de juegos se convierte en un recurso educativo de primer orden, ademads
servird como base para la iniciaciéon a la educacién musical de los alumnos de
Educacién Infantil. Con estos juegos se puede trabajar la educacién vocal, corporal,

ritmica, y auditiva como punto de partida para actividades musicales posteriores.

Bravo (1976) destaca la importancia del folclore infantil y su influencia en el desarrollo

del niflo de estas edades:

El folclore infantil es una forma literaria digna de ser tenida en cuenta y valorada.
En una época en que el utilitarismo y la tendencia hacia la especializacion limitan
al individuo, creemos que esta educacién es mds necesaria que nunca, sobre todo
en la primera edad, que es cuando queda sembrada la semilla para todo lo bello y

para la formacién completa del ser humano. (p. 7).

Nosotros en un intento por dar respuesta a la necesidad de recuperar el valor de los
juegos tradicionales decidimos estudiar los patios escolares y los juegos que practicaban

los nifos de Infantil de un centro de la provincia de Segovia.

Primeramente llevamos a cabo un periodo de observaciones de los tiempos de juego
durante los recreos en el patio durante un trimestre para conocer qué tipos de juegos
desarrollaban estos alumnos y si algunos de ellos pertenecian al repertorio tradicional.

Ademas entrevistamos a las tutoras de Infantil de este centro.

Tras las observaciones y entrevistas realizadas llegamos a la conclusion de que los nifios
de este centro apenas practicaban juegos tradicionales en los patios porque tanto el

entorno familiar como el escolar no habian asumido su enseflanza y transmision.

Asi, en un intento por dar respuesta a la funciéon compensadora de la escuela disefiamos
una propuesta de juegos tradicionales infantiles (ver Anexo 1, p. I) a fin de que las
tutoras de este centro enseflaran estos juegos en sus clases de Psicomotricidad. Esta

propuesta se temporalizo para seis semanas.

En nuestro estudio, hemos realizado un segundo periodo de observaciones de los
tiempos de juego en los patios de Infantil de este centro al tiempo que se desarrollaba
nuestra propuesta de juegos, ademds de unas entrevistas a las tutoras de Infantil de este
centro. También entrevistaremos a una muestra de los alumnos de Educacién Infantil de

este centro. De esta forma podemos comprobar si hay un incremento en la practica de



juegos tradicionales y si se ha modificado la concepcidén que sobre estos juegos tenian
estas maestras y también conoceremos las opiniones y preferencias de los alumnos de

Infantil.

2.2.- APLICACION Y DESARROLLO DE COMPETENCIAS DEL
MASTER

De entre todas las competencias que es necesario adquirir durante el mdster las mas

vinculadas con este trabajo son las detalladas a continuacion:

1. Conocer y ser capaz de interpretar y valorar conocimientos relativos a los
conceptos, principios, teorias o modelos de las Ciencias Sociales como ambito
cientifico de la investigacién, tomando conciencia de las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la construccién de esos conocimientos.

2. Ser capaz de definir y delimitar los problemas de investigacién de las areas de
estudio propias de las Ciencias Sociales como dmbito cientifico de
investigacion.

3. Conocer y comprender la tradicién epistemoldgica de las metodologias de
investigacion propias del &mbito de las Ciencias Sociales.

4. Ser capaz de disehar un proyecto de investigacion conforme a los modelos
metodoldgicos de las dreas de estudio propias de las Ciencias Sociales.

5. Ser capaz de tomar decisiones para el proceso de investigacion sobre las
principales herramientas tedricas para el andlisis cuantitativo y procesamiento de
datos estadisticos en Ciencias Sociales.

6. Ser capaz de tomar decisiones para el proceso de investigacion sobre las
principales herramientas tedricas para el andlisis cualitativo y procesamiento de
datos etnograficos, histéricos y de contenido en Ciencias Sociales.

7. Conocer y ser capaz de utilizar herramientas informadticas para la bisqueda, el
andlisis y procesamiento de datos de la investigacién en Ciencias Sociales.

8. Conocer y ser capaz de organizar los elementos para la comunicacién y
presentacion oral y escrita de los andlisis y resultados de una investigacion en el

area de Ciencias Sociales.



9. Conocer y ser capaz de manejar las principales fuentes de informacién, bases de
datos y herramientas de busqueda de informacién digitales en el campo de la
investigacion en Ciencias Sociales.

10. Conocer y ser capaz de revisar desde las fuentes de informacidn al estado de la
cuestion en las dreas de estudio propias de las Ciencias Sociales.

11. Ser capaz de interpretar adecuadamente y realizar un analisis critico de los
resultados obtenidos en el proceso de investigacion.

12. Ser capaz de organizar tedrica y metodolégicamente el proceso de investigacion
sobre un objeto de estudio propio del dmbito de las areas de conocimiento

implicadas. (Real Decreto 1393/2007, pp. 17-18).



3.- OBJETIVOS

Observar los tiempos de juego en el recreo de los nifos de tres, cuatro y
cinco afios en un centro de la provincia de Segovia tras el desarrollo de

nuestra propuesta didactica basada en juegos tradicionales infantiles.

Determinar si se ha incrementado en los juegos de patio de nuestros
alumnos el uso del repertorio tradicional infantil que han adquirido a

través de la propuesta diddctica.

Comprobar cémo influye la implicacién de los maestros en los recreos en

los juegos desarrollados por los nifios.

Senalar si se han producido modificaciones en la concepcién que sobre
estos juegos tradicionales infantiles tenian estas maestras antes del

desarrollo de nuestra propuesta.

Conocer las opiniones y preferencias de los alumnos de Infantil sobre

estos juegos.

10



4.-CAPITULO 1. FUNDAMENTACION
TEORICA Y ANTECEDENTES

4.1.- LA EDUCACION MUSICAL Y LA FORMACION INTEGRAL
EN LA ETAPA DE INFANTIL

Akoschky, Alsina, Diaz y Girdldez (2008) destacan la interrelacion entre:

La Educaciéon Musical y el desarrollo de las habilidades de los nifios que
necesitardn a lo largo de sus vida, entre ellas, la autodisciplina, la paciencia, la
sensibilidad, la coordinacién, el trabajo en equipo o la capacidad para memorizar

y concentrarse. (p. 14).

Estos autores senalan que aun cuando los nifios pueden aprender sin la musica pero que
esta “les proporcionard mds y mejores oportunidades de desarrollo” (p. 14). No
podemos olvidar que la musica siempre ha acompanado a los seres humanos a lo largo
de la historia, mejorando su expresion, comunicaciéon y aprendizaje, ayudando, en

definitiva, al hombre en su evolucién.

Quedan ya lejos las épocas en las que la educacién musical era un privilegio limitado a
unos pocos sujetos en funciéon de las capacidades musicales o de los medios
economicos. Asi, Pascual (2006) destaca como “la Educaciéon Musical es un derecho
del ser humano y su ensefianza no debe de estar reservada a una minoria privilegiada, en
funcién de sus recursos y de sus talentos, sino que debe de recibir un tratamiento desde

Educacién Infantil® (p. 12).
En este sentido se pronuncian Bernal y Calvo (2000):

Afortunadamente se ha desechado la idea de que solamente podian acceder a ella
aquellos privilegiados que posefan unas aptitudes especiales, o los medios
econdmicos que permitiesen esta educacion. La mudsica junto con las artes
plasticas y draméticas, tiene que ocupar el lugar que le corresponde en la

educacion por haber demostrado suficientemente su alto valor educativo. (p. 9).
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Algunos estudios han comprobado que si los nifios reciben una adecuada formacién
musical presentan un nivel escolar superior. Con esta formacién no solo se potencia el
pensamiento 16gico sino que mejora la capacidad de razonamiento y contribuye a que el
aprendizaje lecto-escritor se realice sin problemas. Se trata de una formacién en la
actualidad impartida por el maestro especialista de educacion musical en la etapa de
Primaria, cuya figura aparece contemplada por primera vez en la Ley Organica General
del Sistema Educativo (LOGSE) lo que supuso un gran avance para la educacion
musical con respecto a la legislaciéon educativa anterior. En esta ley se proponia la
especializaciéon de los maestros para impartir materias en contraposicion a la

generalizacion de los maestros que impartian todas las materias a sus grupos.

Para Hemsy de Gainza (1964) este maestro especialista en educacién musical tiene que
“ser, ante todo, un profundo y paciente investigador de si mismo, del nifio y de la

musica” (p. 27).

Esta misma autora sefiala unas condiciones generales y especificas que deben de reunir

estos maestros:
- Condiciones generales:
o Tienen que tener una cultura musical amplia.

o Deben de estar preparados para responder las preguntas de los nifos

relativas a musica.
o Deben mostrar un aspecto personal cuidado y buenos modales.
- Condiciones especificas:

o Préactica psicoldgica: debe de saber establecer una buena relacion con sus
alumnos, integrarles en el grupo, brindar a cada uno lo que necesita.
Conocerd mejor como se efectia el aprendizaje musical en los nifios y

sabra como ayudarles en este proceso.

o Preparacion pedagoégica: debe de conducir al nifio en la musica y para
ello tiene que tener un buen método, unos recursos variados, un criterio
desarrollado para escoger lo més adecuado para sus nifios. Ademads seria

muy bueno que hubiera estudiado la historia de la Pedagogia Musical.
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o Preparacion musical: debe ser musico para poder ensefiar musica. Asi
trasmitird mejor su musicalidad a los nifios. Esta musicalidad comprende
una serie de cualidades como son: oido musical sensible y cultivado,
conocimiento de la teoria y practica musical elementales como el aspecto
melddico y el ritmico, cultura vocal, dominio de varios instrumentos
como el piano, la guitarra o la flauta, manejo de instrumentos de
percusion indeterminada y determinada, conocimiento de expresion
corporal y de ritmica, conocimientos de armonia, prictica de la
improvisaciéon vocal e instrumental, conocimiento general de la historia

de la musica. (pp. 27-30).

En lo que se refiere a la etapa que nos incumbe, la de Infantil, el profesor responsable de
impartir la educacion musical es el maestro tutor de Educaciéon Infantil. En
consecuencia, los estudios universitarios antes de la diplomatura y ahora del Grado de
estos profesionales comprenden una formacioén en el drea de la educacién musical,

aunque en distintos términos.

En la Diplomatura los alumnos recibian la formacién musical de la mano de dos
asignaturas “Formacién musical” (8 créditos) y “Musica en la edad infantil” (4 créditos)
en los cursos 2° y 3° respectivamente, mientras que en el Grado todos los alumnos
deben cursar en 3° la asignatura obligatoria denominada ‘“Fundamentos y propuestas
didécticas en la Expresion Musical” (6 ECTS) y en el 4° curso al existir menciones los
alumnos pueden elegir una con una mayor vinculacién con la educacién musical

denominada “Expresion y Comunicacion Artistica y Motricidad”.

En la Universidad de Valladolid esta menciéon se puede cursar en la Escuela
Universitaria de Magisterio de Segovia y en Facultad de Educacién y Trabajo Social de

Valladolid.

La mencion “Expresion y Comunicacién Artistica y Motricidad” estd conformada por

las siguientes asignaturas optativas:
- Expresion y comunicacion corporal en Educacion Infantil.
- Expresion y comunicacion a través de la musica.

- Expresion y comunicacién pldstica y audiovisual.
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- Recursos didacticos de las dreas de expresion en Educacion Infantil.

- Andlisis de practicas y disefio de proyectos educativos de las dreas de expresion.

(Real Decreto 1393/2007, pp. 51-52).

Si realizamos una comparativa entre los créditos asociados a la Diplomatura y al Grado,
en lo que a formacién en educacién musical se refiere, comprobamos que esta
formacion en el Grado disminuye en 2 ECTS con respecto a la Diplomatura para
aquellos alumnos que no cursen la mencién “Expresién y Comunicacién Artistica y
Motricidad”, no siendo asi para los que si para los cuales su formacion se ve
incrementada en 2 ECTS respecto a la antigua Diplomatura y en 4 ECTS respecto a los

que no cursan dicha mencién, como podemos ver en la tabla a continuacion.
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Tablal: Asignaturas relativas a la misica en la Diplomatura y
en el Grado de Educacion Infantil en Segovia

Cursos  Diplomatura de | Titulo de Grado en E.I.

E.L.
Segundo
curso
Tercer

curso

Cuarto

curso

Fuente: elaboracion propia a partir de la pagina de la UVA
http://www.uva.es/opencms/consultas/planesestudios/asignaturas?ano_academico=1213&c

odigo_plan=400

' La docencia de esta asignatura es compartida por las tres dreas de expresiéon en Educacién
Infantil: Didactica de la expresion musical, pléstica y corporal, correspondiendo a cada una de
ellas 2 ECTS.

?Idem para esta asignatura.



A fin de que los maestros de Educacién Infantil tengan una formacién musical adecuada

para impartir la educacion musical en sus clases deberdan contar con una formacion

inicial y permanente completas y suficientes en las que hayan desarrollado unas

capacidades musicales y pedagdgicas, que les permitan enseflar adecuadamente a sus

alumnos contenidos del drea de la educacion musical. De esta forma los nifios y nifias

recibirdn una formacién musical adecuada con independencia de su condicién

socioecondmica o de sus capacidades desde la etapa de Infantil.

En este sentido, Bernal y Calvo (2000) destacan algunas de las actitudes y aptitudes

relativas a la musica que un maestro de Educacion Infantil debe poseer:

Actitud o predisposicion positiva hacia la Educacion Musical. El maestro debe
de estar convencido de la importancia que la musica tiene en la vida del hombre

y como ha acompaiado sus momentos mds significativos.

Aptitudes musicales: oido musical, buena voz, sentido ritmico, imaginacion

creadora, musicalidad, ...

Conocimientos musicales: nociones elementales y practicas de ritmo, melodia,
armonia y forma musical. Conocimiento y destreza de los instrumentos
musicales escolares, ademds conocer los diferentes sistemas o metodologias

musicales.

Preparacion psicopedagdgica que le habilite para llevar a cabo la ensefianza de la
musica. La miusica es una forma de expresion y comunicacion artistica, capaz de

potenciar actividades creativas. (p. 30).

Pascual (2006) sefiala cudles son los contenidos musicales generales que el maestro de

Educacién Infantil debe de trabajar en sus clases:

El sonido musical y el no musical (ruidos, sonidos del ambiente, etc.).
La integracién de todo tipo de musicas: contemporanea, clasica, del folclore, etc.

Priorizacion de los procedimientos y de las actitudes. (p. 12).
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La etapa de Educacién Infantil es un periodo privilegiado de aprendizaje, aunque no sea
obligatoria. En ella, los nifios desarrollan sus movimientos, el control corporal y su
lenguaje, también descubren el entorno que les rodea, adquieren unos habitos basicos y
elaboran una imagen de si mismos. El drea o ambito de experiencia del curriculum de
Infantil en donde se incluye los contenidos musicales es el de Lenguajes: comunicacién

y representacion.

Igualmente Bernal y Calvo (2000) destacan el enorme potencial que tiene esta etapa

educativa:

Es reconocido por todos los especialistas que el nifio, en esta edad, posee un
enorme potencial psicofisiolégico y que es necesario encontrar las condiciones
mas necesarias y propicias para desarrollarlo; si ademds se considera esta etapa
como un periodo mas fértil y critico del desarrollo intelectual y personal, las
destrezas musicales bdsicas también deben ser adquiridas durante la misma (p.

10).

No podemos desperdiciar este periodo educativo y la musica puede ser la clave, en base
a que a partir de ella se pueden alcanzar los objetivos y trabajar los contenidos de las
distintas actividades de los procesos de ensefianza y aprendizaje que se desarrollan en
las aulas. Para que esto sea asi, los maestros deberdn trabajar la formaciéon musical de
forma globalizada e interdisciplinar con el resto contenidos de las distintas dreas de la
etapa de Educacion Infantil. De esta forma se aseguran que los aprendizajes sean

significativos.

Muchos pedagogos modernos como Froebel, Decroly, Maria Montessori o las hermanas
Agazzi destacan la necesidad de que se incluya la musica dentro de la educacion, es
decir, reivindican la importancia y contribucién de la educacién musical en la formacion

integral de los alumnos.

Aunque el verdadero impulso de la educacién musical viene de la mano de Dalcroze,
Orff, Martenot, Willems, entre otros, durante la primera mitad del siglo XX y Paynter,

Schafer, Maneveau, Swanwick, Delalande durante su segunda mitad.

Se trata en palabras de Hemsy de Gainza (1964) de “una revitalizacion de la ensefianza

musical” (p. 21), en un intento por popularizarla o generalizarla a todos los nifios y
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niflas atendiendo a su caracter formativo sin atender a limitaciones derivadas de las

capacidades o de la situacién socioecondmica.

Para ello es necesario dotar a los nifios de experiencias musicales satisfactorias y
significativas para lo cual es necesario disponer en las escuelas de la dedicacion

necesaria para desarrollar las capacidades musicales del alumnado.

Pero debemos tener presente que la escuela es el segundo agente socializador de los
nifios, y que el primero es la familia. En ambos se debe de fomentar las experiencias

musicales para crearles unas actitudes positivas ante la musica.

En esta linea, Pascual (2006) sefala como “los primeros estimulos musicales deben
recibirse en la casa a través de canciones populares, de cuna, retahilas, juegos ritmicos o
audiciones, ha de intentarse que el entorno familiar sea el primer educador” (p. 52). Y
los maestros de las escuelas serdn los segundos educadores que incrementardn y

continuardan con estas experiencias sonoras.

Si se trabaja la educacién musical en la escuela y en la familia habrd una contribucién

fundamental al desarrollo integral de los nifios.

Por un lado mejorard el desarrollo psicomotor, ya que “la mdusica trabaja
especificamente el conocimiento de las posibilidades sonoras y de movimiento del
propio cuerpo, su orientacion respecto a los demds, a un espacio a un tiempo” (Pascual,

2006, p. 53). La musica y el desarrollo motriz se necesitan.

En cuanto al desarrollo lingiiistico, “la musica contribuye a que el lenguaje se desarrolle
de forma mas rica y compleja” (Pascual, 2006, p. 54). Ademds si introducimos
canciones en los diferentes momentos que se viven en aula diariamente ayudaremos a

que los nifios tomen conciencia de los tiempos y sean auténomos.

En relacion al desarrollo cognitivo, la inteligencia general y la musical se ayudan en su

proceso de mejora. Ambas avanzan y progresan juntas.

Respecto al desarrollo emocional, las capacidades de los nifios mejoran con la musica y

mads aun el proceso de socializacion. La musica les ayuda a integrarse en el grupo.
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En conclusion, podemos decir que la formacion musical que se imparte en Infantil
contribuye a un desarrollo integral de los alumnos de estas edades. Pero esto dependera
del tipo de educacion musical que se trabaje y en los principios pedagdgicos y

metodoldgicos en los que se base.

Ademds serd necesario muy presentes los diferentes tipos de inteligencias que
enumeraba Gardner (1983) necesarias para tener éxito en la vida. Entre ellas destaca la
musical y menciona el método de Suzuki como uno de los mas adecuados para el

desarrollo de la educaciéon musical aunque no es el tnico.

Segin Riafio y Diaz (2010) “La Teoria de las Inteligencias Multiples (IM) de Gardner
ha ampliado el concepto tradicional de inteligencia, al cuestionar la existencia de una

unica inteligencia general, ligada al coeficiente intelectual (CI)” (p. 42).

A partir de esta teoria de Gardner (1983) se contemplo diferentes tipos de inteligencias
lo que llevo a desarrollar unas metodologias y unos procesos de ensefianza-aprendizaje
mads ricos contemplando més dmbitos o desarrollos, no solo el cognitivo y el lingiiistico
que eran los que median los test de inteligencia. De esta forma se empiezan a
contemplar y a trabajar otras dimensiones de los seres humanos como son la afectiva,

emocional o social.

Tomando como base esta Teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner surgieron
varios proyectos sobre la educacién artistica. Uno estos proyectos fue el denominado

Zero. Este proyecto fue creado por Nelson Goodman en el afio 1967.

Riafio y Diaz (2010) destacan que el principal objetivo de este proyecto era
“comprender y mejorar la calidad de la educacion artistica” (p. 44). Pudieron demostrar

como la educacién artistica influye en el desarrollo cognitivo de los alumnos.

Otro proyecto que se gesto a raiz del Proyecto Zero fue el Spectrum en el afio 1984.
Este proyecto como dicen Riafio y Diaz (2010) “proponia un enfoque alternativo del

curriculum y la evaluacion de la Educacion Infantil” (p. 44).

Estas autoras sefialan algunas de las caracteristicas especificas del Proyecto Spectrum:

- Reconoce y desarrolla aspectos de la inteligencia que suelen pasar

desapercibidos.

19



- Proporciona un marco de referencia para contemplar a los nifios y su trabajo, y

realizar observaciones muy detalladas y especificas de cada uno de ellos.

- Recoge un amplio conjunto de actividades y materiales que estimulan la

exploracién entre distintas dreas, y dentro de cada una de ellas.

- Resalta las capacidades més destacadas de los nifos, en lugar de centrarse en las

carencias.

- Aporta un enfoque compensador de las diferentes capacidades de los alumnos, y

ofrece a los maestros y a los alumnos otros lenguajes para el aprendizaje.

- Permite que destaquen y no pasen desapercibidas las capacidades de nifios que
no viven en entornos favorecedores de la inteligencia o que no dominan el

idioma. (p. 45).

Con este proyecto se pretende un desarrollo integral y la evaluacion de las inteligencias
multiples de los nifios de Educaciéon Infantil. Para ello proponen unas actividades y

guias para la observacion.

Gracias a Gardner, la inteligencia musical se ha contemplado y valorado como necesaria
para una formacion integral de los alumnos. Se ha descartado la creencia de que la
musica solo es para unos pocos debido a un componente genético. En realidad, todos los
alumnos pueden desarrollar su inteligencia musical ya que todos tienen unas aptitudes
musicales. El tnico requerimiento es de que desde la escuela y la familia se fomenten y

refuercen.

Algunos estudios como los de Aronoff (1993) han demostrado como son efectivas
ciertas propuestas sobre la estimulacion de las inteligencias multiples de Gardner
mediante la musica. Muestran como el hecho de realizar un aprendizaje musical
repercute de forma positiva en otros aprendizajes como el psicomotor, cognitivo,
lingiifstico o emocional y conlleva un desarrollo y mejora en los distintos tipos de

inteligencia que llevan a una educacion integral.

La musica no se puede trabajar de forma aislada y alejada de las caracteristicas de los

alumnos y del resto de dreas o ambitos de aprendizaje de esta etapa. E igualmente
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debemos tener siempre presente la necesidad de colaboracion entre escuela-familia, ya

que ambos agentes luchan por un fin comun la educacién de los nifios.

En este punto se hace necesario realizar un breve recorrido por el proceso de
adquisicion de las distintas capacidades del desarrollo musical de los nifios en la etapa

de la educacion Infantil.

Pascual (2006) enumera las siguientes capacidades musicales para el primer ciclo de

Educacién Infantil (0-3 afios):
- Emite sonidos vocalicos.
- Empieza a afiadir consonantes a su voz.
- Llega a las silabas encadenadas.
- Responde activamente a la musica.
- Distingue el lenguaje de otros sonidos.
- Expresa lo que siente por la musica saltando o agitando los brazos.
- Después batird palmas.
- Tira objetos para ver su sonido.
- Mejora su sentido del equilibrio, del tiempo y del ritmo.
- Adecua sus movimientos a la musica.
- Domina el ritmo de la musica.
- Aparece el canto silabico espontaneo.
- Repite canciones y conversaciones.
- Se enriquece el sentido ritmico y la respuesta motriz.
- Le atrae la musica que escucha en juguetes, anuncios de television, etc.
- Le llaman la atencién los instrumentos musicales.

- Distingue la musica del ruido.
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Aprende muchas canciones.

Canta durante sus juegos. (pp. 74-76).

Esta autora destaca las siguientes capacidades musicales para el segundo ciclo de

Educacién Infantil (3-6 afios):

Sus capacidades de expresion motriz se dotan de mayor precision y control,

especialmente las de las extremidades inferiores.

Respecto a sus capacidades consigue cierta sincronizaciéon motora.

Puede reproducir estructuras ritmicas de tres o cuatro elementos.

Reproduce con la entonacién pequefias canciones enteras.

Le gusta experimentar con instrumentos de percusion.

Puede reproducir canciones largas enteras aunque no las entone todavia bien.

Mejora el movimiento de las diferentes partes de su cuerpo y consigue expresar

mediante ellas ideas y sentimientos.

Controla més su voz y el ambito melddico se hace mas agudo.

Le gusta cantar para otros.

Gran desarrollo de la creatividad mediante la dramatizacién de canciones.
Puede jugar a juegos acompanados de una cancion.

Inventa juegos vocdlicos y cantinelas.

El canto adquiere un tono de chanza o de burla.

Disfruta con las canciones gestualizadas, disfruta con su interpretacion.

Su desarrollo motor le permite sincroniza los movimientos de la mano o del pie

con los de la musica.
Su desarrollo melddico le permite reproducir con precision los tonos simples.

Es capaz de crear canciones muy sencillas con pocos sonidos.
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- Puede realizar ordenamientos y clasificaciones de sonidos e instrumentos.
- Es capaz de realizar dictados musicales.

- Capta bien un pequefio fragmento de musica y lo intenta practicar.

- Al percibir patrones ritmicos, los reproduce de forma regular y monétona.
- Le gusta experimentar con grupos ritmicos.

- Diferencia los valores de negra y corcheas.

- Comienza a reconocer varias melodias simples.

- Confunde intensidad con velocidad.

- Diferencia més rdpido y mas lento.

- Discrimina agudo — grave.

- Comienza a identificar melodias simples.

- Aumenta su memoria auditiva y el repertorio de canciones.

- Explora objetos sonoros.

- Le gusta la musica la disfruta.

- Manifiesta una actitud receptiva ante lo musical.

- Acepta el lenguaje musical si lo entiende y lo pone en practica con la voz o con

los instrumentos.
- Reconoce un esquema de tonalidad simple.
- Presenta una gran actitud de imaginacion musical.

- Comienza a tener una postura contemplativa en la audicién musical. Se hace

repetitivo. (pp. 80-84).

Akoschky et al. (2008) del primer ciclo de Educacion Infantil (0-3 afos) destacan las

siguientes capacidades musicales:

- Aprende a utilizar los sonidos.
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- Ante el sonido y la misica muestra reflejos dindmicos.

- Se va comunicando con la voz y con golpes con cualquier objeto.
- Vasiendo capaz de emitir sonidos a diferentes alturas.

- Comienza con las cantinelas evolucionadas directamente del habla.
- Produce sonidos consondnticos con vocélicos.

- Explora, generaliza y repite movimientos.

- Distingue secuencias ritmicas.

- Mayor capacidad para adecuar sus movimientos a la musica.

- Mayor capacidad para emitir un canto silabico espontaneo.

- Vadescubriendo la utilidad de los objetos.

- Confunde la realidad con sus deseos.

- Asocia su actividad motriz con la sensorial lo que le permitird reproducir y

modificar otras sensaciones. Esto repercutird en el habla.
- Da palmadas para acompanar una cancion.

- Su capacidad de coordinaciéon de la motricidad dindmica y estitica va en

aumento.

- La imitacién musical y motriz como las conductas y valores estd en su mejor

momento.
- El juego es imprescindible.

- Improvisa canciones repetitivas.

En sus juegos vocales incorpora sonidos agudos y graves. (pp. 16-22).

Respecto del segundo ciclo de Educacion Infantil (3-6 afios) estos mismos autores,

sefalan las siguientes capacidades musicales:
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Capacidad de controlar los movimientos globales de cuerpo y la relacién de éste

con el espacio ha ido en aumento.

Su motricidad fina se esta desarrollando.
Empieza a seguir con los pies una pieza.
Discrimina tempos con la relativa facilidad.
Reproduce canciones completas.

Inventa canciones.

Descubre las posibilidades ritmicas de la palabra.

Mayor capacidad simbélica para representar sonidos y un mayor nimero de

recursos graficos para desarrollar esos simbolos.

Puede realizar secuenciaciones de tres sonidos.

Tiene mejor capacidad de memorizacion para las canciones.
Aumenta su capacidad de entonacion.

Inventa melodias.

Puede seguir el ritmo de la musica con las palmas de las manos.

Puede clasificar los sonidos y las formas segun sus diferentes cualidades y

establecer relaciones causales.
Posee un variado repertorio de canciones y melodias.

Podrd emitir juicios criticos y reflexivos sobre los mensajes musicales

percibidos. (pp. 22-24).

Ademads queremos sefialar las implicaciones educativas que se derivan de la adquisicién

de las capacidades musicales. Segin Pascual (2006) algunas de ellas para el primer

ciclo de Educacion Infantil son las detalladas a continuacion:

Promover las experiencias sonoras o musicales en estos nifios.

Ampliar la gama de sonidos que escucha desde la familia.
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Mantener didlogos con los nifios durante sus vocalizaciones.

Potenciar el desarrollo ritmico. (p. 77).

Esta autora resalta para el segundo ciclo de Educacién Infantil las siguientes

implicaciones:

Contribucion al desarrollo integral de la sensorialidad proporcionando al nifio

experiencias, interacciones, espacios, materiales.

Potenciacion de la expresion oral y adquisicion de un repertorio de canciones.
Compensacion de algunas carencias debido a su origen.

Aprovechamiento de las posibilidades sonoras y de movimiento del nifio.

Trabajo en el ambito del desarrollo psicomotor para facilitar la maduracién y

progresivo control de su propio cuerpo. (p. 84).

No podemos olvidarnos de que al trabajar la educacién musical se desarrollan los

principios metodolégicos propios de la etapa de Educacién Infantil como son:

Construccion de aprendizajes significativos, de manera que el nifio relacione sus
experiencias previas con los nuevos aprendizajes, mediante actividades que

tengan sentido para €l, que le interesen.
Globalizacién. Acercamiento del nifio a la realidad que quiere conocer.

Principio de actividad. Tanto fisica como mental, es una fuente de aprendizaje y
desarrollo. Esta actividad tendrd un caricter constructivo en la medida que a
través del juego, la accién, la manipulacién y la experimentacién el nifio

construya sus propios conocimientos.

Principio de juego. El juego es la actividad propia de esta etapa, a través del cual
se llevan a cabo numerosos aprendizajes significativos y se organizan los

contenidos de una forma global.

Creacion de un ambiente calido, seguro y con relacion de confianza y afecto con

el educador.
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- Principio de socializacion. La interaccion entre los nifilos constituye un recurso
metodolégico de primer orden. Las interacciones que se realizan en el grupo

facilitan el progreso intelectual, afectivo y social.

- Organizacion del espacio y del tiempo, de manera que favorezca la autonomia y

flexibilidad. (Pascual, 2006, p. 121).

En este sentido Bernal y Calvo (2000) destacan la necesidad de que

Los aprendizajes que se realicen han de ser significativos, que establezcan
relaciones entre las experiencias previas del nifio y los nuevos aprendizajes, de
esta manera se contribuye a su desarrollo; y aunque no hay un método tnico de

trabajo, la globalizacidn es el mds adecuado. (p. 33).

Ademads se tendrd en cuenta la importancia del juego como la mejor actividad de
aprendizaje para los alumnos de Educacién Infantil. Desde una metodologia lidica se
puede conseguir que los alumnos de Infantil aprendan con sus juegos de forma

adecuada y satisfactoria contribuyendo a un desarrollo integral.

Igualmente se hace necesario tener muy presentes las metodologias musicales
denominadas métodos activos musicales, ya que estos como dicen Bernal y Calvo

(2000):

Aportan aspectos muy significativos para orientar la practica; sin embargo hemos
de pensar que estas metodologias han nacido para unos pueblos determinados
(alemanes, franceses, hiingaros, suizos, etc.) con unas caracteristicas musicales
peculiares, lejanas de las nuestras, por lo que su adaptaciéon no puede ser

exhaustiva. (p. 104).

No obstante, no podemos olvidar el valor de sus aportaciones que han transformado los
sistemas de ensefanza tradicionales y también han incorporado su préctica a los centros

educativos.

Estos métodos activos musicales tienen un objetivo comun segun Bernal y Calvo
(2000):

Poner al nifio en contacto con la musica viva y real, con el fin de despertar y

desarrollar su capacidad para comprender y expresarse a través del lenguaje
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musical. Tienen la finalidad de introducir al nifio en la adquisicién de un cédigo

musical. (p. 104).

Los maestros de Educacion Infantil deben conocer estos métodos para seleccionar el
mads adecuado en cada caso y contexto. Asi podran trasmitir a los nifios los valores de la

musica para que la vivan, la practiquen y la puedan comprender.

Estos métodos que proponen los pedagogos musicales se centran en aspectos de la
musica como el ritmo, la melodia, el movimiento, la instrumentacién. Pero no podemos
olvidarnos que junto al fomento de la participacién activa, la creatividad, la conexién
con la realidad y la globalizacién, uno de los principios sobre los que basan sus trabajos

es la ludicidad (Pascual, 2002).

Una de estas metodologias es la que propone Dalcroze. Su método se centra en la
ritmica,” por dar una mayor importancia a la coordinacién ritmo-cuerpo, y creer que la
musicalidad puede potenciarse a través de los movimientos corporales en combinacién

con la percepcidn auditiva y la imaginacion” (Bernal y Calvo, 2000, p. 105).

Este pedagogo destaca la importancia de la expresion corporal como mejor expresion de
la musica. Pero la aplicacion de este método como sefiala Pascual (2006) exige por parte
del maestro “de una preparacion como para improvisar con el piano y de unas
condiciones como el nimero de alumnos, el aula, materiales, etc.” (p. 90) lo que

dificulta su puesta en préctica en las clases de Infantil.

Otra metodologia destacable es la que aplica Orff sobre la improvisacion. Ademas, este
método como menciona Pascual (2006) “es activo, ya que parte de la base de que la
mejor enseflanza musical es aquella en la que el nifio participa, interpreta y crea” (p.
90). Bernal y Calvo (2000) destacan como Orff promueve “la improvisacion, la

creatividad y el juego ya que son los motores del proceso de aprendizaje” (p. 106).

Y desarrollar esta metodologia requiere de unos materiales como son el propio cuerpo,
instrumentos de percusion determinada e indeterminada, etc. Se utiliza las posibilidades
del cuerpo, la palabra, la cancién y los instrumentos musicales. Respecto a la aplicacion
de este método en el aula Pascual (2006) subraya que “conlleva la participacion del
alumno en una orquesta escolar, asi como el protagonismo del alumno, ya que éste hace

musica directamente” (p. 93).
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También la metodologia de Suzuki tuvo repercusion el mundo educativo, ya que

propone el uso de los instrumentos para acercar la musica a los nifios.

Este pedagogo considera que el talento musical no es innato ni hereditario, que es el
ambiente y sobre todo el método el que puede lograr que los nifios desarrollen

habilidades interpretativas e instrumentales (Bernal y Calvo, 2000, pp. 109-110).

El objetivo principal de esta metodologia es que los nifios amen y vivan la misica
dentro de una educacién global, en la que el instrumento sea el medio para alcanzarla
(Pascual, 2006, p. 93). La técnica mds utilizada es la imitacién, hacen repeticiones y
variaciones. Para que haya un verdadero éxito en el proceso de enseflanza bajo esta
metodologia es necesaria la colaboracion de las familias, la asistencia a conciertos y a

clases individuales.

Por lo que se refiere a la metodologia de Willems, para Pascual (2006) en ella “se indica
la necesidad de que la educacion sea muy sensorial, porque la practica musical exige a
la vez la audicion, la vista y el tacto. Por eso se centra en las canciones y en el
desarrollo auditivo” (p. 94). Bernal y Calvo (2000) destacan también la importancia que
Willems da al oido como “el o6rgano principal, a través del cual captamos todas las
sutilezas del lenguaje” (p. 109). Estas autoras sefialan como ‘“hay que educar tres

aspectos fundamentales del oido como son el sensorial, el afectivo y el mental” (p. 109).

Willems destacaba como el gran problema de la ensefianza musical tradicional que se

hubiera centrado en conocimientos tedricos olvidandose de la audicion interior.

El método de Martenot se diferencia de otros métodos por la gran importancia que

concede a la relajacion y al control muscular (Pascual, 2006, p. 98).

En cuanto a la metodologia de Kodaly, Bernal y Calvo (2000) subrayan “la utilizacion
que hace del propio folclore como punto de partida para el aprendizaje de la educacién
musical” (p. 111). Estas autoras destacan la importancia que Kodaly daba a la cancién
popular, la veia como “la lengua materna musical del nifio y, de la misma forma que

aprende a hablar, la debe aprender desde pequefio” (p. 108).

Las nuevas generaciones de pedagogos como Delalande, Paynter o Schafer:
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Basan sus indicaciones no en la utilizaciéon de una técnica especificamente
musical, sino en la apertura a un uso no convencional de la voz y de los
instrumentos. Estos pedagogos, musicos, insisten sobre todo en la necesidad de
desarrollar la creatividad musical y, aunque reconocen la importancia de las
diferentes metodologias musicales, métodos activos, se reafirman en que los nifios

pequeios son musicos concretos. (Bernal y Calvo, 2000, p. 110).

Estos pedagogos promueven el desarrollo de la creatividad musical de los nifios, es

decir, tendran que manipular, experimentar, descubrir las posibilidades de los objetos.

En este sentido, Delalande manifiesta su interés por el oido y la creacién sonora en los
centros. La miusica en el medio escolar comprende dos objetivos: el despertar de
aptitudes generales para escuchar e inventar, por una parte, y la adquisicién de nociones

y de técnicas por otra (Delalande, 1995, p. 3).

Este mismo autor destaca como la escuela cumple una funcién imprescindible con una
pedagogia de despertar a través de la cual fomenta en los nifios un apetito musical, ya
que a veces la familia no lo hace en los primeros afios de los nifios. Ademads sefiala la
necesidad de comenzar desde Educacién Infantil a trabajar la expresion musical a través

de los juegos.

En ningin caso se parte de cero en la educacion musical de los nifios como ya lo

afirmaba Delalande (1995):

Educar a los nifios no es sacarlos de un estado de nada musical en el que
supondria que estdn, para llevarlos a un cierto nivel de competencia sino, por el
contrario, desarrollar una actividad lddica que existe entre ellos y que es

finalmente la fuente misma del juego, la ejecucién musical. (p. 28).

En definitiva, aunque aparentemente todas estas metodologias pueden parecer distantes
en sus propuestas existen puntos de convergencia entre si, y las mayores divergencias se
hallan en los contextos, las estrategias, o los recursos necesarios para alcanzar sus

objetivos. En este sentido Alsina (2007) sefiala que:

Si bien es cierto que cada método puede utilizar unos determinados recursos para
alcanzar los objetivos que se propone, podemos encontrar una cierta linea de

continuidad entre todos ellos. En otras palabras, podemos hallar que cada método
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deja algo en herencia al siguiente, o que todo método de alimenta de algin

antecedente. (p.16).

Para este mismo autor lo fundamental es la adaptaciéon contextualizada de las
metodologias a la realidad donde va a ser aplicado con la finalidad de que la musica sea

accesible, apreciada y disfrutada. A este fin sefiala unas recomendaciones:

Contemplar los principios relativos a la evolucién natural , instintiva y espontanea

del alumnado (sentir antes de aprender)
- Motivar al alumnado, autoestimularle y potenciar el trabajo colaborativo
- Basarse en la creatividad, improvisacién y expresividad

- Desarrollar la capacidad sensorial y perceptiva, la capacidad de relajacién y

concentracion y la valoracién del silencio
- Desarrollar capacidades ritmicas, motrices y expresivas del cuerpo

- Desarrollar la capacidad de entonacion y del oido interno. (pp. 17-20).

Algunas de estas caracteristicas podemos encontrarlas de forma implicita en el

curriculum actual de la Ley Orgéanica de Educacién (LOE).

Si pormenorizamos en esta Ley educativa vigente del 3 de mayo del 2006, encontramos
que solo hay una referencia a la educaciéon musical y ésta se encuentra en el drea de
Lenguajes: Comunicacién y Representacion, y dentro de su tercer bloque sobre el

lenguaje artistico menciona el lenguaje pléstico y el lenguaje musical.

Los objetivos del drea mas relacionados con el lenguaje musical son:

- Expresar emociones, sentimientos, deseos e ideas mediante la lengua oral y a
través de otros lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencién y a la

situacion.

- Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en distintos lenguajes y
realizar actividades de representacion y expresion artistica mediante el empleo de

diversas técnicas. (R.D. 1630/2006, p. 481).
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Algunos de los contenidos del bloque del lenguaje artistico sobre el lenguaje musical

son:

Exploracion de las posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de objetos

cotidianos y de instrumentos musicales.
- Utilizacién de los sonidos hallados para la interpretacion y la creacién musical.

- Reconocimiento de sonidos del entorno natural y social, y discriminacion de sus
rasgos distintivos y de algunos contrastes bdsicos (largo-corto, fuerte-suave,

agudo-grave).
- Audicién atenta de obras musicales presentes en el entorno.

- Participacion activa y disfrute en la interpretaciéon de canciones, juegos

musicales y danzas. (p. 481).

El criterio de evaluacion de esta drea sobre el lenguaje musical es:

- Expresarse y comunicarse utilizando medios, materiales y técnicas propios de los
diferentes lenguajes artisticos y audiovisuales, mostrando interés por explorar sus
posibilidades, por disfrutar con sus producciones y por compartir con los demds

las experiencias estéticas y comunicativas. (p. 482).

Si realizamos una comparativa con anteriores leyes en un intento por acercarnos al
tratamiento dado a la educacién musical en la legislacion educativa en Espafia,
recorreremos las diferentes Leyes y Reales Decretos que han existido en torno a la

Educacién Infantil.

Asi, la Ley educativa anterior, la Ley Orgénica de Calidad Educativa (LOCE) del 23 de
diciembre del 2002, distingue la Educacién Preescolar de (0-3 afios) y la Educacion
Infantil de (3-6 afios). La primera tiene un caricter asistencial y la segunda tiene un
cardcter gratuito y en ella se comenzardn con las ensefianzas sobre la lectura, la

escritura, el razonamiento légico, la lengua extranjera como el inglés, las TICs.

En la Educaciéon Preescolar que promueve la LOCE, no se hace ninguna referencia
sobre la formacién artistica, menos aun sobre la musical. En cambio, en la Educacién

Infantil se establece un area especifica para la formacién artistica como es la expresion
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artistica y la creatividad. Ademads cuenta con un bloque de contenidos especifico sobre

la expresion musical.

No existen unos objetivos propios relativos a la educacién musical en la LOCE para la

Educacién Infantil.

Dentro del bloque de contenidos de expresion musical encontramos unos contenidos a

trabajar en Educacion Infantil que son:
- Ruido, silencio y musica.

- Las propiedades sonoras de la voz, de los objetos de uso cotidiano y de los

instrumentos musicales.

- Discriminacién de sonidos y ruidos de la vida diaria: ambulancias, trenes, coches,

timbres, animales...
- Cualidades del sonido: intensidad y ritmo.
- Canciones populares infantiles, danzas, bailes y audiciones.

- Interés e iniciativa para participar en representaciones. (R.D. 829/ 2003, p.

25291).

Los criterios de evaluacién que se establecen para esta drea sobre la expresion musical

son:

- Conocer las propiedades sonoras del propio cuerpo, de los objetos y de los

instrumentos musicales.

- Memorizar las canciones aprendidas. (p. 25292).

La Ley Organica General del Sistema Educativo (LOGSE) del 3 de octubre del 1990 fue

una ley que perseguia la finalidad de proporcionar una educacion de calidad para todos.

En el drea de Comunicacién y Representacion se menciona la expresion musical para

Educacién Infantil.

No hay unos objetivos propios relativos a la educacién musical en la LOGSE para

Educacién Infantil.
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Los contenidos que se encuentran dentro del bloque de contenidos sobre la expresion

musical estan divididos en conceptos, procedimientos y actitudes:

Ruido, silencio, musica, cancion.

Las propiedades sonoras del cuerpo, de los objetos de uso cotidiano, de

instrumentos musicales.
Canciones del folclore, canciones contempordneas, danzas populares, bailes...

Discriminacién de los contrastes basicos: largo-corto, agudo-grave, fuerte-suave,

subida-bajada; imitacion de sonidos habituales.

Interpretacion de un repertorio de canciones sencillas siguiendo el ritmo y la

melodia.

Participacion en el canto en grupo y respeto a las indicaciones gestuales que lo

modulan.

Exploracién de las propiedades sonoras del propio cuerpo, de objetos cotidianos y

de instrumentos musicales y produccién de sonidos y ritmos sencillos.

Participacién en danzas sencillas con iniciativa, gracia y precision de

movimientos.

Utilizacion adecuada de instrumentos musicales sencillos para acompaiar el

canto, la danza, el movimiento.
Disfrute con el canto, el baile, la danza y la interpretacion musical.

Actitud relajada y atenta durante las audiciones seleccionadas y disponibilidad

para escuchar piezas nuevas.

Valoracién e interés por el folclore del ambiente cultural al que pertenece. (R.D.

1333/1991, p. 29724).

Esta ley contempla la musica como materia obligatoria para Educacién Primaria y

Secundaria, y la doté de recursos materiales y personales. Sin embargo, esta ley no

logré las metas que se habia marcado debido en gran parte a la problemadtica social y

economica del momento.
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La Ley General de Educacién y Financiamiento de la Reforma Educativa (LGE) o Ley
Villar de 1970 fue la primera Ley educativa que contemplaba e incorporaba al sistema

educativo la Educacion Musical.

No obstante, debemos decir que el verdadero tratamiento curricular de la educacion
musical se llevo a cabo con los Programas Renovados o niveles bésicos de referencia

para los distintos niveles educativos publicados entre 1981 y 1982.

Esta ley dotaba a la educacion artistica que incluye a la educacién plastica y a la

educacion musical de cinco horas semanales en la educacién preescolar.

Los bloques de contenidos que se incluian dentro de la educaciéon musical eran:

formacion ritmica, educacion vocal y educacion auditiva.

Esta Ley pretendia que la miusica se trabajase de forma préctica, mediante las vivencias
de los nifios. Para ello se utilizaron diversos métodos como el de Orff, el de Kodaly o el
de Dalcroze. Uno de los objetivos que se marcaba era favorecer la creatividad y la

participacion de los nifios desde Preescolar.

En la LOE como en el resto de leyes educativas anteriores se presta muy poca atencion
a la educacién musical, se la sigue considerando una formacién de segunda clase. No
puede competir con el valor que se le atribuye a las asignaturas instrumentales como
matemadticas o lengua. Estas asignaturas son consideradas como imprescindibles en la
formacién de los alumnos. Sin embargo, los politicos no se dan cuenta de que si se
trabaja la musica en las escuelas va a repercutir en la mejora de las otras materias y
podremos conseguir una formacion integral de los alumnos. Tampoco la sociedad

valora el potencial de la formacién musical.

4.2.- EL FOLCLORE MUSICAL INFANTIL

El nifio activo juega y canta y acompafia sus juegos y cantos de formulillas
versificadas de extraordinaria gracia y alegria. Esto es lo que se llama folclore
infantil. Las raices populares de la poesia infantil estdn en el folclore y a €l hay
que volver para entregarles a los nifios, de nuevo, lo que es suyo y enriquece su

vida. (Bravo, 1998, p. 3).
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Uno de los mejores contextos para que se lleve a cabo la transmision del folclore
tradicional a los nifios es el educativo. Las aulas se convierten en un ambiente ideal y

para ello los maestros deben de conocer cémo es y qué incluye el folclore.

Para ello, comenzaremos definiendo qué es el folclore. Para Puras y Rivas (1996) es el
“saber del pueblo o saber popular” (p. 7). En esta linea Beltrdn, Diaz, Pelegrin y

Zamora (2002) precisan un poco mds sobre cudles son los componentes del folclore:

Aquellos saberes, contrastados por el uso y la practica, que todavia hoy ayudan al
ser humano a crecer (antiguamente a sobrevivir), aprovechdndose éste del
conocimiento o del dominio que tiene del entorno en el que habita y de sus

posibilidades (p. 9).
Puras y Rivas (1996) sefialan algunos de los valores del folclore como son:

- Ensefia a comprender otros estilos y modos de vida distintos a los propios

(diversidad cultural).
- Ayuda a entender ciertos comportamientos humanos.
- Permite conocer mejor la propia cultura.
- Trata de explicar los cambios culturales que se han dado en la sociedad.

- Permite mejorar en otras dreas de conocimiento. (pp. 9-10).

Ademads por medio del aprendizaje del folclore tradicional y mds concretamente el
musical que incluye juegos, canciones, retahilas, danzas, etc. no se perderd el valor
cultural e histérico de las generaciones pasadas sino que servird para que las nuevas
generaciones construyan un conocimiento histdrico y social a partir del establecimiento

de una continuidad temporal entre el pasado, presente y futuro.

En esta linea, Hidalgo (1974) planteaba como una de las finalidades de su antologia

sobre el folclore musical espafiol “proyectar hacia el futuro todo este tesoro” (p. 15).

No podemos olvidar el valor del folclore tradicional y son numerosos los autores que

nos avisan de los peligros de no transmitirlo a las generaciones futuras. A este respecto,
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Pascual (2006, p. 233) nos remite a los sefialados por Santiago y Miras (2000) referidos

a:

e Pérdida del rico folclore y del patrimonio cultural heredado de nuestros
antepasados que posee nuestro pais.

e Falta de imaginacién para inventar juegos y canciones y la consiguiente pérdida
de originalidad en los nifios.

¢ Empobrecimiento progresivo de nuestra lengua que ello lleva aparejado.

Por todo ello los maestros deben trabajar el folclore tradicional en todas las etapas
educativas y muy especialmente en la de Educacién Infantil, en donde se constituye
como el primer alimento musical (Hemsy de Gainza, 1977, p. 33) que estd presente en
el dia a dia de los infantes. En este tltimo sentido se pronuncia Bravo (1998) al sefialar

que:

Todas las acciones de la vida diaria del nifio van acompaiadas de una graciosa
rima folcldrica: para comer, para saltar, para balancearse, para tirarse al agua, para
subir una escalera, para romper una pifiata, para echar a suertes, para saltar a la

comba. El juego y el folclore han ido siempre unidos (p. 3).

Uno de los mejores recursos en Infantil son las canciones. La mayoria de las canciones
que se trabajan en esta etapa pertenecen al Cancionero. Se suele asociar una cancion a
los diferentes momentos que se viven en el dia a dia del aula, esto facilita a los nifios la
toma de conciencia de los tiempos, aprenden a saber que va a pasar a lo largo del dia lo

que les da seguridad y contribuye a un mejor aprendizaje.

Ya en el afio 1977 Hemsy de Gainza (p. 32) sefialaba la importancia del folclore como
punto de partida de la ensefianza musical en el aula de Infantil. En este estudio
queremos también como ella partir de los juegos tradicionales infantiles y reivindicar su

valor en el desarrollo integral de los nifos y nifias de Infantil.

Para Pelegrin (1996) los juegos tradicionales son “aquellos cuyas acciones expresivas
corporales-verbales sean representadas por el placer del movimiento y la palabra,
reconocidas y aceptadas las reglas y los actores, aprendidos por transmision oral-gestual

a través de generaciones y practicada por nifios” (p. 23).
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Esta misma autora aporta una posible clasificacion de los juegos tradicionales infantiles,

diferenciando:
- Juegos- rimas de accién y movimiento (incluye retahilas):

o Del niflo pequefio: tacto y reconocimiento corporal, burlas y cosquillas y

acciones de andar, levantar y caer.
o Del grupo: sorteo, locomocidn, lanzar, acrobacias, lucha y cazar.
- Juegos- rimas de corro (incluye el romancero y cancionero):

o Dar palmadas.
o Figuras y mudanzas bailadas.
o Cantos sin movimiento.

o Mimados — escenificados.

- Juegos- rimas en fiestas anuales:
o Navidad y Afio nuevo.
o Carnaval y Cuaresma.
o Semana Santa.
o Cruz de Mayo.
o San Juan.

o Otros. (p.29).

Una clasificacion mads reciente de los juegos tradicionales infantiles la podemos

encontrar en Akoschky et al. (2008) quienes los agrupan en:

- Juegos de sorteo.
- Juegos ritmados acompafiados con palmas.

- Juegos con objetos diversos como combas.
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- Juegos con coreografias.

- Juegos con canciones de corro. (p. 89).

En esta linea, Romero y Gémez (2008) creen que el juego tradicional “es caracteristico
de una zona determinada en la que estd muy arraigado y que se transmite de generacion
en generacion” (p. 142). Se expone como el juego es algo cultural, es uno de los

vehiculos que utilizan las sociedades para mostrarse a los demas.

Ademads estas autoras sefialan unas condiciones que deben de cumplir los juegos para

que sean tradicionales:
- Son tipicos de cada zona o regién pero se pueden encontrar variantes de éstos.

- Son elementos socializadores e integradores. (p. 142).

Una de las formas clasicas de transmision de estos juegos era por via oral, de esta forma
las personas mayores explicaban el juego a los pequefios y otra era la practica del propio
juego, asi mientras los nifios mayores realizaban el juego los pequefios les observaban y

aprendian el desarrollo del mismo.

En la actualidad estas formas de transmisién han disminuido debido en algunos casos al
poco tiempo que pasan los nifios con sus abuelos o con sus padres y en otros casos por

los escasos lugares de encuentro y de recreo de que disponen los nifios en las ciudades.

Una de las ventajas que presentan los juegos tradicionales es la necesidad de utilizar
muy pocos recursos materiales, con una comba o una tiza es mas que suficiente. Lo
verdaderamente imprescindible en estos juegos es la letra recitada o cantada que los

acompaina.

No podemos dejar que caiga en el olvido la ensefianza de juegos tradicionales ya que de
ellos se derivan numerosas aportaciones educativas, entre ellas la contribucién al

desarrollo integral que mencionaremos mas adelante.

En este sentido, Romero y Gémez (2008) destacan algunas de las capacidades que

desarrollan estos juegos como son:

- La comunicacién y la adquisicion del lenguaje.
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- La aceptacion de una cierta disciplina social.

- La integracion del individuo a la sociedad.

- Aceptacién de unas reglas comunes compartidas.

- Habilidades psicomotoras.

- Descubrimiento del entorno donde viven.

- Mejora su autoestima.

- Contribuye al desarrollo cognitivo, social y afectivo.

- Genera vocabulario.

- Fomenta un conocimiento de si mismo y de los demads. (p. 144).

La escuela no puede olvidarse del repertorio de juegos tradicionales por lo que se
convierte asi en un d4mbito privilegiado para la transmision, recuperacion y
conservacion de este repertorio contando con diversas recopilaciones como fuentes.
Esta recuperacién promovera su vigencia en el tiempo y también aumentard los recursos
musicales disponibles, de esta forma contribuird a una identificacién personal y cultural

de los alumnos.

Los maestros deberdn tener en cuenta los diversos juegos que forman parte del
repertorio tradicional para seleccionar los mds adecuados para satisfacer las necesidades
de sus alumnos. Algunos de los tipos que podrédn elegir para desarrollar en sus clases
son los juegos de comba, corro, filas o pasacalles, manos, dedos, suertes, goma, pelota o
al aire libre. Ademds podrdn contar con las variantes y adaptaciones que enriquecen

estos juegos en cuanto a letra, materiales, desarrollo, etc.

También debemos de tener presentes los juegos tradicionales de otras culturas como son
los multiculturales, conceptualizados por Romero y Goémez (2008) como “juegos

populares o tradicionales que se juegan en otros paises y/o culturas” (p. 145).

Hoy en dia, las clases que nos encontramos en los centros cuentan con nifios de distintas
nacionalidades, y es fundamental que conozcamos a nuestros alumnos para que

podamos atenderles mejor y les ayudemos en su desarrollo educativo. Un buen recurso
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que podrian utilizar los maestros son los repertorios de juegos de distintos paises y
culturas y desarrollarlos en sus clases, ya que con estos juegos, los nifios se relacionan,
tienen que organizarse, ponerse de acuerdo, toman conciencia de algunas tradiciones de
sus compaieros sin prejuicios. Serdn pequefios pasos para facilitar su convivencia y

respeto mutuo, desde una actitud abierta ante la vida y antes las personas que les rodean.

Un gran competidor de los juegos tradicionales son los juegos de ordenador o de
consolas. Estos juegos fomentan un juego individual, pasivo y sedentario por parte de
los nifios. Se aleja mucho de lo que se pretende conseguir con los juegos tradicionales
infantiles. En todo caso, respecto a estos ultimos afirman Romero y Gémez (2008) que
’serdn los padres y los maestros quienes deberan regular su uso para que no se convierta
en abuso y educar a los nifios para que cuando crezcan sean capaces de poner sus

propios limites” (p. 146).

Ante este hecho, en los centros educativos se deberian aprovechar todos los recursos
espaciales y materiales de los que disponen, ya que en muchas ocasiones no se tiene en
cuenta el potencial que se deriva de algunos espacios como son los patios escolares, los
cuales con una buena distribucion de las zonas y la participacion de los maestros en los
tiempos de recreo ayudarian a potenciar el desarrollo de estos nifios en todas sus

dimensiones.

Romero y Gémez (2008) formulan algunos de los objetivos que se pueden conseguir si

se trabaja este espacio:
- Fomentar el juego libre.
- Mejorar el desarrollo evolutivo de los nifios.
- Contribuir a su socializacion.
- Proporcionar posibilidades para los grupos de todas las edades.
- Mejorar la percepcion.
- Desarrollar la practica de las diferentes funciones motoras.

- Aumentar el respeto por los demds y por su entorno (p. 106).
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En resumen, los juegos son las actividades por excelencia de los nifios de Infantil. Ellos
necesitan moverse, tocar objetos, relacionarse con otros y en los juegos pueden hacer
todo lo mencionado. Ya lo decia Garaigordobil (1990) “el juego es algo inherente a la
misma naturaleza del nifo” (p. 27). Por este motivo, las escuelas y las familias deben
aprovechar el potencial educativo de los juegos ya que “el juego temprano y variado
contribuye de modo muy positivo a todos los aspectos del crecimiento y desarrollo

humano” (Garaigordobil, 1990, p. 27).

La actividad ludica y las capacidades bdésicas desarrolladas por dicha actividad deben
ser entendidas de una forma global e integrada. El desarrollo del nifio de esta etapa
presenta una interrelacion de todos los &mbitos: psicomotor, cognitivo, afectivo y social.
Derivado de este hecho, la actividad lddica y las capacidades basicas que desarrolla
deben entenderse con una visién global e integrada. Sin embargo, si se segregan estos

ambitos se fomentaria una formacion instrumental (Romero y Gémez, 2008, p. 28).

Consecuentemente debemos trabajar los distintos ambitos de desarrollo infantil y el
juego se nos brinda como un recurso educativo de primera mano que hemos de

aprovechar a tal fin:

. Ambito psicomotor: el bebé desde su nacimiento realiza unos juegos de
movimientos, en los que se ayuda de los reflejos y de las posibilidades de su
cuerpo. Durante estos juegos ird desarrollando sus sentidos ademads estaran
estimulados por sus padres. Todo ello, ayudard a los niflos a lograr un
desarrollo perceptivo y del movimiento. Cuando empieza a caminar se abre

un nuevo mundo para él.

o Ambito cognitivo: el bebé realiza una serie de movimientos continuos que
favorecen un avance en las percepciones y en la coordinaciéon motora. Este
avance es posible porque el bebé graba en su mente unos esquemas de
accion que le permiten repetir esos movimientos cada vez mejor. Poco a
poco van construyendo unas estructuras bésicas de conocimiento gracias a
la mediacién externa del 4&mbito social, bien a través de adultos o de iguales,
también deben de encontrarse motivados. Con la adquisicion de la habilidad

de desplazarse libremente avanzardn y aparecerd el juego simbdlico y un
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dominio del lenguaje. Mediante ambos, los pequefios desarrollan su

pensamiento y aprenden.

. Ambito afectivo: desde que nace el bebé necesita afecto y depende de los
adultos, no podria sobrevivir por si solo en sus primeros afios. Ese afecto
que le proporciona la familia, mas adelante también sus iguales le permiten
desarrollarse y mantener un equilibrio emocional durante su vida. En el
ambito de las actividades ludicas es donde se perfilan la mayor parte de las
relaciones y de contactos afectivos. Por todo ello debemos de potenciar

estas actividades y cuidarlas.

. Ambito social: el bebé mediante juegos compartidos, se comunica, expresa
sus necesidades que seran satisfechas o no, de manera que mostrard su
sonrisa o su llanto. Los adultos irdn ajustando las respuestas del bebé, de
forma que irdn aprendiendo normas de comportamiento en sus
interacciones. El desarrollo social que comienza en estas edades continua
durante toda la vida en dos planos, uno es el individual, en el que se
conforma la personalidad y el concepto de si mismo y el otro es el colectivo,
se crean relaciones personales que le ayudardn en la integracion social. Su
juego al comenzar la escuela es més individual debido a su egocentrismo,
después se centrard en el adulto como guia y terminard por jugar con sus

iguales de forma adecuada. (Arranz, 2013, pp. 24-25).

En definitiva, el juego debe estar siempre presente en las aulas de Infantil, atendiendo al
hecho de que se configura como “un excelente recurso diddctico que, junto con una
presencia equilibrada y alternado con otros métodos, un maestro o una maestra creativa
empleard en la tarea de ensefiar a los nifios y niflas de Infantil” (Akoschky et al., 2008,

p. 90).

Ademads deberemos considerar y valorar el potencial de un repertorio de juegos
tradicionales que promueve la transmision de la cultura y de las tradiciones de una
forma lidica fomentando en los nifios como menciona Akoschky et al. (2008) “una
mayor autonomia en su lenguaje, en sus desplazamientos y dominio en su motricidad en

general” (p. 89). La familia y la escuela pueden ser dmbitos idoneos para la
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recuperacion y conservacion de este repertorio si cuentan con fuentes de informacién y

formacién adecuadas.

El juego para el nifio es el bien, es el ideal de vida. Es la tinica atmosfera en la
cual su ser psicologico puede respirar y, en consecuencia puede actuar. El nifio

es un ser que juega y nada mds (Claparede, 1996).
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5.-CAPITULO II. METODOLOGIA DE
INVESTIGACION

Tras la descripcion del marco tedrico que fundamenta nuestro estudio continuamos con

el desarrollo de la investigacién como tal.

Con este trabajo se quiere conocer si los nifios practican mds juegos tradicionales
infantiles durante sus recreos en el patio tras el desarrollo de nuestra propuesta de
juegos, también se pretende comprobar en qué medida influye la participacion de los
maestros en estos juegos de patio, si ha cambiado la concepcion previa que tenian las

maestras sobre estos juegos y conocer las opiniones y preferencias de los alumnos.

Para ello la investigacion se basa en la observacion de los juegos de patio durante los
recreos de Infantil de un centro de la provincia de Segovia y en las entrevistas realizadas
a las tutoras de Educacién Infantil de dicho centro. Ademds entrevistaremos a los nifios
de Infantil para conocer su opinién y preferencias sobre los juegos tradicionales

infantiles.

5.1.-INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION

De acuerdo con las finalidades anteriores, este estudio se ha centrado en los siguientes

interrogantes:

Tras el desarrollo de nuestra propuesta de juegos, ;a qué juegan los nifios de

Infantil?

e ;Practican los nifios de Infantil mas juegos tradicionales musicales de nuestra
propuesta?

¢ ;La intervencién del profesorado supone un aumento en el nimero de juegos
del folclore desarrollados en el patio?

e ;Ha cambiado la concepcién que tenian las maestras sobre los juegos

tradicionales?
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e ;Cudles son los juegos tradicionales preferidos por los nifios de Infantil?

A partir de estos interrogantes hemos disefiado nuestros objetivos de la investigacion:

e QObservar los tiempos de juego en el recreo de los nifios de tres, cuatro y
cinco afios en un centro de la provincia de Segovia tras el desarrollo de

nuestra propuesta didactica basada en juegos tradicionales infantiles.

e Determinar si se ha incrementado en los juegos de patio de nuestros
alumnos el uso del repertorio tradicional infantil que han adquirido a

través de la propuesta diddctica.

e Comprobar coémo influye la implicacion de los maestros en los recreos en

los juegos desarrollados por los nifios.

e Seiialar si se han producido modificaciones en la concepcidon que sobre
estos juegos tradicionales infantiles tenian estas maestras antes del

desarrollo de nuestra propuesta.

e Conocer las opiniones y preferencias de los alumnos de Infantil sobre

estos juegos.

5.2.- DISENO Y DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

En primer lugar comenzaremos por definir qué tipo de investigaciéon vamos a llevar a
cabo, en que paradigma se enmarca y qué metodologia ha sido seleccionada. Todo ello

determinard el tipo de trabajo que vamos a desarrollar.

Nuestro estudio se basa en una investigacion educativa, la cual se enmarca dentro del

paradigma interpretativo.

Se trata de una investigacion educativa en base a su objeto de estudio, ya que como

sostiene Sandin (2003) este tipo de investigacion incluye:

El conjunto de las Ciencias de la Educacién, que a su vez se insertan en las

Ciencias Humanas y Sociales. La relacion entre ambas se debe a que comparten el
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objeto de estudio, el ser humano, en sus distintas dimensiones personales. Las
ciencias de la educacién centran su atencién en la persona en cuanto a ser

educable (p. 12).

En esta linea, Bisquerra (2004) aporta unos matices sobre el concepto de investigacion
educativa, lo define como “la forma de aplicar el proceso organizado, sistematico y
empirico que sigue el método cientifico para comprender, conocer y explicar la realidad
educativa, como base para construir la ciencia y desarrollar el conocimiento cientifico

de la educacion” (p. 37).

Este mismo autor considera como objetivo de este tipo de investigacion “la bisqueda
sistemdtica de nuevos conocimientos con el fin de que estos sirvan de base tanto para la
comprension de los procesos educativos como para la mejora de la educaciéon” (p. 38).
Creemos que debe ser uno de los objetivos o finalidades principales de todas las

investigaciones educativas.

El paradigma en el que se encuadra esta investigacion, es el Interpretativo. Bisquerra
(2004) define paradigma como “diferentes aproximaciones a la investigacion, con el
propésito de clarificar y ofrecer soluciones a los retos que actualmente plantea la

educaciéon” (p. 66).

Y este mismo autor sefiala que el paradigma Interpretativo “conlleva una metodologia
preferentemente cualitativa” (p. 70) y en la opiniéon de Pérez (1994) presenta las

siguientes caracteristicas:
- Lateoria constituye una reflexién en y desde la praxis.
- Intenta comprender la realidad.
- Describe el hecho en el que se desarrolla el acontecimiento.
- Profundiza en los diferentes motivos de los hechos.

- El individuo es un sujeto interactivo, comunicativo, que comparte significados.

(pp- 27-31).

Algunos autores como Sandin (2003) destacan la imposibilidad de definir el término de

metodologia cualitativa debido a los diferentes usos y significados que se le ha dado.
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Por su parte, Taylor y Bogdan (1986) presentaron una definiciéon de esta metodologia
como’la investigacién que produce datos descriptivos: las propias palabras de las

personas, habladas o escritas, y la conducta observable” (p. 20).

Y en la que para Ruiz (2003) podemos encontrar las siguientes caracteristicas:

Su objetivo es la captacion y reconstruccion de significado.
- Su lenguaje es basicamente conceptual y metaférico.

- Su modo de captar la informacién no es estructurado sino flexible y

desestructurado.
- Su procedimiento es més inductivo que deductivo.

- La orientacibon no es particularista y generalizadora sino holistica y

concretizadora. (p. 23).

En esta linea, Rodriguez, Gil y Garcia (1999) conceptualizan esta metodologia como “el
estudio de la realidad en su contexto natural, intentando sacar sentido o interpretando
los fendmenos de acuerdo con los significados que tienen para las personas implicadas

en dicha investigacion” (p. 32).

Al respecto Bisquerra (2004) resume como se aplica esta metodologia y qué técnicas de

recogida y de andlisis de datos incluye:

A partir de la metodologia cualitativa se da cobertura a la subjetividad e
implicacién personal del investigador en el contexto donde se desarrolla la
investigacion, a través de estrategias de recogida de datos como la observacion, la
entrevista o el andlisis documental. Estas técnicas proporcionan datos cualitativos,
es decir, informacién registrada como texto cuyo andlisis consiste en organizarla
en unidades conceptuales bdsicas (categorias), a lo largo de un proceso ciclico
entre observacién y andlisis denominado andlisis cualitativo de la informacidn.

(pp. 46-47).

Nosotros vamos a realizar una investigacion cualitativa, entendida por Rodriguez et al.
(1999) como “la utilizacién y recogida de una gran variedad de materiales-entrevista,

experiencia personal, historias de vida, observaciones, textos histéricos, imagenes,

48



sonidos- que describen la rutina y las situaciones problematicas y los significados en la

vida de las personas” (p. 32).

Llevar a cabo una investigacion cualitativa como la nuestra supone como dice Buendia,
Colas y Herndndez (1999) “la adopcién de unas determinadas concepciones filoséficas
y cientificas, unas formas singulares de trabajar cientificamente y férmulas especificas

de recogida y andlisis de datos” (p. 228).
En esta linea, Sandin (2003) establece que este tipo de investigacion consiste en:

Una actividad sistemdtica orientada a la comprension en profundidad de
fendmenos educativos y sociales, a la transformacién de pricticas y escenarios
socioeducativos, a la toma de decisiones y también hacia el descubrimiento y

desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos. (p. 123).

Esta autora establece unas caracteristicas para este tipo de investigaciéon como son las

siguientes:

Atencion al contexto.

- La experiencia de las personas se aborda de forma global.

- El propio investigador se constituye en el instrumento principal que a través de

la interaccion recoge datos sobre la realidad.

- Su caricter interpretativo.

- Reflexividad. (pp. 125-126).

"Abrir los ojos a la investigacion cualitativa supone adoptar un modelo que se base en el
trabajo de campo, en la realidad docente buscando la interpretacion o la transformacion

de un grupo educativo" (Barba, 2013, p. 24).

Rodriguez et al. (1999) presenta una serie de fases en el proceso de la investigacion

cualitativa:

- Preparatoria: comprende dos etapas:
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o Etapa reflexiva: el investigador, tomando como base su propia formacion

investigadora, sus conocimientos, experiencias sobre los fenémenos
educativos y su propia ideologia, intentard establecer el marco tedrico-
conceptual desde el que parte la investigacion. Este marco le servird
como referencia para todo el proceso. Anteriormente ha elegido su tema

de investigacion y el enfoque o paradigma. (pp. 65-66).

o Etapa de disefo: se dedica a la planificacion de las actividades que se

ejecutaran en fases posteriores. Realiza el disefio propiamente dicho que

puede incluir:

e Marco tedrico (resultado de la fase de reflexion).
e (Cuestiones de investigacion.

e Objeto de estudio.

e Método de investigacion.

e Triangulacion.

e Técnicas e instrumentos de recogida de datos.
¢ Anilisis de los datos.

¢ Procedimientos de consentimiento y aprobacién. (pp. 67-68).

Trabajo de campo: comprende dos etapas:

o Etapa de acceso al campo: se trata de un proceso por el que el

investigador va accediendo progresivamente a la informacién
fundamental para su estudio. Incluye la selecciéon de la muestra y

determinacion de los roles. Se recoge mucha informacioén. (p. 72).

o Etapa de recogida productiva de datos: incluye la recogida de datos a

través de diversas técnicas como son la observacion y la entrevista. El
proceso de andlisis de datos comienza en esta etapa y la utilizacion de
métodos de manejo de datos. Se recoge la informacion necesaria para la

investigacion. Es necesario asegura el rigor de la investigacién mediante
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la triangulacion y presentando los datos obtenidos a los informantes. Se

termina abandonando el campo. (p. 74).

- Analitica: se inicia el andlisis tras el abandono del campo. Las tareas que implica

esta fase son:

e Reduccién de datos.

® Disposicion y transformacion de datos.

¢ Obtencién de resultados.

e Verificacion de conclusiones. (pp. 75-76).

Estas tareas se pueden realizar de forma sucesiva o simultdnea.

- Informativa: incluye la presentacién y difusion de los datos. De esta forma el
investigador consigue una mayor comprension del objeto de estudio y ademas
comparte esa comprension con los demds. Puede hacer un borrador del informe
y entregarselo a los participantes como un medio mds de verificacion. Después
podra publicar el informe final en una revista cientifica para dar mds difusién a

sus hallazgos. (pp. 76-77).

Estos autores destacan como estas fases “no tienen un principio ni un final claramente
delimitados, sino que se superponen y mezclan unas con otras, pero siempre en un
camino hacia delante en el intento de responder a las cuestiones planteadas en la

investigacion” (p. 63).

Ademads afaden que ‘“‘el investigador tendra que ir tomando opciones entre las diferentes
alternativas que se van presentando” (p. 63). Dentro de estas fases se dan una serie de

etapas a tener en cuenta.

Nosotros nos hemos planteado las siguientes fases de nuestra investigacién que quedan

reflejadas en la siguiente tabla:
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Tabla 2: Fases de nuestra investigacion.

Primera fase que comprende el capitulo I y parte del capitulo II de este

trabajo:

o

o

Busqueda bibliogréfica sobre el objeto de estudio de la investigacion.
Elaboracién del marco tedrico que fundamenta la investigacion.
Fundamentacion de la metodologia de investigacion seleccionada.

Definicion de los objetivos e interrogantes de la investigacion.

Segunda fase que incluye parte del capitulo II de este trabajo:

@)

Planificacion de la observacion.
Seleccién de la muestra para la observacion.
Planificacion y disefio de las entrevistas.

Seleccién de las muestras para las entrevistas.

Tercera fase que engloba el capitulo III y IV de este trabajo:

o

o

Obtencion de datos a través de las observaciones y de las entrevistas.
Reduccién y codificacion de dichos datos.

Anadlisis y discusion de los resultados de las observaciones.

Analisis y discusion de los resultados de las entrevistas.

Redaccién de las conclusiones finales, limitaciones y perspectivas de

futuro de la investigacion.

Fuente: elaboracion propia.
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"Si el problema se encuentra presente en la realidad, lo importante es entenderlo o
solucionarlo. Asi la busqueda bibliografica se realiza en la medida en que ayuda a

comprender la situacion y a enlazarla con estudios similares" (Barba, 2013, p. 25).

También puede decirse que esta investigacion es evaluativa. Si entendemos como
Latorre, Del Rincén y Arnal (1996) que la investigacion evaluativa es decisiva para la
toma de decisiones y estd orientada a determinar la eficacia de organizaciones y

programas educativos.

Pérez (1994) sefiala como esta investigacion “aporta informacién sobre cuestiones
planteadas en torno a los programas educativos, con el fin de facilitar la toma de

decisiones de los mismos” (p. 177).
Y desde una perspectiva interpretativa la investigacion evaluativa:

Aboga por la pluralidad en la evaluacién de los contextos y se decanta por una
orientacion metodolégica de estudio de casos fundamentada en métodos
cualitativos. Se busca promover la comprension contextualizada del programa de
los participantes en él y de ese modo fraguar canales directos en la mejora del

programa. (Pérez, 1994, p. 179).

Las principales técnicas de recogida de datos de este tipo de investigacidn serdn la

entrevista, la observacion y el anélisis de documentos.

En lo que se refiere a nuestro estudio las técnicas de recogida de datos seleccionadas

han sido la observacion no participante y la entrevista semiestructurada.

Tabla 3: Seleccion de las técnicas de recogida de datos

SELECCION DE LAS TECNICAS DE RECOGIDA DE DATOS

ENTREVISTA

SEMIESTRUCTURADA

Fuente: elaboracion propia.



Ruiz (2003) define la observacién no participante como” un proceso de contemplar
sistemdtica y detenidamente como se desarrolla la vida social, sin manipularla ni

modificarla, tal cual ella discurre por si misma” (p. 125).

También se puede decir que es un plan previamente preparado que concentra la atencién
en ciertos aspectos de la conducta, sin interaccién entre el observador y el sujeto o

grupo observado (Buendia et al., 1999, p. 158).

Rodriguez et al. (1999) establecen unos puntos de decisién en la observacién como son:

- Laseleccion de la cuestion o problema objeto de la observacion.

- El contexto de la observacion.

- La seleccion de la muestra. (p. 151).

Bisquerra (2004) conceptualiza la entrevista semiestructurada como “la modalidad de
entrevista que permite ir enlazando temas e ir construyendo un conocimiento holistico y

comprensivo de la realidad” (p. 337).

Este mismo autor menciona como en este tipo de entrevista “se parte de un guién que
determina de antemano cual es la informacién relevante que se necesita obtener” (p.
337). No obstante, las preguntas que se formulan estdn abiertas a los temas que surjan

en las entrevistas.

Ademads continda sefialando unos momentos importantes para que la entrevista sea un

éxito como son:

- Momento de preparacién incluye las siguientes tareas:

o Determinar los objetivos de la entrevista.

o Identificar a las personas que van a ser entrevistadas.

o Formular las preguntas y secuenciarlas.

o Localizar y preparar el lugar donde va a realizarse la entrevista. (pp. 339-

340).
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Momento de desarrollo tiene un objetivo que es que el entrevistado nos
proporcione informacioén, significados sobre situaciones, vivencias, experiencias

que €l ha vivido y que forman parte de su vida subjetiva. (pp. 340-341).
Ademas el entrevistador debe de considerar una serie de elementos:
o Crear un clima de familiaridad y confianza.
o Actitudes del entrevistador para favorecer y facilitar la comunicacion.
o Registrar la informacién de la entrevista. (pp. 340-341).
Momento de valoracién incluye dos aspectos:

o Valoraciéon de las decisiones tomadas para la planificacion de la

entrevista. El entrevistador se autopregunta sobre sus decisiones.

o Valoracion del desarrollo de la entrevista. El entrevistador revisa y

analiza la cantidad y calidad de la informacién. (p. 342).

El guién de la entrevista a las tutoras de Educacion Infantil, que hemos elaborado, lo

conforman 12 cuestiones clave que queriamos clarificar y ampliar para después nosotros

contrastar esta informacién con la obtenida en las observaciones de los juegos de patio

durante los recreos de Educacion Infantil. Las cuestiones a preguntar eran las siguientes:

(Has observado un incremento de los juegos tradicionales en los patios de
Infantil tras el desarrollo nuestra propuesta didactica?. En caso afirmativo ;ja qué

atribuyes ese aumento? ;qué juegos prefieren los alumnos?

(Has observado si los nifilos sobre nuestra propuesta de juegos realizan
variantes?. En caso afirmativo indica a qué aspectos del juego se refieren los

mismos ¢a las letras? ;a las musicas? ;al desarrollo del juego?

(Se han involucrado las maestras en los juegos de patio?. ;Cémo crees que ha

influido este hecho en los juegos de los nifios?

Después de la aplicacion de nuestra propuesta de juegos, ;han mejorado las

relaciones entre los alumnos de 3, 4 y 5 afios?. ; Hay menos conflictos?
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(Ha cambiado tu percepcién sobre los juegos tradicionales infantiles? ;En qué
sentido?. ;Cudles consideras que son las aportaciones de estos juegos a la

educacidén de estos nifios?

Dentro de los juegos musicales, ;cudles crees que son los que aportan mas al

desarrollo integral de los nifios de Infantil?

Tras la aplicacién de nuestra propuesta didactica de juegos, ;te planteas a partir
de ahora incluir en tu programacion de aula juegos tradicionales infantiles como

una actividad mas?. En caso afirmativo ;para qué edad o edades?

[ Vas a aumentar las actividades musicales en tus clases de Infantil? ;Cudles vas

a programar?. ;Por qué?

(Consideras qué es importante aumentar la formacién universitaria de los

maestros en lo que se refiere a la educacién musical?

(Consideras que en estas asignaturas deberian ensefiarse juegos musicales

tradicionales?

Respecto a la formacion permanente del profesorado ;deberia de incrementarse
la oferta de cursos de formacién musical para los maestros de Infantil y

Primaria?

(Qué contenidos te gustaria que se trabajardn en estos cursos?

En el caso del guion de las entrevistas a los alumnos de Educacién Infantil tuvimos que

adaptar las cuestiones a preguntas con un vocabulario més sencillo e informal adecuado

a su edad. Con estas entrevistas conoceremos la opinién y preferencias de los sujetos

objeto de nuestro estudio de primera mano sin intermediarios. Las cuestiones a

preguntar en la entrevista fueron:

(Qué juegos te han gustado méas?
(Quieres que te ensefiemos mds juegos?
( Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

(Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos fuera del

colegio?
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- Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?

- (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

Respecto a las técnicas de andlisis de los datos, se va realizar una categorizacién de los
datos recogidos en las observaciones y en las entrevistas, para posteriormente llevar a

cabo un andlisis comparativo de dichos datos.
Taylor y Bogdan (1986) establecieron unas etapas en el proceso de andlisis de los datos:
- Identificar temas y desarrollar conceptos y proposiciones.

- Codificar los datos y realizar el refinamiento de la comprensiéon del tema de

estudio.

- Comprender los datos en el contexto en que fueron recogidos, es decir,

relativizar. (p. 159).

En este sentido, Bisquerra (2004) establece tres operaciones bdsicas para el andlisis de

los datos:

- Reduccion de la informacion:

o Implica seleccionar, focalizar y abstraer los datos brutos en unidades de

significado que se denominan categorias de contenido.

o Las operaciones mds representativas son la categorizaciéon (entendida
como division y simplificacion del contenido a unidades o categorias) y
la codificacion (operacion concreta por la cual se asigna a cada unidad de

contenido el cédigo propio de la categoria donde se incluye).
- Exposicion de los datos:
o Se organiza y sintetiza la informacién.
o Ayudari a elaborar las conclusiones finales.

o Se utilizan procedimientos graficos y matrices.
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- Extraccién o verificacion de las conclusiones:
o Se inicia en la recogida de datos.

o Se trata de una reflexion permanente sobre el proceso y el contenido de

los datos.

o Comienza las conclusiones siendo abiertas, poco a poco se van
desarrollando hasta identificarse patrones, explicaciones, etc. (pp. 357-

360).

"En investigacién cualitativa se investigan situaciones problemadticas existentes
con la colaboracién de sus protagonistas, lo que implica que las personas que
viven en ese contexto son participantes. Estos han de tener un rol importante en la
investigacién, ya que son informantes de primera mano e interesados en la
transformacion de su realidad. De ahi que haya practicas cominmente aceptadas,
como por ejemplo entregarles un avance del informe final para validarlo". (Barba,

2013, p. 26).

La muestra para las observaciones se trata de todos los alumnos del 2° ciclo de
Educacién Infantil del centro que ha sido objeto de nuestra investigacion. Al igual que
en el caso anterior, la muestra de las entrevistas incluye a todas las tutoras de Educacién

Infantil de dicho centro.

En cambio, en el caso de las entrevistas a los alumnos del 2° ciclo de Educacién Infantil
hemos seleccionado 10 alumnos de cada nivel (5 nifios y 5 nifias). Esto se debe al
elevado nimero de alumnos de los tres niveles de Infantil y a los limites temporales de

nuestro estudio.

El criterio que hemos utilizado para la seleccion de los alumnos en cada nivel ha sido
tomar como referencia la ratio de la clase de 3 afnos que es de 10 alumnos (5 nifios y 5

nifias).

De esta forma hemos elegido a 10 alumnos (5 nifios y 5 nifias) en los dos restantes

niveles.
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Tabla 4: Seleccion de las muestras para las observaciones y las entrevistas.

SELECCION DE LAS MUESTRAS

OBSERVACIONES ENTREVISTAS A
TUTORAS DEE. L.
Alumnos de 3 afios (10) Tutora de 3 afios
Alumnos de 4 afios (18) Tutora de 4 afios
Alumnos de 5 afos (24) Tutora de 5 afios
Total: 52 Total: 3

Fuente: elaboracion propia.

La muestra para las observaciones se ha centrado en los alumnos del segundo ciclo de
Educacién Infantil de un centro de la provincia de Segovia y para las entrevistas se ha
limitado a las tutoras de Educacién Infantil y a una seleccién de los alumnos de

Educacién Infantil de dicho centro.

El contexto es un centro de Educacion Infantil y Primaria de la provincia de Segovia.
Este centro dispone de dos edificios, uno para Infantil y otro para Primaria. Ambos

edificios cuentan con un patio cada uno.

En opinién de Bisquerra (2004) el rigor de la investigacion cualitativa consiste en “el
grado de certeza de los resultados, es decir, del conocimiento que ha producido” (p.
287). Con el objetivo de reflejar la forma de hacer y de ser de las personas en un

contexto determinado.

La comunidad cientifica no ha visto bien que se evaluard a las investigaciones
cualitativas con criterios propios de las investigaciones cuantitativas. Este uno de los
motivos por los que la comunidad cientifica ponia en duda el rigor cientifico de las

investigaciones cualitativas.



A este motivo se unian en opiniéon de Bisquerra (2004) otros como “la falta de
objetividad, la falta de representatividad de sus resultados, la dificultad de andlisis de la
informacién, el acercamiento e implicaciéon del investigador en el contexto, ya que

puede producir informacion sesgada” (p. 287).
Para Rodriguez et al. (1999) cuando hablamos de calidad de la investigacion:

Aludimos al rigor metodoldgico con que ésta estd disefiada y desarrollada, y a la
confianza que, como consecuencia de ello, podemos tener en la veracidad de los
resultados conseguidos. En general, la idea de calidad de la investigacidon se
asocia por tanto a la credibilidad del trabajo desarrollado por el investigador. (p.

283).

Estos autores destacan como la valoracion de esta calidad puede realizarla “el propio

investigador u otros miembros de la comunidad cientifica” (p. 283).

Hay cuestiones que quedan a merced de la ética del investigador como son:

- El desarrollo correcto del proceso de investigacion.

- La seleccion de todos los casos relevantes sin obviar aquellos que pudieran

representar evidencia negativa en relacion a nuestros objetivos.
- Larecogida adecuada de los datos.

- La aplicacién correcta de los procedimientos de andlisis sin forzar los resultados

en una direccion pretendida. (Rodriguez et al., 1999, p. 283).

Los rasgos que se han asociado desde un enfoque positivista sobre la calidad de la

investigacion han sido la validez y la fiabilidad.

Rodriguez et al. (1999) definen fiabilidad como “la posibilidad de que un estudio pueda
ser replicado, es decir que otro investigador, utilizando los mismo procedimientos de

trabajo, llegue a obtener idénticos resultados” (p. 284).

Estos autores enuncian el concepto de validez como ‘el grado en que los constructos

elaborados y las conclusiones de un estudio se corresponden con la realidad” (p. 285).
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Lincoln y Guba (1985) no estin de acuerdo con estos criterios y desarrollan unos
criterios alternativos para evaluar la calidad de la investigacion. Se plantean unas
preocupaciones que son: valor de la verdad, aplicabilidad, consistencia y neutralidad. Y
establecen unos criterios desde un enfoque naturalista que son: credibilidad,

transferibilidad, dependencia y confirmabilidad.

Rodriguez et al. (1999) definen estas preocupaciones de la siguiente manera:

- Valor de la verdad: alude a la confianza en la veracidad de los descubrimientos

realizados en una investigacion. Esté relacionado con la credibilidad.

- Aplicabilidad: hace referencia a las posibilidades de aplicar los resultados de una
investigacion a otros sujetos o contextos. Estd relacionada con la

transferibilidad.

- Consistencia: se relaciona con la posibilidad de que obtuviéramos los mismos
resultados al replicar el estudio con los mismos o similares sujetos y contextos.

Esta relacionada con la dependencia.

- Neutralidad: tiene que ver con la independencia de los descubrimientos frente a
las inclinaciones, motivaciones, intereses o0 concepciones tedricas del

investigador. Estd relacionada con la confirmabilidad. (pp. 287-288).

En lo que se refiere al rigor de nuestro estudio, en un intento por dar respuesta al mismo
y asegurar la credibilidad hemos recurrido a la triangulacion en los términos en que es

definida por Bisquerra (2004):

Contrastar informaciones a partir de de diversas fuentes. Se apoya en una doble
l6gica: la de enriquecimiento durante la obtencion de los datos (desde distintas
fuentes de informacién y diferentes técnicas) y la de control de calidad en la
interpretacion de los mismos, al permitir maltiples lecturas que pueden

corroborarse y contrastarse (p. 332).

Ruiz (2003) establece las siguientes funciones de la triangulacion:

- La primera de ellas proviene del enriquecimiento (validez interna) que una

investigacién recibe cuando, a la recogida inicial de datos y a su posterior
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interpretacion, se aplican diferentes técnicas, se adopta una distinta perspectiva o

se le afiaden diferentes datos.

- La segunda de ellas procede del aumento de confiabilidad (validez externa) que
dicha interpretacion experimenta, cuando las afirmaciones del investigador

vienen corroboradas por las de otro colega. (p. 331).

Este mismo autor sostiene que “la triangulacién no busca el contraste o cotejo de
resultados obtenidos por diferentes acercamientos metodoldgicos a la realidad social,
sino el enriquecimiento de una visiébn (comprensién) unica que resulta de la

alimentaciéon mutua de ambos acercamientos” (p. 331).

Nos hemos basado en la triangulacion de los datos empleada por Arranz (2013) en su
Trabajo de Fin de Grado®, con la finalidad de “recoger y analizar datos desde distintos

angulos para poder contrastarlos” (p. 31).

A este fin, al igual que Arranz hemos llevado a cabo las siguientes estrategias a fin de

otorgar credibilidad a nuestra investigacién como hizo esta autora:

- Triangulaciéon de informantes: mediante la cual podemos conocer y contrastar
los diferentes puntos de vista de las maestras tutoras y de los alumnos

implicados.

- Triangulacion de técnicas: se refiere a la utilizacion de diferentes instrumentos
para la recogida de informacion y poder contrastar los datos obtenidos. En este
caso las técnicas seleccionadas han sido la observacién no participante y la

entrevista semiestructurada.

- Triangulacién de momentos: durante nuestra investigacion se realizan sucesivas
observaciones de los recreos de Infantil en diferentes tiempos a lo largo de un

trimestre. (pp. 31-32).

En el caso de la transferibilidad, hemos recogido abundantes datos descriptivos para

poderlos comparar con otros contextos como se hizo en Arranz (p. 32).

® Para mds informacién véase http://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/2596/1/TFG-B.129..pdf
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Para la dependencia de los datos se emplean diferentes técnicas y fuentes de obtencion
de los mismos, y el andlisis compartido de valoraciones y sus significados por parte del
investigador, los alumnos y las maestras mediante las observaciones y entrevistas

realizadas siguiendo idéntico proceso que en Arranz (p. 32).

En nuestra investigacion para justificar la confirmabilidad de los datos se han empleado
diversas estrategias basadas en la triangulaciéon de técnicas, momentos e informantes

(Arranz, 2013, p. 33).

Asimismo para proteger el proyecto de amenazas contra la independencia de los datos
se han incluido dispositivos de registro (grabadoras) para con las entrevistas y las
transcripciones literales de las mismas y se han revisado los informes confirmando su

verificacion con los propios entrevistados al igual que en Arranz (p. 33).

Si entendemos la investigacion como lo hacen Rodriguez et al. (1999) la veremos como:

Una tarea orientada a la resolucién de conflictos tedricos y practicos asociados a
la educacién, es decir, como actividad dirigida a identificar y entender el
significado que tiene la educacién para los que la llevan a cabo y para los que la
reciben, asi como a desarrollar teorias que expliquen y resuelvan los problemas

derivados de la practica educativa. (p. 278).

En este tipo de investigacion, el investigador tiene un papel muy importante ya que no
solo selecciona los métodos y las técnicas sino también toma decisiones sobre el modo

de investigar. Por tanto debe de tener presentes las cuestiones éticas.

Estas cuestiones éticas adquieren mds relevancia en la investigacion cualitativa, ya que
el investigador es a la vez sujeto de estudio y se ve implicado en los conflictos que
surgen. Ademds de ser participante es investigador por lo que persigue unas metas
distintas de las de los demads sujetos, debido a su deseo de conocer mejor la realidad que

es su objeto de estudio.

De esta dualidad sujeto-investigador van a surgir en opinién de Rodriguez et al. (1999)
“una serie de tensiones y dilemas éticos que se afiaden a los que ya afectan a cualquier

tarea de investigacion” (p. 278).
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La realidad es que el investigador por mucho que quiera no es neutral en sus elecciones

ni en sus decisiones durante su investigacion ya que le influyen sus valores y su ética.

Rodriguez et al. (1999) plantean el problema ético del investigador “en forma de
dilemas acerca de lo que es correcto o incorrecto en su modo de actuar” (p. 278).
Ademads estos autores ailaden que ‘“‘esta preocupacion es ldgica si tenemos en cuenta que
los resultados de la investigacion o la propia actividad investigadora puede tener cierta

incidencia sobre colectivos humanos” (p. 278).

Nos queda claro como es necesario proteger la investigacion a partir de unos c6digos

éticos que debemos respetar.

Esta preocupacion por el cardcter ético de los trabajos de investigacion ha llevado
a varios profesionales a elaborar codigos éticos considerados como guias para un
correcto proceder, o al menos para alertar y sensibilizar a los miembros de la
comunidad cientifica sobre los dilemas y cuestiones morales a las que debe

enfrentarse. (Rodriguez et al., 1999, p. 281).

Algunas asociaciones americanas han elaborado estos c6digos como la de antropologia
(A.A.A)), de investigacion educativa (A.E.R.A.), psicologia (A.P.A.) o sociologia
(A.S.A.). El trabajo de estas asociaciones ha servido de referente para las propuestas

éticas sobre investigacion educativa.

Bisquerra (2004) destaca la finalidad de estos trabajos que es “la edicién de unas
normativas éticas, en forma de cdédigos deontolégicos, que expresan las conductas

éticas, las obligaciones, las funciones y las précticas a seguir” (p. 84).

Estos cédigos éticos para Sandin (2003) tienen dos funciones:

- Identificar el estatus profesional de la categoria de trabajo, estableciendo sus

obligaciones, funciones, pricticas, etc.

- Explicitar que el ejercicio de la profesion tiene un compromiso hacia el bienestar
de la misma y de las personas a las cuales se dirige, por encima de cualquier otra

consideracion. (p. 203).

Algunos de los codigos éticos més relevantes para Bisquerra (2004) son:
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- Codigos éticos respecto a los participantes de la investigacién: son los mads
desafiantes, instan a actuar afirmativamente para y con otras personas,
considerando sus necesidades y las obligaciones del investigador con las mismas.

Se pueden destacar:

o EI respeto por la autonomia de los participantes: informandoles de los
fines que se persiguen, sin ningin tipo de coaccién econdmica o de

poder.

o El valor de la privacidad de los participantes: exige su anonimato y la

confidencialidad de los datos.
- Cddigos éticos respecto al desarrollo del trabajo y la difusion de los resultados:
o No se realizan plagios de otros trabajos.
o No se inventan fuentes ni datos.

o No se destruyen fuentes ni datos.

O

No se presentan datos de los que se dudan.
o Los resultados y las conclusiones se consensuan con los participantes.

o No se escriben informes dificiles de comprender por los lectores. (pp. 85-

87).

Por su parte Sandin (2003) en Bisquerra (2004) hace una clasificacion de los codigos
éticos que los investigadores cualitativos deben de conocer y seguir. Esta autora

establece los siguientes codigos:

- Consentimiento informado: implica que los sujetos de la investigacién tienen
derecho a ser informados de que van a ser estudiados, el derecho a conocer la
naturaleza de la investigacion y las posibles consecuencias de los estudios en los
que se involucran. Este c6digo supone que los sujetos deben de aceptar de forma
voluntaria su participacién y, ademds, que su aceptacion debe de estar basada en
una informaciéon completa y abierta sobre el alcance, el proceso y las posibles

implicaciones de la investigacion.
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- Privacidad y confidencialidad: para garantizar la proteccion de la identidad de las
personas que participan en la investigacion. Ademds ninguna persona debe sufrir

dafio ni sentirse incobmoda como consecuencia del desarrollo de la investigacion.

- La estancia en el campo: hay que tomar una decision de adoptar una modalidad de
observacion abierta o encubierta y la identidad o presentaciéon del propio

investigador a las personas y/o grupos participantes en la investigacion. (pp. 85-

86).

Igualmente esta autora establece unas cuestiones €ticas cuando el docente investiga y se

convierte en profesor y en investigador a tener muy presentes:
- Puede situar al docente en un rol como investigador para el que no esta preparado.
- El docente tendra una relacion dual con sus alumnos.

- Se ha fomentado el rol de investigador en los docentes debido a la crisis en la
investigacion académica, ya que los investigadores se habian alejado de la
practica real en sus estudios. Este es uno de los motivos de pedir la colaboracion

de los docentes para hacer investigaciones mas reales. (p. 212).

Todo proyecto de investigacion plantea cuestiones éticas, especialmente cuando
involucra directamente a las personas, pero también cuando se basa solo en
pruebas documentales. Por lo tanto es preciso tomar conciencia de estos
problemas y saber reaccionar frente a ellos. Como investigador, tiene el deber
ante si mismo, ante sus colegas, ante los sujetos investigados y ante el puiblico que
leerd su trabajo, de actuar con responsabilidad durante el proceso de
recoleccion, andlisis y difusion de los datos. (Blaxter, Hughes y Tight, 2005, p.
199).
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6.-CAPITULO III. RESULTADOS

Nosotros ante el hecho de que no se trabajaran juegos musicales tradicionales en la
etapa de la Educacion Infantil Educacién Infantil en un centro de la provincia de
Segovia se disefio una propuesta de estos juegos tal y como mencionaba Arranz (2013)

en su primer estudio sobre esta problematica en una de sus conclusiones:

No se enseflan juegos musicales tradicionales en las aulas de Infantil y
l6gicamente los nifios no juegan a ellos en los patios, y por otro, en un intento
por dar respuesta al proceso de concienciacién social sobre la importancia del
juego musical tradicional dentro del proceso de educacion integral del alumnado
se ha disefiado una propuesta de juegos musicales tradicionales para ensefar en
las aulas de Infantil a cargo de la maestra tutora o del especialista en educacioén

Musical en el centro. (p. 46).

En este estudio, las tutoras de Infantil de este centro han desarrollado la propuesta de

juegos que se planteaba en Arranz y que incluye:

Una gran variedad de juegos tradicionales seleccionados por su idoneidad para las
edades destinadas, que incluye juegos de comba, corro, filas, suertes, manos,
dedos y al aire libre con la finalidad de que los nifios amplien su repertorio de
juegos musicales tradicionales para, previsiblemente, jueguen a ellos en el patio
en los tiempos de recreo. Se desarrollaria en una sesién a la semana
aproximadamente de unos 50 minutos en el aula de usos multiples del centro

durante seis semanas. (p. 46).

Para que las tutoras pusieran en prictica en sus clases de Infantil esta propuesta de
juegos musicales tradicionales (Ver Anexo 1, p. I) con sus alumnos se les facilito el
listado de los mismos y en un par de sesiones previas al desarrollo de la propuesta se
realizé un ejercicio recordatorio de todos los juegos que se iban a trabajar con los nifios

de las distintas clases.

De esta forma las tutoras recordaron y recuperaron algunas de las letras y musicas que
habian aprendido y practicado durante su infancia llegando a un acuerdo en las letras,

musicas y consignas que iban a enseflar a sus alumnos. Gracias a estas sesiones
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unificaron criterios y formas de actuar en sus clases para la ensefianza de estos juegos

musicales tradicionales infantiles que Arranz les habia propuesto.

Después de estas sesiones previas de recuerdo y consenso sobre puntos importantes para
el desarrollo de la propuesta de juegos comenzaron con las sesiones semanales. En cada
sesion se trabajaron seis juegos de diferente temdtica (comba, corro, filas, manos,
suertes y al aire libre). Y las sesiones estaban programadas para seis semanas con una

duracién de 50 minutos cada una. El cronograma de las sesiones fue el siguiente:

¢ Primera sesion: la seleccion de juegos para esta sesion es la siguiente :

o Un elefante se balanceaba. (Comba)

o Al corro de las patatas. (Corro con movimiento)
o Eljardin de la alegria. (Filas)

o Pito Pito Gua. (Dedos)

o Pinto Pinto Gorgorito. (Suertes)

o A la zapatilla por detras. (Al aire libre)

e Segunda sesion: la seleccion de juegos infantiles tradicionales es la siguiente:

o Al pasar la barca. (Comba)

o El patio de mi casa. (Corro con movimiento)
o Pase misi pase mis4. (Filas)

o De codin de codan. (Dedos)

o Enun café. (Suertes)

o Veo, veo. (Al aire libre)

e Tercera sesion: la seleccion de juegos tradicionales infantiles es la siguiente:

o La ensalada. (Comba)

o Eljuego del chirimbolo. (Corro con movimiento)
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e (Cuarta sesion:

e Quinta sesion:

(Doénde estan las llaves? (Filas)
Toma tomate. (Manos)
Piedra, papel o tijera. (Suertes)

La gallinita ciega. (Al aire libre)

la seleccion de juegos infantiles tradicionales es la siguiente:

Te invito. (Comba)

Que llueva, que llueva. (Corro sin movimiento)
Han puesto tablas. (Filas)

El conejo de la suerte. (Manos)

El arca de Noé. (Suertes)

El escondite inglés. (Al aire libre)

la seleccion de juegos tradicionales infantiles es la siguiente:

Soy la reina de los mares. (Comba)
El tallarin. (Corro sin movimiento)
El sefior don gato. (Filas)

La lechera. (Manos)

En la casa de Pinocho. (Suertes)

Ratén que te pilla el gato. (Al aire libre)

e Sexta sesion: la seleccion de juegos tradicionales infantiles es la siguiente:

O

O

Al cocherito leré. (Comba)
Cucu cantaba la rana. (Corro sin movimiento)
A tapar. (Filas)

Debajo de un botén. (Manos)
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o Una dola. (Suertes)

o  Antoén Pirulero. (Al aire libre)

Nosotros para poder percibir los avances de los nifios en sus juegos durante los recreos

comenzamos a observarles de nuevo en sus juegos de patio.

6.1.- RESULTADOS DE LAS OBSERVACIONES

Nuestro objetivo era conocer de primera mano que si se habian producido cambios o0 no
en los juegos de patio de los alumnos de Infantil del centro que ha sido objeto de
nuestro estudio a partir del desarrollo de nuestra propuesta de juegos tradicionales. Para
ello comenzamos con un periodo de observaciones de los recreos de Infantil durante un

trimestre.

Finger (1996) expone como la observacién de estos juegos aportan conocimientos
sobre la cultura infantil y es necesario que los investiguemos. De esta forma
descubriremos como se transmiten informacién entre los nifios, el significado de los

textos, etc. (p. 75).

Con estas observaciones hemos obtenido informacién interesante y significativa de los
alumnos de Infantil que son los verdaderos protagonistas de este estudio. Hemos podido
comprobar si ha aumentado la practica de los juegos musicales en los recreos y como

influye la implicacién de las maestras en estos juegos.

Las observaciones y entrevistas que hemos hecho dan complementariedad a este
estudio. De forma que podemos profundizar en la realidad escolar de los recreos de
Infantil alcanzando nuestro objetivo de otorgar coherencia descriptiva e interpretativa a

nuestra investigacion.

Ya lo decia Finger (1996): “la observacion de las actividades y juegos en el patio de

recreo escolar es de gran riqueza” (p. 75).

Al igual que en Arranz la presentacion de los resultados de las observaciones se hace de

la forma siguiente:

70



Se apoya en los datos recogidos durante un trimestre y aportaciones de otros
estudiosos sobre el mismo tema, que nos sirvan para contrastar, reforzar, o
completar, segin el caso, las observaciones realizadas. Las informaciones
generadas a partir de las observaciones se codifican, reduciéndolas a categorias,

que nos permiten estudiar con mayor detenimiento lo vivido. (p. 34-35).
Las categorias desarrolladas son las que siguen:

e  Tipos de juegos y agrupamientos.
e  Uso del espacio y de materiales.

e  Participacion de los maestros en los juegos de patio.

Seguidamente comenzamos a exponer los resultados del andlisis de las observaciones

que hemos realizado y organizado en las categorias anteriormente mencionadas.
e  Tipos de juegos y agrupamientos.

Los nifios y niflas de 3 afios juegan en el arenero y también a algtin juego tradicional de
corro, de filas y de dedos. Van jugando mds tiempo en pequefios grupos. Estos alumnos

practican mds juegos si las maestras se implican y participan en ellos.

Los alumnos de 4 anos:

o Los nifios de 4 afos juegan al futbol y desarrollan juegos de corro, de filas y de

suertes.

o Las nifias de 4 afios prefieren juegos de corro, filas, manos, dedos y suertes.
También practican el juego simbdlico. Solo juegan a la comba con las maestras.

Todavia les resulta complicado dar y saltar la comba.

Estos alumnos practican mds juegos si las maestras se implican y participan con ellos.
Van jugando juntos nifios y nifias durante mas tiempo. Ademds van realizando variantes

de los juegos como por ejemplo sobre las letras, las musicas o las consignas de estos.

Los alumnos de 5 afios:

o Los nifios de 5 afios juegan al futbol y desarrollan juegos musicales de corro, de

filas y de suertes.
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o Las nifas de 5 afios desarrollan juegos de corro, filas, manos, dedos y suertes.
También practican el juego simbdlico. Solo juegan a la comba con las maestras.

Todavia les resulta complicado dar y saltar la comba.

También estos alumnos, a igual que los de 3 y 4 afios, desarrollan mdas juegos si las
maestras se involucran en ellos. Van realizando més juegos juntos nifios y nifias durante
mads tiempo. Ademads incluyen variaciones en sus juegos relacionadas con las letras, las

musicas o las consignas de estos.

Finger (1996) explica al respecto que:

El transcurso de los juegos pueden incorporarse variaciones, lo que a veces causa
mucha risa y otras disgusto. Algunos de estos cambios son aceptados por el grupo
y vuelven a ser utilizados, mientras que otros desaparecen por no presentar el

atractivo suficiente. (pp. 77-78).

Algunos de los juegos de corro que mds practican son: “Al corro de las patatas”, “El

patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”, “Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla

por detras” y “El tallarin”.

Respecto a los juegos de filas, los que mds desarrollan son: “Al jardin de la alegria”,

499 <G,

“Pase misi, pase misd”, “; Ddénde estan las llaves?” y “El sefior don gato”.

En cuanto a los juegos que maés realizan de manos son: “La lechera”, “Toma tomate” y

“El conejo de la suerte”.

Finger (1996) mencionaba como para poder practicar estos juegos de manos se
necesitaba una zona tranquila. Ahora los pueden desarrollar debido a una mejor

distribucién de los espacios del patio como veremos a continuacién (p. 76).

Los juegos que mads utilizan para sortear son ‘“Pinto, pinto gorgorito”, “Piedra, papel o

tijera” y “En un café”.

Antes de la propuesta los juegos estaban diferenciados por el sexo y por la edad de los
participantes: jugaban los nifios por un lado y las nifias por otro y juntos los alumnos de

la misma edad.
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Los agrupamientos han variado. Gracias a la implicacién y participacion de las maestras
en los juegos de patio, los alumnos de infantil de diferentes edades y sexos juegan mas
tiempo juntos. Asimismo el tamafio de los grupos en los juegos es mayor lo que

favorece la socializacién y la integracion de todos los nifios.

En este sentido Finger (1996) destacaba como “las conversaciones, juegos Yy
agrupamientos de diverso tipo que se desarrollan en el patio de recreo, son muy

variados” (p. 76).
e  Uso del espacio y de materiales.
En Arranz se sefialaban unas limitaciones en cuanto al espacio como eran las siguientes:

- El espacio del patio de Educacion Infantil es bastante limitado, cuenta con tres
areneros uno por clase, y un par de zonas que usan los nifios de 4 y 5 afios para

jugar al fitbol que se distribuyen entre dichas zonas.

- No queda apenas espacio libre lo que dificulta que practiquen otro tipo de juegos

que no sean los relacionados con la arena y con el balén. (p. 37).

El espacio del patio aunque sigue siendo bastante limitado. Las maestras han hecho una
mejor distribucion de las zonas de juego para el beneficio de los alumnos. Hay una zona
para el futbol, otra para juegos de corro, de filas y de comba y una dltima para juegos de

manos o de juego simbdlico. Ademds cuentan con los areneros.

A los alumnos se les dice antes de salir al patio con que zonas cuentan para jugar y

ellos son los que deciden a qué juegan.
De igual manera con respecto a los materiales se indicaban unas limitaciones en Arranz:

- Los materiales que se les facilita en la entrada al patio son cubos, palas, rastrillos
y pelotas. Por tanto, no se les proporcionan otros recursos materiales que les

inviten a practicar otros juegos. (p. 37).

Los materiales han aumentado. Al inicio del recreo pueden coger palas, rastrillos, cubos,

pelotas, pafiuelos, combas, tizas, etc.
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En definitiva, todas estas limitaciones referidas tanto al espacio como a los materiales

detalladas en Arranz tras el desarrollo de nuestra propuesta se han ido superando.

Cabe senalar que la redistribucién del espacio por las maestras, que hemos mencionado
anteriormente, se refiere a los dias de buen tiempo en los que los nifios pueden salir al
patio a jugar durante el recreo. En cambio, en los dias de mal tiempo (que hay bajas
temperaturas o estd lloviendo) se utilizan los pasillos y la sala de psicomotricidad del

centro.

Tras la propuesta, los nifios y nifias al disponer de un repertorio de juegos tradicionales
cuentan con un recurso muy util que también puede ser utilizado en los dias de mal
tiempo, ya que con poco espacio y materiales los nifios pueden practicar estos juegos de

forma que queda garantizada la diversion y el aprendizaje de forma ludica.

e  Participacion de los maestros en los juegos de patio.

Las maestras encargadas de la vigilancia de los recreos en Infantil se han implicado en
los juegos de patio y de forma esporadica las maestras que no tenian vigilancia ese dia y
se unen al recreo. Tras el desarrollo de nuestra propuesta participan en algunos de los
juegos que realizan los nifilos como por ejemplo los de comba, corro, filas, manos o

suertes.

“En este sentido, es fundamental el respeto al juego, y la intervencién del maestro debe
hacerse con el cuidado suficiente para no estorbar una parcela de la creacién infantil”.

(Finger, 1996, p. 90).

Gracias a la adquisicion de un repertorio de juegos tradicionales infantiles como el de
nuestra propuesta las maestras contribuyen a la recuperacion, conservacion de estos
juegos y de los valores culturales que implican. Sin olvidarnos de su contribucién al
proceso de una educacion integral de los nifios de la etapa de Infantil al desarrollar el
ambito psicomotor, cognitivo, social y afectivo, tal y como se ha detallado

anteriormente.
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6.2.- RESULTADOS DE LAS ENTREVISTAS A LAS TUTORAS
DE EDUCACION INFANTIL

Nuestra finalidad con estas entrevistas era conseguir de primera mano informacién de
una de las figuras clave en el desarrollo de nuestra propuesta de juegos como eran las
tutoras de Educacion Infantil. Para ello entrevistamos a las maestras de Infantil de este

centro.

Estas entrevistas nos han proporcionado datos relevantes para poder contrastar con los
obtenidos en las observaciones y realizar una interpretacién mds coherente de los
mismos. De esta forma concretamos los tipos de juegos que realizan los alumnos de

Infantil durante sus recreos y la implicacion de las maestras en estos juegos.

Las observaciones y entrevistas que hemos realizado dan complementariedad a este
estudio. De forma que podemos profundizar en la realidad escolar de los recreos de
Infantil consiguiendo nuestro objetivo de dar coherencia descriptiva e interpretativa a

nuestra investigacion.

No hemos creido necesario la utilizaciéon de ningtn tipo de software especifico para el

analisis de la informacidn cualitativa obtenida.

Después de realizar las transcripciones de las entrevistas, se analiza la informacién
obtenida contrastando las opiniones de las entrevistadas sobre cada cuestion de forma

individual.

Este andlisis nos permite conocer las opiniones de las entrevistadas sobre la necesidad
de una formacién musical, su concepcién de los juegos tradicionales y de los juegos de

patio que desarrollan los nifios de Infantil durante los recreos.
La tematica de las entrevistas gira en torno al guién establecido para las mismas.

Al igual que en Arranz la presentacion de los resultados de las entrevistas a las tutoras

se hace de la forma siguiente:

La presentacién de los resultados de las entrevistas se apoya en citas literales,
extraidas de las correspondientes transcripciones y aportaciones de otros

estudiosos sobre el mismo tema, que nos sirvan para contrastar, reforzar, o
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completar, segin el caso, las opiniones de los entrevistados. Las informaciones
generadas a partir de las entrevistas se codifican, reduciéndolas a categorias, que
nos permiten estudiar con mayor detenimiento lo expresado por nuestros

entrevistados. (p. 38).
Las categorias desarrolladas son las que siguen:

e  Juegos de patio en los recreos de Infantil.
e  Concepcion de los juegos tradicionales.

° Necesidad de formacion musical.

Seguidamente comenzamos a exponer los resultados del andlisis de las entrevistas que

hemos realizado y organizado en las categorias anteriormente mencionadas.
e  Juegos de patio en los recreos de Infantil.

Las maestras entrevistadas sefialan que los nifios realizan mds juegos musicales
tradicionales durante los recreos. Y justifican este hecho en base al desarrollo de la
propuesta de juegos y a la implicaciéon de las maestras que vigilan los recreos en los
juegos de patio. Los tipos de juegos que han observado que més desarrollan los nifios en
los recreos son de corro, filas, manos y suertes. En cambio, los de comba solo los
practican con las maestras por ser mads complicada su ejecucion sin éstas. “Si. Este
aumento se atribuye a la ensefianza de la propuesta de juegos tradicionales en nuestras
clases y nuestra implicacion y participacion en los juegos de patio con los niiios. Los
Jjuegos que mds practican en general son de corro, de filas, de manos y de suertes. Y los

que les resultan mds dificil son los de comba” (Maestra- A).

Todas coinciden en que los nifios introducen variaciones de la letra, la musica, o de las
consignas del desarrollo de estos juegos tradicionales. “Si. He podido comprobar que a
veces modifican la letra o cambian la misica de los juegos. En ocasiones incluyen

alguna consigna al desarrollo de estos” (Maestra- B).
En este sentido, Ofele (2003) sostiene que:

En los nifios y nifias hay una constante bisqueda de actualizacion en el juego y en
el jugar, que se da a partir del intercambio con sus pares en diferentes ambitos,

tanto en espacios informales como en la escuela, sobre todo en el recreo. (p. 22).
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En lo que respecta a la implicacion de las maestras en los juegos de patio, todas valoran
positivamente dicha implicacién ya que han comprobado algunas de las ventajas que se
derivan de ella. “Si. Ha influido para bien, ya que ahora los niiios y nifias tienen un
repertorio de juegos para practicar y con nuestra participacion se animan mds. Hasta
realizan juegos de comba que les resultan mds dificil. Nuestra implicacion como

maestras les motiva a jugar mds y a mezclarse por edades y por sexos” (Maestra- A).

En este sentido se manifiesta Ofele (2003) destacando la importancia de la participacién
de los adultos en la ensefianza de los juegos tradicionales infantiles. Ella afirma que “el
origen del aprendizaje de los juegos surge entre los nifios y las nifias a partir de adultos

cercanos” (p. 23).

De la propuesta de juegos musicales tradicionales, todas destacan como uno de los
beneficios del desarrollo de dicha propuesta la mejora de las relaciones entre los nifios y
nifias de diferentes edades. “Saben relacionarse mejor entre ellos. Se pelean menos por

el espacio y por los materiales” (Maestra- B).

El papel del juego en el desarrollo de las relaciones sociales es detallado por Ofele

(2003) en los términos siguientes:

En el juego no hay diferencias de niveles sociales, todos los jugadores y jugadoras
ocupan un mismo nivel y desde alli participan, pudiendo invertirse muchas veces
la relaciéon que se da en la vida real. Ni si quiera el idioma es para ellos una

barrera cuando el juego prevalece. (p. 22).

También, esta autora seflala como ‘el juego prevalece sobre todo lo demds, lo que
significa que las peleas en muchas ocasiones se dejan para otro momento o bien se

pasan por alto para poder continuar el juego” (p. 26).
e  Concepcion de los juegos tradicionales.

Respecto a su concepcion de los juegos tradicionales, todas sefialan que mantienen su
buen concepto de dichos juegos pero que gracias al desarrollo de esta propuesta han
comprobado parte de los beneficios que se derivan de la realizacion de estos juegos
como son la formacién integral, una mejor socializacién o la transmisién del folclore.
“Creo mds en las posibilidades que se derivan de su trabajo con los nifios ya que no

solo contribuyen a una mejor socializacion y a un mejor desarrollo de los distintos
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dambitos como el psicomotor, afectivo, lingiiistico, social o cognitivo. Sino que ademds

sirve como vehiculo de transmision cultural y de valores” (Maestra- C).

“Como manifestacion espontdnea de la cultura popular, los juegos tradicionales tienen
la funcién de perpetuar la cultura infantil y de desarrollar formas de convivencia social

y permitir el placer de jugar” (Ofele, 2003, p. 23).

Todas las tutoras coinciden en valorar la importancia y contribucién de todos los tipos
de juegos musicales tradicionales (comba, corro, filas, manos y suertes). No obstante
inciden en los beneficios de los juegos de comba, corro y manos. “En general todos. Y

en especial los de comba, corro y manos” (Maestra- C).

En cuanto a la introduccion de los juegos tradicionales en sus programaciones futuras,
todas las maestras van a incluir dichos juegos como una actividad més en sus
programaciones en todos los niveles de Infantil. “Claro que si. Ahora puedo incluir los
juegos tradicionales en mis clases, porque tengo un repertorio de juegos que puedo
transmitir a los nifios. Para los tres niveles del 2° ciclo de Educacion Infantil”

(Maestra- C).

La inclusion de los juegos tradicionales en la escuela se puede proyectar a través
de diferentes vias, en forma directa o indirecta. Uno de los pasos previos a esto,
seria la formacién del profesorado, que deberia poder acceder a la informacién y
lograr comprender en profundidad el valor de los juegos tradicionales y su

inclusién en el contexto pedagégico. (Ofele, 2003, p. 28).

Respecto al disefio de actividades musicales vinculadas con estos juegos, todas las
maestras sefialan que las van a incluir en sus programaciones en cursos sucesivos.

“Si. De hecho voy a programar actividades relacionadas con los juegos que
enseitemos. Para ello trabajaremos las canciones de los juegos, las instrumentaremos
con percusion corporal o con cotididfonos, las acompaiiaremos de gestos, también de
alguna danza. De esta forma recuperaremos y conservaremos un repertorio tradicional
que promueve la transmision cultural, mejora el proceso de socializacion y contribuye

a un desarrollo integral de los nifios” (Maestra- A).
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° Necesidad de formacion musical.

Respecto a la formacién inicial de los maestros, todas las maestras mencionan la
necesidad de aumentar en ndmero de créditos y de asignaturas relativas a la educacion
musical en dicha formacioén y de que estas asignaturas sean didécticas. “Creo que es
importante aumentar la formacion musical en todas las especialidades. Los planes de
estudios de la formacion inicial como maestros deberian incluir mds asignaturas sobre
educacion musical que fueran prdcticas. De forma que en estas asignaturas se
proporcionardn mds recursos diddcticos para trabajar la miisica en nuestras clases.
Por ejemplo unos repertorios de juegos y canciones tradicionales y actividades que

podamos trabajar a partir de las canciones y los juegos” (Maestra- A).

La formacién inicial de los docentes en Espafia necesita una renovacion, tanto en
el tramo que corresponde a la formacién de profesores de ensefianza primaria,
como en secundaria. La obsolescencia de los contenidos y métodos en estos
tramos hace que debamos Illamar la atencién acerca de la necesidad de
replantearnos qué profesores estamos formando y cudl debe ser su perfil

competencial. (Marcelo, 2002, p. 37).

En cuanto a las asignaturas relativas a la educacion musical de la formacion inicial de
los maestros, todas las entrevistadas consideran que en dichas asignaturas deben
ensefarse juegos musicales tradicionales ya que son un recurso educativo de primer
orden para las clases de Infantil y de Primaria.“Desde luego. Creo que es
imprescindible que en estas asignaturas se proporcionen recursos, actividades,
metodologias para trabajar la educacion musical en las clases de Infantil y de
Primaria. Y muy especialmente se debe de facilitar un repertorio de juegos
tradicionales que son tan iitiles para las clases y para los recreos. Si no los conocemos

no podemos ensefarlos a los niiios” (Maestra- C).

Alsina (2007) sostiene que es necesario que los maestros conozcan los métodos de

enseflanza musical como reclaman las maestras entrevistadas. Este autor afirma que:

El conocimiento tedrico y prictico de los principales métodos de ensefanza
musical es un andamiaje imprescindible para que, con total certidumbre, podamos

emprender la ensefianza de la musica. Unos principios sélidos y unas pautas claras
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aseguran suficientemente el terreno donde apoyar los pasos que habran de ser

dados en el camino de la docencia. (p. 15).

En lo que se refiere a la formacion permanente las maestras consideran insuficiente la
oferta de cursos de formacién musical para el profesorado de Infantil, todas creen
necesario aumentar dicha oferta de cursos ya que con estos cursos pueden compensar
algunas de las carencias relativas a la educacién musical en su formacién inicial. “Si.
Con los cursos de formacion que promueven los Centros de Formacion e Innovacion
Educativa (CFIEs), los Sindicatos de Enseiianza (CSIF, ANPE, CCOO, UGT, STES,
etc.) y la Universidad de Educacion a Distancia (UNED) podemos compensar algunas
de las carencias de nuestra formacion inicial en lo relativo a la educacion musical. Los
maestros debemos estar en continua actualizacion y formacion permanente a lo largo
de nuestra vida, ya que no podemos quedarnos solo con lo que sabemos sino que
debemos ampliar y profundizar nuestros conocimientos para mejorar como
profesionales. Si estos cursos estdn bien planteados podemos obtener una serie de

recursos y métodos para utilizar en nuestras clases” (Maestra- B).

“Actualmente se programa y se imparte mucha formacion, pero también es evidente que
hay poca innovacion. Adn predomina la formacion transmisora, con la supremacia de
una teoria descontextualizada, alejada de los problemas practicos del profesorado”.

(Imbernén, 2012, p. 94).

Una posible solucién a este problema puede ser “disefiar nuevos planes de formacion,
adecuados a las diversas realidades y generar nuevas alternativas de futuro” (Imbernon,
2012, p. 94). Con esto conseguiremos una adecuada formacién permanente del

profesorado.

Todas las tutoras coinciden en los contenidos que les gustaria que se trabajaran en estos
cursos de formaciéon musical para el profesorado. “Me parece necesario que nos
enseiien y proporcionen un repertorio de actividades, recursos y métodos adecuados
para la ensefianza de la educacion musical en nuestras aulas de Infantil. En general
deben de tratar aspectos de la formacion musical que podamos utilizar en nuestras
clases ademds de unos contenidos de formacion para nosotros como maestros relativos

a la educacion vocal, auditiva y ritmica” (Maestra- A).
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La educacion musical deberia disponer de la dedicacion necesaria en las escuelas
con la finalidad de desarrollar las capacidades musicales del alumnado. Para ello
se deberia formar completa y permanentemente al profesorado de forma que fuera

capaz de organizar los contenidos de forma coherente. (Alsina, 2007, p. 17).

Por este motivo es fundamental que se proporcione una completa formacién inicial y
permanente en materia de educacion musical a los maestros de Educacion Infantil, para
que se pueda garantizar un tratamiento correcto y significativo de la educacién musical

en las aulas de los nifios de edades comprendidas entre los 0 y 6 afios.

6.3.- RESULTADOS DE LAS ENTREVISTAS A LOS ALUMNOS
DE EDUCACION INFANTIL

Nuestra finalidad con estas entrevistas era conseguir de primera mano informacién de
los protagonistas clave en el desarrollo de nuestra propuesta de juegos como eran los

alumnos de Educacién Infantil.

Para ello seleccionamos a una muestra de los alumnos de Infantil de este centro para
entrevistarles. Mas concretamente a 10 alumnos (5 nifios y 5 nifias) por nivel. Tomamos

como referencia la clase de 3 afios formada por 10 alumnos (5 nifios y 5 nifas).

Estas entrevistas nos han proporcionado datos relevantes para poder contrastar con los
obtenidos en las observaciones y en las entrevistas a las tutoras. Y asi poder realizar una
interpretacion mds coherente de los mismos. De esta forma concretamos los tipos de
juegos que realizan los alumnos de Infantil durante sus recreos y la implicacién de las

maestras en €sos juegos.

Al igual que en las entrevistas a las tutoras, no hemos creido necesario la utilizacién de
ningun tipo de software especifico para el andlisis de la informacién cualitativa obtenida

con estas entrevistas.

Después de realizar las transcripciones de las entrevistas, se analiza la informacién

obtenida contrastando las opiniones de los entrevistados de forma individual.
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Este andlisis nos permite conocer las opiniones de los entrevistados sobre los tipos de
juegos tradicionales que mds les gustan y la implicacion de las maestras en los juegos de

patio.

La temadtica de las entrevistas gira en torno al guién establecido para las mismas.

Para elaborar este guion hemos utilizado un vocabulario cercano y facil de comprender

por los nifios, adaptado a su edad.

La presentacién de los resultados de estas entrevistas se sustenta en citas literales

obtenidas de las transcripciones.

Seguidamente comenzamos a exponer los resultados del andlisis de las entrevistas que

hemos realizado.

Un tercio de los alumnos de Infantil entrevistados destaca entre sus juegos musicales
tradicionales favoritos los de corro, filas, manos y suertes. Ademds sefialan los juegos
de comba como los mds complicados para ellos. “Los que mds me han gustado son los
juegos de corro, de filas y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “Raton que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”, “Al
jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misd”, “Pinto, pinto gorgorito”, “Piedra, papel
o tijera” y “En un café””. Los que me resultan mads dificiles son los de comba. Me

cuesta mucho saltar la comba” (Alumno- A).

Otro tercio prefiere los juegos musicales tradicionales de corro, filas y manos. “Los que
mds me han gustado son los juegos de corro, de filas y de suertes”. “Como “El patio de
mi casa”’, “Que llueva que llueva”, “Raton que te pilla el gato”, “A la zapatilla por

’

detrds”, “El tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misd”, “Pinto, pinto
gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””.Los de comba son muy dificiles”

(Alumno- L).

En cambio, el dltimo tercio se decanta por los juegos musicales tradicionales de corro y

filas. “Los que mds me han gustado son los de corro y de filas” (Alumno- R).

Todos los alumnos de Infantil insisten en que quieren que sus maestras les ensefien mas

juegos musicales tradicionales. “Si, quiero mds” (Alumno- B).

82



Respecto a la participacion de las maestras en los juegos de patio, todos los alumnos
comentan que quieren que las maestras jueguen con ellos en el patio.

“St, me lo paso muy bien con ella” (Alumno- P).

En cuanto a la participacién de la familia en estos juegos fuera del centro, todos los
alumnos manifiestan su deseo de que sus familiares jueguen con ellos a estos juegos.

“St, me gustaria que todos jueguen conmigo. Lo pasamos bien juntos” (Alumno- F).

Sobre los conflictos que surgen en los juegos de patio, todos coinciden en que hay

menos conflictos en los recreos. “Hay menos. Se estd mejor en el patio” (Alumno- M).

Dos tercios de los alumnos prefieren jugar todos juntos en el patio. “Me gusta jugar con

todos. Porque lo pasamos bien” (Alumno- I).

En cambio, un tercio sigue prefiriendo jugar solo con los nifios de sus clase. “Me gusta

jugar con los de mi clase” (Alumno- U).
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7.-CAPITULO IV. CONCLUSIONES FINALES

7.1.-CONCLUSIONES

Hemos logrado los objetivos que nos habiamos propuesto con esta investigacion

referidos a:

- Observar los tiempos de juego en el recreo de los nifios de tres, cuatro y cinco
afios en un centro de la provincia de Segovia tras el desarrollo de nuestra

propuesta didéctica basada en juegos tradicionales infantiles.

o Hemos realizado un periodo de observaciones de los patios de Infantil
comprobando que tras nuestra propuesta de juegos tradicionales los

alumnos de Infantil practican juegos de corro, filas, manos y suertes.

- Determinar si se ha incrementado en los juegos de patio de nuestros alumnos el
uso del repertorio tradicional infantil que han adquirido a través de la propuesta

didactica.

o Tras el desarrollo de nuestra propuesta se ha incrementado notablemente
el uso de juegos tradicionales infantiles en los tiempos de recreo,
existiendo coincidencia entre estos juegos y los de la propuesta. De lo
cual podemos deducir que si antes apenas jugaban con juegos
tradicionales era por desconocimiento de los mismos. En definitiva,
partiendo del reconocido valor asignado al juego tradicional infantil a
estas edades se hace totalmente necesario dotar a nuestros nifios y nifias
de un repertorio de estos juegos y consiguientemente su dominio por

parte de los maestros.

- Comprobar como influye la implicacién de los maestros en los recreos en los

juegos desarrollados por los nifios.

o La participacion de las maestras en los patios invita a que los nifios y
niflas jueguen mds durante los tiempos de recreo sin apreciarse
diferencias en cuanto al sexo, edad o cultura. Por tanto, los juegos

tradicionales infantiles se configuraran como un importante factor

84



compensador de diferencias basadas en el género, la edad, la cultura o
cualquier otro factor que pueda causar discriminaciones en nuestras

escuelas.

Determinar si se han producido modificaciones en la concepcién que sobre
estos juegos tradicionales infantiles tenian estas maestras antes del desarrollo

de nuestra propuesta.

o Las maestras anteriormente al desarrollo de nuestra propuesta si bien
reconocian el valor de la educacién musical, y en particular de los juegos
tradicionales, en el desarrollo integral de los nifios no incluian contenidos
vinculados con este drea en sus programaciones de aula. Ahora tras
concluir la propuesta manifiestan que van incluir los juegos tradicionales
en sus programaciones en base a los beneficios que derivados de su

ensefanza han podido comprobar gracias al desarrollo de la propuesta.

o Este hecho puede llevarnos a pensar que la clave para modificar la
errénea conceptualizaciéon que actualmente se tiene de la educacion
musical y de los juegos tradicionales radica en la propia experimentacion
y vivencia de sus beneficios desde Infantil y al dominio por parte de los

maestros de un repertorio suficiente y de calidad de estos juegos.

Conocer las opiniones y preferencias de los alumnos de Infantil sobre estos

juegos.

0 Todos los nifios y nifas sefialan su deseo de aprender mds juegos y sobre
todo, jugar a ellos con las maestras. No obstante existen preferencias en
funcién de los distintos grupos. Asi, los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
prefieren juegos tradicionales de corro y de filas. Ademads los nifios y las
nifias de 4 y 5 afios practican juegos de suertes. También las nifias de 4 y
5 afios desarrollan juegos de manos. Estos alumnos de 4 y 5 afios
introducen variaciones de la letra, la musica o de las consignas del
desarrollo de sus juegos. Estos resultados nos muestran el valor lidico,
motivador y por tanto pedagdgico que presentan estos juegos para
nuestros infantes, configurdindose como un recurso imprescindible en la

formacion de los nifios y nifias en la etapa de Infantil.
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0 Debemos conocer las opiniones de los alumnos para poder valorar mejor
las aportaciones de los juegos tradicionales y de la educacién musical en
su formacion integral. Y reconocer la importancia de la formacion
musical como asignatura primaria para un aprendizaje significativo de los

alumnos.
Otras conclusiones derivadas de nuestro estudio se refieren a:

- Tras el desarrollo de nuestra propuesta en los patios de recreo de Infantil se han
superado las limitaciones relativas al espacio y a los materiales existentes para
la practica de juegos musicales gracias fundamentalmente a dos hechos. Por un
lado, una mejora en la distribucién de las zonas de juego4, y por otro se han
incrementado el nimero de materiales proporcionados a los nifios al comienzo
del recreo’. Este hecho nos deriva a la consideracién de la importancia de
disefiar tanto los espacios docentes como los no tan docentes, como es el caso
de los patios de recreo, espacio por excelencia socializador de nuestros

alumnos.

- A partir del desarrollo de nuestra propuesta, las maestras han incorporado
como contenidos a enseflar en sus aulas juegos tradicionales infantiles y los
promueven durante los recreos. Todo esto ha sido posible gracias al hecho de
que las maestras comparten el entusiasmo y el convencimiento del valor del
juego tradicional infantil al proceso de educacion integral del alumnado de O a
6 afos, y que a raiz de nuestra propuesta disponen de un repertorio de juegos

tradicionales para su conservacion, preservacion y divulgacion.

- De la anterior conclusién deriva la necesidad de que los maestros,
especialmente los de la etapa de Infantil, dispongan de un repertorio de juegos
musicales tradicionales infantiles como un recurso imprescindible para sus
aulas. Esto implica por un lado un replanteamiento del curriculo de la etapa de

Infantil en busca de una recuperacion de la cultura popular y de la mdsica

* El patio ahora se haya organizado en cuatro zonas: futbol; juegos de corro, filas y comba;
juegos de manos y simbdlico; y por tltimo areneros.

® Anteriormente al inicio de los recreos se proporcionaba a los nifios tinicamente balones para
jugar al futbol y cubos y palas para los areneros, mientras que tras el desarrollo de nuestra
propuesta a los nifios ademds se les facilita cuerdas, tizas, etc.
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tradicional a partir de la ensefianza en nuestras escuelas de juegos tradicionales
infantiles, tal y como numerosos métodos pedagdgicos recomendaban, o la
propia Hemsy de Gainza (1964) y mas recientemente Akoschky et al. (2008).
Y por otro, de la formaciéon inicial y permanente de los maestros debiendo
garantizar ambas una formacion musical suficiente y de calidad que
proporcione a estos profesionales de un repertorio de juegos tradicionales
infantiles imprescindible para la etapa de infantil por su valor motivador, por
representar un vehiculo fundamental de transmision cultural y social capaz de
establecer una continuidad en el tiempo pasado, presente y futuro, y por su

decisiva contribucion al desarrollo integral de los alumnos.

- Ademds es imprescindible concienciar a las familias de las aportaciones
formativas que se derivan de la ensefianza de los juegos musicales tradicionales
en nifios de estas edades para que estos juegos se sigan trasmitiendo de
generacion en generacion como se hacia hace unos afos y no se sustituya por
una tendencia al ocio asociado a las tecnologias que fomenta mds un juego

individual, pasivo y sedentario que un juego colectivo, activo y educativo.

7.2.- LIMITACIONES

Como en Arranz la complementariedad estratégica (observacion y entrevista) en este
proyecto nos ha permitido comprender con mayor precision la realidad de los juegos
musicales que practican los alumnos de Infantil de este centro de la provincia de
Segovia. No obstante, somos conscientes de que nuestro trabajo tiene limitaciones,

algunas de las cuales podemos concretarlas en:

e Limitaciones referidas a la generalizacion y a la dificultad en poder extrapolar
los resultados a otros contextos, al haber acotado nuestro estudio a un centro de
la provincia de Segovia. Atendiendo a la pluralidad cada dia mas acentuada de
nuestro pais, previsiblemente existirin diferencias con otros centros de la

provincia y de otras de la comunidad y en todo el territorio espaiiol.
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Limitaciones referidas al acceso a investigaciones y estudios realizados sobre los
juegos musicales, porque aunque abundan las investigaciones sobre el juego

muy pocas se centran en los musicales y menos atin en Castilla y Ledn.

Igualmente nuestra investigacion presenta unos limites temporales concretos. La
temporalizacion ha sido solo de un trimestre y la elaboracién del trabajo de un

mes. (pp. 46-47).

7.3.-PERSPECTIVAS DE FUTURO

Tal y

futuro:

Desarrollar esta propuesta de juegos musicales tradicionales en el primer ciclo
de Educacién Primaria en el centro de la provincia de Segovia objeto de esta

investigacion.

Disefiar y desarrollar una propuesta de juegos musicales tradicionales para el

segundo y el tercer ciclo de Educacion Primaria en dicho centro.

como detallamos en Arranz siguen pendientes las siguientes perspectivas de

Ampliar la propuesta de juegos musicales tradicionales con mas actividades
musicales que se trabajan en relaciébn a estos juegos como pueden ser
audiciones, danzas, acompafiamientos instrumentales (con percusion corporal o

con cotididfonos), cuentos sonoros, dramatizaciones de las canciones) que se

pueden trabajar en Educacion Infantil y ponerlas en practica en este centro.

Hacer un estudio comparativo de los juegos musicales tradicionales en

Educaciéon Infantil en otros centros de Segovia rurales y urbanos. (p. 47).
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9.- ANEXOS

ANEXO 1. PROPUESTA DE JUEGOS MUSICALES
TRADICIONALES

® Primera sesion: la seleccion de juegos para esta sesion es la siguiente :

o Un elefante se balanceaba. (Comba)

o Al corro de las patatas. (Corro con movimiento)
o Eljardin de la alegria. (Filas)

o Pito Pito Gua. (Dedos)

o Pinto Pinto Gorgorito. (Suertes)

o A la zapatilla por detras. (Al aire libre)

— Un elefante se balanceaba. (Comba)

o Tipo: comba baja.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mds significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresién artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de

los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.



Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.
*= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancioén:
Un elefante se balanceaba
sobre la tela de una araia
y como veia que no se caia
fue a llamar a otro elefante.
Dos elefantes se balanceaban
sobre la tela de una araria,
y como veian que no se caian
fueron a llamar a otro elefante.

Tres elefantes...

o Desarrollo: Este juego consiste en que, segtn se vaya llamando a un nuevo
elefante, entra otro niflo en la comba, pero el anterior que habia entrado
previamente sigue saltando, y asi sucesivamente. El juego finaliza cuando

algun nifio pise la cuerda o cuando no entren mas en la cuerda.

o Partitura:

Un elekante

Un  e-le-fan- te ze bo-lon-ce-a ba  2o- bre i@ te-bo de y-no o-ro- a-ig

co-meve-§ - ggue o seca-{ @  fue-rong llemar g g-tro e-le-fan an-te



— Al corro de las patatas. (Corro con movimiento)

o Tipo: corro con movimiento.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mas significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Al corro de la patata
comeremos ensalada
lo que comen los sefiores
naranjitas y limones.
Achupé, achupé,

sentadita me quedé.



o Desarrollo: consiste en formar un corro entre todos los nifios, dandose las
manos y girando mientras se canta la canciéon. Cuando se dice la ultima
frase, todos los que forman el corro se quedan sentados en el suelo, y

después de esto, se vuelve a empezar.

o Partitura:

Al corro de la Patata...

Cancién Infantil

Al corrola pa ta ta,come remosen sa la da,lo que comen losse Mflo res,naran

ji tas y 1li mo nes a chu pé a chu pé sen ta di ta me que dé.

— El jardin de la alegria. (Filas)
o Tipo: filas.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

» Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

» Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

* Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y

corporal.



= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicidn.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancioén:
Al jardin de la alegria
quiere mi madre que vaya,
A ver si me sale un novio
El mas bonito de Esparia.
Vamos los dos, los dos, los dos
Vamos los dos en compaiiia,
Vamos los dos, los dos, los dos,

Al jardin de la alegria.

o Desarrollo: los jugadores se pondrédn en dos filas, dejando un pasillo por el
medio, donde uno de los componentes deberd pasar por el centro dando
saltitos y con las manos en jarra, cantando al ritmo de la musica, y

haciendo los gestos que se puedan representar de dicha cancion.

o Partitura:

. -
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— Pito Pito Gua. (Dedos)

o Tipo: dedos.
o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mas significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Pito, pito, pito, gia
Pito, giia

Pito, pito, pito.

o Desarrollo: Mientras recitas la “cancién” vas sefialando con el dedo de una

mano, los dedos de las otras en este orden: 1° el mefiique, 2° el anular, 3°

el corazon al decir “gia” pasas el dedo por el dedo indice y por el pulgar.

4° el pulgar, otra vez dice “guia” por lo que pasas el dedo por el pulgar
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hasta el final del indice. Acabas de sefialar ahora en el orden contrario:

corazén, anular y mefique.

— Pinto Pinto Gorgorito. (Suertes)

o Tipo: suertes.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacién social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Recitado:

Pinto, pinto, gorgorito
A quién le toque el niimero 5
Un, dos, tres, cuatro, cinco.

Te toco a ti.
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o Desarrollo: los participantes se ponen en circulo y hay uno que es el

encargado de cantar la cancién mientras va sefialando a sus compaieros y

asi mismo. La persona a la que esté sefialando cuando termine la cancién

serd el que se la ligue.

— A la zapatilla por detras. (Al aire libre)

o Tipo: al aire libre.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacion y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacién social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.
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o Cancién:

A la zapatilla por detrds, tris tras.

Ni lo ves ni las veras, tris tras

Mirar para arriba que caen judias

Mirar para abajo que caen garbanzos.

cantan la cancion con los ojos cerrados, el que se la pica tiene que colocar
la zapatilla detrds de uno de sus compaifieros, estan cantando la cancién
hasta la hora que les ha dicho. Cuando hayan terminado de contar el que
tiene la zapatilla detrds tiene que salir corriendo detrds del que la ha

dejado, le tiene que pillar antes de que se siente en su sitio. Si se le pilla el

Desarrollo: Los nifios se colocan en corro sentados en el suelo. Mientras

que se la ligaba se la vuelve a ligar y sino le pilla se la pica él.

o Partitura:
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e Segunda sesion: la seleccion de juegos infantiles tradicionales es la siguiente:

o Al pasar la barca. (Comba)

o El patio de mi casa. (Corro con movimiento)
o Pase misi pase misa. (Filas)

o De codin de codan. (Dedos)

o Enun café. (Suertes)

o Veo, veo. (Al aire libre)

— Al pasar la barca. (Comba)

o Tipo: comba baja.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacién social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.



o Cancidn:
Al pasar la barca
me dijo el barquero:
Las nifias bonitas
no pagan dinero.
Yo no soy bonita
ni lo quiero ser
jArriba la barca!

Uno, dos y tres.

o Desarrollo: consiste en que un nifio se mete en la comba y al ritmo de la
musica salta. Al finalizar la cancién se sale de la comba, y entra otro
compaiiero, y asi sucesivamente.

o Partitura:

TR MANATISA COM AL PASAR LA BARCA
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— El patio de mi casa. (Corro con movimiento)
o Tipo: corro con movimiento.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mds significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con

progresiva precision los gestos y los movimientos.
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» Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

» Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacién social.

* Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancioén:
El patio de mi casa
es particular,
cuando llueve se moja

como los demads.

Agdchate (se agachan todos)
y vuélvete a agachar, (se agachan todos)
que los agachaditos

no saben bailar.

H I J K,
L, M, N, A (dan palmas en cada letra)
que si ti no me quieres

otro novio me querrd
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Chocolate, molinillo,
corre, corre,

que te pillo.

A estirar, a estirar, (estiran el corro haciéndolo mds grande)

que el demonio va a pasar (se cierra el corro hasta juntarse )

o Desarrollo: se gira al ritmo de la cancion haciendo un corro y cuando dicen

“agéchate”, los jugadores se agachan y cuando dicen “estirar” hacen el

corro lo més grande posible sin que se rompa.

o Partitura:

EL PATIO DE MI CASA
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— Pase misi pase misa. (Filas)
o Tipo: filas.
o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y

algunas de sus funciones mds

XM

significativas,

descubrir las



posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

= Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

= Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

» Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicién.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancidn:
Pase-misi,
pase-misd,
por la Puerta de Alcald,
los de alante corren mucho,

los de atrds se quedardn.

o Desarrollo: dos de los nifios se colocan uno enfrente del otro, se cogen de
las manos y levantan los brazos. El resto de nifios se coloca en fila y van
pasando por debajo del arco que forman los brazos de sus dos compafieros
mientras cantan la cancién. Al acabar la cancién un nifio queda entre los
brazos de los otros dos y le dan a escoger entre dos cosas, por ejemplo:
(naranja o limén?, escoge una y segtn la que diga se pone detrds de uno de

los nifios que forman el arco. Asi con todos los nifios. Cuando no quede
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ninguno los que formaban el arco bajan las manos y se agarran fuerte, el

resto

agarra al de delante por la cintura y se ponen a tirar para detrds con

fuerza para conseguir arrastrar a la otra fila.

o Parti
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— De codin de codan. (Dedos)

o Tipo: dedos.
o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
de

posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con

algunas sus funciones mds significativas, descubrir las
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacion y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacién social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y

corporal.
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= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicién.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancidn:
De codin, de coddn,
De la vega, vega van
Desde el cuarto a la cocina.

¢/ Cudntos dedos hay encima?

o Desarrollo: el juego se realiza con dos nifios. Uno de ellos se coloca detrés
de su compaiiero y canta la cancién mientras le toca la espalda. Cuando
llega a la parte que dice “;cuédntos dedos hay encima?” le coloca los dedos
que el quiera y el otro nifio debe adivinarlo. Si lo adivina se intercambian

los papeles y si no lo hace, se vuelven a repetir todos los pasos.

— En un café. (Suertes)
o Tipo: suertes.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:
= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.
= Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacion y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.
» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las

tareas que exigen destrezas manipulativas.
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» Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

* Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Recitado:
En un café
Se rifa un pez
Ja quién le toca?
El niimero diez
Uno, dos, tres,...

.... nueve y diez.

o Desarrollo: todos los nifios forman un corro y uno en el centro va
sefalando con el dedo a la vez que todos dicen el recitado, se la liga aquel

nifio que le toque el nimero diez o el nimero cuatro.

— Veo, veo. (Al aire libre)
o Tipo: al aire libre.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:
= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.
» Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas

situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
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colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

= Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

» Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

» Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Recitado:
Veo, veo (dice quién dirige)
;Qué ves? (responden los demds)
Una cosita. (contesta)
¢ Con qué letrita? ( preguntan de nuevo)

Con la letrita ...

o Desarrollo: se establece un didlogo entre la persona que dirige el juego
(puede ser elegido por sorteo) y el resto de los jugadores, que consiste en
decir la cancién. El que dirige pregunta y el resto responde. Cuenda llega a
la parte en la cual dice la primera letra o silaba (depende de la edad de los
nifios) del nombre del objeto visto y pensado. Los demds responden con
nombres de las cosas que ven y que comienzan por lo indicado. Si uno
acierta, pasa a dirigir el juego. Cuando ha pasado cierto tiempo y ninguno
acierta, se le dice: ;Os dais por vencidos?. Si contestan afirmativamente se
indica el nombre que era, y se comienza de nuevo. En caso de negacion,

siguen intentando encontrarlo.
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e Tercera sesion: la seleccion de juegos tradicionales infantiles es la siguiente:

o Laensalada. (Comba)

o El juego del chirimbolo. (Corro con movimiento)
o ¢Dénde estan las llaves? (Filas)

o Toma tomate. (Manos)

o Piedra, papel o tijera. (Suertes)

o La gallinita ciega. (Al aire libre)

— La ensalada. (Comba)

o Tipo: comba baja.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacién social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.
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o Cancién:

La ensalada se compone
Con aceite, vinagre y sal.
Los dias de la semana son siete:
Lunes, martes, miércoles,

Jueves, viernes, sdbado

Y domingo. (la nifias se agacha en el dia que coincide con su cumpleaiios).

o Desarrollo: es una cancién de comba baja. Los dos nifios/as que estdn

dando a la comba la balancean de un lado al otro y el nifio/a que esta

saltando, lo hace de un lado al otro esquivando la comba sin pisarla.

— El juego del chirimbolo. (Corro con movimiento)

o Tipo: corro con movimiento.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientaciéon y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de

los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
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Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.
= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancioén:
Al juego chirimbolo
Que bonito es.
Un pie, otro pie,
Una mano, otra mano,
Un codo, otro codo,

El juego chirimbolo.
jQue bonito es!

o Desarrollo: se comienza a girar haciendo un corro, a la vez que se canta la
cancién. Cuando se dice “un pie” se adelanta uno de los pies, cuando se
dice “otro pie” se adelanta el otro pie. Asi se repite la operacién con las
demds partes del cuerpo nombradas en la cancion. Se pueden afiadir todas

las partes que creamos conveniente.

o Partitura:

El Juego Chirimbolo
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— ¢(Donde estan las llaves? (Filas)

o Tipo: filas.
o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mds significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Yo tengo un castillo,
matarile, rile, rile.
Yo tengo un castillo,

matarile, rile, ron chimpon.
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Donde estdn las llaves,
matarile, rile, rile.
Donde estdn las llaves,

matarile, rile, ron, chimpon.

En el fondo del mar,
matarile, rile, rile.
En el fondo del mar,

matarile, rile, ron, chimpon.

Quién ird a buscarlas,
matarile, rile, rile.
Quién ird a buscarlas,

matarile, rile, ron, chimpon.

Ira Carmencita, (; qué nombre?)
matarile, rile, rile.
Ira Carmencita, (;qué nombre?)

matarile, rile, ron, chimpon.

Qué oficio le pondrd,
matarile, rile, rile.
Qué oficio le pondrd,

matarile, rile, ron, chimpon.

Le pondremos peinadora,
matarile, rile, rile.
Le pondremos peinadora,

matarile, rile, ron, chimpon.

Este oficio tiene multa,

matarile, rile, rile.
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Este oficio tiene multa,

matarile, rile, ron, chimpon.

o Desarrollo: se hace un pasillo y se deja a un nifio en el centro. Este tendra

que responder a las preguntas de la cancién. Cuando se canta la dltima

estrofa, el que estaba dentro ird a formar parte del pasillo y el que fue

nombrado pasa a estar en el centro.

o Partitura:

iDénde estan las llaves?
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— Toma tomate. (Manos)

o Tipo: manos.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mds significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacion y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientaciéon y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,

aprendizaje, disfrute y relacion social.
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» Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

» Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Toma, tomate, tomalo
la, ia, oh, plof. Se repite tres veces

o Desarrollo: Los nifios se colocan formando un corro y colocan sus manos
de la siguiente manera: la mano derecha sobre la mano izquierda de su
compaiero situado a su derecha, y la mano izquierda debajo de la mano
derecha de su compaiiero situado a su izquierda. Asi todos los nifios. Uno
de ellos empieza el juego que consiste en “golpear” con tu mano derecha,
la mano derecha de tu compafiero situado a tu izquierda, asi todos los
nifios del corro, las veces necesarias, mientras van cantando la cancién. La
cancién se repite tres veces. La tercera vez hay que estar muy atento
porque al acabar la cancién, cuando dice “ia, ia, oh, plof”, ese plof, es el
ultimo toque, si el nifio que debe dar el dltimo toque logra hacerlo, al que
le ha dado el toque queda eliminado, pero si el otro nifio es mas rapido y

quita la mano, el que queda eliminado es el que debia dar el dltimo toque.
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— Piedra, papel o tijera. (Suertes)

o Tipo: suertes.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Recitado:

Una, dos, tres,....piedra, papel o tijeras.

o Desarrollo: Los dos jugadores estdn situados uno enfrente de otro con el

pufio cerrado detrds de la espalda, diciendo al mismo tiempo “una, dos,

tres piedra, papel o tijeras” cuando han dicho esto sacan las manos

haciendo lo que han dicho. Por ejemplo, si dicen tijeras ponen los dedos

indice y corazén extendidos y los demads encogidos. Si dicen papel sacan la
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mano extendida, y si dicen piedra sacan el pufio cerrado. Dependiendo de

lo que saquen gana uno u otro o quedan empatados. Si sacan lo mismo es

empate, el papel gana a la piedra porque la envuelve, las tijeras gana al

papel porque le corta y la piedra gana a las tijeras porque las rompe.

— La gallinita ciega. (Al aire libre)

o Tipo: al aire libre.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacion y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresién artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.
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o Recitado:
-Gallinita ciega ;qué se te ha perdido?
-Una aguja y un dedal

-Pues da tres vueltas y lo encontrards.

o Desarrollo: uno de los jugadores, es la gallinita ciega, y le tienen que tapar
los ojos con algo para que no vea. Otro de los jugadores mantiene un
didlogo con ella. Entonces el jugador da tres vueltas a la “gallinita” y se
aparta rapidamente. La gallinita tiene que buscar a los jugadores y a través
del tacto tiene que adivinar quién es. Si lo consigue, la persona que ha sido
descubierta, pasa a ser la gallinita, si no lo descubre, debe de ir a por otro.
Debe ser en un sitio pequeio para que los jugadores no se puedan

esconder.
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Cuarta sesion: la seleccion de juegos infantiles tradicionales es la siguiente:

o Te invito. (Comba)

o Que llueva, que llueva. (Corro sin movimiento)
o Han puesto tablas. (Filas)

o El conejo de la suerte. (Manos)

o El arca de Noé. (Suertes)

o El escondite inglés. (Al aire libre)

Te invito. (Comba)
o Tipo: comba baja.
o Edad: 3-6 aios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y

algunas de sus funciones mads significativas, descubrir

posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con

progresiva precision los gestos y los movimientos.

= Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos

colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como

medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

= Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién

equilibrio, control y orientaciéon y ejecutar con cierta precision las

tareas que exigen destrezas manipulativas.

= Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,

aprendizaje, disfrute y relacion social.

» Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y

corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.

Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y

ritmos con soltura y desinhibicion.

» Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.
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o Cancion:
Te convido
(A qué?
A un café
JA qué hora?
A las tres.

Una, dos y tres.

o Desarrollo: es una canciéon de comba baja. Los dos nifios/as que estidn
dando a la comba la balancean de un lado al otro y el nifio/a que estd

saltando, lo hace de un lado al otro esquivando la comba sin pisarla.

— Que llueva, que llueve. (Corro sin movimiento)
o Tipo: corro sin movimiento.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

= Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

= Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

» Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de

los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
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Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.
*= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancidn:

Que llueva, que llueva,
la virgen de la cueva,
los pajaritos cantan,
las nubes se levantas.
Que si,

que no,
que caiga un chaparron,

con azucar y turron.

o Desarrollo: se retinen todos los nifios formando un corro, en el cual de
manera individual van a ir mimando la cancién, uno de los nifios sale al
centro del corro y va mimando la cancién a la vez que sus compafieros.
Comienzan por percutir sobre los muslos y después van cantando la

cancion.

o Partitura:
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— Han puesto tablas. (Filas)

o Tipo: filas.
o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mas significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Han puesto tablas
Para que pase la seiiorita ...
Tropiece y caiga.

La vio su novio,

La vio llorando:

-; Qué te pasa vida mia

Que lloras tanto?
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-Me he roto un brazo,
siete costillas
marnana nos veremos

la pantorrilla.

o Desarrollo: consiste en hacer dos filas (una frente a otra) que tienen que
estar aplaudiendo y, por el centro, una persona anda con los las manos en
la cintura (brazos en jarra) cantando la cancién. Esta persona puede
moverse a lo largo del "pasillo" formado por el resto de compafieros Yy,
cuando acabe de cantar la cancidn, la persona que tiene en frente tiene que
salir al centro y hacer lo mismo que la primera persona, y asi

sucesivamente.

o Partitura:

— El conejo de la suerte. (Manos)
o Tipo: manos.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:
= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y

algunas de sus funciones mds significativas, descubrir las
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posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

= Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

= Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

» Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicién.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancidn:
El conejo de la suerte
Ha salido esta mariana.
A la hora de partir,
Oh, si, ya estd aqui
Haciendo reverencias
Con cara de vergiienza.
Tii besards
Al nifio o la nifia;

Que te guste mds.

o Desarrollo: los nifios se colocan formando un corro y colocan sus manos
de la siguiente manera: la mano derecha sobre la mano izquierda de su

compaiero situado a su derecha, y la mano izquierda debajo de la mano
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derecha de su compaiiero situado a su izquierda. Asi todos los nifios. Uno
de ellos empieza el juego que consiste en “golpear” con tu mano derecha,
la mano derecha de tu compafiero situado a tu izquierda, asi todos los
nifos del corro, las veces necesarias, mientras van cantando la cancion. Al
ultimo que nifio al que le hayan “golpeado” la mano, tiene que levantarse y
darle un beso en la mejilla al chico o a la chica, que le guste mas tal y

como dice la cancidn.

— El arca de Noé. (Suertes)
o Tipo: suertes.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

= Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

» Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

* Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.
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o Recitado:

En el Arca de Noé,
Caben todos, caben todos.
En el Arca de Noé,

Caben todos menos usted.

o Desarrollo: Uno de los participantes va diciendo la letra mientras va

senalando al resto de los compafieros. Cuando lo haya dicho todo, al

ultimo que haya sefialado se la ligard para el juego siguiente.

— El escondite inglés. (Al aire libre)

o Tipo: al aire libre.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacién social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y

ritmos con soltura y desinhibicion.
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= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Recitado:
Al escondite inglés
Sin mover las manos

Ni los pies.

o Desarrollo: Uno de los nifios del grupo se la liga. Debe ponerse mirando a
una pared, de espaldas a los demds jugadores. El resto debe colocarse a
una cierta distancia del que se la liga, todos a la misma distancia. El que
se la liga debe recitar una especie de cancioncilla mientras los demas
corren intentando llegar a donde esta el que se la liga para tocar en la pared
y decir por mi. Si no les da tiempo, que es lo méds normal, deben quedarse
quietos en la posicién que sea, para que el que se la liga no les vea
moviéndose porque si es asi deben volver al lugar inicial. El que primero

llega a la pared pasa a ligarsela.
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Quinta sesion: la seleccion de juegos tradicionales infantiles es la siguiente:

o Soy lareina de los mares. (Comba)
o Eltallarin. (Corro sin movimiento)
o El sefior don gato. (Filas)

o Lalechera. (Manos)

o En la casa de Pinocho. (Suertes)

o Ratoén que te pilla el gato. (Al aire libre)

— Soy la reina de los mares. (Comba)

o Tipo: comba baja.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacién social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.
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o Cancién:

Soy la reina de los mares,

Y ustedes lo van a ver,
Tiro mi panuelo al suelo (deja el pafiuelo en el suelo)
Y lo vuelvo a coger ( lo recoge).

Paiiuelito, paiiuelito,

/ Quién te pudiera tener?

Guardadito en el bolsillo (lo guarda)
Como un pliego de papel.

o Desarrollo: Es una cancién de comba baja. Los dos nifios/as que estdn

dando a la comba la balancean de un lado al otro y el nifio/a que estd

saltando, lo hace de un lado al otro esquivando la comba sin pisarla. El

nifio que esta saltando tiene que tirar un pafiuelo (u objeto similar) al suelo

y volverlo a recoger (al ritmo de la cancién).

o Partitura:

— El tallarin. (Corro sin movimiento)

o Tipo: corro sin movimiento.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mds significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas

situaciones de juego, comunicacion y actividad. Participar en juegos

XXXIX



colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

= Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

» Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

» Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Yo tengo un tallarin
Que se mueve por aqui
Que se mueve por alli
Todo rebozado
Con un poco de aceite
Con un poco de sal
Y te lo cometes ti

Y sales a bailar.

o Desarrollo: Se retunen todos los nifios formando un corro, en el cual de
manera individual van a ir mimando la cancién, uno de los nifios sale al
centro del corro y va mimando la cancién a la vez que sus compafieros.
Comienzan por percutir sobre los muslos y después van cantando la

cancion.
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— El seiior don gato. (Filas)

o Tipo: filas.
o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mas significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientaciéon y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Estaba el Senior Don Gato
sentadito en su tejado,
marramiau, miau, miau,

sentadito en su tejado.

Ha recibido una carta

por si quiere ser casado,
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marramiau, miau, miau, miau,

por si quiere ser casado.

Con una gatita blanca
sobrina de un gato pardo,
marramiau, miau, miau, miau,

sobrina de un gato pardo.

El gato por ir a verla
se ha caido del tejado,
marramiau, miau, miau, miau,

se ha caido del tejado.

Se ha roto seis costillas
el espinazo y el rabo,
marramiau, miau, miau, miau,

el espinazo y el rabo.

Ya lo llevan a enterrar
por la calle del pescado,
marramiau, miau, miau, miau,

por la calle del pescado.

Al olor de las sardinas
el gato ha resucitado,
marramiau, miau, miau, miau,

el gato ha resucitado.

Por eso dice la gente
siete vidas tiene un gato,
marramiau, miau, miau, miau,

siete vidas tiene un gato.
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o Desarrollo: Se hacen dos filas, que se ponen una mirando a la otra. Uno

hace de gato, y va pasando por el pasillo que queda entre las dos filas, al
ritmo de la cancién. Cuando se dice “marrama miau”, el gato hace un
movimiento ritmico de caderas y luego continia. Se cambia de gato,

cuando termina la cancién.

o Partitura:

T mamalisa com

EL SENOR DON GATO
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\
\
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TS MLANIAT IS A CONLER

La lechera. (Manos)

o Tipo: manos.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y

algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientaciéon y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,

aprendizaje, disfrute y relacion social.
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» Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:
La lechera,
Si, sefiores,
Ha puesto una lecheria
Donde dice que vende

Mds de noche que de dia.

o Desarrollo: Los nifios deben dar con sus compaiieros correspondientes
(uno a la izquierda de él y otro a la derecha): una palmada horizontal, una
palmada vertical y tres palmadas uno mismo. Cuando la cancién dice: ““ la
lechera”, “si senores”, y “donde dicen que se venden” al final se dan tres
palmadas. Al decir: “ha puesto una lecheria” y “mas de noche que de dia”

el juego de palmas se hace seguido y al final se dan tres palmadas.

— En la casa de Pinocho. (Suertes)
o Tipo: suertes.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:
= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.
» Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas

situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
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colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Recitado:

En la casa de Pinocho,
Todos cuentan hasta ocho,

1,2,3,4,56,7 8.

o Desarrollo: Todos los nifios en corro y uno en el centro va sefialando con

el dedo a la vez que todos dicen el recitado, se la liga aquel nifio que le

toque el nimero ocho.

— Ratén que te pilla el gato. (Al aire libre)

o Tipo: al aire libre.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con

progresiva precision los gestos y los movimientos.
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» Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

» Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

* Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:
Raton que te pilla el gato,
raton que te va a pillar,
si no te pilla esta noche,

marnana te pillard.

o Desarrollo: el grupo de nifios se coloca en circulo dados de la mano.
Previamente se deciden dos nifios: uno va a ser el gato y otro el ratén. El
gato tiene que perseguir al ratén alrededor del corro, formado por los
niflos, pudiéndose meter entre los nifios por dentro del corro. El gato tiene
que pasar por los mismos sitios por los que pase el ratén. Cuando el ratén
estd cansado pude cambiarse por otro nifio del corro. Lo tnico que tiene
que hacer es tocarle la espalda y colocarse en su lugar. El nifio que estaba
en el corro pasa a ser el gato, y el que era el gato pasa a ser el raton
pudiendo hacer lo mismo que el anterior "raton" cuando se encuentre

cansado. Si el gato consigue dar al ratén se intercambian los papeles: El
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que hacia de gato pasa a ser el ratén y el que hacia de ratén pasa a ser el
gato.*En algunos sitios si el gato consigue atrapar al ratén, el juego se

acaba y tienen que elegir dos nuevos participantes.

o Partitura:

Raton, que te pilla el gato
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e Sexta sesion: la seleccion de juegos tradicionales infantiles es la siguiente:

o Al cocherito leré. (Comba)

o Cuct cantaba la rana. (Corro sin movimiento)
o A tapar. (Filas)

o Debajo de un botén. (Manos)

o Una dola. (Suertes)

o Antén Pirulero. (Al aire libre)

— Al cocherito leré. (Comba)

o Tipo: comba baja.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicién.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.
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o Cancioén:
El cocherito, leré
me dijo anoche, leré,
que si queria, leré

montar en coche, leré.

Y yo le dije, leré
con gran salero, leré,
no quiero coche, leré

que me mareo, leré.

El nombre de Maria
que cinco letras tiene:
laM, laA, laR, lal laA.
MA-RI-A.

o Desarrollo: consiste en que un nifio se mete en la comba y al ritmo de la
musica salta. Al finalizar la cancién se sale de la comba, y entra otro

compaiiero, y asi sucesivamente.

o Partitura:

El Cocherito Leré




— Cu-ci cantaba la rana. (Corro con movimiento)

o Tipo: corro sin movimiento.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mas significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Cu-cti, cantaba la rana,
Cu-cti, debajo del agua,
Cu-cu, paso un caballero,
Cu-cu, de capa y sombrero,
Cu-cu, paso una sefiora,
Cu-cti, con bata de cola,

Cu-cu, paso una criada,



Cu-ci, llevando ensalada,
Cu-cu, paso un marinero,
Cu-cu, vendiendo romero,
Cu-cu, le pidio un ramito,
Cu-ci, no lo quiso dar,

Cu-cu, se echo a revolcar.

o Desarrollo: Los nifios se dan la mano formando un corro. Van dando
vueltas sin parar, mientras cantan la cancion, en el sentido que hayan

acordado previamente.

o Partitura:

A RANA
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A tapar. (Filas)
o Tipo: filas.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:
= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de acciéon y de expresion y coordinar y controlar con

progresiva precision los gestos y los movimientos.



» Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

» Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

* Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos
estilos.

o Cancioén:
A tapar la calle, que no pase nadie.
Que pase mi abuelo comiendo buriiuelos.
Que pase mi abuela comiendo ciruelas.
Que pase mi tia comiendo sandia.

Que pase mi hermana comiendo manzana.

o Desarrollo: en filas a lo ancho y cogidos de las manos los nifios intentan

tapar la calle o acera. Van marcando el paso mientras cantan la cancion.

o Partitura:

A tapar la calle...

Cancién Infantil
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— Debajo de un botén. (Manos)

o Tipo: manos.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mas significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Cancién:

Debajo un boton, TON, TON,
que encontro Martin, TIN, TIN,
habia un ratén, TON, TON,
jay, que chiquitin!, TIN, TIN.

jAy, que chiquitin!, TIN, TIN,
era aquel raton, TON, TON,
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que encontro Martin, TIN, TIN,
debajo un boton, TON, TON.

Es tan jugueton, TON, TON,
el Seiior Martin, TIN, TIN,
que escondio el raton, TON, TON,
en un calcetin, TIN, TIN.

En un calcetin, TIN, TIN,
estaba el raton, TON, TON,
que encontro Martin, TIN, TIN,
debajo un boton, TON, TON.

o Desarrollo: los nifios deben dar con sus compafieros correspondientes
(uno a la izquierda de €l y otro a la derecha): una palmada horizontal, una

palmada vertical y tres palmadas uno mismo.

o Partitura:
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— Una dola. (Suertes)
o Tipo: suertes.
o Edad: 3-6 afios.
o Objetivos del curriculo de Educacion Infantil:
= Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mds significativas, descubrir las

posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con

progresiva precision los gestos y los movimientos.
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» Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacién social y recurso de ocio y tiempo libre.

» Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacion
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

» Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

* Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

= Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

= Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.

o Recitado:
Una dola,

Tela catola,
Quile, quilete
Estaba la reina
En su gabinete,
Vino Gil,
Apagé el candil,
Candil, candilon.
Cuenta las veinte
Que las veinte son
Policia y ladron

Una, dos,....veinte.

o Desarrollo: los participantes se ponen en circulo y la persona que se la pica

empieza a cantar la cancion. Esta persona va seflalando a sus compaiieros
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y asi misma. Se la picara aquella persona que cuando acabe la cancién se

la esté senalando.

— Anton Pirulero. (Al aire libre)

o Tipo: al aire libre.

o Edad: 3-6 afios.

o Objetivos del curriculo de Educacién Infantil:

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y
algunas de sus funciones mads significativas, descubrir las
posibilidades de accién y de expresion y coordinar y controlar con
progresiva precision los gestos y los movimientos.

Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas
situaciones de juego, comunicacién y actividad. Participar en juegos
colectivos respetando las reglas establecidas y valorar el juego como
medio de relacion social y recurso de ocio y tiempo libre.

Realizar actividades de movimientos que requieren coordinacién
equilibrio, control y orientacién y ejecutar con cierta precision las
tareas que exigen destrezas manipulativas.

Utilizar la lengua como instrumento de comunicacidn, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social.

Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica y
corporal.

Descubrir e identificar las cualidades sonoras de la voz, del cuerpo, de
los objetos de uso cotidiano y de algunos instrumentos musicales.
Reproducir con ellos juegos sonoros, tonos, timbres, entonaciones y
ritmos con soltura y desinhibicion.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales de diversos

estilos.
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o Cancioén:
Anton, Anton, Anton pirulero,
Cada cual, cada cual,
Que atienda a su juego.
Y el que no lo atienda

pagard una prenda.

o Desarrollo: imitando a la madre (jefe) todos los movimientos que haga.

Pierde quien no los siga y paga prenda.

o Partitura:
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ANEXO 2. MODELO DE GUION DE LA ENTREVISTA A LAS
TUTORAS DE INFANTIL

GUION DE LA ENTREVISTA A TUTORAS DE INFANTIL

>

(Has observado un incremento de los juegos tradicionales en los patios
de Infantil tras el desarrollo nuestra propuesta didactica?. En caso
afirmativo ;a qué atribuyes ese aumento? ;qué juegos prefieren los

alumnos?

(Has observado si los nifios sobre nuestra propuesta de juegos realizan
variantes?. En caso afirmativo indica a qué aspectos del juego se
refieren los mismos ;a las letras? ;a las musicas? ;al desarrollo del

juego?

. Se han involucrado las maestras en los juegos de patio?. ;COmo crees

que ha influido este hecho en los juegos de los nifios?

Después de la aplicaciéon de nuestra propuesta de juegos, ;han mejorado
las relaciones entre los alumnos de 3, 4 y 5 afios?. ;Hay menos

conflictos?

(Ha cambiado tu percepcién sobre los juegos tradicionales infantiles?
(En qué sentido?. ;Cudles consideras que son las aportaciones de estos

juegos a la educacion de estos nifios?

Dentro de los juegos musicales, ;cudles crees que son los que aportan

mads al desarrollo integral de los nifios de Infantil?

Tras la aplicacion de nuestra propuesta didactica de juegos, (te planteas a
partir de ahora incluir en tu programaciéon de aula juegos tradicionales
infantiles como una actividad més?. En caso afirmativo ;para qué edad o

edades?

(Vas a aumentar las actividades musicales en tus clases de Infantil?

(Cudles vas a programar?. ;Por qué?
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(Consideras qué es importante aumentar la formacidn universitaria de los

maestros en lo que se refiere a la educacién musical?

(Consideras que en estas asignaturas deberian ensefarse juegos

musicales tradicionales?

Respecto a la formaciéon permanente del profesorado ;deberia de
incrementarse la oferta de cursos de formacién musical para los maestros

de Infantil y Primaria?

(Qué contenidos te gustaria que se trabajardn en estos cursos?

LIX



ANEXO 3. MODELO DE GUION DE LA ENTREVISTA A LOS
ALUMNOS DE INFANTIL

GUION DE LA ENTREVISTA A ALUMNOS DE INFANTIL
» (Qué juegos te han gustado mas?
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?
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ANEXO 4. TRANSCRIPCIONES DE LAS ENTREVISTAS A LAS
TUTORAS DE INFANTIL

ENTREVISTA: MAESTRA A

» (Has observado un incremento de los juegos tradicionales en los patios
de Infantil tras el desarrollo nuestra propuesta didictica?. En caso
afirmativo ;a qué atribuyes ese aumento? ;qué juegos prefieren los

alumnos?

A- “Si. Este aumento se atribuye a la ensefianza de la propuesta de
juegos tradicionales en nuestras clases y nuestra implicacién y
participacién en los juegos de patio con los nifios. Los juegos que
mds practican en general son de corro, de filas, de manos y de

suertes. Y los que les resultan més dificil son los de comba”.

» (Has observado si los nifios sobre nuestra propuesta de juegos realizan
variantes?. En caso afirmativo indica a qué aspectos del juego se
refieren los mismos ;a las letras? ;a las musicas? ;al desarrollo del

juego?

A- “Si. En ocasiones cambian la letra y en otras la musica. Ademads

afladen algin detalle mds en el desarrollo del juego”.

» ;Se han involucrado las maestras en los juegos de patio?. ;Como crees

que ha influido este hecho en los juegos de los nifios?

A- “Si. Ha influido para bien, ya que ahora los nifios y nifias tienen un
repertorio de juegos para practicar y con nuestra participacion se
animan mads. Hasta realizan juegos de comba que les resultan mas
dificil. Nuestra implicacién como maestras les motiva a jugar mas y a

mezclarse por edades y por sexos”.
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Después de la aplicacion de nuestra propuesta de juegos, ;han mejorado
las relaciones entre los alumnos de 3, 4 y 5 afios?. ;Hay menos

conflictos?

A- “Sus relaciones han mejorado. Hay menos conflictos y juegan juntos

nifios y nifias de diferentes edades. Se relacionan mejor entre ellos”.

(Ha cambiado tu percepcién sobre los juegos tradicionales infantiles?
(En qué sentido?. ;Cudles consideras que son las aportaciones de estos

juegos a la educacion de estos nifios?

A- “No. Sigo pensando que los juegos tradicionales son importantes en
el desarrollo de los nifios. La propuesta me ha llevado a comprobar
como contribuyen a una mejora en el dambito psicomotor, 4mbito
cognitivo, socioafectivo y lingiiistico, es decir ayudan a que se

produzca una formacién integral en los nifios”.

Dentro de los juegos musicales, ;cudles crees que son los que aportan

mads al desarrollo integral de los nifios de Infantil?
A- “Todos. Y en especial los de comba, corro y manos”.

Tras la aplicacién de nuestra propuesta didactica de juegos, ;te planteas a
partir de ahora incluir en tu programaciéon de aula juegos tradicionales
infantiles como una actividad mas?. En caso afirmativo ;para qué edad o

edades?

A-  “Si. Ahora puedo incluir los juegos tradicionales en mis clases,
porque conozco un repertorio de juegos que puedo transmitir a los

nifios. Para 3, 4 y 5 afios”.

(Vas a aumentar las actividades musicales en tus clases de Infantil?

(Cudles vas a programar?. ;Por qué?

A- “Si. De hecho voy a programar actividades relacionadas con los
juegos que ensefiemos. Para ello trabajaremos las canciones de los
juegos, las instrumentaremos con percusién corporal o con

cotididfonos, las acompaiiaremos de gestos, también de alguna danza.
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De esta forma recuperaremos y conservaremos un repertorio
tradicional que promueve la transmision cultural, mejora el proceso

de socializacion y contribuye a un desarrollo integral de los nifios”.

» (Consideras qué es importante aumentar la formacion universitaria de los

maestros en lo que se refiere a la educacién musical?

A-

“Creo que es importante aumentar la formacién musical en todas las
especialidades. Los planes de estudios de la formacién inicial como
maestros deberian incluir mds asignaturas sobre educacion musical
que fueran pricticas. De forma que en estas asignaturas se
proporcionardn mas recursos didacticos para trabajar la musica en
nuestras clases. Por ejemplo unos repertorios de juegos y canciones
tradicionales y actividades que podamos trabajar a partir de las

canciones y los juegos”.

» (Consideras que en estas asignaturas deberian ensefiarse juegos

musicales tradicionales?

A-

“Por supuesto. Como ya he dicho antes es muy importante que en la
formacion inicial como maestros y especialmente en el caso de
Infantil se trabajan en estas asignaturas juegos tradicionales. De esta
forma elaboraremos un repertorio de juegos tradicionales que
podremos ensefiar y transmitir a nuestros alumnos de otra forma
seria imposible que se los pudiéramos ensefiar sino los conocemos

con la gran pérdida para la formacién que supondria”.

» Respecto a la formaciéon permanente del profesorado ;deberia de

incrementarse la oferta de cursos de formacién musical para los maestros

de Infantil y Primaria?

A- “Si. De alguna forma si se aumentan los cursos de formacién sobre

la educacién musical podemos compensar las carencias de nuestra
formacién inicial en el dmbito musical. Para ello estos cursos
deberian proporcionarnos una serie de recursos y metodologias para
poder trabajar la educacién musical en nuestras clases. Por ejemplo

con un repertorio de juegos y canciones tradicionales como ya he
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mencionado antes y con otras actividades musicales como
audiciones, acompafamientos instrumentales, danzas, etc. adaptadas

a Infantil”.
» (Qué contenidos te gustaria que se trabajaran en estos cursos?

A- “Me parece necesario que nos ensefien y proporcionen un repertorio
de actividades, recursos y métodos adecuados para la ensefanza de
la educacion musical en nuestras aulas de Infantil. En general deben
de tratar aspectos de la formacién musical que podamos utilizar en
nuestras clases ademds de unos contenidos de formacién para
nosotros como maestros relativos a la educacién vocal, auditiva y

ritmica”.

ENTREVISTA: MAESTRA B

» (Has observado un incremento de los juegos tradicionales en los patios
de Infantil tras el desarrollo nuestra propuesta didactica?. En caso
afirmativo ;a qué atribuyes ese aumento? ;qué juegos prefieren los

alumnos?

B- “Si. Este aumento se debe en gran parte al desarrollo de una
propuesta de juegos tradicionales. Ahora nuestros alumnos cuentan
con un repertorio de juegos que pueden utilizar en sus juegos de
patio. También influye nuestra implicacién y participacién en sus
juegos. Les encantan los juegos de corro, de manos, de suertes y de

filas. En cambio los de comba les resultan mas dificiles”.

» (Has observado si los niflos sobre nuestra propuesta de juegos realizan
variantes?. En caso afirmativo indica a qué aspectos del juego se
refieren los mismos ;a las letras? ;a las musicas? ;al desarrollo del

juego?

B- “Si. He podido comprobar que a veces modifican la letra o cambian
la musica de los juegos. En ocasiones incluyen alguna consigna al

desarrollo de estos”.
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» (Se han involucrado las maestras en los juegos de patio?. ;Cémo crees

que ha influido este hecho en los juegos de los nifios?

B- “Si. Las maestras que nos encargamos de la vigilancia de los recreos
jugamos mas con ellos. Antes nos limitdbamos a intervenir en los
conflictos. Los nifios nos piden que juguemos con ellos. De esta
forma algunos nifios que antes jugaban solos porque no eran
aceptados en el futbol ahora participan activamente en los juegos de
corro, de filas o de suertes. Ademds juegan juntos nifios y nifias de

todas las edades, esto antes no pasaba casi nunca”.

» Después de la aplicacion de nuestra propuesta de juegos, ;han mejorado
las relaciones entre los alumnos de 3, 4 y 5 afios?. ;Hay menos

conflictos?

B- “Saben relacionarse mejor entre ellos. Se pelean menos por el

espacio y por los materiales”.

» (Ha cambiado tu percepcion sobre los juegos tradicionales infantiles?
(En qué sentido?. ;Cuales consideras que son las aportaciones de estos

juegos a la educacion de estos nifios?

B- “No. Tras la puesta en préctica de la propuesta de juegos he podido
comprobar parte de los beneficios que se derivan de estos juegos
como la mejora de la socializacién y la transmision de la cultura y
valores. Lo que ha confirmado la buena percepcion y valoracion que
tenia de ellos. No trabajaba juegos musicales en parte porque no
recordaba ni la letra ni la muisica de la mayoria de los juegos.
Gracias a esta propuesta disponemos de un recurso didactico muy

bueno para trabajar en nuestras clases’.

» Dentro de los juegos musicales, ;cudles crees que son los que aportan

mads al desarrollo integral de los nifios de Infantil?

B- “Todos en general. Y especialmente ve muy completos los de

comba, de corro y manos”.

LXV



» Tras la aplicacion de nuestra propuesta didactica de juegos, ;te planteas a
partir de ahora incluir en tu programaciéon de aula juegos tradicionales
infantiles como una actividad mas?. En caso afirmativo ;para qué edad o

edades?
B- “Claro que si. Ahora puedo hacerlo. Para todo Infantil”.

» (Vas a aumentar las actividades musicales en tus clases de Infantil?

(Cudles vas a programar?. ;Por qué?

B- “Si. Entre las actividades que voy a programar sobre educacién
musical estardn los juegos y canciones tradicionales. También algtin
acompaiamiento con percusién corporal o con cotididfonos. Para que
los alumnos se desarrollen de forma adecuada y mejoren en los

ambitos psicomotor, lingiiistico, cognitivo, social y afectivo”.

» ;Consideras qué es importante aumentar la formacién universitaria de los

maestros en lo que se refiere a la educacién musical?

B- “Es necesario aumentar la formaciéon musical en las distintas
especialidades de magisterio. Por ejemplo con nuestra formacién
inicial con la diplomatura hemos tenido asignaturas muy tedricas y
con muy poca practica. Hemos llegado a ser titulados con grandes
carencias de formacién en diversos dmbitos entre ellos el relativo a
la musica. Espero que con los planes de estudio de los Grados se
haya corregido y se planteen asignaturas mas didacticas que
proporcionen recursos y métodos para ensefiar en las clases. Y
especialmente se aumente la formacion musical en Infantil dotando a
los maestros de recursos didacticos que podamos utilizar con

nuestros grupos en los colegios”.

» (Consideras que en estas asignaturas deberian ensefiarse juegos

musicales tradicionales?

B- “Desde luego. En la formacién inicial de los maestros deberian
incluirse asignaturas sobre juegos musicales tradicionales ya que es

un recurso muy bueno para las clases en Infantil y también en
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Primaria. Si lo maestros no conocen juegos tradicionales no van a
poder ensefdrselos a sus alumnos. Perdiendo asi un buen recurso y
una gran oportunidad para que mejore la socializacién y se haga una

transmision cultural y de valores tan necesaria en sus clases”.

» Respecto a la formaciéon permanente del profesorado ;deberia de

incrementarse la oferta de cursos de formacién musical para los maestros

de Infantil y Primaria?

B-

“Si. Con los cursos de formaciéon que promueven los Centros de
Formacién e Innovacién Educativa (CFIEs), los Sindicatos de
Ensenanza (CSIF, ANPE, CCOO, UGT, STES, etc.) y la
Universidad de Educacién a Distancia (UNED) podemos compensar
algunas de las carencias de nuestra formacién inicial en lo relativo a
la educacién musical. Los maestros debemos estar en continua
actualizacion y formacién permanente a lo largo de nuestra vida, ya
que no podemos quedarnos solo con lo que sabemos sino que
debemos ampliar y profundizar nuestros conocimientos para mejorar
como profesionales. Si estos cursos estdn bien planteados podemos
obtener una serie de recursos y métodos para utilizar en nuestras

clases”.

» (Qué contenidos te gustaria que se trabajardn en estos cursos?

B-

“Podian proporcionarnos una formacion relativa a la educacion
vocal, educacién auditiva y educacion ritmica. Proporcionarnos un
repertorio de canciones y juegos tradicionales adaptados a Infantil.
Ademads de algunas audiciones y danzas propias de esta edad. De
esta forma podemos trabajar mejor la musica en nuestras clases.
También nos pueden ensenar distintas metodologias de ensefianza de

la musica”.
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ENTREVISTA: MAESTRA C

» (Has observado un incremento de los juegos tradicionales en los patios
de Infantil tras el desarrollo nuestra propuesta didactica?. En caso
afirmativo ;a qué atribuyes ese aumento? ;qué juegos prefieren los

alumnos?

C- “Si. Tras la puesta en practica de la propuesta de juegos ha habido
un incremento de los juegos tradicionales durante los recreos de
Infantil. Los nifios disponen ahora de un repertorio de juegos que
pueden utilizar durante sus juegos en el patio. Los juegos que mas
desarrollan son los de corro, filas, manos y suertes. Los de comba les

resultan mas complicados”.

» (Has observado si los nifios sobre nuestra propuesta de juegos realizan
variantes?. En caso afirmativo indica a qué aspectos del juego se
refieren los mismos ;a las letras? ;a las miusicas? ;al desarrollo del

juego?

C- “Si. Los nifos varian las letras, las musicas y las consignas de los

juegos”.

» (Se han involucrado las maestras en los juegos de patio?. ;Como crees

que ha influido este hecho en los juegos de los nifios?

C- “Si. Antes nos limitdbamos a vigilar si habia conflictos o alguna caida
en los recreos. Ahora participamos en los juegos de patio. Los nifios
nos piden que juguemos con ellos y se animan a realizar mas juegos
durante mds tiempo. Ademds juegan juntos nifios y nifias de distintas

edades”.

» Después de la aplicacion de nuestra propuesta de juegos, ;han mejorado
las relaciones entre los alumnos de 3, 4 y 5 afios?. ;Hay menos

conflictos?

C- “Sus relaciones son mejores. Ademdas hay menos peleas entre ellos”.
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» (Ha cambiado tu percepcion sobre los juegos tradicionales infantiles?
(En qué sentido?. ;Cuadles consideras que son las aportaciones de estos

juegos a la educacion de estos nifios?

C- “Creo més en las posibilidades que se derivan de su trabajo con los
nifios ya que no solo contribuyen a una mejor socializaciéon y a un
mejor desarrollo de los distintos dmbitos como el psicomotor,
afectivo, lingiiistico, social o cognitivo. Sino que ademds sirve como

vehiculo de transmision cultural y de valores™.

» Dentro de los juegos musicales, ;cudles crees que son los que aportan

mads al desarrollo integral de los nifios de Infantil?
C- “En general todos. Y en especial los de comba, corro y manos”.

» Tras la aplicacion de nuestra propuesta didactica de juegos, ;te planteas a
partir de ahora incluir en tu programaciéon de aula juegos tradicionales

infantiles como una actividad més?. En caso afirmativo ;para qué edad o

edades?

C- “Claro que si. Ahora puedo incluir los juegos tradicionales en mis
clases, porque tengo un repertorio de juegos que puedo transmitir a

los nifios. Para los tres niveles del 2° ciclo de Educacion Infantil”.

» ;Vas a aumentar las actividades musicales en tus clases de Infantil?

(Cudles vas a programar?. ;Por qué?

C- “Si. Voy a programar juegos y canciones tradicionales. Y me
gustaria ampliar este repertorio de juegos con las variantes de los
nifios. Ademds me gustaria trabajar més a fondo cada juego, con mas
actividades como por ejemplo de acompafiamiento instrumental,
alguna audicién o danza. Porque he visto los beneficios que se
derivan de la ensefianza de juegos tradicionales en los diferentes
dmbitos de formacién de los nifios de Infantil. Ademds de la
trasmision cultural y mejora de la socializaciéon que conllevan el

trabajo de estos juegos”.
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» (Consideras qué es importante aumentar la formacién universitaria de los

maestros en lo que se refiere a la educacién musical?

C-

“Es necesario incrementar el ndmero de créditos y de asignaturas
relativas a la educacién musical en las distintas especialidades de
Magisterio. Y promover la parte didactica en dichas asignaturas de
forma que proporcionen recursos, actividades y metodologias para

trabajar la musica en las clases”.

» ;Consideras que en estas asignaturas deberian ensefiarse juegos

musicales tradicionales?

C-

“Desde luego. Creo que es imprescindible que en estas asignaturas se
proporcionen recursos, actividades, metodologias para trabajar la
educacion musical en las clases de Infantil y de Primaria. Y muy
especialmente se debe de facilitar un repertorio de juegos
tradicionales que son tan utiles para las clases y para los recreos. Si

no los conocemos no podemos ensefarlos a los nifios”.

» Respecto a la formacién permanente del profesorado ;deberia de

incrementarse la oferta de cursos de formacién musical para los maestros

de Infantil y Primaria?

C-

“Si. Creo que debe aumentar la oferta de cursos de formacién
relativos a la educacién musical. De esta forma con los
conocimientos que se proporcionan a los maestros en estos cursos se
compensa las posibles carencias de su formacion inicial en la carrera
universitaria. En estos cursos deberian de proporcionarnos recursos,
actividades y /o metodologias para poder trabajar la musica en

nuestras clases”.

» (Qué contenidos te gustaria que se trabajaran en estos cursos?

C-

“Aspectos de la formacién musical como la educacién auditiva,
vocal y ritmica. Ademds de facilitar unos recursos, unas actividades
y unas metodologias para poder trabajar la educacién musical con

nuestros alumnos en nuestras clases de Infantil”.

LXX



ANEXO 5. TRANSCRIPCIONES DE LAS ENTREVISTAS A LOS
ALUMNOS DE INFANTIL

ENTREVISTA: ALUMNO A
» (Qué juegos te han gustado mas?

A- “Los que méas me han gustado son los juegos de corro, de filas y de
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suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”,
“Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”,
“Al jardin de la alegria”, ‘“Pase misi, pase misd”, “Pinto, pinto
gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Los que me
resultan mds dificiles son los de comba. Me cuesta mucho saltar la

comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
A- “Si, muchos mas”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

A- “Si, me gusta mucho que la maestra juegue conmigo porque me

ensefla muchos juegos y lo paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

A- “Si, me gustaria que mis padres, mis tios, mis hermanos y abuelos

jueguen conmigo. Porque me ensefiarian mas juegos”.
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?

A- “Hay menos. Me molestan menos, ya no me dan patadas o tantos

balonazos”.
» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

A- “Me gusta jugar con todos”.
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ENTREVISTA: ALUMNO B
» (Qué juegos te han gustado mas?

B- “Los que méas me han gustado son los juegos de corro, de filas, de
manos y de suertes”. Los que me resultan mds dificiles son los de

comba. Me cuestan mucho”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
B- “Si”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
B- “Si, me gusta mucho que juegue conmigo, lo paso bien con ella”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
B- “Si, me gustaria que jugardn mas conmigo”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
B- “Hay menos. No pegan tanto ni me dan con el balén”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

B- “Me gusta jugar con todos”.
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ENTREVISTA: ALUMNO C
» (Qué juegos te han gustado mas?

C- “Los de corro, de filas y de suertes”. Como “Ratén que te pilla el
gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”, “Pase misi, pase
misa”, “Pinto, pinto gorgorito” y “Piedra, papel o tijera” Los que me

resultan m4s dificiles son los de comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
C- “Si, quiero mas”.
» (Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
C- “Si, me lo paso muy bien con ella, la quiero mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

C- “Si. Me gustarian que mis padres jugaran mas conmigo. No tengo

abuelos”.
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
C- “Hay menos peleas, podemos jugar mejor sin pelotazos”.
» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

C- “Me lo paso bien con todos”.
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ENTREVISTA: ALUMNO CH
» (Qué juegos te han gustado mas?

CH- “Los de corro, filas y suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que
llueva que llueva”, “El tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi,
pase misd”, “Pinto, pinto gorgorito” y “Piedra, papel o tijera”. No me

gustan los de comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
CH- “S1™.
» (Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

CH- “Si, me gusta mucho que juegue conmigo porque me ensefla muchas

cosas y lo paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

CH- “Si, quiero que jueguen conmigo mis primos, mis hermanos y mis

padres”.
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
CH- “Hay menos. Casi no lloro”.
» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

CH- “Me gusta jugar con todos, ya no me pegan los mayores. Y a los

pequeios aunque les puedo ya no les pego”.
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ENTREVISTA: ALUMNO D
» (Qué juegos te han gustado mas?

D- “Los que mds son los juegos de corro, de filas, de manos y de
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suertes”. Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”, “El
tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misa”, “Toma

tomate”, “La lechera”, “El conejo de la suerte”, “Pinto, pinto
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gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
D- “Si, més”.
» (Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

D- “Si, me gusta mucho que la maestra juegue conmigo porque me

ensefa cosas y lo paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

D- “Si, quiero jugar con mis padres, mis tios, mis hermanos, mis primos

y abuelos”.
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
D- “Hay menos, ya no me dan patadas o balonazos”.
» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

D- “Me gusta jugar con todos”.
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ENTREVISTA: ALUMNO E
» (Qué juegos te han gustado mas?

E- “Los que mds me han gustado son los juegos de corro, de filas, de
manos y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “El tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase
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misd”, “La lechera”, “Toma tomate” y “El conejo de la suerte”,
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“Pinto, pinto gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café¢””.

Los que me resultan més dificiles son los de comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
E- “Si, més por favor”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

E- “Si, me encanta que la maestra juegue conmigo porque me ensefia

muchas cosas y lo pasamos bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

E- “Si, me gustaria que mis padres, mis hermanas y mis primas

jueguen conmigo. Porque nos lo pasamos bien juntos”.
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?

E- “Hay menos. Ya casi no me molestan con las pelotas ni me tiran

arena’.
» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

E- “Me gusta mucho jugar con todos. Los nifios suelen ser mas burros,

bueno ahora menos”.
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ENTREVISTA: ALUMNO F
» (Qué juegos te han gustado mas?

F- “Los que méas me han gustado son los juegos de corro, de filas y de
suertes”. “Como “Que llueva que llueva”, “Ratén que te pilla el
gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”, “Al jardin de la
alegria”, “Pase misi, pase misd”, “Pinto, pinto gorgorito”, “Piedra,

papel o tijera” y “En un café¢””. Los de comba son muy dificiles”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
F- “Si, por favor”.
» (Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
F- “Si, porque me lo paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

F- “Si, me gustaria que todos jueguen conmigo. Lo pasamos bien

juntos”.
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
F- “Hay menos. Ya no me tiran al suelo ni me dan con la pelota”.
» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

F- “Me gusta jugar con todos los nifios y nifias de todas las clases.

Porque lo pasamos mejor”.

LXXVII



ENTREVISTA: ALUMNO G
» (Qué juegos te han gustado mas?

G- “Los que mas me han gustado son los juegos de corro, de filas y de
suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”,

“Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”,

Z99

“Al jardin de la alegria”, ‘“Pase misi, pase misd”, ‘“Pinto, pinto

2999

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Los de comba

no me gustan porque no se saltarla”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
G- “Si, muchos mas”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
G- “Si, con ella lo paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

G- “Si, me gustaria que mis padres, mis tios, mis primos y abuelos

jueguen conmigo. Porque me ayudan”.
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
G- “Hay menos. Lo pasamos mejor”.
» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

G- “Me gusta jugar con todos. Es mas divertido”.

LXXVIII



ENTREVISTA: ALUMNO H

» (Qué juegos te han gustado mas?

H-

“Los que mas me han gustado son los juegos de corro, de filas, de

manos y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El
tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misd”, ‘“Pinto,
pinto gorgorito”, “La lechera”, “Toma tomate” y “El conejo de la

2999

suerte”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Y los de comba

menos porque me cuesta saltar aunque con la profe es mas facil”.

» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?

H- “Si, claro”.

» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

H- “Si, me lo paso muy bien con ella. Nos ensefia muchas cosas”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

H- “Si, me gustaria que jueguen mds conmigo”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?

H-

“Hay menos. Ya casi no hay caidas o balonazos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

H- “Me gusta jugar con todos”.

LXXIX



ENTREVISTA: ALUMNO I

» (Qué juegos te han gustado mas?

I-

“Los que mas me han gustado son los juegos de corro, de filas, de

manos y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El
tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misd”, ‘“Pinto,
pinto gorgorito”, “La lechera”, “Toma tomate” y “El conejo de la

2999

suerte”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Y los de comba

menos aunque con la profe mejor”.

» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?

I-

“Si, por favor”.

» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

I-

“Si, me encanta estar con ella. Nos ensefia muchas cosas y lo

pasamos fenomenal”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

“Si, quiero que jueguen mds conmigo pero trabajan mucho”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?

I-

“Hay menos. No tiran arena ni dan patadas”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

I-

“Me encanta jugar con todos. Porque lo pasamos muy bien”.

LXXX



ENTREVISTA: ALUMNO J
» (Qué juegos te han gustado mas?

J- “Los que méas me han gustado son los juegos de corro, de filas y de
suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”,

“Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”,

Z99

“Al jardin de la alegria”, ‘“Pase misi, pase misd”, “Pinto, pinto

2999

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Me cuesta

mucho saltar la comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
J- “Si, gracias”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

J- “Si, me gusta mucho que la maestra juegue conmigo porque me lo

paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

J- “Si, me gustaria que mis padres, mis tios, mis hermanos, mis primos

y mis abuelos jueguen conmigo”.
» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
J-  “Hay menos. Me molestan menos”.
» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

J- “Ahora me gusta jugar con todos”.

LXXXI



ENTREVISTA: ALUMNO K
» (Qué juegos te han gustado mas?

K- “Los que mas me han gustado son los juegos de corro, de filas, de
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manos y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El
tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misd”, “La

lechera”, “Toma tomate” y “El conejo de la suerte” ,“Pinto, pinto

49999

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””’. Menos los de

799

comba solos con la profe si”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
K- “Si, mas”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
K- “Si, me gusta mucho que la maestra juegue conmigo’.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
K- “Si, me gustaria que jueguen mas conmigo’.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
K- “Hay menos. No hay casi caidas ni golpes”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

K- “Me gusta jugar con todos”.

LXXXII



ENTREVISTA: ALUMNO L
» (Qué juegos te han gustado mas?

L- “Los que mas me han gustado son los juegos de corro, de filas y de
suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”,

“Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”,

Z99

“Al jardin de la alegria”, ‘“Pase misi, pase misd”, ‘“Pinto, pinto

2999

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””.Los de comba

son muy dificiles”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
L- “Si, mas”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

L- “Si, me gusta que la maestra juegue conmigo porque me ensefia

cosas”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
L- “Si, me gustaria mucho”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
L- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

L- “Me gusta jugar con todos”.

LXXXIII



ENTREVISTA: ALUMNO LL
» (Qué juegos te han gustado mas?

LL- “Los que méas me han gustado son los juegos de corro, de filas y de
suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”,

“Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”,

Z99

“Al jardin de la alegria”, ‘“Pase misi, pase misd”, ‘“Pinto, pinto

49999

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
LL- “Si, muchos mas”.
» (Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
LL- “Si, me gusta mucho porque lo paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
LL- “Si, me gustaria que jugardn mds conmigo”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
LL- “Hay menos. Me molestan menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

LL- “Ahora me gusta jugar con todos”.

LXXXIV



ENTREVISTA: ALUMNO M
» (Qué juegos te han gustado mas?

M- “Los que mds me han gustado son los juegos de corro, de filas, de
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manos y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El
tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misd”, “La

lechera”, “Toma tomate” y “El conejo de la suerte” , “Pinto, pinto

49999

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Los que me

resultan mds dificiles son los de comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
M- “Si, por favor”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
M- “Si, me gusta mucho que juegue conmigo porque lo paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
M- “Si, me encantaria”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
M- “Hay menos. Se estd mejor en el patio”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

M- “Ahora me gusta jugar con todos”.

LXXXV



ENTREVISTA: ALUMNO N
» (Qué juegos te han gustado mas?

N- “Los que méas me han gustado son los juegos de corro, de filas, de
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manos y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El
tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misd”, “La
lechera”, “Toma tomate”, “El conejo de la suerte”, “Pinto, pinto
gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Los que me

resultan mds dificiles son los de comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
N- “Si, gracias”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
N- “Si, me gusta mucho que pase tiempo conmigo”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
N- “Si, me gustaria mucho. Los echo de menos”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
N- “Hay menos. Lo paso mejor en el recreo”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

N- “Me encanta que jugar con todos. Lo pasamos muy bien”.

LXXXVI



ENTREVISTA: ALUMNO N
» (Qué juegos te han gustado mas?

N- “Los que mas me han gustado son los juegos de corro, de filas y de
suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”,

“Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”,

Z99

“Al jardin de la alegria”, ‘“Pase misi, pase misd”, ‘“Pinto, pinto

2999

gorgorito”, ‘“Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Los mads

dificiles son los de comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
N- “Si, muchos mds”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
N- “Si, me encanta. Lo pasamos muy bien con ella”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
N- “Si, quiero. Los echo de menos”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
N- “Hay menos. Estamos mejor en el recreo”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

N- “Me gusta jugar con todos”.

LXXXVII



ENTREVISTA: ALUMNO O

» (Qué juegos te han gustado mas?

O-

“Los que mas me han gustado son los juegos de corro, de filas, de
manos y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El
tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “La lechera”, “Toma tomate” y
“El conejo de la suerte”, “Pase misi, pase misa”, ‘“Pinto, pinto

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””. Los que me

resultan mas dificiles son los de comba”.

» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?

O-

“Si, por favor”.

» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?

O-

“Si, me lo paso bien con ella”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?

O-

“Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?

O-

“Hay menos. Estoy mejor en el patio”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

O-

“Me gusta jugar con todos”.

LXXXVIII



ENTREVISTA: ALUMNO P
» (Qué juegos te han gustado mas?

P- “Los que méas me han gustado son los juegos de corro, de filas y de
suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que llueva”,

“Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El tallarin”,

Z99

“Al jardin de la alegria”, ‘“Pase misi, pase misd”, “Pinto, pinto

49999

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café””.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
P- “Si, gracias. Me gustan mucho”.
» (Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
P-  “Si, me lo paso muy bien con ella”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
P-  “Si, me gustaria mucho”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
P- “Hay menos. Me lo paso mejor”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

P- “Me lo paso bien con todos”.

LXXXIX



ENTREVISTA: ALUMNO Q
» (Qué juegos te han gustado mas?

Q- “Los que mas me han gustado son los juegos de corro, de filas, de
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manos y de suertes”. “Como “El patio de mi casa”, “Que llueva que
llueva”, “Ratén que te pilla el gato”, “A la zapatilla por detrds”, “El
tallarin”, “Al jardin de la alegria”, “Pase misi, pase misd”, “La

lechera”, “Toma tomate”, “Conejo de la suerte”, “Pinto, pinto

2999

gorgorito”, “Piedra, papel o tijera” y “En un café¢””. Me cuestan los

de comba”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
Q- “Si, muchos mas”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
Q- “Si, me encanta que juegue conmigo porque me lo paso bien”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
Q- “Si, me gusta que jueguen conmigo’.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
Q- “Hay menos. Estoy mejor en los recreos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

Q- “Ahora me gusta jugar con todos. Lo pasamos mejor”.

XC



ENTREVISTA: ALUMNO R
» (Qué juegos te han gustado mas?
R- “Los que mds me han gustado son los de corro y de filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
R- “Si”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
R- “Si, me gusta mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
R- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
R- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

R- “Me gusta jugar con los de mi clase”.

XCl



ENTREVISTA: ALUMNO RR
» (Qué juegos te han gustado mas?
RR-“Los que mds me gustan son los de corro y filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
RR-“S1”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
RR-“Si, mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
RR-“Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
RR-“Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

RR-“Me gusta jugar con los de mi clase”.

XClI



ENTREVISTA: ALUMNO S
» (Qué juegos te han gustado mas?
S- “Los que mas los de corro y filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
S- “Si7.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
S-  “Si, mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
S- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
S- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

S-  “Me gusta jugar con los de mi clase”.

XClIl



ENTREVISTA: ALUMNO T
» (Qué juegos te han gustado mas?
T- “Los que mads son los de corro y filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
T- “Si”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
T- “Si, mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
T- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
T- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

T- “Me gusta jugar con los de mi clase”.

XCIvV



ENTREVISTA: ALUMNO U
» (Qué juegos te han gustado mas?
U- “Los que mds me han gustado son los de corro y de filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
U- “Si”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
U- “Si, me gusta mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
U- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
U- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

U- “Me gusta jugar con los de mi clase”.

XCV



ENTREVISTA: ALUMNO V
» (Qué juegos te han gustado mas?
V- “Los que mds me han gustado son los de corro y de filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
V- “Si.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
V- “Si, me gusta mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
V- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
V- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

V- “Me gusta jugar con los de mi clase”.

XCVI



ENTREVISTA: ALUMNO W
» (Qué juegos te han gustado mas?
W- “Los que més son los de corro y de filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
W- “Si”.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
W- “Si, mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
W- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
W- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

W- “Me gusta jugar con los de mi clase”.

XCVII



ENTREVISTA: ALUMNO X
» (Qué juegos te han gustado mas?
X- “Los que mads son los de corro y de filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
X- “Si.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
X- “Si, me gusta mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
X- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
X- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

X- “Me gusta jugar con los de mi clase”.

XCVII



ENTREVISTA: ALUMNO Y
» (Qué juegos te han gustado mas?
Y- “Los que mds me han gustado son los de corro y de filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
Y- “Si.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
Y- “Si, me gusta mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
Y- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
Y- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

Y- “Me gusta jugar con los de mi clase”.

XCIX



ENTREVISTA: ALUMNO Z
» (Qué juegos te han gustado mas?
Z- “Los que mads son los de corro y de filas”.
» (Quieres que te ensefiemos mas juegos?
Z- “Si.
» ;Te gusta que la maestra juegue contigo en el patio?
Z- “Si, mucho”.

» (Quieres que tus padres o tus abuelos jueguen contigo a estos juegos

fuera del colegio?
Z- “Si, quiero”.

» Tras aprender algunos juegos, ;hay mas o menos peleas en los recreos?
Z- “Hay menos”.

» (Prefieres jugar solo con los nifios de tu clase o con los de las otras?

Z- “Me gusta jugar con los de mi clase”.



