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RESUMEN

En este proyecto fin de grado se aborda el tema del absentismo escolar, concretamente
en Castilla y Ledn, como precedente hacia el abandono educativo temprano. Desde la
perspectiva de educacion social se buscan los distintos factores que influyen en la
conducta absentista del alumno. Para paliar esta problemética se propone un proyecto de
intervencion con alumnos pertenecientes a familias de riesgo que en un futuro pueden
presentar absentismo y con alumnos ya absentistas. De este modo, mediante el proyecto
de intervencion se pretende incentivar su asistencia a clase y reducir, a largo plazo, su

absentismo escolar.

PALABRAS CLAVE

Absentismo escolar, abandono escolar, faltas de asistencia, factores socioculturales,

prevencion, conducta absentista.
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1. INTRODUCCION.

El abandono escolar temprano es uno de los principales problemas del sistema
educativo espafiol, ademas del nivel educativo de los estudiantes al finalizar la

educacion obligatoria.

El proyecto que se presenta a continuacion se centrara en el absentismo escolar
en Castilla y Ledn, ya que el absentismo se considera la antesala del abandono (Rue,
2003).

En los ultimos afios el tema del absentismo escolar ha cobrado mucha
importancia, ya que los recientes estudios advierten que los espafioles son casi el doble
de absentistas que la media de los paises de la OCDE (Organizacién para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémicos). Estos datos son bastante preocupantes para

la sociedad en nuestro pais,

Ademas, se afiade el problema del abandono educativo temprano. La OCDE
calcula que el 24,9% de los mayores de 16 afios ha dejado el sistema educativo con no
mas de la secundaria obligatoria. En algunos de los casos, los alumnos que abandonan
sin terminar la ESO o teniendo el titulo de secundaria pero sin ningin titulo
postobligatorio, han sido alumnos que han presentado absentismo. Una forma de paliar
el abandono escolar y por tanto, mejorar el nivel educativo de los jévenes es intervenir
sobre alumnado absentista y desmotivado para que, en un futuro, que prosigan sus

estudios.

Normalmente, en entornos humildes y de escasa preparacion, en los que las
expectativas de estudios de los padres no son altas, la tardanza o el absentismo es
mucho mayor. Ademas, varios estudios indican que los hijos de trabajadores no
cualificados tienen el triple riesgo de fracaso que los universitarios.

La finalidad del estudio es enfocar mi proyecto hacia la intervencion con
alumnos absentistas o pertenecientes a familias de riesgo, y de esa forma, fomentar la

reduccion del absentismo escolar e incentivar su asistencia a clase.

Este proyecto esta centrado en el absentismo en Castilla y Leon, por tanto,
tendremos como base el Plan de Prevencion y Control del Absentismo escolar
publicado en el BOCyL el 7 de octubre, aprobado mediante el Orden de 21 de
septiembre de 2005.
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El proyecto de intervencion se llevara a cabo en el Barrio de Pajarillos en
Valladolid, dado el gran porcentaje de poblacion absentista que existe. Centraremos la
intervencion en mejorar tanto las competencias como las habilidades sociales del
alumno con el objetivo de incentivar su asistencia a clase y conseguir atajar su conducta
absentista. Los talleres que desarrollaremos son: habilidades sociales (autoestima y

asertividad), orientacion educativa, apoyo escolar y actividad fisica.

2. OBJETIVOS.

e General

o Promover la reduccidn, a largo plazo, del absentismo escolar y, por tanto,
el abandono educativo temprano, a través de la intervencion del educador

social.
e Especificos

o Fomentar la resolucion pacifica de conflictos tanto en el ambito

educativo como en el familiar.

o Favorecer la escolarizacion temprana del alumnado perteneciente a

familias de riesgo.
o Potenciar actitudes positivas respecto a la educacion.
o Incentivar la educacién en responsabilidad tanto social como educativa.

o Fomentar la reduccion del abandono escolar antes de finalizar la

escolarizacion obligatoria.

o Conocer y analizar la situacion del absentismo escolar en Castilla y Leon.

3. JUSTIFICACION.

Mi interés acerca de este tema radica en la realizacion del practicum de
profundizacion en el LLE.S “Galileo”. En este instituto de educacién secundaria se
abordan varios temas desde la perspectiva educativa y social, como programas de
convivencia, planes de absentismo, programas de convivencia y éxito escolar, entre

otros, debido sobre todo, a la situacion geogréafica del centro, ubicado en el Barrio de los
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“Pajarillos” de Valladolid, perteneciendo la mayor parte de las familias a un nivel

socioecondémico medio o medio-bajo y con dificultades educativas y culturales.

En mi propuesta de intervencion me centraré en la motivacion del alumno para
que permanezca en clase, teniendo en cuenta sus intereses, su cultura, sus valores, etc.
Ademas, creo que resulta muy importante intervenir con alumnos pertenecientes a
familias con bajas expectativas académicas, para prevenir en un futuro su abandono

escolar.

El abandono escolar en general y el absentismo escolar en particular, son temas
de candente actualidad, ya que existe una creciente preocupacién politica y social en

torno a estos fendmenos.

Garcia (2013) expone lo siguiente:

Desde una perspectiva sociohistdrica la historia de la escolarizacion en las
sociedades occidentales, y su cara oculta, el abandono, el absentismo y la
desescolarizacion puede ser considerada una historia sobre las profundas
transformaciones socioeconémicas, politicas e ideoldgico-culturales que viven

las sociedades europeas en los dos ultimos decenios. (p. 18).

Tanto el absentismo como el posible posterior abandono escolar le preceden
causas economicas, sociales y culturales que han surgido recientemente. Por tanto,
existe una clara necesidad de intervencién con este colectivo, ya que la educacién es

béasica para poder progresar tanto individualmente como en la sociedad.

Las causas tanto del abandono escolar prematuro como del absentismo escolar
son multiples, nos obliga a considerar diversos factores como detonantes de estas
situaciones. En este contexto tendriamos cabida los educadores/as sociales, ya que se
trata de motivos mas alla de las diferencias individuales de inteligencia y personalidad
que derivan de la interaccion entre el potencial individual y los condicionantes del
entorno (Masjuan, 2009; Dronkers, 2008).

Existen seis factores fundamentales que afectan al desigual logro de la carrera
escolar. En primer lugar, los condicionantes socio-econdémicos; en segundo lugar, el
desigual capital cultural de las familias; en tercer lugar, la segregacién urbana y la
segregacion escolar sobre el rendimiento escolar; en cuarto lugar, la tensién que se

produce en el binomio adolescencia-escuela obligatoria; en quinto lugar, efectos del
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etiquetaje y las perspectivas del profesorado; y en sexto y ultimo lugar, formas de

transmision pedagogica y la cultura escolar existente en las escuelas. (Garcia, 2013).

Todos estos factores son estudiados desde la educacion social, para de esa
manera, poder disefiar una intervencion con este colectivo y asi, promover, a largo

plazo, una reduccion tanto del absentismo como del abandono escolar.

4. FUNDAMENTACION TEORICA Y ANTECEDENTES.

En primer lugar es necesario conceptualizar el término “absentismo escolar”.
Definimos absentismo como la situacion de inasistencia a clase por parte del alumno en
la etapa obligatoria de manera permanente y prolongada. Esto tiene lugar por causas
ajenas al propio alumno como aparicion de enfermedad o traslado familiar u otras en las

que se debe a una “eleccion” propia del alumno (Urufiuela, 2005).

Cabe diferenciar algunos términos que en algunas ocasiones se confunden, como
la no escolarizacion y la escolarizacion tardia que afectan sobre todo a familias
transelntes, nomadas, feriantes o a familias en situacion de marginacion extrema. La no
escolarizacion, por su parte, se refiere a la no formalizacion de la matriculacion y, por
otro lado, la escolarizacion tardia hace referencia a aquellas incorporaciones que tienen
lugar fuera del calendario de inicio escolar, bastante comun entre la poblacion

inmigrante recién llegada (Garcia, 2013).

La escolarizacion obligatoria fue recogida en la legislacion hace mas de cien
afos, pero no ha sido hasta tiempos muy recientes cuando en realidad se ha llevado a la
practica. De ahi que el fendmeno de absentismo escolar sea considerado como un
problema nuevo al que han empezado a prestar atencién tanto los centros y
administraciones educativas como otras instituciones. El derecho a la educacion es uno
de los pilares basicos de nuestro sistema educativo y social, tal y como establece la
constitucién, que en su articulo 27, encomienda a los poderes publicos que promuevan
las condiciones y remuevan los obstaculos para que dicha asistencia sea efectiva en las

mejores condiciones posibles. (Urufiuela, 2005).

El hecho de que un menor no asista al centro escolar resulta grave, ya que se
trata de un incumplimiento de sus deberes legales segun se refleja en la Ley organica

1/1996, de 5 de enero, de proteccién Juridica del Menor, en su articulo13.2 “cualquier
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persona o autoridad que tenga conocimiento de que un menor no esta escolarizado o no
asiste a centro escolar sin justificacién durante el periodo obligatorio, debera ponerlo en
conocimiento de las autoridades publicas competentes, que adaptardn las medidas

necesarias para su escolarizacion”.

Para seguir abordando el tema del absentismo escolar es necesario conocer los

tres tipos de absentismo que existen:
e Absentismo leve: falta al centro escolar hasta un 20 6 25 % al mes.

e Absentismo moderado: las faltas oscilan entre un 25 y un 50 % de las

sesiones.
e Absentismo cronico: las faltas superan el 50% de las sesiones al mes.
Un alumno tiene la consideracion de absentista cuando no justifica
adecuadamente las ausencias de un 20% de los periodos lectivos del mes.

En base a los dias lectivos de cada mes durante el curso 2013-2014, este

porcentaje se concreta en los siguientes periodos lectivos:
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TABLA 1: FALTAS DE ASISTENCIA SIN JUSTIFICAR EN BASE A LOS
DIAS LECTIVOS DE CADA MES.

N° DE PERIODOS 20% DE PERIODOS
LECTIVOS MENSUALES LECTIVOS

Ely EP ESOyPCPI  EIyEP  ESOyPCPI

SEPTIEMBRE 15x5=75P 10x6=60P 15P 12 P
OCTUBRE 23x5=115P 23x6=138P 23P 27 P
NOVIEMBRE 20x5=100P 20x6=120P 20P 24P
DICIEMBRE 13x5=65P 13x6=78P 13P 16 P
ENERO 17x5=90P 17x6=106P 17P 21P
FEBRERO 20x5=100P 20x6=120P 20P 24P
MARZO 19x5=95P 19x6=114P 19P 23P
ABRIL 16x5=80P 16x6=96P 16P 19P
MAYO 21x5=105P 21x6=126P 21P 25P

JUNIO 15x4=60P 15x6=90P 15P 18P

Fuente: Elaboracion propia a través de la Direccion Provincial de Educacion de la Junta de Castilla y Ledn.

El proceso de desvinculacion respecto al alumno absentista, se desarrollara
paulatinamente y se podrd observar a través de los indicadores cuantitativos

mencionados anteriormente.

En definitiva, ya que el absentismo escolar, en muchos casos, supone un
precedente hacia el abandono educativo prematuro, vamos a mostrar la tasa de

abandono escolar prematuro segln género en Espafia de 1992 a 2009.
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GRAFICA 1: TASA DE ABANDONO ESCOLAR PREMATURO SEGUN
GENERO, EN ESPANA DE 1992 A 2009

Cnombores H
G ==y jeres a
—ar=Total
——Rect3 de Rgreskn del total

y=-03376x +35279

70%

60 %

50%

' '
1992 1993 1984 1985 1996 1997 1998 1939 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2005 2007 2008 2009

Fuente: Revista de la Asociacion de Inspectores de Educacién en Espafia.

En la grafica se observa que la cifra de abandono ha disminuido bastante poco
desde 1992 hasta 2009, es decir, no se ha producido un avance en cuanto a la reduccion

del abandono escolar en Espafia.

En cuanto al género, se puede observar que en 1992 existia una pequefia
diferencia de abandono entre hombres y mujeres que ha aumentado bastante en 2009,
hasta nueve puntos de diferencia, siendo los hombres los que abandonan antes los

estudios respecto a las mujeres.

4.1. El absentismo escolar en Espafa.

Garcia (2013) expone que:

De muchas de las manifestaciones de la desigualdad, el absentismo escolar es,
probablemente, de las menos visibles y de las mas complejas de abordar. La
invisibilidad del absentismo se debe a su propia naturaleza, por ello no existen

datos cuantitativos sobre absentismo escolar a escala nacional (pp. 83-84)
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Por otro lado, Fernandez, Mena & Riviere (2010) afirman que:

Debido a su desigual magnitud y concentracién segun territorios y centros, se
procede a una aproximacion meramente ilustrativa del fendmeno, relacionando
el absentismo y entre quienes abandonan prematuramente sus estudios. De
hecho, se puede afirmar que el absentismo esta presente con una frecuencia muy
alta (por encima del 90%) entre los que abandonan. Ademas, contamos con
informacion referente a las faltas de asistencia justificadas, faltas de asistencia
no justificadas y retrasos. Casi todos los expedientes recogen faltas de
asistencia no justificadas (el 91%); la mitad de ellos tienen faltas justificadas, y

en un 22% de los casos se constatan retrasos.

En la siguiente tabla se exponen los resultados de las faltas de asistencia sin
justificar que existen en los ciclos educativos en los cuales los alumnos suelen

abandonar.

TABLA 2. NUMERO MEDIO DE CLASES CON FALTAS DE
ASISTENCIA NO JUSTIFICADAS POR EL CICLO EN QUE
ABANDONAN LOS ALUMNOS

CICLO EN QUE ABANDONAN FALTAS DE ASISTENCIA NO
JUSTIFICADAS EN EL ULTIMO

CURSO

Fuente: Elaboracion propia a través de datos del Informe de la Caixa “Coleccién de estudios sociales. Num.29.”
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TABLA 3: NUMERO MEDIO DE LAS FALTAS DE ASISTENCIA NO
JUSTIFICADAS RELACIONADAS CON EL CICLO EN QUE ABANDONAN

FALTAS DE ASISTENCIA NO JUSTIFICADAS

NINGUNA 1-50 51-100 101-200 MAS DE TOTAL
200

ESO I Cicloy PGS BN 13,0 7,6* 18,4 il 19,4

ESO Il Ciclo 16,3* 37,0 32,8 41,9 23,1 32,5
Bachillerato/CFGM RV 50,0 59,7 39,7 43,8 48,1

NUmero de REeKo) 138 119 136 121 563
alumnos con datos

Fuente: Elaboracion propia a través de datos del Informe de la Caixa. “Coleccién de estudios sociales. Num.29”

En contraposicion a lo mencionado anteriormente, respecto a la influencia del
absentismo en el momento del abandono, la situacién que reflejan las tablas no es nada
clara, ya que si observamos el abandono temprano, comprobamos que los que faltan a
mas de 200 clases abandonan antes, pero los que no faltan nunca a clase les superan en

porcentaje.

En definitiva, y concretamente en este estudio, con estos datos y al contrario de
lo que podiamos suponer, un mayor absentismo no conlleva un abandono maés

temprano. (Fernandez, Mena & Riviere, 2010)

4.2.  El absentismo escolar en Castillay Ledn

Ultimamente, conocer datos exactos de absentismo escolar en Castilla y Ledn
resulta un poco complicado debido a la severa proteccion de datos. Por ello, vamos a
presentar una serie de porcentajes de absentismo escolar dentro de la comunidad de

Castilla'y Leon en los ultimos afios.
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En primer lugar, cabe destacar, unos datos muy esperanzadores, ya que la tasa de
absentismo escolar en nuestra comunidad se ha reducido casi dos décimas y media
porcentual desde 2007. Ademas, el porcentaje de alumnos con absentismo de educacion
infantil, primaria y secundaria se ha ido reduciendo del 1,54% del curso 2007-2008, al
1,34% del siguiente y al 1,25% del 2009-2010 y 1,23% de 2010-2011 y del 2012-2013.

Por provincias, durante el curso 2011-2012, solo tres de ellas superan la media
de la comunidad. Se trata de Burgos con un 1,89% de absentismo, Segovia con un
1,74% y Valladolid con un 1,7%. Solo Salamanca presenta la misma tasa de absentismo
escolar que el resto de Castilla y Ledn, ya por debajo se sitian Avila, Palencia, Soria y

Zamora.

En primaria, la tasa de absentismo escolar fue del 1,08%, superandola en las
provincias de Burgos, Valladolid y Salamanca y el resto por debajo. En cambio, es en
secundaria donde mas absentismo escolar se registra en la comunidad; en Segovia un
3,3%, en Burgos un 2,59% y en Valladolid un 2,51%.

En definitiva, se ve una clara reduccion del absentismo escolar a lo largo de los
ultimos afos, tanto en las distintas provincias como en la comunidad de Castilla y Leon

en general.

4.3.  El papel de Educador Social en el absentismo escolar.

Dada mi experiencia personal en las précticas en el IES “Galileo”, la presencia
de un educador social en un instituto de educacién secundaria resulta realmente
necesaria, concretamente en el ambito de absentismo y convivencia, aunque nos

centraremos en el tema que nos ocupa, el absentismo escolar.

Han surgido diferentes teorias que vinculan el origen del absentismo a diversas
causas que, a continuacién se citan y que mas tarde profundizaremos en ellas, como:
condicionantes sociales del sujeto, conducta intencionada y voluntaria del propio
alumno, expresion de dificultades de integracion ante la falta de identificacion
individual o cultural con la escuela, interacciones en el seno del contexto escolar o
incluso, consecuencia de mecanismos de organizacién y funcionamiento del centro y de

sus précticas educativas (Alvarez, 2013).

TFG. Raquel Santos Garcia Pagina 12



Desde la educacion social se entiende la confluencia de una serie de factores
sociales que en interaccion favorecen, en muchos casos, la aparicion de la conducta

absentista.

Se llega a la consideracion de que el trabajo que se lleva a cabo en una
institucion educativa sobre el absentismo escolar, necesita una continuidad interna por
parte de profesionales especialistas lo que daria una coherencia a la intervencion y
permitiria alcanzar resultados mas 6ptimos. (Alvarez, 2013).

Por tanto, al abordar este tema no se deben centrar exclusivamente en la
institucion escolar hay que mirar méas alla e intervenir desde las causas sociales que
provocan la conducta absentista para que la intervencion sea rédpida y sobre todo,
efectiva.

Cabe destacar que la intervencion que se realiza con este tipo de alumnado se
hace desde un enfoque merecedor de recibir medidas de atencién a la diversidad, ya que
estos alumnos requieren una atencion educativa diferente a la ordinaria porque,
independientemente de las razones que la originen, afrontan el proceso educativo en

situacion de desventaja.

4.4.  Factores que influyen en el absentismo escolar

Las causas que influyen en el absentismo escolar son muy diversas, por tanto,
deben analizarse de forma detallada, ya que son las principales causantes de la situacién

de absentismo escolar en los centros.

Seis son los factores fundamentales considerados en el analisis de la desigualdad
de la carrera escolar, méas alla de las diferencias individuales de inteligencia y
personalidad, que derivan de la interaccion entre el potencial individual y los estimulos

y condicionantes del entorno. (Masjuan, 2009; Dronkers, 2008).

e Condicionantes socioecondmicos.

En determinados entornos sociales, donde la pobreza y la marginacién social son
dominantes, la realidad social de nifios, adolescentes y familias puede resultar muy
lejana de la escuela y el mundo que ésta representa. Por ello, en muchos casos, las

condiciones de subsistencia dificultan una escolaridad regular y “normalizada”, como
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por ejemplo en América Latina o en Africa central donde las dimensiones de

absentismo escolar son mayores debido a la desigualdad social. (Garcia, 2013)

La familia juega un papel primordial en cuanto a la percepcion y las expectativas
que tienen respecto a la educacion, pudiendo ocurrir que en algunos contextos
familiares haya una baja percepcién del valor instrumental de la educacion, lo cual

también jugaré en detrimento de una larga carrera escolar.

Por otro lado, en las sociedades occidentales se ha producido un aumento de las
clases medias, existiendo menos dualizacidn entre clases sociales y por tanto en el
acceso a la educacion. Por ello, respecto al absentismo y al abandono escolar temprano,
el peso de los factores econdmicos disminuye y adquieren real importancia factores
indirectos como el desigual capital cultural de las familias. (Garcia, 2013)

e Factores socioculturales

Uno de los factores que tiene mayor capacidad explicativa a la hora de
interpretar las desiguales trayectorias escolares es el capital cultural de las familias, en

particular el nivel educativo de la madre (Calero, 2006).

Segln la teoria de la reproduccion cultural de P. Bourdieu, se refleja la
influencia del origen social del alumnado en el rendimiento académico, constatando que
el origen social actGa tanto en términos econdémicos como en términos de capital
cultural. Lo méas destacado es que los principales obstaculos de los hijos de las clases
populares, no son de indole econémica, sino que se producen segun el capital cultural
de origen. Los comportamientos absentistas serian pues el resultado de una anticipacion
realista de las dificultades objetivas que determinados alumnos provenientes de un

medio sociofamiliar con bajo capital econémico y cultural desarrollan (Garcia, 2013).

Por otro lado, la escuela transmite un caracter arbitrario mediante los
mecanismos de seleccion y diferenciacion, seleccionando al alumnado segun actitudes
(comportamientos) y aptitudes (conocimientos), de tal forma que la seleccion escolar
acaba siendo la eleccion de los elegidos. Por tanto, la cultura que impone el sistema de
ensefianza no es neutra, ya que los profesores clasifican a determinado alumnos con
facilidad de acceso a la cultura escolar como “brillantes” frente a otros “trabajadores”

que deben esforzarse para alcanzar el saber escolar (Bourdieu y Passeron, 1967).

TFG. Raquel Santos Garcia Pagina 14



Definitivamente, los factores socioculturales de los alumnos son unas de las
causas principales de su absentismo escolar, ya que el nivel sociocultural de las familias
influye directamente en la vida escolar de los hijos.

e Lasegregacién escolar y el efecto composicion en los centros

La segregacion urbana hace referencia a la desigual distribucion de los diferentes
grupos sociales en el territorio segun caracteristicas socioeconomicas y socioculturales.
La segregacion urbana es, por tanto, consecuencia de la estratificacion social. (Garcia,
2013).

“La segregacion escolar es, en parte, consecuencia de esta segregacion urbana
dados los criterios de asignacion de plazas escolares, que priorizan la proximidad de la
escuela al domicilio familiar, y de las estrategias de las familias en la eleccion del
centro” (Garcia, 2013, p. 37). Ello es consecuencia del “efecto huida” o el “abandono”
que se ha producido en las escuelas con mas riesgo de guetizacion por parte de familias
de clase media y algunas familias de clase trabajadora, lo que provoca, en muchos
casos, absentismo escolar entre los alumnos de estos centros. Ademas, cabe destacar, la
concentracion de determinados grupos sociales en algunas escuelas lo que las convierte
en estigmatizadas. En Espafa, lo constituyen las escuelas con la mayor concentracion de

alumnado gitano. (Garcia, 2013)

En definitiva, lo ideal es que las escuelas sean homogéneas concentrando a
alumnado con diferentes caracteristicas sociales, generando de esta manera una
dindmica colectiva que acaba condicionando los distintos comportamientos

individuales, favoreciendo en la mayoria de los casos a los diferentes alumnos.

e Conducta intencionada y voluntaria del sujeto

Otra de las causas que puede influir en el absentismo escolar es la conducta
intencionada del alumno, es decir, el propio alumno decide por si mismo dejar de ir a
clase y comenzar a faltar sistematicamente. Hasta llegar a esta situacion, normalmente
existen unos pre-condicionantes sociales (familia, grupo cultural de referencia, ambiente
social de relacion...) y personales (individuales, familiares y/o sociales), pero

finalmente es el alumno el que decide dejar de asistir al centro.
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e Dificultades de integracién ante la falta de identificaciéon individual o

cultural con la escuela

Ferndndez (1999) afirmé que:

“El hecho de que se produzca una situacion de absentismo, en muchos
casos viene acompafiada de la falta de comprension por parte de las
familias de la necesidad y la obligatoriedad de la asistencia del
alumnado, justificando todo tipo de faltas, utilizando al adolescente en
trabajos familiares o profesionales y fundamentalmente creando una

disociacion entre fines escolares y sociales”. (pp. 4-5)

Por tanto, en muchos casos los alumnos, debido a su cultura y sus costumbres,
no se sienten identificados con la cultura escolar, ya que en el contexto familiar no lo
dan importancia y ademas, lo permiten y les utilizan para fines laborales siendo menores

de 16 afios, cuando su Unica obligacion se encuentra en ir a clase.

En definitiva, todos estos factores socioculturales hacen que los alumnos no se
sientan integrados en el contexto escolar produciéndose una desconexion total con el
centro, por tanto resulta mucho mas facil que se produzca la situacion de absentismo

escolar.

e Interacciones en el contexto escolar

Otros de los factores que influyen en el absentismo escolar son las distintas

situaciones negativas que viven los alumnos dentro del centro educativo.

En primer lugar, “el bullying” o los abusos entre compaiieros, suponen un factor
de suma importancia en los casos de absentismo escolar. Existe una amplia gama de
conductas en las que se incluye el maltrato personal entre comparieros, en rechazo social
de algun chico y/o en intimidacion psicoldgica. Por tanto, el alumno empieza a sentir

miedo e inseguridad, lo que le lleva a tener serias dificultades personales.

Cuando se producen estas situaciones, en muchos casos, los chicos comienzan a
faltar a clase, ya que asistir al centro les afecta negativamente, provocandoles
insatisfacciones y riesgos innecesarios y lesivos para su desarrollo tanto personal como

social.

Por otro lado, la disrupcion en el aula, que se define como: “conjunto de

conductas inapropiadas, como son: falta de cooperacion y mala educacion, insolencia,
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desobediencia, provocacion y agresion, hostilidad y abuso, impertinencia, amenazas,
etc.” (Delwyn Tattum, 1989, p.11). Llega un punto en que el alumno se toma las clases
como un formato informal y antisocial que rompe la rutina de la vida escolar y de esa
forma, comienza a sentirse desplazado de la dinamica de la clase. Dada esta situacion de
disrupcion, el alumno en muchos casos, comienza a faltar a clase por su falta de

identificacién con el centro.

Como conclusion, las interacciones que se producen en el contexto escolar
influyen de alguna manera, en los casos de absentismo, ya que se encuentran en un
tramo de edad donde la interaccion social y escolar y la relacién con los compafieros

adquiere mucha importancia para que el alumno prosiga su carrera escolar.

5. PROYECTO DE INTERVENCION

5.1. Justificacién

Una vez analizado el problema del absentismo escolar que existe en Castilla y
Leon, el proyecto de intervencion propuesto se centra en la ciudad de Valladolid,
concretamente en el Barrio de Pajarillos, con el fin de que una vez ejecutado el
proyecto éste pueda ser exportado a otras zonas con problematica similar. Se establece
la necesidad de realizar una intervencion socioeducativa con alumnos pertenecientes a
familias de riesgo, para procurar evitar que se empiece a dar una situacion de
absentismo escolar y por otro lado, con alumnos ya absentistas, incentivando su
asistencia a clase y de algin modo, fomentar la reduccion del absentismo escolar a largo

plazo.

La zona donde centraremos nuestra intervencion se encuentra en el Barrio de los
Pajarillos en Valladolid. Los datos nos indican el alto porcentaje de alumnos absentistas
pertenecientes a esta zona. Por ello, ante estas estadisticas creo conveniente realizar un
proyecto de intervencién para prevenir la aparicion de este fendmeno o conseguir
fomentar una reduccién del absentismo y concienciar a los alumnos de la importancia

que tiene asistir a clase.
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El programa a desarrollar en esta zona se basa en informacion, formacion y
adquisicién de competencias y habilidades sociales, para, por un lado, mejorar tanto la
autoestima como la asertividad, muchas veces influyente en la conducta absentista. Y
por otro lado, que conozcan tanto los beneficios de asistir a clase como las medidas que
se pueden llegar a tomar si prosiguen con esa conducta, derivando los casos, en

situaciones extremas, a fiscalia de menores.

5.2.  Contextualizacién

e Lazona

El barrio de Pajarillos supone un porcentaje significativo de la poblacion de
Valladolid, en él residen 22.500 habitantes en 7.700 viviendas. Desde el primer
momento el barrio ha estado dividido en dos zonas claramente diferenciadas: Pajarillos
Altos y Bajos.

Dotacion de servicios del barrio:

- Recursos educativos:

Dispone de 5 guarderias, de las cuales 4 son privadas y una publica. Cuenta con 4
colegios, uno de ellos privado-concertado, y 3 institutos de ensefianza secundaria

obligatoria.

Existe también un centro de Formacién y Educacion para personas adultas, ademas de

los cursos y talleres que se realizan a través del CEAS.
- Sanitarios:

Centro de Salud La Tértola, dirigido a la parte de Pajarillos Bajos.

Centro de Salud Circunvalacion, que atiende a la poblacién de Pajarillos Altos
- Empleo:

Centro del ECYL

- Culturales vy de ocio:

Centro Civico Integrado Zona Este, donde se encuentra el CEAS Pajarillos

Piscinas cubiertas climatizadas
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Gimnasios

- Sociales:
CEAS
Centro de Atencion a Minusvalidos Psiquicos (CAMP)
Fundacion Secretariado Gitano
Casa de infancia ALESTE
Fundacion Juan Sofiador

- Asociaciones:
Asociacion de vecinos La Unién (Pajarillos Altos y P. Bajos)
Asociacion de vecinos del Paramo de San Isidro
Asociacion de vecinos Almendros de Las Flores

La mayor parte de las familias pertenecen a un nivel socioecondmico medio o

medio-bajo, con un bajo nivel cultural y educativo. EI nimero de jovenes que accede a
estudios de nivel medio o superior dista mucho de llegar a la media de Valladolid y hay

que destacar que acceden mas mujeres que hombres. Por tanto la mayoria tienen

empleos de escasa cualificacion en el mercado de trabajo.

La poblacion estd integrada en su mayor parte por obreros industriales,
destacando mayoritariamente los obreros dedicados a la construccién. El indice de paro

es bastante alto, existiendo un déficit comercial en toda la zona.

En Pajarillos se dan tres hechos claves que impiden el envejecimiento del barrio:
La existencia de poblacion de etnia gitana que, debido a su cultura, las parejas se casan
jévenes y tienen hijos a una edad temprana; el fendmeno de la inmigracién que esta
trayendo al barrio abundantes parejas jovenes con hijos, que hacen que poco a poco
rejuvenezca la poblacidn; y las nuevas edificaciones que se han construido en la zona de

Pajarillos Altos, que estan favoreciendo la llegada de parejas jovenes al barrio.

e Los usuarios

Chicos y chicas menores de 16 afios pertenecientes a familias de riesgo que en
un futuro pueden llegar a tener una situacién de absentismo escolar y chicos y chicas

que en la actualidad tienen una conducta absentista.
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e El proyecto

Lo llevaremos a cabo a partir de septiembre de 2014, coincidiendo con el

comienzo del curso escolar, y tendrd una vigencia de un curso, es decir, hasta junio de

2015 sujeto a evaluacion para reconducir y mejorar la intervencién socioeducativa.

Por otro lado, el proyecto se desarrollara en un aula cedida por la “Red

Pajarillos”. Se trata de una forma de coordinacion e interrelacion entre todas las

asociaciones y entidades del barrio de Pajarillos que deseen establecer una forma mas

comun de actuacion y de formulacién de propuestas.

Los talleres seran:

- Habilidades sociales (autoestima y asertividad).

- Orientacién educativa.

- Apoyo escolar.

- Actividad fisica.

5.3.  Objetivos

- General:

o Fomentar la asistencia continuada a clase de los alumnos del grupo.

- Especificos:

o

o

Conseguir la integracion plena de los alumnos en su grupo.
Mejorar la integracion de los alumnos en su centro escolar.

Potenciar el desarrollo de la autoestima y el sentimiento de competencia

de los alumnos.
Desarrollar en los alumnos capacidades de insercién social y educativa.

Promover en los alumnos capacidades de relacion, convivencia y

comunicacion.
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5.4.  Concrecion y secuenciacion de actividades

El programa a desarrollar tendr& una carga semanal de 4 horas coincidiendo con el
curso escolar, martes y jueves con una duracion de una hora cada taller. De manera que

las actividades quedan concretadas de la siguiente forma:

TABLA 4. TEMPORALIZACION DE ACTIVIDADES
Martes Jueves

17:00-18:00 Habilidades sociales Apoyo escolar
(autoestima y asertividad)

18:00-19:00 Orientacion educativa Actividad fisica

5.5. Determinacién de contenidos

- Competencias

Nuestra labor es aumentar sus competencias personales enfocadas al contexto socio-
educativo, con el objetivo de fomentar su asistencia a clase, dotdndoles por otra parte,

de competencias basicas personales para desenvolverse en cualquier ambito de la vida.
- Contenidos

o Taller de habilidades sociales: Nos centraremos principalmente en dos
habilidades sociales, la asertividad y la autoestima, ya que ambas
habilidades tienen un papel fundamental en la conducta absentista. Tener
una buena autoestima y ser asertivo conlleva muchos beneficios en todo
el ciclo vital, pero mas concretamente a la hora de responsabilizarte y
Ilevar a cabo unas obligaciones, como en este caso el hecho de asistir a

clase y evitar una conducta absentista.
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= Entrenamiento en asertividad: La asertividad es la habilidad social
por excelencia, es aquella que retne los pensamientos y las
conductas que nos permiten defender nuestros derechos vy
opiniones sin agredir ni ser agredido. Por ello, es muy importante
saber decir “no” y hacerlo de una manera adecuada, ya que una
de las causas del comienzo de la conducta absentista es la
influencia que ejercen unos comparieros sobre otros, debido a que
en muchos casos, los chavales a esa edad son altamente
influenciables y solo por el hecho de querer ser aceptados en el
grupo social se dejan llevar, comenzando a faltar a clase e

iniciando una conducta absentista.

En esta parte del taller se ensefiara qué es la asertividad y como
podemos identificar los patrones de comportamiento de las
personas asertivas, cuales son las variables que influyen a la hora
de comportarnos de manera asertiva 0 no asertiva en diferentes
situaciones, algunas técnicas utiles para mejorar la asertividad en
la vida diaria y en situaciones concretas, vinculadas al ambito
educativo y por altimo, la asertividad de la practica, realizando

distintos rol playing.

= Mejora de la autoestima: La autoestima es el modo en que nos
sentimos con respecto a nosotros mismos, afectando de forma
decisiva a todos los aspectos de nuestra vida. Por tanto, la
autoestima es la clave del éxito o del fracaso, también es la clave

para comprendernos y comprender a los demas.

En el problema del absentismo escolar tiene mucha importancia
la autoestima de los chicos/as, ya que en muchos casos chavales
con baja autoestima se sienten indtiles, piensan que todo lo hacen
mal y tienen muy poca confianza en si mismos, sobre todo, en el
admbito educativo. Por ello, cuando los chicos tienen estos
sintomas optan por dejar de ir a clase, ya que sufren con estas
situaciones y les resulta muy complicado tener una asistencia

continuada a clase.

TFG. Raquel Santos Garcia Pagina 22



Para mejorar su autoestima y que se sientan confiados, capaces y
valiosos realizaremos durante este taller una serie de actividades
para conseguir que se tome conciencia de la imagen que tenemos
de nosotros mismos y mejorarla, identificar nuestras
caracteristicas mas positivas, no avergonzarse de nuestros
aspectos méas negativos y, por Gltimo valorar nuestras acciones y

las de los demaés de la forma més adecuada.

o Orientacién educativa: Normalmente, los alumnos que presentan una
conducta absentista no tienen muy claro qué quieren hacer en un futuro o
por donde encaminar sus estudios. Por tanto, el objetivo de este taller es
ofrecer una orientacion individualizada adecuada a las necesidades de
cada alumno y orientar a los estudiantes para que identifiquen las
herramientas adecuadas para desarrollar y potenciar sus habilidades de
aprendizaje. Por otro lado, el taller busca favorecer el autoconocimiento
para la eleccion del propio proyecto de vida, ademas de incentivar la
reflexion acerca de las influencias y determinantes involucrados en la
eleccion, promover el desarrollo de la capacidad de autodeterminacion y
toma de decisiones y por Ultimo, facilitar el acercamiento a la

informacion general y especifica sobre las diferentes profesiones.

o Apoyo escolar: En muchas ocasiones, los alumnos se sienten descolgados
en las clases al no entender los contenidos y por tanto, comienzan a tener
una actitud pasiva y en algunos casos, disruptiva. Por ello, en este taller
se ofrece un apoyo a la tarea diaria, promover una mejora de los habitos
de estudio, de organizacién y de autonomia, asi como habitos de trabajo.
De esta manera, ademas de conseguir que los alumnos se sientan
integrados en clase se fomentaria la reduccion del fracaso escolar,

mejorando su rendimiento académico.

o Actividad fisica: Mediante la actividad fisica se aprenden una serie de
valores civico-sociales muy importantes para el desarrollo integral del
individuo a nivel fisico, psicoldgico y socioldgico. La realizacion de esta
actividad, tiene como objetivo la descarga de adrenalina y fomentar su
motivacion, trabajando, ademas, a través de la actividad fisica el respeto

de normas, con motivo de su absentismo escolar; la importancia del
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trabajo en grupo, la adquisicion de habitos saludables, la interaccion
entre distintas culturas, ya que muchos pertenecerian a la etnia gitana, y
por ultimo, favorecer la comunicacion para posibilitar la integracion
social de las personas en riesgo de exclusion y facilitar la prevencion en
colectivos marginales y desfavorecidos. En cada sesion, se trabajaran
distintos deportes, como fatbol, voley, baloncesto, balonmano, etc. Asi
como, distintas actividades motrices, basandonos siempre en el “juego
bueno”, es decir, realizar la actividad de una forma limpia, sin perjudicar
al otro, cooperando con tu equipo para conseguir un objetivo comun e
intentar esforzarse al maximo para jugar lo mejor posible. Trabajando
mediante el deporte todos estos valores, se pretende fomentar, sobre
todo, el respeto de las normas haciéndoles comprender que hay que
acatarlas y cumplirlas, ya que su obligacion es asistir a clase hasta los 16

anos.

5.6. Metodologia

El taller consta de sesiones tedrico-practicas con una carga de 4 horas semanales
durante el todo el periodo del curso escolar 2014-2015. Dichas sesiones tendran una

duracion de una hora cada una, distribuyéndose 2 horas los martes y 2 horas los jueves.
La estructuracion de las sesiones cuenta con 3 momentos:
- Breve explicacion tedrica.
- Fase préctica
- Evaluacion.

Se pretende utilizar una metodologia participativa, y las actividades précticas se
basaran en un aprendizaje compuesto principalmente por técnicas como el modelado o

el rol playing, ademas de satisfacer las demandas puntuales de los alumnos.

La relacidn teoria-practica va a estar presente en todo momento, ya que todas las
actividades tedricas presentadas van encaminadas a su puesta en practica para la

consecucion de los objetivos del programa.
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Por otro lado, se pretende utilizar la educacibn como un medio de

transformacion social.

En las acciones grupales, la estrategia sera principalmente transmisiva. En
cambio, en las acciones de caracter individual, la principal estrategia que se va a utilizar
sera la expresiva, la resolutiva y la creativa, con la finalidad de crear nuevos
conocimientos especificos para que cada usuario adapte los conocimientos adquiridos a
sus situaciones personales y sobre todo, a la resolucién de la problematica del

absentismo.

5.7. Recursos

- Materiales: Los recursos materiales son los medios fisicos y concretos que
ayudan a conseguir los objetivos del programa. Por tanto, son muy

importantes para su correcta y eficaz realizacion.

En primer lugar, hay que mencionar que las actividades y talleres se llevaran
a cabo en un aula cedida por la “Red Pajarillos” y las sesiones de actividad
fisica, en canchas publicas del Ayuntamiento de Valladolid. Los recursos

inventariables que usaremos son los siguientes:
o Mesas
o Sillas.
o Proyector para una correcta realizacion de los talleres.
o Fotocopiadora/impresora.
o Material deportivo.
- Materiales fungibles:
o Material escolar (lapices, boligrafos, folios, etc.)
- Humanos:
o Dos educadores sociales.

o Orientador educativo.
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5.8. Evaluacion

La evaluacion es un proceso por el cual se determina el establecimiento de cambios
generados por un proyecto a partir de la comparacion entre el estado actual y el estado
previsto en su planificacion, es decir, se intenta conocer como un proyecto ha logrado

cumplir sus objetivos o bien qué capacidad poseeria para cumplirlos.

Los criterios, que surgen en funcion de la naturaleza del proyecto son la pertinencia,

eficacia, eficiencia y sostenibilidad:

- Pertinencia o relevancia: Observa la congruencia entre los objetivos del
proyecto y las necesidades identificadas y los intereses de la poblacion e

instituciones (consenso social).
- Eficacia: Es el grado en que se han cumplido los objetivos

- Eficiencia: Indica el modo en que se han organizado y empleado los recursos

disponibles en la implementacion del proyecto.

- Sostenibilidad: Establece que es la medida en que la poblacion y/o las
instituciones mantienen vigentes los cambios logrados por el proyecto una

vez que este ha finalizado.

Toda evaluacion cumple unos requisitos metodoldgicos para garantizar que la
informacion que genere puede ser usada en la toma de decisiones. Asi, se espera que
todo proceso de evaluacién sea: objetivo, imparcial, valido, confiable, creible, oportuno,

atil, participativo, retroalimentador y eficaz.

En conclusion, la evaluacion sera diagndstica, formativa, sumativa, global e

interna (con autoevaluacién y coevaluacion).

Diagndstica porque parte del conocimiento real de las caracteristicas de las
personas y su situacion social. Tendra lugar al comienzo del programa. A través de

técnicas de observacion.

Formativa porque evaluaremos un proceso y nos sirve para ir ajustando y

mejorando los procesos de intervencion.

Sumativa para poder comprobar si los objetivos marcados por el equipo se han

logrado en el transcurso del periodo fijado.
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Global porque todo es evaluable y va a ser evaluado para dar calidad al proceso

de intervencion.

Interna, ya que sera promovida y llevada a cabo desde dentro y por los propios

agentes de intervencion.
- Autoevaluacién: los profesionales (evaluadores) evaluaran su propio trabajo.
- Coevaluacidn: los usuarios y los profesionales ambos evalGan.

Los instrumentos que vamos a utilizar para llevar a cabo esta evaluacion son los

siguientes:

- Técnicas cuantitativas: En primer lugar, el instrumento cuantitativo mas
eficaz que nos ayudara a conocer si el proyecto ha cumplido los objetivos es
el parte de absentismo del alumno, es decir, cada mes el centro escolar
referente de cada alumno, nos facilitara su parte de absentismo y
comprobaremos si ha mejorado su asistencia a clase. Por otro lado, mediante
la encuesta comprobaremos la satisfaccion de los alumnos respecto al
proyecto y si creen que les ha ayudado a aumentar su asistencia a clase y

motivado en relacion con sus estudios.

- Técnicas cualitativas: La entrevista en profundidad o semi-estructuradas, son
unas de las técnicas cuantitativas mas eficaces, ya que mediante estas
entrevistas se conocera la opinidn de los participantes y si se han conseguido
los objetivos. Por otra parte, los grupos de discusion resultan muy
interesantes a la vez que eficientes. Se trata de formar un grupo heterogéneo,
es decir, formado por profesores, padres, alumnos y educadores, para que de
esta manera se conozca la opinion de personas con distinto punto de vista.
Estos grupos tendran como objetivo dar a conocer las dificultades del
proyecto y tratar como se podran resolver esos problemas para que el

proyecto mejore y se alcancen los objetivos.
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5.9. Resultados esperados

Mediante este proyecto los resultados que se esperan conseguir son los

siguientes:

Por un lado, sobre todo, el objetivo primordial que se persigue durante el
proyecto es la reduccion del absentismo escolar a largo plazo, ademas se pretende que
comiencen a sentir interés por el ambito escolar aumentando su asistencia a clase y en

consecuencia, que mejoren sus resultados académicos.

Por otro lado, se espera que se fomente la integracion entre los miembros del
grupo y que a su vez, lo extrapolen al &mbito escolar, es decir, que mejoren la relacion
con los compafieros de clase. Por tanto, que se produzca un fortalecimiento de las redes
sociales de los alumnos, ya que indirectamente influiria en la motivacion de la asistencia

a clase.

En tercer lugar, se pretende que aumente la demanda de formacién, ya que
mediante el proyecto, ademas de fomentar la asistencia a clase de los alumnos, se
procura motivarles respecto a los estudios, que mejoren sus resultados académicos v,
por tanto, evitar el abandono escolar temprano, orientandoles respecto a la amplia oferta

educativa gque existe y asi, mejorar su futuro mas préoximo.

Por ultimo, la implicacion de los padres resulta muy importante para conseguir
mejoras en el alumnado, por ello, se fomentara la comunicacion y la participacion de los
padres respecto a los talleres, para conseguir el objetivo principal; fomentar la asistencia

a clase del alumno.
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6. CONCLUSIONES.

El absentismo escolar es una problematica de candente actualidad que tiene su
origen en una serie de factores que inciden indirectamente sobre la conducta absentista.
En la mayoria de los casos, el absentismo supone un precedente al abandono educativo
temprano, ya que la desvinculacion del dmbito escolar que se produce mediante el

absentismo influye negativamente a la hora de continuar una carrera escolar.

Los datos sobre absentismo escolar han ido mejorando en nuestra comunidad a
lo largo de los afios, es decir, la tasa de absentismo escolar se ha reducido notablemente

en los ultimos afios.

Por otro lado, para realizar una correcta intervencion sobre absentismo escolar
en los centros educativos se necesita coherencia y continuidad, sin centrarse Unicamente
en la institucion escolar, ya que se debe mirar méas all4 e intervenir desde causas

sociales, que en la mayoria de las ocasiones son las que provocan la conducta absentista.

Hay numerosos factores que inciden en la desigual carrera escolar de los
alumnos, y por tanto, influyen en la aparicién de una situacion de absentismo escolar,
éstos son: condicionantes socioeconomicos, factores socioculturales, la segregacion
escolar y el efecto composicién en los centros, la conducta intencionada y voluntaria del
sujeto, dificultades de integracién ante la falta de identificacion individual o cultural con

la escuela y la interaccion con el contexto escolar.

El proyecto de intervencion que se llevard a cabo se centrard en el Barrio de
Pajarillos de la ciudad de Valladolid, debido a las condiciones socioecondmicas del
barrio, ademas del gran nimero de poblacion absentista que existe. Este proyecto, aln
realizandose en concreto en este barrio, se puede aplicar en un contexto con una
problematica similar. Se intervendrd realizando una serie de talleres (habilidades
sociales, apoyo escolar, orientacion educativa y actividad fisica), con alumnos
pertenecientes a familias de riesgo y con alumnos ya absentistas, sobre todo, para
fomentar su asistencia al centro escolar, ademas de conseguir su integracion en clase,

desarrollar sus capacidades de insercion social y educativa, etc.
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En definitiva, la situacion del absentismo escolar supone un inconveniente a la
hora de llevar a cabo una carrera escolar con normalidad. Por ello resulta imprescindible
que se realice una intervencion desde los centros, ademas de prestar especial atencién a
las distintas causas sociales que lo provocan, para evitar en un futuro el abandono

escolar prematuro.
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8. ANEXOS

GRAFICA 1
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Fuente: Revista de la Asociacion de Inspectores de Educacion en Espafia
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TABLA 1.

N° DE PERIODOS 20% DE PERIODOS
LECTIVOS MENSUALES LECTIVOS

El'y EP ESOyPCPI  EIyEP  ESOYyPCPI

SEPTIEMBRE 15x5=75P 10x6=60P 15P 12 P
OCTUBRE 23x5=115P 23x6=138P 23P 27P
NOVIEMBRE 20x5=100P 20x6=120P 20P 24 P
DICIEMBRE 13x5=65P 13x6=78P 13P 16 P
ENERO 17x5=90P 17x6=106P 17P 21P
FEBRERO 20x5=100P 20x6=120P 20P 24P
MARZO 19x5=95P 19x6=114P 19P 23 P
16x5=80P 16x6=96P 16P 19P
21x5=105P 21x6=126P 21P 25P

15x4=60P 15x6=90P 15P 18P

Fuente: Elaboracion propia a través de la Direccion Provincial de Educacion de la Junta de Castillay Ledn
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TABLA 2

CICLO EN QUE ABANDONAN FALTAS DE ASISTENCIA NO
JUSTIFICADAS EN EL ULTIMO
CURSO

ESO I Cicloy PGS

ESO Il Ciclo
Bachillerato/ CFGM

Fuente: Elaboracion propia a través de datos del Informe de la Caixa “Coleccién de estudios sociales. Num.29.”

TABLA 3

CICLO EN QUE
ABANDONAN

ESO I Ciclo y PGS 13,0 - 18,4 - 19,4
ESO 11 Ciclo

Bachillerato/CFGM 50

NuUmero de
alumnos con datos

Fuente: Elaboracion propia a través de datos del Informe de la Caixa. “Coleccidn de estudios sociales. Num.29”
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TABLA 4

Martes Jueves
17:00-18:00 Habilidades sociales Apoyo escolar
(autoestima y asertividad)
18:00-19:00 Orientacion educativa Actividad fisica
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