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NA de las mds grandes, elevadas y bellas so-
lemnidades, nos tiene reunidos en este sagra-
do recinto, albergue tranquilo de las ciencias,
letras y artes; es verdaderamente consolador,
en medio de las desgracias y desalientos, que
abruman y acongojan 4 nuestra amada patria,
ver todos los afios repetirse tan solemne acto, que cual
termémetro fiel de la civilizacién, indica el grado de
adelanto material y moral de las colectividades humanas.

Dificil es mi posicién y grave el compromiso en que
me encuentro, al dirigir mi débil palabra en nombre de la
Universidad, 4 una reunién tan distinguida, donde se
encuentran congregadas, las grandes notabilidades del
saber, de la elocuencia, de las artes, de la miliciay de la
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politica y todas en fin las mayores manifestaciones de la
actividad humana. Sensible es el contraste de la grandio-
sidad del acto y del personal, con la pcquefiez del que
intenta realizarlo. Sino fuera por el deber ineludible y
reglamentario, hubiera declinado con modestia el encargo,
pues recientes desgracias de familia, hacen que no tenga
mi dnimo en las condiciones necesarias para estos trabajos;
pero obligado 4 seguir adelante, en empresa superior 4 mis
pocos recursos literarios, he de procurar verificarlo de la
manera mejor que me sea posible y con la concisién que
marcan las disposiciones vigentes; contando ante todo con
vuestra reconocida benevolencia, que es proverbial en las
asociaciones cientificas, pues nadie mejor, que los hom-
bres avezados en las ciencias y letras, comprenden las
dificultades de llenar cumplidamente el cometido en estos
casos, y son los que nos pueden comunicar el dnimo y
el valor necesario, para arrostrar momentos tan dificiles y
espinosos.

En medio de la satisfaccién que nos tiene aqui congre-
gados, no puedo menos de recordar y lamentar, el vernos
privados de algunos dignisimos companeros, que formaban
parte de nuestra Universidad, y que, por cumplir las leyes
ineludibles del mundo, nos abandonaron, dejando dolorosos
huecos en la ensefianza. Tres compafieros 4 cual mds
apreciados y dignos (dos de la Universidad, y uno del
Instituto) han fallecido desde la inauguracién del pasado
curso, 4 hoy: para no pecar por las preferencias, me ocu-
paré brevemente de ellos, en el orden sucesivo en que los
perdimos.

El primer duelo que tuvo esta corporacién, fué por la
prematura muerte, del ilustrado Catedrdtico de Econo-
mfa Politica y Hacienda publica, Dr. D. Jorge M.* de
Ledesma y Palacios; que ingresé en el profesorado de
Institutos por oposicion, de donde pasé al de Universidades,
encontrdndose en su Cdtedra desde 1877, donde ha sido



;
sumamente querido y respetado, considerdndole con mucha
justicia, como un perfecto caballero y leal compafiero por
su trato sinpdtico y exquisito, y sus bellas prendas
personales.

Al final del afio 1898, tuvimos la honda pena de perder
4 nuestro excelente amigo y compaifero, el Dr. D, Dioni-
sio Barreda v Ferndndez, Catedridtico de Ampliacién de
Fisica y Decano de la Seccién de cieacias del Prepa-
ratorio.

Seria tarea interminable, si os fuese 4 referir las vicisi-
tudes y cargos porque atravesé nuestro excelente compa-
fiero, pero debe consignarse que empez6 como debe empe-
zarse, es decir, desde Ayudante conservador del Gabinete
de Fisica de esta Universidad en 1844; lo que indudable-
mente le dié su caracteristica cientifica, pues nadie mejor
que el que es ayudante de una asignatura, puede después
llegar d ser, profesor til y con prdctica suficiente en la
misma. Catedrédtico de ampliacién de Fisica de Salamanca,
pasé después al suprimirse aquella Facultad, 4 esta Univer-
sidad, donde le teniumos desde el afo 1860. Es muy dificil
analizar la vida cientifica del Dr. Barreda: obrero infati-
gable de la ciencia y entusiasta de la Fisica, no dejé de
trabajar un solo dia, y consagroé todas sus fecundas y mul-
tiples actividades, 4 tan importante y bella ciencia expe-
rimental. Su entusiasmo por la Fisica y sus aplicaciones
era inmenso, su deleite era sobre todo el Laboratorio, y
allf no ha mucho, le hemos visto todos recrearse y recrear-
nos, con las maravillas de los rayos X y de la Radiografia,
que tan perfectamente habja dominado.

Merced 4 su continuada labor y peticiones, ha dejado
un gabinete ¢ Laboratoric de Fisica bastante bueno, que
seria completo segtln €l con modestia decia, si no se hu-
biera quitado dlas Universidades, los Derechos académicos
y demds medios de vida prdspera, qne tenfan para su en-
grandecimiento; pues desde aquella €poca radica el atraso
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de material cientifico, que se nota en todas las Cdtedras
experimentales de provincias.

Varias veces le visitamos en su Laboratorio y le vimos
trabajar, convenciéndonos que era de los profcsores que
sabia experimentar, y que segtn frase de un quimico cmi-
nente y malogrado, sabia trabajar 4 lo pobre, pues con
facilidad organizaba y arreglaba casi sin medios, las piezas
que le hacian falta para sus aparatos; el orden m:is perfecto
y la minuciosidad mis pulcra, cran otras de sus cualidades
y unido todo al gran dominio que tenia en las ciencias
matemdticas, hacian del Dr. Barreda un perfecto y 1til
Catedrdtice, que sin frases ni discursos grandielocuentes
pero con una esplicacién metédica llena de cicencia y de
experimentos, instrufa d las jévenes generaciones médicas
de ciencias y farmacia, trabajando diariamente para cllas,
y sosteniéndose siempre (apesar de las dificultades con que
hoy se lucha), al nivel de los conocimientos modernos.

Pocos hombres dotados de tales actitudes y con sus anos
de experiencia, pueden mantenerse sin que la picara vani-
dad, ni el egoismo les envanezca, y sin embargo el Doctor
Barreda 4 pesar de ser un sdbio, era la modestia suma, no
se veia en €¢l, ningin acto de soberbia cientifica, todo lo
que €l hacia le parecia lo mas sencillo y que no tenfa difi-
cultad ni mérito alguno; siendo este un buen ejemplo que
imitar en los tiempos actuales.

Por tultimo, no ha muchos meses, fallecié el laborioso
Catedrdtico de este Instituto de 2.* Ensenanza, D. Ricardo
Macias Picavea, que primero Catedrdtico por oposicién de
Psicologfa, Ldgica y Etica, después de Latin, y ultima-
mente de Geografia € Historia, ha dejado un vacio dificil
de llenar en ese Establecimiento. Era el Sr. Picavea un
Catedrdtico distinguido, de altos vuelos doctrinales, mds
de los que correspondian y podia desarrollar en la 2.* En-
seflanza y un castizo escritor, como Jo prueban sus obras
de ensetianza y algunas literarias que deja publicadas;

-
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interesdndole mucho las cuestiones de ensefianza ¢ ins-
truccién publica, 4 las que dirigié sus acerbas criticas en
recientes publicaciones, por el buen deseo de nuestra sus-
pirada regeneracion.

Descansern en paz nuestros queridos compafieros, y
reciban aqui el testimonio de nuestro carifioso recuerdo
por sus virtudes y beneficios 4 la ensenianza.

Cumplido este triste y patriético deber, uno de los
asuntos que me ha preocupado muchisimo, desde que
recioi el honroso encargo de este discurso, ha sido Ia
eleccién de tema. Elegir un tema apropiado y como todos
mereceis, ¢s una tarea de gran compromiso para mi; si yo
fuera filésofo, abogado ¢ escritor distinguido; si tuviera
los atavios del lenguaje que como divinos dones la provi-
dencia confiere 4 ciertos hombres, haciéndoles que puedan
comunicar con la pluma, todas las filigranas de su pensar,
en la brillantez de su estilo, y en las galanuras de su len-
guaje, no me encontraria seguramente acometido de tantas
inquietudes. Pero los términos son muy distintos, y en la
generalidad de los médicos, 6 no predominan esas activida-
des, 6 el orden de estudios 4 que nos dedicamos, hacen que
no se desarrollen esas condiciones sublimes, y por lo tanto,
somos mds dados 4 lo concreto y descriptivo, que no 4 lo
abstracto ¢ idcal, siendo esto dltimo tan 4 propdsito, para
temas que deleiten en estas inauguraciones.

Ademds, dentro del mismo campo de la Medicina, la
serie especial de estudios, 4 que cada cual se dedica, influ-
yen también mucho en sus actividades psiquicas, y en este
sentido, yo el tltimo de los aqui reunidos, que pasé mi vida
en anfiteatros, laboratorios y clinicas, siempre viendo las
manifestaciones de la muerte, de la enfermedad, y sus des-
trozos, y que después por la indole de mis Cdtedras, ex-
clusivamente del grupo andtomo-patolégico, he tenido que
por obligacién limitarme, y cultivar preferentemente estos
estudios, no podia elegir un tema exclusivamente filoséfico,
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y con el cardcter de generalidad que vosotros la mayoria
esperais.

En la vacilacion y duda, he optado por molestaros lo
menos posible, buscando en el campo de mis asignaturas
un tema apropiado; de interés generalmente comprendido
por todos, y que tuviera alguna utilidad prdctica para la
clase escolar, que generalmente presencia y dd vida 4
estos actos.

No se me ha ocultado la importancia, que hubiera tenido
el desarrollo de un tema de algunos de los variados con-
ceptos ¢ problemas, que la Histologia ¢ Histoquimia nor-
males encierran, para el mas perfecto conocimiento de la
organizacién humana, en estado normal, precedente nece-
sario para los estudios patolégicos; pero sin negar su
interés, resultan todas estas cuestiones, muy concretas y
poco generales, y he creido que era mds apropdsito, diri-
girme al terreno de mi asignatura de tercer afio, ¢ sea la
Anatomia Patolégica, en demanda de luces 6 conceptos,
para mi disertacion, por ser algunos de estos asuntos de
comprension mds fdcil y de cierto interés para la genera-
lidad de las gentes.

Aun dentro de esta misma rama de la Patologia, podia
muy bien haber tomado el concepto moderno de la Anato-
mia Patoldgica, la influencia y grandes revoluciones que
ha causado en la Medicina; v el influjo v adelanto, que el
conocimiento v estudio de los seres pardsitos microsco-
vicos, como causa de enfermedades, han verificado para la
mejor comprensién de la Patologia. Todos estos puntos 6
han sido tratados aqui, (! ¢ son de tal extensién, que
constituyve su exposicion motivo de un libro.

He preferido por lo tanto atenerme & un punto mads
reducido, y mds modesto, pero de alta importancia prdctica

(1) Sagarra. Iniluencia que en los progresos de la Medicina ha ejercido el
estudio de los inlinitamente pequefios llamados organismos microscopicos.
Discurso inaugural de la Universidad de Valladolid, curso de 18g1 4 92,



y doctrinal; punto que en la época actual en que tan nece-
sitados estamos, de dejarnos de idealismos y lirismos,
responde en mi sentir 4 este objeto, y que apesar de lo
prdctico, comprenderdn todos su alcance, y hasta algunos
os intereserd oir algo de €l.

Voy contando con vuestra siempre reconocida bondad,
y mucho mds ahora, tratdndose de quien tanto la necesita,
‘d procurar exponeros; algunas consideraciones vespecto d
la utilidad prictica, que la Anatomia patoldgica moder-
na, liene en el diagndstico, v como corolario ldgico,
cudles son los medios v condiciones cn gie se nos coloca
en nuestro pats parva su enserianza experimental, v qué
medidas se tinponen v son de urgente necesidad plan-
tear, para poderla realizar como la ciencia contennpord-
nea exige,
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A Anatomifa Patoldgica sabido es, se ocupa de
investigar las lesiones v alteraciones que pro-
ducen ias enfermedades, relaciondndolas con las
causas y sintomas de las mismas. Desde los
primeros tiempos ejercio una influencia decisiva
cn los estudios médicos, viéndose por la historia

que en las €épocas en que se impidieron las autopsias, no

tuvo cardcter de ciencia constituida, siendo preciso para
que tal hecho se realizara, que en €pocas muy posteriores
se permiticra el anatomizar y si bien fu¢ considerada como
la drida descripciéon de las lesiones encontradas en el

caddver, bien pronto sc comprendid, que no respondia 4

sus fines en este concepto, y de simple contemplacién de

la muerte, como irénicamente la calificaron algunos espi-
ritus mal avenidos € impacientes, llegé & ser considerada

4 la mitad de este siglo, como una ciencia de hechos

vivientes, pudiendo decirse que bajo el concepto que hoy

se la estudia en Europa, ha ejercido una influencia deci-
siva, en la medicina contempordnea, confirmando hechos
mal explicados por faltade investigaciones, 6 dejados injus-
tamente en el olvido, abandonando estériles cuestiones
escoldsticas, rompiendo moldes antiguos, y con lo mucho
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titil de observacion anterior formando una patogenia, una
higiene, y ain una anatomia patoldgica casi nuevas;
ademads irradiando su vivisimo destello sobre la clinica, ha
influido en el diagndstico, en el prondstico y hasta en ¢l
tratamiento de muchos males.

Trazar el cuadro de las grandes revoluciones y adelan-
tos, que ha producido la Anatomia Patolégica contempo-
rdnea, bajo los variados aspeitos macroscopico, microsco-
pico, quimico y bacterioldgico, en la medicina actual, seria
tarea que nos ocupariit mucho tiempo, cansando vuestra
atencion; solo manifestaremos que el concepto quimico
bacteriolégico de la Anatomin atolégica, ha producido las
grandes ensenanzas, de destruir por completo, la doctrina
de la espontancidad de las enfermedades infecciosas, y
volver 4 colocar sobre el tapete, dando consagracion expe-
rimental, 4 opiniones antiguas bien establecidas por la sola
observacion, pero olvidadas injustamente por generaciones
de médicos, respecto 4 la especificidad de muchas en-
fermedades.

Ademds los descubrimientos de Pasteur y Koch, la
bacteriologia en una palabra, ha modificado también el
concepto de la Anatomia Patolégica moderna, sacdndola
del cardcter de ciencia cadavdrica, y haci¢ndola participar
de todas las esperanzasy legitimas aspiraciones de la Medi-
cina misma; no ¢s la drida descripcidn de las lesiones y del
hecho realizado, no tiene interés en separarse ni de las
ensenanzas de la Clinica, ni de la etiologia, ni de la expe-
rimentacion. E1 poder comprobar con les métodos moder-
nos, la presencia de un agente especial en los tejidos
enfermos, satisface una de las costumbres mis arraigadas
hoy en los médicos; en efecto la prueba anatémicia es
excepcional, ¥ 4 la que nos inclinamos y somos mads sensi-
bles la mayoria de los médicos, puces nuestra atmdsfera y

(1) Cornil et Bubes— Les Bacteries ¢l soh role,
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educacion cientifica se ha hecho asi; no podemos sustraer-
nos al vehemente deseo de nuestro espiritu, de ver y
comprobar los hechos, pues como dijo hace afios el
eminente Charcot, /Zemos aprendido ¢ pensar anatd-
micamente, U

Ya Lobstein decfa en 1826: No es el dérgano alterado
muerto, lo que ¢l mdédico desea conocer, sino el 6rgano
alterado vivo, actuando y cjerciendo las funciones que le
son propias: ¥ modernamente Ziegler, uno de los prole-
sores mds reputados de Alemania, dice: «las investiga-
»ciones deben dirigirse no solo en el sentido de la morfo-
slogia, debe determinarse la génesis y los procesos
»squimicos 4 fin de establecer las relaciones entre las
sobservaciones microscépicas, y los procesos vitaless.
«La nocién de la enfermedad, se ha hecho asi esencial-
mente anatémicay.

Es muy comitin en estos tiempos de improvisacién y
utilitarismo, y especialmente entre nosotros, por cuestién
de raza y de costumbres, el no conceder mas importancia
en los estudios profesionales, que solo 4 aqudllos que
tienen inmediata aplicacion d la prdactica de las mismas, y
asi en la Medicina, creer que un alumno puede pasarse sin
hacer estudios séries y prdcticos de FFisica, Quimica, His-
toria natural, Matematicas, ’sicologia y Lenguas; llegando
la exageracion hasta el punto de considerar que los mismos
estudios anatdmicos, histoldgicos, fisiologicos, bacteriold-
gicos, y de higiene con sus técnicas, no son de gran utilidad
para la prdctica médica, sino mas bien estudios de detalles
para sdbios. Los que asi piensan, creen que solo el estudio
de las enfermedades de la terapéutica y de la Clinica, es lo
util y provechoso: tales ideas como se arraigan por conve-
niencia, 6 se imponen d cerebros poco reflexivos. ddn por

(1) Straus Legons sur I* Anatemie Pathologique du Colera.—Paris 188s.
(2) Lobstein. Anatomie Pathologique, tome 1.7 Avant apropos.-Paris 1820,
(3) Ziegler.—Traite d* Anatomie Pathologique 1892 volume 1,
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resultado algo asi como de oposicién indirecta 4 ciertos
estudios, y por lo menos poco entusiasmo y que muchos
alumnos, no hagan con la debida atencién y tiempo, el
estudio de determinadas asignaturas, presentdndose 4 los
exdmenes de un modo lamentable, intentando por todos los
medios, pasar de aquéllo que creen poco importante, y
siendo la causa de lamentables preferencias y desigualdad
cn los estudios médicos. Esta manera de pensar, que se
extiende en las clascs escolares, es de gravisimas conse-
cuencias, pues aparte de que sin uniformidad de conocimien-
tos, no puede ser buen médico, (como no puede ser buen
letrado) el que carezca de ellos, resulta, que la juventud
dejando en segundo orden, uno de los aspectos mds sublimes
de la medicina, cual es su estudio cientifico y serio, se
encuentra fatalmente conducida por el inico derrotero
que la queda, ¢ sea el cultivar solo la prdctica de la Clinica
médico-quirtdrgica; como si las Facultades no tuvieran mads
fin, que elaborar médicos ttiles bajo el solo aspecto del
tratamicnto de los enfermos... Antiguamente si, pero hoy
los tiempos han cambiado, el gran desarrollo de las ciencias,
la division del trabajo y el movimiento intelectual de
IZuropa, nos arrastra por otros derroteros, de los que no
podemos ni nos conviene desligarnos; hoy el jéven médico,
ademads del aspecto del ejercicio prdctico de la Medicina
clinica, tiene otras sendas en que dirigirse, y aunque con
mads molestia, ganarse el sustento y desempefiar su misién
de obrero infatigable de la ciencia; yo bien se que su papel
entre nosotros no es de relumbrdn ni de ruido, que no
arrastrard jamds carroza, ni disfrutard de pingilies emo-
lumentos, pero desempefiard en silencio su cometido, auxi-
liando 4 la enseflanza y contribuyendo con su grano de
arena, & la evolucién cientifica de su pafs. Hoy puede de-
cirse que se especializan los alumnos aventajados, (donde
se les deja desenvolver), desde los primeros anos, y
sin abondonar nunca cl conjunto general de los estudios,
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dedicanse i scguir profundizando asignaturas dadas, segin
sus daliciones, saliendo de este plantel de médicos jovenes y
entusiastas, no solo los futuros mdédicos pricticos, ciru-
janos, ginccologos, obstétricos, oftalmdlogos. cte.; sino que
ademils salen otros, que sicuen voluntarinmente con carifio
v abnegacion, otras aplicaciones, de futuros anatémicos,
histologos, fisidlogos, bactericlogos ¢ higienistas, que con
base gencral v estudios pricticos, v de aplicacion espe-
cial, vienen d ser los que sostienen con prestigio y traba-
lando las  avudantias, jefaturas de trabajos, cdtedras,
laboratorios, ctc., en todos los paises.

Me he extraviado un poco en esta disquisicién, d fin de
dejar sentado, que el estudio y aplicacion prictica de la
Mecdicina, tiene hoy variadas aplicaciones, y entire ellas el
concepto de médico analista, desempena un papel de la
mayor importancia, dentro de lamisma Medicina y Cirugia
pricticas.

Probar que la Anatomia Patoiégica, bajo sus variados
aspectos, influye en la Clinica de un modo decisivo, auxi-
liiindola siempre, aclarando sus problemas no pocas veces,
y dando ¢n ocasiones al dingndstico una exactitud y pre-
cision maravillosa, serd lo que intentaré en scguida demos-
trar, 4 fin de poner mds en relieve entre nosotros, que sus
conocimientos son objeto ineludible de estudio de todo mé-
dico prédctico, y que forman parte tan indivisa con Ia Clini-
¢, que en el estado actual de la ciencia, no hay posible
separacion de ambas.
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ryos de trazar a grandes rasgos las aplicacio-
nes del andlisis anatomo-patoldgico al diag-
néstico, y es necesario proceder con cierto
orden en la sucinta cnumeracion de las mis-
mas; si bien no nos atendremos i un rigorismo
puramente anatémico, sino d las convenien-
cias de exposicion. empezando por las alteraciones y cn-

fermedades de la sangre.

Siendo la sangre, d la par que cl bienhechor manantial
que conduce d todos los confines del organismo, los mate-
riales para cl sostenimiento de la vida; el rio 6 canal de
desagiie de todos los productos de nuestros clementos y
tejidos, se concibe que cualquier alteracion en la compo-
sicion y distribucion de tan precioso liquido, ha de pro-
ducir grandes desordenes, y por c¢so ¢l conocimiento de
las alteraciones y enfermedades de la sangre, es uno de
los puntos de mayor importancia y los casos son frecuentes,
en que el estudio de sus caracteres microscépicos, quimi-
cos y microbioldgicos, viene 4 resolver v dilucidar de un
modo cxacto, ¢l problema diagndstico.

En efecto; considerando cn grandes agrupaciones sus
alteracioncs, vemos que apartc la modificacién de sus ca-
racteres fisicos 6 macroscépicos, puede haber alteracion

3
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dc sus elementos morfoldégicos y quimicos, y en este sen-
tido, partiendo del conocimiento exacto de sus componen-
tes normalces, puede reconocerse perfectamente, 6 los ele-
mentos normales modificados, ¢ la presencia de elementos
ancrmales en la misma, 6 la alteracién de sus componentes
quimicos.

La disminucién de los clementos figurados rojos (Oli-
gocitemia, Hipoglobiilia), sc encuentra en las llamadas ane-
mias globulares, que con el empleo de instrumentos como
los cuenta-glébulos, hemocromémetros, hemdémetros v
hemato-espectroscopios, sc precisa la cantidad de hematies 6
glébulos rojos y la hemoglobina del contenido sanguineo,
pudiendo asi apreciar el valor globular, seguir la medica-
cién y ver qué modificaciones imprime ¢l tratamiento.

En el caso contrario, ¢ aumento de los clementos figu-
rados de la sangre, las enfermedades llamadas leucocitosis
y leucocitemia, 6 sea el aumento de glébulos blancos y de
las granulaciones de los leucocitos, y la mclanemia 6 sea
la presencia de particulas pigmentarias en la misma; asi
como la microcitemia, la poikilocitosis y demds alteracio-
nes de la sangre en la clorosis y anemias perniciosas, €S
por cl an:dlisis microscépico como pueden scguramente
diagnosticarse, y en casos como la leucocitemia y melanc-
mia, este s el inico micdio para el positivo diagndstico di-
ferencial, con otras ancmias y la enfermedad bronceada de
Adissén. Ademds, los trabajos recientes, fijdndose en la
presencia de glébulos rojos enanos y gigantes; en las modi-
ficaciones de forma de los mismos, en las alteraciones de
cardcter quimico, por rarcfacciéon de su hemoglobina, di-
fluencia de los glébulos, hematies dotados de movimicto,
inversion de las reacciones histoquimicas del protoplasma
globular, y presencia de elementos anormales (células ro-
jas nucleadas), abren novisimos horizontes c¢n esta serie de
investigaciones, Nada decimos de las alteraciones de los
ganglios y del bazo, pucs hoy pucde establecerse que en toda
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modificacién de devoliimen dc estos érganos (esplenomega-
lia, infartos-ganglionares) se impone el andlisis de la sangre,
pues este puede revelar el diagndstico de la afecciéon, de
que el infarto 6 la esplenomegalia, no es sino un sintoma,
(esplenomegalias agudas, crénicas, primitivas, linfadenia,
esplénica, leucémica, diatesis, linfégena, ancmias infantiles,
pseudoleucémicas, ctc.

Siendo la sangre la que propaga y distribuye en algunas
enfermedades los virus por toda la economia, se comprende
que el reconocimiento de los pardsitos de la sangre, presta
inmensos servicios. Del orden de los vegetales y grupo de
los Schisomicetos, que cs el exclusivamente observado en
la sangre del hombre, la presencia de los bacilos del car-
bunco, de la tuberculosis, de los espirilos de la fiebre recu-
rrente, bacilos del muermo etc., son pruebas fehacientes,
de la importancia que su reconocimiento puede tener para
los diagndsticos dudosos.

En el orden de los parisitos animales, en las afecciones
conocidas con el nombre de (ilariosis, se ha encontrado en
la sangre con intérvalos variables, la presencia de embrio-
nes de una filaria y cn el paludismo los trabajos constantes
de Laveran, han probado quc cl agente de la malaria (lie-
bres intermitentes), ¢s un esporozoario, cuya presencia en
la sangre, ha sido reconocida bajo diversas formas, corres-
pondientes d las fases diferentes de su desarrollo, (cuerpos
esféricos, libres, 6 intraglobularcs, pigmentados, cuerpos
flagelados, en media luna, cn rosacea), y segin las investi- .
gaciones de Golgi existe rclacion entre las formas de la
fiebre, y el tipo 6 forma del pardsito; pudiendo indicarse, que
en casos de formas perniciosas de la milaria, pueda ser casi
el inico mecdio de dicgrosticarlas rdpidamente ' y que la
investigacion de los hematozoarios, debe entrar pronto en
la prdctica corriente de Laboratorio y andlisis clinico.

(1) Legrain.-Microscopia, Clinica, pag. 70.
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Las alteraciones quimicas de la sangre respecto 4 su
materia colorante, empleando el micro-espectroscopio
para observar sus bandas de absorcion, y el procedimiento
de Teichman, para el reconocimiento de las manchas de
sangre, las alteraciones de ésta, en diversos envenenamien-
tos, las de sus componentes albuminoides, la presencia de
la drea dcido tdrico, azdcar (melithemia), 4cides orgdnicos
(lipacidemia), grasas (lipemia), bilis (colemia), amonihemia
acetinemia, ctc., prueban lo complejo de la composicion
quimica del plasma 6 parte liquida de la sangre, lo dificil
que es conocer completamente sus miltiples alteraciones,
y por lo tanto la gran importancia que la hematologia ha
alcanzando en nuestros dias, constituyendo un orden
de estudios especial, cultivado 4 veces por distinguidos
médicos, sujeto 4 verdaderas innovaciones, y cuya técnica
(hematotécnica), de lo mds variada y transcendental, es ob-
jeto delibros especiales, y tiene inmediata utilidad préctica,
para el diagndéstico clinico.
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os liquidos que por puncién se obtienen de las
diferentes cavidades, pueden ser motivo de
andlisis clinico por los variados componentes
morfolégicos y quimicos que suelen contener.
De este modo en casos dudosos, reuniendo el
hecho, de que un liquido cargado de elementos
morfolégicos y con cierto grado de albiimina, rechaza la
hipétesis de trasudado, suponemos una inflamacién de la
serosa, por causa especfifica, (turberculosis, cancer) y nos
servird de punto de juicio en ciertos casos. En los exudados
hemorrdgicos, podrdn encontrarse fibrillas conjuntivas, y
células cancerosas agrupadas en masas especiales, que
dilucidardn el diagnéstico. En los exudados quiliformes
combinando el andlisis microscépico y quimico, se podrd
diagnosticar con exactitud la ascitis quiliforme, y sus
relaciones con las linforragias. El liquido de los quistes no
parasitarios, por retencién 6 neoformacién, puede dar ele-
mentos preciosos, para diagnosticar los quistes dermoides
6 teratomas fetales, los de neoformacién conjuntiva-
epitelial del ovario y sus dependencias, los quilosos de
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mesenterio, los coloides, etc., diferencidndoles del liquido
de ciertas hidropesfas antiguas.

Respecto 4 los quistes parasitarios, el andlisis demos-
trando los equinococos, bolsas ¢ trozos de hidadtides,
ganchos, etc., llegard 4 su perfecto conocimiento, v el
diagndstico de la hidronefrosis, podrd también aclararse.
En los falsos quistes 6 por reblandecimiento de¢ neopla-
sias, el exdmen de las punciones podrd dar algunos datos,
y atin particulas del tumor que indiquen la naturaleza de
la lesion.

Aunque el ptis es un exudado fdcilmente reconocible,
hasta por los que no son médicos, no deja en ocasiones
de estar mezclado con otros liquidos, en cavidades 6
superficies, (orina, liquidos gdstricos, heces, expectora-
cién, etc.), que alteran sus caracteres, necesitidndose reco-
nocer su presencia; siendo el sencillisimo exdmen micros-
cépico, el que demostrard la presencia de sus elementos
caracteristicos. Los elementos morfolégicos ¢ restos de los
mismos, que 4 veces pueden encontrarse mezclados acci-
dentalmente en el pus, nos dardn datos preciosos; para el
diagnéstico del sitio de donde proceda, y los tejidos
inmediatos que ha modificado. Asi las células endoteliales
indicardn su procedencia de las serosas, las células hep4-
ticas y las fibras musculares de los abcesos del higado y
musculos, etc. En el pis se encuentran siempre pardsitos,
generalmente son los estafilococos y estreptococos, pyoge-
nos, pero como no tienen especificidad absoluta, varios
microbios puden producirle y encontrarse en €l, sirviendo
su reconocimiento, auxiliado de las inoculaciones experi-
mentales, de poderoso auxiliar para el diagndstico.

El pus de abcesos turberculosos, revelard en casos el
bacilo de Koch: ‘en otros serd el micrococus Pasteusi
(Pneumococo) y que en duda suinyeccién en el conejo,
determinard una septicemia mortal en 48 horas, y en los
liquidos del animal, se encontrard en abundancia en
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cultivo puro. La coloracién por el método de Gram, y su
papel patégeno para el conejo, le diferenciardn del micro-
cocus Friedlander, (pneumo-bacillus) que acompafnia al
otro en calidad de saprdéfito.

El gonococo puede descubrirse en casos de flujos ure-
trales, abcesos, endometritis salpingitis, etc., y el bacilo-
coli comunis puede ser pyogeno encontrdndose en abcesos
del higado, ganglios y cucrpos tiroides. L.os bacilos del
muermo y carbunco ayudardnal diagndstico, y el recono-
cimiento del actinomices, dard la prueba palpable para el
diagndstico de muchas supuraciones raras y difusas, que
tienen que incluirse en la afeccion denominada actino-
micosis.

Modernamente ¢l reconocimiento de la presencia del ba-
cilo de Kitasato-Yersin, ¢ de la peste bubénica, en el pus
de los ganglios ¢ bubones y en las secreciones de la forma
neumonica, es de importancia capital para el diagndstico
precoz, y ha servido para reconocer los casos sospechosos,
aislar los atacados y poder poner en prdctica las medidas
que la higiene aconseja, contra la epidemia que, des-
arrollada en el vecino reino de Portugal, nos amenaza
constantemente.

La coloracién que 4 veces presenta el pus, se verd que
¢s debida 4 la presencia de microbios cromogéncos, (bacilo
pyocidneo), y los psorospermios, mohos, cquinococos, hi-
ddtides, ganchos, son de preciosa comprobacién en casos
dados. Ll andlisis adquiere por iltimo gran importancia,
segun Bizzozero, ') para decidir si una tumefaccién fluc-
teante es debida 4 un abceso, 6 4 un tejido reblandecido, 6
degenerado de un tumor; v cuando el pts arroja cuerpos
extrafios, alrededor de los que se desarrolla (huesos necro-
sadns, proyectiles, cdlcuios. ctc.). el andlisis puede dar
datos preciosos para el diagndstico cxacto.

(1) Bizzozero et Firket.—Microscoptie Clinigue, Bruxelles, 1888: pdg. 128.
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A superficie de nuestra cconomia, 6 sea la piel,
es de nocidn vulgar la infinidad de enfermeda-
des que en ella se desarrollan, ya de causa
local primitiva, 6 como localizacién de afectos
gencrales 6 discrisicos. Su constituciéon histo-
I6gica, sus funciones, la serie dc depresiones,
criptas, glindulas y los apéndices pilosos que contiene, son
otros tantos motivos para que agentes exteriores de varia-
da indole, se depositen y cambien sus condiciones anatomo-
fisiolégicas, pudiendo ser causa de variadas enfermedades.

Los micrcbios ¢ bacterfas ticnen principalmente una
localizacion en las capas del epidermis descamante, capa
que ya sc sabe la constituye una zona de células keratini-
zadas, desprovistas de vitalidad, en las que estos micrélitos
parasitarios del cpidermis sano, viven como saprofitos in-
ofensivos, aun en las personas mds limpias v puleras; pu-
diendo comprenderse lo que serd, en aquellas que no tienen
con su piel los cuidados que la higiene aconscja.

En las enfermedades parasitarias del epidermis y de los
pelos, es donde mds ha influido la anatomia patolézica, para
su perfecto conocimiento. En cfecto; las investigaciones
del andlisis microscépico han diferenciado la pitiriasis ver-
sicolor, de las manchas hepdticas, de las efélides y el

4
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cloasma uterino, descubriendo el pardsito (microscoporum
furfur) con sus esporos, asf como otros pardsitos en diversas
afecciones eczematosas, herpes circinados, etc. En el grupo
de las tifias se ha aclarado muchisimo su conocimiento,
por el estudio de los pardsitos que en casos dados podrd su
reconocimiento servir para dilucidar diagnésticos dudosos.

Entre los pardsitos animales, diversas moscas depositan
sus larvas en las cavidades y heridas, y pardsitos como
los acarus foliculorum y ¢l scabici (sarcoptes hominis), de-
terminan lesiones parasitarias, (acnes, sarna, ctc.). Tam-
bién sarcoptes de animales domésticos, pueden encontrarse
parasitarios en el hombre y en caso de ser en gran nime-
ro, pueden determinar la produccién de costras, que se
distinguen de las del eczema impetiginoso, en que contie
nen sarcoptes y huevecillos.

El estudio clinico de las lesiones patolégicas de la piel,
ha sido desembrollado por la anatomia patolégica, de tal
manera, que en la ¢época en que yo asistia 4 algunas
clinicas del Hospital de San de Luis de Paris, veia
preferentemente en las salas de los Dres. Besnier, Vidal y
Fournier, verificar con mucha frecuencia la biopsia; que
asi llamaba Besnier, {4 lIa excisién de pequenos trocitos de
piel de las lesiones cutdneas, en su limbo con la porcidn
sana, & fin de poder hacer cn cortes finisimos, el estudio
histolégico de las mismas y los diagnésticos diferenciales.

En las afecciones ulcerosas de la piel y de las aberturas
naturales, es donde este método tiene 4 veces una impor-
tancia excepcional para cl diagnéstico, pues combinando el
exdmen microscépico y bacterioldgico con las inoculacio-
nes, se pucde obtener datos importantes para el diagnés-
tico, entre la tuberculosis, la sifilis y neoplasias epiteliales,
que en los labios, lengua y otras aberturas naturales son
motivo de grandes vacilaciones y dudas en bastantes ca-
sos. En muchisimas ocasiones, mientras desempefiamos el
cargo de ayudante de Histologia y Anatomia Patolégica,
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para ejecutar los andlisis de las Clinicas de la Facultad de
Medicina de Madrid, fuimos encargados por clinicos emi-
nentes de verificar la biopsia y estudio de ciertas ulceras de
diagndstico dudoso; sirviendo el andlisis siempre de un
poderoso auxilio. Aqui, en la IFacultad de Valladolid, y en
la prdctica particular, hemos tenido que recurrir 4 este
proceder algunas veccs, que siempre ha dado excelentes
datos diagndésticos.

A este propdésito, recordamos un caso de las Clinicas
de San Carlos, que, por no haber sido examinado, {ué
sumamente instructive. Se¢ trataba de un enfermo que
presentaba una ulceracion del tamano de una judia pe-
quena, en la parte media y tercio anterior de la region
dorsal de la lengua, fué diagnosticada rdpidamente por
el catedrdtico de Epitelioma, y sin hacer investigacion
alguna, verilicé la amputacién de la lengua en su tercio
anterior, con brillante resultado. La porcion extirpada, me
fué¢ entregada para su andlisis, y al dar los cortes, ya vi
que no se encontraba un tejido verdaderamente neopldsico,
sino una seric dc islotes diseminados en el tejido de la len-
gua. Del estudio histoldgico, resulté una tuberculosis de la
lengua, con foliculos y células gigantes caracteristicas;
cuando comuniqué el resultado al profcsor y 4 su ayudan-
te, tuve que sostener una batalla, pues la negacion del
diagnéstico clinico no la podian tolerar; sin embargo, insis-
tiendo con los hechos cientificos, es decir, las preparacio-
nes microscopicas, que tanta autoridad y fuerza ddn, con-
segui que por lo menos el ayudante (distinguido cirujano
amigo mio), capitulara. La Clinica misma, como gran libro
abierto de la naturaleza enferma, no tardé en dar larazon 4
mi andlisis, pues antes de un mes de la operacion, empezaron
4 presentarse ¢n ¢l enlermo sintomas tordcicos, con una
rapidez y curso agudo de tuberculizacion pulmonar, que
produjeron en poco tiempo la muerte del enfermo. Inten-
tamos se hiciera la autopsia; no sabemos si no se pudo
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hacer, 6 no se quiso hacer, el hecho es, que no se practicd,
pero no nos hacia falta, pues se comprendié bien la evolu-
cién del proceso patolégico, resultando interesante este
hecho, no sélo por las razones cientificas de que nos esta-
mos ocupando, sino porque demuestra que en la ensefianza
clinica debe marcharse con pies de plomo, no desperdiciar
medios exploratorios. y si, & pesar de elle resulta un diag-
nGstico equivocado, tener la abnegacién y el valor de no-
blemente declararlo.

Ciertas ulceraciones de los paises cdlidos, son originadas
por bacterias especiales (divieso de Biskra, ilcera anami-
ta); y en las necoplasias 6 tumores, la excisién de un trocito
v su andlisis, es necesario en ocasiones para dar segu-
ridad matemdtica al diagndstico, habiendo tenido que in-
tervenir infinidad de veces en estos trabajos, con resultados
muy positivos; siempre que el trocito es recogido con las
condiciones debidas, y remitido sin desecacién y aplasta-
miento y sin alteraciones, que hagan perder 4 los tejidos,
las estructuras y 4 las células sus formas y demds condi-
ciones, para un provechoso estudio.

Respecto 4 las alteraciones del tejido celular subcuté-
neo y miusculos, en algunas enfermedades, puede necesi-
tarse para el diagndstico, los auxilios del andlisis micros-
cépico de trocitos de tejidos escindidos en vida, y asi se
aplica en algunas clinicas extranjeras, ) cuando hay que
comprobar la existencia de la pseudo-hipertrofia muscular,
y la presencia de pardsitos (cistocercos, triquinas).

Se puede decir que la Dermatologia actual, gran parte
de la Cirujia, y muchas especialidades externas, se han
hecho bajo el amparo de los estudios micrograficos, y que
sin ellos no hubieran llegado al grado de precisién clinica
y diagndstica que actualmente tienen. Necesitan del anéli-
sis en muchisimos casos, y buena prueba de ello, es que

- (1) Bizzozero et Firket. Loco citato; pag. 258,
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hoy en Europa toda clinica médica ¢ quirtrgica, general 6
de especialidades, tiene adscripto un Laboratorio de andli-
sis, con el personal y consignacién correspondiente.

En Madrid fuimos de los primeros que fundamos un La-
boratorio particular en 1881 para los andlisis clinicos, y en
aquella Facultad de Medicina, ayudamos 4 nuestro querido
y sabio maestro ¢l profesor Dr. Maestre de San Juan, desde
1874, en los trabajcs de andlisis, habiendo permanccido d
su lado muchos afios, y contribuido no solo al principio de
la formacién del Laboratorio de Histologia y Anatomia
Potolégica, sino 4 la constitucién definitiva del mismo,
cuando fuimos varios afos el ayudante oficial por oposicién
de aquel distinguido maestro, y de aquel centro cientifico,
cuyos gratos recuerdos nunca olvidaremos.
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;. oN las membranas mucosas que revisten ciertos
Y/ aparatos, continuacién de la piel invaginada y
"'/?o‘-\ § modificada con relacién al sitio y condiciones
-.‘e‘yr"a‘ fisiolégicas del 6rgano; asi la piel se modifica y
“)\503} adaota al convertirse en mucosa que tapiza las
@ aberturas y cavidades del tubo digestivo (boca,
faringe, exdéfago, estémago etc.). Una infinidad de enferme-
dades de localizacion bucal, pueden necesitar el auxilio del
analisis, para su perfecto diagnéstico y tratande los asuntos
como no se puede menos, es decir 4 grandes rasgos, men-
cionaremos las lesiones de la llamada lengua negra, los
abcesos actinomicdsicos y las neoplasias y lesiones ulcero-
sas, cuyo diagndstico diferencial (ulceraciones terciarias,
tuberculosis, epitelioma) presenta 4 veces dificultades sin
cuento: la biopsia de un trocito para el andlisis. dd resulta-
dos mas certeros, quc el exdmen del raspado y productos
de secrecion, que resultan hoy abandonados por insuficien-
tes, en la generalidad de los casos.

En las inflamaciones de la boca por el mercurio y el plo-
mo, el andlisis de la saliva, puede scr de gran utilidad, y en
Alemania se concede gran importancia al andlisis micros-
cépico y quimico de la saliva en general y en especial; en
los casos de diferentes estomatitis, (ulcero-membranosa,
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difteroide, del muguet). Modernamente la presencia del
bacilo de Kitasato-Yersin enel barniz de la lengua, su siem~
bra en agar para obtener colonias, y la inoculacién en la
rata, el ratén y cl cavia, dan datos de importancia capital.
para eldiagndstico de la peste bubdnicaen casos dudosos. (V)
En la faringo micosis leptotricea, y amigdalitis lagunarias,
el andlisis permite formular un diagnéstico diferencial, de
las concreciones caseo mucosas que se forman en la amig-
dala. y que en ciertos casos causan sospechas y vacilacio-
nes. Pero donde el andlisis ha influido de un modo favora-
bilisimo, disipando muchas dudas y dando nuevas nociones
diagnéstico-patogénicas, ha sido en el estudio, clasificacién
y diagadstico de las anginas.

Antes de la aplicacién de! diagndstico bacteriolégico d
esta cuestidn, 2l diagnéstico de las anginas y cspecialmente
de la difteria, se hacia por los caracteres clinicos cldsicos,
de la forma comiuin, (abultamiento amigdaliano, exudaciones
y falsas membranas invasoras y persistentes, adenopatia 6
infarto ganglionar, la disfagia, la fiebre ligera, y cl color
pdlido, anémico, con cierta cantidad de albuminuria). Al
lado de esta que no por ser normal U ordinaria, dejaba de
suscitar sintomas téxicos y podia llegar & ser muy grave,
se describia la angina diftérica toxica, infecciosa primitiva-
mente. difteria maligna de Trousseau). Hoy las cosas han
cambiado, sc sabe que estos datos de la angina diftérica
son verdad; pero al lado de estas formas clinicas, hay otras
de aspecto local y general completamente diferentes, quc
han hecho establecer como cuestion resuelta el polinior-
Jismo de la angina diftérica, estudidndose especialmente
por Dieculafoy las formas de angina herpética lacunaria y
pultacea ¥ que reconocidas como no diftéricas por clinicos

(1) Véase ¢l eneclente librito de nuestro condiscipulo Dr. Reboles. «l.a
peste bubdnica ¢ tifus Yersiny Madrid 1847.

(2) Diculafoy Pathologie Interne Dixieme Edition Paris 18,7, Tome Troi-
sieme; piginas 70 y siguientes.
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consumados, el exdmen bacteriolégico reconocié la natu-
raleza diftérica, probando que los caracteres clinicos son
hoy insuficientes; que ni aislados ni reunidos, son caracte-
risticos del cuadro clinico de la difteria, siendo por lo tanto
la clinica sola, insuficientc y debiendo en conciencia en este
caso ceder su puesto 4 la bacteriologia. En cfecto, por no
seguir los preceptos cientificos modernos, graves errores y
perjuicios pueden cometerse. En efecto considerar una
angina aguda; por negligencia 6 por exceso de amor propio,
no utilizais el precioso medio del andlisis, y podeis cometer
dos clases de faltas de gran responsabilidad médica y social;
la primera, considerar como angina no diftérica, la que lo
es, y desconociéndolo, las consccuencias de esto son que no
se aisla al enfermo y siembra la difteria en la familia y sus
alrededores, (colegio, pensién, etc.), y ademds que no em-
peczando 4 instituir préviamente el tratamiento conveniente
antitéxico, se expone al enfermo 4 las consecuencias inme-
diatas (croup, envenenamicnto, pardlisis).

La otra falta consiste en tomar por angina diftérica,
una que no lo es, y se comprende que alarma se pro-
ducird cn una familia con tan injustificado diagndstico;
pues si hay enfermedades que causen la consternacién y
cl espanto de las familias, la difteria c¢s de las que mds
impresionan.

Los hechos de este género, son mds frecuentes de lo
que se creen y sileeis la infinidad de casos que relata cn
.sus obras Dieulafoy, vercis que hay que hacer, desde el
principio y de un modo irrefutable, el diagndstico de la
difteria, y en tratdndose de anginas, no sc¢ puede llegar 4
un diagnoéstico exacto y cierto, sino por ¢l ¢xdmen bacte:-
rioldgico. (Dieulafoy, Jaccoud, Landouzy).

A propdsito de estas conclusiones s¢ nos ocurre pen-
sar, 1.° las bien montadas instalaciones bacteriolégicas que
hay que tener para poder realizar cstos andlisis; 2.° que
el Doctor en Medicina, es el unico, que con perfecto

5
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conocimiento de causa, puede intervenir en estas y otras
cuestiones exclusivamente de diagnéstico médico, y 3.° que
solo por lasuma de caractéres morfolégicos del bacilo, bio-
16gicos del aspecto de las colonias y atin experimentales, por
la inoculacién en determinados casos, es como se puede
afirmar se trata del bacilo de Klebs-Loffler. Todas las im-
provisaciones y diagnésticos bacteriolégicos de las mem-
branas en quince minutos, son hoy completamente recha-
zados por todo bacteriélogo serio, y ningtin Doctor en Me-
dicina, se atreverd seguramente 4 afirmarlo de este modo.

En las afecciones del exdéfago, en casos de disfagia,
puede con la sonda salir trocitos de tejidos, que el andlisis
reconocerd como cancerosos ytambién los casos de mu-
guet exofdgico, pueden diagnosticarse por los tapones
expulsados, 6 extraidos en el ojo de la sonda.

El andlisis del contenido del estémago y de los vémitos,
ha adquirido hoy una importancia capital como medio de
diagnéstico en las dispepsias. LLa dispepsia admitida es,
como sintoma comun 4 muchos padecimientos del esté-
mago; no es entidad morbosa, sino una serie de modalidades,
por lo que no hay sino dispépticos. [.os hay por alteraciones
del movimiento estomacal, y otros por alteracién de Ia
secrecion, (cantidad, calidad, acidez, pepsina etc.); si bien
es la alteracion quimica, el factor esencial de las dispep-
sias,’pues por el dcido clorhidrico, el estémago modera sus
fermentaciones. El diagnéstico de las dispepsias importa
mucho para el tratamiento racional de lJas mismas, pues los
trastornos por hiperclorhidria 6 hipoclorhidria, 6 sean por
exceso 6 disminucion de 4dcido, asi como los dependientes
de la deficiencia en la pepsina, se comprende hasta por
el vulgo, que han de ser tratados de diferente manera,
con diferentes y hasta opuestos agentes terapéuticos, ob-
teniéndose de seguir un tratamiento oportuno y sin
tanteos, brillantes resultados y la reputacién de clinico
eminente.
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El andlisis del contenido de los vdémitos, 6 de los pro-
ductos que se obtengan por el lavado del estémago, puede
dar datos sobre padecimientos de diagndstico obscuro;
como en el diagndstico de las neoplasias si se consigue
hacer salir algun trocito del tumor: en las ulceraciones por
reconocerse c€lulas del higado, porciones del pancreas,
sangre moldeada cuyos glébulos reconocibles indiquen su
procedencia estomacal, y otros casos ¢n que aparezcan los
glébulos como discos incoloros, 6 ¢n pedazos y granulacio-
nes que ddn 4 los vomitos coloracion de posos de café.
Una infinidad de pardsitos animales y vegctales pueden
encontrarse en el liquido de los vodmitos, sirviendo su
reconocimiento para aclarar el diagnostico, (anillos de te-
nia, nematodes, huevos, gusanos intestinales, hiddtides
equinococos y sus ganchos, hongos de muguct, leptotrix
¢ infinidad de schizomicetes).

Por dltimo, en casos de algilin envenenamiento, puede
revelar el microscopio algunas substancias téxicas, y el
andlisis quimico de los vémitos en las intoxicaciones, es de

una importancia excepcional.

El andlisis del contenido intestinal dd importantes datos
para auxiliar al diagnodstico; 4 la inversa de lo que ocurre
con el contenido estomacal, es ¢l exdmen microscépico, el
que aqui dd mds datos y lleva la preponderancia sobre el
exdmen quimico, en sus aplicaciones dizgnosticas.

Estos anadlisis cstdn algo abandonados en razén de
ciertas repugnancias naturales en los mddicos y familias
y realmente es de lamentar, pues no solo ¢l diagnéstico se
beneficia de muchas aplicaciones, sino que se obtienen
datos de interés, permitiendo vigilar el tratamiento dietético
¢ alimenticio y observar las trasgresiones de régimen que
cometen sin poderlo remediar ciertos enfermos, sometidos
4 planes dietéticos severos. (Nefritis Brithica, Diabetes, etc.)

El contenido normal del intestino puede modificarse y
la presencia del moco aumentado, de las células epiteliales

t
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de la membrana mucosa, alteradas y descamadas, asi como
la existencia de elementos de la sangre, cristales, grasa,
pls, etc., dd ttiles aplicaciones. Asi por ejemplo particulas
de aspecto fibrinoso parecidas 4 falsas merabranas, han
podido tomarse 4 primera vista como trozos de parisitos,
y el exdmen microscépico y micro-quimico las ha referido
4 las falsas membranas y cordones muciparos, que se
forman en las enteritis muco-membranosas: del mismo
modo la presencia de la grasa en abundancia y persistente,
(Esteatorrea), estd ligada al llamado complexo pancreadtico.

La existencia de concreciones, se reconocerd por cl
anélisis, cuando son debidas 4 restos de alimentos semidi-
geridos detenidos en diverticulos intestinales, por altera-
cién de la funcién, 6 por comunicacién anémala de una
porcién intestinal con otra; ¢ cuando son verdaderas con-
creciones de arenillas en la litrasis intestinal perfectamen-
te estudiada en estos tultimos afos.

Pero donde sube de punto la importancia de las aplica-
ciones al diagndstico, es en el reconocimiento de los pard-
sitos intestinales y enfermedades infecciosas decl mismo. Ei
reconocimiento de los protozoarios, (amoebos, balanti-
diun, cercomonas trichomonas); principalmente de los ces-
toides, (diversas tenias 'y sus huevos), de los trematodes,
(distoma hepdtico y lanceolado) y nematodes (ascdrides 6
lombrices, oxiuros, radhonemas, tricocephalus dispar, an-
quilostoma duodcnalis, strongilus duodenalis), ddn una
seguridad diagnéstica por la presencia del pardsito, 6 de
sus huevos, como especialmente pasa en ciertas tenias y en
el caso cldsico de la anquilostomasia, cuyos trastornos
(anemia de los mineros), no puede diagnosticarse exacta-
mente, sino por el andlisis que evidencie la presencia del
pardsito ¢ de los huevos, en las materias intestinales
evacuadas.

Respecto 4 las enfermedades intestinales infecciosas, 4
nadie se le oculta lo conveniente que es bajo el punto de
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vista diagnostico y terapéutico el diferenciar una diarrea
biliosa de la diarrea verde bacilar de los nifios: la presencia
de los bacilos de Koch ddn el diagnéstico de tuberculosis
de algin punto del tractus intestinal, la existencia del
bacilo de Eberth 6 mds seguramente cl sero-diagndstico
de Widal, indican una afeccidn tifoidea mds 6 menos
dudosa y el reconocimiento de los bacilos y espirilos de
Koch con su morfologia, colonizacién y biologia ddn la
prueba capital de la presencia del célera morbo asidtico y
su diferencia del célera nostras. Cuestion es esta donde la
importancia del andlisis sube de punto, pues pocas enfer-
medades epidémicas son tan terrorificas y peligrosas como
el colera, y ninguna necesita tanto de un diagndstico exacto
y precoz. Hoy los métodos bacterioldgicos modernos,
especialmente por los cultivos ¢ inoculaciones, dan resul-
tado prdctico y teniendo una instalacién conveniente, se
pucde diagnosticar precozmente por los cultivos (ldnico
medio que Koch permite), el primer caso sospechoso de
colera que aparczca, y de confirmarse, emplear las medi-
das de desinfeccion y aislamiento riguroso, extinguiendo
en el sitio el primer foco de una epidemia, 6 prepardndose
4 combatirla con energia desde los primeros casos.

Hoy sin los medios bacteriolégicos y la inoculacién en
el cavia, no es posible diagnosticar la tuberculosis verru-
gosa dcl extremo inferior del tubo digestivo, y diferen-
ciarla del papiloma y cancroide de] mismo sitio; otras
muchas aplicaciones en casos mads limitados, podriamos
aducir, pero los citados son de tal indole que nos dis-
pensan de ser mds difusos, no ocultdndose 4 nadie los
multiples beneficios que la Clinica recibe dela Anatomia
Patoldgica, en el diagndstico exacto de muchas enferme-
dades del aparato digestivo.
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gos, las aplicaciones del andlisis andtomo pa-
tolégico, en las enfermedades del aparato res-
piratorio. El andlisis de los productos de las
fosas nasales, puede dar algunos resultados de
aplicacién diagnéstica para el reconocimiento
de tuberculosis, ulceras, derrames de liquido céfalo-raqui-
deo enfracturas, presencia de varios microbios en el ozena
y atn delarvas de diferentes pardsitos, que depositadas en
las afrantuosidades de la cavidad nasal, pueden dar origen
4 trastornos mds 6 menos graves.

Los productos del aparato respiratorio, que se eliminan
por la acciéon mecdnica de la tos, tienen una gran importan-
cia para el diagnéstico de algunas enfermedades, que se
localizan en las diferentes porciones de dicho aparato. El
andlisis de dichas secreciones, demostrando las variadas
células epteliales, los leucocitos, la fibras eldsticas, las espi-
rales de Cursman, codgulos fibrinosos, diversos parasitos,
y restos de tejidos, nos han dado datos preciosos para la
localizacién de diferentes afecciones. Asi, por ejemplo, la
presencia del bacilo de Koch, en los productos obtenidos
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por el pincel, de la laringe, permite diagnosticar exacta-
mente, la laringitis tuberculosa y diferenciarla rdpidamente
de otras, v el exdmen de particulas de las neoplasias de
este 6rgano, dard datos diagndsticos respecto 4 su ma-
lignidad.

En las enfermedades de los bronquios y parénquima
pulmonar, es de gran aplicacién el andlis de la expectora-
cién para la diferenciacién de las bronquitis, del asma,
bronquiectasias y bronquitis fétidas, abcesos del pulmén;
habiéndose podido alguna vez diagnosticar un abceso del
higado abierto en los bronquios, por la presencia de algu-
nas células hepdticas en el pus. En las neumonias crénicas
(neumokoniosis), la presencia de los polvos y particulas
extrafas en la expéctoracidn, dan datos exactos para el
diagnéstico.

LLa presencia de pardsitos puede también ilustrar el
diagnoéstico y asi ocurrié en un distinguido condiscipulo
mio, acometido de violenta hemoptisis que puso en peligro
su vida y cuya persistencia y abundancia hizo se emitieran
las mds aventuradas opiniones; después de varios dias de
una situacién tan angustiosa y peligrosa, la eliminacién de
una membranita del tamafio de un hollejo de uva, que reco-
nocida resulté ser una hiddtide, despej¢ la situaciéon y el
diagndstico, sucediéndose la eliminacién de varias hiddtides
vy curdndose despucs de algun tiempo, de aquél ignorado
quiste hidaticico del pulmén que tan en compromiso puso
su vida.

En la neumonia, y en las localizaciones de la grippe, se
puede por el exdmen de la expectoracién y por la siembra
de ésta en agar nutritivo sobre el que se ha dejado correr
una gota de sangre, caracterizarse el neumdcoco en la
primera y el bacilo de Pfeiffer en la segunda; pero donde
la exactitud ha llegado 4 un grado matemadtico, es en cl
diagnéstico de las afecciones tuberculosas respiratorias.
En efecto, por la comprobaciéon del bacilo de Koch, se
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puede diagnosticar no solo la tuberculosis pulmonar cré-
nica 6 térpida que en sus caracteres clinicos, se confunde
con otras afecciones bronquiales y bronco-neumonias cro-
nicas, sino que en las infiltraciones tuberculosas agudas de
los pulmones, ya bajo la forma tifoidea. 6 de nna neumonia,
se ha podido establecer por el profesor Von Jaksch @) el
diagnéstico (en la Clinica de Nothagel) por la sola pre-
sencia de los bacilos enla expectoracion. Estos datos son
de una importancia capital, pues se puede diagnosticar
seguramente la tuberculosis pulmonar, y distinguirla per-
fectamente de otros estados inflamatorios crénicos de los
pulmones, cuya naturaleza no es tuberculosa y que tienen
el mismo aspecto clinico, y conducen al agotamiento,
consuncién y muerte. Siempre recordamos con gusto los
anos que desempefiamos cl cargo de ayudante de clases
prdcticas de Histologia y Anatomia Patolégica de la
Facultad de Medicina de Madrid; estando encargado de
los andlisis de las clinicas, teniamos que intervenir cn
muchos diagndésticos dudosos, siendo nuestra misién muy
delicada, por las apasionadas discusiones, que 4 veces
tenfamos que sostener, con compaferos y ayudantes de
clinicas, sobre algunos enfermos, ellos afirmando el diag-
néstico clinico de tuberculosis pulmonar, y nosotros
negdandole por el solo hecho de no haber encontrado los
bacilos de Koch en varios exdmenes.

Recuerdo que en una ocasién termind la discusién
porque fallecido cl enfermo, cl ayudante de la clinica y
yo practicamos la autopsia, encontrindo como cra de
esperar las lesiones de un proceso inflamatorio crénico
con focos de bronco-neumonia y atn destruccién del pa-
renquina, lesiones todas bien diferentes del aspecto de la
tuberculosis, y que estudiadas microscépicamente, bajo el
punto de vista bacilar y de la inoculacién, ni dieron los

(1) Manual del diagndstico de los males internos.
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caracteres microscépicos del tubérculo, ni la presencia de
los bacilos, ni las tuberculosis en serie 6 por inoculacién,
tan caracteristicas del proceso tuberculoso como ya hace
muchos afios establecié, nuestro buen amigo y compafiero
de laboratorio, el ilustrado médico del Hospital Tendn
de Paris, Dr. Hipélito Martin.

Modernamente cl cuadro de las falsas tuberculosis sc
ha ensanchado mucho, comprendiendo un grupo caracte-
rizado por afecciones inoculables, con formacién de nédulos
de elementos celulares no especificos, en los que no se
encuentra el bacilo de Koch. Asilocalizados en el pulmén,
pueden simuiar la tuberculosis, los procesos patolégicos
de la actinomicosis, la sifilis del pulmén y especialmente la
aspergilosis (falsa tuberculosis aspergilar); en estos casos
la ausencia de bacilos de Koch, y la presencia de elemen-
tos especificos, {actinomices, aspergillus fumigatus, etc.),

- permitird, por medio del andlisis, establecer un diagndéstico
exacto.

Por dltimo, el an4lisis de los liquidos pleuriticos, bajo
el punto de vista bacilar y de la inoculacién, d4 muchas
luces para el completo y exacto diagndstico de algunas
enfermedades que sin esos medios hay que aguardar 4 ob-
servar su curso; pudiendo afirmarse hoy que si la auscul-
tacién, percusion y demds medios exploratorios del aparato
respiratorio, han dado luces sin cuento para el diagndstico
de sus enfermedades, la anatomia patolégica con sus and-
lisis clinicos, ha dado la exactitud matemadtica al diagnésti-
co, en multitud de sus dolencias.
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L andlisis andtomo-patolégico de la orina, es
de la mayor importancia y en multitud de
casos indispensable para el diagndstico de
enfermedades del rifién y vejiga, dando sig-
nos de interés sobre el estado anatomico de
estos organos, aun faltando sintomas clini-
cos y permitiendo instituir un tratamiento precoz, en los
primeros periodos de algunas enfcrmedades. Por ésto no
debe descuidarse la prictica de los andlisis de la orina,
aunque la investigacién clinica, no haya encontrado gran-
des sintomas por parte del aparato urinario. Hace aiios
cuando asistia 4 las clinicas de algunos hospitales de
Paris, mec llamé mucho la atencién, la frecuencia con
que se hacfa el reconocimiento de la orina en casi todos
los enfermos y como en algunas clinicas de verdaderas
eminencias (V cuyas obras andan en manos de todos los
médicos espafioles, se llevaba al .pasar la visita una me-
sita portdtil, que con ruedas iba corriendo un interno al

(1) Clinica Médica del Profesor Jacoud,
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pié de cada cama; alli ademds de los instrumentos de
exploracién clinica, se llevaba frascos de reactivos, ldm-
para de alcohol, gradilla de tubos, un microscopio, etc.,
verificindose un exdmen de tanteo, antes del andlisis
definitivo en el Laboratorio, especialmente bajo el punto
de vista de la presencia de la albimina; procediendo
de este modo se puede reconocer incipiente y precoz-
mente, varias enfermedades del rifién en las que un trata-
miento tardio, tiene pocas esperanzas de éxito; explicindose
por €ésto el gran desarrollo € importancia adquirida por la
urologia constituyendo una verdadera especialidad; por lo
que en las clinicas de paises adelantados hay anejo 4 cada
una un Laboratorio de andlisis exclusivamente () con el
personal para las secciones microscépica, quimica y bac-
teriol6gica, teniendo la seccién quimica bastante trabajo
diario para llevar al corriente los diferentes andlisis, espe-
cialmente de las orinas.

El andlisis dc la orina dd datos preciosos al clinico para
la determinacién de diversas materias colorantes, como la
urobilina, el indican, la bilis, la hemoglobina y diferentes
matcrias colorantes vegetales medicamentosas, que su
presencia en ia orina, sirve para el diagnéstico diferencial
de variados estados generales.

Si importantes son los datos que dd el estudio de los
caracteres fisicos 6 macroscopicos de la orina, suben de
punto respecto al exdmen quimico-microscépico, pues con
el primero se puede reconocer la presencia de diversos
albumindides urinarios, distinguiendo la serina ¢ serun
albimina de las globulinas, peptonas, etc., estableciendo la

(1) Clinica Médica de Potain en ¢l Hospital Necker, con dos Laboratorios,
uno de Histologia @ cuyo frente estaba Suchard, y otro de Quimica Médica
dirigido por Esbach; Clinica Quirtrgica, primero de Broca y después de
Trelat ccn el Latoratorio dirigido entonces por Latteux. Las Clinicas de
Hardy y Vulpian en el Hospital de la Caridad tenian entonces el Laboratorio
dirigido por Cornil. También la Clinica Mé¢dica de Germadn See en el Hotel
Dieu disponia de un Laboratorio magnificamenle instalado
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distincién del sintoma albuminuria, de origen renal, ¢
discdsico, 6 accidental y el valor del sintoma albuminuria
comparado con la globulinuria, peptonuria, albuminosuria,
fibrinuria, mucinuria etc.

La investigacién del azicar, (glicosa), en la orina
dd el dato precioso y exacto para el diagndstico de la
glicosuria ¢ diabetes sacarina; pero es preciso que este
andlisis se ejecute por procedimientos exactos, pues sino
induce 4 muchos errores como hace afios demostré el pro-
fesor Lepine de Lydén en una interesante leccién clinica.
Hemos tenido ocasién de observar lo de ligero que se pro-
cede por algunos médicos en este asunto: en efecto, es
prdctica corriente el hacer el mismo médico los ensayos en
su gabinete 6 en la farmacia mds amiga y creyendo que
los reactivos de Tromer, Barreswil y Fehling, son especi-
ficos de la presencia del aztcar, deducir del solo cambio
de coleracién que toma la orina adicionando el reactivo y
calentdndola, la presencia del azicar, y por lo tanto el
diagnostico de Diabetes Sacarina, instituyendo el trata-
miento adecuado. Nada mds falaz que esta manera de
proceder, pues el que una orina cambie el color y reduzca
el liquido de Fehling, no es prueba de tener azicar, sino
de que contiene un agente reductor, que puede ser
muy variado. Compréndase la importancia en este caso
del andlisis, y que de proceder de ligero se someterd al
enfermo 4 un tratamiento y régimen completamente
inutiles.

Hay que conceder al andlisis por los métodos épticos
del Sacarimetro y del reconocimiento microscépico de los
cristales, en el método de la Phenilhydrazina, la importan-
cia que realmente tienenactualmente.

Siendo la trea la que marca el balance de la economia,
se comprende que su determinacion serd de importancia
capital, para el diagnéstico de algunas enfermedades
generales y del rifidn, existiendo hoy procedimientos
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sencillos, rdpidos y econémicos para su dosificacién. Otra
serie de investigaciones respecto 4 la cantidad de dcido
irico, fosfatos, cloruros, sulfatos, carbonatos, etc., ddn
elementos de juicio en otra serie de estados patolégicos;
del mismo modo que nadie dudard de la utilidad que puede
tener el reconocer en la orina, infinidad de medicamentos
y substancias accidentales. ()

Pero todo serd incompleto, sin el exdmen microscépico;
que ha adquirido hoy una importancia tan capital como la
investigacion quimica, viéndose que los procedimientos
opticos van superando con ventaja en exactitud 4 algunos
procedimientos quimicos.

En efecto, en los sedimentos centrifugados. pueden re-
conocerse los elementos celulares del aparato urinario;
diversos cristales y variados elementos anémalos. Entre
los elementos celulares estdn los epitelios del rifién y mu-
cosas, que por su alteracién necesitan experiencia para
reconocerlos; en los sedimentos cristalinos observaremos
el 4cido drico, uratos, dcido hiptrico, fosfatos, carbonatos,
sulfatos, oxalato cdlcico; la leucina, tirosina, xantina, co-
lesterina, dcidos grasos, hematoidina, etc., comprendién-
dose el valor patolégico y diagndéstico que tiene su presen-
cia en la secrecién urinaria.

El reconocimiento de los elementos anormales es el mds
importante, pucs el exdmen microscépico permite llegar
d4 un diagndéstico mds preciso de enfermedades determina-
das. La comprobacién de la sangre, permitiendo 4 veces
determinar su origen, la de los leucocitos cuya abundancia
en las inflamaciones, estd en razén directa de la intensidad
y cardcter agudo del proceso, la comprobacién del pus
dependiente de tan variable bacteriologifa, y su origen
segun procede del rifién pelvis y vejiga, asi como el reco-
nocimiento de los variados cilindros urinarios, 6 sean los

(1) Véase, Jakob Atlas Manuel de diagnostic clinique.—Par{e 1899,
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moldes y vaciados que los tubuli renales arrojan como
prueba de su sufrimiento, y los pardsitos que pueden en-
contrarse en la orina, son datos fehacientes de nuestra
tésis y que solo 4 rasgos generales mencionamos.

Con el andlisis combinado, microscopico, quimico y atin
bacteriolégico, se ha podido tener datos del origen de las
albiminas urinarias, llegando por suma de caracteres 4
diagnosticar las enfermedades llamadas estdsis 6 conges-
tién del rifién, inflamaciones (nefritis) agudas y crénicas
del mismo, rifién contraido 6 nefritis intersticial, nefritis
supuradas, rifién amiloide, pielitis, cistitis 6 catarro de la
vejiga, uretritris, etc. ()

(1) T.egrain aMicroscopia Clinican; Mayet «Traite de Diagnostic Medical.
Paris, 18¢8.
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2 ON utilisimos los datos que suministra el andlisis
~ de las secreciones del aparato genital mascu-
linc. parainfinidad de diagndsticos clinicos y de
-/ Medicina legal, referentes d la constitucién del
csperma y sus caracteres en distintos padect-
micntos; cuestiones que interesan bajo ¢l punto
de vista médico-social para los delicados asuntos referen-
tes al matrimonio, transmision de enfermedades infecciosas
por ¢l esperma, cte.

Los andlisis de¢ los productos del aparato genital feme-
nino, han dado una luz muy grande para cl estudio y diag-
nostico de diferentes afecciones y el problema tan comple-
jo y casi imposible de descifrar hace anos, de la terrible
infeccion puerperal estd hoy completamente resuelto, ()
por las investigaciones v el andlisis; siendo preferentemen-
te en las afecciones de la matriz, donde ¢l andlisis histo-
bacterioldgico de algunos trocitos escindidos en vida, da

(1) Vciase Morales Arjona, «Infccciones sépticas del puerpuerios, Discurso
inaugural leidoen la Universidad de Valladolid, ¢n la apertura del curso
de 1895 i 19450,
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con frecuencia datos diagndsticos de primera importancia,
para diferenciar procesos inflamatorios, de afecciones neo-
pldsicas, que en ¢l cuello uterino, pueden presentarse con
caracteres poco definidos, y que por el diagnéstico exacto,
sigue la terapéutica caminos ¢ intervenciones completa-
mcete diferentes.

Merced & estos estudios fijando porciones recien obte-
nidas por la legracién y aprovechando el material abun-
dante que los cirujanos han suministrado dc las histerecto-
mias, ovarictomias salpingotomias, etc., se ha constituido
la especialidad ginecolégica con una precisién sintomato-
I6gica y diagnéstica admirables, que con los procedimien-
tos oportunos que la asepsia y antisepsia la permiten
realizar, hacen que sea una de las ramas de la cirugia
moderna, de mds brillantes resultados.

Respecto 4 la secrecién del aparato mamario, el andlisis
de la leche tienc una gran aplicacidn, pues 4 mds de poder
determinar la riqueza de caseina, manteca, azucar, sales y
demds componentes quimicos, permite observar si hay
glébulos ldcteos y calostro, en los primeros dias de
secrecién y sobre todo permitird descubrir los glébulos
rojos; los leucocitos y diversos microbios que pueden
infectar la leche (cromogenos, bacillus symcianeus, prodi-
giosus). En la leche ordefiada se reconocerd los microbios
patégenos como los estafilococos pyégenos; bacillus coli
communis y tuberculoso, que pueden por su presencia ser
causa de diversas infecciones, en el recien nacido princi-
palmente, y atin c¢n eladulto, (pore jemplo, la transmisién de
la tuberculosis por la leche de animales, que no hayan sido
reconocidos por la prueba de la tuberculina).

Las enfermedades localizadas en aparatos como el ojo
y el oido. constituyendo las especialidades de oftalmologia
y otologia, etc., necesitan de los recursos del andlisis histo-
bacteriolégico para sus delicados diagndsticos: si se tiene
en cuenta, la definicién que nuestro sabio Dr. Letamendi
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di¢ de especialidad diciendo, «que es la aplicacién de toda
la medicina 4 un orden particular de casos prdcticos, ') se
comprende que en las citadas especialidades han de apli-
carse los métodos de¢ andlisis & el orden particular de
casos prdcticos y enlermedadcs localizadas en ¢l ojo,
oido, etc.

Solo nos hemos ocupado del andlisis de los productos,
que pueden obtenerse del enfermo, sin grandes actua-
ciones, pero se comprende perfectamente que todas las
porciones que el médico y cirujano estirpa, pucden también
ser sometidas al andlisis para confirmar ¢l diagndstico, 6
aclarlo si el caso es dudoso, completando la historia clinica,
6 como medio de estudio para la ensenanza y sostener las
colecciones de las Cdtedras y Laboratorios.

Respecto 4 los auxilios que la Anatomia Patoldgica
presta d la Clinica, en los casos c¢n que desgraciadamente
fallece el enfermo, tambi¢n son de la mayor importancia y
en las Clinicas modernas, toda historia cn que mucre cl
enfermo, debc ser completada con los datos de la autopsia
y estudio andtomo-patolégico completo. Este proceder
nos ilustra, acerca de las lesiones que han causado la
muerte y confirma matemdticamente el diagndstico, sir-
viéndonos para en casos clinicos, andlogos ¢ idénticos que
puedan presentarse, interpretar mejor sus sintomas, llegar
mds pronto d su diagnéstico y poder establecer un pronds-
tico mds razonado.

No se crea que solo la mision de la autopsia y Anatomfa
Patoldgica es comprobar ¢l diagnéstico y las lesiones que
han ocasionado la muerte, tienc ademads el deber de contri-
buir 4 la ensefianza de dicha asignatura, al entretenimiento
y aumento de los Muscos Anatémicos, de las colecciones
microscépicas de los Laboratorios, etc., etc. Por cstos

(1) Letamendi, Discurso leido en la sesién inaugural de la liscuela Practica
de Especialidades Mdcdicas: Madrid 8¢,
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estudios, la Patologfa y la Clinica se constituyeron y han
llegado al grado de desarrollo y precisién que hoy osten-
tan, pudiendo localizar muchisimas enfermedades, estable-
cer su etiologia, sus lesiones, su patogenia, y explicarse el
curso ¢ marcha del padecimiento, en relacién con la evo-
lucién de las lesiones.

Buena prueba de esto son entre otras, las enfermec-
dades del sistema nervioso, que sin la Anatomia Patoldgica
y Patologia experimental, no hubicran podido estudiarse
tan detalladamente como hoy se hace, estableciéndose su
clasificacion y diagndstico con gran exactitud. No se-
guimos por este terreno, por no alargar demasiado este
trabajo.

La parte de la ciencia médica que ha llegado 4 tales
adelantos,y que presta tan positivos auxilios 4 la humani-
dad, bien puede levantar su cabeza, no orgullosa v sober-
bia, pues la ciencia no tiecne tales defectos, sino digna
y satisfecha de poder realizar su misién, y d& aquéllos
que intentan rebajarla, recordarles que no c¢stan grande
la inteligencia del hombre y los sentidos tan exquisitos,
para siempre triunfar con su sola aplicacién; desdichado
del médico que hoy desprecie los auxilios analiticos, con
que la ciencia moderna, tan generosa como prodiga, le
brinda; por mucha que sea su costumbre y prdctica, sus
sentidos desnudos alcanzan poco, y en los adelantos de la
6ptica, de la quimica y de la electricidad, se encuentra el
remedio de nucstras imperfecciones. No os eleveis tanto,
les decimos, y por buscar esas aspiraciones sublimes y
horizontes tan dilatados, creais que con vuestra sola mira-
da todo lo sabeis y descubris; la Clinica de que tanto ha-
blais, como es el libro abierto de la naturaleza enferma,
donde todas las verdades se depuran, y 4 la que no podeis
sujetar ni encarcelar 4 vuestras conveniencias, os ha de
poner con sus sublimes verdades en graves apuros por
vuestra obstinacion, sino recurris 4 todos los recursos que
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os ayuden, para el reconocimiento de las dolencias de
nuestros enfermos.

Yo os declaro solemnemente que segui mis estudios mé-
dicos, aunando los trabajos de la Clinica y del Laboratorio
y nunca vi disidencia entre ambos, sino el mds grato con-
sorcio y apoyo; tampoco me parecié rebajarse la dignidad
médica por tener que hacer estudios microscépicos durante
todala vida, ni encuentro ridiculo (como lo cree undistingui-
do académico de Madrid) el ocuparse los médicos «en el estu-
dio de los seres microscépicos y los medios de destruccion
de tan diminutos enemigos de la humanidad». Este destino
de los médicos es tan elevado, cientifico y digno como cual-
quier otro, y 4 los médicos es precisamente 4 los que les
compete, y no se deben desposeer ni dejar despojar de este
perfecto derecho, para que la microbiologia no caiga en
manos extranas 4 la Medicina y se desvirtien sus ideales y
puras aplicaciones; ¢ las generaciones médicas actuales
asi lo consideran, y no creen que estas ciencias rebajan el
concepto de la Medicina, sino que, al ccontrario, se puede
decir que la han clcvado casi 4 los confines de las ciencias
exactas. No hay que exagerar bajo ningin concepto; pero
con la historia en la mano, recordar lo que han hecho en
Medicina mds de dicciocho siglos de pura observacion,
comparado con solo medio siglo de estudios de experimen-
tacién y andlisis auxiliando 4 la observacion.

(1) Buena prueba de ello es que todos los directores 6 jefes de Laboratorios
microgréificos y microbiclégicos en las Universidades y lLaboratorios extran-
jeros son Doctores en Medicina,
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Jl2f ZUMPLIDA ya, aunque 4 la ligera, la primera
I© parte de mi enunciado, 6 sean las aplicacio-
nes practicas de la Anatomia Patoldgica en
diagndstico clinigo, he de ocuparme en se-
guida de los medios que se nos d4, vy en qué
condiciones se nos coloca 4 los Catedrdticos
de nuestro pafs, para la ensefianza de tan importante asig-
natura, y qué reformas se imponen, para que la misma re-
sulte productiva 4 la juventud estudiosa y 4 la cultura na-
cional médica.

Los medios que el Estado suministra para esta ense-
fianza, puede decirse que no son mds que los que cada
Catedrdtico individualmente, segtin sus aptitudes y entu-
siasmon, reclama y puede procurarse para realizarla. No
hay nada dispuesto ni consignado en presupuestos para
ella, y aunque la anterior afirmacién parezca exagerada
no lo es, y lo hemos de probar:

Sentaremos ante todo, que como esta cdtedra y la
de Histologia € Histoquimia Normales, que tiene que
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desempefiar el mismo Catedrdtico, son de creacién en la
Licenciatura de Medicina, del plan de reformas de 1836 ¢
y las leyes que nos rigen respecto 4 consignaciones de
Universidades y Facultades son de fecha mucho mds an-
terior, resulta por esto que no hay consignada en los pre-
supuestos cantidad alguna para dichas cdtedras, ni hemos
podido conseguirlo en las diferentes gestiones € instancias
que hicimos; de modo que si no hubiera sido por que los
Catedrdticos de Anatomia Patoldgica ¢ Histologia Normal,
individualmente y por aficién, hemos reclamado algtn au-
xilio de los jefes de Facultad (distrayendo éstos algunas
pesetas de otras atenciones), esta es la hora que no habria
¢l mds minimo material cientifico para estas ensefianzas.
Ademds, ;qué medios y material cientifico hemos encon-
trado los Catedrdticos de Anatomia Patoldgica ¢ Histologia
de provincias, cuando vinimos 4 posesionarnos de nuestras
respectivas Cétedras, despuésde renidas oposiciones?: por
regla general casi nada; instrumental rmedio inservible, de
escasos y malos microscopios, ningln reactivo ni aparato
moderno y ni local de Laboratorio; despuds, lo poco que
hemos podido organizar y obtener, con grandes dificulta-
des v como por favor de los seiores Decanos. En efecto;
segtn la consignacion de Universidades del tltimo presu-
puesto, hay destinado para material cientifico, cn la de
Valladolid 2.500 pesetas anuales, distribuidas entre el
material para la Facultad de Derecho, las cuatro Cdtedras
de Ciencias del preparatorio de Medicina (Fisica, Quimica,
Zoologia, Mineralogia y Botdnica), y las once Cdtedras que
se creen tedricas de la Facuwltad de Medicinna (Anatomia

(1) Ilay que consignar con satisfaccién, que estas innovaciones, cuya nece-
sidad se scntia hace tiempo, y que han producido algun adelanto en la ense-
nanza de la Medicina en IZspana, se deben d la rara y feliz casualidad de haber
estado al frente de la Direccian de Instruceién Publica un eminente Catedratico
de Andtomia, primero de Valladolid y luego de Madrid, nuestro querido

maestro y amigo el Dr. D. Julidn Calleja.
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Descriptiva dos cursos, Histologia ¢ Histoquimia, Técnica
Anatémica dos cursos, Fisiologia humana, Higicne dos
cursos, Anatomia Patolégica, Terapcéutica, Medicina legal
y Toxicologia (.

- Efecto de cstas disposiciones, resulta tan mezquina la
cantidad que corresponde d cada Citedra. que e¢s verda-
deramente ridiculo el pretender dividirla @, pues no hay
para sostener nila calefaccion, ni el suministro de alcohol,
ni de los reactivos y frasqueria, queddndose infinidad de
piezas patoldgicas sin poder conservar, y teniendo que ha-
cer esfuerzos increibles para poder conservar la pequena
coleccién de tumores, dispuesta para cl estudio histolégico;
de la que todos los veranos se pierden algunos cjemplares.

Veamos ahora, de que dispone un Catedrédtico de Ana-
tomia Patoldgica para su ensefianza. Siendo hoy su estudio
bajo los aspectos macroscopico, microscépico, quimico y
microbiolégico, resulta de estas exigencias de la moderna
ciencia que tiene que instruirse a! alumno, en el tratado
de las autopsias; en los trabajos prdcticos de Histologia
Patoldgica, y en los importantisimos de Bacteriologia 6
Microbiologia. Pues bien, aparte de que para tan miltiples,
cientificos y dclicados trabajos, no se dispone ni de un
ayudante oficial técnico (pues no existe esa plaza y cuantas
gestiones y peticiones oficiales hemos hecho, han resultado
inutiles), resulta que si se quiere ensenar como es debido

(1) Las otras seis Citedras de Clinicas tienen su consignacién especial
de 3.500 pesetas anuales.

{2} Deducida de la cifra de 2.500 pesctas del material cientifico de esta
Universidad, lo que correspondc a las Catedras que no son de la [Facultad de
Medicina y a algunos gastos generales de ¢sta, resulta que, para el curso que
hoy inauguramos, nos dicen que no podra disponerse en nuestra Facultad mds
que de 870 pesstas. Divididas entre las once citedras ya enumecradas, arrojan
la miserable cifra de 79 pesetas v algunos céntimos para cada Catedra al ano;
lo que equivale @ 6 pesetas y algunos céntimos cada mes, Diganos el que esto
lea v entienda de ensefianza de Ciencias, si esto s digno de un pais europeo v
civilizado y si asi se pucde trabajar con entusiasmo y dar ensefanza préctica
y util de la Medicina.
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la técnica de las autopsias, para que la aprendan los
alumnos y se acostumbren 4 reconocer por los caracteres
macroscopicos ciertas lesiones, tiecne que ser por el esfuerzo
individual 6 aficiones y pidiéndolo; pues no hay nada legis-
lado sobre esto y no puede disponer el Catedrdtico sino
por favor y por stplica de un solo caddver para su ense-
flanza: como no hay locales ¢ anfitecatros de autopsia en la
mayor parte de las Facultades, hay que ir para practicarlas
4 la Sala de Diseccién, que, aunque galantemente cedida,
no es al fin departamento propio y no puede uno disponer
de su personal, con completa libertad, ni derecho.

Respecto al segundo orden de estudios que el alumno
deberfa tener en Anatomia Patoldgica, la falta de dotacién
de material, dc consignaciones y deayudantes, hace que no
se pueda dar la ensenanza de la Histologia ¢ Histoquimia
Patolégicas prdcticas, es decir, trabajando los alumnos por
si en el Laboratorio, como hoy se hace en muchos paises;
como faltan ayudantes preparadores y todo pesa sobre
un solo profesor que es Catedrdtico de dos asignaturas, las
colecciones son deficientes y las prdcticas de esta parte
importante de la asignatura, tienen que limitarse (donde se
ddn), segtin el entusiasmo y colecciones particulares del
profesor, d& enschar preparaciones ya hechas, en los es-
casos y pequenos microscopios de que se dispone, al final
de las lecciones ¢ en horas aparte 1501‘ secciones de
alumnos, pues como no hay salones de trabajos prdcticos,
ni microscopios suficientes, para ver media docena de
preparaciones, se necesita una sesién de varias horas.

Si pasamos al tercer aspecto de los estudios de la
Anatomia Patoldgica actual, 6 sea bajo el concepto micro-
biolégico, entonces las dificultades suben de punto. Un
solo microscopio Zeiss con objetivo de inmersién tenemos,
para poder cbservar bien los microbios, resultado que para
el sencillo exdmen de preparaciones ya hechas, se necesita
una sesién de dos horas, para que los noventa & cien
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alumnos de la cdtedra, vean cada dia una sola preparacién
de un microbio; sin poderles ensefiar comparativamente en
el mismo difa, con el mismo aumento y en idénticas con-
diciones, las diferentes especies bacterianas. Respecto 4 la
cuestién de la ensefianza de los cultivos de las bacterias
patégenas y los estudios de la inmunizacién, vacunacién y
seroterapia, no hay locales, material, ni tiempo hdbil para
poderio realizar, y en la importantisima seccién de la
Patologia experimental, y de las inoculaciones, es cuestién
que esta en embrién, y cuantos ensayos hemos realizado,
0 se han muerto los animales por falta de cuidado, ¢ por el
frio tan intenso que hace en esta poblacién durante muchos
meses, en los locales de la Facultad de Medicina, donde
todos los inviernos perdemos la mayor parte de los conejos,
cavias y ranas, que hemos podido procurarnos.

Con tales elementos y material ¢creeis que un solo Ca-
tedrdtico puede hacer mucho? En una ciencia eminente-
mente practica come é€sta, en que todo es ver, y que no
puede ser comprendida, ni explicada, si las demostraciones
no van 4 la par de las descripciones, es maravilloso que se
pueda hacery ensefiar algo; resultando de esto (aparte de
otras razones que no se nos ocultan), el atraso en que
estdn ésta y otras ciencias experimentales en nuestro pafs,
y el por qué la mayoria de las producciones literarias de
Anatomia Patolégica, carecen de ese sabor prdctico y sello
de originalidad que es tan general en las de otros paises.

Dispensadme si he puesto 4 vuestra vista el cuadro
triste de los medios de que dispone un Catedratico de pro-
vincias para ensefar, pero es necesario hacerlo asi, pues
es muy general la creencia en que sc tiene d las gentes, de
que todos los servicios de ensenanza estdn perfectamente
atendidos, viviendo enganados la mayoria de los espaifioles,
por no haber quien hable claro y donde debiera hacerse;
siendo frecuente que de las deficiencias se eche la culpa 4
los Catedrdticos, como causantes de lo superficial, y poce
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prdcticamente que se da la ensefanza; pues vuelvo 4 repe-
tiros, por ser la verdad, que se cree por muchos que, ade-
mds de estar expléndidamente pagados, disponemos de un
material abundante y moderno.

Esta costumbre de nuestro desgraciado pafs, de no imi-
tar todo lo bueno y crear Cdtedras sin consignaciones en
presupucstos para sus atenciones y sus Laboratorios, ha-
ciendo caer sobre los Catedridticos (generalmente después
de detenidas oposiciones), la responsabilidad de la ensenan-
za tal como la ciencia estd constituida, es de lamentables
resultados; pues una de dos, 6 el Catedrdtico quiere cum-
plir, lo va d intentar, y entonces la ensenanza resulta tan
abrumadora v tan terrible € imposible que ain lus orga-
nismos mds acostumbrados sc¢ resienten y flaquean: 6 al
verse abrumado por la enormidad que pesa sobre ¢l y
corresponde al trabajo de varios profesores, retrocede
y sin poderlo remediar su instinto conservador ¢ higic-
nista, lc hace convertir en espcculativa, la Cdtedra mads
prdctica y experimental de la Facultad de Medicina. Hay
que desenganarse; no se puede cxigir 4 un hombre mds
trabajo quc el que pueda realizar, y mucho menos pedirle
imposibles, ¢ sca hacer la cnsefianza experimental sin
medios.

Estas son las causas, en nuestro sentir y opinidn, de la
falta de ensefianzas prdcticas quc se nota ya y se comenta
en conversaciones y escritos: con frecuencia se dice, hay
que hacer la ensefianza prdctica, menos teoria y mds prdc-
tica, dejarse de discursos académicos y mds trabajos en el
Laboratorio, vestir la blusa del Laboratorio mds que la
levita atildada del orador, etc., etc.,y sin embargo no
pasa de pura fraseologia, pues no se puede llevar 4 la
realizacion, ni se indican los medios para ello; & causa de
que todo el mundo se asusta aqui, ante la idea de que las
reformas han de necesariamente producir grande aumen-
to en el presupuesto de gastos. Y sin este aumento en el
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presupuesto de gastos, es imposible pensar en hacer ense-
flanza experimental, ni en que se reorganice la instruccion
publica en Espafia. Ademds hay que desarraigar las ideas
y costumbres que nos han dejado los legisladores de 1854,
en materia de ensenanza, que para nuestras ciencias resul-
tan perjudiciales.

La ley de Instruccién publica de 1854 que con pequenas
variaciones nos rige actualmente, inspirada en los laudables
deseos de corregir el desorden de estudios y abusos de las
antiguas Universidades, aunque produjo un gran adelanto
intelectual en nuestro pais fué para los estudios filoséficos,
juridicos y literarios, pero las ciencias naturales y experi-
mentales no sacaron beneficio alguno; los legisladores de
aquclla época, en su afan de desarrollar la aficién por los
estudios politicos y filosélicos, no procuraron mds que
llevar sabios y elocucntes maestros d las Universidades; (V)
reglamentaron entonces todas las ensefianzas por igual,
tomando como punto de vista las ciencias especulativas,
sin considerar que no es lo mismo el método de investiga-
cién y exposicién, en las diferentes ramas del saber.

Pretender ensenar la Fisiologia, la Anatomia Patolo-
gica, la Quimica y la Fisica, lo mismo que la Filosofia, el
Derecho y la Literatura, era un error y sin embargo todas
las ensefianzas se reglamentaron por igual; viéndose obli-
gados los profesores de ciencias experimentales, 4 seguir
el método de ensenanza especulativo, con la correspon-
diente leccion oral d diario, todo lo méds auxiliada de algunos
dibujos y experimentos hechos en la mesa de explicaciones;
pero sin poder los alumnos trabajar por si mismos, ni poder
manejar los aparatos ni reactivos. Desde aquella época
algo se ha modificado esto, (por el esfuerzo individuai de
algunos profesores), pero no podemos vernos libres de
aquella herencia, que hace que continlden los mismos

(:) Carracido. Discurso inaugural de la Universidad Central, curso de 1887
a 1889,
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defectos, maxime con lo poco amigos que somos 4 1as inno-
vaciones y adelantos y el apego que tenemos 4 las costum-
bres tradicionales. La que se considera importante en la
ensefianza, (por no decir lo tunico en tésis general), es la
leccién oral perfectamente preparada y lo mds brillante-
mente expuesta; el material de escasos instrumentos y
reactivos todo lo mds sale 4 la mesa de Cdtedra una vez
al afio y asf (por miedo 4 que se estropee), se conserva
sicmpre nuevo y reluciente, en las acristaladas estanterias.
Dada la hora y media de Cdtedra, se cree que la misién
del profesor y el alumno estd cumplida hasta el dia si-
guiente, y en efecto asi sucede, pues el que intenta hacer
innovaciones, como no hay nada legislado, ni imperativa-
mente dispuesto, solo consigue por su buen deseo y su
desinteresado trabajo, el acarrearse infinidad de disgustos,
que no son del caso enumerar aqui.

Hemos de indicar las reformas que son necesarias, por
lo que toca 4 nuestra Cdtedra de Anatomia Patolégica, y
asi si los dignos Catedrdticos de ciencias esperimentales
que me sucedan en este sitio, les pa¥ece oportuno 4 su vez,
pedir las que crean pertinentes d sus asignaturas, en pocos
afios tendriamos una serie de opiniones de bastante peso,
que podrian servir de pauta 4 los consejos de Instruccién
Publica, para la confeccién de los planes de reforma de las
facultades y enseflanza. Es mds, creo respecto 4 este punto,
que en el discurso inaugural de cada afio, el Catedrdtico
que le corresponda, aparte de desarrollar tema mds 6 menos
cientifico, debiera ineludiblemente ocuparse algo de la en-
sefianza de su asignatura, 6 de su facultad y de las refor-
mas que creyera mas oportunas; siguiendo este procedi-
miento se tendria en cada Universidad una coleccién de
discursos ciéntificos, pero con las deficiencias y necesida-
des sentidas por cada profesor y las opiniones podrian ser-
vir de pauta 4 los Jefes Universitarios, Directores genera-
les, Consejeros, etc. Pensar que sin pedir las reformas y sin
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hacer notar las deficiencias se han de corregir, eso seria
en otros paises, pues en el nuestro, ni aun pidiéndolas se
obtiene generalmente resultado.

Por eso llego 4 csta ultima parte de mi disertacion con
desaliento, pero no por eso retrocedo, sino que os diré las
reformas que yo creo necesarias en la ensefianza de mi
asignatura; muchas de las que he visto sus ventajas al reci-
bir ensefianzas esperimentales, habiendo comprendido prédc-
ticamente su alta importancia, para el estudio verdad de la
Anatomia Patolégica.

Antes de nada, hay que dejar sentado que es un verda-
dero abuso el que el mismo profesor desempefie la cdtedra
de Anatomia Patoldgica de tercer ano y la de Histologia ¢
Histoquimia Normales de primer afio. Ni por su situacién,
ni por su indole, ni por razén de tiempo, ni por divisién de
trabajo, ni de método de ensefianza, ni por precedentes, se
pudo disponer tal medida, que indudablemente fué, como
siempre, por cuestion econémica. Sea lo que fuere, el he-
cho es que se impone tal divisién, pues, por muy bien or-
ganizado que sc tenga cl cerebro y los estudios, no deja
de sentirse una fatiga grande al tener que atender 4 tan
diferentes ensefianzas. Nadie sabe lo que es el explicar dos
cdtedras alternas y de diferente indole; es lo m4s anticien-
tifico que puede pensarse, y ya no existe en ningun pafs,
mds que en el nuestro, tal organizacion; pues en todas
partes hay por lo menos, un profesor de Histologia Nor-
mal, diferente del de Anatomia Patoldgica, y en Parisy
Viena un profesor de Patologia experimental, todos con
sus Laboratorios independientes; ademds las cdtedras de
Bacteriologia con sus Laboratorios, existen ya en todos
los centros Universitarios de Europa.

Establecido esto, que aligeraria de un modo notable (en
la mitad) las obligaciones y el trabajo del profesor de Ana-
tomia Patolégica, (asi como las del de Histologia Normal),
todavia si estd completamente solo, resultardan sin fruto
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sus esfuerzos, si ha de cumplir medianamente su cometido.
En efecto, necesita tener 4 su disposicion un personal cien-
tifico y técnico que le secunde; como minimum no debe
bajar de tres ayudantes, uno de mayor categoria que hi-
ciera oficio de lo que sc llama jefe de trabajos précticos,
6 docente de Anatomfa Patoldgica por oposicién, vy otros
dos llamados ayudantes preparadores, tambidén por oposi-
cion, de Histologia patoldégica y de Bacteriologia.

Con esta organizacion cl jefe de trabajos préacticos seria
cl verdadero auxiliar del Catedritico, encargado de las
prdcticas, ayuddndole en la ensefanza de Jas autopsias y
técnica de la asignatura, y sustituyéndole ventajosamente
en ausencias y cufermedades v los dos preparadores, como
su nombre lo indica, scrvirian para tener sicmpre dtiles y
dispuestas las colecciones para la cnsenanza; para ayudar
en la instruccién prdctica individual de los alumnos, en los
andlisis de los productos de autopsia, de los remitidos de
las Clinicas y para la conservacion y sostenimiento del
Musco correspondicnte.

No creais que con este personal sobra gente, todos ten-
drian que trabajar diariamente, y aun todavia hace falta un
mozo de¢ laboratorio inteligente y unit consignacion en
presupuestos, parda sostener estas exicencias de la ciencia
moderna; entonces se podria pensar en dar enseianza espe-
rimental ¢ individual, disponicendo los locales de un modo
ad-loc.

Es cuestion corriente el ¢reer que la ensefanza puede
darse en cualquier local, con tal que haya un poco de luz.
una mesa para el profesor y algunos bancos para los alum-
nos. Esto aunque malo y censurable podria pasar en ense-
fnanzas espcculativas, pero en las nuestras no puede ser asi
y tienen que organizarse locales para anfitcatros de autop-
sia, de cabida y cubicacidn conveniente, con luz cenital, con
graderia en anfiteatro ¢ instalacion de agua v luz cléctrica:
hay también que rcorganizar los incipicntes Laboratorios
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de estas cdtedras con los departameatos que les faltan,
especialmente las salas de trabajos prdcticos de Histolo-
gta Patoldgica y de Bacteriologia con mesas largas corri-
das y todos los elementos necesarios para el trabajo in-
dividual de los alumnos en la confeccién de preparacio-
nes microscépicas y en los diagndsticos histo-bacterioli-
gicos.

La cdtedra (Auditorium) con todas las comodidades
para los alumnos, y todos los adelantos, sin olvidar el apa-
rato de proyecciones, necesitard una atencién especial; asi
como el departamento de fotografia y microfotografia, el
de inoculaciones experimentales, confeccién de vacunas y
sueros y una pequefia biblioteca completardn las necesida-
des hoy mds imprescindibles de esta cdtedra, y que no
existen en la mayoria de las Facultades de provincias.

Asf ayudado é instalado veamos la manera de dar la
ensefianza, contando con que todos hicieran lo mismo y que
el alumno estuviera habituado 4 tener ocupado casi todo
el dia en la Facultad.

El curso académico, deberia comprender nueve meses
de trabajos, uno dc exdmenes y dos de vacaciones de
verano, no existiendo mds suspension de clases que del
20 de Diciembre al 2 de Encro, los cuatro dias de Semana
Santa, los domingos y algunas fiestas de cuantia; pero su-
primiéndosc para la ensefanza, esa interminable serie de
fiestas que tan maravillosamente existen en nuestro calen-
dario, y que no tienen otra razén de ser, mds que estropear
ia ensefanza y fomentar la holgazaneria.

Contando con ese tiempo, la enscnanza podria darse;
teniendo durante los tres primeros meses del curso autop-
sias obligatorias de todos los caddveres de los, hospitales,
por ejemplo de ocho 4 diez de la manana y de dos 4 cinco
de la tarde, ejecutdndolas el profesor de Anatomia Pato-
logica y el jefe de trabajos, ¢ los preparadores segtin las
necesidades, 4 presencia de los alumnog, ddndoles Ia

9
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ensefianza técnica de las mismas y haciéndoles ejecutar
obligatoriamente cierto nimero & cada alumno.

Consideramos también que en vez de someter al alumno
al consabido discurso cuotidiano, se le lleve preferente-
mente al Laboratorio y al Museo, 4 fin de que trabaje por
si mismo y por eso juzgamos en lugar preheminente en
esta ensefianza los cursos de trabajos précticos, donde el
profesor con el Jefe de trabajos y los preparadores en los
locales 4 propdsito, dé lecciones breves; lecciones de
cosas, con critica y exdmen razonado, de todo lo visto y
experimentado; 4 su vez los alumnos deberian manejar
los instrumentos, repctir las manipulaciones, los métodos
de coloracion, confeccién de preparaciones, dibujos, etc.,
acostumbrindose @ interrogar directamente 4 la natu-
raleza, tnico medio de poderla conocer. Estos trabajos de
Histologia ¢ Histoquimia Patolégica y de Bacteriologia
podrian cjecutarse por la tarde durante Enero, Febrero y
Marzo los de Histologfa, y en Abril, Mayo y Junio los de
Bacteriologia; ¢ entremezclados unos con otros en todos
esos meses, seglin creyera mds conveniente el Catedrad-
tico; pero disponi¢ndosc obligatoriamente en los reglamen-
tos estos cursos de trabajos prdcticos para el profesor y
alumnos.

El curso doctrinal tedrico-prictico lo consideramos en
segundo orden y podria ser de leccién alterna por la
mafiana y atin deberfa limitarse la palabreria y teoricismo
fijdndose en las cuestiones de utilidad doctrinal; 4 fin de
explicar al alumno lo indispensable y necesario procurando
terminar las asignaturas. Esta organizacion de trabajos, es
maravillosa para la enscfianza experimental y estd esta-
blecida ya en los reglamentos universitarios de toda Europa,
sicndo en algunos paises tan obligatoria la asistencia 4 los
distintos trabajos prdcticos que sin certificar el profesor
de ella, no pueden entrar d exdmen en la asignatura corres-
pondiente. A estos trabajos prédcticos gratuitos 4 los
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alumnos se permite la asistencia d los Doctores extranje-
ros, siendo muy frecuentados por bastantes médicos, que
mediante una cuota, tienen obcién & recibir esa instruccién
prdctica y 4 refrescar sus conocimientos y ver los adelan-
tos desde su época de estudiante.

Como remedic 4 nuestros males, se habla hoy de la su-
presién de Universidades, como si tal medida resolviera
nuestro actual estado "', y como si las Universidades fueran
la causa de la ruina del pais, siendo asi que es todo lo con-
trario, pues son objeto de pingiies rentas, aun deducido lo
que se gasta en ellas. LLa mayoria de las Universidades de
provincia, lejos de ser un gravdmen en el presupuesto, son
un motivo de ingresos; y por lo que toca 4 nuestra Uni-
versidad, segtin los datos estadisticos de los tres iltimos
cursos, resulta que en el de 1895 4 Y6 los ingresos fueron
255.310 pesetas, y los gastos 217.977, resultando un supe-
ravit (como renta para el Estado) de 37.333 pesetas. En el
curso de 1890 4 97 los ingresos figuran con 281.689 pesetas
30 céntimos, los gastos 233.903 pesetas 60 céntimos, y un
superavit de 47.725 pesetas y 70 céntimos: por ultimo, en
el curso de 1897 4 98 resultan los ingresos con 324.843 pe-
setas 85 céntimos, los gastos 233.950 pesetas, con un supe-
ravit que alcanza la cifra de 90.893 pesetas con 95 céntimos.
En el curso que acaba de terminar aun ha sido mayor la
matricula, y teniendo en cuenta el aumento del 40 por 100
de los derechos académicos, se puede calcular que el supe-
ravit, que se publicard el curso que viene, alcanzard
mds de 100.000 pesetas jQué enormidad; sacar de renta de
una sola Universidad mds de 20.000 duros al afio, y estar
careciendo en la misma de Laboratorios completos, ayu-
dantes y material cientifico moderno para la ensefianza!

(1) Véase el folleto de nuestro amigo v compafiero el Catedratico y Rector
de Granada, Dr. Garcia Scla, La supresion de Universidades ante la Critica
mis elemental.— Granada, 18gg,
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Compdrese esto con lo que ocurre hoy en toda Europa,
que la instruccién publica y Ia Universidad es una de las
cargas, como la Bencficencia y otras, y sdquense las dolo-
rosas consccuencias de este orden de cosas.

Es preciso que se convenzan nucstros gobiernos y con-
sejeros, que sin ser muy prédigo cn los gastos de Instruc-
cion publica no se pucde tener Universidades ni ensefianza
verdad en las Ciencias experimentales.

Para probar lo prédigos que son los Gobiernos en cier-
tas naciones respecto al biencstar de la ensciianza y en-
sanche de sus instalaciones, he de referir una historia, que
prucba, hasta qué punto en Alemania, 4 pesar del poderio
militar, tiecnen influencia y autoridad los Catedrdticos. Con-
versando hace ya anos (1830) con mi distinguido maestro
el Dr. Malassez acerca de esto, me relirié que, efecto de
las nuevas exigencias ¢ instalaciones de la Bacteriologia,
resultaba deliciente el Instituto anatomo-patolégico de
Strasburgo, construido 4 raiz de la guerra de 1870, y no
pudiendo ensancharse por estar inmediata la muralla de la
plaza fuerte, el Director del Instituto, profesor Von-Recklin-
hausscn, pidié al ministro de Instruccién publica, y éste
consiguié del de la Guerra que se derribara la magnifica
muralla, en una extension de muchos metros, y sc retirara
el espzicio suficiente para el ensanche y las nuevas depen-
dencias del Instituto. Nos abstencmos de comentarios y de -
comparaciones.

Me veo irresistiblemente arrastrado d tratar, aunque sea
muy 4 la ligera, de algunas cucstiones que afectan notable-
mente 4 la ensenanza en general de las ciencias experimen-
tales. Elprimer punto es el relativo al ingreso en el profeso-
rado de ciencias; opino sobre este delicado asunto, que no se
puede elegir aqui como para otros estudios, sino que es nece-
sario que la seleccidn sea detenida, concediendo 4 los ejer-
cicios prdcticos una importancia excepcional. El sistema
mixto que tenemos para ingreso en el profesorado, 6 sea el
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conceder una vacante 4 la oposicién y dos al concurso, lo
creemos completamente perjudicial y sin razén en las cien-
cias experimentales por las corruptelas 4 que se prestan
los concursos. Ademds, no comprendemos qué razones
haya para que una vacante de Cdtedra, por tocarle la opo-
sicién, se provea mediante ejercicios de importancia, refii-
dos generalmente v publicos, que acreditan conocimientos
de la materia y seleccién de los opositores, y otras dos
citedras tranquilamente sc¢ adjudiquen, sin pruebas cienti-
ficas ostensibles, y 4 capricho generalmente de la mayor
influencia.

Pensamos que debe ser uno solo el procedimiento de
ingreso; mirando 4 nuestro pafs y acomoddndonos & nues-
tras costumbres, cada dia creemos mds que el mejor entre
nosotros es la oposicién; con tal que se modificara el Re-
glamento de ellas, 4 fin de que hubiera un nimero igual de
ejercicios prdcticos al de tedricos, y que se concediera &
aquéllos la importancia de prueba capital, para la cleccién
del profesor. Picnso asi, pues no concibo en ciencias expe-
rimentales un catedrdtico tedrico, puroy que no pueda
reproducir prdcticamente los hechos que expone: por este
procedimiento de la oposicién, no saldria ningtin Catedrd-
tico teérico puro, y no se convertirfan tantas cdtedras en
especulativas.

La jubilacién voluntaria 4 los sesenta y cinco afios y
forzosa « los setenta, quedando con el titulo de Catedrdtico
honorario, y el mismo sueldo es otra de las reformas que
se imponen y no necesitan defensa.

Otra cuestiéon capital para las ciencias experimentales
en nuestro pafs, es que (mientras se legisla sobre las re-
formas de ensefianza), hay que infiltrar enla clase escolar
Ja idea de que el estudiante tiene grandes obligaciones que
cumplir, y que no realiza su misién con sélo la asistencia
durante la hora marcada en el cuadro oficial, sino que ne-
cesita ademds consagrar gran parte deldia 4 las ensefianzas
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practicas y hacer sacrificios de tiempo y dinero, los que
le han de facilitar notablemente ¢l estudio tedrico, que
diariamente tiene que verificar. No debe haber resistencia
pasiva d las horas de trabajo prdctico extraordinario, sino
que debe concurrir con asiduidad y entusiasmo. Nada mds
triste el ver la indiferencia de muchos escolares respecto
4 los ejemplares prdcticos que se pueden demostrar en
Cdtedra y en horas extraordinarias, coniparando con el
entusiasmo y preferente atencién que se guarda en otros
paiscs 4 estas demostraciones, que en Alemania constitu-
yen cursos llamados de demostracioncs, muy seguidos por
los alumnos, los que pagan un emolumento, que ingresa
directamente en la Facultad para el Catedrdtico.

Considerande esto, ;por qué en Espana en las Cdtedras
experimentales no se establece que cada alumno satisfaga,
al hacer la matricula. 15 4 20 pesetas, que ingresando di-
rectamente en la Facultad, se aplicaran 4 comprar mate-
rial y 4 sostener las atenciones de las Cdtedras? El alumno
lo pagaria con gusto, sabiendo que se iba d emplear opor:
tunamente, y el Estado tendria cubicrtas estas atenciones
sin costarle un céntimo.

Respecto 4 la distribucién de la ensenanza cn las Facul-
tades, creemos que no por aumentar Cdtedras se corrigen
los defectos y se cleva el grado de instruccién; pues para
crear Cdtedras sin darlas el material y medios de vida,
(como sc hace entre nosotros), mds vale no crearlas. Sobre
este asunto veo muy pertinente reproducir algunas frases
que el eminente y entusiasta Decano de la Facultad de Me-
dicina de Barcelona, Dr. Gine y Partagas, consigna en el
Discurso inaugural del curso de 1898 4 1899: «el cultivo de
»las carreras que tienen por sujeto de estudios los seres y
»los fenémenos de la naturaleza, exige mucho mds que
slibros requiere instrumentos y talleres; esos talleres 1l4-
»manse Laboratorios. Tanto como Bibliotecas se necesitan
»colecciones de objctos de observacion y estudio, son los
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sMuseos: LLa Cdtedra, el Laboratorio y el Museo eran no
sha mucho estancias bicn distintas y aun distanciadas
»entre si: no se tardé en adosar el Museo y el Laboratorio
»4 la Cdtedra; hoy la Cdtedra y cl Laboratorio se confun-
»den ventajosamente en un mismo recinto. Se comprende
»la eficacia de un Laboratorio sin Cdtedra. Nadie admi-
stirfa una Cédtedra sin su Laboratorio y su Museos. 'l

Lo que urge cntre nosotros que atravesamos una
situacidn tan dificil; mds que aumentar el nimero de asig-
naturas, es reorganizar la enscfianza cn las que tenemos,
ddndoles los medios necesarios y haciéndolas salir del
quietismo y relativo atraso, en que estdn, disminuyendo el
exceso de idealizacién y teoricismo, por la institucién en
los reglamentos universitarios de los cursos de trabajos
prdcticos en las asignaturas experimentales, obligatorios
4 todos los alumnos y sin los que no podrian verificar la
prueba del exdmen; imponiendo 4 los Catedrdticos la obli-
gacién ineludible de la ensefianza prdctica y de los traba-
jos de Laboratorio y remunerdndolos dignamente (y 4
todos por igual), 4 fin de que el ejercicio de la profesion
fuera para ellos secundario y la Cdtedra les ocupara toda
su atencién.

En armonia con estas ideas, pensamos con nuestro com-
paitero Dr. Arrimadas «que cl buen orden de la enseflanza
pide la incompatibilidad del titulo de Catedritico con todo
cargo hasta honorifico» que impida ¢ dificulte el cumpli-
miento de sus obligaciones. (® Mencionaremos apropésito
de esto lo que le ocurrid al profesor de Histologia de Parfs
Carlos Robin: por sus aficiones politicas fué elegido
Senador y no pudiendo concurrir d su Cidtedra, 3! abandond

(1) Discurso inaugural leido en la solemne apertura del curso académico
de 188 i 1890, ante ¢l claustro de la Universidad de Barcelona.

(2) [Fuente Arrimadas, Discurso inaugural de la Universidad de Vallado-
lid, curso de 188g 4 go; pagina 39.

(3) En Paris las Cdtedras son por la tarde, excepto las clinicas.
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su curso durante tres aifios, siendo suplido por los distin-
guidos agregados Farabeuf, Cadiat y Duval. La politica
tolerd este abuso, pero pasado el tiempo senatorial intenté
el Dr. Robin volver 4 su Cdtedra de la Facultad de Medi-
cina y el dia primero que se presenté en el gran anfiteatro
de la Facultad, fué tal el escdndalo, la silva y la lluvia de
cuartos, imprecdndole con las voces de que se fuera al
Senado, quc tuvo que retirarse. Igual manifestacion
ocurrié en los dias siguientes, v en vista de cllo el Rector
y el Ministro acordaron que no explicara mds dicho profe-
sor. También pucde citarse ¢l hermoso cjemplo del Doctor
Cornil que era profesor agregado y diputado por su pro-
vincia: vacante la Cdtedra de Anatomia Patolégica de la
Facultad de Medicina de Paris, el consejo de profesores le
eligié Catedrdtico, y en el mismo dia cnvié el Dr. Cornil
su renuncia de Diputado al Presidente de la Cdmara.

Otros de los defectos que se notan en nuestra organiza-
cién universitaria, es la falta de un exdmen de ingreso, como
ocurre en las carreras de ingenieros y militares. Aun sub-
sistiendo el ano preparatorio de Medicina, seria muy con-
veniente; hecho 4 claustro pleno, exigiendo al ingresar
aquellos conocimientos generales, que debe tener todo el
que va 4 empezar una carrera como la Medicina: serviria
como medio de seleccién, de una infinidad de gente inttil,
que llena nuestras Facultades, que violenta nucstros juicios
y que perturba nuestras ensciianzas.

Los exdmenes, es otra de las cuestiones batallonas que
preocupan mucho al profesorado; en principio comprende-
mos que el exdmen resulta enojoso y antipdtico, pero aun-
que por convenicncia pensdramos en su supresién, no nos
han convencido bien los que asi opinan, y considerando
esta cuestion friamente, comprendemos los gravisimos in-
convenientes y la perturbacidn, que entre nosotros produ-
ciria tal medida; el exdmen con lo odiso gue es y con todos
los inconvenientes que realmente tiene, al fin y al cabo es
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un acto piublico que sirve de medio de correccién, en que
interviene un tribunal, el alumno y los oyentes; las cuestio-
nes sobre que se pregunta son sacadas 4 Ja suerte por el
examinando y si ¢l exdmen se verifica corno debe ser, es
decir, examindndose el alumno y no el juez, y teniendo
cierta duracién, no puede menos de aquijlatarse el grado de
suficiencia del examinando.

De suprimirse los exdmenes, los perjuicios serfan sin
cuento, pues habria que seguir uno de dos proccdimientos;
6 al terminar el curso estender el profesor una certifica-
cién, de haber asistido al curso sin incurrir en las faltas
reglamentarias, y los certificados de todas las asignaturas
de un grupo darian derecho 4 pasar al siguiente 4 todos los
alumnos (; 6 el profesor tendria que hacer la seleccidn de
los alumnos que podrian ganar el curso y aun calificarles
con las diferentes notas. Ambos procedimientos darfan muy
mal resultado entie nosotros; el primero porque sin el mie-
do 4 los exdmenes los alumnos no estudiarian ni una pala-
bra, y luego al final de la revdlida seria ello, y respecto al -
segundo procedimiento, puede calcularse los digustos, cues-
tiones y hasta intento de imposiciones, que proporcionaria
el tener el profesor que hacer sin exdmen la seleccidn,
cuando los proporciona en actos publicos y completamente
claros.

Continuando los exdmenes como actualmente, no es
estrafio que se hable de su supresién, y se impone que se
modifiquen en las ciencias experimentales, pues no respon-
den 4 las reglas mds elementales de la pedagogia. Debe-
rian verificarse por un procedimiento mixto; con preguntas
y por escrito, sin abandonar el cardcter prdctico que la ley
ordena y sobre todo lo suficientemente detenidos, para que
se pudiera juzgar de la verdadera suficiencia del alumno,

(1) Clemente Guerra, Discurso inaugural de la Universidad de Valladolid,
curso de 1897 & 18¢8.

10
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calificarle con la verdadera nota que merezca,sin estar ateni-
dos los tribunales 4 dias marcados y 4 examinar un nime-
ro determinado cada dia, muchas veces con gran rapidez.
Estos actos no se pueden sujetar 4 tiempo ni medida sin
desvirtuarlos. LLos exdmenes no deben ser mds que en
Junio y en Septiembre y con un buen acierto, se han supri-
mido las convocatorias extraordinarias de ensciianza libre,
que tanto disgusto y perturbacién causaron en la ensefianza.

En cl régimen interior de la ensciianza pensamos, res-
pecto 4 los programas, la libertad que debe tener cada pro-
fesor de seguir el suyo € indicar los libros de texto que
mejor les parezcan, con tal que el programa responda al
estado actual de la ciencia, y sea lo mds completo posible;
con la obligacién de desarrollarlo, pues suprimidas tantas
hueigas escolares, habria tiempo para todo. Es una desdi-
cha que, por obligacién reglamentaria, tengamos que pasar
lista diaria, como medio de correccidén 4 los alumnos aban-
donados y apdticos, pucs debiera prescindirse de tal prdc-
tica en la ensefianza superior. Del mismo modo conceptua-
mos lo mds cnojoso en la ensenanza de Facultades las pre-
guntas en Cdtedra; aparte de que cuando el nimero de
alumnos es mds de 50, ya no se puede realizar como es
debido, ¢s decir, preguntar varias veces 4 cada alumno en
distintas épocas del curso, 4 lin dc ver su grado de apro-
vechamiento.

En Citedras experimentales y numerosas nunca se pue-
de realizar por {alta de tierupo; pero no se nos oculta que
cl sistema de preguntas es muy cémodo para el profesor,
pues disminuye su tarea de explicacion y prepara los alum-
nos para ¢l exdmen: lo que hay que evitar cs el abuso, de
que el Catedrdtico, entusiasmado con las preguntas, con-
vierta su Cdtedra en una preparacién para los exdmenes,
y deje gran parte de la asignatura sin exponer. Creemos
que las preguntas en Cdtedra son mds propias de la ense-
flanza secundaria y debifan suprimirse cn la universitaria;
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6 cuando mds, limitarlas 4 los cursos prdcticos, 4 propdsito
de los objetos presentados 6 de los hechos y experiencias
realizadas.

La ensefianza libre que, como oportunamente dice nues-
tro distinguido amigo y compainero de Granada, el doctor
Garcia Sold @, debiera llamarse censefianza atropellada en
sus medios y anulada en sus fines»; y que nuestro distin-
guido compaiicro de esta Universidad, Dr. Guerra, mani-
fiesta con razon en su discurso inaugural, que no tiene
nada de libre, ni de enserianza, es imposible aceptarla para
las ciencias experimentales, tal como se la intevpreta y
aplica entre nosotros.

El poder un alumno matricularse y examinarse libre-
mente en cualquier Universidad, de varios grupos de la
Facultad de Medicina (como vemos d cada paso) sin haber
frecuentado una Cdtedra, ni visto un caddver, ni una ex-
periencia, y sin justificar su procedencia, es un grave mal
y un abuso inaudito, pues relaja la disciplina y anula la
ensefianza del Estado, sin causar ventaja alguna para cl
adelanto cicntilico del pais. Se nos dird que su existencia es
un bien para los alumnos estudiosos, pero c¢n ciencias ex-
perimentales no me parcce que aprovecha d éstos, sino en
muy contados y limitados casos; 4 quien principalmente
aprovecha es d los alumnos rezagados 6 que sc retrasan
por falta de estudio ¢ de disposicidn, v yo diria que enla
generalidad de casos ¢s la ensciianza libre la protectora de
los malos estudiantes. En el momento en que un estudiante
(generalmente poco aprovechado) pierde el curso por salir
suspenso en Junio y Septicmbre, ¢s ya scgura su entrada
en Ja cnsenanza llamada libre, con ¢l tnice fin de inscri-
birse cn la lista de libres de las asignaturas del grupo si-
guiente, asistir 4 algunas de las nuevas Citedras, abando-
nando la asistencia 4 la Cdtedra perdida, 6 todo lo més,

(1) Garefa Sold. Apuntes para reforma del plan vigente de estudios médi-
cos.—Gaceta Médica Catalana. Noviembre 1808,
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presentdndose al principio y final del curso, € intentando
pasar, 6 sea aprobar ésta, de cualquier modo, y ademas
todas las del grupo siguiente. De modo que entre nosotros
cl alumno malo y desaplicado, que por su culpa ha perdido
una asignatura, rara vez la repite, juzga que ya estd dis-
pensado de asistir mds 4 aquella cdtedra, se acoge bajo el
manto de la ensefnanza libre, v como si su dignidad se re-
bajara dec repetir curso, no vuelve 4 aparecer, ¢ todo lo
mas, el primer mes se inscribe en la lista de libres y el ul-
timo mes concurre d la Cdtedra ¢ 4 las prdcticas algunos
dias, para hacerse visible, intentando aparccer como alum-
no libre, pero que ha asistido perfectamente i las lecciones.

LLos alumnos cstudiosos y aventajados son los mecnos
que en estas ciencias pueden prepararse cn la mitad del
tiecmpo que en la ensenanza olicial y buena prucba de ello,
¢s los contados casos en que se observa; pudiendo decir
que en una decena de anos que llevo aqui de Catedritico,
no pasan de una docena de casos los que he visto.

Respecto 4 los alumnos libres, me parece oportuna la
clasinicacion en tres grupos, que hizo nuestro amigo y com-
panero Dr. Sierra '), unos en su mayvoria procedentes de
los mismos establecimientos ¢ Facullades; por su poca
aplicacion quieren abarcar y ganar lo que perdieron el ano
anterior y todas las asignaturas del siguiente, estos no
tienen de libres sino el nombre y el documento de la matri-
cula, pues ticnen buen cuidado de inscribirse en la lista, y
por una tolerancia muy gencralizada y en mi concepto mal
entendida, disfrutan de todas las ventajas de los alumnos
oficiales.

El segundo grupo que llama ambilantes, van indistin-
tamente de unas Facultades 4 otras, estudiando mds que
la ciencia la facilidad de la aprobacidén; no se sabe donde

(1) Discurso inaugural leido en la Universidad Literaria de Valladolid en
la apertura del curso de 1893 d o4, pig. 0s.
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han estudiado ni quien les ha ensefiado forman un grupo
muy heterogéneo, constituyendo un buen contingente de
los trasladados de otras Universidades, que provistos de
infinidad de influencias intentan violentar nuestros exdme-
nes y son también motivo de perturbaciones y malestar en
las Universidades. '

El tercer grupo lo califica de los que desean titulos d
domicilio, tienen por Universidad su casa, por material de
enseflanza los libros, apuntes y programas que se procura-
ron, y por maestros ellos mismos. Este grupo, en aquella
época decia nuestro compafnero, «que no €s nUMeroso, sino
de unos pocos, que pueden con.dificultad seguir faculta-
des de cardcter especulativo, pero de ningin modo, las que
tienen el prdctico como indispensables. De aquél tiempo 4
hoy los abusos han aumentado y de este grupo van contdn-
dose en cada asignatura ejemplares, que son los mds perju- '
diciales; pues sobre que no tienen conccimientos ni idea
fundamental de la asignatura, incitan y despiertan el deseo
y holganza en los demds. No es estrafio encontrar alumnos
que al verles en el examen desprovistos de todo concepto
é idea cientifica de la asignatura, se ocurre preguntarles
donde han estudiado y contestan con gran desahogo, que
en su casa, 0 en el pueblo con el médico de la locaiidad;
esto que ocurre ya en las asignaturas de los cuatro prime-
ros grupos, dia llegard si contintan los exdmenes como
actualmente, en que se presenten d los de clinicas, alum-
nos libres que sin haber entrado en una Clinica, ni visto
un enfermo, por cuestion de suerte ¢ de casualidad, obten-
gan la aprobaci¢n, no solo de las asignaturas dichas, sino
hasta la revdlida del grado de Licenciado.

Ya veis que la ensenanza llamada lbre, asi entendida
entre nosotros, no puede menos de producir grandes per-
turbaciones en los centros Universitarios, y que los abusos
son de tal indole que anulan la ensefianza, necesitandose
tambi€n en esto una radical y enérgica reforma. No diremos
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suprimase la ensefianza libre, pero reglaméntesela de modo
que desaparezcan las corruptelas y no se convierta la li-
bertad en abuso, 6 casi libertinaje.

En muchas de estas cuestiones, se aprecia que son
reformas y mejoras que establecidas en paises, donde la
cultura general y la instruccidn ptiblica estdn muy adelan-
tadas, ddn resultados beneficiosos, pues la enscianza es
toda una; se ticne respeto d las leyes y se hacen cumplir,
siendo los abusos insignificantes; pero que implantadas cn
nuestro pais, sin las debidas modificaciones, en relacién
con nuestra raza, condiciones y costumbres, producen
resultados completamente opuestos, y son causa del
desorden que reina en las Universidades y en la ensefianza.

Muchas de estas ideas y reformas, no tendrdin mds
remedio, que tarde ¢ temprano establecerse entre nos-
otros, debidamente adaptadas, si hemos de seguir los ade-
lantos de las ciencias y de la ensenanza experimental; pero
sin la ayuda y verdadera proteccién de los que gobiernan,
la abnegacion y amor cientifico de los que ensefian y el -
entusiasmo y docilidad de los que aprendan no serd posi-
ble salir del quietismo y relativo atraso en que vivimos
en la ensefianza y cultivo de cstas ciencias.

Como resultado final de mi tésis, nos permitimos esta-
blecer las siguientes proposiciones fundamentales, 4 manera
de conclusiones:

1.* Es necesario colocar ¢l microscopio entre los ins-
trumentos mds usuales ¢ indispensables del médico, del
mismo modo que lo son el termdmetro, ¢l estetéscopo, el
esfimégrafo, el oftalmoscopio, las sondas, el bisturi, etc.; y
que esta verdad esté infiltrada en el alumno desde el princi-
pio de sus estudios, 4 fin de que no desprecie 6 abandone, lo
que mads tarde le hard falta para ser un médico instruido
y poder establecer 6 confirmar sus diagndsticos.

2. Hay que desengafiarse, que es en el Laboratorio
y en el Museo en contacto del maestro, donde se adquiere
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la instruccién positiva y qtil, en las cicencias experi-
mentales.

3. Por decoro nacicnal y patriotismo, se impone el
dotar 4 las Cdtedras experimentales, de los Laboratorios
completos, los ayudantes técnicos y cuantos medios prac-
ticos sean necesarios; 4 fin de que la ensefanza de la Me-
dicina en Espaia, responda por completo, 4 los altos fines
que estd destinada.

Hora es ya de terminar Excelentisimo Sefior, estas mal
aperjefiadas lineas; seguramente no he cumplido mi come-
tido como debiera, no por falta de voluntad, sino de con-
diciones; he expuesto con buena fé y llanamente, lo que
me ha parecido pertinente, 4 los variados asuntos que he
tratado; muchos de ellos 4 la ligera por la indole del tra-
bajo y la dificultad de su resolucién. No se me oculta que
podrdn parecer muy atrevidas y hasta irrealizables, algu-
nas de las ideas y reformas que he propuesto, pero me
parece que estdn en la mente y son sentidas por la mayoria
del profesorado de ciencias experimentales; creyvendo que
no tendrdn mds remedio que establecerse, en nuestra amada
patria, para que en consorcio con todas las demds reformas
del Estado, coadyuven 4 la deseada regeneracién nacional.

A vosotros jovenes escolares, que venis, los unos para
recoger el premio de vuestros trabajos, y los otros 4
presenciar este acto, me dirijo en estos momentos; 4 los*
primeros para felicitaros por vuestra laboriosidad, ha-
ciendo votos porque continueis por la senda del trabajo y
de la honradez, y 4 los otros animdndolos carifiosamente
para que viendo 4 los primeros, se despierte vuestro noble
estimulo, y redoblando vuestros esfuerzos, intenteis ade-
lantar mds y obtener como ellos el premio del trabajo.
A vosotros estudiantes de Medicina, Farmacia y Ciencias
me dirijo después, 4 fin de aconsejaros que no perdais las
ensefianzas prdcticas y experimentales, concederlas todo
vuestro carifio y atencién; convenceros que solo por ellas,
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podreis llenar cumplidamente y con brillo vuestro come-
tido, en la ensefianza y en el ejercicio profesional; seguir
la vida tranquila de los Laboratorios el mayor tiempo
posible; no os alucineis por las corrientes de improvisacion
que nos envuelven, acostumbraros 4 la idea de que el
trabajo y estudio continuado, es el que dignifica al hombre,
elevdndole mucho mds que todos los honores y riquezas:
como jévenes que sois, teneis ain mucho camino que
recorrer y que aprender, sois el nervio y porvenir de la
nacién y si seguis por la senda de la honradez y estudio,
contribuireis siendo ciudadanos sanos de cuerpo y de
espiritu, 4 la defensa y reorganizacién de esta aniquilada
nacién. Por tltimo, no olvideis todos, que estd muy necesi-
tada Espafia, de hombres prdcticos en las distintas pro-
fesiones.

He bicuo.
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