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RESUMEN:

Tanto la lectura como la escritura son ambitos educativos complejos que suscitan gran
polémica. La cantidad de estudios, teorias y métodos que han surgido a lo largo de los afios han
hecho que esta polémica sea mas patente y que siga muy viva hoy en dia. Con este trabajo
quiero dar mi opinién sobre esta polémica posiciondndome a favor de una de las teorias, que
para mi entender es la mas beneficiosa para los nifios; e incluso para los padres y los
educadores.

Palabras clave: lectoescritura, métodos de ensefianza - aprendizaje, educacion infantil.

ABSTRACT:

Reading and writing are complex educational environments that controversy which they have
aroused great controversy. The number of studies, theories and methods that have emerged over
the years, have helped to broaden this debate and to keep it alive today. With this work | want to
give my opinion on this controversy, and position myself for one theory, which | consider most

beneficial for children, parents and teachers.
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1. INTRODUCCION

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) esta dedicado a la lectoescritura en Educacion
Infantil. He elegido este tema porque es uno de los aspectos que méas relevancia tiene en la
educacion de nuestro pais y que mas polémicas esta creando en la actualidad. Se han realizado
numerosos estudios a lo largo de los afios sobre la lectoescritura en la etapa de Educacion
Infantil. Estas investigaciones han derivado en conclusiones muy variadas, incluso llegando, en
muchos casos, a recaer en ideas opuestas, como se verd a lo largo del trabajo. La polémica
surge, sobre todo, en el momento en el que nos hacemos la pregunta ¢Cual es el mejor método y
el mejor momento para ensefiar a leer a los nifios'? Hay cantidad de respuestas ante esta
pregunta que veremos y analizaremos mas adelante.

Actualmente, el problema se centra en si es mejor ensefiar a leer a los nifios en Educacion

Infantil o en Educacion Primaria o incluso antes de ir al colegio. ES una polémica que abarca la
educacion y la sociedad. La sociedad (los padres...) presiona a los docentes para que los nifios
lean y escriban cuanto antes y en la etapa de Educacion Infantil.
Ante esta situacion, realizaré una encuesta a padres y profesores con cuestiones que versan en
torno a la citada polémica. Tras realizarla y basdndome en los resultados mas significativos,
investigaré con el objetivo de dar una solucién, que bajo mi perspectiva, sea la adecuada y
beneficiosa para nifios, padres y profesores.

Este TFG titulado: “La lectoescritura en Educacion Infantil”, ofrece, de entrada, una vision
global de diferentes teorias y métodos de lectoescritura, para desembocar, finalmente, en una
propuesta alternativa de método de lectoescritura temprano, centrdéndonos en el “Método

Doman”.

A partir de ahora y por economia linglistica se usar& el masculino genérico.



2. OBJETIVOS

Los objetivos que se quieren lograr con este Trabajo de Fin de Grado (TFG) son los
siguientes:

Objetivo General:

e Tener una vision global de la lectoescritura en Educacion Infantil.

Objetivos Especificos:

o Identificar los términos leer y escribir con una definicion.

e Conocer la evolucion de diferentes teorias de la lectoescritura a lo largo de la historia.

e Analizar el como y cuando debemos ensefiar a leer y escribir a los nifios, basdndonos en
diferentes métodos y estudios llevado a cabo.

e Evaluar la importancia de los adultos en el proceso lectoescritor de los nifios.

e Realizar una breve encuesta que recoja los pensamientos generales de padres y
profesores sobre la lectoescritura

e Investigar y realizar un estudio detallado sobre el “Método Doman” en relacion con la

lectura.



3. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

La polémica existente en la ensefianza de la lectoescritura en la etapa de Educacion Infantil
ha sido el principal incentivo a la hora de realizar este trabajo. Dicha polémica gira en torno al
momento en el que se debe introducir al nifio en el aprendizaje lector, es decir, si debemos
ensefiar a leer y a escribir a los nifios antes de la etapa de Educacion Infantil, en la etapa de
Educacién Infantil o en la etapa de Educacion Primaria.

Estas son las tres vertientes sobre las que se debate hoy en dia y las cuales se ven
mediatizadas por la presion social. La sociedad pide a los docentes que lo nifios lean en la etapa
de Educacion Infantil y cuanto antes mejor; incluso los propios profesores de Educacion
Primaria se lo piden a sus compafrieros de la etapa anterior.

Se considera, socialmente, que la etapa de Educacion Infantil de 3 a 6 afios es la etapa en la
que los nifios deben leer y escribir, cosa que el curriculo vigente;: ORDEN ECI/3960/2007, de
19 de diciembre de 2007; no deja realmente claro que esto deba ser asi. En este curriculo se

recogen dos ideas que pueden resultar contradictorias:

- Debemos iniciar a los nifios en estos aprendizajes siguiendo sus ritmos naturales de
aprendizaje.
- Debemos iniciarles en el uso social de la lectura y la escritura explorando.

Ademas este conflicto cuenta con el afiadido de la eficacia del método empleado. Es decir, se
debate si el método que se emplea en la ensefianza de la lectura y escritura es el mas adecuado
para ello. EI método méas usado en nuestras escuelas es el método fonético o fonico. Sistema al
que, hoy en dia, se pone en tela de juicio y para el que se buscan otras alternativas.

Ante este debate con doble vertiente y siguiendo mis ideas, es decir, basandome en lo que
creo que es mas beneficioso para el desarrollo de los nifios; he optado por centrarme en un
método de lectura, que difiere del tradicional sistema fonico, y que se centra en la ensefianza de
la lectura y la escritura en edades muy tempranas, antes de que los nifios sean escolarizados.
Estoy haciendo referencia al Método Doman, que viene amparado por muy buenas criticas; y
los estudios de su puesta en practica demuestran que ha cosechado muchos éxitos a lo largo de
los 50 afios que se lleva poniendo en préactica.

Hoy en dia este método se usa en algunos centros con muy buenos resultados. Los nifios
aprenden a leer teniendo como unidad de lenguaje la palabra y siguiendo unas pautas muy Utiles
y beneficiosas en este proceso.

Para terminar esta justificacion afiadir que todo el trabajo se ha llevado a cabo siguiendo el
listado de competencias que figuran en la Guia para el Disefio y Tramitacion de los Titulos de

Grado y Master de la Uva con el objetivo de mostrar el logro de las competencias necesarias



para obtener el Titulo de Grado Maestro en Educacion Infantil. Dentro de estas competencias se
diferencias las competencias generales y las competencias especificas, estas Ultimas aparecen
organizadas segun los modulos y materias que aparecen en la ORDEN ECI/3854/2007, de 27 de
diciembre, que regula el Titulo de Maestro en Educacién Infantil. Por el tema que he elegido en

este trabajo voy a destacar:

De las competencias generales:

3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales
(normalmente dentro de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas esenciales de indole social, cientifica o ética. Esta competencia se concretard en el
desarrollo de habilidades que formen a la persona titulada para:

a. Ser capaz de interpretar datos derivados de las observaciones en contextos educativos
para juzgar su relevancia en una adecuada praxis educativa.

b. Ser capaz de reflexionar sobre el sentido y la finalidad de la praxis educativa.

c. Ser capaz de utilizar procedimientos eficaces de busqueda de informacion, tanto en
fuentes de informacion primarias como secundarias, incluyendo el uso de recursos

informaticos para blsquedas en linea.

De las competencias especificas:
En el Médulo:
A. De Formacion bésica:
1. Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el contexto

familiar, social y escolar.

2. Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3 y 3-6
39. Capacidad para analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad y
elaborar un informe de conclusiones.

43. Conocer experiencias internacionales y modelos experimentales innovadores en

educacion infantil.

B. Didéctico disciplinar:
14. Conocer el curriculo de lengua y lectoescritura de la etapa de educacion infantil, asi
como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.
15. Expresarse, de modo adecuado, en la comunicacion oral y escrita y ser capaces de
dominar técnicas para favorecer su desarrollo a través de la interaccion.

16. Favorecer el desarrollo de las capacidades de comunicacién oral y escrita.



17. Conocer la evolucion del lenguaje en la primera infancia, saber identificar posibles

disfunciones y velar por su correcta evolucion.

C. Practicum y Trabajo Fin de Grado:

4. Ser capaces de relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del centro.



4, FUNDAMENTACION TEORICA Y
ANTECEDENTES

A. (QUE ES LEER?

Leer segin el DRAE es “pasar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la
significacion de los caracteres empleados”.

Desglosando y completando esta definicién, leer es un proceso intelectual con el que
transformamos un codigo (forma o signo) en imégenes mentales para ser expresadas en un
codigo oral (sonidos); siempre y cuando haya comprension.

El proceso de leer es muy complejo porque requiere del desarrollo de ciertas capacidades
con el objetivo de lograr un medio para comunicarnos y formarnos como personas. Las

capacidades que aparecen implicadas son:

- La perceptiva. Nos permite extraer los signos gréficos para identificarlos mediante el
reconocimiento total de la palabra (tienen muchas criticas) o mediante el
reconocimiento de las letras (el mas usado).

- La léxica. Una vez hemos reconocido las letras podemos acceder al significado de la
palabra y a su pronunciacion o lectura mediante la ruta visual (Gtil para palabras
conocidas) o mediante la ruta fonoldgica (Util para palabras nuevas o pseudopalabras).

- La sintactica. Después de haber reconocido las palabras que componen la oracion
debemos analizar la relacion que hay entre las palabras que la componen. Para este
analisis hay diversas estrategias como son el orden de las palabras, las palabras
funcionales, el significado de las palabras, y los signos de puntuacion; entre otras.

- La semantica. Esta formada por los procesos psicolégicos que necesitamos para
relacionar los elementos de la oracion y poder llegar a obtener informacion de la misma.
El tipo de informacidn que podemos obtener atiende a los participantes que intervienen,
alaaccion, y a los complementos (como, cuando...).

- La del texto. Entender lo que el autor de la oracién nos quiere transmitir. En este
momento entran en juego los conocimientos que poseemos, con ellos daremos

significado a la oracién y la haremos mas completa, la enriqueceremos.

Teniendo en cuenta todo esto, podemos decir que leer es el proceso mediante el cual la
persona es capaz de visualizar unos simbolos escritos, descifrarlos y comprenderlos.
En este proceso intervienen diferentes aspectos como la articulacion, la discriminacion

auditiva, la orientacion espacial..., que debemos trabajar. Para trabajarlos podemos usar
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diferentes materiales y recursos como carteles y murales, alfabetos, puzles, rompecabezas,
dominos, tablas de clasificacion, lotos, bingos, autodictados, tarjetas...; entre muchos otros.
Estos elementos nos facilitan la tarea de ensefiar a leer a los mas pequefios.

Pero antes de nada, debemos preguntarnos si el método usado es el correcto y si la edad a la
gue lo ensefiamos es la correcta. Tenemos que buscar el método que creamos mejor para los

alumnos; el que mas los va a beneficiar a lo largo de su vida.

B. ¢ QUE ES ESCRIBIR?

Escribir segun el DRAE es “representar las palabras o las ideas con letras u otros signos
trazados en papel u otra superficie. Analizando esta definicion observamos que para poder
representar algo antes debemos conocerlo. Debemos entender una serie de signos gréaficos
mediante los cuales materializar una lengua y con ello comunicarnos.

La representacion de estas palabras o ideas se puede hacer a través de dos tipos de escritura:
la escritura pictografica, en la que cada dibujo representa una palabra o idea; y la escritura
fonética con la que representamos los sonidos con los que pronunciamos las palabras.

En este proceso mediante el cual vamos a construir un texto intervienen capacidades cognitivas

como:

- Laelaboracién del mensaje.
- Textualizacion, transformar a un texto escrito las ideas organizadas.

- Reuvision, revisar si lo que hemos escrito logra los objetivos que habiamos planeado.

Se debe tener en cuenta que estas capacidades varian dependiendo de si esta escritura es
mediante la copia o el dictado, si es escritura comprensiva o no...

En relacion a estos dos apartados (a y b), debemos tener en cuenta que el lenguaje oral y el
lenguaje escrito van a la par, y que una buena competencia lectoescritora va a ser fundamental
en el desarrollo curricular y pedagégico de la persona.

Con todo lo expuesto anteriormente, podemos observar que hay una creencia que dice que
hay unos procesos madurativos implicados en la lectoescritura, unos prerrequisitos que el nifio

ha de poseer para que el aprendizaje se produzca sin problemas y de modo mas sencillo.

C. EVOLUCION DEL CONCEPTO “LEER” Y “ESCRIBIR”.

Para llegar a comprender mejor estas dos definiciones y poder completarlas, voy exponer la

evolucion del concepto de leer y del concepto de escribir.
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Tanto leer como escribir son procesos mucho mas complejos que lo narrado anteriormente, y
que han originado muchas investigaciones, estudios y teorias como las que se van a exponer a
continuacion.

Las primeras teorias con las que nos encontramos son las conductistas. Estas son las que se
han mantenido durante mas afios y las que tienen una tradicion mas amplia. El conductismo es
una corriente de la psicologia inaugurada por John B. Watson que emplea procedimientos
experimentales para estudiar la conducta. Se basa en que a un estimulo le sigue una respuesta, y
gue esta respuesta es el resultado de la interaccidn del organismo que recibe el estimulo vy el
medio. Solo era objeto de estudio lo observable. Siguiendo a Watson, Burrhus Frederic Skinner
realizd su estudio sobre el condicionamiento operante. En él estudi6 el comportamiento
observable de los individuos en interaccion con el medio, llegando a la conclusion de que la
conducta humana depende de las consecuencias. En su estudio, Skinner, creo la modificacién de
conductas; él dice que un comportamiento o conducta que se sigue de un estimulo reforzador va
a provocar el incremento de la conducta en ocasiones futuras; pero si ese comportamiento no se
refuerza va a disminuir la conducta en el futuro. A modo de resumen Skinner dice: “Hay que
tomar el control de la sociedad y construir una cultura donde lo bueno sea recompensado y lo
malo castigado” (1938). Para los conductistas la imitacion y el refuerzo son la base del
aprendizaje de cualquier conducta.

Como critica al conductismo aparecen las teorias generativistas con Noam Chomsky como
mayor exponente. Para él la adquisicion del lenguaje se produce por una serie de mecanismos
innatos que las personas poseemos mediante los cuales desarrollamos el lenguaje. Esta teoria
recibié muchas criticas por el hecho de que es muy facil aferrarse a una explicacién innata para
explicar un concepto tan complejo.

Tras estos planteamientos, aparecen las teorias cognitivas que se centran en estudiar los
procesos internos del individuo que conducen al aprendizaje; es decir, se centra la evolucion de
las estructuras cognoscitivas por su interaccion con el medio. EI maximo representante de estas
teorias es Jean Piaget, considera que la biologia es la ciencia que puede explicar los
acontecimientos por medio de la adaptacion, la cual se logra con la asimilacion y la
acomodacion. El equilibrio de estas muestra una situacioén cognitiva adecuada con el entorno.
Concibe el desarrollo intelectual como un proceso continuo de organizacion y reorganizacion de
estructuras en equilibro constante; con el desarrollo del nifio las estructuras mentales se
reorganizan mediante el periodo sensomotor, el periodo de operaciones concretas y el periodo
de las operaciones formales, llegando a la adquisicion del lenguaje. A estas teorias también se le
realizaron criticas, las mas conocidas son las que realizan los autores Neopigetianos.

Otras teorias que aparecen son las socioculturales. En ellas se tienen como base que la

cultura y la mente van unidas, para conocer las caracteristicas psicolégicas de los sujetos
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debemos conocer el contexto en el que participan. Son claves autores como Lev Semionovitch
Vygotsky o Jerome Bruner. Vygotsky considera que los procesos psiquicos superiores se
originan en las relaciones entre seres humanos, donde el lenguaje desemperfia un papel esencial.
El conocimiento es para él un proceso donde sujeto y medio (social y cultural) interactlan
dando lugar al aprendizaje (al desarrollo). En su teoria acepta la funcion simbolica, los intentos
comunicativos, la interaccién social, el andamiaje (Zona de Desarrollo Préximo) proporcionado
por el adulto y los formatos o situaciones de comunicacidn nifio-adulto. Bruner acepta la idea de
innatismo, pero unido a un mecanismo de adquisicion del lenguaje y a un mecanismo para el
apoyo de esa adquisicion del lenguaje. Ambos se basan en la imitacién, en el innatismo, en el
desarrollo cognitivo, en la interaccion social asociados a un individuo y a un medio social.

Todas las teorias anteriores, se asientan en la adquisicion del lenguaje como unidad, pero hay
otras que se centran en estudiar el nivel fonico, morfosintactico, léxico, pragmatico, y las
capacidades metalinguisticas. Ademas, podemos referirnos o bien al lenguaje oral o bien al
lenguaje escrito.

La lengua oral es anterior a la lengua escrita. En relacion con este desarrollo, encontramos
dos vertientes: la ontogenética que dice que la oral precede a la escrita; y la filogenética que
dice lo mismo pero desde el punto de vista de la evolucion del individuo.

En este trabajo, me centraré en la lengua escrita (lectura y escritura); para ello debemos tener

en cuenta las siguientes caracteristicas contextuales:

- El canal es manual - visual,

- la percepcion es reiterada (podemos leer una y otra vez),
- necesitamos instrumentos,

- se precisa desde la ensefianza formal (intencionado),

- no precisa de interaccion,

- el contexto no es relevante (generalmente),

- la comunicacién es elaborada, diferida y duradera, y

- usamos pocos codigos no verbales.
También, tendremos en cuenta, las caracteristicas textuales:

- Laadecuacion es estandar, formal y ortogréfica.

- Lacoherencia es precisa, poco redundante y estereotipada, y tiene estructura cerrada.

- La cohesion es gramatical, con pocos recursos paralingiisticos y con cédigos no
verbales.

- Lagramatica es formal y precisa.

Todo esto, inserto en la sociedad, la cual interfiere en el lenguaje e influye en nuestras mentes.
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D. CUANDO Y COMO ENSENAR A LEER Y ESCRIBIR.

El tema de cuando y como debemos ensefiar a leer y escribir estda sumido, actualmente, en
una enorme polémica. Se discute sobre cual es la mejor edad para ensefiar a leer a los nifios; si
hemos hacerlo en educacién infantil o si es mejor en educacion primaria; y sobre cual es el
mejor método para ello. El debate estda muy vigente en las aulas provocando diversidad de
opiniones entre el profesorado de Educacion Infantil y Educacion Primaria; sin olvidarnos de las
opinién de las familias.

Si aludimos a la ley vigente, ORDEN ECI/3960/2007, de 19 de diciembre de 2007, por la
que se establece el curriculo y se regula la ordenacién de la Educacion Infantil, en el punto 5 del
articulo 5, nos dice que “en el segundo ciclo de Educacidon Infantil se iniciara el aprendizaje de
la lectura y la escritura en funcion de las caracteristicas y de la experiencia de cada nifio”. Pero a
su vez, en los objetivos del area de Lenguajes: comunicacion y representacion se establece que
los alumnos de esta etapa deben “iniciarse en los usos sociales de la lectura y la escritura
explorando su funcionamiento y valorandolas como instrumento de comunicacion, informacion
y disfrute”.

Con esto podemos observar una contradiccién que hace la probleméatica mas activa en
nuestro actual sistema educativo. En gran parte estd en la labor del docente y de las familias
elegir o adoptar la metodologia que consideren mas idénea para con sus alumnos/hijos.

Hay diferentes métodos o teorias (se verdn a continuacion) sobre cémo ensefiar a leer y
escribir pero debemos tener en cuenta que cada uno funciona mejor o peor dependiendo del
alumno, es decir, no hay un método que asegure el aprendizaje de todos los nifios. También,
interviene la labor del docente; es decir, el mismo método no sera llevado a la practica del
mismo modo por dos docentes; cada uno tiene unos conocimientos, unas vivencias, unas
circunstancias..., diferentes. Por Gltimo, y no por ello menos importante, la labor de las familias
y el entorno de los nifios interfiere en el uso del lenguaje escrito (habitos y costumbres
lectoras,...), y en su adquisicion. Estos tres factores son claves y hacen que debamos adaptar la
ensefianza a cada alumno mediante un enfoque integrador aplicado con flexibilidad e
inteligencia, adaptandolo a los intereses, el ritmo y las necesidades de los alumnos/as;
haciéndolo individualizado para cada alumno, e incorporandolo en las rutinas y habitos.

A la hora del cuando iniciar la lectura y la escritura debemos tener en cuenta la importancia
que tiene la familiarizaciéon del nifio con los instrumentos o soportes en los que aparece la
lectoescritura como son los cuentos, periodicos, revistas, cartas, listas, anotaciones.... Esto lo
observan diariamente y en su entorno mas cercano cuando los adultos los usan. Los nifios,
generalmente, van a reproducir o van a intentar imitar lo que estos hacen, formado asi sus

inicios en este campo. Cuanto mas variados sean los materiales, y mas puedan ellos “Aprender
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haciendo”, tocando, manipulando, usando, jugando, explorando..., mas motivador les resultard,
mas se interesaran por ello, y mas se fomentara la lectura y la escritura. Debemos realizar estas
tareas propiciando en el nifio seguridad y acompafiamiento, dejando de lado la critica
destructiva.

En todo este proceso seré clave el lenguaje oral porque escribiran o leeran las palabras de las
gue conocen el significado, y de las que son mas cercanas a sus vivencias. Nuestro objetivo o
labor serd que amplien su vocabulario conociendo el significado de las palabras, donde las
vamos a utilizar..., esto lo podemos hacer por medio de canciones, cuentos, rimas, poemas,
juegos son el lenguajes...; en definitiva, con diversidad de materiales y recursos adaptados a la
situacion.

Lo importante no es cuando se aprende a leer o a escribir, sino el uso que le damos en las
diversas situaciones que se presentan en el dia a dia como fomentar la lectura, hablar de lo leido,
leer primero nosotros lo que luego van a leer ellos, leer con ellos (maestra-alumno); trabajar
conjuntamente. ...

Para llegar a estas conclusiones, debemos tener en cuenta y analizar profundamente este
tema basandonos en los siguientes items:

En el momento en el que los nifios entran a la escuela, ya poseen conocimientos sobre la
lengua oral y la lengua escrita que son diferentes en cada alumno, ya que cada uno proviene de
un entorno, de un contexto y de una familia diferente. La escuela, partiendo de lo que ya
conocen va a seguir aumentando esos conocimientos basandose en la accion, en las funciones,
en el contexto y en el texto. Para esto las actividades basicas a realizar en la escuela son la
verbalizacién de lo escrito y la preparacion oral de textos; pero antes de poder realizar estas
actividades debemos tener en cuenta la madurez de los nifios.

El concepto de madurez ha traido consigo muchas polémicas por la gran cantidad de
definiciones y de perspectivas desde las cuales se ha estudiado. Es un concepto complejo que
muchos han asociado al momento en el cual los nifios estan preparados para progresar, pero a lo
largo de los afios este concepto ha evolucionado.

Algunas de las definiciones que se le ha dado al concepto de madurez son:

- Gates, en 1936, lo define como “conjunto de experiencias que el nifio posee en relacion
con el aprendizaje de la lectura al iniciar su escolaridad”.

- Gaston Mialaret (1965) lo define como “estado de equilibrio alcanzado por el conjunto
de los procesos psiquicos que preparan y abren la via a un avance a nuevas
adquisiciones”.

- John Downing y Derek V. Thackray, en su libro madurez para la lectura publicado en

1974. La definen como “momento del desarrollo en que, ya sea por obra de la
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maduracion o de un aprendizaje previo, o ambos, cada nifio individualmente puede
aprender a leer con facilidad y provecho”.

- David Ausubel lo define como “adaptacion de las capacidades existentes del individuo a
las exigencias de una tarea de aprendizaje bien definido”.

- En 1976 Inizan. M.L., lo define como “aptitud para aprender a leer”.

Con toda esta polémica surge la pregunta de: ¢cual es la relacion entre desarrollo y

aprendizaje? Para resolverla debemos tener en cuenta estas cuatro concepciones:

- La concepcion biologista. El nifio debe tener unos prerrequisitos lectores para poder
aprender a leer, por lo que el desarrollo es anterior al aprendizaje, y el organismo debe
desarrollarse para poder intervenir externamente y que se produzca un aprendizaje.

- La concepcion conductista. El organismo va aprendiendo a la ver que se va
desarrollando.

- La concepcién piagetiana. Hay una interaccién entre organismo y medio para ir
logrando el desarrollo del nifio, siempre partiendo de los conocimientos previos que
tienen el nifio.

- La concepcidn vigotskiana. El aprendizaje es anterior al desarrollo. El aprendizaje esta

en la Zona de Desarrollo Proximo y nosotros debemos provocar ese desarrollo del nifio.

Estas concepciones han dado lugar a estudios y debates que siguen vivos hoy en dia. Pero

llegaron a la conclusién de que los factores que intervienen en la madurez lectora son:

- Los factores fisioldgicos como la lateralizacidn, la vision y la audicion.

- Los factores intelectuales como poseer capacidad de comprensién, de interpretacion, de
conceptualizacion, de resolucion de problemas y de razonamiento.

- Los factores psicolégicos como la adquisicion de un buen esquema corporal y la
consecuente orientacion en el espacio.

- Los factores emocionales como el equilibrio emocional, la motivacién y la
gratificacion.

- Los factores ambientales como el ambiente en el que vive el nifio.

Los debates ante estos estudios del concepto de madurez tuvieron su mayor crisis durante el
Sputnik en 1957, donde surgieron las teorias de los aprendizajes precoces. Entre estas teorias

destacan:

- Las teorias del aprendizaje, de las cuales ha hablado anteriormente y donde destacan
Vygotsky y Bruner.

- Los trabajo clinicos y neuroldgicos de Glenn Doman.
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- Los aprendizajes precoces donde destacan Glenn Doman y Rachel Cohen.

Con estas teorias desbancan el concepto de madurez, ya que demuestran que los nifios
pueden llegar a leer siendo muy pequefios y sin necesidad de llegar a una edad o a unos
prerrequisitos para poder leer.

Por ello, David Ausubel desarrolla el concepto de madurez relativa, el cual relaciona con las
capacidades del nifio en cuanto a base genética y medio (prerrequisitos) y con las exigencias de
la tarea en cuanto al contexto escolar, la maestra y el método. Llegando a la conclusion de que
las capacidades estan condicionadas por la base genética y el medio.

A pesar de todo, se vuelve a pensar que hay unos prerrequisitos que el nifio debe tener antes
de poder leer o escribir que se conoce como conciencia fonoldgica. Esta conciencia fonolégica
es la habilidad para percibir y manipular los sonidos de las palabras habladas, y para las cuales
se proponen tareas como la supresién de un fonema, los recuentos de fonemas, la adiccion de
fonemas, el cambio de fonemas, la segmentacion en silabas y la percepcién de rimas. Sobre todo
se ha relacionado mucho con el aprendizaje de la lectura.

Hoy en dia se da mucha importancia a esta conciencia fonoldgica, es decir, al hecho de
conocer las letras (el 1éxico). Teniendo como base que no hay una relacion causal ni unos
prerrequisitos, sino que hay unas areas de trabajo con finalidades, funciones y sentido de la
lengua. Todo esto lo recoge el National Reading Panel (NRP).

El NRP es una evaluacion de diferentes métodos para ensefiar a leer a los nifios que se llevo
a cabo en USA en 1999. Se realiz6 una revision teérica de todo lo que se sabia de la ensefianza
de la lectura con la informacidn recopilada, se cre6 un modelo de ensefianza de la lectura que se

basaba en cinco aptitudes principales que intervienen en la ensefianza de la lectura a los nifios:

- Lacapacidad de reconocer fonemas
- Lafonética

- Lafluidez

- El vocabulario

- Lacomprension de lectura

Todas ellas van a depender y van a estar relacionadas con la capacidad y con la edad del
nifo.

Uno de los puntos de vista mediante el cual podemos analizar la lectura escrita es desde el
modo en el que los nifios se comportan frente a esta lengua escrita.

Lo primero que debemos tener en cuenta son las competencias linguisticas del nifio, las
capacidades cognitivas (sujeto cognoscente), plantearnos como objetivos identificar los
procesos cognitivos subyacentes a la adquisicion de la escuela, comprender la naturaleza de las

hip6tesis infantiles, y descubrir el tipo de conocimientos especificos que posee el nifio al iniciar
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el aprendizaje. En este punto de vista, no vamos a identificar la lectura con el descifrado, no
vamos a identificar la escritura con la copia, y no vamos a identificar progresos en la
conceptualizacion con avances en el descifrado o copia. Para el disefio se llevd a cabo una
situacion experimental de interaccion, el método clinico de Piaget y el analisis cualitativo de los
datos.

Los nifios a la hora de la lectura necesitan que el texto escrito tenga la cantidad suficiente de
letras (tres) y que tenga variedad de caracteres; también, se pone como clave la separacion entre
descifrado y sentido o significado. Cuando un adulto lee un cuento a un nifio, este no
comprende cada palabra, lo que comprende es la globalidad, el mensaje que se quiere
transmitir. Para leer se comienza desarrollando el personaje y el objeto (contenido referencial);
después el verbo (la relacién) en relacion a la palabra del sujeto o predicado; en tercer lugar
comprende todo a excepcion de los particulas o particulas; por ultimo es capaz de descifrar el
texto completo.

A la hora de escribir debemos tener en cuenta que es un proceso cognitivo, ya que todos
escribimos con la cabeza.

Vygotski toma la escritura como un sistema de signos que evoluciona cognitivamente con
los gestos, los juegos y el dibujo.

Freinet, toma el dibujo como el medio de expresion y de comunicacién; como una etapa
indispensable hacia la lengua escrita.

Las autoras E. Ferreiro y A. Teberosky en su libro "Los sistemas de escritura en el
desarrollo del nifio” (1979), descubrieron que hay unos niveles por los que pasan los nifios a la
hora de escribir sin la intervencién de la escuela, y con los cuales entran en la escuela. Se lleg6 a
la conclusion de que las maestras usan un programa igual para todos, pero que no todos avanzan
a la vez. Los que aprenden a escribir son los que parten de un nivel elevado de
conceptualizacion; todos siguen una evolucién progresiva (no hay cambios bruscos); la
ensefianza sistematica se dirige a los mas avanzados; y por Gltimo, no se aprecian diferencias en
las respuestas de los nifios escolarizados y los no escolarizados. Con este estudio llegan a la

conclusién de que:

e No debemos identificar lectura con descifrado.

e No debemos identificar escritura con copia.

e No debemos identificar progresion en la lectoescritura con avances en descifrado y
exactitud de la copia.

e Debemos tomar conciencia de las propiedades del lenguaje a la hora de la reproduccion

de la escritura y de la génesis del nifio.
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Algunas de las propuestas que se dan, para facilitar estos procesos en el nifio, son la
presencia de la lengua escrita en el aula, la peticion de escritura, el dialogo sobre las
producciones infantiles, la peticion de explicaciones, la actitud indagadora e interés real, la
estimulacién permanente y ejemplo, la valoracion positiva, la autonomia de los nifios, la
existencia de modelos que favorezcan la busqueda, y el apoyo para la realizacién del analisis
fonico.

La evolucién de los métodos para ensefiar a leer y escribir ha sido muy variada y nos hemos
ido encontrando con gran variedad de sistemas de aprendizaje. Uno de los analisis lo realiza
Berta Braslavsky en su obra “La querella de los métodos de la ensefianza de la lectura” (1962),
para ello se baso en el nivel técnico, en el educativo, y en el politico.

Tradicionalmente, los métodos se organizan segun el proceso psicoldgico de los nifios para

aprender. Estos métodos son:

- Métodos sintéticos (proceso de sintesis). Parten de elementos minimos para llegar a

palabras o frases. Dentro de estos nos encontramos:

e El método alfabético. Empieza con ensefiar las letras y asociandolas con su nombre
correspondiente, cuando ya conocen todo el abecedario se estudian las silabas, tras
ellas las palabras y finalmente el texto.

e El método fonético. Es igual que el anterior pero en vez de asociar cada letra con
su nombre se asocia cada letra con el fonema correspondiente. Existe la variedad
de este método donde asociamos el fonema a un gesto facilitando la asociacion de
letra y fonema; a este método le conocemos como Kinestésico.

e El método sildbico. Comienza con la ensefianza de las silabas.

Se comienza con el descifrado, prescindiendo del significado (inicialmente), se establecen
asociaciones con gestos, sonidos, dibujos, imagenes, cuentos, canciones..., es Sistematico

(materiales). Es de los métodos mas antiguos.

- Métodos analiticos (proceso de analisis). Parten del valor del significado de los
enunciados (palabras, frases), mediante el andlisis se llega a las unidades menores y a la
relacion grafema — fonema.

- Métodos mixtos. Es una mezcla de los dos anteriores porque ninguno de ellos era
totalmente efectivo. Surge en 1920, trata de asociar cada grafia de cada palabra a la idea

que representa.

Estos métodos han creado muchas discusiones, en las que el punto candente era si lo

importante es el significado o lo importante es el descifrado.
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Por todo esto, se tomaron en cuenta las aportaciones de los estudios psicolinglisticos y

cognitivos; en ellos se realizaron estudios sobre:

- Los procesos lectores (comprension). Se observo que el procesamiento cambia segun
nos refiramos a los métodos sintéticos o a los métodos analiticos. En el caso de los
métodos sintéticos el procesamiento es de abajo (papel) a arriba (cabeza). En el caso de
los métodos sintéticos el procesamiento es de arriba hacia abajo; y es también un
proceso interactivo entre informacion visual y no visual (cabeza) para llegar al
desarrollo final.

- La conciencia fonoldgica. Varia, también, dependiendo del tipo de método al que nos
referimos. En los métodos sintéticos la relacion con el aprendizaje lector la tienen los
prerrequisitos, y en los métodos analiticos la tienen las consecuencias. Es

imprescindible la instruccion para el desarrollo de la conciencia fonol6gica.

Con todo esto podemos ver que no hay un solo camino ni un método general para todos, sino
gue hay métodos que se adaptan a cada nifio logrando una individualizacion.
Ademas debemos ensefiar conocimientos de un modo equilibrado, con materiales, con
principios para fundamentar la practica como la significacién, la funcionalidad, la exploracion,
la ayuda y la colaboracién; constituyendo entre todos un ambiente letrado con diferentes

actividades.

E. PADRES Y ESCUELA

Para que todo lo anterior pueda llevarse a cabo es muy importante el papel del adulto en el
proceso lectoescritor.

Con el papel del adulto no solo me refiero a la escuela, a los docentes; sino que también incluyo
a las familias, a los padres, los cuales tienen un papel fundamental.

El docente es considerado como un mediador que guia y acompafia a los nifios en el proceso
de aprendizaje y ensefianza de la lectoescritura. Para poder guiar y ensefiar a los nifios debe
tener un marco teorico por el que regirse para llevar a cabo su practica. El marco teérico elegido
por el docente sera clave en su practica, en sus actividades. .., debera estar adaptado a sus ideas,
a su modo de proceder en el aula, a los conocimientos previos de los alumnos, a las
individualidades de cada uno de ellos.... Debe estar en relacidon con lo que queremos transmitir,
como lo queremos transmitir y a quien se lo queremos transmitir.

El papel del docente comienza cuando el nifio es escolarizado, pero antes de esta
escolarizacion (antes de los tres afios) ya da comienzo el proceso lectoescritor; por lo que es

muy importante el papel de los padres. Muchos estudios, como los realizados por Doman, han
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demostrado que el proceso de aprender a leer y escribir comienza antes de que los nifios sean
escolarizados, es decir, comienzan en sus casas; con sus padres.

Los padres piensan que esta tarea es Unica del docente, pero realmente ellos tienen un papel
muy significativo en la adquisicion de la lectoescritura, ya que es un proceso social donde el
nifio aprende mediante las experiencias que va teniendo en el medio. Mediante la interaccion del
nifo con sus padres, hermanos, abuelos....

En definitiva, el papel de los padres serd el de motivar a los nifios a leer y escribir
haciéndoles ver el valor de estas en su vida. Con esta base serd& mucho més sencillo desarrollar
la lectoescritura a nivel formal (educativo).

Algunas de las actividades que los padres pueden realizar con los nifios con el objetivo de
fomentar en ellos la lectoescritura son las que se recogen en el estudio realizado por Timothy V.
Rasinski y Anthony D. Fredericks llamado “Las actividades de lecto-escritura compartida:

principios y practicas orientativas para la participacion de los padres”:

- Dedicarle un tiempo diario fijo a esta actividad.

- Deben ir enfocadas en un objetivo, o realizarse por un motivo

- Deben realizarse actividades reales de lectura y escritura, con libros, revistas....

- Deben adaptarse a los intereses de nifio

- Debemos ser tolerantes y pacientes en este proceso con el nifio

- Debemos animar y apoyar a los nifios en estas tareas

- Debemos crear las actividades de tareas no programadas, informales, espontaneas.

- Debemos interactuar con los nifios en todo el proceso y en las actividades.

Estas actividades deberian hacerse en coordinacion con los docentes, pero va a depender de
la responsabilidad que tengan los colegios a la hora de informar a los padres acerca de las

actividades de lectoescritura mas adecuadas para sus hijos.
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5.METODOLOGIA

Tras la eleccion del tema del trabajo se procedid a la recopilacion de informacion sobre la
lectoescritura. La bibliografia se iba analizando, de modo que se usaba la que méas se adecuaba
al tema y se descartaba la que no se ajustaba a los objetivos buscados. Se han consultado tanto
libros, como articulos en papel y en formato digital. Una vez recopilada la informacion
necesaria se procedio a la redaccion de la parte tedrica.

Con posterioridad se decidio llevar a cabo un sondeo, mediante encuesta realizada a padres y
profesores con el objetivo de conocer la opinidn que tienen sobre el tema de la lectoescritura.

La encuesta fue realizada por 30 personas, 15 padres y 15 profesores. De los 15 padres, 11
eran mujeres y 4 eran hombres y de los profesores, 14 eran mujeres y 1 era hombre, por lo cual
podemos observar que predomina en género femenino en las personas encuestadas. La edad
media de los encuestados era de, aproximadamente, 40 afios (habiendo personas mas jovenes y
personas mas mayores). El nivel socio-econémico y cultural de los encuestados se centra en el
rango medio o medio-alto, en la mayoria de los casos. Podemos decir, que las personas a las
que se ha realizado la encuesta presentan caracteristicas similares en cuanto a nivel social,
econdmico y de edad, y varian en las caracteristicas referentes al género y a la relacion que les
une con el nifio.

Con los resultados del sondeo realizado a padres y profesores, se llegd a la conclusion de que
seria necesario realizar un estudio del Método Doman, para poder demostrar que el aprendizaje
temprano es posible, frente a la negativa general demostrada por los padres y los profesores.
Para este apartado se siguieron los mismos procedimientos que con la parte tedrica.

Con este estudio se pretende demostrar que los nifios pueden leer y escribir siendo muy
pequefios, refutando de este modo otras teorias e ideas que se han tenido muy presentes en la
historia de la educacidn, y que, como ha dejado patente el sondeo, han pasado a formar parte del

pensamiento colectivo de padres, tutores y profesores..
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6. EXPOSICION DE RESULTADOS

La realizacion del sondeo mediante encuesta® me hizo ver cuéles eran las preferencias de los

padres en cuanto al periodo ideal de aprendizaje lector por parte de sus hijos. Tras recopilar y

analizar las respuestas obtenidas, he podido llegar a las siguientes conclusiones:

1. En todos los casos, la importancia de la lectura en sus vidas era muy elevada. La

mayoria daba el valor de diez (el mas elevado) como se puede ver en el gréafico. El
grafico nos muestra en el eje vertical la valoracién de 0 a 10 que le dan padres y
profesores a la importancia de la lectura, en el eje horizontal nos muestra el nimero de
encuestados (15 padres y 15 profesores), y en cada linea se representan las valoraciones
que han dado los padres (linea azul) y los profesores (linea roja). Las lineas representan
gue los profesores le dan una mayor importancia a la lectura que los padres, pero son
valores muy similares en ambos casos que se mueven entre el 8 como valor minimo y

10 como valor maximo.
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Figura 1: Valoracién de padres y profesores.

2. Todos los encuestados (padres y profesores) responden que leer y escribir son tareas

importantes en la vida del nifio menor de seis afios. Dicen que son tareas gratificantes,
motivadoras, y de disfrute para los nifios, siempre y cuando se basen o se realicen en el
juego, en lo ladico. Ademas afiaden que estas tareas se convertiran en la base sobre la
que iran construyendo el resto de aprendizajes que los nifios vayan adquiriendo a lo

largo de sus vidas.

2
Puede verse la encuesta completa en el anexo 1.
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3. A la pregunta ¢deberiamos ensefiar a leer a los nifios antes de los 3 afios?, todos los
encuestados (padres y profesores) han respondido que no, o que se puede pero ellos no
lo harian; que solo potenciarian el gusto por leer. El hecho de no ensefiarles a leer antes
de los 3 afios lo achacan bien a la falta de madurez de los nifios o bien al método que se
use para esa ensefianza, es decir, depende del método se podra o no, serd mas efectivo o
mas adecuado uno que otro; dependiendo de las caracteristicas y de las necesidades de
los alumnos. La respuesta a esta pregunta es la que mas me llamo la atencién, me
sorprendio que padres y profesores coincidieran en el hecho de no ensefiarles a leer
antes de los tres afios. Por esta pregunta, concretamente, es por la cual decidi realizar la
investigacion que se expondré en parrafos posteriores sobre el Método Doman.

4. A la hora de elegir la mejor edad para aprender a leer y escribir, hay dos respuestas
mayoritarias en las que padres y profesores coinciden. La primera es en que la edad
ideal es la de seis afios 0 mas; y en la mayoria de los casos hacen hincapié en la
necesidad de realizar un trabajo previo con los nifios antes de esta edad para que se
vayan familiarizando con ello. La segunda respuesta, que se repite en varias ocasiones,
es que la edad ideal es en la cual el nifio esté preparado para comenzar con ese proceso
sin tener como referencia un nimero que nos lo marque, y guiandonos por el desarrollo
del nifio

5. Padres y profesores coinciden en gque el método de ensefiar a leer y escribir influye en
este proceso. Las razones que se plantean son que el método se debe integrar con el
juego, con lo ludico, y debe estar cargado de motivacion, de modo que a los nifios les
resulte mas cercano y mas satisfactorio; con el objetivo de obtener mejores resultados.
Otra razon gue se plantea, es la de respetar la evolucion y la madurez de los nifios, es
decir, adaptar el método a estas caracteristicas de los nifios, en cada caso.

6. Todos los padres y profesores piensan que es igual de importante la intervencion de las
familias y la del centro en el proceso de aprendizaje de lectura y escritura. Hacen
hincapié en la importancia que tiene esta comunicacion para ir en un mismo sentido e
intentar lograr unos objetivos comunes. El grafico nos muestra en el eje vertical la
valoracion de 0 a 10 que le dan padres y profesores a la importancia de la intervencion
de padres o del centro en el proceso lectoescritor, en el eje horizontal nos muestra el
namero de encuestados (15 padres y 15 profesores), y en cada linea se representan las
valoraciones que han dado los padres (linea azul) y los profesores (linea roja) a cada una

de las cuestiones.

En la primera grafica podemos observar la valoracion de padres y profesores a la
importancia del centro en la lectoescritura. Se observa que ambos le dan mucha

importancia al centro en este proceso, pero son los padres los que les dan valoraciones
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mas bajas (el valor minimo que dan es 7, siendo 10 el valor maximo y O el valor
minimo). Los profesores por dan valoraciones mas elevadas en la mayoria de casos (su

valor minimo es el 8).
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En la segunda grafica podemos observar la valoracion de padres y profesores a la
importancia de los padres en la lectoescritura. Se observa que ambos le dan mucha
importancia a los padres en este proceso, pero son los profesores los que les dan
valoraciones mas bajas (el valor minimo que dan es 7, siendo 10 el valor maximo y 0 el

valor minimo). Los padres dan valoraciones mas elevadas en la mayoria de casos.
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Al comparar ambas graficas, puedo concluir que tanto los padres como los profesores
coinciden en la importancia que tienen ambos en el proceso de la lectoescritura de los

nifios, buscando con esto el mayor beneficio para los nifios. Ademas, coinciden en la
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importancia de la mantener una comunicacién para determinar unos objetivos e ir
ambos en una misma direccion con la meta de obtener resultados mas satisfactorios en

el aprendizaje de los nifios.

7. En las observaciones algunos padres y profesores han dado sus opiniones. Han querido
destacar que es mejor preparar a los nifios y no forzarlos a leer y escribir cuando son
demasiado pequefios; sino que debemos dejar que ellos sean los que lo hagan cuando
estén preparados para estas tareas. Dejan vislumbrar que debemos ensefiarles a leer y
escribir cuando son un poco mas mayores, como han ido diciendo a lo largo de toda la

encuesta realizada.

Con los resultados obtenidos en las encuestas (muestra de las encuestas realizadas en el
anexo 2) he podido observar que son muchos los padres y profesores que piensan que la lectura
antes de los tres afios no puede ser posible.

De todas las conclusiones a las que he llegado, esta es la que mas me ha llamado la atencién

y por ello he decidido investigar sobre ella.

Tras la exposicién de la teoria y de los resultados obtenidos en la encuesta sobre el tema de
la lectoescritura en educacion infantil, lo que ahora quiero es recopilar informacién para poder
refutar la idea de que los nifios menores de tres afios no pueden o no deben leer ni escribir.

Para comenzar con esta investigacién me voy a remitir a la teoria. En ella he hablado de la
crisis del concepto de madurez durante el Sputnik en 1957; momento en el que surgieron las
teorias de los aprendizajes precoces. En estas teorias destaca Glenn Doman (1919 — 2013), un
médico estadounidense que comenzd tratando a nifios con lesiones cerebrales, usando métodos
basado en movimientos progresivos en areas motrices y en areas intelectuales. Viendo los
logros, decidié aplicarlo al resto de nifios con el objetivo de potenciar su capacidad de
aprendizaje. Fundo6 y creo los Institutos para el Logro y del Potencial Humano en Filadelfia
(EEUU) en 1955. Son una Institucion sin animo de lucro creada para aprovechar al méximo la
inteligencia y el potencial de aprendizaje y creatividad de los nifios desde una edad muy

temprana. EI método que lleva su nombre “Método Doman” se subdivide en:

e Programa de lectura

e Programa de inteligencia (o conocimientos enciclopédicos)
e Programa musical

e Programa de matematicas

e Programa de escritura

e Programa de excelencia fisica
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e Programa de segundo idioma como lengua extranjera

En esta investigacion me voy a centrar en el programa de lectura destinado al desarrollo
precoz para ensefiar a leer. Con este sistema demuestra que los nifios pueden llegar a leer siendo
muy pequefios sin necesidad de llegar a una edad establecida, o sin llegar a tener unos
prerrequisitos para poder hacerlo.

Me parece un método muy interesante por los logros y resultados tan positivos que se han
obtenido y los que siguen obteniendo, en la actualidad, en la lectoescritura con nifios menores
de tres afios. Cada vez es usado por mas centros ya que produce resultados muy buenos en los

nifos de todas las partes y de toda condicién.

Para que el método funcione debemos saber cuales son sus principios y cual es el
procedimiento adecuado para su aplicacién. Esto se puede conocer con la lectura de dos libros,
principalmente:

e Cbmo ensefiar a leer a su bebé. (Doman, 1990)
e Leer bien al alcance de todos. EI método Doman aplicado a la escuela. (Estalayo y
Vega, 2003)

En el primer libro, Doman explica el largo camino por el que ha pasado para llegar a lograr
este método. Comenzé el estudio, como ya hemos sefialado, con nifios con lesiones cerebrales,
pero al ver sus logros decidi6 extenderlo a todos los nifios, centrandose en edades muy
tempranas porque como Doman dice: “En ninguna parte se puede demostrar mas claramente la
capacidad de aumentar la organizacion neuroldgica que cuando se ensefia a leer a un bebé
normal” (1990, p. 9).

Para Doman, “leer es una de las mas altas funciones del cerebro humano; de todas las
criaturas terrestres, solo las personas son capaces de leer”, “leer es una de las funciones mas
importantes de la vida, puesto que, virtualmente, todo el saber se basa en la capacidad de leer”,
y “es verdaderamente sorprendente que hayamos tardado tantos afios en darnos cuenta de que
cuanto mas pequefio es un nifio cuando aprende a leer, mas facil le resultara leer y mejor leera”
(1990, p.10; p. 10 y p. 10). Estas ideas tomadas de su libro resumen la base del método, con
ellas quiero refutar los resultados obtenidos en la encuesta.

La historia de Tommy narrada en el libro de Doman Cémo ensefiar a leer a su bebé (1990),
refleja perfectamente el modo de proceder de este método y los logros que se consiguen con él.
Para entender mejor de lo que hablo adjunto la historia de Tommy (ver anexo 3).

Como se observa en la historia, Tommy es un nifio con una grave lesion cerebral al cual se le
aplica el método Doman logrando mejorar en aspectos motrices, del habla, e incluso comenzé a
leer antes de los cinco afios con una fluidez y comprension de edades mas elevadas. Como el

mismo Doman dice: “Tommy sirvi6 de catalizador de veinte afios de estudio” (p.17).
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Doman, basandose en sus investigaciones y experiencias, pone de manifiesto que la causa
principal por la que los nifios no leen es porque a pesar de que

No hay diferencia alguna para el cerebro entre “ver” una forma u “oir” un sonido. Entiende

los dos igualmente bien. Lo Gnico que se requiere es que los sonidos sean suficientemente

claros y altos para que el oido los pueda oir y las palabras suficientemente grandes y claras

para que el ojo las pueda ver y asi el cerebro pueda interpretarlas. Lo primero lo habiamos

hecho, pero en lo segundo fallamos al no hacerlo. (Doman, 1990, p.12)

Es decir, los nifios no leen porque hemos hecho la letra demasiado pequefia para sus
capacidades visuales a edades tempranas.
Doman defiende y basa su método en cuatro hechos basicos que él mismo ha demostrado

empiricamente en sus estudios:

1. Los nifios pequefios quieren aprender a leer.

Respecto a esta afirmacion Doman critica los métodos que hemos usado hasta ahora en la
crianza de los nifios como “el parque” o el darles juguetes especificos. Uno de los motivos, que
justifica su critica, es que debemos tener en cuenta que “el tiempo de atencidn de un nifio es
proporcional a la cantidad de material disponible que tenga para aprender, y no creer, como
solemos, que el nifio es incapaz de prestar atencion durante mucho tiempo” (Doman, 1990, p.
21).

Con todo esto “hemos logrado mantener a nuestros hijos cuidadosamente aislados en un
periodo de vida en el que el deseo de aprender se halla en su apogeo”, donde “el cerebro
humano es el Gnico recipiente del que se puede decir que cuanto mas se le mete, mas cabida
tiene”, y sobre todo “entre los 9 meses y los 4 afios, la capacidad de adquirir conocimientos es
inigualable. Y el deseo de hacerlo es entonces mucho mayor que lo sera después”. (Doman,
1990, P. 23)

2. Los nifios pequefios pueden aprender a leer.

“Los niflos muy pequefios pueden de hecho aprender a leer palabras, frases y pérrafos,
exactamente de la misma manera que aprenden a entender palabras, frases y parrafos hablados”
(Doman, 1990, p.26), esto es asi porque la via visual y la auditiva pasan por un mismo proceso

cerebral para ser interpretados.
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Doman (1990) dice que los hombres tenemos seis funciones neurolégicas y que cada una
corresponde a una capa del cerebro Ilamada corteza humana. Las seis funciones son (Doman,
1990, p.28):

1. Solo el hombre es capaz de andar totalmente de pie.

2. Solo el hombre puede hablar con un lenguaje abstracto, simbolico y propiamente
suyo.

3. Solo el hombre es capaz de combinar su singular competencia manual con las

capacidades motoras mencionadas para escribir su lenguaje.

Estas tres habilidades sefialadas son de naturaleza motora (expresiva) y se basan en las tres

restantes, que son de naturaleza sensorial (receptiva).

4. Solo el hombre puede entender el lenguaje abstracto, simbélico y personal que oye.
5. Solo el hombre es capaz de identificar un objeto por el mero tacto.
6. Solo el hombre puede ver de tal forma que le capacita para leer el lenguaje abstracto

cuando se presenta en forma escrita.

Un nifio de 8 afios tiene, segin Doman, estas funciones porque anda, habla, escribe, lee,
entiende la lengua hablada e identifica objetos por el tacto, después de esta edad se siguen
desarrollando estas funciones; pero no aparece ninguna nueva.

A modo de resumen, y siendo un aspecto muy relevante, se puede decir que “los
conocimientos basicos situados en su cerebro para su almacenamiento permanente presentan
dos limitaciones. La primera es que si se le dan datos equivocados en los primeros 8 afios de su
vida, es sumamente dificil borrarlos. La segunda es que, después de los 8 afios, absorbera nuevo

material muy lentamente y con mayor dificultad” (Doman, 1990, P.28).

3. Los nifios pequefios estan aprendiendo a leer.

Dos frases del libro de Doman que, para mi, resumen muy bien este apartado son:

e “En cierto sentido, nadie habia ensefiado a estos nifios a leer, como también es verdad,
en cierto sentido, que nadie ensefa a un nifno a entender el lenguaje hablado” (1990, p.
42).

e “En un sentido mas amplio, todo el mundo, ademas de los del ambiente del nifio, le ha
ensefiado a leer, asi como todo el mundo, ademéas de los de su propia ambiente, le ha

ensefiado a entender el lenguaje hablado” (1990, p.42).
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Es decir, los nifios aprenden por si mismos, pero en relacién con el medio del que estan
rodeados, en relacion a lo que viven y a lo que ven en su dia a dia. Ademas, el papel de los
padres puede ser muy beneficioso y Util en este aprendizaje, si se hace de manera correcta.

El Doctor O. K. Moore (1960) llevo a cabo una investigacion sobre como ensefiar a leer a los
nifios en edad preescolar. Con ella llegd a la conclusion de que cuanto mas pequefios son los
nifios mas facil es ensenarles a leer.

En el mismo sentido, Maria Montessori (1898-1990), tras sus estudios, concluyé que
deberiamos educar a los nifios usando todos sus sentidos. Esta afirmacion fue demostrada por
ella misma aplicandolo y obteniendo resultados muy satisfactorios. Incluso, se han creado “Los
colegios Montessori” que siguen su teoria y donde se ayuda a los nifios edad preescolar a
desarrollar todas sus posibilidades, incluyendo la ensefianza a la lectura desde antes de los tres
afnos.

Todas estas teorias se basan en los aprendizajes en edades tempranas, al igual que las teorias
propuestas por Doman.

4. Los nifios pequefios deberian aprender a leer.

Herbert Spencer dijo “El cerebro no deberia pasar mas hambre que el estomago” (1990,
p.49). Tras esta aforistica afirmacién, afiadio:

La educacién deberia comenzar en la cuna, pero en una atmoésfera interesante. Es poco
probable que llegue a la Universidad el hombre que va adquiriendo conocimientos con penosos
esfuerzos y bajo amenazas de castigo, mientras que aquellos que han adquirido esos
conocimientos de forma natural y a su debido tiempo son los que probablemente continuaran, a
lo largo de su vida, la autoformacion iniciada en su juventud. (1990, p. 49)

Se mantiene la tendencia de que cuanto antes se ensefie a leer, mejor serd para el nifio por

razones como las que Doman recoge en su libro (1990, p 54-55):

a) La hiperactividad del nifio de 2 6 3 afios es el resultado de una necesidad de
conocimiento. Si cubrimos esa necesidad en el nifio, aunque sea por poco
tiempo, serd menos hiperactivo, sera mas facil de proteger de cualquier dafio y
estard mas capacitado para aprender cosas del mundo fisico y de si mismo.

b) La capacidad del nifio de 2 6 3 afios de adquirir conocimientos jamas podra ser
igualada.

c) Es infinitamente mas facil ensefiar a leer a un nifio de esta edad que lo serd

después.
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d) Los nifios a quienes se ha ensefiado a leer muy pronto adquieren una cantidad
de conocimientos mayor que aquellos cuyos intentos de leer de pequefios se
vieron frustrados.

e) Los nifios que aprenden a leer siendo muy pequefios tienden a comprender
mejor que los que no han aprendido tan pronto.

f) Los nifios que aprenden a leer muy pequefiitos tienden a leer con rapidez y
comprension mucho mayores que los que no han aprendido tan pronto. Y esto
se debe a que no le temen nada a la lectura ni la consideran una "asignatura"
llena de abstracciones, sino que la ven como una de las cosas maravillosas con
la que aprender (tiene sentido funcional).

g) Finalmente, a los nifios les encanta leer a una edad muy temprana.

Para Doman un punto clave es el escuchar a las madres ya que ellas son las que conocen
perfectamente a sus hijos y son las que conocen las estrategias que mas les van a llamar la
atencion. Ademas dice que es imprescindible que sepan diferenciar entre los mitos y las

realidades en lo referente a sus hijos. Los mitos de los que habla Doman (1990, p 57 - 63) son:

- Los nifios que leen demasiado pronto tendran problemas de aprendizaje

- Los nifios que aprenden a leer demasiado pronto seran unos "repelentes" nifios prodigio
- El nifio que aprende a leer demasiada pronto causara problemas en la escuela primaria
- El nifio que aprende a leer demasiado pronto se aburrira en las clases de primer grado

- El nifio que aprende a leer demasiado pronto perdera en fonética

- El nifio que aprende a leer demasiado pronto tendra algin problema de lectura

- El nifio que aprendo a leer demasiado pronto se vera privado de su preciosa infancia.

- El'nifio que aprende a leer demasiado pronto sufrira "demasiada tension"

Refuta todos estos mitos, argumentandolos con su propia experiencia en las investigaciones
realizadas, pone como base que leer es una funcion cerebral y que esto es lo que se desconoce.
Por este desconocimiento llegamos a tener estas creencias que no se acercan a la realidad de lo
que él ha vivido y experimentado a lo largo de toda su carrera. Lo ideal en el futuro seria que los
nifios pequefios aprendieran a leer en casa, igual que aprenden a comprender lo que oyen. Esto
seria beneficioso para los padres y para los maestros, ya que los nifios que no saben leer son el
mayor problema de la educacion.

Tras todo lo expuesto con anterioridad voy a pasar a explicar y analizar el método de Doman
como tal, para ello debemos tener en cuenta las siguientes realidades. Todo nifio menor de cinco
afios (Doman, 1990, p 65):
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Puede absorber una enorme cantidad de conocimientos.
Puede admitir informacién con notable rapidez.
Cuantos mas conocimientos adquiera, mas retendra.
Tiene una tremenda cantidad de energia.

Siente un extraordinario deseo de aprender.

Puede aprender a leer, y quiere aprender a leer.

N o gk~ w DR

Aprende un idioma completo, y puede aprender casi tantos como se le
presenten. Puede aprender a leer una o varias lenguas tan facilmente

como entiende la lengua hablada.

Doman dice que la mejor edad para ensefiar a los nifios son los dos afios, e incluso desde los

10 meses se podria realizar, pero esto dependera de dos aspectos:

1) De la actitud de los padres y del enfoque que se da a la ensefianza, deben ir
encaminadas hacia el hecho de que aprender es lo mas divertido que hay, y que las
sesiones de aprendizaje deben finalizar antes de que el nifio desee.

2) Del tamarfio y de la ordenacion del material de lectura. EI material que usa Doman es
sencillo, pero ha llevado mucho tiempo y esfuerzo realizarlo para que se adapte a las
capacidades y a las limitaciones que el aparato visual del nifio presenta. Las

caracteristicas de este material se recogen en el anexo 4.

Tras analizar el material, se observa que se comienza con palabras con grandes letras
minusculas rojas con el objetivo de que se vean con mas facilidad, atrayendo la atencién del

nino.

- mama -

60 cm

Con el paso del tiempo y de las fases, las palabras van cambiando progresivamente, se pasan
a formar con letras minusculas negras de tamafio normal, de modo que la via visual del nifio se

va acostumbrando y va madurando.
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Y'Sfm Cé Mo Em

Con esto el nifio va apreciando gradualmente el material que se le presenta a su cerebro,

comprendiéndolo con mayor facilidad. Estas imagenes de las palabras se ponen a modo de
ejemplos, en el anexo 4 aparecen todas las imagenes de las palabras que se van utilizando a lo
largo del proceso.

Doman divide su método en diferentes etapas, adaptandose con cada una de ellas a las
capacidades del nifio:

Etapa primera

La primera etapa es la de la diferenciacion visual. En esta etapa solo se utilizan dos palabras,
primero ‘mama’ y cuando ya la conoce, ‘papa’; nunca las dos a la vez. No se usaran mas
palabras hasta que no conozca estas dos. La primera sesion se debe realizar en el momento del
dia donde el nifio no esta cansado y esta de buen humor, haciendo que sus capacidades estén
mas receptivas, y buscado un lugar que no ofrezca distraccion alguna. EI modo de proceder
deber ser que el adulto ponga delante del nifio la palabra, sin que el nifio la toque, decirle jAqui
pone ‘mama’! Y dejar que la observe diez segundos, tras esto se juega y se muestra carifio al
nifio durante uno o dos minutos. Esto se realiza tres veces, y constituird la primera sesion. El
primer dia realizaremos cinco sesiones como estas a lo largo del dia con al menos una
separacion entre una y otra de media hora. Este dia no debemos preguntar al nifio ;que pone
aqui?

El segundo dia se realizan dos sesiones como las descritas, y en la tercera le preguntaremos
al nifo: — ;(Qué es esto?, dandole diez segundos para responder. Si contesta: —Mam4, se
celebrard dandole muestras y palabras de carifio, nunca se le premiara con cosas materiales. Se
le realizard la pregunta cinco veces méas ese dia con las pautas dadas. Si no responde, no
debemos mostrar pena y debemos decir: —Esto es mama4, ¢verdad? Este proceso se seguira hasta

que el nifio responda correctamente (solo se realizara la pregunta en la tercera sesion de cada
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dia). Si en una semana no se ha logrado, se detendré el proceso durante una semana. Cuando ya
conozcan ‘mama’, se realizara la misma rutina con la palabra ‘papa’.

Cuando conoce las dos por separado, se pasara a diferenciarlas, mostrando las dos a la vez.
Cuando conoce y diferencia ambas palabras podemos decir que hemos realizado la primera
etapa de la lectura con éxito, y guardaremos estas palabras, ya que no debemos aburrir a los
nifios en la lectura.

En este momento el nifio con la ayuda bien de su padre o bien de su madre:

a. Tiene preparado su camino visual y su cerebro para distinguir unos simbolos escritos de

otros.

b. Ha aprendido a leer palabras, solo le queda diferenciar las letras del alfabeto por

separado.

En este método se comienza ensefiando palabras conocidas para el nifio, y no el alfabeto, ya
que es algo muy abstracto que no logran comprender. Las palabras son la unidad de lectura y
escritura, se refieren a cosas conocidas; y es mas facil comprenderlas que las letras. Las letras
son el material con el que se forman las palabras, y las cuales se les ensefiaran cuando puedan

comprenderlas y saber por qué deben conocerlas.

Etapa segunda

En la segunda etapa se trata vocabulario del cuerpo humano. Se empiezan usando estos
términos, porgue son los que el nifio conoce. Ademas, algo que se ha demostrado es que los
nifios aprenden por tres canales: Visual, Auditivo, y Tactil (VAT); y con estas palabras resulta
sencillo de realizar. Estas veinte palabras van a ser un poco mas pequefias que las de la fase uno,
pero por lo demas tienen las mismas caracteristicas. Se les seguiran presentando las palabras
bajo las mismas condiciones que en la fase uno. Se seguira el orden que esta establecido (ver
anexo 4), de modo que no deben mezclarse palabras de diferente nimero de letras, y tampoco
debemos ensefiar a leer dos palabras seguidas que empiecen por la misma letra (se intercalaran).
El nifio solo debe ver las palabras que ya conoce, de modo que no tenga confusiones. Cada vez
que se afiada una palabra nueva se repasaran todas las anteriores. Lo primordial es no aburrir al
nifio. El ritmo normal de aprendizaje es de una palabra nueva cada dos dias, pero esto puede ser
maés rapido o mas lento. Pasaremos a la tercera etapa cuando conozca y distinga todas y cada
una de las veinte palabras del cuerpo. Si los nifios tienen menos de un afio, es posible que no
sepan hablar y no sepan decir las palabras a pesar de saberlas, por ello los padres deben buscar
otras alternativas como sefialar los objetos o las partes del cuerpo, para saber de este modo si el
nifio las conoce y diferencia a pesar de no poder expresarlo con palabras. Esto sera beneficioso

para el nifio, ya que seguramente haga que hable més rapido de lo normal.
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Etapa tercera

La tercera etapa es la del vocabulario doméstico. Estas palabras serd mas pequefias que las

anteriores, pero con las mismas caracteristicas. Son las palabras de los objetos que le rodean,

deberia aprender una nueva cada dia, pero dependera del nifio. Este vocabulario de divide en

subvocabularios (en el anexo 4 se dan opciones de palabras para cada uno de ellos):

a)

b)

d)

Familia: Se aprenderén las palabras que sean de la familia del nifio y asociandolas con
el nombre comun de cada uno de ellos, que estardn escritos en cartulinas aparte y
siguiendo las normas ortograficas, a pesar de que no las conozcan. Se ensefiaran de una
en una y cada vez que se diga una se asociara con el nombre comin. En este punto ya
no se repasaran todas porque llevaremos al nifio al aburrimiento, solo se repasaran cinco
palabras antes de cada sesion.

Objetos: Se aprenderan las palabras que estén es su casa, se sefialaran y se segura el
mismo modelo que anteriormente.

Cosas de su propiedad: Se hara como los anteriores.

Acciones: Es la primera vez que el nifio aprenderd verbos, hasta ahora todo lo que
conoce son nombres. Aqui la madre y el nifio realizaran la accién a la vez que la dice, y
también la madre dird el verbo; logrando asi con una misma accién diferentes

significados y palabras (conjugando el verbo).

Llegados a este punto, el nifio ya conoce mas de cincuenta palabras, y si todo ha seguido las

pautas sefialadas por Doman, los padres y el hijo estaran disfrutando de este proceso. Hay que

afiadir que si el nifio pregunta por una palabra, los padres deben explicarla, escribirla y afadirla

de este modo a su vocabulario. Esto lograra que el nifio se motive mas por aprender palabras

que el mismo propone.

Etapa cuarta

La cuarta etapa es la del vocabulario para formar frases. Se comienza con palabras sueltas,

como en las etapas anteriores, que en las etapas posteriores formaran las frases y el libro. Los

padres para estas tres etapas deben buscar un libro que:

a.
b.

o

Su vocabulario no pase de 150 palabras diferentes.
No tenga més de 15 a 20 palabras por pagina.
El tamafio de la letra impresa no sea menor a medio centimetro.

El texto este lo més separado posible de las ilustraciones.
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Cuando se tiene el libro se van a escribir las palabras del modo que se indica en los
materiales (ver anexo 3). Con estos materiales y siguiendo el orden de las palabras de libros, los
padres le van a ir ensefiando al nifio las palabras de una en una como en las etapas anteriores
hasta completar la frase. Cuando conozca ya todas las palabras de la frase, se formara la frase en
el suelo y los padres le preguntaran qué pone en cada cartulina, cuando el nifio lo lea
correctamente, los padres repetiran de nuevo la frase con el objetivo de que el nifio repita la
frase completa. Ahora ya puede repetirse este proceso con cada frase que compone el libro.
Primero debemos ensefiarle las palabras que constituyen las frases, para poder, después, llegar a
ensefiarle las frases. El libro como tal no lo vera hasta mas adelante. El tiempo de aprendizaje

variard, pero minimo seré de una palabra al dia y maximo una hoja por dia.

Etapa quinta

La quinta etapa es la de las oraciones y frases estructuradas. Es esta etapa se van a leer las
cartulinas que representa cada una de las paginas del libro. Los padres le ensefiaran al nifio la
cartulina e iran leyendo en alto una frase y preguntaran al nifio las palabras de una en unay en
conjunto, se pasara de cartulina cuando el nifio las lea separadas y en conjunto. Por lo general
ir4 a pagina por dia. Las cartulinas se colocaran en unas anillas segln se van consiguiendo hasta
completar el libro. Cada vez que se logra una nueva, se repasan las anteriores. Al terminar el

nifio habra leido un libro completo y la madre debe anotar la fecha y la edad a la que lo realizé.

Etapa sexta

La sexta etapa es la de la lectura de un auténtico libro. Serd la tercera vez que se lea el libro,
pero esta vez la letra sera mas pequefia y con el libro como tal. Si la letra es demasiado pequefia
a la edad que ha llegado a leer el libro, los padres deberan buscar palabras para seguir
practicando y volver al libro cuando el nifio esté preparado. El libro se habra leido, cuando el
nifio haya logrado leer las palabras, las frases, las oraciones y las paginas a la vez. Posiblemente

lo haya logrado antes de cumplir tres afios, si se ha trabajado bien.

Etapa séptima

La séptima etapa es la del alfabeto. Los padres elegiran cualquier método que consideren

adecuado para esta tarea, deberan ensefiarle las mayusculas y las minusculas siguiendo los
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tamafios que los materiales proporcionan (ver anexo 4). Puede que el nifio ya las conozca sin
gue se le hayan ensefiado.
Los libros que se elijan deben estar caracterizados por:

a. Letras suficientemente grandes.

b. Texto impreso.

¢.  Numero de palabras.

d. Asuntoy tema.

Con la lectura de libros (puede ser con el primero o con los sucesivos) el nifio se dara cuenta
de que con las palabras que conoce y con diferentes combinaciones puede lograr ideas
diferentes y nuevas; en este momento podemos decir que el nifio es lector en el sentido méas
amplio de la palabra. Refiriéndose a este proceso, Doman afirma: "Y otra excelente razén para
ensefar a leer a su bebé es que en la estrecha relacidn que se requiere, usted experimentara una
tremenda alegria, esa que conocen los padres de los nifios con lesiones cerebrales en su trato con
ellos”. Considero muy cierta esta aseveracion, porque la relacion con los hijos muchas veces se
pierde o no es tan estrecha como deberia. Con este método de ensefiar a leer a los bebes esa
relacion se aviva, como sucede con las relaciones de los padres con sus hijos que tienen lesiones
cerebrales. Se revitaliza por el hecho de caminar juntos en la senda del aprendizaje lector,
compartiendo la felicidad por los logros que, dia a dia, se van consiguiendo. Este factor, de la
relacion mas estrecha entre padres e hijos, es muy beneficioso para los nifios y les va a
acompafiar durante toda la vida.

A modo de conclusion, voy a resaltar las consideraciones que debemos tener a la hora de
poner en practica el método de lectura de Doman.

Los aspectos negativos a tener en cuenta son:

- No se debe aburrir al nifio. Le podemos aburrir si vamos demasiado deprisa, si vamos
demasiado despacio y si le realizamos demasiadas pruebas; esto lo debemos evitar.

- No se debe presionar al nifio, se debe ir al ritmo que marca el propio nifio y siempre
debe disfrutar de ello.

- No se debe esta tenso para ensefiar al nifio.

- No se debe ensefiar el alfabeto primero, ya que las unidades del lenguaje son las

palabras y no las letras.
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Las consideraciones positivas son:

- Estar alegre, es fundamental para que el nifio se estimule y sienta que lo que hace esta
bien, despertando en ellos la curiosidad y motivandoles a seguir haciéndolo. Cuanto
mas aparatosa es la celebracion de alegria, mejores son los resultado que se obtienen.
Esto lo demuestra Doman en su libro y tras haber estudiado diferentes casos.

- Hay que tener inventiva, pero siempre siguiendo las bases del método.

- Deben contestarse todas las preguntas del nifio, de la manera mas exacta posible con el
objetivo que aumente su vocabulario.

- Deben darsele lecturas interesantes.

Con estas consideraciones que nos propone Doman y siguiendo el método que se ha narrado,
los nifios aprenderan a leer disfrutando de ello con sus padres y siéndoles, este hecho, de gran
ayuda durante el resto de su vida.

En el segundo libro, Leer bien al alcance de todos. EI método Doman aplicado a la escuela
(Estalayo y Vega, 2003), se realiza es una adaptacion de los métodos Doman con el objetivo de
poder aplicarlo en la escuela. Esta adaptacion, en Espafia la realiza el Instituto para el
Desarrollo Infantil Vegakids. Sus directores Victor Estalayo y Charo Vega, discipulos directos
del Dr. Glen Doman, han publicado libros y materiales donde se detalla como aplicar estos

métodos a la escuela, incluyendo la programacion diaria.

En este libro se adaptan los diferentes programas de Doman, incluyendo el de lectura
(anteriormente narrado) y el de escritura. Este Gltimo se basa en aprender a escribir mediante los
bits de ortografia, usandolos como complemento para ello, porque para poder escribir es

necesario:

- El estudio de las reglas generales ortograficas.

- Lalectura

- El estudio de gramatica y sintaxis

- Lacultura

- Conocer el origen etimolégico de las palabras y tener nociones de las lenguas latina y
griega y también extranjeras como el inglés y el francés.

- Bits de ortografia.

Con el afiadido de los bits de ortografia, lo que se busca es lograr un programa basado en la
estimulacion abundante y de calidad porque cuanto mas y mayor sea esta estimulacién mejor se

llegara a dominar la ortografia.
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Para terminar, me gustaria mencionar algunos ejemplos de centros o casos en los gque este

método ha funcionado, y esta funcionando:

- Uno de los casos es el del “Colegio Valle de Filadelfia”, es una red de colegios en
Latinoamérica que basa sus programas en la propuesta de Doman, integrandolo con
tendencias actuales e innovadoras en educacion bésica; y adaptdndolo al entorno
escolar. Estan avalados por “The Institutes for the Achievement of Human Potential” y
el propio Glenn Doman.

Toda la informacion esta recopilada en su pagina web: http://www.valledefiladelfia.net/.

- Otro caso en Espafia es la “Escuela Infantil Mi Pequeno Hogar” donde su metodologia
de ensefianza esta avalada por mas de veinte afios de experiencia en la aplicacion del
método de estimulacion temprana “Glenn Doman”, y del que fueron pioneros en
Espafia; mandaron a su personal a Filadelfia (Pensilvania, USA) para la formacion
necesaria.

Toda la informacion necesaria estd recogida en su pagina web: http://www.xn--

mipequeohogar-okb.es/nosotros.html.  Un articulo sobre este caso se recoge en:

http://www.casvidigital.es/noticia.asp?sec=10&id=164&tit=metodo doman en la escuela infa

ntil %93mi pequeno hogar%94

Estos son dos ejemplos que prueban la eficacia de este método, pero muchos son los casos en
Espafia y en otros paises que avalan el Método de Glenn Doman, convirtiéndolo en un método
que aprovecha al maximo las posibilidades del nifio desde el momento temprano, en el que los

aprendizajes son mas rapidos, sencillos y efectivos.

38


http://www.valledefiladelfia.net/
http://www.mipequeñohogar.es/nosotros.html
http://www.mipequeñohogar.es/nosotros.html
http://www.casvidigital.es/noticia.asp?sec=10&id=164&tit=metodo_doman_en_la_escuela_infantil_%93mi_pequeno_hogar%94
http://www.casvidigital.es/noticia.asp?sec=10&id=164&tit=metodo_doman_en_la_escuela_infantil_%93mi_pequeno_hogar%94

7. ANALISIS DEL ALCANCE DEL TRABAJO
Y LAS OPORTUNIDADES O LIMITACIONES
DEL CONTEXTO EN EL QUE HA DE
DESARROLLARSE

Este trabajo abarca el campo de la lectoescritura en Educacion Infantil, centrandose en el
estudio del Método Doman. Este método busca que los nifios aprendan a leer siendo muy
pequefios (aprendizajes precoces) con la ayuda de los adultos (padres generalmente, aunque
también puede aplicarse en la escuela por los docentes). EI motivo del estudio de este método se
debe a los resultados obtenidos en la encuesta que yo misma realice a padres y profesores de mi
entorno y los cuales piensan que los nifios no pueden o no deben leer a edades tan tempranas.
Considero que los resultados se limitan a las encuestas realizadas, que no es una respuesta
global de la sociedad sino gque es una respuesta limitada a un grupo reducido de la poblacion.

Pienso que este trabajo puede ser un medio con el que tener una vision global de la
lectoescritura, y con el que conocer que los nifios pueden leer siendo muy pequefios con la
puesta en practica del todo Doman). Con esto refuto la idea que los padres y profesores de mi
entorno han dado en la encuesta, demostrando que hay método con los que los nifios si pueden
leer siendo pequefios, y que no es perjudicial para ellos sino todo lo contrario, es beneficioso
para el nifio en el resto de su desarrollo. Para terminar, este trabajo puede ser un material Util
para que las personas conozcan que hay otras alternativas a los modelos que se usan
generalmente en las aulas; conociendo otras oportunidades de actuacion en lo referente a la

lectoescritura de los més pequefios.
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8. CONSIDERACIONES FINALES

Tras la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado (TFG) he llegado a una serie de

conclusiones sobre el tema de la lectoescritura en Educacion Infantil.

- Tras recopilar la teoria referente a este tema con la que he podido lograr una vision
global, me he dado cuenta que, tanto leer como escribir son dos procesos fundamentales
en el desarrollo del nifio. Sobre todo la lectura ya que desarrolla procesos neurol6gicos

que ayudan a este desarrollo.

- Bajo mi punto de vista, lo mejor es ensefiar a los nifios a leer desde muy pequefios, ya
que de este modo aprenden mas rapido y es mejor para ellos y sus familias. Ya que
leyendo se benefician el resto de capacidades y se logran aprendizajes mas efectivos y
rapidos.

- En este proceso de leer, los padres tienen el papel mas importante, ya que son ellos los
que deben comenzar con esta tarea. Deben presentérsela al nifio como algo divertido,

como un juego Yy evitando el aburrimiento y la monotonia.

- A pesar del miedo o los prejuicios de la sociedad con el tema de leer muy pequefios se
ha demostrado en diferentes estudios como los de Doman, que cuanto antes lean mas

beneficios lograran de esta practica.
- En lo referente a la escritura, decir que cuanto antes lean antes desarrollaran las

capacidades necesarias para la escritura y cuanto mejor lean mas facil les resultara esta

tarea.
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10. APENDICES

ANEXO 1:

Encuesta en blanco.

ENCUESTA SOBRE LECTOESCRITURA DE 0 A 6 ANOS

Padre / Profesor (tache lo que no proceda).

De 1 a 10 marque la importancia de la lectura en su vida, siendo 1 poco y 10 mucho.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

¢Piensa que leer y escribir son importantes en la vida del nifio menor de 6 afios?

¢ Cree que deberiamos ensefiar a leer a los nifios, antes de los 3 afios?

¢Para usted, cual es la mejor edad para aprender a leer y escribir?

¢Piensa que el método de ensefiar a leer y escribir puede influir en este proceso?

En este proceso, ¢cree que es igual de importante la intervencion de las familias como

del centro?

¢Qué importancia, de 1 a 10, tiene el centro en el proceso de aprendizaje de lecturay

escritura?

¢ Y los padres?



10. Observaciones:

10

Gracias por su colaboracién.
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ANEXO 2:

Muestra de las encuestas realizadas a padres y profesores.
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1. Pedeo / Profesor (tache 10 que no proceda).

- De 1 2 10 marque la importancia de la lectura en su vida, siendo 1 poco y 10 mucho.
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ANEXO 3:

Capitulo 1 del libro “Como enseiiar a leer a su bebe” de

Glenn Doman (1990): La historia de Tommy.

CAPITULO |

Tommy y los hechos

Les he estado diciendo que leia. Sr. Lunski

Esta amable revolucion comenzo espontaneamente. Lo extrafio de ella es que llegd a su
final casualmente.

Los nifios, que son los pequefios revolucionarios, no sabian que podrian leer si se les daban
los medios, y los adultos dedicados a la industria televisiva, quienes finalmente se los
proporcionarian, ignoraban que los nifios tenian capacidad para ello y que la television
procuraria los medios que traerian consigo dicha revolucion.

La falta de medios es la razén por la cual tardo tanto tiempo en ocurrir, pero ahora que ha
sucedido, nosotros, los padres, debemos cooperar para fomentar esta espléndida revolucion;
no para hacerla menos amable, sino para lograr que sea mas rapida, de modo que los nifios
puedan recibir antes su recompensa.

Es realmente asombroso que los nifios no hayan descubierto el secreto mucho antes. Es un
milagro que los nifios, con toda su vivacidad - porque vivares si que son -, no lo hayan
captado.

La unica razon de que algin adulto no les haya revelado el secreto a los nifios de 2 afios es
gue nosotros, los adultos, tampoco lo sabiamos. Claro que si lo hubiéramos sabido jamas
habriamos permitido que permaneciera en secreto, ya que es demasiado impdrtame tanto

para los nifilos como para nosotros.

Lo malo es que hemos hecho la letra demasiado pequefia.

Lo malo es que hemos hecho la letra demasiado pequefia.

Lo malo es que hemos hecho la letra demasiado pequefia.
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Es posible incluso hacer la letra demasiado pequefia para el complicado camino visual—que
incluye el cerebro—que sigue el adulto para leer.

Es casi imposible hacer el tipo de letra demasiado grande para leer.

Pero, en cambio, es posible hacerla demasiado pequefia, y esto es lo que hemos hecho.

El camino visual desde el ojo a través de las areas visuales del mismo cerebro,
insuficientemente desarrollado en los nifios de 1, 2 ¢ 3 afios, hace que estos no puedan

diferenciar una palabra de otra.

Pero ahora, como hemos dicho, la television ha desvelado todo el secreto a través de los
anuncios comerciales. El resultado es que cuando el locutor dice Gulf, Gulf, Gulf, con voz
claray afin, y en la pantalla aparece la palabra GULF con letras claras y grandes, todos los
nifios aprenden a reconocer la palabra, cuando ni siquiera conocen el alfabeto.

La verdad es, pues, que los nifios pequefiitos pueden aprender a leer. Se puede decir, con
toda seguridad, que los nifios, especialmente los mas pequefios, pueden leer, con la
condicion de que, al principio, se les hagan las letras muy grandes.

Ya sabemos ahora ambas cosas.

Y puesto que las sabemos tenemos que hacer, algo porque lo que ocurrird cuando
ensefiemos a leer a nifios muy pequefitos serd muy importante para el mundo.

Sin embargo, ¢no le resulta mas facil al nifio entender una palabra hablada que una escrita?
En absoluto. El cerebro del nifio, que es el Gnico 6rgano que tiene capacidad de aprender,
"oye" las palabras claras y en voz alta de la television a través del oido y las interpreta como
solo el cerebro puede hacerlo. Simultdneamente, el cerebro del nifio "vel las palabras de la
television grandes y claras a través del ojo y las interpreta exactamente de la misma manera.
No hay diferencia alguna para el cerebro entre —verl una forma u —oirl un sonido.
Entiende los dos igualmente bien. Lo Unico que se requiere es que los sonidos sean
suficientemente claros y altos para que el oido los pueda oir y las palabras suficientemente
grandes y claras para que el ojo las pueda ver y asi el cerebro pueda interpretarlas. Lo
primero lo habiamos hecho, pero en lo segundo fallamos al no hacerlo.

Probablemente, la gente siempre ha hablado a los nifios en una voz: mas alta que la que usa
con los adultos, y seguimos haciendo eso, dandonos cuenta de forma instintiva de que los
nifios no pueden oir y entender simultaneamente el tono normal de conversacion de los
adultos.

Nadie pensaria en hablar a los nifios de 1 afio en una voz normal: practicamente les

gritamos.
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Si intenta hablarle a un nifio de 2 afios en un tono normal, hay muchisimas probabilidades
de que no le oiga ni le entienda. Si el nifio est4 de espaldas, es casi seguro que ni siquiera le
prestara atencion.

Incluso un nifio de 3 afios, si se le habla en un tono normal de conversacion, es dificil que lo
entienda, o que ni siquiera lo escuche si hay otros sonidos u otra conversacion en la
habitacion.

Todo el mundo habla a los nifios en voz alta, y cuanto més pequefio es el nifio, mas alto

hablamos.

Supongamos, como hipotesis para probar este argumento, que los adultos hemos decidido
hace tiempo hablarnos con unos sonidos lo suficientemente suaves como para que ningun
nifio pueda oirlos ni entenderlos. Supongamos, sin embargo, que estos sonidos son lo
bastante fuertes como para que el camino auditivo del nifio de 6 afios se haya perfeccionado
lo bastante para oir y entender esos sonidos suaves.

Bajo este conjunto de circunstancias, probablemente aplicariamos a los nifios de 6 afios
unas tesis de "aptitud auditiva". Si veiamos que "oia" pero no entendia las palabras (lo que
ciertamente ocurriria, puesto que su camino auditivo habia sido incapaz de distinguir los
sonidos bajos hasta esa edad) es posible que llevaramos ahora a comprender el lenguaje
hablado, ensefidndote primero la letra A, luego la B y continuando asi hasta que aprendiera
el alfabeto antes de empezar a ensefiarle como suenan las palabras.

Asi se llega a concluir que quizas hubiera un buen nimero de nifios con problemas para
"oir" palabras y frases, y que quiza hubiera también un libro Ilamado Por qué Pipo no oye.
Lo que acabamos de exponer es precisamente lo que hemos hecho con el lenguaje escrito.
Lo hemos escrito tan pequenio que el nifio no lo puede —ver y entenderl.

Pasemos ahora a otra hipotesis.

Si hubiésemos hablado casi en un murmullo, escribiendo simultaneamente palabras con
letras muy claras y de grandes dimensiones, los nifios muy pequefios podrian leerlas, pero
serian incapaces de comprender la lengua hablada.

Supongamos ahora que se introduce la television, con sus palabras escritas en grandes
letras, a la par que se pronuncian esas mismas palabras en voz alta. Naturalmente que todos
los nifios podrian leer las palabras, pero también habria muchos nifios que comenzarian a
entender la palabra hablada a la asombrosa edad de 2 6 3 afios.

i'Y esto, a la inversa, es lo que esta ocurriendo actualmente en lo que se refiere a la lectural

La TV nos ha mostrado también otras cosas interesantes sobre los nifios.
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La primera es que los més pequefios ven la mayoria de los "programas infantiles" sin prestar
una atencion constante; pero, como todos sabemos, cuando llegan los anuncios comerciales
los nifios; corren a la television para oir y leer lo que significan los productos y para qué
sirven.

La cuestion no es que los anuncios de la TV tengan especial atractivo para los nifios de 2

afios, ni que la gasolina o lo que esta significa les resulte fascinante, porque no es asi.

La realidad es que los nifios pueden aprender de los anuncios comerciales, debido a que su
mensaje es bastante claro, bastante grande y bastante alto, a que se repite y a que todos los
nifios tienen ansia de aprender.
Los nifios preferirian aprender alguna cosa sobre algo a que se les entretenga con un payaso,
y esto es un hecho.
El resultado consiguiente es que van de paseo con el coche familiar y leen alegremente la
marca Esso, la marca Gulf y la marca Coca-Cola, igual que otras muchas, y esto es un
hecho.
Ya no hay necesidad de plantear la pregunta: ¢;Pueden los nifios muy pequefios aprender a
leer? Ellos mismos la han contestado: claro que pueden. La pregunta que deberia plantearse
es ¢qué queremos que lean los nifios? ¢ Hemos de restringir su lectura a los nombres de los
productos y las extrafias sustancias que contienen dichos productos, o nuestros estomagos, o
mas bien, deberiamos dejarles leer algo que pueda enriquecer sus vidas?
Vamos a fijamos en todos los hechos bésicos:

1. Los nifios pequefios quieren aprender a leer.

2. Los nifios pequefios pueden aprender a leer.

3. Los nifios pequefios estan aprendiendo a leer.

4. Los nifios pequefios deberian aprender a leer.
Dedicaremos un capitulo a cada uno de estos hechos. Cada uno de ellos es una verdad y es
sencillo. Y quiza esto haya sido una gran parte del problema. Pocos misterios hay mas
dificiles de penetrar que la engafiosa apariencia de la sencillez.
Fue probablemente su misma sencillez el mayor obstaculo para llegar a comprender e
incluso a creer la absurda historia que el sefior Lunski nos cont6 sobre Tommy.
Es extrafio que hayamos tardado tanto tiempo en hacerle caso al sefior Lunski, porque
cuando vimos por primera vez a Tommy en EI Instituto, ya sabiamos todo lo que
necesitdbamos saber para entender lo que le estaba ocurriendo a Tommy.
Tommy era el cuarto de los hijos de la familia Lunski. Los padres no habian tenido tiempo

suficiente para obtener una instruccion elemental, y habian tenido que trabajar mucho para
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mantener a sus tres hijos normales. Por el tiempo en que nacié Tommy el sefior Lunski se
convirtié en propietario de un bar y las cosas empezaron a marchar mejor.

Sin embargo, Tommy naci6 con una grave lesion cerebral. Cuando tenia 2 afios fue puesto
en observacion neuroldgica en un buen hospital de New Jersey. El dia que dieron a Tommy

de alta, el neurocirujano tuvo una franca conversacion con los sefiores de Lunski.

El medico explico que sus estudios habian confirmado que Tommy apenas tenia una vida
meramente vegetativa y que nunca podria andar ni hablar y, por tanto, debian recluirlo en
una institucion para toda la vida.

Toda la procedencia polaca del sefior Lunski reforzo su testarudez americana, al levantarse
con su enorme estatura y al declarar y al moverse con su considerable corpulencia y
declarar: "Doctor, esta usted completamente equivocado. Es nuestro hijo."

Los Lunski pasaron muchos meses tratando de encontrar a alguien que les dijera que no
tenia necesariamente que ser asi. Las respuestas eran siempre las mismas.

Sin embrago, cuantio Tommy cumplia 3 afios encontraron al doctor Engene Spitz, jefe de
Neurocirugia en el Hospital Infantil de Filadelfia.

Después de un cuidadoso estudio neuroquirdrgico, el doctor Spitz dijo a los padres que
aungue Tommy tenia una lesion cerebral grave, quizé se pudiera hacer algo por €l en un
grupo de instituciones situado de Chesnut Hill, en las afueras de la ciudad.

Tormmy llegd al Instituto cuando tenia exactamente 3 afios y 2 semanas. No podia moverse
ni hablar.

En El Instituto se considero la lesién cerebral de Tommy, asi como los problemas
resultantes de ella. Se le prescribié un tratamiento que reproducia el desarrollo del
crecimiento de los nifios normales. Les ensefiaron a los padres como llevar a cabo este
tratamiento en casa y les dijeron que si lo seguian al pie de la letra, sin fallos, el nifio
mejoraria mucho. Tenian, que volver a les 60 dias para una nueva revision, y si Tommy
habia mejorado, para variar el tratamiento.

Los Lunski habrian de seguir el tratamiento estrictamente y asi lo hicieron, con religiosa
intensidad.

Cuando volvieron para la segunda visita, Tommy ya reptaba.

Entonces los Lunski abordaron el tratamiento con energia, estimulados por el éxito. Con tal
determinacion, que cuando se les rompio el coche en el camino de Filadelfia para su tercera
visita, sencillamente se compraron un coche de segunda mano y continuaron hacia su cita.

Dificilmente podian esperar a explicarnos que Tommy decia ya sus dos primeras palabras:
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"mama" y "papd". Tommy tenia ahora 3 afios y gateaba apoyandose en las manos y en las
rodillas.

Su madre, entonces, intent6 algo que solo una madre intentaria con un nifio como Tommy.
Igual que un padre compra un bal6n para su hijo pequefio, su madre le compro una cartilla a
su nifio de 3 %2 afios, enfermo cerebral y que solo hablaba dos palabras. Tommy, decia ella,
era muy listo, pudiera o no pudiera andar o hablar. jCualquiera que tuviera un poco de

sentido podria verlo simplemente mirandole a los ojos!

Si bien en aquel entonces nuestros tests de inteligencia para nifios con lesiones cerebrales
eran bastante mas complicados que los de la sefiora Lunski, no resultaron mas exactas que
los de ella. De acuerdo que Tommy era inteligente, desde luego; pero ensefiar a leer a un
nifio de 3 %2 afios con una lesion cerebral..., eso era otra cuestion.

Apenas prestamos atencion a la sefiora Lunski cuando declaré que Tommy, que entonces
tenia 4 afos, leia todas las palabras de la cartilla, incluso con mas facilidad que las letras.
Nos interesaba mas que hablara, en lo cual iba progresando constantemente, a medida que
lo hacia su movilidad fisica.

Cuando Tommy tenia 4 afios y 2 meses, su padre afirmo que el nifio leia todo el libro del
doctor Seuss titulado Huevos verdes y jamdn. Sonreimos cortésmente y observamos como
iba mejorando el habla y el movimiento de Tommy.

Cuando Tommy tenia 4 % afios, el sefior Lunski declar6 que leia todos los libros del doctor
Seuss. Anotamos en el historial de Tommy que iba progresando maravillosamente, asi
como que el sefior Lunski "habia dicho™ que Tommy leia.

Cuando el nifio lleg6 para su undécima visita, acababa de cumplir los 5 afios. Aungue tanto
el doctor Spilz como nosotros nos hallabamos encantados con los soberbios progresos que
el nifio estaba haciendo, nada nos hacia suponer, en el comienzo de la visita, que aquel dia
iba a ser importante para todos los nifios. Nada, a excepcion del absurdo informe que era
usual en el sefior Lunski: Tommy - afirmo este - leia cualquier cosa, incluso el Reader's
Digest, y lo que era mas, lo entendia, y méas aun, lo habia empezado a hacer antes de
cumplir los 5 afios.

Nos salvo de la necesidad de hacer un comentario sobre esto la llegada de una empleada de
la cocina que traia nuestra comida: jugo de tomate y una hamburguesa. El sefior Lunski,
advirtiendo nuestra falta de respuesta, tomé un trozo de papel del escritorio y escribio: "A

Glenn Doman le gusta beber jugo de tomate y comer hamburguesas.”
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Tommy, siguiendo las instrucciones de su padre, leyo esto facilmente, con las inflexiones y
acentos correctos. No dudd, como hacen los nifios de 7 afos, leyendo cada palabra por
separado sin entender su sentido.

"Escriba otra frase", apenas nos atrevimos a sugerir.

El sefior Lunski escribi6: "Al papa de Tommy le gusta beber cerveza, y whisky. Tiene una
barriga muy grande y gorda de beber cerveza y whisky en la taberna de Tommy."

Tommy solamente habia leido las tres primeras palabras en voz alta cuando empez0 a reir a
carcajadas. La parte graciosa sobre la barriga de su papa estaba en la cuarta linea, puesto

que el sefior Lunski habia escrito con letras grandes.

Este nifio, con una grave lesion cerebral, realmente leia mucho mas de prisa que
pronunciaba las palabras en voz alta, y esto lo hacia a la rapidez normal de su lenguaje
hablado. jTommy no solo leia, sino que leia muy de prisa y era obvio que comprendia!

La estupefaccion se reflejaba en nuestros rostros. Nos volvimos hacia el sefior Lunski.

- Les he estado diciendo que leia - recalcé el sefior Lunski.

Desde aquel dia ya ninguno de nosotros seria jamas el mismo, pues esta era la ultima pieza
del rompecabezas en una estructura que se habia estado formando durante méas de 20 afios.
Tommy nos habia ensefiado que incluso un nifio con una lesion cerebral grave puede
aprender a leer bastante mas de prisa que lo suele hacer los nifios normales.

Tommy, claro esta, fue sometido inmediatamente a una bateria exhaustiva de test por unos
expertos que vinieron desde Washington a este propésito. Tommy, un nifio con el cerebro
gravemente lesionado, que tenia escasamente 5 afios, leia mejor que la mayoria de los nifios
con el doble de su edad, y con una comprension absoluta.

A los 6 afios, Tommy andaba, aunque esto era relativamente nuevo para él, y todavia iba un
poco vacilante; leia al nivel del sexto grado (nivel de los nifios de 11 a 12 afios). Tommy no
solo no iba a pasarse la vida en una institucion, sino que sus padres estaban buscando un
colegio "especial” donde lo llevarian el curso siguiente. Especial en el sentido de superior.
Afortunadamente, hay ahora unos cuantos colegios experimentales para nifios

excepcionalmente "dotados™. Tommy habia tenido el dudoso "don™ de un cerebro
gravemente lesionado, y el indudable don de unos padres que le querian muchisimo y que
creian que por lo menos un nifio no habia logrado desarrollar toda su potencialidad.

A la larga, Tommy fue el catalizador de 20 afios de estudio. Quiza seria mas exacto decir
gue fue la mecha para una carga explosiva cuya fuerza habia ido creciendo durante 20 afios.

Lo maravilloso era que Tommy queria leer y disfrutaba muchisimo leyendo.
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ANEXO 4:

Extracto del capitulo 7 del libro “Como ensefar a leer a su
bebe” de Glenn Doman (1990): Materiales del método.

Todo este material debe hacerse en cartulina blanca lo bastante rigida para que pueda soportar el
trato, no siempre cuidadoso, a que estard sometida. Se puede comprar en pliegos y recortarlos,

dandoles la forma que se desee.

Las palabras seleccionadas deben dibujarse con tinta china, utilizando para ello rotulador o
cartuchos cargados de tinta con puntas de fieltro, que se hallan actualmente en el mercado bajo

diferentes nombres comerciales.

Los trazos deben ser limpios y claros, y el estilo de letra ha de ser sencillo y siempre igual.
Debe mantenerse por lo menos un margen de 1,25 centimetros entre las letras y el borde de las

cartulinas.

El material utilizado debe contener los elementos siguientes:

PRIMERA ETAPA (diferenciacién visual)

1.- Las palabras mama y pap4, cada una en una cartulina de unos 15 centimetros de alto por 60
centimetros de largo.

Las letras (cada una de ellas) han de ser de 12,5 centimetros por 10 centimetros, con 1,25

centimetros, aproximadamente, entre letra y letra; deben dibujarse en minusculas y con tinta

roja.

- mama -

60 cm
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SEGUNDA ETAPA (el vocabulario del cuerpo)

2.- Las veinte palabras basicas del cuerpo humano ir&n en cartulinas blancas de 12,5 centimetros

de alto por unos 60 centimetros de largo, con letras minusculas rojas de 10 centimetros de

altura.

+mano

60 cm

Las lista de palabras:

mano 0]0
cara pie
dedo una
ceja

boca

pelo

codo

TERCERA ETAPA (El vocabulario ""doméstico")

labio
nariz
brazo
oreja
tripa

pecho

10 cm

cuello
plerna
lengua

cabeza

3.- Las palabras basicas del mundo inmediato del nifio han de ir igualmente con letras

mindsculas rojas, ahora de 5 centimetros de altura, en cartulinas blancas de 7,5 centimetros de

alto.
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El vocabulario "doméstico" se divide realmente en varios subvocabularios, correspondientes a la

familia, los objetos, las cosas de su propiedad y las acciones. Contienen palabras como las

siguientes (mama y papa ya se le han ensefiado, claro esta, pero en letras mayores):

A) Familia

mama perro paz
papa gato tio
hermano hermana pajaro

B) Objetos (los que la familia posee)

silla mesa puerta
ventana pared alfombra
reloj cocina nevera
television
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C) Propiedades (objetos que pertenecen al nino)

plato cuchara taza
sombrero zapatos pelota
camion pantalon vestido
pljama

D) Acciones

sentarse comer beber
anda correr saltar
reir llorar dormir
leer

CUARTA ETAPA (vocabulario para formar frases)

4. VVocabulario para la construccion de frases: cartulinas de 7,5 centimetros de altura para cada

palabra, siendo estas en negro y con letra mindscula de 5 centimetros de altura.

+ como &
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QUINTA ETAPA (oraciones y frases estructuradas)

5.- Vocabulario para construir parrafos: cartulina con parrafos, en los que las palabras vayan

escritas en negro y con letra minuscula de 2,5 centimetros de altura. Estas cartulinas se taladran

y se retinen en un cuaderno mediante anillas. Las cartulinas han de ser ademas lo bastante

grandes para que quepa en ellas el texto de cada pagina.

Me llamo José.
O ¢Comote

llamas?
O

SEXTA ETAPA (lectura de un auténtico libro)

2,5cm

6.- Un libro que tenga un vocabulario limitado, impreso en negro, con letras mayusculas y

minusculas de 0,60 centimetros de altura, aproximadamente.

SEPTIMA ETAPA (el alfabeto)

7.- El alfabeto, en cartulinas cuadradas de 10 centimetros de lado, con letras negras, mayusculas

y mindsculas, de 7,5 centimetros de altura (Pag., 85).

~
o
0
3

10 cm 10 cm

-
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