FORMACION EN
PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

Universidad deValladolid

Servicio de Prevencion
de Riesgos Laborales

SERVICIO DE
PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES

UNIVERSIDAD DE
VALLADOLID



indice

* Plan de emergenciay evacuacion
— Situaciones
— Objetivos de un plan de emergencia
— Contenido de un plan de emergencia
— ¢Qué preguntas debe responder un plan de emergencia?
— Organizacion de la autoproteccion
— Clasificacion de las emergencias
— Cronograma actuacion en caso de incendio
— Jefe de Emergencia (JE)
— Centro de Control (CC)
— Equipo de emergencia (EE)
— Plan de Evacuacion



indice

* El comportamiento del fuego
— Elementos del fuego
— Tetraedro fuego
— Productos de la combustion
— Fases del fuego
— Mecanismos transferencia calor
— Temperatura que caracteriza la combustion
— Extincion del fuego
— Clases de fuego
— Agentes extintores
— Causas Incendios



PLAN DE EMERGENCIA Y
EVACUACION






-~

{
\

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION T

f o ':L
-

* Analisis de las situaciones de emergencia.

* Adopcion de las medidas necesarias en funcion del tamarfio de la
empresa, la actividad que desarrolla, etc...

* Designacion del personal necesario que va a estar encargado de
dichas medidas, y formaciéon del personal en temas de emergencia

* Revision periodica.

* QOrganizacion de las relaciones que sean necesarios con servicios
externos a la empresa (asistencia médica de urgencia, salvamento y
rescate, bomberos, policia, etc...)
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PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACIONT.

"«EMERGENCIA» son aquellas
situaciones que son lo suficientemente
graves como para ocasionar danos a
muchas personas o muy graves a
algunas personas, ademas de danos en
instalaciones, bienes y al medio
ambiente.
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SPITAK, Arménie, 1988, M:6,9
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INCENDIOS




PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACI

Conocer el edificio
.I‘; .". ri

y susinstalaciones R

Fiabilidad medios de
proteccion

Evitar las causas que son el
origen

OBIETIVOS

Personas organizadasy entrenadas

que garantice eficacia y rapidez en

el control de situaciones de emergencia




CONTENIDO DE UN PLAN DE EMERGENCIA

* Las diferentes hipotesis de emergencia.
* Los planes de actuacion para cada una de ellas.
* Las condiciones de uso y mantenimiento de las instalaciones.

* Debe definir la secuencia de acciones a desarrollar para el
control inicial de las emergencia que se puedan producir.

* Planificara la organizacion humana necesaria.

* El sistema de aviso de Emergencia.

* Las vias de Evacuacion del personal.

* Los Planos de situacion de la empresa y entorno.
* Los Medios de Proteccion.

* Listado de teléfonos de Emergencia.



\
)

PLAN DE EMERGENCIA'Y EVACUACIC’)_{

E——

|

{QUE PREGUNTAS DEBE RESPONDER UN PLAN DE EMERGENCIAS?
Universidad Informatica Malaga
22 yideo

Hombre sin EPI videos 1y 2

(CUANDO?

g
¢(QUIEN LO
HARA?

iDONDESE
HARA?
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ORGANIZACION DE LA AUTOPROTECCION

» JEFE DE EMERGENCIAS (JE)
+ CENTRO DE CONTROL (CC)
* EQUIPO DE EMERGENCIAS (EE)



CLASIFICACION DE LAS EMERGECIAS
L

* Conato de emergencia: puede ser controlada por E|B‘.
personal y los medios de proteccion del edificio de forma 31-

sencillay rapida.

Bl = Emergencia parcial: Requiere la actuacion de los
equipos de emergencia, puede ser necesaria la
evacuacion de un sector.

® Emergencia general: necesita de todos los equipos de
proteccion y la ayuda de medios de socorro vy
salvamento exteriores, seria necesario la evacuacion

total del edificio.




[ R — ]

Autematics H Dot!ii&n I—.{ Humans

l Acelona pulsader de -
% Al oir las sirenas Emergenciss
40 comenzar s ¥
EVBCUBSION I Avisa ol C.C. I
< -
‘O > CC compresbe emergencia
~ v
(J O C.C. avise al JE y &l EE
tz- ~. ¥
Q Q EE scude sl lugar de Is Emergencis v el JE
A\ E sgude ol C.C
b EL(/ ¢ NO
E .§ h | Fir de ls Emergencis t
: ({/ JE valora la magnitud de Ia
@mergencia
Q '
s : .
Fuego de pequena i
O Shesss Fuego de gran magnitud
( D C 9 3 ¥
Q ? Extincién por parte | bt F 22 ]
( del EE & i ¥
'q‘ C.Caviss mlos Evacuscion General
A NO bamberas
LExtineidn Fugo dé gran ¥
Q del fuega? magnitud JE wcude & recibir a
e I8 bambered
:-J ( f } L 3
1 Fin de la emergencia | Bomberos asumen ks

¥

Avrso al JE

]

direccion de ls
emergencin




{
\

PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION T

rr |
JEFE DE EMERGENCIA (JE)

*» Su funcion es la de dirigir el siniestro, realizando la toma de decisiones vy
comunicando las ordenes oportunas.

*» Comprende |la maxima responsabilidad sobre las personas que se encuentran dentro
del edificio, y de las personas y bienes que aln siendo ajenas a la actividad puedan
resultar afectadas.

* Asi mismo realizara la labor de coordinacion con los posibles servicios externos de
emergencia que pudieran intervenir (Bomberos, Ambulancias, Policia, Proteccion
Civil etc.).

» E| Jefe de Emergencia estara siempre localizado, delegando su responsabilidad en su
suplente en casos de ausencia obligada.

» Dispondrade busca personas o teléfono movil.
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PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACIO

CENTRO DE CONTROL (CC)

» Sufuncion es garantizar que se realizantodas las comunicaciones determinadas en
el plan.

*» Permanecera en el puesto de comunicaciones hasta la evacuacion total del edificio.
*» Sus cometidos principalesen caso de emergencia:

— Recibirlos avisos de emergencia, solicitando datos sobre |la gravedady lugar
donde se encuentra ubicada; lo comunicaraal J.E. y al Equipo de Emergencia de
la Zona.

— Sise confirma la emergencia lo comunicaraal J.E.y Bombero o policia.

— Siguiendolas érdenes del J.E. activara la senal de evacuaciony procedera a abrir
las puertas de salida del edificio.

— Sera informado por cada miembro del Equipo de Emergencia de |la evacuacion
de su zona dejando constanciade ello en la “Hoja de Confirmacionde
Evacuacion”.

— Realizaratodas las comunicacionesordenadas por el J.E.



EQUIPO DE EMERGENCIAS (EE)

*» Prevencion de siniestros, asi como la intervencion inmediata en caso de que se
produzca, atendiendo lasindicaciones efectuadas por el Jefe de Emergencias.

» Asegurar una evacuacion total y ordenada de su sector y garantizar que se ha dado
la alarma.

» Deberan prestar los primeros auxilios a los posibles lesionados durante la
emergencia.

ATENCION: Todo profesor en aulas o laboratoriosy PAS dentro de practica docente

actuara como parte de los equipos de emergencia.




' PLAN EVACUACION

Instalaciones
Fijas de extincion

L Equipos . Punto Reunid
Deteccion automatica — Emergencias HHED RELITHDG
Equipo f ;
Emergencia Zona L —>\ lefe de Emergencia Recuento Personal
Servicio Publico Personalde la zona E
De Extincidn |
Pulsador Interfonos
Teléfonos

. Alarma <=— Centrode Control = Informe Final
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EL COMPORTAMIENTO DEL FUEGO i

ELEMENTOS DEL FUEGO

¢Queé es el fuego? Es la rapida oxidacion y transformacion fisica de los
materiales combustibles que se presenta con desprendimientos de luzy
calor.

El fuego o combustion se manifiesta de dos maneras:

Incandescente o superficial Con llamas
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EL TETRAEDRO DEL FUEGO

gisfaiural | FUENTE DE OXIGENO
— Combustible
Propano
Acetileno + Oxigeno Aprox. 16% requerido
Monoxido de C...
+ Calor El aire contiene un
T 0,
m + Reaccion en Cadena E;?gr:rigm de 21% de
Gasolina
Alcohol FUEGO
Pinturas...
Si alguno de estos

SOLIDOS FUENTE DE CALOR elementos no se
Carbon ) ) encuentra presente, es
NMadera F!?ma El Sol Supt_arﬁcae Chispa imposible que el
el AN e material se incendie
Plasticos... Arco Friccion | Compresion Accion

eléctrico de gases quimica
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PRODUCTOS DE LA COMBUSTION

HUMO Resultado de una combustion incompleta, Poca visibilidad, dificultad al
compuesta de vapores, gases y particulas no respirar, desorientacion
guemadas

GASES Producto de la reaccion quimica de oxidacion  Puede provocar la axfisia

CALOR Resultado del fuego y se propaga por medio Propagacion de incendios y
de ondas calorificas lesiones por gquemaduras

LUZ o FLAMA Parte del fuego mas visible y luminosa de una Lesiones por quemadura

combustion ardiendo
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FASES DEL FUEGO video 3

» FASE INCIPIENTE O INICIAL: El oxigeno no se ha reducido significativamente, se
produce vapor de agua, dioxido y monoxido de carbono. (T2 38 2C y 20%0Oxigeno
disponible)

*» FASE DE LIBRE COMBUSTION: El aire rico en oxigeno es lanzado hacia la llama,
alimentandola y propagandose el fuego por conveccion. (T2 750 °C y reduccion
considerable Oxigeno)

* FASE LATENTE (ARDE SIN LLAMA): La llama puede dejar de existir si el area esta
confinada, lo que reduce la combustion, el local se llena de humo y gases y muy alta
temperatura, se incrementa el peligro de explosion por flujo reverso. (T2 6002C vy
<15% Oxigeno)
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MECANISMOS TRANSFERENCIA DE CALOR

»+  CONDUCCION: El calor o fuego se conduce de un cuerpo a
otro por contacto directo, dependera de la conductividad
térmica de los materiales la rapidez de propagacion

« CONVECCION: La transferencia de calor es a través del
movimiento del aire o de un liquido. En un edificio, el aire
calienta se elevara, por eso los incendios normales se
expanden de forma ascendente.

RADIACION: El calor de radiacion viaja a través del espacio
hasta que alcanza un objeto opaco, a mayor tiempo de
exposicion de un material al fuego y dependiendo de su
volumen, el area de radiacion sera mayory mas severa.

conduclividad térmica

barra de maelal

Alre calionte
e Frio

Alr

il
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TEMPERATURA QUE CARACTERIZA COMBUSION

»  TEMPERATURA DE INFLAMACION: Temperatura necesaria para que comience la
combustion en presencia de llama.

«  TEMPERATURA DE IGNINCION (FIRE POINT): Temperatura necesaria para que
evolucione la combustion por si sola. Gasolina371 eC

» TEMPERATURA DE LLAMA: Temperaturaa la que se realizala combustion.

TEMPERATURA DE AUTOIGNICION: Cuando una sustancia se quema sin necesidad de
fuente externa de ignicion.

EN GASES > T.INFLAMACION = T. IGNICION
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EXTINCION DEL FUEGO

ENFRIAMIENTO: Reducir la temperatura del combustible y/o comburente para
romper equilibrio térmico, disminuir calor y por consiguiente permitir la extincion.

Combustible Comburente

Energia de Activacién
Fuente de Calor
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EXTINCION DEL FUEGO

SOFOCACION: Consiste en desplazar el oxigeno presente en la combustion, tapando
el fuego por completo, evitando su contacto con el oxigeno del aire.

Combustible Comburente

Energia de Activacion
Fuente de Calor
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EXTINCION DEL FUEGO

* SEGREGACION: Consiste en eliminar o aislar el material combustible que se quema,
usando dispositivos de corte de flujo o barreras de aislamiento, ya que de este forma
el fuego no encontrara mas elementos con gue mantenerse.

Combustible Comburente

Energia de Activacion
Fuente de Calor
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EXTINCION DEL FUEGO

L]

INHIBICION: Consiste en interferir la reaccion quimica (radicales libre) del fuego,
mediante un agente extintor, como son el Polvo Quimico Seco o Halones.

Reaccién en Cadena

* Queé NO hacer al utilizarun extintor video 4
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CLASES DE FUEGO

SOLIDOS. Se denominan fuegos de clase A los que se
producen en combustibles sélidos que producen brasas,
por ejemplo: papel, cartén, madera, pldsticos, etc.
LIQUIDOS INFLAMABLES. Se denominan fuegos de
clase B los que se producen en combustibles liquidos, por
ejemplo: aceites vegetales, derivados del petroleo, etc.
GASES. Se denominan fuegos de clase C los que se
producen en gases, por ejemplo: butano, acetileno,
metano, propano, efc.

METALES COMBUSTIBLES. Se denominan fuegos de
clase D los que se producen en metales y aleaciones, por
ejemplo: magnesio, potasio, sodio, etc.

AL
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ELCOMPORTAMIENTO DEL FUEGO

¢QUE EXTINTOR UTILIZO? &
Este es un extintor de Estos son extintores
CO; o de nieve carbédnica de polvo ABC

Son los dos tipos de extintores que vas a encontrar habitualmente en

los edificios de la UR.

Verds que es fdcil distinguirlos, sobre todo por el tipo de manguera.

* Los EXTINTORES DE POLVO son adecuados para casi todos los
tipos de incendio que te puedes encontrar. Por eso es el tipo mas
difundido.

» Los EXTINTORES DE CO, son apropiados para incendios en
equipos delicados ya que los estropean menos que otros agentes
extintores, pero son menos eficaces que los extintores de polvo.

NO OLVIDES: LOS EXTINTORES DE CO; ESTROPEAN MENOS
LOS EQUIPOS DELICADOS
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CAUSAS INCENDIOS

® Eléctricas: cables guemados video 5

= Cigarrillos: Prohibicién. Causa de incendio

® Estufas o calefactores

® Liquidos inflamables video 6

Falta de orden vy aseo

Llamas abiertas

® Corte y soldadura
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