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1. Manual de usuario

1.1.Instrucciones de instalacion de la aplicacion

Para instalar la aplicacion podemos hacerlo de dos formas, la primera de ellas es a partir
del instalable denominado PillControl.apk que viene en la carpeta “instalable” en el CD-ROM
de este trabajo, para ello debemos pasar este ejecutable a el teléfono donde se desee
instalar, bien mediante un cable USB o por algun medio inaldmbrico, y una vez tengamos el
archivo ejecutable en la memoria interna del teléfono pulsamos sobre él y comenzara su
instalacion, durante la instalacion cuando el sistema lo requiera permitimos la opcién de
instalar fuentes desconocidas (ver imagen de abajo)

1|

[ W& F 33w 3:38 PM
< Seguridad

Administradores de disposi..

tiy st )I'¢

Fuentes desconocidas

Almacenamiento de credenciales

Credenciales de confianza

Instalar certificados desde..

llustracion 1 advertencia seguridad cuando se insta la una aplicacién fuera de Play Store

La otra opcidn para instalar la aplicacion es ir a Play Store en el menu de nuestro teléfono

-
representado por el icono “ , una vez alli escribimos en la opcién de busqueda “Pill
Control Medicacion”, apareceran varias aplicaciones pulsamos sobre la siguiente:

Pill Control Medicacion
Q E Chus tirado
llustracion 2 Pill Control Medicacion en Play Store de Google

Y seguimos los pasos para la instalacion de la aplicacion a través de Play Store de
Google
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llustracion 3: Busqueda play Store de android de los

1.2.Iconos de funcionalidad.

La interfaz de usuario, tiene varios iconos o imagenes para representar la funcionalidad de la
aplicacion, antes de comenzar con el manual de usuario primero mostramos los iconos que

Control de medicinas ;

MJB_Dev
koK ¥

ane

Glow - Period Tracker
Glow Inc

aparecen en el entorno grafico de la aplicacion:

ICONO FUNCIONALIDAD
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‘ Calendario de tomas para el dia actual, pulsando en el veremos
las tomas de medicamentos pendientes que tenemos para HOY

Medicinas,

Representa las medicinas que tenemos dadas de alta en sistema
pulsando sobre su opcién veremos las caracteristicas de las
medicinas de la aplicacion

- !iﬁ Tomas

: Calendario de tomas proximos dias, con su funcionalidad podemos
ﬁ elegir el dia para el cual queremos consultar las tomas pendientes

Historial de tomas

Ver todo el listado de tomas de medicamentos que ya se han
consumido.

£I— Tomas olvidadas
. Listado de tomas las cuales no se han consumido en tiempo y
hora

Cargar medicamento mediante NFC
Este icono representa la funcionalidad para cargar en la aplicacion
una preinscripcién de un medicamento a partir de una etiqueta NFC
e || previamente escrita.

e

|
i

=== _
!' 'PF“E | Almacen de medicamentos
Pl it Consulta el stock que se tiene actualmente de cada medicamento,
! ‘| sel
vy

ecciona esta opcion si has comprado medicinas.

Configuracién

Borrar calendario de tomas, modificar los datos del perfil de

s usuario
K
’ Borrar todo el calendario de  tomas pendientes.
//,L"\\‘
4 Volver a fabrica.
Elimina la tomas pendientes, las pasadas y las consumidas
N4 ademas de todas las medicinas.
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Escribir medicina en etiqueta NFC,

Este icono representa la funcionalidad para escribir una etiqueta
NFC, con las caracteristicas de un determinado medicamento.
SCRIBIR ETIQUETA

Iconos de representacion de estados de una toma

@- Toma que se puede consumir actualmente
Toma falta entre 1-2h para su consumo

g Toma olvidada no tomada a tiempo

D Toma prevista de la que falta 3 h 6 mas para su consumo

Iconos de CRUD, volver y salir

@ Nuevo
EI Editar
::,.
" Guardar
()
‘m‘ Borrar
<§ Volver
C Salir
-

Una vez nombrados y conocidos los iconos del sistema continuamos con el manual de
usuario.

1.3.Crear una medicina forma manual

Abrimos la aplicacién, pulsando en su icono “§ esta nos mostrara la pantalla principal,
pulsamos en la opcion Medicinas, es la segunda opcién que vemos en la siguiente captura
de pantalla:
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:-8 Pill Control

Calendario Tomas para hoy

\ > Las medicinas que debo tomar
- HOY

Medicinas
$/ Medicamentos que debo tomar

Pulsa para afiadir o eliminar

medicinas
Tomas
S8 ) V) Ver mis proximas tomas
o Calendario de tomas

Historial de tomas
Medicinas que ya he tomado

Tomas olvidadas

Ly
Tomas que NO he tomado a
tiempo

Cargar o escribir medicamento

ﬁ II mediante NFC
“=—=—==" Tecnologia NFC

Configuracion
Eliminar calendarios y medicinas

llustracion 4 Pantalla Principal de la aplicacion Pill Control

Como va ser la primera medicina que vamos a guardar nos aparece un mensaje de lista
vacia, y para crear un nuevo medicamento pulsamos en el siguiente icono

Q

Se abrira el siguiente formulario.

Manual de usuario, asistente mévil para la ayuda personal Pégina 7 de 21



% © F al o2l 1:37

':Q Crear

Medicamento

N° de pastillas que tiene la caja

- +

¢Tratamiento cronico? NO

Tomar cada (en horas)

Inicio Tratamiento Fecha

Primera toma Hora

Duracién del tratamiento en dias

Web

Fotografia Foto

Cancelar Guardar

llustracion 5 formulario nuevo medicamento

Rellenamos los siguientes datos de forma obligatoria:

* Medicamento

* Dosis que tiene la caja

» Pastilla Cronica

* Tomar cada (en horas) posologia

 Inicio tratamiento (pulsar el botdn saldra un desplegable para seleccionar el dia)
* Hora primera toma

e P&agina Web si la tuviese

» Fotografia (opcional) pulsar en el boton foto

Para finalizar pulsar la tecla guardar.

Si todo ha ido bien la aplicacion mostrara un mensaje de que se ha creado una medicina
de forma correcta
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1.4.Leer prescripcion desde etiqueta NFC

En la pantalla principal mend principal pulsamos sobre la opcién Cargar o escribir
medicamento mediante NFC,

— Cargar o escribir medicamento
@ || mediante NFC
Tecnologia NFC
llustracion 6 opcién cargar o escribir medicamento mediante NFC

Nos aparecera una pantalla en la que la aplicacion solicita que acerquemos la tarjeta al
dispositivo, cuando el movil la detecte aparecera el siguiente mensaje.

llustracion 7 cargar medicina desde tarjeta NFC.

Una vez que la aplicacion ha leido el medicamento, aparecera un formulario
cumplimentado con los datos que habia en la etiqueta NFC.
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:Q Cargar etiqueta NFC

Medicamento
Frenadol

Cantidad de dosis por caja

10
Tomar cada (posologia en horas)

6
b s : Dia
Dia inicio del tratamiento . = -
inicio

Primera toma Hora 1° Toma

Duracion del tratamiento
[~

llustracion 8 formulario con los datos leidos de un a etiqueta NFC

Para completar la creacion de la nueva medicina, le damos una fecha de inicio y hora de
inicio del tratamiento y si se desea se le afiade una foto y pulsamos el botdén guardar.

1.5.Ver calendario de tomas de HOY

Seleccionamos la opcién en la pantalla principal Calendario de tomas para hoy

’l Calendario Tomas para hoy

\ . Las medicinas que debo tomar
~ HOoy

llustracion 9 opcién para ver las tomas previstas p ara HOY

La aplicacion mostrara un listado de las tomas previstas para el dia actual, dependiendo
de las medicinas que tengamos dadas de alta en el sistema, el listado seria similar al de la
siguiente imagen
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~® \is tomas diarias

% Frenadol Retraso: 2h
Dia: 13/06/2015 hora; 15:30
® A lnidal Diuadan: Tl

IV UueUall. 711

3 f v m

Algidol quedan: 1h

Dia: 13/06/2015 hora; 18:40
O Algidol quedan: 3h

Dia: 13/06/2015 hora; 20:40

U Frenadol quedan: 3h
Dia: 13/06/2015 hora; 21:30

O Algidol quedan: 5h
Dia: 13/06/2015 hora; 22:40

llustracion 10 Mis tomas diarias

Colores:

« Verde: falta menos de una hora para la toma por lo que ya se puede consumir,

ademas del color verde esta representada por el icono acierto: o

e Azul: falta una hora para la toma de la medicina

* ROojo, la toma se ha retrasado, indica también el numero de horas de retraso, el icono

representativo es una x: 9%

« Negro: toma prevista para tomar en el dia de hoy pero aiun no se debe consumir

representada por el icono: O

1.6.Tomas proximos dias

Pulsamos sobre la pantalla principal la opcion

-ge. Tomas
- N - -
- y Ver mis proximas tomas
- Calendario de tomas

llustracion 11 opcidn para ver el calendario de tomas préximos dia

Aparece una ventana solicitando el dia que se quiere consultar,

Manual de usuario, asistente moévil para la ayuda personal
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jue., 11 de junio de 2015

Cancelar Aceptar

llustracion 12 ventana emergente para seleccionar e | dia en el que se quieren consultar las horas

Una vez seleccionada la fecha, la aplicacién mostrara un listado de las tomas previstas
para el dia seleccionado, indicando el tiempo que falta para su consumo.

2 © F .al s5%E 11:57

=® Tomas Dia: 14/06/2015
® Adiro Quedan: 3 min

Dia: 14/06/2015 hora; 12:01

Vitamina c quedan: 1 h

Dia: 14/06/2015 hora; 13:49
Cibuprofeno quedan: 2 h

Dfa: 14/06/2015 hora; 14:26
C Frenadol quedan: 5h

Dia: 14/06/2015 hora; 17:21
Ovitamina c quedan: 7 h

Dia: 14/06/2015 hora; 19:49
Cibuprofeno quedan: 8 h

Dia: 14/06/2015 hora; 20:26
C Algidol quedan: 11 h

Dia: 14/06/2015 hora; 23:00
U Frenadol quedan: 11 h

Dia: 14/06/2015 hora; 23:21

llustracion 13 calendario de tomas para el dia 14/06/2015

Colores:
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« Verde: falta menos de una hora para la toma por lo que ya se puede consumir,
ademas del color verde esta representada por el icono acierto: o

e Azul: falta una hora para la toma de la medicina

* ROojo, la toma se ha retrasado, indica también el nimero de horas de retraso, el icono
representativo es una x: %

* Negro: toma prevista para tomar en el dia selecciona pero aun no se debe consumir
representada por el icono: O

1.7.Ver Historial de tomas

Pulsamos sobre la opcion:

Historial de tomas
Medicinas que ya he tomado

llustracion 14 opcion de para ver el historialdet  omas

La aplicacién nos mostrara un listado de las tomas que ya se han consumido asi como el
dia y hora de su consumo

[ §] BINGQ T ol 8% 1646

:Q Medicinas ya tomadas

Algidol Retraso: 1 h

Dia: 01/07/2015 hora; 15:00
Q

* Algidol Retraso: 13 h
Dia: 01/07/2015 hora; 03:00

* Algidol Adelanto: 4 h
Dia: 01/07/2015 hora; 21:00
Algidol Retraso: 1 h
Dia: 01/07/2015 hora; 15:00

llustracion 15 pantalla historial de tomas

Los colores indican lo siguiente:

* Verde se ha consumido la toma en la hora correcta

* Azul se ha consumido el medicamento entre 1 y 2 horas mas tarde de lo
recomendado

* Rojo se ha consumido el medicamento antes o0 después en mas de 2h de lo
programado.
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1.8.Tomas olvidadas

Pulsar sobre la opcion:

El Tomas olvidadas

i

llustracion 16 opcion para ver las tomas olvidadas

En esta opcion la aplicacion muestra un listado de tomas las cuales no se han tomado en
tiempo, por lo que contindan pendientes de toma, los colores indicativos son los siguientes

* Verde toma con un retraso menor a 1h, se puede consumir adn
* Azul toma con un retraso de entre 1h y 2h
* Rojo toma con un retraso de mas de 2h

1.9.Ver las medicinas de la aplicacion
Pulsamos sobre la opcidn:

7 Medicinas
%x Medicamentos que debo tomar
Nombre Medicinas
llustracion 17 opcion para ver las tomas olvidadas
La aplicacion mostrara un listado de medicinas que estan dadas de alta en la aplicacion,

si pulsamos sobre alguna de ellas, nos llevara a un formulario en el que se veran las
caracteristicas de cada medicamento asi mismo permitira, editar, borrar o modificarlo.
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7 .l eovE 757
(T o
o \iis medicinas .

Algidol
Tratamiento hasta 08/07/2015
= W Dosis que quedan: 19

—

frenadol

Tratamiento cronico
Dosis que quedan: 20

adiro
Tratamiento hasta 29/07/2015
Dosis que quedan: 2

llustracion 18 aspecto mis medicinas

1.10. Crear medicamento

Para crear un nuevo medicamento entramos en la opcién de medicinas y pulsamos el

siguiente icono:O, aparecera el siguiente formulario:

Manual de usuario, asistente moévil para la ayuda personal
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':Q Crear

Medicamento

N° de pastillas que tiene la caja

- +

¢Tratamiento cronico? NO

Tomar cada (en horas)

Inicio Tratamiento Fecha

Primera toma Hora

Duracién del tratamiento en dias

Web

Fotografia Foto

Cancelar Guardar

llustracion 19 formulario creacién y edicién de un medicamento de forma manual

1.11. Borrar medicamento

Accedemos a la opcién medicamentos de la pantalla principal y seleccionamos aquel que

gueramos eliminar, pulsamos sobre el icono papelera ]M Jla aplicacibn mostrara un
mensaje de confirmacion de borrado, si la respuesta es afirmativa, la aplicacion eliminara el
medicamento y todas las tomas pendientes, no eliminara el historial de tomas de dicho
medicamento.
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:gMedicinaeditar...

Medicamento

. Frenadol

Cantidad de dosis por caja
2

Pastilla cronica

S

Tomar cada (en horas)
12

Inicio Tratamiento Fecha

Primera toma Hora

llustracion 20 formulario para editar, borrar medic amento

1.12. Editar medicamento

Dentro de la opcion medicamento seleccionamos el que se desee y pulsamos en el icono
de editar: E"‘
modificarlos.

, la aplicacion desbloqueara los campos de texto y el usuario podra

Siguientes restricciones:

* No permite modificar el nombre,
» No permite seleccionar una fecha menor al dia actual.

1.13. Realizar o posponer toma.

La opcion de realizar una toma se puede hacer por varias vias:

1. Pulsando sobre la notificacion es hora de tomar tu medicina, representada por el

siguiente icono n si se pulsa sobre ella te llevara a la correspondiente toma y
permitira realizar la toma o posponerla durante una hora
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llustracion 21 notificacion generada cuando es hora de tomar un me

1751 sab., 13 de junio 'ﬁ' =-.,=

v B %

Rotar

Ubicacion  Sonido
pantalla

Bluetooth

® S Finder «% Quick connect

Conectado como dispositivo multi.

° Toque para otras opciones USB

E Pill Control 17:50
Es Hora de tomar tu medicicina.

llustraciéon 22 vista de la notificacion,

dicamento

Si pulsamos sobre la notificacion aparecera en una nueva ventana las caracteristicas de
la toma que debemos realizar, mostrado una fotografia de la caja del medicamento que

debemos tomar.

=

® .
’*\. Tomar medicina

760017.6-EFP.X ||

Realizar Toma Postponer 1H

Cantidad de dosis por caja
Hora de la toma

Dia de latoma

llustracion 23 caracteristicas de una toma
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La aplicacion dara la opcion de realizar la toma o posponerla para después de 1H

2. Pulsando sobre la opcion tomas hoy, luego sobre la toma que se desea tomar y
después en el botdn realizar toma

3. Pulsando sobre la opcién préximas tomas, seleccionando el dia, seleccionar la toma 'y
pulsando sobre el botén realizar toma

4. Pulsando sobre la opcién tomas olvidadas, seleccionando la toma y pulsando sobre el
botdn realizar toma.

1.14. Almacén de medicamentos

Esta opcion sirve para afiadir dosis de medicamentos en caso de que hayamos adquirido
nuevas cajas de medicinas, para ello pulsamos sobre el icono Almacén de medicamentos

jll

==

, seleccionamos la medicina de la cual se desee incrementar el stock, y modificamos el
campo cantidad, pulsando en los botones mas y menos.

=

BNUQ 7 .l 4%m 1822
[

-Q Cambiar Stock de medicinas

Medicamento

N° de pastillas que tiene la caja

- +

¢ Tratamiento cronico? NO

llustracion 24 Botones +y - para modificar el stock de un medicamento

1.15. Eliminar calendario de tomas

Pulsamos la opcion configuracion

A
.. %  configuracién

N Eliminar calendarios y volver a

- ‘JD fabrica
-

llustracion 25 opcién configuracion
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El submenu de configuracion nos llevara a las siguientes opciones

Opcién borrar tomas , representado por el icono: X se eliminan todas la tomas
pendientes que estan el sistema

Opcidn volver estado fabrica , elimina las tomas, pendientes, las realizadas y todas las
medicinas su icono es el siguiente .

Opcidn perfil , permite modificar las opciones de usuario, nombre, fecha de nacimiento y

namero de teléfono de emergencias. 6?
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