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RESUMEN

En las primeras secciones de este trabajo nos ocupamos de aspectos generales y
tedricos de la Educacion Infantil y la ensefianza y aprendizaje de una segunda lengua.
En la seccidén 8 presentamos una propuesta didactica en un entorno educativo bilingie.
El objetivo de esta propuesta es fomentar las habilidades cognitivas de los nifios en un
idioma extranjero para lo cual se hara uso de distintas actividades y recursos didacticos
que ayudaran a los alumnos a aprender vocabulario y expresiones relacionadas con el

tema elegido.
PALABRAS CLAVE

Vocabulario, bilingismo, metodologia bilinglie, recursos, aprendizaje,

ensefanza.

ABSTRACT

The first sections of this work are devoted to general and theoretical aspects of
Infant Education and second language teaching and learning. In section 8 we present a
lesson plan for children at infant school level. It is to be developed in a bilingual
classroom environment (Spanish-English) and aims to enhance children’s cognitive
skills in a foreign language. Different activities and teaching resources will be used to
help the children to learn English vocabulary and expressions related to the topic

chosen.
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INDICE

................................................................................................................................................. 0
INTRODUCCION ......coouitiieiiteeeieeeteeeeeeeeeee ettt aeae st s s s s s ssastsanessesesenans 3
OBUIETIVOS ...ttt ettt e s ettt e e e e bt e e e e ab et e e s aabbe e e e e bbteeesnbaeeesaabbeeeesannee 5
OBJETIVOS GENERALES DEL TITULO ..ottt 5
OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL PRESENTE TRABAJO DE FIN DE GRADO................. 6
1  SOBRE LAS COMPETENCIAS DEL TITULO.....coiuiueeeeeieieeeeeeeeeeceeeeeeee e 7
1.1 COMPELENCIAS GENEIAIES .......eoruiiiiieiieriie ettt 7
1.2 Competencias ESPECITICAS. ... ccviriirrieiertieie sttt 8
2 CARACTERISTICAS DE LOS NINOS EN ESTAETAPA......oooieeteeeeeeeeeeeeenennnen 9
3 ¢POR QUE APRENDER UNA SEGUNDA LENGUA EN EDADES TEMPRANAS? ...12
4  IMPORTANCIA DE HABITOS Y RUTINAS EN LA EDUCACION TEMPRANA....... 15
5 ¢COMO ENSENAR EN INGLES? METODOS Y TEORIAS DIDACTICAS. ................ 18
6. RECURSOS METODOLOGICOS PARA LA ENSENANZA DE LA LENGUA
EXTRANJIERA (INGLES) .....etiiiiieceeecee ettt ettt ettt esnte e s e e snbeeenaeeenneees 22
7 DISENO DEL PROYECTO ...cocuiiiicieieeeeieceeeeeeceeeee ettt s sttt sssesas s ennanans 25
T L ODJELIVOS ..ttt st ettt e sb e sttt e b s es 25
7.2 CONTENIAOS .eeeiieeeiiiiie ettt e e e e e sttt e e e e e e e ssaabbbe e e e e e s s seanbbeeeeeeeeenns 25
7.3 Y 1=1 oY Fo] Lo} -4 - [P PPPPPPPPPPPPRS 28
7.4 Propuesta. Estudio del centro, del aula y caracteristicas del alumnado. ..................... 29
74.1 Desarrollo de 12 PropUESTA.........c.eerueeriirieeiierie et 31
7.4.2 PriMEra SESION: ..eeiiiiiiiee ettt et e e e e e e e e e e e e s eeeeeas 33
7.4.3 SEEUNA SESION .o 35
7.4.3 TEICEIA SESION ...eiiiiiieeeeeiiteeee e ettt e e e e ettt et e e e e s st b te e e e e e e s ssabbbeeeeeeeeenas 36
7.4.4 ST [ - EY=1] o] o IO OO PP UUPUUPPPPPURROR 37
7.5 Criterios de eValUaCion .......ooceuiiiiiiiiie ittt e e e e e e e e e e e 38
CONCLUSIONES. ..ottt 41
BIBLIOGRAFTA ...ttt st 42
ANEXOS . ..ttt et ettt st sa e e b e s e s e e bbeesbeee e 44



INTRODUCCION

Es un hecho contrastado que en los Gltimos afios el nimero de nifios bilinglies en
distintas partes del mundo ha aumentado con respecto a épocas anteriores debido,
fundamentalmente, a cuestiones migratorias y culturales. Estas ultimas estan, a menudo,
motivadas porque los padres desean que sus hijos adquieran, desde edades tempranas,
un buen conocimiento de un segundo idioma que, generalmente, es el inglés ya que en
estos momentos funciona como el lenguaje global que permite a millones de personas
comunicarse en diversas situaciones. Sin embargo, en otras ocasiones, también es el
propio sistema educativo de un pais el que ofrece la posibilidad de que los nifios
accedan a una educacion bilingie aungue el segundo idioma que interviene en este
proceso de ensefianza no se utilice en ningin ambito de la vida diaria que los rodea. Asi,
en Espafia los nifios tienen la posibilidad de tomar contacto con un idioma extranjero
desde los tres afios de edad, de manera que pueden empezar a familiarizarse con sus
sonidos y palabras que difieren de aquellos que han aprendido y aln estan aprendiendo
en la lengua que utilizan en su entorno familiar.

Ahora bien, el adelantar cada vez mas la edad de aprendizaje de una segunda
lengua hace que surjan dudas sobre el perjuicio que tal aprendizaje pueda ocasionar en
el proceso de adquisicion de la lengua materna. Sin embargo, es bastante generalizada la
idea de que no solo no interfiere en dicho aprendizaje sino que puede resultar
beneficioso para que los nifios aumenten sus habilidades cognitivas y su flexibilidad
mental. Ademas, debemos tener en cuenta que el efecto que la globalizacion esta
teniendo en distintos aspectos sociales nos permite observar que ahora mismo aprender
un idioma no es un lujo sino es una necesidad de cara al futuro y conviene iniciar cuanto
antes este aprendizaje.

Debemos tener en cuenta que el dominio de dos o méas lenguas permite
desarrollar una estimulacién cerebral; entrenar la memoria y ejercitar el cerebro
previniendo cualquier deterioro. Asimismo, las personas con esta capacidad aumentan
sus habilidades sociales al eliminar la barrera linglistica que siempre obstaculiza
cualquier posibilidad de relacion con hablantes de otros idiomas. Por tanto, es necesario
aprovechar la capacidad de aprendizaje que se desarrolla en la etapa infantil para

adquirir una lengua extranjera como el inglés que pueda ser util en el futuro.



Ahora bien, desde el punto de vista de la Educacion Infantil, se sabe que no se
puede pretender que un alumno en un centro bilingie llegue a desarrollar una capacidad
de comunicacién en esta lengua extranjera semejante a la que ha adquirido en sus tres
primeros afios de vida en la lengua materna pues las circunstancias en las que aprende
cada una de ellas son totalmente diferentes. Aun asi, es absolutamente necesario utilizar
parte del horario escolar para que comience a estar expuesto a ese nuevo idioma porque
sera en él en el que recibiré parte de su educacion escolar en el futuro.

Atendiendo a esto, la propuesta desarrollada en este trabajo tiene como objetivo
la adquisicion progresiva de la lengua inglesa desde edades tempranas. Para ello se ha
elegido el tema The human body con el que los nifios aprenderan el vocabulario y
expresiones mas basicas en inglés relacionadas con el cuerpo humano haciendo uso de

un namero de recursos y actividades que haran mas facil el aprendizaje.



OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES DEL TiTULO

Familiarizar al nifio desde los tres afios con el idioma extranjero (inglés), de
manera que lo vea de una forma natural y normal.

Desarrollar sobre todo el lenguaje oral (comprensién y expresién oral) de forma
ludica y a través del juego.

Presentar el idioma de forma integrada relacionandolo con otras &reas del
curriculo: area de Comunicacion y Representacion, area de Identidad y
Autonomia Personal, area del Medio Fisico y Social.

Los objetivos mas destacados de la lengua extranjera en Educacion Infantil

estaran ajustados especialmente al &rea de Comunicacion y Representacion sin dejar de

lado las demas areas (Identidad y Autonomia y Medio Fisico y Social). A continuacion,

de forma indirecta se trabajan diversos objetivos dentro de las demas areas del curriculo

de Educacion Infantil, tales como:

Area de Comunicacion y Representacion

>

Expresar deseos, sentimientos e ideas mediante el lenguaje oral, ajustandose
paulatinamente a los diferentes contextos y situaciones de comunicaciones
habituales y cotidianas y a los diferentes interlocutores.

Comprender las intenciones y mensajes que les comunican otros nifios y adultos,
considerando el lenguaje oral como medio de relacion con los demas.

Respetar las producciones propias y de sus compafieros y algunas de las diversas
obras artisticas e iconicas que se le presentan, atribuyéndoles gradualmente
significado y aproximandose asi a la comprension del mundo cultural al que
pertenecen.

Manejar técnicas y recursos basicos de las distintas formas de representacion y
expresion para aumentar sus posibilidades comunicativas.

Utilizar las normas que rigen los intercambios linglisticos y las sefiales
extralinguisticas en diferentes situaciones de comunicacion para reforzar el

significado de sus mensajes y atribuir sentido a los que recibe.



Area de Identidad y Autonomia.

» Tener una imagen positiva y ajustada de si mismo, identificando sus
caracteristicas y cualidades personales.

> Poseer una actitud de respeto hacia las caracteristicas y cualidades de las otras
personas y empezar a valorarlas, sin ninguna actitud de discriminacion hacia
cualquier rasgo diferenciador.

» Conseguir el control del propio cuerpo para la ejecucion de tareas de la vida
cotidiana. Aceptar las pequefias frustraciones que pueden suceder y manifestar
una actitud de superacion ante las dificultades que se plantean, apoyandose en

los demas cuando sea necesario.

Area del Medio Fisico y Social.

» Manifestar curiosidad e interés hacia la comprension del medio fisico y social a
través de la formulacion de preguntas, las interpretaciones y las opiniones
propias sobre algunos conocimientos relevantes que en él se producen.

» Participar en los diversos grupos con los que se relaciona en el transcurso de las

diversas actividades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL PRESENTE TRABAJO DE FIN DE GRADO
Los principales objetivos que se pretenden alcanzar con la realizacion de este trabajo

son los siguientes:

» Mostrar como el juego es una técnica eficaz para facilitar el proceso ensefianza-
aprendizaje.

» Ver la importancia de las caracteristicas que poseen los nifios en la etapa de
Educacién Infantil para adaptar las propuestas didacticas a tales caracteristicas.

» Destacar el beneficio que supone adquirir el conocimiento de una segunda
lengua en edades tempranas.

» Promover las ganas de aprender y experimentar de forma lidica en los infantes.

» Conocer las teorias y métodos didacticos para ensefiar en el aula.



1

SOBRE LAS COMPETENCIAS DEL TITULO

Todos los objetivos anteriormente mencionados suponen el desarrollo de una

serie de competencias profesionales, tanto generales como especificas (referidas estas

Gltimas a la mencion de lengua extranjera: Inglés), de las cuales destacamos las

siguientes.
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Competencias generales
Que los estudiantes sean capaces de reconocer, planificar, llevar a cabo y valorar

buenas practicas de ensefianza-aprendizaje, siendo capaces de analizar
criticamente y argumentar las decisiones que justifican la toma de decisiones en
contextos educativos.

Tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales para emitir juicios
que incluyan una reflexion sobre temas esenciales de indole social, cientifica o
ética.

Puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado. Desarrollando habilidades orales y escritas
en Lengua Castellana como en cualquier otra lengua, incluyendo la
comunicacion a traves de las TIC.

Hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia Siendo capaces
de iniciarse en actividades de investigacion e innovacion en el ejercicio de su
profesion.

Desarrollen un compromiso ético en su configuracion como profesionales,
compromiso que debe potenciar la idea de educacion integral, con actividades
criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres,
la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con
discapacidad y los valores propios de una cultura de la paz. Junto con valores
democraticos con especial incidencia en los de tolerancia, solidaridad, de justicia

y de no violencia y en el conocimiento y valoracién de los derechos humanos.



1.2

Competencias especificas

Los estudiantes del Titulo de Grado en Educacién Infantil deben adquirir durante

sus estudios una serie de competencias generales. A continuacion hago referencias a las

competencias especificas que estdn mas conectadas con mi trabajo.

Capacidad para saber promover la adquisicion de habitos en torno a la
autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacién, la experimentacion, la
imitacion, la aceptacion de normas, de limites y el juego simbolico.

Saber informar a otros profesionales especialistas para abordar la colaboracién
del centro y del maestro o maestra en la atencion a las necesidades educativas
especiales que se planteen.

Potenciar en los nifios y las nifias el conocimiento y control de su cuerpo y sus
posibilidades motrices, asi como los beneficios que tienen sobre la salud.
Valorar la importancia del trabajo en equipo.

Capacidad para saber atender las necesidades del alumnado y saber transmitir
seguridad, tranquilidad y afecto.

Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucién
pacifica de conflictos.

Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de estudiantes con
dificultades.

Crear y mantener lazos con las familias para incidir eficazmente en el proceso
educativo.

Promover actividades y colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela,
haciendo participes a las familias.



2 CARACTERISTICAS DE LOS NINOS EN EDUCACION

INFANTIL
Antes de comenzar a ensefiar un nuevo idioma a los nifios que se incorporan a la

etapa de Educacion Infantil es muy importante conocer y tener en cuenta las
caracteristicas psicolingiisticas que los alumnos poseen al llegar al centro escolar pues
algunas de estas caracteristicas son necesarias para que comience el proceso de
ensefianza-aprendizaje de manera globalizada. A continuacion se exponen algunas de

ellas.

Los niflos poseen una serie de cualidades antes de su llegada al entorno escolar
que el profesorado de infantil debe aprovechar y potenciar al maximo. Mur (1998)
establece en su obra que el alumno no llega a Educacion Infantil sin conocimientos, sino
que lleva consigo un conjunto de destrezas que estan muy arraigadas y que le ayudaran
en sus aprendizajes, por ello sera necesario aprovechar al maximo todas ellas tanto en su
propia lengua materna como en el aprendizaje de una nueva lengua (inglés). Asi, por
ejemplo, resulta interesante lo que expone esta autora sobre la capacidad que poseen de
captar el significado de mensajes sin que les sea necesario entender cada una de las
palabras pues hacen uso de la entonacion, los gestos, las expresiones faciales, acciones y
circunstancias para deducir lo que pueden significar las frases y palabras desconocidas.
También afirma que es importante el momento en el que comienzan a enfrentarse a un
nuevo idioma, ya que asi pueden recurrir a esta destreza para ayudarse en la

interpretacion de sonidos, palabras y estructuras nuevas.

Dentro de las caracteristicas que los nifios poseen cabe destacar también la gran
facilidad que tienen para usar creativamente un lenguaje limitado. La creatividad en el
mundo infantil es un tema de enorme importancia, ya que gracias a ella los docentes en
esta etapa pueden deducir varios aspectos de la personalidad de cada nifio, realizando
una observacién directa que puede ser a través de las formas gramaticales o de los

conceptos y el lenguaje no verbal.

El nifio crea palabras por analogia o se inventa palabras nuevas y este es un
fendmeno fundamental para su desarrollo linglistico. Segin Mur, para aprovechar al
méaximo la habilidad linglistica creativa es necesario proporcionar situaciones en las

que:

1. Eldeseo de comunicarse le obligue a encontrar alguna manera de expresarse.



2. El acontecimiento linglistico es imprevisible y no se limita a que el nifio repita
frases hechas, sino que sirve de estimulo para que pueda crear la lengua por si

mismo de forma activa.

Los alumnos en esta etapa disfrutan descubriendo, experimentando con su
entorno y creando diversion en todo lo que hacen. Ademas, poseen una enorme
capacidad para la invencion y creacion de juegos. Precisamente, debemos recordar que
los ejercicios ludicos utilizados en el aula desempefian un papel central en la Educacion

Infantil y gracias a ellos los nifios aprenden el idioma de forma significativa.

Torres (2002) sefiala que autores destacados como Charlotte Bihler, Jean Piaget,
Erik Erikson y Jean Chateau observaron ya la importancia del juego en el desarrollo
infantil. Ademaés, afiade que Piaget lo tom6 como referencia y centrd sus estudios en
esta materia a partir de los procesos cognitivos.

Lo mas destacado de la teoria de Piaget sobre el juego es la afirmacion de que
los nifios necesitan jugar porque es la Unica forma de poder mantener una interaccién
con la realidad. Pero no s6lo los juegos son el unico modo de reflejar la personalidad
infantil en el aula de idiomas, sino también el campo de la imaginacion que es otra
caracteristica con mucho valor creativo en esta etapa. Siguiendo las afirmaciones de
Mur, al nifio le encanta utilizar la imaginacion y la fantasia, y por ello, la ensefianza del
idioma debe tratar sobre la vida real, pero siempre teniendo en cuenta que para este tipo
de alumnos la imaginacion y la fantasia forman parte de esa realidad. El hecho de
fantasear y de imaginar es una parte fundamental de ser nifio. Y para ello, cuando se
comienza la ensefianza del idioma, el docente debe estimular esa imaginacion creativa
del alumno de manera que éste sienta la necesidad de utilizar ese nuevo idioma para
compartir sus ideas. De esta forma, ira adquiriendo la capacidad para relacionarse y
hablar.

Para los docentes de inglés ésta capacidad es la mas importante de todos los
atributos innatos al nifio. Esta constancia, participacion y empefio por el didlogo resulta
una gran ventaja en la clase de inglés. Segln Piaget, uno de los autores mas importantes
que se estudian en algunas de las asignaturas del Grado de Educacion Infantil, los nifios
que se encuentran entre la edad de dos a cuatro afios se hallan en el estadio de

pensamiento simbdlico y preconceptual. Los maestros de educacidn extranjera pueden
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aprovechar esta caracteristica pues da la oportunidad de poder introducir en gran
cantidad de ocasiones el juego simbdlico adoptando papeles que resultan muy
motivadores. Por otro lado, podemos mencionar que el proceso de adquisicion de una
segunda lengua en edades tempranas es sumamente facil en comparacion con el proceso

de adquisicidn que se produce en los adultos que, generalmente, es mas costoso.

Para finalizar, recordamos de nuevo el trabajo de Mur cuando nos habla sobre el
verdadero aprendizaje de una segunda lengua en los nifios que considera especialmente
fascinante ya que ofrece un campo de estudio que se sitGa a mitad de camino entre el
aprendizaje de una segunda lengua de los adultos, lo que es sumamente dificil, y el
aprendizaje de los nifios de la primera lengua, para lo que practicamente no se necesita
ningun esfuerzo. Todas estas caracteristicas psicolinglisticas han de ser tenidas en

cuenta cuando se pretende ensefiar inglés a nifios de Educacion Infantil.
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3 ¢POR QUE APRENDER UNA SEGUNDA LENGUA EN
EDADES TEMPRANAS?

La etapa que abarca la Educacion Infantil (de cero a seis afios) es el periodo
ideal para el inicio de los primeros conocimientos de una segunda lengua extranjera, ya
que los nifios cuentan con una excelente capacidad de absorcion del lenguaje y de
imitacion de sonidos. Son tremendamente espontaneos y no tienen el sentido del
ridiculo que sienten los mayores, lo que les hace beneficiarse a la hora de hablar y
practicar esta lengua. Asi, por imitacion, los nifios reproducen los sonidos y las frases y
practicAndolo son capaces de aprender mas rapidamente.

Como ya sabemos, en edades tempranas los nifios aprenden infinidad de cosas
con muy poco esfuerzo ya que nos situamos en un momento en el que el cerebro
humano posee una plasticidad especifica. Esta plasticidad permite al cerebro del nifio
modelar su estructura y reforzar los conocimientos a través de la experiencia, dando
lugar a los procesos de aprendizaje que van adquiriendo. Estos procesos se van
sustituyendo a medida que se crece por otras habilidades propias de otros aprendizajes.

Los nifios adquieren los idiomas sin apenas esfuerzo y con motivacion ya que los
aprenden a través de un modo vivencial, a través de sus propias experiencias. Es un
hecho placentero para ellos porque se dan cuenta de que un idioma es el instrumento
que les ayuda a relacionarse con los demas, a expresarse y a comunicarse. Incluso se
dice que es mucho mejor el aprendizaje precoz, es decir, hablar a los nifios ambos
idiomas desde su nacimiento, pues permite el dominio completo de ambas lenguas. Por
ello, se aprovecha esta curiosidad que los nifios tienen, sobre todo su especial habilidad
imitativa la cual les hace ser capaces de reproducir los sonidos, poner el acento y la
entonacion de la lengua extranjera exactamente igual que un nativo. Ademas en esta
etapa es cuando mas deseo manifiestan por conocer su entorno y menos abstenciones

muestran para comunicarse con espontaneidad y soltura.

Pero es importante verificar que la ensefianza temprana de dos lenguas no
produce ningun efecto negativo en la adquisicion de la lengua materna ni en otros
aprendizajes. Son muchos los nifios que en distintos paises pueden aprender mas de un

idioma sin por ello sufrir problemas de habla o de lenguaje. De la misma forma, los

12


http://www.guiainfantil.com/tags/nacimiento/

alumnos de Educacion Infantil bilinglie desarrollan sus destrezas de lenguaje sin
causarles ninguna dificultad en el uso de su lengua materna consiguiendo, ademas, un
gran beneficio. Como afirma Bialystok (1991), se ha comprobado que los nifios
bilinglies tienen mas oportunidades para reflexionar y se observa que mantienen un

mayor control en el procesamiento de la lengua.

Por otra parte, atendiendo a la afirmacion de (Lépez, Rodriguez y Rodriguez,
1999) se ha constatado una mayor sensibilidad social, asi como una mejora de la
memoria, la percepcion y la creatividad en estos nifios. Estas reflexiones realizadas por
los autores mencionados verifican la acertada contribucion de Vygotsky cuando
manifestd que “dos lenguas mejor que una” y certificaba que la capacidad de expresar el
mismo pensamiento en diferentes lenguas permite al nifio ver su propia lengua como un
sistema particular entre otros. Como ya sabemos, es muy beneficioso el aprendizaje de
lenguas extranjeras por las necesidades sociales actuales. Quien tenga la capacidad de
comunicacion se hallard en mejores condiciones para afrontar los retos de los nuevos

tiempos.

El aprendizaje de lenguas extranjeras esta muy relacionado con los objetivos de
la escuela que son, principalmente, formar individuos para afrontar esta sociedad
cambiante preparando al alumnado para ser ciudadanos autdnomos, responsables y
libres. Ademas, este aprendizaje se debe enlazar, lo mas posible, con la adquisicion de
conocimientos relacionados con el entorno natural, social o familiar. Los alumnos,
normalmente, muestran interés y ganas por conocer y necesitan saciar su curiosidad.

Esta motivacion es igual a la del juego.

Para ayudar al nifio en el proceso de adquisicién de una lengua es fundamental la
funcion de los adultos y de otros nifios que interaccionen en la segunda lengua de
aprendizaje. Para ello, la maestra 0 maestro ha de tener en cuenta, ademas de basarse en
unos principios metodoldgicos, dos factores importantes. EIl primer factor es del tipo
input que significa “las frases que lees y escuchas“, lo que va a proporcionar a los
alumnos y ademas las expectativas que va a visualizar sobre la comprensiéon y la
produccion del alumnado. EIl segundo factor atiende al nombre de output que son “las
frases que hablas o escribes”, es el contrario de input y proporciona al docente la
posibilidad de conocer varias caracteristicas linglisticas y comprensivas de sus

alumnos.
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Es necesario que los alumnos reciban un input significativo por parte de la
profesora. De esta forma, en el momento en el que digan algo en el nuevo idioma, su
propio cerebro buscara entre la repeticion de frases almacenadas que han leido por si
mismos o escuchado por parte de la profesora para intentar expresarse. Las primeras
respuestas seran probablemente no verbales, pero posteriormente con motivacion, los
alumnos se sentiran capaces de hacer sus primeras producciones repetitivas las cuales

serviran de base y andamiaje para las posteriores construcciones.
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4 IMPORTANCIA DE HABITOS Y RUTINAS EN LA
EDUCACION TEMPRANA.

Cuando hablamos de edades tempranas nos referimos a la etapa que abarca la
Educacién Infantil (de cero a seis afios). En ella son esenciales el uso de habitos o
rutinas, ya que de esta manera se logran los objetivos fijados para este periodo
educativo: la autonomia, el aprendizaje de valores en el aula, y por ultimo la resolucion
de conflictos. Por ello, el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre (BOE, 2007,
nim.4), por el que se establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo de
Educacion Infantil, sefiala como una de las tres areas curriculares a trabajar el

conocimiento de si mismo y la autonomia personal.

Dentro de esta area se encuentran las rutinas las cuales sirven para que los nifios
adquieran valores como el habito de ordenar; de ser responsables; de lograr su propia
autonomia; de poseer responsabilidad y de establecer una relacion adecuada con sus
compafieros. Por tanto, para promover la adquisicion de la autonomia en actividades
habituales del aula, y teniendo en cuenta la afirmacion hecha por Zabalza (2010), los

principales retos que desarrollan los nifios al trabajar las rutinas seran los siguientes:

e Ofrecer un marco de referencia. Esta afirmacion se refiere a cuando se adquiere
el aprendizaje de la correspondiente rutina es entonces el momento en el que el
nifio o la nifia posee la capacidad de concentrarse en lo que esta haciendo sin
pensar ni preocuparse en lo que vendra después.

e Generar seguridad, puesto que se trata de una actividad ya conocida por quien la
realiza.

e Actuar como indicador temporal, es el momento en el que aporta una percepcion
sensorial de los distintos momentos en los que debe inicializarse y finalizar la
actividad permitiendo saber qué es lo que hay que hacer antes y qué después.

e Potenciar procesos de captacidn cognitiva, basandose en las distintas estructuras
que presentan las actividades que se van a realizar.

e Desarrollar habilidades cognitivas y afectivas a nivel metodolégico pensando y
basandose en las posibilidades de aprendizaje posteriores que tendran los nifios y
nifias respecto a la adquisicién de estrategias de planificacion y organizacion de
los aprendizajes.
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De esta manera, consideramos las rutinas de aula como aprendizajes que son
beneficiosos para que los nifios mejoren sus capacidades cognitivas. Es conveniente que
estos aprendizajes se realicen tanto fuera como dentro de la escuela, es decir, la familia
debera tenerlos en cuenta para que sus hijos posean una buena formacion. Ademas, a través
de estos procesos los nifios ganan seguridad y se sienten codmodos, ya que se anticipan a lo
que sucederd mas tarde, es decir, saben lo que deben trabajar en ese momento, a
continuacion y mas tarde en el horario de su jornada lectiva. Por tanto, es necesario fijar
pautas que se encarguen de organizar los aprendizajes, siguiendo siempre un mismo orden
en las actividades y teniendo el apoyo del profesor o profesora que sera quien les indicara la
rutina que han de realizar hasta que las adquieran por si mismos. También, para llevar a
cabo los cambios de rutinas, se utilizan canciones como se vera en la parte de este Trabajo

referida a la propuesta didactica:

» Saludo al entrar al aula: “Good morning song”

Good Morning, Good Morning, Good Morning,
Good Morning, Good Morning, Good Morning,
Good Morning, Good Morning, Good Morning.
Clap your hands, clap, clap, clap,
Stomp your feet, stomp, stomp, stomp,
Spin around, spin, spin, spin.
Good Morning, Good Morning, Good Morning,
Good Morning, Good Morning, Good Morning,
Good Morning, Good Morning, Good Morning.
Wash your hands, wash, wash, wash,
Shake your hands, shake, shake, shake,
Brush your teeth, brush, brush, brush.

Good Morning!
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» Cancion para despedida. “Good bye song™.

Good Bye, Good Bye, see you again,
Good Bye Good Bye, see you my friends,
Good Bye, Good Bye, | had fun today,
| had fun today!

Stamp your feet,

Shake your body,

Stand still,

1,234
Good Bye, Good Bye, see you again,
Good Bye, Good Bye, see you my friends,
Good Bye, Good Bye, | had fun today,
| had fun today, I had fun today,
| had fun today!

Good Bye!
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3) ¢COMO ENSENAR EN INGLES? METODOS Y TEORIAS
DIDACTICAS.

Durante las Gltimas décadas la metodologia de la ensefianza de una segunda
lengua se ha visto influenciada por las teorias y métodos desarrollados por destacados
psicologos y linglistas como son: Lev Vygotsky, James J. Asher y Stephen D. Krashen

Lev Vygotsky es uno de los autores cuya obra ha tenido mayor repercusion en el
campo de la educacion y la pedagogia. Aunque muri6 en 1934 sus ideas no alcanzaron
gran difusion hasta finales de la década de 1970 con la publicacién de una recopilacion
de sus trabajos titulada Mind in Society (Moll, 1990).

La idea mas destacada en su teoria del aprendizaje la encontramos en el valor
que otorga al medio social en el que dicho aprendizaje se produce y que da pie a uno de
los conceptos clave de su teoria como es la zona de desarrollo préximo. Segun el trabajo
de Moll, para entender este concepto es necesario atender a los dos niveles de desarrollo
que Vygotsky distingue en los nifios. Por un lado el desarrollo real (o actual) que se
refiere a la resolucion de un problema o una tarea de manera individual y por otra el
nivel de desarrollo potencial (o préximo) que seria la resolucion de una tarea con la
ayuda de un adulto o de un compafiero mas capaz. De esta forma la zona de desarrollo

préximo seria la distancia entre estos dos niveles.

El medio social resulta esencial en esta teoria porque sin la colaboracion que el
nifio obtiene de su entorno educativo no tendra la posibilidad de convertir en el futuro el
nivel de desarrollo potencial en un nivel de desarrollo real o, en el mejor de los casos,

tardaria mas en conseguirlo.

Por otra parte, se supone que no todos los nifios tienen el mismo nivel de
desarrollo potencial por ello podemos entender que, de acuerdo a esta teoria, el profesor
debe ser capaz de conocer lo que pueden hacer sus alumnos por si mismos y asi poder
saber el grado y tipo de colaboracion que cada uno de ellos requiere para lograr realizar
las tareas propuestas de manera individual. EI papel del profesor sera, por tanto, el de
ayudar a aprender y no el de imponer un aprendizaje.

Otros autores dirigieron su interés no al aprendizaje en general sino,

concretamente, al aprendizaje de una segunda lengua. Este es el caso de James Asher
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que desarrollo a finales de la década de 1960 un nuevo método, conocido con el nombre
de Total Physical Response, que pretende mejorar la adquisicion de un nuevo idioma.

Segun el propio Asher (1984), este método surgi6 a raiz de observar cdmo para
la mayoria de las personas el aprendizaje de una segunda lengua suponia una gran
dificultad que en muchos casos nunca llegaban a superar. Esta dificultad contrastaba
con la facilidad con la que los nifios aprenden su lengua materna y, aunque en este caso
hay que tener en cuenta, como sefiala el autor, que el tiempo de exposicion al idioma es
determinante, decidi6, no obstante, analizar como se produce la adquisicion del primer
idioma y asi extraer ideas para mejorar la ensefianza y el aprendizaje de lenguas
extranjeras. De esta manera pudo comprobar que en el proceso de aprendizaje de la
lengua materna la comprension auditiva precede a la produccion oral. Asimismo, vio
gue muchas de las expresiones utilizadas por los adultos para dirigirse a los nifios se
refieren a acciones que a menudo tienen la forma de drdenes. Estos resultados obtenidos
del estudio realizado le permitieron elaborar un método de ensefianza en el que el
profesor utiliza fundamentalmente oraciones de imperativo que han de producir una
respuesta fisica en el alumno que le lleve a realizar la accion sefialada en la orden.
Asher sefiala que se ha de empezar con érdenes sencillas e ir, gradualmente,
aumentando la complejidad de las mismas. Las ventajas que él observa en la aplicacion
de este método son que los alumnos se divierten aprendiendo; aprenden mas deprisa y

memorizan mejor lo aprendido.

Por Gltimo, veremos la aportacion de Stephen Krashen cuya teoria sobre la
adquisicion de una segunda lengua es de las mas influyentes en estos momentos. En
primer lugar, el autor establece una diferenciacién entre adquisicion y aprendizaje
sefialando que la adquisicion es el proceso inconsciente por el que se desarrolla la
competencia linglistica en una persona y seria equivalente al modo en el que se
adquiere la lengua materna, mientras que el aprendizaje es un proceso consciente que se
desarrolla a través de la ensefianza formal de la lengua con todas las reglas y
caracteristicas linguisticas presentes en ella (Gallego, 2009). Esta diferenciacion forma
la primera de las cinco hipdtesis que constituyen la teoria de Krashen y esta
directamente relacionada con la segunda hipdtesis, denominada hipétesis del monitor,
segun la cual el aprendizaje consciente, es decir, aquel que permite aprender las reglas

de una lengua monitoriza la adquisiciobn de ésta permitiendo detectar errores y
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corregirlos. Para ello se deben dar ciertas condiciones como sefiala Alcon (2002), dos de
estas condiciones son: conocer las reglas a aplicar y tener tiempo suficiente para pensar

en ellas.

Las otras tres hipdtesis son las siguientes: hipdtesis del orden natural en la que se
plantea que el alumno debe adquirir las estructuras gramaticales de manera secuencial y
ordenada tal como sucede en la lengua materna. Hipétesis del input segun la cual la
adquisicion se produce cuando el alumno comprende una informacion recibida que esta
en un nivel algo superior al que él tiene en ese momento. Y la quinta, y ultima, hipétesis
es la del filtro afectivo en la que se plantea la influencia que la actitud y el estado de
animo del alumno pueden tener sobre el proceso de adquisicion de una segunda lengua.
Una falta de motivacion en el alumno o de confianza en si mismo ralentizard o

blogueara totalmente el proceso de adquisicion/aprendizaje de la segunda lengua.

Torga (s.f.) sefiala que Krashen sintetiza sus cinco hipétesis de la siguiente

manera:

Las personas adquieren una segunda lengua solo si obtienen un input
inteligible y si sus filtros afectivos estan lo suficientemente bajos como para
permitir que el input “entre”. Cuando los filtros estdn bajos y se presenta un
input inteligible apropiado (y éste es comprendido), la adquisicion es inevitable
y no puede prevenirse — el “o0rgano mental” del lenguaje funciona

automaticamente como cualquier otro érgano. (pag. 6)

La influencia de Krashen en las &reas de conocimiento relacionadas con la
ensefianza y aprendizaje de una segunda lengua se debe no solo a sus trabajos
individuales sino también a los trabajos realizados con otros expertos como es el caso
de la obra publicada en 1983 en colaboracion con Tracy Terrell titulada The Natural
Approach en la que, segun el Centro Virtual Cervantes, los autores proponen un sistema
de ensefianza de una segunda lengua basado en el desarrollo de las habilidades
comunicativas dando gran importancia a la adquisicion del vocabulario frente a la
gramatica. Por tanto, a lo largo del aprendizaje se utiliza la lengua extranjera sin recurrir

a la lengua materna. Para poner en practica este enfoque los autores recomiendan
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técnicas propuestas en otros métodos como es el caso del uso de 6rdenes que Asher
incluye en su método Total Physical Response.
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6. RECURSOS METODOLOGICOS PARA LA ENSENANZA DE
LA LENGUA EXTRANJERA (INGLES)

Para comprender la forma en la que se ensefia a los nifios a adquirir un segundo
idioma es necesario presentar los diferentes recursos y técnicas metodoldgicas que se

llevan a cabo en el aula.

El juego es uno de los recursos metodolégicos mas importantes porque se sabe
que es una actividad espontanea y natural, un elemento fundamental para los nifios en la
etapa de Educacion Infantil. A través de €l, el nifio se divierte, desarrolla aspectos

relacionados con la psicomotricidad, experimenta, aprende, imita, etc.

Como vimos en la seccion 2, el juego es una de las caracteristicas mas
destacadas de la infancia y esta actividad ha sido objeto de estudio de psicdlogos y
pedagogos. Asi, en la obra de Vygotsky, ademas de su teoria sobre el aprendizaje a la
que ya nos hemos referido anteriormente, encontramos una parte dedicada al juego en la
edad infantil y su importancia como un medio para obtener nuevos conocimientos.
Vigostky distinguié dos fases en el juego infantil, una que comprende de los dos a los
tres afios que es en la que aprenden la funcion propia de los objetos y a relacionar esta
funcion que observan en un objeto con otros objetos parecidos. Una segunda fase seria
la que va de los tres a los seis afios y es en la que tienden a imitar los papeles que
desemperian los adultos con los que conviven. A este segundo tipo se le da el nombre de
juego socio-dramatico (De-Andrés, 2011).

Por otra parte, Tortolero (2008) sefiala que Piaget, para quien el juego forma
parte de la inteligencia del nifio, establece tres estructuras basicas en esta actividad que
relaciona con la evolucién del pensamiento humano: el juego es simple ejercicio
(parecido al anima); el juego simbodlico (abstracto, ficticio); y el juego reglado
(colectivo, resultado de un acuerdo de grupo).

También es importante resaltar que para Karl Groos, las actividades ludicas
representan etapas bioldgicas en el ser humano, las cuales son reacciones y necesidades

naturales e innatas que lo preparan para su etapa adulta.

Con las aportaciones de estos autores, queda clara la importancia de esta
actividad en la educacion durante la etapa infantil, ya que a través de ella, y sin darse

cuenta, los nifios adquieren aprendizajes continuamente.
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Sin embargo, el juego no es el unico recurso del que dispone el profesor. Asi,
Ramirez (2008) en su articulo presenta otros que pueden utilizarse a la hora de ensefiar
inglés a nifios, por ejemplo, las flashcards, los cuentos o las dramatizaciones. Cabe
destacar la importancia que tienen las flashcards a la hora de la ensefianza de una
segunda lengua a los nifios. Estas aparecen agrupadas por campos Semanticos
permitiendo realizar una gran variedad de actividades con ellas. Los profesores suelen
presentar actividades en las que se utiliza este recurso con el objetivo de captar la
atencién de los nifios. Una sesién con flashcards puede realizarse de la siguiente

manera:

e Presentacion del vocabulario. El docente tiene en cuenta la edad de los
nifios y el nimero determinado de palabras que se quieren ensefiar para
elegir las tarjetas convenientes. Entonces muestra en la primera sesion las
tarjetas elegidas pronunciando la palabra que aparece escrita en inglés.
Despues, en las siguientes sesiones los nifios hacen repeticiones de las
palabras que el profesor pronuncia.

e Practicar vocabulario usando flashcards. El profesor puede utilizar este
recurso para realizar diferentes actividades como por ejemplo la
siguiente: el maestro coloca las tarjetas en el encerado y los nifios
realizan una actividad denominada Point to, en la que deben sefialar la

palabra pronunciada por el docente.

Para Ramirez la pizarra o encerado constituye también un importante punto de
atencién en la clase. Por ello los maestros deben tenerlo en cuenta a la hora de organizar
su trabajo. Esta puede ser utilizada como soporte para exponer posters, flashcards, u
otros materiales. Asimismo, las canciones son otro de los recursos méas utilizados en
Educacién Infantil y van, a menudo, asociadas a la dramatizacion. Su uso motiva a los
nifios y les ayuda a asimilar las estructuras y el nuevo vocabulario. La musica unida al
lenguaje facilita la memorizacion de los mensajes gracias al ritmo que puede
completarse con movimiento. Este autor también nos recuerda que los posters se pueden
considerar como un medio importante para atraer la atencion de los alumnos a la

ensefianza del inglés.
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Por otra parte, Mur (1998) menciona las dramatizaciones como otro de los
recursos convenientes para utilizar en la etapa de Educacion Infantil. Las
dramatizaciones son realizadas primero por la profesora y apoyadas siempre con gestos
y movimientos, lo que generard en los alumnos un alto grado de motivacion y es asi
como se llama su atencion. Ademas, a la hora de dramatizar, el disfraz juega un papel

muy destacado.

Por otro lado, la figura de la mascota en clase de idioma es basica, ya que ayuda
a crear un ambiente agradable y acogedor, e incluso, llega a convertirse en una especie
de amiga de los nifios. Este recurso nos ayuda a introducir el nuevo vocabulario y
estructuras en situaciones de comunicacion. Atrae la atencién del alumnado hacia los
aprendizajes de la lengua extranjera de forma ludica y se utiliza en ocasiones para

realizar la presentacion de una unidad didactica y actuar de hilo conductor de la misma.

Centrandonos en el aprendizaje del vocabulario podemos decir que la
presentacion de un campo semantico en un pdéster puede resultar atractiva para los

alumnos.
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7

DISENO DEL PROYECTO

A continuacion se exponen los objetivos que se pretenden lograr con la siguiente

propuesta didactica:

7.1

7.2

Objetivos
Que los nifios tengan una imagen ajustada y positiva de si mismos siendo

capaces de identificar y nombrar las distintas partes de su cuerpo en inglés, de
acuerdo con el tema trabajado en clase.

Utilizar adecuadamente en inglés las estructuras relacionadas con el tema The
human body.

Mostrar comprension mediante respuesta fisica a 6rdenes sencillas dadas en
inglés.

Participar en dramatizaciones y juegos ludicos aprendiendo el vocabulario.

Contenidos
Para llevar a cabo esta propuesta didactica tendremos en cuenta los contenidos

educativos del segundo ciclo de Educacién Infantil, expuestos en el Boletin Oficial de

Castilla y Leén (BOCyL, 2008, num. 1, pags. 7 y siguientes). Estos contenidos

educativos estan clasificados en tres areas.

En la primera area: Conocimiento de si mismo y autonomia personal, los

contenidos son los siguientes:

Exploracion del propio cuerpo y reconocimiento de las distintas partes;
identificacion de rasgos diferenciales.

Representacion grafica de la figura humana con detalles que le ayuden a
desarrollar una idea interiorizada del esquema corporal.

Percepcion de los cambios fisicos que ha experimentado su cuerpo con el paso
del tiempo: rasgos, estatura, peso, fuerza etc. Y de las posibilidades motrices y

de autonomia que le permiten dichos cambios.
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Aceptacion y valoracion ajustada y positiva de si mismo y de las posibilidades y
limitaciones propias.

Tolerancia y respeto por las caracteristicas, peculiaridades fisicas y diferencias
de los otros, con actitudes no discriminatorias.

Exploracién de su coordinacién dinamica general y segmentaria.

Valoracion de sus posibilidades y limitaciones motrices, perceptivas y
expresivas Yy las de los demas.

Coordinacion y control de las habilidades motrices de caracter fino, adecuacion
del tono muscular y la postura a las caracteristicas del objeto, de la accion y de
la situacion.

Destrezas manipulativas y disfrute en las tareas que requieren dichas
habilidades.

Iniciativa para aprender habilidades nuevas, sin miedo al fracaso y con ganas de

superacion.

En cuanto a la segunda area, Conocimiento del entorno, los contenidos en los

que nos basamos son los siguientes:

Objetos y materiales presentes en el entorno: exploracion e identificacién de sus
funciones.

Propiedades de los objetos de uso cotidiano: color, tamafio, forma, textura, peso.
Relaciones que se pueden establecer entre los objetos en funcién de sus
caracteristicas: comparacion, clasificacion, gradacion.

Colecciones, seriaciones y secuencias logicas e iniciacion a los nimeros
ordinales.

Interés por la experimentacion con los elementos para producir
transformaciones.

Actitudes de cuidado, higiene y orden en el manejo de los objetos.

Por ultimo, se encuentra el area de Lenguajes: Comunicacion y representacion y

los contenidos que se tendran en cuenta para este trabajo son los siguientes:

Utilizacion del lenguaje oral para manifestar sentimientos, necesidades e
intereses, comunicar experiencias propias y transmitir informacion. Valorarlo

como medio de relacién y regulacién de la propia conducta y la de los demas.
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e Discriminacion de la entonacién segun la intencion y el contexto.

e Correccion al hablar en las diferentes situaciones, con repertorio de palabras
adecuadas.

e Expresion de planes, ideas, criterios, sugerencias, propuestas... en proyectos
comunes o individuales, con una progresiva precision en la estructura y
concordancia gramatical de las frases.

e Comprensién de las intenciones comunicativas de los otros nifios y adultos, y
respuesta adecuada sin inhibicién.

e (Gusto por evocar y expresar acontecimientos de la vida cotidiana ordenados en
el tiempo.

e Interés por realizar intervenciones orales en el grupo y satisfaccion al percibir
gue sus mensajes son escuchados y respetados por todos.

e Curiosidad y respeto por las explicaciones e informaciones que recibe de forma
oral.

e Participacion creativa en juegos linguisticos para divertirse y aprender.

e Comprension y reaccion a Ordenes e instrucciones en lengua extranjera,
asociadas a tareas usuales del aula, siempre que el contexto sea evidente, se
expresen con producciones redundantes y se apoyen en gestos y lenguaje no
verbal.

e Comprensién de las ideas basicas en textos descriptivos y narrativos (juegos,
rutinas, canciones, cuentos...) en lengua extranjera, con ayuda de imagenes y
otros recursos de la lengua escrita, asi como de medios informaticos y
audiovisuales.

e Diferenciacion de los esquemas tonales y ritmicos mas evidentes de la lengua
extranjera.

e Reproduccion de grupos de sonidos con significado, palabras y textos orales

breves en la lengua extranjera.

Dando importancia a estas tres areas de la Educacion Infantil, el tema de esta
propuesta estd mas directamente relacionado con el area final, sin olvidar las otras dos

areas.
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7.3 Metodologia
La metodologia responde a la necesidad de organizar la accion didactica llevada
a cabo en el aula. Una adecuada metodologia para la etapa de Educacion Infantil se basa

en una serie de principios que son:

e Metodologia basada en la actividad, el nifio aprende por si mismo, a través de la
manipulacion, exploracion y experimentacion.

e Metodologia globalizadora, lo que significa que los nifios sean capaces de
establecer una relacion entre los conocimientos que ya tienen adquiridos y los
nuevos.

e Metodologia ludica, en esta etapa el juego es una de las principales formas de
ensefianza y motivacion para los alumnos por lo que este aspecto debe tenerse en
cuenta a la hora de programar cualquier actividad.

e Metodologia abierta al entorno, en este punto se recoge la importancia de la
relacion con las familias, de manera que estas se sientan involucradas en la

accion educativa de sus hijos.

Todos estos principios pretenden lograr un objetivo final, que los aprendizajes

realmente sean significativos y que los alumnos puedan aplicarlos en su vida real.

Recursos metodoldgicos. A lo largo de todas las sesiones utilizaremos diferentes

recursos:

e Recursos didacticos como puede ser una cancion sobre las partes del cuerpo.

e Recursos materiales como las pinturas o el ordenador.

e Recursos humanos como, por ejemplo, en el caso de que algun familiar de los
alumnos que tenga una profesion que implique un detallado conocimiento del

cuerpo humano y sus cuidados pudiese acudir a dar una pequefia charla.

Atencion a la diversidad. Dentro de la metodologia hay un aspecto que no puede
quedar olvidado, y es que en el aula podemos encontrarnos con gran diversidad de
alumnos en relacion a las necesidades de cada uno, por lo que los docentes tienen la
obligacion de tener en cuenta estas diferencias, de manera que todos puedan lograr los
objetivos que se han propuesto.
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Las actividades de refuerzo y ampliacion nos facilitan el poder atender los

diferentes ritmos de aprendizaje de nuestros alumnos.

7.4 Propuesta. Estudio de las caracteristicas del alumnado, el centro y el aula.
Los alumnos se encuentran en el segundo ciclo de Educacion Infantil por lo que

todos tienen cuatro afios. EI grupo consta de cinco nifios, de los cuales cuatro son nifias
y tan solo un nifio. Es un grupo homogéneo desde el punto de vista cultural. Por lo que
se refiere a los conocimientos que ya han adquirido, cabe sefialar que tienen un mayor
manejo de las letras que de los nameros. A nivel lingliistico son capaces de distinguir
las letras cuando se pronuncia una palabra despacio haciendo hincapié en los fonemas.
También se observa que su habilidad en la escritura estd méas desarrollada que en la
lectura. A nivel matematico conocen los nimeros asociando de manera correcta la
cantidad con la grafia y pueden escribir la palabra de forma correcta.

La clase destaca por la buena relacion entre los compafieros y el carifio que estos
muestran hacia la profesora, se fomenta mucho el comparierismo y la ayuda entre
iguales. Los propios nifios estan acostumbrados a pedirse ayuda cuando tienen un
problema y si entre ellos no pueden solucionarlo acuden a la profesora. Otra
caracteristica que es interesante mencionar es la disposicion de aprender que muestran y

la participacion durante la clase.

En cuanto a las familias, tienen un papel importante en el crecimiento cognitivo

de sus hijos, por lo que su implicacion es necesaria y satisfactoria en este caso.

A continuacién se exponen las caracteristicas esenciales del colegio donde se
lleva a cabo esta propuesta.

Se trata de un colegio situado en una localidad en la que la mayoria de la
poblacién vive en un ambiente rural, dedicAndose al sector ganadero o al agricola. En
el colegio todos o casi todos los alumnos del centro se conocen y tienen una relacién
de afecto, de cuidado y de proteccion sobre todo los mas mayores hacia los mas
pequefios. El centro se compone de un s6lo edificio y presenta una serie de
instalaciones divididas en dos plantas:

> Dos aulas destinadas a Educacién Infantil.
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» Cinco aulas para Educacion Primaria.

» Unaula de Psicologia Terapéutica (PT).

» Unaula de Audicion y Lenguaje (AL).

» Unaula destinada a las clases de Inglés y Musica.
» Una sala de informética.

» Una biblioteca.

» Una sala de usos multiples.

> Despacho de direccion.

» Sala de profesores.

» Comedor, cocina y despensa.

» Dos aseos para profesores y dos para alumnos.

En la primera planta del edificio se encuentran las dos aulas de Educacién
Infantil. El aula de segundo ciclo para el que esta destinada esta unidad didactica es
amplia y cuenta con diferentes espacios organizados por rincones:

» Laasamblea.
Rincon del juego simbdlico.
Rincon de la biblioteca.

Rincén de las construcciones.

YV V V VY

Rincén de las emociones.

Dos de estos espacios pueden corresponder con la asamblea, el rincén del juego
simbdlico (la casa y supermercado), el rincon de la biblioteca, el rincon de las
construcciones y un rincon donde se trabajan las emociones.

El mobiliario esta compuesto por las mesas para el trabajo individual (todas
juntas), un armario para los materiales, otro para los libros del método y uno méas para
los puzzles y los objetos utilizados en las construcciones.

Las paredes estan completamente decoradas por los murales u objetos de interés

que los alumnos traen al aula para compartir con sus compafieros y que estan
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relacionados con los proyectos que se desarrollan en las clases como, por ejemplo, el
que trata sobre el pueblo. Asimismo, cuando comienzan una nueva leccion, como puede
ser el cuerpo humano del que se ocupa esta propuesta didactica, también retnen objetos,
juegos, e informacion de interés sobre dicho tema.

Los percheros se encuentran dentro del aula y un dato curioso es que al lado de
éstos se encuentra una puerta que esta comunicada directamente con el bafio, para que

los nifios puedan ir sin salir del aula.

7.4.1 Desarrollo de la propuesta
La propuesta consiste en una unidad didactica cuyo tema es: The human body.

Esta materia resulta motivadora y cercana a las primeras experimentaciones del nifio.
Los nifios aprenden sobre este tema en espafiol en el primer trimestre del curso y
aprovechando esta circunstancia tendran una serie de clases en el segundo cuatrimestre

en las que volveran a verlo pero esta vez en inglés.

La unidad didactica se programa en cuatro sesiones, por lo que se realizan dos
sesiones con una duracion de cuarenta minutos dos dias a la semana, martes y jueves,
durante dos semanas, la misma duracion que se dedica a este contenido cuando se ve en
la lengua materna. Las sesiones comienzan después de las asambleas En la unidad nos
ocuparemos de las distintas partes del cuerpo y la cara realizando varias actividades con
el fin de ayudar a los nifios y nifias a adquirir un mayor conocimiento de sus

caracteristicas personales.

Independientemente del tema objeto de aprendizaje, las clases en inglés
comienzan y terminan con la rutina del saludo y despedida en las que se utilizan las
canciones que mencionamos en la seccién 4 (“Good morning song” y “Good bye song”)

a través de las cuales practican las correspondientes funciones comunicativas en inglés
Cada sesion impartida en inglés llevara el siguiente orden:

1. Asamblea. En cada asamblea, se iran introduciendo los conceptos
con los que los nifios ya estan familiarizados pero en una segunda lengua, es
decir, nociones como los dias de la semana, los numeros, etc. Esto no significa

que diariamente se trabajen todos estos conceptos, sino que cada dia nos
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podemos centrar en alguno de ellos para que se realice un aprendizaje mas
profundo.

2. Actividad de motivacion. Esta actividad tiene el proposito de
hacer participes a los nifios, de manera que se fomente su autonomia, lo que
conllevara un aumento de su interés por el tema.

3. Actividad de desarrollo. Con ésta se pretende que los nifios sean
capaces de adquirir los conocimientos propios del tema, en este caso The human
body, de manera que se desarrollen las capacidades propuestas en los objetivos.

4. Actividad de ampliacion o refuerzo. Esta actividad esta
programada pensando en la posibilidad de que existan alumnos con algun tipo
de dificultad para desarrollar las actividades diarias.

5. Actividades de evaluacion. Esta actividad tendra el objetivo de
evaluar los conocimientos adquiridos en base a los conceptos trabajados.
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7.4.2 Primera sesion:

Obijetivo. Iniciar al aprendizaje del vocabulario en inglés sobre The human body.

Asamblea. Comenzaremos la unidad y el inicio de la clase cantando la cancion
“Good morning song” con el fin de que los nifios comiencen a familiarizarse y a poder
tararear y mas adelante nombrar algunas palabras relacionadas con la rutina de saludo.

Con esta rutina los alumnos asocian la cancion con el comienzo de la clase de inglés.

Como ya sabemos, en Educacion Infantil hay un nifio encargado de asumir una
serie de responsabilidades cada dia (poner el dia que es, el tiempo que hace, repartir los
vasos cuando tienen que beber agua, etc.) En las sesiones de inglés, al igual que en
lengua materna, sera el mismo nifio el que se encargue de estas tareas. Este cargo da a

los alumnos la oportunidad de que adquieran responsabilidad y autonomia.

Sentados todos juntos en la asamblea y haciendo uso de flashcards (Anexo 1) se
les plantea de manera individual la siguiente pregunta:

» Are you happy, sad or angry?

Al comenzar la unidad, sera la profesora quien plantee la pregunta, pero en los
dias posteriores sera el encargado quien lo haga.

A continuacién, también con la ayuda de flashcards (Anexo 2), conoceremos el

nombre de los nimeros en inglés, del 1 al 10, ampliandolo si fuese necesario

Para finalizar la asamblea cantaremos una cancién relacionada con el tema que
vamos a impartir; “Head, shoulders, knees and toes” (Anexo 3). Esta cancién ayudara a
los alumnos a adquirir vocabulario en inglés referido al cuerpo humano. Con esta
cancion se pretende que los nifios aprendan este nuevo vocabulario de forma dindmica e
identifiquen algunas partes del cuerpo. Todo ello en un ambiente agradable y divertido

que capte su atencion.

La cancion hace que muevan e identifiquen las diferentes partes de su cuerpo a
la vez que tararean o repiten alguna palabra de la cancion, desarrollando a su vez la

psicomotricidad cuando realizan los movimientos.
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Actividad de motivacion. Comenzaremos la primera sesidbn mostrando las
flashcards de las partes del cuerpo humano y realizando varias repeticiones todos juntos
(Anexo 4).

Tras esta actividad de presentacion, dedicaremos un tiempo a hablar con los
nifios sobre el tema del cuerpo, haciéndoles preguntas para saber sus intereses y que
sean ellos mismos los que nos digan qué es lo que les interesa aprender acerca de este

tema y a la vez compartan informacion con sus compafieros.

Pasaremos al trabajo individual en las mesas, repartiendo a cada uno de ellos una
ficha donde deberan dibujarse a ellos mismos y elegir una parte de su cuerpo que mas
les guste (Anexo 4).

Después de esto, cada nifio explicard qué parte del cuerpo ha elegido,
aprendiendo las palabras en inglés con ayuda de la profesora.

- La cabeza: The head.

- Los ojos: The eyes.

- La nariz: The nose

- La boca: The mouth

- Las orejas: The ears.

- Los hombros: The shoulders
- Las rodillas: The knees
- Las manos: The hands.
- Las piernas: The legs.
- Los pies: The feet

- El cuerpo: The Body.

Todos juntos repetiran cada una de las partes del cuerpo que sus compafieros han

elegido a la vez que ensefian sus dibujos para ir familiarizandose con el vocabulario.
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7.4.3 Segunda sesion
Obijetivo. Identificar las partes més concretas de su cuerpo en inglés.

Asamblea. Realizaremos la asamblea como al comienzo de cada sesion.

Actividad de desarrollo. Tras finalizar la asamblea, la profesora presentara una
nueva actividad motivadora. Sacard una caja donde se encontraran recortes de una
fotografia con las partes del cuerpo de un personaje muy conocido para los nifios. El
encargado deberad sacar uno a uno los recortes y todos juntos iran identificandolos y
colocéndolos en la alfombra con el fin de unirlos y descubrir de quién se trata.

Esta actividad serad realizada en la asamblea. Después, el grupo de alumnos
pasara al trabajo individualizado en las mesas siguiendo la orden Stand up and go to the
tables dada por la profesora.

Tras esta actividad de motivacion, se realizard una ficha donde recortaran una
imagen de un personaje y, a continuacion, volveran a reconstruirlo con el objetivo de
que sean capaces de unir las diferentes partes del cuerpo correctamente. Ademas, en
este momento se ofrece la oportunidad de que los nifios participen en la actividad
mientras colocan cada parte (Anexo 5). Una vez finalizada la tarea, la profesora les
planteara la siguiente pregunta; Who is it? Al ser un personaje famoso, los nifios lo

conocen sin ninguna dificultad.

Tras finalizar la sesién cantaremos la cancion “Good bye song” para
despedirnos.
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7.4.3 Tercera sesion

Asamblea. Realizaremos la asamblea como todos los dias.

Actividad de desarrollo. Point to. Para realizar esta actividad utilizaremos un
espacio amplio, aprovechando todo el espacio del aula para poder movernos. Teniendo
en cuenta el método TPR (Total Physical Response) propuesto por Asher que vimos en

la seccién 5, vamos a trabajar con un juego conocido como Point to.

La profesora indicara a los nifios que cierren los ojos diciendo: Everybody close
your eyes! Una vez que todos los nifios tengan los ojos cerrados, colocara por todo el
aula las flashcards con dibujos de partes del cuerpo y volvera a la asamblea donde les
pedirad que abran los ojos: Everybody open your eyes!

Ejemplo:

Lucia, Point to the nose! y la alumna debera dirigirse a la flashcard correspondiente.

Los demas compafieros podran ayudarla si fuera necesario.
What is missing?

Pondremos en la pizarra las distintas partes de la cara excepto una y los nifios
deberan averiguar cual es la que falta. Una vez se haya completado la cara repetiremos
la actividad con el cuerpo entero.

36



7.4.4 Cuarta sesion

Asamblea.

Actividad de evaluacién. Esta actividad tiene el fin de comprobar que los nifios
han logrado los objetivos propuestos. Para ello realizaremos un dictado, donde
trabajaremos todo el vocabulario visto.

Se les repartird una ficha con una silueta humana (Anexo 6). La profesora ird
pronunciando partes del cuerpo junto con nimeros, por ejemplo: two eyes y los nifios

deberan dibujar en la silueta la parte o partes del cuerpo correspondientes.

Como siempre, al finalizar la clase, cantaremos todos juntos la cancion de

despedida.
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7.5 Criterios de evaluacion

La evaluacion nos permite reflexionar sobre la practica para adecuarla a las

realidades que nos exigen las circunstancias.

e La evaluacion inicial se realiza partiendo de la observacion y la recogida de

datos que se han hecho al finalizar la unidad anterior y la obtencion de

informacion sobre el desarrollo, conocimientos y experiencias previas de los

alumnos, lo hacemos a través del dialogo que planteamos en la primera fase de

actividades. El proceso de evaluacion es continuo y la observacion es el

instrumento utilizado.

e La evaluacién formativa sobre el progreso de los alumnos se hara a través de la

observacion sistematica y continua de los siguientes aspectos:
1. Las actividades de los alumnos.

Los progresos y las nuevas adquisiciones que vayan haciendo.

2
3. El comportamiento social.
4. La adquisicién de habitos.

Proponemos una serie de indicadores que nos serviran para llevar a cabo la

observacion de los nifios y registrar, en la medida de lo posible, sus actuaciones.

INDICADORES

Sl

NO

Ha participado en los trabajos.

Ha mostrado interés en las actividades.

Ha trabajado en equipo.

Acepta las propuestas de los demas.

Comparte el material.

Aporta ideas nuevas.

Respeta las ideas de sus comparieros.

Aporta recursos materiales.

Elige la actividad a realizar

Participa en todos los rincones.

Sabe jugar con los demas.

Espera su turno si es preciso.
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Por ultimo realizamos una evaluacién final para ver en qué medida se han
conseguido los objetivos propuestos al comienzo de la unidad didactica. Se evaluaran
los objetivos trabajados y se anotaran los nifios que van consiguiendo las intenciones
educativas y los que no. Esto nos sirve para observar con facilidad si hay nifios que
tienen dificultades y para ver qué conceptos debemos volver a incluir en las proximas

programaciones.

INDICADORES Si No A veces

Conoce y sefiala diferentes partes de su cuerpo en inglés.

Adquiere el nuevo vocabulario de la unidad didactica.

Se interesa por la expresion escrita.

Utiliza la serie numérica.

Expresa sus emociones y vivencias a través de diferentes

formas de expresion.

Muestra interés por el aprendizaje del nuevo idioma.

Paralelamente a la evaluacion de los alumnos se ird evaluando el avance de las
programaciones (nuestro proceso de ensefianza). Al final de cada jornada escolar
tomamos nota del resultado del trabajo del dia tomando en cuenta aspectos tales como:
dificultades surgidas al realizar alguna actividad; necesidad de repetir la actividad;
posibles fallos en la programacion; adecuacién del tiempo asignado a cada sesion.
También se puede destacar si la actividad se ajustd perfectamente a lo que teniamos

previsto.

Al terminar la unidad didactica tenemos que analizar en qué medida se han
cumplido las intenciones educativas con el desarrollo de dicha unidad, ademas seria
conveniente organizar una reunion con la tutora de lengua materna para compartir las

experiencias de cada nifio e intercambiar opiniones.
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Para ello, establecemos los siguientes criterios:

INDICADORES

Sl

NO

Los objetivos estan bien enunciados.

Los contenidos facilitan la consecucion de los objetivos.

Las actividades interesan a los alumnos.

La participacion es equilibrada.

Los nifios se muestran contentos.

Se producen nuevos aprendizajes.

Se interesan en las propuestas de accion.

Piden profundizar en alguna actividad.

Los nifios tienen ideas.

El tiempo utilizado es el adecuado.

Los recursos son suficientes.

La utilizacion del espacio es adecuada.

La implicacion de los padres ha sido la apropiada.

Existe coordinacion entre el Equipo Docente.
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CONCLUSIONES

En la ensefianza de una segunda lengua a nifios de cuatro afios es fundamental
mantener su atencion a lo largo de la clase, para ello es necesario utilizar los recursos y

actividades mas adecuadas para cada situacion.

Los juegos, las dramatizaciones y las canciones son los mejores recursos para
ensefiar inglés a nifios en Educacion Infantil porque el aprendizaje resulta atractivo y

motivador.

Las rutinas también juegan un papel importante en las clases de inglés porque
permiten a los nifios adquirir mas conocimientos del nuevo idioma en estas sesiones
como son los saludos a la entrada y a la salida de cada sesion, la expresién de sus

emociones y cOmo se sienten.

Introducir un tema en inglés como, por ejemplo, The human body una vez que
los nifios lo han visto ya en espafiol les permite utilizar simultaneamente dos lenguas
para aprender sobre una misma materia iniciando asi el aprendizaje de un segundo

idioma sin entorpecer el desarrollo de la adquisicion de la lengua materna.

Cuando los nifios se muestran muy participativos ante las historias, los juegos o
las actividades realizadas durante la clase de inglés y tienen curiosidad por seguir
aprendiendo este idioma, adquiriendo nuevo vocabulario y pronuncidndolo de forma

correcta, indica que el método de trabajo aplicado es eficaz.

El aprendizaje del inglés en la etapa infantil amplia los conocimientos de los
nifios y les prepara para el futuro, resultando enriquecedor y beneficioso en todos los
aspectos y les permite también prepararse para acceder al ciclo de Educacion Primaria
en el que recibiran parte de las asignaturas en inglés.
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ANEXOS

Anexo 1: Happy, sad or angry?
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ANEXO 3: “Song”

Head and shoulders,
Knees and toes,
Knees and toes.
Head and shoulders.
Knees and toes,
Knees and toes,

And eyes, and ears, and mouth and nose.

Head and shoulders, knees and toes, knees and toes.

And eyes, and ears, and mouth and nose...

k| l d

s, knees and toes

¥

Head,sh

k

uld
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Anexo 4: Draw and colour as the listening says.
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Anexo 5: Cut out and make a puppet
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