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RESUMEN

La educacion inclusiva sigue siendo hoy una asigagiendiente. Este trabajo plantea,
un estudio de casos en dos colegios de Zaragozjgeate a las dificultades y las
necesidades que tienen los docentes a la horaloigar con nifios autistas y de qué

manera podria ser posible la inclusion de esteradimen centros ordinarios.

En primer lugar realizamos un breve resumen dstdrao del espectro autista y la
evolucion de la educacion inclusiva. En segundaruge presentan los resultados
extraidos del cuestionario que se ha pasado atmentes. Por ultimo, cerramos con las
conclusiones siendo una de ellas la necesidad ade ple los docentes de mayor
formacion en este tema para facilitar su practarzedte.

PALABRAS CLAVE

Trastorno del Espectro Autista, Educacion InclusiZacuela Inclusiva, Necesidades

Educativas.

ABSTRACT

The Inclusive Education keeps on being today arfgasubject. This work considers a
case study in two schools of Zaragoza, about tifiewdties and needs that teachers have
to deal with working with autistic children and halaese students could be included in

mainstream schools.

First, we realize a brief summary of the disordeaudgism spectrum and the development
of inclusive education. Secondly, there appeardhalts extracted from the questionnaire
that had passed to the teachers. Finally, we elitbethe conclusions one of them being

the need by teachers more training is this aréacibtate its their teaching practice.
KEYWORDS

Autism Spectrum Disorder, Inclusive Education, isive School, Needs Education.
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INTRODUCCION

En este trabajo de fin de grado se trata de undengaan actualidad como es la inclusion;
en este caso de alumnado con trastorno del esprdista (TEA). De las necesidades,
apoyos y dificultades que pueden tener en el Amabitoativo y que podrian requerir para
poder ser incluidos en centros ordinarios. Para, eé lleva a cabo una pequefia
investigacion en dos centros educativos de Zaragozeolegio ordinario que trabaja con

nifos TEA y un colegio de educacion especial.

En la justificacion explicaré los motivos por lasegne decanté a escoger este tema de
trabajo y los objetivos que pretendo investigafiexionar sobre el tema. A continuacion
se dard una fundamentacion teodrica sobre el trastpralgunos antecedentes de la
educacion inclusiva y aspectos para llegar hacéascuela inclusiva. Tema principal
sobre el que va a tratar el trabajo. Finalizandowm serie de puntos que los profesores

deberian tener en cuenta a la hora de incluiras edtmnos en el aula ordinaria.

Tras la metodologia, donde se explica los instrtoseque se han empleado para la
recopilacion de informacion y como se ha realizeldestudio. Se presenta los resultados
en relacion a las preguntas realizadas y se @éetrabajo final de grado con una serie de

conclusiones.

Para cerrar el trabajo que aqui presentamos, smexp bibliografia utilizada y unos

anexos para una mejor comprension del trabajo.

OBJETIVOS

En este apartado se presentan los objetivos quansa investigar y reflexionar en este

trabajo, son los siguientes:

» Saber las necesidades y dificultades que tienatolosntes que trabajan con nifios
con trastorno del espectro autista.

* Investigar sobre las dificultades encontradas paegjorar la ensefanza-
aprendizaje entre los profesores y los alumnos.

» Favorecer la inclusion del alumnado TEA en centragarios.

» Desarrollar actitudes positivas sobre la diversidadlas aulas tanto para el

profesorado como para el alumnado.
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» Buscar nuevos métodos de inclusién en el aulaamso favorecer la integracion

y apoyo del resto de alumnado.
JUSTIFICACION

He elegido realizar el trabajo de fin de grado sdharinclusion del alumnado con el
trastorno del espectro autista en colegios ordearFavoreciendo la ensefianza-
aprendizaje de los conocimientos que se transreitela escuela. Pienso que si en las
escuelas se trabajase de una forma mas inclusingegoiriamos que niflos con
necesidades educativas especiales como pued@s settistas, se sientan incluidos en el
aula y trabajen de manera cooperativa con el rdst®us comparieros pese a sus

necesidades, haciendo de los aprendizajes indieslusooperativos.

Tras mi especializacion en educacion especial efadaltad de educacion de la

universidad de Zaragoza, me entr6 la curiosidafbichearme mas sobre el autismo, por
una de las profesoras de la mencién. Decidi redhsgpracticas en un colegio especial
y me dieron la posibilidad de trabajar con nifio®\T&onde aprendi las metodologias de

trabajo que llevan en funcionamiento con ellos.

Por este motivo decidi seguir investigando sobtie tesna, averiguando las necesidades
y dificultades que nos podemos encontrar con edtmsnos y buscando posibles formas
de incluirlos en colegios ordinarios con los apoyesesarios para que puedan formarse

al igual que sus compainieros.

MARCO TEORICO

APROXIMACION AL CONCEPTO DE TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA

El DSM- IV define este trastorno como “trastornesgralizados del desarrollo” (TGD).
En el DSM-V, esta definicion ha sido sustituida pbtérmino “trastornos del espectro
autista” (TEA), que han sido incluidos a su veztdede una categoria mas amplia de
“trastornos del neurodesarrolld8e caracterizan por la presencia de distintos esveé
intensidad, en cuanto a la gravedad de los sintgoepresenta, siendo el nivel 1 de baja
intensidad (necesita ayuda) y el nivel 3 de inttasialta (necesita ayuda muy notable)

en estos aspectos:
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» Déficits en la comunicacion social, que se relazioon:
- Deficiencias en la reciprocidad emocional.
- Deficiencias en las conductas comunicativas noatesb
- Deficiencias en el desarrollo de las relaciones.

« Comportamientos restringidos y repetitivos, enaiélacon:
- Movimientos estereotipados
- Inflexibilidad en las rutinas
- Interés muy restringido

- Hiper-hipo-reactividad a los estimulos sensoriales.

Para algunos autores que han investigado estertrastomo son Frith (1993) y Wing
(1976), el trastorno del espectro autista esta ddompor una triada basica de déficits
nucleares de los trastornos en relacién con alteres de las pautas de relacion social,
déficits severos de conducta comunicativa y auaaeiprocesos de ficcion, simulacion
y simbolismo (Ojea, 2015, p.9).

Por otro lado, Rutter y Schopler (1984), otros stigadores del trastorno, segun el
manual de psicologia clinica infantil y del adotrde, definen el autismo como un
procedimiento que se basa en cuatro criterios edescestrechamente relacionados con

la conducta de los nifios, y que se resumen engoestes:

« Comienzo antes de los 30 meses de edad.

« Desarrollo social alterado que tiene varias car@tieas especiales y que no
corresponden al nivel intelectual.

« Desarrollo lingiistico retrasado y andmalo, quebiém tiene ciertos rasgos
definidos que no corresponden al nivel intelectighinifio.

« Una marcada insistencia en la identidad reflejada pautas de juego

estereotipadas, obsesiones normales o resistéruzimhio.

Otra definicién que podemos encontrar del autisada dada por la Federacion Espafiola
de Autismo (Fespau, 2013), que define el autisnmeocduna alteracién que se da en el
neurodesarrollo de competencias sociales, cominasaty linguisticas y, de las

habilidades para la simbolizacion y la flexibilidad

Este trastorno engloba varios tipos de autismautsmo en la nifiez, el autismo atipico,

el sindrome de Rett, trastorno desintegrativo daféncia, trastorno hipercinético con

-4-
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retraso mental y movimientos estereotipados, simedrade Asperger, trastornos
generalizados del desarrollo sin especificaci@sttrnos del desarrollo psicolégicos y

trastorno del desarrollo psicologico no especificad

Caracteristicas del trastorno del espectro autista

El trastorno del espectro autista (TEA) es unaadién del desarrollo neurolégico, con
distintos niveles de intensidad, segun la gravelddds sintomas que presenta, siendo el
nivel 1 de gravedad baja y el nivel 3 de intensialéa en tres areas fundamentales:

1-Interaccion socialse debe manifestar en dos de las siguientestedsicas:

* Importante alteracion del uso de multiples compoigatos no verbales (contacto
ocular, expresion facial, posturas corporales yogagguladores de la interaccion
social).

* Incapacidad para desarrollar relaciones con compsfedecuadas al nivel de
desarrollo.

* Ausencia de la tendencia espontanea para comgamtiotras personas, disfrutar
de intereses y objetivos (no mostrar, traer o seitddjetos de interés).

» Falta de reciprocidad social o emocional.

2-Comunicaciontambién manifestada por dos de las siguientestesisticas:

 Retraso o ausencia total del desarrollo del lemgoaal (no acompafado de
intentos para compensarlo mediante modos alteosatie comunicacion, tales
COmo gestos o0 mimica).
* En sujeto con un habla adecuada, alteracion imuertde la capacidad para
iniciar o mantener una conversacion con otros.
» Utilizacion estereotipada y repetitiva del lenguajelenguaje idiosincrasico
(lenguaje técnico o repetitivo).
* Ausencia de juego realista espontaneo, variade joedjo imitativo social propio
del nivel de desarrollo.
3-Comportamiento, intereses y actividades restringid@petitivas y estereotipadas:
manifestandose en una de las siguientes caraci@sist

* Preocupacion absorbente por uno o mas patrongs@gtados y restrictivos de

interés que resulta anormal en su intensidad ebjstivo.
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Adhesion aparentemente inflexible a rutinas o lesiaspecificos, no funcionales.
Manierismos motores estereotipados y repetitivos€@mplo, sacudir o girar las
manos o dedos, 0 movimientos complejos de todoezo).

Preocupacion persistente por partes de objetos.

Tenemos que mencionar que algunas de las persamasuffen autismo pueden tener

otros trastornos asociados y sintomas, como pusstdas siguientes:

Retraso mental (de moderado a profundo).

Perfil de habilidades cognoscitivas desigual: lgstitades verbales son
tipicamente inferiores a las no verbales.

Amplia gama de sintomas de comportamiento: hipgidatl, campo de atencién
reducido, impulsividad, agresividad...

Respuestas extravagantes a los sintomas sensoei@esdo umbral de dolor,
hipersensibilidad ante los sonidos, reaccioneseygags ante la luz o los colores,
fascinacion ante ciertos estimulos.

Irregularidades en la ingestién alimentaria (p@@mentos limitados) o en el
suefo (balanceo nocturno).

Alteraciones del humor o la afectividad (reir ordiosin motivo observable,
ausencia de reacciones emocionales), ausenciaedi® & respuestas a peligros

reales o0 un temor excesivo en respuesta a objetdafiinos.

Otra clasificacion, es

aportada por DSM-V que describe las caracteristiedes autistas en dos areas:

1-Area socio-comunicativa:

Déficits en las conductas de interaccion mutual @ampo social y emocional:
desde problemas muy leves hasta la inexistendi@®ccion social.

Déficits en las conductas de comunicacién empleadda comunicacion social
desde una comunicacion verbal y no verbal pocgiiatia.

Déficits en el desarrollo y mantenimiento de redaes: con dificultades para

mantener un comportamiento apropiado en el jueg@mtos nifios.

2-Area de intereses fijos y conductas repetitivas:

Lenguaje oral, movimientos corporales, etc., eetgr@dos y/o repetitivos:
estereotipias motoras, ecolalia,....

Rutinas, rituales verbales, no verbales, motorgsle.todo tipo).
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e Se centran en muy pocos intereses, de forma gpeestan atencion a nada que
esté fuera de ellos.
* Mucho o poca reaccidén a estimulos sensorialestzigadial dolor, al calor, al frio,
al olor, a la iluminacién, a objetos mdviles,...pdd lo contrario.
A lo mencionado anteriormente, hay que afiadir, gstas caracteristicas se deben
presentar en la primera infancia, pero no tienego@r manifestarse; estas causas hacen
gue el sujeto no pueda “funcionar” de una maneoamtial”.
Algunos autores hablan desde el campo del psidsasbbre el TEA; Bruno Bettelheim
(1903-1990) sostenia que las causas del autisntznesn las malas relaciones padres-
hijos, especialmente el nulo apego de la madrelpujo (las llamé madres-nevera) y la
ausencia del padre por dejacion de funcioneseifdiiguel, 2014, p.7). Y segun el doctor
Miguel: “Las hipétesis sobre las causas del autison numerosas, tantas como
investigaciones y estudiosos del tema, una deokeasague tienen en comun es que no se

ha demostrado fehacientemente ninguna.” (Miguel42p.7).

Aproximacion a la Teoria de la Mente

Desde este punto de vista, la teoria de la meatexlica el deterioro social como uno
de los sintomas primarios, ya que el sujeto n@pazde ponerse en el lugar del otro, es
incapaz de ver las cosas desde un punto de vidiatdial propio, lo que se conoce como
“ceguera mental”, carecen de una “Teoria de |la Batel otro (Miguel, 2014, p.9). “Las
explicaciones a este hecho van en la linea deddda de la Mente (Baron-Cohen, Leslie
y Frith, 1985, Frith, 1989): los sujetos “normalgsDown son capaces de ponerse en el
lugar del otro y dar la respuesta correcta, lostesjautistas no son capaces de hacerlo y
dan la respuesta que ellos consideran correctanigOsa Sally a decir que la pelota est4
en la canasta si yo he visto que esté en la cajartten!””. (Cit en Miguel, 2014, p.9). La
Teoria de la Mente también plantea la teoria detetloaro masculino extremo”, la cual
deriva de la teoria de la empatia-sistematiza@anop-Cohen, 2005,2009) segun la cual
la capacidad de sentir empatia caracteriza al mefelmenino y la de sistematizacion al
cerebro masculino (Miguel, 2014, p.10).

Segun Baron Cohen, la falta de esta Teoria de taevidecta en la sensibilidad hacia los

sentimientos de otras personas, a no ser capadesateen cuenta lo que otra persona

-7-
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sabe, a hacerse amigos “leyendo” y respondienateradiones, a “leer” el nivel de interés
del oyente por nuestra conversacion, a detectaerido figurado de la frase de un
hablante, a anticipar lo que otra persona podrigsgrede las propias acciones, a
comprender malentendidos, a engafnar o percibingafeo, a entender las razones que
subyacen a las acciones de las personas y a caegt®Es no escritas o conversaciones;
son las funciones sociales y comunicativas afestpda el déficit de la lectura mental
que sufren los autistas (Valdez, 2001)

Por otro lado, debemos tener en cuenta que “dialsensibilidad hacia los sentimientos
del otro” no significa que el nifio con autismo ne@a ser afectivo con las personas que
quiere (Valdez, 2001). La Teoria de la Mente lepproiona mecanismos para
comprender el comportamiento social de las pers@uado tanto, si esta “Teoria de la
Mente” le falla, podria ver el mundo como algo @mtconfuso e incluso con miedo;
apartandole del mundo social completamente y der tpacas interacciones con las
personas (Baron-Cohen, 1990).

También estos nifios se ven afectados por anonealil@scomunicacion y en el lenguaje
muy temprano. Para Bailey, Phillips y Rutter (198l6)ivel de lenguaje es buen predictor
de los resultados psicoeducativos y estd asociaao atteraciones de conducta,
rendimiento cognitivo y capacidades de relacionasq¥aldez, 2001, p.9) Podemos
observar “fallos en la adaptacion de las conversasi a los contextos comunicativos, el
inicio o mantenimiento de conversaciones, la comgiéem de lenguaje figurado,
metéforas, dobles sentidos, ironias y chistesér@sl y Belinchon, 1995; Belinchon,
1997, en prensa, Riviére, 1996; Riviere y Sotill895; Baron Cohen, 1997; Jolliffe y
Baron Cohen, 1999 cit en Valdez, 2001). Para mantana comunicacion con otra
persona ambos participantes deben tener en cuéntanecimiento previo y las
predisposiciones de la otra persona en el didlogsyintenciones al comunicar (Baron-
Cohen, 1990); cosa que las personas con autisraoetade este conocimiento previo.
Como vuelve a mencionar Baron-Cohen en su Teorla Meente, “el déficit contrasta
con esta linea creciente de habilidades cogniseagales preservadas, y en particular
contrasta fuertemente con la buena ejecucién debpaude toma de perspectiva, lo que
sugiere que el trastorno esta en ponerse en &l diggatro a nivel conceptual.” (Baron-
Cohen, 1990).
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Si conectamos la Teoria de la Mente con la congddetaemos tener en cuenta que una
persona con autismo tiene como rasgo comun ued@lteciprocidad, en cambio en una
persona normal, su conducta social y comunicatstaneligadas al contexto social
inmediato, ya que nuestra Teoria de la Mente nosifimaginar los pensamientos y
las expectativas de los demas y modificar asi raiesnhducta (Baron-Cohen, 1990). En
las personas con TEA “la alteracion de la comumicaiiene como rasgo comun un fallo
para respetar la “pragmatica” de la conversaci@,decir, una falta aparente de
conocimiento de cédmo utilizar el lenguaje de fomdacuado en un contexto social dado
(Baron-Cohen, 1988).

Antes del desarrollo de la Teoria de la Mente d@®B&ohen, se llevaron a cabo otras
investigaciones relacionadas con esta teoria. (d@$&17) destaco que la personalidad se
elabora progresivamente a través de la accionydélffente al mundo exterior. Esas
constantes relaciones e interrelaciones “yo-murd®d’las cosas de los demas, nos
explican la complejidad de la experiencia corpasi,como la variedad y, en ocasiones,
la ambigledad, de las posibles interpretacionesstie experiencia. “Esta experiencia
corporal esta ausente en los nifios con autismdpppre debe empezar a formarse y, a
su vez, transformarse, como punto de partida pawhisacion en el mundo que le rodea.”
(cit en Caballo y Simon, 2002, p.336).

Investigaciones mas recientes a las de Vayer, ppmamanifiesto la presencia de diversas

alteraciones de tipo bioldgico (bioguimico, gergtieuroldgico) en los sujetos autistas:

» La hipétesis “bioquimica” se apoya en el hecho @e en los sujetos autistas se
han encontrado diferencias en lo referente a losotr@nsmisores.

» La hipoétesis “genética” se sustenta en la mayobgbibdad de presencia de
autismo en los hermanos de sujetos autistas qreslargoblacion general.

» Por dltimo, la hipétesis “neuroldgicas” se fundataeentre otras evidencias, en
las observaciones post-mortem del cerebro de thada autistas: diferencias en
el cerebelo, sistema limbico y corteza cerebrahmbién se han observado

diferencias en los ventriculos cerebrales.
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ACERCAMIENTO AL CONCEPTO DE EDUCACION INCLUSIVA
Breve progreso historico hacia la Educacion Inclusa

Una répida revision internacional de la evoluciés hace remontarnos a la Edad Media,
donde las personas con discapacidad fisica, paiggensorial eran tratadas como locas
o delincuentes; dandoles un reconocimiento soagativo, identificandolas como
personas diferentes y no dandolas una atenciogispeDebemos esperar al siglo XVI,
con el renacimiento, donde se les empez6 a daatmdiferente, mas humanitario, sobre
todo en aquellas discapacidades relacionadas soseldidos. Llegados al siglo XVIII,
se comenzo a trabajar con nifios ciegos. En Pagseseel Instituto para Nifios Ciegos,
al cual acudio Louis Braille, creador del sisteredattoescritura que lleva su nombre. A
principios del siglo XX, comenzaron las diferenciastre nifios “normales” y
“anormales?en los paises desarrollados y la separacion enfducacion General y la
Educacién Especial.

En 1948 la Organizacion de las Naciones Unidas pigdnuna declaracion de treinta
articulos con una afirmacion contundente: “Todas deres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y en derechos”, también di@eagunecesario promover “a través de
la ensefianza y la educacion el respeto a estoshderg libertades”. En 1968 se elabora
el informe de la Organizacion de las Naciones Unkzra la educacion, la ciencia y la
cultura (UNESCO) en el cual queda definido y diferado los principios de la
Educacién Especial.

En 1978, en Inglaterra se elabora el informe Watnhmdamental para la educacion
especial; que sefala tres prioridades basicas:

1. Un nuevo programa de formacién y perfeccionamidetgrofesorado.

2. La educacién para los nifios con necesidades edasaspeciales menores

de 5 afos.

3. Y la educacion y mayores oportunidades para losnés de 16 a 19 afios.
Desde una mirada nacional, la educacion inclusexalun proceso especifico. Hasta
1857 con la Ley de instruccion publica del 9 deti®agbre de 1857, mas conocida como
la Ley Moyano, no hay nada relacionado con la te@aEs entonces, cuando se crean

las primeras escuelas para nifios sordos. En 19#yl&eneral de Educacion aproxima

1 Hago uso de esta palabra porque es la que se paabhablar de los nifios deficientes.

-10 -
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la Educacion Especial al sistema educativo, corgndi®lo una modalidad del mismo.

Posteriormente se promulga La Constitucion Espagiola978, en la cual se reafirman
estos principios cuando se menciona que todos il@adanos tienen derecho a la
educacién y que los poderes publicos deben arbitradlidas para el tratamiento,

rehabilitacion e integracion de los disminuidog)psios, fisicos y sensoriales. Nace asi
el Plan Nacional de Educacion Especial. En 1982al&za la Ley de Integracion Social

del Minusvalido que supuso el reconocimiento dedesechos de las personas con
minusvalia, diferenciando los conceptos de defa@@minusvalia y discapacidad.

Con la Ley de Ordenacion General del Sistema EtacftOGSE, 1990), se sustituye
el término Educacion Especial por el de Necesidedesativas Especiales, con el fin de
hacer realidad los principios de normalizacion etiva e integracion escolar. Con esta
ley también se establecio el principio de diverdjddendiendo asi a las necesidades de
cada uno de los alumnos. Para finalizar, una déltimsas leyes que nos encontramos es
la Ley Orgéanica 2/2006 de educacion en la que epascrito el principio de la equidad,;
haciendo referencia a aquellos alumnos con nedesdsspecificas de apoyo educativo
debido a una discapacidad o trastorno grave deuctacaltas capacidades intelectuales
y a aquellos que se incorporaron tardiamente #&#nsé educativo. De esta manera

aparece el término escuela integradora e inclusiva.

La Ley Organica de la Mejora de la Calidad Eduea{hMOMCE), es un retroceso para
poder crear una escuela inclusiva. Pretende mdmrealidad de educacion, como su
propio nombre indica, mediante recortes del protekmen las plantillas de los centros.
Quiere que haya unaigualdad de condiciones pdas tas personas cuando esta igualdad
se debe ir formando de manera gradual; provocaraleg problemas de desigualdades
que la LOMCE no aborda. El endurecimiento de lagesicias y la separacion de
alumnos se cree que es la llave del problemadiilciente calidad del sistema (Gimeno,
2014).

Por ultimo, se enfoca la educacion para formartssijgue garanticen ser buenos
trabajadores y no crear personas que desarrollencapacidades que les permitan
desenvolverse en multiples situaciones (Gimeno4R01
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Aproximacion al concepto de Educacion inclusiva

De manera mas generalizada, podemos entenderdaagdio inclusiva como “el camino
hacia el futuro” segun la UNESCO vy la Oficina Im&cional de Educacion (BIE-en

inglés- o OIE —en castellano-). (48° conferenderimacional de educacion, 2008).

Una educacion inclusiva es aquella en la que l&seticias de tipo social, étnico y
cultural no son un obstaculo para la integraciériodealumnos en el aula, todos son
iguales. Debe ofrecer respuestas a las necesidediesativas de cada alumno,
favoreciendo la igualdad de oportunidades, una amdc mAas personalizada,
cooperacion entre los alumnos para mejorar la adlde la ensefianza y del sistema
educativo. Como sefala la UNESCO uno de los prategpobjetivos de la educacion
inclusiva debe ser “brindar respuestas apropiadasplio espectro de necesidades de

aprendizaje tanto en entornos formales como nodiasrde la educacion” (2005, p.14.).

Para la autora Cynthia Duk, una educacion inclusiehe ofrecer una respuesta
educativa, a la vez comprensiva y diversificadapprcionando una estructura curricular
comun a todos los alumnos, incluidos aquellos gesgmtan necesidades educativas
especiales, que evite la discriminacion y desiqadhlde oportunidades y considere al

mismo tiempo sus caracteristicas y necesidadegddiudies.

Cuando hablamos de educacion inclusiva, hablamosurdeamplio proceso de
transformacion, no se trata sélo de juntar persdeadiferentes realidades o contextos
sociales en el mismo aula, se trata “de una redstacion y cambios de las
organizaciones educativas y del sistema en su mn@n orden a responder a todos los
estudiantes” (Raffo y otros, 2009 cit. en Escugedartinez, 2011). Todo ello, nos hace
pensar que “el Centro escolar es el que debe ada@das necesidades del alumno y no
al revés. En definitiva, es el curriculo el quealataptarse al alumno” (Avila y Esquivel,
2009, p.26). El movimiento de escuela inclusivaeesprincipio, un intento de sustituir
la estructura burocrética tradicional profesion& ld escuela por una estructura
adhocrética (Skrtic, 1995 cit en Salvador, 199Z5p.

Tras casi 25 afos de intentar esta inclusion esviaduno de los grandes retos de la
escuelactual que implica una transformacion profundaodesistemas socioeducativos
(Valcarce, 2011, p.119). Podemos decir que todzstEEmos en un proceso de transito de
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las buenas practicas inclusivas en la escuelae@riaalizacion de la inclusion educativa

como una nueva forma de concebir el hecho educ@ficarce, 2011, p.120).

En cuanto a las reformas institucionales en la codaal educativa, las administraciones
escolares se sienten frustradas ante la incapagpiaad coordinar los recursos de la
escuela, de manera que se beneficie a los aluneresitados de apoyos multiples. Una
de las posibles soluciones a este problema enl@t@ne la educacion especial es esta
escuela inclusiva; cuya transformacion se centeriks siguientes temas: suprimir las
categorias o etiquetas, acceso abierto y no rgtricolaboracion y planificacion entre
instituciones, participacion y poder del consumjddeterminacién colegiada del
emplazamiento, gestion coordinada de recursos yvimale relacion Unica con los
alumnos o los padres (Sailor y otros, 1996 Citamalor, 1997, p.29). Esto implica que
si hubiera mayor implicacion de los consumidoreglegobierno y en la gestion de los
planes de equipo, los resultados serian mas pasiyivsignificativos para los nifios
(Kagan y otros, 1995 Cit en Salvador, 1997, p.30).

Desde una perspectiva profesional se ha analizapi@cttica y la estructura del maestro

siguiendo dos lineas de argumentacion (Skrticgsott996 Cit en Salvador, 1997, p.26):

1. Una nueva forma de profesionalidad, orientada ahsamidor”, frente a la
profesionalidad centrada en el “cliente”, y un é@mento en la practica
profesional interdisciplinar. El “cliente” es elresiructor de la vision objetivista
de la profesion y el “consumidor” es el construetmndémico. A partir de esta
distincion cliente/consumidor, se propone una rétaen la que los profesionales
y consumidores comparten el conocimiento y el pedda toma de decisiones.

2. La objetividad del conocimiento cientifico radiealindo los argumentos
anteriores, tanto epistemolégica como politicamerRarticipacion social,
inclusiva y democratica donde los consumidoresofegionales colaboran en la

construccion, deconstruccidn y reconstruccion debcimiento.

Por otro lado, se han llevado a cabo reformas anlalpara un enfoque mas inclusivo,
se denominan de diversas formas: inclusiva, basatkactividad, ecoldgica, holistica y

basada en la comunidad.
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También han tenido que realizar reformas estrueiren la organizacion escolar. Los
investigadores Paul y Ward, 1996; Lipsky y Garti®86 (Cit en Salvador, 1997, p.24)

comentan estos aspectos:

* Los alumnos de educacion especial obtienen resgltestasos en el aula.

* Laeducacion especial resulta cara. La ley dicenayeque educar en el ambiente
menos restrictivo, fomentando que se derive a leardn especial a un mayor
namero de alumnos.

» Lareivindicacién de los padres por una escuelasn@.

« El movimiento en favor de los derechos de los ghaceados.

Por lo tanto, la educacion inclusiva constituye agpacio y un impulso para los
profesores, tanto de especial como general, paedudmnos y los padres y asi crear juntos
escuelas democraticas de calidad (Salvador, 1998).pEsta escuela supone que la
educacion especial no se define ya como emplazé&an&no como un sistema de
recursos, que ayuda a abordar las necesidades siédogrupo de alumnos (Stainback y
Stainback, 1992 Cit en Salvador, 1997, p.29).

La inclusion educativa ha de pensarse en conexignainclusion social (Bristol city
council, 2003; Echeita y Verdugo, 2005; Martine@12 cit en Escudero y Martinez,
2011). Como hemos explicado anteriormente, los matsncon autismo tienen
dificultades en la interaccion social, dificultad@sla comunicacién, en los patrones de
comportamiento, intereses y actividades restrirggidgpetitivas y estereotipadas; areas
que podemos trabajar favorablemente en la esaudlssiva. Ensefiando a los alumnos a
convivir pese a las dificultades que pueda tenda emo, a aprender de los demas, a
relacionarse con aquellas personas que son diésrargllos y conjuntamente adquirir los
conocimientos basicos de las diferentes areasacgselela trasmite y valores que crearan

personas mas inclusivas, avanzando asi hacia unaadn para todos.

Los pilares de la Educacion Inclusiva

Para que esta educacion inclusiva de la que venmaoiendo anteriormente se lleve a
una practica fehaciente debemos tener en consideranos pilares como base para
consolidarla; para ello vamos a destacar los dda@as(2009) que son sobre los

siguientes aspectos:
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Una escuela donde tienen cabida todo y todos. &g dea escuela que acoge y
apoya todas las iniciativas que desde el propir@endesde fuera surgen y que
pueden contribuir a poder ofrecer a nuestros alsmaportunidades de
enriguecimiento personal, social o académico.

* Una escuela presidida por el principio de normei@a en la que todos los
alumnos se integran en la vida del centro en lasnas condiciones, sin hacer
distincién entre ellos por sus caracteristicasqreries y/o sociales.

* Una escuela donde se trabaja para que cada aluesaoralle al maximo sus
capacidades, para ubicarlos en los grupos que rfeejorezcan su desarrollo
personal, social y académico y establecer prograieasitervencion lo mas
ajustados posibles a su nivel de desarrollo intiedég curricular.

* Una escuela donde la diversidad es la fuente d&jumtimiento personal de
todos. Los alumnos canalizan sus capacidadesestdia/un trabajo colaborativo
y para que las limitaciones de otros sirvan denmumigeion del sistema de valores
gue se pretende desarrollar en los alumnos soblmda de las finalidades
educativas establecidas en el centro.

* Donde se pueda conseguir un equilibrio dinamiceedateducativo y lo humano.

» Los principios de colaboracion y coordinacion spara todos los niveles y los

alumnos colaboren y cooperen entre ellos en eltArabadémico y del desarrollo

y la integracion social. Existe un alto nivel degeracion y colaboracion entre

los maestros a niveles individuales, y en el anmtgtooordinacion a través de los

equipos de ciclo y del equipo técnico de coordimagiedagdgica (ETCP).

Debemos tener claro que el objetivo es que todesalomnos estén debidamente
atendidos, en todas sus necesidades; garantizaoslordcursos necesarios y
proporcionados por el personal formado y convenerdel ambito profesional y personal

de la importancia de la escuela para la efectisfaision (Castafio, 2009, p.413).

Aspectos educativos para trabajar en la Escuela lhgsiva

Otro punto a tener en cuenta hacia una escuelssiualson los aspectos educativos que
poder trabajar para afianzar este camino. Uno slautores mas representativos de este

ambito es Flecha, que destaca las siguientes gnestpara trabajar:
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e Constructivismo como ya hemos comentado anteriormente son lopigao
alumnos los que construyen su propio aprendizapvés de la experiencia. Este
método se usa cuando el alumno no tiene que estade momento realizando
descubrimientos o inventando conocimientos nuevos.

» Aprendizaje por proyectose caracteriza porque los estudiantes planeactyieh
y evallan proyectos que tienen aplicacion masdall@aula clase. Esta estrategia
es un modelo de instruccidén genuino que lleva dapiestudiantes sean capaces
de planear, efectuar y evaluar los proyectos dalkareal.

e Trabajo colaborativo se lleva a cabo por grupos de trabajo que codabgr
comparten espacios de discusion con el proposiiafdamarse o de consumar
trabajos en equipo y ser ellos los que descubraitdoocimientos para poder
relacionarlos y expandirlos a través de nuevasreqeas de aprendizaje.

» Comunidades de aprendizagon una forma de organizar la escuela que basca |
igualdad de resultados, rigiéndose por el prinadij@aue “todas las nifias y nifios
tengan oportunidad de acceder a los mismos apegesdiziue queremos para
nuestros hijos e hijas” (Flecha, 1999, p.2 Cit anb@, 2013, p.4).

Otra autora que también comenta aspectos educatteogr en cuenta es Castafio (2009),
para ella una buena escuela inclusiva debe camhestar

» El trabajo colaborativo del profesorado.

* Las estrategias de ensefianza-aprendizaje dandotamgia al aprendizaje
social a través de practicas colaborativas entéuginado y lo referente a la
organizacién del aula y a la optimizacion de reasigue esto implica.

» Atencion a la diversidad desde el curriculum, na)do la formaciéon del
profesorado y la unificacibn de criterios en laimieféon de objetivos,
contenidos y criterios de evaluacion.

* Organizaciéon interna que favorezca la cohesiérauevaluacion y que
potencie el intercambio de opiniones y experiende@profesorado.

» Colaboracion entre familia y escuela, fortaleciem@ocomunicacion y la
participacion.

» Transformacion de los servicios y los recursosadeducacion Especial en

funcién de las necesidades y de las caracteristecaada uno.

Para poder llevar a cabo los puntos anteriormequticados,
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Castafio (2009) nos comenta que se deben dar souel@ otros aspectos favorecedores

de la inclusioén:

* Implicacion de todo el profesorado en los objetigos se persiguen.

* Optimizacién de los recursos del centro, tanto naés como personales.

» Crear una cultura de reflexion sobre la practicegiporando la autoevaluacion
como elemento de avance y progreso.

» Equilibrio entre la presiéon proveniente de la adstiacion, de las familias y de
las propias necesidades de los alumnos, intergi@i#s como motor para
mantener el ritmo de trabajo y el apoyo de todssskctores que inciden en el

centro.

Para llevar una buena escuela inclusiva es neoegagilos alumnos puedan convivir en
ella y aprender juntos, personas con o sin algistapiacidad y personas diferentes, sean
cuales sean sus diferencias. Para que se lleveoaad@cuadamente esta estructura hay
que trabajar de manera cooperativa; donde los asrastén distribuidos en pequefios
grupos de trabajo, heterogéneos, para ayudarlesmaese mutuamente a la hora de
realizar los ejercicios y las actividades de apmaje en general. “Se espera del
alumnado, no sélo que aprenda lo que el profedarprofesora les ensefia sino que
contribuya también a lo que aprendan sus compagi@mnparieras del equipo” (Pujolas,
2012, p.101). Contando unos con otros, colaborgrajmdandose mutuamente mientras
se realiza la actividad. Los seres humanos coretray propio conocimiento a través de
la experiencia, para ello es necesario crear medaekntales que puedan modificarse,
incrementarse, reconstruirse y acomodarse a nuswaaciones, de esta manera
construyen asi su concepcion de la realidad y dabmen el que viven. “La colaboracion
significa aprender con y de otras personas, cuyeseses, capacidades y perspectivas
linglisticas y culturales son diferentes, asumirdaponsabilidad en el aprendizaje
significa ser responsable de su propio aprendizael de los otros.” (Salvador, 1997,
p.25). Esta colaboracion resulta mas eficaz coedogpos de ensefanza, con los padres
y adultos, los profesionales de la educacién, d¢ovs@rofesionales que atienden a los
discapacitados en diversos servicios (Villa y Tlamals 1992; Rainthford y otros, 1992;
Thousand y otros, 1994 Cit en Salvador, 1997, p.28)

El éxito de una educacioén inclusiva depende desdéaictores que McLaughlin y Warren,
1994; Roach, 1995 (Cit en Salvador, 1997) nos expa@ncontinuacion:

-17 -



Universidad de Valladolid

e Liderazgo escolarel grado de apoyo del personal directivo de taiels, siendo
la mejor prediccion de las actitudes hacia la toiElsion. (Con una vision del
sistema escolar inclusivo, organizacion escolaragage los programas efectivos
y los recursos financieros). Como ya hemos mendmaateriormente.

e Colaboracion apoyo colaborativo que les permita resolver molas
colaborativamente.

* Reorientacion de la evaluacionestrategias e instrumentos que permiten
manifestar lo que han aprendido.

 Apoyo a los alumnos y los profesionalesn tiempo disponible para la
colaboracion, aprendizaje mediado del profesor aplspiiere nuevas técnicas,
ayudas y servicios terapéuticos en el aula, apeyosicomparieros y uso de la
tecnologia informatica.

» Financiacion directa del alumno

» Implicacion directa de los padres.

» Adaptacion del curriculo y ensefianza efectafarendizaje cooperativo, mediante
actividades, aprendizaje de dominio, tecnologia adtida, ensefianza

multinivel, ...

Modelos educativos y el quehacer docente que fomana Escuela Inclusiva

Para conseguir una escuela mas inclusiva debemesda cuenta el papel que tiene el
maestro en el aula, los ambitos de intervencioa pprender de manera mas inclusiva y

los modelos para llevar a la practica esta inctusio

El papel del maestro en la escuela inclusiva esimpyprtante, para que este sea eficaz

debe de tener las siguientes caracteristicas:

* Obtener buenos resultados.

* Medios para ponerlos en practica en el aula.
* Innovador.

* Que sepa adaptar las situaciones.

* Que transmita interés a los alumnos.

* Evaluar de muchas maneras.
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* Y que estimule a los alumnos en el aprendizaje.

En una escuela inclusiva el docente se transformguéa, facilitando el aprendizaje
autonomo de los alumnos, donde la interdependeardi@ los miembros del equipo
docente es una de las piezas clave para logrdogumtegrantes se necesiten los unos a
los otros y que logren confiar en las capacidade®ngquistas de cada uno de sus

comparneros de equipo (Estrada, 2012, p.132 y 133).

Otro aspecto a tener en cuenta en la escuela ive|ies el liderazgo, como lo define
Leithwood (2009:20) “es la labor de movilizar duleinciar a otros para articular y lograr
las intenciones y metas compartidas de la escyetata labor puede ser llevada a cabo
por cualquier miembro, grupo o comision del cefiteon, 2012, p.135).

Tenemos que tener claro que para que se puedadl@ado una cultura de inclusion, la
direccioén es un elemento clave de la construcaida escuela y debe estar comprometida
con los valores de esta y con la responsabilidagtada de que todos los nifios deben
aprender y participar de la vida académica y saghtentro. Debe mostrar confianza y
destacar las capacidades del profesorado del cebDestacando sus fortalezas y
encontrando las formas de complementarse unos toos, buscando la solucién a los
problemas por medio de estrategias como los amdkssoluciones entre una variedad de
propuestas. Para Riehl (2000), los lideres escotigben atender a tres grandes tipos de
tareas: a) impulsar nuevos significados sobre \ersidad, b) promover préacticas
inclusivas en las escuelas y c) establecer vinmras entre las escuelas y las
comunidades (cit en Ledn, 2012, p.141).

Para Pere Pujolas (2012) una clase debe organzaoperativamente, en la cual todos
colaboran y cooperan, se ayudan, para alcanzajetivo comun de progresar en el
aprendizaje de cada uno hasta el maximo de susiltsiles; si no hay esta cooperacion
no puede haber una aula inclusiva. Cuanto mejda @gervencion del educador o la
educadora sobre el educando y cuanto mayor efuerzas de éste, mayor es el nivel de
desarrollo y de aprendizaje que alcanza el educdhtehos alumnos discapacitados y
no discapacitados adquieren las habilidades, llmsesmy las actitudes necesarias para
funcionar en los polifacéticos e interpersonalmeoi@plejos entornos de los adultos.”
(Brown, Nietupski y Hamre-Nietupski, 1987, p.23 e Pujolas, 2012, p.95). Los
alumnos en situaciones de inclusion aventajan @uesno lo estan, tanto en aspectos

académicos como sociales y de comportamiento.

-19 -



Universidad de Valladolid

En cuanto a los ambitos de intervencion para apreed equipo. Pere Pujolas (2012)
destaca tres ambitos diferentes en los que se Ippr alcanzar el maximo desarrollo

personal y social posible, adaptando los recurit@&ticos que nos lo permitan.

» El primer &mbito de la intervencion incluye todas &ctuaciones relacionadas con
la cohesién de grupo, convirtiéndose cada vez masa pequefia comunidad de
aprendizaje. La cohesidén del grupo clase y un cldeaaula favorable al
aprendizaje es una condicién absolutamente neagaanque no suficiente para
poder aplicar una estructura de la actividad caiper. Para favorecer esta
cohesibén es importante utilizar juegos cooperativdsdmicas de grupo que la
favorezcan al igual que un clima apropiado paepetndizaje.

» El segundo &mbito de la intervencidn abarca lasaaaines caracterizadas por la
utilizacion del trabajo en equipo como recurso pEmaenar, para que de esta
manera los alumnos aprendan mejor los contenidmdagss y se ayuden unos a
otros. Con esta forma logramos beneficios parprelnalizaje de los estudiantes
cooperativamente que de otra forma seria mas ccawjolilograr.

* Y en el tercer &mbito de intervencion, se partéadease del trabajo en equipo
como contenido a enseiiar, incluyendo las actuagieneaminadas a ensefiar a
los alumnos de una forma explicita y sistematidaal@ajar en equipo de forma
regular. El riesgo que se correria al ser explisakios contenidos es que todos

seriamos los responsables y no recaeria sobrenicsapersona.

Se trata de tres ambitos cruciales a la hora decéstar la actividad de forma cooperativa
y una estructura cooperativa de la actividad nal@s que se consigue de una vez y de
golpe, sino que se trata de algo progresivo, quemos ir mejorando constantemente
(Pujolas, 2012, p.108).

Para poder llevar todos estos aspectos mencioadd@sactica, destacamos tres modelos
de ensefianza inclusivos que se deben trabajaraeiagbara una buena educacion:

* El modelo inclusivees el que permite a los alumnos, sea cual seasude
capacidad, desarrollar las funciones cognitivapdesamiento en el nivel en que
puedan participar (Englert y otros, 1992 Cit erv&adr, 1997, p.27).

* El modelo socio-constructivista de aprendizegga a la base de estos modelos de

enseflanza. El aprendizaje es un proceso auto-degpkra resolver conflictos
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cognitivos internos. Los profesores se considegentgs que implican a los
alumnos en la estrategia global de la resolucidprbdlema.

* Los modelos de “ensefianza basada en la comunidadlvey, 1992) y el
desarrollo ecoldgico del curriculo (Snell, 1993)z4 estimulos y consecuencias
naturales, asi como el derecho de cada individparticipar en contextos y
actividades que representan la relacién de su cioladiiCit en Salvador, 1997,
p.27).

Caminando hacia una Escuela Inclusiva real

Trabajar hacia una escuela inclusiva no es unancei&cil, deben llevarse a cabo muchos
cambios en la educacion; como hemos comentada@antente, uno de las principales

variaciones es el papel del profesor, fundamemta pansmitir a los discentes una nueva
forma de trabajar donde se incluya a todos los hsn sean cuales sean sus

caracteristicas y se respete al companiero.

La educacion debe preocuparse por estimular ddereilones que no supongan
desigualdades entre los individuos, tiene que ham@patible el curriculum comdn y la
escuela igual para todos con la posibilidad de i@idddentidades singulares, lo que
significa primar la libertad de los sujetos enmeadizaje (Ruiz, 2013). La escuela y los
educadores debemos considerar prioritario garantiegperiencias educativas

enriguecedoras para todos. La educaciéon debe sealpara todos (Ruiz, 2013).

Como dice Echeita de los educadores: “tenemos &xuivoca e importante
responsabilidad sobre lo que hagamos puertas adi#mta escuela (en colaboracion con
otros agentes educativos), sea parte de la solyciin parte del problema.” (Echeita,
2006, p.102) Nuestra tarea es promover y defenderl@ que ocurre mas alla de las
puertas de la escuela deba interactuar con eljdorajoee nos corresponde hacer a los
educadores para reducir la exclusion educativd proeeso hacia culturas, politicas y
practicas educativas mas inclusivas (Echita, 208@bos planos estan interconectados
y nos interpelan al conjunto de la poblacion, sebproyecto de sociedad que deseamos;

una sociedad que aprenda valores, integradoraguittigral, democratica y equitativa.
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Como maestros debemos tener en cuenta unos cosicépte para trabajar en la escuela;

estos son: integracion, equidad, inclusion y cdlid¥igo, 2014)

La integracién la podemos definir como la necesidad de fijar uaram legal que

establezca una serie de criterios orientativos age distintos servicios del ambito
educativo, la consideracion de la integracion esceh un marco mas amplio de la
integracion social; la participacion e implicacide toda la comunidad educativa,
actitudes positivas de reconocimiento y aceptagélas diferencias, etc. (Ruiz, 2013).

La equidadla podemos definir como una cuestion de justiciajue implica garantizar
qgue las circunstancias personales y sociales nendsér un obstaculo para el logro
educativo (Echeita, 2013). Otra posible definiadnla igualdad de trato para el acceso,

permanencia y éxito en el sistema educativo pal@st(vigo, 2014).

Lainclusionconsiste en implicar o asegurar un estandar mibéswo de educacién para
todos (Echeita, 2013).

Por ultimo, lacalidad hace referencia a responder a las necesidademandas del
alumnado. Mejora, logro de metas y perfeccionarniévitgo, 2014).

Si queremos identificar si nuestra escuela u atranelusiva, Stainback y Stainback

(1999) y Morifia (2008) constituyeron unos princgio

» Establecimiento de una filosofia educativa basadprimcipios democraticos e
igualitarios, que valora positivamente la diverdida

» [Existencia de un Unico sistema educativo, en vesistemas paralelos que
atienden la educacion ordinaria y la educacion@abe

» Adopcion del principio de las proporciones natwsakceptando en los centros
educativos a todo el alumnado de la comunidad alagur la que se encuentra
(barrio, zona o distrito) independientemente deosgen social, capacidad,
género,...es decir, sean sus caracteristicas peesonal

* Reestructuracion del sistema educativo en su daihli contando con la
colaboracién de todas las personas implicadas ghaldficacion y toma de
decisiones.

» Flexibilidad y creatividad curricular, planteanda gurriculum multinivel y
participativo y demandando de manera imprescindibierevision continuada y

constante de su desarrollo.
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* Creacion de redes de apoyo amplias y diversificgdagpermitan responder a las
necesidades que se van presentando y alli domqtesenten (Ruiz, 2013).

Como se manifestd anteriormente, desde el puntastie educativo las necesidades de
los nifios con autismo se centran en tres areatepnéhcas: 1) la adquisicion de patrones
linglisticos; 2) la falta de relaciones sociale3) {a inconsistencia o irregularidad en las
reacciones conductuales (Steven et al., 1984)r8aimnos en consideracion estos tres
factores, hay una creciente necesidad de ponenta purogramas educativos muy bien

estructurados, en donde se establezcan las matanaar de acuerdo con los repertorios

basicos con que cuenta el nifio (Caballo y Sim66220.328).

Puesto que el TEA es un continuo que va de maymrar gravedad hemos de establecer
como debe intervenir el maestro de Educacion Pringar los diferentes puntos de este

trastorno, considerando solamente dos (Miguel, 2014)

a) El West Virginia (Cone, 1981; Martin, Marquez, Ruki Juan, 1990 Cit en
Miguel, 2014, p.11) es un instrumento que se ca@ pvaluar la conducta de
personas con discapacidad intelectual pero tandsariilizado en la evaluacion
y establecimiento de programas de intervenciémgsuljetos afectados de TEA.
También evalUa las areas sensoriales y las hatéi&despecificas.

b) El cuestionario de Screening para Espectro autestdto funcionamiento (ASSQ)
de Ehles, Gillberg y Wing (1999) esta formado pérehunciados que son una
muy buena descripcion de las caracteristicas drij@to afectado de TEA, pero

en el polo opuesto que el caso anterior (en este ésperger).

Debemos considerar que no todos los maestrosmeanmiconocen las caracteristicas de
este tipo de alumnado, para poder intervenir lesapbsible. “La intervencion psicolégica

con estos nifilos debe ir orientada a conseguir ugienteracciones sociales sean lo mas
normales posibles ya que los problemas de comuaitapie presentan estos chicos
pueden llegar a ser muy incapacitantes.” (Migue@l42 p.13). Estos nifios pueden tener
un autoestima muy negativa provocada por un fraeasolar que se puede convertir en
un fracaso personal, ya que pueden convencerseedeagpueden cambiar la situacion

en la que viven. De esta manera la intervenciédgireencaminada a la adquisicién de
habilidades sociales que permitan al nifio TEA cqueéesenvuelva exitosamente en el

medio que lo rodea y modificar conductas que smaate “no estan bien vistas”.
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Este tipo de profesorado no es especialista enfivexlon de conducta, ni en las
aplicaciones de las habilidades sociales, pero sglen la aplicacion de programas de
habilidades sociales; por ello “debemos llevar &docan proceso de ensefanza-
aprendizaje de manera que las habilidades fluydordea natural durante el desarrollo
de las clases.” (Miguel, 2014, p.14).

Algunos ejemplos de herramientas que ayudan a caneste proceso de inclusion son

las siguientes:

* El Index for Inclusion (Booth y Ainscow, 2002) ctitisye un buen instrumento
para promover y valorar culturas y practicas pedags en los centros escolares,
que tienen en cuenta el punto de vista de todogromgonistas implicados:
profesorado, alumnado y familias.

» El Proyecto Roma de Lopez Melero (2003) que prapoecclaves interesantes
para articular un modelo educativo sin exclusiones.

» También debemos tener en cuenta esta serie deadlodés para un modelo
organizativo inclusivo:

1. Necesidad de un marco normativo coherente y ngadintorio.

2. Desarrollo de un sentimiento de comunidad compartid escuela como
comunidad es otro de los rasgos que sefalan larmmaj@los estudiosos.

3. Desarrollo de un liderazgo pedagégico. La existedei un liderazgo en
las escuelas constituye un factor importante parafumcionamiento
exitoso.

4. Elliderazgo educativo, que favorece la creacionm®ecultura de escuela
mas colaborativa.

5. Un nuevo perfil de profesorado.

6. Que el profesorado hable entre si sobre la ensafigneé comparta ideas,
preocupaciones, logros, dificultades....una culturee drabajo
colaborativo.

7. La incorporacion de la investigacion y la reflex@omo parte de la labor
docente.

8. Las actitudes del profesorado ante la diversidattad/a constituyen

también un elemento clave para potenciar o impadiclusion.
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Pujolas (2012) habla de conseguir una “pedagogita @emplejidad” donde se debe

articular respuestas educativas capaces de hacee fa las demandas de flexibilidad,
innovacién, apertura y cooperacion para poder atreada diversidad del alumnado en
condiciones de igualdad y sin recurrir a la exdaosiLa mayoria de personas aprenden
mas y mejor cuando participan en actividades cossqgtersonas, gracias al estimulo
intelectual que esto supone y la confianza qualdek ayuda que los demas pueden

dispensarles si aprenden juntos.” (Pujolas, 20E5)p

El enfoque centrado en la persona da a los consuesidlos individuos discapacitados
y sus familias) una participacion importante eddterminacion de los servicios y apoyos
gue necesitan asi como de su futuro estilo de Widajue la colaboracion eficaz con el
alumno, la familia y amigos para el nifio con discagiad es un criterio importante en la
construccion de un programa de calidad para lowidwbs con discapacidad. “Los
investigadores han comprobado que el aprendizajggssefectivo cuando la ensefianza

se inserta en actividades significativas y estradas.” (Salvador, 1997, p.27).

Para llevar a cabo un tratamiento con personastasitijuiza deberiamos de entender un
poco mas el autismo, podria resultar de interégimaa como ven estos nifios el mundo.
Podria ser que nos vean ir de un sitio a otro ahigsl, tomar objetos en un mundo donde
para ellos todo es un obstaculo. El problema paraldrles una adecuada atencion es
mucho mas complejo de lo que creemos (Caballo Y2002, p.327). En el manual
de psicologia clinica infantil y del adolescentatrado en los trastornos especificos se
comenta de trabajar un enfoque intrapsiquico dadded (1976) dice: “El tratamiento
se centra en el reconocimiento del yo, que se etraueasi ausente en el nifio, ademas
de promover el rompimiento de las conductas edipestas.” (Caballo y Simén, 2002,
p.327).

Los profesores realizan adaptaciones pero no dmmesiies. Llevan a cabo el desarrollo
de las actividades en el aula sin mucha dificultacshque el grado de satisfaccion del
profesorado y de los padres no es muy alto. Loegooes valoran que el alumnado que
no esta contento no adquiere los objetivos ni@lmiurricular que esta adscrito, tampoco
esta contento con la labor que desempefa por fiaal@dides que ve al desarrollar su
actividad diaria; muchos de ellos creen que seejamderivar a estos alumnos a un centro

especifico, donde alli pueden atender mejor sussigades.
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Otro investigador del autismo, Larban (2012) dige gesulta fundamental la deteccion,
diagnéstico y tratamiento del funcionamiento aatist el primer afio de vida del nifio.
Se han llevado a cabo varias investigaciones &stos alumnos y como se debe trabajar
con ellos en las aulas ordinarias, mediante unqgeiefanterpretativo, positivista y
sociocritico. Existe una necesidad de superarbstaoulos procedentes de la diversidad
imperante en las aulas (Ausin y Lezcano, 2012ncid@mingo y Palomares, 2013, p.19),
si realmente se pretende un cambio significativdaeimclusion de todo el alumnado

(Domingo y Palomares, 2013, p.19).

Por otro lado, los padres de los alumnos estésfesettios con el rendimiento y evolucion
de su hijo en la escuela, aunque no estan conteotosl funcionamiento del centro en
cuanto a la atencion que presenta hacia su hifg@nigradecidos por la informacion y el
asesoramiento que se les ha dado y la informaai@sg les ha ofrecido sobre el

tratamiento de su hijo y los objetivos a trabaganr él.
Mulas et al. (2010) describen los modelos de it@rion en nifios con autismo:

a) Intervenciones psicodinamicas. No se usan actuaé¢men

b) Intervenciones biomédicas:
* Medicacion, se tratan las enfermedades o sintostasaalos con TEA.
* Medicina complementaria.

c) Intervenciones psicoeducativas:

* Intervenciones conductuales; se basan en ensddarcaicos con TEA
nuevas conductas y habilidades.

» Intervenciones evolutivas; centradas en la ensafate técnicas
sociales/comunicacion y en desarrollar habilidao@s la vida diaria,
todo ello en ambientes muy estructurados.

» Intervenciones basadas en terapias (sobre difitrgtaspecificas).

« Intervenciones basadas en la familia: proporci@rdrenamiento a todos
los miembros de la familia del nifio afectado de TEA

* |ntervenciones combinadas.

Tenemos que tener cuenta que los servicios detacién educativa y los maestros de

educacién especial estan para apoyar y ayudar maestros de primaria en aquellas
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intervenciones que se escapan de la formaciénrdédgor generalista (Miguel, 2014,
p.15).

Se puede concluir que en una Escuela Inclusivafsemadora se encuentran fuertes
barreras que la convierten en inviable, en mucless “Se precisa una escuela
inclusiva, no solo en el marco legislativo, sine gademas- disponga de las condiciones
(materiales, personales, organizativas, etc.) cgrenipan que ese principio sea una
realidad, en el caso de las personas con autigioriingo y Palomares, 2013, p.22).

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

El instrumento que se ha utilizado para el estddicaso ha sido un cuestionario réplica
del realizado por la alumna Tatiana Acebes Marqdéda facultad de educaciéon de

Zaragoza, tutorizado por la profesora Maria Jesiid@3o. Contiene 22 preguntas, de las
cuales 7 son abiertas y 15 cerradas. Con estasnasgobtendremos datos cualitativos

y cuantitativos, para favorecer su posterior aisalis

Esta encuesta se ha realizado a dos colegios dgaza. CEIP Lucien Briet, colegio
ordinario bilingle de francés, en el cual se efmcin 4 de las 8 encuestas y el CEE
Rincon de Goya, colegio de educacion especial,&lsa@fectuaron las otras 4 encuestas.
Se realizaron a profesorado experto en autismdgndrabajado en los ultimos afios o
que trabajan con ellos. Estos profesores son edigtas en audicion y lenguaje, en
pedagogia terapéutica, primaria generalista, psatagogos, logopedas, educacion

infantil, especialistas en ciencias las humanagameés y educacion fisica.

Para el analisis del cuestionario (Anexo 2), ayodaat una tabla de excel, se distinguen
varias columnas, diferenciadas por colores. Poladn tenemos las preguntas de la
encuesta y al lado las diferentes respuestas dellegios. Diferenciamos entre el colegio
especial abreviado con “E” y las del colegio ordmabreviado con “O”. Distinguimos

cuatro encuestas por centro, mencionadas con uarnloetras de cada letra.

Se clasificaron las preguntas en cuatro categoldaprimera es relacionada con la
Formacion/ Investigaciése estudia sobre la necesidad de obtener mamiaéain para

mejorar la practica docente con alumnos TEA, solmes aspectos importantes en su
formacion y los recursos para obtener esta infoidnat.as preguntas del cuestionario

relacionadas con esta categoria son las siguientes:
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1-;,Sobre qué cree que necesita saber mas informpei@ mejorar su practica
docente?
2-¢Cree que se deberia facilitar el acceso adaniaicion mediante cursos gratuitos,
permiso para ausentarse, etc.?
3-¢En cudl de los siguientes aspectos le gustmia tas informacion para poder
trabajar con algin alumno?
4-¢;Le gustaria poder contar con mas material desfigpaciéon que trate sobre |la
educacion de alumnado con TEA? ¢Sobre qué aspeaBpeartos querria que [se
investigase mas para mejorar la educacion de aktos0s?

La siguiente categoridpoyos y Practica docenteomentaremos las necesidades y
refuerzos que requieren los autistas dentro deit@ratducativo y como se sienten, a nivel
profesional, los docentes trabajando con estos ralam Se investiga sobre la
comunicacién que hay entre los diferentes profedésnde la educacion que trabajan con
nifos autistas y con las familias. Los espaciosariws y materiales curriculares de
trabajo para este tipo de alumnado. Las preguni@asos ayudaran a dar respuesta a esta

categoria son las siguientes:

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogmbajadores socialgs,
psiquiatras? ¢ Piensa que los servicios socialgsgmocboperar mas? ¢, De qué manera?
6-¢,Reconoce que necesita un apoyo social, es dabiar, intercambiar opiniones y
consejos con otros profesores o con padres?
7-¢,Cree que necesita ayuda para explicar a alupades u otros profesores el estado
o el asesoramiento de algun alumno?
8-¢ Piensa que necesita una persona como ayudaatalgan alumno, ya sea en|el
aula ordinaria o en el aula especifica?
9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaaiedborario mas flexible o mas
materiales curriculares para trabajar con algimabo?

14-;Como se siente cuando trabaja con estos al@mnos
15-¢ Piensa que ello pueda repercutir en su pratbicante?

El tercer apartad®ificultades se refiere por un lado a las dificultades queussden
llegar a tener formando a estos alumnos y las ppamiones respecto a su inclusion y
rendimiento académico. Y por otro lado, desde usi&rv mas macro, las dificultades

derivadas de decisiones econdmicas y politicase&tion a la educacion. En el
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cuestionario hay un total de seis preguntas erulanimn con esta categoria, que son las

siguientes:

10-¢Reconoce que la crisis ha influido negativasmet la educacion de es!os

alumnos? ¢ Por qué?
11-¢ Piensa que el gobierno no hace todo lo queidgiera mejorar la educacion de
estos alumnos? ¢ Por qué?

16-¢Qué es lo que le produce mas dificultades @néstica docente?
17-¢Una de las dificultades que mas le preocupbreadimiento escolar del alumnp?
Si no es asi ¢ Cual es?
18-¢ Piensa que la incorporacion de un alumno emuku ordinaria supone alguna
dificultad?

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajaestos alumnos? ¢ Por qué?

Y por ultimo, la cuarta categoriia Sensibilizaciortiene relacion con la sensibilidad que
tienen las personas en relacion con el TEA. A nfaetiliar y como afrontan esta
situacion y su actitud. Y a nivel sociedad la int@ocia de conocer para favorecer una
verdadera inclusion. Se compone de cinco pregaoiasos ayudaran a obtener respuesta
y seguir reflexionando, las preguntas son las sigas: como bien dice la palabra,

aspectos para sensibilizar a la sociedad.

12-;Cree que se les deberia informar mas a loggpadbre el trastorno de sus hijos

para que puedan afrontar mejor la situacion y separo actuar?
13-¢ Reconoce que si los padres mantienen unadggtsitiva contribuyen a la mejora
de la educacion de sus hijos?
20-¢Se deberia concienciar o informar mas a lasopas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la dadi@

21-¢Cree que hay alin mucho camino por recorresterambito? ¢,Por qué?
22-¢ Piensa que es posible hoy en dia la inclugd@stbs alumnos o seguimos todavia
en la integracion?

UBICACION DE LOS CENTROS

La parte de investigacion se ha llevado a cabaosrcdlegios Lucien Briet y Rincon de
Goya de la ciudad de Zaragoza, colegio publicanarrih y colegio publico de educacion

especial, respectivamente. En esta investigaciomphgicipado profesores de educacion
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especial, generalistas, especialistas de audidiénguaje y pedagogos terapéuticos. Las
personas elegidas han sido las que han trabajaidda@an directamente con alumnos

TEA, con diferentes edades y niveles de afectgmada tener una vision mas heterogénea.

Los profesores que han participado en esta in&sig tienen bastante experiencia con
este trastorno, llevan trabajando entre 7 y 32 .dfoshos de ellos titulados en varias
carreras como: especialista en ciencias humanasaedn especial, educacién infantil,

Psicopedagogia, Audicién y lenguaje, Pedagogipéetica y logopedia.

Colegio Lucien Briet (Zaragoza)

El colegio Lucien Briet esta situado en el bareaZélfonada al Norte de Zaragoza, en

la margen izquierda del Ebro. Este barrio es declasee media-alta.

El colegio esta dividido en dos partes, educacifamiil y primaria, ambas situadas en
distintos edificios. Su horario escolar es de fadeafiana a 12:30, y por la tarde desde
las 15 hasta las 16:30. Ampliando este horario lgsranadrugadores desde las 7:45
hasta las 9:00 y por la tarde para las posiblegdatlies extraescolares que se realicen
dentro del centro. También podemos mencionar eicserde comedor que tienen de
12:30 a 15 horas.

La organizacion del profesorado se distribuye enciin de cuatro premisas
importantes:
« Priorizacién de los refuerzos y apoyos a los alsnoon necesidades
educativas especiales.
« Potenciar el aprendizaje de las lenguas extranj@rascés e inglés) en el
centro.
- Desdoble de grupos para informatica, bibliotecagmsotricidad, etc.
+ Desarrollo de actividades de tipo cooperativo lgdja por proyectos.

Debemos destacar que en el Lucien Briet se trabagno con el uso de las TIC'S y
el uso de la biblioteca escolar; trabajando caseth los grupos de desdoble, excepto
los alumnos de 5° y 6° de primaria (porque estaeresdoblan). Dentro de cada aula,

el profesor/ tutor fomentara el aprendizaje coapary la realizacion de proyectos.

Este colegio tiene un aula donde se trabaja camreda TEA, llamada “pequefios
exploradores”, atendidos por una tutora (maestr&Teo AL) y una auxiliar de
educacion especial. El centro también cuenta carPna tiempo completo y una AL
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compartida con el CEIP “Tio Jorge”, para las etajgmeducacion infantil, primaria y
AEE.

La implicacion de las familias en el centro tambéérun factor fuerte, sobre todo en
edades tempranas; ya sea para los alumnos deilidamo para los alumnos del
primer ciclo de primaria. A medida que los alumn@s creciendo, se les va
proporcionando mas autonomia en aspectos relacdsnadn el aula (deberes,
preparacion de murales, exposiciones...) por ltotéas familias ya no intervienen
tanto.

Por ultimo, comentar los proyectos que realizanabmente en el centro. EI mas
importante y pilar de este colegio es el programaitingliismo Espafiol-Francés
integrado en el curriculo y ofreciendo asignatwaseste idioma, como las ciencias

naturales y el francés.

Otros de los programas que también realizan son:
« Programa de leer juntos.
« Programas de aperturas de centros y abierto pacimes.
+ Programa Ramoén y Cajal.
« Coro escolar.
« Programa POLE (inglés)

« Programa Ajedrez escolar.

También se llevé a cabo un proyecto de innovacidivestigacion educativa llamado

“Televisién Educativa”.

Colegio Rincon de Goya (Zaragoza

El colegio Rincon de Goya esté ubicado en el paiqaé Antonio Labordeta, en la ciudad
de Zaragoza. Este centro es un colegio publicodied&€cion Especial. El centro posee
varios espacios dentro de su recinto, a partesdaukas. Podemos observar dos areas de
recreo, la de los pequefios y la de los mayoreka ftimera encontraremos una zona con
columpios, césped y una casita, donde pueden jagalos diferentes rincones
(mecanicos, médicos, cocinitas...); en el recreo a@gomes encontramos una cancha con

porterias y canastas.
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En la parte de atras del colegio hay un espacuralatodeado de arboles frutales, un
huerto, un gallinero y una casita. En estos espagdrabajan las habilidades funcionales
y algunos programas medio ambientales. El Horalaentro es de 9:00 horas a 12:30
y de 14:30 a 16:00 horas.

En el centro disponemos de varios espacios a di@osle los alumnos para que trabajen
en diferentes areas. Uno de ellos es una salalajacién, a disposicion de todos los
tutores del centro. Alli el tutor va con el alumnestimula al alumno con objetos que
vibrar, que tienen luces, para dar masajes, eta.4ata esta compuesta con una cama de
agua, dos tubos de agua que cuando se les engestlecen burbujitas, una pantalla
donde se proyectan imagenes para relajarse, upaedai musica y varios objetos que

vibran, lucen, etc.

Otra estancia de la que dispone el centro esdamsaltisensorial, esta esta compuesta por
una pantalla con varios botones que al tocarlogeandiferentes sonidos segun su

seleccidn; el alumno debe ir colocando el pictogramrrespondiente segun el sonido

gue ha escuchado. Otro de los estimuladores esir@iuz, que pasa de bombilla en

bombilla y el alumno debe tocar la que esta endangplira que se mantenga encendida,
ya que la luz del estimulador se irh moviendo hestapletar el panel. Otro panel que

encontramos es de texturas, donde los alumnos pyedear todos los materiales ahi

expuestos. También tenemos una pizarra en la giesvps pintar y se iluminan las letras

pintadas. Por dltimo, encontramos otro juego queifina con la voz del alumno,

iluminandose segun la voz del nifio.

El centro también dispone de una sala de fisioterapn dos especialistas que se
encargan de llevar a aquellos nifios mas necesjtada® dos veces por semana a la sala

y trabajar con ellos de forma mas individualizada.

Otro espacio del centro es el gimnasio, un esgaoiegido donde los alumnos realizan
las actividades de educacion fisica y donde juégmmecreos que llueve y no pueden
salir al patio. En la parte trasera del colegie®teas una cama elastica que también se
usa en la clase y un pequefio espacio donde guasibiticletas; que de vez en cuando

también usan en esta misma clase.
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En el patio de los pequeriios, desde hace unos nutsesnen de una casita de juegos;
construida gracias a una donacion. Dentro de asttaalisponen de varios rincones para
gue los nifios jueguen (rincon de la cocinita, dedniea, de los médicos, de pelugueria
y el mercado). Tienen aula de musica, donde lamrabs van dos veces por semana y

trabajan con la especialista del centro.

En la parte trasera del colegio disponemos de esspacios. Uno de ellos es el gallinero;
con unas pocas gallinas. Alli trabajamos la capakcghra desenvolverse en el medio
fisico y también disponemos de un huerto y arbioigales, que con ayuda del conserje

cuidamos entre todos y plantamos hortalizas.

Por ultimo, disponemos de una casita. En ellaa®ajan actividades cotidianas de la
vida, como lavar, planchar, hacer la comida... Otisiss que se le da son de biblioteca
del centro, donde los alumnos pueden adquirir dilite lectura para llevarse a casa y

leérselos tranquilamente y como salon de confesisnci
RESULTADOS

Se procede a presentar los resultados de las pasgagrupadas en las diferentes
categorias que hemos expuesto en la tabla antdedgs miembros de los diferentes

colegios. Se representaran visualmente medianfieagdos datos obtenidos del estudio.

En las graficas podemos observar las diferentgauestas del colegio especial y el
colegio ordinario. Habra respuestas que superaraero de personas encuestadas, ya
gue han respondido a dos o varias categorias glmontrario habra respuestas que no

lleguen al total de encuestados porque han prefeondcontestar.

A continuacion, presentamos la primera de las oaigg de la tablaFormacion/
Investigacion.Como hemos mencionado anteriormente se comentasanecesidades
educativas que presentan los profesores para obterseinformacion sobre los alumnos
TEA.
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1-;,Sobre qué cree que necesita saber mas informpei@ mejorar su practica
docente?
2-¢Cree que se deberia facilitar el acceso adaniaicion mediante cursos gratuitos,
permiso para ausentarse, etc.?
3-¢En cudl de los siguientes aspectos le gustmia tas informacion para poder
trabajar con algin alumno?
4-¢;Le gustaria poder contar con mas material desfigpaciéon que trate sobre |la
educacion de alumnado con TEA? ¢Sobre qué aspeaBpeactos querria que [se
investigase mas para mejorar la educacion de aktos0s?

En la primera de las categorias observamos qu2.8¥%6de los profesores de ambos
colegios, creen que deberian tener mas informacibre la metodologia para mejorar su
practica docente, seguido de un 37,5% que ve nazdésaer mas informacién sobre el
trastorno del espectro autista; como podemos odservia grafica.

éSobre qué cree que necesita saber mas informacion para
mejorar su practica
docente?
M Sobre el trastorno
80 -
60 - M Sobre como trabajar
metodologia
40 - ( gia)
20 - Sobre como interactuar o
hablar con algin alumno
0 T .
. H De ninguna
Diferentes respuestas

Figura 1 Resultado de la pregunta 1 del cuestionari

En ambos colegios estdn completamente de acuemgioeese deberia de facilitar mas el
acceso a la informacién mediante cursos gratu@osno menciona el encuestado E1:
“Si, es evidente que toda la informacion nos rasulty Gtil a la hora de realizar nuestro

trabajo, y no resulta facil hacer cursos, en oc&si@or el precio y en otras por el tiempo.”
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O como menciona el encuestado O4: “La formacioe&fpa siempre es necesaria, ya

gue cada afio surgen nuevas dudas segun el grghonaieos con el que se trabaja.”

Como observamos en la siguiente grafica relacionaddos aspectos que creen que es
mas necesario tener informacion para trabajar catumno, vemos que el 50% de los
encuestados creen que es necesario tener mas duaaaide sobre la comunicacion y la

conducta de los alumnos con autismo. Un 25% pigoasalo mas importante es la

¢En cual de los siguientes aspectos le gustaria tener mas
informacion para poder
trabajar con algun alumno?

B Comunicacién
m Conducta

Interaccion social

Diferentes respuestas

Figura 2. Resultado de la pregunta 3 del cuestionar

interaccion social (esta pregunta ha habido mékiptspuestas por parte del profesorado,

por ello la suma de los tanto por ciento es suparii0%).

Por lo tanto, creen que es necesario que se nealiés investigaciones que traten sobre
la educacion de estos alumnos, de manera que geegen mayor conocimiento y
documentacidn sobre este aspecto Los campos qulesriateresan son: comunicacion,
el entorno y como se desenvuelve el alumno eraéphducta, los sentimientos y la
comprension de los mismos, formas de trabajar stss @lumnos y la cooperacion de
los profesores para trabajar con los TEA. Comoamsunica el encuestado E4: “Si.
Sobre su forma de procesar la informacion provéeielel entorno y su manera de
expresar sus sentimientos, deseos y necesidadaslgpanejor comprension de los
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mismos.” O el encuestado O1: “Todo material saugnb. Sobre todo saber, cOmo actuar

con estos nifios, cdOmo comunicarse con ellos, cammdnar y trabajar su mente.”

En la siguiente categorfgoyos y Practica docenteomentamos la necesidad de apoyos
para el profesorado para ayudarles en su formalérespacios, horarios y materiales
curriculares necesarios para trabajar con autystase siente competente para trabajar

con ellos.

En esta categoria estan agrupadas las siguieigsnas:

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogmbajadores socialgs,
psiquiatras? ¢ Piensa que los servicios socialegsgmocboperar mas? ¢, De qué manera?
6-¢,Reconoce que necesita un apoyo social, es dabiar, intercambiar opiniones y
consejos con otros profesores o con padres?
7-¢,Cree que necesita ayuda para explicar a alupades u otros profesores el estado
o el asesoramiento de algun alumno?
8-¢ Piensa que necesita una persona como ayudaatalgan alumno, ya sea en|el
aula ordinaria o en el aula especifica?
9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaaiedborario mas flexible o mas
materiales curriculares para trabajar con algimaba?

14-;Como se siente cuando trabaja con estos al@mnos
15-¢ Piensa que ello pueda repercutir en su pratbicante?

Comenzaremos hablando de los apoyos. En ambosiaolgignsan que siempre son
bienvenidos los apoyos y ven que es necesariagtg@socacion por parte de los servicios
sociales, afladen que se mejoraria con la comuédicactitre profesionales, involucrar
mas a las familias para que aborden mejor el mastde su hijo y trabajen de manera
conjunta escuela-familia. Como dice el O3 en spuesta: “Para el trabajo con estos
nifios toda la coordinacién con estos profesionedetindamental...Es muy importante
el trabajo entre orientadores, trabajadores sac{aleaquellos casos en los que los nifios
lo necesiten) y maestros. Cada uno de nosotrograebecuparnos de unas necesidades
a cubrir para dar una respuesta que garanticditiadale vida de estos alumnos.... Por
mi parte intento coordinarme con todos estos pimietes a través de diferentes vias:
reuniones presenciales, via email, agenda conmmdidainformes... Es una parte de mi
trabajo a la que dedico mucho tiempo pero que eeesaria.”
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Respecto a los apoyos sociales, intercambio dean@s y consejos entre profesores y
familia, los dos colegios apoyan el intercambi@gmiones y experiencias, valoran que
es muy positivo e imprescindible para trabajar guipo y poder llevar asi una misma
linea de trabajo; apoyandose mutuamente por eldgkealumnado. Como dice O4: “Si,
el intercambio de opiniones siempre es muy enreg@c El intercambio de experiencias
entre centros también es muy interesante para lolsnuevas formas de trabajo.”

Para poder explicar el estado o asesorar a logepadprofesores del alumno, el 37.5%
de los maestros ven que podria venirles bien agadaera, frente a otros que creen que

es muy necesario con un 25% vy el otro 25% creenques necesario

En cuanto al apoyo en el aula de algun especiglasta ayudar a un alumno TEA, se

diferencian las opiniones de los profesores delgiolespecial y las del colegio ordinario.

Podemos observamos como en el colegio especiagraque les podria venir bien una
persona que les ayude en el aula; el 75% de lagstadlos piensa asi, pero no les es muy
necesario. Al ser especialistas saben como trabajareste tipo de alumnado. Por el
contrario, con unanimidad, en el colegio ordinameen que son fundamentales esos
apoyos dentro del aula para poder llevar a cabdueaa ensefianza a los alumnos TEA,;
trabajando, dentro de sus capacidades, los cootemde realizan el resto de sus
companeros de aula. Esto muestra donde son realmecgsarios los apoyos y donde es

necesario dar una mayor formacion a los profesopeefesionales de la educacion.

éPiensa que necesita una persona éPiensa que necesita una
como ayudante para algun persona como ayudante para
alumno, ya sea en el aula ordinaria algin alumno, ya sea en el aula
ifica? ..
o en el aula especifica? ordinaria o en el aula
0% ® No la necesito especifica?
, ' 0%% B No la necesito
B Podria venirme
bien M Podria
Es muy 100% venirme bien
. Es muy
necesario .
necesario
Colegio Especial Colegio Ordinario

Figura 3. Resultado de la pregunta 8 del cuestionar
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A veces el lugar, los horarios o los materialesamlos mas adecuados para trabajar con
nifios TEA. La mayoria de los maestros piensa gsiebelria venir bien tener mas
recursos con los alumnos para trabajar con ellmsocobservamos en la grafica. Hay
diferencias entre el colegio especial y el ordm#finexo 2); ya que la mayoria de los
maestros del colegio de educacion especial piemsamm lo mejor les podria venir bien
un lugar mas espacioso, unos horarios mas flexyhie&s materiales curriculares; siendo
el 75% de los encuestados del colegio especigldedo opinan. Hay que tener en cuenta
que en el colegio especial los horarios son bastiéKibles respecto a las actividades
gue se llevan a cabo dentro del horario escolgrtaddose a las necesidades de estos
alumnos, de la misma manera los lugares dondeatieam estas actividades ya estan
adaptados a las necesidades de estos alumnogemmielos columpios del parque, las

rampas de acceso a las diferentes aulas, el gioredsi

Respecto al material curricular, son las propiadgsoras las que se retnen y preparan
las actividades que van a realizar durante eltadiloajan por centros de interés y en cada
trimestre se centran en aprender aspectos conco® por ejemplo, las frutas y

verduras, la comunidad de Aragon, etc.

En cambio en el colegio ordinario el 50% de losuestados cree que precisa de un
horario menos flexible, ya que ellos trabajan coasuhoras de clase determinadas
establecidas que no pueden variar, siendo el pnafds el que se adapte al horario y no
el horario al profesorado. El espacio del que dispcson las aulas del colegio y aparte
una dedicada exclusivamente a los nifilos TEA, esteeblada adecuadamente para el
trabajo de los autistas. Al igual que el colegipeesal, el ordinario también elabora sus
propios materiales de trabajo, es un colegio caleja por proyectos. Por lo tanto, para
gue se pueda incluir a los niflos TEA en colegiainarios, estos deben adecuar los
horarios y los espacios a las necesidades de fios @iutistas para asi poder trabajar

favorablemente con los alumnos.
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¢éCree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un
horario mas flexible o
mads materiales curriculares para trabajar con algun
alumno?

50

40

30

20 B Mas recursos para trabajar
10 . con el alumno

0 - . . .
No lo Podria Es muy
necesito venirme necesario
bien

Figura 4. Resultado de la pregunta 9 del cuestionar

En la practica docente, casi todos los maestrasesen competentes al trabajar con
autistas y esto repercute en su puesta en pragtogye los alumnos aprenden de esa
realidad y se les da respuesta a lo que se merdlersolo es una experiencia

enriguecedora para el nifio autista sino tambiéa pas comparieros, que aprenden con
él y de él. Como dice el encuestado O2: “Si, peasitiente para todos mis alumnos y para
mi. Esta experiencia aporta una realidad de di@tsgue es real y se encuentra en

muchas situaciones vitales, los alumnos aprendme sma realidad viviéndola.”

En la tercera categoria @eficultadesque pueden tener los docentes para trabajar con

autistas. A continuacion la tabla con las pregugtesscomponen este apartado.

10-¢Reconoce que la crisis ha influido negativamest la educacion de es!os

alumnos? ¢ Por qué?
11-¢ Piensa que el gobierno no hace todo lo queidgiera mejorar la educacion de
estos alumnos? ¢ Por qué?

16-¢,Qué es lo que le produce mas dificultades @néstica docente?
17-¢Una de las dificultades que mas le preocupbreadimiento escolar del alumnp?
Si no es asi ¢ Cual es?
18-¢ Piensa que la incorporacion de un alumno emuku ordinaria supone alguna
dificultad?

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajaestos alumnos? ¢ Por qué?
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Una de las dificultades generales que se tien@ecaeion actualmente son los recortes
qgue se han dado en la ensefianza. Cuando se restizpregunta a los encuestados se
puede ver que ha afectado de diferente manerdegicespecial que al ordinario. Las
respuestas de los docentes del colegio especiah maés referencia a la situacion de las
familias, que las ha afectado negativamente repenco en las actividades
extraescolares del colegio, en cambio en el colegiinario, comentan que la crisis
econdémica ha afectado en el persalwdente y los apoyos necesarios que deberian tener
los alumnos y en la falta de recursos y materidbes testimonios de ellos son los
siguientes: Del colegio Especial, el encuestaddiést “En el colegio ha afectado menos,
pero si que se ha empobrecido las familias coruéoego dificulta algunas actividades
gue necesitan un aporte desde casa.” Y en el oabedinario el encuestado O2 comenta:
“Si, la falta de recursos humanos es evidente wal@sinos con necesidades educativas
salen perjudicados al igual que las aulas con ggte de alumnos.” Todos los
profesionales estan de acuerdo que el gobierncane ko que deberia de hacer para
mejorar la educacion de este tipo de alumnadougasgn una minoria; invirtiendo muy

pOCOS recursos en los centros y presupuestos.

Se pensé que una de las dificultades que mas &xypa a los profesores es el
rendimiento escolar de los alumnos y tanto en kgom especial como en el colegio
ordinario han dicho que no. Opinan que hay otrasqupaciones como: la relacion que
establece el alumno con el entorno, los aprendizigelecto-escritura, autonomia para
desenvolverse, el area afectivo-social, la adqaiside recursos y estrategias, la calidad
de vida y la autodeterminacion. El testimonio dedX®: “Lo que mas me preocupa es
mejorar la calidad de vida de mis alumnos, su aésthinacion, que sean felices en su
dia a dia. Desde mi perspectiva, nunca dejo dedbdlarriculo puesto que soy maestra y
trato de que los alumnos estén incluidos en sas @aro para mi es mas importante todos
los aspectos sociales y su calidad de vida.”

En cambio, las dificultades que suelen tener eprdatica docente son problemas de
conducta en un 62.5% y algunos problemas de cortigiten un 12.5% como podemos

ver en la tabla.
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éQué es lo que le produce mas dificultades en su practica
docente?
B Problemas emocionales
80 -
60 - B Problemas de conducta
40 -+
Problemas del desarrollo
20
B Problemas de
0 comunicacion
Dificultades en la practica docente

Figura 5. Resultado de la pregunta 16 del cuesimna

Que un alumno TEA se incorpore al aula ordinamageneral, valoran que no supone
ninguna dificultad. Si que mencionan que la edamas problematicas puede dar para
trabajar con los alumnos es la adolescencia, pabjgeial que el resto de adolescentes
es una etapa complicada, en la que pasan de la aildeedad adulta; van formando su
caracter y eso suele repercutir en tener contriadies con los adultos. Segun la
declaracion de O1: “Ninguna. Mejor que no se inooep tardios, pero se hace de todo”.
También ven complicada la nifiez, que es cuandstablecen las normas y habitos, ya
que pueden tener mas dificultades en adquirirlBscdinenta: “De pequefios. Porque es

cuando tienen que interiorizar las normas y habjitos

Por ultimo, en la categorfaensibilizacionmencionaremos aspectos que acerquen a la
sociedad al mundo de los autistas, como mejorarciusion en los centros e informar a

los padres sobre el trastorno. En la siguienteatabhtemplamos las preguntas que la

componen.

12-;Cree que se les deberia informar mas a loggpadbre el trastorno de sus hijos
para que puedan afrontar mejor la situacion y separo actuar?

13-¢ Reconoce que si los padres mantienen unadggtsitiva contribuyen a la mejora
de la educacion de sus hijos?
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20-¢Se deberia concienciar o informar mas a lasopas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la dadi@

21-¢Cree que hay aln mucho camino por recorresterambito? ¢, Por qué?
22-¢ Piensa que es posible hoy en dia la inclug@stbs alumnos o seguimos todavia
en la integracion?

Para ayudar a comprender mejor este trastornocesargo informar mas a los padres y
gue estos tengan una actitud mas positiva antggudvoreciendo asi la educacion de
sus hijos; 87.5% de los encuestados afirman suendiia frente al 12.5% que no cree que

deba estar relacionado.

é¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud
positiva contribuyen a la
mejora de la educacion de sus hijos?

12,5

mSi

H No

87,5

Figura 6. Resultado de la pregunta 13 del cuesimna

Para poder llevar a cabo una buena educacion emaguautistas se debe concienciar al
resto de personas sobre el autismo para favor@éetelgracion de estos alumnos en la
sociedad; por ejemplo en el colegio ordinario tolbssanos realizan la semana de la
indiferencia con padres y alumnos. Algunos profesareen que también es conveniente
seguir el principio de normalizacidon. El encuest&db explica: “Si. Actualmente, la

LOMCE sefiala que la educacion de los alumnos coesisades especificas de apoyo
educativo (ACNEAE) se regira por los principios a@malizaciéon y de inclusion.

Personalmente, valoro de forma positiva esa refeagsin embargo, considero necesario

trabajar las actitudes y ofrecer informacion pdiraiear falsos mitos.”

Por dltimo, ambas instituciones piensan que esbf@# inclusién de los autistas en
centros ordinarios pero que todavia queda un kzagono por recorrer para ello y mucho

trabajo que hacer. Consideran importante que serideldle tener en cuenta las
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caracteristicas de este alumnado y los recursdssdque dispone el centro. Como
menciona O1 en la encuesta: “Hay que seguir trablajanucho en este ambito porque
todavia seguimos en la integracion. Por mucho mpeatemos concienciarnos a nosotros

mismos y a los demas, falta mucho camino por recorr

CONCLUSIONES

Este trabajo se centra en favorecer la inclusidleslalumnos con trastorno del espectro
autista en las aulas ordinarias, en desarrollatudes positivas ante la diversidad, en
buscar las necesidades y dificultades que tiereddoentes que trabajan con este tipo

de alumnado y buscar métodos de inclusion en al aul

Actualmente queda un largo camino por recorrer fegar a una verdadera inclusion en
las aulas, donde como maestros podamos trabajaicgerespondiendo a las necesidades
de cada uno de los alumnos, sin excluir ni difdeena ninguno. Donde la educacion
especial no se vea fuera de ella, sino que fornte.gdna educacion para todos. Una
escuela en la que se trabaje de manera coopegatinealos profesionales, dentro y fuera
del centro, para conseguir un fin Gnico: una bueshacacién para nuestros alumnos que
satisfaga sus necesidades y demandas. Una esclglgue la participacion de los padres
sea siempre activa, que colaboren en la educaei@usl hijos, se implique y valore el

esfuerzo que ello conlleva.

También es necesario poner mas medios econdmicsEnatio de la educacion; con
apoyos para los alumnos y los profesionales, y magor implicacion social para
favorecer el verdadero proceso de inclusién esdaada y en la sociedad. Trabajar por
la inclusién desde la sensibilizacion y dar masrimicion para romper la barrera del
desconocimiento que muchas personas tienen eniorelawon el TEA. Esta
sensibilizacion se puede llevar a cabo a travé&hddas, cursillos, actividades... en las
que se involucren tanto a los alumnos como a ladiés, para que entre todos se logre

una mayor inclusién de estos alumnos.

Tras el andlisis de los resultados de las encugs&se han llevado a cabo a docentes
gue trabajan con nifios TEA se llega a la conclugitmes necesario gue haya mas medios
econdémicos y humanos que faciliten la practica ni@ce_os maestros necesitan mas
apoyos y mas formacion sobre el trastorno del éspaatista para su quehacer docente.

También es necesario que haya mas colaboraci@lestprofesionales que trabajan con
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estos alumnos, como hemos comentado anteriormeosecentros ordinarios deben
adaptarse a las necesidades de estos alumnosi@dien los horarios y en los lugares.
En los resultados se observan diferencias clates @rcolegio especial con unos horarios
mas flexibles y unos espacios mas adaptados yegjiomrdinario que no los tiene.

Se debe facilitar los procesos de sensibilizacioricgmacion con las familias de todos

los estudiantes para favorecer la inclusion patepde toda la comunidad educativa. En
el analisis de resultados podemos observar comal enlegio ordinario, uno de los

encuestados menciona que ellos realizan la senealaadiferencia; durante este periodo
llevan a cabo actividades dentro y fuera del horagcolar para acercar tanto a las
familias como a los alumnos a comprender las aenigticas de los autistas y de todos
aquellos que sufran una discapacidad. Este trasajouy favorable, ya que en el dia a
dia, se puede observar como los alumnos no reactidea manera negativa ante un
comportamiento extrafio de su comparfero con TEA.|®danto, este proceso de

normalizacion ayudara a la inclusion de estos absem el aula ordinaria. Se debe tener
en cuenta que contra mayor diversidad haya enuks anas enriqguecedora sera la

educacion de los alumnos.

Durante mis periodos de practicas universitariasdmprobado como varios alumnos
con distintos trastornos han sido incluidos erué.dJno de estos casos es un nifio con
discapacidad intelectual, en un colegio ordinaram él se trabajaba de igual manera que
con sus companeros pero adaptando los contenislosavel intelectual, incluso hacia
examenes. De esta manera el nifio se sentia inadwuda clase como el resto de sus
compaferos pese a sus dificultades. Otro ejemplenesl colegio ordinario donde he
realizado el estudio. Este alumno tiene un trastode déficit de atencion con
hiperactividad, medicado. Sus compafieros de ctasalden y son conscientes de sus
caracteristicas. La tutora me explic6 que en onasiocuando el nifio esta nervioso le
dejan que haga dibujos en los cuadernos o quedguegn papelitos” para que calme ese
nerviosismo y fui consciente de ello; al igual @aedeterminadas ocasiones sale al pasillo

cinco minutos hasta que se tranquiliza y vuehauéd.

Generar espacios de respiro y apoyo para las éenlbnde puedan mostrar sus miedos,
sus inseguridades, sus necesidades, etc. que ayader una comunicacion mas fluida
con los centros y sirvan mutuamente de apoyo pangjer desarrollo del nifio. Charlas

dirigidas a los padres por los especialistas darcgara resolver cualquier duda sobre
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este trastorno, qué hacer y como trabajar en aasallos; reuniones con personas que
tienen hijos con el mismo trastorno para compaxperiencias y consejos, etc. De esta

manera se ayuda a las familias en su dia a dial¢mastorno.
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ANEXO 1



ENCUESTA

Titulacion que posee:
Tiempo trabajado:
Centro en el que trabaja:

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre cdmo trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algun alumno

d) De ninguna

2-¢,Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacién mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?

3-¢En cuadl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacion para poder
trabajar con algun alumno?

a) Comunicacion

b) Conducta

¢) Interaccion social

4-;Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto 0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas? ¢De qué
manera?

6-¢ Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar
opiniones y consejos con otros profesores o con padres?

7-¢ Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algun alumno?

a) No la necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesaria



8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algin alumno, ya sea en
el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

9-¢Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o
mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

10- ¢ Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacion de estos
alumnos? ¢ Por qué?

11-¢;Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educacion
de estos alumnos? ¢ Por qué?

12-; Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacion de sus hijos?

a) Si

b) No

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?

a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

¢) Competente

15- ¢ Piensa que ello pueda repercutir en su practica docente?

16-¢Qué es lo que le produce mas dificultades en su préactica docente?

a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

c) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacién

17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
alumno? Si no es asi ¢ Cual es?

18- ¢ Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?
a) Ninguna



b) Alguna
¢) Demasiada
19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢ Por qué?

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢Por qué?

22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusion de estos alumnos o seguimos
todavia en la integracion?



Colegio
Especial



Anexo 1- Encuesta 1 del colegio especial

ENCUESTAE1

Titulacion que posee: Diplomada en Magisterio pedagogia terapéutica , especialidad en
Educacidn infantil y audicion y lenguaje

Tiempo trabajado:24 afios

Centro en el que trabaja: CPEE “Rincon de Goya”

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre cémo trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algun alumno

d) De ninguna

2-¢,Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacién mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?

Si, es evidente que toda la informacion nos resulta muy Util a la hora de realizar nuestro
trabajo, y no resulta facil hacer cursos, en ocasiones por el precio y en otras por el
tiempo.

3-¢En cudl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacién para poder
trabajar con algun alumno?

a) Comunicacion

b) Conducta

c) Interaccion social

4-¢Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto o0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

Me gustaria poder contar con material adaptado a este tipo de alumnado, ya que la
mayor parte del material que se utiliza con ellos tiene que ser elaborado por el
profesional que le atiende.

La comunicacion me parece un aspecto prioritario.

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas? ¢De qué
manera?

La comunicacion entre todos los profesionales que intervienen con el nifio es
fundamental para llevar a cabo un trabajo integral, se tendria que facilitar reuniones
conjuntas.

6-¢Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar
opiniones y consejos con otros profesores o con padres?
Siempre es interesante el intercambio de opiniones.
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7-¢Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algiin alumno?

a) No la necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesaria

8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algin alumno, ya sea en
el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o
mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

10- ¢Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacién de estos
alumnos? ¢ Por qué?

En el colegio ha afectado menos, pero si que se han empobrecido las familias con lo que
eso dificulta realizar algunas actividades que necesitan un aporte desde casa.

11-¢Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educacion
de estos alumnos? ¢ Por qué?
Es necesario aumentar los recursos dotando a los centros de presupuestos mayores.

12-;Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacion de sus hijos?

a) Si

b) No

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?
a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

c) Competente

15- ¢ Piensa que ello pueda repercutir en su practica docente? si

16-¢Qué es lo que le produce més dificultades en su préactica docente?
a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

¢) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacién



Anexo 1- Encuesta 1 del colegio especial

17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
alumno? Si no es asi ¢Cual es?
También la relacion que establecen con su entorno.

18- ¢ Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?

a) Ninguna

b) Alguna

¢) Demasiada

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢Por qué?
Cada edad tiene su dificultad.

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?
Seria necesario normalizarlo y para ello la informacion es importante.

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢Por qué?
Si. Por parte de la sociedad sigue siendo un mundo muy poco conocido.

22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusién de estos alumnos o seguimos
todavia en la integracion?
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ENCUESTA E2

Titulacion que posee: Psicopedagogia. Maestra en Pedagogia Terapéutica. Maestra en
Audicion y Lenguaje.

Tiempo trabajado: 12 afios.

Centro en el que trabaja: CEE Rincén de Goya.

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre cdmo trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algun alumno

d) De ninguna

2-¢,Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacién mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?
Si.

3-¢En cudl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacién para poder
trabajar con algun alumno?

a) Comunicacion

b) Conducta

c) Interaccion social

4-¢Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto 0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

Si. Comunicacion.

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas?;De qué
manera?

Si. Actualmente, esta coordinacion se realiza a través de la orientadora y de la
enfermera del colegio.

6-¢Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar
opiniones y consejos con otros profesores o con padres?
En determinados momentos, compartir experiencias puede resultar positivo.

7-¢Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algiin alumno?

a) No la necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesaria



Anexo 1- Encuesta 2 del colegio especial

8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algin alumno, ya sea en
el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o
mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

10- ¢Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacién de estos
alumnos? ¢ Por qué?
En general, la crisis ha influido negativamente en todas las personas.

11-¢Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educaciéon
de estos alumnos? ¢Por que?

Pienso que es muy mejorable la actuacion de los sucesivos gobiernos respecto a la
educacion especial, no tanto, a nivel normativo, sino a nivel practico (por ejemplo, es
necesaria una dotacion presupuestaria real para llevar a cabo las reformas...)

12-; Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacién de sus hijos?

a) Si

b) No

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?
a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

¢) Competente

15- ¢ Piensa que ello pueda repercutir en su practica docente?
Si.

16-¢Qué es lo que le produce mas dificultades en su préactica docente?
a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

c) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacién

17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
alumno? Si no es asi ¢Cual es?
Sus dificultades en el aprendizaje de la lecto-escritura.
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18- ¢ Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?

a) Ninguna

b) Alguna

¢) Demasiada

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢ Por qué?
La adolescencia es una etapa complicada para todos los alumnos.

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?
Si.

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢Por qué?

Si. Actualmente, la LOMCE sefiala que la educacion de los ACNEAE se regira por los
principios de normalizacion y de inclusion. Personalmente, valoro de forma positiva esa
referencia, sin embargo, considero necesario trabajar las actitudes y ofrecer informacion
para eliminar falsos mitos.

22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusién de estos alumnos o seguimos
todavia en la integracion?
Es posible la inclusion.
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ENCUESTAE3

Titulacion que posee: Maestra, especialista en Ciencias Humanas, Educacion Especial
y Educacion Infantil

Tiempo trabajado: 32 afios

Centro en el que trabaja :C.P.E.E. Rincon de Goya

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre cdmo trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algun alumno

d) De ninguna

2-¢,Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacién mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?
Si.

3-¢En cudl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacién para poder
trabajar con algun alumno?

a) Comunicacién

b) Conducta

c) Interaccion social

4-¢Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto 0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

Si.

Sobre aquellos aspectos, que le permitan al alumno con TEA comprender mejor su
entorno y autorregular su conducta.

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas? ¢De qué
manera?

Si.

Los servicios sociales podrian colaborar mas, e intervenir directamente con las familias,
siempre que estuvieran adecuadamente formados.

6-¢ Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar
opiniones y consejos con otros profesores o con padres?
Si.

7-¢ Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algun alumno?

a) No la necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesaria
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8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algin alumno, ya sea en
el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o
mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

10- ¢Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacién de estos
alumnos? ¢ Por qué?

A nivel de colegio no, podria ser a nivel de la economia familiar, que les impidiese
acudir a algan tipo de actividad interesante para el alumno.

11-¢;Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educacion
de estos alumnos? ¢ Por qué?
Todo es mejorable.

12-;Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacion de sus hijos?

a) Si

b) No

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?
a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

c) Competente

15- ¢ Piensa que ello pueda repercutir en su practica docente?

16-¢Qué es lo que le produce més dificultades en su préactica docente?
a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

¢) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacién

17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
alumno? Si no es asi ¢ Cual es?
Si.
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18- ¢ Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?

a) Ninguna

b) Alguna

¢) Demasiada

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢Por qué?
De pequenios.
Porque es cuando tienen que interiorizar las normas y habitos.

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?
Si.

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢ Por qué?

Si.

Faltan por desarrollar programas especificos con familias, de forma sistematica.
22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusién de estos alumnos o seguimos

todavia en la integracion?
De determinados alumnos si
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ENCUESTA E4

Titulacion que posee: Maestra
Tiempo trabajado: 26 afios
Centro en el que trabaja: CEE Rincén de Goya

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre como trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algin alumno

d) De ninguna

2-¢ Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacion mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?
Si, todo lo que se facilite para la formacion.

3-¢En cuadl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacion para poder
trabajar con algun alumno?

a) Comunicacion

b) Conducta

c) Interaccidn social

4-¢Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto o0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

Sii.

Sobre su forma de procesar la informacién proveniente del entorno y su manera de
expresar sus sentimientos, deseos y necesidades para la mejor comprension de los
mismos.

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas? ¢De qué
manera?

Cualquier apoyo es siempre bienvenido. Diferentes perspectivas de tratar y comprender
el trastorno y lo que conlleva.

6-¢Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar
opiniones y consejos con otros profesores o con padres?
Naturalmente, intercambiar conocimientos y experiencias siempre es positivo.

7-¢Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algiin alumno?

a) No la necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesaria
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8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algin alumno, ya sea en
el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o
mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

10- ¢Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacién de estos
alumnos? ¢Por qué?

En estos alumnos y todos en general. Al bajar el nivel adquisitivo de algunas familias
han tenido que dejar posiblemente algunas terapias por las que tienen que pagar.

11-¢Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educacion
de estos alumnos? ¢ Por qué?

12-;Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacion de sus hijos?

a) Si

b) No

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?

a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

c) Competente (aunque siempre hay que aprender e interesarse por nuevas

metodologias)

15- ¢ Piensa que ello pueda repercutir en su practica docente?
Si.

16-¢Qué es lo que le produce més dificultades en su préactica docente?
a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

¢) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacién

17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
alumno? Si no es asi ¢ Cual es?

El rendimiento escolar es una parte de su educacion. También es muy importante su
autonomia para desenvolverse en la vida y el &rea afectivo social.
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18- ¢Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?

a) Ninguna

b) Alguna

¢) Demasiada

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢Por que?
No creo que haya una edad que sea mas dificil que otra. Solamente hay que cambiar la
forma de trabajar con ellos y adaptarse a sus intereses y necesidades

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?

Naturalmente, el conocimiento de la diversidad de las personas siempre es positiva para
su mejor comprension.

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢ Por qué?
Si.

22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusién de estos alumnos o seguimos
todavia en la integracion?
Depende de los casos y de cuanto estén afectados.
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ENCUESTA 01

Titulacion que posee: Educacion especial. En el centro estd como tutora
Tiempo trabajado: 12 afios
Centro en el que trabaja: CEIP Lucien Briet

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre cémo trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algun alumno

d) De ninguna

2-¢,Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacién mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?

Eso seria lo ideal, pero creo que a nivel organizativo del centro es muy dificil y para los
alumnos también mal.

3-¢En cuadl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacion para poder
trabajar con algun alumno?

a) Comunicacion

b) Conducta

¢) Interaccion social

4-¢Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto 0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

Todo material seria bueno. Sobre todo saber, como actuar con estos nifios, cOmo
comunicarse con ellos, como funcionar y trabajar su mente.

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas? ¢De qué
manera?

Si desde luego. A nosotros como docentes y a las familias, que también es muy
importante como abordar con ellos el tema.

6-¢ Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar

opiniones y consejos con otros profesores o con padres?

Apoyo social no.

Intercambiar informacion, desde luego, siempre es beneficioso; de otros profesionales y
de los padres.

7-¢ Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algun alumno?

a) No la necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesaria lo hace Ana (TEA)

8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algun alumno, ya sea en
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el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

c) Es muy necesario siempre esta apoyada en el aula ordinaria

9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o
mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

10- ¢Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacion de estos
alumnos? ¢Por qué?

Si, porque nos han quitado personal y se reducen los apoyos.

11-¢Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educacion
de estos alumnos? ¢ Por qué?
De cara a su futuro si que se deberia invertir mas.

12-;Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacion de sus hijos?

a) Si

b) No hay de todo

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?

a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

c) Competente me gusta mucho trabajar con ellos. Estudié Educacion Especial.

15- ¢ Piensa que ello pueda repercutir en su practica docente?
No

16-¢Qué es lo que le produce més dificultades en su préactica docente?

a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

¢) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacion

17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
alumno? Si no es asi ¢Cual es?

Curricularmente, no. Es una nifia con mucha deficiencia y socialmente es donde mas
partido le sacamos, ya que por eso esta en un centro preferente TEA y no en uno de
Educacion Especial.

18- ¢ Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?

a) Ninguna mejor que no se incorporen tardios, pero se hace de todo.

b) Alguna

c) Demasiada
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19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢ Por qué?
En el colegio estan bastante controlados. Conforme van creciendo es peor.

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?
Si desde luego.

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢Por qué?
Si. Es un tema muy oscuro, gris, que por mucho que se estudie no se sabe el por qué,
coémo trabaja su mente, etc...

22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusién de estos alumnos o seguimos
todavia en la integracion?
Hay que seguir trabajando mucho en este ambito porque todavia seguimos en la

integracion. Por mucho que intentemos concienciarnos a nosotros mismos y a los
demas, falta mucho camino por recorrer.
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ENCUESTA 02

Titulacion que posee: magisterio
Tiempo trabajado: en primaria 11 afios
Centro en el que trabaja: CEIP LUCIEN BRIET

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre cémo trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algun alumno

d) De ninguna

2-¢Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacion mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?

Si. La formacion de los profesionales es necesaria si nos preocupa la calidad de su
trabajo

3-¢En cudl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacién para poder
trabajar con algun alumno?

a) Comunicacion

b) Conducta

c) Interaccion social

4-¢Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto 0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

No, seria més practica la informacion sobre resultados. EI campo de la investigacion es
muy importante pero compete a otros profesionales

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas? ¢De qué
manera?

Si.

Si, en todos los &mbitos de la ensefianza primaria con todo tipo de alumnos.

Apoyo a los docentes y los nifios en situaciones de desinterés familiar y de riesgos para
los nifos.

6-¢ Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar

opiniones y consejos con otros profesores o con padres?

Si, el intercambio de experiencias siempre es muy formativo y fuente de recursos e
ideas.

7-¢Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algiin alumno?

a) No la necesito

b) Podria venirme bien
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¢) Es muy necesaria

8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algin alumno, ya sea en
el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o
mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

10- ¢Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacién de estos
alumnos? ¢ Por qué?

Si, la falta de recursos humanos es evidente y los alumnos con necesidades educativas
salen perjudicados al igual que las aulas inclusivas con este tipo de alumnos.

11-¢;Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educacion
de estos alumnos? ¢ Por qué?

No. La inclusion de alumnos debe apoyarse con recursos materiales y humanos y debe
de realizarse segun los perfiles que puedan verse favorecidos con esta modalidad
educativa.

12-;Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacion de sus hijos?

a) Si

b) No

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?
a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

c) Competente

15- ¢ Piensa que ello pueda repercutir en su practica docente?

Si, positivamente para todos mis alumnos y para mi. Esta experiencia aporta una
realidad de diversidad que es real y se encuentra en muchas situaciones vitales, los
alumnos aprenden sobre una realidad viviéndola.

16-¢Qué es lo que le produce més dificultades en su préactica docente?
a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

¢) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacién
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17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
alumno? Si no es asi ¢Cual es?

No, la evolucion del aprendizaje y la adquisicién de recursos y estrategias para las
situaciones vitales posteriores.

18- ¢Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?

a) Ninguna

b) Alguna

¢) Demasiada

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢Por que?
No sé.

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?
Sin duda.

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢ Por qué?
Si, la informacion y la normalizacion de las situaciones de convivencia con personas
diferentes.

22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusién de estos alumnos o seguimos
todavia en la integracion?
Depende, la inclusion de los alumnos debe ser segun los perfiles adecuados y en los

centros dotados debidamente de recursos.
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ENCUESTA 03

Titulacion que posee: diplomada en logopedia, diplomada en magisterio de audicion y
lenguaje y licenciada en psicopedagogia.

Tiempo trabajado: Como tutora de aulas TEA 7 afios. He trabajado en la universidad
afio y medio, en un hospital un afio, en un centro preferente de motdricos otro afio y en
un CEE un afio y medio.

Centro en el que trabaja: CEIP Lucien Briet

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre cdmo trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algun alumno

d) De ninguna

Pues no se qué contestarte puesto que me he formado especificamente en todas estas
opciones, pero creo que nunca dejaré de necesitar formarme porque dia a dia cambia la
concepcion del trastorno, las metodologias.... Osea que creo que necesito estar
formandome constantemente y por ello trato de hacerlo.

2-¢,Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacién mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?

Ojala toda la formacion fuese gratuita, eso esta claro puesto que hay determinados
cursos de ciertas metodologias que son muy caros. Asi como, veo importante que desde
la formacion de base (Gsea nuestra carrera como especialista) se forme mas en la
practica y no tanto en la teoria.

Respecto a los centros TEA, cuando un centro se convierte en preferente en Aragon
todos los docentes que en él trabajan tienen la oportunidad de recibir un curso que
prepara para ello. Ademas a través de los CIFEs o el CAREI se imparten algunos cursos
gratuitos.

Dentro de nuestro propio centro, el primer afio, todos los docentes que quisieron fueron
al curso que te he comentado arriba. Después con cada alumno, como especialista, he
tratado de ensefiarles a tutores y auxiliares las metodologias que debian aplicar con los
alumnos (por ejemplo, si un alumno necesita un sistema de comunicacion aumentativo
como el PEC, yo me encargo de ponerlo en marcha y formar a los maestros, auxiliares y
familia).

Ademas hace un par de afos, hicimos un grupo de trabajo sobre alumnado TEA en el
cual los profes del colegio recibieron formacién gratuita, en principio lo coordinaba yo
y la mayor parte de las charlas las imparti yo pero también vinieron dos personas
externas muy experimentadas en el mundo del autismo (fue gratuito para los profes, las
personas que vinieron externas las pagoé el CIFE).

3-¢En cuadl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacion para poder
trabajar con algun alumno?
a) Comunicacion
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b) Conducta
¢) Interaccion social

Pues de las novedades que surjan en todos ellos, como especialista y después de los
afios que llevo en esto, estoy formada en todos pero como te digo, cada dia surgen cosas
nuevas. Alguien que no esté formado en uno de estos tres aspectos no deberia poder
trabajar con nifios con TEA.

4-;Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto 0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

Creo que seria necesario unificar formas de trabajo y saber qué se esta haciendo en los
diferentes paises, comunidades, provincias e incluso ciudades. En Espafia no hay mucha
investigacion respecto a alumnos con diversidad funcional.

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas? ¢De qué
manera?

Para el trabajo con estos nifios toda la coordinacion con estos profesionales es
fundamental. En Aragon falta la creacion de un EOEP de alumnado TEA que unifique
criterios (estan en ello).

Es muy importante el trabajo entre orientadores, trabajadores sociales (en aquellos casos
en los que los nifios lo necesiten) y maestros. Cada uno de nosotros debemos ocuparnos
de unas necesidades a cubrir para dar una respuesta que garantice la calidad de vida de
estos alumnos.

Con el 1ASS depende de los profesionales que trabajan con los nifios, hay muy poco
feedback en nuestro dia a dia.

Tampoco hacen informes que nos lleguen. Por mi parte intento coordinarme con todos
estos profesionales a traves de diferentes vias: reuniones presenciales, via email, agenda
con la familia, informes... Es una parte de mi trabajo a la que dedico mucho tiempo
pero que creo necesaria.

6-¢ Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar

opiniones y consejos con otros profesores o con padres?

Lo que te he puesto arriba, es imprescindible el trabajo en equipo dentro del colegio y
con los agentes externos para llevar la misma linea de trabajo.

7-¢Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algiin alumno?

a) No la necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesaria

¢No entiendo? para explicar el qué. La ayuda siempre es buena puesto que te aseguro
que no te quedan horas en el dia ;)

8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algun alumno, ya sea en
el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien
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c) Es muy necesario. Toda persona es importante, cuantos mas mejor, estos alumnos
necesitan mucha guia y recursos personales.

9-¢Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o

mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

c) Es muy necesario. Es importantisimo un buen lugar para trabajar con ellos (mira el
cambio que he tenido yo este afio, de una macro clase a una micro clase, lo que reduce
mucho la posibilidad de llevar a cabo algunos proyectos aunque tratamos de hacerlos en
otros espacios), un horario mas flexible seria ideal pero si no hay mé&s recursos
personales es inviable (mi horario es para verlo ;) te invito a que le eches un vistazo),
mas materiales curriculares o no curriculares serian geniales puesto que las limitaciones
econdmicas son las que son.

10- ¢Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacion de estos
alumnos? ¢Por qué?

Si, recortes en todos los sentidos: personales y materiales. Creo que eso deriva en
muchas dificultades. Por ejemplo, mi ratio pas6 de ser de 4 alumnos a 7 (vamos que
estd duplicada por lo que el tiempo de dedicacion a los alumnos se ve reducido).

11-¢;Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educacion
de estos alumnos? ¢ Por qué?

No, considero que somos una minoria y al estar dispersos en colegios no hay fuerza
para luchar.

12-; Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

En nuestro caso tratamos de hacerlo. Ahora es més de manera individualizada, hay un
trabajo de acompafiamiento a las familias muy estrecho por parte del centro: es decir,
recibimos a las familias antes de que el resto de nifios se haya incorporado, se realiza un
periodo de adaptacion para cada nifio y familia, y luego las reuniones son periddicas,
tantas como ellos necesiten.

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacion de sus hijos?

a) Si. Sin colaboracion familia - escuela, el desarrollo del nifio se ve mermado y no se
generaliza el aprendizaje al entorno familiar.

b) No

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?
a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

¢) Competente

Me siento muy afortunada porque me encanta mi trabajo y, cada dia mis alumnos me
ensefian cosas nuevas. Aunque es el mejor trabajo del mundo, también hay dias que me
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siento cansada y otros en los que dudo de si lo que estoy haciendo lo hago bien ... creo
que mis sentimientos son muchos.

15- ¢ Piensa que ello pueda repercutir en su practica docente?
Creo que me he formado y sigo formando para poder dar la respuesta que ellos se
merecen.

16-¢Qué es lo que le produce mas dificultades en su préactica docente?

a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

c) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacién

No entiendo pero creo que la mayor dificultad en mi trabajo es tener que luchar con la
administracion por los derechos de los nifios.

17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
alumno? Si no es asi ¢Cual es?

Lo que mas me preocupa es mejorar la calidad de vida de mis alumnos, su
autodeterminacion, que sean felices en su dia a dia. Desde mi perspectiva, hunca dejo de
lado el curriculo puesto que soy maestra y trato de que los alumnos estén incluidos en
sus aulas pero para mi es mas importante todos los aspectos sociales y su calidad de
vida.

18- ¢ Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?

a) Ninguna

b) Alguna

¢) Demasiada. Que un alumno con necesidades participe en un aula ordinaria es una
suerte para el resto de compafieros pero conlleva muchisimo trabajo, de coordinacién
con todos los docentes, de sensibilizacion con los alumnos, de preparacion del propio
alumno, de reflexidn de nuestra practica docente, necesita muchos recursos personales y
metodoldgicos...vamos que es toda una odisea pero el resultado es GRATIFICANTE Y
ENRIQUECEDOR PARA TODOS (nifios con necesidades, nifios "normotipicos" y
profesores).

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢ Por qué?
Los alumnos que requieren mayor dedicacion son los pequefiitos puesto que carecen de
muchas habilidades basicas para la vida, también son los que mas rapido avanzan.

Creo que no depende de edades sino de caracteristicas del propio alumno. Cada alumno
es especial y diferente, en cada edad supone unos retos. Por mi parte me encantan todas
las edades, este afio tenemos desde 3 afitos hasta 13, asi que ... no nos aburrimos.

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?

Si. En el colegio se hacen muchos proyectos en este sentido, uno de ellos es la semana
de la diferencia y tratamos de llegar a nifios, padres Yy otros agentes educativos.

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢ Por qué?
Ufff hay tanto camino por recorrer... En Aragon solo llevamos 6 afios con centros TEA
y hemos dado pasitos pero nos falta muchisimo por conseguir.
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22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusién de estos alumnos o seguimos
todavia en la integracion?

Para mi inclusion e integracion es lo mismo, siempre lo he entendido de la misma
manera. Esta necesidad de cambio de términos no hace méas que perjudicar a avanzar en
el camino. Cuando empecé a trabajar con este tipo de nifios en centros ordinarios mi
objetivo siempre ha sido que mis alumnos participen en sus aulas, siempre garantizando
su participacion no estar por estar. Creo en todo tipo de centros y creo que deberiamos
dejarnos de tanta terminologia y actuar mas.
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ENCUESTA 04

Titulacidén que posee: magisterio educacion fisica y magisterio francés.
Tiempo trabajado: en primaria 6.
Centro en el que trabaja: CEIP LUCIEN BRIET

1-;Sobre qué cree que necesita saber mas informacion para mejorar su practica
docente?

a) Sobre el trastorno

b) Sobre cémo trabajar (metodologias)

c) Sobre como interactuar o hablar con algun alumno

d) De ninguna

2-¢Cree que se deberia facilitar el acceso a la informacion mediante cursos
gratuitos, permiso para ausentarse, etc.?

La formacion especifica siempre es necesaria, ya que cada afio surgen nuevas dudas
segun el grupo de alumnos con el que se trabaja.

3-¢En cudl de los siguientes aspectos le gustaria tener mas informacién para poder
trabajar con algun alumno?

a) Comunicacién

b) Conducta

c) Interaccion social

4-¢Le gustaria poder contar con mas material de investigacion que trate sobre la
educacion de alumnado con TEA? ;Sobre qué aspecto 0 aspectos querria que se
investigase mas para mejorar la educacion de estos alumnos?

No, sobre todo seria necesaria una formacién para saber como trabajar con estos
alumnos de forma conjunta entre todos los especialistas que trabajan con dicho alumno.

5-¢Le vendria bien contar con el apoyo de psicélogos, trabajadores sociales,
psiquiatras? ¢Piensa que los servicios sociales podrian cooperar mas? ¢De qué
manera?

Si, la colaboracion es siempre necesaria. Ademas cada alumno TEA es un caso diferente
con rasgos muy diferentes.

Los servicios sociales son muy necesarios, sobre todo para trabajar de forma conjunta
con la familia y la escuela.

6-¢ Reconoce que necesita un apoyo social, es decir: hablar, intercambiar

opiniones y consejos con otros profesores o con padres?

Si, el intercambio de opiniones siempre es muy enriquecedor. El intercambio de
experiencias entre centros también es muy interesante para descubrir nuevas formas de
trabajo.

7-¢ Cree que necesita ayuda para explicar a alumnos, padres u otros profesores el
estado o el asesoramiento de algun alumno?
a) No la necesito
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b) Podria venirme bien
¢) Es muy necesaria

8-¢Piensa que necesita una persona como ayudante para algun alumno, ya sea en
el aula ordinaria o en el aula especifica?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

9-¢ Cree que le vendria bien un lugar mas espaciado, un horario mas flexible o
mas materiales curriculares para trabajar con algun alumno?

a) No lo necesito

b) Podria venirme bien

¢) Es muy necesario

10- ¢Reconoce que la crisis ha influido negativamente en la educacion de estos
alumnos? ¢Por qué?

Si, durante los dltimos afios se ha reducido mucho el nimero de profesores. Y los
alumnos con necesidades educativas son los primeros afectados, ya que los apoyos se
han visto reducidos e incluso eliminados.

11-¢Piensa que el gobierno no hace todo lo que deberia para mejorar la educacion
de estos alumnos? ¢ Por qué?

No, ya que no se cuenta con todos los recursos humanos necesarios para este tipo de
alumnado.

12-; Cree que se les deberia informar mas a los padres sobre el trastorno de sus
hijos para que puedan afrontar mejor la situacion y sepan como actuar?

a) Si

b) No

13-¢Reconoce que si los padres mantienen una actitud positiva contribuyen a la
mejora de la educacién de sus hijos?

a) Si

b) No

14-; Como se siente cuando trabaja con estos alumnos?
a) Desmotivado, cansado, dudoso...

b) Con ciertas dificultades

¢) Competente

15- ¢Piensa que ello pueda repercutir en su préactica docente? La forma en que
repercute es muy enriquecedora para el resto de compafieros, ya que también ellos
intervienen en el aprendizaje de los alumnos TEA.

16-¢Qué es lo que le produce més dificultades en su préactica docente?

a) Problemas emocionales

b) Problemas de conducta

¢) Problemas del desarrollo

d) Problemas de comunicacién

17-¢Una de las dificultades que mas le preocupa es el rendimiento escolar del
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alumno? Si no es asi ¢ Cual es?

18- ¢ Piensa que la incorporacion de un alumno en su aula ordinaria supone alguna
dificultad?

a) Ninguna

b) Alguna

c) Demasiada

19-¢ A qué edades cree que es mas dificil trabajar con estos alumnos? ¢Por qué?

A medida que se acercan a la adolescencia y también cuando ellos comienzan a ser
conscientes de sus limitaciones y/ o diferencias. Cuando el alumno tiene las suficientes
capacidades llega un momento en el que ellos son muy conscientes de que son
diferentes a los demas, y suele ser muy complicado tratar el tema con ellos y ayudarles a
entenderlo.

20-¢Se deberia concienciar o informar mas a las personas sobre el autismo para
favorecer la integracion de estos nifios en la sociedad?
Si, seria muy necesario.

21-¢Cree que hay aun mucho camino por recorrer en este ambito? ¢Por qué?
Si, para mucha gente este tipo de trastorno es todavia muy desconocido. Y este aspecto
juega un papel muy negativo en la vida diaria de estos nifos.

22-¢Piensa que es posible hoy en dia la inclusién de estos alumnos o seguimos
todavia en la integracion?

Si que es posible, dependiendo siempre de las caracteristicas del alumno y también de
los recursos disponibles.
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Especial



ENCUESTAS

Preguntas

El

E2

E3

E4

1-¢;Sobre qué cree que necesita sajdgr Sobre como trabajar (metodologi

mas informacién para mejorar su
practica docente?

y €) Sobre como interactuar o habl
con algin alumno.

s .
- )c) Sobre como interactuar o

hablar con algin alumno.

a) Sobre el trastorno.

b) Sobre como trabajar

(metodologias) y ¢) Sobre com(

interactuar o hablar con algun
alumno.

2-¢ Cree que se deberia facilitar e

Si, es evidente que toda la informag
nos resulta muy atil a la hora de

on

Si, todo lo que se facilite para la

acceso a la informacién mediante cuy realizar nuestro trabajo, y no resulia Si. Si. formacion
gratuitos, permiso para ausentarse, ¢tcfacil hacer cursos, en ocasiones ppr
precio y en otras por tiempo.
3-¢ En cual de los siguientes aspectqgs le L,
¢ . )’ g- .,p L L a) Comunicacion b) Conducta y £)
gustaria tener mas informacion paja  a) Comunicacién y b) Conducta a) Comunicacion. b)dDota. L :
: , Interaccion social
poder trabajar con algin alumno?
. Me gustaria poder contar con mas .
4-¢Le gustaria poder contar con mas . . Si. Sobre aquellos Sobre su forma de procesar la
: : S material adaptado a este tipo de . 9 ;
material de investigacion que trate sg aspectos, que le permitagimformacion proveniente del entor
- alumnado, ya que la mayor parte del
la educacion de alumnado con TEA? . o . . L al alumno con TEA y SU manera de expresar sus
. materil que se utiliza con ellos tienp Si. Comunicacién. : _ .
¢, Sobre qué aspecto o aspectos querria ) comprender mejor su | sentimientos, deseos y necesidades
; . X : ue ser elaborado por el profesiongal ; -
gue se investigase mas para mejordr | . L entorno y autorregular sy para la mejor comprension de Igs
L gue le atiende. La comunicacion nje .
educacion de estos alumnos? o conducta. mismos.
parece un aspecto prioritario.
o L Si. Los servicios sociales
-¢Lev ia bi unicaci . . . . .
5-¢ Le vendria bien contar con el apgyo La comunicacién entre todos los
. . . . . : Si. Actualmente esta podrian colaborar mas, e Cualquier apoyo es siempre
de psicologos, trabajadores socialgs,profesionales que intervienen con gl S . - o . . . :
coordinacioén se realiza a travgsintervenir directamente| bienvenido. Diferentes perspectiyas

psiquiatras? ¢ Piensa que los servic
sociales podrian cooperar mas? ¢ Dg
manera?

un trabajo integral, se tendria que
facilitar reuniones conjuntas.

asfio es fundamental para llevar a cgbo

de la orientadora y de la
enfermera del colegio.

con las familias, siempr
gue estuviera

bde tratar y comprender el trastorn

adecuadamente formadg@s.

lo que conlleva.




6-¢ Reconoce que necesita un apo
social, es decir: hablar, intercambig

1)

. . . . En determinados momentos
r Siempre es interesante el intercambio

Naturalmente, intercambiar

L . - compartir experiencias puedg Si. conocimientos y experiencias
opiniones y consejos con otros de opiniones. » . "
resultar positivo. siempre es positivo.
profesores o con padres?
7-¢ Cree gque necesita ayuda pars
explicar a alumnos, padres u otros . . : : . . . .
P P : b) Podria venirme bien. b)Podria venirme bien. a)d\lecesito. ¢) Es muy necesaria.
profesores el estado o el asesoramignto
de alguin alumno?
8-¢ Piensa que necesita una persopa
como ayudante para algun alumno, [ya . : : . : . . . . :
Y P . g / b)Podria venirme bien. b)Podria venirme bien. a) dNodcesito. b) Podria venirme bien.
sea en el aula ordinaria o en el aula
especificaa?
9-¢ Cree que le vendria bien un lugar
mas espaciado, un horario més flexiple . : : . . . . . . .
P b) Podria venirme bien. b)Podria venirme bien. a)almecesito. b) Podria venirme bien.

0 mas materiales curriculares pard
trabajar con algin alumno?

10-¢,Reconoce que la crisis ha influi
negativamente en la educacién de e
alumnos? ¢ Por qué?

En el colegio ha afectado menos, p
i que se ha empobrecido las famil
5toscon lo que eso dificulta algunas

actividades que necesitan un apot
desde casa.

Ero

aEn general, la crisis ha influid

te

negativamente en todas lasg
personas.

A nivel de colegio no,
podria ser a nivel de Ig
economia familiar, que |
impidiese acudir a algu
tipo de actividad
interesante para el alumr||o.

O

En estos alumnos y todos en

general. Al bajar el nivel adquisiti
de algunas familias han tenido q
dejar posiblemente algunas terap

por las que tienen que pagar.

as



11-¢ Piensa que el gobierno no hace
lo que deberia para mejorar la

Es necesario aumentar los recurs
dotando a los centros de presupue

Pienso que es muy mejorablg la
actuacion de los sucesivos
gobiernos respecto a la
peducacion especial, no tanto

stomivel normativo, sino a nivel

a

Todo es mejorable.

educacion de estos alumnos? ¢ Por qué? mayores. practico (por ejemplo, es
necesaria una dotacion
presupuestaria real para llevar a
cabo las reformas...).
12-¢,Cree que se les deberia informar
mas a los padres sobre el trastorno|de . . : .
oS P a) Si. a) Si. a) Si. a) Si.
sus hijos para que puedan afrontay
mejor la situacion y sepan como actyar?
13-¢ Reconoce que si los padres
mantienen una actitud positiva . . : .
: . b L a) Si. a) Si. a) Si. a)Si.
contribuyen a la mejora de la educadion
de sus hijos?
. . : c)Compentente (aunque siempre
14-;Cémo se siente cuando trabajacon . o )
c) Competente. b) Con ciertas dificultaded. c) Coepet gue aprender e interesarse po
estos alumnos? .
nuevas metodologias).
15-¢ Piensa que ello pueda repercutif en : : .
o Si. Si. Si.
su practica docente?
16-¢Qué es lo que le produce mag
16-¢Q que’e p i b) Problemas de conducta. b) Problemas de condudta.
dificultades en su préactica docente[?
El rendimiento escolar es una pa
17-¢Una de las dificultades que més,_lle L, . " de su educacion. También es m
o ?mblen la relacion que establecen Sus dificultades en el : . .
preocupa es el rendimiento escolar fle Si. importante su autonomia para

alumno? Si no es asi ¢ Cual es?

sSu entorno.

aprendizaje de la lecto-escritura.

desenvolverse en la vida y el arg¢

afectivo social.




18-¢ Piensa que la incorporacion de
alumno en su aula ordinaria supon
alguna dificultad?

un

D

a) Ninguna.

19-¢ A qué edades cree que es mas

dificil trabajar con estos alumnos? ¢,
qué?

Por Cada edad tiene una dificultad.

complicada para todos los
alumnos.

La adolescencia es una etapa

cuando tienen que
interiorizar las normas Y

De pequefios. Porque gs

No creo que haya una edad que [sea

Ay
.
bses

mas dificil que otra. Solamente h
que cambiar la forma de trabajd
con ellos y adaptarse a sus intere

héabitos. .
y necesidades.
20-¢,Se deberia conciencar o informar Naturalmente, el conocimiento de
mas a las personas sobre el autismo|Seria necesario y normalizado para Sj Sj diversidad de las personas siem

favorecer la integracion de estos nif
en la sociedad?

os la informacion es importante.

bre
es positiva para su mejor
compresion.

21-¢Cree que hay ain mucho cami
por recorrer en este ambito? ¢ Por g

no Si. Por parte de la sociedad sigug
L&®ndo un mundo muy poco conoci

Si. Actualmente, la LOMCE
sefiala que la educacion de |
ACNEAE se regira por los
principios de normalizacion y
inclusion. Personalmente, valg
jde forma positiva esa referend
sin embargo, considero
necesario trabajar las actitude
ofrecer informacion para
eliminar falsos mitos.

DS

programas especificos ¢
familias, de forma
sistematica.

Si. Faltan por desarrolly

r

P Si.

22-¢ Piensa que es posible hoy en d

a la

inclusion de estos alumnos o seguinfos

todavia en la integracién?

Es posible la inclusion.

De determinados alumn
Si.

bsDepende de los casos y de cuamto
estén afectados.
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ENCUESTAS

Preguntas

o1

02

O3

04

1-¢;,Sobre qué cree que
necesita saber mas
informacion para mejora
su practica docente?

b) Sobre como trabajar,

(metodologia)

a) Sobre los trastornos
b) Sobre como trabajd
(metodologia)

Pues no se que contestarte puesto que me he foespdoificamente e
todas estas opciones, pero creo que nunca dejaecdsitar formarme
porque dia a dia cambia la concepcién constanterygir ello trato dg

hacerlo.

=

b) Sobre como trabajar
(metodologia)

2-¢; Cree que se deberia
facilitar el acceso a la
informacion mediante
cursos gratuitos, permisd
para ausentarse, etc.?

Eso seria lo ideal, pe
creo que a nivel
organizativo del centr|
es muy dificil y para lo
alumnos también ma

O

Si. La formacion de o4
profesionales es
necesaria si nos

preocupa de su trabaj

Ojala toda la informacién fuese gratuita, eso elsté puesto que hay
determinados cursos de ciertas metodologias qumspraros. Asi com

especialista) se forme mas en la practica y no @mia teoria. Respect(
los centros TEA, cuando un centro se convierterefepente en Aragor
todos los docentes que en él trabaja tienen lawmdad de recibir un
curso que prepara para ello. Ademas a través delkis o el CAREI se
imparten algunos cursos gratuitos. Dentro de nu@stpio centro, el
primer alo, todos los docentes que quisieron fuatanirso que te he
comentado arriba. Después con cada alumno, conegialigta, he tratad

con los alumnos (por ejmeplo, si un alumno necesitaistema de
comunicacion aumentativo como el PEC, yo me encdegoonerlo en
marcha y formar a los maestros, auxiliares y fanil\demas hace un p
de afos, hicieron un grupo de trabajo sobre alumm& en el cual log
profesores del colegio recibieron formacion gratwen principio lo
coordinaba yo y la mayor parte de las charlasgsirti yo pero tambié
vinieron dos personas externas muy experimentadakreundo del
autismo (fue gratuito para los profes, las persguasvinieron externas |
pago el CIFE).

D.

veo importante que desde la formacion de base (asesdra carrera conjo

de ensefarles a tutores y auxiliares las metodadagie deberian aplicar dudas segun el grupo de

a

La formacion especifica
siempre es necesaria, ya
cada afio surgen nuevas

alumnos con el que se
trabaja.




3-¢En cual de los
siguientes aspectos le
gustaria tener mas
informacion para poder
trabajar con algun
alumno?

b) Conducta

a) Comunicacion

Pues de las novedades que surjan en todos ellos; especialista y
después de los afios que llevo en esto, estoy fareratbdos pero como
digo, cada dia surgen cosas nuevas. Alguien gestédormado en uno

estos aspectos no deberia poder trabajar con coimoSEA

¢) Conducta

4-¢ Le gustaria poder
contar con mas material
investigacion que trate
sobre la educacion de
alumnado con TEA?

¢ Sobre qué aspecto o
aspectos querria que se
investigase mas para
mejorar la educacion de
estos alumnos?

Todo material seria
bueno. Sobre todo
saber, como actuar ¢
estos nifios, cémo
comunicarse con ello
cémo funciona y
trabaja su mente.

No, seria mas practica
informacion sobre
DI
resultados. El campo d
| la investigacion es mu
importante pero compe
a otros profesionales

1

la
Creo que seria necesario unificar formas de trapagber qué se ests

e haciendo en los diferentes paises, comunidadegingias e incluso

) ciudades. En Espafia no hay mucha investigaciéectsp alumnos co

diversidad funcional.

No, sobre todo seria
necesaria un formacion pa
saber como trabajar con
estos alumnos de forma
conjunta entre todos los
especialistas que trabajan
con dicho alumno.

=

5-¢Le vendria bien contg
con el apoyo de
psicologos, trabajadores
sociales, psiquiatras?

¢ Piensa que los servicio
sociales podrian coopera
mas? ¢De que manera?

r Sidesde luego. A
nosotros como dccent
y a las familias, que
también es muy
importante como
ir abordar con ellos el
tema.

D

Si. Si entre todos los

primaria con todo tipo d
alumnos. Apoyo a los
docentes y los nifios e
situaciones de desinte
familiar y de riesgos pa
los nifios.

ambitos de la ensefianga

®
%)

Para el trabajo con estos nifios toda la coordinamé estos profesiona
es fundamental. En Aragon falta la creacion de Q&E de alumnado
TEA que unifique criterios (Estan en ello). Es nmyportante el trabajo
entre orientadores, trabajadores sociales (enlagu&isos en los que Iq

N

nifios lo necesiten) y maestros. Cada uno de n@sdéioemos ocuparnd

de unas necesidades a cubrir para dar una respuestmrantice la
calidad de vida de estos alumnos. Con el IASS dkpda los

profesionales que trabajan con los nifios, hay nogy feedback en

nuestro dia a dia. Tampoco hacen informes quedetmseh. Por mi parte

intento coordinarme con todos estos profesionatesvés de diferented

vias reuniones presenciales, via email, agend&damilia, informes...E
una parte de mi trabajo a la que dedico mucho tiepgpo que creo

necesaria.

=i

z

Si, la colaboracién es
ssiempre necesaria. Ademp
s cada alumno TEA es un

caso diferente con rasgo
muy diferentes. Los

servicios sociales son my

b necesarios, sobre todo pa

trabajar de forma conjunt

5 con la familia y la escueld.




Si, el intercambio de
opiniones siempre es muy
enriquecedor. El
intercambio de experiencias
entre centros también e{

muy interesante para
descubrir nuevas formas (le
trabajo.

Apoyo social no.
Intercambiar
informacién, desde
luego, siempre es
beneficioso; de otros
profesionales y los
padres

6-¢Reconoce que necesjta
un apoyo social, es decin:
hablar, intercambiar
opiniones y consejos cof
otros profesores o con
padres?

Si, el intercambio de
experiencias siempre ¢s
muy formativo y fuentq

de recursos e ideas.

Lo que te he puesto arriba, es imprescindibleadlajio en equipo dentr
del colegio y con los agentes externos para llevarisma linea de
trabajo.

=4

174

7-¢,Cree que necesita
ayuda para explicar a
alumnos, padres u otros| ¢c)Es muy necesaria (|
profesores el estado o el hace Ana (TEA))
asesoramiento de algun
alumno?

¢ no entiendo? Para explicar el qué. La ayuda emtpueesto que te

(o} . . .
b) Podria venirme bier). .
aseguro que no te quedan horas en el dia.

a) No la necesito.

8-¢ Piensa que necesita
persona como ayudante| c) Es muy necesarig
para algun alumno, ya s¢gsiempre esta apoyada c) Es muy necesario
en el aula ordinaria o enjelen el aula ordinaria)
aula especifica?

¢) Es muy necesario. Toda persona es importard@i@sl mas mejor, est

. : ¢) Es muy necesario
alumnos necesitan mucha guia y recursos personales

¢) Es muy necesario. Es importantisimo un buenrlpgea trabajar con

9-¢ Cree que le vendria ellos (mirael cambio que he tenido yo este afimndemacro clase a una
bien un lugar mas micro clase, lo que reduce mucho la posibilidadled@ar a cabo alguno$
espaciado, un horario mas . . . .| proyectos aunque tratamo de hacerlos en otrosiespam horario mas .
: . a) No lo necesito b) Podria venirme bieg” . o . . o . ¢) Es muy necesario
flexible 0 mas materiales exible seria idela pero si no hay mas recursosgoeiles es inviable ( mi
curriculares para trabaja horario es para verlo) te invito a que le echegistazo), mas materialep
con algun alumno? curriculares o no curriculares serian genialestpupse las limitacioneg

econdmicas son las que son.




humanos es evidente
Si, porque nos han los alumnos con

[ quitado personal y s¢ necesidades educativ
reducen los apoyos

10-¢Reconoce que la cri
ha influido negativament
en la educacién de estog
alumnos? ¢ Por qué?

U

igual que las aulas co
este tipo de alumnos

Si, la falta de recursos

Q
salen perjudicados al

4 Si, recortes en todos los sentidos: personaleseriai@s. Creo que se
S deriva en muchas dificultades. Por ejemplo, morptisé de ser de 4
alumnos a 7 (vamos que esta duplicada por lo gtienebo de dedicacid)

! a los alumnos se ve reducido).

neducativas son los primer
afectados, ya que los apoy

Si, durante los Ultimos afi

numero de profesores. Y |

se ha reducido mucho e

alumnos con necesidadg

se han visto reducidos g
incluso eliminados.

S

DS

No.la inclusion de

11-¢Piensa que el con recursos materiale
gobierno no hace todo Ig De cara a su futuro §i humanos y debe de
que deberia para mejorar que se deberia invertjr realizarse segun los

alumnos debe apoyarg

No, considero que somos una minoria y al estaedss en colegios n
hay fuerza para luchar.

No, ya que no se cuenta g
D todos los recursos human
necesarios para este tipo

la educacion de sus hijos?

la educacion de estos mas. perfiles que puedan
. . alumnado.
alumnos? ¢ Por qué? verse favorecidos corj
esta modalidad
educativa.
12-¢Cree que se les . .
o= d . a) Si. En nuestro caso tratamos de hacerlo. Almads de manera
deberia informar més a lps L . . N .
individualizada, hay un trabajo de acompafamienés éamilias muy

padres sobre el trastorng . . .

. . : estrecho por parte del centro, es decir, recibinas familias antes de d :
de sus hijos para que a) Si a) Si S . o . a) Si

. el resto de nifios se haya incorporado, se reatizeetiodo de adaptacidn
puedan afrontar mejor lal - - . o
: - para cada nifio y familia; y luego las reunionesmddicas, tantas con
situacién y sepan como :
ellos necesitan.
actuar?
13-¢Reconoce que si log
adres mantienen una e . . L
pac . : a) Si. Sin colaboracion familia escuela el deskrml nifio se ve :
actitud positiva b) No. Hay de todo a) Si . o . a) Si
) . mermado y no se generaliza el aprendizaje al emfamiliar.
contribuyen a la mejora dle
2




14-; Como se siente

cuando trabaja con estos

alumnos?

c) Competente, me

con ellos. Estudié
educacion especial.

gusta mucho trabajaf

b) Con ciertas
dificultades.

cada dia mis alumnos me ensefian cosas nuevas.eé\es@l mejor

trabajo del mundo, también hay dias que me siartsatla y otros en Id

gue dudo de si lo que estoy haciendo lo hago biegn. que mis
sentimientos son muchos.

c) Competente. Me siento muy afortunada porquenuarga mi trabajo y

c) Competente

15-¢ Piensa que ello pue
repercutir en su practica

docente?

No.

Si, positivamente parg
todos mis alumnos y pe
mi. Esta experiencia
aporta una realidad d
diversidad que es real
se encuentra en much
situaciones vitales, 104
alumnos aprenden sol

una realidad viviéndolq.

3Creo gue me he formado y sigo formando para paaleladespuesta qu

:s ellos se merecen.

re

La forma en que repercute
es muy enriquecedora pafa
eel resto de comparieros, ya

intervienen en el aprendizg
de los alumnos TEA.

que también ellos

16-¢Qué es lo que le

produce mas dificultades
en su préactica docente?

B) Problemas de
conducta y d)
Problemas de
comunicacion.

b) Problemas de
conducta.

No entiendo pero creo que la mayor dificultad ernrabajo es tener qu
luchar con la administracién por los derechos denlfios.

i b) Problemas de conductg.

17-¢Una de las
dificultades que mas le

preocupa es el rendimiel
escolar del alumno? Sin

es asi ¢Cual es?

Curricularmente, no. E
una nifia con muchal
deficiencia y
socialmente es dénd
mas partido le sacam

un centro preferente
TEA y no en uno de
Educacion Especial,

Oya que por eso esta ¢n

No, la evolucion del
aprendizaje y la
[adquisicion de recursos
estrategias para las
situaciones vitales

posteriores.

D

Lo que mas me preocupa es mejorar la calidad @edadmis alumnos,
autodeterminacién, que sean felices puesto quenaegtra y trato de qU
los alumnos estén incluidos en sus aulas perorpea mas importantd
todos los aspectos sociales y su calidad de vida.

(¢}




18-¢ Piensa que la
incorporacion de un
alumno en su aula

ordinaria supone alguna

dificultad?

a) Ninguna. Mejor qu
no se incorporen
tardios, pero se hace
todo.

11”2

b) Alguna.

C)Demasiada. Que un alumno con necesidades paréoipn aula
ordinaria es una suerte para el resto de compafieroconlleva
muchisimo trabajo, de coordinacién con todos laedtes, de
sesibilizacion con los alumnos, de preparaciémpdsbio alumno, de
reflexion de nuestra practica docente, necesitdnosiecursos persona
y metodoldgicos...vamos que es toda una odiseagheesultado es
gratificante y enriquecedor para todos (nifios caresidades, nifios
"normotipicos" y profesores).

a) Ninguna.

19-¢ A qué edades cree

es mas dificil trabajar cop
estos alumnos? ¢ Por qu

En el colegio estan

> Conforme van
" creciendo es peor.

Dy

bastante controladod.

No se.

Los alumnos que requieren mayor dedicacion sopdgsiefiitos puestd
gue carecen de muchas habilidades basicas padaldambién son lod
que mas rapido avanzan. Creo que no depende desesiad de
caracteriticas del propio alumno. Cada alumno escéal y diferente; er
cada edad supone retos. Por mi parte me encarts leledades, este 4
tenemos desde 3 afiitos hasta 13, asi que no nogadsI

A medida que se acercan
la adolescencia y tambié
cuando ellos comienzan
ser conscientes de sus
limitaciones y/o diferencia
Cuando el alumno tiene |
suficientes capacidades llg

son muy conscientes de ¢
son diferentes a los demaj
suele ser muy complicad
tratar el tema con ellos y
ayudarles a entenderlo.

un momento en el que ellps

—

o7

1S

ue

=

20-¢Se deberia concien

o informar méas a las

personas sobre el autismo

para favorecer la

integracion de estos nifig

en la sociedad?

ar

Si desde luego.

Sin duda.

Si. En el colegio se hacen muchos proyectos ersest&lo, uno de ello
es la semana de la diferencia y tratamos de |egéios, padres y otro
agentes educativos.

"z

5 Si, seria muy necesario.




21-¢Cree que hay aun
mucho camino por

¢Por qué?

recorrer en este ambito?,

Si es un tema muy
oscuro, gris, que pof
mucho que se estudi
no se sabe el porqué

como trabaja su mente

etc...

D

Si, la informacién y la
normalizacién de las
situaciones de
convivencia con
' personas diferentes.

Uff hay tanto camino por recorrer...En Aragon sodwdimos 6 afios co
centros TEA y hemos dado pasitos pero nos faltahisumo por
conseguir

-

Si, para mucha gente eslle
tipo de trastorno es todavja
muy desconocido. Y estq
aspecto juega un papel muy
negativo en la vida de estps
nifos.

Iéodavia seguimos en
integracion. Por mucho

22-¢Piensa que es posih
hoy en dia la inclusién dg

Hay que seguir
trabajando mucho en
este ambito porque

a C i . ;
de los alumnos debe sgperjudicar a avanzar en el camino. Cuando emp&aedajar con este tip

estos alumnos o seguims

todavia en la integracionf?

gue intentemos
concienciarnos a

nosotros mismos y a |

demas, falta mucho

camino por recorrer.

Depende, La inclusior

segun perfiles adecuao

y en los centros dotadg®lumnos participen en sus aulas, siempre garadtizsum participacion n
DS. estar por estar. Creo en todo tipo de centrosyque deberiamos

debidamente de recurs

Para mi la inclusion e integracién es lo mismangiee lo he entendido g
la misma manera. Esta necesidad de cambio de @&smmhace mas qy

de nifios en centros ordinarios mi objetivo sienfi@sido que mis

dejarnos de tanta terminologia y actuar mas.

e
eSi es posible, dependiend
0 siempre de las
caracteristicas del alumnd
b también de los recursos
disponibles.
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ENCUESTAS

Preguntas E1l E2 E3 E4
Si, es evidente que toda la
: . o ir]formacién nos resulta muy util afla
¢,Cree que se deberia facilitar el acceso % a . . . .
. - : . ora de realizar nuestro trabajo, y|no . : Si todo lo que facilite para la
informacion mediante cursos gratuitos L Si Si. -
. resulta facil hacer cursos, en formacion.
permiso para ausentarse, etc? . .
ocasiones por el precio y en otras
el tiempo
Me gustaria poder contar con
. . . g . : Sobre su forma de procesar g
¢Le gustaria poder contar con mas materiamaterial adaptado a este tipo d¢ Si. Sobre aquellos aspectos, iNformacion oroveniente del
de investigacién que trate sobre la educgd alumnado, ya que la mayor parte el gue le permitan al alumno cpn P
s . . : . L . entorno y su manera de expres
de alumnado con TEA? ¢ Sobre qué aspgtiaterial que se utiliza con ellos tigne  Si. Comunicacion TEA comprender mejor su sus sentimientos. deseos
0 aspectos querria que se investigase mMdse ser elaborado por el profesional entorno y autorregular su . ' 5y
. s . L necesidades para la mejor
para mejorar la educacion de estos alumhgs@ le atiende. La comunicacion me conducta.

parece un aspecto prioritario.

ar

comprension de los mismos.

¢Le vendria bien contar con el apoyo ¢
psicologos, trabajadores sociales,

psiquiatras? ¢ Piensa que los servicio

sociales podrian cooperar mas? ¢ De g

e La comunicacion entre todos log

5 niflo es fundamental para llevar
ué&abo un trabajo integral, se tend

profesionales que intervienen con| e

Si. Actualmente, esta
coordinacion se realiza a tra
de la orientadora y de la

enfermera del colegio.

o

Si. Los servicios sociales
podrian colaborar mas, e
intervenir directamente con
familias, siempre que
estuvieran adecuadament

Cualquier apoyo es siempre
bienvenido. Diferentes
perspectivas de tratar y

| comprender el trastorno y lo qy

§ conlleva.

manera? que facilitar reuniones conjuntas
formados
¢ Reconoce que necesita un apoyo socidl,.es . . En determinados momentos, Naturalmente, intercambiar
Siempre es interesante el intercan : o . - L
compartir experiencias puede Si. conocimientos y experiencias

decir, hablar, intercambiar opiniones }f
consejos con otros profesores o con pad

de opiniones.
res? P

resultar positiv.

siempre es positivo.




¢, Reconoce que la crisis ha influido
negativamente en la educacién de est
alumnos? ¢ Por qué?

ps familias con lo que eso dificultad

En el colegio ha afectado menos
pero si que se han empobrecido

realizar algunas actividades qus
necesitan un aporte desde casg

d&sn general, la crisis ha influic
negativamente en todas la
personas.

"z

A nivel de colegio no, podri
ser a nivel de la economis
familiar, que les impidiese

acudir a algun tipo de
actividad interesante para
alumno.

2!

bhlgunas terapias por las que tie

En estos alumnos y todos en
general. Al bajar el nivel
adquisitivo de algunas familias H
tenido que dejar posiblementg
hen
gue pagar.

¢ Piensa que el gobierno no hace todo o
deberia para mejorar la educacién de e
alumnos? ¢ Por qué?

btiosando a los centros de presupusg

gHEe necesario aumentar los recurg

mayores.

Pienso que es muy mejoral
la actuacion de los sucesivq
gobiernos respecto a la
axlucacion especial, no tantg
nivel normativo, sino a nive
practico (por ejemplo, es

necesario una dotacion
presupuestaria real para lley
a cabo las reformas...)

e

, a
Todo es mejorable.

ar

¢ Piensa que ello pueda repercutir en s
préactica docente?

Si.

Si.

¢Una de las dificultades que mas le
preocupa es el rendimiento escolar de
alumno? Si no es asi ¢ Cual es?

I
con su entorno.

También la relacién que establecen

Sus dificultades en el
aprendizaje de la lecto-
escritura.

D

Si.

El rendimiento escolar es una p{
de su educacion. También es n
importante su autonomia para
desenvolverse en la vida y el afea
social.

uy

A qué edades cree que es mas dific

trabajar con estos alumnos? ¢ Por qug~

> Cada edad tiene su dificultad.

La adolescencia es una eta
complicada para todos los
alumnos.

d2e pequefio. Porque es cua
tienen que interiorizar las
normas y habitos.

No creo que haya una edad qug
mas dificil que otra. Solamente
gue cambiar la forma de trabaj
con ellos y adaptarse a sus
intereses y necesidades.




¢ Se deberia concienciar o informar mas
personas sobre el autismo para favorecer
integracion de estos nifios en la sociedad*

7

eria necesario normalizarlo y pg

q ) ., . Si.
lo la informacion es importante

Si.

siempre es positivo para su me

la diversidad de las personag

comprension.

¢,Cree que hay alin mucho camino po
recorrer en este ambito? ¢Por qué?

I Si. Por parte de la sociedad sigue

Si. Actualmente, la LOMCE
sefiala que la educacion de

ACNEAE se regira por los
principios de normalizacion
ude inclusion. Personalment
mundo muy poco conocido. valoro de forma positiva es

referencia, sin embargo,

actitudes y ofrecer informaci

considero necesario trabajar

para eliminar falsos mitos.

oS

( Si. Faltan por desarrollar
t’ programas especificos con
familias, de forma sistemétia

a.

Si.

¢Piensa que es posible hoy en dia I3
inclusién de estos alumnos o seguimo
todavia en la integracion?

Es posible la inclusién.

De determinados alumno

D

Sepende de los casos y de cua
estan afectados.

Naturalmente, el conocimiento Jie

or

hdo
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Preguntas

ENCUESTAS

o1

02

O3

O4

¢,Cree que se deberia facilitar

ausentarse, etc?

¢Le gustaria poder contar con m

acceso a la informacion mediant
cursos gratuitos, permiso para

elEso seria lo ideal, pero cr

egue a nivel organizativo d
centro es muy dificil y par
los alumnos también mal

| Si. La formacion de
|~ profesionales es
necesaria si nos
preocupa la calidad
su trabajo.

11%

1%

Ojala toda la informacion fuese gratuita, eso elsté

trabajan tienen la oportunidad de recibir un cupse
prepara para ello. Ademas a través de los CIFECARE

los propio centro, el primer afo, todos los docentes qu
quisieron fueron al curso que te he comentadoarrib
Después con cada alumno, como especialista, laeldrae

d

me encargo de ponerlo en marcha y formar a lostroae
auxiliares y familias). Ademas hace un par de aficgnos

un grupo de trabajo sobre alumnado TEA en el asal

profes del colegio recibieron formacion gratuita, e
principio lo coordinaba yo y la mayor parte dedharlas
las imparti yo pero también vinieron dos personasreas
muy experimentadas en el mundo del autismo (fuiigpa)
para los profes, las personas que vinieron extéasgsagd
el CIFE)

puesto que hay determinados cursos de ciertas oletpa
gue son muy caros. Asi como, veo importante queedieq
formacion de base ( 0osea nuestra carrera comoiakgieg
se forme mas en las préacticas y no tanto en léateor
Respecto a los centros TEA, cuando un centro saerta
en preferente en Aragon todos los docentes quk en

se imparten algunos cursos gratuitos. Dentro dstraue

ensefarles a tutores y auxiliares las metodolagiasiebia
aplicar con los alumnos (por ejemplo, si un alumecesita
un sistema de comunicacion aumentativo como el B&(

La formacion especifica
siempre es necesaria, ya (
cada afo surgen nuevag
dudas segun el grupo de
alumnos con el que se

trabaja.

sobre la educacion de alumnado

TEA? ¢ Sobre qué aspecto o aspe

guerria que se investigase mas p|

mejorar la educacion de estos
alumnos?

A : .
. . . sf'odo material seria buen
material de investigacion que trate

ara

=

" Sobre todo saber, cémg

'a&uar con estos nifios, co

comunicarse con ellos,

funcionar y trabajar
mente.

como

resultados. El campo
la investigacién es mu

la informacién sobre

importante pero
compete a otros

profesionales.

No, seria mas practic|

2l

Creo que seria necesario unificar formas de trapagber
gué se esta haciendo en los diferentes paises nadeies,
d provincias e incluso ciudades. En Espafia no hayanuf
investigacion respecto a alumnos con diversidadidunal.

No, sobre todo seria
necesaria una formacion p
saber como trabajar con
estos alumnos de forma
conjunta entre todos los
especialistas que trabaja

con dicho alumno.

ue




¢Le vendria bien contar con el ap
de psicologos, trabajadores socia
psiquiatras? ¢ Piensa que los
servicios sociales podrian coope
mas? ¢De qué manera?

ar muy importante como

Si desde luego. A nosotrgs
es,como docentes y a las

familias, que también es

abordar con ellos el tema

Si. Si, en todos los
ambitos de la ensefian
primaria con todo tipd
de alumnos. Apoyo 3

los docentes y a los
nifos en situaciones (
‘desinterés familiar y d
riesgos para los nifios

gue los nifios lo necesiten) y maestros. Cada ummstatro

D

Para el trabajo con estos nifios toda la coordinazné
estos profesionales es fundamental. En Aragonltaltal
creacion de un EOEP de alumnado TEA que unifiqu

criterios (estan en ello). Es muy importante éddja entre
orientadores, trabajadores sociales (en aquelks@n lo

[}

deberemos ocuparnos de unas necesidades a cubrdgrh
una respuesta que garantice la calidad de vidatde e
o alumnos. Con el IASS depende de los profesionales

trabajan con los nifios, hay muy poco feedback estru
dia a dia. Tampoco hacen informes que nos lledr@mmi
" parte intento coordinarme con todos estos profai@sra
través de diferentes vias: reuniones presencidiegmail,
agenda con la familia, informes... Es una partmdeabajg
a la que dedico mucho tiempo pero que creo neeesy

NS

=k

b siempre necesaria. Adem
cada alumno TEA es un c§

sobre todo para trabajar @
forma conjunta con la famil

Si, la colaboracion es
hS

diferente con rasgos muy

diferentes. Los servicios
ociales son muy necesari

y la escuela.

¢Reconoce que necesita un apg
social, es decir, hablar, intercamb
opiniones y consejos con otros
profesores o con padres?

ydntercambio informacion,
ardesde luego, siempre es

Apoyo social no.

beneficioso, de otros
profesionales y de los
padres.

Si, el intercambio de
experiencias siempre
muy formativo y fuentd

de recursos e ideas

Lo que te he puesto arriba, es imprescindibleadldio en
; equipo dentro del colegio y con los agentes extepaoa
llevar la misma linea de trabajo.

D
(72}

enriquecedor. El intercami
de experiencias entre cent

Si, el intercambio de
opiniones siempre es mu

es muy interesante para
descubrir nuevas formas (
trabajo

e

negativamente en la educacion ¢
estos alumnos? ¢ Por qué?

¢, Reconoce que la crisis ha influigldSi, porque nos han quitado
epersonal y se reducen lo

apoyos.

Si, la falta de recurso
humanos es evidente
los alumnos con

[2)

igual que las aulas

de alumnos.

necesidades educativ,
salen perjudicados 3|

inclusivas con este tip

5

ySi, recortes en todos los sentidos: personaledsriaizs.

aCsreo gue eso deriva en muchas dificultades. Porm@ge mi

7

duplicada por lo que el tiempo de dedicacion alomnos|

b se ve reducido).

ratio paso de ser de 4 alumnos a 7 (vamos que esta

Si, durante los ultimos afiq
se ha reducido mucho el
namero de profesores. Y |
alumnos con necesidade
educativas son los primer
afectados, ya que los apoy
se han visto reducidos e
incluso eliminados.

DS

L'




¢ Piensa que el gobierno no hace
lo que deberia para mejorar la
educacion de estos alumnos? ¢ R
qué?

De cara a su futuro si que
or deberia invertir mas.

No. La inclusion de
alumnos debe apoyar,
con recursos material

y humanos y debe d¢
realizarse segun los
perfiles que puedan

verse favorecidos co
esta modalidad
educativa.

ES

h
No, considero que somos una minoria y al estaetssg e
colegios no hay fuerza para luchar.

I

No, ya que no se cuenta ¢

todos los recursos human

necesarios para este tipo
alumnado.

¢Piensa que ello pueda repercuti
su practica docente?

en
No.

Si, positivamente par
todos mis alumnos vy,
para mi. Esta
experiencia aporta un
realidad de diversida
que es real y se

encuentra en mucha
situaciones vitales, lo
alumnos aprenden sol
una realidad viviéndol

a
ICreo que me he formado y sigo formandome para puotas
la respuesta que ellos se merecen

o7

L")

La forma en que repercute
muy enriquecedora para ¢
bresto de compafieros, ya d
también ellos intervienen ¢
el aprendizaje de los alumn
TEA

¢Una de las dificultades que mas
preocupa es el rendimiento esco
del alumno? Si no es asi ¢ Cual ¢

Curricularmente, no. Es u
nifla con mucha deficienc

socialmente es dénde mjas, . .., . . . . .
le adquisicion de recurs¢s dia a dia. Desde mi perspectiva, nunca dejo dedbadq

apartido le sacamos, ya que

s?or eso esta en un centr

preferente TEA y no en urjo

de Educacion Especial.

na .
N No, la evolucién del
. aprendizaje y la
y estrategias para la
situaciones vitales
posteriores.

(@)

Lo que mas me preocupa es mejorar la calidad deded
mis alumnos, su autodeterminacion, que sean fedices

Ecurriculo puesto que soy maestra y trato de qualiosanod
estén incluidos en sus aulas para mi es mas inmpertiad o
los aspectos sociales y su calidad de vida.

ue




¢A qué edades cree que es ma
dificil trabajar con estos alumnos|

¢ Por qué?

<£n el colegio estan bastante
?controlados. Conforme vgn
creciendo es peor.

No se.

Los alumnos que requieren mayor dedicacién son Igs

peqgefiines puesto que carecen de muchas habilidagies:
para la vida, también son los que mas rapido avaiz@o
que no depende de edades sino de caracteristiqgaop®
alumno. Cada alumno es especial y diferente, ea eddd

supone unos retos. Por mi parte me encantan taslas

edades, este afio tenemos desde 3 afitos hast 13| a

gue...no nos aburrimos.

A medida que se acercan §
adolescencia y también
cuando ellos comienzan a
conscientes de sus
limitaciones y/ o diferencia
Cuando el alumno tiene |3
suficientes capacidades llg
un momento en el que ellg
son muy conscientes de q

son diferentes a los demad
suele ser muy complicad
tratar el tema con ellos y

ayudarles a entenderlo.

¢ Se deberia concienciar o inform
mas a las personas sobre el autis
para favorecer la integraciéon de e

nifos en la sociedad?

ar

mo Si desde luego.

Sin duda.

Si. En el colegio se hacen muchos proyectos ersest&lo
uno de ellos es la semana de la diferencia y tegata
llegar a nifios, padres y otros agentes educativos.

Si, seria muy necesario.

qué?

pr estudie no se sabe el pgr
qué, cémo trabaja su mente,
etc...

Si. Es un tema muy oscurp Si, la informacion y Ig|
¢,Cree que hay ain mucho caminaris, que por mucho que
por recorrer en este ambito? ¢ P

be normalizacion de las

situaciones de
convivencia con
personas diferentes

Ufff hay tanto camino que recorrer...En Aragon solg
llevamos 6 afios con centros TEA y hemos dado pasén]
nos falta muchisimo por conseguir.

Si, para mucha gente est|
tipo de trastorno es todav
muy desconocido. Y estd
aspecto juega un papel m
negativo en la vida diaria d
estos nifios.

Ly

¢ Piensa que es posible hoy en di
inclusién de estos alumnos o
seguimos todavia en la integracid

Hay que seguir trabajand
mucho en este ambito
orque todavia seguimos

{ﬂa integracion. Por muchc

gue intentemos

[
>

n? . .
concienciarnos a nosotrg

S
mismos y a los demas, falta
mucho camino que recorrer.

0 . .,
Depende, la inclusion
de los alumnos debe 3

segun los perfiles
adecuados y en los
centros dotados
debidamente de
recursos.

Para mi inclusién e integracién es lo mismo, sientpthe
entendido de la misma manera. Esta necesidad dacde
términos no hace mas que perjudicar a avanzar@aneho

Cuando empecé a trabajar con este tipo de nifiosréros

ordinarios mi objetivo siempre ha sido que mis alam
participen en sus aulas, siempre garantizando su
participacion no estar por estar. Creo en tododpaentro
y creo que deberemoas dejarnos de tanta termiagjog

actuar mas.

Si que es posible,
dependiendo siempre de |
caracteristicas del alumno|

también de los recursos
disponibles.

y
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ENCUESTAS

Preguntas

E1

E2

E3

E4

¢, Sobre qué cree que necesita saber m
informacién para mejorar su practica doce

B) Sobre como trabajar

alumno.

s (metodologias) y C) Sobre coma
te? interactuar o hablar con algun

C) Sobre como interactua
hablar con algin alumno

A) Sobre el trastorno

B) Sobre como trabajar (metodologiag
C) Sobre como interactuar o hablar ¢

algun alumno.

)Y
on

¢En cual de los siguientes aspectos le gus
tener mas informacion para poder trabajar
algun alumno?

taria

coA) Comunicacion y B) Conducta.

A) Comunicacion

B) Goata

A) Comunicacion, B) Conducta y C)

Interaccion Social.

¢, Cree que necesita ayuda para explicar
alumnos, padres u otros profesores el estd
el asesoramiento de alguin alumno?

a
do o B) Podria venirme bien.

B) Podria venirme bie

A)ldloecesito.

C) Es muy necesaria.

¢ Piensa que necesita una persona cony
ayudante para algun alumno, ya sea en el
ordinaria o en el aula especifica?

Aulla

0
B) Podria venirme bien.

B) Podria venirme bie

A)lbloecesito.

B) Podria venirme bien.

¢,Cree que le vendria bien un lugar mag

espaciado, un horario mas flexible o méa

materiales curriculares para trabajar con a
alumno?

o

gun

B) Podria venirme bien.

B) Podria venirme bie

A)lbloecesito.

B) Podria venirme bien.

¢,Cree que se les deberia de informar mas
padres sobre el trastorno de sus hijos parg

a los
que

. . : A) Si. A) Si. A) Si. A) Si.
puedan afrontar mejor la situacion y sepgn
como actuar?
¢, Reconoce que si los padres mantienen pina
actitud positiva contribuyen a la mejora de|la A) Si. A) Si. A) Si. A) Si.
educacion de sus hijos?
¢Como se Sler:ﬁjr%;?sio ifelBflfe el S o C) Compentente. B) Con ciertas dificultadps. C) Cantgrete. C) Compentente.

¢ Qué es lo que le produce mas dificultadep en

su practica docente?

B) Problemas de conducta.

B) Problemas de cond

Licta.

¢Piensa que la incorporacion de un alumng en

su aula ordinaria supone alguna dificultaq

A) Ninguna.
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ENCUESTAS

Preguntas

o1

02

O3

O4

¢, Sobre qué cree que necesita sa

mas informacion para mejorar s
practica docente?

o

<

) Sobre como trabajar
(metodologias)

A) Sobre el trastorno y B
Sobre como trabajar
(metodologias).

Pues no se que contestarte puesto que me formgd
especificamente en todas estas opciones, peraues
nunca dejaré de necesitar formarme porque a dia

cambia la concepcién del trastorno, las
metodologias...Osea que creo que necesito est
formandome constantemente y por ello trato de ag

Ldo

9]

h d B) Sobre como trabajar
(metodologias).

¢En cual de los siguientes aspect

gustaria tener mas informacion para

poder trabajar con algun alumno

?

B) Conducta.

A) Comunicacion.

Pues de las novedades que surjan en todos elhos,
especialista y después de los afios que llevo en €
estoy formada en todos pero como te digo, cada

surgen cosas nuevas. Alguien que no esté formad
uno de estos aspectos no deberia poder trabajar

nifios con TEA.

Hia
D en
con

B) Cconducta.

¢, Cree que necesita ayuda parI

explicar a alumnos, padres u otr
profesores el estado o el
asesoramiento de algin alumng

~J)

s .
C) Es muy necesaria.

B) Podria venirme big

¢ No entiendo? Para explicar el qué. La ayuda siepy
nbuena puesto que te aseguro que no te quedanaho
dia ;)

ras A) No la necesito.

¢ Piensa que necesita una persdg

como ayudante para algun alumri

ya sea en el aulla ordinaria o en
aula especifica?

na
(0)
e

I’ C) Es muy necesario.

C) Es muy necesariq

C) Es muy necesario. toda persona es importante,

.cuantos mas mejor, estos alumnos necesitan much
y recursos personales.

h gu C) Es muy necesario.

¢,Cree que le vendria bien un lug
mas espaciado, un horario mag
flexible 0 mas materiales curricula
para trabajar con algun alumno

ar

A) No lo necesito.

B) Podria venirme bier.

C) Es muy necesario. Es importantisimo un buerry
para trabajar con ellos (mira el cambio que helteyo
este afio, de una macro clase a una micro clagegld
reduce mucho la posibilidad de llevar a cabo algu

un horario mas flexible seria ideal pero si no hay
recursos personales es inviable (mi horario es pa
verlo) te invito a que le eches un vistazo, maenwes
curriculares o no curriculares serian genialestpupse
las limitaciones econémicas son las que son.

(o}
proyectos aunque trataos de hacerlos en otrosies)qTic

ga

C) Es muy necesario.

ra




A) Si. En nuestro caso tratamos de hacerlo. Aher3
mas de manera individualizada, hay un trabajo d

(0]

¢,Cree que se les deberia de informar . .
. acompafamiento a las familias muy estrecho poepart
mas a los padres sobre el trastorn, . - .
. : . del centro, es decir, recibimos a las familias adgequ .
sus hijos para que puedan afronfar A) Si. A) Si. o . : A) Si.
. . . el resto de nifios se haya incorporado, se reatizau
mejor la situacion y sepan comd . - o .
actuar? periodo de adaptacion para cada nifio y familiaggo
’ las reuniones son periodicas, tantas como ellos
necesiten.
; Reconoce que si los padres A . .
o q . padr A) Si. Sin colaboracién familia-escuela, el desiéordel
mantienen una actitud positiva . o ) . .
B) No. A) Si. nifio se ve mermado y no se generaliza el apreedigj A) Si.

contribuyen a la mejora de la
educacion de sus hijos?

entorno familiar.

¢,Como se siente cuando trabaja
estos alumnos?

Con
C) Compentente.

B) Con ciertas dificultag

C) Compentente. Me siento muy afortunada porque
encanta mi trabajo y, cada dia mis alumnos me ans

cosas nuevas. Aunque es el mejor trabajo del mundo,

D

También hay dias que me siento cansada y otrase
gue dudo de si lo que estoy haciendo lo hago biead]
gue mis sentimientos son muchos.

me
ef

. C) Compentente.

¢, QUuE es lo que le produce mas

dificultades en su préactica docente?

B) Problemas de condug
y D) Problemas de
comunicacion.

ta
B) Problemas de conduc

No entiendo pero creo que la mayor dificultad en
drabajo es tener que luchar con la administracariqs
derechos de los nifios.

Mi
B) Problemas de conductg.

¢Piensa que la incorporacion de
alumno en su aula ordinaria supo
alguna dificultad?

Un

ne A) Ninguna.

B) Alguna.

C) Demasiada. Que un alumno con necesidades pa
en un aula ordinaria es una suerte para el resto
compaiieros pero conlleva muchisimo trabajo, d

coordinacién con todos los docentes, de sensibifing
con los alumnos, de preparacion del propio alurdad
reflexion de nuestra practica docente, necesitédnosu
recursos personales y metodologicos...vamos qtozld
una odisea pero el resultado es GRATIFICANTE
ENRIQUECEDORA PARA TODOS (nifios con
necesidades, nifios "normotipicos" y profesores

D

A) Ninguna.

<)
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