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A la vista de los sangrientos y oscuros tiempos en
que esto escribo, tiempos de criminales clases
dirigentes, en que cada vez se cree menos en la razon,
de la que sin cesar se hace uso abusivo (Brecht, 1972:
95).

Tras la muerte del autor barthiana o, incluso, la muerte de los
interlocutores y el contexto derridiana, el campo de la teoria literaria se
encuentra en un momento de superacion de la posmodernidad en el que
los objetos y los objetivos del analisis literario se multiplican. En este
statu quo, a la hora de llevar a cabo trabajos en el &mbito de la literatura
comparada, no pocas veces el contexto de creacion de la obra ha sido
ignorado, mientras que en otras ocasiones ha sido erigido en pieza
fundamental del andlisis. Nuestra apuesta, de la mano de la teoria de los
polisistemas de Even-Zohar,! es que diferentes sistemas, como son el
literario y el politico, estan intimamente relacionados entre si formando
parte de una realidad dinamica y heterogénea. El tedrico define un
polisistema como “a system of various systems which intersect with
each other and partly overlap, using concurrently different options, yet

) Este articulo es resultado de una investigacion realizada gracias a la beca
FPUO014/02619 concedida por el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.

! Teoria que bebe precisamente de un formalismo ruso tardio de la mano de
Shklovski y su concepto “vida literaria”.
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functioning as one structured whole, whose members are
interdependent” (Even-Zohar, 1990, 11). El propdsito del concepto,
segun el autor, es poner de relieve el dinamismo y la heterogeneidad del
sistema, atendiendo al movimiento entre el centro y periferia de cada
sistema asi como a la interaccion entre diferentes sistemas como pueden
ser el social, el politico, el lingistico, el econémico o el literario.

Polysystem theory provides less simplistic and reductionist
hypotheses than other proposals. [...] The intricate correlations
between these cultural systems if seen as isomorphic in nature and
functional only within a cultural whole, can be observed on the basis of
their mutual give-and-take which often occurs obliquely, i.e., through
transmission devices, and often via peripheries (Even-Zohar, 1990, 23).

Sin embargo, el estudio del movimiento y las interacciones intra-
e inter-sistémicas no se reduce a dar cuenta de los procesos que tienen
lugar en el polisistema, también atiende a los productos concretos que
surgen o se crean dentro del mismo.

The relations which obtain within the polysystem do not account
only for polysystem processes, but also for procedures at the level of
repertoire. That is to say, the polysystem constraints turn out to be
relevant for the procedures of selection, manipulation, amplification,
deletion, etc., taking place in actual products (verbal as well as non-
verbal) pertaining to the polysystem. Therefore, those interested not in
the processes taking place in their specific field, such as language or
literature, but in the "actual" constitution of products (e.g., lingual
utterances, literary texts), cannot avoid taking into account the state of
the particular polysystem with whose products they happen to deal.
(Even-Zohar, 1990, 15).

Asi, Even-Zohar plantea un enfoque dinamico e historico que
nos permite e incluso exige tener en cuenta la evolucion histérica, el
recorrido de los conceptos y productos literarios, inmersos dentro de
un conjunto dindmico de sistemas o polisistema.

Once the historical nature of a system is recognized (a great merit
from the point of view of constructing models closer to "the real
world"), the transformation of historical objects into a series of
uncorrelated a-historical occurrences is prevented (Even-Zohar, 1990,
12).
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Por otra parte, la teoria literaria marxista también atiende esta
interseccion en tanto en cuanto el arte y concretamente la literatura
aparecen como parte de la superestructura, intimamente relacionada
con la base econdmica de la que surge pero en ningun caso un reflejo
directo de la misma. Eagleton explica la complejidad de esta relacion
—que el propio Marx no consideraba simétrica— en su manual de
critica literaria marxista: “There is any mechanical, one-to-one
correspondence between base and superstructure; elements of the
superstructure constantly react back upon and influence the economic
base” (Eagleton, 1981: 9). Asi, los diferentes elementos de la
superestructura: el arte, la ley, la politica, etc., presentan un elevado
grado de autonomia, si bien no dejan de emanar de los modos de
produccién y, por tanto, de estar interrelacionados entre si, al mismo
tiempo que son capaces de influir en la evolucion de la base econémica,
siendo herramientas de cambio. Por tanto, para comprender el
fendmeno literario, en el cual incluimos tanto la produccién literaria
propiamente dicha como la metaliteraria o tedrica, se hace necesaria
una comprension del proceso social en términos mas amplios.

Partiendo de estos presupuestos nos disponemos a indagar tanto
en las implicaciones politicas como en la influencia de la politica en la
propia génesis de un procedimiento artistico’> concreto, como es la
desautomatizacion descrita por los formalistas rusos, desde la propuesta
transformadora de Brecht que supone el efecto de distanciamiento o
Verfremdungseffekt en el seno de la teoria del teatro épico desarrollada
por el autor. De esta manera, nos embarcamos en un viaje que parte del
formalismo ruso y llega a la propuesta brechtiana, uniendo ambos
puntos a través del concepto de desautomatizacion y su comprension
dentro de las situaciones politicas correspondientes; es decir,
estudiaremos el concepto como parte de un polisistema, con desarrollo
historico y en relacion con elementos de otros sistemas, especialmente
el sociopolitico. Esto nos permite, por una parte, recoger la re-lectura
que el dramaturgo aleman lleva a cabo del formalismo y observar la
evolucion que sufre el concepto y, por otra, llevar a cabo el analisis de
un caso de evidente relacion entre la escena politica y la literaria,
especialmente interesante en tanto que un concepto que comparte una
misma esencia es tratado de manera tan diferente en dos contextos

2 Decimos artistico y no literario puesto que su ambito de accion es
multidisciplinar, como continda evidencidandose en nuevas aplicaciones de ambos
conceptos. Valga el ejemplo el anélisis del cine politico de Godard desde los textos
tedricos de Brecht (Heath, 1974).
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aparentemente similares como son la discusion entre el formalismo y el
realismo socialista en el seno de dos regimenes comunistas,® la Union
de Republicas Socialistas Soviéticas (URSS) y la Republica
Democratica Alemana (RDA), con apenas dos décadas de diferencia.

Seguimos la pista, pues, a un concepto literario viajero,*
analizando la relacion entre la parte del repertorio que constituyen los
elementos politico-historicos, por tanto variables, que determinan o
influyen en el sistema de la literatura y la teoria literaria desarrollada en
ambos momentos, atendiendo al concepto de repertorio que Even-
Zohar propone:

The aggregate of laws and elements [...] that govern the production
of texts. While some of these laws and elements seem to be universally
valid since the world’s first literatures, clearly a great many laws and
elements are subjected to shifting conditions in different periods and
cultures. It is this local and temporal sector of the repertoire which is
the issue of struggle in the literary (or any other semiotic) system. But
there is nothing in the repertoire itself that is capable of determining
which section of it can be (or become) canonized or not, just as the
distinction between “standard”, “high”, “vulgar”, or slang in language
are not determined by the language repertoire itself, but by the language
system—i.e., the aggregate of factors operating in society involved with
the production and consumption of lingual utterances (Even-Zohar,
1990: 18).

1. EL FORMALISMO RUSO: LITERATURNOST Y LA DESAUTOMATIZACION.

La historia del formalismo ruso comienza con la fundacién en
1915 del Circulo Linguistico de Moscu por un grupo de estudiantes de
la Universidad de Moscu —Buslaev, Bogatyrev y, el que seria su
presidente, Jakobson entre otros— bajo los auspicios de la Academia
de las Ciencias, cuyas preocupaciones principales son la lingistica 'y la
poética, las cuales hasta entonces habian permanecido separadas

3 No entraremos aqui a analizar en profundidad la evolucién politica de ambos
regimenes, valga con expresar las dudas que nos produce seguir definiendo como
“comunistas” a los Estados bajo la deriva estalinista.

4 El término “concepto viajero” presente tanto en el texto como de una manera
mas indirecta en el titulo de este articulo, se ha tomado prestado del ensayo de Mieke
Bal Conceptos viajeros en las Humanidades (Bal, 2009), en el que la autora hace
viajar algunos conceptos clave tanto en el tiempo como de una disciplina a otra,
desplegando asi la riqueza y diferentes posibilidades de los mismos.
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(Albaladejo y Chico Rico, 1994: 177). Un afio mas tarde, una serie de
jovenes fildlogos e historiadores de la literatura —Ilos primeros
provenientes de la escuela de Baudouin de Courtenay, entre los
segundos destacadas figuras como Shklovski, Eichenbaum vy
Bernstein— se asocian en la Sociedad de Estudio del Lenguaje Poético
(Opojaz),® el centro del movimiento formalista en San Petesburgo.

El impulso que marca el inicio del formalismo es, ademas de la
fascinacion por los descubrimientos de la vanguardia futurista, una
reaccion a los estudios literarios y a la creacion poética que
predominaban en aquel momento, protagonizados por el simbolismo,
dominado en el plano teoérico por Potebnia y sus discipulos, los cuales
desdefiaban la forma como algo externo, superfluo y al servicio del
contenido. “En palabras de Eichenbaum, «lo que aund el grupo inicial
de los formalistas fue el deseo de liberar la palabra poética de las
cadenas de las tendencias filosoficas y religiosas, que habian alcanzado
una importancia considerable en el simbolismo»” (Erlich, 1974: 101).
Frente al simbolismo, los formalistas defienden que la imagen es un
procedimiento poético mas que no explica lo desconocido a través de
lo conocido, sino que, como otros recursos, puede hacer justo lo
contrario, convertir lo habitual en extrafio.® Ademas, los formalistas
defienden que la imagen no establece la distincion definitiva entre
lengua poética y lengua prosaica, como los simbolistas defienden, sino
que, al ser las imagenes casi invariables a lo largo de la historia, no se
deben buscar las innovaciones en las formas, sino en su disposicion o
utilizacion: “Los hechos artisticos testimoniaban que la differentia
specifica en arte no se expresa en los elementos constituyentes sino en
la utilizacidon que se hace de ellos” (Todorov, 1976: 30).

También sufre la ofensiva formalista la tradicion filologica
caduca dominada por el biografismo, el eclecticismo, el contenidismo,’
el historicismo genético y la critica impresionista, ante los cuales ponen
ala obraen el centro del estudio y trabajan en pos de un estudio literario

> Obscestvo izucenija Poéticeskogo JAZyka (Sociedad para el Estudio del
Lenguaje Poético).

® Como explica Shklovski en “El arte como artificio”: “La imagen poética es uno
de los medios de crear una impresién maxima. Como medio, y con respecto a su
funcion es igual a los otros procedimientos de la lengua poética” (Todorov, 1976: 57).

7 A este respecto resulta interesante recordar el matiz de Victor Erlich que nos
recuerda que “decir que la tradicion [en la teoria literaria rusa] era antiestética es una
simplificacion” (Erlich, 1974: 26). En esta misma obra se puede apreciar la relacion
del formalismo ruso con el pensamiento de Potebnia, del cual toman mas preceptos
de los que parecen reconocer.
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cientifico, inmanentista (Albaladejo y Chico Rico, 1994: 187) y con un
objeto unificado que nace de afirmaciones como la de Eichenbaum,
quien defiende que “[...] el objeto de la ciencia literaria debe ser el
estudio de las particularidades especificas de los objetos literarios que
los distinguen de toda otra materia” (Todorov, 1976: 25). Segun Garcia
Berrio y Hernandez Ferndndez (2004: 60),

El principal trabajo metodologico de los formalistas fue la
recuperacion del estudio de las obras literarias en su singularidad de
testimonios estéticos. Una especificidad que ellos concentraban como
busqueda de las peculiaridades estructurales en el esquema material del
texto como producto verbal.

La gran pregunta es, por tanto, ¢qué es la literatura? El
formalismo ruso se desenvuelve en torno a la respuesta a dicha cuestion
con un caracter cientifico de mano de la busqueda de la literariedad
(literaturnost),® lo que hace que un texto sea literario, lo que les llevara
a diferenciar entre lengua cotidiana y lengua poética o literaria, esta
segunda libre de la economia linguistica. Como explica Garcia Berrio
(1994: 40),

Los diferentes niveles de la lengua literaria, del fono-fonoldgico al
gramatical, tanto en la morfologia como en la sintaxis, fueron objeto de
una revision rigurosa del conjunto de sus rasgos, intentando definir el
principio diferencial constitutivo de la literariedad.

Desde el principio estara intimamente unida a los poetas futuristas
la vanguardia artistica rusa, abanderada por poetas como Maiakovski,
Pasternak o Mandelshtam, entre otros, que ya reclamaba la primacia de
la forma sobre el contenido y, enfrentdndose al simbolismo, queria
revolucionar el vocabulario, la sintaxis y la tematica del verso,
librdndose de todas las convenciones literarias, como escriben en sus
manifiestos y llevan a cabo en su poemas.® Tanto es asi, que los

8 “El término de literariedad ("literaturnost”) fue un tecnicismo puesto en
circulacion por los formalistas rusos a principios del siglo XX, quienes llegaron a
proclamarla el objeto especifico de la Critica y en general del estudio de la Literatura.
La "literariedad", es decir, la especificidad formal estética incorporada en el lenguaje
literario, y no la Literatura como tal en conjunto, era para los formalistas el objeto de
sus investigaciones y analisis criticos y teodricos” (Garcia Berrio y Herndndez
Fernandez, 2004: 43).

® Dicho en palabras de Maiakovski: “Hemos invadido los susurros amorosos de
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primeros textos formalistas tienen un estilo muy futurista, desafiante y
marcadamente irénico. No en vano las visitas de futuristas como
Maiakovski a reuniones del circulo, la presencia de teoricos en debates
entre los poetas e incluso la amistad entre ellos era algo comun. Durante
un primer periodo con un espiritu marcadamente beligerante y como
decimos muy cercano al futurismo, los esfuerzos se centran en superar
las teorias vigentes simbolistas y se establecen los principios tedricos
que venimos exponiendo sobre la esencia de la literatura. Dichos
principios servirdn de hipotesis de trabajo para estudiar los rasgos
especificos de la literatura, lo cual les llevara a lo que se ha considerado
a posteriori una segunda fase del formalismo ruso, de 1921 a 1926, en
la que se examina la materia y se precisan los problemas de una manera
mas calma pero exhaustiva.

Las ideas principales que la escuela formalista ir& desarrollando,
sobre todo durante su segunda fase, comprenden el estudio que lleva a
cabo Propp de las leyes que rigen la composicion de temas folkl6ricos
en los cuentos,’ la tipologia de las formas narrativas de Shklovski, el
analisis de la lengua poética, que incluye la atencion a la construccion
fonica del verso de Jakobson, a la entonacion de Eichenbaum o al ritmo
de Tomashevski, asi como la busqueda de un esclarecimiento de la
evolucion de la literatura y del estilo que Shklovski sitia en un
inmanentismo normativo que se explica por la oposicion de las obras a
un modelo anterior, lo cual llevaria a la creacion de una nueva forma
para reemplazar a la vieja forma que ha dejado de sorprender. Este dejar
de sorprender es lo que Ilaman automatismo de la percepcion, que ya
no repara en las formas manidas y mil veces repetidas. La contrapartida
de este proceso es la singularizacion o desautomatizacién (ostranenie),
esencia de la literaturnost y concepto central de este articulo. La
finalidad del arte, entonces, seria lograr que viéramos el objeto como si
fuera la primera vez que lo tuviéramos frente a nosotros, sin operarse
un mero reconocimiento del mismo, es decir, lograr un extrafiamiento.
Para ello, el arte y en concreto la literatura, oscurecen la forma,
aumentan la complejidad y la duracion de la recepcién, de manera que
liberan al objeto del automatismo perceptivo, lo singularizan. En
palabras de Shklovski:

los delicados pérticos con el paso del ciempiés de los siglos. Estos son nuestros ritmos:
la cacofonia de las guerras y las revoluciones” (Erlich, 1974: 59).
10 Publicado en 1928 bajo el nombre Morfologia del cuento (Propp, 2006).
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La finalidad del arte es dar una sensacion del objeto como vision y
no como reconocimiento; los procedimientos del arte son el de la
singularizacion de los objetos, y el que consiste en oscurecer la forma,
en aumentar la dificultad y la duracion de la percepcion. El acto de
percepcion es en arte un fin y debe ser prolongado (Todorov, 1976: 60).

La escuela formalista tiene una intensa relacion con la situacion
politica de su tiempo, tanto por la influencia del contexto en su génesis
y en el desarrollo de sus teorias como en las criticas, mas tarde ataques,
que llevaran a la evolucion y disolucion de la escuela. EI movimiento
formalista surge en un momento convulso, en el seno de un ambiente
revolucionario que dard lugar a un cambio de régimen histdrico que
comienza en la Rusia zarista y culmina en la creacién de la Union de
las Republicas Soviéticas. Aunque “desde un punto de vista
rigurosamente cronolégico, apenas puede considerarse al formalismo
ruso como un producto de la era revolucionaria”, pues “la escuela
formalista naci6 antes del estallido de la Revolucion de 1917 (Erlich,
1974: 111), el pensamiento formalista tiene su germen en un grupo de
amigos universitarios que quieren revolucionar la teoria literaria y
superar las viejas escuelas, segun ellos alejadas de la realidad, y que
beben necesariamente de la atmoésfera intelectual y politica de su
tiempo, Zeitgeist de cuestionamiento de los principios tradicionales y
de empirismo. Desde el establecimiento de la Union de Republicas
Soviéticas aparecera en escena el debate por la literatura proletaria, y la
teoria formalista, al igual que el resto de teorias artisticas, serd sometida
a escrutinio. En este momento podemos identificar ya el desarrollo de
tres corrientes:

La del ‘Proletkult’ y la vanguardia mas consciente y emprendedora,
gue afirmaba la radical novedad de la cultura que se estaba creando.
Frente a ella, la tendencia realista-social (todavia incipiente), que
pretendia adaptar la cultura burguesa a la nueva situacion, aprovecharse
de ella sin aceptarla por completo, formando asi una cultura proletaria,
pero no radicalmente nueva [...]. Por ultimo, aquella que podemos
encontrar en los escritos de Trotsky, equidistante de estas dos y
procurando escapar a la disyuntiva (Garcia Tirado, 1970: 16).

En los primeros afios los formalistas son poco mas que un grupo
de amigos que se reunen a discutir sobre literatura y linguistica, y los
criticos marxistas-leninistas apenas dan cuenta de sus teorias, pero “al
cabo de cinco afios de su nacimiento, la escuela formalista no solo habia
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Ilamado ampliamente la atencion en las revistas criticas, sino que
ademaés habia establecido bases poderosas de operacion en la ciencia
literaria académica” (Erlich, 1974: 120). Es en este momento en el que
cobran mas importancia cuando comienzan los analisis de la critica
marxista hegemonica, con orientaciones muy diferentes en funcion de
la orientacion politica que los sustentaba:

[el formalismo] recibid las criticas inteligentes de Bajtin y de Trotsky
en Literatura y Revolucién, de 1924, pero [...] hubo de afrontar una
oposicién brutal e intolerante a cargo del oficialismo estalinista de
Lunachsarski y del poderoso Idanov (Garcia Berrio y Hernandez
Fernandez, 2004: 60).

El propio Trotsky es uno de los primeros tedricos en manifestarse
al respecto con la publicacion de Literatura y Revolucidn, libro escrito
en 1924 en el que dedico una gran atencion a los formalistas. EI lider
soviético lleva a cabo una critica ponderada y exhaustiva sin caer en
simplificaciones maniqueas. Como afirma Garcia Berrio en su
magnifico manual sobre el formalismo, la polémica de los formalistas
con Leén Trotsky “representd el maximo exponente de una razonable
oposicion a la escuela formalista, de la que acertd por igual a sefialar
sus limitaciones y a percibir sus resultados positivos mas
sobresalientes” (Garcia Berrio, 1973: 318) e incluso califica la critica
Trotskista de “altamente simpatizante con el formalismo” (Garcia
Berrio, 1973: 320) y “uno de los mas justos y favorables documentos
critico-analiticos compuestos jamas sobre el formalismo” (Garcia
Berrio, 1973: 320).

La capacidad del teérico para ver las virtudes y los puntos débiles
del formalismo se hace evidente en sus escritos, en los que podemos
encontrar una atenta descripcion del formalismo rayana en la loa:

El futurismo esta en contra de la mistica, de la pasiva divinizacion
de la naturaleza, de la pereza aristocratica, y contra los que pierden el
tiempo sofiando y plafiiéndose; y a favor de la técnica, de la
organizacion cientifica, de los planes, de la voluntad, del animo
esforzado, de la rapidez, de la exactitud y del hombre dotado de todas
estas cualidades. La relacion entre la rebeldia estética y la moral tuvo
gue ser inmediata; la una, lo mismo que la otra, se han sometido a la
experiencia vital de la inteligencia joven y activa, ain no domada, de la
bohemia creadora de la izquierda. Rebelion contra la trivialidad y la
estrechez intelectual (Trotsky, 1974: 70).
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Trotsky reconoce su legitimidad como procedimiento critico en
calidad de recurso auxiliar y elogia su impetu en la superacion de la
caduca teoria anterior a la revolucién, aunque también es capaz de ver
sus limites:

Los poetas futuristas no dominan, en forma suficientemente
orgénica, los elementos del concepto comunista del mundo, y por ese
motivo, no pueden dales plena expresién literaria. De aqui proceden los
desaciertos artisticos, que en el fondo son psicolégicos: la ampulosidad
del estilo y la divagacion (Trotsky, 1974: 71).

En definitiva, Trotsky ve las posibilidades del formalismo y la
importancia que puede jugar en la conformacion de un arte nuevo, de
manera que, a través de sus textos, incita a la colaboracion entre
formalismo y marxismo. Sin embargo, no sera esta la ténica general
desde la critica oficial; Bujarin, otro influyente politico de la URSS,
también supo ver un gran mérito en algunas de las exploraciones
formalistas en el oficio poético, si bien acaba simplificando hasta el
ridiculo el objetivo formalista, dejandolo en un mero catalogo de
recursos poeéticos individuales. Un ataque si cabe mas duro sera el
llevado a cabo en la revista literaria Prensa y Revolucién, en cuyos
articulos se rechaza totalmente la teoria formalista; no solo tratan de
refutar tedricamente sus principios, sino que buscan demostrar que es
un método reaccionario. Destaca el arriba mencionado Lunacharski en
esta empresa, afirmando que “la critica formalista [...] es una forma de
escapismo, un producto de la clase dirigente decadente y
espiritualmente estéril” (Erlich, 1974: 152), y acusando a los
formalistas de formar parte de la intelligentsia rusa. Sin embargo, en
esta época pre-estalinista cabian las réplicas, y el propio Eichenbaum
responde en la misma revista a las acusaciones y afirma que el
materialismo dialéctico puede ser muy Util para la sociologia, pero no
en el campo de la ciencia literaria. A pesar del rechazo general de la
critica marxista, hay una serie de criticos situados en los margenes de
ambas corrientes que tratan de realizar una sintesis, una suerte de
formalismo sociologico que aune el recurso literario formalista con la
dialéctica marxista, entre los que destacan Zeitlin, Levidov y Arvatov,
todos ellos defendiendo la utilidad del formalismo en calidad de estudio
técnico previo al enfoque socioldgico. Asi, la discusion entre la teoria
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marxista y la formalista desembocara en el intento de desarrollar una
poética genuinamente marxista.

Por otra parte, y a pesar de lo que algunos criticos
autoproclamados marxistas afirmaban, los formalistas eran conscientes
desde el comienzo de que la literatura se desarrollaba en contextos
determinados y, aunque defendian que el recurso debia estar en el
centro del analisis, nunca afirmaron que fuera lo Unico, manifiestos
sensacionalistas de los comienzos aparte. Colaboradores como el
célebre poeta futurista Maiakovski, muy cercano a Opojaz, les instaban
a tener en cuenta el plano sociologico. Ademas, “el impacto tremendo
de la insurreccion revolucionaria en el tempo, tono y modos de la
produccion literaria aport6 a los formalistas una prueba irrefutable de
que el arte no es independiente de la vida” (Erlich, 1974: 171), de
manera que la postura que mantenia que el formalismo negaba la
interrelacion de los planos social e historico con el literario resulta
errénea o, en todo caso, reductora. De hecho, en los Ultimos afios, el
formalismo tiende cada vez mas hacia el sociologismo. En esta linea, el
inmanentismo normativo ya mencionado, con el que Shklovski explica
la evolucion literaria—uno de los puntos centrales en el debate teorico
entre ambas corrientes— es matizado en un intento de acercamiento al
marxismo de la mano de la sociologia, introduciendo la correlacion de
la serie literaria con otras series sociales. Este viraje queda en evidencia
en la autobiografia de Shklovski La tercera fabrica, escrita en 1926 y
en el intento del mismo tedrico de aplicar un enfoque socioformalista
en su estudio Materiales y estilo en “Guerray paz” de Tolstoi, de 1928,
en el que analiza su épica en términos de tension entre la clase y el
género, pero también en la atencion a lo social de Eichenbaum en su
articulo de 1927 Literatura y habitos literarios.

Si observamos de manera superficial las propias teorias
formalistas, la preocupacion por la forma y la liberacion del arte de la
vida que en algunos casos defendieron puede entenderse como una
defensa del arte apolitico, lejos de las preocupaciones de plena
actualidad en el ambiente revolucionario, que es tildada por algunos
criticos marxistas de fetichismo estético. Pero si vamos mas alla y
analizamos detenidamente el concepto de desautomatizacién, podemos
observar con facilidad una relacion directa con la teoria marxista en
tanto que el arte es para ellos un medio de superar la alienacion o
automatizacion; de hecho, “los poetas innovadores, ora de credo
futurista o imaginista, ora constructivista, no cejaban de insistir en que
la forma revolucionaria es un requisito tan esencial en un arte
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verdaderamente proletario como el contenido revolucionario” (Erlich,
1974: 118). De la misma manera, algunos criticos marxistas entendian
que el arte proletario implica una revolucion en el plano de los recursos
artisticos, como recogera y superara el propio Bertolt Brecht, tema que
abordaremos maés adelante. Ademas, el hincapié en el proceso técnico
de fabricacion de la obra artistica esta en clara sintonia con la
importancia que el régimen soviético le da a la técnica —cuestion en la
que incidird Walter Benjamin mas adelante (Benjamin, 2004)—. Por
otra parte, la funcion del arte defendida por los formalistas puede
considerarse como una suerte de escapismo. Sin embargo, Si
analizamos la cuestion nos percataremos de que no era tan sencilla, no
solo debido a las posibles lecturas cuasi opuestas de la teoria formalista
que acabamos de exponer, sino atendiendo a la propia actividad
militante de alguno de sus integrantes que participd en organismos
politicos o incluso fue miembro activo del Partido Bolchevique.

En cualquier caso, con el paso del tiempo y la estalinizacion de la
URSS, olvidando y condenando el espiritu trotskista,!! las criticas se
convirtieron en acusaciones, lo cual, unido a la crisis interior de la
escuela formalista, desencadend el principio del fin del movimiento,
que tiene lugar de 1927 a 1929. Jakobson y Tinianov llevaron a cabo
aun un intento por revisar el formalismo ruso en términos cercanos al
estructuralismo, lo que no impidié la decadencia del pensamiento
formalista. A finales de los 20 se establece el primer plan quinquenal, a
raiz del cual la literatura y critica rusas se ponen al servicio del
socialismo. En este momento, la Asociacion Rusa de Escritores
Proletarios (AREP), fija las lineas de la critica soviética, que se
unificara bajo el enfoque marxista en una clara victoria de determinado
realismo socialista frente al formalismo. El ataque a los formalistas no
les deja lugar sino a callarse o0 a reconocer sus errores, segunda opcion
por la que optard Shklovski, cuyo escrito Un monumento al error
cientifico supone una timida retractacién. Durante el estalinismo se
considerara a los formalistas enemigos de la revolucion y, con una
burda concepcién del término, se perseguird cualquier acercamiento
formalista tanto a la teoria artistica como a la propia produccién de

11 “La concepcidon marxista de la dependencia y utilidad social objetiva del arte
traducida al lenguaje de la politica no significa sin embargo, deseo de dominar por
medio de decretos y drdenes. No es cierto que nosotros consideremos nuevo y
revolucionario solamente aquel arte que habla del obrero, y es un contrasentido
afirmar que pretendemos que los poetas describan infaltablemente, las chimeneas de
una fabrica o la rebelidn contra el capitalismo” (Trotsky, 1974: 91).
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obras de arte literarias o de otros campos —Jakobson llega a hablar
con ironia del crimen formalista—, lo cual provocara el exilio o
silenciamiento definitivo de sus tedricos. Sin embargo, a pesar de ello
la influencia de sus propuestas cambid la concepcién del estudio
literario posterior. En su ya citado manual sobre el formalismo, Garcia
Berrio habla de la gran aportacién de la escuela rusa:

Los adelantos de los formalistas [...], en el dominio de la lengua
poética, y en general en el problema linglistico de la literariedad,
constituyen [...] una indiscutible revoluciéon, muchas de cuyas
sugerencias y logros plenos permanecen todavia insuperados (Garcia
Berrio, 1973: 103)

El mismo tedrico explica como la colaboracion entre linguistica
y critica literaria en la explicacion de los fendmenos linglisticos
artisticos creo una tradicion:

El cerco puesto por los formalistas rusos, por vez primera con
caracter sistematico, ha creado tradicion. No pretendemos, en general,
hablar de una tradicion directa de causas-consecuencias. Simplemente
afirmar que los formalistas supieron captar con toda plenitud, y casi
siempre los primeros, las apremiantes necesidades culturales que han
acaparado la atencién de la ciencia literaria de nuestro siglo (Garcia
Berrio, 1973: 110).

Asi mismo, Albaladejo hace referencia a la gran contribucion de
la escuela formalista tanto en el ambito poético como en el narrativo:

Si la aportacién de los formalistas en cuanto a la determinacion de
los mecanismos generales de la lengua literaria y de los especificos del
texto en verso se sitlia en el mas alto nivel de la contribucién poético-
linglistica a los estudios literarios, también es importante su aportacion
en punto al estudio de la narracién, habiendo permitido, una vez que
han sido conocidos en el area occidental, el desarrollo de una armazon
tedrica muy vasta, que constituye la narratologia (Albaladejo, 1983:
154).

Por citar alguno de los principales continuadores de la idea
formalista de la especificidad de la lengua literaria mencionaremos a
Victor Erlich, que retoma el estudio de la lengua poética como una
entidad diferente a la lengua de comunicacién, con estructura y
funciones propias al hablar de la “paciencia de las lenguas” con sus
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literaturas: “la flexibilidad del codigo semantico-comunicativo, para
distorsionarse bajo la tension de la peculiar semantica poética” (Garcia
Berrio, 1979: 111). Por otra parte, el Circulo Linguistico de Praga,
fundado en 1926 por Mathesius, es considerado un claro heredero de la
escuela formalista rusa: “La aportacion del Circulo Linguistico de
Praga a la critica formal es fundamental y ha de considerarse dentro de
la fructifera conexion existente entre el Formalismo ruso y la escuela
checa” (Albaladejo, 1983: 160), especialmente gracias a los aportes de
Jakobson y Trubetzkoy (Albaladejo y Chico Rico, 1994: 177). Jan
Mukatovsky, una de las figuras mas destacadas del circulo checo, se
ocupa de la relacion entre la lengua poética y la estandar y acufia la
formula de la “intencional violacion de la norma de la lengua comun”*?
como su rasgo definidor, a la vez que profundiza en el concepto del
“desvio” como especificidad poética. De esta manera sitla su esencia
en “el comportamiento lingiiistico excepcional de un elemento
hipertrofiado por la intencionalidad estética (“dominante”), que
produce el efecto general de desautomatizacion (“foregrounding”) del
mensaje lingiiistico estético” (Garcia Berrio, 1979: 113-114),
alinedndose directamente con la propuesta del formalismo ruso.

También se reconoce la herencia formalista desde el
estructuralismo, de la mano de figuras como Genette. Por otra parte,
referentes tedricos como Todorov o Julia Kristeva retoman conceptos
formalistas, esta segunda reactivando la teoria del desvio y recogiendo
la idea del automatismo, al defender que es la falta de novedad en los
procesos creadores del texto la que anula su efecto estético. De esta
manera, en muchos casos las propuestas formalistas perviven a través
de la teoria del desvio. Como afirma Garcia Berrio,

La reactivacion del principio del “desvio” como intento de
explicacion del misterio poético, es un hecho indiscutible en las varias
tendencias de la critica linglistica de nuestros dias, y muy en especial
en las aportaciones al campo del lenguaje artistico de la linguistica
generativa (Garcia Berrio, 1979: 123).

12 “B] lenguaje poético no es, pues, una variedad del lenguaje standard. No
obstante, esta circunstancia no niega la estrecha relacion existente entre ellos, relacion
que consiste ante todo en el hecho de que el lenguaje standard sirve de fondo al
lenguaje poético, fondo sobre el que se refleja la deformacion estéticamente
intencional de las formas lingisticas del idioma, es decir, la violacién intencional de
la norma” (Mukatovsky,1977: 315).
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En definitiva, los conceptos formalistas llegan hasta nuestros dias
pasando por diferentes escuelas literarias, vanguardias y grandes
creadores y tedricos como los ya mencionados y como el propio Bertolt
Brecht.

2. BERTOLT BRECHT: EL TEATRO EPICO Y EL V-EFFEKT.

El transcurso vital de Bertolt Brecht'® se ve intimamente
relacionado con los determinantes acontecimientos politicos e
historicos en los que participa, los cuales influencian e incluso motivan
su produccion,* encarnandose en su figura la estrecha comunicacion
entre el sistema politico y el literario.

Eugen Berthold Friedrich Brecht nacié en 1898 en Ausburgo,
entonces parte del Imperio Aleman. En la escuela escribe sus primeros
textos para el periddico escolar Die Ernte, algunos de los cuales ya le
causan problemas por lo controvertido de sus opiniones. Comienza
medicina en la Universidad de Munich aunque tiene que abandonar los
estudios para ejercer de médico militar durante la Primera Guerra
Mundial, primer gran acontecimiento histérico del que es testigo un
joven Brecht que ya escribia textos antibelicistas. Con 20 afios termina
su primera obra de teatro, Baal, que ataca el individualismo burgués,
tematica que no le abandonara durante toda su creacion literaria. El
autor vive muy de cerca la Revolucion de Noviembre®® y participa en

13 |_os datos biograficos sobre Bertolt Brecht han sido extraidos de Hauptmann,
Slupianek, 1980 y Knopf, 2000).

14 Sobre el movil creador de Brecht nos remitimos al siguiente fragmento de uno
de sus poemas:

In mir streiten sich

Die Begeisterung uber die bliihenden Apfelbaum

Und das Entsetzen (iber die Reden des Anstreichers.
Aber nur das zweite

Drangt mir zum Schreibtisch (Hauptmann, 1980: 50-51).

(En mi combaten

el entusiasmo por el manzano en flor

y el horror por los discursos del pintor de brocha gorda.

Pero sélo esto dltimo

me impulsa a escribir [Brecht, 2001: 123]).

15 Revolucion que tiene lugar en 1918 provocada por el hartazgo de la poblacién
ante las duras condiciones que la Primera Guerra Mundial les impone. La tension
desembocara en el Spartakusaufstand que tendra lugar en enero de 1919, lucha armada
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el cortejo funebre de Rosa Luxemburg y Karl Liebknecht.!® Son las
batallas que tienen lugar durante el Spartakusaufstand las que mueven
a Brecht a escribir Spartakus en un fervor creativo de 3 dias, obra de
teatro mas tarde rebautizada Trommeln in der Nacht, cuyo primer titulo
y tematica hacen referencia al levantamiento en armas de Berlin. En
1922 recibe el premio Kleist y comienza a dirigir sus primeras obras en
Munich y dos afios después en el Deutsches Theater de Berlin.

En 1926 empieza a preparar su pieza Joe Fleischhacker, obra que
pretende retratar el gran capitalismo en Chicago. Con este fin, segun
relata Elisabeth Hauptmann,'” investigan, se forman con libros de
economia y hablan con especialistas de la bolsa de Breslau y Viena.
Esta investigacion supone un gran descubrimiento para Brecht, que si
bien ya era consciente de que la forma del drama tradicional no era
adecuada para la presentacion de este tipo de procesos econémicos,
profundiza en esta idea a través de la lectura de la teoria de Marx. A
raiz de esta investigacion desarrolla su brillante teoria del drama épico.
Aunque la obra planeada nunca llegara a ser escrita, Brecht escribe
Dreigroschenoper (La épera de los cuatro cuartos) siguiendo estos
principios, cuyo estreno en Berlin en 1928 supone el primer gran éxito
de fama internacional. En estos afios y tras el crack de la bolsa de EEUU
en 1929, llega la crisis econdmica a Alemania, provocando grandes
manifestaciones y huelgas. En este contexto Brecht se acerca mas a los
movimientos de los trabajadores y vive muy de cerca el mayo
sangriento,® experiencia que trae consigo una radicalizacion del autor
aleman. En 1930, el NSDAP (Nationalsozialistische Deutsche
Arbeiterpartei)® resulta la segunda fuerza mas votada, motivo por el
cual Brecht comienza a dar discursos y redactar textos advirtiendo del

que tiene lugar en Berlin en la que participa la Spartakusbund —movimiento
revolucionario marxista fundado por Rosa Luxemburg y Karl Liebknecht entre
otros— Yy cuya represion acabara con la Revolucién de Noviembre, tras cuyo final se
instaurara la Republica de Weimar.

16 Asesinados por los Freikorps, grupos paramilitares de extrema derecha a las
ordenes del canciller. Sus cuerpos fueron arrojados al rio en Berlin en un lugar que
hoy esta sefialado por un pequefioc monumento.

17 Relatado en sus “Notizen iiber Brechts Arbeit”, resumidas en la introduccién de
Fritz Hofmann de (Hauptmann, Slupianek, 1980: XLI).

18 Se denomina asi a la represion armada de la policia que dispara a manifestantes
comunistas durante el 1 de mayo y en la que Bertolt Brecht estuvo presente.

19 El Partido Nacionalsocialista Obrero Aleman, liderado desde 1921 por Adolf
Hitler.
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peligro del fascismo.?

Tras el incendio del Reichstag, Brecht y su mujer, la actriz Helene
Weigel, abandonan Alemania y se exilian en Dinamarca. Este es el
comienzo de sus 15 afos de exilio, durante los cuales permanece muy
activo politica y literariamente, estando ambas actividades intrinseca e
irremediablemente unidas; durante estos afos se mantiene en constante
movimiento. En 1935, Brecht viaja a Moscu, participa en el Congreso
Internacional de Escritores en Paris, dirige en Nueva York la
representacion de La Madre —basada en la obra de Gogol— y en el 36
aparece el primer nimero de la revista mensual de Brecht, Bredel y
Feuchtwanger Das Wort en Moscu. En 1939 se establece en Suecia,
desde donde escribe los Svendborger Gedichte (Poemas de Svendborg),
mediante los cuales se dirige a los antifascistas de Alemania. Cuando
las tropas alemanas ocupan Dinamarca y Noruega en 1940, en el
transcurso de la Segunda Guerra Mundial, Brecht deja Suecia y se
establece en Finlandia, pais en el que sigue escribiendo teatro, aunque
solo un afio mas tarde se ve empujado a exiliarse a EE.UU., donde, en
1943, junto con otros emigrantes, forma parte del movimiento Freies
Deutschland (Alemania Libre). Dos afios después de la capitulacién de
Alemania, Brecht es interrogado por el Comité de Actividades
Antiamericanas, lo cual provoca un nuevo exilio desde su exilio. Tras
una estancia en Suiza que utiliza para informarse de la situacion en
Alemania, escribe el Kleine Organon fur das Theater (Pequefio
organdn para el teatro) que marca un punto de inflexion en el teatro de
Brecht. Finalmente, Helene Weigel y Brecht se establecen en el Berlin
de la ocupacidn soviética, de acuerdo a sus convicciones politicas,
donde fundan el Berliner Ensemble. El 11 de enero de 1949, tiene lugar
la representacion de Mutter Courage und ihre Kinder (Madre coraje y
sus hijos) en Berlin, que marcara un antes y un después en el teatro de
posguerra, y el 12 de noviembre se presenta el Berliner Ensemble con
el estreno de Herr Puntilla und sein Knecht Matti (El sefior Puntilla y
su criado Matti), momento inaugural de un nuevo teatro socialista con
el que Brecht cosecha grandes éxitos, llegando a efectuar actuaciones
internacionales. Ese mismo afio se fundan tanto la Republica Federal
Alemana como la Republica Democratica Alemana; la republica
socialista sera el lugar donde el dramaturgo y poeta vivira hasta el final

20 No solo realiza textos directamente politicos, también realiza esta advertencia a
través de la creacion artistica, que trascendera lo literario en su participacion en la
pelicula Kuhle Wampe (Kuhle Wampo o ¢a quién pertenece el mundo?) de 1932 que
se estrenar en Moscu.
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de sus dias, dirigiendo tanto obras propias como ajenas, siempre segun
sus preceptos tedricos, y recibiendo numerosos galardones del bloque
del este, como el premio nacional de primera clase de la RDA, en 1951,
0 el Premio de la Paz de Lenin en 1954.

La relacion de Brecht con el formalismo es compleja y
contradictoria o, como €l mismo diria, dialéctica. Por una parte, como
autor de la Republica Democréatica Alemana, participa en el célebre
debate sobre formalismo y realismo (Formalismusstreit),
posicionandose en contra de lo que en ese contexto se denomina
formalismo. Su postura, sin embargo, no es del lado de una defensa a
ultranza del realismo socialista. Como explica Garcia Berrio, Brecht
lleva a cabo una “denuncia de la aceptacion, muy generalizada en el
ambito marxista, de una acepcion deformada y minimizadora del
concepto de realismo” (Garcia Berrio 1973: 337), oponiéndose entre
otras a la teoria defendida por Lukacs. Por otra parte, la teoria dramética
y literaria de Bertolt Brecht bebe del propio formalismo ruso,
recogiendo la idea de desautomatizacion a partir de la cual desarrollara
el concepto de extrafiamiento (Verfremdungseffekt o V-Effekt).

La discusion sobre el formalismo tiene lugar en la RDA a
comienzos de la década de los 50, y viene marcada por el debate previo
que se desarrolla en la Unién Soviética en los afios 20 y 30, del que ya
hemos hablado. En el caso de la RDA, es el Secretario general del SED
(Sozialistische Einheitspartei Deutschlands), Walter Ulbricht, el que,
en 1948, critica en primer lugar el arte dominado por el formalismo, con
el que, segun él es imposible llegar al proletariado. De esta manera, el
propio Estado promovera una arte realista para el pueblo. En este
contexto de una RDA en proceso de estalinizacion, el formalismo se
entiende como una forma de arte burgués, que da importancia
unicamente a la forma desatendiendo asi el contenido, lo cual resulta
una simplificacion y desdibujamiento del formalismo ruso o, al menos,
comprende solo a una pequefia parte de los autores formalistas. El
epiteto burgués quiere decir que se trata de un arte de pero también para
burgueses, que no solo busca el esparcimiento de los mismos, sino la
perpetuacion de la hegemonia de su clase social. Al formalismo se
opone el realismo socialista, corriente artistica al servicio del
proletariado en la lucha de clases que se aleja del esteticismo y tematiza
realidades sociales. De esta manera, tanto la produccion como el
analisis literario giran en torno al concepto del arte como un fenomeno
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histdrico y socialmente condicionado.?*

Brecht toma parte muy activamente en esta discusion y publica
numerosos articulos en torno al formalismo y el realismo. Como
deciamos anteriormente, el dramaturgo aleman critica con dureza el
formalismo, pero se cuida mucho de restarle importancia a la forma,
que entiende fundamental a la hora de crear una obra literaria. Ademas,
rechaza lo que entiende es una division artificial entre forma y
contenido, puesto que para él ambas deben estar indisolublemente
unidas. El dramaturgo y tedrico aleman entiende que las nuevas formas
deben surgir para presentar nuevos temas y rechaza rotundamente las
novedades que no van mas alla del aspecto formal. Todo ello se percibe
con meridiana claridad en el siguiente fragmento de su texto “Was ist
Formalismus” (“;,Qué es el formalismo?”):

Es wére ware Unsinn, zu sagen, man musse auf die Form und die
Entwicklung der Form in der Kunst kein Gewicht legen. Man mul.
Ohne Neuerungen formaler Art einzufuhren, kann die Dichtung die
neuen Stoffe und neuen Blickpunkte nicht bei den neuen
Publikumsschichten einfiihren (Brecht, 1966: 330).%

Un poco mas adelante en el mismo texto, encontramos un ataque
al formalismo muy directo de Brecht, el cual apoyandose en el concepto
del automatismo, acaba llegando a la exigencia formal, comparandola
con el nuevo orden nacionalsocialista, y explicita la mayor carencia del
formalismo: una respuesta a la realidad social y politica, que defiende
es especialmente necesaria en Alemania en el momento en el que
escribe el texto.?

Kein Wunder, dal formale Neuerungen am Ende in MiRkredit
gerieten. Man sah zu deutlich, daB es etwas gibt, was man
Selbstbewegung der Form nennen kénnte und was sehr geféhrlich ist.
Es werden einige Prinzipien gefunden, sie machen von sich reden, eine

21 Gueorgui Plejanov, uno de los pioneros en ocuparse del arte desde una postura
marxista en su obra El arte y la vida social, de 1912, propone lo que podemos llamar
un primer realismo socialista (Guiducci, 1976).

22 “Serfa una solemne estupidez decir que no hay que atribuir importancia a la
forma y al cultivo de la forma en el arte. Hay que atribuirsela. Sin introducir
innovaciones de caracter formal, la poesia no puede introducir los nuevos temas y los
nuevos puntos de vista en los nuevos sectores de publico” (Brecht 1973: 404).

23 E| texto es escrito por Bertolt Brecht en 1950, un afio después de la fundacion
tanto de la RepuUblica Federal Alemana como de la Republica Democratica Alemana.
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neue Gasse scheint entdeckt. Am Anfang verspricht die neue Form dies
und das, aber bald beginnt sie dies und das zu fordern, unabhéngig von
Stoff und Funktion. [...] Die neue Richtung in der Kunst entsprach
keiner neuen Richtung in der Politik, in den o6ffentlichen
Angelegenheiten. Die neue Form war eine neue Ordnung, wie man sie
im Nationalsozialismus erlebt hat, eine neue, frappante, gefallige
Anordnung der alten Dinge, ein Formalismus (Brecht, 1966: 333).24

En definitiva, Brecht define el formalismo como una deformacion
de la realidad en nombre de la forma y defiende la funcion
ejemplarizante y revolucionaria del arte al servicio del pueblo, sin
desdefiar el papel de la forma, como si hacen algunos criticos del
formalismo que simplifican en exceso y a los que ataca en varios de sus
textos. El realismo socialista que opone al arte formalista burgués,
“bekampft falsche Anschauungen der Realitat und Impulse, welche den
realen Interessen der Menschheit widerstreiten” y “ermdglicht richtige
Anschauungen und stirkt produktive Impulse” (Brecht, 1966: 338).%°
Las obras realistas tienen que mostrar lo histéricamente significante y
describir tanto las contradicciones entre los hombres y sus relaciones
como los cambios en los hombres y en las circunstancias, ademas de
explicar el poder de las ideas y sus bases materialistas, como explica en
su texto “Uber sozialistischen Realismus” (“Sobre realismo
socialista”). La finalidad del arte es, por tanto, el socialismo.

Die sozialistisch-realistischen Kdinstler sind human, das heif3t
menschenfreundlich und stellen die Verhéltnisse zwischen den
Menschen so dar, daR die sozialistischen Impulse erstarken. Sie
erstarken durch praktikable Einsichten in das gesellschaftliche Getriebe

24 “No es de maravillar que las innovaciones formales cayeran en descrédito. Se
descubrié que habia algo que se podia llamar automatismo de la forma y era muy
peligroso. Se encuentran unos cuantos principios, dan que hablar, parece descubrirse
un nuevo callején. Al principio la nueva forma promete esto y lo otro, pero pronto
empieza a exigir esto y lo otro, independientemente del tema y la funcién. [...] La
nueva tendencia en arte no respondia a una nueva tendencia en politica, en los asuntos
publicos. La nueva forma era un nuevo orden, como el que se ha vivido en el
nacionalsocialismo, una nueva organizacion, chocante y obsequiosa de las viejas
cosas, un formalismo” (Brecht 1973: 405).

%5 “lycha contra falsos modos de ver la realidad e impulsos que se oponen a 10s
intereses de la humanidad” y “hace posibles apreciaciones justas e impulsos altamente
productivos” (Brecht 1973: 423).

Castilla. Estudios de Literatura, 7 (2016): 461-491



UNA TRAVESIA POLITICA: EL EXTRANAMIENTO DE BRECHT... 481

und dadurch, daB sie ,,die Impulse* zu Geniissen werden (Brecht, 1966:
339).2¢

Pero de igual manera que no desdefia la forma ni la separa del
contenido, tampoco separa la ensefianza del placer, como sefiala en el
fragmento anterior. Sirviéndonos de las dualidades horacianas,
diriamos que Brecht defiende la combinacion entre res y verba cuando
habla de la colaboracion entre forma y fondo, asi como la convivencia
cooperativa de docere y delectare. El arte que propone debe ser capaz
de ensefiar deleitando, de provocar placer en los receptores
precisamente a traves del acto de presenciar —en el caso de una
representacion teatral—, pero también participar en el acto de
liberacion, la superacion de las contradicciones o el triunfo de la clase
trabajadora, siendo este un placer fuerte o complejo, frente al placer
débil o simple de la mera distraccion: el goce de la posibilidad de
cambio radical. En su breve texto de 1953 La politica en el teatro, el
autor reflexiona sobre esta Gltima cuestion:

Es ist nicht genug verlangt, wenn man vom Theater nur
Erkenntnisse, aufschluRreiche Abbilder der Wirklichkeit verlangt.
Unser Theater muf3 die Lust am Erkennen erregen, den Spal} an der
Veranderung der Wirklichkeit organisieren. Unsere Zuschauer miissen
nicht nur héren, wie man den gefesselten Prometheus befreit, sondern
auch sich in der Lust schulen, ihn zu befreien. Alle die Llste und SpaRe
der Erfinder und Entdecker, die Triumphgefihle der Befreier miissen
von unserm Theater gelehrt werden (Brecht, 1980: 5).%

La propuesta concreta que Bertolt Brecht desarrolla como
respuesta a las demandas del realismo socialista es el teatro épico,
opuesto a un teatro burgués que niega la lucha de clases y que muestra

% «“Los artistas socialistas-realistas son humanos, esto es, filantropos, y describen
las relaciones entre hombres a fin de robustecer los impulsos socialistas. Se robustecen
mediante estudios Utiles del engranaje social y gracias al hecho de que los impulsos
se convierten en goces” (Brecht, 1973: 424).

27 “No basta con reclamar del teatro tan solo conocimientos, reveladoras
reproducciones de la realidad. Nuestro teatro debe despertar el gusto en el
conocimiento, debe organizar el placer en la transformacion de la realidad. Nuestros
espectadores no solamente tienen que escuchar de qué modo se libera al Prometeo
encadenado, sino que también debe ejercitarse en el placer de liberarlo. Todos los
gustos y placeres de los inventores y los descubridores, todos los sentimientos de
triunfo que experimenta el libertador, tienen que ser ensefiados por nuestro teatro”
(Brecht, 1972: 7).
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los problemas como casos concretos y delimitables, no ofreciendo mas
que cierto goce estético. El teatro épico o antiaristotélico, como el
mismo Brecht lo denomina, introduce la dialéctica materialista que
considera las situaciones sociales como procesos plenos de
contradicciones, fomentando e incluso forzando la critica y la discusion
de la situacién general y no quedandose en la representacion de una
situacion anecddtica, permitiendo el conocimiento del estado de cosas,
la realidad, a través de la elaboracion de reproducciones practicables de
las estructuras de cada época y la sociedad capaces de producir asombro
e inducir al cuestionamiento de las convenciones establecidas
(Eagleton, 2007: 60-62, Knopf, 2000: 81-82). Este nuevo teatro
pretende evitar la identificacion emotiva de los espectadores con los
personajes, alejandose de lo necesario y lo verosimil de Aristoteles? en
su construccion y de la la kGOapoic aristotélica —si bien es cierto que
Brecht no busca la purga aristotélica, si que defiende la posibilidad de
las lagrimas politicas—. La clave del teatro épico, que nos da la
oportunidad de explicitar la sintesis entre la critica al formalismo que
Brecht lleva a cabo y su defensa de la funcién de la forma, es el
concepto del extrafiamiento o distanciamiento que recoge de los
tedricos formalistas rusos. Dejemos que sea el propio Bertolt Brecht el
que defina qué entiende por distanciamiento o Verfremdungseffekt
acudiendo a dos de los textos fundamentales de su pensamiento
dramatico:?®

Gesucht wurde eine Art der Darstellung, durch die das Geldufige
auffallig, das Gewohnliche erstaunlich wurde. Das allgemein
Anzutreffende sollte eigentimlich wirken konnen, und vieles, was
natlrlich schien, sollte als kinstlich erkannt werden (Brecht, 1980:
39).%

28y ademas, en los caracteres, lo mismo que en la trama de los hechos, hay que
buscar siempre lo necesario y lo verosimil, de modo que sea necesario o verosimil que
tal personaje diga o haga tal cosa, y que sea necesario o verosimil que tal hecho suceda
después de tal otro” (Aristoteles, 2013 1454a44-1454a-49).

2 “Bpisches Theater, Entfremdung” (Brecht, 1980: 39-40) (“Teatro épico,
distanciamiento” (Brecht, 1972: 51-52)) y “Einige Irrtiimer Uber die Spielweise des
Berliner Ensembles” (Brecht, 1980: 125-141) (“Algunos errores sobre la forma de
representar del Berliner Ensemble”, texto de 1955 (Brecht, 1972: 149-167)).

%0 “Hallar una forma de presentacién en la que lo familiar se convirtiese en
sorprendente y lo habitual en asombroso. Aquello con lo que nos hallamos todos los
dias debia producir un efecto peculiar, y muchas cosas que parecian naturales debian
ser reconocidas como cosas artificiales” (Brecht, 1972:51).
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W. Fiir mich bedeutete Verfremdung nur, da man auf der Biihne
nichts “selbstverstandlich” sein 1a6t, dal3 man auch bei der stirksten
Gefuhlsbeteiligung immer noch weil3, was man zu fiihlen bekommt, da
man sich das Publikum nicht einfach in irgendwas einfuhlen 1aBt, so
dal3 es alles als natlrlich, gottgegeben und unabénderlich hinnimmt —
und so weiter (Brecht, 1980: 133).3!

Pocas diferencias 0 ninguna podemos encontrar entre esta
concepcidn del distanciamiento y aquella de la desautomatizacion de la
escuela de formalismo rusa. Si bien es cierto que los formalistas rusos
no se habian ocupado del teatro ni habian relacionado la
desautomatizacion con la postura critica del receptor, el procedimiento
en esencia es el mismo: la basqueda de la ruptura de la automatizacion
perceptiva desde procedimientos literarios. La idea es que el teatro
pueda presentar al publico de su tiempo —a la clase trabajadora—
situaciones que para ellos son comunes, cotidianas, como
acontecimientos significativos y problematicos socialmente, y no como
naturales e inevitables. Con este fin, Brecht desarrolla una serie de
procedimientos tanto para la creacion de textos dramaticos como para
su representacion y puesta en escena. No es el fin de este articulo
analizar y presentar a todos ellos en profundidad —explicados por
Brecht en “Kleines Organon fiir das Theater” (Brecht, 1997: 519-552)%
y en “Nachtrage zum Kleinen Organon” (Brecht, 1964: 58-66)—, 3
aungue si mencionaremos algunos, con el fin de aclarar el concepto V-
Effekt y dilucidar hasta qué punto se trata de herramientas de contenido
o formales.

Con respecto a la construccion de los personajes, Brecht defiende
que no deben ser naturalizados o dados a entender como inevitables y
eternos, igual que las situaciones representadas, sino como sujetos a
modificaciones y que alberguen diversas posibilidades en su interior,
para lo cual el autor debe dibujarlos como cuadros cubistas, en los que
diferentes perspectivas y posibilidades estan presentes en el conjunto
unitario que se puede abarcar de un solo vistazo. Asi, debe presentar

81 “W. Para mi, distanciamiento solo significa que en la escena nada ha de ser
“sobreentendido”, que aun en la mas enérgica participacion del sentimiento siempre
se sepa lo que se siente, que no se ha de permitir que el publico sencillamente se
identifique con cualquier cosa, de tal modo que todo se acepte como algo natural,
determinado por Dios e inmodificable... y asi sucesivamente” (Brecht, 1972: 158).

32 “Pequefio organdn para el teatro” (Brecht, 1972: 63-100).

33 “Suplementos del pequefio organén” (Brecht, 1972: 109-116).
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trazos de diferentes posibilidades: el dramaturgo propone hacer esto a
través de la introduccion de huellas de rasgos posibles que podia haber
adoptado en otras circunstancias, de manera que los espectadores tienen
que seleccionar, completar, sustituir los elementos del comportamiento
y los gestos de los personajes, que ya no son algo natural, sino
cuestionable y sujeto a modificaciones. Los actores aparecen en escena
como dobles figuras en las que se perciba una tension entre la
presentacion y la experimentacion, lo mimético y lo performativo, es
decir, el proceso real de actuacién sobre un escenario no se disimula y
el actor, ademas de representar a su personaje, se representa a si mismo,
se refiere al publico, a la obra, a su propia dualidad y se muestra el
propio acto artistico. Para ayudar a los actores en esta tarea, Brecht
propone “eine Hilfsvorstellung zu benutzen: wir kénnen die eine Halfte
der Haltung, die des Zeigens, um sie selbstdndig zu machen* (Brecht,
1997: 538):34 dotarle de un gesto especial. Los personajes-actores,
ademas, deben evidenciar que desde el principio saben el final, lo cual
aumenta la claridad de la sucesion de acontecimientos y provoca un
distanciamiento de los espectadores. Otra estrategia que sirve a este fin
y que ha de tenerse en cuenta a la hora de pensar la obra es que los
moviles que impulsan a los personajes sean sociales y diferentes segun
la época, de forma que las obras aparezcan como piezas histdricas y los
espectadores comprendan sus circunstancias como singulares. Otro de
los procedimientos, en este caso estructural, que el autor propone, es
que los nudos que enlazan los sucesos particulares representados deben
ser evidenciados y claros, para que sea posible incluir el enfoque critico
entre ellos. La estructura de las partes de la fabula debe ser explicitada,
por ejemplo, mediante titulos que “sollen die gesellschaftliche Pointe
enthalten, zugleich aber etwas Uber die wilnschwerte Art der
Darstellung aussagen” (Brecht, 1997: 547).%

También propone —e incluye en sus obras— canciones separadas
del resto de la representacion, que no deben acompafar
armoniosamente el desarrollo de la accion, sino defender una posicién
concreta con respecto a los temas tratados y que cobran especial
importancia en las Operas que realiza con Kurt Weil; coreografias o
composiciones cuya belleza por si misma provoca distanciamiento; o
cambios marcados de iluminacién. Por lo que respecta a la

34 «Utilizar una idea auxiliar para dar autonomia a la mitad de la actitud del actor”
(Brecht, 1972: 84).

3 “Deben incluir una aguda alusion social y manifestar algo relativo a la forma
mas conveniente de representacion” (Brecht, 1972: 95).
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escenografia, debe huir de la creacion de ambientes concretos realistas,
sino que han de ser mé&s bien histdricos y socialmente sugerentes.

En cuanto al trabajo de los actores de cara a la representacion
teatral, Brecht elabora una serie de indicaciones para los actores épicos.
Segun palabras del autor aleman, el actor debe hablar como si no
pudiera dar fe a sus oidos y tomar a los hombres como completamente
modificables. El efecto de distanciamiento se produce cuando el actor
evita la empatia estética o endopatia (Einfihlung) del publico con los
personajes, para lo cual debe llevar a cabo una actuacién exagerada,
muy teatral, adoptar una actitud de sorpresa constante ante las
contradicciones e incorporar elementos extrafios a su personaje. Brecht
Ileg6 a decir que lo que necesitaba el teatro épico eran los peores artistas
posibles, ya que estos imposibilitan la entrada de los espectadores en la
obra o, con otras palabras, la kGOopoig aristotélica. Mas alla de esta
exageracion provocativa que debemos entender como una figura
retérica que no pretende sino aclarar el tipo de actuacion buscada,
Brecht propone que los actores ensayen juntos e intercambien sus
papeles para enriquecer los personajes entre todos y tener la
oportunidad de ver a cada persona desde diferentes puntos de vista. La
configuracién de los personajes, pues, es un trabajo colectivo que no
acaba una vez que el autor ha escrito la ultima linea de su pieza. Para
poder llevar el proceso a cabo satisfactoriamente, se les exige un
conocimiento profundo del proceso social y politico al que estan
sometidos y una participacion activa en la lucha de clases, siendo el
dramaturgo y poeta el primero en dar ejemplo con su propia
personalidad, habiendo de constituir un modelo de existencia y
produccién en la sociedad socialista.

Brecht desarrolla una serie de procedimientos en su mayoria
formales o estructurales y tiene en cuenta todos los elementos que
constituyen una produccion teatral —de la obra escrita y su
representacion—; sin embargo, entiende su colaboracion de una manera
diferente a la wagneriana, ya que, segun él,

So seien all die Schwesterkiinste der Schauspielkunst hier geladen,
nicht um ein “Gesamtkunstwerk” herzustellen, in dem sich alle
aufgeben und wverlieren, sondern sie sollen, zusammen mit der
Schauspielkunst, die gemeinsame Aufgabe in ihrer verschiedenen
Weise fordern, und ihr Verkehr miteinander besteht darin, dass sie sich
gegenseitig verfremden” (Brecht, 1997: 551).%¢

% “Todas las hermanas del arte dramético invitadas no para elaborar una obra de
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Por supuesto, tampoco se olvida de los espectadores, punto
central alrededor del que gira su teoria y al que dirige sus obras:

In diesem l&sst das Theater den Zuschauer produktiv, Uber das
Schauen hinaus. In seinem Theater mag er seine schrecklichen und nie
endenden Arbeiten, die ihm den Unterhalt geben sollen, genieRen als
Unterhaltung, samt den Schrecken seiner unaufhérlichen Verwandlung.
Hier produziere er sich in der leichtesten Weise; denn die leichteste
Weise der Existenz ist in der Kunst (Brecht, 1997: 552).%

La interseccion de la teoria brechtiana y, en concreto, del
concepto de V-Effekt, con la situacion politica es amplia y profunda. Se
trata de una teoria que bebe directamente del marxismo, pensada desde
un Estado comunista recién nacido como era la RDA, en el seno de la
Formalismusstreit y con un objetivo esencial y Unicamente politico: la
superacion de las contradicciones y la victoria del proletariado en la
lucha de clases. Asi mismo, el desarrollo de dicha teoria viene de la
mano de una evolucidon personal que tiene lugar motivada por
acontecimientos en los que el autor se ve inmerso, como se ha explicado
mas arriba. No cabe duda de que dichos acontecimientos influyen en su
planteamiento politico-literario; de hecho, podria establecerse un
recorrido que marque los puntos de inflexion de su propuesta teorica,
gue comenzaria con un despertar politico temprano antibelicista y
contrario al individualismo a raiz de la Primera Guerra Mundial,
proseguiria con su acercamiento a los presupuestos revolucionarios en
el contexto de la Revolucion de Noviembre, su lectura de Marx en 1926,
que aporta a su teoria la dialéctica y el materialismo, y se radicalizaria
durante la crisis economica de comienzos de los 30, tras la cual el
antifascismo que surge en respuesta al ascenso del nazismo se convierte
en el centro de su actividad en el exilio, reforzada por su acercamiento
a la Unidn Soviética. Una vez finalizada la Segunda Guerra Mundial y

arte total en la que todas se pierdan, sino para promover la tarea comun, consistiendo
sus relaciones reciprocas en lograr distanciarse unas de otras” (Brecht, 1972: 99).

37 “E] teatro deja a los espectadores en un estado de productividad, mas alla del
espectaculo visual mismo. En este su teatro, el espectador puede disfrutar como de un
entretenimiento hasta de aquellos mismos tremendos e interminables trabajos que a él
le dan el sustento, simultdneamente con el espanto inherente a su irreprimible proceso
de transformacidn. Aqui, el espectador proddcese a si mismo conforme al modo mas
facil, ya que la mas féacil forma de existencia esta en el arte” (Brecht, 1972: 100).
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vencido el nazismo se observaria un altimo giro en su teoria, tanto en
la escritura de Kleine Organon Fir das Theater, como su actividad en
el Berliner Ensemble, ya que desde la zona administrada por la Union
Soviética de Alemania y, posteriormente, la RDA, los sujetos a los que
se dirige su obra son sujetos socialistas, y el contexto de produccion es
totalmente diferente; la lucha no es contra el nazismo, sino que se trata
de la lucha del proletariado, en resumen, se hace necesario un nuevo
teatro para un nuevo tiempo. Pero los acontecimientos histéricos no
influyen solo en su teoria ni lo hacen solo a nivel general, pues la
realidad particular también entra en sus escritos literarios, como se
evidencia en su poema sobre el metro de Moscu tras ser testigo de su
inauguracion, en la nueva version de Leben des Galilei (Vida de
Galileo) tras Hiroshima o en la produccién de Die Gewehre der Frau
Carrar (Los fusiles de la sefiora Carrar) a comienzos del 37 bajo la
presion de la Guerra Civil Espafiola. La tension entre el final de lo que
Ilama la época burguesa y el tiempo socialista esta presente en su obra,
como explica Fritz Hofmann en la introduccion del libro que recoge los
textos de Brecht publicado en la RDA:

Brechts Werk ist erflillt von dem Spannungverhaltniss zwischen der
zu Ende gehenden biirgerlichen Epoche und dem heraufkommenden
sozialistischen Zeitalter. In radikaler Frontstellung gegen die alte
Gesellschaft attackierte er jede Form des Idealismus und des
Romantizismus, jede Verschleierung der Wirklichkeit (Hauptmann,
Slupianek, 1980: XXV).%®

En definitiva, las piezas teatrales de Brecht estan pensadas para
ser representadas y recibidas por sujetos politicos de un contexto
determinado, de forma que tanto el contexto de gestacion y desarrollo
como la finalidad de la teoria y de las obras draméticas de Brecht hacen
imposible una comprension profunda de su evolucion y produccion sin
tener en cuenta el plano politico y social.

La estrecha relacion de la que venimos hablando entre su
produccion y su contexto politico e ideologia no solo va mas alla de la
propuesta tedrica, inundando su teatro, sino que, haciendo gala de una
gran coherencia, esta presente en toda su obra literaria, como se puede

38 «“La obra de Brecht est4 llena de la tension entre la época burguesa que termina
y el periodo socialista que emerge. En un enfrentamiento radical con la antigua
sociedad, ataca toda forma de idealismo y romanticismo, toda ocultacién de la
realidad” (traduccién propia).
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apreciar en su prosa o en su abundante poesia, sobre las cuales también
reflexiona en algunos de su textos teoricos, pero cuyo estudio excede
los limites de este articulo.

3. LA TRAVESIA DE LA DESAUTOMATIZACION

Un largo viaje lleva recorrido la desautomatizacion; comenzo
estando a un lado de la trinchera del formalismo en el gran debate con
el realismo socialista para acabar pasando al otro frente, de la mano de
Brecht, para ser recogido por las vanguardias, por diferentes tedricos
pero también dramaturgos, cineastas, novelistas...

Una vez que los formalistas rusos consideraron el “extrafiamiento”
como el procedimiento del arte, fue posible reconocer lo general de esta
categoria, dado que el shock producido al receptor se volvio el principio
fundamental de la intencion artistica en los movimientos historicos de
vanguardia (Burger, 2010: 26).

Asi, el concepto ha ido enriqueciéndose, en una relacion de
retroalimentacion con el plano politico, dado el papel transformador del
arte. Los dos momentos fundamentales aqui recogidos que marcan el
desarrollo de la desautomatizacion se enmarcan en la gran discusion
entre el formalismo y el realismo socialista, debate que resulta
claramente enriquecido por la participacion de una mente tan aguda
como es la de Bertolt Brecht, que no deja lugar para posicionamientos
maniqueos ni burdas simplificaciones del formalismo, pero tampoco
permite una concepcion reduccionista del realismo. La mayor muestra
de ello es precisamente la incorporacién en su propuesta teérica del
Verfremdungseffekt, un concepto que nace en el centro del formalismo
a través de su superacion y desarrollo, que pone de manifiesto la intima
cooperacion entre forma y fondo, asi como la necesidad del dominio
formal y estilistico a la hora de pensar la finalidad del arte y ponerlo en
funcionamiento, satisfaciendo al fin el Ilamado casi olvidado de
colaboracién entre formalismo y marxismo que otrora encabez6 Ledn
Trotsky.

Este caso no solo resulta un claro ejemplo de la interseccion de
los sistemas politicos, sociales e historicos con la literatura, sino que
muestra con nitidez la posibilidad de utilizar lo que a priori son
herramientas y métodos de diferentes planteamientos, cuya cooperacién
resulta en un enriquecimiento del analisis o la produccion literaria. En
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primer lugar, la relacion entre el contexto politico de ambos momentos
y el concepto de desautomatizacion, como creemos haber demostrado,
es intensa y multiple, y, pese a tratarse de contextos aparentemente
similares, da dos resultados totalmente diferentes: la desaparicion o
retractacion de la propuesta formalista ante la idea de que fuera —o
pudiera llegar a ser— una teoria reaccionaria en el primer caso, y el
desarrollo de un concepto fundamental en el teatro épico, al servicio de
la lucha de clases, que se hara fundamental a partir de ese momento en
todo teatro critico. En segundo lugar, Brecht demuestra lo enriquecedor
que puede resultar ser capaz de releer determinadas teorias o propuestas
desde un nuevo punto de vista. Es por ello por lo que nuestra humilde
propuesta de andlisis no ha querido leer un concepto formalista con
herramientas formalistas, ni analizar la propuesta brechtiana en sus
propios términos, sino ponerlo en tension con el sistema politico a
través de la teoria de los polisistemas y de la teoria literaria marxista,
teniendo presente la interrelacion de los diferentes elementos que
forman parte de la superestructura, asi como la comunicacion de ida y
vuelta que establecen con la base econémica y el proceso de la lucha de
clases.

Los formalistas defendian que la historia de la literatura avanza
por la necesidad de innovaciones una vez que los procedimientos
literarios caen en el automatismo; Brecht entendia que la evolucion
literaria viene dada por los acontecimientos historicos y la propia
evolucidn de las estructuras, y Even-Zohar habla de la innovacion frente
al conservadurismo:

The primary vs. Secondary opposition is that of innovativeness vs.
conservatism in the repertoire. When a repertoire is established and all
derivative models pertaining to it are constructed in full accordance
with what it allows, we are faced with a conservative repertoire (and
system). Every individual product (utterance, text) of it will then be
highly predictable, and any deviation will be considered outrageous.
Products of such a state I label “secondary”. On the other hand, the
augmentation and restructuration of a repertoire by the introduction of
new elements, as a result of which each product is less predictable, are
expressions of an innovatory repertoire (and system). The models it
offers are of the “primary” type: the pre-condition for their functioning
is the discontinuity of established models (or elements of them). Of
course, this is a purely historical notion. It does not take long for any
“primary” model, once it is admitted into the center of the canonized
system, to become “secondary”, if perpetuated long enough. The
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struggle between the primary and secondary options is as decisive for
the system’s evolution as the tension (and struggle) between high and
low strata within the system (Even-Zohar, 1990: 21).

En cualquier caso, son las novedades que se enfrentan a conceptos
caducos Y las re-lecturas escandalosas las que hacen avanzar la teoria
literaria, como los formalistas y Brecht, hijos de su tiempo, nos
demostraron.
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